
 

ىلاربىىالكاراتوهالذاتىلدىىىالابتكارىىورلاقتهىبتقدورىالتفكور"
ى"بمحافظةىالمنوا

 (1*** أ.د/ ابراىيـ ربيع شحاتو )                                              
 (2) عمروفؤادد/ 0ـ0ا  **                                              

 (3توفيؽ قنديؿ) * محمد                                               
ى

ى

ىلبحثى:مقدمةىومذكلةىا

اف التفكير مف أىـ الخواص التى خص الله بيا ابف آدـ ، بؿ واف القدرة عمى الفيـ 
والتفكير ىو الأساس الذى عميو الحساب يوـ القيامة ، ولذا فالمجنوف غير مكمؼ وغير 

 0، ونحف لا نتوقؼ أبدا عف التفكيرصحيح محاسب لأنو ليس لديو القدرة عمى التفكير ال

يحظى موضوع القدرة الابتكارية باىتماـ كبيرمف   (5002الكناني) حيذكر ممدو  
الثانى مف القرف   النصؼ والتربية منذقبؿ العمماء والمتخصصيف فى عمـ النفس 

ى ف الماضى، والدليؿ عمى ذلؾ الزيادة المطردة فى عدد البحوث والدراسات التى تنشر
مختمؼ بمداف العالـ ، مما يبرز مدى الاىتماـ المتزايد بالقدرة الابتكارية مف قبؿ الباحثيف 

الى التطورات الحديثة التى  يرجع الاىتماـ المتزايد أف كما   السيكموجييف والمربيف 
التكنولوجى مف جية أخرى ،  يشيدىا عمـ النفس وعموـ التربية مف جية والتقدـ العممى و

ة الى توجو العمماء الى دراسة الابتكار كقدرة عقمية نامية يمكف تربيتيا منذ بالاضاف
ارية ػػػػدرات الابتكػػػػريف والقػػػػالسنوات المبكرة مف حياة الفرد ، ولا شؾ أف الاىتماـ بالمبتك

الانسانية ، اذ أف الحضارات وجدت  الحضارةف مقومات ػػػػلانو م ؾػػرره، ذلػػو ما يبػػػل
ؿ المبتكرة ، وبقيت صامدة فى وجو الأحداث بما تحويو مف مبتكرات أبنائيا ، مما بالعقو

 .(33:  99) يعنى أف الأمـ ترقى وتزدىر بما لدييا مف عقوؿ نيرة مبتكرة 

 ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ
 سـ العموـ النفسية والتربوية والاجتماعية الرياضية ووكيؿ كمية التربية الرياضية لشئوف التعميـ والطلاب ***استاذ بق

 **استاذ مساعد بقسـ العموـ النفسية والتربوية والاجتماعية الرياضية 
 *باحث 
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العمماء والباحثيف فى شتى المجالات يولوف اىتماما بالغا أف  الباحثوفيري ومف ىنا 
تكريف ، ومحاولة البحث عنيـ ، وتخصص ليـ الأقساـ الخاصة بيذا بغرض تربيتيـ بالمب
 .ة تتوافؽ مع قدراتيـ الابتكارية تربي

 شيد النصؼ الأخير مف القرف العشريف  أف (9992) تذكر رفيقة حمودةو 
مجاؿ دراسة ظاىرة التفكيرالابتكارى ، وظيرت وسائؿ متعددة لمكشؼ  فينشاطا ممحوظا 

 خاص المبتكريف الذيف عف الأش

يستطيعوف تقديـ العوف فى حؿ المشكلات التى تواجو الانساف ، وظيرت بحوث رائدة 
، Guilford"الابتكارى عمى أيدى عمماء أمثاؿ" جيمفورد تتصؿ بالمبتكريف وتنمية التفكير

الذيف أشاروا الى أنو لا يوجد شيء يمكف أف يسيـ فى رفع رفاىية Torrance" و"تورانس
مـ والشعوب وتحقيؽ التقدـ والرقى أكثر مف رفع مستوى الأداء الابتكاري لدى ىذه الأ

 ( .29:  6الشعوب ) 

دائما لاستغلاؿ قدراتو العقمية الاستغلاؿ الأمثؿ وذلؾ أثناء  الرياضيويحتاج 
عبدالفتاح وأحمدالروبى  وأبو العلا،  (9989) بيوميالمنافسة الرياضية ، حيث يرى فرج 

أف ممارسة الأنشطة الرياضية تحتاج الى كثيرا مف (9993)علاوى محمد ، (9990)
المتطمبات الذىنية والنفسية بجانب المتطمبات البدنية ، حتى يستطيع اللاعب القياـ 

مواقؼ المتغيرة أثناء الممارسة بعمميات التفكير وحسف التصرؼ وتكييؼ نفسو لملاءمة ال
 (99 :526( ، )9 :55( ، )93  :573) . 

أف التفكير عبارة  (5007)عبودي، وزيد (9999)فتحى جرواف  "ويشير كلا مف
عف سمسمة مف النشاطات العقمية التى يقوـ بيا الدماغ عندما يتعرض لمثير يتـ استقبالو 
) عف طريؽ واحدة أو أكثر مف الحواس الخمسة : الممس والبصر والسمع والشـ والتذوؽ

90  :30( ، )7  :92)0 

أف الابتكار ىو قدرة الفرد عمى التفكيرالذى يمكنو مف  (9993)المنسيد ويضيؼ محمو 
اكتشاؼ المشكلات والمواقؼ الغامضة ومف اعادة صياغة عناصرالخبرة فى أنماط جديدة 
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تتميز بالحداثة بالنسبة لمفرد نفسو ولممجتمع الذى يعيش فيو وىذه القدرة يمكف التدريب 
 .(35:  96) عمييا وتنميتيا 

( التفكيرالابتكارى بأنو التفكيرالذى يؤدى الى 5002عرؼ كاظـ عبدالنور)كما ي
التعبير نحو الأفضؿ ، وينفى الأفكار الوضعية المقبولة مسبقا ، وبأنو يتضمف الدافعية 

 . (97:  95)     والمثابرة والاستمرارية فى العمؿ ، والقدرة العالية عمى تحقيؽ أمر ما 

ف تنمية التفكيرالابتكارى يسيـ فى تحقيؽ الذات ، أ( 5007) خميؿ معوض ويذكر
وتطويرالمواىب الفردية ، وتحسيف النمو، ويسيـ كذلؾ فى زيادة انتاجية المجتمع ثقافيا  

 0 (23: 2) وعمميا واقتصاديا واجتماعيا وفنيا ورياضيا  

ممارسة الرياضة ىى سمة الشعوب المتحضرة ،  أف (9999)راجح دويشير أحم
ؿ الآف المغة العالمية التى تتعامؿ بيا كؿ الدوؿ فيما بينيا بصرؼ النظر عف وانيا تمث

 0 (98:  5) انتماءاتيـ وأجناسيـ ودياناتيـ 

الابتكارى لو علاقة مباشرة ووطيدة فى  أف التفكير يري الباحثوفومف ىنا 
 مما يؤثر بشكؿ مباشر وفعاؿ عمى مستوى الأداء الميارى للاعب تقديراللاعب لذاتو

  0والوصوؿ الى أعمى المستويات العميا فى ممارستو لمعبتو 

بو تقييـ الفرد لذاتو  يقصد فيذكرانو تتقدير الذا (9997)الدسوقيويتناوؿ مجدى 
فيما يتعمؽ بأىميتيا وقيمتيا ، ويشير التقديرالايجابى لمذات الى مدى تقبؿ الفرد لذاتو 

وتقديرالآخريف ، بينما  حتراـمة وجديرباسو عمى أنو شخص ذو قيواعجابو بيا وادراكو لنف
يشيرالتقديرالسمبى لمذات الى عدـ تقبؿ الفرد لنفسو وخيبة أممو فييا وتقميمو مف شأنيا 

 وشعوره بالنقص أو العجز
 (93  :539)0  

بأنو الحكـ  تتقدير الذا( 9990) "ىالسماد ون عبدالجميؿ ابراىيـ والسيد"ويعرؼ 
اتية واتجاىاتو بالقبوؿ أو الرفض واعتقاداتو بأف لديو القدرة لمفرد عف قيمتو الذ الشخصي

 الحياة   فيوالامكانيات وكذلؾ الاحساس بالنجاح والقيمة 
 (9  :988). 
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نقلا عف ليمى فرحات تعريفا لتقديرالذات وىو  (9986)الكاشؼ ةتذكر ىنيبينما   
يتكوف لديو مدى نجاح الفرد فى رسـ صورة لنفسو عف نفسو بحبو وبرغبتو حتى 

  0تقديرلذاتو بدرجة عالية

أف تقديرالذات يمعب دورا ىاما فى المجاؿ الرياضى ، فتقديرالرياضى لنفسو يؤثرعمى       
مستوى أدائو ، وقد أوضحت نتائج العديد مف الدراسات أف ىناؾ علاقة بيف تقديرالفرد 

 تفتقدير الذا، ياضى لنفسو وتحصيمو فى حياتو سواء التصيؿ الأكاديمى أو التحصيؿ الر 
 98)  يقوـ بيا  التيتعاملاتو مع الآخريف وفى الأعماؿ  فييجعؿ الفرد أكثر ثقة وأمنا 

:936)  0 
افتقار اللاعبيف لاستخداـ التفكيرالابتكارى  والجانب العممي ـمف خلاؿ قراءاتي يري الباحثوف

عب والوصوؿ بو الى أعمى كقدرة عقمية ليا تأثيرىا الفعاؿ والقوى عمى الأداء الأمثؿ للا
أف ىناؾ عدـ اىتماـ مف  ـمف خلاؿ قراءاتي وفالمستويات الرياضية العميا كذا وجد الباحث

ة المدربيف باستخداـ وتنمية التفكيرالابتكارى لدى اللاعبيف فى الأنشطة الرياضية المختمف
  0 وخاصة فى مجاؿ رياضة الكاراتيو

أف ىناؾ ندرة أيضا فى الدراسات التى تناولت  ـمف خلاؿ قراءاتي وفكذا وجد الباحث
وربطيا بالتفكيرالابتكارى فى المجاؿ  الظاىرة النفسية المشار الييا سابقا وىى تقديرالذات

 بصفة خاصة  ى بصورة عامة ورياضة الكاراتيوالرياض

  0لاجراء الدراسة الحالية   وفوىذا ىو أحد الأسباب اليامة التى دعت الباحث

ى:ثأهموةىالبح

عقمية ليا  كقدرهالابتكارى  التفكير فى التعرؼ عمى العلاقة بيف تتضح أىمية البحث  
الفعاؿ والقوى عمى أداء اللاعب  والذى يدفعو الى حسف التصرؼ فى مواقؼ المعب  التأثير

كظاىرة نفسية ترتبط  الذات تقديروبيف واستغلاؿ أقصى امكاناتو وقدراتو الادراكية  المختمفة
بمحافظة المنيا وما لذلؾ  لدى لاعبى رياضة الكاراتيو الايجابية للاعب عف نفسو ، بالنظرة

ى بصفة عامة مف أجؿ الوصوؿ باللاعبيف الى أعمى مف أىمية فى المجاؿ الرياض
   . مستويات الانجاز الرياضى
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ىالبحثى:ىهدف
 :محاولة التعرؼ عمى ييدؼ البحث الحالي إلى    

 بمحافظة المنيا. لدي لاعبي رياضة الكاراتيو كارى وتقديرالذاتالعلاقة بيف التفكيرالابت

ىفرضىالبحث:
 -ما يمي :  وففي ضوء ىدؼ البحث يفترض الباحث     
لدي لاعبي  التفكيرالابتكارى وتقديرالذات بيف يوً توجد علاقة أرتباطية دالة إحصائ .9

 بمحافظة المنيا. رياضة الكاراتيو

ىمصطلحاتىالبحثى:
ى Creative Thinking:ىارىالتفكورالابتك

( التفكيرالابتكارى بأنو التفكيرالذى يؤدى الى 5002كما يعرؼ كاظـ عبدالنور)
التعبير نحو الأفضؿ ، وينفى الأفكار الوضعية المقبولة مسبقا ، وبأنو يتضمف الدافعية 

 ( .97 : 93)       والمثابرة والاستمرارية فى العمؿ ، والقدرة العالية عمى تحقيؽ أمر ما 

كير الابتكارى ، وتقدير اللاعب لمتفكير الابتكارى ، فىو عبارة عف ثقة اللاعب فى الت"
"تعريؼ    0"ومعرفة اللاعب المعرفة الجيدة عف المفاىيـ الخاطئة عف التفكير الابتكارى 

 اجرائى "

  Self – Estimationالذاتى:ىتقدور
 :، ومديحة العزبي بأنو   تعرفو اخلاص عبدالحفيظ

ىو الحكـ الشخصى لمفرد عمى قيمتو الذاتيو ، والتى يتـ التعبير عنيا مف خلاؿ اتجاىات 
 .(98:  3) الفرد نحو نفسو 

ىالدابقةى:ىتالداردا
ى:ىالدرادةىالاولى

التعرؼ عمي "بدراسة إستيدفت  ت حيث قام( 9999أخلاص عبد الحفيظ )دراسة " 
دير الذات لدى الطمبة المتفوقيف والمتأخريف تفكيرالابتكارى وتقالقدرة عمى ال بيفالعلاقة 
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دراسيا بكمية التربية الرياضية بالمنيا " واستخدمت الباحثة المنيج الوصفى واشتممت عينة 
( طالبا مف المتأخريف دراسيا، 30( طالبا مف المتفوقيف دراسيا وعدد)30عمى عدد) البحث

وقد الذات  بتكارى ومقياس تقديرالقدرة عمى التفكيرالا اختبار كما تضمنت ادوات البحث
بيف عوامؿ القدرة عمى  احصائيا وجود علاقة ايجابية ودالةأوضحت نتائج البحث 

وجود فروؽ ذات دلالة و التفكيرالابتكارى وتقديرالذات لدى الطمبة المتفوقيف دراسيا 
بتكارى احصائية بيف الطمبة المتفوقيف والمتأخريف دراسيا فى عوامؿ القدرة عمى التفكيرالا

 0وتقديرالذات لصالح الطمبة المتفوقيف دراسيا 

ى:ىالثانوةىالدرادة
التعرؼ عمى العلاقة  استيدفت الدراسةحيث قاـ بدراسة ( 9999" )صادؽ محمددراسة "

استخدـ ، و الذات لدى طمبة كمية التربية الحكومية بغزة وتقدير الابتكاري بيف التفكير
طالبا وطالبة مف كمية التربية 508ت العينة عمىالمنيج الوصفي ، واشتمم الباحثوف

الابتكارى الصورة المفظية )ب (  تورانس لمتفكير اختبار استخدـ الباحثوف، و الحكومية بغزة
ذات دلالة احصائية  وجود علاقة ، وأوضحت النتائجاعدادالباحث  تقدير الذات، مقياس 

 0تربية الحكومية بغزة لدى طلاب كمية ال وتقدير الذاتبيف التفكيرالابتكارى 

ى:ىالدرادةىالثالثة

( بدراسة استيدفت التعرؼ عمى العلاقة بيف 9997وىيبة عمى حسف ) قامت      
التفكيرالابتكارى والابتكارالحركى ، ودراسة العلاقة بيف التفكيرالابتكارى وكلا مف مستوى 

فى التعبير الحركى فى الطموح ومفيوـ الذات ودراسة الفروؽ بيف المتفوقات والأقؿ تفوقا 
جميع متغيرات البحث، واستخدمت الباحثة المنيج التجريبى ، واشتمات عينة البحث عمى 

( طالبة مف طالبات الفرقة الثالثة بكمية التربية الرياضية لمبنات بالجزيرة ، واستخدمت 66)
وجود علاقة وأوضحت النتائج  الباحثة اختبار التفكيرالابتكارى ومقياس الابتكارالحركى ،

 فكيرالابتكارى والابتكارالحركى .ايجابية احصائيا بيف الت
وىذه الدراسات يستفيد منيا الباحث فى بحثو الحالى لما بيا مف تشابو بينيا وبيف      

ىذا البحث مما يفيد الباحث فى أختيار أدوات جمع البيانات والمقاييس التى يستخدميا 
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ر وتحميؿ النتائج التى يتوصؿ الييا الباحث فى ىذا والاساليب الاحصائيو وكذلؾ تفسي
 البحث .

ىإجراءاتىالبحثخطةىو
ىىمنكجىالبحث:
المنيج الوصفي " أسموب الدراسات المسحية "، حيث أنو المنيج  الباحثوفاستخدـ 

 المناسب لطبيعة البحث، والذي يعتمد عمى جمع ووصؼ وتحميؿ وتفسير البيانات.
 
ىالبحث:ورونةىىمجتمعى
  - 5098بمحافظة المنيا موسـ  الكاراتيوعبي لا عمى مع البحثتتمؿ مجشا 
، بمركز المنيا )محافظة المنيا ( بنادي منظمة الشباب اً ( لاعب60البالغ عددىـ )5099

عمي  الحاصريف اللاعبيف مف لاعبا (50عمدية قواميا )بأختيار عينة  وفوقد قاـ الباحث
وقد  %( مف مجتمع البحث 33ف نسبة )ثموميية المتقدمة عمي مستوي الجميور المراكز 

في والمتوسط الحسابي والانحراؼ المعياري بحساب اعتدالية توزيع العينة  قاـ الباحث
 .   ( يوضح النتيجة9، والجدوؿ التالي ) ات قيد البحثر المتغي
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 ( 9جدوؿ ) 

ىالمتودطىالحدابيىوالانحرافىالمعواريىفيىالمتغوراتىقودىالبحث
ى

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :جمع البيانات دوات ا

  الأدوات التالية : استخذم الباحثونلجمع البيانات الخاصة بالبحث ، 

   / ادوارد.ج.ف.س وآخروف عدادإ    .             التفكيروالابتكار مقياس  .9
  وفالباحثتعريب /                                              

  اعداد/اخلاص عبدالحفيظ              .       س تقديرالذات  مقيا .5
 مديحة محمد العزبى /                                                    

ى

 الالتواء الانحراؼ المعياري الوسيط الحسابيالمتوسط 
933.22 933.20 6.69 0.05 
25.00 25.20 3.38 -0.33 
30.32 30.00 3.05 0.32 
597.00 599.00 99.92 -0.23 
92.20 97.00 6.62 -0.68 
95.30 93.00 8.60 -0.26 
987.90 989.20 99.99 -0.30 
97.30 98.00 5.28 -0.70 
55.00 59.00 3.09 9.00 
50.02 50.00 3.33 0.03 
33.82 33.20 3.99 -0.37 
93.30 99.20 99.78 0.36 
96.20 97.00 9.70 -0.88 
97.62 98.00 9.69 -0.65 
57.92 58.00 5.20 -0.06 
98.50 98.00 9.30 0.33 
97.20 97.00 5.09 0.72 
98.30 98.20 9.67 -0.98 
996.50 997.00 7.65 -0.39 
59.02 30.00 3.53 -0.67 
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ى(1:ىملحقى)ىالتفكورىوالابتكارأولاىمقواسىى

ىوصفىالمقواسى:

بتصميـ  مقياس التفكير والابتكار  وذلؾ   5097قاـ " ادوارد.ج.ف.س وآخروف"
أثناء الممارسة الرياضية ، ويتكوف المقياس  ى لابتكار بيدؼ التعرؼ عمي أىمية التفكير ا

ىو الثقة في و  يضـ البعد الاوؿ( سبعة وعشروف عبارة 57) ( ابعاد موزعة عمى 3) مف
 55،  50،  99، 97،  92،  93،  93، 99، 8، 3، 5، 9عبارات )التفكير الابتكاري 

لتفكير الابتكاري عبارات ( ويضـ البعد الثاني وىو تقدير ا 57، 56،  52،  53،  53، 
، 6عبارات )( ويضـ البعد الثالث وىو المفاىيـ الخاطئة  98،  96،  9،  7،  2، 3) 
لاعب وفقاً لمقياس عشاري التدرج  الدرجة ال تـ تقدير درجة، وي(  55،  95،  90

( درجة واحدة "وتتراوح درجات المقياس 9( عشرة درجات والدرجة الصغرى )90العظمي )
( الى تمتع  570 – 936وتشير الدرجة المرتفعة والتى تتراوح مف )  ( ،570 – 57مف)

 – 57والتى تتراوح مف ) تدؿ الدرجة المنخفضة بينما   الابتكارى ،  اللاعب بالتفكير
 .  ىبتكار الا التفكيرانخفاض معدؿ عمي (  932

ى:ىالتحلولىالدوكومترىىللمقواس
 قى:ىدالص-أ

( بالتحقؽ مف صدؽ المقياس باستخداـ عدة 5097" )  فادوارد.ج.ف.س وآخرو" قاـ
طرؽ وىي صدؽ التكويف الفرضي ، الصدؽ المرتبط بالمحؾ وقد حقؽ المقياس درجة 

 مقبولة مف الصدؽ .
 
 الثباتى:ى-ب

ستخداـ أبحساب ثبات المقياس عف طريؽ  (5097" )  ادوارد.ج.ف.س وآخروفقاـ "
أف المقياس عمى مما يشر الي  (و85)قياسملم الفأ معامؿ الفاكرونباخ حيث بمغ معامؿ

 مف الثبات . درجة مقبولة
 
 

ى:ىحالىفيىالبحثىالىالتحلولىالدوكومترىىللمقواس
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ىالصدق:ى-أ
، حيث تـ تطبيؽ المقياس عمى عينة الداخمي الاتساؽصدؽ  باستخداـ وفقاـ الباحث
وقد تـ حساب مف مجتمع البحث ومف غير عينة البحث الأساسية، لاعب ( 50قواميا )

الذى  لممحورمعاملات الإرتباط بيف درجات كؿ عبارة مف عبارات المقياس والدرجة الكمية 
تنتمى إلية ، ومعاملات الإرتباط بيف درجة كؿ عبارة مف العبارات والدرجة الكمية لممقياس 

والدرجة الكمية لممقياس ، والجداوؿ  محور، ومعاملات الإرتباط بيف مجموع درجات كؿ 
 ( توضح النتائج عمى التوالي .3،  3،  5لتالية )ا

 (3جدوؿ )

ىمعاملاتىالارتباطىبونىدرجةىكلىربارةىمنىرباراتىمقواس

 (50الذى تنتمى إليو     )ف = محور والدرجة الكمية لم التفكيرو الأبتكار

 العبػػػػػػارات المحاور

الثقة فى 
التفكير 

 بتكارىالا

 92 93 93 99 8 3 5 9 رقـ العبارة
 0.63 0.23 0.78 0.79 0.69 0.72 0.79 0.77 معامؿ الارتباط

 56 52 53 53 55 50 99 97 رقـ العبارة
 0.62 0.76 0.83 0.29 0.67 0.27 0.79 0.75 معامؿ الارتباط

        57 رقـ العبارة
        0.66 معامؿ الارتباط

تقدير 
التفكير 

 بتكارىالا

   98 96 9 7 2 3 رقـ العبارة

   0.65 0.70 0.73 0.67 0.83 0.63 معامؿ الارتباط

المفاىيـ 
 الخاطئة

     55 95 90 6 رقـ العبارة
     0.26 0.79 0.89 0.79 معامؿ الارتباط

 0.378( = 0.02( ومستوي دلالة )98قيمة ) ر ( الجدولية عند درجة حرية )

 ( ما يمي : 3يتضح مف جدوؿ )
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الثقة فى التفكير  محورباط بيف درجة كؿ عبارة مف عبارات ػ تراوحت معاملات الارت
( وىى معاملات ارتباط دالة 0.83: 0.23ما بيف ) لممحوروالدرجة الكمية  لابتكارىا

 مف الصدؽ . مقبولةبدرجة  المحورإحصائياً مما يشير إلى تمتع 

 الابتكارىفكير تقدير الت محورػ تراوحت معاملات الارتباط بيف درجة كؿ عبارة مف عبارات 
( وىى معاملات ارتباط دالة إحصائياً مما 0.83: 0.65ما بيف ) لممحوروالدرجة الكمية 
 مف الصدؽ . مقبولةبدرجة  المحوريشير إلى تمتع 

المفاىيـ الخاطئة  محورػ تراوحت معاملات الارتباط بيف درجة كؿ عبارة مف عبارات 
وىى معاملات ارتباط دالة إحصائياً مما ( 0.89: 0.26ما بيف ) لممحوروالدرجة الكمية 
      مف الصدؽ . مقبولةبدرجة  المحوريشير إلى تمتع 

 (3جدوؿ )
ىالارتباطىبونىدرجةىكلىربارةىمنىرباراتىمقواسىتمعاملا

 (50والدرجة الكمية لو    )ف =  التفكيرو الأبتكار
 العبػػػػػػارات المحاور

الثقة فى 
التفكير 

 بتكارىالا

 92 93 93 99 8 3 5 9 ةرقـ العبار 
 0.29 0.38 0.76 0.79 0.28 0.73 0.76 0.76 معامؿ الارتباط

 56 52 53 53 55 50 99 97 رقـ العبارة
 0.63 0.76 0.83 0.28 0.68 0.28 0.70 0.79 معامؿ الارتباط

        57 رقـ العبارة
        0.66 معامؿ الارتباط

تقدير 
التفكير 

 بتكارىالا

   98 96 9 7 2 3 العبارةرقـ 

   0.66 0.68 0.29 0.79 0.70 0.39 معامؿ الارتباط

المفاىيـ 
 الخاطئة

     55 95 90 6 رقـ العبارة
     0.27 0.85 0.72 0.69 معامؿ الارتباط

 0.378( = 0.02( ومستوي دلالة )98قيمة ) ر ( الجدولية عند درجة حرية )
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 ( ما يمي : 3يتضح مف الجدوؿ )

ػ تراوحت معاملات الارتباط بيف درجة كؿ عبارة مف عبارات المقياس والدرجة الكمية لو ما 
( وىى معاملات ارتباط دالة إحصائياً مما يشير إلى تمتع المقياس 0.79: 0.39بيف )
                                       .صدؽمف ال مقبولةبدرجة 

 (2جدوؿ )
ىمقواسىمحاورمنىىمحوردرجاتىكلىىالارتباطىبونىمجموعىتمعاملا

 50ف =والدرجة الكمية لو        التفكير الأبتكارى
 معامؿ الارتباط المحاور ـ
 0.98 بتكارىالثقة فى التفكير الا 9
 0.86 بتكارىتقدير التفكير الا 5
 0.93 المفاىيـ الخاطئة 3

 0.378 ( =0.02( ومستوي دلالة )98قيمة ) ر ( الجدولية عند درجة حرية )

 ( ما يمي :2يتضح مف الجدوؿ )

المقياس والدرجة  محاورمف  محورػ تراوحت معاملات الارتباط بيف مجموع درجات كؿ 
( وىى معاملات ارتباط دالة إحصائيا مما يشير إلى أف 0.98:  0.86الكمية لو ما بيف )

 مف الصدؽ . مقبولةالمقياس عمى درجة 

ىالثباتى:ى-ب

طريقة تطبيؽ الاختبار  استخدـ الباحثوفقيد البحث فكير الابتكارى الت مقياسلحساب ثبات 
عادة تطبيقو عمى عينة قواميا ) ( لاعب مف مجتمع البحث ومف خارج العينة 50وا 

بيف التطبيقيف ، ثـ قاـ الباحث بإيجاد  خمسة عشر يوماً ( 92الأصمية بفارؽ زمنى مدتو )
عادة التطبيؽ   ( يوضح ذلؾ.2والجدوؿ )معامؿ الارتباط بيف التطبيؽ وا 

 (6جدوؿ )                                        
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عادة التطبيؽ   التفكير الابتكارى لمقياسمعاملات الارتباط بيف التطبيؽ وا 

 (50قيد البحث )ف= 

معامؿ 
 الارتباط

 التطبيؽ إعادة التطبيؽ
 المحاور

 ـ ع ـ ع

0.89 90.33 
959.6

7 9.20 
957.9

 بتكارىتفكير الاالثقة فى ال 7

 بتكارىتقدير التفكير الا 36.30 3.09 39.00 3.38 0.76
 المفاىيـ الخاطئة 30.60 2.09 39.57 2.25 0.89

0.88 95.32 
509.9

3 99.83 
503.9

7 
 الدرجة الكمية لممقياس

 0.378( = 0.02( ومستوي دلالة )98قيمة ) ر ( الجدولية عند درجة حرية )

 مى :( ما ي6يتضح مف جدوؿ )

عادة التطبيؽ  التفكير  لمحاور مقياستراوحت معاملات الارتباط بيف درجات التطبيؽ وا 
، كما بمغ معامؿ الارتباط لمدرجة الكمية ( 0.89:  0.76قيد البحث ما بيف )الابتكارى 
معاملات ارتباط دالة إحصائياً مما يشير إلى أف المقياس عمى ( وجميعيا 0.88لممقياس )

 ف الثبات.م مقبولةدرجة 
 
 

ى(ى2:ىملحقى)ىتقدورىالذاتسى:ىمقواىثانواً
ىوصفىالمقواسى:

( ، 9999) مديحة محمدالعزبى "" و " اخلاص عبدالحفيظ مف " قاـ بتصميمو كلاً      
التعرؼ عمى تقديرالرياضى لذاتو فى ضوء عدد مف المجالات المختمفة ،  بيدؼ ؾوذل

( 936)يتكوف المقياس مف ، و  ؽ فى الأداء فالتقديرالجيد لمذات يساعد الفرد عمى التفو
موزعة عمى ستة مجالات يمثؿ كؿ منيا مظيرا مف  عبارةمائة وستة وأربعوف 

ويتـ تقدير درجة  المفحوص عمي عبارات  المقياس  ، مظاىرتقديرالذات لدى الرياضييف 
لمقياس بالرجوع الى مفتاح التصحيح الخاص با الرياضيوتقدر درجة  بإعطائو )نعـ ، لا(
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بحيث تعطى درجة واحدة لكؿ اجابة تتفؽ مع مفتاح التصحيح ، وصفر للاجابة التى 
تختمؼ مع مفتاح التصحيح ، ويعطى المقياس ستة درجات لستة مجالات ومجموع ىذه 

الدرجة الدرجات يعطى درجة كمية لممقياس تعبر عف مدى تقدير الرياضى لذاتو ، وتشير 
  المنخفضة الى تقدير منخفض لمذات ذات ، بينما تشير الدرجة المرتفعة الى تقدير مرتفع لم

ىىالتحلولىالدوكومترىىللمقواسى:
 الصدقى:-أ

 لمتحقؽ مف صدؽ المقياس قامت الباحثتاف باستخداـ عدة طرؽ وىى :
  0الصدؽ الذاتى  – 3         0صدؽ التمايز  -5          0صدؽ المحكميف  – 9

  0ة مف الصدؽ وقد حقؽ المقياس درجة مقبول
ىالثباتى:ى-بى

استخدمت الباحثتاف طريقة التطبيؽ واعادة التطبيؽ لحساب معامؿ الثبات حيث طبؽ 
المقياس مرتيف عمى عينة مف الطمبة الممتازيف رياضيا بكمية التربية الرياضية بالمنيا 

ة لمبنات ( طالبا، وعينة مف الطالبات الممتازات رياضيا بكمية التربية الرياضي20قواميا)
 ( يوما بيف التطبيؽ الأوؿ والثانى92( طالبة وبفاصؿ زمنى قدره )30بالقاىرة قواميا)

وىى معاملات ارتباط دالة  و(97و ،73ما بيف) معاملات الارتباط بيف التطبيقيف وتراوحت
  0و( ممايدؿ عمى ثبات المقياس 09عند درجة ثقة)

ى:التحلولىالدوكومترىىللمقواسىفىىالبحثىالحالىى

ىالصدق:ى-أ

، حيث تـ تطبيؽ المقياس عمى عينة الداخمي الاتساؽصدؽ  باستخداـ وفقاـ الباحث
مف مجتمع البحث ومف غير عينة البحث الأساسية، وقد تـ حساب لاعب  (50قواميا )

الذى  لممحورمعاملات الإرتباط بيف درجات كؿ عبارة مف عبارات المقياس والدرجة الكمية 
بيف درجة كؿ عبارة مف العبارات والدرجة الكمية لممقياس  الارتباطملات تنتمى إلية ، ومعا

والدرجة الكمية لممقياس ، والجداوؿ  محوربيف مجموع درجات كؿ  الارتباط، ومعاملات 
 ( توضح النتائج عمى التوالي .9،  8،  7التالية )
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 (7جدوؿ )
ىمعاملاتىالارتباطىبونىدرجةىكلىربارةىمنىرباراتىمقواس

 (50إليو     )ف =  تنتميالذى محور والدرجة الكمية لم دير الذاتتق
 العبػػػػػػارات المحاور

عاـ
ر ال

ظي
الم

 

 20 33 36 59 55 92 8 9 رقـ العبارة
 0.60 0.28 0.33 0.69 0.26 0.78 0.26 0.66 معامؿ الارتباط

 902 99 95 82 78 79 63 27 رقـ العبارة
 0.69 0.62 0.60 0.33 0.29 0.23 0.32 0.60 معامؿ الارتباط

   939 932 959 953 997 999 رقـ العبارة
   0.69 0.23 0.69 0.26 0.39 0.28 معامؿ الارتباط

مية
لعق
ت ا

قدرا
ال

 

 29 33 37 30 53 96 9 5 رقـ العبارة
 0.20 0.65 0.23 0.28 0.27 0.29 0.27 0.22 معامؿ الارتباط

 906 900 93 86 79 75 62 28 رقـ العبارة
 0.63 0.65 0.62 0.67 0.20 0.29 0.23 0.22 معامؿ الارتباط

   935 936 930 953 998 995 رقـ العبارة
   0.23 0.67 0.25 0.62 0.69 0.23 معامؿ الارتباط

ضية
ريا
ت ال

قدرا
ال

 
 52 53 98 97 99 90 3 3 رقـ العبارة

 0.23 0.22 0.60 0.25 0.25 0.39 0.66 0.60 معامؿ الارتباط
 23 25 36 32 39 38 35 39 رقـ العبارة

 0.37 0.29 0.39 0.66 0.65 0.29 0.32 0.33 معامؿ الارتباط
 89 80 73 73 67 66 60 29 رقـ العبارة

 0.29 0.23 0.29 0.32 0.63 0.29 0.63 0.29 معامؿ الارتباط
 999 993 907 909 92 93 88 87 رقـ العبارة

 0.22 0.65 0.63 0.27 0.65 0.68 0.23 0.23 طمعامؿ الارتبا
     933 937 939 952 رقـ العبارة

     0.23 0.22 0.60 0.65 معامؿ الارتباط

لية
فعا
الان
نة 
مأني

الط
 

 23 37 30 33 56 99 95 2 رقـ العبارة
 0.28 0.28 0.29 0.63 0.63 0.30 0.73 0.26 معامؿ الارتباط

 908 905 96 89 85 72 68 69 رقـ العبارة
 0.73 0.68 0.65 0.62 0.68 0.22 0.29 0.32 معامؿ الارتباط
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   933 938 935 956 950 993 رقـ العبارة
   0.63 0.66 0.29 0.33 0.37 0.66 معامؿ الارتباط

عية
تما
لاج
ة ا
قيم
ال

 

 22 38 39 33 57 50 93 6 رقـ العبارة
 0.22 0.60 0.38 0.60 0.26 0.67 0.25 0.38 معامؿ الارتباط

 909 903 97 90 83 76 69 65 رقـ العبارة
 0.26 0.28 0.20 0.38 0.65 0.20 0.70 0.62 معامؿ الارتباط

   932 939 933 957 959 992 رقـ العبارة

   0.69 0.28 0.27 0.63 0.39 0.20 معامؿ الارتباط 

ضى
ريا
ؽ ال

لخم
 وا
وؾ
سم
ال

 

 26 39 35 32 58 59 93 7 رقـ العبارة
 0.63 0.63 0.62 0.25 0.29 0.27 0.22 0.37 معامؿ الارتباط

 990 903 98 99 83 77 70 63 رقـ العبارة
 0.38 0.22 0.22 0.29 0.63 0.65 0.36 0.69 معامؿ الارتباط

   936 930 933 958 955 996 رقـ العبارة
   0.22 0.36 0.63 0.29 0.33 0.73 معامؿ الارتباط

 0.378( = 0.02( ومستوي دلالة )98( الجدولية عند درجة حرية ) قيمة ) ر

 ( ما يمي : 7يتضح مف جدوؿ )
والدرجة  المظير العاـ محورػ تراوحت معاملات الارتباط بيف درجة كؿ عبارة مف عبارات 

( وىى معاملات ارتباط دالة إحصائياً مما يشير إلى 0.78: 0.33ما بيف ) لممحورالكمية 
 مف الصدؽ . مقبولةبدرجة  رالمحو تمتع 

والدرجة  القدرات العقمية محورػ تراوحت معاملات الارتباط بيف درجة كؿ عبارة مف عبارات 
( وىى معاملات ارتباط دالة إحصائياً مما يشير إلى 0.67: 0.20ما بيف ) لممحورالكمية 
 مف الصدؽ . مقبولةبدرجة  المحورتمتع 

 القدرات الرياضية محوررجة كؿ عبارة مف عبارات ػ تراوحت معاملات الارتباط بيف د
( وىى معاملات ارتباط دالة إحصائياً مما 0.68: 0.32ما بيف ) لممحوروالدرجة الكمية 
 مف الصدؽ . مقبولةبدرجة  المحوريشير إلى تمتع 

 الطمأنينة الانفعالية محورػ تراوحت معاملات الارتباط بيف درجة كؿ عبارة مف عبارات 
( وىى معاملات ارتباط دالة إحصائياً مما 0.73: 0.30ما بيف ) لممحورالكمية  والدرجة

 مف الصدؽ . مقبولةبدرجة  المحوريشير إلى تمتع 
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 القيمة الاجتماعية محورػ تراوحت معاملات الارتباط بيف درجة كؿ عبارة مف عبارات 
الة إحصائياً مما ( وىى معاملات ارتباط د0.70: 0.39ما بيف ) لممحوروالدرجة الكمية 
 مف الصدؽ . مقبولةبدرجة  المحوريشير إلى تمتع 

 السموؾ والخمؽ الرياضى محورػ تراوحت معاملات الارتباط بيف درجة كؿ عبارة مف عبارات 
( وىى معاملات ارتباط دالة إحصائياً مما 0.73: 0.33ما بيف ) لممحوروالدرجة الكمية 
 مف الصدؽ . مقبولةبدرجة  المحوريشير إلى تمتع 

 (8جدوؿ )
ىمعاملاتىالارتباطىبونىدرجةىكلىربارةىمنىرباراتىمقواس

 (50)ف =      لو             والدرجة الكمية  تقدير الذات
 العبػػػػػػارات المحاور

عاـ
ر ال

ظي
الم

 

 20 33 36 59 55 92 8 9 رقـ العبارة

 معامؿ الارتباط
0.6
5 

0.2
2 

0.7
3 

0.2
6 

0.2
7 

0.3
2 

0.2
7 

0.2
8 

 902 99 95 82 78 79 63 27 رقـ العبارة

 معامؿ الارتباط
0.6
0 

0.3
3 

0.2
8 

0.2
3 

0.3
6 

0.2
9 

0.6
9 

0.6
5 

   939 932 959 953 997 999 رقـ العبارة

 معامؿ الارتباط
0.6
0 

0.3
9 

0.2
9 

0.2
8 

0.2
7 

0.6
9   

مية
لعق
ت ا

قدرا
ال

 

 29 33 37 30 53 96 9 5 رقـ العبارة

 معامؿ الارتباط
0.3
7 

0.2
8 

0.6
9 

0.6
3 

0.2
2 

0.2
3 

0.6
0 

0.3
2 

 906 900 93 86 79 75 62 28 رقـ العبارة

 
0.2 معامؿ الارتباط

8 
0.2
8 

0.3
9 

0.2
0 

0.6
0 

0.6
3 

0.2
9 

0.2
9 

   935 936 930 953 998 995 رقـ العبارة

0.3 معامؿ الارتباط 
6 

0.2
7 

0.6
8 

0.3
6 

0.6
0 

0.3
6   
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 (8تابع جذول )

ضية
ريا
ت ال

قدرا
ال

 

 52 53 98 97 99 90 3 3 رقـ العبارة

 معامؿ الارتباط
0.26 0.67 0.25 0.23 0.33 0.65 0.23 0.26 

 23 25 36 32 39 38 35 39 رقـ العبارة

 معامؿ الارتباط
0.25 0.33 0.60 0.26 0.67 0.37 0.28 0.25 

 89 80 73 73 67 66 60 29 رقـ العبارة

 معامؿ الارتباط
0.28 0.66 0.23 0.60 0.32 0.28 0.25 0.28 

 999 993 907 909 92 93 88 87 رقـ العبارة

 معامؿ الارتباط
0.26 0.26 0.66 0.29 0.22 0.63 0.28 0.27 

 رقـ العبارة
952 939 937 933     

 معامؿ الارتباط
0.63 0.23 0.26 0.23 
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 (8تابع جذول )

 

لية
فعا
الان
نة 
مأني

الط
 

 23 37 30 33 56 99 95 2 بارةرقـ الع

 معامؿ الارتباط
0.38 0.76 0.33 0.28 0.69 0.25 0.23 0.27 

 رقـ العبارة
69 68 72 85 89 96 905 908 

 معامؿ الارتباط
0.38 0.25 0.23 0.67 0.69 0.22 0.68 0.73 

 رقـ العبارة
993 950 956 935 938 933   

 معامؿ الارتباط
0.29 0.23 0.32 0.36 0.65 0.23   

عية
تما
لاج
ة ا
قيم
ال

 

 رقـ العبارة
6 93 50 57 33 39 38 22 

 معامؿ الارتباط
0.39 0.23 0.70 0.29 0.63 0.22 0.26 0.38 

 رقـ العبارة
65 69 76 83 90 97 903 909 

 معامؿ الارتباط
0.69 0.70 0.33 0.66 0.39 0.39 0.29 0.20 

 رقـ العبارة
992 959 957 933 939 932   

 معامؿ الارتباط
0.20 0.36 0.63 0.23 0.23 0.27   

 

 

 

 

 (8تابع جذول )
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ضى
ريا
ؽ ال

لخم
 وا
وؾ
سم
ال

 

 26 39 35 32 58 59 93 7 رقـ العبارة

 0.65 0.66 0.65 0.23 0.23 0.28 0.22 0.38 معامؿ الارتباط

 990 903 98 99 83 77 70 63 رقـ العبارة

 0.33 0.27 0.29 0.37 0.63 0.65 0.38 0.28 معامؿ الارتباط

   936 930 933 958 955 996 رقـ العبارة

   0.25 0.36 0.63 0.26 0.39 0.72 معامؿ الارتباط

 0.378( = 0.02( ومستوي دلالة )98قيمة ) ر ( الجدولية عند درجة حرية )
 ( ما يمي : 8يتضح مف جدوؿ )

ة مف عبارات المقياس والدرجة الكمية لو ما بيف ػ تراوحت معاملات الارتباط بيف درجة كؿ عبار 
 مقبولةع المقياس بدرجة ( وىى معاملات ارتباط دالة إحصائياً مما يشير إلى تمت0.76: 0.39)

 .مف الصدؽ
 (9جدوؿ )

ىمقواسىمحاورمنىىمحورالارتباطىبونىمجموعىدرجاتىكلىىتمعاملا

 (50والدرجة الكمية لو                )ف =  تقدير الذات
 معامؿ الارتباط المحاور ـ
 0.98 المظير العاـ 9
 0.96 القدرات العقمية 5
 0.99 القدرات الرياضية 3
 0.96 الطمأنينة الانفعالية 3
 0.98 القيمة الاجتماعية 
 0.99 الرياضيالسموؾ والخمؽ  

 0.378( = 0.02( ومستوي دلالة )98قيمة ) ر ( الجدولية عند درجة حرية )
 ( ما يمي :9الجدوؿ ) يتضح مف

المقياس والدرجة  محاورمف  محورمعاملات الارتباط بيف مجموع درجات كؿ  تراوحتػ 
( وىى معاملات ارتباط دالة إحصائيا مما يشير إلى أف 0.99:  0.96)ما بيف الكمية لو 

 مف الصدؽ . مقبولةالمقياس عمى درجة 
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ىالثباتى:ى-ب

طريقة تطبيؽ الاختبار  الباحثوفاستخدـ لبحث قيد اتقدير الذات  مقياسلحساب ثبات 
عادة تطبيقو عمى عينة قواميا ) ( لاعب مف مجتمع البحث ومف خارج العينة 50وا 

بيف التطبيقيف ، ثـ قاـ الباحث بإيجاد  خمسة عشر يوماً ( 92الأصمية بفارؽ زمنى مدتو )
عادة التطبيؽ والجدوؿ )  .( يوضح ذلؾ9معامؿ الارتباط بيف التطبيؽ وا 

 (90جدوؿ )
عادة التطبيؽ   (50قيد البحث )ف= تقدير الذات  لمقياسمعاملات الارتباط بيف التطبيؽ وا 

معامؿ 
 الارتباط

 التطبيؽ إعادة التطبيؽ
 المحاور

 ـ ع ـ ع
 المظير العاـ 92.90 3.80 96.29 3.53 0.88
 القدرات العقمية 96.67 3.37 97.90 3.83 0.96
 القدرات الرياضية 52.87 3.95 56.75 3.83 0.83
 الطمأنينة الانفعالية 96.37 5.29 96.75 5.79 0.88
 القيمة الاجتماعية 96.50 5.33 96.69 5.62 0.99

0.95 3.87 96.33 3.20 92.97 
السموؾ والخمؽ 

 الرياضي
 الدرجة الكمية 906.97 90.99 990.97 90.26 0.90

 0.378( = 0.02ستوي دلالة )( وم98قيمة ) ر ( الجدولية عند درجة حرية )

 ( ما يمى :90يتضح مف جدوؿ )
عادة التطبيؽ  تراوحت تقدير الذات  لمحاور مقياسمعاملات الارتباط بيف درجات التطبيؽ وا 

، كما بمغ معامؿ الارتباط لمدرجة الكمية لممقياس ( 0.96:  0.83)ما بيف قيد البحث 
مما يشير إلى أف المقياس عمى درجة  معاملات ارتباط دالة إحصائياً ( وجميعيا 0.90)

 0 مف الثبات مقبولة
 

ى:ىخطواتىتطبوقىالبحث
ىالدرادةىالادتطلاروةى:
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مف نفس  يفلاعب عشرة( 90بإجراء الدراسة الاستطلاعية عمي عينة قواميا ) وفقاـ الباحث
 90/95/5098إلي  3/95/5098مجتمع البحث ومف خارج العينة الأساسية وذلؾ مف 

، وقد التعرؼ عمى مدى وضوحيا وملاءمتيا لمتطبيؽ عمى عينة البحث وذلؾ بغرض 
 0أسفرت عمى الملاءمة لمبحث 

ىتطبوقىأدواتىالبحثى:
بعد تحديد العينة وأختيار الادوات المستخدمة فى البحث والتأكد مف صدقيا وثباتيا ، قاـ 

 ـ إلى92/95/5098 مففي الفترة بتطبيؽ أدوات البحث عمى العينة المختارة  وفالباحث
 ـ55/95/5099

ىج(ىتصحوحىالمقواسى:

بتصحيح المقاييس المستخدمة فى البحث طبقاً  وفياء مف التطبيؽ قاـ الباحثتبعد الان
لمقياس التقدير الخاص بكؿ أداة مف أدوات جمع البيانات المستخدمة فى البحث 

ذلؾ تمييداً ات و والموضحو سابقاً وبعد الانتياء مف التصحيح قاـ الباحث بتفريغ الدرج
 لمعالجتيا إحصائياً .

ىالأدلوبىالإحصائيىالمدتخدمى:
بعد تطبيؽ المقاييس عمى عينة البحث تـ تفريغ البيانات ومعالجتيا إحصائياً للاجابة  -9

الاساليب الاحصائية  استخدـ الباحثوفعمى فرض البحث الموضوع فى ضوء ىدؼ البحث 
 التالية 

معامؿ ألفا  –الارتباط  تمعاملا -–لمعياري الانحراؼ ا ––المتوسط الحسابي  -5
 (لكرونباخ 

لحساب المعاملات الاحصائية وأرتضى الباحث  Spssبرنامج  استخدـ الباحثوفوقد 
 ( لمتاكد مف معنوية النتائج الإحصائية 0002مستوى دلالة )

 

ىالنتائجىررضىومناقذة
ىولًا:ىررضىالنتائج:أ
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 (99جدوؿ )
قيد البحث  لمعينة  تقدير الذاتالتفكيرالابتكارى وبيف مقياس  مقياسمعاملات الارتباط بيف 

 (50)ف=

 العينات

 ميارات التفكير الإبتكارى 

 

 تقدير الذات

الثقة فى 
التفكير 
 الإبتكارى

تقدير 
التفكير 
 الإبتكارى

المفاىيـ 
 الخاطئة

الدرجة 
 الكمية

تيو
كارا
ى ال

لاعب
 

 
 =
ف 
(

50) 

 *0.30 0.56 0.58 *0.39 المظير العاـ    
 *0.27 *0.35 *0.23 *0.38 القدرات العقمية

 *0.39 *0.36 0.30 0.33 القدرات الرياضية
 0.33 *0.29 0.59 0.55 الطمأنينة الانفعالية
 *0.32 *0.36 0.32 0.36 القيمة الاجتماعية

 *0.38 0.99 *0.63 *0.30 السموؾ والخمؽ الرياضى
 *0.63 *0.26 *0.22 *0.23 الدرجة الكمية

 0.378( = 0.02( ومستوي دلالة )98قيمة ) ر ( الجدولية عند درجة حرية )
 ( ما يمي : 99يتضح مف جدوؿ )

) الثقة في  التفكيرالابتكارى ميارات ئيا بيفدالة إحصاموجبة توجد علاقة ارتباطية  -
ذات  بأبعاده) تقدير ال بيفو  التفكيرالابتكارى ، وتقديرالتفكيرالابتكارى ، والمفاىيـ الخاطئة (

المظير العاـ ، والقدرات العقمية ، والقدرات الرياضية ، والطمأنينة الانفعالية ، والقيمة 
 0 (الاجتماعية ، والسموؾ والخمؽ الرياضي

 ثانياً مناقشة النتائج:

 دالة إحصائيا بيفموجبة  ارتباطية( إلى وجود علاقة 99أشارت نتائج جدوؿ )
الثقة في التفكيرالابتكارى ،وتقديرالتفكيرالابتكارى ، والمفاىيـ ) التفكيرالابتكارىميارات 
 والقدرات الرياضية ، ، والقدرات العقمية ، المظير العاـ وتقدير الذات بأبعاده ) الخاطئة (

ويعزو الباحث  ( الرياضيالخمؽ السموؾ و و  ، ، والقيمة الاجتماعية والطمأنينة الانفعالية
لدييـ طريقة  الذيف يتميزوف بقدرتيـ عمى التفكيرالابتكارى بيفأف اللاع ىذه النتيجة إلي

مرتفع لمذات يعتبروف تقدير ذوو  و مميزة في التفكير تمكنيـ مف فيـ أنفسيـ فيما جيدا
يستحقوف الاحتراـ والاعتبار، كما أنيـ يممكوف فيما طيبا لنوع  أشخاصا ىاميف أنفسيـ
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يضطربوف عند الشدائد ، فالرياضى يحتاج الشخص الذى يكونونو ويتمتعوف بالتحدى ولا 
دائما لاستغلاؿ قدراتو الاستغلاؿ الأمثؿ وذلؾ أثناء المنافسة الرياضية ، اف ممارسة 
الأنشطة الرياضية تحتاج الى كثير مف المتطمبات الذىنية والنفسية بجانب المتطمبات 

ؼ وتكييؼ نفسو البدنية ، حيث يستطيع اللاعب القياـ بعمميات التفكير وحسف التصر 
  لمواقؼ المتغيرة أثناء المنافسة لملاءمة ا

 ( والتى أشارت الى9999) مع دراسة اخلاص عبدالحفيظ تتفؽ ىذه النتيجة
 ، وتقدير الذاتوجود علاقة ايجابية ودالة احصائيا بيف عوامؿ القدرة عمى التفكيرالابتكارى 

 جود علاقة دالة احصائيا بيفوالتي أشارت الى و ( 9999محمد صادؽ )مع دراسة  أيضاو 
ودراسة وىيبة حسف طلاب التربية الحكومية بغزة ،  لدي، التفكير الابتكاري وتقدير الذات

شارت الى وجود علاقة دالة احصائيا بيف التفكيرالابتكارى والابتكارالحركى والتي أ (9997)
مى درجات ، ودراسة جوزيؼ وآخروف والتي أشارت الى حصوؿ المجموعة التجريبية ع

اف تقدير الذات وارتباطو بالتفكيرالابتكارى يجعؿ اللاعب ،  أعمى في قدرات التفكيرالابتكارى
يشمؿ تقييـ الفرد لقدراتو تقييما عاما ينظر الى نفسو نظرة رضا عف نفسو ، فتقدير الذات 

تأثر ، نابعا مف احساسو الذاتى بأىمية المواقؼ والمجالات والادوار التى يقوـ بيا ، وي
تقديرالذات بالعديد مف المؤثرات مثؿ صورة الجسـ، والقدرة العقمية ، والمؤثرات الاجتماعية 

متع ت، اف الفرد الذى يرضى عف نفسو ويتقبميا ويكوف لديو تقدير جيد لمذات وي
لتحقيؽ ذاتو بالكفاح والتفوؽ وتكوف لديو الجيد نجده يسعى دائما  بالتفكيرالابتكارى
ة فى تنشيط الفرد المثابرة وتحقيؽ الفوز، اف تقديرالذات لو أىميتو البالغالفرصة لمعمؿ و 
 0لمعمؿ والتفوؽ 

أنو كمما كاف اللاعب يستطيع  وفالنتائج السابقة يري الباحث استعراضومف خلاؿ 
استخداـ القدرات العقمية لديو وخاصة قدرتو عمى استخداـ قدرات التفكيرالابتكارى واقتراف 

الثقة فى نفسو وفى قدراتو البدنية  قديرالمرتفع لذاتو كاف ىذا اللاعبذلؾ لديو بالت
الفوز فى المنافسات و  الاىداؼ التى يسعى الى تحقيقيا أقرب الى تحقيؽ والميارية وكاف

الرياضية وأقدر عف غيره فى الوصوؿ الى أعمى المستويات الرياضية بؿ والوصوؿ الى 
، وتزداد قدرتو عمى تحقيؽ أىداؼ الفريؽ الذى وعالميا التمثيؿ المشرؼ لبمده تمثيلا دوليا 

   0ينتمى اليو



- 121 - 

 

 
ىالادتنتاجاتىوالتوصوات:

 إلي الاستخلاصات التاليو : وففي ضوء نتائج البحث توصؿ الباحث     
 فيبمياراتو ) الثقة  التفكيرالابتكارى توجد علاقة إرتباطية دالة إحصائياً بيف .9

 في وتقدير الذات فكيرالابتكارى ، والمفاىيـ الخاطئة ( التفكيرالابتكارى ، وتقديرالت
،  والطمأنينة الانفعالية المظير العاـ ، والقدرات العقمية ، والقدرات الرياضية ،)أبعاده

  0لدي عينة البحث   (والقية الاجتماعية ، والسموؾ والخمؽ الرياضي

 بما يمي: وففي ضوء الاستنتاجات يوصي الباحث
 يوصي بالتالي : وفئج التي توصؿ إلييا الباحثمف خلاؿ النتا

 عضاء الفريؽ  الرياضي . للاعبيف وأ ضرورة تقديـ الخدمات  النفسية   .1

القدرات العقمية وخاصة التفكيرالابتكارى وربط ىذه القدرات العقمية الاىتماـ يتنمية  .2
فى الدافع  لدى اللاعبيف لما لو مف تأثير كبير بالظواىر النفسية وخاصة تقديرالذات 

 للانجاز وفى محاولة اللاعبيف لتحقيؽ الاىداؼ العامة لمفريؽ .

الاىتماـ بالمناخ الاجتماعي لأعضاء الفريؽ وتدعيـ العلاقات الاجتماعية بينيـ  .3
 وبيف المدرب. 

ضرورة قياـ الادارة والاجيزة الفنية بتقديـ المساعدات لأعضاء الفريؽ وبشكؿ دائـ  -3
 ومستمر. 

احث بأف ىناؾ حاجة مستقبميو لمتعرؼ عمي العلاقة بيف كما يوصي الب -2
 ونوع النشاط الرياضي الممارس . التفكيرالابتكارى 
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ىالمراجع

ىباللغةىالعربوة:ىراجعأولًا:ىالم

 عبدالفتاح ، أحمدعمرالروبى : انتقاء الموىوبيف فى المجاؿ الرياضى ، عالـ الكتب ، بوالعلاأ -1



- 123 - 

 



- 124 - 

 

ىالعربوةبحثىباللغةىملخصىال باللغةىالعىملخصىالبحث

 بمحافظة المنيا"التفكيرالابتكارى وعلاقتو بتقدير الذات لدى لا عبى الكاراتيو 

ييدؼ البحث الحالى الى التعرؼ عمى العلاقة بيف التفكيرالابتكارى وتقديرالذات لدى لاعبى  
البحث  وذلؾ باستخداـ المنيج الوصفي نظرا لملائمتو لطبيعة ،لمعينة قيد البحثالكاراتيو  

مف نادي منظمة الشباب (عشروف لاعبا 50، وقد أجري ىذا البحث عمي عينة قواميا )
-5098محافظة المنيا والمسجميف بالاتحاد المصري لمموسـ الرياضي ) –مركز المنيا 

 مففي الفترة قاـ الباحثوف بتطبيؽ أدوات البحث عمى العينة المختارة و  ـ(5099
 . ـ55/95/5099 ـ إلى92/95/5098

توجد علاقة ارتباطية موجبة دالة إحصائيا بيف ميارات  ومف أىـ نتائج البحث
التفكيرالابتكارى ) الثقة في التفكيرالابتكارى ، وتقديرالتفكيرالابتكارى ، والمفاىيـ الخاطئة ( 
وبيف تقدير الذات  بأبعاده) المظير العاـ ، والقدرات العقمية ، والقدرات الرياضية ، 

 0الانفعالية ، والقيمة الاجتماعية ، والسموؾ والخمؽ الرياضي(  والطمأنينة
عضاء الفريؽ  الرياضي ضرورة تقديـ الخدمات  النفسية  للاعبيف وأومف أىـ التوصيات 

الاىتماـ يتنمية القدرات العقمية وخاصة التفكيرالابتكارى وربط ىذه القدرات العقمية و ، 
لدى اللاعبيف لما لو مف تأثير كبير فى الدافع  بالظواىر النفسية وخاصة تقديرالذات 

الاىتماـ بالمناخ ف لتحقيؽ الاىداؼ العامة لمفريؽ ، و للانجاز وفى محاولة اللاعبي
ضرورة قياـ ت الاجتماعية بينيـ وبيف المدرب، و الاجتماعي لأعضاء الفريؽ وتدعيـ العلاقا

كما ، و  يؽ وبشكؿ دائـ ومستمرالادارة والاجيزة الفنية بتقديـ المساعدات لأعضاء الفر 
يوصي الباحث بأف ىناؾ حاجة مستقبميو لمتعرؼ عمي العلاقة بيف التفكيرالابتكارى  ونوع 

 النشاط الرياضي الممارس .
ى
ى
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ىالانجلوزوةى:باللغةىثىملخصىالبح

The Creative Thinking and its Relation to Self-Esteem in the 
Karate Region in Menia Governorate  "  

Summary of research in Arabic 

Innovative thinking and its relationship to self-esteem 

Who are looking for their titles on their page? (50) Twenty 
players from the youth organization club - Minia Center - Minya 
Governorate and registered with the Egyptian villagers for the 
sports season (5098-5099 m) The researchers applied the 
research tools on the selected period from 92/95/5098 to 
55/95/5099. 

Among the most important results that are looking for a 
relationship between him and him and him, and his skills in 
innovative thinking, and appreciation of innovative thinking, and 
misconceptions), and participation in self-esteem genocide 
(general appearance, mental abilities, mathematical abilities, 
English tranquility, social means, behavior and sports creation). 

One of its most important efforts is to provide psychological 
services to athletes and team members, and is involved in 
developing their own mental abilities. Social relations between 
them and the instructor, and the need to establish management 
and technical equipment and the type of sports activity 
practiced 
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