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 دادإعـ 

 *(*) مشعل بن عبدالرحمن المزينيأ/ 
 (**)* أ.د/ نايف بن عابد الزارع &

 ص ــــــــملخ

رمقلدد م  ردد س ر علدد    دد   هددت ا درتسد ددح درة رلددح تردد  درالددائ  ددس درمتدد    در ددل   اا ح
دلأطفدددد ي اضط دبددددرادت طلددددم درا مددددت  دددد   ترفددددح   ددددح درم ا ددددح  ض لا ددددح  سد   ل مدددد  دلأطفدددد ي اضط 
دبرادت طلم درا مت م ي  ل ريا دلأدد  درملاقح  س تقفديس  قلد م دبدرادت طلدم درا مدت  د   ترفدح 

د   رد ساد ر علد     ح درم ا ح. ضراةقيق ارك د دامت  درا مدا درمدفال در  دف  دراة ي د   مد   دم   قل  ا
 س دلأطف ي اضط دبرادت طلم درا مت     ترفح   ح درم ا ح. ضقت تعد    تامدا درتسد دح  دس  ل مد  

( 246درر اح اضط دبرادت طلم درا مت    درمام ح دلاباتد لح     ترفدح   دح درم ا دح ضدراد رد  دتده   
( ط راادد . ت  دد ا درتدس ددح تردد  202ب ددد  ددتده   ط راادد   ا دد   يفددح درتسد ددح  قددت تمة ددا  دد   يفددح قتددت ح 

 تم  دددح  دددس درفاددد  ل ابايهددد   ددد  ر ددد ا  لدددفا درفاددد  ل ا  درمقلددد م درمرددد س ر علددد    ددد  دلأطفددد ي اضط 
دبرادت طلم درا مت     ترفدح   دح درم ا دح قدت د دا    درمار اد ك در دل   اا ح دلأ   دلح  د  دراقفديس 

(  بيفمد  ب غدا يلمدح دلاستاد ط ر مةد س 0,884ط ر مةد س دلأضي   س ميا دراربيق  تاْ ب غدا يلمدح دلاستاد 
(     ردتي   د  ا  درمقلد م رامادا 0,876(  ا َّ   ل  ل دلاستا ط درل   ر مقل م  قت ب د  0,853درة ن   

بتسجددح  بيددا   ددس درتددتي.  مدد  بيفددا درفادد  ل ا  درمقلدد م درمردد س ر علدد    دد  دلأطفدد ي اضط دبددرادت 
ح   دح درم ا دح قدت د دا    درمار اد ك در دل   اا ح دلأ   دلح  د  دراقفديس  دس ميدا طلم درا مت     ترف

(  بيفمدد  ب غددا يلماددق كرا قددح 0,978درةادد ك  تاْ ب ددد  ل  ددل درةادد ك درلدد   ر مقلدد م كرا قددح ارفدد   اضنادد    
 (. ضجمللادد   لدد  بك  ادد ك  اتفلددح   دد  رددتي   دد  ا  درمقلدد م راماددا بتسجددح0,947دراتز ددح درفتدد)لح  

   .  رلح  س درةا ك  ض س َ  َّ  م س دلا ام د   لق    دراربيق درميتدن  ر تسد ح

 .درم ا ح   ح-طلم درا مت  دبرادت- دلأطف ي-در ل   اا حدرمت     الكلمات المفتاحية:

                                           
ملخصتاص  ملسترمتمتررة لمارتاط م تتر للم ت   لت        (. 2021بحث مستل من رسالة ماجستترر للباحتث ملمنر ت  ش م ت ل       )*(

 .ش ملرة ملتربرةش جام ة جدة(ملأ فال ذتي مض رمب  ر  ملتتحد ف  مدر ة ممة ملممرمة

 .جام ة جدة ملمملمة مل ربرة ملس تدرة -ملرة ملتربرة - ماجسترر تخص  تربرة خاصة (*)*

 .ملتربرة جدة ملمملمة مل ربرة ملس تدرة ملرة -أستاذ ملتربرة ملخاصة (*)**
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The Psychometric Characteristics of Developed Scale to Identify 

Children with Autism Spectrum Disorder in Makkah Almukarramah City 
By 

Meshal abdulrhman almuzain &Nayef abed alzaraa 

Abstract 

The current study was aimed to identify the psychometric 

characteristics of a developed scale designed to identify children with 

autism spectrum disorder (ASD) in the city of Makkah Al-Mukarramah as 

well as to investigate the views of teachers of ASD children on the 

performance criteria derived from the standardization of the ASD scale in 

the same city. To achieve this objective, the descriptive analytical approach 

was used and a developed scale was designed to identify ASD children in 

the city of Makkah Al-Mukarramah. The study population consisted of 

teachers of the 246 ASD students in the primary stage in Makkah. The 

study which was applied to a purposive sample of (202) teachers reached a 

set of results, most notably the following: 

The developed scale designed to identify ASD children in the city of 

Makkah Al-Mukarramah met the basic psychometric requirements for 

standardization in terms of validity of the application. The general correlation 

of the scale was (0.876), which indicated a high degree of validity. The 

developed scale designed to identify ASD children in the city of Makkah Al-

Mukarramah met the basic psychometric requirements for standardization in 

terms of reliability, as the general reliability coefficient of the scale was 

(0.978) using the Alpha Cronbach method and (0.947) when applying the 

split-half method; both values represent high-reliability coefficients. 

Accordingly, the scale proved to have a high degree of reliability and can be 

relied upon in the field application of the study. The results indicated that 

teachers of ASD children at the primary stage in the city of Makkah believe 

that the performance criteria derived from the standardization of the ASD 

scale in the city of Makkah Al-Mukarramah are sometimes observed among 

ASD children there, where lack of communication and social interaction 

comes first, followed by specific behavioural patterns (mean = 2.69. 
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 ة:  ــــــدمــــقالم
دددس  دددبي طددداي دراقيدددل   تادددتئ دراابلدددح درم  دددح ترددد  درالدددائ   ددد  دلأ دددادد اضط د   قدددح    

ضدرالدددمل  درمف  ددداح  ضتتدددمل  دربددداد ل درااب  دددح درم  دددح  ضت ملدددم در  ددد  ل درال لملدددح درمتدددممح 
رددح  ددس  فدد هل درال ددل  درلدد  .  مدد  تاددتئ  ضدرملترددح رادد   ض ددق  فدد هل  تددممح كلدد ل  دد   اض  لتل

  تم دددديس دلأطفدددد ي اضط د   قددددح ضا دددداه    ددددس دراغ دددد    دددد  درتددددل ب ك درادددد  دراابلددددح درم  ددددح تردددد
تدد دجاا    ددس  ددبي بدداد ل  قدد     يادد   امتتدد    له دد  . ضت ددا  دراابلددح درم  ددح  دد  تردد  ا 
 فظ  دددح درال دددل  كم  ن تاددد  درالدددا ح ضدرم د دددح.   جادددح كلدددأ باد تاددد  ر متامدددا  دددس اجدددل تددد  ياا  

 (.2020كل ل      دريل درمل   درل  ل رباد ل درا مت   ضتة يس دتت ه تا  نة  د   قح
د   بيدااد بدت   ضتردد  ا  دت  ك دراابلدح درم  دح  دد   ضقدت اضردا درمم عدح درلابلدح در ددل د ح دهام  ا

ض دس  دبي در ل  د ك  2030درمم عح كلد ل  د  . ض د   اردك ضدبدةا  ضج لاد   دس  دبي سل دح درمم عدح 
م عدددح درلابلدددح در دددل د ح  درَّاددد  تل دددت ا َّ درال دددل  مدددق  دددس مقددد ي ضدرالدددا ل ك درم  دددح كددد رال ل   ددد  درم

دلأشددم   اضط د   قددح  ضبدداضس  تم ددفا   ددس درةتدد ي   دد   ددا   مددل  ف  دداح  ضتل ددل    ددمس 
د ددداقبرياا  ضدندددت  جا . ك  بددد  ح ترددد  دلا ددداادتلتلح در طفلدددح رارددد  ا درال دددل  درلددد   دراددد  تل دددت تت مدددح 

دردددت   رتملدددا درر ادددح  ضترددد  ا در ل  ددد ك درمال قدددح باةتردددت درر ادددح اضط  دددا  دردددال   درماع  مدددح ضنظددد  
 (.2020د   قح ضتتفلفا   تر  ا ادضدك   ملح ر الائ   يا   دريل درمل   درل  ل رباد ل درا مت  

ض لابا درالمل   م لح ا   لح راقت   درمت  ك درماف  ح رتملدا دلأ دادد اضط د   قدح. ضقدت 
اضط د   قح ك  ابئ  م تا   تلاَّ ا  تلمل  دلأ ادد اضط دبرادت طلم   ما   تلمل  دلأ ادد

درا مدددددت لا يدي  م لدددددح  دددددراح تار ددددد  درعةيدددددا  دددددس درتادددددت ضدر قدددددا ضدرتقلدددددح  بادددددتئ تةتردددددت طبللدددددح 
.  م   لابدا تلدمل  دبدرادت طلدم درا مدت  م لدح (Cohen& Volkmar, 1997)دلابرادت 

م درددديط   دددافت ترلدددق  ددد  دتمددد ا درقدددادس درمال دددق ب جددد د ا   دددلح تامةددد س اهميااددد   ددد    ناددد  دلأ ددد 
دبددرادت طلددم درا مددت  رددتص درمفةدد   ضتةترددت اه ياددق رمددت  ك دراابلددح درم  ددح ضدربددترل دراابدد ط 

 (. 2020درمف    ضطبللح درمت  ك درا   اقت  رق  درزدسع  
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 ة  ـــدراســـلة الـــمشك
ح دلاهامددد   درمازدردددت كفمدددح دبدددرادت  بمدددل درلددد      ضدرماامددد    ددد   يدددتد  دراابلدددح درم  ددد

طلم درا مت  درديط تمةدل  د  تقدت   درلتردت  دس دربداد ل كمما د  درمفد م  درلبجلدح  تلاَّ ا    بد ع 
درالمل  لا يدي  لابا    ط س درفم . تا ت َّ هف رك   را     درالائ     هيد دلابرادت ك ب  

ك ك ضد   قد ك ضدلأ داد  دلأ داص  تتد ل ا ادبق  د  كلدأ دلأملد    دا ا داد  كلدأ دلابدراد
 Center of Diseases) 1:54ض دددا تزدردددت ن ددداح دنالددد سح  ددد  جملدددا انةددد   درلددد ر  درمقدددتس  بدددد 

Control, 2020) تب  ح تر  تةتردت درملد ريا درم  دح بالملتدق ض دق درماجرلد ك درل رملدح  ةدل  
 Diagnostic and Statistical)دردتريل درالدمل  ضد متد    رببدرادك ك درلق لدح درمد    

Manual of Mental Disorders, 2013)  ضدرتد دس  دس جمرلدح دلأطاد   درفف دييس دلأ ا  لدح
(American Psychiatric Association) ضغياح  س درماجرل ك   إنَّق لا يدرا ق دلح درالدائ  

     دلأ ادد اضط دبرادت طلم درا مت  ل  ح  لسقح    درعةيا  س درتضي.
درلابلح در ل د ح   لابا ت  ا ادضدك تلدمل  لابدرادت طلدم درا مدت  قففدح ض   درمم عح 

  دد  دربيمددح در ددل د ح تادد  ا  يادد  دلالاك  ددتي ض ادد ك ض لدد ريا ادد   ا ددااد ندد دساد  ض دد  مددتضد   دد  
درا ما درا ما ا  هف رك     قد ست اسبدا دسد د ك  قد رل  تقدترا رالدمل  دبدرادت طلدم درا مدت 

  ض دد     2003  ضدرددزدسع  2002در ددل د ح  درلددماط ضدر دداط ضط ضقدداديل    دد  درمم عددح درلابلددح 
(. ضهدد   قدد رل  بفيددا 2015  ضدر دداط ضط ضدربي دد  ضابدد  هددبي ضدرقابدد ت  ضا دديس ضدرمايدداط   2006

ضُ ا لت كل ا      بيمح  ل د ح     اا    كقح  تبه  تر س     ل ريا تلدمل  دبدرادت طلدم 
 – 2013 في      – اته . تا ت َّ تلمل  دبرادت طلم درا مت درا مت د ا فا فلق  س   بق 

  (DSM-5, 2013)قت تغياك  ل ريا تلملتق بف  ا     درتريل درالملت  ضد مت    درم    
 إنَّق  في ارك در قدا ضماد  د   رد  تُرد س اض تُلدات  قد رل  بفد  ا   د  درملد ريا درتتردت . ضقدت ك تدا 

 اقترا دبرادت طلم درا مت بف  ا     درمل ريا درتترت .درة جح   ةح رار  ا  قل م ر
ض ددس هفدد  جدد  ك  لدد  ح درتسد ددح درة رلددح درادد  تاددتئ تردد  ت ددتدد  قلدد م تقددترا ر علدد   ددس دلأ ددادد 
اضط دبددرادت طلددم درا مددت ر ددتل درلتددز  دد  درميددتد    ددس  ددبي تدد  يا ادد  تلددمل  تادد  ا  يادد  دلالاك 

ا   ددد  تلز دددز  م لددد ك درالدددمل   ددد  درميدددتد   َ ددد   لددد د كددد لأ ا  دددتي ض اددد ك ض لددد ريا ادد   قب ردددح ت ددد
 د  ت ب      دلأ ادد اضط دبرادت طلم درا مت ضا اه  ض ل   ك درال ل  درملفلح باقت   درمت  ك را .
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 ميا تامةل  ل  ح درتسد ح    دلا م ح درا ر ا
دلالاك  ددتي  قلدد م  ردد س ر علدد    دد  دلأطفدد ي اضط دبددرادت طلددم درا مددت  دد    دد  -1

  ترفح   ح درم ا ح؟

 ددد  دلالاك  اددد ك  قلددد م  رددد س ر علددد    ددد  دلأطفددد ي اضط دبدددرادت طلدددم درا مدددت  ددد   -2
  ترفح   ح درم ا ح؟

 :ةــــدراســــداف الــــأه
 سد   ل مدد  اضط دبددرادت طلدم درا مددت رددتلالاك  ددتي ق  مدح دراقددترا ر علدد   ددس   لا دح 

دد  رددد  درا د ددل دلاجامدد      دلأ ددادد اضط دبددرادت طلددم درا مددت  دد   ترفددح   ددح درم ا ددح ض قا
 در    ل ك درفمرلح درماعاس (.

  لا ددح  سد   ل مدد  اضط دبددرادت طلددم درا مددت رددتلالاك  ادد ك ق  مددح دراقددترا ر علدد   ددس 
دد  رددد  درا د ددل دلاجامدد     دلأ  ددادد اضط دبددرادت طلددم درا مددت  دد   ترفددح   ددح درم ا ددح ض قا

 ضدر    ل ك درفمرلح درماعاس (.

 اةـــدراســـة الـــأهمي
تعمس دلأهملح درفظا ح ا  تفيدت هديح درتسد دح جملدا اطدادئ درلم لدح درااب  دح  ضتعمدس دلأهملدح 

لز دز درتسد د ك دراد  تف ضردا تلدمل  دبدرادت طلدم    ت - م  راده  درا ما  -درفظا ح ر تسد ح 
درا مددت  ضس ددت درم ااددح درلابلددح كمقلدد م  ف  دد    ددا   دد    دد  ت  درادد مةيس  ضتردد  ا ما ددح دراةددا 
درل مدد   دد   تدد ي تلددمل  مدد لاك دراابلددح درم  ددح.  مدد  تعمددس دلأهملددح دراربلقلددح  دد  س ددا جدد د  

تد  يا  قلد م رالدمل  اضط دبدرادت درالمل  رلأطف ي اضط دبرادت طلم درا مدت  دس  دبي 
طلدددم درا مدددت  ددد  درميدددتد  دراابددد ط لا دددامتد   ددد   م لددد ك درالدددمل   ضتةتردددت درم ددد   درال لمددد  

 درمف    رعل طفل  ضتةترت درمت  ك درم  نت  درمب مح رق.

 :ةــــاسردــــدود الــــح
  دح درم ا دح دراد  باد   ا دقاتاك هيح درتسد ح     درمدتدسم درة   لدح  د   ترفدح

( باد ل د ل  ض ا دز درا مدت 5باد ل درا مت درم ةقح كمتدسم درال ل  درل   ض تده   
 ر بفيس  ض ترفح  ف د ر اابلح درم  ح.
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  .2021ا جُملا بل ن ك هيح درتسد ح  بي درفتل درتسد   درة ن      

  دبرادت طلدم درا مدت  د  درمام دح دلاباتد لدح دقاتاك هيح درتسد ح      ل م 

     ترفح   ح درم ا ح.

. دقاتدداك هدديح درتسد ددح   دد   سد   ل مدد  اضط دبددرادت طلددم درا مددت  دد  

 درمام ح دلاباتد لح    درا د ل ضدراف  ل دلاجام     ضدلأنم ط در    لح ضدرمةتد .

 :ثـــات البحـــمصطلح

Valdity

 لابا درتتي  س اكةدا درتدف ك دلأ   دلح رب ااد س درتيدت اهملدح   مد   لابدا درتدتي ا د م بفد   

دلا ااددد سدك درفف دددلح رمددد  تقت دددق  دددس د  ددد د   دددس دلا ااددد سدك درمما فدددح  ددد  درالدددائ   ددد  درم  نددد ك درتد  لدددح 

اص انَّددق كقددتس  دد    امددل تف دديا دسجددح رب اادد س نف ددق ضدرافبددل فلمدد  كلددت كقددتسدك دلأ ددادد درال لملددح ضدرلم لددح. ض دد

 (.Cronbach, 1960درمقل م ر  مح درمليفح ضدرةقح    هيد دراف يا  كقتس      امل  تي درمقل م  

ض لائ درا ما درتتي تجاد لا  كأْ  تقل  درق  مدح  ظد ها درا د دل دلاجامد    ضدر د   ل ك 

 ر تتي ان دع  فا ادرفمرلح درمةتد  درا  تظاا     طبت درمادد تلملتا   ض 

Reliability

 لابا درةا ك  دس درلف  دا دلأ   دلح  د  ت دتدد دلا ااد سدك ضد امد د نا  تاد   ض لفد  درةاد ك 

د اقادس درفا  ل  فت ت د د  تربيدق دلا ااد س   د  دلأ دادد ضدرمة  ظدح   د  درااد رس درةقلقد  رب ااد س. 

  ياد  دلأ دادد انف دا    د   دادك دلأجدزد  درمما فدح  ضهد   ض لابا درةا ك دت  ي دردتسج ك دراد   ةتدل

 ادد ك دلأدد  هدد   فادد   تمتدد    لا  م ددس درا  ددل ترلددق كمتدداد درفةدد  درمفرقدد  ر فقددادك   مدد  هدد  

(. ض لدددائ درا مدددا درةاددد ك تجاد ل ددد  هددد  ا  2000درةددد ي  ددد  كلدددأ  لشدددادك درتدددتي  دلأنتددد سط  

 . دُْ اُب اُضد فت    ل د تربلقق     دلأ ادد انف ا  دريرس   لر  دلا اا س درتسجح نف ا  اض قا    فا 
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 ريــــار النظــــالإط

Autism Spectrum Disorder

تددل ا   دد   ددتدس ملدد   ُ لددائ دبددرادت طلددم درا مددت كأنددق ت  قددح نم  لددح  تر س ددح(  لقددت  
 ام دح دررف ردح درما دا   ض م دس ا  تدل ا   د  درماد سدك دلاجام  لدح  ضتظاا   د ا  دبي  درلم  

ضدرا د ل  ضدرلبق ك  ضدرافظل  دريدت  ر لم . ضُ لائ دبرادت طلم درا مت  س  بي  تم  ح 
 س در    ل ك  ضه  "م رح طل)لح" تل ا     دلأشم   كل لٍ  ما   ضبتسج كٍ  اف ضتح. ضسغ  انَّق 

لاضئ ض ةتد لابرادت طلم درا مت  تلا انَّق  س شأ  درالدمل  درما دا  ب   -م رلا -لا ر جت 
ا      ت درلم  درمت ت كق    درةت ي     درت   ضدرمت  ك دراد   ةا جاد   ضدراد   م دس ا  

 .(Autism Society of America, 2020) تلدط تر  مل   جيت    يمح ك رفا 
درا ما دبرادت طلم درا مت تجاد لا ا كأنَّق دبدرادت  ظادا   د  درردبت ب بد     لائ

 ض ة ي     ا اح درر ر  رباد ل درا مت درم ةقح كمتدسم درال ل  درل   اض  ادكز درا مت.

 :Prevalence of Autism Spectrum Disorderنسبة انتشار اضطراب طيف التوحد 
س دبرادت طلم درا مت    جملا انة   درلد ر  درمقدتس  تزدرت ن اح دنال  ظاا رتص درتملا 

طفدددبا  ددد  در لا ددد ك درماةدددت  دلأ ا  لدددح  ضهددديد  لفددد  ا  ن ددداح  ض م ددديسم ردددح  ق بدددل اسبلدددح  54:1بدددد 
 Center for Disease)دلانالد س دلابدرادت  د  ت د سع رتملدا درراقد ك دلاجام  لدح ضدرةق فلدح 

Control and Prevention, 2020). 

 :لأطفال ذوي اضطراب طيف التوحدخصائص ا
 :Social Characteristics الخصائص الاجتماعية

 ظاددا درقتدد س اض درلتددز  دد  دراف  ددل دلاجامدد     ددس درمتدد    دلأ   ددلح رلأطفدد ي  ددس 
اضط دبرادت طلم درا مت  ضتظاا    در ف دك درةاجح  س  ما دررفل  ضدرمل بك دلاجام  لدح 

 اضط دبرادت طلم درا متا درملاا ح رتص جملا دلأ ادد  س

    مي دد   تردد  دلأرلدد ت ادك درمتدد    درة ددلح اكةددا  ددس  ددي ا  تردد  در راددح نف ددا   قددت   دد 
  ت  درفظا تر  ا يس د  ا س  ض ل بح     ا  درمل  ا ضدرالبيا  فا   س  بي درليس.
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  ضج د درمل ي    در ل  ض ت   ل س اا  رلأ ع س ضدرمل  ا درم  ح با   قدت  تدت درفداد   ت
 س اضط دبرادت طلم درا مدت  دل بح  د   اد  درملد  ا  ض  د   رت دق  دل بح درملد  ا 

 .(2004درملقت  درا  تار   دسجح  بيا   س د دسدك  درل     

ام  ل دد   ض  دد   رددترا  قتدد س  دد  قَددت  تددت دلأ ددادد اضض دبددرادت طلددم درا مددت دن ددة كا  دج
درقددتس    دد   ادد  درمةيددا ضدلا ددات كح رادد   ض ددت  درمة  ظددح   دد  درلبقدد ك دلاجام  لددح  ض ددت  تعدد  س 

 (.2009 بق ك دجام  لح جترت   درظ ها  

 :الخصائص اللُّغوية والتواصلية

Linguistic and Communication Characteristics  

دلأ   ددلح درادد  را دد  بادد  دلأطفدد ي  ددس اضط دبددرادت طلددم  لددت درا د ددل  ددس درملدد بك 
درا مت  ض     قت ساد    درما سدك در فظلح ضغيا در فظلح   ا  ر  ف   كدأ  ردترا  تدأ ااد اض قتد ساد 
ددس  لدد كل شددترت    دد   ددس اضط دبددرادت طلددم درا مددت    ك لادد   دد  در اغددح درمفر قددح  ضُ لدد ن  دلأطفدد ي   

  م ك  ةتد   فدت درةدترا  ضُ م دس ا  تلديا كلدأ انمد ط ا داد  درعدب  در اغح ضدرعب    امت    
تردد  دبددرادت طلددم درا مددت  ةددل درغفدد   اض درتدد ك درماقرددا اض د ردد   ضُ ميددل دلأطفدد ي ا ددة ت 
درغف   تر  درما رغح    كلأ دلأ  دك كرا قح غا اح  ضقدت رادأ ا ماد س كلدأ درماد سدك درتدافلح 

 ح دررف رح درما ا  اض قت لا تظاا     د طبي.ضدرالبيا ح درا  تةتث     ام 
ضقددت تظاددا در اغددح درفمرلددح تاد دقاددا  دررفددل  ددس باندد  ل ت فز دد ن  اض  ددس امددت در درددترس. ضقددت 
د  دد  كلددأ دلأملدد   ت ددتيل هدديح دررادد سدك ض بمظددح  ددتد  ددتضسه   ددس دررفددل  ض تدد     دد    فيددتا

 د   ق ردق دلأ تد    اض امدت در دردترس  ض ظادا ت تيل درال لقد ك درماعداس   ضقدت ردادد كلدأ دلأطفد ي 
   كلأ دلأمل   رغح غيا  فا  ح  ض ت  دلاناا ح  ا دلأطف ي دلأكبا  دفا  ضدرمدادهقيس ترد  دلأقد دي 
درفمرلدددح اض درا دددملح اض درماعددداس   ضقدددت  تدددتس  دددس دلأطفددد ي اضط دبدددرادت طلدددم درا مدددت تل لقددد ك 

دد    اعداس  اض دلاقاادد م  دس در درددترس  اض باند  ل  ت فز دد ن  دض   اد  درمتددر ي درديط   ددامت  نق تم  ا
 ف دك راد      لديا رم اد رازضج درف م؟ ضدرداد كد رق ي ماد    داما درتدف   8ضقت رب د  س درلما 
 .(2016درالاط  درزس ق ك  
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 الخصائص السلوكية النمطية والاهتمامات والأنشطة المحددة

Restricted Behavior- Interests Activities: 

تظاا رتص دلأطف ي اضط دبرادت طلم درا مت  دتد  دس در د   ل ك درفمرلدح ضدلاهام  د ك 
 غيا درربلرلح ضتلامت كل ل  بيا     تلملتا  ضدرمبمظح   يا   ض      س هيح در    ل كا

 يــروتينــوك الـــالسل
س  لديس   ظاا رتص دلأ ادد اضط دبرادت طلم درا مت    كٌ سضتيف   ةتد   ضدرازد  باضتي

ض     هيد دراضتيس  فت  فلا   دس ادد  درفلد ط درمةبد  ردترا    دا د  دادس ض دت  تقبدل تغيدا هديد 
دردداضتيس. ض تدد  دلاناادد ح تردد  ا  در دد  ك  ا د ددق  ددا  مددا دررفددل   ةددل   دداما دررفددل ب راددح  ليفددح 

ضرد    د     ض فت ي  س   ترق لا راا  بايح در راح  ض فربدق هديد درداضتيس   د  اكدل دررلد   كلد ل
د  درتم دط    (.2021ضد  ادس     را   بك   ليفح  ضدرت  م      قلت  ةتل

 ي:ـــوك النمطـــالسل
 ظاا در   ك درفمر   دس  دبي  بمظدح دلأطفد ي  دس اضط دبدرادت طلدم درا مدت  ةد ي ر لد  

كلد ل  اعداس ضغيدا  ك ر ل س  اض ك لأرل ت ضتةا  ا  كل ل   داما  ضقدت رفلدغل دررفدل ب لبادق ض ال  دل  لاد 
طبلل . ضتظاا  اقلح ك لأ  كا  ضس ا ح دريترس كلد ل  اعداس  ض ديرك درملد  كلد ل غيدا طبللد   ضدر ديا 
 دد  دضد ددا  ضدرةا ددح كلدد ل دد دداط. ضقددت  ةددتي دررفددل  ددس اضط دبددرادت طلددم درا مددت كةددزد  در ددل س  رفاددا  

طفد ي اضط دبدرادت طلددم   ض ظادا رددتص دلأ(Heflin& Alaimo, 2007)ط   دح بدتض  تلد  اض   ددل 
(  ض ظادا  فدت كلدأ دلأطفد ي اضط 2018درا مت ما  ك  اعاس  ضنمرلح  د  دلأ د كا ضدريدترس  درةلد سط  

 (.2014دبرادت طلم درا مت س أ  فت دراغييا    در   ك دراضتيف  درز ف  ضدرم  ن   درتدهاط  

 دّدة:ـــاء محـــأشيـــق بـــالتعل
طلددم درا مددت تل ددق كأشددل    ةددتد  ضغيددا طبلرلددح  ض  دد   تل قدد    ظاددا رددتص دلأ ددادد اضط دبددرادت

بدددالأ دلأرلددد ت  ضبلدددأ در  ددد  ل درال لملدددح ض دددت  دراف  دددا  ددد  در لددد  ضدراا يدددز   ددد  ررادددح  ةدددتد  ضرفادددا  
ط   ددح   ةدد ي   ددك درمق  ددت  دد  درتدد  درتسد دد   ض اد ُ فددا دررفددل  تدد ت بف بددح غ دد   ض ردديد  ر دديدك  

ا أ دررفدددل  لددد س ح دلأرلددد ت  دددا دلأطفددد ي  ضدراا يدددز   ددد  انلدددرح  ةدددتد   ضب ددد   ض تضدنلدددح ض ددداد   ض ددد
 .(Heward, 2006)ضدراا يز     كلأ دلأرل ت ض ت  دراغييا ضدلاماف ظ بالأ دلأجزد   س دلأرل ت 
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 :Cognitive Characteristicsالخصائص المعرفية 

 ظاا دلأ ادد اضض دبرادت طلم درا مت قت ساد    درما سدك درملافلح  ضنا  ل درتسد  ك ترد  
%  ددس اضط دبددرادت طلددم درا مددت  لدد ن    ددس ت  قددح  ق لددح  ضقددت   دد    فددت درددالأ قتدد س 70ا  

 دد  درافظددل  ض ددل ب ك  دد  در اغددح در فظلددح  ضق ددح  دد  درا د ددل بيفددق ضبدديس د  ددا س   مدد    دد   رددترا  
ن       تربيق در اغح. ضدلأطف ي  س اضط دبرادت طلم لا  ظاداض  درةمد م ر ملد س ح  دا  قت س

 .(Smith, 2007)دلأطف ي    در ل   ض  الف   اشل   ا ف   درتسم غيا  ف  اح ر م ق  درال لم  

 Motor Skills:المهارات الحركية 

ا لدح درعبيدا  ضدرتيلقدح  ظاا  فت دلأطف ي اضط دبدرادت طلدم درا مدت  تدز  د  درماد سدك درة
ر رفل  ض اد د   درةا د ك درعبيدا   ةدل درملد  ضدرقفدز ضدرتداط ضدراد دي   ض  د     دل  د  دلأدد  درةا د  
ضتُبمدددل درةا ددد ك درتيلقدددح  ةدددل د   ددد ك كددد رق    ضد   ددد ك كددد لأضدن   ضدراا يدددز   ددد   دددا ح درعا كدددح 

رتيلقددح  درمددايدك  اض درلمددبك درملتنلددح( اض ضدلاناادد ح  تاد  دد   دررفددل رال  ددل كلدد ل جيددت  ددا دلأشددل   د
  قرا  غ راا . ض تد    د  دلأ تد     بمظدح ج د  دررفدل ضدرقدتس    د  هديح درماد سدك  ض دا  تا يدز 
دررفل ر اط ما  ك درت    ا دريترس  ض ظاا  فت كلأ دلأطف ي   دل  د  دراد يس درةا د   ض م دس 

 (.2018ب    ل    دلأدد  درةا    درةل سط  ا       تل   درما سدك درتترت  ا ااد  راا  ك 

 (Repetitive Behaviorsالسلوكيات المتكررة )

تظاا در    ل ك درفمرلح درماعداس  ردتص دلأطفد ي اضط دبدرادت درا مدت  ض لدت  دس در دم ك 
 دلأ   دددددلح  ضتليدددددق هددددديح در ددددد   ل ك ملددددد   دررفدددددل ضتمفلدددددق  دددددس  م س دددددح مل تدددددق كلددددد ل طبللددددد   

ت دلاناادد ح د  دا س  ض ددس هدديح درمظدد ها س ا دح دريددترس  ضدرددتضسد  ض  دد س  دردديدك ضتعد   در دد   ل ك رتددي
(The National Autistic Society, 2017.) 

 ررةــات المتكــوكيــاب السلــأسب
   ل    دراع  ل درة    درفظ   درته يزط( تأ يا درتضسد  رلإ  س  دراتا ح. -1
 .تأ يا دراع  ل درة       درم دق  دلاجام  لح -2

 تأ يا درق ق ضدرا تا   ب  در    ل ك درفمرلح درماعاس . -3
 The National Autistic)تعددادس در دد   ل ك درماعدداس  رُدديه  در قددا ض ةقددق درمالددح  -4

Society, 2017) 
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 أنواع السلوكيات المتكررة لذوي اضطراب طيف التوحد:
 دراا يز درلترت     نمط        ةتد. -1
 دراضتيس درمةتد. -2
 ما لح.انم ط     لح  -3
 دلانلغ ي كأدي دراف  يل. -4

 (.Bodfish, 2011السلوكيات المتكررة المتعلقة بالحواس )
 دراةترق دراتاط ك لأشم   ضدلأب د  ضدلأشل  . -1
 ضبا دريترس     د اد   ض  تدس ا  دك   رلح. -2
 تعادس رم      ك  ليفح  اض   ك بيت ضدمت . -3
 دلأ    ر م  .  ل    درفظ   درته يزط  ضدراتماج ضدراةاك  س  -4
 درالائ     دلأشل   ك رايضي ب د رح در    . -5
 .Edelson, 2018)درالائ     دلأشل   ك رل    لا ح سد ةح دلأشم   ضدلأشل     -6

 (Classificationتصنيف السلوكيات المتكررة )
 لددمل تتددفلم دلأشددم   دردديرس رددترا  ت  قددح  ق لددح اقددل  ددس دلأشددم   دردديرس  لدد ن    ددس 

   ضقت  فل  كلأ درا مةيس در    ل ك تر   تم  ايس ضهم اPDDرفم  لح درل  ح دلابرادك ك د
 .درااتي  دلأ   ا دلاستا ط ك رااتي   ا اضط دبرادت طلم درا مت 

 . ضدرااتي  دلأدن ا دراأ ا درفم    راتاط  ا در    ل ك درماعاس 
 تصنيف آخر للسلوكيات المتكررة إلى مجموعتين:

   ع رل  رت ق  ب   ةتد  ة يا در ل  ك لأ  كا.درف ي ر جلح ضهيد درف 
 .  درماتارح ك رتا ي درلتب   ضرت ق  ل كل ك راع  ل درة 

د  س  لد ريا تلدمل  در د   ل ك درماعداس   ت َّ در    ل ك درة لح رل  ك ر اضس  تع   جز ا
(   دددا دلأ دددي ك لا ااددد س تقيدددل  در ددد   ل ك درة دددلح غيدددا ICD10 ددد  تتدددفلم دردددتضر  رلأ ددداد   

 رربلرلح   س  بي درمق رل  درالملتلح ريضط دبرادت طلم درا مت.د
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 الأنواع المختلفة للسلوكيات المتكررة 
 .)در    ل ك درمال قح ك ر جق  ما  ك در      ضدرففخ    دلأشل    د  م  دك درم  ح ك ر جق 
 دراام  در ل  ك رللا  در ل  ك ر    (. در    ل ك درمال قح ك راام ضدراياح  هز 
 .)  در    ل ك درمال قح ببفلح درت    درتضسد   ضدر ل  كأطادئ درت 
 .)در    ل ك درمال قح ك رعافيس  س ا درعافيس  تةا ك درظاا كرا قح   فاح 
 .)در    ل ك درمال قح بيسدع دريت ض  ي درقت   س ا ح دريترس  ضبا درقت يس كل ا    ي كلأ 
 ل ك درمال قح ك لأ  كا  در ل  ك لأقب   تاتي  دلأرل ت كرا قح نمرلح(.در     
 .)در    ل ك درمال قح ك رمل   درقفز   ي دلأشل    ضدرمل     دررا ق 
 .)در    ل ك درمال قح ك را جلق دريدت    اك درليفيس ك  امادس  ضضبا دريترس     دلأانيس 
 ليس  دراةترق ك لأشم   ضدلأشل  (.در    ل ك درمال قح ك راتا  تغبي در 
  در ددد   ل ك درمال قدددح ك رتددد ك ضدرعدددب   درعدددب  غيدددا در دبدددي ضدرامامدددح  ض  دددتدس ما ددد ك

 .(2020 رزس ق ك  دك ر    ( 

 ةــــــابقــــات ســــدراس
 Noterdameme, Sitte, Mildenbergerاجاص ن تاد   ض ياا   ي ت  ضبياغا ضا  سض د   

& Amorosa,2000)   دسد ددح هددت ا تردد  د ددامتد  جددتدضي درمبمظددح رالددمل  درا مددت ر الددائ   دد
(  فة  دددد   ددددس دلأطفدددد ي اضط دبددددرادت طلددددم 11  ددددا ص دلابددددرادت  دددد  درمادددد سدك در غ  ددددح رددددتص  

(  فة    رترا  دبرادك ك شترت     در غدح دلا داقا رلح  ضقدت اماداك درفاد  ل دنةاد د   فدت 20 ض درا مت 
 درا مت     غ ربلح  قادك درمق رل   ق سنح ك رمتم  ح دلأ اص. دلأطف ي اضط دبرادت طلم

( ر اةقددق 2002ض دد  هدديد درتددتد هددت ا درتسد ددح درادد  قدد   بادد  درلددماط ضدر دداط ضط ضقدداديل   
 س  تي ض ا ك درت س  درلابلح رمقل م تقترا درا مت دررفد ر . ضهديح درتد س  درمماتدا  دراد  ط سهد  

درمل مديس ض  د  تط درمل مديس درلد   يس  د  اك د ملدح دراابلدح درم  دح درا مة   قت تمدا  دبي تقدترادك 
ضباد ل درا مت درم ةقح     ل هت دراابلح درفعا ح ك رمم عح درلابلح در ل د ح  ضتع ندا  يفدح درتسد دح  دس 

(  فة  د  25 ض  فة     دس دلأطفد ي اضط دبدرادت طلدم درا مدت  (54(  فة      فا   105 
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 فة  دد   دس درال ددل  درلد  . ضقددت اماداك نادد  ل درتسد دح ا  دلا اادد س ( 26 لدح  ض  دس اضط د   قددح درلق
راماددا بددتلالاك  ددتي ض ادد ك  ف  دداح  تا   نددا درفقددادك تميددز بدديس د ددادد  يفددح درتسد ددح بتسجددح  اتفلددح 

(  ضدمادداك نادد  ل دلات د ي درددتد    ر مقلدد م دستادد ط جملددا  قددادك 0,1ضبتلاردح تمتدد  لح  فددت   ددا ص  
(  ضتادضمدددا يدددل  دلاستاددد ط  ددد  بددديس 0,001ك رتسجدددح درع لدددح بتسجدددح ددردددح  فدددت   دددا ص درتلاردددح   درمقلددد م

 (.0,98(   م  ب د درةا ك ك راتز ح درفت)لح رليفح درتسد ح درع لح  0,96 -0,79 
دراد  هدت ا درتسد دح ترد  درا  دل دلالاك  دتي ض اد ك  د س   (2003م ضرا دسد ح درزدسع  

در دد  ك درا مددتط  ضراةقيددق اهددتدئ درتسد ددح قدد   ببفدد   ق  مددح راقددترا در دد  ك  ددل د ح  ددس ق  مددح تقددترا 
( كلددتد. ضتدد  درا  ددل تردد   ددتي درمةادد ص رددلأدد   11(  قددا    ي ددح   دد   216درا مددتط    نددح  ددس  

(  فة  دد . امادداك 180ضارددك  ددس طا ددق  ابددا    دد   تم  ددح  ددس درمة دديس   دد  تربلقادد    دد   
دلارح تمت  لح      ل كلت  س دلأكل د درم  نح ر مقل م. ا د  درةاد ك   نا  ل درتسد ح ضج د  اضي ادك

 (.0,98  ( ض ل  ل دلا اقادس ب د0,99 قت امااك نا  ل درتسد ح ا   ل  ل دلات  ي درتد    ب غا  
( تر  تر  ا  قل م دررفل درا متط  ضدريط تع    س 2003ضق  ا بار  ا دسد ح  ةمت  

  قددا . ضاشدد سك نادد  ل  ددتي درمة دديس تردد  ا  درمقلدد م راماددا بتسجددح   رلددح  ددس درمتددتديلح   (28 
   ضب غددا ن دداح  ادد ك درمقلدد م ك  ددامتد   دد دس س ل د دد   (0,95تا ب غددا ن دداح دتفدد ي درمة مدديس  

21  KR-21  )0,46.) 
( تردد  ا دداد  طلددم درا مددت تظاددا  دد   ددس Back well, 2003ضهددت ا دسد ددح ك ك  ددل  

ح  ضلا  م ددددس تلددددمل  درةدددد لاك قبددددل  مددددا دلأسبددددا  ددددف دك. قددددت تظاددددا رددددتص درةدددد لاك درادددد  درة رةدددد
تلملتا  ا داد    رادأ ا در غد ط ضبدل  درا د دل دلاجامد    بدتسج ك  اف ضتدح. ضقدت مادا ردتص 
درغ ربلح درلظم   س درة لاك بل     درقتس      درا د دل دراتداط ضدر فظد  ضغيدا در فظد    مد  

 ج ملح سضتيفلح  ضتتا  د كلتد لح نة  انف ا   ض يرك نة  دلا ا س. انا  امااضد ما  ك 
( م ضردددا ترددد  ا  قلددد م  ابددد  ر علددد   دددس طلدددم 2006ض ا بفدددح   ا ددد  دسد دددح درقا ددد ت 

(  فة  دد . امادداك درفادد  ل تماددا 391(  قددا  تدد  تربلقادد    دد   68درا مددت  ضتعدد   درمقلدد م  ددس  
كمدددد  دماددددا د اادددد س ( 0,89  درمقلدددد م ك رتددددتي درلدددد     ضدرامييددددزط  ضض ددددل  ادددد ك درمقلدددد م تردددد 

 tلأطف ي درا متريس ضدلأطف ي درل دريس.(ضق  ا ضج د  اضي ددرح تمت  ل  بيس ادد  د 
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( ترد  بفد   ضتقفديس  قلد م رالدمل  مد لاك درا مدت  د  دضي 2006ضهت ا دسد ح  د     
 فرقدددح درم دددلل درلابددد   ضاردددك ك را  دددل ترددد  دلالاك  دددس  دددتي درمقلددد م ض ا تدددق ض    لدددح  قادتدددق 

 فة  ددد ا   ي دددح ( 1080ضدرا  دددل ترددد   لددد ريا   لتلدددح ر مقلددد م. ضتع ندددا  يفدددح درتسد دددح  دددس  
( ط رااددد   دددس اضط دبدددرادت طلدددم 360  ر ددد ا ك را ددد ضط م ددد  درة ردددح درلق لدددح ضدرفمدددح درلما دددح  مددد 

( ط راادد   ددس طددبت درال ددل  درلدد    ضقددت تدد  د الدد سه  قتددت  ا  دد  دضي  فرقددح درم ددلل 360درا مددت  ض 
  دلالاك  دس (  م ك  ما ح. ضقت ت  درا  ل ترد4( بمس  4-15درلاب   ضتادضما ا م سه  بيس  

 ددتي درمقلدد م  ضارددك  ددس  ددبي م دد ت  ددتي درمة مدديس ميددا ب غددا ن دداح دتفدد ي درمة دديس   دد  
 93,5  ض    دستا ط دلأكل د كمة  ك تلمل  دبرادت درا مدت %( 73درتل غح در غ  ح رلأكل د  

 %(.91 قت ب غا   ض    درتل غح در غ  ح ر فقادك
 ,Reichow, Salamek, Paulض  دس  ضهدت ا دسد دح س لد  ض دب  ك ضبد ي ض  رعمدد س 

Volkmar & Klin, 2008)  تردد  دراةقددق  ددس  ددتي دلا اادد س درفا دد  ر مقلدد م درلدد  ل ر غددح
(  فة     س اضط 35درمفر قح ض ق سناق كمقل م  يفبنت ر    ك دراعيلف   ضقت ش سك    درتسد ح  

 ل ا  دلا اادددد سدك دبدددرادت طلددددم درا مدددت  ضطبددددق درمقلددد م   دددد  جملدددا درةدددد لاك. اماددداك درفادددد 
درفا لدددح رمقلددد م در غدددح درلددد  ل  دددت ا  دددل ب ك ضدبدددةح ردددتص ا دددادد  يفدددح درتسد دددح  ضجددد  ك هددديح 
درفالتدددح  ف دددتمح كمددد   قل دددق  قلددد م  يفبندددت ضدرمال دددق ك رقدددتس  در غ  دددح   مددد  اماددداك ناددد  ل درتسد دددح 

  يفبنت. دستا ط    رل  ضددلا تمت  ل   ا درالت دلاجام     ض   ح درا د ل     قل م
 ,Posserud  كمدددد  هددددت ا دسد ددددح ب  ددددياضد ضر نتس  رددددت ض ددددالتق ض يا ادددد  س ضجي يبدددداي 

Lundervold, Steijnen, Verhoeven & Gillberg, 2008)  م ي دراة يل درل     لا اا نح
 س دبرادت طلم درا مت  اشد سك ناد  ل درتسد دح ترد  ا  دلات د ي دردتد    رب داا نح  د    لقد لا  

(  تب  ح تر  ضج د دت د ي بديس 0,86( ضراقترادك دلاك    0,98ح ارف  راقترادك درمل ميس  ضب غا يلم
 تقترادك درمل ميس ضدلأهل     اكل د درمقل م.

 Guo, Tang, Rice, Wang and   دد ب  ض  ضدنددلض  سد دد ض  ا دد  دسد ددح جدد  ضتدد نل

Cubells, 2011)) ددمح درتدديفلح درادد  هددت ا ر الددالئ   دد  دلالاك  ددتي  قلدد م   نددتس س درف 
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(  فة  د   دس اضط دبدرادت طلدم 94  ر عل   س اضط دبرادت طلدم درا مدت   د   يفدح  دس
اهد   دررف ردح  ميدا تد  تلملتدا   دس د فديس ض  درا مت  ضبل  دلاناا ح درمتة ت ك رفل ط درزد دت 

 ددس دلأطادد   درفف ددييس. امادداك نادد  ل درتسد ددح قددتس  درمقلدد م   دد  تلددمل  مدد لاك طلددم درا مددت 
 ل ل   ضتمييزه   س درة لاك دلأ اص درمل س ح    درتسد ح.تك يف

 & Hass, Brown, Bradyج ن ددد    ض  بددداددطض  كمددد  هدددت ا دسد دددح هددد ي ضبدددادض  

Johnson, 2012 )  ترد  درا  دل ترد   دتي  قلد م در د  ك  فدت دلأطفد ي درديط  لامدت تقدترا ترد
دريرس  فف د كأنا  اضط دبرادت طلم درمل ميس  ضقت امااك نا  ل درتسد ح ا  دلأطف ي ضدرمادهقيس 

درا مددت قددت متدد  د   دد  تقددترادك   رلددح  ضادك دلارددح تمتدد  لح   دد  كلددت دلابددرادك ك دلاجام  لددح 
 درفم  لح ضبلت دلانر د   ض    تقترا  فمفأ كل ل ددي تمت  ل      كلت درا د ل در ملف .

( ترد  درا  دل 2015رمايداط  دض  ا يسض  درقاب ت ض  اب هبيض  ضهت ا دسد ح در اط ضط ضدربي  
 دلالاك  تي ض ا ك  قل م درعل   س درا مت بتضرح د   سدك درلابلح درماةت   ضتع ندا  يفدح  دس

م رح  دس مد لاك اضط دبدرادت طلدم درا مدت  ضقد   دراد مة   بارد  ا  قلد م درعلد   دس ( 112 
ا    ي ددح   دد  (  قدد47  اضط دبددرادت طلددم درا مددت  ميددا تعدد   درمقلدد م كتدد ستق درفا  لددح  ددس

 ب ح  ق رل   ا لح  ه  در    ل ك درفمرلح  ضدرا د ل  ضدراف  ل دلاجام     ضقت اماداك درفاد  ل 
 ا ك دلا اقادس ر مقل م تر  ضج د دستاد ط   جد  بديس دراربلقديس دلأضي ر مقلد م   مد  اشد سك ناد  ل 

ح  در دددد  ك درفمردددد   دراتدددد ن  درددددتد    ا  جملددددا  لدددد  بك دراتدددد ن  درددددتد ل رب اادددد سدك درفا لدددد
(   د  دراد در   (0,89ض( (0,76( ض(0,81درا د ل  دراف  ل دلاجام   (  ضقت ب غا ارفد   اضناد   

(.  مدد  امادداك نادد  ل درتددتي درامييددزط دلارددح تمتدد  لح (0,91 دد  مدديس ب غددا   دد  درمقلدد م   ددل 
 مدددت ضطدددبت   ددد  جملدددا درمقددد رل  درفا لدددح ضدرتسجدددح درع لدددح  بددديس مددد لاك اضط دبدددرادت طلدددم درا

درال ل  درل    ضامااك نا  ل درتسد دح تمادا درمقلد م كمل  دل تمييدز   رلدح ضددردح تمتد  ل    مد  رل دت 
قتس  درمقل م تتفلم دلأ ادد دريرس  ل ن    س دبرادت طلم درا مت ضاقادنا  طبت درال ل  درلد    

   دمام ي   ر  جتد(. ةامل   ةامل ضقتستا      درامييز بيس دمام لاك درا مت درةبث  غيا
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  ةـــابقـــات الســـدراســـى الـــب علـــتعقي
 ددس  ددبي د ددالاد  درتسد دد ك در دد كقح  م ددس  بمظددح ضجدد د دهامدد    ةددتضد ن ددبل    دد    رمفدد  
درلاب  بتسد ح دلالاك  تي ض ا ك ق  مح دراقترا ريضط دبرادت طلم درا مت  تا تف ضردا اسبدا دسد د ك 

دلأضر  دسد ح دراةقق  س  تي ض ا ك درت س  درلابلح رمقلد م تقدترا درا مدت دررفد ر    كقح  قط درتسد ح 
درا  هت ا درتسد دح ترد  درا  دل دلالاك  (2003دسد ح درزدسع  ض  (2002 درلماط ضدر اط ضط ضقاديل  

( ترددد  بفددد   2006 دددتي ض اددد ك  ددد س   دددل د ح  دددس ق  مدددح تقدددترا در ددد  ك درا مدددتط  ضدسد دددح  ددد     
 م رالمل  م لاك درا مت    دضي  فرقح درم لل درلاب   ضارك ك را  ل ترد  دلالاك  دس ضتقفيس  قل

  تي درمقل م ض ا تدق ض    لدح  قادتدق ضدرا  دل ترد   لد ريا   لتلدح ر مقلد م  ضدسد دح در داط ضط ضدربي د 
( تردد  درا  ددل دلالاك  ددتي ض ادد ك  قلدد م درعلدد   ددس 2015درمايدداط  ض  ا دديسض  درقابدد ت ض  ابدد هبيض 
 (2000را مت بتضرح د   سدك درلابلح درماةدت   س دزك دسد دح ند تاد   ض دياا   ي دت  ضبياغدا ضا  سض د   د

    د امتد  جتدضي درمبمظح رالمل  درا مت  ضس دزك دسد دح  ةمدت   د  ترد  ترد  ا  قلد م دررفدل 
د دددح ترددد  ا ددداد  طلدددم درا مدددت تظادددا  ددد   دددس درة رةدددح  دس  (2003درا مدددتط  ضس دددزك دسد دددح ك ك  دددل  

( م ضرا تر  ا  قل م  اب  ر عل   س طلم درا مت  ضس دزك دسد دح س لد  2006درقا  ت  ض ا بفح  
ض ب  ك ضب ي ض  رعم س ض  س ترد  دراةقدق  دس  دتي دلا ااد س درفا د  ر مقلد م درلد  ل ر غدح درمفر قدح 

ق ض يا ادددد  س س ددددزك دسد ددددح ب  ددددياضد ضر نتس  رددددت ض ددددالتض  ض ق سناددددق كمقلدددد م  يفبنددددت ر  دددد  ك دراعيلفدددد  
 س دزك دسد دح جد  ضتد نلض  تر  دراة يل درل     لا اا نح  س دبرادت طلم درا مدت  (2008  ضجي يباي 

درادددد  هددددت ا ر الددددالئ   دددد  دلالاك  ددددتي  قلدددد م   نددددتس س درف ددددمح  (2011 دددد ب    ض  ضدنددددلض  سد دددد ض 
ترد  ( 2012 ج ن د   ض  بداددطض  درتيفلح ر عل   دس اضط دبدرادت طلدم درا مدت  دسد دح هد ي ضبدادض  

 درا  ل تر   تي  قل م در   ك  فت دلأطف ي دريط  لامت تقترا تر  درمل ميس.

 ةـــدراســـراءات الـــإج

 ددد  بددد   طبللدددح دراةدددا ضاهدددتد ا  ضت ددد للاتا  ضدرمل   ددد ك درمدددادد درةتددد ي   ياددد   ضبلدددت 
سدَ دد ك در دد كقح  دد   تدد ي دراةددا   ددإ   ادجلددح ادبلدد ك دراةددا درل مدد ل ض ف هتددق  ض دديرك  ادجلدد ح درتل 
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ددا ردداص  ب مددح درمددفال در  ددف َّ دراة ي دد   راةقيددق اهددتد ا  ميددا ت ددل  درتسد ددح تردد  ض دد   دراَ م 
 ادددد سدك درا د ددددل ضدراف  ددددل دلاجامدددد     ضدلأنمدددد ط درماعدددداس  درمةددددتد   ددددس در دددد  ك ك  بدددد  ح تردددد  

 دس  دبي دلالاك درتدتي ضدرةاد ك رملد ريا  درمت    درمميز  رلأ ادد اضط دبدرادت طلدم درا مدت
 دلأدد       قل م تقترا دبرادت طلم درا مت     درر اح اضط دبرادت طلم درا مت.

ضُ لائ درمفال در  ف  دراة ي   كأنق درمفال دريط راا  بتسد ح درظ ها   مد  ت جدت  د  در دقدا  
ضدرالبيددا  فادد  باددتئ در  دد ي تردد   ددس طا ددق جمددا درمل   دد ك ضدربل ندد ك  فادد  ضتتددفلفا  ضتفظلمادد  

 (.2013د افا ج ك اض تلملم ك ت   ت    تر  ا در دقا دريط تا  دسد اق   بيتدك ض  اض   

ُ قتتُ كمتاما دراةا جملا ا ادد درمتاما دريط راغ  درا مدا  د  دسد داا   اض ا دي درليفدح 
تامدا درتسد ددح  ددس طددبت اضط دبددرادت طلددم (. ض دد  بدد   ارددك تعدد    2016 درمريدد     دفا 

( ت مييدا    ي يس   د   ما د  246درا مت    درمام ح دلاباتد لح     ترفح   ح درم ا ح  ض تده   
 باد ل دراابلح درم  ح     ترفح   ح درم ا ح.

درديرس تاد  ا ردترا  تقد س ا تلدمل   اب يديدُْ اياك  يفح درتسد ح ك ررا قح درقتدت ح. تاد دُْ ايدا در
( ط رد   ضطُال قَداْ 202ك برادت طلم درا مت كل ل  ل ت  ض قا  رم فد تا   ضقدت ب دد  دتد  يفدح درتسد دح  

 دلأدد      درربت  ض م س ض    يفح درتدس ح ض ق ن ع دربان  ل ضارك     درفة  درا ر ا

 جـــــامـــــبرنـــــوع الـــــن -1
 يع أفراد عينة الدراسة وفق نوع البرنامج( توز1جدول )

 ةـــالنسب راراتـــالتك جــــامــــبرنــــوع الــــن
 43,1 87 بان  ل   ةق كمتس ح تل ل     

 32,7 66  ا ز
 24,3 49  لات

 100% 202 درمتم ع
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  امت  درا ماُ   د ا  ت  ادضدك    جما دربل ن ك   ا   م س ا    امت  دلا داا نح ضدرمق ب دح 

ضد متدددد  دك درا ددددملح  ضغياهدددد   ددددس ادضدك رتمددددا اكبددددا قددددتس  م ددددس  ددددس درمل   دددد ك  درمريدددد   

سَدَ دح ضطبللدح دربل ند ك دراد  ردادد جملاد   ض  د  درمدفال درماادا 2016 (. ضتمللا   دا مداضئ هديح درتل 

دداُ كإ ددتدد  ردد سد ر علدد    دد  دلأطفدد ي اضط دبددرات  دد سَدَ ددح  ضاهددتد ا  ضت دد للاتا   قدد   دراَ م    درتل 

 طلم درا مت     ترفح   ح درم ا ح.

 للمقياس:الصدقُ الظاهريُّ )صدق المحكمين( أ( 

ددا  دد   سَدَ ددح  دد  يلدد م  دد  ضبددلا رقل  ددق   ابددا  دراَ م  ر الدداائ   دد   ددتص  ددتي ادد  درتل 

رمبت لدددح   ددد   تم  دددح  دددس درمة مددديس ر اةقدددق  دددس  دددبملح دلأدد  ر اربيدددق ض ف  ددددباا   ددد ستا  د

 راةقيق اهتدئ درتسد ح.

 صدقُ الاتِّساق الداخليِّ للمقياس )الصدق البنائيّ(:ب( 

دداُ ضسشددح  مددل   دد  درمل مدديس  سَدَ ددح  طبلددق دراَ م  كلددت دراأكاددت  ددس درتددتي درظدد هاطل  لأدد  درتل 

( ط راددد   دددس طدددبت اضط 30دراربيدددق   ددد   يفدددح د دددارب لح ب دددد  دددتده     ضاجددداط 93)ض دددتده   

دبرادت طلم درا مدت  د  درمام دح دلاباتد لدح  د   ترفدح   دح درم ا دح  ضبلدت درةتد ي   د  دردادضد 

قدددد   درا مددددا باا يدددددز دربل ندددد ك ض د  راددددد    ددددس  ددددبي جاددددد ي درة  دددد ت  ك  دددددامتد  باندددد  ل درةدددددز  

  ض دس  د  م د  Statistical Package For Social Sciencesد مت  لَّح ر ل د   دلاجام  لدح 

"  رملا دح  دتص درتدتي دردتد   ل  ر مقلد م  ضاردك Pearson Correlation ل  ل دلاستا ط بيا   "

 ددس طا ددق م دد ت  ل  ددل دلاستادد ط بدديس دسجددح  ددل  قدداٍ   ددس  قددادك درمقلدد م ك رتسجددح درع لددح ر مةدد س 

   لُ   را ر ادريط تفام  ترلق درفقا   ضج  ك درفا
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 صدق الاتساق الداخلي للبعد الأول: التواصل والتفاعل الاجتماعي: 

 ( معاملاتُ الارتباط بين درجة كل فقرةٍ من فقرات البعد الأول بالدرجة الكلية للمحور2جدول رقم )
 معامل الارتباط الفقرة معامل الارتباط الفقرة معامل الارتباط الفقرة
1 0,405* 13 0,759** 25 0,825** 
2 0,569** 14 0,660** 26 0,868** 
3 0,608** 15 0,788** 27 0,861** 
4 0,655** 16 0,760** 28 0,709** 
5 0,778** 17 0,620** 29 0,726** 
6 0,708** 18 0,753** 30 0,863** 
7 0,408* 19 0,599** 31 0,768** 
8 0,792** 20 0,747** 32 0,849** 
9 0,549** 21 0,813** 33 0,773** 
10 0,549** 22 0,786** 34 0,824** 
11 0,686** 23 0,751** - - 
12 0,487** 24 0,833** - - 

 فأقل. 0,05فأقل. * دالة عند مستوى الدلالة  0,01** دالة عند مستوى الدلالة 

ددس  ددبي د ددالاد  درفادد  ل درم بددةح ك رتددتضي در دد بق رابدديس ا   لدد  بك دلاستادد ط  بدديس دسجددح   
كل  قا   س  قادك درمةد س دلأضي  درا د دل ضدراف  دل دلاجامد   ( ك رتسجدح درع لدح ر مةد س ددردح  فدت   دا ص 

(  أقددل  ضهدديد  لردد  دلارددح   دد  دستفدد ع  لدد  بك دلات دد ي درددتد    ر مةدد س 0,05( اض ددرددح  فددت  0,01 
    تربيق درتسد ح درة ر .دلأضي   م   ليا تر   لشادك  تي  اتفلح ض  فلح  م س در   ي با  

 صدق الاتساق الداخلي للبعد الثاني: الأنماط السلوكية والمحددة: 

 ( معاملاتُ الارتباط بين درجة كل فقرةٍ من فقرات المحور الثاني بالدرجة الكلية للمحور3جدول رقم )
 معامل الارتباط الفقرة معامل الارتباط الفقرة معامل الارتباط الفقرة
1 0,731** 9 0,743** 17 0,721** 
2 0,760** 10 0,416** 18 0,665** 
3 0,789** 11 0,587** 19 0,719** 
4 0,666** 12 0,558** 20 0,730** 
5 0,706** 13 0,559** 21 0,594** 
6 0,680** 14 0,706** 22 0,528** 
7 0,557** 15 0,742** 23 0,774** 
8 0,637** 16 0,720** - - 

 فأقل. 0,05فأقل. * دالة عند مستوى الدلالة  0,01** دالة عند مستوى الدلالة  
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تُلدديا درفادد  ل درم بددةح ك رتددتضي در دد بق تردد  ا َّ  لدد  بك دلاستادد ط بدديس دسجددح  ددل  قددا   ددس 
(  0,01 قادك درمة س درةد ن   دلأنمد ط در د   لح ضدرمةدتد ( ك رتسجدح درع لدح ر مةد س ددردح  فدت   دا ص  

(  أقل  ضهيد  لر  دلارح   د  دستفد ع  لد  بك دلات د ي دردتد    ر مةد س درةد ن   0,05ح  فت  اض ددر
كمدد   لددديا ترددد   لشدددادك  دددتي  اتفلدددح ض  فلدددح  م ددس در  ددد ي باددد   ددد  تربيدددق درتسد دددح درةددد ر   ض ددد  

 درتسد  ك درا رلح فلم  كلت.

 (:Reliabilityثباتُ مقياس الدراسة )
 Cronbachرقلددد م  دددتص  اددد ك ادد  درتسد دددح  د دددامت  درا مدددا   ل دردددح ارفددد   اضناددد   

'Aalpha   ر بدي  لد  بك ارفد   اضناد   4(   م  د امت  طا قح دراتز ح درفت)لح  ضدرتتضي سق )
 رمة ضس درمقل م ضدرمقل م كل لٍ ُ   .

 ( يوضح قيم معاملات الثبات لمحاور المقياس4جدول رقم )
 الثبات بطريقة التجزئة النصفية ألفا كرونباخ عدد الفقرات ةــــانــــالاستب اورــــمح
 0,901 0,970 34 درا د ل ضدراف  ل دلاجام    درالت دلأضي
 0,929 0,941 23 دلأنم ط در    لح ضدرمةتد  درالت درة ن 

 0,906 0,976 57 درةا ك درل   لأدد  درتسد ح.

  س  بي د الاد  درفا  ل درم بةح ك رتتضي در د بق رابديس ا   لد  بك درةاد ك ارفد   اضناد   
(  بيفمدددد  ب ددددد  ل  ددددل درةادددد ك 0,970رمةدددد ضس درمقلدددد م  اتفلددددح  تا ب ددددد  ل  ددددل درةادددد ك ر مةدددد س دلأضي  

يفمددد  ب دددد (  ضاردددك كرا قدددح ارفددد   اضناددد   ب0,976(  ا ددد  درةاددد ك درلددد    قدددت ب دددد  0,941ر مةددد س درةددد ن   
(. ا دد  درةادد ك 0,929(  بيفمدد  ب ددد  ل  ددل درةادد ك ر مةدد س درةدد ن   0,901 ل  ددل درةادد ك ر مةدد س دلأضي  

(  ضارك كرا قح دراتز ح درفتد)لح  ضجمللاد   لد  بك  اد ك  اتفلدح   د  ردتي   د  0,906درل    قت ب د  
 د   لق    دراربيق درميتدن  ر تسد ح.ا  درمقل م راماا بتسجح   رلح  س درةا ك  ض  س َ  َّ  م س دلا ام 

بعد الأخذ بتوصيات المحكمين وتوجيهات المشرف العلمي على الدراسة وإجراء التعددلاتت 
ن المقياس في صورتها النهائية، من جزأين، وهما:   التزمة، تكوَّ

 ضدرا  تمة ا     ن ع دربان  ل(. ا  لامل     دربل ن كالجزء الأول 
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  :س هيد درتز       ة ضس درتسد ح ضه    را ر ات مالجزء الثاني 

  :قا .34درا د ل ضدراف  ل دلاجام     دشامل هيد درمة س      المحور الأول  ) 

  :قا . 23دلأنم ط در    لح ضدرمةتد   دشامل هيد درمة س      المحور الثاني  ) 

درمم  د   لأندق  دال د  دتدد ضدراربيدق  ض لرد  درماةد ث  ضقت د امت درا ما      قل م رل اك

درةا ح    تةترت   قفق ضدسجح ت ت بلح اض   بلح هيد درم ق      ل  اد س   ضقدت مُدتلد طد ي  ب د  درمقلد م 

(  1-5=4درمم     درةتضد درتنل  ضدرل ل ( درم دامت   د   ةد ضس درتسد دح  ضاردك  دس  دبي م د ت درمدتص  

كلدددت اردددك  ( 4=5/0,8د  ب دد  درمقلددد م ر ةتددد ي   ددد  طدد ي درم لدددح درتدددةلي اط   دد  تق دددلمق   ددد   دددت

اُبددلفا هدديح درقلمددح تردد  اقددل يلمددح  دد  درمقلدد م  اض بتد ددح درمقلدد م ضهدد  در دمددت درتددةلي(  ضارددك راةترددت 

 درا ر ا  (5  درةت دلأ    رايح درم لح  ضه يد ا اي ط ي درمب    م  ر بةا  درتتضي

 يــــاســــرت الخمــــاس ليكــــمقي
 ةـــوافقـــدى المـــم يزـــترمـــال ةـــوافقـــة المـــدرج

 1,80تر   1 س  1  ةتث ك  امادس
 2,60تر   1,81 2  ةتث غ راا 
 3,40تر   2,61 3  ةتث امل نا 
 4,20تر   3,41 4  ةتث ن دساد
 5تر   4,21 5 لا  ةتث

 اـــاقشتهـــة ومنـــدراســـج الـــائـــنت

ق   درا ما هيد درفتل كلا  بل ن ك درتسد ح ضتة ي ا   راةقيق اهتدئ درتسد ح درا  تمة ا 

 د  درعلد   دس  دلالاك  دتي  قلد م  رد س ر علد    د  دلأطفد ي اضط دبدرادت طلدم درا مددت 

 دد   ترفددح   ددح درم ا ددح  دلالاك  ادد ك  قلدد م  ردد س ر علدد    دد  دلأطفدد ي اضط دبددرادت طلددم 

  ترفح   ح درم ا ح(.درا مت    

 ولتحقيق هذه الأهداف؛ سعى الباحث إلى الإجابة عن التساؤلات التالية:
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مددددا دلالات صدددددم مقيدددداس مطددددور للكشددددر علددددى الأطفددددال  وي اضددددطراب طيددددف التوحددددد فددددي 
 مدينة مكة المكرمة؟

 دس درمة مديس ر اةقدق  دس  رلإج كح  س هيد در لدي  دا  درا مدا درمقلد م   د   تم  دح
 ددتص  ب مددح درمقلدد م راةقيددق اهددتدئ درتسد ددح  ض ف  ددباق رليفددح درتسد ددح   دد  م دد   ددتي دلات دد ي 

 درتد    ضدرتتي درابي   ر مقل م  ضارك     درفة  درا ر ا

 (:face validity) للمقياسالصدقُ الظاهريُّ )صدق المحكمين( أ( 
سَ  ددا  دد  ر الدداائ   دد   ددتص  ددتي ادد  درتل  دَ ددح  دد  يلدد م  دد  ضبددلا رقل  ددق   ابددا  دراَ م 

 دددد ستا  درمبت لددددح   دددد  درملددددائ درل مدددد  رب الدددد س  ضدرا جلددددق   دددد   ابددددا    دددد   تم  ددددحٍ  ددددس 
درمة ل مدديس. ر اأكددت  ددس  ددتقا  درظدد هاط  ضارددك لا دداربع  سد ادد  مدد ي  ددتص ضبدد    ددل غح  ددل 

اد   ض دتص اهملدح ض ب  دح  دل  اد س   ا سٍ   دس  اد سدك درمقلد م  ضتتدةلي  د  رفاغد  تتدةلةق  ف
ر مقلدد م  ض ددتص  ف  دداح  ددل  ادد س  رقلدد م  دد  ضبددلا لأج ددق   ددا تبدد  ح اض مدديئ  دد  ردداض   ددس 
ددددا درالدددت بك  مادددد  تددد  درا  ددددل تردددد    اددد سدك  ض  دددد  بددد   ت جيادددد تا  ض قاامددد تا  اجدددداص دراَ م 

دبددرادت طلددم درا مددت  دد  درمقلدد م كتدد ستق درفا  لددح  ض ددس  دد  تربلقددق  يددتدنل     دد  دلأطفدد ي اضط 
  ترفح   ح درم ا ح.

 : )الصدق البنائيّ(لمقياسصدقُ الاتِّساق الداخليِّ لب( 
دددا ادد  درتسد دددح   ددد  درردددبت  سَدَ دددح  طبدددق دراَ م  كلدددت دراأكادددت  دددس درتدددتي درظددد هاطل  لأدد  درتل 

درادضد   س اضط دبرادت طلم درا مت     ترفح   ح درم ا ح  ضبلت درةت ي    (202) ض تده 
ق   درا ما باا يز ض د  ي دربل ن ك   س  بي جا ي درة   ت  ك  امتد  بان  ل درةز  د متد  لَّح 

  ض ددس  دد  م دد   ل  ددل Statistical Package For Social Sciencesر ل دد   دلاجام  لددح 
س "  رملا ددح  ددتص درتددتي درددتد   ل  ر مقلدد م  ضارددك  ددPearson Correlationدلاستادد ط بيا دد   "

طا ق م  ت  ل  دل دلاستاد ط بديس دسجدح  دل  قداٍ   دس  قدادك درمقلد م ك رتسجدح درع لدح ر مةد س درديط 
 تفام  ترلق درفقا   ضج  ك درفا  لُ   را ر ا
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 الأول: التواصل والتفاعل الاجتماعي:  للبعدصدق الاتساق الداخلي 

 الأول بالدرجة الكلية للمحور دالبع( معاملاتُ الارتباط بين درجة كل فقرةٍ من فقرات 6جدول رقم )
 معامل الارتباط الفقرة معامل الارتباط الفقرة معامل الارتباط الفقرة
1 0,634** 13 0,666** 25 0,756** 
2 0,782** 14 0,658** 26 0,765** 
3 0,615** 15 0,723** 27 0,700** 
4 0,666** 16 0,705** 28 0,672** 
5 0,708** 17 0,653** 29 0,734** 
6 0,675** 18 0,692** 30 0,786** 
7 0,585** 19 0,743** 31 0,717** 
8 0,712** 20 0,721** 32 0,771** 
9 0,658** 21 0,776** 33 0,762** 
10 0,677** 22 0,752** 34 0,681** 
11 0,617** 23 0,672** - - 
12 0,701** 24 0,752** - - 

 فأقل. 0,01** دالة عند مستوى الدلالة 

 دددس  دددبي د دددالاد  درفاددد  ل درم بدددةح ك رتدددتضي در ددد بق رابددديس ا   لددد  بك دلاستاددد ط بددديس 
ددرددح  فددت  ر الددتدلأضي  درا د ددل ضدراف  ددل دلاجامدد   ( ك رتسجددح درع لددح  درالددتدسجددح  ددل  قددا   ددس  قددادك 

دلأضي   مدد   لدديا  ر الددت(  ضهدديد  لردد  دلارددح   دد  دستفدد ع  لدد  بك دلات دد ي درددتد    0,01  ددا ص  
 تر   لشادك  تي  اتفلح ض  فلح  م س در   ي با     تربيق درتسد ح درة ر .

 الثاني: الأنماط السلوكية والمحددة:  للبعدصدق الاتساق الداخلي 

 الثاني بالدرجة الكلية للمحور البعد( معاملاتُ الارتباط بين درجة كل فقرةٍ من فقرات 7جدول رقم )
 معامل الارتباط الفقرة معامل الارتباط الفقرة الارتباط معامل الفقرة
1 0,733** 9 0,683** 17 0,627** 
2 0,715** 10 0,610** 18 0,561** 
3 0,701** 11 0,671** 19 0,657** 
4 0,675** 12 0,654** 20 0,704** 
5 0,683** 13 0,606** 21 0,513** 
6 0,726** 14 0,721** 22 0,679** 
7 0,684** 15 0,744** 23 0,715** 
8 0,672** 16 0,591** - - 

 فأقل. 0,01** دالة عند مستوى الدلالة 
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تعل  درملشادك د مت  لح درم بةح ك رتتضي در  بق تر  ا   ل  بك دلاستا ط بيس دسجدح 
ددرددح  فددت   ددا ص  ر الددتدرةدد ن   دلأنمدد ط در دد   لح ضدرمةددتد ( ك رتسجددح درع لددح  درالددتكددل  قددا   ددس  قددادك 

(  ضهدديد  لردد  دلارددح   دد  دستفدد ع  لدد  بك دلات دد ي درددتد    ر مةدد س درةدد ن    مدد   لدديا تردد  0,01 
  لشادك  تي  اتفلح ض  فلح  م س در   ي با     تربيق درتسد ح درة ر .

 ي:ـــــلازمـــــدق التـــــالصج( 
ردت ضدرمةدك درمد سج   ض  لدق طُبل دقَ  ليا درتتي درابي د  ترد   دتص دلاستاد ط بديس درمقلد م درتت

د   د   تم  دح دلأ دادد نف دا   كلدت اردك تد   درمقل م درمر س  ا درمةدك درمد سج   د  اضقد ك  اق سبدح جدتا
م دد ت  ل  ددل دلاستادد ط بدديس دسجادد  درمقلدد م درتترددت ضدرمةددك  ضارددك  ددس  ددبي م دد ت  ل  ددل دلاستادد ط 

ض ديرك م د ت  ل  دل دلاستاد ط بديس نفد  درمةدد س  بديس نفد  درفقدا   د  درمقلد م درتتردت ض قلد م درمةدك 
 اض دراُلت    درمقل م درتترت ض قل م درمةك  ضقت ج  ك درفا  ل  م  ر بةا  درتتضريس درا رييسا

 الأول: التواصل والتفاعل الاجتماعي: للبعدالصدق التلازمي 

 الأول وفقرات المحك الخارجي البعد( قيم معاملات الارتباط بين درجة كل فقرة من فقرات 8جدول رقم )
 معامل الارتباط الفقرة معامل الارتباط الفقرة معامل الارتباط الفقرة
1 0,855** 13 0,792** 25 0,791** 
2 0,763** 14 0,773** 26 0,786** 
3 0,830** 15 0,808** 27 0,796** 
4 0,712** 16 0,768** 28 0,747** 
5 0,876** 17 0,740** 29 0,842** 
6 0,862** 18 0,732** 30 0,781** 
7 0,865** 19 0,861** 31 0,733** 
8 0,855** 20 0,816** 32 0,736** 
9 0,870** 21 0,884** 33 0,863** 
10 0,718** 22 0,796** 34 0,821** 
11 0,800** 23 0,716** - - 
12 0,870** 24 0,897** - - 

 **0,884ارتباط المحور= 
 ( فأقل.0,01دالة عند مستوى الدلالة )** 
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 ددس  ددبي د ددالاد  درفادد  ل درم بددةح ك رتددتضي در دد بق  رابدديس ا  هفدد ك  بقددح ق  ددح بدديس 
دلأضي  ددا  قلددد م تقدددترا درا مدددت  درالدددتدلأضي  درا د دددل ضدراف  ددل دلاجامددد   ( ض قدددادك  درالدددت قددادك 
درف مح درمر س  درا   اباد  دردت ا س طد سل درلدماط ضدردت ا س   دف   قداديل  ضدردت ا س ي دت  2ك سي 

 ر الدتدر اط ضط     رتي     ضج د  ا ك ق ط بيس دلا اا س س   م  رتي   د  ضجد د  دتي تبي د  
 درف مح درمر س . 2دلأضي ض قادك  قل م تقترا درا مت   سي

 الثاني: الأنماط السلوكية والمحددة: للبعدالصدق التلازمي 

 الثاني وفقرات المحك الخارجي البعد( قيم معاملات الارتباط بين درجة كل فقرة من فقرات 9جدول رقم )

 معامل الارتباط الفقرة معامل الارتباط الفقرة معامل الارتباط الفقرة

1 0,876** 9 0,898** 17 0,763** 

2 0,865** 10 0,702** 18 0,830** 

3 0,865** 11 0,813** 19 0,863** 

4 0,876** 12 0,712** 20 821** 

5 0,782** 13 0,669** 21 0,884** 

6 0,830** 14 0,845** 22 0,865** 

7 0,612** 15 0,965** 23 0,782** 

8 0,897** 16 0,855** - - 

 **0,853ارتباط المحور= 
 ( فأقل.0,01مستوى الدلالة )** دالة عند 

 تُلدددديا درفادددد  ل درم بددددةح ك رتددددتضي در دددد بق تردددد  ا  هفدددد ك  بقددددح ق  ددددح بدددديس  قددددادك درمةدددد س 
    دددد  رددددتي   دددد  ضجدددد د 2درةدددد ن   دلأنمدددد ط در دددد   لح ضدرمةددددتد ( ض قددددادك درمةدددد س درةدددد ن  رمقلدددد م  دددد سي 
 2ض قددادك  قلدد م  دد سي   ادد ك قدد ط بدديس دلا اادد س س  مدد  رددتي   دد  ضجدد د  ددتي تبي دد  ر مةدد س درةدد ن 

 درف مح درمر س .



  نـوفمــبر  –الثــانـي  زء ــالجـ  ()دد ــالع  ()د ــالمجل يلــأهــة والتـــاصــة الخـــتربيــة الــمجل

 

 

113 

ما دلالات ثبات مقياس مطور للكشر على الأطفدال  وي اضدطراب طيدف التوحدد فدي مديندة مكدة 
 المكرمة؟

 Cronbach  ل دردددح ارفددد   اضناددد      رقلددد م  دددتص  اددد ك ادد  درتسد دددح  د دددامت  درا مةددد

'Aalpha  ر بددددي  لدددد  بك ارفدددد  10 (   مدددد  د ددددامت  طا قددددح دراتز ددددح درفتدددد)لح  ضدرتددددتضي سقدددد )
 كاضنا   رمة ضس درمقل م ضدرمقل م كل لٍ ُ   . 

 قياسالم لأبعاد( يوضح قيم معاملات الثبات 10جدول رقم )

 الثبات بطريقة التجزئة النصفية ألفا كرونباخ عدد الفقرات ةــــانــــاور الاستبــــمح

 0,950 0,969 34 درا د ل ضدراف  ل دلاجام    الأول البعد

 0,925 0,943 23 دلأنم ط در    لح ضدرمةتد  الثاني البعد

 0,947 0,978 57 الثبات العام لأداة الدراسة

رمةدددد ضس  تُلددديا درفاددد  ل درم بددددةح ك رتدددتضي در ددد بق تردددد  ا   لددد  بك درةاددد ك ارفدددد   اضناددد  
(  بيفمدد  ب ددد  ل  ددل درةادد ك ر مةدد س 0,969درمقلدد م  اتفلددح ميددا ب ددد  ل  ددل درةادد ك ر مةدد س دلأضي  

(  ضارددك كرا قددح ارفدد   اضنادد   بيفمدد  ب ددد  ل  ددل 0,978(  ا دد  درةادد ك درلدد    قددت ب ددد  0,943درةدد ن   
(  ا دد  درةادد ك درلدد   0,925(  بيفمدد  ب ددد  ل  ددل درةاد ك ر مةدد س درةدد ن   0,950درةاد ك ر مةدد س دلأضي  

(  ضارك كرا قح دراتز ح درفت)لح  ضجمللا   ل  بك  اد ك  اتفلدح   د  ردتي   د  ا  0,947 قت ب د  
 درمقل م راماا بتسجح   رلح  س درةا ك  ض  س َ  َّ  م س دلا ام د   لق    دراربيق درميتدن  ر تسد ح.

    د  دلأطفد ي اضط دبدرادت طلدم   س درفاد  ل در د كقح رابديس ا  درمقلد م درمرد س ر علد
درا مت  د   ترفدح   دح درم ا دح قدت د دا    درمار اد ك در دل   اا ح دلأ   دلح  د  دراقفديس  دس  دتي 
دراربيق ض ا تق  تا تنَّق راماا بتسجح   رلح  س درتتي ضدرةا ك      رمدمس درا مدا  دس تربلقدق   د  

املد ك ا داص  هديد ضب  بد  ح ترد  درقلمدح درليفح   م   م س را مةيس   دا س  دس د دامتد ق   د   ت
درفظا ددح ضدراربلقلددح ر مقلدد م  ميددا تال ددق درقلمددح درفظا ددح ر مقلدد م باغرلددح درمقلدد م لأكلدد د درظدد ها  
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درمق  دددددح   مددددد  ضسدك ك  طددددد س درفظددددداط  ضدرقلمدددددح دراربلقلدددددح تال دددددق ك رقدددددتس  درالملتدددددلح ر مقلددددد م 
درا  ل ك دراةةدح دراد  تلديا ترد  ت   ند ك تربيدق ضدرماتارح كتتي درمقل م ض ا تق  ك  ب  ح تر  

 درمقل م    دسد  ك لامقق.

 ات:  ــــوصيــــالت

 في ضوء ما توصلت إليه الدراسة، يوصي الباحث بالآتي:

 تلز ز درميتد  كمق رل  ر عل   س دبرادت طلم درا مت. -1

 تلا    ق رل  اجفبلح ر عل   س دبرادت طلم درا مت. -2

درم ا ص دلأدد  درة ر  ضدرت دن  درفم  لح  فت مد لاك اضط دبدرادت تر  ا  ق رل  رقل م  -3
 طلم درا مت.

ت جلددق درمتامددا ضتلددتللق   دد  بدداضس  ت جلددق درددت   درمدد دط  دد د  درة دد    اض دراردد     -4
 نة  تنل    ادكز ر عل  درما ا ضارك رفتستا .

ل ضدراف  دددل تسشدد د در دردددترس ضتدد جياا  ترددد  تتفدد   ددد  قددت   دددا   دد  قتددد س  ادد سدك درا د ددد -5
 دلاجام    رتص ابف  ا   س درربت اضط دبرادت طلم درا مت. 

 ة:ــاتٍ مستقبليــدراســاتٌ لــترحــمق

تجددددددددداد  دسد دددددددددح  م   دددددددددح ر تسد دددددددددح درة رلدددددددددح   ددددددددد   دددددددددت  ض ة  ظددددددددد ك ا ددددددددداص ك رمم عدددددددددح  -1
 ض ق سناا  ك رتسد ح درة رلح.

 ك  ما فدح  ضاردك لأ َّ ر    درا ما ك  امتد  درمقل م ضتربلقق     دسد  ك ا اص ض يفد -2
درمقلد م رامادا بتسجددح   رلدح  ددس درتدتي ضدرةاد ك. درل د ددل درمدل ا   دد  دراف  دل دلاجامدد    

 بيس درربت اضط دبرادت طلم درا مت.

 ت  لا نر ي درتسد ح      يف ك اض ا. -3
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 عــــــراجـــــــالم

(.  ب ددح درددتريل درالملتدد  ضدلامتدد    درمدد    رببددرادك ك درلق لددح. 2014درةمدد دط  اندد س  
 بياضكا درتدس درلابلح ر ل   .

. دبرادك ك طلدم درا مدتا دلأ د  ضدرمتد    ضدلا داادتلتل ك درف   دح(. 2018درةل سط  غ ر   
  م  ا ددس درفعا ر را  ح ضدرفلا ضدرا ي ا.

دراةدا دلاجامد    ضدريدل درر رد   د   ا كدح درا د  ل   فد هل .(2016  درمري      ص  بتدرةميت.
 درل ملح. درا   . درمم عح درلابلح در ل د حا درلقاط ر فلا ضتقفلح درمل    ك.

(. ا   دددددددددل ك درا مدددددددددت دلأ دددددددددا ت ضدرلدددددددددبج.  مددددددددد  ا ددس د  تددددددددد س 2014دردددددددددتدهاط   ددددددددد ري  
 درل م  ر فلا ضدرا ي ا.

 ر اق    درااب ط. درا   ا   ا  دراابلح درلاب .(. د ط س درماجل  2000 درتض اط  تبادهل  
(. بف   ق  مح راقترا در   ك درا متط. س  رح   ج دايا غيدا  فلد س   درت  لدح 2003درزدسع  ن  م  

 دلأسدنلح  م  ا دلأسد . 
(. درمددت ل تردد  دبددرادت طلددم درا مددتا درمفدد هل  دلأ   ددلح ضطدداي دراددت ل. 2020درددزدسع  ندد  م.  

 ا ر را  ح ضدرفلا ضدرا ي ا. م  ا ددس درفع
درات بك درفل رح  ا دبرادت طلم درا متا درمم س  ك درلبجلح تر   (2020درزس ق ك  تبادهل  . 

 دراةا درل م .  م  ا ددس درفعا ر را  ح ضدرفلا ضدرا ي ا.
. درا مددددددددددتا در دددددددددد  ك ضدرالددددددددددمل  ضدرلددددددددددبج.  مدددددددددد  ا ددس ضد ددددددددددل (2016درزس قدددددددددد ك  تبددددددددددادهل . 

 لا ضدرا ي ا.ر را  ح ضدرف
(. دلالاك  دتي ض اد ك  قلد م درعلد   دس درا مدت بتضردح 2015در اط ضط   بتدرلز ز  ض  داض   

 .درع  اا درع  ا.16,39د   سدك درلابلح درماةت .  ت ح دررف رح درلابلح 
 (. م ك درا مت. جت ا درتمرلح در)لت لح درميا ح درف   ح.2004  درل     ض   
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(.  دددتي ض اددد ك درتددد س  درلابلدددح 2002ضط  ي دددتد   ضقددداديل    دددف    درلدددماط  طددد سل  ضدر ددداط 
( 1. 39رمقل م تقترا درا مت دررف ر . دلأك د ملح درلابلح ر اابلح درم  ح   ت ح دلأك د ملح

 درا   ا درمم عح درلابلح در ل د ح. 1
. (.  قت ددح  دد  تل ددل  اضط درة جدد ك درم  ددح2021درتددم دط  جميددل  جميددل درمريدد  ض  دداض .  

  م  ا ددس درفعا ر را  ح ضدرفلا ضدرا ي ا.
 (. درا مت.  م  ا ددس ضد ل ر فلا ضدرا ي ا.2009درظ ها  قةر  . 

(. ا ددا د ددابئ رل دداك   دد  درمتدد    در ددل   اا ح رب ددابل  . س دد رح 2013  بددس  دد      بددت دردداممس
 دلاجام  لح  درتزد ا. بس ك د   درتزد اا   لح درل     بت درةميت  ج ايا غيا  فل س   ج  لح 

(. دراةدددا درل مددد   فا  دددق ضادضدتدددق 2013.  بيدددتدك  اضقددد     بدددتدرةق    ردددت   دددتم   بدددتدراممس
 ضا  رياق. جت ا دشادق ك ر فلا ضدرا ي ا.

( بفددد   ضتقفددديس  قلددد م رالدددمل  مدد لاك درا مدددت  ددد  دضي  فرقدددح درم دددلل درلابددد . 2006 دد     ريفددد   
  سدح غيا  فل س   ج  لح  م   درلابلح ر تسد  ك درل ل ا   لح درتسد  ك درل ل    م  .س  رح د ا
 (. درقل م ضدراق   . م  لا ددس دلأنتر .1997غ ن    ةم د  

 قلددد م  ابددد   الدددتد دلأكلددد د ر علددد   دددس  (. ترددد  ا2006درقا ددد ت   تبدددادهل   ض ا بفدددح   مددد د.  
 درا مت. درمت ح دلأسدنلح    درل    درااب  ح   م  ا دلأسد .

 (.  قل م دررفل درا متط. درق ها ا ددس دراش د.2003 ةمت    دي  
(. دلا ااد سدك ضدرمقد رل   د  درل د   درفف دلح ضدرااب  دح. درقد ها ا 2002ا يس   ض  لم    ادد  اممت  

 ت درةترا.ددس درعا 
(. درمتددد    در دددل   اا ح رمقلددد م  رددد س ر علددد    ددد  دلأطفددد ي اضط 2021درمز فددد    لدددلل.  

 دبرادت طلم درا مت     ترفح   ح درم ا ح  ]س  رح   ج ايا[  ج  لح جت .
 (. تقفل ك ض ف هل دراةا درل م . درق ها ا ددس درفعا درلاب . 2002درمل     ممت  

 .  بج درا مت.  م  ا ددس درم يا  ر فلا ضدرا ي ا ضدررا  ح.(2013در يت   ترف   ا   ح  درلابيف   
 .دريل درمل   درل  ل رباد ل درا مت. درا    (2020ضيدس  درال ل  . 



  نـوفمــبر  –الثــانـي  زء ــالجـ  ()دد ــالع  ()د ــالمجل يلــأهــة والتـــاصــة الخـــتربيــة الــمجل
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