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 المشترك لتحسين التواصل نتباهالافعالية برنامج تدريبي قائم على 
 اللفظي وغير اللفظي لدى الأطفال ذوى اضطراب التوحد

 إعـداد        

 ( *) أسامة فاروق مصطفي /د 

 صــــــملخ
الأطفدل  وو  اطدارا   لدد  تحسين التواصل اللفظي وغير اللفظيهدفت الدراسة إلى 

)إىددداا ال لحددما ممددل قددد  سددلهع فددي  المشددتر   ت ددل الاقددل ع ىلددى  مددن لددر  مر ددلمب تدددر  ي التوحدد
ا 5وقدددد تتو دددت ىيردددة الدراسدددة ) ، ز دددلام ام بدددع مدددللم تم  و الاجتمدددلىي التفلىدددلتحسددين مسدددتو  

الددن ن تتددراو  و ط ددع ىليبددل ال ر دلمب  التديتمثدل الم موىددة الت ر  يددة  وو  اطددارا  التوحدددأطفدل  
ا ىلمددددلس و سدددد ة 9 – 7مددددين )  أىمددددلرهع الةمريددددة مددددلوتتددددراو  ، ا 69 -59)  مددددين  سدددد ة ومددددل بع مددددل

اطددارا  التوحدددد لددد بع متوسددداة، وجميددد  أفددراا الأيردددة لدديو لدددد بع أ   دددو  مددن أ دددوا  ا ىلقدددل  
الألددر  المحددلح ة لاطددارا  التوحددد غيددر الت،لددد الأالددي، وقددد تددع التيددلرهع مددن مأبددد التر يددة 

الادل ع ىلددى  يددم تدع تا يدع ال ر ددلمب التددر  يالفتر دة ممد ردة الادل د مللمملتددة الأر يدة السدأوا ة ح
تحسدددين التواصدددل اللفظدددي وغيدددر مبدددد   وو  اطدددارا  التوحددددىلدددى الأطفدددل   المشدددتر  ت دددل  الا

 . اللفظي
  و   )ال لحدددم   إىددددااق   (التواصدددل اللفظدددي واسدددت،دمت الدراسدددة الأاوا  امتيدددةق مايدددل  تادددد ر  

، مايددل   )إىددداا ال لحددم (،  التدددر  ي ، ال ر ددلمب  )ال لحددم   إىدددااق (التواصددل غيددر اللفظددي  مايددل  تاددد ر  
ا، مايددل  سدتل فورا ميريدع الأدر  للدنملب )الا أددة  2002)الشدمر  والسدرطلو ،    تادد ر التوحدد الافدولي، 
 ا. 1985)  ا، مايل  السلو  التتيفي إىداا/ صلاق 2001الرامأةا إىداا/ حرور  ) 

إححدل يل توجدد فدروق االدة أ دع وقد أسفر  الدراسة ىن م موىدة مدن الرتدل ب مدن أهمبدل 
ارجدل  الم موىدة الت ر  يدة فدي الايلسدين الا لدي وال أدد   ل مدين متوسدا ا 0.05ممستو  الالة ) 

)التاليدددد، والتأ يدددر، والتسدددميةا لحدددللع الايدددل  ال أدددد  لدددد  الأطفدددل  وو   التواصدددل اللفظدددي فدددي
ىدة الت ر  يددة فددي ارجددل  الم مو  ل مددين متوسدا إححددل يللا توجدد فددروق االدة اطدارا  التوحددد. 

لددددد   التواصددددل اللفظددددي)مأددددد مددددبر مددددن ا تبددددلب ال ر ددددلمبا لمسددددتو  ال أددددد  والتت أددددي الايلسدددديين 
مددددددين  ا 0.05ممسدددددتو  الالدددددة ) إححددددددل يل . توجددددددد فدددددروق االدددددة الأطفدددددل  وو  اطدددددارا  التوحدددددد

 اللفظدديغيددر التواصددل  فدديارجددل  الم موىددة الت ر  يددة فددي الايلسددين الا لددي وال أددد   ل متوسددا
فبددع تأ يددرا  الوجددع ، الا ت ددل  المشددتر ، )التواصددل ال حددر ، والاسددتمل  والفبددع، واسددت،دا  الامددلرم

لا توجدد فدروق االدة  . و  را  الحو ا لحللع الايل  ال أد  لد  الأطفل  وو  اطارا  التوحدد
)مأددد مددبر ال أددد  والتت أددي الايلسدديين ارجددل  الم موىددة الت ر  يددة فددي  ل ين متوسددامدد إححددل يل 

 . لد  الأطفل  وو  اطارا  التوحد اللفظي غير التواصلمن ا تبلب ال ر لمبا لمستو  
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 : مقدمة

 أت دددر اطدددارا  التوحدددد مدددن أىادددد صددديا ا ىلقدددة مدددل وأفثرهدددل تأايددددا ولادددورم فدددي  فدددو 
المشدتر  مدن الأمأدلا الر يسدية فدي الا ت دل  الوقت ىلى المحلمين مع وأسدرهع، و أدد  اده مبدلرا  

 تش،يه الأطفل  وو  اطارا  التوحد

  فمددددل تأدددددا اطددددارامل  التواصددددل لددددد  الافددددل وو  اطددددارا  التوحددددد مددددن الاطددددارامل
المرمة دددة والأسلسدددية التدددي تددد مر سدددل ل ىلدددى مظدددلهر  مدددو  الا يأدددي والتفلىدددل الاجتمدددلىي وتشدددمل 
اطددارامل  الل ددة والتواصددل لددد  هدد لاب الأطفددل  مددر مددن التواصددل اللفظددي وغيددر اللفظددي، ممددل 
 أت دددر اطددددارا  التوحدددد مددددن ا ىلقدددل  التددددي ترددددرم تحددددت اطدددارامل  التواصددددل فمدددن السددددمل  

طفل  المحلمين مع ىد  الادرم ىلدى التواصدل مد  املدر ن والتدي تعلدن مأددا م يدرا الر يسية ىرد الأ
 في ىملية التش،يه. 

و مثل الا ت ل  المشتر  مبدلرم  مل يدة مبمدة، مدن لدر  امدترا  فدرا ن اهتملمدلس مدل، و أدوا 
الا ت ل  المشتر  إلي سلو  الامترا  في الرظدر إلدي  فدو الشد،ه و فدو الشديب، فللافدل  رظدر 

لي أ ن  رظر الش،ه املر، أو  شير، ومل هو ممية في سلو  الا ت ل  المشتر  هو أن الافل إ
لا  بتع مللأميلب، ولترع مبتع ملت لهل  الش،ه املر  حو الشيب، إن الا ت ل  إلى الشيب الن  
 رت ع إليع الش،ه الألر  أد من المرمع الرمل ية الر يسة والن   أرض الافدل إلدي تأددا فدر  
التألع، فأردمل  رظر الافل إلي  فو الشديب الدن   رظدر إليدع الشد،ه املدر، فللافدل لا  شدلر  
فاط الش،ه املر الاهتمل ، ولتن أ ضلس  ححل ىلدي مألومدل  حدو  مشدلىر الشد،ه املدر 

 . Adamson et al ., 2004)، 41، 2010)الةر ال ، 
  أو ل دة الأصدلم  أو التتلمدة صأو ة في قرابم الشدفل وو  اطارا  التوحد  د  الأطفل  

ا، ولدددد بع ى دددةاس فدددي 1992و أدددل ون مدددن صدددأو ة اسدددت،دا  هدددن  الل دددة المر يدددة وفبمبدددل )السدددأد ، 
 قدرتبع ىلى است،دا  ا ملرم وفي ط ط تحد ال  الأيرين وفي اللأب التظلهر .  

التواصدل غيددر ، ومدنل  وو  اطدارا  التوحدددوتد مر الل دة المراوقدة ىلددى أااب الأطفدل   
اللفظي الن   أت ر من قروا  التواصل التدي تتضدمن اسدت،دا  مرمدع الوجدع والأوطدل  ال سدمية 
وا  مددلبا ، ممددل  ددرت ط ملفتسددل  الل ددة فألددى سدد يل المثددل  ا مددلرم تتددون مرت اددة مددللرمو الل  ددو  

 . سير التواصل والتفلىل م  املر نالم كر، و  مر التواصل غير اللفظي في تي



 2015إبريل  ( 7 )العدد (  2 )المجلد   يلــأهــة والتــاصــة الخــتربيــة الـمجل

 

 

189 

مدن قحدور واطدع فدي فبدع مثيدر مدن المفدلهيع  وو  اطارا  التوحددطفل  الأل  أل ي فم
ممدددل  ظبددر لددد بع أ ضدددل قحددورا فدددي تأمدديع تلددد   املددر ن، أو مأددل ي التلمددل  التدددي  تلاو بددل مدددن 

المفدددلهيع و للتدددللي ا ،فدددلض فدددي قدددددراتبع التأ ير دددة فبدددع  أدددل ون مددددن صدددأو ة فدددي إ  دددلا الشددددكل 
أ دع  مكدن وصدد  إلدىجل التأ يدر ىدن أفتدلرهع ال،لصدة لدرجدة تحدل الححيع من التلمل  من أ
 . ا 44 – 34، 2003)فلمل، المحدا حد ثبع في غير الموط  

 وو  الأااب الدددددددددوخيفي المدددددددددر،ف  مدددددددددن الممكدددددددددن  وو  اطدددددددددارا  التوحددددددددددوالأطفدددددددددل  
 أن  كو ون صلمتين تململس، أو  كو ون فاط لد بع مر  قليل مد  اتحدل  محددوا أو ىدد  الاتحدل 

وو  الأااب الددوخيفي المرتفدد   وو  اطددارا  التوحدددالأطفددل     دددم، و أ مدد  املددر نق مثددل المحددلا
)متوسددط أو فددوق المتوسددط فددي الددنملبا فددلن اسددت،دا  الل ددة تميددل إلددى تتددو ن لحوصددية، وهرددل  
 صددددددددددددددددأو ة فددددددددددددددددي المشددددددددددددددددلرمة فددددددددددددددددي المحلامددددددددددددددددل ، وفددددددددددددددددي التواصددددددددددددددددل غيددددددددددددددددر اللفظددددددددددددددددي 

أ يددرا  الوجدددع، أو ارتفددل  ط ادددة الحددو  أو ا ،فلطدددبل، مثددل اتحددل  الأدددين، ا مددلرم، اسدددت،دا  ت
 .والل دددددة تميدددددل إلدددددى أن ت ادددددي محسوسدددددة، وتتحدددددد مللحرفيدددددة، وصدددددأو ة فدددددي فبدددددع أوزان الشدددددأر

(Bushwick, 2000 , 51)   
وو  طفددل  الأة فددي تشدد،يه يالمشددتر  مددن الأمأددلا الر يسدد الا ت ددل  و أددد  ادده مبددلرا  

 Fabienne, Swinkels etن الدراسدل  مربدل اراسدة مد  رالتثيد وهدنامل أفدتدع  اطدارا  التوحدد، 

al.,2008. 
أن  ا إلددىWhalen, Schreibman & Ingersoll.2006, 656وتوصدلت اراسدة ) 

المشدددتر   ددد ا  إلدددي ز دددلام فدددي سدددلوميل   الا ت دددل مبدددلرا   وو  اطدددارا  التوحددددطفدددل  الأتألددديع 
هدددن  المبدددلرا  تدددع مرحظدددة ت ييدددرا   ىلدددىغيدددر المسدددتبدفة و أدددد التددددر ب  الاجتمدددلىيالتواصدددل 

واللأددددب والحددددد م التلاددددل ي واىمددددت الرتددددل ب  الاجتمددددلىي، التاليدددددالتلاددددين  مددددنق إ  لميددددة فددددي مددددر 
المشدتر   د ا  إلدي تحسدين وتادور فدي الأد دد الا ت دل  التدي تادو  مدعن تألديع مبدلرا   الافتراطل 
 .  من المبلرا 

المشددتر   ىلددى الا ت ددل مر ددلمب تدددر  ي قددل ع  م إلددى التحاددع مددن فألليددةفدد  ال لحدد ا وهددنا مددل
 . اطارا  التوحدالاطفل  وو  لد   وغير اللفظي ، ز لام وتحسين التواصل اللفظيفي 
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 مشكلة الدراسة :

مع ددع إىلقددة  مل يددة تتحدددا ماحددور فددي مرمددة مظددلهر أسلسددية  اطددارا  التوحددد رظددر إلددى 
صدل اللفظدي وغيددر اللفظدي، وقحدور فددي التفلىدل الاجتمدلىي، والمشددكر  تتمثدل فدي قحددور التوا

فدي  اطدارا  التوحددالسلومية الرمايدة التترار دة. وقدد خبدر  أهدع ال،حدل ه التواصدلية لأطفدل  
غيدددل  مبدددلرا  التواصدددل اللفظي)التاليدددد، والتأ يدددر، والتسدددميةاوغير اللفظدددي )التواصدددل ال حدددر ، 

 لامدددلرم، الا ت دددل  المشدددتر ، فبدددع تأ يدددرا  الوجدددع و  دددرا  الحدددو ا والاسدددتمل  والفبدددع، واسدددت،دا  ا
والتددي تدد مر مشددكل م لمددر ىلددى تفددلىلبع وىرقددتبع الاجتملىيددة مدد  املددر ن، وهددنا  فسددر خبددور 
الأد ددد مددن الأ مددلو السددلومية الاجتملىيددة غيددر الما ولددة الشددل أة لددد بع والتددي  ل ددعون إليبددل لأددد  

ن والتأ يدددر ىددن احتيلجدددلتبع ملسدددت،دا  طدددرق وأسدددلليب تواصدددل قدددرتبع ىلدددى التواصدددل مددد  املدددر 
 مد لة. لنا هدفت هن  الدراسة إلى التأر  ىلدى فألليدة مر دلمب تددر  ي قدل ع ىلدى الا ت دل  المشدتر 

وأمدر ولد   اطدارا  التوحددفي تحسين مبلرا  التواصل اللفظي وغير اللفظي لد  الأطفدل  وو  
  مأددد  خبددور السددلوميل  الاجتملىيددة غيددر الما ولددة ىلددى سددلومبع الاجتمددلىي، مددن لددر  لفدد 

)فل دددناب الدددنا ، والأددددوان، و و دددل  ال ضدددبا، مدددنل  مدددن لدددر  رفددد  مأدددد  خبدددور السدددلوميل  
 الاجتملىية الما ولة )فللم لاأم، ت لا  الدور، ات ل  الاواىد والاوا ينا. 

تواصدددل اللفظدددي وأخبدددر   تدددل ب الدراسدددل  السدددلماة قحدددور مبدددلرا  الا ت دددل  المشدددتر  وال
إلدى أن ت دلا  تأ يدرا  الوجدع مدين  (Hobson , 1986 )وغيدر اللفظدي فادد ا تبدت  تدل ب اراسدة 

والأطفدل  الأسدو لب تميدة  مأدد  الاددرم ىلدى التحد دد، وقحدور فدي  اطارا  التوحدالأطفل  وو  
-Stone & Caro)الت لا ، وىد  المر مدة، واتحدفت اسدت لملتبع مللسدل ية، وأمل دت  تدل ب اراسدة 

Martinez, 1990)   لددد بع قحددوراس فددي الاسددت،دا   اطددارا  التوحدددإلددى أن الأطفددل  مددن وو
الواقأي لل ة مملت الاست،دا  المايد المحدوا للتر  الدوخيفي والدن   شدير إلدى الاسدت،دا  والفبدع 

 لتل من التواصل اللفظي وغير اللفظي    لز الأهدا  الل  و ة. 
مددن الأطفددل  وو   %50إلددى أن  (Bailey et al ., 1996)وأسددفر   تددل ب اراسددة 

فددي ىمددر الثل يددة ىشددرم مددن الأمددر  مكددن التر دد  مددع بع لا  كتسدد ون ل ددة مفيدددم ،  داطددارا  التوحدد 
 Leekam et al)وو  اطدارا  التوحددومل جوا ب الا ت ل  المشتر   كون مأوق لد  الأطفل  

 %50إلدى أن  (Prizant, 1983 ; Lord &Paul ,1997)، وا تبدت  تدل ب اراسدة (1997 ,.
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 سدددت،دمون الل دددة غيدددر اللفظيدددة أو  سدددت،دمون الل دددة اللفظيدددة  وو  اطدددارا  التوحددددمدددن الأفدددراا 
 المحدوام، أو تتون في حدهل الأا ى.  

ومألمدلتبع متمثلدة فدي قحدورهع وى دةهع  و ظرا لتترار مكو  آملب وأمبل  ه لاب الأطفل 
المشدتر   الا ت دل للتدد ي أو الأ دة فدي مبدلرا  ف وغيدر اللفظدي, التواصدل اللفظدي ا أدا  وتد ي أو

ممدل  أيدع تدوافابع مد  ال يلدة التدي  أيشدون فيبدل متمثلدة  وغيدر اللفظدي مر ىلي التواصدل اللفظدي   
 وغيددر اللفظددي التواصددل اللفظدديى ددة فددي الأسددرم والمدرسددة والحددي الددن   أيشددون فيددع و اددد هرددل 

 أمل  قدرتبع ىلي التتيد م  ال يلة. 
 المشددتر الا ت ددل  ىلددى  قدل ع تدددر  ي فألليدة مر ددلمبىددن  ومدن مددع فددلن هدن  الدراسددة تتشددد

 . اطارا  التوحدفي تحسين التواصل اللفظي وغير اللفظي لد  الأطفل  وو  

 الر يسي امتي ق و مكن صيلغة مشكلة الدراسة في الس ا 
تحسين التواصل اللفظي وغير اللفظي لد  الأطفل  وو  مل أمر ال ر لمب التدر  ي في 

 ؟ اطارا  التوحد

 و تفر  من هنا التسلؤ  الأسللة التللية ق 
لدد  أفدراا تحسدين التواصدل اللفظدي )التاليدد، والتأ يدر، والتسدميةا هل  وجد تعمير لل ر لمب فدي  -1

 ؟ اطارا  التوحدالم موىة الت ر  ية من الترمين وو  
تحسدددين التواصدددل غيدددر اللفظي)التواصدددل ال حدددر ، والاسدددتمل  تدددعمير لل ر دددلمب فدددي  هدددل  وجدددد -2

لد  أفدددراا فبدددع تأ يددرا  الوجدددع و  ددرا  الحدددو ا ، الا ت دددل  المشددتر ، والفبددع، واسدددت،دا  الامددلرم
 ؟ اطارا  التوحدالم موىة الت ر  ية من الترمين وو  

لدد  أفدراا  اللفظدي )التاليدد، والتأ يدر، والتسدميةا تحسدين التواصدل هل  متدد تدعمير ال ر دلمب فدي  -3
 ؟لمل مأد التا يع مفترم زمرية اطارا  التوحدالم موىة الت ر  ية من الترمين وو  

تحسدددين التواصدددل غيدددر اللفظي)التواصدددل ال حدددر ، والاسدددتمل  هدددل  متدددد تدددعمير ال ر دددلمب فدددي  -4
لددد  أفددراا  يددرا  الوجددع و  ددرا  الحددو ا فبددع تأ ، الا ت ددل  المشددتر ، والفبددع، واسددت،دا  الامددلرم

 ؟لمل مأد التا يع مفترم زمرية اطارا  التوحدالم موىة الت ر  ية من الترمين وو  
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 هدف الدراسة :

تبدددددد  الدراسدددددة الحلليدددددة إلدددددى التحادددددع مدددددن فألليدددددة تا يدددددع مر دددددلمب تددددددر  ي قدددددل ع ىلدددددى  
الأطفدددددددددل  وو  لدددددددددد   وغيدددددددددر اللفظدددددددددي المشدددددددددتر  فدددددددددي تحسدددددددددين التواصدددددددددل اللفظدددددددددي الا ت دددددددددل 

 . ، ومنل  استمرار ة هنا التحسن اطارا  التوحد
 غير تاد ر مبلرا  التواصل مايل تاد ر مبلرا  التواصل اللفظي،  مايل توفير  

 التوحد، وول  لمأرفة أمر ال ر لمب ىلى مل مربمل. وو  اصارا  طيد اللفظي لد  أطفل  

 أهمية الدراسة:

تتمدددن أهميدددة الدراسدددة والحلجدددة إليبدددل فدددي أهميدددة الموطدددو  الدددن  تترلولدددع الدراسدددة وهدددو  فلىليدددة  
لدددد   وغيدددر اللفظدددي تحسدددين التواصدددل اللفظددديفدددي المشدددتر  الا ت دددل  مر دددلمب تددددر  ي قدددل ع ىلدددى 

 . اطارا  التوحدالأطفل  وو  
لامددد  أن هدددنا الموطدددو   رادددو  ىلدددى أهميدددة م يدددرم سدددواب مدددن الرلحيدددة الرظر دددة أو مدددن  

 .الرلحية التا ياية 

 فمن حيث الناحية النظرية: -1

، اطددارا  التوحدددترجدد  أهميددة الدراسددة فددي ترميددة الا ت ددل  المشددتر  لددد  الأطفددل  وو   ▪
اطددارا  وو  ممددل  ترتددب ىليددع تحسددين التواصددل اللفظددي وغيددر اللفظددي لددد  الأطفددل  

 . التوحد
اطدددارا  وو   % مدددن الأطفدددل  90% إلدددى  50ترجددد  أهميدددة الدراسدددة إلدددى أن حدددوالي  ▪

 .Bird et al)سو   ستمرون في إخبلر صأو ل  ل و ة لر  مرحلة الافولة  التوحد

 6إلدى أن حدوالي  (Rescorla& Schwartz , 1990)، وا تبت  تل ب اراسدة (1995,
فددي الفتددرم الممتدددم مددل مددين مرحلددة الددولاام م لمددرم  اطددارا  التوحددد% مددن الأطفددل  وو  

 سروا  لد بع صأو ل  في التر  والل ة .  7حتى 
ترج  أهمية الدراسة إلى إمراب وز لام المألومدل  التدي تتألدع مللا ت دل  المشدتر  والتواصدل  ▪

 ن والأدددلملين مددد  هدددن  الفلدددة مدددن الأطفدددل  مدددن اللفظدددي وغيدددر اللفظدددي ممدددل  سدددلىد الوالدددد
 التألمل الفأل  مأبع وتاد ع أفضل ال،دمل  لبع.  
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لدد  الأطفدل   وغيدر اللفظدي السدأي إلدى ترميدة التواصدل اللفظديترج  أهمية الدراسة إلى  ▪
، ومددل  ترتدددب ىليددع مدددن ت،فيدددد حدددم الضددد وو التددي  أدددل ي مربدددل اطددارا  التوحددددوو  

 ه لاب الأطفل  وأسرهع. 

 من حيث الناحية التطبيقية:-2

المشدتر  فددي الا ت دل  قدل ع ىلدى تتضدع أهميدة الدراسدة الحلليدة فدي تحدميع مر ددلمب تددر  ي 
 .  اطارا  التوحدلد  الأطفل  وو   تحسين التواصل اللفظي وغير اللفظي

والتحاع  اطارا  التوحدىلى الأطفل  وو   قل ع ىلى الا ت ل  المشتر  لمب تا يع مر  ▪
 .امرل بع لد  تحسين التواصل اللفظي وغير اللفظيمن 

أن الا ت ل   تسفر  تل ب الدراسة في توجيع الال مين ىلى رىل ة ه لاب الأطفل  إلى ▪
 .تحسن التواصل اللفظي وغير اللفظيأفضل الأسلليب التي من مع بل أن المشتر  من 

 .اطارا  التوحد  ألر  من تفيد  تل ب الدراسة في إمكل ية است،دامبل م  حللا ▪
تحسين التواصل فمل تفيد الألملين في الم ل  ىلى إىداا مرامب مململة تسلىدهع في  ▪

 .اللفظي وغير اللفظي

 :مصطلحات الدراسة 

 Training Program :التدريبيبرنامج ال-1

مأدددد  للتواصددددل،  اطددددارا  التوحدددددىمليددددة مرظمددددة تبددددد  إلددددي إفسددددل  الأطفددددل  وو     
وتددددر  بع ىليبدددل مبدددد  تحايدددع قددددر مأادددو  مدددن الاتحدددل  مدددلملر ن و قلمدددة ىرقدددل  اجتملىيدددة 
 لجحدة مأبددع، وولدد  ىددن طر دع ترميددة قدددرا  واسددتأدااا  هدد لاب الأطفدل  إلددى أقحددي حددد ممكددن 

 ا. 2003)ى دالله، 
التدددي ترلولبدددل ال لحدددم مبدددد   مع دددع م موىدددة مدددن المبدددلرا  الرزمدددةق جرا يدددلس إ و أرفدددع ال لحدددم

والتدددي تضدددمرت ، اطدددارا  التوحددددوو   تحسدددين التواصدددل اللفظدددي وغيدددر اللفظدددي لدددد  الأطفدددل 
 . الا ت ل  المشتر قل مع ىلى  م موىة من الأ شاة
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  Joint Attention: المشترك الانتباه -2

المشتر  ىلى أ بل  م موىة من مبلرا  التواصل الاجتملىي الا ت ل  ت أر  مبلرا   
والتأ ير ىن ، والت لالية، وتأ يرا  الوجع، والالتالب ال حر  ، اللفظي وغير اللفظي مل  ملب

، )الشلمي والتي تتيع للافل مشلرمة ال، رم مشيب أو حدث م  م،ه آلر، الأواطد وفبمبل
 ا. 75، 2004

 مع بدددل  م موىدددة مدددن المبدددلرا  اللفظيدددة وغيدددر اللفظيدددة التدددي سددديتحدا ال لحدددم إجرا يدددلس  و أرفدددع
 . التي   د  فيبل صأو ل  اجتملىية موطوىلتبل مرلب ىلى احتيلجل  مل طفل وفي الأوطل 

 Verbal communicationالتواصل اللفظي: -3

ىر مدين الرددل  مدن هرددل  اسدت،دا  التدر  مرمددوز ل  و دة للتأ يددر ىدن الحلجددل  والأفتدلر والمشددل
 أت دددر التواصدددل سدددلوملس إ سدددل يلس مدددن ارجدددة راقيدددة ولددد  لأ دددع  ميدددة ا  سدددلن ىدددن مدددلقي الم،لوقدددل  

 ا. 419، 2012، السرطلو   )الار وتي ؛  ملست،دا  التر  والل ة
التر  مرموز ل  و ة للتأ ير ىن الحلجل  والأفتلر والمشلىر مين الرل  مدن هردل  أت در  است،دا  

طيددد التوحددد ىلددى  وو  و تحدددا إجرا يددلس مللدددرجل  التددي  ححددل ىليبددل الأطفددل   ل اللفظدديالتواصدد 
 اللفظي والن   تضمن الأمألا التلليةق مايل  التواصل 

ددددق  ▪ و احددددد مددددع محلفددددلم الافددددل الحرمددددل  التددددي  شددددلهدهل ومددددنل  الأصددددوا  التددددي التاليد
  سمأبل. 

مدن مشدلىر وأحلسديو لشد،ه آلدر  عو احد مع قدرم الفدرا ىلدى  ادل مدل مداللد التأ يرق  ▪
 ليحاع مالل ع واحتيلجلتع. 

 مع. أن  سمي الافل الأميلب الموجوام في ال يلة المحياة  و احد معالتسميةق  ▪
 اطارا  التوحدو تحدا التواصل اللفظي إجرا يلس مللدرجل  التي  ححل ىليبل الأطفل  وو  

 ىلى مايل  تاد ر التواصل اللفظي.

 Non Verbal communicationظي :التواصل غير اللف -4

 أر  التواصل غير اللفظي مع ع التواصل م  ال ير من لر  تأ يرا  الوجع ول ة  
 ا.2014، وحرمل  و  ملبا  ال سد )فلروق ، والالتالب ال حر  ، ال سد
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و تحدا التواصل غير اللفظي إجرا يلس مللدرجل  التي  ححل ىليبل الأطفل  وو    
 ىلى مايل  تاد ر التواصل غير اللفظي والن   تضمن الأمألا التللية ق اطارا  التوحد

 . و احد مبل تواصل الرظر م  م،ه آلرالتواصل ال حر ق  ▪
  سمأعو احد مع أن  فبع التر  الن  الاستمل  والفبعق  ▪
 .است،دا  حرمل  ال سع ووطأع فتل حرمة لبل الالة ق است،دا  الاملرم ▪
و احد مع السلو  المشتر  في الرظر إلى  فو الش،ه و فو الا ت ل  المشتر ق  ▪

 الشيب.
و احد مبل أن تأ يرا  الوجع وا  ط يأة محدام فبع تأ يرا  الوجع و  را  الحو ق  ▪

 رم الحو  .أوا ملن الش،ه سأيد أو حة ن ومنل    
 Autism Disorder: اضطراب التوحد -5

، (DSM-5 و أدددر  الددددليل التش،يحدددي وا ححدددل ي ال،دددلمو لرطدددارامل  الأاليدددة 
مع دع  اطدارا   تميدة مأ دة فدي  Autism Disorder (AD) اطدارا  التوحددا 809،  2013

مأدددد ن أسلسددديين همدددل؛ ى دددة فدددي التواصدددل والتفلىدددل الاجتمدددلىي، ومحدوا دددة الأ مدددلو والأ شددداة 
السلومية و تضمن مرث مسدتو ل ، ىلدى أن تظبدر الأىدراض فدي فتدرم  مدو م كدرم مسد  ة طدأد 

 ا.  12، 2014مد د في الأااب الاجتملىي والمبري )سليع ، 

يدددلس مللدرجدددة التدددي  ححدددل ىليبدددل الافدددل ىلدددى مايدددل  تادددد ر السدددلو   تحددددا التوحدددد إجرا 
 ا. 2002، السرطلو   ؛ التوحد  من إىداا )الشمر  

 حدود الدراسة :

 تتحدا الدراسة الحللية مللحدوا التلليةق
 دم :ـــج المستخ ـــالمنه

الا ت ددل   ىلددىمر ددلمب قددل ع  فألليددة ىلددىت ر ددة هدددفبل التأددر   ملىت لرهددلالمددربب الت ر  ددي 
و   ىلدددددى التحدددددميعتأتمدددددد الدراسدددددة  اللفظدددددي وغيدددددر اللفظدددددي، ممدددددلالمشدددددتر  لتحسدددددين التواصدددددل 

الرحدو  ىلدى. و مكدن تحد دد مت يدرا  الدراسدة  ظرا لتأنر الححدو  ىلدى الأيردة الم موىة الواحدم
 التلليق 
 الا ت دل مبدلرا   ىلدىو أتمد  ال لحم المست،د  من إىدااهو ال ر لمب  ق المستالالمت ير  ▪

 اللفظي وغير اللفظي.  التواصل المشتر  لتحسين
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ددلم ق المت يدددر  ▪ والتددي  دددتع ترميتبدددل مدددن لدددر   وغيدددر اللفظدددي مبددلرا  التواصدددل اللفظددديالتد
 ال ر لمب. تا يع 

 الددنملب، المسدددتو  مسدددتو   للافددل، مسدددتو  التوحددد، ق الأمددر الةمردددي المت يددرا  الوسدددياة ▪
 . الاقتحلا  الاجتملىي

 عينة الدراسة:

 الدددن ن تتددراو   سددد ة ومدددل بع اطددارا  التوحددددا مدددن الأطفدددل  وو  5وهددي تتدددعلد مددن )  
الاددل د مللمملتددة الأر يددة السددأوا ة  وقددد تددع التيددلرهع مددن مأبددد التر يددة الفتر ددة ممد رددة، ا 69ق59) 

لددد   اللفظددي وغيددر اللفظدديالتواصددل  تحسددينحيددم تددع تا يددع ال ر ددلمب التدددر  ي لمأرفددة أمددر  فددي 
 . اطارا  التوحدالأطفل  وو  

 الأدوات المطبقة على أفراد العينة، وتشمل:

 ا.  2001حرور ،  )إىدااق  مايل  ستل فورا ميريع الأر  للنملب )الا أة الرامأةا  ▪
 ا 2002الشمر ؛ السرطلو ،  مايل  تاد ر التوحد الافولي)إىدااق  ▪
 ا.  1985، صلاقق إىداا)  مايل  السلو  التتيفي ▪
 ال لحم ا.  ق )إىداا التواصل اللفظيمايل  تاد ر  ▪
 ال لحم ا.  ق )إىداا التواصل غير اللفظيمايل  تاد ر  ▪
 ال لحما. ق )إىداا ال ر لمب التدر  ي ▪

 :الحدود الزمنية

 .2014/2015الدراسيللأل   الأو تع تا يع ال ر لمب في الفحل الدراسي  

 :الحدود المكانية

)ممأبددددددد  اطددددددارا  التوحدددددددوو  الأطفددددددل   ىلددددددىتدددددع إجددددددراب وتا يددددددع الدراسددددددة الحلليددددددة  
 مللمملتة الأر ية السأوا ة.  الال دممد رة  التر ية الفتر ةا 
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 :الإطار النظري للدراسة

 المشترك: الانتباه -1

، المشتر  إلى سلو  الامدترا  فدي الرظدر إلدى  فدو الشد،ه و فدو الشديب الا ت ل  أوا 
 الا ت ددددل ومدددل هددددو مميدددة فدددي سدددلو  ، أو  شدددير، ر إلدددى أ دددن  رظددددر الشددد،ه املدددرفللافدددل  رظددد 

إن ، ولترع مبتع ملت لهل  الشد،ه املدر  حدو الشديب، المشتر  هو أن الافل لا  بتع مللأميلب
الا ت ددل  إلدددى الشددديب الدددن   رت دددع إليدددع الشددد،ه الألدددر  أدددد مدددن المرمدددع الرمل يدددة الر يسدددة والدددن  

فأردددمل  رظددر الافددل إلددى  فددو الشدديب الددن   رظددر إليددع ، فددر  الددتألع  أددرض الافددل إلددى تأدددا 
فللافدددل لا  شدددلر  فادددط الشددد،ه املدددر مللاهتمدددل  ولتدددن أ ضدددلس  ححدددل ىلدددى ، الشددد،ه املدددر

 ا. 41، 2010، مألومل  حو  مشلىر الش،ه املر )الةر ال 

 : الانتباه المشتركأنماط 

 Respondingو راسدع الا ت دل  المشدتر  إلدى قسدمين همدلق الاسدت لمة الا ت دل  المشدتر  

to Joint Attention   ومبدلرا  الم دلاأم فدي الا ت دل  المشدترSkills in Initiating Joint 

Attention . (Mundy et al ., 1996)  

لدددر فدددي م دددلاأم و شدددير الردددو  الأو  إلدددى اسدددت لمة الافدددل التوحدددد  لمحدددلولا  الافدددل الأ
أو مدددن لدددر  تحو دددل ، أو  لتفدددت مرأسدددع إلدددى الألدددر، المشدددتر  مثدددل أن  سدددت،د  ا مدددلرم الا ت دددل 
المشدتر  إمدل مرفدرااس أو مشدترملس مدن لدر   الا ت ل أمل الرو  الثل ي فيترلو  است،دا  الافل ،  ظرتع

و مل يدلس فدلن الردو  الثدل ي  (Franco &Butterworth , 1996)والتأليدع ، اتحدل  الأدين أو الحملادة
لدد بع ى دة محددا فدي  وو  اطدارا  التوحددمدبر. والأطفدل   12إلدى  9 كون متوق  حدومع من 

أو ، للتواصدددل مددد  الشددد،ه الألدددر والتدددي تسدددت،د ، التحدددد ع وا مدددلرم ....الددد ق ل يهدددن  السدددلوم
 ىمل اتحل  مللأيرين. 

 الا ت ددل ولددنل    ادددر ، املددر نتشددير الدراسددل  الم كددرم إلددى وىددي الأطفددل  الرطدد  ما ددو  
 . (Charman , 2003)المشتر  مع ع  مثل مَألع ر يو في  مو الافل 

 3المشدتر  فدي الا ت دل  أمدبر مدن الأمدر . وسدلو   9المشتر  م كراس ق ل  الا ت ل و شتع 
مار ادة و حدو  تحدد ع الأيردين ، مبور لد  الافل الرطي   ت د  حرمدل  الدرأ  10-9مبور إلى 
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المشتر  ملسدت،دا  تحو دل الرظدرا وا مدلرم تتوقد  أن تظبدر فدي الفتدرم  الا ت ل تلال ية. و مو م لاأم 
 (Hood et al ., 1998)مبر 12-9من 

المشدددتر  مدددن لدددر  التفلىدددل مدددين الأ  أو  الا ت دددل وفددي هدددن  المرحلدددة الم كدددرم  دددتع تددددىيع 
وتفسدير ا  مدلبا  التواصدلية ، فللافدل  در ط مدين التلمدل  والأمديلب، والل ة مادررم، المر ية والافل

 . (Liszkowski &Tomasello , 2004)للآلر ن 

و ددين الافددل والرامددد والموطددو  فددي ، وهرددل  قحددور محدددا مددين مددل مددن الافددل والرامددد
تار  ددلس فددي ىمددر أر دد  سددروا  حيددم  أتمددد  وو  اطددارا  التوحددد  مددين الأطفددل  المشددتر  الا ت ددل 

مددلاس مددن  عىلدى حضددور الموطدوىل  فدي م دللبع ال حددر  لتوجيدع ا ت دلهب وو  اطدارا  التوحدد
 . (Leekam et al ., 2000)التلميحل  الاجتملىية من الرامد ن 

الأسددو لب  رشددع ىددن مشددلرمة فددي الا ت ددل  ومأظددع التواصددل الم كددر مددين الوالددد ن وأطفددللبع 
مللأمديلب التدي تسدتمر حدولبع، ومددن غيدر المحتمدل أن  ددىو الافددل التوحدد  والد دع للمشدلرمة فددي 
الاهتململ   . ممل أ بدع لا  رظدرون إلدى آمدل بع مثلمدل  رظدرون إلدي ألأدلمبع، ولدن  اددمون الأمديلب 

داث التددي تادد  تحددت إحسلسددلتبع الم لمددرم، إلددى آمددل بع فبددع  بتمددون مللأمدديلب والموطددوىل  والأحدد 
 Lewis , 1987)فمن الممكن أن  كون ا ت لهبع أقل أو لا  وجد ا ت ل  لمل  فألدع الردل  املدر ن

, 142) 
وىد  قدرم الافل التوحد  ىلى تتو ن تفلىل وروامط وىرقل  م  الرل  املدر ن ا ممدل 

د  فسددع مدد  الأددللع ال د ددد الددن   ظبددر و أمددل ىلددى تتييدد ،  فأددل أ  طفددل ىددلا   ددر   ددور الحيددلم
فيددع ا لتددن طفددل التوحددد   دددو فددي هددن  الرلحيددة أفثددر اهتملمددلس مللأمدديلب المدرمددة مددللحوا  مدددلاس مددن 

ا ولا  أريدع أ  رغ دة للتأدر  أو سدمل  املدر ن اهتملمع مللردل  املدر ن ا ممأردي أ دع ليسدت لد دة
ممددل أن لد ددع صددأو ة م يددرم لفبددع و خبددلر  أ  أحددد مددن الددن ن حولددع لأ ددع  فضددل الوحدددم م،يللددع ا

 ا . 40 ا2003ىواطفع ا وهنا مللا   غر ب ولا  مكن أن  ظبر ىلى الأطفل  الألا ين )الفوزان ، 

والافل التوحد  لا   دو أ ع  تفبع مدل  اولدع املدرون، ممدل أن التفلىدل الاجتمدلىي  كدون 
 المحيادددون مبدددع غيدددر موجدددوا نمحددددوا مدرجدددة م يدددرم، ممدددل أ دددع  تحدددر  ممدددل لدددو مدددلن املدددر ن 

(Frith , 1989) 
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  دددو أن ىمددل التوحددد  مددن أجددل محددلولا  إمددلرم و سددألا املددر ن  ددلارم الوجددوا أو أ بددع 
 حددلولون مشددلرمة املددر ن اهتملمددلتبع  وو  اطددارا  التوحدددرغددع أن مأدد  ، غيددر قددلار ن ىليبددل

و دللرغع مدن أ بدع غيدر قدلار ن ىلدى مشدلرمة املدر ن ، أو أ شاتبع إلا أن هنا  دتع مار ادة مكدررم
ال، دددرا  الممتأدددة فدددلن مثيدددراس مدددن هددد لاب الأفدددراا  مكدددربع مشدددلرمة املدددر ن الألدددع وامسدددي مار ادددة 

 ا. 66، 2003، ط يأية )فلمل

 باه المشترك:ات التي تفسر الانتلنظريا

الا ت ل  هرل  الأد د من المدالل الرظر ة التي قدمت لتفسير الأ ة في مبلرا    
 مربلق اطارا  التوحدوو  المشتر  لد  الأطفل  

 نظرية العقل : -1

 -Baron)وت أددد  ظر ددة الأاددل مددن الرظر دددل  التددي افتسدد ت مددبرم فددي امو دددة الأليددرم  

Cohen, 1997)  .أنوتدددر  هدددن  الرظر دددة وهدددن  الرظر دددة امتدددداا للرظر دددة المأرفيدددة فدددي التوحدددد 
فددددي ال وا ددددب  ، فل ىلقددددل يددددةالأال الأمليددددل  لددددد بع ىيددددو  فددددي اطددددارا  التوحدددددوو  الأطفددددل  

تدعتي مدن الشدنوو فددي  اطدارا  التوحدددوو   الت،يليدة التددي تميدة الأطفدل الاجتملىيدة والتواصدلية و 
، فدللأ ة الاجتمدلىي المرحد  يدةمبدل  الأالالفدي  واطدحلس   ظبدرون ى دةاس   فب لاب الأطفدلالدملغ، 

إلا  تي ة ىد  مادرتبع ىلي فبع الحللا  الأاليدة للآلدر ن، ومم ددأ المشدتر   أكدو  وبع مل هلد 
فيمددل لددد   أسلسدديلس  طددمرية  ظر ددة الأاددل التددي مددن لرلبددل  رمددي الافددل فبمددلس محددورم  الا ت ددل فددلن 

 . إليع  ن ومل  رت بو املر ن مأاولبع، وول  ممل  رأكو فيمل  بتمون مع 

 الدافعية: العمليات  -2

الا ت دددل  تحتدددل الأمليدددل  الدافأيدددة مرت دددة متادمدددة مسددد ب مدددن أسددد ل  الأ دددة فدددي مبدددلرا  
التدي  اطدارا  التوحددوو  سدلوميل  الأطفدل   الرظر دة مدعنهدن   لدىىالمشتر  وقد الل ال لحثون 
ميرمدل  اافأيدة، مسد ب أ بدل تدرت ط مم مدرا  وىوامدل   وىيدلس  ى دةاس  يلا تأدل تتألع مالب الأميلب قدد 

مسدد ب أن م ددر الددداف  الاجتمددلىي طددرور  لظبددور تلدد   المشددتر  تأددل ي ى ددةاس  الا ت ددل سددلوميل  
المشدتر  ممأددةزا  قو ددة  الا ت ددل لبددنا  اتدر  الدد أ  أن  دتع ر ددط مبدلرا   الافدل، السدلوميل  لددد  

مفألبددددددددددددددل ) ااوسددددددددددددددون وتددددددددددددددوث وآمددددددددددددددو  وميو سددددددددددددددون و  سددددددددددددددتو   ددددددددددددددلار الافددددددددددددددل  حتددددددددددددددى
 ا  Dawson,Toth,Abbott,Munson.Estes,Liaw,2004,285وليو
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 المعرفية:النقص في المهارات  -3

 لدد بع  احدلس  اطدارا  التوحددوو   أحد الرظر دل  الواسدأة الا تشدلر اقترحدت أن الأطفدل  
والوخيفددة  Regulation Attentionوترسدديع الا ت ددل   الألملددة، الددنافرم  المأرفيددة مثددلفددي المبددلرا  

 المشدددتر ،  الا ت دددل وهدددن  ال وا دددب فدددي الدددراه هدددي المسدددلولة ىدددن الأ دددة فدددي مبدددلرا   الرمة دددة
 لد بع مشكر  مأرفية  اطارا  التوحدوو  فللأطفل  

 :التقليد والفهم والمرونة والإبداع علىقدرتهم  -4

اطدارا  وو  و ظبدر الأطفدل   المألومدل ، واسدتأمل   ئالاواىدد والم دلالتشكيل وتا يدع  
فبد لاب  الحسدية، لنل  فبع  ست ي ون است لمل  مدلوم لثمدلرم  ا ارافية، في الأمليل   ىيو لس  التوحد

ممل أن التوجع ا ارافي لدد بع  كدون ملت دل   ومألل تبل، الأطفل  لد بع ىيو  في امب المألومل  
 . ا 157-156 ،2009التلي)سأد، أجةاب الأرحر أفثر من الشكل 

 :اضطراب التوحدذوي الأطفال لدى المشترك  الانتباهأسباب العجز في تفاعلات 

   د المحل  مللتوحد صأو ة في تتو ن محلامة م  الرل  املر ن.  -1
 غلل لس المحل  مللتوحد مل  تحدث محو  ىل  أو مر،ف .  -2
مرأدع مدن التتيدد  لتاط المحل  مللتوحد الحد م من الرل  املدر ن متدعلراس ا وهدن  مشدكلة ت -3

 م  الرل  والاهتمل  مبع ا لأ بع  حلمون مللملل مرع. 
هرل  صأو ة في فبدع حدد م الردل  املدر ن ا ولدنل   كدرر الحدد م  فسدع أحيل دلس مد  الردل   -4

 ا. 32- 31ا  2003)الفوزان ،  املر ن ا وهنا  س ب الملل لد  الرل 
توجد لد بع مشدكلة التحددث أو التأ يدر ىدن مشدلىرهع وأحلسيسدبع ول دراتبع إو أ دع مدن لدر   -5

فل دع غلل دلس مدل  ظبدر أ دع قدد تدع ، وو  اطدارا  التوحددمرلقشة ال لل ين الألا ين م  الح لر 
أو مدن ، إملرتبع والس،ر ة مدربع مشدكل سديب فدي المددار  فدي مأد  الأحيدلن مدن المدرسدين

غلل ددلس مددل  كو ددون غيددر قددلار ن ىلددي مددر  مددلوا  وو  اطددارا  التوحدددفددلن  أ ضددلس ، الاددر 
 ا. 66، 2003،  شأرون مع من ا فأللا  أو طلب المسلىدم من وو بع )فلمل

ولا ، لددديو لدددد بع ل ددددة ملفيدددة ت مكدددربع مدددن وصدددد الأحددددداث وو  اطدددارا  التوحددددالأطفدددل   -6
، ولا  أيدددرون ا ت دددل  للآلدددر ن،  سدددت ي ون للمر بدددل  التدددي تظبدددر الل دددة فدددي سددديلقل  مرلسددد ة

 والا ت ل   كون للموطوىل  والأحداث .  
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، و لدى وو  اطدارا  التوحددترج  إلي الشنوو في سلومل  التحد ع الاجتملىي في الأطفل   -7
الأ ملو الم،تلفة من التحد ع، أو إلي التوقيت الشدلو للتحدد ع الاجتمدلىي، والدن   د ا  إلدي 

 .  (Adrien et al ., 1993)الافل ووالد ع الرتةامن في التفلىل مين
  (Baron-Cohen, 1995) أة  إلي قحور ميكل ةمل  الا ت ل  -8
ولددد  الافددل التوحددد  قحددور فددي فبددع ومأرفددة المأرددي لث مددلبا  مثددل ا مددلرم أو التالدد ،  -9

 , Main) ومددن الممكددن أن  كددون مددرت ط متددعلر الل ددة الاسددتا للية وافتسددل  الل ددة التليددة

1983) 
 لا  أر  متى   دأ الحد م ومتى  رتبي مرع. -10
 مدا ة و بل ة. غير قلار ىلى التحدث في موطو  محدا لع  -11
 ليو لد ع الادرم ىلى ا تظلر الدور في الحد م م  املر ن.  -12
لأ دع لا  سدتاي  أن  سدلع ، ىردمل  لاي التحية ىلى أحد فر  رظدر لدع مدل  رظدر فدي الأرض -13

 و رظر في وجع من  سلع ىليع في  فو الوقت ممل  س ب الملل لد  الرل . ، مللأ د 
اضـطراب ذوي الأطفـال المشـترك لـدي  الانتباهاركة في تفاعلات العوامل التي تؤثر على المش

 :التوحد

الدددن ن  شدددلرمون فدددي تفدددلىر   وو  اطدددارا  التوحددددالأطفدددل  ق التادددور ا ارافدددي والل دددو   -1
وهدددع أفثدددر تادددوراس مدددن الأطفدددل  الدددن ن لا ، لدددد بع مبدددلرا  إارافيدددة أفضدددل الا ت دددل  المشدددتر 
 التفلىر .  شلرمون في هن  

 ، إوا مددلن الشدد،ه ال ددللا  الددد و تددلم  مددل  اددو  مددع الافددل أمرددلب اللأددب ومددل إلددي ولدد ق التاليددد -2
 . وو  اطارا  التوحدالمشتر  تةااا لد  الأطفل   الا ت ل فلن  س ة خبور تفلىر  

 دددر،ف  الأدددبب ، ىرددددمل  كدددون الوطددد  مرظمدددلس ومعلوفدددلس لدددد  الافدددل التوحدددد ق ترظددديع ال يلدددة-3
 ا. 86-85، 2004، نهري الرز  لمألل ة المألومل  امتية من ميلة الافل )الشلميال

المشدتر  مشدكل ىدل  لدع  سدت،د  لثمدلرم ىلدى سدلو   الا ت دل محالع  أنر  ال لحم ممل س ع  و 
 )ملصد  سدلو  ا مدلرم  -الرظدرتتلم  ) :واحد ولتن لم موىة سلوميل  وهن  السلوميل  هي

الرظدددر ىردددد إمدددلرم  / تت ددد  ا مدددلرم -المشددتر  التواصدددل ال حدددر   - الرظدددرت دددلا   - السدد لمة
 –مدددل مددديبا  (showingىدددرض -مأيردددة المتحددددث فدددي ات دددل   اادددة  السددد لمةا  )ملصددد  

 ا .المرلاام الاست لمة لرسع ىرد  -ا (giving الأالب الألن.  -ا  ملبا  



 اللفظي وغير اللفظي لدى الأطفال   المشترك لتحسين التواصل نتباةفعالية برنامج تدريبي قائم على الا  فــاروق د/ أسـامـة 

 

 

202 

 التواصل اللفظي : -2

إلا أن ا  سددلن ، مكتسدد ة مفأددل الأوامددل ال يليددةىلددى الددرغع مددن أن الل ددة وطر اددة التددر  
إو ،  ولددد مددةوااس ملسددتأدااا  فار ددة تأددد  للتددر  أىرددى التأ يددر ىددن أفتددلر  مار اددة صددوتية مأيرددة

،  توقددد إ تددلم التددر  والثددروم الل  و ددة لددد  الافددل ىلددى مددد  سددرمة جبلز ددع السددمأي والترمددي
و ادددو  جبدددلز الرادددع والتدددر  ، الحدددوتية و ارافبدددلو ادددو  جبدددلز السدددم  مأمليدددة اسدددتا ل  المثيدددرا  

مددع إ تدددلم التددر  والل دددة موسدديلة للتفدددلهع ، مأمليددة ا رسددل  مللمرلغدددلم والتاليددد فدددي المرحلددة الم كدددرم
 ا. 141ا 1990)الةراا ،  والتواصل

، أو مدين أفدراا فلدة مأيردة، الل دة ى دلرم ىدن  ظدل  مدن الرمدوز  تفدع ىليبدل فدي مالفدة مأيردة
-22، 1997، )الشد،ه و تسع هنا الرظدل  مللضد ط والترظديع ط ادلس لاواىدد محددام، مأينأو جرو 

 الل دة مع بددل   قددرم وهريدة مكتسدد ة  مثلبدل  سددع  تتدون مددن 1989، و أدر  ااوا حلمدي أحمددد، ا 23
رمدددوز اىت لطيدددة مراوقدددة  تواصدددل مبدددل أفدددراا م تمددد  مدددل   وهدددنا التأر ددد   تضدددمن م موىدددة مدددن 

   ق التللي السمل  هي ىلي الرحو

 الل ة قدرم وهرية تتعلد من م مو  المألر  الل  و ة.  -1
  ولد ا  سلن ولد ع الاستأداا الفار  لافتسلمبل.   -2
إن هن  الادرم المكتس ة في ط يأتبل تتمثل في  سدع متأدلر  ىليدع مدين أفدراا مدل  الدع ىليبدل  -3

 دددرت ط مأضدددبل مددد أ  وهدددي الرسدددع ومدددل  دددرت ط مبدددل مدددن أ سدددلق متفرىدددة ، ال ملىدددة الل و دددة
 الرسع الحرفي. ، الرسع المأ مي، الرسع الرحو  ، الرسع الدلالي، الحوتي

، 1996، )المأتددوق  إن الل دة أاام  تواصددل مبدل أفددراا م تمد  مأددين وليسدت غل ددة فدي حددد واتبدل -4
 ا. 33-34

التواصل اللفظي وهي   في  وتوجد مأ  الأىراض وال،حل ه للحكع ىلى أن هرل  اطاراملس 
  ليق   مل

الحددددد م الحددددلار  فدددديالترميددددة ىلددددى موطددددو  مأددددين  فدددديإوا مددددلن الفددددرا لد ددددع قحددددور  ▪
 وفى فبع استيأل  مأل يع.  آلر ن، مرع أو الوارا إليع من 

 التأ ير الشفبي ىن آرا ع.  فيإوا ملن لد ع صأو ة أو ى ة  ▪
 ن التأ ير الشفبي لبل. إوا ملن التأ ير ىن آرا ع أو رغ لتع متلمة أسبل مثيراس م ▪
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 فددددددديالحددددددديلغة الحدددددددحيحة لل مدددددددل الل و دددددددة الشدددددددفبية  فددددددديإوا مدددددددلن لد دددددددع صدددددددأو ة  ▪
 الحد م. 

أن  حكدددددي متتدددددلم  سدددددليع أحدددددداث قحدددددة  رو بدددددل  فددددديإوا مدددددلن لد دددددع صدددددأو ة أو تأدددددنر  ▪
 ا 199-198، 2002فرام، )  مفبيلس. 

 : التواصل غير اللفظي -5

التواصدددل التدددي تتضدددمن اسدددت،دا  مرمدددع الوجدددع   أدددد التواصدددل غيدددر اللفظدددي مدددن قردددوا  
والأوطل  ال سمية وا  مدلبا . وتد مر هدن  ا مدلرا  فدي تيسدير التواصدل والتفلىدل مد  املدر ن 

 . 

مدددددبر  فتادددددرون إلدددددي  18الرطدددد  مدددددن المددددديرا حتددددى  وو  اطدددددارا  التوحددددددوالأطفددددل  
ال يدر مددن لددر  طددرق التواصددل مدد  ، فحد لر الأطفددل  مرددن مدا ددة حيدلتبع، التواصدل غيددر اللفظددي

 دددتألع ، غيدددر التدددر  . وأو  مدددكل مدددن هدددنا التواصدددل  دددتع مدددن لدددر  ال كدددلب . ومددد  مدددرور الوقدددت
أمددل الأطفددل  ، فتأددر  أمددع مللتددللي مددل  ر ددد، الافددل الا يأددي ت ييددر   مددة مكل ددع مرددلب ىلددي حلجتددع

 ا. 190، 2004، فبع غير ول  )الشلمي وو  اطارا  التوحد

صأو ة في قرابم الشدفل  أو ل دة الأصدلم  أو التتلمدة  ا  التوحدوو  اطار   د  الأطفل  
وى دةاس فدي قددرتبع ىلدي ، ا 1992و أل ون من صأو ة است،دا  هن  الل ة المر ية وفبمبل )السأد ، 

ممددل قددرر إار ددن وآلددرون ، اسددت،دا  ا مددلرم وفددي طدد ط تحددد ال  الأيرددين وفددي اللأددب التظددلهر . 
(Adrien et al ., 1993)  وجدوا  اده ملدي فدي التواصدل مدللأين لاطفدل  الرطد  فدي الفتدرم مأدد

 الميرا حتى ىمر سرتين من الأمر . 

 غير اللفظي : التواصلأهم أنماط 

ىدددن اسدددت،دا  حرمدددل  ال سدددع ووطدددأع فتدددل حرمدددة لبدددل الالدددة  سدددتاي  المألدددع ق ل دددة ال سدددد اأ
فبدددو  رسدددل رسدددل ل  ىلدددى ماأددددم مسدددرس    لدددوالمدددلهر تفسددديرهل والتأدددر  ىليبدددل فبردددل  تلميدددن 

ياد و  لدو . ومد  هدنا فدلن حرمدل  ال سدع ووطدأع ممفراهدل لا الن م،تلفة أفثر من التلمين 
ىع أو ت ددل ر التلمددة المراوقددة، وفددى مثيددر مددن تأاددي مأرددي محدددا ولتربددل مددن الممكددن أن تددد

-May, Miller, P,1999 , 267)الأحيدلن   دد تفدوق التواصدل غيدر اللفظدي ىلدى غيدر 

، وقددد  سددت،د  أ ددد رل لثمددلرم إلددى مدديب مددل لتددى   أددل م،حددلس  أددر  مكددلن الشدديب،  (275
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قدددد  حدددر  أ دددد رل أو قدددد  حدددر  إصددد أرل مدددن اليسدددلر الدددى اليمدددين للدلالدددة ىلدددى الرفدددي )لاا، أو 
مار ادة مأيردة لرأ در ىدن ملمددة )واا  ا، ور مدل تفدتع وراىد  لشدد،ه مدل ليأدر  أ د  افتادتددع، 

ممل  د  ىلى أن اسدت،دا  ل دة ال سدد مأ درم ولا  حتدلم فيبدل الدى  أو أ   سأيد ملال ع، وهكنا. 
 ل ة. 

مسدرىة  إن مأ  تأ يرا  الوجع تتون واطدحة ميرمدل  ترمدي مأضدبل املدر ق تأ يرا  الوجع ا 
 اددل  فدديومرهمدل  دددىع التلمددة المراوقدة سددواب مل   ددل  أو السدلب و كددون لددع الالدة واطددحة 

ال،لصدة مللا فأدللا  والات لهدل  والوجدع لحوصدلس  أدد محددراس أسلسديلس للمألومدل   ا ملرا 
ال،لصددة متحد ددد مشددلىر الفددرا الدالليددة، إن التأ يددرا  الوجبيددة قددد تتددون ماحددوام وقددد تتددون 

حدددوام. فتأ يدددرا  الوجدددع فدددى حللدددة ال،دددو  تأدددد إ مدددلب  لا إراا دددة حيدددم أن الردددل  لا غيدددر ما
حرمدددة ىضدددر  الوجدددع ىرددددمل  كدددون هردددل  لدددو  محادددع. وقدددد تتدددون تأ يدددرا   فدددي فتدددرون 

الوجددع ماحددوام و راا ددة فيسدددتأملبل الشدد،ه ىردددمل  ر ددد أن  ،فدددي مشددلىر  لسدد ب أو لألدددر 
هع وا فأددللاتبع للددد جدددار مددن الأقرأددة تأمددل وىددلام مددل   ددد الرددل   حددلولون إلفددلب مشددلىر 

 (May, Miller , P, 1999 , 267-275)ىلى ال،دا  وتة يد الحال ع

تأت ر الأيون قرلم مستمرم من التواصل م  املر ن فللأيون لبدل قددرم منهلدة  ق تحدماة الأيرين ا م
غيددر ولدد  ىلدى  اددل أو توصدديل تأ يدرا  السددرور والحددب والحردلن او الاسددوم والتددرم وال ضدب و 

 . ا 201، 2002من الأواطد والا فأللا  والمشلىر والأحلسيو )فرام، 
التلمة تأ ر ىن التر يع الحوتي الن  تحدر ، وتحدا ط يأة الشد،ه مدن ق التر يع الحوتي ا ا

لر  سرىة التلمة، أو   رتبل، أو ط التبل . فأرددمل  مدد  طللدب و ادو  لدع مرافدو مر در  هلا دة 
أمدل إوا قلدت ملمدة مرافدو مر درم ىلليدة وتأ يدرا  غلطد ع ىلدى وجبد   فستأاي مفبومدل ىكسديلس، 
 فر مل تأ ر ىن الس،ر ة. 

 :اضطراب التوحدذوي الأطفال تطور النمو الكلامي واللُغوي لدي 

مدددبر  فتاددرون إلددى التواصدددل  18الرطددد  مددن المدديرا حتددى وو  اطددارا  التوحددد الأطفددل   -1
فحدد لر الأطفددل  مرددن مدا ددة حيددلتبع،  Non Verbal Communicationغيددر اللفظددي، 

التواصددل مددد  ال يدددر مدددن لددر  طدددرق غيدددر التدددر  . وأو  مدددكل مددن هدددنا التواصدددل  دددتع مدددن 
مردلب ىلدى حلجتدع،  لر  ال كلب . وم  مرور الوقت،  تألع الافل الا يأي ت يير   مة مكل دع

فبددع غيددر ولدد  )الشددلمي،  وو  اطددارا  التوحدددفتأددر  أمددع مللتددللي مددل  ر ددد، أمددل الأطفددل  
 ا. 190، 2004
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والسدلومل  غيدر اللفظيددة تتدون مرت اددة ملفتسدل  الل ددة فدي الأطفددل  الأدلا ين مثددل ا مدلرم تتددون  
ا  مددلبا  الاتحددللية مرت اددة مددللرمو الل  ددو  الم كددر، فللأطفددل  الرطدد  الأددلا ين  سددت،دمون 

وو  اطدددارا  مدددن الأفدددراا  %50حدددوالي  مدددبر .  13-9مثدددل ا مدددلرم فدددي المرحلدددة مدددل مدددين 
 ست،دمون الل ة غير اللفظيدة أو الل دة اللفظيدة المحددوام، أو تتدون فدي حددهل الأا دى  التوحد

(Lord &Paul , 1997)   . 
ع طدددددأد فدددددي المرلغدددددلم  رفضدددددون محدددددلولا  املدددددر ن للتواصدددددل مأبدددددع، و فتادددددرون أو لدددددد ب -2

وو  ا، وفددددددي التاليدددددد والل دددددة  كدددددون الأطفددددددل  182، 2010والتلمدددددل  الأولدددددي )الةر ادددددل ، 
قددلارون ىلددى تاليددد ا  مددلبا  ال سددياة والمألل ددل  اليدو ددة للموطددوىل ،  اطددارا  التوحددد

 Charman)ىلددددى الددددرغع مددددن هددددنا   دددددون صددددأو ل  فددددي تاليددددد مبددددل  مأادددددم وجد دددددم 

&Baron-Cohen, 1977)   . 
 مكددددن تفسددددير  مددددن لددددر  ى ددددةهع ىددددن تاليددددد  وو  اطددددارا  التوحدددددو أدددد  سددددلو  الأطفددددل   

املر ن. فبو لا   تسع ىردمل   تسع مد،ه مدل لدع، وهدو مدن الممكدن ألا  درا تحيدة املدر ن 
لع، ممل  أ ة ىدن فبدع الا يأدة الت لاليدة فدي مواقدد التفلىدل الاجتمدلىي. ممدل  أ دة الافدل 

ىدن تفسدير وفبددع مشدلىر املدر ن مددن  وو  اطددارا  التوحددوالرامدد  وو  اطدارا  التوحدد
 . (Lewis , 1987 , 151)لر  السلو  غير اللفظي 

اسددت،دا  ملمددل  للصددة مبددع للدلالددة ىلددي أمدديلب  وو  اطددارا  التوحددد  لددب ىلددى الأطفددل   -3
ا  ظدن ا  مأيرة،  ددرم اسدت،دامبع لتلمدل  تشدير إلدى الاددرا  الأاليدة مدن ق يدلق  تدنمرا  أتادد

حيلة ا فترم، ممل  حدأب ىلديبع أن  تألمدوا أن التلمدة الواحددم قدد  كدون لبدل أفثدر مدن مأردى 
واحد، أو أن ميللس قد  كون لع أفثر من اسع واحد . ر مل  كون قد تألدع أحددهع اسدع  جلفيدت  
ىلدددى سددد يل المثدددل ، إلا أن مدددن الحدددأب ىليدددع أن  ددددر  أن   ال لفيدددت   قدددد  سدددمي أ ضدددلس 

 ا. 226-225، 2004)الشلمي،   مأاد 

صأو ل  جمة فدي ىلدع الالا  الألفدلت وتاورهدل . قلدب الضدمل ر فيسدتأمل طدمير أ دت 
 فياو   أ ت تر د ملب  ممأري  أ ل أر د ملب .   (Fay , 1980)مدلاس من أ ل والأكو 

فمل أ بع  أ ةون ىن است،دا  التلمل  أو المفلهيع الم رام، وىدد  التألمدل مفور دة أمردلب 
التحدث، وىد  الادرم ىلدى الدر ط مدين المأردى والشدكل والاسدت،دا  الحدحيع للتلمدل ، ولا  ددرمون 
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متددددى  تحدددددمون ومتددددى  توقفددددون لرسددددتمل ، و للتددددللي  أ ددددةون ىددددن تاددددد ر تددددعمير أحددددلا ثبع ىلددددى 
 . (Szatmari et al., 1989 , 224)املر ن 

وهددي  ادده الأفو ددة أ   وو  اطددارا  التوحدددوهرددل  للصددية ألددر  فددي مددر  الأطفددل  
 وصدددد مع دددع اسدددت لمة  وو  اطدددارا  التوحددددمدددر  الأطفدددل  ،  اددده فدددي تتدددون ال ملدددة الأفو دددة

والتفسدير الم درا أو الحرفدي للتدر  ، و لاراس مل  تتلمون مدون طلدب الايدل  مدنل ، التلاين أو الس ا 
و ظبددرون ،  فسددرون التلمددل  محرفيددة صددلرمة وو  اطددارا  التوحدددوهددنا  شددير إلددى أن الأطفددل  

 ا. 275-273، 2010، و أتمدون ىلى مر   ماي )الةر ال ، لل ة ةفي المرافال  غير اللفظي

والد أ  الألدر لا  تتلمون أمداس طدوا  ىمدرهع  وو  اطارا  التوحدمن الأطفل   %50و
 ، تدعلر ىدن الأطفدل  الأدلا ين )السدأد تتلمون م أ  التلمل  وىلام مل   دؤون التر  في وقدت م

 ا. 1992

والأطفل  في ىمر السدرتين لدد بع ملمدل  قليلدة، وقحدور فدي المفدراا  الل  و دة، ولا توجدد 
، و  دد  حدوالي الا ل ىلى الفاددان السدمأي أو ال دد ي، أو الأحد ي، أو السدلومي، أو الاجتمدلىي

مددربع تحسددن واطددع فددي الت ددلرا  الل ددة التأ ير ددة حتددى ىمددر ال،لمسددة مددن الأمددر . ميرمددل  70%
 , Armstrong)سددو   سددتمرون فددي إخبددلر تددعلر واطددع فددي الل ددة التأ ير ددة  %30حددوالي 

 تشمل الل ة املية والمملة، والشلوم، والمتتلفة أو المتحرأة .  ( 2006

إلددي قحددور ل  ددو   (Lord& Pickless, 1996)ا و يكلدديووا تبددت  تددل ب اراسددة لددور 
وو  اطدارا  مد د في الاددرا  الل و دة و ردلب ال مدل، والتلمدل  المفدرام، فدي ىيردة مدن الأطفدل  

لدددديو لددددد بع أ   %35سددددرة، و  3.82طفددددل توحددددد ، و متوسددددط ىمددددر   51تتددددعلد مددددن  التوحددددد
ر اللفظدددددي والاجتمددددلىي مثدددددلق فلمددددل ، و ن مدددددم المشدددددكر  الل  و ددددة تدددد مر ىلدددددى التواصددددل غيدددد 

 تحد ال  الأيرين، الا ت ل ، تأ يرا  الوجع، السلومل  المايدم المتتررم .  

سددروا  ل ددة متددعلرم، و كددرر مددل  اولددع  4فددي المرحلددة مددن  وو  اطددارا  التوحدددو  ددد  
 ا . 182، 2010املرون )الةر ال ، 
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 5وقددد  وجددد تددعلر فددي الرمددو الل ددو  لددد  مأدد  الأطفددل  إلددى أن  حددل ىمددرهع مددل مددين 
سروا ، ممل  واجبون صأو ل  فدي الفبدع الل  دو  غيدر اللفظدي، فمأظمردل قدد   تسدع ىرددمل  8إلي 

 تحدددث ىددن الأمدديلب التددي  سددتمت  مبددل أو التددي تسددر ل أو  بددة التتفددين ىردددمل لا  سددتاي  ا جلمددة 
ليرددل، و للرسدد ة للتوحددد  فاددد   ددد  مددن الرددلار فأددل ولدد ، ومددن لحددل ه مددر  ىددن سدد ا   وجددع إ

 مكددن التر دد  أ بددع لا  %50هدد لاب الأطفددل  أ ددع آلددي، وفددي ىمددر الثل يددة ىشددرم مددن الأمددر حددوالي 
 . (Bailey et al., 1996) كتس ون ل ة مفيدم 

والتددي  ممدة صددأو ة ألدر  تظبددر مرت اددة مل  شدلب الضددأيد والتأ يددر الل دو  المضددار 
وحددوالي ، وهدو الميددل لتفسدير مدل  اددل  حرفيدلس ، تسدتمر فدي للددع الأد دد مدن المشددلفل فدي فتددرم ال لدوغ

 ظلدون لا  سدت،دمون مشدكل مفيدد حتدى مدين هد لاب  وو  اطدارا  التوحددتار  لس مدن الأفدراا  30%
فتددرم وممددة مأوقددل  واطددحة قددد تسددتمر لددد  هدد لاب الأفددراا لددر  ، الددن ن تألمددوا التددر  والتحدددث

 ا.  36-33، 2003، ال لوغ والمراهاة )فلمل

لا  اورون الل ة الوخيفية ىلي ا طرق في الواقد   وو  اطارا  التوحدىدا من الأطفل   -4 
(Charman &Baron-Cohen,1977)   والددد أ  املدددر   دددد  قحدددوراس فدددي الاسدددت،دا

-Stone & Caro)الدددواقأي لل دددة مدددملت الاسدددت،دا  المايدددد المحدددددوا للتدددر  الدددوخيفي

Martinez, 1990) . 
فدددددي إارا  الموطدددددو   وو  اطدددددارا  التوحدددددد فشدددددل الافدددددل  Conversationsالمحلامدددددل  -5

الأسلسي أو المرمة  للمحلامدة، ممدل  فشدل فدي تألدع أ مدلو سدلومية مرلسد ة  جدراب محلامدل  
مدد  املددر ن، ممددل أن ال ل ددب ا  سددل ي فددي ال يلددة   اددى م،يددد لددع، ومر دد ، ومشددو ، وهددو 
ىلجة ىدن رؤ دة الأ مدلو فدي ال يلدة، لدنل  فبدو لا  سدتاي  التر د  ممدل سدو   حددث، ممدل أن 

 (Dawson& Liaw , 1989)أولو لتع وترظيع المدلر  الحسية لا تتون جيدم 

 :اضطراب التوحدذوي الأطفال تفسير أسباب الاضطراب الكلامي واللُغوي لدى 

 وو  اطددارا  التوحددد مكددن تفسددير أسدد ل  الاطددارامل  الترميددة والل  و ددة لددد  الأفددراا  
 من لر  الرالو التللية ق 
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وو  اطدددارا   ددرت ط الاطدددارا  الترمددي والل  دددو  ممسددتو  التادددور الأالددي، فللأطفدددل   ▪
الن ن لد بع مستو ل  تاور وهري مر،فضة  حتمل أن  كون لدد بع صدأو ل  فدي  التوحد
الل دددة. وهكدددنا فدددلن صددديا الأفأدددل  )مللدلالدددة الحدددحيحة ىلدددى أزمربدددل ا والحدددرو  قواىدددد 

)فحدددددر  ال دددددر، وحدددددر   حددددددب الأفأدددددل  وجةمبدددددل، والحددددددرو  الألدددددر ا سدددددتعلن مددددددن 
وقتددلس أطددو  ق ددل إتال بددل مللمالر ددة مدد  الأمدد،ل  غيددر  وو  اطددارا  التوحدددالأمدد،ل  

   ا. 224، 2004)الشلمي،  وو  اطارا  التوحد
إلدي أن  (Minshew & Goldstein , 1998)ا تبدت  تدل ب اراسدة ميرشدو وجولدمدتين ▪

وو  الدددددمب الرسدددد ي للرظددددل  ال حددددر  المكددددل ي  كددددون مددددع ى ددددة واطددددع لددددد  الأطفددددل  
 .  اطارا  التوحد

الاتحدددددل  اللفظدددددي وغيدددددر اللفظدددددي، و دددددعتي قحدددددور  وو  اطدددددارا  التوحددددددالافدددددل   فادددددد ▪
 الاتحل  اللفظي  تي ة ىد  قدرم طفل التوحد ىلى تفبع الرموز الل و ة. 

 أ دة  وو  اطدارا  التوحدد مكن أن ترشع المشكر  مين الأم،ل  إمدل لأن الشد،ه  ▪
ىن تفسير م مدرا  غيدر مألردة ىدن السدن أو المكل دة الاجتملىيدة، و مدل لأ دع لا  سدتاي  

 ا. 51 - 50، 2008)ر لض،  ييد سلومع ممل  توافع م  تل  الم مرا تت
 : Autism Spectrum Disorder اضطراب التوحد-4

 –1894الددددن  ولددددد فددددي الفتددددرم مددددل مددددين )  (Kanner,1943)  رجدددد  الفضددددل إلددددى مددددل ر 
ا طفددرس امددترموا فددي سددلوميل   11 ،  شددر مددل ر اراسددة وصددد فيبددل)  1943 ا وفدي ىددل 1981
ع مدددد  أ  اطددددارامل  ىرفددددت آ ددددنا . ولددددنا أقتددددر  إارام هددددن  السددددلوميل  تحددددت وصددددد لا تتشدددلم

تش،يحي جد د ومرفحل أطلدع ىليدع اسدع التوحدد الافدولي و بدن  الدراسدة، وهدنا التشد،يه امتددأ 
 تلر   التوحد. 

 :اضطراب التوحدتعريف 

 ددو  مددن الاطددارامل  الارتال يددة المأادددم  اطددارا  التوحدددا 20، 2008وتأت ددر أمددين ) 
التددي تظدددل متةامردددة مدد  الافدددل مردددن خبورهدددل و لددى مدددد  حيلتدددع، تددد مر ىلددى جميددد  جوا دددب  مدددو ، 
وت أددددددددددددددد  ىددددددددددددددن الرمددددددددددددددو الا يأددددددددددددددي، و دددددددددددددد مر هددددددددددددددنا الرددددددددددددددو  مددددددددددددددن الاطددددددددددددددارامل  ىلددددددددددددددى 

ل ىلدددى  Communicationالتواصدددل ل أو تواصدددرس غيدددر لفظدددي، وأ ضدددس سدددواب أفدددلن تواصدددرس لفظيدددس
، لطددارا  التوحدددأرقددل  الاجتملىيددة، وىلددى أغلددب الادددرا  الأاليددة لبدد لاب الأفددراا المحددلمين مال

و ظبر في لر  السروا  الثرمة الأولى من ىمدر الافدل، و فادد  الاتحدل  والاسدتفلام ممدل حولدع 
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سددواب أمددد،ل ، أو ل دددرا  أو ت دددلر   مدددر مبدددل، وهددنا الردددو  مدددن الاطدددارا  لا مدددفلب مردددع وقدددد 
 .   للتدلل الأرجي الم كر تحسن م
 أدددد ارتادددلب غيدددر ط يأدددي  اطدددارا  التوحددددا إلدددى أن 36،  2009وتشدددير أمدددو السدددأوا )  

م،تدددل لل بدددلز الأحددد ي المرمدددة   تضدددع ق دددل الدددثرث سدددروا  مدددن ىمدددر الافدددل و تميدددة مفسدددلا 
  التفلىل الاجتملىي والاتحدل  الشدأور  والرشدلو الت،يلدي والأ شداة الاجتملىيدة مرت ادل مد  أ دوا 

مرطددية مددن السددلو  و شددكل لددل  فددي ت رددب الحملاددة والرشددلو الةا ددد والرمايددة وا صددرار ىلددى 
 الروتين والتثير من الحرمل  املية. 

اطارا  التوحد ىلى أ ع   أحد اطدارامل  الرمدو الارتادل ي الشدلملة تردتب  ال لحم أر  
)للددل وخيفددي فددي ىددن اطددارا  فددي ال بددلز الأحدد ي المرمددة  ممددل  رددتب ىرددع تلددد فددي الدددملغ 

، وقحددور فددي التواصددل اللفظددي وغيددر اللفظددي، المدد ا  دد ا  إلددى قحددور فددي التفلىددل الاجتمددلىي
و ظبددر فددي السدددروا  الثرمددة الأولددي مدددن ، وسددلوميل   مايددة تترار دددة، وىددد  الادددرم ىلددى الت،يدددل

 ىمر الافل . 
 : اضطراب التوحدمعدلات انتشار 

 DSM-V ،2013لرطددارامل  الأاليددة)  و  مددد الدددليل التش،يحددي وا ححددل ي ال،ددلمو
التوحدد أصد ع فدي ز دلام مسدتمرم، وأن  سد ة التادلر ر حدو   اطدارا  ا ىلي أن مأد  ا تشلر55، 

ا مددن  سدد ة %1فددي جميدد  أ حددلب الولا ددل  المتحدددم و لدددان غيرهددل اقتر ددت مددن )  اطددارا  التوحددد
ب مدل إوا مل دت ترجد  إلدي السكلن ؛ مشيرا إلي أ ع  ظل من غير الواطع أس ل  ارتفل  هن  الرسد 

-DSM-IVالتوسدد  الدددن  حدددث فدددي مأددل ير التشددد،يه فددي الددددليل ا ححددل ي الرامددد  المأدددد  ) 

TR ا ليشددمل حددللا  اون الأت ددة، أو ز ددلام الددوىي، أو الالددتر  فددي مرب يددة الدراسددة ،أ  وجددوا
 .  اطارا  التوحدز لام حاياة في  س ة 

حللة ا  150ق 1 )هي ا 2008 )في ىل  ا صلمة ملطارا  التوحدميرمل مل ت  س ة 
 2012 )ولاام، استيا  الأللع في اليو  الأللمي للتوىية مللاوتية  الموافع الثل ي من  يسلن/امر ل

ومر،  ا  54 ق 1) حللة ولاام ممأد  ا  88ق 1 ) ىلى ان  س ة الاصلمة مللاوتية  ت لوز  حدواا 
ا  394 )الولا ل  المتحدم ممفراهل مل  ر وا ىلىا ثي وأن هن  الاطرا   كلد ا  252ق 1) 

مليون اولار سرو لس مادمة م،دمل  تتفع في تش،يه تعهيل المحلمين مللاوتية  في مرحلة 
 )51، 2013الافولة فاط )ال،ولي ؛ امو الفتو ، 
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 اضطراب التوحدسمات 
 : ةــــويــــاللغات ـــالسم
دددارامل  -1 دددو قاطد مددددوترون ط اددددل لرتددددل ب اراسددددة  اطددددارا  التوحدددددوو   الأطفددددل   ميددددلالحد

 المأردددي، مدددن  أصدددوا  التدددر  مددددلاس  ا إلدددى إصددددارMotteron, et al (2011ن و وآلدددر 
فدددي تر ددديع  ممدددل أ بدددع   ددددون ىيو دددلس  معلوفدددة، والتحددددث مروىيدددة صدددو  وط ادددة صدددو  غيدددر 
الأصدوا  التمييدة مدين أ دوا  محددام مدن  ىلدىمبلرا  التر  والل ة ولد بع  اه في الادرم 

 ممددل أن مأضددبع  تحدددمون محددو  مرتفدد  جددداس  فيددع، ملا تر ي تتلمددون محددو  رتيددب  فددنل 
 سدددددملىعغيدددددرهع  ىلدددددىليحدددددأب  حتىلدددددر محدددددو   دددددلىع جدددددداس مميرمدددددل  تحددددددث الددددد أ  ا

 . ا 232، 2004الشلمي، ) 
ليسدت  لت دة  اطارا  التوحددوو  هرل  صأو ل  في الراع ىرد الافل قالراعاطارامل  -2

هددي  تي ددة للتاددور الددنهري المتددعلر الددن   حددلحب  ، مددللطددارا  التوحدددىددن ا صددلمة م
صددد لر السدددن   ددددون  اطدددارا  التوحددددوو  الأطفدددل   ممدددل أن مثيدددرم، التوحدددد فدددي حدددللا  

وهدددنا الدددتلف  ق دددل  والبدددد لا للدددتلف  الشدددلو )الاااادددة  متةا دددداس  و  تلجدددلس  المادددلط ،  قحدددوراس فدددي
 . ا 60، 2011؛الشر يري، فلروق في التلف  الحوتي الشلو )  فظي  ظبر قحوراس الل

 لمدل  ددلومربدل  ومدلولدع، هي اطارامل  تتألدع مم در  التدر  أو محتدوا  التر قاطارامل  -3
الأطفددل  وتددعلر التددر  لددد   الل ددو ، وطددأد المححددو   الراددع، تحددت اسددع الارقددة فددي 

 . ا 143-141، 1990الةراا، ) 
أن هرددل    لا  دددر  اطددارا  التوحدددو   السددروا  الأولددي مددن ىمددر الافددلالل ددةقاطددارامل  -4

مل  ر دون، ومدن ال،حدل ه الل و دة  ىلىطرق غير ال كلب والحراخ قد ت ألبع  ححلون 
 ؛ التي تميةهع ىد  است،دا  الل ة في التواصدل واسدتأمل  المأدل ي فدي غيدر موطدأبل ) ل دل

 ا. 81،  2009ىوام ، 

 السابقة الدراسات 

 او  ال لحم في حدوا مل اطلد  ىليدة مل  دلز ىدرض ىددا مدن محدوث و اراسدل  السدلماة  
 فمل  ليق 
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اضـطراب  دراسات اهتمت بالانتباه المشترك واعتبرته من أهـم سـمات الأطفـال ذوى  أولا: 
 .  التوحد 

مين  الا ت ل  المشتر إلي الافتشل  الم كر لضأد مبلرا   ا2008هدفت اراسة أمين ) 
الا ت دددل  الت دددلر مدددد  فألليدددة مر دددلمب للتددددلل الم كدددر فدددي ترميدددة ، اطدددارا  التوحددددوو   الأطفدددل 
تحسددين مسددتو  التفددلىر  الاجتملىيددة لبددع مأددد تا يددع  ىوالت ددلر أمددر ولدد  ىلدد ، لددد بع المشددتر 
، مدن الدنمور اطدارا  التوحددوو  ا أطفدل  6ىيردة تتو دت مدن )  ىوأجر ت الدراسة ىلد ، ال ر لمب

 الا ت ددددل  المشددددتر وأمدددلر  اهددددع  تدددل ب الدراسددددة إلددددي فألليدددة مر ددددلمب التددددلل الم كددددر فددددي تحسدددين 
اطدارا  وو  المبلرا  الاجتملىيدة لدد  الأطفدل  و سبل  ال ر لمب في تحسين ،  ب لاب الأطفللد 

 .  الا ت ل  المشتر مرتي ة لتحسن  التوحد
 Sally M. Clifford & Cherylا 2008اراسددة سددللي ومددير )  رمددة  

Dissanayake  التحادددع فدددي ترميدددة الا ت دددل  المشدددتر  فدددي وقدددت م كدددر، والتواصدددل ال حدددر  فدددي
طر ددع اسددت،دا  الماددلمر  الوالد ددة، تحليددل الفيددد و الأدلمين الأولددين مددن ىمددر الافددل . وولدد  ىدن 

ا طفددرس تددع تش،يحددبع ىلددى أن لددد بع توحددد فددي مرحلددة  36المرةلددي . تتتددون ىيرددة الدراسددة مددن) 
ا  5- 3ا طفدددرس  مثلدددون م موىدددة طدددلماة .وتراوحدددت أىمدددلرهع الةمريدددة مدددل مدددين )  27م كدددر  ،) 

مددبور الأولددى مددن حيددلتبع مددلن لدددد بع  6سددروا  . توصددلت  تددل ب الدراسددة الددى أن الأطفددل  فدددي 
 اه واطع في الا ت ل ، مع مأد ولد  أصد ع لدد بع قحدور حدلا فدي الا ت دل  . ممدل أوطدحت ولد  

 ميل ل  الفيد و، مع خبر الاحور الواطع في الا ت ل  المشتر  في الأل  الثل ي من ىمرهع . 

 .Fabiënne B. A. Naber & Sophie H. N)اراسة  لمر وآلرون ميرمل ترلولت  

Swinkels & et al ., 2008)   وو  فحدده  مددو وتاددور الا ت ددل  المشددتر  لددد  الأطفددل
، وو  اطدددارا  التوحددددمدددن صددد لر الأطفدددل   78، وتتتدددون ىيردددة الدراسدددة مدددن اطدددارا  التوحدددد

وقسدددمت الدراسدددة مبدددلرا  الا ت دددل  المشدددتر  إلدددى مرمدددة أ مدددلو هدددي الا ت دددل  المشدددتر  الأسلسدددي، 
تر  ال حددددر  والا ت ددددل  المشددددتر  المددددرت ط . وأوطددددحت الدراسددددة مددددد  ارت ددددلو هددددن  الا ت ددددل  المشدددد 

. وتوصدلت  تدل ب الدراسدة إلدى أن  وو  اطارا  التوحددالأ ملو ممستو  الرمو المأرفي لاطفل  
ا مدبراس  حدلوا إلدى مسدتو  متوسدط مدن الا ت دل  المشدتر  42)  ىردد وو  اطارا  التوحدالأطفل  

 ىدا الاهتمل  ال حر  المشتر   حتلم إلى مرامب م كرم للتدلل. في هنا السن مل 
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محددم اممدلر المترت دة ىلددى  .Qian, C., Ma( 2009)اراسدة ملوا ددل مدون مدلاهتمدت 
وأن  كتسدددد وا الم ددددلاأم ، وو  اطددددارا  التوحدددددلاطفددددل   الا ت ددددل  المشددددتر ترفيددددن تدددددلل الوالددددد ن و 

ا 3التفلىدل الاجتمدلىي .تتو دت ىيردة الدراسدة مدن ) و أتمددوا ىلدى أ فسدبع فدي للا ت ل  المشتر ، م
ومددلن الا ت دل  المشددتر ، أطفدل  توحددد ين وآمددل بع وأمبدلتبع .توصددلت  تددل ب الدراسدة تأمدديع مبددلرا  

الرتي ة لد  طفلين أحسن مكثير من الافل الثللم الن  لع  حدث تاددملس ملحوخدلس مالر دة مدللافلين 
 . 

أن تشد،يه مدراسدة هددفت إلدي  Brandon (2011)مرا ددترلولت اراسة قل  مبدل فمل  
 اددده أو اطدددارا  فدددي م دددللا  التواصدددل والتفلىدددل الاجتمدددلىي  ى سدددترد ىلددد  اطدددارا  التوحدددد

المت لا ، والسلوميل  الرمايدة، واطدارامل  الا ت دل ، ممدل اىت در  الدراسدة أن الأ دة فدي مبدلرا  
ا أطفددل  8وتتو ددت ىيرددة الدراسددة مددن ) ىرمددل  اطددارا  التوحددد،  إحددد الا ت ددل  المشددتر  تأددد 

وقددد وجددد  الدراسددة أن  ا سددروا 8-5، تتددراو  أىمددلرهع الةمريددة مددين ) اطددارا  التوحدددمددن وو  
فدددي سدددن م كدددرم  الا ت دددل  المشدددتر الأطفدددل  وو  اطدددارا  التوحدددد تظبدددر لدددد بع ىرمدددل   اددده 

ا  التواصددل، ممددل و أت در هددنا الدراه ىلمددل أسلسددي فدي ىددد  تادور المبددلرا  الاجتملىيددة ومبدلر 
أفدد  الدراسدة ىلددي أهميدة ترميدة مبددلرا  الا ت دل  المشددتر  لتعميرهدل ىلدي قحددور و اده المبددلرا  

 الاجتملىية ومبلرا  التواصل. 

ىرقددة مددين تت دد   ظدددرم  إلددى التحاددع مدددن وجددواMarie (2012 )مددلر  اراسددة  رمددة  
، وقددد اطددارا  التوحدددالأدين فددي الأطفددل  وطددأد فددي مبددلرا  الا ت دل  المشددتر  و ددين تشدد،يه 

ا طفددر وتددع تاسدديمبع 15قوامبددل )  اطددارا  التوحدددأجر ددت الدراسددة ىلددي ىيرددة مددن الأطفددل  وو  
وقدد ، لتوحدداطدارا  اوو   مالر ة الت لر الا ت دل  المشدتر  لاطفدل إلي م موىتين، وتع تا يع 

وو  الدراسددة أن ا ،فددلض مبددلرا  الا ت ددل  المشددتر  ر مددل لا ترحدد  ىرددد الأطفددل    تددل ب أخبددر 
 أددد  الا ت ددل  المشددتر وأن الأ ددة فددي مبددلرا   مسددتواهع، الددن ن مل ددوا تاددور فددي  اطددارا  التوحددد

لددد  و يرددت الدراسددة أن تحسددين مبددلرا  الا ت ددل  المشددتر   اطددارا  التوحددد مددن مظددلهر اس مظبددر 
 والل و ة. تحسن في المبلرا  الاجتملىية  إلى  ا   اطارا  التوحدوو  الأطفل  
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المشــترك والتواصــل اللفظــي وغيــر لانتبــاه دراســات اهتمــت بالعلاقــة بــين ا: ثانيــا
 :اللفظي

 ,. Christina , Laura,& Ingersollترلولددت اراسددة مر سددتيرل و ا  رسددو 

تددعميرا  تدددر  ل  الا ت ددل  المشددتر  ىلددى الم ددلاأم الاجتملىيددة، التددعمير الا  ددلمي، التاليددد، : (2006
.توطدددع هدددن  الدراسدددة أن الاحدددور فدددي الا ت دددل   وو  اطدددارا  التوحددددالتدددر  التلادددل ي لاطفدددل  

المشدددتر  للتوحدددد ين ممدددل  ردددتب ىردددع تتدددون مبدددلرا  التواصدددل اللفظدددي وغيدددر اللفظدددي، والمبدددلرا  
ىلدددى  وو  اطدددارا  التوحدددديدددة متدددعلرم جدددداس. وهدددن  الدراسدددة توطدددع أن تألددديع الأطفدددل  الاجتملى

مبددلرا  الا ت ددل  المشددتر  تسددلىد ىلددى  مددو مبددلرا  التفلىددل الاجتمددلىي. توصددلت  تددل ب الدراسددة 
الددددى تحسددددين فددددي الم ددددلاأم الاجتملىيددددة، وتحسددددن فددددي التددددعمير الا  ددددلمي، ولأددددب الدددددور، والتددددر  

 التلال ي. 

 ,.Sullivan, M. Alison Mطددحت اراسددة ميتشدديل سددوليفلن وزمددرئميرمددل أو 

Elizabeth G. Mayer. MargaretB., and Rebeca L. (2007).  الاسددت لمة
في سدن مدل ق دل المدرسدة مدن لدر  تفدلىلبع  وو  اطارا  التوحدالمشتر  ىرد الأطفل   لر ت ل 

هدددفت الدراسددة إلددى توطدديع أهميددة أن الاسددت لمة لرهتمددل  ، مدد  أمددالبهع . )اراسددة اسددتارىيةا 
فددي لاددر .فمددل أوطددحت الدراسددة أن الاحددور فددي  اطددارا  التوحدددالمشددتر  ىرددد الأطفددل  وو  

حلدددة مدددل ق ددل المدرسدددة  كدددون فددي مر  وو  اطدددارا  التوحددددالمشدددتر  لاطفددل   لر ت دددل الاسددت لمة 
 51والمبددلرا  الاجتملىيددة . تتو ددت ىيرددة الدراسددة مددن ، مدديب محددور  فددي  مددو التواصددل الل ددو  

المشدتر   أت در مردنراس  الا ت دل طفر ماسدمة الدى مدرث م موىدل . توصدلت  تدل ب الدراسدة الدى أن 
طددأفلس مددد داس ممددل خبددر لددد  الأطفددل  فددي هددنا السددن ، ملصددلمة الافددل التوحددد  فددي سددن صدد ير

، وهددنا الضدأد  دد مر ىلددى قددراتبع ىلددى التفلىددل الاجتمدلىي والتواصددل الل ددو  ، المشددتر  لر ت دل 
واللأددب مدد  املددر ن .فمددل أوصددت الدراسددة معهميددة اجددراب مددرامب تدر  يددة لتحسددين وترميددة مبددلرا  

 المشتر  لد  ه لاب الأطفل .  الا ت ل 

 Murray, Donna ;Creaghead, Nancyوقلمت او ل مورا  وزمربهل مدراسة  

;Manning-Courtney, Patricia , et al.,2008) ترلولدددت الأرقدددة مدددين الا ت دددل  ق
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.تبدددد  الدراسدددة الدددى فحددده الأرقدددة مدددين  اطدددارا  التوحددددالمشدددتر  والل دددة لدددد  الأطفدددل  وو  
م دددلاأم الا ت دددل  المشدددتر ، واسدددت لمة الا ت دددل  المشدددتر  و دددين الل دددة الاسدددتا لليع، والل دددة التأ ير دددة. 

سدروا  .وتوصدلت  تدل ب  5-3طفرس توحد  تتراو  أىملرهع مدل مدين  20تتو ت ىيرة الدراسة من 
ىلددى م ددلاأم الا ت ددل  المشددتر  ال،ددل  مددلملر ن  الدراسددة الددى أ ددع توجددد ىرقددة ا  لميددة مددين الادددرم

والل ددة الاسددتا لليع . ممددل أن هرددل  ىرقددة أ ضدددلس مددين الاسددت لمة لر ت ددل  المشددتر  وطددو  التلمدددة 
 . اطارا  التوحدالمراوق لد  الأطفل  وو  

اراسددة طوليددة ىددن ىرقددة الا ت ددل  اق  2010Saime,Tekواهتمددت اراسددة سددل ع تدد  )
لل ددو  لاطفددل  المحددلمين مللتوحددد. تبددد  الدراسددة الددى أهميددة الا ت ددل  المشددتر  المشددتر  مددللرمو ا

فددي أ ددع  سددلىد ىلددى الترميددة فددي لأددب الدددور، والرمددو الاجتمددلىي والل ددو . توطددع الدراسددة مع ددع 
، ممدل وو  اطدارا  التوحدد ظبر الاحور الواطدع فدي الا ت دل  المشدتر  مأرمدة م كدرم لاطفدل  

حاددة فددي الرمددو الل ددو  والاجتمددلىي. تددع تاسدديع ىيرددة الدراسددة الددى مدددرث  دد ا  الددى صددأو ل  لا
م موىددل ، الم موىددة الأولددى تمثددل التوحددد الرماددي، والم موىددة الثل يددة تمثددل التوحددد وو الأااب 
الددوخيفي الأددللي، والم موىددة الثللثددة تمثددل التوحددد وو الأااب الددوخيفي المددر،ف  .وتوصددلت  تددل ب 

الرمادددي والتوحدددد وو الأااب الدددوخيفي الأدددللي أخبدددروا تاددددملس واطدددحلس مدددن الدراسدددة الدددى أن التوحدددد 
لر  ال لسل  المأالم لبع في اسدت لمل  الا ت دل  المشدتر ، والم دلاأم مللا ت دل  المشدتر ، والتدر  

 التلال ي. ممل توصلت الدراسة الى وجوا ارت لو وميع مين الل ة و الا ت ل  المشتر . 

أهميدة التددلل الم كدر ىلدى أ دع  (Abigail Klass Vo,2011) ورمة  اراسدة امي يدل
وأسدرهع.  اطدارا  التوحدد أد من الأمور الحلسمة التدي تسدلىد ىلدى  تدل ب أفضدل لاطفدل  وو  

ممدددل  سدددلىد ىلدددى  مدددو التفدددلبم الاجتملىيدددة وتحسدددين المبدددلرا  الاجتملىيدددة، ومبدددلرا  التواصدددل، 
. وو  اطدارا  التوحددةاس ر يسديلس وأسلسديلس لاطفدل  تأد ى   والمبلرا  المأرفية ومل هن  المبلرا

فمدددل هددددفت الدراسدددة الدددى مأرفدددة تدددعمير مأدددلمر  الأطفدددل ، والرىل دددة، وا جدددرابا  ىلدددى الا ت دددل  
 المشدتر . وا جدرابا  التددي اىتمدد  ىليبدل الدراسددة هدي مدرا ط الفيددد و لامبدل  ليتألمدوا مبددلرا 

للا ت ددل  المشددتر . وتوصددلت  تددل ب الدراسددة الددى أن الرىل ددة، اسددت لمة الا ت ددل  المشددتر ، والم ددلاأم م
ومأددلمر  الأطفددل ، والاسددتفلام مددن الاجددرابا  التددي تددع ىرطددبل مددلن لبددل تددعمير م يددر جددداس فددي 

 ز لام الا ت ل  المشتر . 
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المشــترك لتحســين التواصــل اللفظــي وغيــر  الانتبــاهثالثا: دراسات اهتمت ببــرامج 
 :اللفظي

مد  فأللية تأليع  مدراسة هدفت إلى التحاع منGomez (2010 )جومية فمل قل   
اطارا  وو  أطفل  ا 3ىلى) المشتر  وأجر ت الدراسة  الا ت ل الا ت ل  للوجع في تحسين 

ا مبر، وأخبر  الرتل ب أن جمي  30) إلىا مبرا 26من ) الةمرية تراوحت أىملرهع  التوحد
ممل  ال ر لمب، الأطفل  أخبروا ز لام في الا ت ل  للوجو  وتت   الرظرم وسلو  إاارم الرأ  أمرلب 

 ال ر لمب.مأد توقد  حتىتأميع الة لام  ىلىأخبروا الادرم 

وهددفت الدراسدة إلدي الت دلر امددر ا 2012مادر ومسددلفر ) وفدي اراسدة قدل  مبددل مدل مدن 
الأطفدل  ىلدي التواصدل الل دو  لدد بع، حيدم أجر دت الدراسدة هد لاب المشدتر  لدد  الا ت دل  ن تحسي
الةمريددة تراوحدت أىمدلرهع  اطددارا  التوحددوو  ا طفدر مدن الأطفدل  22مليدة قوامبددل )  ىيردة ىىلد 

أسدفر  الرتدل ب مدعن الم موىدة  وا سدرة وتدع تاسديمبع إلدي م مدوىتين متسدلو تين ، 12-5)  نمل مي
المشددتر  وقددد ا أكددو ولدد  ىلددي تحسددن  الا ت ددل اسددتفلا  ملل ر ددلمب فتحسددن أااؤهددل فددي  الت ر  يددة

أاا بل في التواصل الل و ، وقدد أوصدت الدراسدة مضدرورم ترميدة ال درامب ال،لصدة متعهيدل الأطفدل  
 المشتر  والتواصل الل و  . الا ت ل  ىلي ترمية مبلرا   اطارا  التوحدوو  

المشددتر  الا ت دل  فلىليدة مر دلمب تددر  ي قدل ع ىلدى اق 2014) حلمديميرمدل ترلولدت اراسدة  
ا 5مدددن )  الدراسدددة ىيردددة،تتو ددت  اطدددارا  التوحددددلتحسددين التواصدددل اللفظدددي لددد  الأطفدددل  وو  

ممرمددة سددعفون ممد رددة جددد  مللمملتددة الأر يددة السددأوا ة، ممددن  اطددارا  التوحدددأطفددل  مددن وو  
وتوصلت  تدل ب الدراسدة الدى أ دع توجدد فدروق وا   سروا  ا 9- 6تتراو  أىملرهع الةمرية مل مين ) 

لمسدتو   ل أدد وا الم موىدة الت ر  يدة فدي الايلسدين الا لدي الالة إححل ية مين متوسال  ارجل 
لا توجدد فدروق وا   . اطدارا  التوحددالتواصل اللفظي لحللع الايل  ال أد  لد  الأطفل  وو  

مأددد والتت أددي )  ىددة الت ر  يددة فددي الايلسددين ال أددد الالددة إححددل ية مددين متوسددال  ارجددل  الم مو 
 . اطارا  التوحدال ر لمبا لمستو  التواصل اللفظي لد  الأطفل  وو   مبر من ا تبلب

 : تعقيب عام على البحوث والدراسات السابقة

المشتر  لاطفل  وو   الا ت ل  تضع من الأرض السلمع لتل  الدراسل  أهمية مبلرا   ▪
وأهمية الأرقة مين  لد بع،  وغير اللفظي لتحسين التواصل اللفظي اطارا  التوحد



 اللفظي وغير اللفظي لدى الأطفال   المشترك لتحسين التواصل نتباةفعالية برنامج تدريبي قائم على الا  فــاروق د/ أسـامـة 

 

 

216 

مبلرا  الا ت ل  المشتر  والتواصل اللفظي وغير اللفظي وليو هنا فحسب مل وأمر  ىلى 
وول  ممل  اطارا  التوحدىرم الاحور في المبلرا  الاجتملىية لد  الأطفل  وو  

 Claudia Qian Maا 2009) مثل اراسة اراسة ملوا ل مون مل :راسل اجلب في 
 Sally M. Clifford Æ Cheryl Dissanayakeا 2008) اراسة سللي ومير  
مأ  ممل أفد   et al.,Fabiënne B. A. Naber ا 2008)  اراسة  لمر وآلرون 

الدراسل  ىلى أهمية الا ت ل  المشتر  في تحسين وتاو ر الل ة والأرقة الومياة مين 
اراسة ، Abigail Klass Voا 2011)  الا ت ل  المشتر  وافتسل  الل ة مدراسةق امي يل

 ,Murray ا 2008)  اراسة او ل مورا  وآلر ن، Saime Tekا 2010)  سل  ت 

Donna S;Creaghead, Nancy A;Manning-Courtney, Patricia;Shear, 

Paula K;Bean, dy;Prendevil. ، ا، 2007)  اراسة ميتشيل سوليفلن وآلرون
Sullivan, M. Alison M., Elizabeth G. Mayer. MargaretB., and 

Rebeca  ، L.,  اراسة مر ستيرل و ا  رسوChristina , ., Laura,& Ingersoll ., 

لية م  هن  الدراسل  ىلي أهمية مبلرا  الا ت ل  وقد اتفات الدراسة الحل، (2006
 المشتر  في ترمية وتحسين التواصل اللفظي وغير اللفظي .

وهردددل  اراسدددل  أفدددد  ىلدددي أهميدددة وترميدددة الا ت دددل  المشدددتر  فدددي مرحلدددة م كدددرم مدددن ىمدددر  ▪
لمددل لددع أمددر فددي تحسددين جميدد  جوا ددب الرمددو مدراسددة ميتشددل  اطددارا  التوحدددالافددل وو  

 Sullivan, M. Alison M., Elizabeth G. Mayer. MargaretB., andسدوليفلن

Rebeca L. (2007). ون يدد ف؛ 2008، سددبي أمددينQian ،2009 .  واراسددة او ددل مددورا
 , Murray, Donna ;Creaghead, Nancy Courtney, Patriciaوزمربهل مدراسة

et al.,2008) ;Manning-2010Saime,Tek  واراسدددة سدددل ع تددد  واراسدددة اراسدددة ا
 ا 2014)  اراسة مروم حلمي (Abigail Klass Vo,2011)امي يل

ي مبددلرا  الا ت ددل  المشددتر  سددمة مددن ميرمددل أوطددحت مأدد  الدراسددل  واىت ددر  الأ ددة فدد  ▪
وميتشدديل سددوليفلن   (Abigail Klass Vo,2011)مثددل اراسددة امي يددل سددمل  التوحددد
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 Sullivan, M. Alison M., Elizabeth G. Mayer. MargaretB., andوزمدرئ

Rebeca L. (2007).  را ددو  Brandon  (2011 ا 2009)  و اراسدة ملوا دل مدون مدلا
Claudia Qian Ma 

وهرددل  اراسددل  أفددد  ىلددي أهميددة الا ت ددل  المشددتر  لمددل لددع أمددر فددي تحسددين جميدد  جوا ددب  ▪
اراسددددددددة سددددددددل ع ؛ 2008، أمددددددددين ؛ Abigail Klass Vo,2011الرمددددددددو مدراسددددددددة

 &,Christina , ., Lauraاراسدددة مر سدددتيرل و ا  رسدددو . 2010Saime,Tekتددد 

Ingersoll ., 2006) 
فمل است،دمت الأد د من الدراسل  مرامب للتدلل لترمية مبلرا  الا ت دل  المشدتر  وأمدر  فدي  ▪

ماددددر و ؛ Gomez ،2010ترميدددة مبدددلرا  التواصدددل اللفظدددي وغيددددر اللفظدددي مثدددل جدددومية
، والدراسددة الحلليددة تتفددع مدد  هددن  الدراسددل  فددي هددنا 2014واراسددة حلمددي ، 2012 مسددلفر
مبددلرا  الا ت ددل  المشددتر  لتحسدددين  مر دددلمب قددل ع ىلددي حيددم مددلن مددن مددين أاواتبددل ال ل ددب

 التواصل اللفظي وغير اللفظي. 

ا Gomez  (2010ا إو أجر دت اراسدة جددومية78-3فمدل تراوحدت أىدداا أفدراا الأيردة مدين )  ▪
ميرمدل ترلولدت ميرمل تتو دت أفدراا ىيردة  اطارا  التوحدىلي مرث أطفل  من الأطفل  وو  

 & Fabiënne B. A. Naber & Sophie H. N. Swinkels)اراسدة  دلمر وآلدرون 

et al ., 2008)  (78 طفددل مددن الأطفدل  وو  اطددارا   طيددد التوحددد، ميرمددل ترلولددت ا
ا أطفددل  توحددد فددي ترميددة التواصددل اللفظددي، وىيرددة الدراسددة 5ا ىدددا ) 2014اراسددة حلمددي ) 

 .  اطارا  التوحدو  ا أطفل  و5الحللية تا  في هنا المد  حيم ملا ىدا أفراا الأيرة ) 
 ق امتيىلى الرحو  ةالحللي الدراسةتع صيلغة فروض ، وفى طوب مل س ع 

 فروض الدراسة:
ارجدل  الم موىدة الت ر  يدة  ل مين متوسا ا 0.05ممستو  الالة ) إححل يل توجد فروق االة -1

)التاليد، والتأ ير، والتسدميةا لحدللع الايدل   التواصل اللفظي فيفي الايلسين الا لي وال أد  
 . اطارا  التوحدال أد  لد  الأطفل  وو  
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الايلسدددديين ارجددددل  الم موىددددة الت ر  يددددة فددددي  ل مددددين متوسددددا إححددددل يللا توجدددد فددددروق االددددة -2
لدد  الأطفدل  وو   التواصدل اللفظدين ا تبلب ال ر لمبا لمسدتو  )مأد مبر مال أد  والتت أي 
 . اطارا  التوحد

ارجدل  الم موىدة الت ر  يدة  ل مين متوسا ا 0.05ممستو  الالة ) إححل يل توجد فروق االة -3
)التواصددددل ال حددددر ، والاسددددتمل   اللفظدددديغيددددر التواصددددل  فدددديفددددي الايلسددددين الا لددددي وال أددددد  

فبدددع تأ يددرا  الوجدددع و  ددرا  الحدددو ا لحدددللع الا ت دددل  المشددتر ، ، والفبددع، واسدددت،دا  الامددلرم
 . اطارا  التوحدالايل  ال أد  لد  الأطفل  وو  

الايلسدددديين ارجددددل  الم موىددددة الت ر  يددددة فددددي  ل مددددين متوسددددا إححددددل يللا توجدددد فددددروق االددددة -4
طفدل  لدد  الأ اللفظدي غيدر التواصدل)مأد مبر من ا تبلب ال ر لمبا لمستو  ال أد  والتت أي 

 . اطارا  التوحدوو  

 بحث:لخطوات الإجرائية للا

 منهج البحث :

اىتمد  الدراسة الحللية ىلي المربب الت ر  ي من لر  التحادع مدن فلىليدة مر دلمب قدل ع 
اطدددارا  المشدددتر  لتحسدددين التواصدددل اللفظدددي وغيدددر اللفظدددي لدددد  الأطفدددل  وو   الا ت دددل ىلدددى 
 . التوحد

 و مكن تحد د مت يرا  الدراسة ىلي الرحو التللي ق
وهو ال ر لمب الن  اىد  ال لحم و أتمد ىلى مبلرا  الا ت ل  المشتر  المت ير المستالق  ▪

 . 
ددلم ق  ▪ التدددي تدددع ترميتبدددل مدددن لدددر  مبدددلرا  التواصدددل اللفظدددي وغيدددر اللفظدددي و المت يدددر التد

   . تا يع ال ر لمب

 عينة البحث

، والتي اطارا  التوحدااطفل  5سو  ت ر  الدراسة ىلى تتتون ىيرة الدراسة من )  
 ة.ا سر9-7تا  طمن الفلة الأمر ة مل مين) 

 قأهع مروو التيلر الأيرة الأسلسية للدراسة وهي  
 لفيد الدرجة وول  حسب قل مة تاييع أىراض التوحد .  اطارا  التوحدأن  س ة  -1
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 .  للو جمي  أفراا الأيرة الربل ية من إىلقل  ألر  محلح ة للتوحد غير الت،لد الأالي -2
 . ولا  ت ي ون لفترا  طو لة، أن  كون أفراا الأيرة من المرتظمين في الحضور إلى المأبد -3

 أدوات البحث :

 ق  سيت   ال لحم ال،اوا  امتية، ي من الدراسة الحلليةىرد إجراب ال ل ب التا يا 
مايدل  للتواصدل ، المشدتر  الا ت ل إىداا مر لمب ق قل  ال لحم ملىداا أاوا  الدراسة وتتضمن -1

 اللفظي وغير اللفظي ا. 
وتحدددد ع ، ط اددددت الأاوا  ىلددددى ىيرددددة الدراسددددة اسددددتارىية لحسددددل  م ددددل  وصدددددق الأاوا  -2

 ربل ية صللحة للتا يع. الأاوا  في صورتبل ال
 ين مدددن وو  اطدددارا  التوحددددط ادددت الأاوا  ىلدددى ىيردددة الدراسدددة الأسلسدددية مدددن الاطفدددل   -3

 لر  تاد ر المألمين ممدار  التر ية ال،لصة ومرافة وو  الاحتيلجل  ال،لصة. 
تدع تحدحيع أاوا  الدراسدة الددن  تدع تا يابدل و دتع رصددد الددرجل  و الللبدل للتحليدل ملسددت،دا   -4

 .SPSSحةمة ال رامب ا ححل ية 
تددددع اسددددت،ر  الرتددددل ب وتفسدددديرهل فددددي طددددوب ا طددددلر الرظددددر  والدراسددددل  السددددلماة المرت اددددة  -5

 مموطو  الدراسة الحللي و رلب ىلى  تل ب الدراسة  تع تاد ع توصيل  الدراسة . 

 مقياس تقدير التواصل اللفظي )إعداد الباحث( (1)
 وصف المقياس:

مل جلمددة ىلددى هددن  الحددورم مددن المايددل   و اددو ، ا ى ددلرم 32 تتددون هددنا المايددل  مددن ) 
االددل المرددة  سدددواب مددلن مدددن  اطددارا  التوحددددأفثددر الأفددراا تأدددلمرس وتواجددداس مدد  الأطفدددل  وو  
أو المألمدددين فدددي تو  السدددلو  التتدددرار  لدددد بع ، الوالدددد ن أو الألدددوم أو غيدددرهع وولددد  لتادددد ر مسددد 

وقددد تددع مرددلب المايددل  ا ارقددلس مددن المأددل ير ، مألهددد التر يددة الفتر ددة أو مدددار  الدددمب لبددن  الفلددع
 ال،ددددددلموالتدددددي ورا  فدددددي الدددددددليل التش،يحدددددي وا ححدددددل ي  طدددددارا  التوحدددددددالتش،يحدددددية لا

 ا . 2013ا ىل  ) DSM-Vلرطارامل  الأالية ) 
 التاليدددددددق و تضددددددمن الأ ددددددلرا  ق المايددددددل  مددددددن مددددددرث أمأددددددلا هددددددي ال أددددددد الأو و تتددددددون 

ا وال أدددد الثدددل يق التسدددميةق و تضدددمن الأ ددددلرا  27، 25، 22،  19، 16، 13، 10،  7، 4، 1) 
 التأ يددددددر و تضدددددمن الأ ددددددلرا  ق ا ال أدددددد الثللدددددم30، 28، 23، 20، 17، 14، 11، 8، 5، 2) 
 ا. 32، 31، 29،  26،  21،24،  15،18،  12،  9،  6،  3) 
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 تعليمات المقياس :

 ق ألي المألع
مايددددل  تاددددد ر التددددى تأ ددددر ىددددن ، سدددو  تأددددرض ىلددددى سدددديلاتتع م موىددددة مددددن الأ ددددلرا  

و سددد ة ومدددلب ، سدددرةا  9-7وو  ىمدددر زمردددي ) ، اطدددارا  التوحددددللترميدددن وو   التواصدددل اللفظدددي
 ق  ا والمالو  من سيلاتتع59-69) 

 مدع حددا الافددل، حتدى تتدون ىلددى ارا دة ملفيدة مبدل جميأدلس ، قدرابم ى دلرا  المايدل  ملبدل مدقدةق أولاس 
  تع تس يل ميل ل  مل طفل فى مايل  مرفحل. ، الن   را ع ىليع مأظع هن  الأ لرا 

وتحد ددد ارجددة تترارهددل ىلددى هددنا الافددل مددن لددر  وطدد  ، إىددلام قددرابم الأ ددلرا  مددرم ألددر  ق مل يددلس 
تر  أ بدل ترا دع ىلدى الافدل.  التيأمل  الأ لرم فى أحد الاست لمل  الثرمة الموجوام  ا  / ىرمة ) 

 وهن  الاست لمل  هى ق 
 تحدث مثيراس. ق غلل لس  -
 تحدث فى مأ  الأحيلن. ق أحيل لس  -
 مدرجة قليلة جداس. ق  لاراس  -
 مثل  ق

  لاراس  أحيل ل  غلل لس  الأ لرا     
   /  ستاي  التأ ير ىن احتيلجلتع مفو لس  1
  /  احتيلجلتع أ ر م ملة من ملمتين ىن  2

 الا ت دددل مر دددلمب قدددل ع ىلدددى هدددن  ال يل دددل  تسدددت،د  مدددن أجدددل تا يدددع ق مددد  مرحظدددة أن
 . اطارا  التوحدالمشتر  لتحسين التواصل اللفظي وغير اللفظي لد  الأطفل  وو  

التواصدددل اللفظددددي  تادددد ر تدددع التحاددددع مدددن الاتسدددلق الدددداللي لمايددددل :الاتسدددلق الدددداللي
محسدل  مألمدل ارت دلو ميرسدون مدين ارجدة مدل فادرم والدرجدة التليدة لل أدد الدن  ترتمدي إليدع ومددنل  

وجددلب  الرتدل ب ممددل  / مألمدل ارت ددلو ميرسدون مددين الدرجدة التليددة لتدل مأددد والدرجدة التليددة للمايدل 
 ملل دولين التلليينق 

المفردة والدرجة الكلية للبعد بمقياس التواصل ( قيم معاملات الارتباط بين درجة 1جدول )
 اللفظي

 التعبير التسمية التقليد

 الدلالة الارتباط م الدلالة الارتباط م الدلالة الارتباط م
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1 0.46 0.01 2 0.52 0.01 3 0.56 0.01 

4 0.52 0.01 5 0.56 0.01 6 0.52 0.01 

7 0.57 0.01 8 0.49 0.01 9 0.49 0.01 

10 0.49 0.01 11 0.58 0.01 12 0.51 0.01 

13 0.46 0.01 14 0.43 0.01 15 0.48 0.01 

16 0.44 0.01 17 0.52 0.01 18 0.52 0.01 

19 0.58 0.01 20 0.49 0.01 21 0.46 0.01 

22 0.59 0.01 23 0.44 0.01 24 0.53 0.01 

25 0.49 0.01 28 0.52 0.01 26 0.51 0.01 

27 0.44 0.01 30 0.50 0.01 29 0.48 0.01 

      31 0.61 0.01 

      32 0.43 0.01 

السدلمع أن قدديع مأددلمر  الارت ددلو مدين ارجددة المفددرام والدرجددة ا 1)  تضدع مددن ال دددو   
ممددل  أرددي أن الأ ددلرا  تادديو مددل تايسددع الأمأددلا أ   وجددد  0.01التليددة لل أددد االددة ىرددد مسددتو  
 الحدق. اتسلق االلي وهنا م مر ىلى 

 

 صدق المقياس:

ا الأطفددددل  وو   40متا يددددع المايددددل  ىلددددى ) ال لحددددم لحسددددل  صدددددق المايددددل  قددددل  
 مست،دمل س الارق امتية ق  اطارا  التوحد

 )صدق المحكمين(: الصدق المنطقي 

والحدحة الرفسدية  لاد تع ىرض المايل  ىلى ىشرم محكمين من أسلتنم التر ية ال،لصة
 التواصدل اللفظدديحيدم مددد  مرلسد تع لايدل   المايدل  مدن الدرأ  فددي ى دلرا وىلدع الدرفو  مدداب 
وقددد أسددفر رأ  المحكمددين ىددن صددرحية المايددل  لايددل  ، اطددارا  التوحدددلددد  الأطفددل  وو  
 . اطارا  التوحدلد  الأطفل  وو   التواصل اللفظي

 تواصل اللفظي( قيم معاملات الارتباط بين درجة البعد والدرجة الكلية لمقياس ال2جدول )

 مستوى الدلالة معامل الارتباط دــــــعالبُ  م
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 0.01 0.77 التاليد 1

 0.01 0.79 التسمية 2

 0.01 0.82 التأ ير 3

السددلمع أن قدديع مأددلمر  الارت ددلو أن قدديع مأددلمر  الارت ددلو  ا 2)   تضددع مددن ال دددو  
ممددل  أرددي أن الأمأددلا  0.01مددين الدرجددة التليددة لل أددد والدرجددة التليددة للمايددل  االددة ىرددد مسددتو  

 تايو مل تايسع الدرجة التلية وهنا م مر ىلى الحدق
 التواصل اللفظي تقدير ثبات مقياس

مرو  ددددلخ لامأددددلا  واصددددل اللفظددددي مار اددددة ألفددددلالت تاددددد ر تددددع التحاددددع مددددن م ددددل  مايددددل 
 والمايل  ملمر وجلب  الرتل ب وفال لل دو  التلليق 

 ( قيم معاملات الثبات لمقياس التواصل اللفظي3جدول )

 معاملات الثبات دـــــــعالبُ  م

 0.79 التاليد  1
 0.80 التسمية  2
 0.83 التأ ير  3
 0.85 المايل  ملمرس  

- 0.79السددلمع أن قدديع مأددلمر  الث ددل  تراوحددت لامأددلا مددين  ا 3)  ال دددو  تضددع مددن 
وهددي قدديع م ددل  ىلليددة وتشددير لتمتدد  المايددل  مدرجددة ما ولددة  0.85و ل ددت للمايددل  مددلمر  0.83

 من الث ل . 
 معامل الثبات بطريقة إعادة التطبيق:

ر اة إىلام ما لمايل  تاد ر التواصل اللفظيقل  ال لحم مل  لا مألمر  الث ل  
 ا4التا يع مفلصل زمرى قدر  أس وىلن ممل  تضع فى جدو  ) 

 بطريقة إعادة التطبيق معاملات الثبات لمقياس تقدير التواصل اللفظي: ( 4جدول )

 معاملات الثبات البعد

 0.90 التاليد 4
 0.91 التسمية 5
 0.92 التأ ير 6
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 0.91 المايل  ملمرس 
 مألمر  الث ل  مرتفأة ممل  د  ىلى م ل  الالت لر.ا أن قيع 4 تضع من جدو  ) 

 اللفظي )إعداد الباحث( غير التواصلتقدير ( مقياس 2)
 وصف المقياس:

مل جلمددة ىلددى هددن  الحددورم مددن المايددل   و اددو ، ا ى ددلرم 45 تتددون هددنا المايددل  مددن ) 
االددل المرددة  سدددواب مددلن مدددن  اطددارا  التوحددددأفثددر الأفددراا تأدددلمرس وتواجددداس مدد  الأطفدددل  وو  

أو المألمدددين فدددي الوالدددد ن أو الألدددوم أو غيدددرهع وولددد  لتادددد ر مسدددتو  السدددلو  التتدددرار  لدددد بع ، 
ع مرددلب المايددل  ا ارقددلس مددن المأددل ير وقددد تدد ، مألهددد التر يددة الفتر ددة أو مدددار  الدددمب لبددن  الفلددع

 ال،ددددددلموالتدددددي ورا  فدددددي الدددددددليل التش،يحدددددي وا ححدددددل ي  طدددددارا  التوحدددددددالتش،يحدددددية لا
 ا . 2013ا ىل  ) DSM-Vلرطارامل  الأالية ) 

 ا1،6،11،16،21،26،31ى لرا  .)  7ال أد الأو  قالتواصل ال حر   تتون من 
 11ال أد الثل ي قالاستمل  والفبع  تتون من 

 ا 2,7،12،17،22،27،32،35،38،42،44ى لرم.) 
 ا 3،8،13،18،23،28ى لرا  .)  6 تتون من  ال أد الثللم قاست،دا  الاملرم

ى لرم  12 تتون من  ق الا ت ل  المشتر ال أد الرام 
 ا 4،9،14،19،24،29،33،36،39،41،43،45.) 

ى لرا .  9ال أد ال،لمو قفبع تأ يرا  الوجع و  را  الحو   تتون من 
 ا 5،10،15،20،25،30،34،37،40) 

 تعليمات المقياس :

 ق ألي المألع
مايددددل  تاددددد ر تأ ددددر ىددددن  التددددي، سدددو  تأددددرض ىلددددى سدددديلاتتع م موىددددة مددددن الأ ددددلرا  
و سدد ة ، سددرةا  9-7وو  ىمددر زمرددي ) ، اطددارا  التوحدددللترميددن وو   اللفظددي غيددر التواصددل
 ق  ا والمالو  من سيلاتتع69-59وملب ) 

 مدع حددا الافددل، حتدى تتدون ىلددى ارا دة ملفيدة مبدل جميأدلس ، قدرابم ى دلرا  المايدل  ملبدل مدقدةق أولاس 
 مايل  مرفحل.  في تع تس يل ميل ل  مل طفل ، الن   را ع ىليع مأظع هن  الأ لرا 
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وتحد ددد ارجددة تترارهددل ىلددى هددنا الافددل مددن لددر  وطدد  ، إىددلام قددرابم الأ ددلرا  مددرم ألددر  ق مل يددلس 
تدر  أ بدل ترا دع ىلدى الافدل.  التديحد الاست لمل  الثرمة الموجدوام أمدل  الأ دلرم فى أ ا / ىرمة ) 

 وهن  الاست لمل  هىق 
 تحدث مثيراس. ق غلل لس  -
 تحدث فى مأ  الأحيلن. ق أحيل لس  -
 مدرجة قليلة جداس. ق  لاراس  -
 مثل  ق

  لاراس  أحيل ل  غلل لس  الأ لرا     
 /    ت لا  الرظر م  املر ن . 1
  /   ست،د  الافل الاملرا  للتواصل م  املر ن . 2

 الا ت دددل مر دددلمب قدددل ع ىلدددى هدددن  ال يل دددل  تسدددت،د  مدددن أجدددل تا يدددع ق مددد  مرحظدددة أن
 . اطارا  التوحدالمشتر  لتحسين التواصل اللفظي وغير اللفظي لد  الأطفل  وو  

 : الاتساق الداخلي 

التواصددل غيددر اللفظددي محسددل  مألمددل  تاددد ر تددع التحاددع مددن الاتسددلق الددداللي لمايددل  
ارت ددلو ميرسددون مددين ارجددة مددل فاددرم والدرجددة التليددة لل أددد الددن  ترتمددي إليددع ومددنل  مألمددل ارت ددلو 
ميرسدددون مدددين الدرجدددة التليدددة لتدددل مأدددد والدرجدددة التليدددة للمايدددل  وجدددلب  الرتدددل ب ممدددل ملل ددددولين 

 التلليينق 
ة المفردة والدرجة الكلية للبعد بمقياس التواصل ( قيم معاملات الارتباط بين درج5جدول )

 غير اللفظي
 التواصل 
 البصرى 

 الاستماع 
 والفهم 

 استخدام 
  الاشارة

 الانتباه 
 المشترك 

 فهم تعبيرات الوجه 
 ونبرات الصوت 

 الارتباط م الارتباط م الارتباط م الارتباط م الارتباط م

1 0.58*
* 

2 0.49*
* 

3 0.49** 4 0.64** 5 0.48** 

6 0.57*
* 

7 0.61*
* 

8 0.42** 9 0.52** 10 0.57** 

11 0.49*12 0.52*13 0.48** 14 0.58** 15 0.48** 



 2015إبريل  ( 7 )العدد (  2 )المجلد   يلــأهــة والتــاصــة الخــتربيــة الـمجل

 

 

225 

* * 

16 0.51*
* 

17 0.53*
* 

18 0.51** 19 0.49** 20 0.51** 

21 0.49*
* 

22 0.48*
* 

23 0.52** 24 0.53** 25 0.42** 

26 0.52*
* 

27 0.51*
* 

28 0.56** 29 0.52** 30 0.53** 

31 0.56*
* 

32 0.42*
* 

  33 0.64** 34 0.55** 

  35 0.44*
* 

  36 0.58** 37 0.59** 

  38 0.48*
* 

  39 0.55** 40 0.46** 

  42 0.64*
* 

  41 0.53**   

  44 0.51*
* 

  43 0.54**   

      45 0.49**   

السددلمع أن قدديع مأددلمر  الارت ددلو مددين ارجددة المفددرام والدرجددة ا 5) ال دددو    تضددع مددن 
ممددل  أرددي أن الأ ددلرا  تادديو مددل تايسددع الأمأددلا أ   وجدددد  0.01التليددة لل أددد االددة ىرددد مسددتو  

 اتسلق االلي وهنا م مر ىلى الحدق. 

 :تقدير التواصل غير اللفظي  صدق مقياس

ا الأطفددددددل  وو   40المايددددددل  ىلددددددى )  متا يددددددعال لحددددددم لحسددددددل  صدددددددق المايددددددل  قددددددل  
 ق مست،دمل س الارق امتية اطارا  التوحد
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 الصدق المنطقي) صدق المحكمين(:

والحدحة الرفسدية  لاد تع ىرض المايل  ىلى ىشرم محكمدين مدن أسدلتنم التر يدة ال،لصدة
تاد ر التواصل غير  حيم مد  مرلس تبل لايل  المايل  من وىلع الرفو  مداب الرأ  في ى لرا 

، وقددد أسددفر رأ  المحكمددين ىددن صددرحية المايددل  اطددارا  التوحدددلددد  الأطفددل  وو   اللفظددي
 . اطارا  التوحدلد  الأطفل  وو   التواصل غير اللفظيلايل  

 ( قيم معاملات الارتباط بين درجة البعد والدرجة الكلية لمقياس التواصل غير اللفظي6جدول )

 مستوى الدلالة معاملات الثبات البعد م

 0.01 0.69 التواصل ال حر   1
 0.01 0.76 الاستمل  والفبع 2
 0.01 0.71  است،دا  الاملرم 3
 0.01 0.81 الا ت ل  المشتر  4
 0.01 0.78 فبع تأ يرا  الوجع و  را  الحو  5

السددلمع أن قدديع مأددلمر  الارت ددلو أن قدديع مأددلمر  الارت ددلو  ا 6)   تضددع مددن ال دددو  
ممددل  أرددي أن الأمأددلا  0.01مددين الدرجددة التليددة لل أددد والدرجددة التليددة للمايددل  االددة ىرددد مسددتو  

 . تايو مل تايسع الدرجة التلية وهنا م مر ىلى الحدق

 التواصل غير اللفظي  تقدير ثبات مقياس

مرو  لخ لامألا والمايل   التواصل غير اللفظي مار اة ألفلتع التحاع من م ل  مايل  
 فلمر وجلب  الرتل ب وفال لل دو  التلليق
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 ( قيم معاملات الثبات لمقياس التواصل غير اللفظي7جدول )

 معامل الثبات البعد م

 0.72 التواصل ال حر   1

 0.77 الاستمل  والفبع  2

 0.78  است،دا  الاملرم 3

 0.82  الا ت ل  المشتر  4

 0.80 فبع تأ يرا  الوجع و  را  الحو   5

 0.84 المايل  ملمر

- 0.72السددلمع أن قدديع مأددلمر  الث ددل  تراوحددت لامأددلا مددين  ا 7)   تضددع مددن ال دددو  
وهددي قدديع م ددل  ىلليددة وتشددير لتمتدد  المايددل  مدرجددة ما ولددة  0.84و ل ددت للمايددل  مددلمر  0.82

 من الث ل . 

 معامل الثبات بطريقة إعادة التطبيق:

مار اة إىلام  لمايل  تاد ر التواصل غير اللفظيقل  ال لحم مل  لا مألمر  الث ل  
 .ا8التا يع مفلصل زمرى قدر  أس وىلن ممل  تضع فى جدو  ) 

 بطريقة إعادة التطبيق معاملات الثبات لمقياس تقدير التواصل غير اللفظي ( 8جدول )

 معاملات الثبات البعد م

 0.89 التواصل ال حر   1
 0.88 الاستمل  والفبع 2
 0.91  است،دا  الاملرم 3
 0.88 الا ت ل  المشتر  4
 0.92 فبع تأ يرا  الوجع و  را  الحو  5

 ا أن قيع مألمر  الث ل  مرتفأة ممل  د  ىلى م ل  الالت لر. 8 تضع من جدو  )  
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 : )إعداد الباحث ( المشتركالانتباه برنامج ( 3)
 أهداف البرنامج :

 الهدف العام :

لمشددتر  تحسدددين التواصددل اللفظددي وغيدددر الا ت ددل   أت ددر البددد  الأددل  والر يسدددي ل ر ددلمب  
و  ألبدع ، ممدل قدد  سدلهع فدي ز دلام ام بدع مدللم تم  وو  اطدارا  التوحدداللفظي لد  الأطفدل  

، أفثدددر توافادددلس مدددن الرلحيدددة الرفسدددية والاجتملىيدددة و لسدددت،دا  فريدددل  تأدددد ل السدددلو  مثدددل التأة دددة
 ولأب الدور .  ، المحلفلموالرمنجة و 

 الأهداف الإجرائية :

 ا جرا ية لل ر لمب فيمل  لي ق  تتمثل الأهدا  
 مأ  التدر  ل  لة لام الا ت ل  المشتر  لد بع .  وو  اطارا  التوحدإفسل  الأطفل   ▪

سدلو  ىلمدي وفريدل  فدي ز دلام الا ت دل  المشدتر  مع وو  اطارا  التوحدتدر ب الأطفل   ▪
 .  تأد ل السلو 

وترظديع ال يلدة لد دع لل،فد  مدن  وو  اطدارا  التوحددترمية مبدلرا  التألمدل مد  الافدل  ▪
 حد  الاحور في التواصل اللفظي وغير اللفظي . 

 . وو  اطارا  التوحدترمية مبلرا  التواصل اللفظي وغير اللفظي لد  الأطفل   ▪

 : الانتباه المشتركالأساس النظري لبرنامج 

لل ر ددلمب التددر  ي الحدللي  أتمددد ىلدى الرظر دة السددلومية وفريدل  تأددد ل والأسدل  الرظدر  
   .  السلو 

   :الانتباه المشتركبرنامج محتويات 

لترميددة مبددلرا  الا ت ددل   حتددو  ال ر ددلمب ىلددى مأدد  الفريددل  والأسددلليب السددلومية وولدد   
التأة ددددة -لمي التأة ددددة ا   دددد  )  ومربددددل مددددل  لددددي المشدددتر  وولدددد  ملسددددت،دا  مأدددد  الاسددددتراتي يل 

 تسلسل السلو .ا  -قلب الدور-لأب الدور -الأال   -الرمنجة  -التشكيل  -السل ي 

 الشروو الواجب توافرهل ق ل تا يع ال ر لمبق* 

 قل  ال لحم مللنهل  للمأبد حتى  تع التألر  ىلي )الأيرةا -1



 2015إبريل  ( 7 )العدد (  2 )المجلد   يلــأهــة والتــاصــة الخــتربيــة الـمجل

 

 

229 

لا  مكددددن تا يددددع جلسددددل  ال ر ددددلمب إلا إوا مددددلن المألمددددين والأسددددرم لددددد بع اقترددددل  مددددعن هددددن   -2
ال لسددل  لبددل أهميدددة  ظر ددة وتا يايدددة لبددع فدددي حيددلتبع اليوميدددة و ع بددل ت،فدددد الضدد وو التدددي 

 تي ددددة قحددددور فددددي التواصددددل اللفظددددي وغيددددر  وو  اطددددارا  التوحددددد أددددل ون مربددددل الأطفددددل  
   اللفظي. 

مدددع بع   دددب مدددعن  فرغدددوا أ فسدددبع فدددي أوقدددل  جلسدددل   اطدددارا  التوحدددد  وو  تبيلدددة الأطفدددل -3
 ال ر لمب و  ب الالتةا  والا تظل  ىلى متلمأة ال لسل  وتعا ة الواجب المرةلي . 

 :  الزمن المحدد لتطبيق البرنامج

سددت رق اا و 1436 /1435ط ددع ال ر ددلمب فددي الفحددل الدراسددي الأو  للأددل  الدراسددي 
جلسل   ىدا و نل  ملا، في الأس و  الواحد  ار   جلسل  ا أس وىلس ممأد   10تا يع ال ر لمب )

 ا جلسة.40ال ر لمب )
 :  الملامح الأساسية البرنامج 

 اقياة ملستثرلب ال لسة الأولى والأليرم .  25مدم ال لسةق  ▪
 .  الفحل الدراسيمكلن تا يع ال لسةق  ▪
 قل  ال لحم متا يع الايل  التت أى مأد تا يع ال ر لمب مشبر ▪

   :الانتباه المشترك تقويم برنامج

اطدددارا  وو   لاطفدددل  الموجدددعالتددددر  ي لر ت دددل  المشدددتر   ليدددة ال ر دددلمبل دددتع تادددو ع فأ 
ا  الا ت ددل  المشددتر ىددن طر ددع الايددل  الا لددي وال أددد  لايددل  مددد  الفددرق فيمددل ميربددل فددي  التوحددد

 الحللية.   ال حم لأيرة. ومالر ة الرتل ب الا لية وال أد ة تواصل اللفظي وغير اللفظيال

 خامساً :الأساليب الإحصائية

تدددع تحليدددل  تدددل ب الدراسدددة ملسدددت،دا  ال ر دددلمب الاححدددل ي المأدددرو  مللرزمدددة الاححدددل ية  
 لازوام المتململة.   Wilcoxonالت لر و لتومسون  (SPSS)الاجتملىية  للألو 



 اللفظي وغير اللفظي لدى الأطفال   المشترك لتحسين التواصل نتباةفعالية برنامج تدريبي قائم على الا  فــاروق د/ أسـامـة 

 

 

230 

  :نتائج الدراسة مناقشتها وتفسيرها

 : نتائج الفرض الأول

ا مين متوسال  رتدب ارجدل  الايلسدين  0.05توجد فروق االة إححل يل )ممستو  الالة 
الا لددددي وال أددددد  للم موىددددة الت ر  يددددة ىلددددى مايددددل  التواصددددل اللفظددددي )الأمأددددلا والدرجددددة التليددددةا 

 . اطارا  التوحد  الأطفل  وو  لحللع الايل  ال أد  لد
ا Wilcoxon Signed Ranksلالت ددلر هددنا الفددرض تددع اسددت،دا  الت ددلر و لتومسددون ) 

للم موىل  المرت اة لتأر  الالة الفدروق مدين متوسدال  رتدب ارجدل  الايلسدين الا لدي وال أدد  
 و  التلليق ىلى مايل  التواصل اللفظي )الأمألا والدرجة التليةا وجلب  الرتل ب ممل ملل د

 ( ودلالتها للفروق بين القياسين القبلي والبعدي على مقياس التواصل اللفظيz( قيمة )9جدول )

 العدد  الرتب البعد
متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

قيمة 
(z) 

مستوى 
 الدلالة

حجم 
 التأثير

 التاليد
 

 صفر صفر صفر السلل ة

 15.00 3.00 5 الموج ة 0.94 0.05 2.12

   صفر المتسلو ة

 التسمية

 صفر صفر صفر السلل ة

 15.00 3.00 5 الموج ة 0.91 0.05 2.04

   صفر المتسلو ة

 التأ ير

 صفر صفر صفر السلل ة

2.06 0.05 
0.92 
 

 15.00 3.00 5 الموج ة

   صفر المتسلو ة

المايل  
 فلمر

 صفر صفر صفر السلل ة

2.06 0.05 
0.92 
 

 15.00 3.00 5 الموج ة

   صفر المتسلو ة
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ا للفددددروق مدددددين الايلسددددين الا لدددددي zأن قيمددددة الت دددددلر )  ا 9)   تضددددع مدددددن ال دددددو  السدددددلمع 
وال أد  للم موىة الت ر  ية ىلى جمي  الأمألا والدرجة التلية لالت لر التواصل اللفظدي االدة فدي 

الموج ددة فدددي جميدد  الأمأدددلا أف ددر مدددن ىدددا الرتدددب ات ددل  الايددل  ال أدددد  حيددم جدددلب ىدددا الرتدددب 
أ  أن جمي  الأطفل  ارتفأت ارجلتبع في الايدل  ال أدد  وحيدم أن الدرجدة الألليدة تدد  ؛ السلل ة

 ىلى حدوث التحسن فلن هن  الرتي ة تد  ىلى تحسن التواصل اللفظي. 
جدد فددروق و ردلب ىلدى الرتي ددة السدلماة  دتع رفدد  الفدرض الحددفر  الدن   دره ىلددى لا تو  

وا  االدة إححدل يل مدين متوسداي رتدب ارجدل  الم موىدة الت ر  يدة فدي الايلسدين الا لدي وال أدد  
توجدد فدروق وا  االدة إححدل يل  ىلدىق لمايل  التواصل اللفظي وق و  الفرض ال دد ل الدن   دره 

مددين متوسدداي رتددب ارجددل  الم موىددة الت ر  يددة فددي الايلسددين الا لددي وال أددد  لمايددل  التواصددل 
لامأدلا والدرجدة  z/√n، وقدد ملدا ح دع التدعمير ملسدت،دا  المألالدة لحللع الايدل  ال أدد  اللفظي

مددن ت ددل ن ارجددل   0.94 – 0.91ح ددع التددعمير لل ر ددلمب مددين  أنالتليددة ممددل هددو م ددين ملل دددو  
 الايل  ال أد   أوا لتعمير ال ر لمب، ممل  أري ح ع تعمير م ير لل ر لمب. 

 : الثانينتائج الفرض 

لا توجددد فدددروق االددة إححدددل يل مدددين متوسددال  رتدددب ارجدددل  الايلسدديين ال أدددد  والتت أدددي 
للم موىددددة الت ر  يددددة لمسددددتو  التواصددددل اللفظددددي )الأمأددددلا والدرجددددة التليددددةا لددددد  الأطفددددل  وو  

 . اطارا  التوحد
ا Wilcoxon Signed Ranksلالت ددلر هددنا الفددرض تددع اسددت،دا  الت ددلر و لتومسددون )  

تأددر  الالددة الفددروق مددين متوسددال  رتددب ارجددل  الايلسددين ال أددد  والتت أددي ىلددى للم موىددل  ل
 مايل  التواصل اللفظي )الأمألا والدرجة التليةا وجلب  الرتل ب ممل ملل دو  التلليق 
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( ودلالتها للفروق بين القياسين البعدي والتتبعي على مقياس التواصل z( قيمة )10جدول )

 اللفظي

 د العد الرتب البعد
متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 (zقيمة )
مستوى 
 الدلالة

 التاليد
 

  0.10 1.63 6.00 2.00 3 السلل ة
 صفر صفر صفر الموج ة غير االة

   2 المتسلو ة

  0.32 1.00 1.00 1.00 1 السلل ة التسمية
 صفر صفر صفر الموج ة غير االة

   4 المتسلو ة

  0.10 1.63 6.00 2.00 3 السلل ة التأ ير
 صفر صفر صفر الموج ة غير االة

   2 المتسلو ة

المايل  
 فلمر

  0.10 1.63 6.00 2.00 3 السلل ة
 صفر صفر صفر الموج ة غير االة

   2 المتسلو ة

ا للفدددروق مدددين الايلسدددين ال أدددد  zأن قيمدددة الت دددلر )  ا 10)   تضدددع مدددن ال ددددو  السدددلمع
والتت أددي للم موىددة الت ر  يددة ىلددى جميدد  الأمأددلا والدرجددة التليددة لالت ددلر التواصددل اللفظددي غيددر 

 ممل  أري أ ع لا توجد فروق مين الايلسين ممل  دىع استمرار ة أمر ال ر لمب. ، االة

 ثالث: نتائج الفرض ال

ا مدين متوسدال  رتدب ارجدل  الايلسدين 0.05توجد فروق االة إححل يل )ممسدتو  الالدة 
الا لددي وال أددد  للم موىددة الت ر  يددة فددي التواصددل غيددر اللفظددي )الأمأددلا والدرجددة التليددةا لحددللع 

 . اطارا  التوحدالايل  ال أد  لد  الأطفل  وو  
ا Wilcoxon Signed Ranksلالت ددلر هددنا الفددرض تددع اسددت،دا  الت ددلر و لتومسددون ) 

للم موىل  المرت اة لتأر  الالة الفدروق مدين متوسدال  رتدب ارجدل  الايلسدين الا لدي وال أدد  
 ىلى مايل  التواصل غير اللفظي )الأمألا والدرجة التليةا وجلب  الرتل ب ممل ملل دو  التلليق 

والبعدي على مقياس التواصل غير ( ودلالتها للفروق بين القياسين القبلي z( قيمة )11جدول )
 اللفظي
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 العدد  الرتب البعد
متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

قيمة 
(z) 

مستوى 
 الدلالة

حجم 
 التأثير

 التواصل ال حر  
 

 0.94 0.05 2.12 صفر صفر صفر السلل ة

 15.00 3.00 5 الموج ة

   صفر المتسلو ة

 0.92 0.05 2.06 صفر صفر صفر السلل ة الاستمل  والفبع
 15.00 3.00 5 الموج ة 

   صفر المتسلو ة

  است،دا  الاملرم
 

 0.92 0.05 2.06 صفر صفر صفر السلل ة
 15.00 3.00 5 الموج ة 

   صفر المتسلو ة

 0.90 0.05 2.03 صفر صفر صفر السلل ة الا ت ل  المشتر 

 15.00 3.00 5 الموج ة

   صفر المتسلو ة

فبع تأ يرا  الوجع 
 و  را  الحو  

 0.91 0.05 2.04 صفر صفر صفر السلل ة

 15.00 3.00 5 الموج ة

   صفر المتسلو ة

 0.92 0.05 2.06 صفر صفر صفر السلل ة المايل  ملمر
 15.00 3.00 5 الموج ة 

   صفر المتسلو ة

ا للفددددروق مددددين الايلسددددين الا لددددي zأن قيمددددة الت ددددلر )  ا 11السددددلمع )  تضددددع مددددن ال دددددو  
وال أددد  للم موىددة الت ر  يددة ىلددى جميدد  الأمأددلا والدرجددة التليددة لالت ددلر التواصددل غيددر اللفظددي 
االددة فددي ات ددل  الايددل  ال أددد  حيددم جددلب ىدددا الرتددب الموج ددة فددي جميدد  الأمأددلا أف ددر مددن ىدددا 

 الرتب السلل ة. 
 ممل  أري ح ع تعمير م ير لل ر لمب 0.94 – 0.90ح ع التعمير لل ر لمب مين فمل تراو  
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 : رابعنتائج الفرض ال
لا توجددد فدددروق االددة إححدددل يل مدددين متوسددال  رتدددب ارجدددل  الايلسدديين ال أدددد  والتت أدددي 

لمسددتو  التواصددل غيددر اللفظددي )الأمأددلا والدرجددة التليددةا لددد  الأطفددل  وو   للم موىددة الت ر  يددة
 .   التوحداطارا

 فدددددددددددددددددرض تدددددددددددددددددع اسدددددددددددددددددت،دا  الت دددددددددددددددددلر و لتومسدددددددددددددددددون هدددددددددددددددددنا ال صدددددددددددددددددحة لالت دددددددددددددددددلر
 (Wilcoxon Signed Ranks  ا للم موىدددل  المرت ادددة لتأدددر  الالدددة الفدددروق مدددين متوسدددال

رتدددب ارجدددل  الايلسدددين ال أدددد  والتت أدددي ىلدددى مايدددل  التواصدددل غيدددر اللفظدددي )الأمأدددلا والدرجدددة 
 التليةا وجلب  الرتل ب ممل ملل دو  التلليق 

( ودلالتها للفروق بين القياسين البعدي والتتبعي على مقياس التواصل z( قيمة )12جدول )
 غير اللفظي

متوسط  العدد  الرتب البعد
 الرتب

مجموع 
 الرتب

قيمة 
(z) 

مستوى 
 الدلالة

 التواصل ال حر  
 

 1.00 صفر صفر صفر صفر السلل ة
 صفر صفر صفر الموج ة غير االة

   5 المتسلو ة

  1.00 صفر صفر صفر صفر السلل ة الاستمل  والفبع
 صفر صفر صفر الموج ة غير االة

   5 المتسلو ة

  است،دا  الاملرم
 

 1.00 صفر صفر صفر صفر السلل ة
 صفر صفر صفر الموج ة غير االة

   5 المتسلو ة

  1.00 صفر صفر صفر صفر السلل ة الا ت ل  المشتر 
 صفر صفر صفر الموج ة غير االة

   5 المتسلو ة

فبع تأ يرا  
الوجع و  را  

 الحو  

 1.00 صفر صفر صفر صفر السلل ة
 صفر صفر صفر الموج ة غير االة

   5 المتسلو ة

 1.00 صفر صفر صفر صفر السلل ة المايل  ملمر
 صفر صفر صفر الموج ة غير االة

   5 المتسلو ة
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ا للفددددروق مددددين الايلسددددين ال أددددد  zا أن قيمددددة الت ددددلر ) 12 تضددددع مددددن ال دددددو  السددددلمع) 
للم موىددة الت ر  يددة ىلددى جميدد  الأمأددلا والدرجددة التليددة لالت ددلر التواصددل اللفظددي غيددر  والتت أددي

 ممل  أري أ ع لا توجد فروق مين الايلسين ممل  دىع استمرار ة أمر ال ر لمب. ، االة

 جـــائـــير النتــــتفس

 :الأولمناقشة نتائج الفرض 

وجددددوا فددددروق وا  الالددددة إححددددل ية مددددين متوسدددداي رتددددب ارجددددل  أمددددلر  الرتددددل ب الددددي 
وو  الم موىددة الت ر  يدددة فدددي الايلسدددين الا لدددي وال أدددد  لمايدددل  التواصدددل اللفظدددي لدددد  الأطفدددل  

 .وهن  الفروق لحللع الايل  ال أد  ، اطارا  التوحد

 Abigail Klass)امي يل  ةوهنا مل اتفات مأع الدراسل  السلماة مثل اراس

Vo,2011)  ، واراسة سل ع ت  )2014، واراسة حلمي ،Saime,Tek, 2010  ا واراسة او ل
 ,Murray, Donna ;Creaghead, Nancy ;Manning-Courtneyمورا  وزمربهل

Patricia , et al.,2008)  واراسة اراسة مر ستيرل و ا  رسوChristina , ., Laura,& 

Ingersoll ., 2006)  
مبدددل  الفدددي  واطدددحلس   ظبدددرون ى دددةاس   ع  ظر دددة الأادددل فبددد لاب الأطفدددلوهدددنا مدددل تتفدددع مأددد  

إلا  تي ددة ىددد  مادددرتبع ىلددي فبددع  وبع مددل هدد المرحدد  لددد  فددي التواصددل اللفظدديفددللأ ة ، يددةالأال
المشدتر   أكدو محدورم طدمرية  ظر دة الأادل التدي  الا ت دل ومم دأ فدلن ، الحللا  الأالية للآلر ن

وولد  ممدل  درأكو فيمدل  بتمدون ، فيمل لدد  املدر ن مأادولبع أسلسيلس  من لرلبل  رمي الافل فبملس 
 . إليع  ن ومل  رت بو مع 

تحتدل الأمليدل  الدافأيدة مرت دة  الدافأيدةق أمليدل  لاوتتفع  تل ب الفرض الأو  م   ظر دة  
هدددن   ىلدددىالمشدددتر  وقدددد الدددل ال دددلحثون  الا ت دددل الأ دددة فدددي مبدددلرا  متادمدددة مسددد ب مدددن أسددد ل  

 يلا تأدددل التددي تتألددع مالددب الأمدديلب قددد  اطددارا  التوحددددوو  سددلوميل  الأطفددل   الرظر ددة مددعن
اافأيدةا لدنل    دب أن  ة دد الدافأيدة لدد بع حتدي مس ب أ بل تدرت ط مم مدرا  وىوامدل   وىيلس  ى ةاس 

 .  اطارا  التوحدظي لد  الأطفل  وو  تةااا الاهتمل  مللتواصل اللف
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وو  طفددل  الأة فددي تشدد،يه يالمشددتر  مددن الأمأددلا الر يسدد الا ت ددل  و أددد  ادده مبددلرا  
 Fabienne, Swinkels etمدن الدراسدل  مربدل اراسدة  رالتثيد وهدنامل أفدتدع  ، اطدارا  التوحدد

al.,2008.  ممددل  وطددع أهميددة مر ددلمب تدددر  ي قددل ع ىلددى الا ت ددل  المشددتر  فددي تحسددين التواصددل
 . اطارا  التوحدوو  طفل  اللفظي وغير اللفظي لد  الأ

لدددد بع  اطدددارا  التوحددددوو  الأطفدددل  وقدددد أسدددتفلا ال لحدددم مدددن ا طدددلر الرظدددر  فدددي أن 
و دة وا مددا  لتشدكيل وتا يددع التاليدد والفبدع والمر  ىلدىقددرتبع  ىلدىمشدكر  مأرفيدة مدد دم تد مر 

فدددددي  ىيو دددددلس  اطدددددارا  التوحددددددوو  و ظبدددددر الأطفدددددل   المألومدددددل ، واسدددددتأمل   ئالاواىددددد والم دددددلا
الأطفددل  لددد بع الحسددية، فبدد لاب لددنل  فبددع  سددت ي ون اسددت لمل  مددلوم لثمددلرم  ا ارافيددة، الأمليددل  

 كددددون ملت ددددل  أجددددةاب  ممددددل أن التوجددددع ا ارافددددي لددددد بع ومألل تبددددل، ىيددددو  فددددي امددددب المألومددددل  
 . ا 157-156 ، 2009التلي)سأد، الأرحر أفثر من الشكل 

لا  أدر  متدى  اطدارا  التوحددوو  الأطفل  وقد راىي ال لحم في جلسل  ال ر لمب أن 
  دأ الحد م ومتى  رتبي مرع. وا ع غير قدلار ىلدى التحددث فدي موطدو  محددا لدع مدا دة و بل دة. 

دور فددي الحددد م مدد  املددر ن ولدد بع صددأو ل  جمددة فددي ىلددع و لديو لد ددع الادددرم ىلددى ا تظددلر الد 
 , Fay)الالا  الألفدلت وتاورهدل . قلدب الضدمل ر فيسدتأمل طدمير أ ددت مددلاس مدن أ دل والأكدو 

 فياو   أ ت تر د ملب  ممأري  أ ل أر د ملب .  (1980
وو   ولدددد  أ ددددع قددددد حدددددث تحسددددن ملحددددوت فددددي التواصددددل اللفظددددي لددددد  الأطفددددل  ومأرددددي
قحددددور التواصددددل  إرجددددل ، و مكددددن  تي ددددة اسددددت،دا  مبددددلرا  الا ت ددددل  المشددددتر  وحددددداطددددارا  الت

المشدددتر  لدددد بع،  الا ت دددل إلدددي الأ دددة فدددي مبدددلرا   اطدددارا  التوحددددوو  اللفظدددي لدددد  الأطفدددل  
 أنللافدل  لا  مكدنالمشتر  هو أسل  ىملية التواصدل وقوامدع و للتدللي  الا ت ل و مكن الاو  معن 

ومددرر ىلدي الافددل ملمددة ملدب  وقددل  مل مدلرم إلددي المألدعإلا إوا ىلمددع  ملدب دتألع ملمددة مثدل ملمددة 
، أ  أن المألدعا و ظدر الافدل اليدع فدي  فدو الوقدت الدن   رظدر اليبدل هوهو هدووقلد صوتع ) فلب 

المشددددتر  إ  لميددددل ىلددددي التواصددددل اللفظددددي لددددد   الا ت ددددل فرهمددددل ا ت ددددع إليبددددل، و ددددنل  مددددلن أمددددر 
 .  أفراا الأيرةموىة الم 

ممدددل  ث دددت صدددحة  تدددل ب الفدددرض الأو  لل حدددم مدددن أهميدددة تحسدددين التواصدددل اللفظدددي أن 
مددن قحددور واطددع فددي فبددع مثيددر مددن المفددلهيع أو مأددل ي  أددل ون  اطددارا  التوحدددوو  طفددل  الأ
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ممدددل  ظبدددر لدددد بع أ ضدددل قحدددورا فدددي تأمددديع تلددد  المفدددلهيع  املدددر ن، التلمدددل  التدددي  تلاو بدددل مدددن 
للي ا ،فددلض فددي قدددراتبع التأ ير ددة فبددع  أددل ون مددن صددأو ة فددي إ  ددلا الشددكل الحددحيع مددن و للتدد 

أ ددع  مكددن وصددد حددد ثبع فددي  إلددىالتلمددل  مددن أجددل التأ يددر ىددن أفتددلرهع ال،لصددة لدرجددة تحددل 
 . ا 44 – 34، 2003)فلمل، المحدا غير الموط  

فدي تحسدين التواصدل غيدر  المشدتر الا ت ل  ممل   مد أهمية ال ر لمب التدر  ي الال ع ىلي 
احيدم 2014لفظي لد  الأطفل  وو  اطارا  طيد توحدد مدل ا تبدت اليدع  تدل ب اراسدة حلمدي ) 

المشددتر   الا ت ددل مددعن الم موىددة الت ر  يددة اسددتفلا  ملل ر ددلمب فتحسددن أااؤهددل فددي أسددار  الرتددل ب 
 التواصل اللفظي.  وقد ا أكو ول  ىلي تحسن

 : مناقشة نتائج الفرض الثاني

لا توجد فروق االة إححدل يل مدين متوسدال  رتدب ارجدل  وصلت  تل ب الدراسة إلى ا ع ت
الايلسيين ال أد  والتت أي للم موىة الت ر  ية لمستو  التواصدل اللفظدي )الأمأدلا والدرجدة التليدةا 

للم موىدة الت ر  يدة لمايدل   . مدين الايلسدين ال أدد  والتت أدياطدارا  التوحددلد  الأطفدل  وو  
 ال ر لمب. التواصل اللفظي مأد تا يع ال ر لمب و أد مرور مبر من ا تبلب 

. واسدتمرار أمدر  حتدي مأدد توقفدع و ر  ال لحم أن هن  الرتي ة تدد  ىلدي فلىليدة ال ر دلمب 
فتسدل  استفلاوا مدن تددر  ل  الا ت دل  المشدتر  وا اطارا  التوحدممل  د  ىلى أن الأطفل  وو  

فألليددة التدددر ب ىلددي التواصددل اللفظددي مأددد مددرور مددبر مددن توقددد  ممددل أا  لاسددتمرار المبددلرا 
 . إجرابا  ال ر لمب

حيدددم وجدددد هددد لاب الأطفدددل  مدددلزالوا  وممدددل لاحظدددع ال لحدددم أمردددلب تا يدددع الايدددل  التت أدددي
محتفظين ممل تدع تددر  بع ىليدع فدي ترميدة التواصدل اللفظدي لدد بع ممدل  دد  ىلدي أن ال ر دلمب مدلن 
 لددع اور فأددل  فددي م ددل  التواصددل اللفظددي واسددتمرار تحسددربع وىددد   توصددبع فددي مددل تددع تددددر  بع

 ىليع .  وافتسلمبع
 بددلأسددفر   تل  حيددم  ، ا  2014) حلمددي وتتفددع  تددل ب الدراسددة الفددرض الثددل ي مدد  اراسددة 

المشدتر  وقدد ا أكدو ولد   الا ت دل معن الم موىة الت ر  ية استفلا  ملل ر لمب فتحسدن أااؤهدل فدي 
مدل اسدفر  ىليدة الرتدل ب  ا 2012مسدلفر ) ، واراسدة مادر، التواصل اللفظيىلي تحسن أاا بل في 

ممدل ا أكدو ىلدى تحسدن الأااب فدي  أن الم موىة الت ر  ية استفلا  مدن ال ر دلمب فتحسدن الأااب
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 اطدارا  التوحددا حيم مل ت  تل  بل أن الأطفدل  وو  2010ىملية التواصل. واراسة جومية ) 
 ال ر لمب. مأد توقد  حتىتأميع الة لام  ىلىأخبروا الادرم أفراا الأيرة 

فمدددل اسدددتفلا ال لحدددم مدددن ا طدددلر الرظدددر  فدددي تبيلدددة الأوامدددل التدددي تسدددلىد ىلدددى تادددور 
  الا ت ددل  المشددتر  وهددي التاددور الاارافددي، والتاليددد، وترظدديع ال يلددة وهددنا مددل جأددل ال لحددم مبددلرا

 سدددتفيد مربدددل أمردددلب تا يدددع جلسدددل  ال ر دددلمب مدددل وحدددم اوليدددلب الأمدددور ىلدددي ترظددديع ال يلدددة وترميدددع 
 مبلرا  التاليد لد  امرل بع مادر ا مكلن حتي تةااا مبلرا  الا ت ل  المشدتر  ممدل  سدلىدهع ىلدي

 ترمية التواصل اللفظي لد بع . 
لدددد بع  اطدددارا  التوحددددفمدددل أسدددتفلا ال لحدددم مدددن ا طدددلر الرظدددر  فدددي أن الأطفدددل  وو  

صددددأو ل  فددددي التواصددددل اللفظددددي، في ددددب ىلددددي المتحدددددث مأبددددع أن  دددددرمبل حتددددي  كمددددل مأبددددع 
أو ال مددل في ددب  الحددد مق وهددي زمددن الاسددت لمة لددد بع تتددون مايلددة، ىددد  فبددع مأدد  التلمددل 

توطيحبل مسدبولع، لا  أدر  متدي   ددأ الحدد م ومتدي  رتبدي، أحيل دلس  كدرر مدل سدمأع مدن التدر ، 
 مل التي  سمأبل مسياة لل ل ة .وهن  الاىت لرا  أهتع مبدل ال لحدم وألدنهل فدي في ب أن تتون ال

وىددر  أوليددلب الأمددور مبددل مددن لددر  ور  الأمددل التددي  الاىت ددلر أمرددلب تحددميع جلسددل  ال ر ددلمب
ىاددد  ميددربع لتيسددير ال لسددل  والاسددتفلام مربددل مددعفر قدددر ممكددن وهددنا مددل سددلىد ىلددى اسددتمرار ة 

 ايل  التت أي للتواصل اللفظي . ال ر لمب من لر  ال
 Whalen, Schreibman 656توصلت اراسة ) ممل   مد صحة  تل ب الفرض الثل ي أ ع 

& Ingersoll.2006,المشدددتر   الا ت دددل مبدددلرا   اطدددارا  التوحددددوو  طفدددل  الأأن تألددديع  ا إلدددى
هدددن   لدددىىغيدددر المسدددتبدفة و أدددد التددددر ب  الاجتمدددلىي ددد ا  إلدددي ز دددلام فدددي سدددلوميل  التواصدددل 

واللأدب والحدد م  الاجتمدلىي، التاليددالتلادين - منق ع مرحظة ت ييرا  إ  لمية في مر مالمبلرا  
المشددتر   دد ا  إلددي الا ت ددل   التددي تاددو  مددعن تألدديع مبددلرا  الافتراطددل التلاددل ي واىمددت الرتددل ب 

 تحسين وتاور في الأد د من المبلرا 
إلدى أن التدددلل السدديكولوجي مدن لددر  ال ر ددلمب  الثددل يالفددرض أددةو ال لحددم  تدل ب  فمدل 

مدددلن لدددع تدددعمير إ  دددلمي ىلدددي )مبدددلرا  التواصدددل  المشدددتر الا ت دددل  مبدددلرا   الادددل ع ىلدددي التددددر  ي
ومل ددت ، وقددد مددلن محتددوا  متسددالس مدد  ال ددرض الددن  صددمع مددن أجلددع، اللفظددي لددد  ىيرددة الدراسددة

، ممدددل  رمددددة ال ر ددددلمب ىلدددي  ظددددرم الأددددين ، ةمتأليمدددل  ال ر ددددلمب التدددددر  ي اقيادددة وواطددددحة ومددددوج
ولأدل هدن  الأوامدل ، واسدت،دا  ال لحدم فريدل  سدلومية متأددام، والتواصل ال حر  ومبلرا  التاليدد
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تحسددين أااب أفددراا ىيرددة الدراسددة ىلددى )مبددلرا   فدديت مأددت مأددل متفلىلددة لتسددبع محددورم إ  لميددة 
 .  والتت أي  أد المشتر  والتواصل اللفظي ا في الايل  الالا ت ل  

 : مناقشة نتائج الفرض الثالث

ا مدين متوسدال  رتدب ارجدل  الايلسدين 0.05توجد فروق االة إححل يل )ممسدتو  الالدة 
الا لددي وال أددد  للم موىددة الت ر  يددة فددي التواصددل غيددر اللفظددي )الأمأددلا والدرجددة التليددةا لحددللع 

 . اطارا  التوحدالايل  ال أد  لد  الأطفل  وو  
 .Sally Mا 2008ة سدللي ومدير ) ل اتفادت مأدع الدراسدل  السدلماة مثدل اراسد وهدنا مد 

Clifford & Cheryl Dissanayake اراسة مر ستيرل و ا  رسوChristina , ., Laura,& 

Ingersoll ., 2006) اراسددة ميتشدديل سددوليفلن وزمددرئSullivan, M. Alison M., 

Elizabeth G. Mayer. MargaretB., and Rebeca L. (2007).  واراسدة او دل مدورا
 ,Murray, Donna ;Creaghead, Nancy ;Manning-Courtneyوزمربهدل مدراسدة

Patricia , et al.,2008)واراسددة(Abigail Klass Vo,2011)  ،  واراسددة سددل ع تدد
 (2010Saime,Tek 

ال لحددم مددن ا طددلر الرظددر  فددي أن هرددل  قحددور محدددا مددين مددل مددن الافددل  وقددد أسددتفلا
 وو  اطدارا  التوحددالمشدتر  مدين الأطفدل  الا ت دل  و ين الافل والرامد والموطدو  فدي ، والرامد

ىلددى حضددور الموطددوىل  فددي  وو  اطددارا  التوحدددتار  ددلس فددي ىمددر أر دد  سددروا  حيددم  أتمددد 
 ,. Leekam et al)دلاس من التلميحل  الاجتملىية مدن الرامدد ن م عم للبع ال حر  لتوجيع ا ت لهب

.ممل سلىد ال لحدم ىلدي أهميدة التلميحدل  الاجتملىيدة مدن املدر ن لتوجيدع ا ت دل  الأطفدل  (2000
وو  اطددارا  التوحددد وهددنا مددل تددع تا ياددع فددي جلسددل  ال ر ددلمب ممددل سددلىد ىلددي ترميددة التواصددل 

  الايل  ال أدد  للتواصدل غيدر اللفظدي ىدن الايدل  الا لدي غير اللفظي لد بع خبر ول  من لر
 لحللع الايل  ال أد . 

أحددددد  المأرفيددددةق الددددراه فددددي المبددددلرا  وقددددد أسددددتفلا ال لحددددم مددددن ا طددددلر الرظددددر  فددددي أن 
فدي المبدلرا   لدد بع  احدلس  اطدارا  التوحددوو   الرظر ل  الواسأة الا تشلر اقترحت أن الأطفدل 

وهدن   والوخيفدة الرمة دة Regulation Attentionوترسيع الا ت دل   الألملة، النافرم  المأرفية مثل
المشتر  ممل  د ا  لاحدور فدي  الا ت ل ال وا ب في الراه هي المسلولة ىن الأ ة في مبلرا  

التواصدددل غيدددر اللفظدددي، وقدددد راىدددي ال لحدددم هدددن  المشدددكر  التدددي تأدددوق ىمليدددة التواصدددل غيدددر 
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ل  ال ر لمب ممل ملن لبدل الأمدر فدي الايدل  ال أدد  للتواصدل غيدر اللفظدي اللفظي في تا يع جلس
 وترميتع . 

فمددل اسددت،د  ال ر ددلمب الأد ددد مددن الفريددل  السددلومية التددي مددلن لبددل مددللا الأمددر فددي التوصددل 
الترميدة ىلددى الا ت دل  المشدتر  لترميدة التواصددل وتتمثدل الفريددل  السدلومية فدي ، إلدى الرتدل ب الحلليدة

 . فظيغير الل
فمدددل مدددلن لفريدددة الواجدددب المرةلدددي اور ملمدددو  فدددي تحسدددين التواصدددل غيدددر اللفظدددي لدددد  

حيددم تدددع مددن لدددر  فريددة الواجدددب المرةلددي تتليدددد اممددلب مكتلمدددة  اطددارا  التوحددددالأطفددل  وو  
ال،لصددة مللأسددلليب التددي  سددت،دمو بل  السددل ية والا  لميددةمأد  المرحظددل  التددي تتضددمن الراددلو 

وسددلهمت فددي تحسددين التواصددل غيددر اللفظددي وترميددة الأرقددل   اطددارا  التوحدددوو  مدد  أمرددل بع 
الاجتملىيددة لددد بع. ممددل تددع أ ضددلس مددن لددر  فريددة الواجددب المرةلددي تتليددد اممددلب متدددر ب أمرددل بع 

ىلى مواجبة مأ  المواقد الاجتملىيدة التدي تظبدر فيبدل مظدلهر الالدع و  وو  اطارا  التوحد
واسدددتا ل  ، وتردددلو  الاأدددل  أمدددل  املدددر ن، التحددددث إلدددى ال ر دددلبق مثدددل، الفو يدددل الاجتملىيدددة لدددد بع

وو  و أددددد التأمدددديع مللرسدددد ة للافددددل  طدددديد لاسددددرم ممددددل تددددع مددددن لددددر  فريددددة الواجددددب المرةلددددي، 
التدي تواجدع اممدلب حيدم  سدتاي  الافدل التوحدد  الايدل  مللمبدلرم مدن المشدكر   اطدارا  التوحدد

 أمل  الأسرم و  د صأو ة ملل ة في مملرسة هن  المبلرم في الم تم . 
لدديو لددد بع  وو  اطددارا  التوحدددوقددد راىددي ال لحددم أمرددلب تا يددع ال لسددل  أن الأطفددل  

ي تظبددر الل ددة فددي سدديلقل  ل ددة ملفيددة ت مكددربع مددن وصددد الأحددداث، ولا  سددت ي ون للمر بددل  التدد 
مرلسدددد ة، ولا  أيددددرون ا ت ددددلهبع للآلددددر ن، والا ت ددددل   كددددون للموطددددوىل  والأحددددداث . ترجدددد  إلددددي 

، و لدددى الأ مدددلو وو  اطدددارا  التوحددددالشدددنوو فدددي سدددلومل  التحدددد ع الاجتمدددلىي فدددي الأطفدددل  
لدي الرتدةامن فدي الم،تلفة من التحد ع، أو إلي التوقيت الشلو للتحد ع الاجتملىي، والن   د ا  إ

 .  (Adrien et al ., 1993)التفلىل مين الافل ووالد ع

 وو  اطددارا  التوحدددميرمددل أسددتفلا ال لحددم مددن ا طددلر الرظددر  فددي أن سددلو  الأطفددل  
 مكددن تفسددير  مددن لددر  ى ددةهع ىددن تاليددد املددر ن. فبددو لا   تسددع ىردددمل   تسددع مدد،ه مددل لددع، 

ع، ممددل  أ ددة ىددن فبددع الا يأددة الت لاليددة فددي مواقدددد وهددو مددن الممكددن ألا  ددرا تحيددة املددر ن لدد 
ىدن  وو  اطدارا  التوحددوالرامدد  وو  اطدارا  التوحددالتفلىل الاجتمدلىي. ممدل  أ دة الافدل 

 .  (Lewis , 1987 , 151)تفسير وفبع مشلىر املر ن من لر  السلو  غير اللفظي 
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هدو  اطدارا  التوحدد  ممل  وطع أهميتدع ترميدة التواصدل غيدر اللفظدي لدد  الأطفدل  وو 
والسلومل  غير اللفظية تتون مرت اة ملفتسل  الل ة في الأطفل  الألا ين مثدل ا مدلرم تتدون  أن

فللأطفددل  الرطدد  الأددلا ين  سددت،دمون ا  مددلبا  الاتحددللية مثددل ، مرت اددة مددللرمو الل  ددو  الم كددر
 وو  اطددددارا  التوحدددددمددددن الأفددددراا  %50حددددوالي  مددددبر .  13-9ا مدددلرم فددددي المرحلددددة مددددل مددددين 

 Lord)أو تتددون فددي حدددهل الأا ددى ،  سددت،دمون الل ددة غيددر اللفظيددة أو الل ددة اللفظيددة المحدددوام

&Paul , 1997)  . 

 رابع: مناقشة نتائج الفرض ال

مدين متوسداي ارجدل  مدين الايلسددين  إححدل يلىدد  وجدوا فدروق االددة  إلدىأمدلر  الرتدل ب 
اللفظددي مأددد تا يددع ال ر ددلمب و أددد  غيددر ال أددد  والتت أددي للم موىددة الت ر  يددة لمايددل  التواصددل

 ال ر لمب. مرور مبر من ا تبلب 
ل ددرامب مبددد  ت ييددر ملمددو  لددد  اوىلددى طددوب هددنا الفددرض   مددد ال لحددم مددد  أهميددة 

قحدددور فدددي التواصدددل اللفظدددي وغيدددر  مدددل تسددد  ع لدددع ا ىلقدددة مدددن اطدددارا  التوحددددوو  الأطفدددل  
، ممددل  وطددع أهميددة ال ددرامب فددي أ بددل  مكددن أن واجتمددلىي، وا فأددلليتوافددع  فسددى،  وىددد ، اللفظدي

ولدددو ماددددر محددددوا مدددل طفدددل توحدددد  حسدددب ارجدددة  تأدددد  مدددن أ مدددلطبع السدددلومية ال يدددر مرغو دددة
 الاىلقة. 
وولدد  ، ال ر ددلمب واسددتمرار أمددر  حتددي مأددد توقفددعرجدد  ال لحددم هددن  الرتي ددة إلددي فألليددة  و 

المشدددتر  ممدددل أا   الا ت دددل مدددن افتسدددل  مبدددلرا   اطدددارا  التوحددددوو   ظدددرا لاسدددتفلام الأطفدددل  
اللفظددددي مأدددد مددددرور مددددبر مدددن توقددددد إجددددرابا   غيدددر فألليددددة التددددر ب ىلددددي التواصددددل لاسدددتمرار
هدد لاب  ام موىددة الت ر  يددة حيددم وجدددال لحددم أمرددلب التا يددع التت أددي لل مددل لاحظددعوهددنا ، ال ر ددلمب

اللفظددي لددد بع ممددل  ددد   غيددر الأطفددل  مددلزالوا محتفظددين ممددل تددع تدددر  بع ىليددع فددي ترميددة التواصددل
اللفظددي واسدددتمرار تحسددربع وىدددد   غيددر ىلددي أن ال ر ددلمب مدددلن لددع اور فأددل  فدددي م ددل  التواصدددل

  توصبع في مل تع تدر  بع ىليع . 
مدعن الم موىدة ا حيدم أسدار  الرتدل ب 2014حلمدي )  اراسدةوتتفع هن  الرتل ب مد   تدل ب 

 المشددتر  وقددد ا أكددو ولدد  ىلددي تحسددنالا ت ددل  الت ر  يددة اسددتفلا  ملل ر ددلمب فتحسددن أااؤهددل فددي 
مدعن الم موىدة الت ر  يدة  بدلأسدفر   تل  ا حيدم 2012مسدلفر)  ؛ مار  التواصل اللفظي. واراسة

وقددد ا أكددو ولدد  ىلددي تحسددن أاا بددل فددي  الا ت ددل  المشددتر اسددتفلا  ملل ر ددلمب فتحسددن أااؤهددل فددي 
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أفددراا  اطدارا  التوحددا حيدم مل ددت  تل  بدل أن الأطفدل  وو  2010التواصدل، واراسدة جدومية ) 
 Abigail)ة امي يددل واراسدد ال ر ددلمب. مأددد توقددد  حتددىتأمدديع الة ددلام  ىلددىأخبددروا الادددرم الأيرددة 

Klass Vo,2011)  أهميددة التدددلل الم كددر ىلددى أ ددع  أددد مددن الأمددور الحلسددمة التددي تسددلىد ىلددى
  تل ب أفضل في التواصل .  

المشدتر  فدي تحسدين التواصدل غيدر  الا ت ل ممل   مد أهمية ال ر لمب التدر  ي الال ع ىلي 
 ; Prizant, 1983)لفظدي لدد  الأطفدل  وو  اطدارا  طيدد توحدد مدل ا تبدت اليدع  تدل ب اراسدة 

Lord &Paul ,1997)  سددت،دمون الل ددة غيددر  وو  اطددارا  التوحدددمددن الأفددراا  %50إلددى أن 
 أو تتون في حدهل الأا ى.  ، اللفظية أو  ست،دمون الل ة اللفظية المحدوام

تأدددا المشددتر  فددي ا ددع  الا ت ددل ممددل  وطددع أهميددة وفألليددة ال ر ددلمب التدددر  ي الاددل ع ىلددى 
مدددن الاطدددارامل  المرمة دددة والأسلسدددية  اطدددارا  التوحدددداطدددارامل  التواصدددل لدددد  الافدددل وو  

التددددي تدددد مر سددددل ل ىلددددى مظددددلهر  مددددو  الا يأددددي والتفلىددددل الاجتمددددلىي وتشددددمل اطددددارامل  الل ددددة 
اطدددارا  الأطفدددل  مدددر مدددن التواصدددل اللفظدددي وغيدددر اللفظدددي، ممدددل  أت دددر والتواصدددل لدددد  هددد لاب 

مدن ا ىلقدل  التدي ترددرم تحدت اطدارامل  التواصدل فمدن السدمل  الر يسدية ىردد الأطفدل   التوحد
 المحلمين مع ىد  الادرم ىلى التواصل م  املر ن والتي تعلن مأدا م يرا في ىملية التش،يه. 

 ات:ـــوصيـــالت

ومددل قدمددع مددن ، مددن  تددل ب ومددل توصددل إليددع ال لحددم، ابا  الدراسددة الحلليددةطددوب إجددر  فددي 
اتدر   لر  تا يع إجدرابا  الدراسدة الحلليدة، فل دع من  ومل لمسع من صأو ل  واجبتع، تفسيرا 

 ق ملطارا  التوحدمأ  التوصيل  التر و ة فى م ل  الاهتمل  
 مسلر الاطارامل  السلومية والتوحدال،لصة التر ية  التر ية ت،حهملية  طر تعهيل -1

المشتر  ومبلرا  التواصل اللفظي لد   الا ت ل مبلرا  ترمية  والترمية في تدر  بع ىلى
 الميدا ي.أمرلب التدر ب  فيلر  ور  الأمل  من اطارا  التوحدوو  الأطفل  

 كون مكو ل أسلسيل في ال رامب  أنالمشتر    ب  الا ت ل مبلرا   ىلىالتدر ب  ىلىالترمية -2
المشتر  في ترمية  الا ت ل فللدور المبع الن   لأ ع  التوحد، لاطفل  وو  اطارا   المأدم

تسبيل  ىلىالمشتر   أمل  الا ت ل  ىلىاور ملرز ومن هرل فلن الترمية  مبلرا  التواصل
 . اطارا  التوحدوو  سلو  الأطفل   حدوث  تل ب  لجحة في
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 اجعقائمة المر

م سسة حور  الدولية  ق . ا سكردر ةالافل التوحد  في الأسرما. 2009 لا ة ) ، أمو السأوا
 والتوز   للرشر

وو  ا. فألليدددددة مر دددددلمب تددددددلل م كدددددر لترميدددددة الا ت دددددل  المشدددددتر  لاطفدددددل  2008سدددددبى ) ، أمدددددين
م لددة الألددو  وأمددر  فددي تحسددين مسددتو  التفددلىر  الاجتملىيددة لددد بع.  اطددارا  التوحددد

 . 191-148، 3 ، جلمأة الالهرممأبد الدراسل  التر و ة ،التر و ة
 استراتي يل  تدر و وتأليع الترمين وو  الأوتية ا .  2013محمد ) ، أمو الفتو  ؛ هشل  ، ال،ولي

 اار الةهراب . ق الر لض، ا ) اليل مألع التر ية ال،لصة الرلجع ا  الناتو ة–)التوحد 
 اار المر   للرشر. ق . الر لضا. الل ة واطارامل  الراع والتر 1990فيحل ) ، الةراا

اار وا ددل للا لىددة ق .ىمددلنا والأددرم )السددلو  والتشدد،يهالتوحددد ا. 2010إمددراهيع ) ، الةر اددل 
 والرشر. 

 .. مرشورا  وا  السرسل ا التو ت. مأل لتي والتوحدا. 1992سميرم ) ، السأد
 مرمة جدم للتوحد. ق . ال مأية ال،ير ة الرسو ة سمل  التوحدا. 2004وفلب ) ا  الشلمي

، أ واىبددل، تش،يحددبل، للفيتبددل، اطددارامل  الراددع والتددر ا. 1997ى ددد الأة ددة ) ، الشدد،ه
 مكت ة الحفحل  النه ية . ق . الر لض ىرجبل

صدق وم ل  الحورم الأر ية لمايل  تاد ر التوحدد ا. 2002ز دان) ، السرطلو   ؛ طلرق ، الشمر  
 . 39-1 ، 1 . م لة أفلا مية التر ية ال،لصة الافولي.

 . راار ىللع التتب للا لىة والرشق . ىملن طيد التوحدا. 2003) ، محمد الفوزان
 ا مدلرا ق ، التر يدة ال،لصدة. المددلل إلدي ا 2012ى دد الأة دة ) ، السدرطلو  ؛  وسد ، الار وتي

 اار الالع للرشر والتوز   . 
. سلسدلة  وسل ل ترميتبدل –محلارهل  –أهميتبل ، الححيلة الل و ةا . 1996أحمدد ) ،  المأتوق 

 التو ت .  ، الم لو الوطري للثالفة والفرون واماا ، 212الأدا ، ىللع المأرفة
لتحسدين التواصدل  الا ت دل  المشدتر ل ع ىلى فأللية تا يع مر لمب تدر  ي قا. 2014حلمي، مروم ) 

، مليدة التر يدة الاسدملىلية، رسدللة ملجسدتير. وو  اطدارا  التوحدداللفظي لد  الأطفل  
 جلمأة قرلم السو و. 

دددع الأدددر  للدددنملبا .  2001محدددر  ) ، حردددور  للتا يدددع وحسددددل   الأملدددي)المرمددددد  مايدددل  ميريد
 .  مكت ة الأ  لو المحر ةق الالهرم.  4و، الدرجل  ومتلمة التار را 
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ا. فأللية است،دا  التواصل الملفوت فدي ترميدة المبدلرا  الل و دة وأمدر  ىلدى 2012) ، احر  للطر
، جلمأددة مرشددورمغيددر رسددللة امتددورا  الاجتمددلىي لددد  الأطفددل  طددأل  السددم .  التوافددع

  ة محر الأر ية. ، جمبور قرلم السو و

اار ق .الالهرم الافل التوحد  أسرار الافل التوحد  وميد  تألمل مأعا. 2008سأد ) ، ر لض
 الرشر لل لمأل . 

 و أ    (PECS)ا. فلىلية است،دا   ظل  التواصل من لر  ت لا  الحور 2009لللد ) ، سأد

   التدر  ل  السلومية لترمية الا ت ل  المشتر  وأمر ول  في لف  السلو  الا سحلمي لد  أطفل   
 ، جلمأة جرو  الواا . ملية التر ية مارلم لة  ،محم مرشور. وو  اطارا  التوحدالروطة   
وىرقتبددددل  وو  اطددددارا  التوحددددالأطفدددل   أسدددر ا. الضدددد وو الرفسدددية لددددد 2014ا يدددل ) ، سدددليع 

دددورمالتوحددددد . .  الوالد ددددة  حدددو الافددددل مللات لهدددل  دددللة ملجيسدددتير مرشد جلمأددددة قرددددلم ، رسد
 ، جمبور ة محر الأر ية. السو و

،  ىملام ملون المكت ل ق الر لض، 2و . اليل مايل  السلو  التتيفىا.  1985)  فلروق  ، صلاق
 جلمأة المل  سأوا. 

 اار اليلزور  . ق . ىملنالافل التوحد ا.  2008) ، طلرق ىلمر
دددد ينا. 2003ىددددلا  ) ، ى دددددالله دددل  التوحد اار ق اراسددددل  تش،يحددددية و رام يددددة . الاددددلهرمق الأطفد

 الرملا. 
اار المسيرم للرشر  . ىملنق التواصل مين الرظر ة والتا يع اطارامل  ا. 2014) أسلمة ، فلروق 

 والا لىة. والتوز  
ق ىمددلن الأددرما. –التشدد،يه  –التوحد)الأسدد ل  ا. 2011السدديد ) ،  الشددر يري ؛ أسددلمة ، فددلروق 

 اار المسيرم للرشر والتوز  . 
ددة فدددي مرحلدددةا . 2002ىثمدددلن ) ، فدددرام الم لدددو الأر دددي ق .الادددلهرم الافولدددة ا ىلقدددل  النهريد

 للافولة والترمية. 
مكت دة الربضددة ق .الاددلهرم مددن هددع وو  الأوتيدة  ؟ وميددد  أددهع للرضددبا. 2003) محمدد، فلمدل

 المحر ة. 
ا. فأللية مر لمب تدر  ي لترمية الا ت ل  المشتر  لد  2012ىلي ) مسلفر،  ؛مار، ى د الفتل 

م لة ملية التر ية  ىيرة من الأطفل  التوحد ين وأمر  في تحسين التواصل الل و  لد بع، 
 . 182-125، 92، م ربل



 2015إبريل  ( 7 )العدد (  2 )المجلد   يلــأهــة والتــاصــة الخــتربيــة الـمجل

 

 

245 

اار الشروق للرشر  ىملنق . سيكولوجية أطفل  التوحدا. 2009مر  )  ، ىوام ؛ أحمد ،  ل ل
 والتوز  .
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Effectiveness based on joint attention to improve communication 

training program Verbal and non-verbal communication with 

children with autism spectrum disorder 

 The study aimed to improve verbal and non-verbal have children 

with autism through based on joint attention training program (prepared 

by the researcher), which may contribute to improve the level of social 

interaction and increase the integration of society, has formed the study 

sample (5) children with autism spectrum disorder represent the 

experimental group, which will be applied by the program and who have 

their wits ratio ranging between (59-69), and between the ages of time 

between (7-9) years and the proportion of autistic disorder have a 

medium, and all the respondents do not have any kind of other types of 

disabilities associated with autism non-mental retardation, have been 

selected from the intellectual Education Institute in Taif, Saudi Arabia, 

where he was training program based on the application of common 

interest to children with autism spectrum disorder in order to improve 

verbal and non-verbal communication. 

The study used the following tools: a measure assessing verbal 

communication) preparation: researcher (and a measure estimating non-

verbal communication) preparation: researcher (, the training program), 

prepared by the researcher (, measure estimating infantile autism, 

(ALShammari Alsertaui.2002), Stanford Binet scale Arabs intelligence 

(fourth edition) setup/ Hnora (2001), adaptive behavior scale 

preparation/ Sadek (1985). 

The study resulted in the collection of the results of the most 

important that there are statistically significant differences (level of 
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significance .05) between the mean scores of the experimental group in 

the two measurements pre and post in verbal communication (tradition, 

and expression, and the label) in favor of the dimensional measurement 

in children with autism spectrum disorder. Statistically significant 

differences between the mean scores of the experimental group does not 

exist in compiling the posttest and the iterative (one month after the end 

of the program) to the level of verbal communication in children with 

autism spectrum disorder. There are significant differences (level of 

significance .05) between the mean scores of the experimental group in 

the two measurements pre and post in the non-verbal communication 

(communication visual, listening and understanding, and the use of 

reference, common interest, understanding facial expressions and tones 

of voice) in favor of telemetric have children with disorder autism 

spectrum. Statistically significant differences between the mean scores 

of the experimental group does not exist in compiling the posttest and 

the iterative (one month after the end of the program) to the level of non-

verbal communication in children with autism spectrum disorder. 

 

 
 


