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ــاب: ــ  الكتـــــــ  ملخـــــــ
 

 

يعتبرررو وع رررعا صرررععمام الرررتععا ورررد المع رررععام الجديررردخ صررري ويررردا  التوميرررة ال اصرررة  
حيررك نررا  امتماونررا ولىرربا ععررع أاررعاا العا ررام الم تعفررة نالعا ررة العقعيررة  ال ررمعية  البىررو ة 

وجمععررة وررد ال فرراي السررع اه صرري امررعما العقعرري  الح رري ل ررلنا يعررااع   الحونيررة.  وررو  نررع  
وررد ولاررتعم مععيميررة صقررد خرردأ المت ىىررع  صرري التونيرر  ععررع مررفا الجاارر  خنررد  التعررو  ععررع 

 . وظامو ذ ي صععمام التععا صي الجعاا  اللمائية  الكاديمية  الحونية الاافعالية
التي شرلع  اباراه  المروميد  البراحفيد صري  حيك إ  وجاي صععمام التععا ود المجالام 

ويررردا  التوميررررة ال اصرررةت إذ أارررر  يتعررروا لد اسررررة ال ىررررائلا المميررر خ لق رررراا نبيرررو وررررد معويررررف 
المد سةت  التعو  ععع  بيعة معك الىععمام التي يعرااع  ولنرا  أا ر  الاسرتواميجيام  أسرالي  

  ررد م ررع  معررك الىررععمام اععيررة  التررد ل العع رري الملاسرربة لعت فيرر  وررد حرردخ معررك الىررععمام. 
مظنو علدوا يفلال التعميف صي أداه المنا ام المومب ة االلجاح صري ورادخ د اسرية اعيلنرا نراللتي أ  
الو ا ررريامت   رررد م رررع  عاورررة نرررالتي مظنرررو علررردوا يفلارررل التعميرررف صررري أداه المنرررا ام المومب رررة 

نررا ام  المنررام الم ععمررة أ ررل وررد االلجرراح صرري أكفررو وررد وررادخ د اسرريةت  ملررا يتررع  وعرردي أدائرر  لعم
 المعدي ال بيعي أ  المعدي المتع و أدائ  ود التعميف العادي. 

 
 .أستاذ علم النفس بجامعتي عين شمس والإمام محمد بن سعود الإسلامية )*(
 .أستاذ مساعد التربية الخاصة بجامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية (*)*
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 لنفا ملا ل  نفيو ود ال تااام العوميرة  ال لبيرة وع رعا صرععمام الرتععا ا رو        
 . و تعفة

ومررررا دصررررو المطلفررررا  لع ررررعا ععررررع وعظررررا مررررفص ال تااررررام صع ررررد ا أ  اع ررررنا يىررررل   
ا ععرررع أانرررا إعا رررة  مرررف مىرررع  وتلرررا ت لمظرررامو صرررععمام الرررتععات   اصرررة أ  صرررععمام الرررتعع

الد اسام ملايو اعدم ا تع  مفص الفئة عد غيوما ود حيك ا ربة الرفناه العرادي   رد م رع  صرع  
المتعسرررو أ  وعمرررعص ذ ي صرررععمام الرررتععات صرررف ي صرررععمام الرررتععا عرررادي ورررد حيرررك القرررد ام 

يعررااي وررد صررععمة صرري القررد خ ععررع الررتععا صرري العمررو ال بيعرري العقعيررة  الح ررية  الاافعاليررة ل لرر  
   ا ج أي إعا ة عقعية أ  ح ية أ  حووا  خيئي أ  ثقاصي.  

كمرررا   رررداا  ع رررا خرررريد المفررراميا المومب رررة اىرررععمام الررررتععا وفرررل اررروه الرررتععا  الترررر  و  
مررفص   نررفلك خرريد وظررامو صررععمام الررتععا  ا رر وااام الت ا رر ت  عرردم إشررا خ وعظررا . الد اسرري

ال تاارررررررام إلرررررررع أ  صرررررررععمام الرررررررتععا الكاديميرررررررة اتيجرررررررة إلرررررررع  عرررررررل صررررررري العمعيرررررررام اللف رررررررية 
الساسررريةنالااتباصت الاد اات الرررفاكوخت...   مرررفا ورررا احتررراج البرررده اررر  علرررد   رررو ال  رررة التومع رررة 

 الفودية. 
 صمرا يحتا رر  ذ ي صررععمام الرتععا   ررعد خيئررة مععيميرة وفيرروخ  دعررا د اسري ل  ررادخ الداصعيررة 

 الفقة االلفس   عرل التععريا اىرع خ أص رل   عايرة صوديرة لعتعاورل ورو ارعاحي القرعخ  التونير  ععينرا 
 مع   مرررا ومرررا ي ررراعد صررري م رررع و ونرررا خ التمييررر   المقا ارررة  التعمررريا  مالترررالي ز رررادخ صرررو  الرررتععا 
ا لررردينات  مقعررريلا  وعالجرررة ورررعا د ال رررع   الحرررد ورررد م ثيومرررا ععرررع التقررردم التععيمررريت لتععررريمن
. المنرا ام الساسرية الترري يحترا ع  الينررا  م راعدما صرري ال ريو صرري د اسرتنا  صقررا لقرد امنا الفععيررة

آوعرر  مررع أ  يفيررو المحتررع  الررعا د صرري الىررفحام التاليررة امتمررام القررا   ل رري ي ت لارر  ا نررل وررا 
 الم  د حعي المع ععام المت ملة. 

إلررع صررععمام الررتععا  المررد ل الفىررل ال ي م ررمد ال ترراص سرربو  صىررعيت حيررك ملررا ي  
وت رملا ا ربة الااتلارا  صرري الرع د العومري  وفنررعم   ىرائلا مرفص الفئررة  المظرامو العاورة لررف ي 

ووحعرة التععريا المتعسرو  -ووحعرة التععريا الاختردائي -صععمام التععا صري ووحعرة ورا  برل المد سرة 
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وفرراميا أساسررية لتىررحيط ال عررو خرريد صررععمام  لفىررل الفرراايالفررااعيت  اررا   اووحعررة التععرريا  -
مع رريط ل يفيررة ال لارر  المبتررو عرررد ذ ي  الفىرررل الفالرركالررتععا  مرروه الررتععا  الترر  و الد اسرريت   

صععمام التععا  أسباخنا  أد ام  وحتام التلا يلا  إ ااة لماذا؟ وترع؟ ورد؟ نير ؟ حرعي ذ ي 
المررد ل  -المرردا ل المف رروخ لىررععمام الررتععا نالمررد ل اللمررائي ارروالفىررل الواصررععمام الررتععات   

 -المرررد ل ال رررععني -المرررد ل المعوصررري -ورررد ل مجنيررر   وعالجرررة المعععورررام -الرررلفس عىررربي
 -الررررفاكوخ  -الد اا  -صررررععمام الررررتععا اللمائيررررة  نالااتبرررراص  الفىررررل ال رررراوسالمرررردب البلررررائي ت 

الفىررل وررد اقررلا الااتبرراص  الللاررا  الحونرري ال ائرردت   العلررة     ررة عررعج لتعميررف يعررااي  -التف يررو
الو ا رريام   العع ررة خرريد صررععمام  –ال تااررة  –صررععمام الررتععا الكاديميررة  نالقررواهخ  ال رراد 

المرد ل لعرعج ذ ي صرععمام الرتععا   لارتمل  الفىل ال رااوالتععا اللمائية  الكاديمية االوفعةت   
 رررررو   - الترررررد ل لعرررررعج ذ ي صرررررععمام الرررررتععاععرررررع ن عاعرررررد أساسرررررية يجررررر  أ  مواعررررري علرررررد 

أد ا  وععررررررا الىررررررععمام  -غوصررررررة المىررررراد   نيفيررررررة إدا منرررررا – اسرررررتواميجيام  أسررررررالي  عرررررعج 
أد ا  وررديو المد سررة  وععررا الفىررل العررادي  الموشررد ال عخرري  السرروخ احررع خوارراو   -  ىائىرر 

 ذ ي صععمام التععا . 
ي وجرراي مععرريا  مررد    ذ ي صررععمام الررتععات  ا ال ترراص وررد أحرردب ال ترر  صرر ف  أ يرروا ت يعررد مرر  

 السررالي  صرري عررعج ذ ي صررععمام الررتععات   عبرري امتماوررام اع رراه    م   تلررا ي احرردب الاسررتواميجيا 
 ميئة التد  س  الباحفيد  المععميد  الموشديد  السو صي وجاي صععمام التععا. 

 والله من وراء القصد, وهو الهادي إلي سواء السبيل

 انـــــؤلفـــالم
 أحمد حجازي  /إسماعيل الفقي              د /أ.د


