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 فاعلية بزنامج إرشادي قائم على العلاج بالمعنى 
 لتحسين القبول الطلابً لذوي الاحتياجات الخاصة

 
 إعــــداد                           

 محمود فاروق محمود محمدد.                                 
 خاصة(دكتوراه الصحة النفسية )تزبية                                         

 

 ة ـــــمقدم 
يقاس تقدم الأمم بالاىتمام بشعوبيا ونحن في الوقت الراىن أصبح تواجد 
ذوي الاحتياجات عدد لا يستيان بو في المجتمع فجاء في تقرير الجياز المركزي 

زيادة ممحوظة في نسب الإعاقات بأنواعيا ولذلك فقد أصبحت  والإحصاءلمتعبئة 
% ولذلك يجب الاىتمام بيم من  31:  31راوح ما بين نسبة تواجدىم في المجتمع تت

الناحية الاجتماعية ومدى تقبميم من قبل أقرانيم ومعممييم داخل المجتمع وحق الطفل 
المعوق في التمتع برعاية خاصة وتقبل من أقرانو داخل المدارس العادية وتقديم 

 .المساعدة التي يتم طمب لمحصول عمييا، والتي تتلبءم مع ظروفو
أن الدمج يساعد التمميذ  (8998وقد أوضحت )إيمان الكاشف وآخرون، 

العادي عمى أن يتعود عمى تقبل التمميذ من ذوي الإعاقة ويشعر بالارتياح مع 
أشخاص مختمفين عنو، وقد أوضحت الكثير من الدراسات إيجابية التلبميذ العاديين 

وفي نظام الدمج ىناك  عندما يجدون فرصة المعب مع تلبميذ من ذوي الإعاقة،
 فرصة لعمل صداقات بين الأشخاص العاديين وذوي الإعاقة.

أن الحاجة إلى الإرشاد أصبحت ضرورة  (5005وأوضح )محمد إبراىيم، 
تستمزميا محاولات البحث عن حمول لمشكلبت اجتماعية ونفسية وسموكية لم تعد 

تجاوز الاضطرابات والقمق تقميدية، فالتطمعات المستقبمية والإصرار عمى النجاح، و 
 والخوف من المجيول، كل ذلك استوجب أن يكون ىناك إرشاداً وتوجيياً نفسياً.
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نحن ىنا بصدد برنامج إرشادي يعتمد عمى أسس وركائز الإرشاد بالمعنى، 
وفنيات ىذا الإرشاد، وذلك لتبين مدى فاعمية ىذا البرنامج الإرشادي في تقبل 

مين لذوي الاحتياجات الخاصة ويركز العلبج بالمعنى عمى التلبميذ العاديين والمعم
 سعي الإنسان إلى البحث عن المعنى، ومساعدة الفرد.
أن جوىر نظرية العلبج  (5088ويوضح )فرانكل، ترجمة طمعت منصور، 

بالمعنى يتحدد في أن الإنسان إذا وجد في حياتو معنى أو ىدفاً، فإن ذلك يعني أن 
مغزاه، وأن حياتو جديرة بأن تعاش، بل إنيا حياة يسعى وجوده لو أىميتو ولو 

 صاحبيا لاستمرارىا والاستمتاع بيا.
أن إستخدام العلبج بالمعنى قد يساعد  وبناء عمى ما سبق فقد رأى الباحث

التلبميذ العاديين في مختمف المراحل العمرية عمى خمق معنى جديد يساعدىم عمى 
لسمبية وخمق معاني إيجابية أخرى جديدة تسيم في التغمب عمى المعاني والاتجاىات ا

تكيفيم مع التلبميذ ذوي الاحتياجات الخاصة، ومن ثم فقد ىدفت الدراسة إلى تحسن 
 درجة التقبل لدى التلبميذ العاديين تجاه التلبميذ ذوي الاحتياجات الخاصة.

 ة ـــكمة الدراســــــــــمشProblem of Study 
اسة من خلبل عمل الباحث، حيث يتعامل بصورة تظير مشكمة ىذه الدر 

مباشرة مع ذوي الاحتياجات الخاصة، وأثناء التعامل معيم أشاروا إلى عدم التوافق 
 مع أقرانيم العاديين في المدارس.

ولذلك توجو الباحث بعمل استطلبع رأي في مدارس الدمج بمحافظة الفيوم 
 ي الاحتياجات الخاصة.حول مدى تقبل التلبميذ العاديين لمتلبميذ ذو 

 وكانت الأسئمة الخاصة لمتمميذ العادي كالآتي:
 ىل تتعامل مع زميمك الذي لديو إعاقة سمعية أو عقمية أو حركية؟ -
 ىل تتقبمو وتحبو؟ -

 وكان من أىم نتائجيا: 
 لا يرغب زميمي ذوي الإعاقة أن أنصت إلى المدرس. -
 لا يسمع كلبم المعمم ومشاغب في الفصل. -
 أصوات تميينا داخل الفصل. يقوم بعمل -
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 نشعر بالخوف من المعب معيم. -
 أفضل المعب مع زملبئي العاديين. -

ومن ىنا بدأ الإحساس بالمشكمة وىي عدم تقبل التلبميذ العاديين لمتلبميذ 
 ذوي الاحتياجات الخاصة بمدارس الدمج.

ومن خلبل معايشة الواقع يتضح أن ثمة حواجز بين التلبميذ العاديين 
عممين من ناحية وبين تلبميذ ذوي الاحتياجات الخاصة من ناحية أخرى، وذلك والم

 بسبب عدم معرفتيم بحالتيم، مما أدى إلى عدم تقبميم.
وقد أشارت الدراسات السابقة إلى الاىتمام بالمعممين والتلبميذ العاديين 

لدراسات وتييئتيم لقبول التلبميذ ذوي الاحتياجات الخاصة بمدارس الدمج ومن ىذه ا
والتي توصمت نتاجيا أن المعممين يشعرون أنيم  (8990)منى الحديدي، دراسة 

بحاجة إلى التدريب فيما يتعمق بتعديل سموك التلبميذ ذوي الاحتياجات الخاصة، 
والمشكلبت السموكية المصاحبة للئعاقة المختمفة، والنشاطات اللبمنيجية في 

 المدارس وأساليب التدريس.
إلى أن الاىتمام بتزايد يوما  (5009تائج دراسة )سيام عمي، كما توصمت ن

بعد يوم بإتخاذ الإجراءات اللبزمة لضمان تعميم التلبميذ ذوي الاحتياجات الخاصة 
مع التلبميذ العاديين إلى أقصى درجة ممكنة بالتأكيد عمى أن الصفوف الخاصة 

الخاصة وحرمانيم من بالأوضاع الأخرى المتضمنة عزل التلبميذ ذوي الاحتياجات 
فرص التعميم في البيئة التربوية العادية لا يجوز المجوء إلييا إلا إذا كان ىناك 
مبررات حقيقية للبعتقاد بأن طبيعة الإعقاة أو شدتيا تحول دون تعمميم في الصفوف 
العادية بشكل فعال وىذا الدمج يؤدي إلى تفاعل لمتلبميذ العاديين مع التلبميذ ذوي 

 اجات الخاصة.الاحتي
ويستخمص مما سبق أن المعممين والتلاميذ العاديين وتلاميذ ذوي 

 الاحتياجات الخاصة يواجيون مشكلات متعددة، منيا:
: وىي عدم تقبل التصرفات المختمفة التي تصدر من منيا ما يتعمق بالمعممين -

التلبميذ ذوي الاحتياجات الخاصة، وعدم متابعة كل ما يستجد من طرق 
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يب تعميمية تساعد تلبميذ الدمج في عممية التواصل مع أقرانيم العاديين، وأسال
 وعدم مشاركتيم في الأنشطة المدرسية كباقي زملبئيم.

: مثل الضحك والسخرية من التلبميذ ذوي منيا ما يتعمق بالتلاميذ العاديين -
الاحتياجات الخاصة، والرفض والمضايقة من الجموس بجوار زميميم ذوي 

جات الخاصة، وعدم التعاون بين التلبميذ العاديين وتلبميذ ذوي الاحتيا
 الاحتياجات الخاصة.

: مثل المضايقات التي يجدىا وفيما يتعمق بالتلاميذ ذوي الاحتياجات الخاصة -
ىمال المعممين ليم وعدم الاىتمام بيم كباقي أقرانيم من  من أقرانو الأسوياء وا 

 العاديين.
التي يتعرض إلييا المعممين والتلبميذ العاديين يتضح ووفقاً لكل ىذه المشكلبت  -

ضرورة تعديل الاتجاىات السمبية حتى يتمكنوا من الاندماج والتوافق مع التلبميذ 
 ذوي الاحتياجات الخاصة.

ولا يأتي ذلك إلا من خلبل الإرشاد المستمر لتمك العينة وذلك عن طريق 
ممياً وتربوياً، وعمى ذلك فإنو من المأمول برامج إرشادية يتولى تنفيذىا أفراد مؤىمون ع

أن تقف الدراسة الحالية عمى أكثر جوانب القصور وضوحاً وىي عدم التقبل من 
جانب العينة لتلبميذ الدمج ولذلك يترتب عمى ىذا القصور العديد من السموكيات 
غير المرغوب فييا من قبل التلبميذ العاديين تجاه التلبميذ ذوي الاحتياجات 

 لخاصة.ا
 وفي ضوء ما سبق، تتحدد مشكمة ىذه الدراسة في الإجابة عن السؤال التالي:

ما فاعمية الإرشاد بالمعنى لتقبل الطلبب والمعممين لذوي الاحتياجات الخاصة 
 بمدارس الدمج؟ وينبثق من ىذا السؤال عدة تساؤلات أخرى، ىي:

يبية في المحور الأكاديمي ما الفرق بين القياسين القبمي والبعدي لممجموعة التجر  -3
 لدى عينة الدراسة من التلبميذ العاديين؟

ما الفرق بين القياسين البعدي والتتبعي لممجموعة التجريبية في المحور  -2
 الأكاديمي لدى عينة الدراسة من التلبميذ العاديين؟
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ما الفرق بين القياسين القبمي والبعدي لممجموعة التجريبية في المحور  -1
 من التلبميذ العاديين؟ الاجتماعية

ما الفرق بين القياسين البعدي والتتبعي لممجموعة التجريبية في المحور  -1
 الاجتماعي من التلبميذ العاديين؟

 ة ـــداف الدراســــــــأىObjectives of Study 
مساعدة التلبميذ العاديين عمى تغير اتجاىاتيم السمبية، وتنمية اتجاىات إيجابية  -

 م ذوي الاحتياجات الخاصة.تجاه زملبئي
مساعدة التلبميذ العاديين عمى تقبل التلبميذ ذوي الاحتياجات الخاصة داخل  -

 فصول الدمج.
 ة ـــمية الدراســــــــــأىSignificance of Study 

 تكمن أىمية ىذه الدراسة في أىمية الموضوع الذي تتصدى لو، وىو:
في قبول التلبميذ ذوي الاحتياجات "التحقق من مدى فاعمية الإرشاد بالمعنى 

 الخاصة من زملبئيم بمدارس الدمج" ويتحدد ىذا من خلبل جانبين ميمين ىما:
 أولًا: الأىمية النظرية:

ىذه الدراسة تمقي الضوء عمى عدم قبول التلبميذ العاديين لمتلبميذ ذوي 
طين بيم الاحتياجات الخاصة، مما يؤدي إلى عدم إقامة تفاعلبت مشبعة مع المحي

من ذوي الاحتياجات الخاصة، فعمى الرغم من تنوع حركة البحث العممي وشبو 
التجريبي، في مجال دمج ذوي الاحتياجات الخاصة في المجتمعات الغربية، إلا أن 
البحوث والدراسات في المجتمعات العربية نادرة في تناوليا لمبرامج الإرشادية لتنمية 

يين والمعممين، كما أن ىذه الدراسة قد تسيم في زيادة وتييئة وتقبل التلبميذ العاد
 رصيد المعمومات والحقائق المتوفرة عن التقبل والإرشاد بالمعنى.

 ثانياً: الأىمية التطبيقية:
تتحدد أىمية ىذه الدراسة فيما تقدمو من رؤية عممية وتطبيقية في مجال 

التلبميذ العاديين من ناحية الإرشاد، حيث تقوم عمى تقوية العلبقات بين المعممين و 
والتلبميذ ذوي الاحتياجات الخاصة من ناحية أخرى، وفي ظل الاىتمام بالتعميم 
ندماجيم في  والتلبميذ العاديين والمعممين وكذلك التلبميذ ذوي الاحتياجات الخاصة وا 
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 باقي المراحل التعميمية فمذلك لا يكون ىذا نياية البرنامج الإرشادي، لأن البرنامج
سيمتد مفعولو مع المعممين والتلبميذ العاديين في السنوات القادمة ليكون لدييم 
الاستعداد في تقبل التلبميذ ذوي الاحتياجات الخاصة داخل المدارس العادية، ويزيد 

 من قبول ىؤلاء التلبميذ.
 ة ـــطمحات الدراســـــمصTerms of Study 

ة إجرائياً، حيث قدمت مزيداً عرف الباحث في ىذا الفصل مصطمحات الدراس
من التفصيلبت حول تعريف العمماء ليذه المصطمحات داخل الإطار النظري 
لمدراسة، وقدم الباحث ىذه التعريفات الإجرائية مرتبة وفقاً لعنوان الدراسة الحالية كما 

 يمي:
 البرنامج الإرشادي إجرائياً: -8

مى مجموعة من الأىداف ىو مجموعة من الإجراءات المنظمة التي تشتمل ع
والفنيات تقدم إلى العينة من التلبميذ والمعممين لتقديم المساعدة خلبل فترة زمنية 

 محددة بيدف تقبل التلبميذ ذوي الاحتياجات الخاصة.
 الإرشاد بالمعنى إجرائياً: -5

العلبج بالمعنى قد يساعد التلبميذ العاديين والمعممين في مختمف المراحل العمرية 
ى خمق معنى جديد يساعدىم عمى التغمب عمى المعاني والاتجاىات السمبية وخمق عم

معاني إيجابية أخرى جديدة تسيم في تكيفيم مع التلبميذ ذوي الاحتياجات الخاصة، 
فقد ىدفت الدراسة إلى تحسن درجة التقبل لدى المعممين والتلبميذ العاديين اتجاه 

 التلبميذ ذوي الاحتياجات الخاصة.
 التقبل إجرائياً: -3

ىو تقبل الآخر عمى أن يكون متقبلًب الفرد ذاتو أولًا، لأنو يساعده عمى تقبل الآخر، 
وينتج عنو الحب والتعاطف وخمق شخصيات متفاىمة لظروف الآخرين وتسيم في 
المساعدة التي تقدم للآخر وعمى الأسرة أن تعمم أولادىا كيفية التعامل مع الأقران 

والمجتمع بغرس روح المحبة والتعاون والتعاطف، وعمى المعمم ألا داخل المدرسة 
ينظر إلى التلبميذ ذوي الإعاقة عمى أنيم إعاقة لو داخل الفصل، ولكن عمى أنيم 

 تلبميذ ليم حق المساواة وقبوليم داخل الفصل وخارجو كباقي تلبميذ الفصل.
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 ذوو الاحتياجات الخاصة إجرائياً: -4
ي يكون لديو قصور حركي أو سمعي أو بصري أو عقمي أو إنو ىو الإنسان الذ

سموكي أو كلبمي أو يكون لديو قدرة عقمية عالية ولا يستطيع أن يتواصل مع 
المجتمع، ويحتاج إلى المساعدة وتقبل الآخرين لو لتنمية المصادقة والمصاحبة بينيم 

 وبين الأشخاص العاديين.
 الدمج إجرائياً: -5

التلبميذ العاديين مع التلبميذ ذوي الاحتياجات في المدارس إن الدمج ىو تواجد 
العادية وفي نفس الصفوف متساوين في الحقوق والواجبات من الناحية التعميمية 
والتربوية عمى أن توفر ليم المناىج المناسبة، وأن تكون الإعاقة بسيطة حتى يكون 

نشاط فقط وعمى أن يراعي بينيم تكيف، وأما الإعاقات الشديدة فيتم إدماجيم في ال
التلبميذ العاديين ويتم تييئتيم لكي يكون ىناك تقبل من ناحيتيم تجاه أقرانيم ذوي 
الاحتياجات الخاصة، وأن يكون المعممون عمى دراية كافية بالفئات التي يتم دمجيا 

 حتى لا يحدث نفور وتباعد من المعمم لمتمميذ داخل الفصل.
 ابقةـــــوث ســــات وبحــــــــــدراس 
 ":Me Evoy et al, (1984)دراسة " لماكى أفوى وآخرين   -8

: تيدف الدراسة إلى حكم معممي الفصول العادية وفصول التربية الخاصة اليدف
حول الأطفال المعاقين المدموجين، وىدفت الدراسة إلى تعرف ما إذا كانت 

يؤلاء الأطفال أم لا أحكام المعممين عمى الأطفال ترتبط بالسمات المميزة ل
وبالسمات المميزة لممعمم أو السمات المميزة لنظام المعب الحرفي في ظل 
الدمج، وكانت المتغيرات المستقمة ىي نسبة أو مقدار الدمج مجال تخصص 
المعمم أو الطفل المعاق أو المتغيرات التابعة فكانت أحكام المدرسين حول 

 الأطفال المعاقين في أماكن الدمج.
( معمماً في المرحمة الابتدائية بفصول التربية 35تتكون عينة الدراسة من )عينة: ال

 ( معمماً بمدارس التربية الخاصة.35النظامية العادية، و )
توصمت نتائج الدراسة وتم تقييم النتائج عمى أن أحكام المعممين تتأثر النتائج: 

أو نسبة الدمج،  بالسمات الخاصة بالطفل عمى حين أنيا لا تتأثر بمقدار
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وتشير النتائج إلى الاتجاه السمبي من قبل المعممين نحو الأطفال المعاقين 
 ذىنياً.

 ":Robert (1987)دراسة " روبرتس وآخرين   -5
: تيدف الدراسة إلى معرفة اتجاىات المعممين نحو إدماج مجموعة من اليدف

ضاً معرفة العلبقة الأطفال المعاقين ذىنياً في المدارس بغرب استراليا، وأي
بين اتجاىات ىيئة التدريس وبعض المتغيرات، مثل مستوى الصف، وحجم 
 الفصل الدراسي، وسنوات الخبرة في مجال التدريس للؤطفال المعاقين ذىنياً.

( معمماً ومدرسون مساعدون ومديرون 137تكونت عينة الدراسة من )العينة: 
 ومدرسون أوائل في فصول دراسية نظامية.

توصمت نتائج الدراسة إلى اتجاىات أعضاء ىيئة التدريس نحو الدمج لم نتائج: ال
تكن إيجابية بصفة عامة، كما أن حجم الفصل الدراسي ومستوى إدراك 
 النجاح في الدمج لو آثار عمى تنفيذ البرنامج وتغيير الاتجاىات نحو الدمج.

 ":Cormany (1994)دراسة " كورماني  -3
 سة إلى تعرف فعالية نظام الدمج للؤطفال المعوقين والعاديين.: تيدف الدرااليدف
( سنة 31 - 31( أطفال تتراوح أعمارىم بين )7تتكون عينة الدراسة من )العينة: 

لدييم إعاقات )عرض داون ، إعاقة عقمية، شمل مخي، التياب ألياف 
( أطفال من الرفاق العاديين، وتم دمج 1عصبية، ضعف سمعي(، و )

 .الفئتين
برنامج يستخدم نمذجة الأدوار الاجتماعية المناسبة، وتشجيع القدرات الأدوات: 

المختمفة لدى المعوقين من جانب رفاقيم العاديين، وامتد البرنامج ثلبثة 
شيور داخل فصول الدمج، وتم قياس الجوانب النمائية، والمغوية، 

 والانفعالية، والاجتماعية.
إلى وجود فروق دالة إحصائياً، بين درجات القياس  توصمت نتائج الدراسة النتائج:

القبمي / البعدي لذوي الإعاقات، حيث تحسنت الدرجات المغوية/ الانفعالية/ 
الاجتماعية، وكذلك وجود فروق دالة إحصائياً بين درجات القياس 
القبمي/البعدي للؤطفال العاديين، حيث تحسنت الدرجات من النواحي 
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 –الاجتماعية، وأيضاً عدم وجود فروق بين القياس البعدي المغوية/الانفعالية/
التتبعي )بعد مرور شير من انتياء البرنامج( إذ لم يحدث انحدار في 

 المجالات النمائية للؤطفال المعوقين بعد توقف البرنامج.
 ":Bender et al, (1995)دراسة " بيندر وآخرين  -4

معممين نحو تزايد سياسة الدمج : تيدف الدراسة إلى تعرف اتجاىات الاليدف
 للؤطفال المعاقين ذىنياً.

 ( معمماً من معممي الصف الأول الابتدائي.327تتكون عينة الدراسة من )العينة: 
توصمت نتائج الدراسة إلى أن المعممين يظيرون اتجاىاً إيجابياً نحو انتياج النتائج: 

لمتعمم، كما أوصى  سياسة الدمج للؤطفال المعاقين ذىنياً فئة القابمين
القائمون بضرورة الاىتمام ببرنامج تدريب المعممين وتأىيميم لمتدريس في 

 الفصول الخاصة الممحقة بالدمج.
 (: 8995دراسة " دينا طاىر ) -5

: تيدف الدراسة إلى مفاىيم المعممين عن دمج الأطفال المعاقين في المدارس اليدف
 النظامية بالمممكة العربية السعودية.

( معمماً، وقد تم تجانس المجموعة من حيث السن 311تكونت العينة من )العينة: 
 ومستوى التعميم وسنوات الخبرة.

 استبيان يتضمن أسئمة متنوعة عن الدمج.الأدوات: 
 جاءت النتائج لتؤكد الاتجاه السمبي لممعممين نحو الدمج، وذلك كما يمي: النتائج:

مج الأطفال ذوي الحاجات الخاصة في % من أفراد العينة وافق عمى د11 -
% حيث أكدوا أنيم بحاجة لبيئة خاصة 11الفصول النظامية بينما لم يوافق 
 وتدريب لممعمم عمى التعامل معيم.

% من معممي العينة عمى أن دمج الأطفال المعاقين ضرره أكثر 13.3وافق  -
 %.11.2من نفعو، بينما لم يوافق عمى ذلك الرأي 

عميم ذوي الحاجات الخاصة يتطمب مجيوداً إضافياً، وذكر % أن ت15.5ذكر  -
 % من أفراد العينة ضرورة استشارة الآباء قبل دمج أبنائيم.11حوالي 
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 (:(Kirk, 1996دراسة " كيرك  -6
: تيدف الدراسة إلى معرفة أثر دمج الأطفال شديدي الإعاقة داخل فصل اليدف

طلبب داخل الفصل وتدريبيم دراسي لمعاديين، وذلك من خلبل تييئة كل ال
كسابيم طرق التعامل معيم.  لاحتواء المعاقين وا 

تتكون عينة الدراسة من خمسة من الطلبب العاديين وخمسة من الطلبب العينة: 
 شديدي الإعاقة.

توصمت نتائج الدراسة إلى وجود تحسن في السموك الاجتماعي والتكيف لكل النتائج: 
 ين.من الأطفال العاديين والمعاق

 :Goldstin (1996)دراسة " جولدستين  -7
: تيدف الدراسة إلى معرفة أثر الدمج عمى التفاعل الاجتماعي بين الأطفال اليدف

 المعاقين عقمياً والأطفال العاديين.
 تتكون عينة الدراسة من ثمانية أطفال معاقين عقمياً وثمانية أطفال عاديين.العينة: 
ة إلى ظيور تحسن واضح في التفاعل الاجتماعي توصمت نتائج الدراسالنتائج: 

 الحادث بين الأطفال المعاقين وأقرانيم من الأطفال العاديين.
 ":Leonard Kamps, et at. (1977)دراسة " لينارد كامبس وآخرين  -8

: تيدف الدراسة إلى التحقق من فاعمية استخدام الميارات الاجتماعية في اليدف
لاجتماعي، وتمثمت الميارات الاجتماعية في تدريب تسييل وزيادة التفاعل ا

الأطفال ذوي التوحد وأقرانيم العاديين عمى الانضمام إلى مجموعة واحدة، 
والحفاظ عمى التفاعل داخل المجموعة من خلبل تبادل التحية مع الآخرين، 
بداء المجاملبت الاجتماعية في المواقف  والحديث عن موضوعات متنوعة، وا 

واستخدام ميارات الطمب والمشاركة المغوية، وطمب مساعدة المختمفة 
 الآخرين والاندماج معيم في الأنشطة المتنوعة.

( أطفالًا توحيديين وأقرانيم العاديين، وكان 1تكونت عينة الدراسة من )العينة: 
(، سنوات وينتظمون في أحد فصول الدمج الأكاديمي 7متوسط أعمارىم )

 لصف الأول الابتدائي.مع زملبئيم العاديين با
 دقيقة. 21( جمسات أسبوعية ومدة الجمسة 1البرنامج التدريبي بواقع )الأدوات: 
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توصمت نتائج الدراسة تحسناً في التفاعل الاجتماعي للؤطفال التوحيديين،  النتائج:
وفي استجابة الأطفال والأقران كل منيم للآخر لغوياً، وكما استمر التحسن 

تابعة الاطفال من خلبل ملبحظة سموكيم وتزويدىم في التفاعل عند م
 بالتغذية الراجعة عمى الأداء الاجتماعي أثناء المعب الجماعي.

 (:8997دراسة " سارة حسن محمد ) -9
: ىدفت الدراسة إلى دراسة أثر التفاعل الشخصي الناتج عن نظام الدمج عمى اليدف

ن عقمياً من أجل الوصول اتجاىات الأطفال العاديين نحو أقرانيم المتأخري
 إلى مقترحات وتوصيات تراعي مستقبلًب في ىذا الصدد.

( طفل وطفمة من الأطفال الأسوياء بالمدارس 211تكونت عينة الدراسة من )العينة: 
الابتدائية التي تشمل فصول المتأخرين عقمياً، والمدارس التي لا تشتمل عمى 

 تمك الفصول.
 طفال الأسوياء نحو المتأخرين عقمياً.مقياس اتجاىات الأالأدوات: 
توصمت نتائج الدراسة أن اتجاىات الأطفال الأسوياء نحو أقرانيم المتأخرين  النتائج:

عقمياً لا تتأثر بتفاعل كل من الجنس ونوع المدرسة، ولكنيا تأثرت بكل منيا 
منفرداً، وعمى الرغم من أن ىناك فروقاً تشير إلى وجود تفاعل بين الجنس 

لمدرسة، ولكنيا لم تصل إلى درجة الدلالة وذلك في بعدي "فيم طبيعة وا
المتأخر عقمياً" والعلبقات مع المتأخر عقمياً خارج المدرسة وكان مستوى 

( وىو يكاد يكون 1.11دلالة التفاعل بين متغيري الجنس ونوع المدرسة )
 عمى ىامش الدلالة.

 (:8999دراسة " إيمان كاشف ) -80
الدراسة إلى تعرف دور الأنشطة المدرسية في إنجاح نظام الدمج من  : تيدفاليدف

خلبل برنامج منظم، يشترك فيو مجموعة من الأطفال المعاقين ذىنياً 
ومجموعة من المعاقين سمعياً ومجموعة من الأطفال الأسوياء، وىدفت 
ره الدراسة أيضاً إلى معرفة أثر الدمج في تحسين السموك التكيفي لممعاقين وأث

 عمى تقبل الطفل العادي لمطفل المعاق.
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( من 31( من الأطفال المعاقين ذىنياً، و )31تكونت عينة الدراسة من )العينة: 
( سنوات، و 31 - 1الأطفال المعاقين سمعياً، تراوحت أعمارىم ما بين )

 ( معممة.25( طفل من الأسوياء وكذلك )21)
 توصمت نتائج الدراسة إلى الآتي: النتائج:
 لمبرامج أثر واضح في تعديل مظاىر الاضطرابات السموكية. -3
لمدمج أثر إيجابي في إكساب الأطفال المعاقين العديد من السموكيات  -2

تاحة الفرصة لمطفل المعاق لكي يتحدث عن مشاعره وانفعالاتو،  الإيجابية، وا 
وأيضاً الحصول عمى التدعيم والمكافأة عمى ما يبذلو من جيود يؤدي إلى 

 سو بالرضا والإقلبع عن السموكيات الخاطئة.إحسا
 يتوقف نجاح الدمج عمى ثلبثة محاور، وىي: -1

 أ( المعممون والإدارة ومدى اقتناعيم بفائدة الدمج.
 ب( الأطفال العاديون حيث يجب تييئتيم نفسياً ومعرفياً.

 ج( الطفل المعاق وقدراتو حيث يؤثر شكل الجسم عمى تقبل الآخرين لو.
 (:5005" حنان حامد عمي شبارة )دراسة  -88

: تيدف الدراسة إلى كشف الاتجاىات المتبادلة بين الأطفال المبصرين اليدف
 والأطفال المكفوفين داخل بيئة مدمجة.

( تمميذا وتمميذة من المبصرين والمكفوفين 523تكونت عينة الدراسة من )العينة: 
تي تتبع وزارة التربية المقيدين في مدارس المكفوفين ومدارس المبصرين وال

 والتعميم والمعاىد الأزىرية، وقد تم اختيار العينة بالطريقة العشوائية.
 مقياس الاتجاه نحو الأقران.الأدوات: 
توصمت نتائج الدراسة إلى وجود فروق بين متوسطي درجات كل من  النتائج:

ان الأطفال المبصرين والأطفال المكفوفين عمى مقياس الاتجاه نحو الأقر 
 لصالح الأطفال المبصرين.

توجد فروق بين متوسطي درجات كل من الأطفال المبصرين المعزولين  -
والأطفال المبصرين المدمجين عمى مقياس الاتجاه نحو الأقران لصالح 

 الأطفال المبصرين المدمجين.
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توجد فروق بين متوسط درجات كل من الأطفال المكفوفين المعزولين،  -
المدمجين بالنسبة للؤبعاد الثلبثة والدرجة الكمية لمقياس  والأطفال المكفوفين
 الاتجاه نحو الأقران.

توجد فروق بين متوسط درجات كل من الأطفال المعزولين والأطفال  -
 المدمجين عمى مقياس الاتجاه نحو الأقران.

 :Kluwin. et al. (2002)دراسة " كمين وآخرين  -85
لاجتماعية والتفاعلبت بين التلبميذ المعاقين : تيدف الدراسة إلى النواحي االيدف

 سمعياً والعاديين. 
تكونت عينة الدراسة من تلبميذ المدرسة المتوسطة من الطلبب المعاقين العينة: 

 سمعياً والعاديين.
 استبيانات وملبحظات طبقت مع الأطفال الصغار والأكبر سناً.الأدوات: 
تلبميذ المعاقين سمعياً كانوا أكثر تفاعلًب مع توصمت نتائج الدراسة إلى أن ال النتائج:

زملبئيم من نفس النوع من المعاقين سمعياً أكثر من العاديين، وكان 
العاديون اكثر مشاركة اجتماعية مع أقرانيم العاديون وكان العاديين اكثر 
مشاركة اجتماعية مع أقرانيم العاديين مقارنة بالعاديين سمعياً في المدارس 

 العامة.
 :Kristen Robertson (2003)دراسة " كرستن رويتسون  -83

: تيدف الدراسة إلى معرفة مدى تأثير العلبقة الحميمة بين مدرسي التعميم اليدف
العام وطمبة الصف الثاني والثالث الذاتويين المدمجين في مدارس التعميم 

لبقة عمى العام مع الطمبة العاديين، كما ىدفت إلى معرفة مدى تأثير ىذه الع
تصرفات الطمبة الذاتيين ومدى علبقاتيم وتفاعلبتيم الاجتماعية مع زملبئيم 

 في الصف الدراسي.
تكونت الدراسة من جميع المعممين في التعميم العام بالمدرسة الذين يوجد في العينة: 

صفوفيم طمبة ذاتويين في الصفوف الثاني والثالث الابتدائي وتم الاختبار 
 ة.بطريقة عشوائي

 ملبحظات المشاركة الاجتماعية أثناء تواجد الذوتويين في الصف. -الأدوات: 
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جراءات التفكير في الذات. -  توجييات العمل والتفاعل الاجتماعي وا 
 اختبار الاضطرابات السموكية. -
توصمت نتائج الدراسة أن الاضطرابات السموكية لدى الطمبة الذاتويين قد  النتائج:

عندما كانت العلبقات بين الطمبة الذاتويين  قمت بشكل ممحوظ خاصة
ومدرسي التعميم العام علبقات حميمة، كما لوحظ عمى الطمبة الذاتويين 
ارتقاء في مستوى العلبقات والتفاعلبت الاجتماعية بينيم وبين زملبئيم في 

 الصف الدراسي.
 (:5003دراسة " منى عبد الله حسن ) -84

ف مدى فاعمية نظام الدمج عمى كل من السموك : تيدف الدراسة إلى التعر اليدف
التوافقي والقدرات المعرفية المغوية لدى عينة التلبميذ المعوقين عقمياً القابمين 

 لمتعميم.
( طفلًب معوقاً قابلًب لمتعميم تتراوح أعمارىم بين 11تكونت عينة الدراسة من )العينة: 
دارس التربية الفكرية ( عاماً وتم اختيار العينة عشوائياً من م32 - 1)

 الابتدائية الحكومية والفصول الممحقة لممدارس الابتدائية الحكومية.
 اختبار المغة العربية.  –مقياس السموك التوافقي.    -الأدوات: 
توصمت نتائج الدراسة إلى أنو توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطي  النتائج:

ين لمتعمم في نظام الدمج وأقرانيم في درجات التلبميذ المعوقين عقمياً القابم
نظام العزل في السموك التوافقي في جانب تلبميذ نظام الدمج عند مستوى 

 (.1.13دلالة )
توجد فروق ذات دالة إحصائياً بين متوسطي درجات التلبميذ المعوقين عقمياً  -

فقي في القابمين لمتعمم في نظام الدمج وأقرانيم في نظام العزل في السموك اللبتوا
 (.1.13جانب تلبميذ نظام العزل عند مستوى دلالة )

 Shunti Reiterandtaly Vitaniدراسة " شانتي رتروتيمي فانتي  -85
(2007): 
: تيدف الدراسة إلى تحسين خصائص برامج الدمج الأكاديمي المعدة للؤطفال اليدف

سط أعمار الذاتويين في الصف الدراسي الرابع بمدارس التعميم العام في متو 
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سنوات(، كما ىدفت الدراسة إلى تعرف الآثار الناتجة عن تطبيق برامج  1)
التدخل المبكر للؤطفال الذاتويين المدمجين مع زملبئيم العاديين، ومدى 
إجياد الطمبة العاديين من جراء ىذا الدمج وانطباعات الطمبة العاديين نحو 

عن مثل ىذا النوع من  دمج الطمبة الذاتويين معيم، والخصائص الناتجة
 الدمج.

( طالباً من الطمبة العاديين في الصف الرابع الابتدائي 11تكونت العينة من )العينة: 
الذين ظير عمييم إعياء وشكوى من جراء تطبيق برامج الدمج في مدرستيم 

طمبة( مقيدين بالصف الأول الابتدائي ويعانون من  2بالإضافة إلى عدد )
 اضطراب التوحد.

 ثلبثة استبيانات وزعت عمى الطمبة مرتين:دوات: الأ
 الأولى في بداية التطبيق والثانية في نياية التطبيق. -
توصمت نتائج الدراسة أن الطمبة العاديين أظيروا أعراض إجياد أقل في  النتائج:

 نياية تطبيق البرنامج.
 خصائص رائعة نابعة عن دمج الطمبة معاً. -
 لطمبة العاديين نحو دمج الطمبة الذاتويين معيم.انطباعات إيجابية من قبل ا -
 وجدت علبقة ترابط وتفاعل ىائل بين الطمبة العاديين والطمبة الذاتويين. -
 ظيور خصائص إيجابية في عممية التدريس بين الطمبة. -
 (:5008دراسة " فيفيان عبد المطيف ) -86

ق النفسي لدى : تيدف الدراسة إلى مدى تأثير أسموب الدمج عمى التوافاليدف
مجموعة من الأسوياء والمعاقين عقمياً فئة القابمين لمتعمم في مرحمة ما قبل 

 المدرسة.
( طفلًب من الأسوياء والمعاقين وقد 311تكونت عينة الدراسة المبدئية من )العينة: 

طفل موزعين عمى كل من المجموعة  311بمغت عينة الدراسة النيائية 
 لي:الضابطة والتجريبية كالتا
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 أولًا: المجموعة التجريبية )مجموعة الدمج(:
مجموعة الأطفال المعاقين ذىنياً فئة القابمين لمتعمم في المدارس العادية التي  -3

 ( طفلًب.25تطبق الدمج وعددىم )
 مجموعة الأطفال الأسوياء في المدارس العادية التي تطبق الدمج  -2

 (.25وعددىم )
 عة العزل(:ثانياً: المجموعة الضابطة )مجمو 

مجموعة الأطفال المعاقين ذىنياً فئة القابمين لمتعمم في مدارس التربية الخاصة  -3
 ( طفلًب.25التي لا تطبق الدمج وعددىم )

الأطفال الأسوياء في المدارس العادية التي لا تطبق الدمج وعددىم  مجموعة -2
 ( طفلًب.25)

 مقياس ستانفورد بينيو الصورة الرابعة.الأدوات: 
 السموك التكيفي. مقياس -
توصمت نتائج الدراسة إلى وجود فروق جوىرية في السموك التكيفي للؤطفال  النتائج:

( دالة Z، وكانت جميع قيم )والبعدىالمعاقين المدمجين بين القياسين القبمي 
إحصائياً وكانت الفروق لصالح القياس البعدي، حيث ارتفعت متوسطات 

ك التكيفي بينما انخفضت درجات درجات الجزء الأول لمقياس السمو 
 الاضطرابات السموكية.

وجود فروق جوىرية في السموك التكيفي للؤطفال المعاقين المعزولين بين  -
( دالة إحصائياً وكانت الفروق Zالقياسين القبمي والبعدي، وكانت جميع قيم )

لصالح القياس البعدي حيث ارتفعت متوسطات درجات الجزء الأول لمقياس 
 ك التكيفي، بينما انخفضت درجات الاضطرابات السموكية.السمو 

 (:5088دراسة " سيى عدنان جمول ) -87
: تيدف الدراسة إلى تعرف اتجاىات المعممين نحو الدمج، وعلبقة ىذه اليدف

الاتجاىات بالتوافق النفسي لدى الطمبة ذوي الإعاقة البصرية في المدرسة 
 الجامعية.
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( معمماً ومعممة تراوحت أعمارىم الزمنية ما بين 11سة من )تكونت عينة الدراالعينة: 
( 11( عاماً، وتكونت عينة الطلبب ذوي الإعاقة البصرية من )51 - 11)

( عاماً، وقد تم 31 - 31طالباً وطالبة تراوحت أعمارىم الزمنية ما بين )
اختبارىم بطريقة قصدية، وذلك لأن ىناك مدرسة ثانوية جامعة وحيدة الدمج 

 الجميورية العربية السورية. –ابعة لمديرية التربية بمحافظة حمص ت
مقياس اتجاىات المعممين نحو الدمج، ومقياس التوافق النفسي لمطمبة ذوي الأدوات: 

 .T.A.Tالإعاقة البصرية اختبار 
توصمت نتائج الدراسة إلى وجود علبقة ارتباط بين البعد النفسي لاتجاىات  النتائج:

و الدمج، وأبعاد التوافق النفسي لدى الطمبة ذوي الإعاقة المعممين نح
 البصرية.

توجد علبقة ارتباط بين البعد الاجتماعي لاتجاىات المعممين نحو الدمج،  -
 وأبعاد التوافق النفسي لدى الطمبة ذوي الإعاقة البصرية.

توجد علبقة ارتباط بين البعد الأكاديمي لاتجاىات المعممين نحو الدمج،  -
 د التوافق النفسي لدى الطمبة ذوي الإعاقة البصرية.وأبعا

 ابقةــات الســـيب عمى الدراســـقـة وتعــلاصـــــخ 
من خلبل عرض الباحث لمبحوث والدراسات التي ىدفت إلى معرفة تقبل 
التلبميذ العاديين لمتلبميذ ذوي الاحتياجات الخاصة داخل فصول الدمج، فقد اتضح 

 ما يمي:
 : فقد اتفقت تمك البحوث والدراسات من حيث:حيث الاتفاقمن  -أولًا:
اليدف: جميع ىذه البحوث والدراسات ىدفت إلى معرفة اتجاىات المعممين  (3

والتلبميذ العاديين نحو التلبميذ ذوي الإعاقة في المدارس العادية، مثل دراسة 
 كل من:

نا ، وديCarmany 3111، وكورماني Robert.et 3117)روبروتس وآخرين 
، Kirk 3111، وكيرك Bender.et 3115، وبيندر وآخرين 3115طاىر 

، وحنان حامد 3117، وسارة حسن محمد gold stion 3117وجولدستين 
 ( 2133، وسيى عدنان Kluwin.et 2112، وكمين وآخرين  2112
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النتائج: اتفقت معظم النتائج عمى الاتجاه الموجب من قبل المعممين والتلبميذ  (2
 تجاه التلبميذ ذوي الاحتياجات الخاصة.العاديين 

يوجد اتجاه سمبي من قبل المعممين ومنيا دراسة كل من: )اماكي أقوى  -
، Robert 3117، وروبروتس وآخرين MC.Evoyet.et 3111وآخرين 

 (.3115ودينا طاىر 
اتجاه سمبي من قبل التلبميذ العاديين ومنيا دراسة كل من: )سارة حسن  -

 (.2111، إيمان الكاشف Klumin.et 2112ن ، وكمين وآخري 3171
 : فقد اختمفت تمك البحوث والدراسات من حيث:ثانياً: من حيث الاختلاف

: لم تتفق البحوث والدراسات عمى استخدام أداة موحدة، بل كل دراسة: أدوات الدراسة
كان لو الأدوات الخاصة بيا، باستثناء دراسة كلًب من: )سارة حسن محمد 

 Kristen، وكرستين روبتسون 2112ن حامد شباره ، وحنا3117
Robertson 2111  حيث استخدمت ىذه 2133، وسيى عدنان جمول )

الدراسات مقياس اتجاىات الأطفال المتأخرين، ومقياس الاتجاه نحو الأقران، 
 ومقياس اتجاىات المعممين نحو الدمج، وملبحظات المشاركة الاجتماعية.

 ابقةـــات الســـادة من الدراســــو الإفـــــــــأوج 
 تمخصت أوجو إفادة الباحث من البحوث والدراسات السابقة فيما يمي:

يمكن الاستفادة من الدراسات في وضع وصياغة مشكمة الدراسة الحالية من  -3
 خلبل نتائج الدراسات السابقة يمكننا تفسير نتائج الدراسة الحالية.

المناسبة لمدراسة الحالية من الفاحصة الناقدة يمكننا الاختيار للؤدوات والمقياس  -2
 لمدراسات السابقة.

يمكننا استخدام الأساليب الإحصائية المناسبة لطبيعة الدراسة الحالية من خلبل  -1
 القراءة المستفيضة لممعالجات الإحصائية التي استخدمت لمدراسات السابقة.

 الإفادة من توصيات الدراسات السابقة. -1
من نتائج في الدراسات والبحوث السابقة السالفة الذكر وعدم  وطبقاً لما أثير

توافر ىذه النتائج في الدراسات ذات الصمة، وما عرض من تعميق وتعقيب عمى 
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كل محور من محاور الدراسات السابقة إمكن صياغة فروض الدراسة عمى 
 النحو التالي.

 ةـــــروض الدراســـــــــــف 
ائية بين القياسيين القبمي والبعدي لممجموعة توجد فروق ذات دلالة إحص -3

 التجريبية لمبعد الأكاديمي من التلبميذ العاديين.
لا توجد فروق بين القياسيين البعدي والتتبعي لممجموعة التجريبية لمبعد  -2

 الأكاديمي من التلبميذ العاديين.
لاجتماعي توجد فروق بين القياسيين القبمي والبعدي لممجموعة التجريبية لمبعد ا -1

 من التلبميذ العاديين.
لا توجد فروق بين القياسيين البعدي والتتبعي لممجموعة التجريبية لمبعد  -1

 الاجتماعي من التلبميذ العاديين.
 ةـــــــأدوات الدراس 
 مقياس تقبل التلاميذ العاديين لمتلاميذ ذوي الاحتياجات الخاصة  -8

 )إعداد الباحث(
 اليدف من القياس: -أ

المقياس إلى تحديد مدى تقبل التلبميذ العاديين لأقرانيم التلبميذ ذوي  ىدف
 الاحتياجات الخاصة.

 وصف المقياس: -ب
( عبارة تقيس مدى تقبل التلبميذ 21يتكون المقياس في شكمو النيائي من )

 العاديين لمتلبميذ ذوي الاحتياجات الخاصة، والتي تتمثل في:
 عبارة.( 32التقبل الاجتماعي: وتشمل ) -
 ( عبارة.31التقبل الأكاديمي: وتشمل ) -

 خطوات بناء المقياس: -ج
 تم إعداد المقياس من خلبل الخطوات التالية:

 الإطلبع عمى الأطر النظرية التي تناولت التقبل مثل. -* 
 .15 – 12( ص3111مساعدة الطفل عمى تقبل ذاتو وتقبل الآخرين ) -
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 .321( ص3111مرحمة المسنين( ) نمو الإنسان )من مرحمة الجنين إلى -
 .11 – 71( ص3117الصحة النفسية والعلبج النفسي ) -
 الإطلبع عمى بعض الدراسات والبحوث السابقة التي تناولت التقبل مثل: -*
( 2111التقبل الاجتماعي وعلبقتو بتقدير الذات لدى الأطفال الموىوبين ) -

 .21-37ص
 .22( ص2111اتو ورفاقو وروضتو )مدى فاعمية برنامج لتقبل الطفل لذ -
دراسة مقارنة لتقبل الاجتماعي لدى المراىقين الصم وضعاف السمع والعاديين  -
(3111) 
الإطلبع عمى بعض الاختبارات، والمقاييس التي أعدت عمى المستوى المحمي  -*

 -مثل:
 (3111مقياس التقبل الاجتماعي: إعداد / عمي عبد النبي محمد ) -
 (.2113لقبول / الرفض : إعداد / محمد الصافي عبد الكريم )استبيان ا -

 عمى المستوى العالمي مثل:
 (.3111مقياس القبول / الرفض: إعداد / أجديمو ) -
 (.3111مقياس تقدير الأقران: إعداد / كونير ) -

إجراء دراسة استطلبعية مبدئية، مع التلبميذ العاديين، وتعرف مظاىر التقبل  -*
 ميذ ذوي الاحتياجات الخاصة.لدييم تجاه تلب

في ضوء ذلك تم صياغة ابعاد المقياس المتمثمة في بعدين رئيسين ىما البعد  -*
 الأكاديمي، البعد الاجتماعي.

 ( عبارة.21تم صياغة عبارات المقياس وتكونت من ) -*
 تقدير الدرجة: -د

 وضع الباحث تصحيح عبارات المقياس عمى تدرج رباعي، حيث تأخذ:
 ق بشدة(: أربع درجات.)مواف -
 )موافق(: ثلبث درجات. -
 )أرفض(: درجتان. -
 )أرفض بشدة(: درجة واحدة. -
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 التحقق من الصدق والثبات، وذلك عمى النحو التالي: -ىـ
 صدق المقياس: -*

لمتحقق من صدق المقياس استخدم الباحث صدق المحتوى، حيث قام بعرض 
مجال عمم النفس والصحة  المقياس عمى مجموعة من الأساتذة المتخصصين في

 النفسية، لإبداء الرأي في عبارات المقياس من حيث:
 سلبمة صياغة العبارات. -
 مدى مناسبة العبارات لمتلبميذ عينة الدراسة. -
 إضافة العبارات التي يرون أنيا تكمل اليدف. -
وقد استقر رأي السادة المحكمين عمى سلبمة جميع عبارات المقياس،  -

المراد الوصول إلى قياسو والجدول التالي يوضح  وارتباطيا بالمعنى
 معاملبت الاتفاق بين المحكمين لعبارات المقياس.

معاملات الاتفاق بين المحكمين لعبارات مقياس تقبل التلاميذ العاديين لمتلاميذ 
 (30ذوي الاحتياجات الخاصة الطلاب العاديين )ن = 

 نسبة الاتفاق عدد مرات الاتفاق قم العبارةر  نسبة الاتفاق عدد مرات الاتفاق رقم العبارة

3 1 11% 35 1 11% 

2 31 311% 31 31 311% 

1 1 11% 37 1 11% 

1 31 311% 31 1 11% 

5 1 11% 31 1 11% 

1 31 311% 21 1 11% 

7 1 11% 23 31 311% 

1 31 311% 22 31 311% 

1 1 11% 21 1 11% 

31 1 11% 21 1 11% 

33 31 311% 25 31 311% 

32 1 11% 21 31 311% 
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31 31 311% 27 1 11% 

31 31 311% 21 31 311% 

يتضح من الجدول السابق أن نسب اتفاق السادة المحكمين عمى عبارات المقياس 
 %، وبالتالي تم الإبقاء عمى جميع عبارات المقياس.311% : 11تراوحت بين 

 ثبات المقياس: -*
 يقة ألفا  كرونباخ.لحساب ثبات المقياس تم استخدام طر 

 (30كرونباخ لمتلاميذ العاديين )ن =  –جدول قيم معاملات الثبات بطريقة ألفا 
 ألفا كرونباخ الأبعاد

 1.11 المحور الأكاديمي

 1.72 المحور الاجتماعي

برنامج الإرشاد بالمعنى لتقبل التلاميذ العاديين لذوي الاحتياجات الخاصة بمدارس 
 الدمج

 إعداد الباحث
( أنو لنجاح تجربة الدمج، فإن من حمق التلبميذ 2133ترى )ىلب السعيد، 

العاديين أن يكونوا عمى وعي كامل بالتغيرات الجوىرية في النظام المدرسي، فبالنسبة 
لمطلبب في التربية العامة يجب تقديم حصص محددة توضح ليم مفيوم عممية 

تيم، ومخاوفيم، واىتماماتيم، ومن الدمج، ولابد أن تتوفر ليم الفرصة لمناقشة أسئم
 حقيم معرفة )كيف، ومتى، ولماذا( يتعين عمييم أن يساعدوا رفاقيم المعوقين.

وفي ضوء ذلك، تم إعداد البرنامج الحالي الذي يقوم عمى الإرشاد بالمعنى 
 لتفعيل درجة التقبل لدى التلبميذ العاديين اتجاه التلبميذ ذوي الاحتياجات الخاصة.

 تتضح أىمية البرنامج عمى النحو التالي:أىمية البرنامج :  أولًا:
 أىمية نظرية: وتتمثل في : -8

إلقاء الضوء عمى الإرشاد بالمعنى في تقبل التمميذ العادي لذوي الاحتياجات  -
 الخاصة.

إسيام البرنامج في وجود تفاعل اجتماعي ونفسي بين التمميذ العادي ذوي  -
 الاحتياجات الخاصة.
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 تطبيقو: وتتمثل في: أىمية -5
مساعدة التمميذ العادي عمى تقبل التلبميذ ذوي الاحتياجات داخل الفصل  -

وكيفية التعامل معيم، وأن يدرك التمميذ العادي أن زملبءه ذوي الاحتياجات 
 ليم الحق في المساواة في الحياة، وأن يتواصموا اجتماعياً مع أقرانيم.

 ثانياً: الإطار النظري لمبرنامج
 التقبل من قبل التلاميذ العاديين: -8

ترى الباحثة أن التقبل ىو تقبل الآخر عمى أن يكون متقبل الفرد ذاتو أولًا لأنو 
يساعده عمى تقبل الآخر، وينتج عنو الحب والتعاطف وخمق شخصيات متفاىمة 
لظروف الآخرين، وتسيم في المساعدة التي تقدم للآخر، وعمى الأسرة أن تعمم 

يفية التعامل مع الأقران داخل المدرسة والمجتمع بغرس روح المحبة أولادىا ك
والتعاون والتعاطف، وعمى التمميذ ألا ينظر إلى التلبميذ ذوي الإعاقة عمى أنيم 
معوق لو داخل الفصل ولكن عمى أنيم تلبميذ ليم حق المساواة وقبوليم داخل 

 الفصل وخارجو كباقي تلبميذ الفصل.
 ة عمييا البرنامج:النظرية القائم -5

( نظرية الإرشاد بالمعنى وىو منحنى إرشادي يقصد بو Frank,V. 1978يبين )
الإرشاد من خلبل المعنى، ويركز ىذا المنحنى من العلبج عمى معنى الوجود 
الإنساني، بالإضافة إلى بحث الإنسان عن ىذا المعنى، وطبقاً لمعلبج بالمعنى فإن 

 logosاة الفرد ىو القوة الدافعية الاولية لو كما أن كممة الدافع لإيجاد المعنى في حي
حيث أنيما يمثلبن  Nooloicalأو الناحية المعنوية  Spiritualتعني أيضاً الروحانية 

بعدان ىامان في الوجود الإنساني، وليس المقصود بالروحانية التدين ولكن ىي إشارة 
أن الميمة الأساسية لمعلبج  Frankإلى البعد الإنساني الخاص، حيث يؤكد فرانكل 

 بالمعنى تركز عمى البعد الروحاني أو المعنوي للئنسان.
 ويؤكد "فرانكل" في كتاباتو عمى ثلبثة أنماط من المعاناة ىي:

 المعاناة التي تنتج عن خبرة انفعالية أليمة. -
 المعاناة المصاحبة لمصير غير ممكن تغييره. -



 قائم عمى العلاج بالمعنى إرشاديفاعمية برنامج 
 

 311 

 محمود فاروق محمود محمدد. 

المعاناة التي تنشأ من الفراغ الوجودي من حياة الفرد، عندما تتعرض  -
 محاولتو من ان يجد معنى جديد.

( أن أصحاب نظرية المعنى أن الدين يعطي معنى كمي 3112ويرى )فرانكل،  
لمحياة فيو الذي يوجد لدى الإنسان الحافز لمتعامل مع الواقع وىو الذي يدل الإنسان 

لدنيا ويعطي المعاناة والصعوبات معنى ويجعل الإنسان يحس عمى طريقة في ىذه ا
 بوجوده وقيمتو.

 ثالثاً: مصادر البرنامج
عند تحديد البرنامج الحالي من فنيات وأساليب تحديد دور القائمين عمى 
التنفيذ تم الاعتماد عمى مجموعة من الاعتبارات النظرية والتطبيقية التي تتمثل في 

 الية:المحاور الأساسية الت
 الاستفادة من التراث الأدبي السيكولوجي الذي قامت الباحثة بالإطلبع عميو. -
( إرادة المعنى أسس وتطبيقات 3117فكتور إيميل: ترجمة إيمان فوزي: ) -

 العلبج بالمعنى.
(: الإنسان والبحث عن المعنى 2133فكتور إيميل، ترجمة طمعت منصور ) -

 "معنى الحياة والعلبج بالمعنى".
 3(: تيارات جديدة في العلبج النفسي، ط3111لعزيز القوصي )عبد ا -
 2(: التوجيو والإرشاد النفسي، ط3111حامد زىران ) -
 الاستشياد بالدراسات والبحوث السابقة التي استخدمت الإرشاد بالمعنى. -
( أثر الإرشاد بالمعنى في خفض خواء المعنى لدى 3111محمد عبد التواب ) -

(: فعالية برنامج 2111ؤاد مكاوي، فتحية نصير )عينة من العميان صلبح ف
 إرشادي / علبجي بالمعنى لخفض مستوى التطرف لدى الشباب.

(: فاعمية برنامج لمعلبج بالمعنى في تنمية ميارات مواجية 2132نجلبء محمد ) -
 الضغوط النفسية لدى عينة من طمبة الجامعة.
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 رابعاً: المبادئ الإرشادية لمبرنامج
ث في إعداده ليذا البرنامج إلى مبادئ إرشادية متضمنة في إطاره النظري استند الباح
 ومن أىميا:

أن الإنسان وحدة كمية تتواجد في ثلبثة أبعاد وىي البعد البدني والبعد النفسي  -
 والبعد المعنوي.

تم تفسير البعد المعنوي ىو البعد الاكثر شمولًا لمبعدين الآخرين وىذا لا يعني  -
نما يعني أنو البعد المميز للئنسان فيو يعد الظاىرات أنو البعد الأ فضل، وا 
 الإنسانية.

أن فقدان الإنسان لممعنى في حياتو تكون مصحوبة بعدم توافقو مع من حولو  -
وىذا يترتب عميو من سمبية واستسلبم وخضوع لمواقع بدون محاولة لاكتشاف 

 معنى آخر.
أي معاناة إذا استطاع أن يدرك  لذلك فإن الإنسان بمقدوره أن يتحمل أن يتحمل -

 معنى آخر من خلبليا.
إذا استطاع الإنسان من خلبل تقبمو معوقاتو فيذا يعتبر وجود معنى آخر في  -

 الحياة.
 خامساً: أىداف البرنامج العام

تعد الأىداف نقطة البداية والانطلبق عند بناء البرنامج وىي أول الخطوات 
عداد أي برنامج مقترح لكونيا المعيار الذي تحدد التي يجب مراعاتيا عند التخطيط لإ

،  3111في ضوئو محتويات البرنامج وتحدد أساليبو وطرق تقويمو )عزة سميمان، 
( وقد روعي عند تحديد الأىداف أن تكون محددة وبسيطة بحيث يمكن تحقيقيا 332

 وأن تتناسب مع التمميذ.
 أىداف عامة: -8

 وي الاحتياجات الخاصة بمدارس الدمج.تقبل التمميذ العادي لمتمميذ ذ -
تحقيق درجة من الانسجام والتقبل بين كل من التمميذ العادي والتلبميذ ذوي  -

 الاحتياجات الخاصة في إطار تعاوني يشمل جميع الأطراف.
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 أىداف فرعية: -5
 يرجى بعد الانتياء من تنفيذ البرنامج:

  زميمو ذي الاحتياجات أن يتقبل التمميذ العادي بقدر المستطاع تصرفات
 الخاصة.

 .ألا يتضايق من تواجد زميمو ذي الاحتياجات في الفصل 
 .أن يحسن معاممة زميمو ذي الاحتياجات الخاصة 
 .أن يتقبل التمميذ العادي الجموس بجوار التمميذ ذي الاحتياجات الخاصة 
 .أن يشاركو زميمو ذي الاحتياجات الخاصة في المناسبات الخاصة بو 
  كو زميمو ذي الاحتياجات الخاصة في الأنشطة.أن يشار 
  أن يتعاون مع زميمو ذي الاحتياجات الخاصة داخل الفصل في فيم بعض

 الدروس.
 .ألا ييين التمميذ العادي زميمو ذا الاحتياجات الخاصة 
 .أن يتعرف أىمية المساندة الاجتماعية والنفسية لذوي الاحتياجات الخاصة 
  الاجتماعي والنفسي بين الطرفين.أن ينمو التواصل والتقبل 

 سادساً: الخطة العامة لمبرنامج لمتمميذ:
يمكن تحقيق أىداف البرنامج من خلبل إجراءات تنفيذية تشكل في مجموعيا خطة 

 لمبرنامج، وذلك عمى النحو التالي:
أن يتعرف التمميذ ذوي الاحتياجات الخاصة )كل عينة عمى حده(، فيدرك أن  -3

 حياتو يترتب عميو عدم التقبل لذوي الاحتياجات الخاصة.فقدان المعنى في 
أن يدرك التمميذ أن السبيل لتقبل ذوي الاحتياجات الخاصة مرتبط بتحديد معنى  -2

 جديد، وينتزع ىذا المعنى بالصبر عمى المشكلبت التي تؤدي إلى عدم التقبل.
قبل أقرانو أن ينظر التمميذ إلى نفسو وما بداخمو من خير ومعاني تساعده عمى ت -1

 ذوي الاحتياجات الخاصة.
 أن يحاول التمميذ اكتشاف معنى الخير في حياتو. -1
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 سابعاً: شكل البرنامج الإرشادي
اتخذ البرنامج شكل الإرشاد الجمعي الذي تعقد فيو الباحث جمسات متتابعة مع كل 
و أفراد العينة من الطلبب العاديين عمى أن يكون المنيج المستخدم ىو المنيج شب

التجريبي، باستخدام المجموعة الواحدة عمى أن يطبق عمى التلبميذ العاديين مقياس 
قبمي وبعدي وتتبعي، وأن يكون ىناك جمستان أسبوعاً لمدة شيرين وخمسة عشر 

 يوماً.
 ثامناً: الفئة التي وضع من أجميا البرنامج:

احدة من عينة الدراسة يقصد بالفئة )في ىذا البرنامج( التلبميذ العاديون المجموعة الو 
( تمميذاً وتمميذة من مدارس الدمج بمحافظة الفيوم بمدارس 11الحالية، وعددىم )

)التجريبية الابتدائية(، )والسلبم الابتدائية(، وتم اختيار العينة عمى حسب تواجدىم 
في فصول الدمج وتفوقيم الدراسي، ومدى قدرتيم عمى الاستيعاب، وقد ساعدني في 

 الفصل والإخصائي النفسي بالمدرسة.ذلك معمم 
 تاسعاً: دور المرشد

سداء العون  قام الباحث بدور المرشد يتحدث إلى التلبميذ العاديين بيدف إرشادىم وا 
ليم، ومساعدتيم عمى أن يكتشفوا معنى جديداً لتقبل التلبميذ ذوي الاحتياجات 

لبت التي يتعرضون الخاصة، وأيضاً في تحقيق ىذا المعنى من خلبل مواجية المشك
 ليا داخل الفصل مع التلبميذ ذوي الاحتياجات الخاصة.

 عاشراً: الخطوط الإرشادية لمجمسات التدريبية:
فيما يمي: مجموعة الاعتبارات التي تمت مراعاتيا في الجمسات الإرشادية حتى 

 تتحقق أكبر فائدة من ىذه الجمسات، وىذه الاعتبارات ىي:
 بيئة التدريب: -

تيار المسرح، لأنو بعيد عن الفصول الدراسية حتى يتسنى لمباحث التعامل مع تم اخ
التلبميذ في ىدوء، والمسرح ىو المكان المييأ بالإضاءة الكافية ومكان لمجموس الذي 

 يساعد في إجراء العممية الإرشادية.
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 الفنيات المستخدمة –الحادي عشرة 
 "الفنيات الأساسية":

 :Value Anwareness Techniqueالوعي بالقيم  -8
( ىذه الفنية بناء عمى وجية نظر العلبج بالمعنى من 3111وقد وضع )ىوتزل، 

تحديد وعي المريض، بحيث يشمل المجال الكمي لممعنى ومحتوى القيم ومن ثم يكون 
قادراً عمى الاختيار من بين ىذه القيم، ليكتشف في النياية نظاماً لمقيم مشتق داخمياً 

 يمده بحياة ذات معنى.ىذا الذي 
 :Paradle Methodالقصة الرمزية  -5

وفي ىذه الفنية يتم تحويل المعنى الذي يريد المعالج نقمو لممريض إلى قصة رمزية 
تعبر عن المعنى، وقد ذكر فرانكل قصة توضح أن المعاناة حقيقية من حقائق الوجود 

 وىي قصة حبوب الخردل.
 :Modification of Attitudes Techniqueتعديل الاتجاه  -3

( إن ىذه الفنية تقوم عمى عقيدة تجاوز الذات ومن ىذه 3111يوضح )لوكاس : 
الزاوية فيي تنتمي إلى نفس الأساس النظري لمعلبج بالمعنى، الذي تقوم عميو فنية 
خفض التفكير وتيدف ىذه الفنية إلى إحداث تغيير جوىري في اتجاه المريض نحو 

قاتو، مما يساعد عمى أن يتغمب عمى بعض المشكلبت في الوقت نفسو وظروفو ومعو 
 الحاضر وعمى أن يتقبل ويتعايش مؤقتاً مع ما لا يستطيع حمو من مشكلبت.

 الفنيات المساعدة:
 :Modelingالنمذجة  -8

( إلى أنو في كثير من الأحيان يصبح من الصعب إعداد 2117تشير )رشا مرزوق، 
 cautelaا عمى المسترشد، وليذا اقترح كوتيلب نماذج حية أو محسوسة لعرضي

( استخدام النماذج التخيمية، وتقوم النمذجة في ىذه الحالة عمى أساس أن 3173)
يتخيل المسترشد نماذج تقوم بالسموكيات التي يود المرشد ليذا المسترشد أن يقوم بيا، 

وبذلك فإن  والنمذجة تركز أساساً عمى معمومات نود أن نوصميا إلى المسترشد،
مساعدة المسترشد عمى تخيل سمسمة من الأحداث يمكن أن يؤدي وظيفة النمذجة 

 الصريحة.
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 :Role Playingلعب الدور  -5
 ( بأنو:5005يعرف لعب الدور في معجم أم قاموس )

فنية إرشاد وعلبج نفسي تستيدف تخفيض الصراع المتضمن في المواقف 
بيا المشاركون أدواراً سموكية معينة لتوسيع الاجتماعية المختمفة، حيث يؤدي بموج
 وتعميق وعييم بمختمف وجيات النظر.

 مثال أو موقف يقوم فيو المرء بأداء أو تمثيل شخصية أو دور معين. -
 :Home Workالواجب المنزلي  -3

( أن الواجب المنزلي يمثل دوراً كبيراً وأساسياً في 2111يوضح )حسن حمدي، 
وعموماً فإن الواجب المنزلي ىو جزء من العممية التعميمية وشق  العممية التعميمية،

أساسي من عممية المذاكرة، والذين يختمفون عميو لا يعرفون أىميتو ودوره في عممية 
الاستذكار والتحصيل، ولقد رأى )حسن حمدي( تأييد كبير من قبل عامة الناس في 

لعامة يفضمون مزيداً من الواجب استفتاء "جالوب" أكبر دار استفتاء في العالم أن ا
 المنزلي، ولقد رفضوا أي اقتراح لإلغائو أو تقميمو.

 الأساليب المساعدة:
 :The Socratic Dialogueالحوار السقراطي  -8

استخدم فرانكل ىذا الأسموب أكثر من مرة ففي إحدى الحالات، وىي رجل مسن 
بالاكتئاب بعد وفاة زوجتو  يعمل ممارس عام جاء لاستشاره فرانكل من جراء شعوره

 واستخدم فرانكل الحوار السقراطي.
 :Logodramaالمسرحيات النفسية القائمة عمى العلاج بالمعنى  -5

( أسموب المسرحيات النفسية، وىو أحد أشكال العلبج Frankl :1967وقد استخدم )
ميم الجماعي وقد استخدمو فرانكل مع حالة سيدة لدييا طفلبن أحداىما معافى س

والآخر معاق لا يستطيع الحركة من جراء إصابتو بشمل الأطفال وقد مات ابنيا 
السميم، ولذلك تمردت عمى قدرىا وحاولت الانتحار مع ولدىا الكسيح ولكنو رفض 
وقد أجرى معيا فرانكل حواراً حاول من خلبلو باستخدام التخيل بأن جعميا تشعر 

 كسيح ىو ما يعطي لحياتيا معنى.بمعنى معاناتيا، وكيف أن ىذا الولد ال
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 :Improvisatonالارتجال  -3
( الارتجال إنو من أساليب العلبج بالمعنى ىو يستخدم طبقاً Frankl :1978يعرف )

لمتعاليم ىذا العلبج حيث أن العممية العلبجية ما ىي إلا سمسمة من الارتجالات، 
إلى أخرى طالما توفر الأساس والمقصود ىنا التمقائية في الانتقال من خطوة علبجية 

 الذي يتم في فيم العينة.
 تخطيط البرنامج –الثاني عشرة 

 قام الباحث بالتخطيط لتنفيذ البرنامج من خلبل تنفيذ الشكل التالي:
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 تخطيط لتنفيذ البرنامج لمطلاب العاديين من خلال تنفيذ الشكل

 

 اليدف الرئيس

 محتوى البرنامج

القائمون عمى  فنيات
 البرنامج

 مكان
 البرنامج

 زمن تنفيذ
 البرنامج

 تقويم البرنامج

 تتبعي بعدي قبمي
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 فنياتجمسات البرنامج وموضوعتيا وأىدافيا وال
 والزمن المستخدم ومكان كل جمسة مخصصة لمتلاميذ العاديين

 الجمسة
موضوع 

 الجمسة
 أىداف الجمسة

مكان 

 الجمسة

زمن 

 الجمسة

نوع 

 الجمسة
 الفنيات

ولى
 الأ

سة
لجم
ا

 

تعارف 

 وتمييد

أن يتعرف الباحث أفراد المجموعة  -

 الإرشادية.

 التأكيد عمى مواعيد الجمسات -

 ميتطبيق المقياس القب -

حجرة 

المرشد 

 النفسي

15 

 دقيقة
 جماعي

المدح 

 والثناء

نية
الثا
سة 

لجم
ا

 

المفاىيم 

الإرشاد

 ية

 تعريف التمميذ عمى بعد التقبل. -

تعريف التمميذ عمى الإرشاد  -

 بالمعنى

أن يميز التمميذ العادي بين جميع  -

 فئات ذوي الاحتياجات الخاصة

 المسرح
15 

 دقيقة
 جماعي

الحوار 

السقراط

 ي

ال
بعة
والرا

ثة 
لثال
ة ا
جمس

 

الأفكار 

السمبية 

تجاه 

ذوي 

الاحتيا

 جات

يتوقع من التميمذ بنياية الجمسة أن  -

يكون قادراً عمى تغيير الأفكار السمبية 

تجاه التلبميذ ذوي الاحتياجات 

 المسرح الخاصة 
11 

 دقيقة
 جماعي

تعديل 

الاتجاىا

ت 

السمبية 

والحوار 

السقراط

 ي

سة
خام

ة ال
جمس

ال
 

 التقبل

يتوقع من التمميذ بنياية الجمسة أن  -

يكون قادراً عمى تقبل تصرفات 

زملبءه ذوي الاحتياجات الخاصة قدر 

 المستطاع

 المسرح
15 

 دقيقة
 جماعي

الوعي 

 بالقيم 

الارتجا

 ل



 قائم عمى العلاج بالمعنى إرشاديفاعمية برنامج 
 

 211 

 محمود فاروق محمود محمدد. 

 الجمسة
موضوع 

 الجمسة
 أىداف الجمسة

مكان 

 الجمسة

زمن 

 الجمسة

نوع 

 الجمسة
 الفنيات

سة
ساد

ة ال
جمس

ال
 

 المساواة

يتوقع من التمميذ بنياية الجمسة أن 

 يكون قادراً عمى:

أن يشعر التمميذ العادي تجاه  -

زملبءه ذوي الاحتياجات الخاصة 

 بالمساواة.

أن يتقبل التمميذ العادي الجموس  -

بجوار التلبميذ ذوي الاحتياجات 

 الخاصة

 المسرح
15 

 دقيقة
 جماعي

القصة 

 الرمزية

بعة
لسا
ة ا
جمس

ال
حسن  

 المعاممة

يتوقع من التمميذ بنياية الجمسة أن 

 يكون قادراً عمى:

 عدم المضايقة من تواجد زملبءه -

 ذوي الاحتياجات الخاصة في الفصل.

أن يحسن معاممة زملبئو ذوي  -

 الاحتياجات الخاصة.

 المسرح
15 

 دقيقة
 جماعي

القصة 

 الرمزية

منة
الثا
سة 

لجم
ا

 المشاركة 

يتوقع من التمميذ بنياية الجمسة أن  -

 يكون قادراً عمى:

مشاركة زملبءه ذوي الاحتياجات 

 الخاصة في المناسبات الخاصة بو.

 مسرحال
15 

 دقيقة
 جماعي

المسرحيات 

 النفسية
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 الجمسة
موضوع 

 الجمسة
 أىداف الجمسة

مكان 

 الجمسة

زمن 

 الجمسة

نوع 

 الجمسة
 الفنيات

سعة
التا
سة 

لجم
ا

 

تابع 

 المشاركة

يتوقع من التمميذ بنياية الجمسة أن  -

 يكون قادراً عمى:

مشاركة زملبءه ذوي الاحتياجات  -

 في الأنشطة.

أن يمعب مع زملبءه ذوي  -

الاحتياجات دون أن يفرق بين زميمو 

العادي وزميمو ذي الاحتياجات 

 الخاصة

 المسرح
15 

 دقيقة
 النمذجة جماعي

شرة
لعا
ة ا
جمس

ال
 التعاون 

يتوقع من التمميذ بنياية الجمسة أن  -

 يكون قادراً عمى:

أن يتعاون مع زملبءه ذوي  -

الاحتياجات داخل الفصل في فيم 

 بعض الدروس.

 المسرح
15 

 دقيقة
 جماعي

الارتجا

 ل

شرة
 ع
دية
لحا
ا

 
عدم 

 الإىانة

الجمسة أن  يتوقع من التمميذ بنياية -

 يكون قادراً عمى:

ألا ييين التمميذ العادي زملبءه  -

 ذوي الاحتياجات.

 المسرح
15 

 دقيقة
 النمذجة جماعي

شرة
 ع
نية
الثا

 

 المساندة

يتوقع من التمميذ بنياية الجمسة أن  -

 يكون قادراً عمى:

أن يتعرف أىمية المساندة  -

الاجتماعية والنفسية لذوي الاحتياجات 

 الخاصة.

 سرحالم
15 

 دقيقة
 جماعي

الحوار 

 السقراطي
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 الجمسة
موضوع 

 الجمسة
 أىداف الجمسة

مكان 

 الجمسة

زمن 

 الجمسة

نوع 

 الجمسة
 الفنيات

شرة
 ع
لثة
الثا

زيادة  

 الثقة

يتوقع من التمميذ بنياية الجمسة أن  -

 يكون قادراً عمى:

زيادة الثقة مع التلبميذ ذوي  -

 الاحتياجات.

 أن يكون بينيما علبقات إيجابية. -

 المسرح
15 

 دقيقة
 جماعي

لعب 

 الدور

شرة
 ع
سة
خام

 وال
بعة
الرا

 

جمسة 

جماعية 

بين 

التمميذ 

العادي 

والتلبم

يذ ذوي 

الاحتيا

 جات

يتوقع من التمميذ بنياية الجمسة أن  -

 يكون قادراً عمى:

تنمية التواصل والتقبل الاجتماعي  -

 والنفسي بين الطرفين.

تنمية شعور المحبة والتقبل لدى  -

التمميذ العادي تجاه التلبميذ ذوي 

 الاحتياجات

 المسرح
11 

 دقيقة
 جماعي

لعب 

دور ال

الحوار 

 السقراطي

عة 
ساب
 وال

شرة
 ع
سة
ساد

 ال
سة
لجم
ا

شرة
ع

 
جمسة 

جماعية 

لجميع 

الأطرا

 ف

خمق روح التعاون بين جميع أطراف 

العينة وبين التلبميذ ذوي الاحتياجات 

 فصل الخاصة
11 

 دقيقة
 جماعي

الحوار 

السقراطي 

 والارتجال

شرة
 ع
منة
الثا
سة 

لجم
ا

 

 حفمة

ميذ حفمة لكل أطراف العينة مع التلب

 ذوي الاحتياجات الخاصة

 المسرح
11 

 دقيقة
  جماعي



 مجمة كمية رياض الأطفال جامعة الفيوم لمدراسات التربوية والنفسية
 

 217 

 الثالثالعدد 

 الجمسة
موضوع 

 الجمسة
 أىداف الجمسة

مكان 

 الجمسة

زمن 

 الجمسة

نوع 

 الجمسة
 الفنيات

شرة
 ع
سعة

التا
سة 

لجم
ا

 

الجمسة 

 الختامية

يوصي الباحث التعامل بالحسنى  -

 مع تلبميذ ذوي الاحتياجات الخاصة.

 تقديم الشكر لأعضاء المجموعة. -

 تطبيق القياس البعدي -

 المسرح
15 

 دقيقة
 جماعي

الحوار 

 السقراطي

 الإحصائي المستخدم: سادساً: الأسموب
" من خلبل المعالجات SPSSتم استخدام الحاسب الآلي عن طريق الحزم الجاىزة "

 التالية:
 المتوسط الحسابي، والوسيط، والانحراف المعياري، والالتواء. -
 الارتباط. -
 تحميل التبيان لمدرجات المتكررة. -
 اختبارات الفروق "ت". -
 اختبار قوة التأثير، ونسبة التغير. -

،  2112، جابر عبد الحميد، احمد كاظم، 2111صطفى باىي، منى احمد، )م
 (2112صلبح احمد مراد، 

جراءاتيا:  سابعاً: خطوات الدراسة وا 
 Delimitations of Studyحدود الدراسة: 

: فاعمية الإرشاد بالمعنى لتقبل الطلبب ومعممييم لذوي الحدود الموضوعية -
قد تناولت الباحثة نظام الدمج الشامل الاحتياجات الخاصة بمدارس الدمج. و 

بشأن لجنة دمج الأطفال ذوي  2111لسنة  11كما ورد في القرار الوزاري رقم 
 الاحتياجات الخاصة بمدارس التعميم العام.

: مدرسة )التجريبية( و )السلبم( وىما من مدارس الدمج في الحدود الجغرافية -
 المرحمة الابتدائية بمحافظة الفيوم.

 : التلبميذ العاديون في المرحمة الابتدائية.البشرية الحدود -
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بمعدل جمستين  2135/2131: الفصل الدراسي الأول لعام الحدود الزمانية -
 أسبوعياً لمدة شيرين وخمسة عشر يوماً.

 Quasi: اتبع الباحث في الدراسة الحالية المنيج شبو التجريبي منيج الدراسة -
Experimental البعدي/ التتبعي / ذات القياس القبمي /One Group 

Pretest-Posttest Design (Frankel & Wallen 1993 حيث حاولت )
 التحقق من فاعمية برنامجي للئرشاد بالمعنى.
 ويمكن تحديد متغيرات الدراسة عمى النحو التالي:

الذي يتمثل في برنامج  Independent Variableالمتغير المستقل :  -
 الإرشاد بالمعنى.

وتشمل: التقبل لدى التلبميذ  Dependent Variablesيرات التابعة: المتغ -
 العاديين.

 ة ـــينة الدراســــــعSample of Study 
عينة التلبميذ )المجموعة التجريبية الواحدة خضعت لقياس قبمي، وبعدي،  -

 وتتبعي(
ين تكونت العينة من ثلبثين تمميذاً من الذكور والإناث، التي تتراوح أعمارىم ب -

( عاما في المرحمة الابتدائية بالصف الخامس والسادس الابتدائي 33 - 31)
الذين تواجدوا داخل الفصل مع التلبميذ ذوي الاحتياجات الخاصة، حيث 
استخدمت الباحثة المجموعة الواحدة، التي أجرى عمييا قياس قبمي، بعدي، ثم 

 تتبعي بعد تقديم البرنامج ليا. 
 ة ـــــــأدوات الدراسTools of Study 

 استخدم الباحث الأدوات الآتية:
 مقياس تقبل التلبميذ العاديين لمتلبميذ ذوي الاحتياجات الخاصة:  -

 )إعداد/ الباحث(
لتقبل  Logo Counseling Based Programبرنامج إرشاد بالمعنى  -

 التلبميذ العاديين لمتلبميذ ذوي الاحتياجات الخاصة )إعداد / الباحث(.
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ددت ىذه الدراسة من خلبل إجراء جمسات البرنامج الإرشادي، كذلك كما تح
" المستخدم في معالجة البيانات spssفروضيا وبالأسموب الإحصائي الحزم الجاىزة "

المتوسط الحسابي والوسيط والانحراف المعياري والارتباط والإلتواء واختبار الفروق 
التأثير ونسبة التغير التي تم الحصول  وتحميل التباين لمدرجات المتكررة واختبار قوة
 عمييا من القياسات القبمية / البعدية / التتبعية.

 وقد اتبع الباحث في إجراء دراستو الخطوات التالية:
عينة الدراسة من التلبميذ العاديين والمعممين الذين يتعامموا بصورة مباشرة مع  -3

بمحافظة  3، والسلبم  2ية التلبميذ ذوي الاحتياجات الخاصة، بمدارس )التجريب
 الفيوم( وقام الباحث بزيارة المدارس وتحديد العينة داخميا.

 تطبيق مقياسي: تقبل التلبميذ العاديين لمتلبميذ ذوي الاحتياجات الخاصة. -2
استخدام المجموعة الواحدة لمعينة وىدفت عممية التطبيق القبمي إلى تعرف درجة  -1

ك قبل تطبيق البرنامجين عمييم لمقارنتيما التقبل لدى التلبميذ العاديين وذل
 بدرجاتيم بعد التطبيق.

 تم تطبيق البرنامج الإرشادي لمتلبميذ العاديين. -1
بعد الانتياء من تطبيق البرنامج، قام الباحث بتطبيق مقياس التقبل لممعممين  -5

 والتلبميذ العاديين، ثم المقارنة بين درجات العينة قبل تطبيق البرنامج وبعده.
عد الانتياء من تطبيق البرنامج بمدة )شيرين وخمسة عشر يوماً( قام الباحث ب -1

بإعادة تطبيق مقياس التقبل لمتلبميذ العاديين مرة أخرى عمى العينة من التلبميذ 
 العاديين لمعرفة مدى استمرار فاعميتو.

 اــــة وتفسيرىــــج الدراســــــــــنتائ 
ى فاعمية برنامج إرشاد بالمعنى لتقبل الطلبب ىدفت ىذه الدراسة إلى الوقوف عم

لذوي الاحتياجات الخاصة بمدارس الدمج، وقد وضعت بعض الفروض لدراسة ىذه 
الأىداف، وبعد تطبيق الدراسة قام الباحث بالتحقق من صحة الفروض باستخدام 
المعالجة الإحصائية المناسبة لكل فرض، وفيما يمي عرض ليذه الفروض وتفسيرىا 

اقشة نتائجيا، وذلك في ضوء الإطار النظري ونتائج الدراسات السابقة المتعمقة ومن
 بالدراسة الحالية عمى النحو التالي:
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 أولًا: نتائج التحقق من الفرض الأول والثاني وتفسيرىما:
  ينص الفرض الأول عمى أنو "توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين القياس

كاديمي في اتجاه القياس البعدي لمتلبميذ القبمي والقياس البعدي لمبعد الأ
 العاديين".

  ينص الفرض الثاني عمى أنو "لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين القياس
 البعدي والقياس التتبعي لمبعد الأكاديمي لمتلبميذ العاديين".

ولمتحقق من صحة ىذه الفروض استخدمت الباحثة اختبارات الفروق "ت" واختبار 
 ثير ونسبة التغير والجدول التالي يوضح ذلك.قوة التأ

 (87جدول رقم )
 دلالة الفروق بين القياسات الثلاثة لمتلاميذ العاديين المحور الأول 

 (11 -)ن  )البعد الأكاديمي(

 م
 التتبعي البعدي القبمي
2.12 2.12 2.12 

 - - - القبمي
 - - * 1.13 البعدي
 - - * 1.13 التتبعي

( لمبعد الأكاديمي في مقياس تقبل التلبميذ العاديين لذوي 37ول رقم )يتضح من الجد
 2.12والبعدي  2.12الاحتياجات الخاصة أن درجة الفروق بين القياس القبمي 

 . 2.12والتتبعي 
ويتضح من ىذه الدرجات وجود تحسن لمتلبميذ بعد تعرضيم إلى البرنامج 

 سن لم يكن بشكل كبير لسببين:الإرشادي تجاه القياس البعدي، ولكن ىذا التح
: اختلبف أنواع الإعاقة، فمنيا: العقمية، والسمعية، والحركية، فمع تعدد الأول

الإعاقات داخل فصول الدمج يؤدي يندمجون مع الإعاقات البسيطة، ويحاولون 
 مساعدتيم داخل الفصل.

تكون  : قصر مدة البرنامج، فعممية التييئة تقتصر عمى شيرين ونصف حتىالثاني
 مثمرة وتستمر طوال العام مع الطلبب العاديين في مدارس الدمج.
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والشكل البياني التالي يوضح الفروق بين القياسات الثلبثة لمبعد الأكاديمي في القياس 
 البعدي والتتبعي لمقياس تقبل التلبميذ العاديين لذوي الاحتياجات الخاصة.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ( ما يمي:1يتضح من الشكل )
 د فروق دالة إحصائياً بين القياس القبمي والقياس البعدي في اتجاه القياس توج

 البعدي.
 .لا توجد فروق دالة إحصائياً بين القياس البعدي، والقياس التتبعي 
  يمكن تفسير ومناقشة ىذه النتيجة الخاصة بالفرض الأول من منطمق فاعمية

مى التلبميذ العاديين في وجدوى البرنامج الإرشاد بالمعنى الذي تم تطبيقو، ع
"البعد الاكاديمي" حيث ظير ىذا التحسن في متوسطات درجاتيم في متغير 
"البعد الأكاديمي"، وترجع ىذه النتائج إلى تأثير البرنامج الإرشاد بالمعنى، وذلك 
لما راعاه الباحث عند اختيار عينة الدراسة والإطار النظري الذي أعده في ضوء 

الفنيات، ومحاولة الباحث تييئة الجو النفسي الملبئم لتنفيذ تصميم البرنامج و 
 الجمسات.

 في الفرض الثاني لتقبل وظيرت استمرارية فاعمية البرنامج الإرشاد بالمعنى :
التلبميذ لذوي الاحتياجات الخاصة لمبعد الأكاديمي من خلبل القياس التتبعي 

القياس البعدي والتتبعي حيث كشفت النتائج لا يوجد فروق دالة إحصائياً بين 
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مما يؤكد فاعمية برنامج الإرشاد بالمعنى واستمرار فاعميتو بعد توقف البرنامج 
 شيرين ونصف.

  ،وتوجد فروق بين التلبميذ والتمميذات في اتجاه التمميذات في البعد الأكاديمي
 1.121والانحراف المعياري لمتلبميذ  2.11حيث كان متوسط التلبميذ 

. ىذا يكون ناتجاً 21والانحراف المعياري لمتمميذات  2.17ميذات ومتوسط التم
عن طبيعة التمميذات من عطف وحنان وىي غرائز طبيعية لدى الأنثى، كما 
أضاف إلى ذلك البرنامج الذي قدمو الباحث ساعد التمميذات عمى تقبل زملبئيم 

 ذوي الاحتياجات الخاصة ومحاولة مساعدتيم في الدروس داخل الفصل.
  كما أن استخدام الباحث فنية الواجبات المنزلية التي تعد وسيمة مساعدة في

التقرب وتقبل التلبميذ العاديين من زملبئيم ذوي الاحتياجات الخاصة، وكانت 
كجزء مكمل من البرنامج الإرشادي المستخدم في الدراسة أثناء الجمسات، طبقاً 

اخل المدرسة، وكان رد لمضمون وىدف كل جمسة، واستخدمت ىذه الفنية د
الفعل تجاه التلبميذ ذوي الاحتياجات الخاصة ممحوظ بشكل واضح حيث ساعد 
عمى التقرب وتقبل التلبميذ العاديين لزملبئيم ذوي الاحتياجات الخاصة، وكان 
يتم تطبيق تمك الفنية داخل الفصل، بعد انتياء الجمسة حتى يتم تطبيق ما يتم 

 قع فعمي وكان لو أثر كبير.تعممو داخل الجمسة إلى وا
  وتتفق ىذه النتائج مع نتائج بعض البحوث والدراسات التي استخدمت الواجب

، وغادة 2132المنزلي في البرنامج الإرشادي بشكل عام كل من: أسماء فتحي 
يمان الكاشف  2132قطب   .3111، وا 

 :الحوار  كما كان اختيار الفنيات التي ساعدت الباحث في تنفيذ البرنامج مثل
السقراطي والوعي بالقيم وتعديل الاتجاه والمسرحيات النفسية كان ليم تأثير قوي 
لأن الباحث جعل التلبميذ العاديين يتحدثون بكل صراحة ووضوح ويستخرجون 
كل ما بداخميم، وجعل التلبميذ العاديين يعيدون التفكير في إن من حق زملبئيم 

 عميم مثميم تماماً.ذوي الاحتياجات أن يكون ليم حق الت
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 ثانياً: نتائج التحقق من الفرض الثالث والرابع وتفسيرىا
  ينص الفرض الثالث عمى أنو "توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين القياس

القبمي والقياس البعدي لمبعد الاجتماعي في اتجاه القياس البعدي لمتلبميذ 
 العاديين".

 روق ذات دلالة إحصائية بين القياس ينص الفرض الرابع عمى أنو "لا توجد  ف
 البعدي والقياس التتبعي لمبعد الاجتماعي لمتلبميذ العاديين".

ولمتحقق من صحة ىذه الفروض استخدم الباحث اختبارات الفروق "ت" واختبار قوة 
 التأثير ونسبة التغير والجدول التالي يوضح ذلك.
 (88جدول رقم )

 ة لمتلاميذ العاديين المحور الثاني دلالة الفروق بين القياسات الثلاث
 (11)ن =)البعد الاجتماعي(

 م
 التتبعي البعدي القبمي
2.11 2.17 2.11 

 - - - القبمي
 - - * 1.13 البعدي
 - - * 1.13 التتبعي
 * دالة الفروق

 ( ما يمي:31يتضح من الجدول )
 اتجاه القياس  توجد فروق دالة إحصائياً بين القياس القبمي والقياس البعدي في

 البعدي.
 .لا توجد فروق دالة إحصائياً بين القياس البعدي والتتبعي 

( لمبعد الاجتماعي في مقياس نقل التلبميذ العاديين لذوي 31يتضح من الجدول رقم )
،  2.17والبعدي  2.11الاحتياجات الخاصة إن درجة الفروق بين القياس القبمي 

 .2.11والتتبعي 
جات وجود تحسن لمطلبب بعد تعرضيم لمبرنامج ويتضح من ىذه الدر 

 الإرشادي تجاه البعدي والتتبعي بدرجة أكبر من المحور الاكاديمي وىذا لسببين:
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أولًا: أن طبيعة التلبميذ في ىذه المرحمة العمرية لدييم استعداد إلى الاندماج بعضيم 
 مع بعض.

، مما أدى إلى التقرب إلى ثانياً: كان تأثير برنامج الإرشاد بالمعنى قوياً عمييم
 زملبئيم ذوي الاحتياجات.

( التالي يوضح الفروق بين القياسات الثلبثة لمتلبميذ العاديين لمبعد 1والشكل البياني )
الاجتماعي في القياس البعدي والتتبعي لمقياس تقبل التلبميذ العاديين لذوي 

 الاحتياجات الخاصة.
 
 
 
 
 
 
 
 

 يمي:( ما 1يتضح من الشكل رقم )
  توجد فروق دالة إحصائياً بين القياس القبمي والقياس البعدي في اتجاه القياس

 البعدي.
 .توجد فروق دالة إحصائياً بين القياس التتبعي والبعدي في اتجاه القياس البعدي 
  الخاصة بالفرض الثالث من منطمق فاعمية  النتيجةيمكن تفسير ومناقشة ىذه

ى الذي تم تطبيقو عمى أفراد العينة، حيث ظير وجدوى برنامج الإرشاد بالمعن
ىذا التحسن في القياس البعدي في البعد الاجتماعي بدرجة أعمى من البعد 
الأكاديمي وىذا يدل عمى استعداد التلبميذ لتقبل زملبئيم ذوي الاحتياجات 
الخاصة، وكان ىذا كنتيجة لخبرة التعرض لمبرنامج المستخدم حيث ظير ىذا 

متوسط درجاتيم في متغير "البعد الاجتماعي" وكانت ترجع ىذه التحسن في 
النتائج إلى تأثير برنامج الإرشاد بالمعنى، وذلك لما راعاه الباحث عند اختيار 
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عينة الدراسة والإطار النظري الذي أعده في ضوء تصميم البرنامج والفنيات 
متفق عميو والخبرات، وحرص التلبميذ العاديين عمى الحضور في الموعد ال

 ومحاولة الباحث تييئة الجو النفسي الملبئم لتنفيذ الجمسات.
 لتقل التلبميذ لذوي  وظيرت استمرارية فاعمية برنامج الإرشاد بالمعنى

الاحتياجات الخاصة لمبعد الاجتماعي من خلبل القياس التتبعي، حيث كشفت 
والتتبعي مما النتائج عن عدم وجود فروق دالة إحصائياً بين القياس البعدي 

يؤكد فاعمية برنامج الإرشاد بالمعنى واستمرار فاعميتو بعد توقف البرنامج 
 بشيرين ونصف.

  ولا توجد فروق بين التلبميذ والتممياذت في البعد الاجتماعي، وىذا ناتج عن
طبيعة المرحمة العمرية وما بيا من استعداد لمعب، ومدى تأثير البرنامج 

 فيو الفنيات التي ساعدت عمى بعد التقبل الاجتماعي.الإرشادي الذي استخدمت 
  وقد استخدم الباحث فنية لعب الأدوار، مما ساعد التلبميذ العاديين في معرفة ما

يشعر بو زملبؤىم ذوو الاحتياجات من إحساس بعدم تقبل الآخرين ليم، وأن ليم 
ليم الحق بان يعيشوا كأي شخص عادي، مثل )ألا يضحكوا عمييم، ويقدمون 

 المساعدة، يتعرفون عمييم بشكل صحيح(.
  كذلك استخدام فنية النمذجة: ساعدت في تعمم التلبميذ العاديين أساليب

وسموكيات من شأنيا إحترام وتقبل التلبميذ العاديين لذوي الاحتياجات، مثل: 
مشاركة ذوي الاحتياجات في المناسبات العامة والخاصة والمعب معيم دون 

 في الأنشطة كالتمثيل. خوف ومشاركتيم
  وعمى ذلك تعد برامج الإرشاد بالمعنى من الأدوات الميمة في تحقيق قدر كبير

من تغيير السموك والاتجاه السمبي بعد تقبل التلبميذ العاديين لذوي الاحتياجات 
الخاصة وتحويمو لمجانب الإيجابي، وىو تقبل التلبميذ العاديين لذوي 

 الاحتياجات الخاصة.
ت ىذه الدراسة مع نتائج بعض البحوث والدراسات السابقة التي استخدمت واتفق

برنامج الإرشاد بالمعنى بشكل عام، مثل دراسة كل من: نجلبء محمد عبد المعبود 
، وسارة  2111، وعاطف مسعد الحسيني  3117، وصلبح فؤاد مكاوي  2132
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والأجنبية والبحوث  ، عمماً بان ىناك ندرة في الدراسات العربية 3117حسن محمد 
 التي استخدمت الإرشاد بالمعنى لتقبل التلبميذ العاديين لذوي الاحتياجات الخاصة.

 ةــــج الدراســـــام عمى نتائـــتعقيب ع 
 أولًا: تقبل التلاميذ العاديين لذوي الاحتياجات الخاصة في البعد الأكاديمي:

قد أدى إلى تقبل التلبميذ العاديين  أشارت نتائج الدراسة أن برنامج الإرشاد بالمعنى
لتلبميذ ذوي الاحتياجات الخاصة في المحور الاكاديمي ويرجع ذلك إلى أن البرنامج 
قد اشتمل عمى فنيات متنوعة، حيث أن الفنيات الإرشادية المستخدمة في البرنامج 
ثل كان ليا أثر كبير في نجاح البرنامج، وقد استخدم الباحث لمفنيات الأساسية م

"الوعي بالقيم ، والقصة الرمزية، وتعديل الاتجاه" كذلك أيضاً الفنيات المساعدة كثمل 
الواجب المنزلي وىي تعد وسيمة مساعدة في التقربو تقبل التلبميذ العاديين من 

 زملبئيم ذوي الاحتياجات الخاصة.
 ثانياً: تقبل التلاميذ العاديين لذوي الاحتياجات في البعد الاجتماعي:

شارت نتائج الدراسة أن برنامج الإرشاد بالمعنى المستخدم في ىذه الدراسة قد أدى أ
إلى تقبل التلبميذ العاديين في البعد الاجتماعي بنسبة أكبر من البعد الأكاديمي، 
ويرجع ذلك إلى أن البرنامج قد اشتمل عمى فنيات متنوعة كان ليا أثر كبير في 

اه حيث كان ليا توجيو النظرة إلى ذوي نجاح البرنامج، مثل: تعديل الاتج
الاحتياجات، وكذلك ىناك فنيات مساعدة كمثل لعب الدور والنمذجة وكذلك كان لدى 
التلبميذ رغبة في مساعدة زملبئيم ذوي الاحتياجات ولكن كانوا يجيمون الطريقة التي 

 يتعاممون بيا.
ات والبحوث السابقة كان ىناك اتفاق بين نتائج الدراسة الحالية ونتائج الدراس

المستخدمة الإرشاد بالمعنى بشكل عام ،كما بدراسة نجلبء محمد عبد المعبود 
وسارة  2111، وعاطف مسعد الحسيني ،  3117، وصلبح فؤاد مكاوي  2132

 .3117حسن محمد 
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 سادساً: توصيات الدراسة
معنى المقدمة يقدم الباحث عدداً من التوصيات التي يمكن أن تفيد برامج الإرشاد بال

 لممعممين التلبميذ العاديين تتضمن ىذه التوصيات ما يمي:
تييئة التلبميذ العاديين نفسياً واجتماعياً في المراحل التعميمية الأولى المعرفة  -3

 الدمج وماىية ذوي الاحتياجات الخاصة.
عمل جمسات إرشادية لممعممين والتلبميذ العاديين لكيفية التعامل مع ذوي  -2

 جات الخاصة.الاحتيا
مشاركة التلبميذ العاديين والتلبميذ ذوي الاحتياجات الخاصة في الرحلبت  -1

المدرسية والأنشطة المقامة داخل المدرسة ، مثل : التمثيل في الحفلبت ، 
 والأنشطة الرياضية.

الاستفادة من مقياس التقبل لمتلبميذ العاديين كأداة مقننة يمكن من خلبليا تقدير  -1
 دى التلبميذ العاديين في مدارس الدمج لممراحل التعميمية المختمفة.مدى التقبل ل

يجب وضع الإعاقات المتشابية داخل الفصول حتى يسيل عمى المعمم التعامل  -5
 معيا.

عمل دورات تدريبية بصفة مستمرة لكيفية التعامل مع ذوي الاحتياجات الخاصة  -1
عمى حسب نوع داخل المدرسة والفصل عمى أن تكون كل إعاقة عمى حدة 

 الإعاقة المدمجة.
 إعطاء المعممين حقيم المادي والمعنوي لمعمل مع ذوي الاحتياجات الخاصة. -7
 تييئة الفصول بالأساليب العممية الحديثة لتسييل العممية التعميمية. -1
الاستعانة بمقياس تقبل المعممين كأداة مقننة يمكن من خلبليا تقدير مدى التقبل  -1

 دارس العادية.لدى المعممين في الم
الاستعانة ببرنامج الإرشاد بالمعنى المستخدم بالدراسة لتقبل الآباء لأولادىم  -31

 ذوي الاحتياجات الخاصة. 
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 ةــــوث المقترحـحـــالب 
 في ضوء ما انتيت إليو الدراسة من نتائج يقترح الباحث إجراء الدراسات الآتية:

لعاديين لتواجد أبنائيم في مدارس فاعمية الإرشاد بالمعنى لتقبل أسر التلبميذ ا -3
 الدمج.

دراسة استطلبعية لكشف أوجو القصور تجاه دمج ذوي الاحتياجات داخل  -2
 المراحل التعميمية المختمفة.

دراسة مقارنة لمتوافق النفسي بين التلبميذ ذوي الاحتياجات في المدارس التربية  -1
 ية.الخاصة وبين التلبميذ ذوي الاحتياجات في المدارس العاد

 فاعمية برنامج إرشادي لتييئة الأخصائيين الاجتماعيين داخل مدارس الدمج. -1
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 ع ـــــــــــالمراج 
 أولًا: المراجع العربية

برنامج للؤنشطة المدرسية في دمج الأطفال  (:8999إيمان فؤاد الكاشف ) -3
 المعاقين عقمياً وسمعياً مع الأطفال العاديين، المؤتمر الدولي السادس لمركز

 نوفمبر. 31 – 31الإرشاد النفسي، جامعة عين شمس القاىرة، ص ص : 
الاتجاىات المتبادلة بين الأطفال المبصرين (: 5005حنان حامد عمي شبارة ) -2

والأطفال المكفوفين داخل بيئة مدمجة ميدانية مقارنة، رسالة ماجستير معيد 
 الدراسات العميا لمطفولة، جامعة عين شمس.

مفاىيم المعممين عن دمج الأطفال المعاقين في المدارس (: 8995دينا طاىر ) -1
النظامية في المممكة العربية السعودية، رسالة ماجستير، معيد روييامنيوم 

 لمتعميم العالي، جامعة سوريا.
فعالية برنامج تدريبي لتنمية الإدراك  (:5007رشا مرزوق العزب حميدة )  -1

التوحدي، رسالة ماجستير، كمية  وأثره عمى خفض السموك النمطي لدى الطفل
 (.373التربية، جامعة عين شمس، ص)

أثر التفاعل الشخصي عمى اتجاىات الأطفال  (:8997سارة حسن محمد ) -5
الأسوياء ونحو المتأخرين عقمياً في التعميم الابتدائي، رسالة ماجستير، معيد 

 الدراسات والبحوث التربوية، جامعة القاىرة.
لمساندة الاجتماعية والضغوط النفسية لدى الأطفال ا (:5009سيام عمي ) -1

 - 331( : ص ص )12مرض القمب. المجمة التربوية، جامعة الزقازيق العدد )
335.) 

اتجاىات المعممين نحو الدمج وعلبقتيا بالتوافق  (:5088سيى عدنان جمول ) -7
ة النفسي لدى الطمبة ذوي الإعاقة البصرية في المدراس الجامعة في الجميوري

اكمينيكية، رسالة ماجستير، معيد الدراسات  –العربية السورية دراسة افريقية 
 التربوية، جامعة القاىرة.
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فاعمية برنامج لمعلبج بالمعنى في خفض  (:8997صلاح فؤاد محمد مكاوي ) -1
مستوى الاكتئاب لدى عينة من الشباب الجامعي، رسالة دكتوراه، كمية التربية، 

 (.72جامعة عين شمس، ص: )
فاعمية العلبج بالمعنى في تخفيف قمق  (:5008عاطف مسعد الحسيني ) -1

 المستقبل لدى طلبب الجامعة، رسالة دكتوراه، كمية التربية، جامعة عين شمس.
دراسة مقارنة لمتقبل الاجتماعي لدى  (:8996عمي عبد النبي حنفي ) -31

لتربية، المراىقين الصم وضعاف السمع والعاديين، رسالة ماجستير، كمية ا
 (.11-35جامعة الزقازيق، فرع بنيا، ص  ص :)

الإنسان والبحث عن المعنى "معنى الحياة والعلبج بالمعنى"،  فيكتور فرانكل: -33
 (31(، القاىرة مكتبة الأنجمو، ص: )2133ترجمة طمعت منصور )

مدى تأثير أسموب الدمج عمى التوافق  (:5008فيفيان عبد المطيف بوسن ) -32
عة من الأسوياء والمعاقين عقمياً فئة القابمين لمتعمم في النفسي لدى مجمو 

مرحمة ما قبل المدرسة "رسالة دكتوراه، كمية الآداب، قسم عمم نفس، جامعة 
 عين شمس".

مقدمة في الإرشاد النفسي، القاىرة، مكتبة  (:5005محمد إبراىيم عيد ) -31
 الأنجمو المصرية.

لرفض الوالدي وعلبقتو عمى القبول/ ا (:5008محمد الصافي عبد الكريم ) -31
التفكير الابتكاري لدى الأطفال الصم، رسالة ماجستير، كمية التربية، جامعة 

 عين شمس.
حاجة معممي التربية الخاصة في المممكة الأردنية  (:8990منى الحديدي ) -35

الياشمية إلى برامج التدريب في أثناء الخدمة، رسالة ماجستير، كمية التربية، 
 ك.جامعة اليرمو 

مدى فاعمية نظام الدمج في تنمية ميارات  (:5003منى عبد الله حسن ) -31
السموك التوافقي وبعض الجوانب المعرفية لدى المعوقين عقمياً القابمين لمتعميم، 

 رسالة ماجستير، معيد الدراسات والبحوث التربوية، جامعة القاىرة.
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