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 اللجلجت وعلاقتها بالثقت بالنفس لدي أطفال الروضت

 
 إعــداد

 زينب محود سلاهت د/                 محود السيد بخيت                  .د/أ          

 بقسن العلىم النفسيت هدرس                                      بقسن العلىم النفسيتأستاذ              
 المبكرة للطفىلت كليت التربيتب                                      المبكرة للطفىلت كليت التربيتب             

 الفيىمجاهعت                                                                الفيىمجاهعت                      
 سارة ربيع رهضاى. الباحثت

 الفيىمجاهعت  - المبكرة للطفىلت التربيت كليت
 صـــالممخ

لبقة المجمجة بالثقة بالنفس لدى ىدف البحث الحالى إلى التحقق من ع
( طفلًب وطفمة من أطفال 011)طفال الروضة وتم إجراء البحث عمى عينة قوامياأ

 محافظة الفيوم وتضمنت أدوات البحث مقياس الثقة بالنفس، ومقياس عيوب الكلبم.
وكشفت نتائج البحث عن وجود علبقة ارتباطية دالة إحصائيًا بين الثقة 

إلى عدم وجود فروق فى الثقة  بالنفس والمجمجة لدى أطفال الروضة، كما أشارت
النتائج  إناث(، وكذلك أشارت -جمجة باختلبف النوع )ذكوربالنفس لدى أطفال الم
 الثقة بالنفس بالمجمجة لدى أطفال الروضة. أيضًا إلى إمكانية تنبؤ

 ةــدمــــــقــم
وأىمية الوفاء بمتطمباتيا  ةيؤكد عمماء النفس عمى أىمية مرحمة الطفول 

الحسية، والعقمية والنفسية والاجتماعية لينمو الطفل نمواً سميماً بعيد عن المعوقات 
والاضطرابات والأمراض النفسية ولذلك فإن الطفل الذى لا يستطيع التعبير عن 

خرين المحيطين بو، أو التواصل معيم بسبب اضطراب نفسو، وعما يدور بين الآ
، قد يؤدى بو ذلك إلى الوقوع فى العديد من كالمجمجة الكلبم لديو نطقو وعيوب

المشكلبت التى من بينيا تجنب المستمعين لو، أو تجاىمو، أو الابتعاد عنو بسبب 



 وعلاقتها بالثقة بالنفس المجمجة 
 

 - 73 - 

 سلامة دد/ زينب محم    أ.د/ محمد السيد بخيت
 ربيع رمضانسارة  . أ

صعوبة التواصل والتفاعل معو، وعدم مقدرتيم عمى فيمو، ومن ثم استجابتيم لو 
مما  وبينو،  باك بينيمبصورة غير مناسبة، مما يؤدى إلى حدوث حالة من الارت
 .يترتب عميو إخفاق الطفل أو فشمو فى التواصل مع الآخرين

ولا يقف الأمر عند ىذا الحد بل إن إخفاق الطفل فى التواصل مع غيره  
من عيوب الكلبم  ويؤدى بو إلى الوقوع فى  المشكلبت النفسية نتيجو لما يعاني

باط، والانطواء، والقمق الاجتماعى والإح ،الخجلو انعدام الثقة،  ومنيا)المجمجة( 
 (. 2102عراض الأخرى )كسناوىوغيرىا من الأ

لأعراض نفسية مثل القمق  )المجمجة(عرض الأطفال ذوى عيوب الكلبميتو  
وانخفاض الثقة وبذلك فيم بحاجة إلى تنمية الثقة بأنفسيم مما يؤدى إلى تخفيف 

فسية وزيادة اندماجيم فى وتحسين صحتيم الن )المجمجة(اضطرابات النطق لدييم
كسابيم الثقة بالنفس وتنمية مفيوم ذات  شباع الحاجات النفسية لدييم وا  المجتمع وا 
إيجابى لدييم سواء أكان ذلك فى البيت أم فى المدرسة وىذا أمر غاية فى الأىمية 

  .طفاللما لو من آثار إيجابية عمى النمو النفسي والاجتماعى ليؤلاء الأ
 ثــبحكمة الــــمش

لأنيا أحست بالحاجة وذلك الدراسة  هأن تقوم بيذ عمى الباحثة أقدمتلقد 
الماسة ليا فمن خلبل عمل الباحثة كمعممة روضة لاحظت كيف يمتنع ىؤلاء 

طفال عن المشاركة فى الألعاب والأنشطة مع قدرتيم عمى ذلك وامتلبكيم القدرات الأ
ومما  ،ىو افتقادىم لمثقة بأنفسيموالميارات التى تساعد عمى الإبداع والسبب فى ذلك 

العيوب الكلبمية  هيزيد المشكمة تعقيداً عدم وجود أخصائى تخاطب لعلبج مثل ىذ
بالمدرسة وتقميد الأطفال الآخرين لمنطق المضطرب لرفاقيم مما يؤدى إلى تفاقم 

ومن ىنا ظيرت الحاجة إلى تناول العلبقة بين الثقة بالنفس والمجمجة لدى  المشكمة
وذلك لمساعدة ىذة العينة من الأطفال والتخفيف من حدة المجمجة فال الروضة أط

 لدييم.
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 ثــاؤلات البحــــســت
المجمجة لدى أطفال و ىل توجد علبقة ارتباطية دالة إحصائيًا بين الثقة بالنفس  .0

 الروضة؟
 ؟إناث( -)ذكور باختلبف النوع المجمجةىل تختمف الثقة بالنفس لدى أطفال  .2
 المجمجة لدى طفل الروضة؟ بمتغيرىل يتنبأ مستوى الثقة بالنفس  .3
 ثــبحة الـميـــــأه

 الأهمية النظرية:
فى تطوير أداة لقياس الثقة بالنفس  الحالية تتمثل الأىمية النظرية لمدراسة  

الدراسة، وأيضاً من خلبل  ه، ثم إثراء المكتبة النفسية بيذأداة لقياس المجمجةوتطوير 
ذويو ومعمميو و  ومرورًا بأىموتمبيتيا لحاجة شرائح عدة فى المجتمع بدءاً بالطفل نفسو 

 وكل من يتعامل معو.
 الأهمية التطبيقية :

مور وتعريفيم بأساليب التربية السميمة التى تساعد عمى إكساب لأاتوجيو أولياء  -0
لدييم إضافة إلى تعريفيم بأساليب إرشادية  المجمجةابنائيم الثقة بأنفسيم لتخفيف 

الفئة من  هوتنمية الثقة بالنفس ليذ المجمجةتساعدىم فى التعامل مع الأطفال 
 .لدييم المجمجةطفال لتخفيف الأ

 زيدطفال بشكل ياستفادة المعممات ومساعدتيم فى معرفة كيفية التعامل مع الأ -2
 طفال .لدى ىؤلاء الأ المجمجةالثقة فى تخفيف زيادة من ثقتيم بأنفسيم، وأثر 

طفال إلى ضرورة خمق وتنويع الأنشطة والمواقف الكفيمة توجيو أسر ىؤلاء الأ -3
 طفال بأنفسيم.بتعزيز وتنمية ثقة ىؤلاء الأ

 ثــداف البحــــــأه
 .والمجمجةالكشف عن وجود علبقة ارتباطية بين الثقة بالنفس  -0
بالنفس لدى أطفال المجمجة باختلبف  الكشف عن وجود فروق فى مستوى الثقة -2

 إناث(. –النوع )ذكور 
 مستوى الثقة بالنفس بدرجة المجمجة لدى أطفال الروضة. ؤالكشف عن مدى تنب -3
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 ثـــات البحـــطمحــمص
 :الثقة بالنفس :المحور الأول

تعد الثقة بالنفس إحدى السمات الشخصية الانفعالية اليامة التى تمعب دوراً  
الإنسان وفى تحقيق توافقو النفسي والاجتماعى وىى تبدأ بالنمو منذ أساسياً فى حياة 

السنين الأولى فى حياة الفرد عن طريق علبقتو بوالديو والمذان يمنحانو الرعاية 
 والاىتمام والإحساس بالحنان والأمن.

والثقة بالنفس مفيوم شائع الاستخدام فى الحياة اليومية والعموم الاجتماعية والنفسية  
وتظير الثقة بالنفس فى إحساس الشخص بكفاءتو الجسمية والنفسية  شكل عام،ب

در   اكو لتقبل الآخرين لو وثقتيم بو.والاجتماعية، وبقدرتو عمى عمل مايريد، وا 
 :تعريفات الثقة بالنفس

( الثقة بالنفس بأنيا سمة شخصية داخل الفرد تجعمو 2106وصف زيان ) 
مكاناتو وقدراتو اف زيان أيضاً أنو يمكن تحسين بإيجابية وقد أض يعبر عن ذاتو وا 

السمة من خلبل إقامة علبقات اجتماعية مع الآخرين والتفاعل معيم وتقبل  هىذ
نقدىم والمشاركة معيم فى الأنشطة، مما ينعكس عمى الفرد فى الشعور بالرضا عن 

 سعادة.الذات والتفاؤل وال
بالنفس ىى مدى إدراك الفرد ( إلى أن الثقة 2119) وقد أشار الغامدى 

لكفاءتو ومياراتو وقدراتو الجسمية، والنفسية، والاجتماعية، والمغوية التى من خلبليا 
 ل بإيجابية مع المواقف المختمفة.يتفاع

 نظريات الثقة بالنفس :
 (:Erikson) نظرية إريكسون -

النظرية ىو العالم النفسى إريكسون وقد أولى أىمية كبيرة لمثقة  هرائد ىذ 
بالنفس وجعميا أولى مراحل النمو النفسى وقد قسم مراحل نمو الفرد إلى مجموعة من 

أو تدىورىا وقد قسم إريكسون  الأزمات من الممكن أن تؤدى إلى تكامل الشخصية
 مراحل النمو إلى مايمى:
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المرحمة تتكون قدرة  هفى ىذ )من الميلاد : سنتان(:الثقة مقابل عدم الثقة  -4
الطفل عمى التنبؤ بسموكو وسموك الآخرين، وىو شعور ينتج عن خبراتو فى 

 السنة الأولى والتى تشير إلى أن حاجاتو تم إشباعيا.
يختبر فييا الطفل البيئة  سنوات(: 0:2الاستقلالية مقابل الخجل والشك )من -2

مايستطيع القيام بو والتحكم فيو ومالا يستطيع القيام بو والتحكم ووالديو ويتعمم 
 .فيو، و فييا يتم تنمية الشعور بالتحكم الذاتى

يسعى الطفل فى ىذه المرحمة إلى  سنوات(: 4:0المبادرة مقابل الشعور بالإثم) -3
اكتشاف العالم المحيط بو والأشخاص المحيطين بو والارتباط معيم والافتناع 

قدرة تمكنو من التأثير فى الأشياء والحوادث فيقحم نفسو ونشاطاتو فى  بامتلبكو
 المجال الخارجى. 

ينمى الطفل فى ىذه المرحمة  (:ةسن 44:4الكفاية مقابل الشعور بالنقص) -0
عمى  اقادرً  امنتجً  امياراتو اللبزمة لممشاركة فى النشاطات المختمفة ليصبح فردً 

فل خلبل ذلك نجاحات أكثر من الفشل ينمو التحصيل والإنجاز فإذا حقق الط
 لديو الشعور بالكفاية.

المرحمة  هتتميز ىذسنه(: 24:44تشكيل الهوية مقابل اضطراب الهوية ) -5
بقدرات جسمية وأدوار اجتماعية، ومطالب وتوقعات جديدة ويقوم الفرد فى ىذه 
المرحمة بتحديد أىدافو، وأىميتيا وتجاوز الأزمات فى المراحل السابقة وأىمية 

 إدراك الآخرين لو ومقارنة ىذا الإدراك لنفسو .
قات اجتماعية تتكون فى ىذه المرحمة علبسنة (: 20:24الألفة مقابل العزلة) -4

ناجحة مع الأسرة والأصدقاء وعلبقات زوجية ناجحة، وتؤكد عمى أىمية القبول 
 الاجتماعى .

عمى  يكون الفرد فى ىذه المرحمة قادرسنة(: 35:25الإنتاج مقابل الركود) -3
 الإنتاج والعطاء والإنجاب وتحقيق الكفاية.

المرحمة تقبل الذات وتقبل يتم فى ىذه  تكامل الآنا مقابل اليأس)الشيخوخة(: -3
 .(2105الآخرين)عوض،



 وعلاقتها بالثقة بالنفس المجمجة 
 

 - 02 - 

 سلامة دد/ زينب محم    أ.د/ محمد السيد بخيت
 ربيع رمضانسارة  . أ

  :الثقة بالنفس ءالعوامل المؤثرة فى بنا
وتتمثل فى العوامل التى تساعد الفرد فى بناء شخصية قوية قادرة عمى مواكبة 

 العصر ومواكبة التطورات والأحداث من حولو، ومن أبرزىا:
وقدرة عمى مواجية الصعاب، إن تمتع الشخص بصحة جيدة :العوامل الجسمية -4

 وخموه من العاىات والأمراض يضمن لو جزء لا بأس بو من الثقة بالنفس.
ويندرج تحت العوامل العقمية ثلبث دعائم ىى: )الذكاء، وقوة العوامل العقمية: -2

 الذاكرة، الخيال(.
ومحاولة السيطرة عمييا إن تغيير النواحى المزاجية وتعديميا العوامل الوجدانية : -7

مكاناتو، واعتقاد راسخ إلا يتأتى  لإ لمن لديو رصيد كافٍ من الثقة بنفسو وا 
 .ا تمقي فى طفولتو من تربية خاطئةمم بقدرتو عمى التحرر

ذا ما العوامل الاجتماعية: -0  لا يمكن للئنسان أن يعيش بمعزل عن المجتمع، وا 
اجده فإنو سيفقد ثقتو بنفسو وبمن أحس أن المجتمع يرفضو ولا يرغب فى تو 

 حولو، ىذا ويتأثر الفرد بالمجتمع من حولو من لحظة ميلبده.
توجد علبقة طردية بين دخل الفرد وثقتو بنفسو فكمما زاد العوامل الاقتصادية: -5

دخل الفرد وأصبح قادر عمى تمبية احتياجاتو وتحقيق كثير من رغباتو فإن ثقتو 
 .(2102سيف،بنفسو ستزداد )أبو 

 :المجمجة: المبحث الثانى
اضطراب  ااىتم كثير من الباحثين بإعطاء معنى المجمجة عمى أساس أني

يؤثر عمى إيقاع الكلبم حيث يتميز نمط الكلبم بالإطالة الزائدة، وتكرار الأصوات 
والمقاطع والتمزق، والإعاقات الكلبمية التى يبدو فييا المتمجمج وقد اختنق الكلبم فى 
حمقو بالرغم من المجاىدة والمكابدة من أجل إطلبق سراح لسانو، وىم بذلك يرون أن 

 قدرة الفرد عمى إتمام العممية الكلبمية عمى الوجو الأكمل.المجمجة ىى عدم 
 تعريفات المجمجة:

( المجمجة بأنيا اضطراب كلبمى يتصف بالتوقف أو 2105عرف سالم )        
التكرار أو التطويل لبعض الكممات مع وجود مصاحبات جسمية انفعالية متعددة مثل 

 مما يؤثر عمى سلبمة الكلبم.رمش العين، تعرق الوجو، احمرار الوجنتين، 
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المجمجة عمى أنيا اضطراب فى البعد  Reiper( 2009ويعرف رايبر) 
الزمنى لمكلبم حيث ينقطع انسياب الكلبم فيحدث التكرار أو الإطالة فى الأصوات 
والمقاطع أو التوقف الوقتى عن الكلبم بالإضافة إلى ردود أفعال قائمة عمى المجاىدة 

 والإحجام.
 المجمجة:أنواع 

 أن ىناك ثلبث أنواع لمجمجة فى الكلبم وىى: (2111)تذكر أمين  
يعد التكرار من أىم السمات المميزة لاضطراب المجمجة؛ إذ أنو أحد التكرار: -4

أعراض المجمجة الأكثر شيوعاً خاصة عندما تحدث عدة تكرارات فى الصوت 
والتكرار يكون لبعض عناصر نفسو بالتتابع ؛ لدرجة تمفت انتباه المستمع، 

أو تكرار لمقطع لفظى مثل:  )تكرار لحرف مثل: م م م محمد،:الكلبم مثل
 دعنى(. -فافافا فانوس، أو تكرار لمكممة: لكن لكن، أو تكرار لمعبارة: دعنى

ىناك شكل تشخيصى وميم لاضطراب المجمجة ىو إطالة الصوت، :الإطالة -2
خاصة فى الحروف المتحركة، ويعد  حيث يطول نطق الصوت لفترة أطول

إطالة الأصوات شكلًب ميماً ليذا النوع من الاضطراب الكلبمى؛ إذ أنو من 
 النادر وجوده فى كلبم غير المتمجمجين.

ىناك شكل آخر لاضطراب المجمجة يسبب إحباطاً لكل من التوقف الكلامى: -7
من خلبليا عجز المتكمم والمستمع، وىو متعمق بالإعاقة الصامتة ويظير 

المتمجمج عن إصدار أى صوت عمى الإطلبق عمى الرغم من الجيد العنيف 
 .الذى يبذلو

 ةــات السابقـــــالدراس
 ستقوم الباحثة بعرض الدراسات السابقة عبر ثلبث فئات أساسية: 

 أولاا دراسات تناولت العلاقة بين الثقة بالنفس وعيوب الكلام: 
( دراسة ىدفت إلى فحص العوامل الكامنة وراء تدنى 2101ياسين ) أجري 

مستوى الثقة بالنفس لدى الأطفال ذوى اضطرابات النطق والكلبم، وتحاول إيجاد 
مستوى الثقة بالنفس عند حمول ممكنة لمعالجة الظواىر النفسية المرتبطة بإنخفاض 

الفئة اجتماعياً وتحصيمياً ويسيم بتقديم الدعم  هطفال مما يزيد من فعّالية ىذىؤلاء الأ



 وعلاقتها بالثقة بالنفس المجمجة 
 

 - 00 - 

 سلامة دد/ زينب محم    أ.د/ محمد السيد بخيت
 ربيع رمضانسارة  . أ

( طفلًب 012تكونت العينة من )و الفئة،  هالنفسى لمجيود الرامية إلى علبج وتأىيل ىذ
( طفلًب وطفمة 69( سنة موزعين وفقاً لما يمى )02-01تراوحت أعمارىم بين )

 ( من الأطفال64يعانون من عيوب فى النطق بناء عمى تشخيصيم طبياً، )
لرسم الرجل، ومقياس الثقة  godenough)ييم جميعاً مقياس )مالعاديين، طبق ع

 بالنفس )إعداد الباحث( ، ومقياس جودة النطق المصور )إعداد الباحث(.
توصمت النتائج إلى تحقق الثقة بالنفس لدى مضطربى النطق والكلبم وذلك و  

عمى حل المشكلبت،  من خلبل عدة عومل تتمثل فى )التفاعل الاجتماعى، القدرة
أيضا إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين  النتائج الشعور بالرضا(، وأشارت

إلى النتائج ، كما توصمت  العاديين هفى اتجا فى الثقة بالنفسالمضطربين والعاديين 
عدم وجود اختلبف فى الثقة بالنفس لدى مضطربى النطق والكلبم بإختلبف النوع، 

بمستوى الثقة بالنفس لدى مضطربى النطق والكلبم من خلبل درجة  نو يمكن التنبؤأو 
 اضطراب النطق.

( دراسة ىدفت إلى بناء برنامج تدريبى وقياس فعاليتو 2119وتناول حسيب ) 
لدى عينة من أطفال المدارس الأساسية،  المجمجةفى تنمية الثقة بالنفس وعلبج 

مون جميع طلبب الصف السادس ( طفلبً وطفمة يمث868تكونت عينة الدراسة من )
 ( إناث.439( من الذكور،)429الأساس كان منيم )

الية البرنامج التدريبى فى تنمية الثقة بالنفس وخفض توصمت النتائج إلى فعّ  
 المجمجة.وأن ىناك علبقة ارتباطية سالبة بين الثقة بالنفس و  المجمجة اضطرابات
د علبقة الثقة بالنفس بمدى إلى تحدي Karen ( (2005وىدفت دراسة كارن  

( طفلًب 3751انتشار عيوب النطق والكلبم لدى عينة من الأطفال وبمغت العينة )
( مدرسة ابتدائية، 21( عامًا أخذوا من )02-6وطفمة تراوحت أعمارىم بين )

واستخدمت استبانة لملبحظة اضطرابات النطق، ومقياس الثقة بالنفس، وتوصمت 
( % 8,9ية: نسبة الانتشار لاضطرابات النطق والكلبم ىى )الدراسة لمنتائج التال

وتزداد فى الذكور عن الإناث بصورة ممحوظة، ووجد أن انخفاض الثقة بالنفس كان 
 ( بين الأطفال ذوى اضطرابات النطق.% 25,6محدودًا جدًا حيث بمغ قدره   ) 
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بإجراء دراسة مسحية  Baggerly & Max (2005)قامت باجرلى وماكس  
ىدفت لمتعرف عمى مدى انتشار اضطرابات الكلبم فى مرحمة رياض الأطفال 
والابتدائية والمتوسطة ومستوى الثقة بالنفس لدييم حسب المرحمة العمرية، واستخدم 
استبيان اضطرابات التواصل التشخيصي ومقياس الثقة بالنفس عمى ثلبث صور 

 صمت نتائج الدراسة إلى:)صورة لكل مرحمة عمرية(. وتو 
 مو المغة فى مرحمة رياض تنتشر مشاكل النطق بأنواعيا والتأخر فى ن

 .طفالالأ
 .ارتفاع درجة الأطفال عمى مقياس الثقة بالنفس 

أما فى المرحمة الابتدائية تنتشر مشاكل النطق بأنواعيا مع انخفاض بدرجة متوسطة 
ة يعد اضطراب المجمجة الأكثر انتشارًا بثقة الأطفال بأنفسيم، وفى المرحمة المتوسط

لدى أطفال ىذه المرحمة  بين باقى اضطرابات الكلبم، وانخفاض حاد بدرجة الثقة
 العمرية.

 :دراسات تناولت الثقة بالنفس ثانياا
( بدراسة ىدفت إلى تنمية الثقة بالنفس لدى طفل 2101وقامت يونس ) 

لنفس، واشتممت عينة الدراسة عمى الروضة وذلك من خلبل برنامج تنمية الثقة با
 07إناث(،)مجموعة تجريبية 31ذكور، 31( طفلًب وطفمة مقسمة إلى )61)

( 6,5: 6,4إناث( من عمر )07ذكور،  03إناث( ،)مجموعة ضابطة  03ذكور،
سنوات واستخدمت الدراسة اختبار رسم الرجل لجودانف ىاريس، مقياس المستوى 

 مقياس الثقة بالنفس المصور لطفل الروضة.                 الثقافى الاجتماعى الاقتصادى،
درجات أفراد  اتوأسفرت النتائج عن وجود فروق دالة إحصائيا بين متوسط 

المجموعتين الضابطة والتجريبية من أطفال الروضة عمى مقياس الثقة بالنفس بعد 
تطبيق البرنامج فى اتجاه القياس البعدى، وبينت النتائج أيضاً أنو لاتوجد فروق دالة 

أفراد المجموعة الضابطة عمى مقياس الثقة بالنفس فى  اتإحصائياً بين متوسط
 اتبيق البرنامج، ولا توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطالقياسين قبل وبعد تط

درجات أفراد المجموعة التجريبية عمى مقياس الثقة بالنفس فى القياس بعد تطبيق 
درجات أفراد  اتالبرنامج والقياس التتبعى، ولا توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسط
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بالنفس فى القياس البعدى التجريبية الذكور والإناث عمى مقياس الثقة  ةالمجموع
 لتطبيق البرنامج. 

 :)المجمجة(دراسات تناولت  ثالثاا
( دراسة ىدفت إلى تصميم برنامج قائم عمى 2107تناول عبد السلبم ) 

 –العلبج الكلبمى باستخدام الحاسوب فى خفض اضطرابات النطق )الإبدال 
توى الثبات الانفعالى التحريف( لدى المعاقين عقمياً، وتحسين مس -الإضافة -الحذف

( 01( طفلًب من المعاقين عقمياً القابمين لمتعمم )21يم، تكونت عينة الدراسة من )يلد
 .( أطفال كمجموعة ضابطة01بية، و)أطفال كمجموعة تجري

رتب درجات   اتوتوصمت النتائج إلى وجود فروق دالة إحصائياً بين متوسط 
قياس كل من المجموعة التجريبية والضابطة عمى مقياس اضطرابات النطق لدى 

 عدم وجودالمجموعة التجريبية فى اتجاة القياس البعدى،  أفراد لصالح المعاقين عقميا
رتب درجات المجموعة التجريبية فى القياسين  اتحصائياً بين متوسطإفروق دالة 

من انتياء البرنامج( عمى مقياس اضطراب النطق لدى البعدى والتتبعى )بعد شير 
حصائياً بين إد فروق دالة و وجكما أظيرت النتائج الأطفال المعاقين عقمياً، 

رتب درجات القياس البعدى بين كل من المجموعة التجريبية والضابطة  اتمتوسط
لمجموعة اأفراد عمى قائمة تقدير الثبات الانفعالى لدى الأطفال المعاقين عقمياً 

رتب  اتلا يوجد فرق دال إحصائيًأ بين متوسطو  التجريبية فى اتجاة القياس البعدى
درجات مجموعة الدراسة التجريبية فى القياسين البعدى والتتبعى )بعد شير من انتياء 

 البرنامج( عمى قائمة تقدير الثبات الانفعالى لدى الأطفال المعاقين.
سة ىدفت  إلى التعرف عمى مدى فاعمية  ( درا2107وتناولت عبد المطيف ) 

برنامج علبجى تدريبى لخفض اضطرابات النطق وعلبقتو بصعوبات التعمم لدى 
( من أطفال الروضة المستوى 5أطفال الروضة، وطبق البرنامج عمى عينة قواميا )

وتوصمت النتائج إلى فعّالية البرنامج فى خفض  الثانى ذوى صعوبات التعمم.
  طق لدى ىؤلاء الأطفال والتقميل من صعوبات التعمم.اضطرابات الن

بدراسة Geoff Lindsay et al (2010) ساى وآخرون قام جيف ليندو  
استطلبعية لمكشف عن احتياجات الأطفال المصابين باضطرابات النطق والكلبم 
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وتقديم أدلة عن كيفية تمبية تمك الاحتياجات واعتمدت الدراسة عمى فريق مكون من 
 اختصاصيًا أجروا مقابلبت مقننة مع كلًب من الأطفال والوالدينن والمعممين. 23

لية لترتيب الاحتياجات النفسية والعلبجية آوتوصمت نتائج الدراسة إلى اقتراح  
لى اقتراح أساليب أكثر فعّالية لرصد تمك  ليؤلاء الأطفال وتمبيتيا وفقًا ليذا الترتيب وا 

شخيص حالات صعوبات التواصل، كما وجدت الحاجات ونماذج مطورة تسيل ت
الدراسة اختلبف فى وجيات النظر العلبجية باختلبف الجية التى تصدر عنيا 

 لتشخيص والجية القائمة بالعلبج. ا
( دراسة ىدفت إلى التحقق من فعالية البرنامج 2106وتناولت جمعة ) 

وى صعوبات الإشادى فى خفض حدة اضطراب المجمجة فى الكلبم لدى الأطفال ذ
( من ذوى صعوبات التعمم 28تكونت عينة الدراسة من )و التعمم بالمرحمة الابتدائية،

( سنوات واستخدامت 01-9الذين يعانون من المجمجة والتأتأة وتراوحت أعماىم من )
مقياس المستوى ، الدراسة استمارة جمع البيانات، اختبار المسح النيورولوجى السريع

 )الصورة الخامسة(، لمذكاء واختبار ستانفورد بينيو الاجتماعى الثقافى المطور، 
 مقياس المجمجة لذوى صعوبات التعمم.و 

وتوصمت النتائج إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطى رتب  
اتجاه القياس درجات المجموعة التجريبية فى القياسين القبمى والبعدى فى المجمجة فى 

رتب درجات  اتالبعدى، كما أشارت إلى وجود فروق دالة إحصائياً بين متوسط
 فى اتجاةالمجموعة التجريبية والضابطة فى اتجاه القياس البعدى فى المجمجة 

رتب دجات ات المجموعة التجريبية، ولا توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسط
 دى والتتبعى فى المجمجة.المجموعة التجريبية فى القياسين البع

 ثـــروض البحــــــف
دالة إحصائيًا بين الثقة بالنفس والمجمجة لدى أطفال سالبة  توجد علبقة ارتباطية -4

 .الروضة
ا باختلبف حصائيً إاختلبف دال  الأطفال المتمجمجينتختمف الثقة بالنفس لدى  -2

 .إناث( –)ذكور  النوع
 .لدى طفل الروضة المجمجةمستوى الثقة بالنفس ب يتنبأ متغير -3
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 راءاتـــــــالإج
 البحث:أولاا منهج 

اعتمدت ىذه الدراسة عمى المنيج الوصفى لكونو أكثر موائمة لتحقيق أىداف الدراسة 
 والإجابة عمى تساؤلاتيا والتحقق من فروضيا.

 :لبحثثانياا عينة ا
 العينة الاستطلاعية: -4

 كتجربة استطلبعية، ىدفيا:طفلًب  051تكونت العينة الاستطلبعية من 
  ،التحقق من صلبحية مقياسي الدراسة المتمثمة بمقياس الثقة بالنفس للؤطفال

 ومقياس عيوب الكلبم المصور للؤطفال.
 .التعرف عمى العبارات التى تشير إلى قوة الثقة بالنفس لدى طفل الروضة 
 .)التعرف عمى الصور التى تشير إلى مظاىر عيوب الكلبم )المجمجة 

 العينة الأساسية:
وقد روعى فى من أطفال الروضة  ( طفلًب وطفمة011تكونت عينة الدراسة من )

 اختيار العينة الآتى:
  لديو لجمجة.عدم وجود أحد من أفراد الأسرة 
 .خمو أفراد الأسرة من الإعاقات 
 .الخمو من اضطرابات النطق التى قد تعود لأسباب عضوية 
  سبة الذكاء، والمستوى حيث العمر الزمنى، ونأن تكون العينة متجانسة من

 الاجتماعى وعيوب النطق )المجمجة(.الاقتصادى 
 .أن يكون من المنتظمين بالدراسة ولا يتغيب لفترات طويمة 
 لا يكون من المترددين عمى المركز النفسى.أ 
 :البحثأدوات ا  ثالثا 
 إعداد الباحثة.مقياس الثقة بالنفس للؤطفال ذوى عيوب الكلبم.         -0
 إعداد الباحثة.       .مقياس عيوب الكلبم المصور للؤطفال )المجمجة( -2
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  :مقياس الثقة بالنفس: أولاا 
نظراً لعدم حصول الباحثة عمى مقياس لمثقة بالنفس خاصة للؤطفال ذوى عيوب 

معد مسبقاً، وذلك فى حدود عمم الباحثة بعد الاطلبع، فقد قامت  )المجمجة( الكلبم
 .)المجمجة(الباحثة بإعداد مقياس لمثقة بالنفس خاص للؤطفال ذوى عيوب الكلبم

 :خطوات إعداد المقياس
  :السيكولوجى الإنتاج العممىالإطلاع عمى 

لنفس من خلبل الاطلبع عمى النظريات والبحوث التى تناولت مفيوم الثقة با
نظر ) إريكسون، الإنسانية، السموكية( وذلك بيدف معرفة وجيات ال مثل نظرية

، ويعد ذلك خطوة أساسية لبناء المقياس وتحديد المختمفة فى تفسير ىذة السمة
 مكوناتو.

  :الاطلاع عمى مجموعة من المقاييس
بالنفس من خلبل الاطلبع عمى المقاييس التى اىتمت بقياس مستوى الثقة   

كوسيمة مساعدة لتحديد مكونات المقياس والاحتكام إلى النماذج السابقة كمعيار 
صدق، بالاضافة إلى التعرف بصورة عممية عمى كيفية كتابة بنود المقياس، ومن أىم 

 المقاييس التى تم الاطلبع عمييا والاستفادة منيا:
      (.          2102ود، علب حسين عموان)إعداد أمل دا          مقياس الثقة بالنفس 
             (.0991إعداد سيدنى شروجر)   مقياس الثقة بالنفس 
           (0996إعداد احمد قواسمو، عدنان الفرح )     مقياس الثقة بالنفس. 
         (2113إعداد عطاف محمد الزيات)       مقياس الثقة بالنفس. 

   :الاستفادة من الخبراء والمتخصصين
وذلك بعرض استبانة مفتوحة عمى عينة من معممات رياض الأطفال      

وأخصائيات الإرشاد النفسي، تتناول أىم المواقف التى تظير ضعف الثقة بالنفس 
 لدى الأطفال ذوى عيوب الكلبم )المجمجة(.

 تكوين المفردات:
وافد السابقة ووضع التعريف الإجرائى لمثقة وذلك نتيجة تحميل المصادر والر    

 بالنفس.
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 وصف المقياس:
تم صياغة فقرات المقياس وتحديد التعريف الإجرائي لو، تكوين المقياس فى       

لا (  -أحياناً  -عبارة يوجد أمام كل منيا ثلبث خيارات )نعم 36صورتو النيائية من 
التوالى، أما العبارات السمبية فتتبع ( عمى 0-2-3تحصيل الدرجات منيا يكون )

 عكس ىذا التدريج.
 إجراءات التطبيق وتصحيح الدرجة:

قامت الباحثة بالتعاون مع ولى الأمر، والمعممة )من خلبل ملبحظتيم         
لمطفل( بتوجيو العبارات لقياس درجة الثقة بالنفس لدى الأطفال، تكون المقياس فى 

( درجة، تدل 018ة، تتراوح الدرجة الكمية لممقياس بين )عبار  36صورتو النيائية من 
الدرجة المرتفعة عمى معدل مرتفع من الثقة بالنفس، والعكس صحيح وقد صيغت 
و أعبارات المقياس بمغة عربية واضحة وسيمة غير موحية أو مزدوجة المعنى، 

 مركبة.
 :الخصائص السيكومترية لممقياس

 الصدق:
 صدق المحكمين:  -4

لتحديد صدق المحتوى لممقياس، طبقاً لمتعريف الإجرائى لمثقة بالنفس، تم       
ساتذة من أ ادة المحكمينعمى مجموعة من الس عرض المقياس في صورتو المبدئية

 ءجامعة الفيوم والقاىرة المتخصصين في عمم النفس والصحة النفسية لإبدا
 بكفاءة. الملبحظات حول فقرات المقياس وتم أخذ الملبحظات

أسفر التحكيم عن نتائج أىميا الإبقاء عمى العبارات التى حصمت عمى نسبة      
% من اتفاق المحكمين، وتراوحت نسبة الاتفاق بينيم عمى صلبحية المفردات 85

 % فأكثر.91لقياس الثقة بالنفس بنسبة 
 Exploratoryالصدق العاممي باستخدام التحميل العاممي الاستكشافي  -2

tor AnalysisFac: 
أُجرِي التحميل العاممي لمتحقق من الصدق العاممي لمقياس الثقة بالنفس، عمى        

( طفلًب وطفمة من الأطفال ذوى عيوب الكلبم برياض الأطفال 051عينة مكونة من)
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، وقد Principal  Component Analysisبطريقة المكونات الأساسية ليوتمنج 
لمتأكد أن   Correlation Matrix بمصفوفة الارتباط رُوجعت معاملبت الارتباط

 كمرحمة أولى لصلبحية التحميل،  1,31معظم معاملبت الارتباط البينية تزيد عن 
، علبوة عمى أنو قد 1,31ووجد أن أكثر من ثلبثة معاملبت ارتباط تزيد قيمتيا عن 

تأكد من أن كل ( وذلك لمAnti – Imageرُوجعت القيم القطرية لمصفوفة الارتباط )
، 1551عن  Adequacy(MSAمفردة من مفردات المقياس الفرعية لو لاتقل قيمة )

-KMO=0.91 Kaiser-Meyer روجعت القيم الخاصة باختبار  كما
Olkin0 لمتأكد من أن قيمةMSA  1,61)اختبار كفاية العينة( للبختبار لا تقل عن 

أنو دال  Bartlett's Test of Sphericityوتم التأكد من قيمة اختبار النطاق
وروجعت كذلك قيم معاملبت الشيوع ؛  1,110إحصائيًاعند مستوى دلالة أقل من

وذلك لمتأكد من أن كل مفردة تشبعت عمى عامل فقط، وحدد معيار التشبع الجوىري 
 (1,3لممفردة  بالعوامل وفق محك جيمفورد )أكبر من أو يساوي

عوامل لمثقة بالنفس،  8من التحميل العاممي عن وجود  وأسفرت الخطوة الأولى
لمجذور الكامنة الناتج من التحميل العاممي  Scree plotوبفحص المخطط البياني 

( يوضح 0الاستكشافي تبين أن متغير الثقة بالنفس يتكون من عامل واحد وشكل)
ا متعامدًا ذلك ولمحصول عمى تكوين عاممي يمكن تفسيره تم تدوير العوامل تدويرً 

وقد تم التوصل إلى عامل واحد يفسر نسبة  تباين  Varimaxباستخدام طريقة .
(، 05597%( من التباين الكمي لممفردات بجذر كامن )44537تراكمية مقداره )

ويعتبر عامل من الدرجة الأولى )الجذر الكامن أكبر من الواحد الصحيح( حسب 
قيمة الجذر مفردات عمى العامل و ( يوضح تشبعات ال2معيار جيتمان. وجدول)
 الكامن ونسب التباين.
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 (454( قيم تشبعات المفردات عمى مقياس الثقة بالنفس)ن=4ول )جد
 

رقم  التشبع رقم المفردة
 المفردة

رقم  التشبع
 المفردة

رقم  التشبع
 المفردة

 التشبع

A0 750,1 A00 611,1 A20 578,1 A30 604,1 
A2 697,1 A02 692,1 A22 706,1 A32 684,1 
A3 635,1 A03 565,1 A23 745,1 A33 630, 1 
A4 708,1 A04 502,1 A24 708,1 A34 .733, 

1 
A5 641,1 A05 768,1 A26 530,1 A35 .736, 

1 
A6 729,1 A06 674,1 A26 598,1 A36 581, 1 
A7 745,1 A07 536,1 A27 657,1   
A8 365,1 A08 587,1 A28 705,1   
A9 766,1 A09 587,1 A29 692,1   

 (: المخطط البياني لمجذر الكامن لمقياس الثقة بالنفس4شكل )
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( أن جميع مفردات المقياس تشبعت عمى عامل واحد وىو الثقة 0يتضح من جدول )
 بالنفس.

 :الصدق التمييزى - 7
حسبت الباحثة الفروق بين درجات المفحوصين فى الإرباعى الأعمى و الأدني فى 

المقارنة الطرفية أو الصدق الأداء عمى مقياس الثقة بالنفس وىو مايسمى بصدق 
 التمييزى، وجاءت النتائج كالتالى :

 الثقة بالنفس( الصدق التمييزى لمقياس 2جدول )
 

متوسط  العدد الإرباعى المقاييس م
 الرتب

مجموع 
 الرتب

مستوى  (z)قيمة 
 الدلالة

  
الثقة 
 بالنفس

 ,44 44, 54 24 الأدنى
244 

5,557,
444 

44, 

 44 74 ,54 22 الأعمى
,437 

  58,2= ,10(                  وعند  0596= ) ,15عند   zقيمة 
 11510( دالة إحصائيًا عند مستوى ثقة z)( أن قيمة 2يتضح من جدول )

مما يدل عمى وجود فروق ذو دلالة إحصائية لصالح الإرباعى الأعمى فى الدرجة 
قادر عمى التمييز بين درجات المستويين  مية لممقياس، وىذا يؤكد عمى أن المقياسكال

 ن المقياس يتمتع بمعدلات صدق مرتفعة.أيعنى القوى والضعيف، مما 
  :الثبات

اعتمدت الباحثة عمى حساب ثبات المقياس باستخدام معامل ثبات ألفا 
 وىى قيمة ثبات مرتفعة مما يدل عمى ثبات المقياس. 15963وبمغت قيمتو 

A01 805,1 A21 818,1 A31 631,1   
لجذر ا

 الكامن
45,33 

 00,73% نسبة التباين
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 :الكلام المصور )المجمجة(ثانياا مقياس عيوب 
بدأت رحمة مقياس عيوب الكلبم المصور )المجمجة( بيدف تشخيص عيوب  

الكلبم لدى الأطفال وبما يناسب البيئة العربية ويكون قادر عمى تقييم التركيبات 
المغوية المختمفة. حيث تم الاطلبع عمى العديد من النظريات والدراسات التى تناولت 

اصة التى صممت مع العاديين والمعاقين، والاطلبع عمى كافة عيوب الكلبم وبخ
(، مقياس كفاءة النطق 2110المقاييس كمقياس شدة التمعثم نيمة عبد العزيز)

(، وتم الاستفادة من الخبراء وأخصائي علبج النطق 2117المصور إيياب الببلبوى )
أىم أوجو القصور والكلبم وذلك من خلبل تقديم استبانة مفتوحة ليم تتطمب توضيح 

 فى مقاييس عيوب النطق، والمقترحات التى يودون إضافتيا عمى المقياس.
وأخيرًا تم وضع ىيكمية أولية لممقياس وتجييزه بالصورة الممحقة ليصبح  

صورة بالإضافة إلى مشيدين وصفيين،  47المقياس فى صورتو النيائية يتكون من 
 لية.طفلًب كمجموعة استقلب 051وتم تطبيقو عمى 
 وصف المقياس:

 يتكون المقياس من جزئين:
 محموعة من الصور يطمب من الطفل التعرف عمى الصورة : الجزء الأول

 وتسميتيا.
 .الجز الثانى: مشيدين وصفيين، يطمب من الطفل وصف المشيد 

 :تصحيح المقياس
يستجيب المفحوص لكل فقرة حسب سمم رباعى يتكون من البدائل )تكرار،        

( وتتراوح الدرجة 0،2،3،4توقف، إطالة ، لايوجد( ويقابميا عمى التوالى الدرجات )
( 088( درجة ، وعميو تكون أعمى درجة عمى المقياس ) 088عمى المقياس بين )

 (.47وأدنى درجة )
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 الخصائص السيكومترية لممقياس:
 :الصدق

 صدق المحكمين:  -4
المحكمين تم عرض المقياس في صورتو المبدئية عمى مجموعة من السادة  

لتحديد صدق المحتوى لممقياس، طبقًا لمتعريف الإجرائي  المتخصصين في عمم النفس
لعيوب الكلبم )المجمجة(، وتراوحت نسبة الاتفاق بينيم عمى صلبحية المفردات لقياس 

 كثر.% فأ91عيوب الكلبم )المجمجة(  بين 
 Exploratoryباستخدام التحميل العاممي الاستكشافي  الصدق العاممي-2

Factor Analysis 
أُجرِي التحميل العاممي لمتحقق من الصدق العاممي لمقياس عيوب الكلبم، 

( طفلًب وطفمة من الأطفال ذوى عيوب الكلبم بروضات 051عمى عينة مكونة من )
، Principal Component Analysis ليوتمنجالأطفال بطريقة المكونات الأساسية 

لمتأكد من  Correlation Matrixوقد رُوجعت معاملبت الارتباط بمصفوفة الارتباط 
 كمرحمة أولى لصلبحية التحميل،  1,31أن معظم معاملبت الارتباط البينية تزيد عن 

أنو قد ، علبوة عمى 31,1ووجد أن أكثر من ثلبثة معاملبت ارتباط تزيد قيمتيا عن 
( وذلك لمتأكد من أن كل Anti – Imageرُوجعت القيم القطرية لمصفوفة الارتباط )

  Measure of Samplingمفردة من مفردات المقياس الفرعية لو لاتقل قيمة )
Adequacy(MSA كما روجعت القيم الخاصة باختبار 1,51عن ،KMO=15841 

Kaiser-Meyer-Olkin    لمتأكد من أن قيمة MSA )اختبار كفاية العينة(
 Bartlett's Test ofوتم التأكد من قيمة اختبار النطاق 1,61للبختبار لا تقل عن 

Sphericity وروجعت كذلك قيم  110,1أنو دال إحصائيًا عند مستوى دلالة أقل من
معاملبت الشيوع؛ وذلك لمتأكد من أن كل مفردة تشبعت عمى عامل فقط، وحدد 

ري لممفردة بالعوامل وفق محك جيمفورد )أكبر من أو معيار التشبع الجوى
 (.153يساوي

عامل لعيوب  02وأسفرت الخطوة الأولى من التحميل العاممي عن وجود 
لمجذور الكامنة الناتج من التحميل  Scree plotالكلبم، وبفحص المخطط البياني 
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( 2د وشكل)العاممي الاستكشافي تبين أن متغير عيوب الكلبم يتكون من عامل واح
يوضح ذلك ولمحصول عمى تكوين عاممي يمكن تفسيره تم تدوير العوامل تدويرًا 

وقد تم التوصل إلى عامل واحد يفسر نسبة  Varimaxمتعامدًا باستخدام طريقة .
(، 03566%( من التباين الكمي لممفردات بجذر كامن )33533تباين تراكمية مقداره )

الجذر الكامن أكبر من الواحد الصحيح( حسب ويعتبر عامل من الدرجة الأولى )
( يوضح تشبعات المفردات عمى العامل وقيمة الجذر 4وجدول )معيار جيتمان 

 ونسب التباين.الكامن 
 
 

 (: 2شكل)   
 
 
 
 
 

 
 

 (454ت عمى مقياس عيوب الكلام )ن=(: قيم تشبعات المفردا7جدول )
 

 التشبع رقم المفردة

رقم 

 التشبع المفردة

رقم 

 التشبع المفردة

رقم 

 التشبع المفردة

رقم 

 التشبع المفردة

S47 

4,33

4 S04 

4,40

5 S73 

4,53

7 S5 

4,00

3 S2 534,4 

S24 

4,35

0 S24 

4,47

7 S73 

4,54

7 S43 

4,07

3 S07 4,544 

S25 4,32S44 4,42S44 4,54 S45 4,07S00 555,4 

 (: المخطط البياني لمجذر الكامن لمقياس عيوب2شكل)
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7 7 3 

S3 

4,43

5 S43 

4,42

7 S42 

4,50

3 S74 

4,07

3 S05 554,4 

S3 

4,43

0 S23 

4,44

7 S24 

4,54

7 S7 4,07 S04 543,4 

S3 

4,43

7 S43 

4,44

2 S44 

4,54

2 S4 

4,04

5   

S22 

4,44

3 S72 4,4 S04 

4,54

2 S02 

4,73

4   

S4 

4,45

3 S40 

4,53

7 S75 

4,54

2 S0 

4,74

7   

S73 

4,45

4 S20 4,53 S70 

4,03

4     

S27 

4,45

4 S74 

4,53

4 S23 

4,03

3     

S77 

4,40

4 S74 

4,53

5 S23 

4,04

5     

 الجذر

 47,44 الكامن

 نسبة

 %77,70 التباين

( أن جميع مفردات المقياس تشبعت عمى عامل واحد وىو 3يتضح من جدول) 
 .عيوب الكلبم
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 الصدق التمييزى  : - 7
الإرباعى الأعمى  باستخدام حسبت الباحثة الفروق بين درجات المفحوصين      

الأدني فى الأداء عمى مقياس عيوب الكلبم المصور)المجمجة( وىو مايسمى و 
 بصدق المقارنة الطرفية أو الصدق التمييزى، وجاءت النتائج كالتالى :

 
 ( الصدق التمييزى لمقياس عيوب الكلام المصور )المجمجة(0جدول )

 
متوسط  العدد الإرباعى المقاييس م

 الرتب
مجموع 

 الرتب
مستوى  (z)قيمة 

 الدلالة
عيوب  

الكلام 
 المصور

244,4 44,54 24 الأدنى
4 

5,557,4
44 

4,44 

437,4 74,54 22 الأعمى
4 

 (58,2 )=,10وعند          (        0596= ) ,15عند   zقيمة 
 11510( دالة إحصائيًا عند مستوى ثقة z ) ( أن قيمة4يتضح من جدول )

يدل عمى وجود فروق ذو دلالة إحصائية لصالح الإرباعى الأعمى فى الدرجة  مما
الكمية لمقياس عيوب الكلبم المصور )المجمجة(، وىذا يؤكد عمى أن المقياس قادر 
عمى التمييز بين درجات المستويين القوى والضعيف، مما يعنى ان المقياس يتمتع 

 بمعدلات صدق مرتفعة.
 الثبات 

ة عمى حساب ثبات المقياس ككل باستخدام معامل ثبات ألفا اعتمدت الباحث
 .وىى قيمة ثبات مرتفعة مما يدل عمى ثبات المقياس 1,858وبمغت قيمتو 
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 ةـــــــج الدراســــــائـــنت
 الأول الفرضنتائج  أولاا:

طفال ألدى  المجمجةدالة إحصائيًا بين الثقة بالنفس و سالبة توجد علبقة ارتباطية  
 .لروضةا

معامل ارتباط بيرسون كما موضح استخدمت الباحثة  الفرضبار صحة لاختو 
 (2بجدول)

 والمجمجة( معامل الارتباط بين الثقة بالنفس 5جدول)
 

 المتغيرات الثقة بالنفس
 المجمجة 15701-

  1.10دال عند مستوى 
المجمجة الثقة بالنفس و وجود علبقة ارتباطية سالبة دالة بين  (5) يتضح من جدول
 مما يشير إلى:

 .كمما ارتفع مستوى الثقة بالنفس انخفضت درجة المجمجة لدى الأطفال 
 .كمما انخفض مستوى الثقة بالنفس ارتفعت درجة المجمجة لدى الأطفال 
 :الفرض الثانىنتائج 

 :ثانىثانياا: نتائج الفرض ال
اختلبفًا دالًا إحصائيًا باختلبف النوع تختمف الثقة بالنفس لدى أطفال )المجمجة(  -0

 إناث(. –)ذكور 
  Independent Samples Testولاختبار صحة الفرض استخدمت  اختبار  

 ( يبين دلالة الفروق0وجدول)



 وعلاقتها بالثقة بالنفس المجمجة 
 

 - 44 - 

 سلامة دد/ زينب محم    أ.د/ محمد السيد بخيت
 ربيع رمضانسارة  . أ

 (: قيمة اختبار )ف( ودلالتيا الاحصائية6جدول)

اختبار ليفين غير دالة قيمة "ف" الخاصة بأن  (6)ل يتضح من جدو  
 ى: لإ ما يشيرمإحصائيا 

 إناث(. -)ذكور وجود تجانس بين عينة الدراسة 
 الذكور  حصائية بين متوسطات درجاتإفروق  ذات دلالة  دو وج عدم

     .فى درجة الثقة بالنفسالمجمجة ناث ذوى والإ
 الفرض الثالث نتائج ثالثاَ: 

 .ل الروضةاطفألدى  بالمجمجةالثقة بالنفس متغير تنبأ ي
( يوضح قيم 7وجدول )، رض استخدم معامل الانحدار البسيطالف ىذا لاختبار صحةو 

 الانحدار  معامل
 بالمجمجةنتائج تحميل الانحدار البسيط لدراسة تنبؤ الثقة بالنفس كمتغير منبئ و 
 .متغير محك متنبأ بوو 

 النموذج
مصدر 

 التباين

مجموع 

 المربعات

متوسط 

 المربعات

درجات 

 الجرية

قيمة   

 ف
 الدلالة

معامل 

الارتباط  

 Rالمتعدد

معامل 

التحد

 R²يد 

معامل 

الانحدار 

 الجزئي

B 

قيمة 

 الثابت

 

 

 

نسبة 

 المساهمة

الثقة 

 بالنفس

 0 35295215 35295215 الانحدار

92,456 1510 15701 1515 -0541 2557 51%  
 98 38,072 37415835 البواقي

 المتغيرات

قيمة ف  الاناث الذكور

لاختبار 

 ليفين

دلالة 

 "ف"

 (فقيمة)

Df)33) 
 الدلاله

 المتوسط العدد
الانحراف 

 المعيارى
 المتوسط العدد

الانحراف 

 المعيارى

لثقة ا

 بالنفس
03 03.3 0,44 54 03 0,5 4,70 4,20 4,274 4,372 
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 99  27715141 الكمى

 
 :(7يتضح من جدول)

أي أنو يمكن  1510في الثقة بالنفس دالة عند مستوى دلالة  (ف)أن دلالة قيمة  -0
 .من خلبل الثقة بالنفسالمجمجة التنبؤ ب

% 51وتشير ىذه القيمة إلى أن الثقة بالنفس يفسر  1551قيمة معامل التحديد  -1
 طفال .من التباين في عيوب الكلبم للؤ

 .طفالللؤ بالمجمجة( يمكن صياغة معادلة التنبؤ 3ومن خلبل بيانات جدول )  
 )الثقة بالنفس(0.41 -25.7= 
 النتائج المتعمقة بالفرض الأول:مناقشة  أولاا 

أنو قد ثبت صحة ىذا الفرض، ( 0جدول)عرض النتائج كما فى  يتضح من
  ا باختلبف النوعحصائيً إ ةدالوجود فروق عدم حيث أسفرت النتائج عن 

 .إناث( –ذكور  )
ومتسقة مع التكوين النفسى للؤطفال فى ىذة المرحمة  وىذة النتيجة طبيعية ومنطقية

إناث ( قد تعرضوا لنفس الخبرات المقدمة  -العمرية وذلك لأن أفراد العينة ) ذكور
فى الروضة مما ينعكس عمى أدائيم وسموكيم. وتتفق نتيجة ىذة الدراسة مع نتيجة 

الذكور والإناث ( التى أشارت إلى عدم وجود فروق دالة إحصائيًا بين 2101يونس)
( التى 2101عمى مقياس الثقة بالنفس لدى أطفال الروضة، وأيضًا دراسة ياسين)

أشارت أيضًا إلى عدم وجود فروق دالة إحصائيًا فى الثقة بالنفس بين الذكور 
 والإناث.
 :لثانىالنتائج المتعمقة بالفرض امناقشة ثانياا: 

ثبت صحة ىذا الفرض، حيث أنو قد ( 2جدول)عرض النتائج كما فى  يتضح من
وجود علبقة ارتباطية دالة إحصائيًا بين الثقة بالنفس والمجمجة  أسفرت النتائج عن

 لدى أطفال الروضة :
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( والتى أشارت إلى فعّالية برنامج 2104وتتفق ىذة النتيجة مع نتيجة القطاوى )
و كمما علبجى فى تخفيف اضطرابات التمعثم وتنمية مستوى الثقة بالنفس، أى أن

( التى 2101ارتفع مستوى الثقة بالنفس انخفض مستوى التمعثم. ودراسة ياسين)
أشارت إلى فعّالية برنامج لتخفيف عيوب الكلبم وارتفاع مستوى الثقة بالنفس، ودراسة 

( التى أشارت أيضًا إلى أنو كمما ارتفع مستوى الثقة بالنفس انخفضت 2101التونى)
( والتى توصمت إلى أنو كمما ارتفع مستوى الثقة 2119شدة التمعثم، ودراسة حسيب)

 بالنفس انخفضت المجمجة.مما يشير إلى وجود علبقة بين الثقة بالنفس والمجمجة.
 :لثالثالنتائج المتعمقة بالفرض امناقشة ثالثاا: 

أنو قد ثبت صحة ىذا الفرض، حيث ( 3جدول)عرض النتائج كما فى  يتضح من
بالنفس تتنبأ بعيوب الكلبم لدى طفل الروضة، وتتفق نتيجة  ان الثقةرت النتائج أسف

( والتى أشارت إلى أنو يمكن التنبؤ بمستوى 2101ىذة الدراسة مع نتيجة ياسين)
 الثقة بالنفس لدى مضطربي النطق والكلبم من خلبل درجة اضطراب النطق.

 ياتــــوصــالت
 تقترح الدراسة التوصيات الآتية:

  والنفسية والاجتماعية لمطفل المتمجمج.توفير الرعاية الصحية 
  ضرورة التدخل المبكر لعلبج مشكمة المجمجة قبل أن ينعكس تأثيرىا السمبي

 عمى الجوانب المعرفية والنفسية والسموكية لمطفل المتمجمج.
 ةــــوث المقترحـــالبح
  برنامج إرشادى لمتخفيف من حدة الضغوط الوالدية لدى الطفل المتمجمج فى

 لة المتأخرة.مرحمة الطفو 
  فاعمية برنامج لتحسين ميارات الحياة لدى الأطفال المتمجمجين فى المرحمة

 الابتدائية.
 .دراسة الاضطرابات السموكية لدى الأطفال المتمجمجين فى المرحمة الابتدائية 
  دراسة تأثير المجمجة عمى التحصيل الدراسى والاغتراب النفسي لدى الأطفال

 المتمجمجين.
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 ربيةـــع العـــــراجالممة ــقائ
(. المجمجة، مفيوميا وأشكاليا. موقع أطفال 2101الببلبوى، إيياب عبد العزيز)  -

 الخميج لذوى الاحتياجات الخاصة.
(. تنمية الثقة بالنفس باستخدام فنيات البرمجة المغوية 2101التونى، سيير محمد) -

 رسالة دكتوراه العصبية والعلبج المعرفى السموكى لعلبج الأطفال المتمعثمين. 
 )غير منشورة(، كمية التربية لمبنات، جامعة عين شمس.

(. فاعمية برنامج تدريبى فى علبج التمعثم وأثره فى 2104القطاونة، يحي حسين ) -
مستوى الثقة بالنفس لدى الأطفال المتمعثمين. مجمة جامعة القدس المفتوحة 

 .272-235(، 7)2للؤبحاث والدراسات التربوية والنفسية، فمسطين: 
(. أثر برنامج 2100المصرى، جياد أحمدعمى؛ عواد، أحمد محمد مشرف ) -

تدريبى مستند إلى التغذية السمعية الراجعة المتأخرة ومشاركة الأىل فى خفض شدة 
التمعثم لدى الأطفال. رسالة دكتوراة )غير منشورة(، كمية العموم التربوية والنفسية، 

 جامعة عمان العربية.
ار الفكر العلبج(. د –الأسباب  -(.المجمجة )المفيوم2111ين، سيير محمود)أم  -

  العربى لمنشر والتوزيع.
(. فعّالية برنامج إرشادى لتنمية الثقة بالنفس 2119حسيب، حسيب محمد ) -

وخفض اضطرابات المجمجة فى الكلبم لدى الأطفال بالمرحمة الأبتدائية. رسالة 
 كز القومى للبمتحانات والبحوث، القاىرة.ماجستير)غير منشورة(، المر 

(. فعالية برنامج إرشادى قائم عمى استراتيجية القصص 2106زيان، سحر زيدان ) -
الاجتماعية لتنمية الثقة بالنفس وأثره عمى خفض التمعثم لدى الأطفال، مجمة التربية 

 . 079-016(، 05)4الخاصة، كمية عموم الإعاقة والتأىيل، جامعة الزقازيق، 
(. اضطرابات التواصل بين النظرية 2103سالم، أسامة فاروق مصطفى )  -

 والتطبيق، دار المسيرة لمنشر والتوزيع .
شعبان، عمرو سيد اسماعيل؛ ميندى، شادية عبد العزيز و سميمان، سناء محمد  -
(. تنمية الذكاء الشخصى كمدخل لتحسين الثقة بالنفس لممعاقين ذىنيًا 2107)
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ين لمتعمم: دراسة وصفية تجريبية. رسالة دكتوراه )غير منشورة(، كمية البنات القابم
 للآداب والعموم التربوية، جامعة عين شمس.

(. 2107عبد المطيف، وفاء خميس؛ حمزة، جمال مختار و مسعود، كمير أنور ) -
برنامج لخفض اضطرابات النطق وعلبقتيا بصعوبات التعمم لدى أطفال الروضة. 

 ماجستير)غير منشورة(، كمية رياض الأطفال، جامعة القاىرة.رسالة 
(. مقدمة فى اضطرابات 2104عمايرة، موسى محمد؛ الناطور، ياسر سعيد ) -

 التواصل.عمان: دار الفكر.
(. الثقة بالنفس وعلبقتيا بتقدير الذات لدى التلبميذ ذوى 2105عوض، إيمان ) -

ى الاحتياجات الخاصة بولاية الخرطوم. صعوبات التعمم: دراسة ميدانية بمركز ذو 
 رسالة ماجستير )غير منشورة(، كمية الآداب، جامعة أم درمان الإسلبمية،.

(. أثر نموذج فان ىيل فى تنمية 2104غزال، قصى توفيق؛ عمى، رياض جمعة ) -
الثقة بالنفس لدى طلبب الصف الخامس العممى فى مادة الرياضيات 

 .27-0(،46)03التربوية والنفسية، لمعموم الجمعية.المجمة العراقية 
 (. مقدمة فى التربية الخاصة. القاىرة:  دار الرشاد.2101محمد، عادل عبد الله ) -
( 2101ياسين، حمدى محمد؛ الخالد، عبد الرحمن حسن و البحيري، محمد رزق ) -

وث بح الثقة بالنفس لدى الأطفال ذوى اضطرابات النطق. مجمة دراسات الطفولة،
 .275-247(، 46)03ومقالات، 
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Stuttering and its relationship to self-confidence 
 in kindergarten children 
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Abstract: 
   The aim of the present research was to investigate the 
relationship of Stuttering and self-confidence among 
kindergarten children.  
   The results of the research revealed a statistically 
significant correlation between self-confidence and Stuttering in 
kindergarten children.  

 
 

 


