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 فعاليت استخذام استراتيجيت التعلين الميسش فً تٌويت الغلالت الحشكيت
 لذي الاعفال روي الإعالت العمليت

 

 ِغّذ اٌغ١ذ عبذ اٌشاصق ٔعّت اللهاٌباعذ/  

 
 الملخص

 هذف البحث إلى:

 ١خٙا.حضش٠ب اعخشاح١ض١ت صذ٠ذة ٌذٜ ِذاسط اٌخشب١ت اٌفىش٠ت ٌزٜٚ الإعالت اٌعم١ٍت اٌبغ١طت ٚب١اْ ِذٜ فعاٌ .1

 ب١اْ فعا١ٌت اعخشاح١ض١ت اٌخع١ٍُ ا١ٌّغش فٝ ح١ّٕت اٌطلالت اٌغشو١ت ٌلأهفاي رٜٚ الإعالت اٌعم١ٍت اٌبغ١طت. .2

 هٌهج البحث:
 اعخخذَ اٌباعذ إٌّٙش اٌخضش٠بٝ ٠خٕف١ز اٌم١اعاث ) اٌمب١ٍت ٚاٌبعذ٠ت، اٌخخبع١ت(.

 عيٌت الحث:
 عممت اٌخشب١ممت اٌفىش٠ممت بممبداسة صممش  إٌّقممٛسة اٌخع١ّ١ٍممت حممُ ايخ١مماس ع١ٕممت اٌبغممذ باٌطش٠مممت اٌعّذ٠ممت ِممٓ  هفمماي ِذس

( ح١ٍّمزا، حخمشاٚط ِخٛعمطاث روماعُٙ عٍمٝ ِم١ماط 16ٚاٌخٝ ٠ٍخغك بٙما اطهفماي رٜٚ الإعالمت اٌعم١ٍمت اٌبغم١طت، ٚعمذدُ٘ )

 ب١ٕ١ٗ ِٓ 

( 11ٚص )( دسصت ِع١اسٞ، ِٚخٛعو اٌعّمش اٌعمٍمٝ ٌٙمُ ت ٠خضما3.00إٌٝ  2.1( دسصت ببٔغشاف ِع١اسٜ )62إٌٝ  60)

 ( عاِا ٚحُ حمغ١ُّٙ باٌخغاٜٚ إٌٝ ِضّٛعخ١ٓ  عذّ٘ا حضش٠ب١ت ٚاطيشٜ مابطت.12إٌٝ 9عاِا، اٌعّش اٌضِٕٝ ِٓ )

 المعالجاث الإحصائيت   
 ٚح١ٕٝ، ايخباس ٠ٍٚىٛوغٓ ، ِغىاث "وٛ٘ٓ(.-لاَ اٌباعذ باعخخذاَ اٌّعاٌضاث الإعقاع١ت اٌخا١ٌت:  )"ِاْ

 ًتائج البحث:
١ّغمش عٍمٝ اطهفماي رٜٚ الإعالمت اٌعم١ٍمت اٌبغم١طت باٌّضّٛعمت اٌخضش٠ب١مت  دٜ اٌمٝ اسحفما  ِغمخٜٛ حطب١ك اٌخعٍم١ُ اٌ

لذساث اٌطلالت اٌغشو١ت ٌذ٠ُٙ، ٚ ْ اٌّضّٛعت اٌنابطت اٌخمٝ ٌمُ حخعمشك ٌٍخعٍم١ُ ا١ٌّغمش ِاصاٌمج لمذساث اٌطلالمت اٌغشو١مت 

 ٌذ٠ٙا ِٕخفنت،
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ا١ٌّغش  فعا١ٌت اعخخذاَ اعخشاح١ض١ت اٌخع١ٍُ

 ..................  فٝ

 همذهت 
ا  مما ِخضا٠ممذا اِ بمماطفشاد ؽممٙذث اٌغممٕٛاث اطي١ممشة ا٘خّا

اٌّعال١ٓ عم١ٍا، ٚوزشث اٌذساعماث ٚاطبغماد عمٛي هب١عمت 

الإعالممت ٚو١ف١ممت اٌخعاِممً ِعٙمما، ٚحغممابك اٌّخخقممْٛ فممٟ 

اٌبغذ عٓ اٌغبً اٌىف١ٍت بخعض٠ض ٔماه اٌمٛة ٌذٜ اٌّعمال١ٓ 

ِٓ  صً الإفادة ِٓ لذساحُٙ ٚدِضُٙ فٟ اٌّضخّع بذت ِٓ 

٠خضمٗ   ْ ٠ىٛٔٛا عاٌمت ع١ٍمٗ، فعمٓ هش٠مك اٌٍعمب ٠ّىمٓ  ْ

اٌطفمممً إٌمممٝ عممماٌُ اٌخ١ممماي، ٚفغمممـ ٚاوخؾممماف اتؽممم١ا  

ٚعلالاحٙمما بيؽمم١ا  ايممشٜ ِّمما ٠غمماُ٘ فممٝ ح١ّٕممت ِٙمماساث 

حفى١شٖ اتبخىماسٜ ٚيافمت اتبخىماس اٌغشومٝ ٚلمذ  ومذ رٌمه 

 ,Tadlock( 1981وً اٌّٙخ١ّٓ باتبخىاس٠ت، )حمادٌٛن )

 , Torance(1974) حٛسأظ ، Nash( 1974، ٔاػ )

 (1980، بمٛسٜ ) ,Megruder (1981،  ١ِضشد٠مش )

Borys, (  .16 :41( )15 :2( )11 :76-78( ،)9  : 

582- 588  .) 

  (،1999(، الإِماَ )1981وّا ٠خفك ولا ِمٓ رابمج)

 ْ اٌّعممال١ٓ  وزممش اٌفامماث اعخ١اصمما إٌممٝ ٔممٛ  ِممٓ اٌخ١ّٕممت 

اٌعم١ٍممت اٌفٛس٠ممت ٌخٛإ١ممن إِىا١ٔمماحُٙ فشبّمما ومماْ القممش 

  اٌغمٍٛن اتبمذاعٝ ِمٓ هش٠ك إٌٝ رٌه ِٓ يلاي هشق با

ِٕطٍك  ٔٗ ت٠ٛصذ  ٜ ؽخـ دْٚ  ْ ٠خضٚد بمذس ِما ِمٓ 

اتعممخعذاداث الإبذاع١ممت  ٜ ومماْ ٘ممزا اٌمممذس فالإعممخعذاداث 

اتبذاع١ممت ِٛصممٛدة ٌممذٜ وممً فممشد .. فممناسا ٚوبمماسا ٔغمما  

ٚسصاي ِعٛل١ٓ ٚص١ش ِعٛل١ٓ بمً ِشممٝ ٚ عم٠ٛا  عٍمٝ 

وز١ممش ِممٓ ٚصمٗ اٌعّممَٛ .. بّغممخ٠ٛاث ِخفاٚحممت ٌٚىٕٙما فممٝ 

 (. 184:  4(، )248:  7اتع١اْ لابٍت ٌٍخ١ّٕت)

ٌمذ ايخٍفج إٌظشة إٌٝ اٌّعماق بؾمىً عماَ، فٍمُ ٠عمذ 

رٌه اٌؾخـ اٌزٞ ٠ضب اٌغ١طشة ع١ٍمٗ عٍمٝ اٌمذٚاَ، وّما 

ٌُ ٠عذ ِذعاة ٌٍخٙىُ ٚاٌغخش٠ت ِٚنشباا ٌٍّزمً فمٟ اٌنبما  

ٚاٌىغمممً ٚاتحىممماي عٍمممٝ ا٢يمممش٠ٓ، وّممما افمممبظ ات٘خّممماَ 

اٌخشب١ممممت اٌش٠اممممم١ت ِممممٓ اٌعٛاِممممً اتعاعمممم١ت باٌغشوممممت ٚ

ٚاٌٙاِت فٝ ح١ّٕت اتبخىاس بيؽمىاٌت اٌّخعمذدة فمٝ إٌمٛاعٝ 

اٌش٠ام١ت وّما اْ اٌخشب١مت اٌش٠امم١ت افمبغج حخعمذٜ اوزمش 

ِممٓ رٌممه بإٌغممبت ٌٍّعممال١ٓ عم١ٍمما بمميْ صعٍخممٗ لممادسا عٍممٝ 

ادآ  اٌّخطٍباث ا١ِٛ١ٌت ِٓ ِٙاَ ٠غخاس ا١ٌٙا ِٓ ِٙاساث 

 (.  60:  2ع١اح١ت )

ٚحٕٛعج اتعخشاح١ض١اث اٌخمٝ حخعاِمً ِمع اٌّعمال١ٓ، 

 Teaching  بشصث ِٓ ب١ٕٙا اعخشاح١ض١ت اٌخع١ٍُ ا١ٌّغّش

 Gentle  ٝٚصممذاْ  "اٌخممٟ حشوممض بؾممىً  عاعممٟ عٍمم

رٚ الإعالت ٌٚم١ظ عٍمٝ الإعالمت راحٙما، ٚع١مذ  " الإٔغاْ

 ْ اٌخعٍمممم١ُ ا١ٌّغممممش ٠شحىممممض عٍممممٝ ِبممممذ  حغش٠ممممش اٌممممشٚط 

ة فٟ ومً ؽمخـ، ٚعٍمٝ حىافمً إٌماط الإٔغا١ٔت اٌّٛصٛد

 .ِعاا ٚإٔؾا  اٌخشابو اٌزٞ ٠مش  إٌاط بعنُٙ ِٓ بعل

 فٙممممٛ ٠ممممشفل سدٚد اٌفعممممً اٌبمممماسدة ٠ٚشوضعٍممممٝ ل١ّممممت 

الإٔغمماْ ِٚممذٜ  ١ّ٘ممت عنممٛسٖ ٚحفاعٍممٗ ِممع ا٢يممش٠ٓ 

 12) ٚاٌّىافممية اٌّع٠ٕٛممت اٌخممٟ ٠غقممً ع١ٍٙمما ٔخ١ضممت رٌممه

:115  .) 

ا ِمممٓ اٌباعممم اِ ذ فمممٟ ٘مممزا ٠ٚممميحٟ ٘مممزا اٌبغمممذ إعمممٙا

اٌّنمممّاس، ٚ٘مممٟ دعمممٛة إٌمممٝ اٌخٍطمممن باٌّعمممال١ٓ عم١ٍاممما 

ع١ٍُٙ، بذت ِمٓ اعمخخذاَ اٌممٛة ٚاٌعٕمن ِعٙمُ،  ٚاٌخ١غ١ش

ٚلمذ ايخماس  .اطِش اٌزٞ ٠ضعٍٙمُ عبااما رمم١لا عٍمٝ اٌّضخّمع

اٌباعممذ اٌم١مماَ بٙممزٖ اٌبغممذ اٌّخعٍمممت باعممخشاح١ض١ت اٌخعٍمم١ُ 

ا طْ ٘مزٖ اتعمخشاح١ض١ت حبغمذ فمٟ اٌىمٛآِ  ا١ٌّغّش، ٔظمشا

إٌفغ١تّ ٌٍّعاق، ِعخبشة  ٔٗ ٠عمٟ راحمٗ ٠ٚمذسن  ْ ٔمقماْ 

لذساحممٗ ٘ممٛ اٌغممبب فممٟ عممذَ حغمماٚٞ اٌفممشؿ ب١ٕممٗ ٚبمم١ٓ 

 .اٌؾخـ اٌغ١ٍُ ِٓ الإعالت

 هشكلت البحث وأهويتها:

ِمٓ يملاي عّمً اٌباعمذ فمٝ ِمذاسط رٜٚ اتعالمماث 

اعمخشاح١ض١ت ٌٍخشب١مت اٌش٠امم١ت حغممك  ٚصمٛد حب١ٓ ٌٗ عذَ

فمٟ  اٌعم١ٍمت الإعالمت رٚٞ فامت ِمع ٌخعاِمًا فمٟ ا٘مذافٙا

 ِؾمىلاث ٘مزٖ عمً عٍمٝ حشومض ِذاسط اٌخشب١ت اٌخافمت ،

ّٙمُ يملاي ِمٓ اٌفامت اتعالمت اٌعم١ٍمت  عم١ىٌٛٛص١ت رٜٚ حف
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ٚاتصخّاع١ت ٚاٌغشو١ت  اٌؾخق١تّ عاصاحُٙ عٍٝ ٚاٌخشو١ض

 ع١ٍُٙ اٌغىُ إفذاس عٓ الإِىاْ لذس ٚإٌفغ١ت، ٚاتبخعاد

ا بٗ ٠مِْٛٛ اٌزٞ عٍٛوُٙ يلاي ِٓ  عمٓ عاصماحُٙ حعب١مشا

يبمشة  يملاي فّمٓ .ف١ٗ ٠ع١ؾٛا اٌزٞ اٌّضخّع ِٓ ٚيٛفُٙ

رٚ اتعالمت   ْ  دسن ٘مزٖ اٌفامت، ِمع اٌباعمذ فمٝ اٌعّمً

ا ا اٌعم١ٍت اٌزٜ ٔشاٖ ِغذٚدا  ٌذ٠مٗ حىاِمً اٌخاسس، ِٓ ِم١ذا

 ٌننبُٙ ٠ٚننب ٌفشط ِٓ عٌٛٗ ٠فشط فٟ دايٍٗ، سٚعٟ

عٕمذِا  ٌٍباعمذ غمخض١باٌغشومت ٠ٚ ٠غمب ٌغمضُٔٙ، ٠ٚغضْ

 ِٕٗ حم١ٍذ بعمل اٌغشوماث  ٚ اٌّٙماساث اٌش٠امم١ت. ٠طٍب

ا ٕ٘ان  ْ اؽعش ٚبذ ث ا صض ا  عٍٝ حّاِا، ِٕٗ ٠ؾبٕٙا وب١شا

 اٌخمٟ سٚعمٗ إٔٙما ِٚش٘ا، بغٍٛ٘ا اٌغ١اة، بّضش٠اث ٚعٟ

 اٌبغم١طت.ٚٚصذ اٌممذساث رٞ ٘مزا اٌماٌمب  دايمً حعم١ؼ

 اٌضأمب زا٘م ٠نمزٞ ِما اتعمخشاح١ض١ت ٘مزٖ فمٟ  ْ اٌباعمذ

 .ف١ٗ

ٕٚ٘ممما ٠خبٍممممٛس حغمممماوي سع١غمممٝ ٚ٘ممممٛ: ِمممما فعا١ٌممممت 

ُ ا١ٌّغممش فممٝ ح١ّٕممت اٌطلالممت اعممخخذاَ اعممخشاح١ض١ت اٌخعٍمم١

 ت ٌذٜ الإهفاي رٜٚ الإعالت اٌعم١ٍت؟١اٌغشو

 : أًه هي البحث هزا أهويت أهويت البحث: تٌبع

ممٟ اٌخشب١ممت  ِّٙممت حغمم١ًٙ عٍممٝ ٠غمماعذ .1 ِعٍِّّ

ٌخع١ّ١ٍممممت اٌّممممذاسط ٚاٌّشاوممممض ا فممممٟ اٌش٠اممممم١ت

 صأمممب إٌمممٝ اٌعم١ٍممت، الإعالممت بممزٚٞ اٌخافممت

 إٌاع١ممممت عٍممممٝ حشوممممض اعممممخشاح١ض١تا اعممممخخذاِٙ

 ٌمٗ،  فنمً ع١اة ٌخٛف١ش ٌٍطفً ٚاٌعاهف١تّ إٌفغ١تّ

 دْٚ اتعخبماس، بعم١ٓ اٌخافمت اعخ١اصاحمٗ ٚحييمز

 ع١ٍٗ اٌغ١طشة فشك

اٌّغمماعذة عٍممٝ ح١ّٕممت اٌطلالممت اٌغشولممت ٌلاهفمماي  .2

 .بغ١طترٜٚ الإعالت اٌعم١ٍت اٌ

 أعممذاَ اطبغمماد ِممٓ اٌبغممذ  ١ّ٘ممت حٕبممع وّمما .3

ِقمش  فمٟ اتعمخشاح١ض١ت عمٛي ٘مزٖ ٚاٌذساعماث

 اٌعشبممٟ فممٝ ِضمماي اٌخشب١ممت اٌش٠اممم١ت، ٚاٌممٛهٓ

 .اٌّضخّعاث اٌنشب١ت فٟ حطب١مٙا ٔضاط ِٓ باٌشصُ

 اٌخضشبت ِٓ ٌلإفادة صادّة ِغاٌٚت اٌبغذ ٘زا ٠ٚعذّ 

 اتعخشاح١ض١ت. ٘زٖ حطب١ك فٟ اٌنشب١ت

 ف البحث: يهذف البحث الحالي إلى:أهذا

حضش٠ممب اعممخشاح١ض١ت صذ٠ممذة ٌممذٜ ِممذاسط اٌخشب١ممت  .1

اٌفىش٠ممممت ٌممممزٜٚ الإعالممممت اٌعم١ٍممممت ٚب١مممماْ ِممممذٜ 

 فعا١ٌخٙا.

ب١اْ فعا١ٌت اعخشاح١ض١ت اٌخع١ٍُ ا١ٌّغمش فمٝ ح١ّٕمت  .2

اٌطلالممت اٌغشو١ممت ٌلأهفمماي رٜٚ الإعالممت اٌعم١ٍممت 

 اٌبغ١طت.

اٌعم١ٍمممت اتعمممٙاَ فمممٝ اعمممذاد اٌطفمممً رٜ الإعالمممت  .3

 اعذادا فاٌغا ٌّٛاصٙت إشٚف اٌغ١اة اٌع١ٍّت.

 فشوض البحث

ت حٛصذ فمشٚق راث دتٌمت اعقماع١ت )عٕمذ ِغمخٜٛ  -1

( ( بمممم١ٓ ِخٛعممممطاث دسصمممماث α≤  0.05اٌذتٌممممت )

اتهفمماي رٜٚ الإعالممت اٌعم١ٍممت اٌبغمم١طت بمم١ٓ افممشاد 

اٌع١ٕت اٌخضش٠ب١ت ِٚخٛعمطاث دسصماث افمشاد اٌع١ٕمت 

ى١مممممش اتبخىممممماسٜ اٌنمممممابطت" عٍمممممٝ ِم١ممممماط اٌخف

 باٌغشواث ٚاتفعاي فٝ بعذ اٌطلالت اٌغشو١ت.

ت حٛصذ فشٚق راث دتٌت اعقاع١ت )"عٕذ ِغمخٜٛ  -2

(0.05  ≥α   ) بمممممم١ٓ ِخٛعممممممطٟ سحممممممب دسصمممممماث

اٌّضّٛعممت اٌخضش٠ب١ممت ٌممذٜ اٌخلا١ِممز رٜٚ الإعالممت 

اٌعم١ٍممت اٌبغمم١طت فممٟ اٌم١اعمم١ٓ اٌبعممذٜ ٚاٌخخبعممٝ" 

اٌطلالممت  عٍممٝ ِم١مماط اٌخفى١ممش اتبخىمماسٜ فممٝ بعممذ

 اٌغشو١ت . 

 هصغلحاث البحث:

 ُا١ٌّغّمش  اٌخعٍم١ (Gentle Teaching)ُاٌخعٍم١ : 

 ٚاط٘ممذاف اٌممم١ُ ِممٓ ِضّٛعممت ٘ممٛ ا١ٌّغّممش

 عٍمٝ اٌّفما١ُ٘ اٌّشحىمضة حعٍُّ اٌخٟ ٚاتعخشاح١ض١اث

ما ٚ٘مٟ .ِعاما ٚحفماعٍُٙ ا٢يمش٠ٓ حممذ٠ش  ع١ٍّمت  ٠نا

مما ٚاٌشفمممت اٌخممشابو حنممع  ٌىممً اٌعلالمماث  عاعا
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ا١ٌّغش  فعا١ٌت اعخخذاَ اعخشاح١ض١ت اٌخع١ٍُ

 ..................  فٝ

 ِٚغماعذحُٙ اطفمشاد ٌمذعُ ٚعم١ٍت ٚ٘مٟ .تالإٔغا١ٔ

 ِمٓ إهماس .فمٟ  الإٔغمأٟ و١مأُٙ عٍمٝ اٌغفماإ فمٟ

: 17ٚاتعخمممممممممممممممممممممممممممممممممشاَ ) اٌىشاِمممممممممممممممممممممممممممممممممت

www.community.org/fag/gentle.htm                                 . 

 اٌعم١ٍممت    الإعالممت:(Mental Retardation)    

 حعش٠فممماث إٌمممٝ إٌظش٠مممت اٌذساعممماث حؾممم١ش

 اٌضّع١ممت فخعشفٙمما اٌعم١ٍممت  عالممتٌلإ ِخعممذدة

 اٌضّع١مت إٌمٝ اعمّٙا حن١١مش حمُ اٌخمٟ اطِش٠ى١مت،

  ٚاٌفىش٠ممت، ٌلإعالمماث اٌعم١ٍممت اٌخطٛس٠ممت اطِش٠ى١ممت

(AAIDD) American Association  for 

Developmental and Intellectual      

Disabilities.      ٟحغذ٠مذ ِغمو١ٌٚت حٌٛمج ٚاٌخ 

 " :بئٙا(، 1921)  عاَ ِٕز اٌعم١ٍت ٌلإعالت حعش٠ن

 اٌفىش٠مت اٌممذساث ٍِغمٛإ فمٟ بمقمٛس حخ١ّمض إعالت

ا اٌخى١فٟ، ٚاٌغٍٛن  يملاي اٌّٙماساث ِمٓ عٕمٗ ِعبشا

 ٘زٖ ٚاٌخى١ف١ت اٌع١ٍّت  ٚحٕؾي ٚاتصخّاع١ت اٌّعشف١ت

:  18)  ، عؾمممشة اٌزإِمممت عمممٓ لبمممً الإعالمممت

www.aaidd.org/policies/faq_mental_reta

rdation.shtml) 

 اٌبغمم١طت   اٌعم١ٍممت الإعالممت:(Mild Mental 

Retardation)   ٟ٘ ٠قا  اٌخٟ اٌعم١ٍت الإعالت 

اٌخشبمٛٞ  ٌٍخقم١ٕن حبعاما ٠عشّفمْٛ اٌمز٠ٓ اطهفماي بٙا

 ِا ٠ٚؾىٍْٛ Educable ٌٍخعٍُّ   اٌماب١ٍٓ باطهفاي

 اٌّعمال١ٓ اطهفماي ِضّمٛ  ِمٓ  85 %ٔغمٛ ٗٔغبخ

 اطهفماي ٘موت  ٌمذٜ اٌمزوا  ٔغمبت عم١ٍا، ٚحخمشاٚط

 ٠ٚخّخعمممْٛ بّٙممماساث دسصمممت، 75اٌمممٝ  50بممم١ٓ 

ٔغمب١اا  ِمبٌٛمت ١ِٕٙٚمت ٌٚن٠ٛت ٚؽخق١تّ اصخّاع١ت

(6  :58.)  

    :اعخشاح١ض١ت اٌخمذس٠ظTeaching strategy :  

دة ٘ممٝ يطممت حذس٠غمم١ت ه٠ٍٛممت اٌّممذٜ ٌّٛالممن ِخعممذ

ٚحغمخخذَ ٌخمذس٠ظ ِمممشس دساعمٝ  ٚ ٚعمذة دساعمم١ت 

ٚ٘ٝ  عُ ٚاؽًّ ِٓ اٌطش٠مت ٚاٌّذيً ع١ذ حؾمًّ 

اتعمممخشاح١ضت اوزمممش ِمممٓ هش٠ممممٝ ٌٍخمممذس٠ظ ٌخغم١مممك 

 (.  225: 1ا٘ذاف بع١ذة اٌّذٜ )

 اٌطلالت اٌغشو١ت  :Fluency  :  عمذد اٌغشوماث ٝ٘

ٚاطفعماي إٌّاعممبت اٌخمٝ ٠مممذِٙا اٌطفمً عٍممٝ ايخبمماس 

 تبخىممماسٜ باعمممخخذاَ اٌغشوممماث ٚاطفعممماياٌخفى١مممش ا

(4  :30.) 

   :ًاٌخخ١ممممImagination :َعشفممممٗ ِغّممممذ اتِمممما 

عٍمممٝ  ٔمممٗ ادسان علالممماث بممم١ٓ يبمممشاث  )1999َ (

ِامم١ت ٚيبمشاث عاممشة ببعنممٙا بمبعل، وّما  ٔممٗ 

ع١ٍّممت عم١ٍممت ع١ٍمما ٚٔؾمماه ٘ممادف ِٛصممٗ ٔغممٛ عممً 

ِؾممىٍت ِع١ٕممت ٠غممخذعٝ رٌممه ادسان اٌفممشد ٌضٛأممب 

غ١ٍٍٙممما ٚاعمممخذعا  اٌخبمممشاث اٌغمممابمت اٌّؾمممىٍت ٚح

ٚ عادة بٕاعٙما ٚحٕظ١ّٙما فمٝ فمٛسة علالماث صذ٠مذة 

حغممخخذَ فممٝ عممً ٘ممزٖ اٌّؾممىٍت ٚاتٔخبمماٖ ٚاتدسان، 

ٚاٌخممممزوش ع١ٍّمممماث اعاعمممم١ت تصِممممت ٌٍخفى١ممممش فمممميٜ 

امطشا  فٝ ٘زٖ اٌع١ٍّاث ٠ودٜ إٌٝ اممطشا  فمٝ 

   (.44:  4ع١ٍّاث اٌخفى١ش )

     :اطفماٌتOriginality:  عشلٙما ِغّمذ رابمج ٠

(، باعخبمماس  ْ اٌفىممشة اتفمم١ٍت عممٝ اٌفىممشة 1981)

اطلً حىشاسا  ٚ اتلً ؽ١ٛعا ٠ٚعخّمذ حممذ٠ش اتفماٌت 

فٝ اٌبغذ اٌغا١ٌت عٍٝ إٌذسة اتعقاع١ت ٌلاعخضابت 

: 7اٌغشو١مممت فمممٝ ِضّٛعمممت اطهفممماي اٌّغمممخخذِت ) 

56 .) 

 حذود البحث 
ت اٌغممذٚد اٌبؾممش٠ت : ٚالخقممشث اٌذساعممت عٍممٟ ع١ٕمم

اٌبغممم١طت اٌمممماب١ٍٓ  اطهفممماي رٚٞ الإعالمممت اٌعم١ٍمممت

 ٌٍخعٍُ فٟ ِشعٍت اٌخع١ٍُ .

إٌممممٝ  1/3/2016اٌغممممذٚد اٌضِا١ٔممممت : اٌفخممممشة ِممممٓ 

30/5/2016 . 

اٌغذٚد اٌضنشاف١ت : ِذسعت اٌخشب١ت اٌفىش٠مت  بمبداسة 

 إٌّقٛسة اٌخع١ّ١ٍت  / ِغافظت اٌذل١ٍٙت 

http://www.aaidd.org/policies/faq_mental_retardation.shtml
http://www.aaidd.org/policies/faq_mental_retardation.shtml


 ِضٍت و١ٍت اٌخشب١ت اٌش٠ام١ت
  ٔٛفّبش  – اٌزلارْٛاٌعذد 

2017َ 
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 الأعاس الٌظشٌ والذساساث السابمت
اٌّؾاعس بٕفظ لإعالت اٌعم١ٍت ا رٚٞ ٠خغُ

ٚاطغاغ١ط ٚاتغخ١اضاث اٌخٟ ١ّخٍىٙا  لسإَٙ ّْ 

ٚ َٕٙ بيّطّ اٌغاضت ٌلإغغاط بّىإخَٙ فٟ ،اٌعاد١١ْ

فٟ اٌّضخّع  ٚبيَٕٙ ١غخه١عْٚ اتٕخساه ،اٌّضخّع

 إنافت إٌٝ غاضخَٙ ٌٍخعب١س عْ  ٕفغَٙ ،ٚالإغٙاَ ف١ٗ

ٜ ٔود ،اطغ١اْ ٚفٟ ىز١س ّْ .ؾدة إعالخَٙ ّّٙا بٍنث

لقد عٕدّا ت ٕدسن ٔغٓ دٚسا فٝ حع١ّك  ِعأاحُٙ  دْٚ 

 ٘ؾاؾت ّؾاعسَ٘ ّْ إٌاغ١ت اٌعاهف١ت. ١ٚسىص اٌخع١ٍَ

رٞ الإعالت اٌعم١ٍت باعخباس إٕغا١ٕخٗ  يا١ٌّغسّ عٍٝ اٌهف

ٚإٔؾا  ٚنسٚسة إؾبا  غاضخٗ ٌلاسخباه با٢خس١ْ 

 . (111: 13)، بٗ علالاث ّخبادٌت ب١ٕٗ ٚب١ْ ّْ ١غ١هْٚ

"  ْ اطهفمماي McGee( 1989ضٝ  )٠ٚووممذ "ِمماو

رٜٚ الإعالت اٌعم١ٍت ٚبخافت اٌز٠ٓ ٠ّاسعمْٛ اٌغمٍٛواث 

ص١ش اٌّشصمٛ  ف١ٙما لمذ حعٍّمٛا  ت  ٠زممٛا بما٢يش٠ٓ، ٚ ْ 

  ،اٌهسف٠ْ١ؾمعشٚا بماٌخٛف ِمُٕٙ، ِّما ٠خٍمك ٘مٛة بم١ٓ 

١خقسفْٚ بهس١مت ص١س  ٘مممممممموت  اطهفمممممممماي ٚعٕدّا ٕسٜ

ش عممٓ اعممالخُٙ  ٚ ٔمماحفبٕٕا ٕعخمد  ْ رٌن  ،ّسصٚ  ف١ٙا

ٌضممز  الإٔخبمماٖ اٌمم١ُٙ ٌخٍب١ممت سصبمماحُٙ ص١ممش  ْ اٌّٛمممٛ  

فمد خىْٚ خقسفاخَٙ ٕاخضت عْ  عّمممك ِمممٓ رٌمممه بىز١مممش، 

ٚاٌؾعٚس باٌٚغدة ي، ٚإعداَ اطّ، اٌخٚف اٌرٞ ١ع١ؾٕٚٗ

فسقت ٌلاخخ١اس.     ٚعممممذَ اٌغقممممٛي عٍممممٝ ا٠ممممت ،ٚاٌإٍَ

(14 :504-507 .) 

 الإغباهٚ ي ْ خٚلع اٌفؾ(،١ٚ1996ن١ف ّسغٟ) 

ء إٌٝ صمممممممممممٛاٌٍٜ ١دفعٗ إٌ يٚاسخفا  غاٌت اٌمٍق ٌدٜ اٌهف

ىالإٕىاس ٚإٌىٚؿ ٚالإغماه  بعممممممل اٌغ١ممممممً اٌذفاع١ممممممت

:   8اٌخٙد١د ٚاٌغ١هسة عٍٝ اٌّٚلف )ٌّٛاصٙممممممت ٚاٌخٚغد 

42.) 

 إّا ْ ١دسني  ْ اٌهف(، 2001)  الإّاَ ىّا ١ن١ف

 ياٌغقٚ يّْ  ض يع١ٍَٙ ١ٚعّ يف١مب ،إٌاط ٌٗ يخمبّ

ف١مَٚ باتبخعاد  ،ٚإّا  ْ ١دسن  َٕٙ ١ٕبرٕٚٗ ،عٍٝ سناَ٘

ٚ٘رٖ  ،عَٕٙ ١ٚنّسٖ اٌؾعٚس باٌغسّاْ ٚالإغباه

ٕفغٗ  ٚ لإ٠زا    اٌّؾاعس خّٕٟ ٌد١ٗ اٌعدٚاْ ٚاٌخخس١ 

ٌضر  إخباٖ ا٢خس١ْ إ١ٌٗ  اا ٚإّٕا  ١ن ،ا٢خس١ْ فغغ 

فبْ اغخساخ١ض١ت اٌخع١ٍَ ا١ٌّغسّ خدعٚ إٌٝ خٚض١ٗ  ،ٚع١ٍٗ

اٌعما ، ٚحذعٖٛ إٌٝ  ْ  خخداَ  غٍٚ اغ اٌّعٍَ إٌٝ عدَ

٠شد عٍٝ عٍٛن اٌطفً بٙذٚ  ٚبمذس وب١ش ِٓ اٌخفُٙ، طْ 

١مقد ّٕٗ  اـٚإّٕ٘زا اٌغٍٛن ١ٌظ ِمقٛدا ٌزاحٗ،  

ؽخق١ت ٠شا٘ا اٌطفً ٚاغخ١اضاث  ّخهٍباث ْـع اٌخعب١س

:  5ٌٚىٓ ا٢يش٠ٓ لذ صفٍٛا عٓ حٍب١خٙا ٌٗ  ) مشٚس٠ت

66.) 

اٌخع١ٍُ ا١ٌّغش إٌمٝ حضٕمب عمضي  ٚحٙذف اعخشاح١غ١ت       

اٌطفً عٓ ِضخّعٗ طٜ عبب واْ، عمٛا   وماْ رٌمه عٍمٝ 

سصبممممت  اط٘ممممً  َ سصبممممت اٌطفممممً ٔفغممممٗ، ٚحشحىممممض حٍممممه 

عٍٝ خمد١س ّدٜ  ١ّ٘ت ٚضٚد اٌّعاق ّع اتعمممممممممخشاح١ض١ت 

اٌخٟ ١ض١ٕٙا ٕخ١ضت  ا٢خس١ْ ٚخعاٍّٗ ّعَٙ ٚاٌفاادة

 (. 115:  12بُٙ )اخخلاهٗ 

١١ّغخٕد اٌخع١ٍَ  الإٕغا١ٕت  إٌّٕٝإّٚت اٌعلالاث غسّاٌ

ّٕظ   ٌمد خمدَ اٌبؾس١ت  ّخخٍفت عبس ياٌخٟ خهٚسث بيؾىا

، ٚرٌممه فممٝ ٘رٖ اٌعلالاث بٕمما  عٍٝ  االله الإٕغاْ اٌمدسة

 صمٛا  ِممٓ اٌخمبمً ٚاٌزمممت ٚاٌقممذالت اٌّخبادٌمت اٌخممٝ حغىممُ 

 هسف ّْ  هساف يخعهٟ ىع١ٍّت اٌخع١ٍُ ا١ٌّغمش، طٔٙما 

اٌخافت عْ ٕفغٗ ٚعْ ١ٚ٘خٗ  اٌعلالت اٌغس١ت فٟ اٌخعب١س

 (13 :115.) 

 ٌمد  Mata( 2003ٚفمممٝ ٘مممزا اٌقمممذد حممممٛي ِاحممما)

ّخخٍفت ىٟ ١خعٍَ ي ّٕغٕا االله علالاثإٕغا١ٕت بيؾىا

، فىمممً ؽمممخـ ٠ّىمممٓ  ْ ٠ىمممْٛ بعنٕا ّْ اٌبعك ا٢خس

اٌقبس ص١س اٌّغدٚد يّْ اطهفاِعٍّممما ٌٕممما، فخشأممما ٔمممخعٍُ 

إٌٝ غ   تٚقٚٚى١ف ٕخخهٝ  ٕا١ٕخٕا ّٚقاٌغٕا اٌراخ١ت 

ا٢يش٠ٓ ٚاعخشاُِٙ ٌٕا، ِٚٓ اٌّلاعظ  ْ إٌاط ٠فؾمٍْٛ 

فمممٝ علالممماحُٙ اٌؾخقممم١ت عٕمممذِا ٠خٛلفمممْٛ عمممٓ اعخمممشاَ 

 (.31: 10بعنُٙ بعنا )
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ا١ٌّغش  فعا١ٌت اعخخذاَ اعخشاح١ض١ت اٌخع١ٍُ

 ..................  فٝ

 ياطهفاٚتبذ ٕ٘ا ِٓ اٌخيو١ذ عٍٝ  ْ عم١مت  عخشاَ 

ٚاطّٙاث طهفاٌَٙ ٘ٚ اطبممممما  ٚاغخساَ ،٢بااَٙ ٚ ّٙاخَٙ

ٚت بد ّْ  .غ١ٍّت علالاث إٕغا١ٕتٌبٕمما  ّْ  َّ٘ اطّٚس 

اٌخممممممٝ ِممممممٓ دٚٔٙمممممما  ْ ١خَ رٌن ىٍٗ فٟ ضٚ ّْ اٌقدالت 

حخغطُ ٘زٖ اٌعلالماث، رّمت همشق عذ٠مذة ٌخممذ٠ُ اٌش٘ا٠مت ، 

فاٌخع١ٍُ ا١ٌّغش ٠شفل اٌخغٍو ٚا١ٌّىا١ٔى١مت فمٝ اٌخعاِمً، 

خص١ٚد  ٘ٚ اٌسعا١ت ع١ٍّت حمذ١ُ٠عخبس  ْ اٌٙدف ّْ  ٚت

اٌعلالاث ؾما  إ١ٔسىص عٍٝ  يب ،باٌّعٍّٚاث ا١ٌ٢ت ـمًاٌهف

  اٌقف ١ٌقبظ  لس ٚلٍ  ضٚ ياٌٚد١ت ب١ْ اٌّعٍَ ٚاٌهف

عٍٝ اعخباس  ْ  باطفممذلا ،ٍّٟء  ١ىْٚ إٌٝ ضّٚ عااٍٟ

١ّّص ٌؾخقٗ ّّٙا بٍنث غاٌخٗ ّْ  ٘ممممزا اٌطفممممً أغمممماْ

ص١ممش ِمبٌٛممت  ع١أمماا اٌؾدة ّّٚٙا قدس عٕٗ ّْ خقسفاث 

 غ١د إٕٗ لد خىْٚ ٌد١ٗ  غبابٗ اٌخاقت اٌخٟ خضعٍٗ ١مَٚ،

٠غممماٚي ؾارة  ٚ ص١س ّمبٌٚت ٌرٌن  لمممذ ٔعمممذ٘ابخقسفاث 

َّ اطبٚا  اٌخٟ خ١ٕس ٌٕا اٌهس١ق فخظ ا١ٌّغممش .اٌممخعٍُ   خٌفٙ

اٌرٞ هاٌّا اغخسٕا فٟ خقسفاخٗ ١ٌصٚدٕا  ٘مممممممزا الإٔغممممممماْ

 بعك اٌهسق اٌخٟ لد ع١ٍٕا ١ٚهسط بمممممممممبعل اٌغٍمممممممممٛي

ممممزا خٚقٍٕا إٌٝ ١ٍممممت٘  اٌؾخؿ ّٚدٜ غاضخٗ إٌٝ خن١١س  داي

 (.115:  12(ي،نغ١اخٗ ٕغٚ اطف

ك فس ّْ بدت ٕٗ " (، 1998ضٟ )ىاّ ١وىد " ىّا

 ١دعٚ ا١ٌّغممشفبْ اٌخع١ٍَ  ي،اطهفا ٘وتء عٍٝاٌطاعممٗ 

ّعٍَِّ ٌخن١١س ؾعٚسٖ ّٚٚلفٗ ٚغسىاخٗ ٚغٍٚىٗ بهس١مت  اٌ

ٜ ٠ّممممممممممممممممماسط اٌر يإّٓت دافات ٌٍهف ب١ات خدعٚ إٌٝ خٍق

(، 1989ّاىضٟ ) اٌّسصٚ  ف١ٗ ١ٚن١ف " اٌغمٍٛن ص١مش

خعىط عٓ ع١اة وً ؽمخـ داد ٌّغت ٌّعٍَِّ إع"  ْ عٍٝ ا

غغ   ١ٌٚٚاخٙا ٌد١ٗ  ٚرٌن ،اٌغاضاث اطغاغ١ت اٌزّاْ

اث صممممممممممممممممممممممممماتعخ١ا ت ٟٚ٘:   ّٚدٜ خٚافس٘ا فٟ غ١اخٗ

 ،ٚل١ّت اٌراث ،باطّاْإٌٝ اٌؾعٚس  ، ٚاٌغاصمممممتاٌضغممممم١ّت

 ٚاٌّؾاسىت ،ءس باٌلإٔخّممممممممممماٚاٌؾعٚ، ّٕإّت ٌغ١اة ٚاٌغاضت

ٚاٌؾعٚس باٌسنا ،اٌٙادفتٚإٌؾاهاث ا١ّٚ١ٌت ،اتضخّاع١ت

 (.507-504:  14(، )111:  13،  ) اٌداخٍٟ

ٚخوىد اغخساخ١ض١ت اٌخع١ٍَ ا١ٌّغس عٍٝ اٌخسى١ص عٍٝ 

اّْ يغاضاث اٌهف زٌ عْ إدساىٙا فٟ  ياٌخٟ ٕنف اٌخا١ٌت ا

  :باٌسصَ ّْ  ٕٙا  غاغ١اث فٟ اٌغ١اة ٌد١ٗ ، صٍ  اطغ١اْ

ظ ٚاٌّلابم حؾًّ اٌنزا  اٌقغٝاٌغاصاث اٌضغ١ّت:  -1

 اٌؾخق١ت  ٚإٌإافت  إٌّاعبت

 يّْ خلا ٚرٌن  ْاـماطّب اٌؾعٚس إٌٝ اٌغاضت -2

 اا ّْ ١زق بَٙ ١ٚعدَّ٘ سّص ٚصمممممممٛد اٌطفمممممممً ِمممممممع 

الٍممممممممممك  ٚ عْ اٌؾعٚس باٌخٚف  ٚ  اا بع١د،ٌٍهّي١ٕٕت

 اٌخٙذ٠ذ.

 يخلا ّْ ٚرٌن  اثاٌر تبم١ّ اٌؾعٚس إٌٝ اٌغاضت -3

 ٔظمشة اعخممشاَعٍٝ  ْ ١ٕإس إٌٝ ٕفغٗ  يخؾض١ع اٌهف

ؾخق١ّت خّىْ ّْ اٌخعب١س عْ ّٚا٘بٗٚ ْ ١ ٚ ْ  ،اٌ

 فسد ّْ  فساد اٌّضخّع ص١س يإ١ٌٗ عٍٝ  ٕٗ ّز ٠ٕظش

١ٚخَ رٌن عبس   ع١مممممممماة ِٕظّممممممممت إٌٝ اٌغاضت -4

سٚحمم١ٓ ٠ممِٛٝ ٚٚضٚد  ،اٌمس١  يٌٍّغخمب اٌخخه١ه

 عٍَ عٍٝ ٗـعّ ١ىْٚ غٕٚ عٍٝ فٝ ع١ماة اٌطفمً

 .ا٢خس١ْ ع١ٍٙا يٚسد فع تـٌخا١ٌا ٚةـٌخهاب

 يٚرٌن ّْ خلابالإٔخّمما    اٌؾعٚس ٌٝإ اٌغاضت -5

ِممٓ اطفممذلا  إٌٝ ّضّٚعت بالإٔخّمما  ي اٌهف ؾعٚس

اٌّغبت ٚاٌزمت ١ٚعبس ٌَٙ اٌّغبمم١ٓ ٌممٗ، ٚ ْ ٠بممادٌُٙ 

 .ٚ ْ ١غخّخع بسفمخَٙ، عْ ّؾاعسٖ

 ياٌهف ياخقا ٚرٌمممممه ِمممممٓ يممممملاي  تـمممممـتضخّاع١ا -6

 فٟ اٌّضخّع  ٚاتٕخساه ،ٚاٌع١ؼ ب١ُٕٙ  با٢خس١ْ

 دْٚ  ْ ١ىْٚ، بغ١د ١غخف١د ا٢خسْٚ ّْ خدّاخٗ

 اتهفاي اٌعاد١٠ٓاٌّعاٍّت ب١ٕٗ ٚب١ْ  فاسق فٕٝ٘ان 

  تـمممـت اٌٙادفـممماث ا١ّٚ١ٌـمممإٌؾاه إٌٝ اٌغاضت -7

 بّمما ٠خٕاعممبي ١مَٚ بٙا اٌهفٟٚ٘ إٌؾاهاث اٌخٟ 

 .سصباخٗ ٚ غٍٚ  غ١اخٗ ٚلدساخٗ ِع

 ٚرٌن  ٟـمـاٌداخٍ اـباٌسن اٌؾعٚس إٌٝ اٌغاضت -8

باٌسنٝ عْ ٕفغٗ ٚعْ  يؾعٚس اٌهف يّْ خلا 

 يعْ عٚاهفٗ بؾى ١خّىْ ّْ اٌخعب١س ٚ ْ، غ١اخٗ

 .خٍمااٟ دْٚ اٌخعسك إٌٝ ننٚه خاسض١ت



 ِضٍت و١ٍت اٌخشب١ت اٌش٠ام١ت
  ٔٛفّبش  – اٌزلارْٛاٌعذد 

2017َ 
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(" فممٝ دساعممخٗ بعٕممٛاْ " 2004وّمما روممش ِغّممٛد)

الإبممممذا  عٕممممذ اطهفمممماي"  ْ اٌعٛاِممممً ا١ٌّغممممشة ٌٍخفى١ممممش 

 اتبخىاسٞ فٟ ِشاعً اٌخع١ٍُ اٌعاَ ٟ٘ :

عِٛممً ِخعٍمممت باطعممشة : اعلالممت اطعممشة باٌّذسعممت،  -  

ح١ّٕممت اٌؾخقمم١ت اٌغمم٠ٛت ٌلأبٕمما ، احضا٘مماث اٌٛاٌممذ٠ٓ 

 ات٠ضاب١ت ٔغٛ اطبٕا  [.

عٍٝ  عٛاًِ ِخعٍمت باٌّعٍُ : ااعذاد اٌّعٍُ ِٚغاعذحٗ-  

عً ِؾىلاحٗ اٌخافمت، حؾمض١ع اٌّعٍمُ ٌٍخ١ٍّمز اٌّبخىمش 

ح١ّٕممت اٌّعٍممُ ٌؾخقمم١ت اٌخ١ٍّممز اٌغمم٠ٛت اؽممبا  اٌّعٍممُ 

 ٌغاصاث ١ِٚٛي ٚي١اي اطهفاي[.

عٛاِممً ِخعٍمممت بممإٌّٙش اٌّذسعممٟ: احطمم٠ٛش إٌّمما٘ش - ث

 اٌذساع١ت، حؾض١ع اٌىخا  اٌّذسعٟ ٌٍخفى١ش اتبخىاسٞ[

ذسعممم١ت: احطممم٠ٛش اتداسة عٛاِمممً ِخعٍممممت بممماتداسة اٌّ- د

اٌّذسعممممم١ت ٚٔظممممماَ اٌخعٍممممم١ُ بقمممممفت عاِمممممت، حمممممٛف١ش 

اتِخغأمماث اٌلاصِممت ٌخ١ّٕممت اٌخفى١ممش اتبخىمماسٞ، اٌفٙممُ 

اٌغممممم١ٍُ ٌممممملادساة اٌّذسعممممم١ت، ات٘خّممممماَ باطٔؾمممممطت 

 ٚاٌبغٛد[. 

عٛاِممممممً ِخعٍمممممممت بمممممماٌّضخّع : ااٌممممممذٚس ات٠ضممممممابٟ  - س

ٌٍّوعغممماث اٌزماف١مممت فمممٟ اٌّضخّمممع، حمممٛف١ش إٌّممماػ 

صخّممممماعٟ إٌّاعمممممب ٌٍخفى١مممممش اتبخىممممماسٞ، حمممممٛف١ش ات

اتِىأمماث اٌلاصِممت ٌٍّوعغمماث اٌزماف١ممت فممٟ اٌّضخّممع[  

(3  :30،31.) 

 اجشاءاث البحث                                   

 هٌهج البحث
 اعمخخذَ اٌباعممذ اٌّممٕٙش اٌخضش٠بمٝ ٠خٕف١ممز اٌم١اعمماث

 ) اٌمب١ٍت ٚاٌبعذ٠ت، اٌخخبع١ت(.

 عيٌت البحث
ُ ايخ١مماس  فممشاد اٌبغممذ باٌطش٠مممت اٌعّذ٠ممت ِممٓ  هفمماي حمم    

ِذسعت اٌخشب١ت اٌفىش٠ت ببداسة صش  إٌّقمٛسة اٌخع١ّ١ٍمت 

ٚاٌخٝ ٠ٍخغك بٙا اطهفماي رٜٚ الإعالمت اٌعم١ٍمت اٌبغم١طت، 

( ح١ٍّممزا، حخممشاٚط ِخٛعممطاث رومماعُٙ عٍممٝ 16ٚعممذدُ٘ )

 ِم١اط ب١ٕ١ٗ ِٓ 

( 3.00إٌمٝ  2.1( دسصمت بمبٔغشاف ِع١ماسٜ )62إٌٝ  60)

دسصممت ِع١مماسٞ، ِٚخٛعممو اٌعّممش اٌعمٍممٝ ٌٙممُ ت ٠خضمماٚص 

( عاِممما ٚحمممُ 12إٌمممٝ 9( عاِممما، اٌعّمممش اٌضِٕمممٝ ِمممٓ )11)

حمغممم١ُّٙ باٌخغممماٜٚ إٌمممٝ ِضّمممٛعخ١ٓ  عمممذّ٘ا حضش٠ب١مممت 

 ٚاطيشٜ مابطت.

 ٚعٕذ إيخ١اس اٌع١ٕت حُ اعخبعاد ِا ٠ٍٝ:

 .عذد ٚاعذ هفً ص١ش تعك فغ١ا 

 .عذد ٚاعذ هفً ٠عأٝ ِٓ فشه ؽذ٠ذ فٝ اٌغشوت 

   ْ ( 14 فممبظ اٌعممذد إٌٙمماعٝ ٌع١ٕممت اٌبغممذ)  هفمملا

 ِعاق إعالت عم١ٍت بغ١طت.

 أدواث جمع البياًاث
  ًالإيخباساث اٌخافت ٌم١اط اتبخىاس اٌغشوٝ ِٚمٓ  صم

حغم١ك  ٘ذاف اٌبغمذ ٚايخبماس فشمم١احٙا حمُ اعمخخذاَ 

َ اٌغشوماث ٚاطفعماي   يخباس اٌخفى١ش الإبخىاسٜ ببعمخخذا

(، حمٕمم١ٓ  ِغّممذ الإِمماَ، 1981إعممذاد : ِغّممذ رابممج)

(1996  .) 

   ٠عخّممذ ٘ممزا اطيخبمماس فممٝ ل١مماط الإبخىاس٠ممت عٍممٝ اطدا

اٌغشوٝ اٌقمادس عمٓ اٌطفمً بقمذد اطٔؾمطت اٌّطٍٛبمت 

ِٕٗ ٚاٌخٝ ايخاس٘ا حٛسأظ ٌخّزمً بعمل اٌطمشق اٌخمٝ 

١ٔماحُٙ ٠غخخذِٙا اطهفاي اٌقناس فمٝ اٌخعب١مش عمٓ اِىا

الإبخىاس٠ت، وّا ٠غّظ الإيخباس ٌٍباعذ بم١اط اٌطلالمت 

 (.26: 7اٌغشو١ت، )

 تٌفيز تجشبت البحث:
ٚ٘ٝ ِشعٍمت حٕف١مز اٌبشٔماِش ببعمخخذاَ اعمخشاح١ض١ت 

اٌخعٍمم١ُ ا١ٌّغممش، ٚفممٝ ٘ممزٖ اٌّشعٍممت لمماَ اٌباعممذ بخمغمم١ُ 

ع١ٕممت اٌبغممذ إٌممٝ ِضّممٛع١ٕٓ  عممذّ٘ا حضش٠ب١ممت ٚاطيممشٜ 

اٌبشٔمماِش ببعممخخذاَ اعممخشاح١ض١ت مممابطت ع١ممج حممُ حطب١ممك 

احعٍمم١ُ ا١ٌّغممش عٍممٝ اٌّضّٛعممت اٌخضش٠ب١ممت يمملاي ٚعممذح١ٓ 

حع١ّ١ٍخم١ٓ ِمٓ اٌّمٕٙش اٌّممشس )اٌٛعمذة اٌزاٌزمت ٚاٌشابعممت(  

 ( دل١مت45( عقت، صِٓ وً عقت )18بعذد )
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ا١ٌّغش  فعا١ٌت اعخخذاَ اعخشاح١ض١ت اٌخع١ٍُ

 ..................  فٝ

 المياط المبلً:
حمممُ عّمممً اٌم١ممماط اٌمبٍمممٝ ٌٍّضّمممٛعخ١ٓ اٌخضش٠ب١مممت 

اٌغشومٝ ٌم١ماط اٌطلالمت ٚاٌنابطت عٍمٝ ِم١ماط الإبخىماس 

اٌغشو١ت ٌلأهفاي رٜٚ الإعالت اٌعم١ٍت، ِٓ يلاي رلارت ِٓ 

 اٌّخخقق١ٓ فٝ الإعالت اٌعم١ٍت باٌذل١ٍٙت.

 المياط البعذي والتتبعً:     
ٚلممذ لمماَ اٌباعممذ بالإعممخعأت بزلارممت ِممٓ اٌّعٍّمم١ٓ 

اٌّخخققمم١ٓ بممبصشا  اٌم١مماط اٌبعممذٜ ٌٍطلالممت اٌغشو١ممت 

 ٚاٌم١اط اٌخخبعٝ:

لاَ اٌباعذ بعًّ ل١اط حخبعٝ بعذ يّغمت عؾمش  ٚلذ

٠ِٛا ِٓ اٌم١اط اٌبعذٜ عخمٝ ٠خيومذ ِمٓ ِمذٜ اعمخّشاس٠ت  

حممبر١ش اعممخشاح١ض١ت اٌخعٍمم١ُ ا١ٌّغممش عٍممٝ الإبخىمماس اٌغشوممٝ 

 ٌلأهفاي رٜٚ الإعالت اٌعم١ٍت اٌبغ١طت. 

 المعالجاث الإحصائيت   
لاَ اٌباعذ بخفش٠غ وافت اٌب١أماث اٌخافمت بّخن١مشاث 

ذ، فمممٝ صمممذاٚي يافمممت ٚحمممُ اعمممخخذاَ اٌّعاٌضممماث اٌبغممم

 -Mann ٚح١ٕمممٝ"   -الإعقممماع١ت اٌخا١ٌمممت:  )"ِممماْ

Whitney test  ٓايخباس ٠ٍٚىٛوغ ،"Willcocxon-

Signed Ranks "ِٓ٘ٛغىاث "و ،"Cohen".) 

 ششوط الإختباس
 :صهي تغبيك الاختباس

ص١ش ِولخت بقٛسة  عاع١ت، ِع  اتيخباسإْ  ٔؾطت 

 ٝ حغمممض١ً اٌٛلمممج اٌّطٍمممٛ  ٌىمممً ْ اٌفممماعـ ٠غمممذ عٍممم

 30-10ايخبممماس فشعٟ.٠ٚغخممماس اطهفممماي عمممادة ِممما بممم١ٓ 

 .دل١مت

 :التحضير لعوليت تغبيك الاختباس

مشٚسة اصشا  ٘مزا اتيخبماس بطش٠ممت فشد٠مت  ٞ ِمع  -

وممً هفممً عٍممٝ عممذة بؾممشه  ْ ٠قممغب اٌطفممً إٌممٝ 

ِىممماْ  ٚ عضمممشة بع١مممذة عخمممٝ ت ٠لاعمممظ ص١مممشٖ ِمممٓ 

٘ممزا اٌّىممماْ ِخغمممعاا اطهفمماي، وّممما ٠ضممب  ْ ٠ىمممْٛ 

إحغممماعاا واف١ممماا ٌغشومممت اٌطفمممً. رمممُ ٠ضمممب  ْ ٠ىمممْٛ 

اٌب١ات ا٢ِٕمت ٌٍمخعٍُ  اٌّىاْ فغ١اا ِخٛفش ف١ٗ ؽشٚه

ٚيا١ٌمماا ِممٓ عٛاِممً اٌخؾممخ١ج   ِّٚاسعممت  اطٔؾممطت

 .بمذس الإِىاْ

ِممٓ اطفنممً  ْ ٠ىممْٛ ِممع اٌفمماعـ وممشاث فممن١شة  -

 ٚفٛس ٌط١ٛس ٚع١ٛأاث.

ٌزمأٝ ِٛممٛ  اٌبغمذ ٠خُ ٚمع دسصماث إٌؾماه اطٚي ٚا

 ٌم١اط اٌطلالت اٌغشو١ت وّا ٠ٍٝ:

دسصت ٚاعذة  ٌىً ِغاٌٚت ِٓ اٌّغماٚتث  ٚمع٠خُ  -

  .دْٚ عذ  لقٝ 

ٚحمُ حمممذ٠ش اٌممذسصاث ِممٓ يمملاي ٌضٕممت ِممٓ رلارممت ِممٓ  -

 . اٌّخخقق١ٓ بّذسعت اٌخشب١ت اٌفىش٠ت بإٌّقٛسة

ٚحُ عّمً حىمافو ٌٍّضّمٛعخ١ٓ اٌخضش٠ب١مت ٚاٌنمابطت  -

 وّا ٠ٍٝ :

 ؤ:التكاف
لمممماَ اٌباعممممذ بمممماٌخغمك ِممممٓ حىممممافو اٌّضّممممٛعخ١ٓ 

اٌخضش٠ب١ت ٚاٌنابطت ِٓ ع١ذ ِخن١ش اٌعّش ٚدسصت اٌزوا  

،ٚاٌطلالمممممت اٌغشو١مممممت باعمممممخخذاَ اطعمممممٍٛ  الإعقممممماعٟ 

 Mann- Whitney ٚح١ٕممٝ" -اٌلابمماساِخشٜ "ِمماْ

test( حىافو  فشاد اٌع١ٕت. 1، ٠ٚٛمظ صذٚي ) 
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2017َ 

 

 

967 

 (9جذول )
 تين التجشيبيت والضابغت فً هتغيراث العوش الضهنى، دلالت الفشوق بين المجوىع

 علً همياط الغلالت الحشكيت والزكاء
(91)ى=   

 

 المتغير

 المجموعة التجريبية

 7ن= 

 المجموعة الضابطة

 7ن= 
 مستوى الدلالة Zقيمة 

 متوسظ الرتب
مجموع 

 الرتب
 مجموع الرتب متوسظ الرتب

 ص١ش داٌت 0.192- 51.00 7.29 54.00 7.71 اٌعّش اٌضِٕٝ

 ص١ش داٌت 0.257- 54.50 7.79 50.50 7.21 دسصت اٌزوا 

 ص١ش داٌت 1.293- 43.50 6.21 61.50 8.79 اٌطلالت

(  ٔمممٗ ت حٛصمممذ فمممشٚق داٌمممت ٠1خنمممظ ِمممٓ صمممذٚي )

( بممم١ٓ ِخٛعمممطاث سحمممب 0‚05إعقممماع١اا عٕمممذ ِغمممخٛٞ )

اٌّضّمممٛعخ١ٓ اٌخضش٠ب١مممت ٚاٌنمممابطت لبمممً  دسصممماث  فمممشاد

فمممٟ ِخن١مممشاث اٌعّمممش اٌضِٕمممٟ ٚاٌمممزوا   حطب١مممك اٌبشٔممماِش

ٚاٌطلالمممت اٌغشو١مممت ِّممما ٠ؾممم١ش إٌمممٝ حىمممافو اٌّضّمممٛعخ١ٓ 

 اٌخضش٠ب١ت ٚاٌنابطت فٟ ٘زٖ اٌّخن١شاث.

 وتم  وضع الإختباساث فً صىسة  ًشاعين كوا يلً:
 أولا؛ الٌشاط الأول:

 الإٔخماي ب١ٓ ٔمخط١ٓ ِغذدح١ٓ.

ٚفممٝ ٘ممزا إٌؾمماه ٠مممَٛ اٌطفممً رٞ الإعالممت اٌعم١ٍممت 

ٜ هش٠ممت حغٍمٛ ٌمٗ ٚرٌمه اٌبغ١طت باٌخغشن ب١ٓ ٔمخط١ٓ بي

، ٚفمممٝ ٘مممزا إٌؾممماه ٠مممخُ ل١ممماط اٌطلالمممت عخمممٝ ٠خٛلمممن 

 اٌغشو١ت.

 ثاًيا: الٌشالظ الثاًً:
 اٌخق٠ٛب باٌىشة عٍٝ عٍت

ٚفممممٝ ٘ممممزا إٌؾمممماه ٠مممممَٛ اٌطفممممً اٌّعمممماق ر١ٕ٘مممما 

باٌخق٠ٛب باٌىشة عٍمٝ عٍممت ِفخٛعمت) عمٍت(ٚبزٌه ٠ّىمٓ 

 وّا حب١ٕٙا اٌضذاٚي اٌخاٌٝ:                             ل١اط اٌطلالت اٌغشو١ت

 (1جذول )
 دسجاث ومحاولاث  الغلالت الحشكيت فً المياط المبلً لأعفال المجوىعت التجشيبيت

 (7هي روي الإعالت العمليت البسيغت في الٌشاعين الأول والثاًً )ى= 
 

 اسم الطفل المعاق

محمد يوسف 

 محمد

عمرو محمد 

 علي

محمد  يوسف

 علي

أحمد اسامة 

 محمد

عبد الرحمه 

 السيد

يوسف اشرف 

 مصطفي

 بدر محمد بدر

وشاط 

(9) 

وشاط 

(1) 

وشاط 

(9) 

وشاط 

(1) 

وشاط 

(9) 

وشاط 

(1) 

وشاط 

(9) 

وشاط 

(1) 

وشاط 

(9) 

وشاط 

(1) 

وشاط 

(9) 

وشاط 

(1) 

وشاط 

(9) 

وشاط 

(1) 

 

 الطلاقة

 1 1 1 9 1 1 9 1 9 9 9 9 9 9 المحاولات

 1 1 1 9 1 1 9 1 9 9 9 9 9 9 الدرجة

ِضّممٛ  دسصممت ٔؾمماه 

(1) 

 دسصاث 10

ِضّممٛ  دسصممت ٔؾمماه 

(2) 

 دسصاث 10

( اٌممذسصاث اٌخممٟ عقممً ع١ٍٙمما ٠2بمم١ٓ صممذٚي سلممُ )

 هفممماي اٌّضّٛعمممت اٌخضش٠ب١مممت ِمممٓ رٜٚ الإعالمممت اٌعم١ٍمممت 

اٌبغ١طت فٟ إٌؾاه١ٓ فٟ ِغاٚتث  اٌطلالمت فمٝ اٌم١ماط 

ِخماسبممت عٍممٟ اٌّغممخٛٞ اٌمبٍممٝ ، ع١ممذ وأممج اٌممذسصاث 
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ا١ٌّغش  فعا١ٌت اعخخذاَ اعخشاح١ض١ت اٌخع١ٍُ

 ..................  فٝ

 دسصاث .               ( 10اٌفممشدٞ فممٟ اٌطلالممت ٌٍٕؾمماه اطٚي ٚاٌزممأٝ  ٚ٘ممٟ )

 (1جذول )
 دسجاث ومحاولاث الغلالت لذي الأعفال روي الإعالت العمليت البسيغت  ) للأًشغت أول، ثاًً(

 (7تجشيبيت()ى= -)بعذي

 

 اسم الطفل المعاق

محمد يوسف 

 محمد

عمرو محمد 

 علي

وسف محمد ي

 علي

أحمد اسامة 

 محمد

عبد الرحمه 

 السيد

يوسف اشرف 

 مصطفي
 بدر محمد بدر

وشاط 

(9) 

وشاط 

(1) 

وشاط 

(9) 

وشاط 

(1) 

وشاط 

(9) 

وشاط 

(1) 

وشاط 

(9) 

وشاط 

(1) 

وشاط 

(9) 

وشاط 

(1) 

وشاط 

(9) 

وشاط 

(1) 

وشاط 

(9) 

وشاط 

(1) 

 

 اٌطلالت

 5 4 5 5 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 اٌّغاٚتث

 5 4 5 5 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 سصتاٌذ

 ِضّٛ  دسصت

 (1ٔؾاه ) 

 دسصت 30

 دسصت 31 (2ِضّٛ  دسصت ٔؾاه )

( فاسلممما ٍِغٛإممما بممم١ٓ دسصممماث ٠3ٛممممظ صمممذٚي )

اٌّضٛعممت اٌخضش٠ب١ممت بمم١ٓ اٌم١اعمم١ٓ اٌمبٍممٝ ٚاٌبعممذٜ عٍممٝ 

ِم١اط اٌطلالت اٌغشو١مت ٌٍٕؾماه١ٓ اطٚي ٚاٌزمأٝ ٌقماٌظ 

 اٌم١اط اٌبعذٜ.

 (1جذول )
 دسجاث محاولاث  الغلالت الحشكيت فً المياط المبلً للأعفال روي الإعالت العمليت البسيغت

 (7الضابغت( )ى= -) للأًشغت الأول، الثاًً( )لبلً

 اسم الطفل المعاق

محمد يوسف 

 محمد

عمرو محمد 

 علي

يوسف محمد 

 علي

أحمد اسامة 

 محمد

عبد الرحمه 

 السيد

يوسف اشرف 

 مصطفي
 بدر محمد بدر

شاط و

(9) 

وشاط 

(1) 

وشاط 

(9) 

وشاط 

(1) 

وشاط 

(9) 

وشاط 

(1) 

وشاط 

(9) 

وشاط 

(1) 

وشاط 

(9) 

وشاط 

(1) 

وشاط 

(9) 

وشاط 

(1) 

وشاط 

(9) 

وشاط 

(1) 

 

 اٌطلالت

 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 اٌّغاٚتث

 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 اٌذسصت

ِضّٛ  دسصت ٔؾاه 

(1) 

 دسصت 16

ِضّٛ  دسصت ٔؾاه 

(2) 

 دسصت 16

( اٌممذسصاث اٌخممٟ عقممً ع١ٍٙمما ٠4بمم١ٓ صممذٚي سلممُ )

 هفممماي اٌّضّٛعمممت اٌنمممابطت ِمممٓ رٜٚ الإعالمممت اٌعم١ٍمممت 

اٌبغ١طت فٟ اطٔؾطت اطٚي ٚاٌزأٝ فٟ ِغاٚتث  اٌطلالت 

اٌغشو١ت فٝ اٌم١اط اٌمبٍٝ ، ع١ذ وأج اٌذسصاث ِخماسبمت 

 عٍٟ اٌّغخٛٞ اٌفشدٞ فٟ اٌطلالت اٌغشو١مت ٌٍٕؾماه اطٚي

 ٚاٌزأٝ.          



 ِضٍت و١ٍت اٌخشب١ت اٌش٠ام١ت
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 (5جذول )
 دسجاث محاولاث  الغلالت الحشكيت فً المياط البعذي للأعفال روي الإعالت العمليت البسيغت

 (7الضابغت( )ى= -) للأًشغت الأول، الثاًً( )بعذي

 اسم الطفل المعاق

محمد يوسف 

 محمد

عمرو محمد 

 علي

يوسف محمد 

 علي

أحمد اسامة 

 محمد

عبد الرحمه 

 السيد

وسف ي

اشرف 

 مصطفي

 بدر محمد

 بدر

وشاط 

(9) 

وشاط 

(1) 

وشاط 

(9) 

وشاط 

(1) 

وشاط 

(9) 

وشاط 

(1) 

وشاط 

(9) 

وشاط 

(1) 

وشاط 

(9) 

وشاط 

(1) 

وشاط 

(9) 

وشاط 

(1) 

وشاط 

(9) 

وشاط 

(1) 

 

 اٌطلالت

 - - - - 1 1 3 3 2 2 2 2 3 3 اٌّغاٚتث

 - - - - 1 1 3 3 2 2 2 2 3 3 اٌذسصت

 دسصت 11 (1ه )ِضّٛ  دسصت ٔؾا

 دسصت 11 (2ِضّٛ  دسصت ٔؾاه )

(  ْ دسصمممماث اٌّضّٛعممممت ٠5خنممممظ ِممممٓ صممممذٚي )

اٌنابطت ٌلأهفاي رٜٚ الإعالت اٌعم١ٍت اٌبغ١طت ٌٍٕؾماه١ٓ 

اطٚي ٚاٌزمأٝ عٍممٝ ِم١مماط اٌطلالممت اٌضشو١ممت فممٝ اٌم١مماط 

 اٌبعذٜ لذ أخفنج عٓ اٌم١اط اٌمبٍٝ ٌٕفظ اٌّضّٛعت.

         عشض وهٌالشت الٌتائج     
 عشض الٌتائج

حٕمماٚي اٌباعممذ فممٝ ٘ممزا اٌفقممً عشممما ٌٍٕخمماعش اٌخممٝ 

حٛفً إ١ٌٙا بعمذ حطب١مك إصمشا اث اٌبغمذ ٚصّمع اٌب١أماث 

ٚحغ١ٍٍٙمما ع١ممذ ٘ممذف حمقممٝ  رممش اعممخخذاَ اعممخشاح١ض١ت 

احعٍمم١ُ ا١ٌّغممش فممٝ ح١ّٕممت اٌطلالممت اٌغشولممت ٌلأهفمماي رٜٚ 

فمشٚك الإعالت اٌعم١ٍت ، ٚف١ّا ٠ٍٝ عشمما ٌٍٕخماعش ٚفمما ٌ

 اٌبغذ

 هٌالشت الٌتائج: 
 ًتائج الفشض الأول: يٌص الفشض الأول علً أًه:

ت حٛصممذ فممشٚق راث دتٌممت اعقمماع١ت )عٕممذ ِغممخٜٛ 

( ( بمم١ٓ ِخٛعممطاث دسصمماث اتهفمماي  α≤  0.05اٌذتٌممت )

رٜٚ الإعالت اٌعم١ٍت اٌبغ١طت ب١ٓ افمشاد اٌع١ٕمت اٌخضش٠ب١مت 

ٝ ِم١ماط ِٚخٛعطاث دسصاث افشاد اٌع١ٕت اٌنمابطت" عٍم

اٌخفى١ممش اتبخىمماسٜ باٌغشومماث ٚاتفعمماي فممٝ بعممذ اٌطلالممت 

 اٌغشو١ت.

 –ٌٍٚخغمك ِٓ فغت اٌفشك اعخخذَ اٌباعذ ايخباس ِاْ 

ٌٍّضّٛعمماث اٌقممن١شة  "Man – Whitney"٠ٚخٕممٝ 

 (.           6) ٚإٌخاعش ٠ٛمغٙا صذٚياٌّغخمٍت، 

 (6جذول )
 بيت والمجوىعت الضابغت فً المياط البعذيالفشوق بين هتىسغً ستب دسجاث المجوىعت التجشي

 علً همياط الغلالت الحشكيت لذي الأعفال روي الإعالت العمليت البسيغت
 مستوى الدلالة Zقيمة  مجموع الرتب متوسظ الرتب العدد المجموعة أبعاد المقياس

 اٌطلالت
 28.00 4.00 7 مابطت

-3.180 01‚0 
 77.00 11.00 7 حضش٠ب١ت

( ٚصممٛد فممشٚق داٌممت إعقمماع١اا 6ذٚي )٠خنممظ ِممٓ صمم

( ب١ٓ ِخٛعطاث سحمب دسصماث  هفماي 0.01عٕذ ِغخٜٛ )

اٌّضّٛعممممت اٌخضش٠ب١ممممت رٜٚ الإعالممممت اٌعم١ٍممممت اٌبغمممم١طت 

ٚ هفممممماي اٌّضّٛعمممممت اٌنمممممابطت رٜٚ الإعالمممممت اٌعم١ٍمممممت 

اٌبغمم١طت فممٟ اٌطلالممت اٌغشو١ممت ٚرٌممه فممٟ فمماٌظ  هفمماي 

 اٌّضّٛعت اٌخضش٠ب١ت. 
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ا١ٌّغش  فعا١ٌت اعخخذاَ اعخشاح١ض١ت اٌخع١ٍُ

 ..................  فٝ

ب١ممك اٌخعٍمم١ُ ا١ٌّغممش عٍممٝ ٚ٘ممٛ ِمما ٠ؾمم١ش إٌممٝ  ْ حط

اطهفمممماي رٜٚ الإعالممممت اٌعم١ٍممممت اٌبغمممم١طت باٌّضّٛعممممت 

اٌخضش٠ب١ممممت  دٜ اٌممممٝ اسحفمممما  ِغممممخٜٛ لممممذساث اٌطلالممممت 

اٌغشو١ت ٌذ٠ُٙ، ٚ ْ اٌّضّٛعت اٌنابطت اٌخٝ ٌُ حخعمشك 

ٌٍخعٍمم١ُ ا١ٌّغممش ِاصاٌممج لممذساث اٌطلالممت اٌغشو١ممت ٌممذ٠ٙا 

ك ِمٓ فمشٚ ِٕخفنت، ٚبزٌه ٠خغمك فغت اٌفشك اطٚي

 اٌبغذ. 

 ًتائج الفشض الثاًً: يٌص الفشض الثاًً علً أًه:
ت حٛصممذ فممشٚق راث دتٌممت اعقمماع١ت )عٕممذ ِغممخٜٛ 

(0.05  ≥α  ) ) بمم١ٓ ِخٛعممطٟ سحممب دسصمماث اٌّضّٛعممت

اٌخضش٠ب١ت ٌذٜ اٌخلا١ِز رٜٚ الإعالت اٌعم١ٍمت اٌبغم١طت فمٟ 

اٌم١اعمممم١ٓ اٌبعممممذٜ ٚاٌخخبعممممٝ" عٍممممٝ ِم١مممماط اٌخفى١ممممش 

 اٌطلالت اٌغشو١ت .  اتبخىاسٜ فٝ بعذ

ٌٍٚخغمك ِٓ فغت اٌفمشك اٌزمأٟ اعمخخذَ اٌباعمذ 

-Willcocxon"اؽممماسة اٌشحمممب  –ايخبممماس ٠ٍٚىٛوغمممٓ 

Signed Ranks Test"   ٌٍّضّٛعممماث اٌقمممن١شة

ش ٚإٌخممماع( ٠ٌٍٛىٛوغمممٓ ، Zاٌّشحبطمممت ٚعغممما  ل١ّمممت )

 (.7) ٠ٛمغٙا صذٚي

 (7جذول )
 يبيت في المياسين البعذي والتتبعًالفشوق بين هتىسغً ستب دسجاث المجوىعت التجش

 (7علً همياط الغلالت الحشكيت لذي الأعفال روي الإعالت العمليت البسيغت )ى= 
 ن اتجاه الفروق أبعاد المقياس

متوسظ 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 مستوى الدلالة (Zقيمة )

 اٌطلالت

 اٌغاٌبت

 اٌّٛصبت

 اٌّغا٠ذة

- 

7 

- 

00‚0 

00‚4 

- 

00‚0 

00‚28 

- 

- 

-2.414 

- 

 

01‚0 

( عمممذَ ٚصمممٛد فمممشٚق داٌمممت ٠7خنمممظ ِمممٓ صمممذٚي )

 فممشاد اٌّضّٛعممت  اعقمماع١اا بمم١ٓ ِخٛعممطاث سحممب دسصمماث

اٌخضش٠ب١ممت فممٟ اٌم١اعمم١ٓ اٌبعممذٜ ٚاٌخخبعممٝ عٍممٝ ِم١مماط 

اٌخفى١ش اتبخىاسٜ ٌٍطلالمت اٌغشو١مت ٚ٘مزا ٠ؾم١ش إٌمٝ بمما  

رٜٚ الإعالمت   رش اٌخعٍُ ٌذٜ حلا١ِمز اٌّضّٛعمت اٌخضش٠ب١مت

بغ١طت. ٚع١ٍٗ فمبْ حطب١مك اعمخشاح١ض١اث اٌخعٍم١ُ اٌعم١ٍت اٌ

ا١ٌّغممش اٌّغممخخذِت فممٟ اٌذساعممت اٌغا١ٌممت  دث إٌممٝ ح١ّٕممت 

اٌطلالممت اٌغشو١ممت، ٌٚممٗ  رممشٖ الإ٠ضممابٟ عخممٝ بعممذ ِممشٚس 

 يّغت عؾش ٠ِٛا ِٓ حطب١ك اٌبشٔاِش ع١ٍُٙ.

 الإستٌتاجاث والتىصياث       
 الإستٌتاجاث :   

اث اٌع١ٍّممت فممٝ عممذٚد اٌع١ٕممت ٚفممٝ مممٛ  الإصممشا 

اٌّمٕٕت ٌٙزا اٌبغذ، ٚفٝ عذٚد  عٍٛ  إٌّٙش اٌّغخخذَ 

ٚيقمماعـ اٌع١ٕممت ٌٙممزٖ اٌّشعٍممت اٌغمم١ٕت ٚاٌعّممش اٌعمٍممٝ 

ٚاعخخذاَ اعخشاح١ض١ت اٌخع١ٍُ ا١ٌّغش، ٚالإعخشؽماد بمش ٜ 

اٌخبشا  ٚهش٠مت اٌخطب١ك، ٚإعخّمادا عٍمٝ عمشك إٌخماعش 

 ٚحفغ١ش٘ا حٛفً اٌباعذ إٌٝ الإعخٕخاصاث اٌخا١ٌت:

  ٓلمممماَ اٌباعممممذ بمممماٌخغمك ِممممٓ حىممممافو اٌّضّممممٛعخ١

اٌخضش٠ب١ت ٚاٌنابطت ِٓ ع١ذ ِخن١مش اٌعّمش ٚدسصمت 

اٌممممزوا  ٚاٌطلالممممت اٌغشو١ممممت باعممممخخذاَ اطعممممٍٛ  

 -Mann ٚح١ٕمٝ" -الإعقاعٟ اٌلاباساِخشٜ "ِماْ

Whitney test.   

وّمما إحنممظ  ٔممٗ ت حٛصممذ فممشٚق داٌممت إعقمماع١اا عٕممذ 

صممماث  فمممشاد ( بممم١ٓ ِخٛعمممطاث سحمممب دس0‚05ِغمممخٛٞ )

اٌّضّممٛعخ١ٓ اٌخضش٠ب١ممت ٚاٌنممابطت لبممً حطب١ممك اٌبشٔمماِش 

فٟ ِخن١شاث اٌعّش اٌضِٕٟ ٚاٌزوا  ٚاٌطلالت اٌغشو١ت ِّما 
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٠ؾمم١ش إٌممٝ حىممافو اٌّضّممٛعخ١ٓ اٌخضش٠ب١ممت ٚاٌنممابطت فممٟ 

 ٘زٖ اٌّخن١شاث.

 َ٠ٚخٕمٝ  –اٌباعمذ ايخبماس ِماْ  اعمخخذ"Man – 

Whitney" ٌٍّضّٛعممممماث اٌقمممممن١شة اٌّغمممممخمٍت 

ت  ك ِٓ اٌفشك اطٚي ٚاٌزٜ ٠مٕـ عٍمٝ  ٔمٗ ٌٍخغم

حٛصذ فشٚق راث دتٌت إعقاع١ت ب١ٓ ِخٛعطٝ سحمب 

دسصممماث اٌّضّمممٛعخ١ٓ اٌخضش٠ب١مممت ٚاٌنمممابطت ٌمممذٜ 

اطهفمماي رٜٚ الإعالممت اٌعم١ٍممت اٌبغمم١طت فممٝ اٌم١مماط 

اٌبعممممذٜ عٍممممٝ ِم١مممماط اٌطلالممممت اٌغشو١ممممت ٌقمممماٌظ 

 اٌّضّٛعت اٌخضش٠ب١ت". 

عٕممذ ِغممخٜٛ  إحنممظ ٚصممٛد فممشٚق داٌممت إعقمماع١اا 

( بمم١ٓ ِخٛعممطاث سحممب دسصمماث  هفمماي اٌّضّٛعممت 0.01)

اٌخضش٠ب١مممممت رٜٚ الإعالمممممت اٌعم١ٍمممممت اٌبغممممم١طت ٚ هفممممماي 

اٌّضّٛعممت اٌنممابطت رٜٚ الإعالممت اٌعم١ٍممت اٌبغمم١طت فممٝ 

اٌطلالمممت اٌغشو١مممت ٚرٌمممه فمممٟ فممماٌظ  هفممماي اٌّضّٛعمممت 

 اٌخضش٠ب١ت. 

ٚ٘ممٛ ِمما ٠ؾمم١ش إٌممٝ  ْ حطب١ممك اٌخعٍمم١ُ ا١ٌّغممش عٍممٝ 

رٜٚ الإعالممممت اٌعم١ٍممممت اٌبغمممم١طت باٌّضّٛعممممت  اطهفمممماي

اٌخضش٠ب١ممممت  دٜ اٌممممٝ اسحفمممما  ِغممممخٜٛ لممممذساث اٌطلالممممت 

اٌغشو١ت ٌذ٠ُٙ، ٚ ْ اٌّضّٛعت اٌنابطت اٌخٝ ٌُ حخعمشك 

ٌٍخعٍمم١ُ ا١ٌّغممش ِاصاٌممج لممذساث اٌطلالممت اٌغشو١ممت ٌممذ٠ٙا 

ِمممٓ فمممشٚك  ِٕخفنمممت، ٚبمممزٌه ٠خغممممك اٌفمممشك اطٚي

 اٌبغذ. 

 التىصياث:
ث اتعقمماع١ت باتمممافت اٌممٟ ِمما فممٝ مممٛ  اٌخغٍمم١لا

ٚسد فممٝ  دب١مماث اٌبغممذ حّىممٓ اٌباعممذ ِممٓ حمممذ٠ُ بعممل 

اٌخٛفمم١اث اٌخافممت ٚاٌخممٝ سبّمما ٠غممخعاْ بٙمما ِّمما ٠عممٛد 

بمممإٌفع ٚاٌخ١ّٕمممت إٌّؾمممٛدة ٌمممذٜ اطهفممماي رٜٚ الإعالمممت 

 اٌعم١ٍت ٚٔزوش ِٕٙا ِا ٠ٍٝ:

ممممممممشٚسة  حم١ممممممم١ُ اعمممممممخشاح١ض١اث اٌخمممممممذس٠ظ  .1

 الت اٌعم١ٍت.اٌّغخخذِت ٌلأهفاي رٜٚ الإع

مممشٚسة ِؾمماسوت اٌّذسعمم١ٓ اٌّخخققمم١ٓ ِممٓ  .2

ِذاسط رٜٚ الإعالت اٌعم١ٍت  بآساعُٙ فٝ ٚممع 

 عظ حطب١ك ٚاعخخذاَ إٌّا٘ش اٌخافمت بمزٜٚ 

 الإعالت اٌعم١ٍت.

مممشٚسة اٌخيو١ممذ عٍممٟ عّممً  اط٘خّمماَ بخممذس٠باث  .3

١ِذا١ٔت  ٌّعٍّمٝ اٌخشب١مت اٌش٠امم١ت فمٝ ِمذاسط 

 اٌخشب١ت اٌفىش٠ت.

خّمماَ باعممخخذاَ اٌٛعمماعً اٌخع١ّ١ٍممت مممشٚسة الإ٘ .4

اٌّؾمٛلت ٚاٌّٛمممٛعت يق١قمما ٌممزٜٚ الإعالممت 

 اٌعم١ٍت.

 المشاجع العشبيت:
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ساصـممممـذة عممممـٛدة: ساعممممخخذاَ اعممممخشاح١ض١ت اٌخعٍمممم١ُ  -2

اٌّشصٛ  ف١مٗ  ل اؽىاي اٌغٍٛن ص١شا١ٌّغش فٝ يف

ٌذٜ اٌّعال١ٓ عم١ٍا، سعاٌت ِاصغخ١ش، صاِعمت عّماْ 
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خسبٚٞ فٟ  اغخخداَ  بسٕاّشِغّمممممذ الإِممممماَ :  رمممممش  -4

ٌمممذٜ اطهفممماي اٌمممماب١ٍٓ  خفى١سخ١ّٕت بعك ّٙاساث اٌ

 .1999ٌٍخعٍُ،سعاٌت  دوخٛساة، صاِعت اٌما٘شة، 

طغس  ٕدٚةِغّممذ الإِمماَ : ِؾممىلاث اٌّعمماق عم١ٍمما،  -5

اٌضّع١اث ، رٚٞ الإعالت اٌعم١ٍت فٟ ّغافإت اٌدل١ٍٙت

، اتضخّاع١ت  اٌؾوْٚ ٚصاسة، اط١ٍ٘ت

 .2001ِقش،

 اٌخقماعـ اٌٍفظ١متص٠ذاْ اٌخّا٠غت، ِغّذ الإِماَ :  -6

عم١ٍا ٚاٌماب١ٍٓ ٌٍخعٍُ فٝ اٌفامت اٌّعال١ْ  ياطهفاعٕد 

فٟ ّسىص ٕاصن عمممممممٕٛاث  10 – 8اٌعّش٠مممممممت ِمممممممٓ 

 . 2004اٌخافت، اٌغس١سٞ ٌٍخسب١ت 
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ا١ٌّغش  فعا١ٌت اعخخذاَ اعخشاح١ض١ت اٌخع١ٍُ

 ..................  فٝ

ِغّذ رابـج: ايخبماس اٌخفى١مش اتبخىماسٜ عٕمذ اطهفماي  -7

باعممخخذاَ اٌغشومماث ٚاطفعمماي، و١ٍممت اٌخشب١ممت، صاِعممت 
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Abstract 

Effectiveness of using the facilitative education strategy in the development of motor 

fluencyIn children with mental disabilities 

 

Search goal to: 

1. Experimenting a new strategy in schools of intellectual education for people with 

mental disabilities and indicating their effectiveness. 

2. Demonstrate the effectiveness of the facilitative education strategy in the development 

of motor fluency for children with minor mental disabilities. 

Research Methodology: 

The researcher used the experimental method to implement the measurements 

(tribal, remote, sequential) 

The research sample: 

The research members were selected by the intentional way of the children of the 

Intellectual Education School in West Mansoura Educational Administration, which is 

attended by children with minor mental disabilities. The number of students is 16, (60 to 

62) with a standard deviation (2.1 to 3.00), a standard grade, and a mental life 

expectancy not exceeding (11) years, the age of time (9 to 12) years and divided equally 

into two groups, one  

Statistical treatments: 

The researcher used the following statistical treatments: (Mann-Tiny, Wilcoxen test, 

Cohen's). 

research results: 

The application of facilitative education to children with simple mental disabilities 

in the experimental group led to a high level of their motor fluency, and that the control 

group, which did not have facilitated education, still has low mobility abilities, 

 


