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تقييم منهاج التربية الرياضية بالمرحلة الإعدادية بمحافظة الدقهلية من وجهة 
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  : ملخص البحث 

یھدف البحث الى التعرف على تقییم منھاج التربیة الریاضیة بالمرحلة الإعدادیة بمحافظة الدقھلیة من 

وجھة نظر القائمین على العملیة التعلیمیة للتعرف على نقاط القوة والضعف لمنھاج التربیة الریاضیة بالمرحلة 

) ٤(استخدام المنھج الوصفي بالأسلوب المسحي، وقد بلغ حجم العینة عدد الإعدادیة بمحافظة الدقھلیة، وقد تم 

مدیر مدرسة بالمرحلة الإعدادیة بإدارة ) ٥٠(معلم ومعلمة تربیة ریاضیة، ) ٦٠(موجھي التربیة الریاضیة، 

 .أجا التعلیمیة بمحافظة الدقھلیة

ضیة بالمرحلة الإعدادیة بمحافظة وقد أشارت النتائج الى وجود نقاط قوة وضعف لمنھاج التربیة الریا

  ).الأھداف، المحتوى، طرق التدریس، التقویم(الدقھلیة وذلك في 

كما یوصى الباحثین بــــــــ ضرورة الاھتمام بالتقییم المستمر لمنھاج التربیة الریاضیة بالمرحلة 

  ).ور ونقاط الضعفالإعدادیة بمحافظة الدقھلیة وذلك لدعم نقاط القوة والارتقاء بھا وتلاشى القص

  

  

  

  



  
 
 
 
  

 
 

 

   : المقدمة ومشكلة البحث

لم یعد من الإمكان اعتبار التربیة الریاضیة مجرد 

مادة حركیة تعتمѧد علѧى الموھبѧة والأداء الریاضѧي، بѧل 

أصبحت علما تحكمھ ضوابط ومحددات تبѧدأ مѧن مرحلѧة 

التخطѧѧیط لبنѧѧاء مناھجھѧѧا وتنتھѧѧي بمخرجاتھѧѧا، فمنھѧѧاج 

ن یبنѧѧى علѧѧى تخطѧѧیط علمѧѧѧي التربیѧѧة الریاضѧѧیة یجѧѧب أ

تتحѧѧدد فیѧѧھ المѧѧادة العلمیѧѧة والمفѧѧردات الأساسѧѧیة التѧѧي 

تسعى الى تحقیق أھداف المنھاج، ویجب أن یشارك في 

  . وضعھ المتخصصون والمدرسون

وقد أصبحت الحاجة ملحة الى بناء مناھج التربیة 

الریاضیة وتطویرھا بما ینسجم مѧع الاحتیاجѧات العقلیѧة 

اعیѧѧة للمѧѧتعلم، فѧѧضلا عѧѧن الاحتیاجѧѧات والنفѧѧسیة والاجتم

البدنیة التي ھي ركیزة التربیѧة الریاضѧیة، مѧع الحѧرص 

علѧѧى أن تكѧѧون المنѧѧاھج مراعیѧѧة للتوجیھѧѧات التربویѧѧة 

العامѧѧة للمجتمعѧѧات، بحیѧѧث تنطلѧѧق مѧѧن فلѧѧسفة المجتمѧѧع 

وحاجاتѧھ وأھدافѧھ، وتراعѧى طبیعѧة المѧتعلم وخصائѧѧصھ 

ѧѧة العѧѧى طبیعѧѧر الѧѧة، وتنظѧѧھ الفردیѧѧور وقدراتѧѧصر والتط

التكنولѧѧѧوجي المتѧѧѧسارع كمѧѧѧا أشѧѧѧار بѧѧѧذلك حمیѧѧѧد خلیѧѧѧف 

  ) ١: ٢).  (٢٠١٦(الدلیمي 

  :مشكلة البحث

یرى كلا من ھدى حسن أحمد، نجلاء عبѧد الحمیѧد 

  أن منھѧѧѧѧاج التربیѧѧѧѧѧة الریاضѧѧѧѧѧیة یھѧѧѧѧѧدف ) م٢٠١١(محمد 

الѧѧى أن یѧѧѧتعلم التلامیѧѧѧذ مѧѧن خѧѧѧلال التجربѧѧѧة، فبالتجربѧѧѧة 

رات وتطویر قدراتھم على یستطیع التلامیذ تطویر المھا

التحرك والعمل بشكل أفضل فѧي جماعѧات مѧع زملائھѧم، 

فیتعلم التلمیذ مѧن خѧلال التجѧارب التѧي یخوضѧھا بنفѧسھ 

  لأول مѧѧѧѧرة، فمѧѧѧѧن خѧѧѧѧلال اللعѧѧѧѧب یمѧѧѧѧارس التلمیѧѧѧѧذ مѧѧѧѧا 

تعلمѧѧھ ویرسѧѧѧخھ فѧѧѧي ذھنѧѧѧھ ویجѧѧرب كѧѧѧل مѧѧѧا ھѧѧѧو جدیѧѧѧد 

ویخѧѧѧوض المخѧѧѧاطر ویحѧѧѧل المѧѧѧشكلات، كمѧѧѧا یقѧѧѧوم أثنѧѧѧاء 

شاط باتخاذ قراراتھ بنفسھ، كما أنѧھ مѧن خѧلال ممارسة الن

.                            اللعѧѧѧѧѧѧѧب یمكنѧѧѧѧѧѧѧھ فھѧѧѧѧѧѧѧم نفѧѧѧѧѧѧѧسھ والعѧѧѧѧѧѧѧالم مѧѧѧѧѧѧѧن حولѧѧѧѧѧѧѧھ

)١ : ٦  (  

وتعد عملیة تطویر منھاج التربیة الریاضѧیة عملیѧة 

مھمة لأنھا تؤثر بالتلمیѧذ والبیئѧة والمجتمѧع وھѧى عملیѧة 

لأحѧѧѧسن النتѧѧѧائج بغیѧѧѧة تحقیѧѧѧق مѧѧѧستمرة بھѧѧѧدف الوصѧѧѧول 

الأھداف التربویة المنشودة فأھمیة تطویر المناھج ترجѧع 

لأھمیة تشخیص نقاط القوة والضعف، وتعد عملیة متابعة 

أي مѧѧنھج وتقییمѧѧھ خطѧѧوة أساسѧѧیة علѧѧى طریѧѧق التطѧѧویر، 

حیث یوفر التقییم فرصة لفھم أفضل لحقیقة المنھج، ولقد 

ة الى تطѧویر سلѧسلة ظھر تقییم المنھاج حیث دعت الحاج

من المفاھیم الجدیدة والمبادئ والنظریات لتكون الأسѧاس 

في تقییم المنھج، ومѧن أجѧل التعѧرف علѧى مѧدى صѧلاحیة 

المѧѧنھج وفاعلیتѧѧھ والكѧѧشف عѧѧن مѧѧدى ملاءمتѧѧھ لحاجѧѧات 

كما أشارت بذلك شیرین بنت .   المجتمع وحاجات التلامیذ

  )٢،١ : ٣).  (م٢٠١٠(عبد المجید 

د بعѧض البѧاحثین بالمѧدارس الإعدادیѧة ونظرا لتواج

خѧѧلال فتѧѧرة التѧѧدریب المیѧѧداني فقѧѧد اتѧѧضح عѧѧدم ممارسѧѧة 

التلامیѧѧѧذ لѧѧѧبعض الریاضѧѧѧات المقѧѧѧررة بالمنھѧѧѧاج بالѧѧѧشكل 

المرضѧѧѧى الأمѧѧѧر الѧѧѧذي قѧѧѧد یѧѧѧشیر الѧѧѧى أن منھѧѧѧاج التربیѧѧѧة 

الریاضѧѧیة قیѧѧد البحѧѧث لѧѧم یھیѧѧئ ویعѧѧد بالѧѧشكل الѧѧذي یخѧѧدم 

       .تحقیق الأھداف التي وضع من أجلھا

ممѧѧا دعѧѧي البѧѧاحثین الѧѧى العمѧѧل علѧѧى تقیѧѧیم منھѧѧاج 

التربیѧة الریاضѧѧیة بالمرحلѧѧة الإعدادیѧة بمحافظѧѧة الدقھلیѧѧة 

مѧѧѧѧѧن وجھѧѧѧѧѧة نظѧѧѧѧѧر القѧѧѧѧѧائمین علѧѧѧѧѧى العملیѧѧѧѧѧة التعلیمیѧѧѧѧѧة 

للوقѧѧوف علѧѧى ) المѧѧوجھین، المعلمѧѧین، مѧѧدراء المѧѧدارس(
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نقاط القوة والضعف للمنھاج مما قѧد یѧساعد فѧي تحقیѧق 

  . من أجلھاالأھداف الذي وجد

  :         أهداف البحث

  :یھدف ھذا البحث الى

تقیѧѧѧѧیم منھѧѧѧѧاج التربیѧѧѧѧة الریاضѧѧѧѧیة بالمرحلѧѧѧѧة " 

الإعدادیѧѧة بمحافظѧѧة الدقھلیѧѧة مѧѧن وجھѧѧة نظѧѧر القѧѧائمین 

على العملیة التعلیمیة للتعرف على نقاط القوة والضعف 

  :لتنفیذ المنھاج لكلا من

 أھداف منھاج التربیة الریاضیة بالمرحلة  .١

  .لإعدادیة بمحافظة الدقھلیةا

محتوى منھاج التربیة الریاضیة بالمرحلة  .٢

 .الإعدادیة بمحافظة الدقھلیة

طرق تدریس منھاج التربیة الریاضیة بالمرحلة  .٣

 .الإعدادیة بمحافظة الدقھلیة

أسالیب تقویم منھاج التربیة الریاضیة بالمرحلة  .٤

  الإعدادیة بمحافظة الدقھلیة

  :تساؤلات البحث

قѧѧѧاط القѧѧѧوة والѧѧѧضعف بمحتѧѧѧوى منھѧѧѧѧاج مѧѧѧاھي ن

التربیة الریاضیة بالمرحلة الإعدادیة بمحافظة الدقھلیѧة 

مѧѧن وجھѧѧة نظѧѧر القѧѧائمین علѧѧى العملیѧѧة التعلیمیѧѧة مѧѧن 

  :حیث

ما ھي أھداف منھاج التربیة الریاضیة بالمرحلة  .١

  .الإعدادیة بمحافظة الدقھلیة

ما ھو محتوى منھاج التربیة الریاضیة بالمرحلة  .٢

 .دیة بمحافظة الدقھلیةالإعدا

ما ھي طرق تدریس منھاج التربیة الریاضیة  .٣

 .بالمرحلة الإعدادیة بمحافظة الدقھلیة

ما ھي أسالیب تقویم منھاج التربیة الریاضیة  .٤

  .بالمرحلة الإعدادیة بمحافظة الدقھلیة

  :مصطلحات البحث

  ":Evaluation"التقییم 

ھا ھو عملیة منظمة مبنیة على القیاس یتم بواسѧطت

علѧѧى الѧѧشيء المѧѧراد تقویمѧѧھ فѧѧي ) التقیѧѧیم(اصѧѧدار الحكѧѧم 

ضوء ما تحتویھ من الخاصیة الخاضعة للقیѧاس ونѧسبتھا 

)                                                   ٩. (الى قیمة متفق علیھا أو معیار معین

 Sports Education"منھاج التربیة الریاضیة 

Curriculum":   

لحدیث ھو جمیع الخبرات التربویة التي ان المنھج ا

تقدمھا المدرسة الى التلامیذ داخل الفصل او خارجھ وفق 

اھѧѧداف محѧѧددة وتحѧѧت قیѧѧادة سѧѧلیمة لتѧѧساعد علѧѧى تحقѧѧق 

النمѧѧѧو الѧѧѧشامل مѧѧѧن جمیѧѧѧع النѧѧѧواحي الجѧѧѧسمیة والعقلیѧѧѧة 

المѧنھج بانѧھ ) روز نجلѧي(والاجتماعیة والنفѧسیة، عѧرف 

فرھѧا المدرسѧة لمѧساعدة جمیع الخبرات المخططة التي تو

الطلبة في تحقیق النتاجات التعلیمیة المنشودة الѧى أفѧضل 

  )         ١٠.(ما تستطیعھ قدراتھم 

  "The Prep Stage"المرحلة الإعدادیة 

     وھي التي تبدأ بالصف الاول الإعدادي وتنتھي 

  ).تعریف إجرائي. (بالصف الثالث الإعدادي

  

  

  



  
 
 
 
  

 
 

 

  :الدراسات المرجعية

  :الدراسات المرجعیة العربیةأولا 

 ).م٢٠١٦(دراسة عبد الله مناع الطحاوى .١

تقѧویم منھѧاج التربیѧة الریاضѧیة : عنوان الدراسѧة

بالمѧѧدارس الریاضѧѧیة التجریبیѧѧة بمحافظѧѧة الѧѧشرقیة فѧѧي 

  .ضوء معاییر الجودة

تقѧѧویم منھѧѧاج التربیѧѧة الریاضѧѧیة : ھѧѧدف الدراسѧѧة

ѧѧة الѧѧة بمحافظѧѧیة التجریبیѧѧدارس الریاضѧѧي بالمѧѧشرقیة ف

  .ضوء معاییر الجودة

استخدم المنھج الوصفي بالأسلوبي : منھج الدراسة

  .المسحي

  .فرد) ٤٥: (عینة الدراسة

أسѧفرت النتѧائج علѧى أن الأھѧداف : نتائج الدراسة

العامة للمنھاج غیر واضحة وصیاغتھا غیر محددة كما 

أنھ یجب إعادة النظر في محتѧوى المنھѧاج لیتناسѧب مѧع 

  )٤. (المتاحةالإمكانیات 

 ).م٢٠١٢(دراسة الصغیر مساحلى . ٢

تقیѧѧیم محتѧѧوى عناصѧѧر منھѧѧاج : عنѧѧوان الدراسѧѧة

التربیѧѧѧة البدنیѧѧѧة الریاضѧѧѧیة لمرحلѧѧѧة التعلѧѧѧیم المتوسѧѧѧط 

  .وعلاقتھا بمھارات التدریس لدیھم

تقیѧѧѧیم محتѧѧѧوى عناصѧѧѧر منھѧѧѧاج : ھѧѧѧدف الدراسѧѧѧة

التربیة البدنیة والریاضیة من وجھة نظر أساتذة التربیة 

ریاضѧیة وعلاقاتھѧا بمھѧѧارات التѧدریس لѧدیھم وطبیعѧѧة ال

  .التفاعل النفس اجتماعى في القسم

استخدم المنھج الوصفي بالأسلوبي : منھج الدراسة

  .المسحي

  .أستاذة) ١٣(أستاذ، ) ٦٢: (عینة الدراسة

أسѧѧفرت النتѧѧائج علѧѧى أن عناصѧѧر : نتѧѧائج الدراسѧѧة

 –لمحتوى  ا–الأھداف (منھاج التربیة البدنیة والریاضیة 

لا تѧѧستجیب بالقѧѧدر المطلѧѧوب )  التقѧѧویم–طѧѧرق التѧѧدریس 

كما یقل مستوى . لمتطلبات الواقع من وجھة نظر الأساتذة

  )١. (الممارسة لمھارات الاعداد المھني والتقویم

 ).م٢٠٠٩ (وعد عبد الرحیم فرحاندراسة . ٣

  .تقویم محتوى منھاج التربیة الریاضیة: عنوان الدراسة

تقیѧѧѧѧیم محتѧѧѧѧوى منھѧѧѧѧاج التربیѧѧѧѧة : ھѧѧѧѧدف الدراسѧѧѧѧة

الریاضѧѧѧѧیة مѧѧѧѧن وجھѧѧѧѧة نظѧѧѧѧر المѧѧѧѧشرفین الاختѧѧѧѧصاصین 

والمشرفات ومدرسین التربیة الریاضیة وطلبѧة الѧصفوف 

  .النھائیة

استخدم المنھج الوصفي بالأسلوب : منھج الدراسة

  .المسحي

  .فرد) ٥٢٨: (عینة الدراسة

أسѧѧفرت النتѧѧائج علѧѧى عѧѧدم وجѧѧود : نتѧѧائج الدراسѧѧة

 لمفѧѧѧردات مѧѧѧواد المنѧѧѧاھج الدراسѧѧѧیة وقلѧѧѧة تقѧѧѧویم سѧѧѧنوي

  ) ٧. (الساعات الدراسیة وعدم توفر أدوات وأجھزة حدیثة

 ).م٢٠٠٦(دراسة مفتاح أحمد عمر .٣

تقѧویم البرنѧѧامج التنفیѧذي للتربیѧѧة : عنѧوان الدراسѧѧة

  .البدنیة لمرحلة التعلیم المتوسط بالجماھیریة اللیبیة

للتربیѧѧة تقѧѧویم البرنѧѧامج التنفیѧѧذي : ھѧѧدف الدراسѧѧة

البدنیة لمرحلة التعلѧیم المتوسѧط بالجماھیریѧة اللیبیѧة مѧن 

 – المحتѧوى –الأھѧداف (خلال التعرف على مѧدى مناسѧبة 

  )  التقویم– الإمكانات – التلمیذ – المعلم –طرق التدریس 
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استخدم المنھج الوصفى بالأسلوب :      منھج الدراسة

  .المسحى

 تربیة ریاضیة ، معلم وموجھ) ٣٧: (     عینة الدراسة

  ). تلمیذ٤٣٠(

أسفرت النتѧائج علѧى أن البرنѧامج : نتائج الدراسة

التنفیѧѧѧذي لا یѧѧѧؤدى الѧѧѧى اكتѧѧѧѧساب اللیاقѧѧѧة البدنیѧѧѧة فѧѧѧѧي 

الأنѧشطة المختلفѧѧة وعѧدم مناسѧѧبة موضѧوعات البرنѧѧامج 

مѧѧع المرحلѧѧة الѧѧسنیة ولا یوجѧѧد تنѧѧوع فѧѧي طѧѧرق تѧѧدریس 

  )٥. (البرنامج وفقا لموضوع الدرس والھدف منھ

  :انیا الدراسات المرجعیة الأجنبیةث

 .)مAnmol) 2015دراسة  .٣

الاتجاھات والتحدیات المستقبلیة في : عنوان الدراسة

  .     التربیة الریاضیة وعلوم الریاضة

الاتجاھات والتحدیات التعرف على : ھدف الدراسة

  .المستقبلیة في التربیة الریاضیة وعلوم الریاضة

المنھج الوصفي بالأسلوب استخدم :      منھج الدراسة

  .المسحي

أسѧѧѧفرت النتѧѧѧائج علѧѧѧى أن أكثѧѧѧر : نتѧѧѧائج الدراسѧѧѧة

التحدیات المستقبلیة لجعل مجال التربیѧة الریاضѧیة ذات 

أھمیѧѧة فѧѧي المѧѧدارس یكمѧѧن فѧѧي الاعѧѧداد الجیѧѧد للمنھѧѧاج، 

واستخدام التكنولوجیѧا فѧي عملیѧة التوعیѧة حѧول أھمیѧة 

ѧѧѧة عѧѧѧل أھمیѧѧѧا لا تقѧѧѧیة وأنھѧѧѧة الریاضѧѧѧاھج التربیѧѧѧن المن

  )٨. (الأخرى

  

  

  

  :إجراءات البحث

  :منھج البحث: أولا

نظرا ) المسحیة(استخدام المنھج الوصفي بصورتھ 

  .  لملاءمتھ لطبیعة ھذا البحث وھدفھ

  :مجتمع وعینة البحث: ثانیا

 :مجتمع البحث

  :تمثل مجتمع البحث من

 موجھي التربیة الریاضیة بالمدارس الحكومیة -

یة بإدارة أجا التعلیمیة بمحافظة بالمرحلة الإعداد

  .موجھین تربیة ریاضیة) ٨(الدقھلیة وعددھم 

 معلمي ومعلمات التربیة الریاضیة بالمدارس الحكومیة -

بالمرحلة الإعدادیة بإدارة أجا التعلیمیة بمحافظة 

  .معلم ومعلمة) ١٣٣(الدقھلیة وعددھم 

ة  مدراء المدارس الحكومیة بالمرحلة الإعدادیة بإدار-

معلم ) ٦٩(أجا التعلیمیة بمحافظة الدقھلیة وعددھم 

  ).مرفق د(ومعلمة 

  :عينة البحث

 تم اختیار عینة عشوائیة من موجھى التربیة الریاضیة -

بالمدارس الحكومیة بالمرحلة الاعدادیة بإدارة أجا 

التعلیمیة بمحافظة الدقھلیة بالطریقة العمدیة وعددھم 

موجھین بنسبة ) ٨(موجھین من مجتمع البحث ) ٤(

  %).٥٠(مئویة 

  تم اختیار عینة عشوائیة من معلمى ومعلمات التربیة -

الریاضیة بالمدارس الحكومیة بالمرحلة الاعدادیة 

) ٦٠(بإدارة أجا التعلیمیة بمحافظة الدقھلیة قوامھا 



  
 
 
 
  

 
 

 

معلم ) ١٣٣(معلم ومعلمة من مجتمع البحث 

  %). ٤٥.١١(ومعلمة بنسبة مئویة 

عینة من مدراء المدارس الاعدادیة  تم اختیار -

الحكومیة بإدارة أجا التعلیمیة بمحافظة الدقھلیة 

مدیر من مجتمع ) ٥٠(بالطریقة العشوائیة قوامھا 

  %). ٧٢.٤٦(مدیر بنسبة مئویة ) ٦٩(البحث 

 :العینة الاستطلاعیة

     تم اختیار عینة من مجتمع البحث ومن خارج عینة 

  :    فردا كما یلى) ٢٩(البحث الأساسیة وعددھا 

موجھى التربیة الریاضیة للمرحلة الاعدادیة  -

بالمدارس الحكومیة بإدارة أجا التعلیمیة بمحافظة 

  .موجھین) ٤(الدقھلیة وعددھم 

معلمى التربیة الریاضیة بالمرحلة الاعدادیة  -

بالمدارس الحكومیة بإدارة أجا التعلیمیة بمحافظة 

  .معلم) ١٥(الدقھلیة وعددھم 

اء المدارس الاعدادیة الحكومیة بإدارة أجا التعلیمیة مدر

  ). ١(مدراء جدول ) ١٠(بمحافظة الدقھلیة وعددھم 

  )١(جدول 
  التوصيف الإحصائي تمع وعينة البحث

     

 موجھي التربیة الریاضیة .١ %٢.٨٠ ٤ الأساسیة
 %٢.٨٠ ٤ الاستطلاعیة

 ومعلمات التربیة الریاضیةمعلمي  .٢ %٤١.٩٦ ٦٠ الأساسیة
 %١٠.٤٩ ١٥ الاستطلاعیة

 مدراء المدارس الإعدادیة .٣ %٣٤.٩٦ ٥٠ الأساسیة
 %٦.٩٩ ١٠ الاستطلاعیة

 %١٠٠ ١٤٣ إجمالي مجتمع البحث .٤

أن عѧѧѧدد أفѧѧѧراد مѧѧѧوجھي ) ١(یتѧѧѧضح مѧѧѧن جѧѧѧدول 

التربیѧѧѧѧة الریاضѧѧѧѧیة بالمرحلѧѧѧѧة الإعدادیѧѧѧѧة فѧѧѧѧي العینѧѧѧѧة 

مѧوجھین مѧن إجمѧالي مجتمѧع البحѧث ) ٤(الأساسیة ھي 

والعینѧѧѧѧѧѧة %) ٢.٨٠(فѧѧѧѧѧѧردا بنѧѧѧѧѧѧسبة مئویѧѧѧѧѧѧة ) ١٤٣(

مѧѧѧوجھین مѧѧѧن إجمѧѧѧالي مجتمѧѧѧع ) ٤(الاسѧѧѧتطلاعیة ھѧѧѧي 

  %).٢.٨٠(فردا بنسبة مئویة ) ١٤٣(البحث 

وأن عدد أفراد معلمي ومعلمات التربیة الریاضѧیة 

علѧم م) ٦٠(بالمرحلة الإعدادیة في العینة الأساسیة ھي 

فѧردا بنѧسبة ) ١٤٣(ومعلمة من إجمالي مجتمѧع البحѧث 

) ١٥(والعینѧѧѧة الاسѧѧѧتطلاعیة ھѧѧѧي %) ٤١.٩٦(مئویѧѧѧة 

فѧѧردا ) ١٤٣(معلѧѧم ومعلمѧѧة مѧѧن إجمѧѧالي مجتمѧѧع البحѧѧث 

  %).١٠.٤٩(بنسبة مئویة 

وأن عدد أفراد مدراء المدارس الحكومیة بالمرحلѧة 

 مدیر مدرسة من) ٥٠(الإعدادیة في العینة الأساسیة ھي 

فѧѧѧѧردا بنѧѧѧѧسبة مئویѧѧѧѧة ) ١٤٣(إجمѧѧѧѧالي مجتمѧѧѧѧع البحѧѧѧѧث 

مѧѧѧѧѧدیر ) ١٠(والعینѧѧѧѧѧة الاسѧѧѧѧѧتطلاعیة ھѧѧѧѧѧي %) ٣٤.٩٦(

فѧѧردا بنѧѧسبة ) ١٤٣(مدرسѧѧة مѧѧن إجمѧѧالي مجتمѧѧع البحѧѧث 

  %).٦.٩٩(مئویة 
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  :  أدوات ووسائل جمع البیانات

لقیاس نقاط القوة والضعف ) استیبان(تم تصمیم   -  أ

دادیة لمنھاج التربیة الریاضیة بالمرحلة الإع

 :وفقا للخطوات التالیة) ٢مرفق (

  :المسح المرجعي  - ب

وذلك من خلال الاطѧلاع علѧى عѧدد مѧن الكتѧب والمراجѧع 

والرسائل العلمیة التي بحثت في موضѧوع البحѧث 

)٨(،)٧(،)٥(،)٤(،)٣(،)٢(،)١.(  

  :  الدراسات الاستطلاعیة  - ت

تѧѧم اجѧѧراء الدراسѧѧة الاسѧѧتطلاعیة فѧѧي الفتѧѧرة مѧѧن 

م وذلѧѧѧك مѧѧѧن خѧѧѧلال ٢١/٤/٢٠١٧م الѧѧѧى ٢٣/٣/٢٠١٧

استطلاع رأى العینѧة الاسѧتطلاعیة مѧن مѧوجھي التربیѧة 

الریاضیة ومعلمي ومدراء المدارس الحكومیة بالمرحلة 

الإعدادیة بإدارة أجا التعلیمیة بمحافظة الدقھلیة لتحدیѧد 

محѧѧѧѧاور الاسѧѧѧѧتبیان لتقیѧѧѧѧیم المنھѧѧѧѧاج وصѧѧѧѧیاغة فقѧѧѧѧرات 

  .الاستبیان وتنظیمھا على ھذا الأساس

  : ابلات الشخصیةالمق-د

تمѧѧѧت بѧѧѧإجراء المقѧѧѧابلات الشخѧѧѧصیة مѧѧѧع بعѧѧѧѧض 

الخبѧراء فѧѧى مجѧال التربیѧѧة الریاضѧیة فѧѧى جامعѧة دمیѧѧاط 

وبѧѧور سѧѧعید لعѧѧرض الاسѧѧتمارة الخاصѧѧة بتقیѧѧیم منھѧѧاج 

التربیة الریاضѧیة الحѧالي بالمرحلѧة الإعدادیѧة بمحافظѧة 

الدقھلیة من أجل تحدید مضمون الفقرات ومحاور تقییم 

یقѧѧة قیѧѧاس الفقѧѧرات ذات العلاقѧѧة بمحѧѧاور المنھѧѧاج وطر

 منѧѧوط بھѧѧا البحѧѧث وقѧѧد أجمѧѧع الخبѧѧراء علѧѧى ثѧѧلاث محѧѧاور

  :القائمین على العملیة التدریسیة للمنھاج وھي

 .أھداف منھاج التربیة الریاضیة -

 .محتوى منھاج التربیة الریاضیة -

 . طرق تدریس منھاج التربیة الریاضیة -

  .ةأسالیب تقویم منھاج التربیة الریاضی -

 ). أ( بناء الاستبانة بصورتھا الأولیة مرفق  - ه

  ) الثبات–الصدق(تم اجراء المعاملات العلمیة   -  و

 ).٣(،)٢(على العینة الاستطلاعیة جداول 

  :المعاملات العلمیة للمقیاس

  :Reliabilityأولا صدق المقیاس 

تѧѧѧم التأكѧѧѧد مѧѧѧن صѧѧѧدق المقیѧѧѧاس باسѧѧѧتخدام صѧѧѧدق 

لѧى الخبѧراء المحتوى والمضمون للمقیاس بعѧد عرضѧھ ع

وھم مѧن جامعѧة دمیѧاط وبѧور سѧعید ) ١٠(والبالغ عددھم 

وذلѧѧѧك لإبѧѧѧداء الѧѧѧرأي حѧѧѧول ملائمѧѧѧة محѧѧѧاور ) مرفѧѧѧق ج(

الفقѧѧѧѧرات لطبیعѧѧѧѧة البحѧѧѧѧث وسѧѧѧѧلامة اللغѧѧѧѧة والѧѧѧѧصیاغة، 

والوضѧѧوح فѧѧي المعѧѧاني وقѧѧد تѧѧم اجѧѧراء التعѧѧدیل بالحѧѧذف 

والاضѧѧافة وقѧѧد تѧѧم اعتمѧѧاد محѧѧاور الفقѧѧرات حѧѧسب مѧѧا رآه 

  ).بمرفق (الخبراء 

تѧѧѧم تطبیѧѧѧق صѧѧѧدق الاتѧѧѧساق الѧѧѧداخلي علѧѧѧى العینѧѧѧة 

الاستطلاعیة لإیجاد معامل الارتباط بین المفѧردة والدرجѧة 

  ).٢(الكلیة للمحور الخاص بھا جدول

  
  
  
  
  



  
 
 
 
  

 
 

 

  ) ٢(جدول
  )   محتوى المنهاج-طرق التدريس- الأهداف(معامل الارتباط بين المفردة والدرجة الكلية لمحاور 

  )٢٩=ن(
      

١ -.١٠٠ ١ .569* ١ 0.742* 
٢ .629* ٢ .657* ٢ .539* 
٣ .719* ٣ .319*  ٣ .693* 
٤ .454* ٤ .645* ٤ 0.821* 
٥ .400* ٥ -.048 ٥ 0.530* 
٦ .371* ٦ .411*   
٧ .383* ٧ .379*   
  ٨ .483*   

) ٠.٠٥(الجدولیة عند مستوى معنویة) ر(قیمة* 

)=٠.٣١١ (  

وجѧѧѧود ارتبѧѧѧاط ذات دلالѧѧѧة ) ٢(یتѧѧѧضح مѧѧѧن جѧѧѧدول

إحصائیة بین المفѧردة والدرجѧة الكلیѧة للمحѧور الخѧاص 

المحѧѧѧسوبة أكبѧѧѧر مѧѧѧن قیمتھѧѧѧا ) ر(بھѧѧѧا؛ حیѧѧѧث أن قیمѧѧѧة 

ومѧѧѧѧستوى ) ٠.٠٥(الجدولیѧѧѧѧة عنѧѧѧѧد مѧѧѧѧستوى معنویѧѧѧѧة 

) ٠.٣١٩(ما بѧین ) ر(اوح قیمة ، وتتر)٠.٠١(معنویة 

  .مما یدل على صدق المقیاس) ٠.٨٧٣(الي 

كمѧѧا اتѧѧضح أیѧѧضا عѧѧدم وجѧѧود ارتبѧѧاط ذات دلالѧѧة 

في محور تقییم الأھداف ) ١(إحصائیة بین المفردة رقم 

والدرجة الكلیة للمحور الخاص بھѧا وذلѧك لأن كѧل معلѧم 

مѧن معلمѧى التربیѧة الریاضѧیة علѧى علѧم كѧاف بالأھѧداف 

یمیѧѧѧѧة التѧѧѧѧي یجѧѧѧѧب أن یحققھѧѧѧѧا مѧѧѧѧن خѧѧѧѧلال درسѧѧѧѧھ التعل

  .ومؤھلین لذلك

واتѧѧѧѧضح أیѧѧѧѧضا عѧѧѧѧدم وجѧѧѧѧود ارتبѧѧѧѧاط ذات دلالѧѧѧѧة 

فѧي محѧѧور تقیѧیم طѧѧرق ) ٥(إحѧصائیة بѧین المفѧѧردة رقѧم 

التدریس والدرجة الكلیة للمحور الخاص بھѧا وذلѧك لأن 

الأطفال بطبیعتھم یمیلون للمشاركة وخصوصا في المѧواد 

ة ولھѧم دور فعѧال مѧن خѧلال تقلیѧد الفنیة كالتربیة الریاضی

  .الحركات التي یشاھدونھا

كمѧѧا یتѧѧضح وجѧѧود ارتبѧѧاط ذات دلالѧѧة إحѧѧصائیة بѧѧین 

مفردات محور تقیѧیم محتѧوى المنھѧاج الدراسѧى والدرجѧة 

المحѧسوبة ) ر(الكلیة للمحور الخاص بھما حیث أن قیمѧة 

) ٠.٠٥(أكبر مѧن قیمتھѧا الجدولیѧة عنѧد مѧستوى معنویѧة 

  .دق المقیاس لھذه العباراتمما یدل على ص

ویرجع عدم وجود ارتبѧاط ذات دلالѧة إحѧصائیة بѧین 

المفѧѧردات والدرجѧѧة الكلیѧѧة للمحѧѧور الخѧѧاص بھمѧѧا الѧѧى أن 

المحسوبة اقل من قیمتھا الجدولیة عند مستوى ) ر(قیمة 

مما یدل على عѧدم صѧدق المقیѧاس لھѧذه ) ٠.٠٥(معنویة 

  .لباحثینالعبارات وبالتالي تم استبعادھا من قبل ا

  Stabilityثبات المقیاس : ثانیا

للتحقق من معامل ثبات المقیاس تم استخدام معامل 

  .  ألفا كرونباخ
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  )٣(جدول
  )٢٩=ن(  قيمة الثبات لمفردات المقياس                                           

     

 .٦٠٦ .٥٧٩ معوقات خاصة بمحور الأھداف  ١
 .٦٢٥ .٥١٧ معوقات خاصة بمحور طرق التدریس ٢
 .٨٨١ .٦٤٣ معوقات خاصة بمحور محتوى المنھاج  ٣
 .٩١٤ .٧٩٥ الدرجة الكلیة للمقیاس ٤

) ٠.٠٥(الجدولیѧѧѧѧة عنѧѧѧѧد مѧѧѧѧستوى معنویѧѧѧѧة) ر(قیمѧѧѧѧة* 

)=٠.٣١١ (  

ثبات محاور المقیاس، حیث ) ٣(یتضح من جدول 

بلغ معامل ثبات محѧاور المقیѧاس بطریقѧة ألفѧا كرونبѧاخ 

، وبطریقѧѧѧѧة سѧѧѧѧبیرمان )٠.٨٩٧(و) ٠.٦٠٦(مѧѧѧѧا بѧѧѧѧین 

مما یشیر لارتفاع ) ٠.٨٣٥(و) ٠.٥١٧(براون ما بین 

  .معامل الثبات للمقیاس قید البحث

 :الدراسة الأساسیة

بعد الاطمئنان لمعاملات الصدق والثبات تم تطبیق 

ینة البحث الأساسیة وذلك في استمارة الاستبیان على ع

م البѧѧالغ ٢٣/٦/٢٠١٧م الѧѧى ٢٣/٤/٢٠١٧الفتѧѧرة مѧѧن 

فرد من القائمین علѧى العملیѧة التعلیمیѧة ) ١١٤(عددھا 

وبعѧѧѧد الانتھѧѧѧاء مѧѧѧن تطبیѧѧѧق مقیѧѧѧاس البحѧѧѧث تѧѧѧم جمعѧѧѧھ 

وتنظیمѧѧھ وتفریѧѧغ البیانѧѧات لإجѧѧراء المعالجѧѧات الإحѧѧصائیة 

  ). ٧(،)٦(،)٥(،)٤(المناسبة جدول

  : لاحصائیةالمعالجات ا

تم استخدام الأسالیب الاحصائیة التالیة لمعالجة 

  البیانات احصائیا

 النسبة المئویة الدرجة المقدرة -

 معامل الارتباط .٢اختبار كا -

 .                      الوزن النسبي .معامل الفا كرونباخ -

  :عرض ومناقشة الدلالات الإحصائیة

 ومناقѧѧشة الѧѧدلالات الإحѧѧصائیة لمحѧѧور تقیѧѧیم عѧرض

  :الأھداف

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



  
 
 
 
  

 
 

 

  )٤(جدول
  )١١٤=ن( لعبارات تقييم أهداف منهاج التربية الرياضية     ٢الدرجة المقدرة والوزن النسبي وقيمة كا

  

     

      



 
 

 

١ 

الأھداف التعلیمیة 
للدرس غیر مصاغة 
بطریقة سلوكیة یمكن 

 . قیاسھا

32 28.070 57 50.000 25 21.930 235 %68.713 *14.895 

٢ 

تصاغ الأھداف 
التدریسیة على ھیئة 
نتائج سلوكیة ینتظر 

 . حدوثھا من التلامیذ

36 31.579 45 39.474 33 28.947 231 %67.544 2.053 

٣ 
بط الأھداف صعوبة ر

بمحتوى درس التربیة 
 .الریاضیة

26 22.807 49 42.982 39 34.211 215 %62.865 *7.000 

٤ 
الأھداف غیر مصاغة 
صیاغة لغویة دقیقة 

 .وواضحة
30 26.316 49 42.982 35 30.702 223 %65.205 5.105 

٥ 
العلاقة بین أھداف 
المقرر وأھداف المنھج 

 .غیر واضحة
16 14.035 62 54.386 36 31.579 208 %60.819 *28.000 

٦ 
صعوبة تحلیل أھداف 

التربیة  محتوى منھاج
 . الریاضیة

43 37.719 40 35.088 31 27.193 240 %70.175 2.053 

الجدولیة عند مستوى ) ٢كا(قیمة* 

  ٥.٩٩)=٠.٠٥(معنویة

وجود فѧروق دالѧة احѧصائیا ) ٤(یتضح من جدول 

) ٥ ، ٣ ، ١(قѧѧم بѧین اسѧѧتجابات العینѧѧة علѧѧى العبѧѧارات ر

 المحسوبة أكبر ٢لمحور تقییم الأھداف حیث أن قیمة كا

) ٠.٠٥( الجدولیѧة عنѧѧد مѧѧستوى معنویѧѧة ٢مѧن قیمѧѧة كѧѧا

  ). ٥.٩٩(والتى بلغت 

لا توجد فروق دالة احصائیا بین استجابات العینة 

لمحѧور تقیѧیم الأھѧداف ) ٦ ، ٤ ، ٢(على العبѧارات رقѧم 

 الجدولیة ٢ قیمة كا المحسوبة أقل من٢حیث أن قیمة كا

  ).    ٥.٩٩(والتى بلغت ) ٠.٠٥(عند مستوى معنویة 

" والتي نصت علѧى ) ٦(كما یتضح أن العبارة رقم 

" صعوبة تحلیل أھداف محتوى منھاج التربیة الریاضѧیة 

حѧѧصلت علѧѧى أعلѧѧى فѧѧروق وغیѧѧر دالѧѧة احѧѧصائیا بنѧѧسبة 

  ).نعم(ولصالح الاستجابة %) ٧٠.١٧٥(

والتѧѧي نѧѧصت علѧѧى ) ٥(قѧѧموأیѧѧضا حѧѧصلت العبѧѧارة ر

العلاقѧѧѧѧة بѧѧѧѧین أھѧѧѧѧداف المقѧѧѧѧرر وأھѧѧѧѧداف المѧѧѧѧنھج غیѧѧѧѧر "

حѧصلت علѧى أقѧل فѧروق فѧي الدلالѧة الإحѧصائیة " واضحة

، )الاسѧѧتجابة الѧى حѧد مѧѧا(ولѧصالح %) ٦٠.٨١٩(بنѧسبة 

ویرجѧѧع ذلѧѧѧك الѧѧѧى صѧѧѧیاغتھا بطریقѧѧѧة غیѧѧѧر واضѧѧѧحة ممѧѧѧا 

یصعب تحلیلھا وبالتالي یصعب معرفة العلاقة بین أھداف 

  .  وأھداف المنھجالمقرر



   مجلة كلية التربية الرياضية

 

 
 

ویتفѧѧѧѧق ذلѧѧѧѧك مѧѧѧѧع نتѧѧѧѧائج دراسѧѧѧѧة عبѧѧѧѧدالله منѧѧѧѧاع 

والتي كانت أھم نتائجھا أن أھداف ) م٢٠١٦(الطحاوي 

منھاج التربیة الریاضѧیة غیѧر واضѧحة وصѧیاغتھا غیѧر 

  )٤. (محددة

عѧرض ومناقѧѧشة الѧѧدلالات الإحѧѧصائیة لمحѧѧور تقیѧѧیم 

  :محتوى منھاج التربیة الریاضیة

  ) ٥(جدول 
  )١١٤=ن( لعبارات تقييم محتوى منهاج التربية الرياضية ٢رة والوزن النسبي وقيمة كاالدرجة المقد

  

      

      


  

 

١ 

منھѧاج التربیѧѧة  یحتѧوى
الریاضѧѧیة علѧѧى أنѧѧشطة 
متنوعѧѧѧѧة تѧѧѧѧساعد علѧѧѧѧى 
فھѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧم الریاضѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧات 

 .لفةالمخت

75 65.789 39 34.211 0 0.000 303 %88.596 *74.053 

٢ 
یوضѧѧح منھѧѧѧاج التربیѧѧѧة 
الریاضѧѧیة الارتبѧѧاط بѧѧین 
مھѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧارات المقѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧرر 

 .ومجالات حیاة التلمیذ
58 50.877 56 49.123 0 0.000 286 %83.626 *57.053 

٣ 
یراعѧѧى محتѧѧوى منھѧѧاج 
التربیة الریاضیة یراعى 
الفѧѧѧѧروق الفردیѧѧѧѧة بѧѧѧѧین 

 .التلامیذ
61 53.509 53 46.491 0 0.000 289 %84.503 *57.842 

٤ 
محتѧѧوى منھѧѧاج التربیѧѧة 
الریاضیة لا یضیف إلѧى 

 قѧѧدرات التلامیѧѧذ شѧѧیئا
 .جدیدا

0 0.000 43 37.719 71 62.281 157 %45.906 *67.316 

٥ 
محتѧѧوى منھѧѧاج التربیѧѧة 
الریاضѧѧѧѧیة غیѧѧѧѧر مѧѧѧѧنظم 

 .بصورة واضحة
0 0.000 55 48.246 59 51.754 169 %49.415 *57.211 

الجدولیѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة عنѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧد مѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧستوى ) ٢كѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧا(قیمѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة* 

  ٥.٩٩)=٠.٠٥(معنویة

وجود فѧروق دالѧة احѧصائیا ) ٥(یتضح من جدول 

بین استجابات العینة على عبارات محور تقیѧیم محتѧوى 

 المحسوبة أكبر من ٢المنھاج الدراسى حیث أن قیمة كا

والتѧى ) ٠.٠٥( الجدولیة عند مستوى معنویة ٢قیمة كا

  ).٥.٩٩(بلغت 

والتѧي نѧصت علѧى ) ١(كما یتضح أن العبارة رقم 

یحتوى منھاج التربیة الریاضیة على أنشطة متنوعة " 

حѧѧصلت علѧѧى " تѧѧساعد علѧѧى فھѧѧم الریاضѧѧات المختلفѧѧة 

%) ٨٨.٥٩٦(أعلى فروق في الدلالѧة الإحѧصائیة بنѧسبة 

، ویتفѧѧѧق البѧѧѧاحثین مѧѧѧع ھѧѧѧذه )نعѧѧѧم( ولѧѧѧصالح الاسѧѧѧتجابة 

منھѧѧѧاج التربیѧѧѧة الریاضѧѧѧیة الاسѧѧѧتجابة العالیѧѧѧة فمحتѧѧѧوى 

یحتѧѧوى علѧѧى الكثیѧѧر مѧѧن الأنѧѧشطة والتѧѧدریبات المتنوعѧѧة 

ویظھѧѧѧѧر ذلѧѧѧѧك فѧѧѧѧى الجѧѧѧѧزء التطبیقѧѧѧѧى مѧѧѧѧن درس التربیѧѧѧѧة 

الریاضѧѧѧیة ممѧѧѧѧا یѧѧѧساعد التلامیѧѧѧѧذ علѧѧѧى فھѧѧѧѧم الریاضѧѧѧѧات 

  .المختلفة بصورة واضحة

والتѧѧي نѧѧصت علѧѧى ) ٤(وأیѧѧضا حѧѧصلت العبѧѧارة رقѧѧم

یف الѧى قѧدرات محتوى منھاج التربیѧة الریاضѧیة لا یѧض"



  
 
 
 
  

 
 

 

حصلت على أقل فروق في الدلالѧة " التلامیذ شیئا جدیدا

ولѧѧѧصالح الاسѧѧѧتجابة %) ٤٥.٩٠٦(الإحѧѧصائیة بنѧѧѧسبة 

 ).لا(

وذلك لأن منھاج التربیة الریاضѧیة یھѧدف الѧى أن 

یѧѧتعلم التلامیѧѧذ مѧѧن خѧѧلال التجربѧѧة، فبالتجربѧѧة یѧѧستطیع 

التلامیذ تطویر المھارات وتطویر قدراتھم علѧى التحѧرك 

العمѧل بѧشكل أفѧضل فѧي جماعѧات مѧع زملائھѧم، فیѧѧتعلم و

التلمیѧѧذ مѧѧن خѧѧلال التجѧѧارب التѧѧي یخوضѧѧھا بنفѧѧسھ لأول 

مرة، فمن خلال اللعب یمارس التلمیذ ما تعلمھ ویرسخھ 

فѧѧي ذھنѧѧھ ویجѧѧرب كѧѧل مѧѧا ھѧѧو جدیѧѧد ویخѧѧوض المخѧѧاطر 

ویحل المشكلات، كما یقѧوم أثنѧاء ممارسѧة النѧشاط باتخѧاذ 

ھ من خلال اللعѧب یمكنѧھ فھѧم نفѧسھ قراراتھ بنفسھ، كما أن

كمѧѧا أشѧѧار بѧѧذلك كѧѧلا مѧѧن ھѧѧدى حѧѧسن، . والعѧѧالم مѧѧن حولѧѧھ

  )   ١ :٦). (م٢٠١١(نجلاء عبد الحمید 

واختلفت نتائج ھذا البحث مع نتائج دراسة الѧصغیر 

والتѧѧي نѧѧصت علѧѧى محتѧѧوى منھѧѧѧاج ) م٢٠١٢(مѧѧساحلى 

  )    ١. (التربیة الریاضیة لا یحقق متطلبات الواقع الحالي

عرض ومناقشة الدلالات الإحصائیة لمحور تقییم طرق 

  :التدریس منھاج التربیة الریاضیة

  )٦(جدول
   لعبارات محور تقييم طرق التدريس   ٢الدرجة المقدرة والوزن النسبي وقيمة كا

)                                                                                       ١١٤=ن(
  

     

      


  

 

١ 
بعض طرق التدریس لا 
تتناسب مѧع زمѧن درس 

 .التربیة الریاضیة
26 22.807 47 41.228 41 35.965 213 %62.281 *6.158 

٢ 
طریقѧѧѧѧѧѧѧة التѧѧѧѧѧѧѧدریس لا 
تتناسب مع زمن ونѧوع 

 .ارات بالدرسالمھ
22 19.298 43 37.719 49 42.982 201 %58.772 *10.579 

٣ 
الأسѧѧѧѧѧѧالیب التدریѧѧѧѧѧѧسیة 
المѧѧѧѧѧѧستخدمة مناسѧѧѧѧѧѧبة 

 .لجمیع التلامیذ
18 15.789 46 40.351 50 43.860 196 %57.310 *16.000 

٤ 
طѧѧѧѧѧѧѧѧѧرق التѧѧѧѧѧѧѧѧѧدریس لا 
تراعѧѧى التعامѧѧل مѧѧع كѧѧل 

 تلمیѧѧذ حѧѧسب قدراتѧѧھ
 .وإمكاناتھ

62 54.386 36 31.579 16 14.035 274 %80.117 *28.000 

٥ 
دور التلمیذ والمѧشاركة 
أثنѧѧѧѧѧѧѧاء درس التربیѧѧѧѧѧѧѧة 

 .الریاضیة غیر مفعل
0 0.000 44 38.596 70 61.404 158 %46.199 *65.895 

تقѧѧѧѧѧسیم التلامیѧѧѧѧѧذ إلѧѧѧѧѧى  ٦
 57.211* 83.918% 287 0.000 0 48.246 55 51.754 59 .مجموعات متجانسة

٧ 

صعوبة إعطاء الفرصة 
لتلامیѧѧذ ذوى لاشѧѧتراك ل
 الأداء فѧѧى الѧѧصعوبة
 درس فѧѧى الحركѧѧى

  .التربیة الریاضیة

60 52.632 54 47.368 0 0.000 288 %84.211 *57.474 
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الجدولیѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة عنѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧد مѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧستوى ) ٢كѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧا(قیمѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة* 

  ٥.٩٩)=٠.٠٥(معنویة

وجود فѧروق دالѧة احѧصائیا ) ٦(یتضح من جدول 

بѧین اسѧѧتجابات العینѧة علѧѧى عبѧارات محѧѧور تقیѧیم طѧѧرق 

 المحѧسوبة أكبѧѧر مѧن قیمѧѧة ٢حیѧث أن قیمѧѧة كѧاالتѧدریس 

والتى بلغت ) ٠.٠٥( الجدولیة عند مستوى معنویة ٢كا

)٥,٩٩.(  

والتѧي نѧصت علѧى ) ٧(كما یتضح أن العبارة رقم 

صѧѧعوبة إعطѧѧاء الفرصѧѧة للتلامیѧѧذ ذوى الѧѧصعوبة فѧѧي " 

حѧѧصلت " الأداء الحركѧѧى فѧѧي درس التربیѧѧة الریاضѧѧیة 

ائیة بنѧѧѧѧسبة علѧѧѧѧى أعلѧѧѧѧى فѧѧѧѧروق فѧѧѧѧي الدلالѧѧѧѧة الإحѧѧѧѧص

، وذلѧك بѧسبب )نعѧم(ولصالح الاستجابة %) ٨٤.٢١١(

المدة الزمنیة المخصصة لدرس التربیة الریاضیة قلیلѧة 

جدا بالكاد تكفى أجزاء الدرس مѧن الأحمѧاء حتѧى الجѧزء 

الختѧѧѧامى فالتلامیѧѧѧذ ذوى الѧѧѧصعوبة فѧѧѧى الأداء الحركѧѧѧى 

یحتѧѧاجون الѧѧى تѧѧدریبات كثیѧѧرة ومجھѧѧود أكثѧѧر وبالتѧѧالى لا 

  .  وقت فى زمن الدرسیتوفر

والتѧѧي نѧѧصت علѧѧى ) ٥(وأیѧѧضا حѧѧصلت العبѧѧارة رقѧѧم

دور التلمیѧѧذ والمѧѧشاركة أثنѧѧاء درس التربیѧѧة الریاضѧѧیة "

حصلت على أقل فروق في الدلالة الإحѧصائیة " غیر مفعل

، وذلѧك لأن )لا(ولصالح الاستجابة %) ٤٦.١٩٩(بنسبة 

رة التلامیذ بطبیعتھم یحبون اللعب وینتظرون بحماس الفت

التѧѧي سیقѧѧضونھا فѧѧي ممارسѧѧة أنѧѧشطة التربیѧѧة الریاضѧѧیة 

فبالتѧѧالي الأطفѧѧال یكѧѧون لھѧѧم دور فعѧѧال فѧѧي درس التربیѧѧة 

  .الریاضیة

كمѧѧا یجѧѧب علѧѧى معلمѧѧي التربیѧѧة الریاضѧѧیة أن یبѧѧدأن 

الѧѧدرس بنѧѧشاط یѧѧنعكس علѧѧى أداء التلامیѧѧذ لبѧѧث الحمѧѧاس 

والنѧѧشاط فѧѧیھم واسѧѧتثارة دوافعھѧѧم للمѧѧشاركة الفعلیѧѧة فѧѧي 

  )١١. (الدرس

    عرض ومناقشة الدلالات الإحصائیة لمحور تقییم 

  :أسالیب التقویم
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



  
 
 
 
  

 
 

 

  )٧(جدول 
  )١١٤=ن( لعبارات تقييم أساليب التقويم   ٢الدرجة المقدرة والوزن النسبي وقيمة كا
  

      

      



 
 

 

١ 

صѧѧѧѧѧѧعوبة وجѧѧѧѧѧѧود 

 منھجѧى أسѧلوب

متبѧѧѧѧѧѧѧѧѧع لتقѧѧѧѧѧѧѧѧѧویم 

فѧѧѧѧѧى  التلامیѧѧѧѧѧذ

 .التربیة الریاضیة

42 36.842 45 39.474 27 23.684 243 %71.053 4.895 

٢ 

صѧѧѧѧѧѧѧعوبة القیѧѧѧѧѧѧѧام 

بتѧѧѧѧصحیح أخطѧѧѧѧاء 

كل تلمیذ على حده 

أثنѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧاء درس 

 .التربیة الریاضیة

30 26.316 35 30.702 49 42.982 209 %61.111 5.105 

٣ 

ضعف القدرة على 

اسѧѧѧѧتخدام التقѧѧѧѧویم 

كجѧѧѧѧزء مѧѧѧѧن درس 

 .التربیة الریاضیة

34 29.825 49 42.982 31 27.193 231 %67.544 4.895 

٤ 

ضعف القدرة على 

اسѧѧѧتخدام أسѧѧѧالیب 

متنوعѧѧѧѧѧѧѧѧѧة مѧѧѧѧѧѧѧѧѧن 

درس  فѧى التقѧویم

 .التربیة الریاضیة

45 39.474 41 35.965 28 24.561 245 %71.637 4.158 

٥ 

اسѧѧѧѧتخدام أسѧѧѧѧلوب 

 یم واحѧد لكѧلتقѧو

 .التلامیذ

59 51.754 33 28.947 22 19.298 265 %77.485 *19.000 

الجدولیѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة عنѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧد مѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧستوى ) ٢كѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧا(قیمѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة* 

  ٥.٩٩)=٠.٠٥(معنویة

وجѧѧود فѧѧروق دالѧѧة احѧѧصائیا ) ٧(یتѧѧضح مѧѧن جѧѧدول 

للمحور الرابع ) ٥(بین استجابات العینة على العبارة رقم 
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لمحѧѧسوبة  ا٢حیѧѧث أن قیمѧة كѧا) نعѧم(لѧصالح الاسѧتجابة 

 الجدولیѧѧѧة عنѧѧѧد مѧѧѧستوى معنویѧѧѧة ٢أكبѧѧѧر مѧѧѧن قیمѧѧѧة كѧѧѧا

  ). ٥.٩٩(والتى بلغت ) ٠.٠٥(

بینما لا توجد فروق دالة احѧصائیا بѧین اسѧتجابات 

للمحѧѧѧور ) ٤ ، ٣ ، ٢ ، ١(العینѧѧѧة علѧѧѧى العبѧѧѧارات رقѧѧѧم 

 ٢ المحѧسوبة أقѧل مѧن قیمѧة كѧا٢الرابع حیث أن قیمة كѧا

 بلغѧѧѧت والتѧѧى) ٠.٠٥(الجدولیѧѧة عنѧѧد مѧѧستوى معنویѧѧة 

)٥.٩٩.(  

والتѧي نѧصت علѧى ) ٥(كما یتضح أن العبارة رقم 

حѧصلت " استخدام أسلوب تقѧویم واحѧد لكѧل التلامیѧذ " 

علѧѧѧѧى أعلѧѧѧѧى فѧѧѧѧروق فѧѧѧѧي الدلالѧѧѧѧة الإحѧѧѧѧصائیة بنѧѧѧѧسبة 

، ویرجѧع ذلѧك )نعѧم(ولصالح الاسѧتجابة %) ٧٧.٤٨٥(

  . لغیاب الاعداد المھني لمعلى التربیة التربیة الریاضیة

تѧѧائج دراسѧѧة الѧѧصغیر المѧѧساحلي ویتفѧق ذلѧѧك مѧѧع ن

والتѧѧѧي نѧѧѧصت علѧѧѧى أن مѧѧѧستوى الممارسѧѧѧة ) م٢٠١٢(

  )١. (لمھارات الاعداد المھني والتقویم یقل

واتفقت أیضا نتѧائج ھѧذا البحѧث مѧع نتѧائج دراسѧة 

والتѧѧي نѧѧصت علѧѧى عѧѧدم وجѧѧود ) م٢٠٠٩(وعѧѧد فرحѧѧان 

  )٧. (تقویم سنوي لمفردات مواد المناھج الدراسیة

" والتѧѧي نѧѧصت علѧѧѧى ) ٢(وحѧѧصلت العبѧѧارة رقѧѧѧم

صعوبة القیام بتصحیح أخطاء كل تلمیذ على حѧده أثنѧاء 

حصلت على أقѧل فѧروق وھѧي " درس التربیة الریاضیة

ولѧѧѧѧصالح %) ٦١.١١١(غیѧѧѧѧر دالѧѧѧѧة احѧѧѧѧصائیا بنѧѧѧѧسبة 

وذلك لأن في حالة الخطأ الجمѧاعي یجѧب ) لا(الاستجابة 

إیقاف الأداء والعمل على تصحیح الأخطاء أما فѧي حالѧة 

أ الفردي یكون التѧصحیح بѧشكل فѧردى دون اشѧغال الخط

الآخرین بالتصحیح على أن یكون التصحیح دون تأنیب أو 

  ) ١٢. (عقاب

وفѧѧѧѧى العمѧѧѧѧوم یمكѧѧѧѧن القѧѧѧѧول بѧѧѧѧأن أكثѧѧѧѧر التحѧѧѧѧدیات 

المستقبلیة لجعل مجѧال التربیѧة الریاضѧیة ذات أھمیѧة فѧي 

المѧѧدارس یكمѧѧن فѧѧي الاعѧѧداد الجیѧѧد للمنھѧѧاج، واسѧѧتخدام 

ѧѧѧا فѧѧѧة التكنولوجیѧѧѧة التربیѧѧѧول أھمیѧѧѧة حѧѧѧة التوعیѧѧѧي عملی

الریاضیة وأنھا لا تقل أھمیة عن المناھج الأخرى وھذا ما 

  )٨). (م٢٠١٥ (Anmolأثبتتھ دراسة 

  الاستنتاجات والتوصيات

  :أولا الاستنتاجات

فѧѧى ضѧѧѧوء الأھѧѧѧداف والتѧѧساؤلات الخاصѧѧѧة بالبحѧѧѧث 

واسѧѧѧتنادا علѧѧѧى الاجѧѧѧراءات العلمیѧѧѧة لحѧѧѧل المѧѧѧشكلة فقѧѧѧد 

  :ئج البحث الى الاستنتاجات التالیةتوصلت نتا

ھناك بعض نقاط القوة والضعف في منھѧاج التربیѧة 

الریاضѧѧیة بالمرحلѧѧة الإعدادیѧѧة وذلѧѧك فѧѧي كѧѧلا مѧѧن أھѧѧداف 

المنھѧѧѧاج ، محتѧѧѧوى المنھѧѧѧاج ، طѧѧѧرق تѧѧѧدریس المنھѧѧѧاج 

  .،أسالیب التقویم

  :أولا أھداف منھاج التربیة الریاضیة

الریاضѧѧیة یوجѧѧد قѧѧصور فѧѧي أھѧѧداف منھѧѧاج التربیѧѧة 

  :وذلك كالتالي

الأھداف التعلیمیة للدرس غیر مصاغة بطریقة  .١

 . سلوكیة یمكن قیاسھا

عدم صیاغة الأھداف التدریسیة على ھیئة نتائج  .٢

 .ینتظر حدوثھا من التلامیذ

صعوبة ربط الأھداف بمحتوى درس التربیة  .٣

 .الریاضیة



  
 
 
 
  

 
 

 

عدم صیاغة الأھداف صیاغة لغویة دقیقة  .٤

 .وواضحة

 .لعلاقة بین المقرر وأھداف المنھجعدم معرفة ا .٥

صعوبة تحلیل أھداف محتوى منھاج التربیة  .٦

 .الریاضیة

  :ثانیا محتوى منھاج التربیة الریاضیة

یوجد قوة في محتوى منھاج التربیة الریاضیة ولا یوجد 

  :نقاط ضعف وذلك كالتالي

یحتوي على أنشطة متنوعة تساعد على فھم  .١

 . الریاضات المختلفة

تباط بین مھارات المقرر ومجالات یوضح الار .٢

 .حیاة التلمیذ

یراعى الفروق الفردیة بین التلامیذ ویضیف الى  .٣

 .قدراتھم شیئا جدید

 .یضیف الى قدرات التلامیذ شیئا جدیدا .٤

  .منظم بصورة واضحة .٥

  :ثالثا طرق تدریس المنھاج

  :نقاط القوة- أ

طرق التدریس تتناسب مع زمن ونوع المھارات  .١

  .بالدرس

 . دور التلمیذ بالدرس تفعیل  .٢

 .تقسیم التلامیذ الى مجموعات متجانسة .٣

  

 

  :نقاط الضعف–ب 

یوجد قصور في أن بعض طرق التدریس لا  .١

 .تتناسب مع زمن درس التربیة الریاضیة

الأسالیب التدریسیة المستخدمة غیر مناسبة لجمیع  .٢

  التلامیذ

لا تراعى الفروق الفردیة في التعامل مع كل تلمیذ  .٣

 . ھ وامكاناتھحسب قدرات

صعوبة اعطاء التلامیذ ذوي الصعوبة في الأداء  .٤

الحركي الفرصة للاشتراك في درس التربیة 

  .الریاضیة

  رابعا أسالیب التقویم

  :نقاط القوة- أ

القدرة على القیام بتصحیح أخطاء كل تلمیذ على  .١

  .حده

یوجد ضعف في أسالیب تقویم منھاج التربیة الریاضیة 

  : وذلك كالتالى

عوبة وجود أسلوب منھجي متبع لتقویم التلامیذ ص. ١

  .في التربیة الریاضیة

ضعف القدرة على استخدام التقویم كجزء من درس . ٢

  .التربیة الریاضیة

ضعف القدرة على استخدام أسالیب متنوعة من . ٣

  . التقویم في درس التربیة الریاضیة

  .استخدام أسلوب تقویم واحد لكل التلامیذ. ٥
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  :لتوصیاتثانیا ا

بناء على الاستنتاجات الخاصة بموضوع البحث یوصى 

  :الباحثین بالآتي

  العمل على دعم نقاط القوة والارتقاء بھا والتعدیل

 :من نقاط الضعف وذلك من خلال

ضرورة صیاغة الأھداف بطریقة سلوكیة یمكن  .١

 . قیاسھا

العمل على صیاغة الأھداف صیاغة لغویة دقیقة  .٢

 وواضحة

 على ربط الأھداف بمحتوى درس ضرورة العمل .٣

 التربیة الریاضیة

 ضرورة التعرف على العلاقة بین المقرر  .٤

 .وأھداف المنھج

اكتساب القدرة على تحلیل أھداف محتوى منھاج  .٥

 .التربیة الریاضیة

طرق التدریس التى تتناسب العمل على استخدام  .٦

 . مع زمن درس التربیة الریاضیة

ة مناسبة لجمیع ضرورة استخدام أسالیب تدریسی .٧

 .التلامیذ

 ضرورة مراعاة الفروق الفردیة بین التلامیذ كل  .٨

 . تلمیذ حسب قدراتھ وامكاناتھ

ضرورة اعطاء التلامیذ ذوي الصعوبة في الأداء  .٩

الحركي الفرصة للاشتراك في درس التربیة 

  .الریاضیة

ضرورة العمل على وجود أسلوب منھجي متبع  .١٠

  لریاضیةلتقویم التلامیذ في التربیة ا

ضرورة استخدام التقویم كجزء من درس التربیة . ١١

  .الریاضیة

العمل على استخدام أسالیب متنوعة من التقویم . ١٢

  .في درس التربیة الریاضیة

  المراجع

  :  المراجع العربيةأولا
دراسѧѧѧѧѧѧة تقییمیѧѧѧѧѧѧة  ):م٢٠١٢(الصغیر مساحلي  .١

لمحتوى عناصر منھاج التربیة البدنیة والریاضѧیة 

لѧѧѧѧة التعلѧѧѧѧیم المتوسѧѧѧѧط وعلاقتھѧѧѧѧا بمھѧѧѧѧارات لمرح

التѧѧدریس لѧѧدیھم وطبیعѧѧة التفاعѧѧل نفѧѧس اجتمѧѧاعي 

داخѧѧل القѧѧسم، رسѧѧالة دكتѧѧوراه منѧѧشورة فѧѧي نظریѧѧة 

ومنھجیѧѧѧѧة التربیѧѧѧѧة البدنیѧѧѧѧة والریاضѧѧѧѧیة، جامعѧѧѧѧة 

 . الجزائر، الجزائر

درجѧѧѧѧѧѧѧѧة تѧѧѧѧѧѧѧѧوافر  : )م٢٠١٦(حمید خلیف الدلیمي  .٢

الریاضѧѧیة المھѧѧارات الحیاتیѧѧة فѧѧي منھѧѧاج التربیѧѧة 

للمرحلѧѧѧة الثانویѧѧѧة فѧѧѧي العѧѧѧراق مѧѧѧن وجھѧѧѧة نظѧѧѧر 

كلیѧة العلѧوم  رسالة ماجستیر منѧشورة،المدرسین، 

 .التربویة، جامعة الشرق الأوسط، العراق

تقویم محتѧوى  ):م٢٠١٠(شیرین بنت عبد المجید  .٣

قѧѧѧسم الإدارة التربویѧѧѧة منھѧѧѧاج التربیѧѧѧة الریاضѧѧѧیة، 

رى، المملكѧة والتخطیط، كلیة التربیة، جامعة أم الق

 .العربیة السعودیة

تقѧѧویم منھѧѧاج  ):م٢٠١٦(عبѧѧدالله منѧѧاع الطحѧѧاوي  .٤

التربیѧѧة الریاضѧѧیة بالمѧѧدارس الإعدادیѧѧة الریاضѧѧیة 

التجریبیѧѧѧة بمحافظѧѧѧة الѧѧѧشرقیة فѧѧѧي ضѧѧѧوء معѧѧѧاییر 

رسѧالة دكتѧوراه منѧشورة، المجلѧة العلمیѧة الجودة، 

) ٧٨(للتربیѧѧѧѧة البدنیѧѧѧѧة وعلѧѧѧѧوم الریاضѧѧѧѧة، العѧѧѧѧدد

 ). ١(الجزء



  
 
 
 
  

 
 

 

قѧѧѧѧویم  : )م٢٠٠٦(مفتاح أحمد عمر العریفي  .٥

البرنامج التنفیذي للتربیة البدنیة لمرحلة التعلѧیم 

رسѧѧالة ماجѧѧستیر المتوسѧѧط بالجماھریѧѧة اللیبیѧѧة، 

غیѧѧر منѧѧشورة، كلیѧѧة التربیѧѧة الریاضѧѧیة للبنѧѧین، 

 .جامعة الزقازیق

ھѧѧѧѧدى حѧѧѧѧسن أحمѧѧѧѧد، نجѧѧѧѧلاء عبѧѧѧѧد الحمیѧѧѧѧد محمد  .٦

ریاضѧѧیة لمرحلѧѧة وثیقѧѧة التربیѧѧة ال : )م٢٠١١(

مركѧز تطѧویر المنѧاھج والمѧواد التعلیم الأساسي، 

    .التعلیمیة، عمان، الأردن

تقѧѧѧѧویم  ):م٢٠٠٩(وعѧѧѧѧد عبѧѧѧѧد الѧѧѧѧرحیم فرحѧѧѧѧان  .٧

رسالة دكتوراه محتوى منھاج التربیة الریاضیة، 

 .القاھرة، دار مؤسسة رسلان بدمشق منشورة،

  :ثانيا المراجع الأجنبية

8-Future Trends and challenges in 

physical education and sports 

sciences, International Journal of 

Physical Education, Sports and 

Health, 1(3):95-60.: Amnol (2015)    
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Abstract 
 

Evaluation of the sports education curriculum in the preparatory stage  in 
Dakahliya governorate from the point of view of those in charge of the 

educational process  
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The research aims to identify the evaluation of those who are in charge of the 

educational process of the educational program of the program of sports education in 

the preparatory stage in Daqahliya, in order to identify the strengths and weaknesses of 

the sports education curriculum in the preparatory stage in Daqahliya governorate, and 

the researcher used the descriptive curriculum in style The sample size reached the 

number of (4) sports education instructors in the preparatory stage of the Aja 

Educational Department in Daqahliya governorate, (60) teacher and sports education 

teacher in the preparatory stage of the Aja Educational Department in Daqahliya 

governorate, (50) the director of a school in the preparatory stage of the Aja 

Educational Department In Daqahliya governorate. 

The results indicated the existence of strengths and weaknesses of the sports 

education curriculum in the preparatory stage in Daqahliya governorate in (Goals, 

content, teaching methods, Evaluation). 

Researchers are also recommends the need to pay attention to the continuous 

evaluation of the sports education curriculum in the preparatory stage in Daqahliya 
governorate in order to support the strengths and upgrading and modification of 

weaknesses. 


