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  دراسة معوقات تطبيق درس التربية الرياضية من وجهة نظر 
  الموجهين ومدراء المعاهد الثانوية الأزهرية
   بمحافظة كفر الشيخ                

 
 

 

 

 

 


 

 
 

  
  الملخص

 

     ѧѧن وجھѧѧیة مѧѧة الریاضѧѧق درس التربیѧѧات تطبیѧѧة معوقѧѧى دراسѧѧث إلѧѧدف البحѧѧیة   یھѧѧة الریاضѧѧوجھي التربیѧѧر مѧѧة نظ  

ومدراء المعاھد الثانویة الأزھریة بمحافظة كفر الشیخ ووضع تѧصور مقتѧرح لمواجھѧة تلѧك المعوقѧات واسѧتخدم الباحѧث           

موجѧھ  ) ٢٠(المنھج المسحي وذلك لمناسبتھ لطبیعة البحث وتم اختیار عینة البحث بالطریقة العشوائیة وقد بلغѧت العینѧة      

مدیر من مدیري المعاھد الثانویة الأزھریة،  وكان ) ٢٠( الریاضیة بالمعاھد الثانویة الأزھریة، وعدد من موجھي التربیة

من أھم النتѧائج أن أھѧم معوقѧات تطبیѧق درس التربیѧة الریاضѧیة فѧي المرحلѧة الثانویѧة بالمعاھѧد الأزھریѧة بمحافظѧة كفѧر                   

  :الشیخ

ویѧѧة عبѧѧارة عѧѧن أسѧѧالیب تقلیدیѧѧة لا تراعѧѧى حاجѧѧات التلامیѧѧذ   أسѧѧالیب التѧѧدریس المѧѧستخدمة مѧѧع تلامیѧѧذ المرحلѧѧة الثان   -

  .والفروق الفردیة بینھم

عدم جعل مادة التربیة الریاضیة مادة نجاح ورسوب یؤدى إلى إھمالھا وعزوف التلامیذ على المشاركة في  -

 .أنشطتھا

  .یةحصة التربیة الریاضة توضع غالبا في نھایة الیوم الدراسي بالمعاھد الأزھریة الثانو -



  
  
 
 

  
 

 
 

 

  :مقدمة ومشكلة البحث

تعد التربیة الریاضیة مѧادة رسѧمیة ضѧمن المنھѧاج        

ع، وھѧѧѧى مѧѧѧادة یѧѧѧتم   .م.العѧѧѧام للمنظومѧѧѧة التعلیمیѧѧѧة بѧѧѧـ ج  

تدریسھا في كل المراحل التعلیمیة، ویرجع حرص الدولة 

علي تدریسھا في جمیع مراحل التعلیم قبѧل الجѧامعي مѧن         

إعѧداده مѧن   و المѧواطن  بنѧاء  فѧي  فعѧال  دور منطلق أن لھا

إضافة  والعقلیة، والمھاریة الحركیة القدرات تنمیة خلال

أمѧام   مفتوحѧاً  كѧون حѧصة التربیѧة الریاضѧیة فѧضاءً      إلѧى 

مѧن أنѧشطة    تحتویѧھ  بمѧا  أنفѧسھم  عѧن  للتѧرویح  التلامیѧذ 

  .والمتعة والنشاط  بالرضا تمدھم متعددة

) ٢٠٠٨(وتѧѧشیر زینѧѧب عمѧѧر، وغѧѧادة عبѧѧد الحكѧѧیم  

ضیة ھو المنفذ الوحید الѧذي یمكѧن   أن درس التربیة الریا   

من خلالھ ممارسѧة نѧشاط ریاضѧي للقاعѧدة العریѧضة مѧن         

التلامیѧѧѧѧذ حیѧѧѧѧث یتѧѧѧѧضمن العدیѧѧѧѧد مѧѧѧѧن الأنѧѧѧѧشطة البدنیѧѧѧѧة   

والمھاریѧѧѧѧة التѧѧѧѧي تراعѧѧѧѧى حاجѧѧѧѧات التلامیѧѧѧѧذ ومیѧѧѧѧولھم     

وقѧѧدراتھم، كمѧѧا یعتبѧѧر إجباریѧѧا كبѧѧاقي المѧѧواد الدراسѧѧیة        

راحѧل  الأخرى ویخضع لمنھج معین في كѧل مرحلѧة مѧن م     

التعلیم المختلفة، ولھ مكѧان فѧي الجѧدول الدراسѧي ویقѧوم       

بتنفیѧذه معلمѧѧون متخصѧѧصون فѧѧي المجѧѧال، وھѧѧو یحتѧѧوى   

على العدید من الأنѧشطة المتنوعѧة سѧواء كانѧت بدنیѧة أو        

مھاریѧة تتناسѧب مѧع الѧزمن المحѧدد للѧدرس، ویѧسھم فѧѧي        

تنمیѧѧة القѧѧدرات الحركیѧѧة والѧѧصفات البدنیѧѧة، ویمكѧѧن مѧѧن    

ѧѧѧغل وقѧѧѧھ شѧѧѧب خلالѧѧѧذ للعѧѧѧل التلامیѧѧѧباع میѧѧѧراغ وإشѧѧѧت الف

   )٢٠ : ٧. ( وإدخال المرح والسرور علیھم

   وبالرغم من ھذه الأھمیة البالغѧة لѧدرس التربیѧة         

الریاضѧѧیة، إلا أن ھنѧѧاك العدیѧѧد مѧѧن المعوقѧѧات التѧѧي تقѧѧف   

حجѧѧر عثѧѧرة أمѧѧام تنفیѧѧذ درس التربیѧѧة الریاضѧѧیة بالѧѧشكل   

 المرحلѧѧѧة الملائѧѧѧم فѧѧѧي جمیѧѧѧع مراحѧѧѧل التعلѧѧѧیم، ولاسѧѧѧیما   

الثانویة، مما ینعكس علي نواتج التعلم المستھدفة، وھذا 

بدوره ما یؤثر سلبا علي الغایات التي تسعي الدولѧة إلѧي          

وفѧѧى ھѧѧذا الѧѧصدد یؤكѧѧѧد أبѧѧو النجѧѧا عѧѧز الѧѧѧدین       . تحقیقھѧѧا 

أن تѧѧѧدریس التربیѧѧѧة الریاضѧѧѧیة یتطلѧѧѧب إعѧѧѧداد    ) ٢٠٠١(

           ѧي تمكنѧارات التѧن المھѧد مѧسابھ العدیѧھ المعلم مھنیا واكت

من التدریس الفعال لمقررات ومناھج التربیة الریاضѧیة،   

مھارة التخطیط، مھارة التطبیق : ومن أھم تلك المھارات 

  ).        ٤١-٤٠ : ٢.( والتنفیذ 

إلي أن ھنѧاك العدیѧد مѧن       ) ٢٠٠٩(ویشیر أحمد مصطفي    

المعوقѧѧѧѧات التѧѧѧѧي تواجѧѧѧѧھ التربیѧѧѧѧة الریاضѧѧѧѧیة بالمعاھѧѧѧѧد     

بیѧѧѧق حѧѧѧصص التربیѧѧѧة  الأزھریѧѧѧة، وأن ھنѧѧѧاك تجاھѧѧѧل لتط

الریاضѧѧѧیة مقارنѧѧѧة بحѧѧѧصص العلѧѧѧوم الѧѧѧشرعیة والمѧѧѧواد   

  ).  ٥-٢ :٤( التربویة الأخرى 

  : هدف البحث

دراسة معوقات تطبیق درس التربیة الریاضیة من 

وجھة نظر الموجھین ومدراء المعاھد الثانویة الأزھریѧة   

  .بمحافظة كفر الشیخ

  : تساؤل البحث

لتربیة الریاضیة ما ھي أھم معوقات تطبیق درس ا

مѧѧѧن وجھѧѧѧة نظѧѧѧر المѧѧѧوجھین ومѧѧѧدراء المعاھѧѧѧد الثانویѧѧѧة   

  الأزھریة بمحافظة كفر الشیخ ؟  

  :الدراسات السابقة

  :أولا الدراسات العربية

) ٣)(م١٩٩٤(دراسѧѧѧة أحمѧѧѧد عبѧѧѧد الخѧѧѧالق تمѧѧѧام       -١

للتعرف على الصعوبات التѧي تواجѧھ تنفیѧذ منھѧاج        

لیب التربیة الریاضیة، ومحاولة التوصل إلى الأسا    
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اسѧѧѧتخدمت  . التѧѧѧي یمكѧѧѧن مѧѧѧن خلالھѧѧѧا مواجھتھѧѧѧا     

الدراسة المنھج الوصفي علي عینة من المدرسین 

وكانѧѧѧت أھѧѧѧم النتѧѧѧائج عѧѧѧدم اشѧѧѧتراك المѧѧѧدرس فѧѧѧي   

تخطѧѧѧیط منھѧѧѧاج التربیѧѧѧة الریاضѧѧѧیة، عѧѧѧدم وجѧѧѧود    

المساحات الصالحة بالمدارسѧة والتѧي یمكѧن معھѧا        

تنفیذ المنھاج، عدم توافر الأدوات والأجھѧزة التѧي       

لبھا تنفیذ المنھاج، عѧدم كفایѧة الفتѧرة الزمنیѧة         یتط

  .المخصصة للمنھاج

للتعѧѧرف  ) ٥)(م١٩٩٥(دراسѧѧة بѧѧدوى عبѧѧد العѧѧال     -٢

علѧѧى أھѧѧم المعوقѧѧات التѧѧي تواجѧѧھ مѧѧدرس التربیѧѧة     

الریاضѧѧѧѧیة وإدارة المدرسѧѧѧѧة والتلامیѧѧѧѧذ وأولیѧѧѧѧاء    

استخدمت الدراسة المѧنھج الوصѧفي علѧي        . الأمور

نت أھم النتائج عینة من المدرسین والموجھین وكا

انشغال المدرسین بأعمال خارجیة غیѧر التѧدریس،    

سوء الأحوال الجویة بالمملكة العربیѧة الѧسعودیة،    

عدم صѧرف بѧدل طبیعѧة عمѧل للمھنѧة، عѧدم قناعѧة          

أولیѧѧѧاء الأمѧѧѧور بالتربیѧѧѧة الریاضѧѧѧیة، نظѧѧѧرة مѧѧѧدیر   

المدرسѧѧة إلѧѧى التربیѧѧة الریاضѧѧیة أنھѧѧا دون المѧѧواد  

  .ي للتلامیذالأخرى، ضعف المستوى الصح

للتعѧѧرف ) ٨)(م١٩٩٥( دراسѧة سѧید علѧѧى شѧحاتة     -٣

على أھم معوقات التربیѧة الریاضѧیة فѧي المѧدارس            

اسѧѧѧتخدمت الدراسѧѧѧة  . الثانویѧѧѧة الѧѧѧصناعیة للبنѧѧѧین  

المѧѧѧѧنھج الوصѧѧѧѧفي علѧѧѧѧي عینѧѧѧѧة مѧѧѧѧن المدرسѧѧѧѧین     

والموجھین وكانت أھم النتائج عدم رضا مدرسین     

التربیѧѧѧѧة الریاضѧѧѧѧیة عѧѧѧѧن عملھѧѧѧѧم فѧѧѧѧي المѧѧѧѧدارس    

عیة، لا یوجѧѧد تأھیѧѧل مھنѧѧي خѧѧاص لمѧѧدرس   الѧѧصنا

التربیѧѧة الریاضѧѧѧیة، لا یھѧѧѧتم التوجیѧѧھ الفنѧѧѧي بعقѧѧѧد   

دورات صѧѧقل للمدرسѧѧین، زمѧѧن الѧѧدرس غیѧѧر كѧѧاف  

لتنفیѧѧذ المѧѧنھج، عѧѧدم تقѧѧدیر المجتمѧѧع للعѧѧاملین فѧѧي  

مھنة التربیة الریاضیة، عѧدم مناسѧبة المرتѧب مѧع         

طبیعѧѧة العمѧѧѧل، قلѧѧѧة الحѧѧوافز و المكافѧѧѧآت، ضѧѧѧعف   

لѧى الأنѧشطة الریاضѧیة، قلѧة الإمكانѧѧات     الإشѧراف ع 

قلѧѧة عѧѧدد  ( والبѧѧشریة ) أدوات ـ أجھѧѧزة     (المادیѧѧة 

  ).المدرسین

) ٩)(م٢٠٠٦(دراسѧة ماجѧد خلیѧل خمѧیس الطѧѧائي      -٤

للتعѧѧرف علѧѧى المعوقѧѧات التѧѧي تواجѧѧھ طلبѧѧة قѧѧسم       

التربیة الریاضیة في الكلیة التربویة المفتوحة في   

         ѧة ھѧب أھمیѧة ترتیѧذه مركزي دیالى وبغداد، ومعرف

اسѧѧتخدمت الدراسѧѧة المѧѧنھج الوصѧѧѧفي    . المعوقѧѧات 

علѧѧي عینѧѧة مѧѧن الطѧѧلاب وكانѧѧت أھѧѧم النتѧѧائج عѧѧدم     

توفر المنشآت والأدوات والأجھزة الریاضیة تشكل 

العائق الأكبѧر وفѧي حالѧة تѧوفر تلѧك الملاعѧب فھѧي          

غیѧѧѧѧر مناسѧѧѧѧبة وكѧѧѧѧذلك القاعѧѧѧѧات الدراسѧѧѧѧیة غیѧѧѧѧر   

ملائمѧѧѧѧѧة، كثѧѧѧѧѧرة المѧѧѧѧѧصاریف المادیѧѧѧѧѧة للدراسѧѧѧѧѧة    

  .المتزاید) القسط السنوي(لة في والمتمث

دراسة معین أحمد عѧودات وعبѧد الحكѧیم خѧصاونھ       -٥

للتعѧѧرف علѧѧى المѧѧشكلات المھنیѧѧة ) ١٠)(م٢٠٠٨(

الریاضیة في المدارس  التي تواجھ مدرس التربیة

اسѧѧѧتخدمت الدراسѧѧѧة المѧѧѧنھج . الحكومیѧѧѧة الأردنیѧѧѧة

الوصѧѧفي علѧѧي عینѧѧة مѧѧن المدرسѧѧین وكانѧѧت أھѧѧم       

لتѧي تعقѧدھا وزارة التربیѧة و    النتѧائج أن الѧدورات ا  

التعلѧѧѧیم غیѧѧѧر تخصѧѧѧصیة، تكلیѧѧѧف معلمѧѧѧي التربیѧѧѧة  

الریاضیة بأعمال لا تتناسѧب وطبیعѧة المھنѧة، قلѧة            

التوظیѧف لخریجѧѧي التربیѧѧة الریاضѧѧیة، الاعتѧѧراض  

من أولیاء الأمور نحو مشاركة أولادھم في النشاط 

الریاضي، الموازنات المخصصة للنشاط الریاضي     

لѧѧھ، وقѧѧت الممارسѧѧة قلیѧѧل وغیѧѧر   فѧѧي المѧѧدارس قلی 

  .مناسب



  
  
 
 

  
 

 
 

 

) ٦)(م٢٠٠٩(دراسѧѧة رشѧѧا جاسѧѧر سѧѧعید سѧѧعد االله  -٦

التѧѧѧي ھѧѧѧدفت استكѧѧѧشاف الѧѧѧصعوبات التѧѧѧي تواجѧѧѧھ    

تدریس مقرر التربیة الریاضیة بالمعاھد الأزھریѧة   

الإعدادیѧѧة للفتیѧѧѧات بѧѧصعید مѧѧѧصر،  تقѧѧدیم تѧѧѧصور    

اسѧѧتخدمت الدراسѧѧة  . مقتѧѧرح للحѧѧد مѧѧن الѧѧصعوبات 

 عینѧѧѧѧѧة مѧѧѧѧѧن التلامیѧѧѧѧѧذ   المѧѧѧѧѧنھج الوصѧѧѧѧѧفي علѧѧѧѧѧي  

والمدرسین والموجھین ومدیرو المѧدارس وكانѧت       

 -:أھѧѧم النتѧѧائج صѧѧعوبات خاصѧѧѧة بكѧѧل مѧѧن الاتѧѧѧى      

البیئѧѧة التعلیمیةѧѧـ التلمیѧѧذة ـ المعلمѧѧة ـ محتѧѧوى            (

المقѧѧرر الدراسѧѧي ـ طѧѧرق التѧѧدریس ـ الأھѧѧداف ـ             

  )الوسائل التعلیمیة ـ التقویم 

دراسѧѧѧة إبѧѧѧراھیم محمѧѧѧد غرمѧѧѧان ومحمѧѧѧود احمѧѧѧد       -٧

للتعѧѧѧѧѧѧرف علѧѧѧѧѧѧى شѧѧѧѧѧѧدة ) ١)(م٢٠١١(واجعѧѧѧѧѧة  الن

المعوقات التي تواجھ معلمي التربیة الریاضیة في    

اسѧѧѧتخدمت الدراسѧѧѧة المѧѧѧنھج   . الموقѧѧѧف التعلیمѧѧѧي 

الوصѧѧفي علѧѧي عینѧѧة مѧѧن المدرسѧѧین وكانѧѧت أھѧѧم       

النتائج أن متوسѧطات شѧدة المعوقѧات فѧي الموقѧف         

التعلیمي التي تواجھ معلمي التربیة الریاضѧیة فѧي       

  .ل كانت متوسطةمحافظة الخلی

  :الدراسات الأجنبية: ثانيا 

) ١١) (م١٩٩٩ (La porteدراسѧѧѧѧة لابѧѧѧѧورت    -

للتعѧѧرف علѧѧى المѧѧشاكل التѧѧي تواجѧѧھ معلѧѧم التربیѧѧة       

اسѧѧتخدمت الدراسѧѧة . البدنیѧѧة فѧѧي المѧѧدارس الثانویѧѧة 

المѧنھج الوصѧفي علѧѧي عینѧة مѧѧن المدرسѧین وكانѧѧت     

أھم النتائج أن معلمي  التربیѧة الریاضѧیة یواجھѧون      

دید مѧن المѧشاكل المھنیѧة والإداریѧة والتنظیمیѧة،         الع

وجود نقص في الأدوات والأجھزة الریاضیة، وجود 

بعѧѧѧض المفѧѧѧاھیم الخاطئѧѧѧة عѧѧѧن التربیѧѧѧة الریاضѧѧѧیة،   

وجѧѧѧود نقѧѧѧص فѧѧѧي المیزانیѧѧѧات المخصѧѧѧصة للتربیѧѧѧة   

 .الریاضیة

  :إجراءات البحث

  :منهج البحث

اسѧѧتخدم الباحѧѧث المѧѧنھج المѧѧسحي  وذلѧѧك لمناسѧѧبتھ    

  .  البحثلطبیعة

  :مجتمع وعينة البحث

یتحدد مجتمع البحث في مѧوجھي ومѧدراء المعاھѧد       

الثانویة الأزھریة بمحافظة كفر الشیخ في العام الدراسي     

معھѧѧѧد، تѧѧѧم اختیѧѧѧار   ) ٤٠(م  وعѧѧѧددھم ٢٠١٥/ م ٢٠١٤

عینѧة البحѧث بالطریقѧѧة العѧشوائیة وقѧد بلغѧѧت العینѧة عѧѧدد      

عاھѧѧѧد موجѧѧھ مѧѧѧن مѧѧوجھي التربیѧѧѧة الریاضѧѧیة بالم   ) ٢٠(

مدیر من مدیري المعاھد   ) ٢٠(الثانویة الأزھریة، وعدد    

الثانویѧѧѧة الأزھریѧѧѧة، والجѧѧѧدول التѧѧѧالي یوضѧѧѧح توصѧѧѧیف    

  . العینة

  )١(جدول 

  توصيف عينة البحث

    

  ٦٦٫٦  ٢٠  ٣٠  موجھین التربیة الریاضیة

  ٦٦٫٦  ٢٠  ٣٠  مدیرو المعاھد
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  :ث شروط عينة البح

أن لا تقل مدة خدمة الموجھ أو مدیر المعھد الثانوي  -

  . الأزھري عن عامین دراسیین 

  . أن لا یكون قد وقع علیھ جزاءات  -

  :أدوات جمع البيانات 

توصѧѧل الباحѧѧث للبیانѧѧات الخاصѧѧة بھѧѧذا البحѧѧث مѧѧن  

  :خلال

 :  المسح المرجعي– ١

قѧѧѧѧام الباحѧѧѧѧث بعمѧѧѧѧل مѧѧѧѧسح للأبحѧѧѧѧاث والدراسѧѧѧѧات  

تمت بدراسة مشكلات ومعوقات الریاضѧة  السابقة التي اھ 

المدرسѧѧѧیة، بھѧѧѧدف تѧѧѧصمیم اسѧѧѧتمارة اسѧѧѧتبیان الدراسѧѧѧة   

الحالیة من حیث تحدید أھѧم المحѧاور والعبѧارات التѧي قѧد          

  .تكون مناسبة لإعداد استبیان

  : المقابلة الشخصية-٢

بعѧѧد قیѧѧام الباحѧѧث بتحدیѧѧد الѧѧشكل الأولѧѧي للمحѧѧاور      

شخѧѧѧصیة مѧѧѧع  عѧѧѧدد والعبѧѧѧارات، قѧѧѧام بѧѧѧإجراء المقابلѧѧѧة ال

مѧѧن الخبѧѧراء مѧѧن أعѧѧضاء ھیئѧѧة التѧѧدریس بأقѧѧسام     ) ١٠(

 بكلیѧѧѧات –المنѧѧѧاھج وطѧѧѧرق تѧѧѧدریس التربیѧѧѧة الریاضѧѧѧیة   

استطلاع أرائھم حول مدي  ) ٢( التربیة الریاضیة مرفق 

مناسѧѧبة محѧѧاور وعبѧѧارات الاسѧѧتبیان الخѧѧاص بموضѧѧوع    

الدراسة كما تم الاستفادة مѧن أرائھѧم البنѧاءة فیمѧا یتعلѧق         

  . إجراءات تطبیق أداة الدراسةحول

  : الاستبيان-٣

قام الباحث بتصمیم استمارة الاستبیان واتبع الباحث 

  : الآتي في تصمیم الاستبیان

  :تحديد محاور الاستبيان 

مѧѧن خѧѧѧلال اطѧѧѧلاع الباحѧѧث علѧѧѧى المراجѧѧѧع العلمیѧѧѧة   

والدراسات السابقة توصل الباحث إلى ثمانیة محاور قѧام   

خبѧراء فѧي المنѧاھج وطѧرق      ) ١٠(الباحث بعرضѧھا علѧى      

تѧѧѧѧدریس التربیѧѧѧѧة الریاضѧѧѧѧیة لتحدیѧѧѧѧد محѧѧѧѧاور اسѧѧѧѧتمارة   

النѧسبة المئویѧة لموافقѧة    ) ٢(الاستبیان، ویوضѧح جѧدول    

  الخبراء

   )٢(جدول 

  ١٠= أراء الخبراء حول محاور استبيان معوقات تطبيق درس التربية الرياضية ن 
     

  %٨٠  ٢  ٨ .رق وأسالیب تدریس درس التربیة الریاضیة معوقات خاصة بط  ١   

  %٨٠  ٢  ٨ .معوقات خاصة بتقویم درس التربیة الریاضیة  ٢

  %٩٠  ١  ٩  .معوقات خاصة بإمكانات درس التربیة الریاضیة   ٣

  %٩٠  ١  ٩ .معوقات خاصة بالتلمیذ  ٤

  %١٠٠  ـــــ  ١٠ .معوقات خاصة بمعلم التربیة الریاضیة  ٥

  %١٠٠  ـــــ  ١٠ .بالوسائل التعلیمیة والتكنولوجیةمعوقات خاصة   ٦

  %١٠٠  ـــــ  ١٠ .معوقات خاصة بالتوجیھ الفني  ٧

  %٩٠  ١  ٩ .معوقات خاصة بإدارة المعھد الأزھري  ٨



  
  
 
 

  
 

 
 

 

  تراوحѧѧت موافقѧѧة الخبѧѧراء علѧѧى محѧѧاور الاسѧѧتبیان    

وارتضى الباحث نسبة الموافقѧة    %  ١٠٠ : ٨٠ما بین   

جمیѧѧѧѧع المحѧѧѧѧاور  ، وبѧѧѧѧذلك أصѧѧѧѧبحت  % ٧٠اكبѧѧѧѧر مѧѧѧѧن  

  الموضѧѧѧѧѧѧѧѧѧحة بالجѧѧѧѧѧѧѧѧѧدول ھѧѧѧѧѧѧѧѧѧي المحѧѧѧѧѧѧѧѧѧاور الرئیѧѧѧѧѧѧѧѧѧسة  

  .بالاستبیان

  

  

  تحديد عبارات الاستبيان

 مѧѧن خѧѧلال اطѧѧلاع الباحѧѧث علѧѧى المراجѧѧع العلمیѧѧة      

عبارة ) ٤٩(والدراسات السابقة توصل الباحث  إلى عدد 

تنѧѧدرج تحѧѧت محѧѧاور الاسѧѧتبیان الثمانیѧѧة ، ولكѧѧي یتحقѧѧق   

وتحقیق ھدف البحث، الباحث  من مدي مناسبتھا لقیاس      

خبѧراء لتحدیѧد انѧسبھا،    ) ١٠(قام الباحثین بعرضھا على  

  .النسبة المئویة لموافقة الخبراء ) ٣(ویوضح جدول 

  )٣(جدول  

   أراء الخبراء حول مدي مناسبة العبارات المقترحة لاستبيان معوقات تطبيق درس التربية الرياضية 

  ١٠=ن


 


 
 

      

١٠٠  ١  ١٠٠  ١  ١٠٠  ١  

٩٠  ٢  ٩٠  ٢  ٩٠  ٢  

٩٠  ٣  ٥٠  ٣  ١٠٠  ٣  

٧٠  ٤  ٦٠  ٤  ٥٠  ٤  

٩٠  ٥  ١٠٠  ٥  ٩٠  ٥  

٦٠  ٦  ٥٠  ٦  ٩٠  ٦  

٥٠  ٧  ٨٠  ٧  ٨٠  ٧  

٩٠  ٨  ٧٠  ٨  ٧٠  ٨  

٦٠  ٩      ١٠٠  ٩  

١٠٠  ١٠      ٥٠  ١٠  

        ١٠٠  ١١  

        ٩٠  ١٢  

        ٩٠  ١٣  

        ٦٠  ١٤  

        ١٠٠  ١٥  

        ١٠٠  ١٦  

        ٨٠  ١٧  

        ٥٠  ١٨  



 مجلة كلية التربية الرياضية
–  

  

 

 
 

   )٤( تابع جدول  

  أراء الخبراء حول مدي مناسبة العبارات المقترحة لاستبيان معوقات تطبيق درس التربية الرياضية 

  ١٠=ن

 


 



 



 



 

  


 
       

٩٠  ١  ١٠٠  ١  ١٠٠  ١  ١٠٠  ١  ١٠٠  ١  

٩٠  ٢  ٩٠  ٢  ٩٠  ٢  ٩٠  ٢  ٩٠  ٢  

٩٠  ٣  ١٠٠  ٣  ٥٠  ٣  ٩٠  ٣  ٥٠  ٣  

٧٠  ٤  ٦٠  ٤  ٥٠  ٤  ٧٠  ٤  ٦٠  ٤  

١٠٠  ٥  ٥٠  ٥  ٩٠  ٥  ٥٠  ٥  ١٠٠  ٥  

٦٠  ٦  ٥٠  ٦  ٩٠  ٦  ٨٠  ٦  ٩٠  ٦  

٥٠  ٧  ٨٠  ٧  ٨٠  ٧  ٥٠  ٧  ٩٠  ٧  

١٠٠  ٨      ٧٠  ٨  ٦٠  ٨  ٥٠  ٨  

٧٠  ٩      ٦٠  ٩  ٩٠  ٩  ٦٠  ٩  

    ١٠٠  ١٠      ٥٠  ١٠  ١٠٠  ١٠  

عبѧارات أخѧѧذت  أن ھنѧѧاك  ) ٤( یتѧضح مѧѧن الجѧدول   

ونظѧرا لان الباحѧث ارتѧضي    % ٨٠نسب موافقة أقل مѧن      

لѧѧذلك تѧѧم اسѧѧتبعاد جمیѧѧع   % ٧٠نѧѧسبة موافقѧѧة اكبѧѧر مѧѧن   

ولقѧد راعѧي   . موافقة% ٨٠العبارات التي تقل عن نسبة     

الباحѧѧث أراء الخبѧѧراء فیمѧѧا یتعلѧѧق بѧѧدمج وإعѧѧادة صѧѧیاغة  

بعض العبارات المتشابھة وحذف العبارات التي لا تحقѧق   

سѧѧѧتبیان، وبھѧѧѧذا الإجѧѧѧراء توصѧѧѧل الباحѧѧѧث إلѧѧѧي    ھѧѧѧدف الا

عبѧارة  ) ٤٩(محاور و عѧدد   ) ٨(استبیان مكون من عدد     

  )٣(مرفق 
  
  
  

 : المعاملات العلمية للاستبيان

للتحقق من صلاحیة الاستبیان للتطبیق قام الباحث 

  :بحساب المعاملات العلمیة التالیة

  : صدق الاتساق الداخلي

      ѧساق الѧن     استخدم الباحث صدق الاتѧد مѧداخلي للتأك

صلاحیة الاسѧتبیان مѧن خѧلال إیجѧاد معامѧل الارتبѧاط بѧین           

درجات العبارات والمجمѧوع الكلѧى للمحѧور الѧذي تمثلѧھ،             

حیѧث تѧم تطبیѧق الاسѧتبیان علѧي عینѧة ممثلѧة مكونѧة مѧѧن         

فѧѧѧرد مѧѧѧن مجتمѧѧѧع البحѧѧѧث وخѧѧѧارج عینѧѧѧة البحѧѧѧث       ) ٢٠(

م   إلي ٢٠١٥/ ١٢ / ١٤الأساسیة وذلك في الفترة من     

   ).   ٥( م كما ھو موضح بجدول رقم ٢٠١٥ / ١٢   /٢٢



  
  
 
 

  
 

 
 

 

   )٥( جدول 
  ٢٠=      صدق الاتساق الداخلي لاستبيان معوقات تطبيق درس التربية الرياضية             ن 

   


 
مع تلامیذ المرحلة الثانویة عبارة عن أسالیب تقلیدیة لا تراعى حاجات   أسالیب التدریس المستخدمة     ١

 .التلامیذ والفروق الفردیة بینھم
٠٫٨٨* 

  *٠٫٧٩ .طرق وأسالیب التدریس المستخدمة لا تتلاءم مع أعداد التلامیذ وإعداد الفصول الموجودة بالملاعب ٢
  *٠٫٧٣ .یس التربیة الریاضیة بالمرحلة الثانویة طرق وأسالیب التدریس المستخدمة لا تحقق أھداف تدر ٣
  *٠٫٧٤ .طرق وأسالیب التدریس المستخدمة لا تتناسب مع محتوى مادة التربیة الریاضیة  ٤
  *٠٫٦٥  .طرق وأسالیب التدریس المستخدمة تتسبب فى ضیاع وقت الدرس فى أمور شكلیة غیر مفیدة  ٥
  *٠٫٧١ .تسمح للتلامیذ بالمشاركة الفعالة والایجابیة طرق وأسالیب التدریس المستخدمة لا  ٦
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تد
 *٠٫٧٢  .طرق وأسالیب التدریس المستخدمة تحتاج الى تعدیل وتطویر ٧ 

عѧѧدم جعѧѧل مѧѧادة التربیѧѧة الریاضѧѧیة مѧѧادة نجѧѧاح ورسѧѧوب یѧѧؤدى إلѧѧى إھمالھѧѧا وعѧѧزوف التلامیѧѧذ علѧѧى    ١
 .طتھا المشاركة في أنش

٠٫٨٧* 

عدم وجود وسائل تقویم دقیقة وموضوعیة لقیاس الجانب البدني والمھѧارى یѧؤدى إلѧى عѧدم اقتنѧاع              ٢
 .التلامیذ وأولیاء الأمور بالتربیة الریاضیة كمادة أساسیة 

٠٫٨٥*  

غیѧѧاب وسѧѧائل التقѧѧویم المرتبطѧѧة بقیѧѧاس الأھѧѧداف النفѧѧسیة والاجتماعیѧѧة للنѧѧشاط الریاضѧѧي للمرحلѧѧة       ٣
 .ثانویة یؤدى إلى صعوبة التأكد من مدى تحقق أھداف تلك المرحلة بشكل متكامل ال

٠٫٨٤*  
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أجھزة قیاسات فسیولوجیة لقیاس اللیاقѧة  (غیاب وسائل التقویم التي تعتمد على التكنولوجیا الحدیثة     ٤ 

تبطѧة بقلѧة   یؤدى إلى عدم إدراك التلامیذ للمخاطر الѧصحیة المر    ) البدنیة والصحیة والجوانب النفسیة   
 .النشاط الریاضي مما ینتج عنھ العزوف عن الریاضة المدرسیة

٠٫٨٩*  

 *٠٫٩١ .نقص عدد معلمي التربیة الریاضیة بالمعاھد الأزھریة الثانویة مقارنتا بأعداد التلامیذ  ١
  *٠٫٧٧ . الأزھریة بمحافظة كفر الشیخ نقص أعداد موجھي التربیة الریاضیة فى القطاعات ٢
وصѧѧѧیانة الأدوات الأجھѧѧѧزة لا یوجѧѧѧد بالمعھѧѧѧد العمالѧѧѧة الفنیѧѧѧة والحرفیѧѧѧة اللازمѧѧѧة لتنظیѧѧѧف الملاعѧѧѧب   ٣

 .المتوفرة
٠٫٦٧*  

لا یوجѧد بالمعھѧѧد نظѧѧام ملائѧѧم للإشѧѧراف الѧѧصحي بحیѧѧث یتѧѧوافر عوامѧѧل الأمѧѧن والѧѧسلامة والإسѧѧعافات    ٤
 .اضیةالأولیة عند وجود إصابة ری

٠٫٦١*  

لا یوجѧѧد كتѧѧاب مدرسѧѧي أو دلیѧѧل للتلامیѧѧذ یѧѧساعدھم علѧѧى متابعѧѧة دروس وأنѧѧشطة التربیѧѧة البدنیѧѧة            ٥
 .والریاضیة

٠٫٦١*  

لا یوجѧѧد دلیѧѧل للمعلѧѧم یѧѧساعدة علѧѧى تخطѧѧیط دروس التربیѧѧة الریاضѧѧیة للمرحلѧѧة الثانویѧѧة وتطبیقھѧѧا          ٦
 .وتقویمھا 

٠٫٨٢*  

  *٠٫٨٥ .تاحة للنشاط الریاضي لا تكفى الموارد المالیة والمیزانیة الم  ٧
  *٠٫٧٨ .الإمكانات المادیة لمعظم الطلاب تحول دون مشاركتھم الایجابیة في الأنشطة المدرسیة  ٨
  *٠٫٧٣ .لا تكفى ....)- المساحة المناسبة-الأرضیات(التجھیزات الخاصة بالملاعب   ٩

  *٠٫٧٩ .ئمة التجھیزات الخاصة بحجرة التربیة البدنیة غیر ملا  ١٠
رة مثѧѧل حجѧѧرة تغیѧѧر الملابѧѧس    التجھیѧѧزات اللازمѧѧة لتفعیѧѧل المѧѧشاركة الایجابیѧѧة للتلامیѧѧذ غیѧѧر متѧѧوف        ١١

 .حمامات
یة   *٠٫٦٢
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  .الأدوات والأجھزة المتاحة لا تكفى أو غیر صالحھ للممارسة الفعالة  ١٢
  
 

٠٫٦٦*  
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یة الریاضѧیة بѧسبب أن التلامیѧذ لѧیس لѧدیھم دوافѧع قویѧة        یعزف التلامیذ عن الاشتراك في درس الترب        ١

 .وقناعات ایجابیة للاشتراك والممارسة بایجابیھ
٠٫٩٢*  

  *٠٫٨٤ .التلامیذ یعتقدون أن ھناك عوامل ترتبط بالدین والأخلاق وثقافة المجتمع تمنعھم عن الاشتراك  ٢
رھا مѧن الممارسѧة البدنیѧة وان الریاضѧѧة    التلامیѧذ یعتقѧدون أن ادخѧار طѧاقتھم للمѧذاكرة أھѧم مѧن إھѧدا          ٣

 المدرسیة مضیعة للوقت 
٠٫٦٦*  

میذ  *٠٫٦٩ .التلامیذ لا یمتلكون القدرات البدنیة والمھارات الحركیة التي تمكنھم من الاشتراك الایجابي   ٤
لتل

 با
صة

خا
ت 

وقا
مع

  *٠٫٨٨ .التلامیذ یخافون من الإصابة إثناء الاشتراك مما قد یؤثر علي تحصیلھم ومستقبلھم   ٥ 
  *٠٫٧٣ .معلم التربیة الریاضیة غیر مقتنع بأھداف ورسالة التربیة الریاضیة في المرحلة الثانویة  ١
  *٠٫٩٤ .معلم التربیة الریاضیة غیر ملتزم بالقیام بواجباتھ تجاه تلامیذه بالمرحلة الثانویة  ٢
–صѧیاغة الأھѧداف   (تخطیط الѧسلیم لѧدرس التربیѧة الریاضѧیة     معلم التربیة الریاضیة غیر قادر على ال   ٣

 ). تقنین الدرس –اختیار المحتوى 
٠٫٧٣*  

  *٠٫٨٤ .معلم التربیة الریاضیة غیر قادر على قیادة التلامیذ في المرحلة الثانویة والسیطرة علیھ  ٤
لا (  التربیѧة الریاضѧیة   معلم التربیة الریاضیة لا یمتلѧك مھѧارات التѧدریس الفعالѧة خѧلال تطبیѧق درس               ٥

 ).یستطیع استخدام التكنولوجیا وأسالیب وطرق التدریس الحدیثة 
٠٫٩٤*  

وق
مع

یة 
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ص
خا
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ریا
ال

 

  *٠٫٧٦ .معلم التربیة الریاضیة یحتاج إلى التأھیل الكافي قبل قیامھ بالتدریس للمرحلة الثانویة   ٦
 *٠٫٧٧  .بة كما وكیفا للمرحلة الثانویةلا یوجد وسائل تعلیمیة مناس  ١
  *٠٫٩٠ .لا یوجد مكان محدد یمكن من خلالھ إنتاج وسائل تعلیمیة مناسبة وغیر مكلفة  ٢
  *٠٫٨٧ .الوسائل التعلیمیة المتاحة لا تحقق أھداف التدریس بالمرحلة الثانویة  ٣
یѧѧѧة الریاضѧѧیة بالمرحلѧѧة الثانویѧѧѧة   لا یѧѧتم اسѧѧتخدام الوسѧѧائل التكنولوجیѧѧѧة الحدیثѧѧة فѧѧي تѧѧدریس الترب        ٤

 .الأزھریة
٠٫٧٥*  

ل 
سائ

لو
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وج
ول
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یة 
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التجھیزات التكنولوجیة المدرسیة للمرحلة الثانویة الأزھریة لا تتیح للمعلم بتوظیف التكنولوجیѧا فѧي       ٥ 
 .تعلیم وتدریس مقررات التربیة الریاضیة

٠٫٧٢*  

  *٠٫٨١ .ن للمرحلة الثانویةلا یوجد أعداد كافیة من الموجھین الفنیی  ١
  *٠٫٨٠ .لا یقدم التوجیھ الدعم الفني الملائم لمدرس المعاھد الثانویة الأزھریة  ٢
  *٠٫٧٦ .لا یھتم التوجیھ الفني بتقییم معلم التربیة الریاضیة بالمرحلة الثانویة ومتابعة أداءه  ٣

صة 
خا

ت 
وقا

مع
نى

الف
ھ 

جی
تو

بال
لمرحلѧѧة الثانویѧѧة الأزھریѧѧة وكتابѧѧة تقѧѧاریر لا یھѧѧتم التوجیѧѧھ الفنѧѧي بقیѧѧاس نѧѧواتج التعلѧѧیم المѧѧستھدفة ل   ٤ 

  .للإدارة العلیا توضح واقع الریاضة المدرسیة بالمعاھد مما ینتج عنھ عدم التطویر
٠٫٧٠*  

  *٠٫٩٠ .حصة التربیة الریاضیة لیست من الحصص المھمة بالنسبة لإدارة المعاھد الثانویة الأزھریة  ١
  *٠٫٩٣ .ع حصة التربیة الریاضة غالبا في نھایة الیوم الدراسي بالمعاھد الأزھریة الثانویةتوض  ٢
لا تعطѧى إدارة المعھѧد الثѧانوي الازھѧرى لمѧدرس التربیѧة الریاضѧیة المكانѧة اللائقѧة بѧین زملائѧھ مѧن               ٣

 .مدرسي المواد الأخرى
٠٫٩٧*  

بالمعھѧѧد مѧѧع مѧѧدرس التربیѧѧة الریاضѧѧیة لرعایѧѧة   لا تتعѧѧاون إدارة المعھѧѧد أو مدرسѧѧي المѧѧواد الأخѧѧرى     ٤
 .التلامیذ المتفوقین ریاضیا ودعمھم لمواصلة الانجاز الریاضي

٠٫٧٩*  

  *٠٫٩٧ من إدارة المعھد للنشاط الریاضي المدرس للمرحلة الثانویة )  مادي –معنوي ( لا یوجد دعم كافي   ٥

ھد 
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  *٠٫٩٥ .ویة لرعایة وتطویر دروس التربیة الریاضیة بھالا توجد رؤیة لدى الإدارة بالمعاھد الأزھریة الثان  ٦

  ٠٫٥٤ = ٠٫٠٥قیمة ر الجدولیة عند مستوى 



  
  
 
 

  
 

 
 

 

أن معѧاملات الارتبѧاط بѧین     ) ٥(  یتضح من جدول   

 ،  ٠٫٦١(عبارات ومحاور الاسѧتبیان تراوحѧت مѧا بѧین            

مما یدل علѧى  الاتѧساق الѧداخلي وبالتѧالي صѧدق           ) ٠٫٩٧

  .الاستبیان

  :نثبات الاستبيا

تѧѧم التأكѧѧد مѧѧن ثبѧѧات الاسѧѧتبیان مѧѧن خѧѧلال حѧѧساب        

معامل الثبات بطریقѧة التجزئѧة النѧصفیة كمѧا ھѧو موضѧح        

   ).٦( بالجدول 

   )٦( جدول 

  ٢٠= ثبات استبيان معوقات تطبيق درس التربية الرياضية          ن 
  

 
    

 

معوقات خاصة بطرق وأسالیب تدریس دروس 
 التربیة الریاضیة 

٠٫٩٣ ١٫٦٥ ٧٫٢٤ ١٫٨٠ ٧٫٢٠* 

 *٠٫٩٨ ١٫٣١ ٤٫٦٧ ١٫٢٦ ٤٫٧٢ .معوقات خاصة بتقویم درس التربیة الریاضیة

 *٠٫٩٠ ٢٫٩٦ ١٤٫٤٢ ٣٫٠٣ ١٤٫٣٧  .معوقات خاصة بإمكانات درس التربیة الریاضیة 

 *٠٫٨٤ ١٫١٠ ٥٫٠١ ١٫٨٦ ٧٫١٧ .معوقات خاصة بالتلمیذ

 *٠٫٩٢ ١٫١٩ ٨٫٠٥ ١٫٢٣ ٧٫٣٧ .معوقات خاصة بمعلم التربیة الریاضیة

 *٠٫٨٢ ١٫٤١ ٧٫٥٢ ١٫١٤ ٤٫٧٢ معوقات خاصة بالوسائل التعلیمیة والتكنولوجیة

 *٠٫٦٩ ٠٫٩٩ ٤٫٨٧ ١٫٠٩ ٤٫٨٢ معوقات خاصة بالتوجیھ الفني

 *٠٫٩٧ ١٫٩٢ ٦٫٥١ ٢٫٠٣ ٦٫٣٥ معوقات خاصة بإدارة المعھد الأزھري

  ٠٫٥٤ = ٠٫٠٥قیمة ر الجدولیة عند مستوى 

وجѧѧود ارتبѧѧѧاط دال  ) ٦(یتѧѧضح مѧѧن الجѧѧѧدول رقѧѧم    

إحѧѧصائیا بѧѧین درجѧѧات العینѧѧة علѧѧى العبѧѧارات الزوجیѧѧة       

) ر(للمقیѧѧѧѧѧѧاس والعبѧѧѧѧѧѧارات الفردیѧѧѧѧѧѧة حیѧѧѧѧѧѧث أن قیمѧѧѧѧѧѧة  

وھѧѧى   ) ٠٫٩٧ – ٠٫٦٩( المحѧسوبة تراوحѧѧت مѧѧا بѧѧین  

ھѧѧذا یعنѧѧى ارتبѧѧاط درجѧѧات  اعلѧѧي مѧѧن قیمتھѧѧا الجدولیѧѧة و 

  .نصفى الاستبیان مما یدل على ثباتھ

  

  

  :تطبيق استبيان الدراسة علي عينة البحث

       قام الباحث  بتطبیق الاسѧتبیان فѧي صѧورتھ النھѧائي          

  ١٢ /٢٩علѧѧى عینѧѧة البحѧѧث فѧѧي الفتѧѧرة مѧѧن       ) ٣(مرفѧѧق  

  .  م٢٠١٥ /١ / ٦ إلى٢٠١٤/

  :المعالجات الإحصائية

 الإحѧصائي لمعالجѧة   SPSSنامج  استخدم الباحث بر  

بیانѧѧѧѧات البحѧѧѧѧѧث، وكانѧѧѧѧѧت أھѧѧѧѧم الاختبѧѧѧѧѧارات الإحѧѧѧѧѧصائیة   

المتوسѧѧط الحѧѧسابي، الانحѧѧراف المعیѧѧاري،    : المѧѧستخدمة 

  .٢معامل الارتباط للارتباط، كا



 مجلة كلية التربية الرياضية
–  

  

 

 
 

  :عرض ومناقشة النتائج

  :   عرض النتائج: أولا

  :    ـ  نتائج الدراسة وفقا لأراء موجھي التربیة الریاضیة١

   )٧ ( جدول
   

 
 ٪  ٪  ٪ 

  

١  ١٠٫٩٠  ٥  ١  ٣٠  ٦  ٦٥  ١٣  ١  

٢  ٧٫٦٠  ١٠  ٢  ٣٠  ٦  ٦٠  ١٢  ٢  

٦  ٠٫٨٠  ٠  ٠  ٤٠  ٨  ٦٠  ١٢  ٣  

٣  ٤٫٣٠  ٢٠  ٤  ٢٥  ٥  ٥٥  ١١  ٤  

٤  ١٫٩٠  ٢٠  ٤  ٣٥  ٧  ٤٥  ٩  ٥  

٥  ١٫٣٠  ٢٥  ٥  ٣٠  ٦  ٤٥  ٩  ٦  

 ـ معوقات خاصة ١
بطرق وأسالیب 

تدریس درس التربیة 
  الریاضیة

٢  ٧٫٦٠  ١٠  ٢  ٦٠  ١٢  ٣٠  ٦  ٧  

   ٢  ٤٫٣٠  ٢٠  ٤  ٥٥  ١١  ٢٥  ٥  ١  

٣  ٠٫٤٠  ٣٠  ٦  ٣٠  ٦  ٤٠  ٨  ٢  

١  ٧٫٦٠  ١٠  ٢  ٦٠  ١٢  ٣٠  ٦  ٣  

 ــ معوقات خاصة ٢
بتقویم درس التربیة 

  الریاضیة 
٤  ٠٫١٠  ٣٠  ٦  ٣٠  ٦  ٣٥  ٧  ٤  

٦  ١٫٩٠  ٣٥  ٧  ٤٥  ٩  ٢٠  ٤  ١  

٧  ٠٫٧٠  ٢٥  ٥  ٣٥  ٧  ٤٠  ٨  ٢  

٢  ٧٫٦٠  ١٠  ٢  ٦٠  ١٢  ٣٠  ٦  ٣  

٨  ٠٫١٠  ٣٥  ٧  ٣٥  ٧  ٣٠  ٦  ٤  

٧  ٠٫٧٠  ٢٥  ٥  ٤٠  ٨  ٣٥  ٧  ٥  

   ٤  ٦٫١٠  ١٠  ٢  ٥٥  ١١  ٣٥  ٧  ٦  

٣  ٧٫٢٠  ٠  ٠  ٨٠  ١٦  ٢٠  ٤  ٧  

٢  ٧٫٦٠  ١٠  ٢  ٦٠  ١٢  ٣٠  ٦  ٨  

٧  ٠٫٧٠  ٢٥  ٥  ٤٠  ٨  ٣٥  ٧  ٩  

٣  ٧٫٢٠  ٠  ٠  ٨٠  ١٦  ٢٠  ٤  ١٠  

٥  ٥٫٠٠  ٠  ٠  ٧٥  ١٥  ٢٥  ٥  ١١  

 ــ معوقات خاصة ٣
بإمكانات درس 

  التربیة الریاضیة 

١  ٩٫١٠  ٥  ١  ٦٠  ١٢  ٣٥  ٧  ١٢  

 ٢٠=  والترتیب النسبي للمعوقات الخاصة بـعبارات المحور               ن٢التكرار وقیمة  كا



  
  
 
 

  
 

 
 

 

  )٧(تابع جدول 
   

 
 ٪  ٪  ٪ 

  

٤  ١٫٣٠  ٣٠  ٦  ٤٥  ٩  ٢٥  ٥  ١  

٣  ١٫٩٠  ٢٠  ٤  ٣٥  ٧  ٤٥  ٩  ٢  

٢  ٦٫١٠  ١٠  ٢  ٥٥  ١١  ٣٥  ٧  ٣  

١  ٩٫١٠  ٥  ١  ٦٠  ١٢  ٣٥  ٧  ٤  

   ــ معوقات خاصة٤

  بالتلمیذ

٤  ١٫٣٠  ٢٥  ٥  ٣٠  ٦  ٤٥  ٩  ٥  

٤  ٤٫٩٠  ١٥  ٣  ٥٥  ١١  ٣٠  ٦  ١  

٣  ٥٫٠٠  ٠  ٠  ٢٥  ٥  ٧٥  ١٥  ٢  

٦  ١٫٨٠  ٠  ٠  ٣٥  ٧  ٦٥  ١٣  ٣  

١  ٧٫٩٠  ٥  ١  ٤٠  ٨  ٥٥  ١١  ٤  

٥  ٣٫٢٠  ٠  ٠  ٣٠  ٦  ٧٠  ١٤  ٥  

   ــ معوقات خاصة٥
بمعلم التربیة 

  الریاضیة 

٢  ٦٫١٠  ١٠  ٢  ٥٥  ١١  ٣٥  ٧  ٦  

٤  ٣٫٢٠  ٠  ٠  ٣٠  ٦  ٧٠  ١٤  ١  

٢  ٦٫١٠  ١٠  ٢  ٣٥  ٧  ٥٥  ١١  ٢  

١  ٩٫١٠  ٥  ١  ٣٥  ٧  ٦٠  ١٢  ٣  

٥  ٠٫٢٠  ٠  ٠  ٤٥  ٩  ٥٥  ١١  ٤  

   ــ معوقات خاصة٦
بالوسائل التعلیمیة 

  والتكنولوجیة

٣  ٥٫٠٠  ٠  ٠  ٢٥  ٥  ٧٥  ١٥  ٥  

١  ١٣٫٣٠  ٥  ١  ٢٥  ٥  ٧٠  ١٤  ١  

٣  ٠٫٧٠  ٤٠  ٨  ٣٥  ٧  ٢٥  ٥  ٢  

٢  ١٫٩٠  ٣٥  ٧  ٤٥  ٩  ٢٠  ٤  ٣  

   ــ معوقات خاصة٧
  بالتوجیھ الفني

٣  ٠٫٧٠  ٤٠  ٨  ٣٥  ٧  ٢٥  ٥  ٤  

٢  ٤٫٣٠  ٢٠  ٤  ٥٥  ١١  ٢٥  ٥  ١  

٣  ٣٫٧٠  ١٥  ٣  ٥٠  ١٠  ٣٥  ٧  ٢  

٦  ٠٫١٠  ٣٠  ٦  ٣٥  ٧  ٣٥  ٧  ٣  

٤  ٢٫٨٠  ٢٠  ٤  ٥٠  ١٠  ٣٠  ٦  ٤  

١  ٦٫٧٠  ١٥  ٣  ٢٥  ٥  ٦٠  ١٢  ٥  

   ــ معوقات خاصة٨
بإدارة المعھد 

  الأزھري

٥  ١٫٣٠  ٣٠  ٦  ٤٥  ٩  ٢٥  ٥  ٦  

  ٥٫٩٩) = ٠٫٠٥(قیمة مربع كا الجدولیة عند مستوي دلالة 



 مجلة كلية التربية الرياضية
–  

  

 

 
 

  :  ـ نتائج الدراسة وفقا لأراء مديرو المعاهد الثانوية الأزهرية ٢

   )٨( جدول 

  ٢٠=  والترتيب النسبي للمعوقات الخاصة بـعبارات المحور            ن٢التكرار وقيمة  كا
   

 
 ٪  ٪  ٪ 

  

٢  ٦٫٧٠  ١٥  ٣  ٢٥  ٥  ٦٠  ١٢  ١  
٣  ٣٫١٠  ١٥  ٣  ٤٠  ٨  ٤٥  ٩  ٢  

٧  ٠٫٠٠  ٠  ٠  ٥٠  ١٠  ٥٠  ١٠  ٣  

٤  ٢٫٨٠  ٣٠  ٦  ٢٠  ٤  ٥٠  ١٠  ٤  

١  ١٣٫٣٠  ٥  ١  ٢٥  ٥  ٧٠  ١٤  ٥  

٥  ٢٫٥٠  ٢٥  ٥  ٢٥  ٥  ٥٠  ١٠  ٦  

ـ معوقات خاصة ١
بطرق وأسالیب 

تدریس درس التربیة 
  الریاضیة

٦  ٠٫٨٠  ٠  ٠  ٤٠  ٨  ٦٠  ١٢  ٧  

٢  ١٫٩٠  ٢٠  ٤  ٤٥  ٩  ٣٥  ٧  ١  

١  ٦٫٧٠  ١٥  ٣  ٢٥  ٥  ٦٠  ١٢  ٢  

٣  ١٫٦٠  ٢٠  ٤  ٤٠  ٨  ٤٠  ٨  ٣  

 ــ معوقات خاصة ٢
بتقویم درس التربیة 

  الریاضیة 
٤  ٠٫٧٠  ٢٥  ٥  ٤٠  ٨  ٣٥  ٧  ٤  

٨  ٠٫٧٠  ٤٠  ٨  ٣٥  ٧  ٢٥  ٥  ١ 

٦  ٣٫١٠  ١٥  ٣  ٤٥  ٩  ٤٠  ٨  ٢  

٢  ٦٫٧٠  ١٥  ٣  ٦٠  ١٢  ٢٥  ٥  ٣  

٨  ٠٫٧٠  ٣٥  ٧  ٤٠  ٨  ٢٥  ٥  ٤  

٤  ٣٫٧٠  ١٥  ٣  ٥٠  ١٠  ٣٥  ٧  ٥  

٦  ٣٫١٠  ١٥  ٣  ٤٥  ٩  ٤٠  ٨  ٦  

٥  ٣٫٢٠  ٠  ٠  ٧٠  ١٤  ٣٠  ٦  ٧  

٢  ٦٫٧٠  ١٥  ٣  ٢٥  ٥  ٦٠  ١٢  ٨  

٧  ١٫٦٠  ٢٠  ٤  ٤٠  ٨  ٤٠  ٨  ٩  

٣  ٥٫٠٠  ٠  ٠  ٧٥  ١٥  ٢٥  ٥  ١٠  

٣  ٥٫٠٠  ٠  ٠  ٧٥  ١٥  ٢٥  ٥  ١١  

 ــ معوقات خاصة ٣
بإمكانات درس 

  التربیة الریاضیة 

١  ١٠٫٩٠  ٥  ١  ٦٥  ١٣  ٣٠  ٦  ١٢  

٤  ٠٫١٠  ٣٥  ٧  ٣٠  ٦  ٣٥  ٧  ١  

٢  ٥٫٢٠  ١٠  ٢  ٤٠  ٨  ٥٠  ١٠  ٢  

٣  ٣٫١٠  ١٥  ٣  ٤٥  ٩  ٤٠  ٨  ٣  

١  ٧٫٣٠  ٥  ١  ٤٥  ٩  ٥٠  ١٠  ٤  

   ــ معوقات خاصة٤
  بالتلمیذ

٣  ٣٫١٠  ١٥  ٣  ٤٥  ٩  ٤٠  ٨  ٥  



  
  
 
 

  
 

 
 

 

  )٨(تابع جدول 

   
 

 ٪  ٪  ٪ 
  

٤  ٣٫٧٠  ١٥  ٣  ٥٠  ١٠  ٣٥  ٧  ١  

٣  ٥٫٠٠  ٠  ٠  ٢٥  ٥  ٧٥  ١٥  ٢  

٦  ٠٫٨٠  ٠  ٠  ٤٠  ٨  ٦٠  ١٢  ٣  

٢  ٧٫٣٠  ٥  ١  ٤٥  ٩  ٥٠  ١٠  ٤  

١  ٩٫١٠  ٥  ١  ٣٥  ٧  ٦٠  ١٢  ٥  

   ــ  معوقات خاصة٥

بمعلم التربیة 

  الریاضیة 

٥  ١٫٨٠  ٠  ٠  ٣٥  ٧  ٦٥  ١٣  ٦  

٤  ١٫٨٠  ٠  ٠  ٣٥  ٧  ٦٥  ١٣  ١  

٣  ١٫٩٠  ٢٠  ٤  ٣٥  ٧  ٤٥  ٩  ٢  

٢  ٦٫١٠  ١٠  ٢  ٣٥  ٧  ٥٥  ١١  ٣  

١  ٧٫٣٠  ٥  ١  ٤٥  ٩  ٥٠  ١٠  ٤  

   ــ معوقات خاصة٦
بالوسائل التعلیمیة 

  والتكنولوجیة

٤  ١٫٨٠  ٠  ٠  ٣٥  ٧  ٦٥  ١٣  ٥  

٤  ٠٫٨٠  ٠  ٠  ٦٠  ١٢  ٤٠  ٨  ١  

٢  ٧٫٩٠  ٥  ١  ٤٠  ٨  ٥٥  ١١  ٢  

١  ٩٫١٠  ٥  ١  ٣٥  ٧  ٦٠  ١٢  ٣  

   ــ معوقات خاصة٧
  بالتوجیھ الفني

٣  ٢٫٨٠  ٢٠  ٤  ٣٠  ٦  ٥٠  ١٠  ٤  

٢  ٩٫١٠  ١٥  ٣  ٦٥  ١٣  ٢٠  ٤  ١  

١  ١٠٫٩٠  ٥  ١  ٦٥  ١٣  ٣٠  ٦  ٢  

٣  ٤٫٩٠  ١٥  ٣  ٥٥  ١١  ٣٠  ٦  ٣  

٤  ٣٫١٠  ١٥  ٣  ٤٥  ٩  ٤٠  ٨  ٤  

٥  ٠٫١٠  ٣٠  ٦  ٣٥  ٧  ٣٥  ٧  ٥  

   ــ معوقات خاصة٨
بإدارة المعھد 

  الأزھري

٥  ٠٫١٠  ٣٥  ٧  ٣٠  ٦  ٣٥  ٧  ٦  

  ٥٫٩٩) = ٠٫٠٥(قیمة مربع كا الجدولیة عند مستوي دلالة 

  .إلي الترتیب النسبي للمعوقات في كل محور من محاور الدراسةتشیر نتائج جمیع الجداول 



 مجلة كلية التربية الرياضية
–  

  

 

 
 

  :مناقشة النتائج: ثانيا

معوقات خاصة بطـرق (مناقشة نتائج المحور الأول  
  ).وأساليب تدريس درس التربية الرياضية 

یتضح من عرض النتѧائج الخاصѧة بѧالمحور الأول           

 التي تѧشیر إلѧي أن أسѧالیب التѧدریس    ) ١(أن العبارة رقم   

المѧѧѧستخدمة مѧѧѧع تلامیѧѧѧذ المرحلѧѧѧة الثانویѧѧѧة عبѧѧѧارة عѧѧѧن    

أسѧѧѧالیب تقلیدیѧѧѧة لا تراعѧѧѧى حاجѧѧѧات التلامیѧѧѧذ والفѧѧѧروق     

الفردیة بینھم، قد حققت الترتیب الأول في المعوقات وفقا 

لرأى الموجھین، بینما احتلت الترتیب الثѧاني وفقѧا لѧرأى       

التѧي  ) ٢(مدیرو المدارس الثانویѧة، كمѧا أن العبѧارة رقѧم      

 إلѧѧѧى أن طѧѧѧرق وأسѧѧѧالیب التѧѧѧدریس المѧѧѧستخدمة لا  تѧѧѧشیر

تѧѧتلاءم مѧѧѧع أعѧѧѧداد التلامیѧѧذ وأعѧѧѧداد الفѧѧѧصول الموجѧѧѧودة   

بالملاعب، احتلت الترتیب الثاني في المعوقات وفقا لرأى 

الموجھین، بینما احتلت الترتیب الثالث وفقا لرأى مدیرو 

وفقѧѧا لѧѧذلك یѧѧري الباحѧѧث أن أسѧѧالیب   . المѧѧدارس الثانویѧѧة 

 المستخدمة مع تلامیذ المرحلѧة الثانویѧة     وطرق التدریس 

مازالت تعتمد علي النمطیة، وأن تطویر عملیة التѧدریس    

یتطلب الاتجاه إلي طرق وأسالیب التدریس الحدیثة التѧي         

تتفق مѧع متطلبѧات طالѧب القѧرن الواحѧد والعѧشرین الѧذي            

أصبحت التكنولوجیا بالنسبة لھ جزء لا یتجزأ مѧن حیاتѧھ     

  . الیومیة

) م١٩٩٥(ق مع نتѧائج سѧید علѧي شѧحاتة         وھذا یتف 

التѧѧѧي أشѧѧѧارت أن عѧѧѧدم عقѧѧѧد دورات صѧѧѧقل وتѧѧѧدریب  ) ٨(

للمعلمѧѧین تعتبѧѧر مѧѧن المعوقѧѧات الھامѧѧة التѧѧي تحѧѧول دون    

إلمѧѧام المعلمѧѧین بطѧѧرق وأسѧѧالیب التѧѧدریس الحدیثѧѧة،كما      

أن طѧѧرق ) ٦) (م٢٠٠٩(تѧѧشیر نتѧѧائج رشѧѧا جاسѧѧر سѧѧعید  

واجѧѧѧھ وأسѧѧѧالیب التѧѧѧدریس تمثѧѧѧل أحѧѧѧد الѧѧѧصعوبات التѧѧѧي ت 

  .تطبیق دروس التربیة الریاضیة بالمعاھد الأزھریة 

معوقــات خاصــة : (مناقـشة نتــائج المحــور الثـاني 
  ).بتقويم درس التربية الرياضية 

یتضح من عرض النتائج الخاصѧة بѧالمحور الثѧاني      

التي تشیر إلي أن عدم وجود وسائل    ) ٢(أن العبارة رقم    

دني والمھارى تقویم دقیقة وموضوعیة لقیاس الجانب الب

یؤدى إلѧى عѧدم اقتنѧاع التلامیѧذ وأولیѧاء الأمѧور بالتربیѧة           

الریاضѧѧیة كمѧѧادة أساسѧѧیة، قѧѧد حققѧѧت الترتیѧѧب الأول فѧѧي    

المعوقات وفقا لرأى مدیرو المعاھѧد الثانویѧة الأزھریѧة ،         

بینما احتلت الترتیѧب الثالѧث وفقѧا لѧرأى مѧوجھي التربیѧة           

كمѧѧا أن العبѧѧارة  الریاضѧѧیة بالمعاھѧѧد الثانویѧѧة الأزھریѧѧة ،  

التѧѧѧѧي تѧѧѧѧشیر إلѧѧѧѧى أن غیѧѧѧѧاب وسѧѧѧѧائل التقѧѧѧѧویم  ) ٣(رقѧѧѧѧم 

المرتبطѧة بقیѧاس الأھѧѧداف النفѧسیة والاجتماعیѧة للنѧѧشاط     

الریاضي للمرحلة الثانویة یؤدى إلѧى صѧعوبة التأكѧد مѧن      

مѧدى تحقѧѧق أھѧѧداف تلѧѧك المرحلѧѧة بѧѧشكل متكامѧѧل، احتلѧѧت   

 الترتیب الأول في المعوقات وفقا لرأى المѧوجھین، بینمѧا      

احتلت الترتیب الثالث وفقا لرأى مدیرو المعاھد  الثانویة 

) ١(الأزھریѧة ، أیѧضا تѧشیر النتѧائج إلѧي أن العبѧارة رقѧم        

التѧѧي توضѧѧح أن عѧѧدم جعѧѧل مѧѧادة التربیѧѧة الریاضѧѧیة مѧѧادة  

نجاح ورسوب یؤدى إلى إھمالھا وعزوف التلامیѧذ علѧى        

المѧѧѧشاركة فѧѧѧي أنѧѧѧشطتھا، احتلѧѧѧت الترتیѧѧѧب الثѧѧѧاني فѧѧѧي       

 مѧѧن وجھѧѧة نظѧѧر مѧѧوجھي التربیѧѧة الریاضѧѧیة ،   المعوقѧѧات

وفقѧѧا لѧѧѧذلك یѧѧѧري  . ومѧѧدیرو المعاھѧѧѧد الثانویѧѧة الأزھریѧѧѧة   

الباحѧث أن غیѧاب وسѧائل التقѧویم الدقیقѧة یعتبѧر أحѧد أھѧم         

أسѧѧباب عѧѧدم اقتنѧѧاع المجتمѧѧع والأطѧѧراف المعنیѧѧة بقبѧѧول     

مѧѧѧادة أو درس التربیѧѧѧة الریاضѧѧѧیة، وأنھѧѧѧا أحѧѧѧد جوانѧѧѧب     

ن یѧساھم فѧي التنمیѧة الѧشاملة     المنھج العѧام الѧذي یمكѧن أ      

للطѧѧلاب إذا مѧѧا أحѧѧسن تطبیقѧѧھ وتنفیѧѧذه، وھѧѧذا یعنѧѧي أن        



  
  
 
 

  
 

 
 

 

وجѧѧود وسѧѧائل تقѧѧویم دقیقѧѧة وموضѧѧوعیة سѧѧوف یѧѧساعد     

علي تقبل أولیاء الأمور والأسرة، والأجھѧزة المعنیѧة فѧي      

قطѧѧѧѧاع التعلѧѧѧѧیم بѧѧѧѧالأزھر الѧѧѧѧشریف بѧѧѧѧأن تكѧѧѧѧون التربیѧѧѧѧة   

الریاضѧѧѧیة مѧѧѧادة رسѧѧѧوب ونجѧѧѧاح وأن تѧѧѧضاف درجاتھѧѧѧا    

للمجموع وبالتالي نكون بذلك قد وضعنا احد آلیات تفعیل  

وھѧذا یتفѧق مѧع نتѧائج       .  وتطبیق درس التربیة الریاضѧیة    

) م٢٠٠٨(معѧѧین أحمѧѧد عѧѧودات وعبѧѧد الحكѧѧیم خѧѧصوانة     

التي أكدت علي أن أھم أسباب عزوف التلامیذ عن ) ١٠(

الاشѧѧѧتراك فѧѧѧي درس التربیѧѧѧة الریاضѧѧѧیة ھѧѧѧو أن أولیѧѧѧاء     

أبنائھم علي الاشѧتراك بالѧدرس نظѧرا       الأمور لا یشجعون    

لاھتمѧѧѧامھم فقѧѧѧط بѧѧѧالمواد التѧѧѧي یѧѧѧتم فیھѧѧѧا تقѧѧѧویم أبنѧѧѧائھم  

كمѧا  . وحصولھم علي درجات تضاف إلي المجموع الكلي       

أن وسѧѧائل )٦)(م٢٠٠٩(تѧѧشیر نتѧѧائج رشѧѧا جاسѧѧر سѧѧعید  

التقویم تمثل أحѧد الѧصعوبات التѧي تواجѧھ تطبیѧق دروس         

  .التربیة الریاضیة بالمعاھد الأزھریة

ــائج المحــور الثالــث  معوقــات خاصــة (مناقــشة نت
  ).بإمكانات درس التربية الرياضية 

یتضح من عرض النتائج الخاصѧة بѧالمحور الثالѧث     

التѧѧѧѧѧي تѧѧѧѧѧشیر إلѧѧѧѧѧي أن الأدوات   ) ١٢(أن العبѧѧѧѧѧارة رقѧѧѧѧѧم  

والأجھѧѧѧزة المتاحѧѧѧة لا تكفѧѧѧى و غیѧѧѧر صѧѧѧالحھ للممارسѧѧѧة   

      ѧرأى الفعالة، قد حققت الترتیب الأول في المعوقات وفقا ل

مѧѧوجھي التربیѧѧة الریاضѧѧیة ، ومѧѧدیرو المعاھѧѧد الثانویѧѧة     

التѧي تتعلقѧا   ) ١١(، )١٠(الأزھریة ، كما أن العبارة رقم        

بѧѧѧالتجھیزات اللازمѧѧѧة بحجѧѧѧرة التربیѧѧѧة الریاضѧѧѧیة غیѧѧѧر      

الملائمة والتجھیزات اللازمة لتفعیل المشاركة الایجابیѧة        

مثѧѧѧѧل حجѧѧѧѧرة تغییѧѧѧѧر الملابѧѧѧѧس  . للتلامیѧѧѧѧذ غیѧѧѧѧر متѧѧѧѧوفرة 

مѧѧات ، احتلتѧѧا الترتیѧѧب الثالѧѧث وفقѧѧا لѧѧرأي مѧѧدیرو      بالحما

المعاھѧѧѧد الثانویѧѧѧة الأزھریѧѧѧة ممѧѧѧا یѧѧѧدل علѧѧѧي أھمیѧѧѧة تلѧѧѧك  

) ٧(المعوقѧات، أیѧѧضا تѧѧشیر النتѧѧائج إلѧѧي أن العبѧѧارة رقѧѧم   

التѧѧѧي توضѧѧѧح أن المѧѧѧوارد المالیѧѧѧة والمیزانیѧѧѧة المتاحѧѧѧة     

للنѧѧشاط الریاضѧѧي لا تكفѧѧى، احتلѧѧت الترتیѧѧب الثالѧѧث مѧѧن       

تربیѧѧة الریاضѧѧیة ، والخѧѧامس مѧѧن  وجھѧѧة نظѧѧر مѧѧوجھي ال

وجھة نظر مدیرو المعاھد الثانویة الأزھریة ، مما یѧشیر    

إلي وجѧود نقѧص ملمѧوس فѧي میزانیѧة النѧشاط الریاضѧي          

التي ) ٣(كما توضح نتائج العبارة رقم . لدي عینة البحث

تشیر إلي انھ لا یوجѧد بالمعاھѧد العمالѧة الفنیѧة والحرفیѧة        

 ѧѧѧب وصѧѧѧف الملاعѧѧѧة لتنظیѧѧѧزة اللازمѧѧѧیانة الأدوات والأجھ

المتѧѧѧѧوفرة، أنھѧѧѧѧا احتلѧѧѧѧت الترتیѧѧѧѧب الثѧѧѧѧاني وفقѧѧѧѧا لѧѧѧѧرأي    

المѧѧوجھین، ومѧѧدیرو المѧѧدارس، ممѧѧا یعطѧѧى مؤشѧѧرا قویѧѧا  

علѧѧي أن معظѧѧم الإمكانѧѧات المتاحѧѧة مѧѧن أدوات وأجھѧѧزة لا  

یѧѧتم اسѧѧتغلالھا الاسѧѧتغلال الأمثѧѧل بѧѧسبب سѧѧوء الاسѧѧتخدام   

وفقѧѧا و. وعѧدم الحفѧظ الѧسلیم لھѧا وصѧیانتھا بѧشكل دوري      

لذلك یري الباحث أن عدم تطبیق درس التربیة الریاضیة    

بمعظم المعاھد الثانویة الأزھریة یكون بسبب عدم وجود    

الأدوات والأجھѧѧѧѧزة الكافیѧѧѧѧة التѧѧѧѧي تحفѧѧѧѧز الطѧѧѧѧلاب علѧѧѧѧي   

المѧѧشاركة بفعالیѧѧة وتكѧѧون بمثابѧѧة عامѧѧل مѧѧساعد ومثیѧѧر     

لدوافع الطلاب علي الاشتراك في الأنشطة الریاضیة، كما 

ص المیزانیة وعدم وجѧود مѧصادر مباشѧرة لتمویѧل      أن نق 

الأنشطة الریاضیة لا یساعد معلم التربیة الریاضیة علѧي      

وھѧذا یتفѧق   . تنفیذ ما تم التخطیط لھ مѧن دروس وأنѧشطة   

مѧѧع معظѧѧم الدراسѧѧات الѧѧسابقة التѧѧي أكѧѧدت علѧѧي أن نقѧѧص  

الإمكانѧѧات یعتبѧѧر ھѧѧو المعѧѧوق الأقѧѧوى الѧѧذي یحѧѧول دون      

     ѧق درس وأنѧث      تنفیذ وتطبیѧیة، حیѧة المدرسѧشطة الریاض

، ) ٣) (م١٩٩٤(یѧѧشیر كѧѧل مѧѧن أحمѧѧد عبѧѧد الخѧѧالق تمѧѧام   

، و ماجد خلیل الطائي ) ٨) (م١٩٩٥(وسید علي شحاتة 

، ومعѧѧѧѧین أحمѧѧѧѧد عѧѧѧѧودات وعبѧѧѧѧد الحكѧѧѧѧیم  ) ٩)(م٢٠٠٦(

) م٢٠٠٩(، رشا جاسر سѧعید  )١٠) (م٢٠٠٨(خصوانة  

أن نقѧѧص ) ١١) (م١٩٩٩ (La Porte، ولابѧѧورت )٦(
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 وعدم توافر الأدوات والأجھزة، وقلة المیزانیة    الإمكانات

والموارد المالیة، وزیادة الأعباء والمѧصاریف الدراسѧیة       

علي الطلاب للدرجة التي تجعلھم غیر قادرین علي توفیر 

احتیاجѧѧاتھم مѧѧن ملابѧѧس وأدوات ریاضѧѧیة تعتبѧѧر مѧѧن أھѧѧم  

معوقѧѧѧѧات ومѧѧѧѧشكلات تطبیѧѧѧѧق درس التربیѧѧѧѧة الریاضѧѧѧѧیة    

  .لیمیةوتحقیق الأھداف التع

ــع  ــائج المحــور الراب معوقــات خاصــة :(مناقــشة نت
  ).بالتلميذ

یتضح من عرض النتائج الخاصѧة بѧالمحور الرابѧع     

التي تѧشیر إلѧي أن التلامیѧذ یعتقѧدون     ) ٣(أن العبارة رقم    

أن ادخار طاقتھم للمذاكرة أھم من إھدارھا من الممارسة  

 البدنیة وان الریاضة المدرسیة مضیعة للوقت ، قد حققت

الترتیب الثاني وفقا لѧرأى ومѧوجھي التربیѧة الریاضѧیة ،        

والثالѧѧث وفقѧѧا لѧѧرأي مѧѧدیرو المعاھѧѧد الثانویѧѧة الأزھریѧѧة ،  

التѧѧѧي تتعلѧѧѧق بѧѧѧأن التلامیѧѧѧذ لا   ) ٤(كمѧѧѧا أن العبѧѧѧارة رقѧѧѧم  

یمتلكون القدرات البدنیة والمھارات الحركیة التي تمكنھم 

مѧѧن الاشѧѧتراك الایجѧѧابي فѧѧي أنѧѧشطة التربیѧѧة الریاضѧѧیة،      

احتلѧت الترتیѧѧب الأول فѧѧي المعوقѧات وفقѧѧا لѧѧرأى مѧѧوجھي   

. التربیѧѧة الریاضѧѧیة ومѧѧدیرو المعاھѧѧد الثانویѧѧة الأزھریѧѧة   

ووفقا لذلك یري الباحث أن عزوف الطلاب عن الاشتراك  

. في دروس التربیة الریاضة بالمرحلة الثانویة الأزھریة 

یتعلѧق فѧѧي المقѧام الأول بѧѧسبب عѧѧدم وجѧود حѧѧافز دراسѧѧي    

نتیجѧѧѧѧة ممارسѧѧѧѧة النѧѧѧѧشاط الریاضѧѧѧѧي المѧѧѧѧدرس   للطѧѧѧѧلاب 

وبالتالي فھم یدخرون طاقاتھم لبذلھا في المواد الدراسیة 

الأخرى التي یحصلون منھا علي درجات، كما أن خوفھم    

من الإصابة خلال الاشتراك بالنشاط الریاضي ومن ثم قد     

تعѧѧѧوقھم الإصѧѧѧابة عѧѧѧن المѧѧѧذكرة والتحѧѧѧصیل خѧѧѧلال ھѧѧѧذه     

 یعتبѧѧѧر سѧѧببا رئیѧѧѧسیا لعѧѧѧدم  المرحلѧѧة الدراسѧѧѧیة الحرجѧѧة،  

  .الاشتراك في دروس وأنشطة التربیة الریاضیة

 وھѧѧذا یتفѧѧق مѧѧع نتѧѧائج كѧѧل مѧѧن بѧѧدوي عبѧѧد العѧѧال       

أن مادة التربیة الریاضیة ینظر إلیھا من   ) ٥) (م١٩٩٥(

. قبل إدارة المعھد علي أنھا دون المواد الدراسیة الأخرى

كمѧѧѧا أشѧѧѧارت نتѧѧѧائج معѧѧѧین أحمѧѧѧد عѧѧѧودات وعبѧѧѧد الحكѧѧѧیم   

أن أولیѧѧاء الأمѧѧور یعترضѧѧون ) ١٠) (م٢٠٠٨(خѧѧصوانة 

علي مشاركة أولادھم في النشاط الریاضѧي لأنھѧا مѧادة لا        

تضاف للمجموع ویدفعون أولادھم فقط للاھتمѧام بѧالمواد       

  .التي یحصلون منھا علي درجات تضاف للمجموع

معوقــات خاصــة (مناقــشة نتــائج المحــور الخــامس 
  ).بمعلم التربية الرياضية

 مѧѧѧѧن عѧѧѧѧرض النتѧѧѧѧائج الخاصѧѧѧѧة بѧѧѧѧالمحور   یتѧѧѧѧضح

التي تتعلق بأن معلم التربیة ) ٤(الخامس أن العبارة رقم 

الریاضیة غیر قادر على قیادة التلامیذ فѧي ھѧذه المرحلѧة           

الثانویѧѧѧة والѧѧѧسیطرة علیѧѧѧھ، احتلѧѧѧت الترتیѧѧѧب الأول فѧѧѧي      

المعوقات وفقا لѧرأى مѧوجھي التربیѧة الریاضѧیة والثѧاني       

    ѧة    وفقا لرأي مدیرو المعاھѧة الازھریѧحت  . د الثانویѧوأوض

التي تتعلق بأن معلѧم التربیѧة     ) ٥(النتائج أن العبارة رقم     

الریاضیة لا یمتلك مھارات التدریس الفعالة خلال تطبیق      

لا یستطیع استخدام التكنولوجیا ( درس التربیة الریاضیة 

، احتلѧѧت الترتیѧѧѧب  )وأسѧѧالیب وطѧѧѧرق التѧѧدریس الحدیثѧѧѧة   

 لѧѧرأى مѧѧدیرو المعاھѧѧد الثانویѧѧة  الأول فѧѧي المعوقѧѧات وفقѧѧا

التي تشیر إلي أن معلم ) ٦(و أن العبارة رقم    . الأزھریة  

التربیة الریاضیة یحتاج إلي تأھیل قبѧل قیامѧھ بالتѧدریس           

للمرحلة الثانویة، قد حققت الترتیب الثاني في المعوقѧات       

ووفقѧا لѧذلك یѧري    . وفقا لرأى موجھي التربیة الریاضѧیة    

ربیة الریاضѧیة بالمرحلѧة الثانویѧة لѧن      الباحث أن معلم الت   

ویأتي في مقدمتھا تطبیق درس -یستطیع القیام بواجباتھ 

 دون أن یتم إعادة تأھیلھ وتدریبھ قبل    -التربیة الریاضیة 

ترقیتѧѧھ أو إلحاقѧѧھ بالعمѧѧل لھѧѧذه المرحلѧѧة الѧѧسنیة الحرجѧѧة  



  
  
 
 

  
 

 
 

 

وتزویѧѧѧѧѧده بالمعلومѧѧѧѧѧات العلمیѧѧѧѧѧة والمھѧѧѧѧѧارات المھنیѧѧѧѧѧة   

ده علي تفھم خصائص واحتیاجات والتدریسیة التي تساع

وأشѧѧارت نتѧѧائج  . تلѧѧك المرحلѧѧة وقیѧѧادتھم بѧѧشكل صѧѧحیح    

أن مدرسѧѧѧѧي التربیѧѧѧѧة ) ٥)(م١٩٩٥(بѧѧѧѧدوي عبѧѧѧѧد العѧѧѧѧال 

الریاضѧیة ینѧѧشغلون بأعمѧѧال أخѧѧري غیѧѧر مھنѧѧة التѧѧدریس   

لكي یستطیعون مواجھة متطلبات الحیاة مما یجعلھم غیر 

رت نتѧائج  كما أشѧا . قادرین علي القیام بواجباتھم المھنیة 

أن مدرسѧѧѧي التربیѧѧѧة ) ٨) (م١٩٩٥(سѧѧѧید علѧѧѧي شѧѧѧحاتة  

الریاضیة غیر راضѧیین عѧن عملھѧم ومھنѧتھم ممѧا یعنѧي           

عѧѧѧدم قنѧѧѧاعتھم برسѧѧѧالتھا، كمѧѧѧا أن عѧѧѧدم وجѧѧѧود التأھیѧѧѧل    

المھنѧѧѧي یعتبѧѧѧر مѧѧѧن أھѧѧѧم معوقѧѧѧات التѧѧѧدریس بالمѧѧѧدارس    

كمѧѧا أشѧѧارت نتѧѧائج معѧѧین أحمѧѧد عѧѧودات وعبѧѧد     . الثانویѧѧة

أن الѧѧدورات التدریبیѧѧة ) ١٠()م٢٠٠٨(الحكѧѧیم خѧѧصوانة 

التي تعقدھا الوزارة للمعلمѧین لیѧست تخصѧصیة، وعامѧة       

وھذا یعني أنھ بѧالرغم مѧن    . مما یفقدھا أھمیتھا وأھدافھا   

وجود بعض الدورات التدریبیة للمعلمѧین إلا انѧھ  بوجѧود      

قѧѧصور قѧѧوي فѧѧي عملیѧѧات التأھیѧѧل والإعѧѧداد بѧѧسبب عѧѧدم     

ت المرتبطѧѧѧة تركیѧѧѧز تلѧѧѧك الѧѧѧدورات علѧѧѧي عѧѧѧلاج المѧѧѧشكلا 

 La Porteكمѧѧѧا تѧѧѧشیر نتѧѧѧائج لابѧѧѧورت    . بالتخѧѧѧصص

أنѧѧھ یوجѧѧد مѧѧشكلات مھنیѧѧة وتنظیمیѧѧة      ) ١١) (م١٩٩٩(

  .وإداریة تواجھ معلمي التربیة الریاضیة

معوقــات خاصــة (مناقــشة نتــائج المحــور الــسادس
  ).بالوسائل التعليمية والتكنولوجية

یتѧѧѧѧضح مѧѧѧѧن عѧѧѧѧرض النتѧѧѧѧائج الخاصѧѧѧѧة بѧѧѧѧالمحور   

التي تشیر إلѧي انѧھ لا یوجѧد    ) ٢(ارة رقم السادس أن العب  

مكان محدد یمكن من خلالھ إنتاج وسائل تعلیمیة مناسبة  

وغیѧѧѧر مكلفѧѧѧة، قѧѧѧد احتلѧѧѧت الترتیѧѧѧب الثѧѧѧاني وفقѧѧѧا لѧѧѧرأى     

مѧѧѧوجھي التربیѧѧѧة الریاضѧѧѧیة ، كمѧѧѧا أوضѧѧѧحت النتѧѧѧائج أن  

التي توضح أنھ لا یتم استخدام الوسѧائل  ) ٤(العبارة رقم   

 تѧѧѧدریس التربیѧѧѧة الریاضѧѧѧѧیة   التكنولوجیѧѧѧة الحدیثѧѧѧة فѧѧѧي   

بالمرحلѧѧة الثانویѧѧة الأزھریѧѧة، احتلѧѧت الترتیѧѧب الأول فѧѧي    

المعوقات وفقا لرأى مدیرو المعاھѧد الثانویѧة الأزھریѧة ،         

التي تشیر إلي ) ٣(وأشارت أیضا النتائج أن العبارة رقم 

أن الوسائل التعلیمیѧة المتاحѧة لا تحقѧق أھѧداف التѧدریس        

الترتیѧѧѧب الأول وفقѧѧѧا لѧѧѧѧرأي   بالمرحلѧѧѧة الثانویѧѧѧة احتلѧѧѧت    

مѧѧوجھي التربیѧѧة الریاضѧѧیة ، والثѧѧاني وفقѧѧا لѧѧرأي مѧѧدیرو  

ووفقѧا لѧذلك یѧري الباحѧث أن     . المعاھد الثانویة الأزھریة    

ھنѧѧѧاك حاجѧѧѧة ملحѧѧѧة لإنتѧѧѧاج وسѧѧѧائل تكنولوجیѧѧѧة ملائمѧѧѧة    

  .لدروس التربیة الریاضیة بالمرحلة الثانویة

  حتѧѧى یمكѧѧن مѧѧسایرة الاتجاھѧѧات التربویѧѧة الحدیثѧѧة  

وخѧѧصائص طѧѧلاب القѧѧرن الواحѧѧد والعѧѧشرین، كمѧѧا یجѧѧب      

تѧѧدریب المعلمѧѧین علѧѧي اسѧѧتخدام وتوظیѧѧف تلѧѧك التقنیѧѧات    

وھѧѧѧѧذا یتفѧѧѧѧق مѧѧѧѧع نتѧѧѧѧائج رشѧѧѧѧا جاسѧѧѧѧر سѧѧѧѧعید   . الحدیثѧѧѧѧة

إلѧѧѧي وجѧѧѧود معوقѧѧѧات وصѧѧѧعوبات تتعلѧѧѧق  ) ٦) (م٢٠٠٩(

بالوسѧѧѧائل التعلیمیѧѧѧة والتكنولوجیѧѧѧة تحѧѧѧول دون تѧѧѧدریس  

  .زھریةمقرر التربیة الریاضیة بالمعاھد الأ

معوقــات خاصــة (مناقــشة نتــائج المحــور الــسابع  
  ).بالتوجيه الفني

یتضح من عرض النتائج الخاصة بالمحور الѧسابع      

التѧѧي تѧѧشیر إلѧѧي أنѧѧھ لا یوجѧѧد أعѧѧداد   ) ١(أن العبѧѧارة رقѧѧم 

كافیة من موجھي التربیѧة الریاضѧیة  للمرحلѧة الثانویѧة،          

ھي قد حققت الترتیب الأول في المعوقات وفقا لرأى مѧوج  

التѧي  ) ٣(التربیة الریاضیة أنفسھم ، كما أن العبارة رقم     

توضѧѧح أنѧѧھ لا یھѧѧتم التوجیѧѧھ الفنѧѧي بتقیѧѧیم معلѧѧم التربیѧѧة    

الریاضѧѧѧѧیة بالمرحلѧѧѧѧة الثانویѧѧѧѧة ومتابعѧѧѧѧة أداءه، احتلѧѧѧѧت   

الترتیѧѧب الأول فѧѧي المعوقѧѧات وفقѧѧا لѧѧرأى مѧѧدیرو المعاھѧѧد  

وأشѧѧѧارت النتѧѧѧائج أیѧѧѧضا أن مѧѧѧدیرو   . الثانویѧѧѧة الأزھریѧѧѧة 
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معاھد الثانویة الأزھریة یرون أن التوجیھ الفني لا یقدم ال

ووفقѧѧا . الѧѧدعم الفنѧѧي الكѧѧافي لمدرسѧѧین المرحلѧѧة الثانویѧѧة 

لѧѧذلك یѧѧري الباحѧѧث أن نقѧѧص الѧѧدعم الفنѧѧي والمتابعѧѧة مѧѧن  

التوجیھ الفني للمعلѧم والѧذي قѧد یكѧون نتیجѧة لقلѧة أعѧداد          

 موجھي التربیة الریاضѧیة،وإثقالھم بالأعبѧاء یمثلѧوا أھѧم        

المعوقѧѧات التѧѧي یجѧѧب التغلѧѧب علیھѧѧا لمواجھѧѧة مѧѧشكلات      

وھѧذا  . تطبیق درس التربیة الریاضیة بالمرحلة الثانویة      

) ٨)(م١٩٩٥(یتفق مع نتائج كѧل مѧن سѧید علѧي شѧحاتة          

التѧѧي أكѧѧدت علѧѧي ان التوجیѧѧھ الفنѧѧي لا یھѧѧتم بعقѧѧد دورات  

وأشارت نتائج معین أحمد عودات وعبد .  صقل للمعلمین

أن قلѧѧѧѧѧѧة التوظیѧѧѧѧѧѧف )١٠)(م٢٠٠٨ (الحكѧѧѧѧѧیم خѧѧѧѧѧѧصوانة 

لخریجي معلمي التربیѧة الریاضѧیة فѧي الѧسنوات الأخیѧرة          

. یعتبر مѧن أھѧم المعوقѧات المھنیѧة فѧي التربیѧة الریاضѧیة        

حیث یري الباحث أن قلة أعѧداد المعلمѧین قѧد یكѧون سѧببا         

أساسیا فѧي قلѧة أعѧداد مѧوجھي التربیѧة الریاضѧیة نتیجѧة             

ووفقѧا لمѧا   .  الترقیѧة لعدم وجود من یسد النقص في حالѧة      

سبق یري الباحث أھمیة زیادة أعѧداد العѧاملین فѧي مھنѧة        

تѧѧѧѧدریس التربیѧѧѧѧة الریاضѧѧѧѧیة مѧѧѧѧن خѧѧѧѧلال تعیѧѧѧѧین أوائѧѧѧѧل     

الخѧریجین وترقیѧة الكفѧѧاءات مѧن المدرسѧѧین الأوائѧل لѧѧسد     

الѧѧنقص فѧѧي أعѧѧداد مѧѧوجھي التربیѧѧة الریاضѧѧیة وذلѧѧك بعѧѧد  

فیر تѧѧأھیلھم التأھیѧѧل الكѧѧافي لقیѧѧامھم بھѧѧذه المھمѧѧة، وتѧѧو   

لموجھي التربیة الریاضیة حوافز مالیة وبدلات تساعدھم 

  .علي الانتقال للمتابعة وتقدیم الدعم الفني للمعلمین

معوقــات خاصــة (مناقــشة نتــائج المحــور الثــامن  
  ).بإدارة المعهد الأزهري

یتضح من عرض النتائج الخاصة بѧالمحور الثѧامن      

ربیѧѧة  التѧѧي تѧѧشیر إلѧѧي أن حѧѧصة الت   ) ٢(أن العبѧѧارة رقѧѧم  

الریاضة توضع غالبا في نھایة الیѧوم الدراسѧي بالمعاھѧد       

الأزھریة الثانویة، قد حققت الترتیب الأول في المعوقѧات       

وفقا لرأى مدیرو المعاھد الثانویة الازھریة أنفسھم، كما     

التѧѧѧي تتعلѧѧѧق بѧѧѧأن حѧѧѧصة التربیѧѧѧة     ) ١(أن العبѧѧѧارة رقѧѧѧم  

الریاضѧѧیة لیѧѧست مѧѧن الحѧѧصص المھمѧѧة بالنѧѧسبة لإدارة      

معاھѧد الثانویѧѧة الأزھریѧѧة، احتلѧѧت الترتیѧѧب الثѧѧاني وفقѧѧا   ال

لѧѧѧرأي مѧѧѧوجھي التربیѧѧѧة الریاضѧѧѧیة ، ومѧѧѧدیرو المعاھѧѧѧد      

وأوضѧحت النتѧائج أن العبѧارة      . الثانویة الأزھریة أنفسھم  

 –معنѧوي  (التي تتعلق بأنѧھ لا یوجѧد دعѧم كѧافي       ) ٥(رقم  

مѧѧѧن إدارة المعھѧѧѧد للنѧѧѧشاط الریاضѧѧѧي المѧѧѧدرس      ) مѧѧѧادي 

یѧѧة، احتلѧѧت الترتیѧѧب الأول فѧѧي المعوقѧѧات    للمرحلѧѧة الثانو

ووفقا لذلك . وفقا لرأى موجھي التربیة الریاضیة الثانویة

یѧري الباحѧث أن نظѧرة إدارة المدرسѧة للتربیѧة الریاضѧѧیة      

علي أنھا مادة غیر مھمة یجѧب وضѧعھا فѧي نھایѧة الیѧوم        

الدراسѧѧي بѧѧشكل یجعلھѧѧا غیѧѧر ذات قیمѧѧة للطѧѧلاب، ویمكѧѧن  

حѧѧѧضورھا، تعتبѧѧѧر مѧѧѧن أھѧѧѧم   تركھѧѧѧا والانѧѧѧصراف بѧѧѧدون   

معوقѧѧات عѧѧدم تطبیѧѧق درس التربیѧѧة الریاضѧѧیة بالمعاھѧѧد     

  . الأزھریة الثانویة

كما یري الباحث أن تلك النظرة غیѧر الایجابیѧة مѧن       

شѧѧیوخ ومѧѧدیرو المعاھѧѧد الثانویѧѧة الأزھریѧѧة نحѧѧو دروس   

التربیѧѧѧѧة الریاضѧѧѧѧیة جعلѧѧѧѧتھم لا یقѧѧѧѧدمون الѧѧѧѧدعم الكѧѧѧѧافي   

مع نتائج بدوي عبد العال وھذا یتفق . للأنشطة الریاضیة

أن مادة التربیة الریاضیة ینظر إلیھا من   ) ٥) (م١٩٩٥(

قبѧѧل الإدارة المدرسѧѧیة علѧѧي أنھѧѧا دون المѧѧواد الدراسѧѧیة     

  .الأخرى 



  
  
 
 

  
 

 
 

 

  :الاستخلاصات والتوصيات

  :الاستخلاصات: أولا

أهم معوقـات تطبيـق درس التربيـة الرياضـية في 
افظـة كفـر المرحلة الثانويـة بالمعاهـد الأزهريـة بمح

  :الشيخ

أسѧالیب التѧدریس المѧѧستخدمة مѧع تلامیѧذ المرحلѧѧة      .١

الثانویѧѧѧة عبѧѧѧارة عѧѧѧن أسѧѧѧالیب تقلیدیѧѧѧة لا تراعѧѧѧى    

 .حاجات التلامیذ والفروق الفردیة بینھم

طرق وأسالیب التدریس المѧستخدمة لا تѧتلاءم مѧع        .٢

أعѧѧѧѧѧداد التلامیѧѧѧѧѧѧذ وأعѧѧѧѧѧداد الفѧѧѧѧѧѧصول الموجѧѧѧѧѧѧودة   

 .بالملاعب

دمة لا تѧѧѧسمح طѧѧѧرق وأسѧѧѧالیب التѧѧѧدریس المѧѧѧستخ   .٣

 .للتلامیذ بالمشاركة الفعالة والایجابیة

عدم وجود وسائل تقویم دقیقة وموضوعیة لقیاس  .٤

الجانѧѧب البѧѧدني والمھѧѧارى یѧѧؤدى إلѧѧى عѧѧدم اقتنѧѧاع   

التلامیذ وأولیѧاء الأمѧور بالتربیѧة الریاضѧیة كمѧادة       

 .أساسیة

عѧѧѧدم جعѧѧѧل مѧѧѧادة التربیѧѧѧة الریاضѧѧѧیة مѧѧѧادة نجѧѧѧاح      .٥

عزوف التلامیذ علѧى  ورسوب یؤدى إلى إھمالھا و   

 .المشاركة في أنشطتھا

الأدوات والأجھزة المتاحة لا تكفى و غیѧر صѧالحھ        .٦

 .للممارسة الفعالة

التجھیѧѧѧѧزات اللازمѧѧѧѧة بحجѧѧѧѧرة التربیѧѧѧѧة الریاضѧѧѧѧیة  .٧

تحتѧѧѧاج إلѧѧѧي مزیѧѧѧد مѧѧѧن الاھتمѧѧѧام لكѧѧѧي یѧѧѧتم تفعیѧѧѧل   

 .مشاركة التلامیذ ایجابیا

مѧة   لا یوجد بالمعاھد العمالة الفنیة والحرفیة اللاز  .٨

لتنظیѧѧѧѧف الملاعѧѧѧѧب وصѧѧѧѧیانة الأدوات والأجھѧѧѧѧѧزة    

 .المتوفرة

التلامیѧѧذ لا یمتلكѧѧون القѧѧدرات البدنیѧѧة والمھѧѧارات      .٩

الحركیѧة التѧѧي تمكѧѧنھم مѧن الاشѧѧتراك الایجѧѧابي فѧѧي   

 .أنشطة التربیة الریاضیة

معلم التربیة الریاضیة غیر ملتزم بالقیام بواجباتھ   .١٠

 .تجاه تلامیذه بالمرحلة الثانویة

عѧѧѧѧداد كافیѧѧѧѧة مѧѧѧѧن المѧѧѧѧوجھین الفنیѧѧѧѧین   لا یوجѧѧѧѧد أ .١١

 .للمرحلة الثانویة

لا یھѧѧѧѧتم التوجیѧѧѧѧھ الفنѧѧѧѧي بتقیѧѧѧѧیم معلѧѧѧѧم التربیѧѧѧѧة       .١٢

 .الریاضیة بالمرحلة الثانویة ومتابعة أداءه

التوجیھ الفني لا یقدم الدعم الفني الكافي لمدرسین  .١٣

 .المرحلة الثانویة

حѧѧصة التربیѧѧة الریاضѧѧة توضѧѧع غالبѧѧا فѧѧي نھایѧѧة       .١٤

 .لمعاھد الأزھریة الثانویةالیوم الدراسي با

مѧѧن إدارة )  مѧѧادي–معنѧѧوي (لا یوجѧѧد دعѧѧم كѧѧافي    .١٥

المعھѧѧѧѧѧد للنѧѧѧѧѧشاط الریاضѧѧѧѧѧي المѧѧѧѧѧدرس للمرحلѧѧѧѧѧة  

 .الثانویة

أن إدارة المعھد و مدرسي المواد الأخرى بالمعھد         .١٦

لا یتعѧѧاونوا مѧѧع مѧѧدرس التربیѧѧة الریاضѧѧیة لرعایѧѧة  

التلامیѧѧѧذ المتفѧѧѧوقین ریاضѧѧѧیا ودعمھѧѧѧم لمواصѧѧѧلة    

 .یاضيالانجاز الر

  : ثانيا التوصيات

ضѧѧѧѧرورة مطالبѧѧѧѧة المؤسѧѧѧѧسات المعنیѧѧѧѧة بتѧѧѧѧوفیر      -١

المѧѧساحات الكافیѧѧة مѧѧن الملاعѧѧب المغلقѧѧة للتغلѧѧب      

 .علي زیادة كثافة الفصول في الملاعب المفتوحة

ضرورة عقد دورات تأھیل دوریة لمعلمѧي التربیѧة      -٢

الریاضѧѧѧیة بالمرحلѧѧѧة الثانویѧѧѧة لتزویѧѧѧدھم ببѧѧѧرامج   

فѧي مجѧال طѧرق وأسѧالیب      ونتائج الأبحاث الحدیثة    

 . التدریس وتكنولوجیا التعلیم الریاضي
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ضرورة استخدام طرق التدریس الحدیثѧة الملائمѧة     -٣

مثѧѧل الѧѧتعلم  (للعمѧѧل مѧѧع أعѧѧداد كبیѧѧرة مѧѧن الطѧѧلاب    

 ). التعاوني والعمل في مجموعات صغیرة

ضرورة اھتمام خبراء التقویم والقیѧاس فѧي مجѧال        -٤

وعѧة مѧѧن  التربیѧة الریاضѧیة بتѧصمیم وتطѧویر مجم    

الاختبѧارات والقیѧاس البدنیѧة والمھاریѧة والنفѧسیة      

 .التي تتمتع بمعاملات علمیة عالیة

ضѧѧرورة تѧѧوفیر عامѧѧل مѧѧسئول عѧѧن حفѧѧظ وصѧѧیانة    -٥

 .أدوات وأجھزة التربیة الریاضیة

ضѧرورة تعاقѧد إدارات التربیѧة الریاضѧیة بѧѧالمراكز      -٦

المختلفѧѧѧة مѧѧѧع شѧѧѧركات الѧѧѧصیانة اللازمѧѧѧة وتѧѧѧوفیر  

 . البندمصادر مالیة لھذا

ضѧѧѧرورة مѧѧѧساھمة شѧѧѧركات القطѧѧѧاع الخѧѧѧاص فѧѧѧي     -٧

توفیر أدوات وأجھزة ریاضیة للمدارس كجزء من    

 .مسئولیتھا المجتمعیة

ضرورة توفیر مستلزمات حجرة التربیة الریاضیة  -٨

 .  وفقا لمعاییر الجودة-من بنیة أساسیة-

ضرورة سن القواعѧد واللѧوائح التѧي تتѧیح للقطѧاع           -٩

 . یاضي المدرسيالخاص من تمویل النشاط الر

لابѧѧد مѧѧن تѧѧوفیر العمالѧѧة المدربѧѧة والخبیѧѧرة بحفѧѧظ      -١٠

وصیانة الأدوات الریاضیة، وعقѧد دورات تدریبیѧة    

 .فنیة لھم 

ضرورة سعي إدارة النشاط الریاضي بالمؤسѧسات        -١١

التعلیمیة، وجمیع المعنیین بالعملیة التعلیمیة داخل 

مؤسѧسة الأزھѧѧر الѧѧشریف نحѧو جعѧѧل مѧѧادة التربیѧѧة   

 ѧѧѧیة ضѧѧѧوع   الریاضѧѧѧضاف لمجمѧѧѧي تѧѧѧواد التѧѧѧمن الم

 .درجات الطلاب

ضѧѧرورة توعیѧѧة الطѧѧلاب غیѧѧر المھتمѧѧین بالنѧѧشاط      -١٢

الریاضѧѧѧѧي بأھمیѧѧѧѧة الریاضѧѧѧѧة ودورھѧѧѧѧا فѧѧѧѧي رفѧѧѧѧع   

 .المستوي الصحي والبدني

  المراجـــع

  -:المراجع العربية :أولا 

النواجعѧھ   احمѧد  عرمѧان ، محمѧود   محمѧد  إبѧراھیم  -١

 تربیѧة ال معلمѧي  تواجѧھ  التي المعوقات) : م٢٠١١(

محافظة الخلیѧل،   في التعلیمي الریاضیة في الموقف

 المفتوحѧة  القѧѧدس جامعѧة  مجلѧѧة، بحѧث منѧشور   

 .والعشرون  الرابع للأبحاث والدراسات العدد

المعلم والمѧنھج   ) : م٢٠٠١(أبوا لنجا أحمدعزالدین   -٢

 .وطرق التدریس ، دار الكتب ، القاھرة 

ذ معوقѧѧات تنفیѧѧ) : م١٩٩٤(أحمѧѧد عبѧѧد الخѧѧالق تمѧѧام  -٣

منھѧѧاج التربیѧѧة الریاضѧѧیة بدولѧѧة لإمѧѧارات العربیѧѧة      

المجلѧѧѧة العلمیѧѧѧة للتربیѧѧѧة  ، المتحѧѧѧدة، بحѧѧѧث منѧѧѧشور 

 .العدد التاسع عشر . الریاضیة ـ الھرم 

تقѧѧویم المنظومѧѧة ) : ٢٠٠٩(أحمѧѧد مѧѧصطفي محمѧѧد   -٤

التعلیمیѧѧѧѧة للتربیѧѧѧѧة الریاضѧѧѧѧیة بالمعاھѧѧѧѧد الازھریѧѧѧѧة  

ر رسالة ماجستی". دراسة تحلیلیة"بمحافظة دمیاط 

 .، كلیة التربیة الریاضیة، جامعة المنصورة

دراسѧة تحلیلیѧة   ) : ١٩٩٥(بدوى عبѧد العѧال بѧدوى        -٥

للمشكلات التي تواجھ مدرس التربیة الریاضѧیة فѧي     

المجلѧѧة ، المملكѧة العربیѧة الѧѧسعودیة ، بحѧث منѧشور    

، كلیѧة   ٢٥العلمیة للتربیة البدنیة والریاضیة، العدد      

 .رة ، جامعة حلوانالتربیة الریاضیة للبنین بالقاھ

صѧѧѧعوبات تѧѧѧدریس ) : م٢٠٠٩(رشѧѧѧا جاسѧѧѧر سѧѧѧعید  -٦

مقѧѧѧѧѧرر التربیѧѧѧѧѧة الریاضѧѧѧѧѧیة  بالمعاھѧѧѧѧѧد الأزھریѧѧѧѧѧة    



  
  
 
 

  
 

 
 

 

الإعدادیѧѧة للفتیѧѧات بѧѧصعید مѧѧصر،رسالة ماجѧѧستیر ،  

 .جامعة أسیوط

 ٢٠٠٨( زینب على عمر ، غادة جلال عبѧد الحـѧـكیم    -٧

طѧѧѧѧرق تѧѧѧѧدریس التربیѧѧѧѧة الریاضѧѧѧѧیة الأسѧѧѧѧس    ) : م 

لعملیѧѧѧة، دار الفكѧѧѧر العربѧѧѧي   النظریѧѧѧة والتطبیقѧѧѧات ا 

 .للطباعة والنشر ، القاھرة

أھѧم معوقѧات التربیѧة      ) : م١٩٩٥( سید على شحاتة   -٨

 ѧѧدارس الثانویѧѧي المѧѧیة فѧѧین الریاضѧѧصناعیة للبنѧѧة ال

، غیѧѧѧر منѧѧѧشورة ، كلیѧѧѧة التربیѧѧѧة    رسѧѧѧالة ماجѧѧѧستیر 

 .الریاضیة للبنات بالجزیرة ، جامعة حلوان، القاھرة

دراسѧѧѧѧة ) : م٢٠٠٦(ماجѧѧѧѧد خلیѧѧѧѧل خمѧѧѧѧیس الطѧѧѧѧائي  -٩

تحلیلیة للمعوقات التي تواجھ الطلبѧة، بحѧث مѧسحي      

علѧѧѧى طѧѧѧلاب وطالبѧѧѧات الكلیѧѧѧة التربویѧѧѧة المفتوحѧѧѧة     

 .لمركز دیالي ـ بغداد المرحلة الرابعة، جامعة دیالي

معѧѧѧین أحمѧѧѧد عѧѧѧودات   و عبѧѧѧد الحكѧѧѧیم خѧѧѧصاونھ      -١٠

المѧѧѧѧѧشكلات المھنیѧѧѧѧѧة التѧѧѧѧѧي تواجѧѧѧѧѧھ   ) : م٢٠٠٨(

الحكومیѧة  مدرس التربیѧة الریاضѧیة فѧي المѧدارس       

  .الأردنیة، رسالة ماجستیر، الأردن 

 -:المراجع الأجنبية :ثانيا 

11- Laporte,. W :'' the physical  

education teacher for secondary 

schools Journal of the internationl 

council for Health, winer (1999). 
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Abstract 

the Applying obstacles of physical Education of The  manager and superintendent 

opinion  of Al-Azhar institutes  The secondary in Kafr Elsheikh governorate 

               

The research aims at identifying the obstacles of applying physical education lessons 

for the secondary stage in Al-Azhar institutes in Kafer El-sheikh governorate and 

putting proposed vision to face these obstacles and the researcher should use descriptive 

curriculum because it is suitable to the nature of the research.  The research sample was 

chosen randomly and the sample was about   (20) twenty superintendent of physical 

education in Al-Azhar institutes and about (20) twenty manager of Al-Azhar institutes. 

One of the most important outcomes was that the most important obstacle in applying 

the physical education lessons in the secondary stage in Al-Azhar in kafr Elsheikh 

governorate: 

- Teaching with secondary pupils is a traditional methods do not take into account the  

needs of pupils and individual differences. 

- Failure to make sports education material success and failure leads to the neglect  

and the reluctance of students to participate in its activities. 

 - Share education sports often are placed at the end of the school day with Azhar  

secondary institutes  

  


