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 ملخص البحث

 جامعѧة  –لطالبة المعلمة بكلیة التربیة الریاضѧیة  یھدف البحث إلي التعرف على تأثیر برنامج للمھارات التدریسیة ل     

طالبة مѧن الفرقѧة الثالثѧة، ثѧم تѧم      ) ٦٠(المنصورة في ضوء المدخل المنظومي، تم إختیار عینة البحث الأساسیة وعددھم    

طالبѧة، إسѧتغرقت الدراسѧة    ) ٣٠(تقسیمھن عشوائیاً إلى مجموعتین إحداھما تجریبیѧة والآخѧرى ضѧابطة قѧوام كѧل مѧنھن            

دقیقѧة وبѧذلك یتѧضمن    ) ٩٠(وذلѧك بواقѧع وحѧدة تعلیمیѧة أسѧبوعیاً وزمѧن تنفیѧذ الوحѧدة           ) شѧھرین ونѧصف   (ة أسابیع   عشر

وحدة تعلیمیة، وقامت الباحثة بإستخدام برنامج للمھارات التدریسیة في ضوء المدخل المنظѧومي    ) ١٠(تطبیق البرنامج   

 المجموعѧة الѧضابطة، وقѧد أظھѧرت النتѧائج فاعلیѧة البرنѧامج        مع المجموعة التجریبیة، والبرنامج الأكادیمي التقلیدي مѧع        

  .   بإستخدام المدخل المنظومي وتأثیره على المھارات التدریسیة للطالبة المعلمة مقارنةً بالطریقة التقلیدیة



  
  
 
 
  

 
 

 

  :المقدمة ومشكلة البحث

نظѧѧراً للتقѧѧدم العلمѧѧي والتطѧѧور المѧѧستمر فѧѧي العلѧѧم     

نѧاھج الدراسѧیة أن   والمعرفة كان من الضروري علѧى الم     

تتجѧѧѧھ نحѧѧѧو تنمیѧѧѧة المھѧѧѧارات بѧѧѧدلاً مѧѧѧن تركیزھѧѧѧا علѧѧѧى       

التحصیل الدراسي، حتى تستطیع المتعلمات ملاحقѧة ھѧذا        

التغیѧѧر والتطѧѧور الѧѧسریع فѧѧي المعرفѧѧة فلابѧѧد مѧѧن مѧѧداخل      

وأسѧѧѧѧالیب وإسѧѧѧѧѧتراتیجیات متعѧѧѧѧѧددة تѧѧѧѧسھم فѧѧѧѧѧي إعѧѧѧѧѧداد   

المتعلمѧѧات بѧѧدنیاً ومھاریѧѧاً ومعرفیѧѧاً ووجѧѧدانیاً فѧѧي أسѧѧرع   

  .ت وبأقل جھد حتى تتمكن من تحقیق أفضل النتائجوق

) م٢٠١٢(وتشیر میرفت خفاجة ومصطفى السایح 

إلѧѧى أنѧѧھ مѧѧن إیجابیѧѧات الإعѧѧداد المھنѧѧي للطالبѧѧة المعلمѧѧة     

قѧѧѧدرتھا علѧѧѧى إعѧѧѧداد دروسѧѧѧھا إعѧѧѧداداً جیѧѧѧداً مѧѧѧن خѧѧѧلال      

التخطѧѧیط الѧѧسلیم للѧѧدرس وتنفیѧѧذه بѧѧشكل جیѧѧد وإسѧѧتخدام     

 وأن تѧستطیع التعامѧل مѧع    وسائل تعلیمیة بمھѧارة عالیѧة،   

المتعلمѧѧѧѧین بѧѧѧѧإختلاف میѧѧѧѧولھم وحѧѧѧѧل المѧѧѧѧشكلات التѧѧѧѧي      

فѧѧѧѧإن قѧѧѧѧدرتھا علѧѧѧѧى الأداء الجیѧѧѧѧد للمھѧѧѧѧارات   . تѧѧѧѧواجھھم

بالѧѧدرس ذات أھمیѧѧة فѧѧي نجاحھѧѧا وھѧѧذا لا یعنѧѧي وجѧѧوب      

وصولھا إلى درجة عالیѧة فѧي أداء المھѧارات الریاضѧیة،          

 فإن كثیراً من المعلمات الأكفاء ذوات قѧدرة متوسѧطة مѧن      

حیѧѧث الأداء الریاضѧѧي بینمѧѧا یتمѧѧتعن بقѧѧدرة ممتѧѧازة فѧѧي       

تقدیم شرح واضح وأداء نموذج جید سѧلیم للمھѧارة، مѧع        

-١٨٥: ٢٦.(إسѧѧتخدام أحѧѧد المتعلمѧѧین المتمیѧѧزین لѧѧلأداء 

١٨٨(  

مجѧѧѧدي فھѧѧѧیم ومحمѧѧѧد ذكѧѧѧي وصѧѧѧلاح نجѧѧѧا     ویѧѧѧذكر 

أن التدریب المیداني یھدف إلى إعداد الطالبѧة    ) م٢٠٠٢(

عمѧѧل كمعلمѧѧة بعѧѧد تخرجھѧѧا وتѧѧدریبھا  المعلمѧѧة وتأھیلھѧѧا لل

علѧѧѧѧى مراعѧѧѧѧاة أسѧѧѧѧس الѧѧѧѧتعلم الجیѧѧѧѧد، وتنمیѧѧѧѧة الѧѧѧѧصفات  

الشخصیة الخاصة بالمھنة لدیھا، وإكسابھا القѧدرة علѧى          

النمѧѧѧѧو المھنѧѧѧѧى ذاتیѧѧѧѧاً والمھѧѧѧѧارات الخاصѧѧѧѧة بѧѧѧѧالتخطیط    

المѧѧѧѧѧѧدروس وتنفیѧѧѧѧѧѧذ تلѧѧѧѧѧѧك الخطѧѧѧѧѧѧط لتحقیѧѧѧѧѧѧق أھѧѧѧѧѧѧداف     

  )٣٤٨: ١٩.(المنھج

لمھѧارات  أن ا ) م٢٠٠١(ویوضح مصطفى الѧسایح     

التدریسیة تسھم في عملیة إعداد وتأھیل الطالبة المعلمة 

أثنѧѧاء الخدمѧѧة، وتѧѧدریبھا علѧѧى المھѧѧارات التѧѧي تحتاجھѧѧا،  

فالطالبѧѧة المعلمѧѧة التѧѧي تمتلѧѧك مھѧѧارات تدریѧѧسیة عالیѧѧة      

الأداء ھѧѧي تلѧѧك الطالبѧѧة المعلمѧѧة التѧѧي تѧѧستطیع أن تحقѧѧق   

عѧداد  الأھداف المطلوبة، وھѧذا التحقیѧق یѧتم مѧن خѧلال الإ         

  )٩٨: ٢٣.(والتخطیط والتنفیذ للمواقف التعلیمیة

أن المѧѧѧدخل ) م٢٠٠٣(یѧѧѧذكر عبѧѧѧداالله عبѧѧѧد الجѧѧѧواد  

المنظومي یعتبر مѧن المѧداخل التѧي یحѧاول البѧاحثون فѧي           

التربیѧѧѧة إسѧѧѧتخدامھا مѧѧѧن أجѧѧѧل فھѧѧѧم الظѧѧѧواھر التربویѧѧѧة     

بأبعادھѧا المتعѧددة المتداخلѧة، ویعتمѧد المѧدخل المنظѧѧومي      

م النظام أو النسق والѧذي یعنѧي فѧي    على ما یسمي بمفھو   

جѧѧوھره مجموعѧѧة مѧѧن الأشѧѧیاء تجمعѧѧت مѧѧع بعѧѧضھا فѧѧي      

میدان أو مجال معین وتوجد فیما بینھا علاقѧات متفاعلѧة          

تستھدف تحقیق أھداف معینة من أجل وضع نماذج تبین   

العلاقات القائمة بین ھذه العناصر كما أنھ یؤكد علѧى أنѧھ    

: ١٥.(ل الذي ینتسب إلیھلا قیمة للعنصر إلا في إطار الك       

٤٣٧(  

) م٢٠٠١(ویوضح أمین فھمي ومنى عبد الصبور 

أن المѧدخل المنظѧومي یѧѧستخدم فѧي عملیѧѧة التѧدریس منѧѧذ     

بدایة الموضوع حتى نھایتѧھ ففѧي بدایѧة الѧدرس یѧستخدم         

لربط المفاھیم الجدیѧدة بѧالمخزون المعرفѧي الموجѧود فѧي       

نھایѧѧة  البنیѧѧة المعرفیѧѧة للمѧѧتعلم ویѧѧستمر إسѧѧتخدامھ فѧѧي      

الѧدرس لѧربط وإبѧѧراز العلاقѧات بѧѧین المفѧاھیم والمѧѧساعدة     

فѧѧي التمییѧѧѧز بیѧѧѧنھم ومѧѧѧن ثѧѧѧم تنمیѧѧѧة قѧѧѧدرة المѧѧѧتعلم علѧѧѧى   

إستخدامھا في مواقف جدیدة أخرى تتفق مع مѧدى فھمѧھ     
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للموضوع، مما یساعد على تنمیة الفكر المنظومي الѧذي     

یعѧѧѧد مѧѧѧن أھѧѧѧم أھѧѧѧداف إسѧѧѧتخدام المѧѧѧدخل المنظѧѧѧومي فѧѧѧي   

لم وبѧѧѧѧذلك تتحѧѧѧѧسن كفѧѧѧѧاءة المنظومѧѧѧѧة    التѧѧѧѧدریس والѧѧѧѧتع 

  )٣٧، ٣٦: ٧.(التعلیمیة

ومن خلال خبرة الباحثین كونھم أعضاء ومعѧاوني     

ھیئѧѧѧة تѧѧѧدریس بقѧѧѧسم المنѧѧѧاھج وطѧѧѧرق تѧѧѧدریس التربیѧѧѧة    

الریاضѧѧیة ومѧѧن خѧѧلال تدریѧѧسھم لمقѧѧرر طѧѧرق التѧѧدریس     

بالقѧѧѧسم، ولأنѧѧѧھ مѧѧѧن متطلبѧѧѧات التѧѧѧدریب المیѧѧѧداني بقѧѧѧسم   

لطالبات المعلمات على المناھج وطرق التدریس حصول ا  

 – التنفیـــѧѧѧѧѧѧـذ –التخطیـــѧѧѧѧѧѧـط : (المھѧѧѧѧѧѧارات التدریѧѧѧѧѧѧسیة

، ولكѧѧون الطالبѧѧة المعلمѧѧة ھѧѧي أسѧѧاس إعѧѧداد      )التقویــѧѧـم

معلمة التربیة الریاضیة، فقد قام الباحثون بإجراء دراسة 

) ٣٠(إسѧѧѧتطلاعیة فѧѧѧي ضѧѧѧوء المѧѧѧدخل المنظѧѧѧومي علѧѧѧى   

مھѧѧارات طالبѧѧة بالفرقѧѧة الثالثѧѧة للتعѧѧرف علѧѧى مѧѧستوى ال   

التدریѧѧسیة لѧѧدیھن، وتوصѧѧلت نتیجѧѧة تلѧѧك الدراسѧѧة إلѧѧى        

وجѧѧود قѧѧصور عنѧѧد بعѧѧض الطالبѧѧات فѧѧي مھѧѧارة تخطѧѧیط       

الѧѧدرس وقѧѧѧصور عنѧѧد الѧѧѧبعض الآخѧѧر فѧѧѧي مھѧѧارة تنفیѧѧѧذ     

الدرس، وقصور في مھارة تقѧویم الѧدرس، ولأن المѧدخل     

المنظـــѧѧѧѧـومي یѧѧѧѧستخدم فѧѧѧѧي فھѧѧѧѧم الظѧѧѧѧواھر التربویѧѧѧѧة،    

 وربѧط المفѧاھیم   ى نھایتѧھ،  ویستخدم منذ بدایة الدرس حت    

الجدیدة بالمخزون المعرفي الموجود في البنیة المعرفیѧة         

الطالبѧѧة المعلمѧѧة ممѧѧا یجعلھѧѧا قـــѧѧـادرة علـــѧѧـى ربـѧѧـط مѧѧا    

سبقــت دراستھ مع مـا ســوف تدرسھ في أي مرحلة من    

مراحѧѧل الدراسѧѧة خѧѧلال خطѧѧة محѧѧددة وواضѧѧحة لإعѧѧدادھا    

ا فقѧѧد وضѧѧعوا  وفقѧѧاً لمѧѧنھج معѧѧین أو تخѧѧصص معѧѧین، لѧѧذ   

البѧاحثین برنѧامج لطالبѧات التدریـѧـب المیـѧـدانى المقیѧدات       

بالفرقة الثالثة بكلیة التربیة الریاضیة جامعة المنѧصورة       

مبني علـى مباديء المدخـــѧـل المنظـــѧـومي لمѧســــاعدة          

الطالبــѧѧѧـة المعلمѧѧѧة الأمѧѧѧر الѧѧѧذي قѧѧѧد یعمѧѧѧل علѧѧѧى تحѧѧѧسین  

  .المھارات التدریسیة لدیھن

  :هدف البحث

التعѧѧرف علѧѧى تѧѧأثیر برنѧѧامج للمھѧѧارات التدریѧѧسیة    

 جامعѧѧѧѧة –للطالبѧѧѧѧة المعلمѧѧѧѧة بكلیѧѧѧѧة التربیѧѧѧѧة الریاضѧѧѧѧیة   

  :المنصورة في ضوء المدخل المنظومي من خلال

التعѧѧرف علѧѧى تѧѧأثیر برنѧѧامج المھѧѧارات التدریѧѧسیة      .١

التقلیѧѧدي للطالبѧѧة المعلمѧѧة علѧѧى مѧѧستوى المھѧѧارات  

لѧѧѧدى ) یم التقѧѧѧو– التنفیѧѧѧذ –التخطѧѧѧیط (التدریѧѧѧسیة 

 .المجموعة الضابطة

التعѧѧرف علѧѧى تѧѧأثیر برنѧѧامج للمھѧѧارات التدریѧѧسیة      .٢

للطالبة المعلمѧة فѧي    )  التقویم – التنفیذ   –التخطیط  (

 .ضوء المدخل المنظومي لدى المجموعة التجریبیة

التعѧѧѧرف علѧѧѧى الفѧѧѧرق بѧѧѧین المجموعѧѧѧة الѧѧѧضابطة       .٣

والمجموعѧѧѧѧة التجریبیѧѧѧѧة فѧѧѧѧي مѧѧѧѧستوى المھѧѧѧѧارات   

  ). التقویم– التنفیذ – التخطیط(التدریسیة 

  :فرض البحث

توجѧѧد فѧѧروق دالѧѧة إحѧѧصائیاً بѧѧین القیاسѧѧین القبلѧѧي       .١

والبعѧѧѧدي لѧѧѧدى المجموعѧѧѧة الѧѧѧضابطة فѧѧѧي مѧѧѧستوى  

)  التقویم– التنفیذ –التخطیط (المھارات التدریسیة 

 .للطالبة المعلمة لصالح القیاس البعدي

 توجѧѧد فѧѧروق دالѧѧة إحѧѧصائیاً بѧѧین القیاسѧѧین القبلѧѧي     .٢

 ѧѧدي لѧѧستوى    والبعѧѧي مѧѧة فѧѧة التجریبیѧѧدى المجموع

)  التقویم– التنفیذ –التخطیط (المھارات التدریسیة 

 .للطالبة المعلمة لصالح القیاس البعدي

توجد فروق دالة إحصائیاً بین قیاسات المجموعتین  .٣

الѧѧѧѧѧضابطة والتجریبیѧѧѧѧѧة فѧѧѧѧѧي مѧѧѧѧѧستوى المھѧѧѧѧѧارات  

للطالبѧѧة )  التقѧѧویم– التنفیѧѧذ –التخطѧѧیط (التدریѧѧسیة 

 .لصالح المجموعة التجریبیةالمعلمة 



  
  
 
 
  

 
 

 

  :أهمية البحث
 إلقѧѧاء المزیѧѧد مѧѧن الѧѧضوء علѧѧى المѧѧدخل المنظѧѧومي        -

كأسѧلوب جدیѧѧد فѧѧي التѧدریس وإمكانیѧѧة إسѧѧتخدامھ فѧѧي   
  .تحسین المھارات التدریسیة للطالبة المعلمة

القضاء علѧى الفجѧوة الناشѧئة بѧین النظریѧة والتطبیѧق         -

 .یةلبرامج إعداد المعلم بكلیة التربیة الریاض

إعطѧѧاء الطالبѧѧة المعلمѧѧة الخبѧѧرات التعلیمیѧѧة بѧѧصورة       -
منظومیة، تتناغم فیھا جوانب الخبѧرة المختلفѧة أثنѧاء        

  .عملیة التعلم

یوفر البحث بطاقة تقویم المھارات التدریسیة قد تفیѧد      -
  .الباحثین عند إعداد أداتھم للبحث

  :مصطلحات البحث
 :المدخل المنظومي .١

من خلال منظومة دراسة المفاھیم أو الموضوعات  

متكاملѧѧة تتѧѧضح فیھѧѧا كافѧѧة العلاقѧѧات بѧѧین أي مفھѧѧوم أو       
موضوع وغیره من المفاھیم أو الموضوعات ممѧا یجعѧل      
المѧتعلم قѧѧادراً علѧى ربѧѧط مѧѧا سѧبق دراسѧѧتھ مѧع مѧѧا سѧѧوف      

یدرسھ من خلال خطة محددة وواضحة لإعداده في منھج 
 )٤ :٥.(معین

  :المهارات التدريسية .٢
ѧѧى أداء عمѧѧدرة علѧѧي القѧѧدار ھѧѧارة وإقتѧѧین بمھѧѧل مع

وقیѧѧѧѧاس ذلѧѧѧѧك بمعѧѧѧѧاییر مقننѧѧѧѧة، أمѧѧѧѧا المھѧѧѧѧارة التربویѧѧѧѧة  
والتعلیمیѧѧѧة بѧѧѧشكل خѧѧѧاص فھѧѧѧي قѧѧѧدرة المعلѧѧѧم علѧѧѧى أداء   

المھѧѧѧام التربویѧѧѧة والتعلیمیѧѧѧة تحقیقѧѧѧاً لأھѧѧѧداف سѧѧѧلوكیة      
  )٦٥٢-٦٤٩: ١٧.(إجرائیة محددة بدقة

 :التخطيط .٣

ھي تلѧك المرحلѧة التѧي تѧسبق تنفیѧذ الѧدرس والتѧي          
 ѧѧب فیھѧѧة       یترتѧѧذ عملیѧѧي تنفیѧѧساعد فѧѧن أن یѧѧا یمكѧѧل مѧѧا ك

  )٦١، ٦٠: ١٤.(التدریس

 :التنفيذ .٤

ھѧѧѧو أن یكѧѧѧون الطالѧѧѧب المعلѧѧѧم قѧѧѧادر علѧѧѧى توصѧѧѧیل  

المعلومѧѧات بطѧѧرق وأسѧѧالیب مناسѧѧبة لمھѧѧارات الأنѧѧشطة     

  )٢٠٩: ٢٦.(المختلفة

 :التقويم .٥

ھو تقدیر نمѧو التلامیѧذ وتقѧدمھم فѧي سѧبیل تحقیѧق          

ѧѧنھج، ویھѧѧیم أو المѧѧداف أو القѧѧع الأھѧѧى جمѧѧویم إلѧѧدف التق

البیانات التي تبین درجة تقدم التلامیذ نحو تحقیق أھداف 

  )٩٥: ٢٠.(المنھج

 :الطالبة المعلمة .٦

ھѧѧى طالبѧѧة كلیѧѧة التربیѧѧة الریاضѧѧیة تحѧѧت الإعѧѧداد       

والتѧѧدریب حیѧѧث یتوقѧѧع تخرجھѧѧا بعѧѧد اكتѧѧسابھا المھѧѧارات  

التدریسیة اللازمة لممارسة الواقع المھنى تحت إشѧراف         

 ѧѧѧѧھ أعѧѧѧѧة   وتوجیѧѧѧѧوجھى التربیѧѧѧѧدریس ومѧѧѧѧة التѧѧѧѧضاء ھیئ

 ٢٤.(الریاضѧѧѧیة بѧѧѧالإدارات ومѧѧѧدیریات التربیѧѧѧة والتعلѧѧѧیم  

:٧٠(  

  :الدراسات المرجعية

   شریفѧѧان الѧѧة إیمѧѧى  ) م٢٠٠٧(دراسѧѧدفت إلѧѧي ھѧѧوالت

تطویر منھج التعبیر الحركي بالكلیة في ضوء المدخل 

المنظѧѧومي، وإسѧѧتخدمت المѧѧنھج الوصѧѧفي المѧѧسحي،    

خبیѧѧراً فѧѧي  ) ٢٧(علѧѧى عѧѧدد  إشѧѧتملت عینѧѧة الدراسѧѧة   

مجال المناھج وطرق تدریس التعبیر الحركѧي، وعѧدد       

مѧѧن القائمѧѧات بتѧѧدریس التعبیѧѧر الحركѧѧى بالكلیѧѧة     ) ٩(

شѧعبة  (طالبة مѧن الفرقѧة الرابعѧة    ) ٥١(بالإضافة إلى   

، وأظھѧѧرت النتѧѧائج التوصѧѧل إلѧѧى وضѧѧع تѧѧصور  )تعلѧѧیم

لمѧѧنھج التعبیѧѧر الحركѧѧى المطѧѧور فѧѧي ضѧѧوء المѧѧدخل       

 )٩(.المنظومي

     اركѧود مبѧدفت   ) م٢٠٠٩(دراسة بسمة محمѧي ھѧوالت

إلى التعرف علي فعالیة المنظومة المنھجیة في تعلیم        
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بعض المھارات الأساسیة في تѧنس الطاولѧة، أسѧتخدم     

المنھج التجریبي، وإشتملت عینة الدراسة علѧى عѧدد          

طالبѧѧة تѧѧѧم إختیارھѧѧѧا بالطریقѧѧة العѧѧѧشوائیة مѧѧѧن   ) ٤٩(

، وكانѧت النتѧائج    )بة تعلѧیم  شѧع (طالبات الفرقة الرابعة    

تفوق المجموعة التجریبیة على المجموعة الѧضابطة       

في التحصیل المعرفي والأداء المھارى لمھارات تنس 

الطاولѧѧѧѧة بالإضѧѧѧѧافة إلѧѧѧѧى تنمیѧѧѧѧة إتجاھѧѧѧѧات إیجابیѧѧѧѧة      

 )١١.(للطالبات

    الحѧѧد صѧѧد محمѧѧماء أحمѧѧة أسѧѧي ) م٢٠٠٩(دراسѧѧوالت

عѧѧداد ھѧѧدفت إلѧѧى بنѧѧاء منظومѧѧة للكفایѧѧات التدریѧѧسیة لإ 

المعلمة بكلیة التربیة الریاضیة بالإسѧكندریة،      /الطالبة

طالبة معلمة بالفرقة الثالثة ) ٦٩(إشتملت العینة على 

طالبѧѧة بالفرقѧѧة الرابعѧѧة شѧѧعبة تعلѧѧیم، أسѧѧتخدم  ) ٧٠(و

أن المѧѧѧѧنھج الوصѧѧѧѧفي المѧѧѧѧسحي، وأظھѧѧѧѧرت النتѧѧѧѧائج   

مقѧѧررات الریاضѧѧѧات المائیѧѧѧة تكѧѧسب الطالبѧѧѧات بعѧѧѧض   

لأدائیѧѧѧة، الوجدانیѧѧѧѧة والشخѧѧѧѧصیة  الكفایѧѧѧات العلمیѧѧѧѧة ا 

 )٢(.بدرجات متفاوتة

   ريѧѧѧѧانیس وكیѧѧѧѧة جѧѧѧدراسJanice & Chery 

بھѧѧѧدف التعѧѧѧѧرف علѧѧѧѧى اسѧѧѧѧتخدام المѧѧѧѧدخل  ) م٢٠٠٠(

المنظومي لتحسین التعلم علѧى جمیѧع المѧستویات فѧي        

فلوریѧѧدا، وذلѧѧك بالإشѧѧتراك مѧѧع جالیѧѧات اشѧѧتركت فѧѧي     

عمل تعلیمي كمبادرة منظومیة، حیѧث أسѧست نمѧوذج       

م وتعلѧیم بѧین الأطفѧال الѧصغار المعرضѧین لخطѧر            التعل

الرسѧѧوب أو الفѧѧشل، إعѧѧادة البنѧѧاء، القѧѧراءة البحتѧѧة،       

الأداء العالي، وأھم النتائج فاعلیة المدخل المنظѧومي         

في زیادة تعلم الѧصغار المعرضѧین للرسѧوب فѧي آداب            

  )٢٨.(اللغة وزیادة تحصیل القراءة

  دن امѧѧة لانѧѧدراس .Landin. M) دف  ) م٢٠٠٢ѧѧبھ

تحدیѧد المھѧارات التعلیمیѧة لѧدى معلمѧѧي      علѧى  التعѧرف 

التربیѧѧѧة الریاضѧѧѧیة مѧѧѧن وجھѧѧѧة نظѧѧѧر المعلمѧѧѧین فѧѧѧي       

واسѧѧتخدم  أركانѧѧساس بالولایѧѧات المتحѧѧدة الأمریكیѧѧة،    

معلم، ) ٢٥٨(المنھج الوصفي، واشتملت العینة على 

وأھم النتائج ھي المھارات التي توافرت بدرجة نادرة   

نفیѧذ والتقѧویم والنمѧو    أو غیر متوافرة فѧي مجѧالات الت   

العلمي والمھني وعدم وجود فروق دالة إحصائیاً بین 

آراء المعلمѧѧѧین وفقѧѧѧاً لمتغیѧѧѧرات التخѧѧѧصص والجѧѧѧنس  

   )٢٩.(والمؤھل والخبرة

  :التعليق على الدراسات المرجعية

في اطار الدراسات المرجعیة التѧى قѧدمھا البѧاحثین یمكѧن      

  :ملاحظة ما یلي

-    ѧѧѧѧѧة اسѧѧѧѧѧات المرجعیѧѧѧѧѧم الدراسѧѧѧѧѧنھج  معظѧѧѧѧѧتخدمت الم

التجریبѧѧي والوصѧѧفي مѧѧѧن حیѧѧث أنѧѧѧھ أنѧѧسب المنѧѧѧاھج     

 .العلمیة لمثل ھذا النوع من الدراسات

تناولѧѧت الدراسѧѧات المرجعیѧѧة العدیѧѧد مѧѧن المعلومѧѧات       -

حѧول أھمیѧة إسѧѧتخدام المѧدخل المنظѧѧومي فѧي تحѧѧسین     

العملیة التعلیمیة، ولكنھا لم تتطرق الى التعرف علѧى     

مھѧѧارات التدریѧѧسیة  تѧѧأثیر المѧѧدخل المنظѧѧومي علѧѧى ال  

 .للطالبة المعلمة بكلیة التربیة الریاضیة

اختلفѧѧѧت الدراسѧѧѧات المرجعیѧѧѧѧة فیمѧѧѧا بینھѧѧѧا بالنѧѧѧѧسبة      -

لإختیار أفراد العینة فبعضھا أجریѧت علѧى عینѧات مѧن      

الطѧѧѧلاب ومѧѧѧن الطالبѧѧѧات بѧѧѧالفرق الثالثѧѧѧة والرابعѧѧѧة،       

وعینѧѧات مѧѧن المعلمѧѧین، وعینѧѧات مѧѧن أعѧѧضاء ھیئѧѧة       

لمѧѧѧѧѧدیریات التعلیمیѧѧѧѧѧة التѧѧѧѧѧدریس والمѧѧѧѧѧوجھین فѧѧѧѧѧي ا 

 .المختلفة

إتفقѧѧѧت معظѧѧѧم نتѧѧѧائج الدراسѧѧѧات المرجعیѧѧѧة علѧѧѧى أن       -

إستخدام المدخل المنظومي أدى إلى وجود تحسن فѧي    

مѧѧѧѧستوى المجموعѧѧѧѧة التجریبیѧѧѧѧة بنѧѧѧѧسبة أكبѧѧѧѧر مѧѧѧѧن     

المجموعѧѧة الѧѧضابطة وجعѧѧل العملیѧѧة التعلیمیѧѧة أكثѧѧر      

 .إیجابیة



  
  
 
 
  

 
 

 

  :أوجه الإستفادة من الدراسات المرجعية

 المنظѧѧومي فѧѧي بѧѧرامج تنمیѧѧة المѧѧدخلدام أھمیѧة إسѧѧتخ  -

 .المھارات التدریسیة للطالبات المعلمات

قد استفادت الباحثة من الدراسات المرجعیة في تحدید  -

 .أھداف البحث وأھمیتھ وفروضھ

طریقѧѧة إختیѧѧار أفѧѧراد عینѧѧة البحѧѧث وإسѧѧتخدام المѧѧنھج   -

 .التجریبي ذو المجموعتین التجریبیة والضابطة

 .ى البرنامجفي تصمیم وضع محتو -

 .في تحدید زمن البرنامج التعلیمي -

تمѧت الإسѧѧتفادة مѧن مناقѧѧشة نتѧائج البحѧѧث الحѧالى فѧѧي      -

ضوء نتائج الدراسات المرجعیة وبیان مدى الإستفادة 

من ھذه النتائج في التطبیق العملي لتحسین المھارات 

  .التدریسیة للطالبة المعلمة

  :إجراءات البحث

 جامعѧѧѧة -ة الریاضѧѧѧیة  كلیѧѧѧة التربیѧѧ :المكـــاني اـــال

  .المنصورة

  . أستخدام المنھج التجریبي:منهج البحث

 إشѧتمل مجتمѧع البحѧث علѧى طالبѧات            :مجتمع البحث

م ٢٠١٨(الفرقة الثالثة شعبة التدریس للعام الجامعي 

  ).م٢٠١٩ -

  :عينة البحث

طالبة ) ٦٠(تم إختیار العینة بالطریقة العمدیة لعدد 

    ѧѧѧة وتѧѧѧة الثالثѧѧѧات الفرقѧѧѧن طالبѧѧѧة  مѧѧѧسیمھن بالطریقѧѧѧم تق

العѧѧشوائیة إلѧѧى مجمѧѧوعتین إحѧѧداھما تجریبیѧѧة والآخѧѧرى    

طالبѧѧة، وتѧѧم إختیѧѧار عینѧѧة ) ٣٠(ضѧѧابطة قѧѧوام كѧѧل مѧѧنھن 

طالبѧѧѧѧة ) ٣٠(إسѧѧѧتطلاعیة مѧѧѧن مجتمѧѧѧѧع البحѧѧѧث قوامھѧѧѧا     

  .وخارج عینة البحث الأساسیة

خطوات بناء بطاقـة المهـارات التدريـسية للطالبـة 
  :المعلمة

ــارات  ــاور وعب ــد مح ــارات تحدي ــويم المه ــة تق بطاق
  :التدريسية

تم الإطلاع على المراجع العلمیة والبحѧوث والدراسѧات      

المرجعیة المرتبطة والتي تناولѧت المھѧارات التدریѧسیة وذلѧك       

وكانѧѧت ) ٥٦( المكونѧѧة للبطاقѧѧة العبѧѧاراتللوقѧѧوف علѧѧى أھѧѧم 

  :عالنحو التالي

ویمثلھ العبارات من رقم ): التخطیط: ( المحور الأول-

 .عبارة) ٢٤(وعددھم ) ٢٤(إلى ) ١(

ویمثلھ العبارات مѧن رقѧم   ): التنفیذ: ( المحور الثاني -

 .عبارة) ٢٥(وعددھم ) ٤٩(إلى ) ٢٥(

ویمثلھ العبارات من رقم ): التقویم: ( المحور الثالث  -

  .عبارات) ٧(وعددھم ) ٥٦(إلى ) ٥٠(

الصدق المنطقى لبطاقة المهـارات التدريـسية بعـد 
  : عرضها عالخبراء

 تѧѧѧم عѧѧѧرض أبعѧѧѧاد   المنطقѧѧѧىللتحقѧѧѧق مѧѧѧن الѧѧѧصدق  

 خبѧѧѧراء بھѧѧѧدف ١٠وعبѧѧѧارات كѧѧѧل محѧѧѧور للبطاقѧѧѧة علѧѧѧى  

التحقق من مدى مناسبة العبارة للمحور، كما ھو موضح 

  ).١(بالجدول رقم 
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  )١(جدول 
الصدق المنطقي لعبارات بطاقة المهارات التدريسية وفقا لآراء الخبراء

ً
  )١٠= ن(    

    
  

      
  

 تقبل *-٦٫٤٧٨٨٨ %٣٠ ٣ %٦٠ ٦ %١٠ ١ ١   
 تحذف  ١٫٦ %١٠ ١ %٢٠ ٢ %٧٠ ٧ ٢   
 تحذف  ١٫٦ %١٠ ١ %٢٠ ٢ %٧٠ ٧ ٣   
 تقبل *١٠ %١٠٠ ١٠ %٩٠ ٩ %١٠ ١ ٤  
 تحذف  ١٫٦ %٢٠ ٢ %١٠ ١ %٧٠ ٧ ٥   
 تقبل *١٠ %٨٠ ٨ %٢٠ ٢ %٠ ٠ ٦   
 تقبل *١٠ %٣٠ ٣ %٧٠ ٧ %٠ ٠ ٧   
 تقبل *٦٫٤ %٧٠ ٧ %٢٠ ٢ %١٠ ١ ٨   
 تقبل *١٠ %٩٠ ٩ %١٠ ١ %٠ ٠ ٩   
 تقبل *١٠ %٠ ٠ %١٠٠ ١٠ %٠ ٠ ١٠  
 تحذف  ٠٫٤ %٣٠ ٣ %١٠ ١ %٦٠ ٦ ١١  
 تقبل *١٠ %٩٠ ٩ %١٠ ١ %٠ ٠ ١٢  
 تقبل *١٠ %٨٠ ٨ %٢٠ ٢ %٠ ٠ ١٣  
 تحذف  ١٫٦ %٣٠ ٣ %٠ ٠ %٧٠ ٧ ١٤  
 تحذف  ٠٫٤ %٣٠ ٣ %١٠ ١ %٦٠ ٦ ١٥  
 تقبل *١٠ %٤٠ ٤ %٦٠ ٦ %٠ ٠ ١٦  
 تقبل *٦٫٤ %٩٠ ٩ %٠ ٠ %١٠ ١ ١٧  
 تقبل *٦٫٤ %٧٠ ٧ %٢٠ ٢ %١٠ ١ ١٨  
 تقبل *١٠ %١٠٠ ١٠ %٠ ٠ %٠ ٠ ١٩  
 تقبل *٦٫٤ %٩٠ ٩ %٠ ٠ %١٠ ١ ٢٠  
 تقبل *٦٫٤ %٧٠ ٧ %٢٠ ٢ %١٠ ١ ٢١  
 تقبل *١٠ %٨٠ ٨ %٢٠ ٢ %٠ ٠ ٢٢  
 تحذف  ١٫٦ %٣٠ ٣ %٠ ٠ %٧٠ ٧ ٢٣  
  ٢٤ 

ـط
ــــ

طیــ
تخ

ال
  

 تقبل *١٠ %٤٠ ٤ %٦٠ ٦ %٠ ٠
 تقبل *١٠ %٤٠ ٤ %٦٠ ٦ %٠ ٠ ٢٥  
 تحذف  ١٫٦ %٣٠ ٣ %٠ ٠ %٧٠ ٧ ٢٦  
 تحذف  ٠٫٤ %٢٠ ٢ %١٠ ١ %٦٠ ٦ ٢٧  
 تقبل *١٠ %٨٠ ٨ %٢٠ ٢ %٠ ٠ ٢٨  
 تقبل *٦٫٤ %٨٠ ٨ %١٠ ١ %١٠ ١ ٢٩  
 تقبل *١٠ %٩٠ ٩ %١٠ ١ %٠ ٠ ٣٠  
 تحذف  ١٫٦ %٢٠ ٢ %١٠ ١ %٧٠ ٧ ٣١  
 تقبل *١٠ %٧٠ ٧ %٣٠ ٣ %٠ ٠ ٣٢  
 تحذف  ١٫٦ %٢٠ ٢ %١٠ ١ %٧٠ ٧ ٣٣  
 تقبل *١٠ %٨٠ ٨ %٢٠ ٢ %٠ ٠ ٣٤  
 تقبل *١٠ %٩٠ ٩ %١٠ ١ %٠ ٠  ٣٥  
 تقبل *١٠ %١٠٠ ١٠ %٠ ٠ %٠ ٠ ٣٦  
 تحذف  ٣٫٦ %٢٠ ٢ %٠ ٠ %٨٠ ٨ ٣٧  
 تقبل *١٠ %١٠٠ ١٠ %٠ ٠ %٠ ٠ ٣٨  
 تحذف  ٠٫٤ %٣٠ ٣ %١٠ ١ %٦٠ ٦ ٣٩  
 تقبل *١٠ %٩٠ ٩ %٠ ٠ %١٠ ١ ٤٠  
 تقبل *١٠ %١٠٠ ١٠ %٠ ٠ %٠ ٠ ٤١  
  ٤٢ 

ــذ
ــــ

ــــ
یـــ

فــ
نـــ

الت
 

 تحذف  ١٫٦ %٣٠ ٣ %٠ ٠ %٧٠ ٧
 تقبل *١٠ %١٠٠ ١٠ %٠ ٠ %٠ ٠ ٤٣  
 تقبل *٦٫٤ %٩٠ ٩ %٠ ٠ %١٠ ١ ٤٤  
 تقبل *٦٫٤ %٩٠ ٩ %٠ ٠ %١٠ ١ ٤٥  
 تحذف ١٫٦ %٣٠ ٣ %٠ ٠ %٧٠ ٧ ٤٦  
 تقبل *١٠ %٤٠ ٤ %٦٠ ٦ %٠ ٠ ٤٧  
 تحذف ١٫٦ %٣٠ ٣ %٠ ٠ %٧٠ ٧ ٤٨  
  ٤٩ 

ــذ
ــــ

یـــ
تنف

ال
 تحذف ١٫٦ %٣٠ ٣ %٠ ٠ %٧٠ ٧ 

 تقبل *٦٫٤ %٣٠ ٣ %٦٠ ٦ %١٠ ١ ٥٠  
 تقبل *١٠ %١٠٠ ١٠ %٠ ٠ %٠ ٠ ٥١  
 تقبل *١٠ %٩٠ ٩ %١٠ ١ %٠ ٠ ٥٢  
 تقبل *١٠ %١٠٠ ١٠ %٠ ٠ %٠ ٠ ٥٣  
 تقبل *١٠ %٤٠ ٤ %٦٠ ٦ %٠ ٠ ٥٤  
 تقبل *١٠ %٤٠ ٤ %٦٠ ٦ %٠ ٠ ٥٥  
ــم ٥٦  

ــــ
ــــ

یـــ
قو

الت
 تحذف ١٫٦ %٣٠ ٣ %٠ ٠ %٧٠ ٧ 

  )٣٫٨٤٠ = (٠٫٠٥ الجدولیة عند مستوى معنویة ٢قیمة كا

  .دالة لصالح الاختیار الأعلى* 



  
  
 
 
  

 
 

 

  :أدوات البحث

بطاقة تقویم المھارات التدریسیة للطالبة المعلمة مѧن        -

  .إعداد الباحثة

 ).   لاب توب(جھاز حاسب آلي  -

  ).داتا شو(جھاز عرض البیانات  -

  

  

  )٣(مرفق ): يةالمبدئ(عرض البطاقة في صورتها 

تم عرض البطاقة في صورتھا الأولیة على الخبراء 

بغرض التأكد من مدى مناسبة العبارات المختارة من كل      

محѧѧور، وكѧѧذلك تحدیѧѧد میѧѧزان التقѧѧدیر المناسѧѧب لتѧѧصحیح  

العبارات وقد أشارت بعض آراء الخبراء إلى حذف بعض 

العبارات وتعدیـــل بعض العبارات كما ھو موضح بجدول 

)٢.(  

  )٢(جدول 
  ًأعداد عبارات بطاقة الكفايات التدريسية وفقا لآراء الخبراء

  )١٠= ن ( - 

  
 

 

 


 
 

 


 

 ٢٤ كفایة تخطیط درس التربیة الریاضیة .١
١١-٥-٣-٢-  

٢٣-١٥-١٤ 
١٩ ١٦-٧-١ ٢ 

-٤٢-٣٩-٣٧-٣٣-٣١-٢٧-٢٦ ٢٥ كفایة تنفیذ درس التربیة الریاضیة .٢
٤٩-٤٨-٤٦ 

 ١٥ ٢٥ ـــــــ

 ٦ ٥٥-٥٤-٥٠ ـــــــ ٥٦ ٧ كفایة تقویم درس التربیة الریاضیة .٣

 ٤٠ ٧ ٢ ١٨ ٥٦ المجموع

، الخاص بأعداد عبارات كل بعد  )٢(بدراسة جدول   

) صѧѧدق الخبѧѧراء(فقѧѧاً لأراء الخبѧѧراء مѧѧن أبعѧѧاد البطاقѧѧة و 

أرقѧѧѧѧام العبѧѧѧѧارات المѧѧѧѧستبعدة لبطاقѧѧѧѧة المھѧѧѧѧارات : یتبѧѧѧین 

التدریѧѧѧѧسیة، كمѧѧѧѧا یتѧѧѧѧضح أن عѧѧѧѧدد العبѧѧѧѧارات التѧѧѧѧى تѧѧѧѧم     

عبѧѧارة،  ) ١٨(إسѧѧتبعادھا مѧѧن الѧѧصورة الأولیѧѧة للبطاقѧѧة     

) ٧(عبѧѧارة والعبѧѧارات المعدلѧѧة  ) ٢(والعبѧѧارات المѧѧضافة 

المستخلѧѧѧصة عبѧѧѧارات، ومѧѧѧن ثѧѧѧم یكѧѧѧون عѧѧѧدد العبѧѧѧارات    

  .عبارة) ٤٠(للبطاقة من وجھة نظر السادة الخبراء 

الصورة النھائیة لبطاقة تقویم المھارات التدریسیة   

  )٤(مرفق : للطالبة المعلمة

 تم الموافقة الخبراءبناءً على نتیجة إستطلاع أرأء    

على وجود بعض العبارات تحت كل محور وحذف البعض 

) ٤٠(عѧدد العبѧارات   الآخر وتعدیل البعض الآخر لیصبح     

  :عبارة موزعة عالنحو التالي

 ویمثلѧھ العبѧѧارات مѧѧن  ):التخطــيط: (المحــور الأول -

 .عبارة) ١٩(وعددھم ) ١٩(إلى ) ١(رقم 

 ویمثلѧھ العبѧارات مѧن        ):التنفيـذ: (المحور الثاني -

 .عبارة) ١٥(وعددھم ) ٣٤(إلى ) ٢٠(رقم 

ن  ویمثلѧھ العبѧارات مѧ      ):التقـويم: (المحور الثالث -

 .عبارات) ٦(وعددھم ) ٤٠(إلى ) ٣٥(رقم 



   كلية التربية الرياضيةمجلة 

 

 
 

ــارات  ــويم المه ــة تق ــتطلاعية لبطاق ــة الإس الدراس
 :التدريسية

م إلѧѧѧѧѧѧى ١/١٠/٢٠١٨ فѧѧѧѧѧѧي المѧѧѧѧѧѧدة مѧѧѧѧѧѧن  أجریѧѧѧѧѧѧت

م، وتمѧѧѧѧѧѧѧت تجربѧѧѧѧѧѧѧة بطاقѧѧѧѧѧѧѧة المھѧѧѧѧѧѧѧارات   ٣/١٠/٢٠١٨

) ٤٠( المكѧѧون مѧѧن عѧѧدد   التدریѧѧسیة فѧѧي شѧѧكلھا النھѧѧائي   

 للتأكѧѧѧد مѧѧѧن وضѧѧѧوح صѧѧѧیاغة العبѧѧѧارات وحѧѧѧساب   عبѧѧѧارة

ملات العلمیة لبطاقة المھارات التدریسیة علѧى عѧدد          المعا

 -طالبة من شعبة تدریس بكلیة التربیѧة الریاضѧیة      ) ٣٠(

  .جامعة المنصورة

  

  

  

  :ثبات بطاقة المهارات التدريسية

تم حساب معامѧل الثبѧات بطریقѧة التجزئѧة النѧصفیة             

وتعتمѧد ھѧѧذه الطریقѧة علѧѧى تجزئѧѧة المقیѧاس إلѧѧى نѧѧصفین    

قیمة معامل ثباتھ، وذلك عن طریق متساویین لإستخراج  

إستخدام المفردات الفردیة فى مقابل المفردات الزوجیѧة،      

إلا إنھ بعد إیجاد قیمة معامل الارتباط بین نصفى البطاقѧة   

یجب تصحیح قیمة المعامل الناتج، حیث إنھ یمثل معامѧل    

ثبات نصف المقیѧاس، وذلѧك بإسѧتخدام معادلѧة سѧبیرمان             

النصفیة، وكذلك تم حѧساب معامѧل   براون العامة للتجزئة    

الثبѧѧѧات بمعادلѧѧѧة ألفѧѧѧا كرونبѧѧѧاخ، وذلѧѧѧك بѧѧѧالتطبیق علѧѧѧى      

) ٣٠(مجموعѧѧѧة الدراسѧѧѧة الإسѧѧѧتطلاعیة والبѧѧѧالغ عѧѧѧددھم 

م، وتѧѧم حѧѧساب   ١/١٠/٢٠١٨ وذلѧѧك یѧѧوم الإثنѧѧین    طالبѧѧة 

 ).٣(معامل الثبات للمقیاس كما موضح بجدول 

  )٣(جدول 

 )٣٠=ن(   ثبات بطاقة المهارات التدريسية
  

  
 ±  ± 

 

 
 

 
  

 ٠٫٧٤٣    ٠٫٥٤٣ ٠٫٧٧٥ ٠٫٦٣٣ ٢٫٧١  ٢١٫٣٣ ١٫٨٦  ٢٠٫٣٣ كفایة تخطیط الدرس  .١
 ٠٫٨٤١    ٠٫٧٨٥ ٠٫٨٥٦ ٠٫٧٤٩ ٣٫١٩  ١٨٫٥٧ ٢٫٤٦  ١٦٫٠٧ كفایة تنفیذ الدرس  .٢
 ٠٫٤٨١    ٠٫٣٣٥ ٠٫٤٨١ ٠٫٣١٧ ١٫٤٦  ٧٫٢٧  ١٫٣٢  ٤٫٩٠ كفایة تقویم الدرس   .٣

 ٠٫٨١٤    ٠٫٨٦٨ ٠٫٨٦٨ ٠٫٧٦٧  ٦٫٤١  ٤٧٫١٧ ٣٫٩٧  ٤١٫٣٠ البطاقة ككل

  ).٠٫٣٠٦) = (٠٫٠٥(الجدولیة عند مستوى دلالة ) ر(قیمة * 

عادھѧا،  ثبات البطاقة وأب: ، یتبین)٣(بدراسة جدول  
حیث تراوح معامل الثبات بطریقة بیرسون بعѧد إسѧتخدام      

وبطریقة ) ٠٫٨٦٨(إلى ) ٠٫٤٨١(معادلة التصحیح بین 

، بینمѧѧا )٠٫٨٦٨(إلѧѧى ) ٠٫٣٣٥(سѧѧبیرمان بѧѧراون بѧѧین   
؛ )٠٫٨٤١(إلى ) ٠٫٤٨١(بلغ بطریقة ألفا كرونباخ بین     

ممѧѧѧѧا یѧѧѧѧشیر لإرتفѧѧѧѧاع معامѧѧѧѧل ثبѧѧѧѧات بطاقѧѧѧѧة المھѧѧѧѧارات      

  .التدریسیة

  

  :م وإعداد البرنامج التعليمي المقترحتصمي
  :أسس وضع البرنامج التعليمي

 أن یحѧѧѧدد الأھѧѧѧداف العامѧѧѧة للبرنѧѧѧامج وصѧѧѧیاغتھا فѧѧѧي  -

  .صورة مبدئیة

 أن توافѧѧق محتѧѧوى البرنѧѧѧامج التعلیمѧѧي مѧѧع الأھѧѧѧداف     -
  .الموضوعة

  . أن یتدرج البرنامج التعلیمي من السھل إلى الصعب-



  
  
 
 
  

 
 

 

 الطلاب المعلمѧین عنѧد    أن یراعي الفروق الفردیة بین    -
  .تطبیق الجزء العملي من البرنامج

 أن یحقѧѧق البرنѧѧѧامج التعلیمѧѧѧي التنѧѧوع فѧѧѧي المھѧѧѧارات   -

  .والنماذج والتشویق في عرضھم

  :تحديد محتوى البرنامج التعليمي
 علѧѧѧѧѧى الوقѧѧѧѧوف سѧѧѧѧاعد المѧѧѧѧدخل المنظѧѧѧѧومي فѧѧѧѧي     

المھارات تدریѧسیة تحتاجھѧا الطالبѧة المعلمѧة خѧلال فتѧرة        
التدریب المیداني، وتم الإطلاع على المراجع  إعدادھا في   

والدراسѧѧات التѧѧي تناولѧѧت كیفیѧѧة إعѧѧداد محتѧѧوى تعلیمѧѧي      

التخطیط (بإستخدام المدخل المنظومي لمھارات التدریس 
حیث تم إتباع الخطوات التالیة عندد )  التقویم– التنفیذ   –

تѧѧصمیم برنѧѧامج المھѧѧارات التدریѧѧسیة فѧѧي ضѧѧوء المѧѧدخل  

  :المنظومي

  تѧѧѧѧѧم تحدیѧѧѧѧѧد المحتѧѧѧѧѧوى الѧѧѧѧѧذي  : المحتѧѧѧѧѧوىتحدیѧѧѧѧѧد  .١
یصف المھارات التدریسیة المراد إكسابھا للطالبات 

  المعلمѧѧѧات بالفرقѧѧѧة الثالثѧѧѧة شѧѧѧعبة التѧѧѧدریس بنѧѧѧاءً      
  علѧѧѧى نتѧѧѧائج بطاقѧѧѧة تقѧѧѧویم المھѧѧѧارات التدریѧѧѧسیة،    
وبنѧѧѧاء علѧѧѧѧى ذلѧѧѧѧك تѧѧѧم تقѧѧѧѧدیم المحتѧѧѧѧوى المعرفѧѧѧѧي   

وحѧدات تعلیمیѧة تѧم تقѧѧسیمھم    ) ١٠(والمھѧاري فѧي   
اور الثلاثѧة علѧى حѧسب درجѧة أھمیѧة كѧل          على المح 

وحѧѧدات تعلیمیѧѧة ) ٣(محѧѧور فكѧѧان محѧѧور التخطѧѧیط  

وحدات تعلیمیة ومحور التقویم ) ٥(ومحور التنفیذ 
  وحѧѧѧѧدة تعلیمیѧѧѧѧة، وتѧѧѧѧم تѧѧѧѧدریس كѧѧѧѧل مھѧѧѧѧارة      ) ٢(

 الھѧѧدف –عنѧѧوان الوحѧѧدة (فѧѧي خطѧѧوات تمثلѧѧت فѧѧي  

 الواجبѧѧѧات فѧѧѧي جѧѧѧزء  – محتѧѧѧوى المھѧѧѧارة  –العѧѧѧام 
 ).التطبیق

  : لأھѧѧѧѧداف التعلیمیѧѧѧѧة العامѧѧѧѧة والѧѧѧѧسلوكیة    تحدیѧѧѧѧد ا .٢

  تѧѧѧم صѧѧѧیاغة الأھѧѧѧداف العامѧѧѧة للمحتѧѧѧوى التعلیمѧѧѧي،  
  ومѧѧѧن ثѧѧѧم صѧѧѧیاغة الأھѧѧѧداف الѧѧѧسلوكیة لكѧѧѧل وحѧѧѧدة   
  فѧѧѧѧѧѧѧѧѧي المحتѧѧѧѧѧѧѧѧѧوى بطریقѧѧѧѧѧѧѧѧѧة محѧѧѧѧѧѧѧѧѧددة وقابلѧѧѧѧѧѧѧѧѧة   

 .للقیاس

أي تحدیѧѧѧѧѧد : تقیѧѧѧѧѧیم الѧѧѧѧѧسلوك المѧѧѧѧѧدخلى للطالبѧѧѧѧѧات  .٣
  المتطلبѧѧѧѧѧѧات الѧѧѧѧѧѧسابقة التѧѧѧѧѧѧي یجѧѧѧѧѧѧب أن تكتѧѧѧѧѧѧسبھا  

بѧتعلم المحتѧوى الجدیѧد، حیѧث تѧم         الطالبة قبل البدء    

قیاس مѧستوى الطالبѧات ببطاقѧة التقѧویم لتحدیѧد مѧا         
تمتلكѧѧѧة مѧѧѧن مھѧѧѧارات تدریѧѧѧسیة التѧѧѧي سیتѧѧѧضمنھا     

 .المحتوى

یركѧѧѧز ھѧѧѧذا المحتѧѧѧوى علѧѧѧى : تحدیѧѧѧد الإسѧѧѧتیراتیجیة .٤
تحدید إستیراتیجیة التعلیم التي تتناسب مع مستوى 
تحѧѧصیل الطالبѧѧات وقѧѧدراتھم العقلیѧѧة وإھتمامѧѧاتھم،   

وعنѧѧد تحدیѧѧد الإسѧѧتیراتیجیة المناسѧѧبة تѧѧم الإعتمѧѧاد    
على عدة إستیراتیجیات للѧسعي لمѧساعدة الطالبѧات       
المعلمѧѧѧات علѧѧѧى بلѧѧѧوغ الأھѧѧѧداف المنѧѧѧشودة، وھѧѧѧذه   

 :الإستیراتیجیات ھي

 الإلقѧѧاء والمحاضѧѧرة لفتѧѧѧرات قѧѧصیرة تتخلѧѧل أوجѧѧѧھ     -
النѧѧشاط المختلفѧѧة وذلѧѧك لعѧѧرض وتوضѧѧیح الأفكѧѧار    

ساسیة المتصلة بالموضوع والمفاھیم والحقائق الأ
  .وأبعاده وأھمیتھ التربویة والمھنیة

 المناقشة بإستخدام الاسئلة المختلفة وذلك لتوضѧیح   -

  .المفاھیم والحقائق والمھارات الجدیدة

 التѧѧѧدریب العملѧѧѧي علѧѧѧى المھѧѧѧارات التدریѧѧѧسیة ومѧѧѧا    -
  .یستخدم في إطارھا من وسائل وموارد وإمكانات

 ونمѧاذج  Power Point عѧروض توضѧیحیة علѧى    -
تعلیمیة إضѧافیة للمھѧارات المختلفѧة التѧي تѧستطیع        

  .الطالبة المعلمة الرجوع إلیھا عند الحاجة

تѧم تنظѧیم الطابѧات سѧواء     : تنظیم الطالبѧات فѧي مجموعѧات     .٥

عن طریق التعلم الذاتي أو فѧي مجموعѧات صѧغیرة أو فѧي       

مجموعات كبیѧرة وذلѧك لتحقیѧق الأھѧداف التعلیمیѧة بѧشكل          

  .مناسب

حیث كان الجزء الأساسي :  الزمني للوحدةوتوزیعید تحد.٦

ق، وفѧѧي وحѧѧدات   ) ٣٠(ق والتطبیѧѧق  ) ٦٠(مѧѧن الѧѧدرس   
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ق ) ٥٠(ق والجѧѧѧزء الأساسѧѧѧي ) ١٠(الѧѧѧربط كѧѧѧان الѧѧѧربط 

  .ق) ٣٠(والتطبیق 

تم تѧدریس المحتѧوى   :  الذي سیتم فیھ التعلم    المكانتحدید  .٧

فѧѧي قاعѧѧة المحاضѧѧرات الخاصѧѧة بالطالبѧѧات بكلیѧѧة التربیѧѧة     

  . جامعة المنصورة–یاضیة الر

أخѧѧذ التقѧѧویم أشѧѧكال مختلفѧѧة منھѧѧا التقѧѧویم     : تقѧѧویم الأداء.٨

القبلي والتقویم النھائي للتأكد من تحصیل الطالبѧات ونمѧو      

مھاراتھم التدریسیة للتأكѧد مѧن خѧلال بطاقѧة التقѧویم، كمѧا           

أُستخدم التقویم البیني في نھایة كѧل وحѧدة تعلیمیѧة للتأكѧد            

  ѧѧѧѧى تطبیѧѧѧѧدرتھم علѧѧѧѧن قѧѧѧѧصورة   مѧѧѧѧدة بѧѧѧѧوى الوحѧѧѧѧق محت  

  .صحیحة

وھي عملیة مѧستمرة للتأكѧد مѧن فاعلیѧة     : الراجعةالتغذیة  .٩

الѧتعلم، حیѧѧث تѧѧم عمѧل تغذیѧѧة راجعѧѧة قبѧل بدایѧѧة كѧѧل وحѧѧدة     

تعلیمیة جدیده من خلال عѧرض بعѧض النمѧاذج والمفѧاھیم        

  .الھامھ من الوحدة السابقة

  ثѧѧѧم تѧѧѧم عѧѧѧرض المحتѧѧѧوى فѧѧѧي صѧѧѧورتھ المبدئیѧѧѧة        
  خبѧѧѧѧѧѧراء المتخصѧѧѧѧѧѧصین فѧѧѧѧѧѧي  علѧѧѧѧѧѧى مجموعѧѧѧѧѧѧة مѧѧѧѧѧѧن ال 

مجѧѧال المنѧѧاھج وطѧѧرق تѧѧدریس التربیѧѧة الریاضѧѧیة مرفѧѧق  

  ، وإبѧѧѧداء أرائھѧѧѧم حولѧѧѧھ وحѧѧѧول إمكانیѧѧѧة تعدیلѧѧѧة أو     )٢(
  وجѧѧود مھѧѧارات أخѧѧرى یلѧѧزم ربطھѧѧا وكیفیѧѧة الѧѧربط، ثѧѧم        
قامѧѧت الباحثѧѧة بتعѧѧدیل المحتѧѧوى ثѧѧم تѧѧم تنفیѧѧذ الوحѧѧدات        

  بإسѧѧѧѧتخدام المѧѧѧѧدخل المنظѧѧѧѧومي كمѧѧѧѧا ھѧѧѧѧو موضѧѧѧѧح فѧѧѧѧي    
  ).٥(مرفق 

  :القياس القبلي
تѧѧѧم إجѧѧѧراء القیاسѧѧѧات القبلیѧѧѧة لمجمѧѧѧوعتى البحѧѧѧث     
الѧѧضابطة والتجریبیѧѧة مѧѧن خѧѧلال بطاقѧѧة تقѧѧویم المھѧѧارات    
التدریѧѧسیة لقیѧѧاس مѧѧستوى المھѧѧارات التدریѧѧسیة لѧѧدیھن    

م، وذلك من خلال ١٠/١٠/٢٠١٨وذلك في یوم الأربعاء     
  .المحكمین

 :تجانس عينة البحث

 )٤(جدول 

  الوسيط والإنحراف المعياري ومعامل الإلتواء لعينةالمتوسط الحسابي و
   البحث في بطاقة المهارات التدريسية للطالبة المعلمة

)٦٠= ن (  
الانحراف  الوسیط المتوسط المحاور م

 )ع±(المعیاري
 معامل الإلتواء

 ٠٫٣٢- ٣٫٨٢ ٤٠٫٠٠ ٣٩٫٨٠ التخطیط .١
 ٠٫١٥ ٤٫٢٠ ٣٢٫٠٠ ٣٢٫٠٨ التنفیذ .٢
 ٠٫٢٢ ١٫٥٧ ١١٫٠٠ ١٠٫٧٢ التقویم .٣

 ٠٫٠٣- ٨٫١٧ ٨٣٫٠٠ ٨٢٫٦٠ البطاقة ككل

 ممѧا  ٣±أن معامل الإلتواء في بطاقة المھارات التدریسیة للطالبѧة المعلمѧة تѧراوح بѧین       : ، یتبین )٤(بدراسة جدول   

 .یدل على إعتدالیة توزیع بیانات عینة البحث

  



  
  
 
 
  

 
 

 

  :تكافؤ عينة البحث
  )٥(جدول 

  لمعيارى ودلالة الفروق بين مجموعتى البحث المتوسط الحسابى والانحراف ا
   للقياسات القبلية في بطاقة المهارات التدريسية للطالبة المعلمة

  ٣٠ = ٢ن = ١ن
  

  
 ±  ± 

 

 ١٫١٥ ٣٫٥٣ ٤٠٫٣٧ ٤٫٠٧ ٣٩٫٢٣ التخطیط .١
 ١٫٥٩ ٤٫٤١ ٣٢٫٩٣ ٣٫٨٦ ٣١٫٢٣ التنفیذ .٢
 ١٫٢٤ ١٫٨١ ١٠٫٩٧ ١٫٢٨ ١٠٫٤٧ التقویم .٣

 ١٫٦٠ ٨٫١٧ ٨٤٫٢٧ ٧٫٩٦ ٨٠٫٩٣ البطاقة ككل

  ).١٫٦٦٩±) = (٠٫٠٥(عند مستوي ) ت( قیمة 

ار ت  أن قѧѧѧѧیم اختبѧѧѧѧ : ، یتبѧѧѧѧین)٥(بدراسѧѧѧѧة جѧѧѧѧدول  

جاءت جمیعھѧا غیѧر دالѧة إحѧصائیاً عنѧد مѧستوى معنویѧة             

، مما یدل على عدم وجود فروق بین المجموعتین ٠٫٠٥

فѧي بطاقѧة   ) المجموعة التجریبیة والمجموعѧة الѧضابطة   (

المھارات التدریسیة للطالبة المعلمة مما یشیر إلى تكافؤ     

  .مجموعتي البحث

  :الدراسة الأساسية

  وحѧѧѧѧѧدات ) ١٠(خѧѧѧѧѧلال تѧѧѧѧѧم تنفیѧѧѧѧѧذ البرنѧѧѧѧѧامج مѧѧѧѧѧن  

، )٢(بعد عرضھ على الخبراء مرفق     ) ٥(تعلیمیة مرفق   

  وذلѧѧѧѧك بواقѧѧѧѧع وحѧѧѧѧدة واحѧѧѧѧدة أسѧѧѧѧبوعیاً یѧѧѧѧوم الخمѧѧѧѧیس     

  م حتѧѧي  ١٨/١٠/٢٠١٨مѧѧن كѧѧل أسѧѧبوع بدایѧѧة مѧѧن یѧѧوم      

  أسѧѧѧѧѧابیع وزمѧѧѧѧѧن   ) ١٠(م ولمѧѧѧѧѧدة  ٢٠/١٢/٢٠١٨یѧѧѧѧѧوم 

  دقیقѧѧѧѧѧة، حیѧѧѧѧѧث كانѧѧѧѧت ھѧѧѧѧѧذه المحاضѧѧѧѧѧرة  ) ٩٠(الوحѧѧѧѧدة  

  ضѧѧѧѧرات الفعلیѧѧѧѧة لطѧѧѧѧلاب  خѧѧѧѧارج الجѧѧѧѧدول الزمنѧѧѧѧى للمحا 

  .الكلیة

والمجموعѧѧѧѧة الѧѧѧѧضابطة إتبعѧѧѧѧت البرنѧѧѧѧامج التقلیѧѧѧѧدي     -

  المتمثѧѧѧѧѧل فѧѧѧѧѧي المحاضѧѧѧѧѧرات النظریѧѧѧѧѧة فѧѧѧѧѧي جѧѧѧѧѧدول     

  .الكلیة

  :القياس البعدي

بعѧѧد الإنتھѧѧاء مѧѧن المѧѧدة المحѧѧددة لتطبیѧѧق البرنѧѧامج   

على عینة البحѧث التجریبیѧة تѧم إجѧراء القیاسѧات البعدیѧة         

ریبیة مѧن خѧلال بطاقѧة      لمجموعتى البحث الضابطة والتج   

تقѧѧویم المھѧѧارات التدریѧѧѧسیة لقیѧѧاس مѧѧستوى المھѧѧѧارات     

م، ٢٢/١٢/٢٠١٨التدریسیة لدیھن وذلك في یوم السبت 

  .وذلك من خلال المحكمین

  :المعالجات الإحصائية

 . معامل الإلتواء- -

  .                              معامل ألفا كرونباخ- -

 .  المتوسط الحسابي- -

  .                    ثبات لسبیرمان براون معامل ال- -

 . الإنحراف المعیاري- -

  .    معامل الإرتباط البسیط لبیرسون- -

  .                           ٢  كا-.                        إختبار ت- -

  . معادلة معدل التغیر- -
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  :عرض النتائج ومناقشتها
  :عـرض النتـائج: ًأولا

  :قياسات اموعة الضابطةالدلالات الإحصائية ل
  )٦(جدول 

  دلالة الفروق بين القياسين القبلي والبعدي بطاقة المهارات التدريسية 
  )٣٠=ن(     للطالبة المعلمة للمجموعة الضابطة

  
  

 ±  ± 
 

 ٣٤٫٣٧ ٣٫٦٤ ٥٤٫٢٠ ٤٫٠٧ ٣٩٫٢٣ التخطیط ١

 ٣٢٫٢٩ ٢٫٨٣ ٤٣٫١٠ ٣٫٨٦ ٣١٫٢٣ التنفیذ ٢

 ٢٢٫١٤ ١٫٠٧ ١٥٫١٣ ١٫٢٨ ١٠٫٤٧ التقویم ٣

 ٤٢٫٧٠ ٦٫٢٧ ١١٢٫٤٣ ٧٫٩٦ ٨٠٫٩٣ البطاقة ككل ٤

  ).١٫٦٦٩±) = (٠٫٠٥(عند مستوي ) ت(قیمة 

 ذات فѧѧѧروق وجѧѧѧود :، یتبѧѧѧین)٦(بدراسѧѧѧة جѧѧѧدول  

ن القیاس القبلي والقیاس البعѧدي عنѧد    دلالة إحصائیة بی  

 فѧي بطاقѧة المھѧارات التدریѧسیة     ٠٫٠٥مستوى معنویѧة   

للطالبѧѧѧة المعلمѧѧѧة للمجموعѧѧѧة الѧѧѧضابطة لѧѧѧصالح القیѧѧѧاس     

، المحѧسوبة أكبѧر مѧن قیمتھѧѧا    )ت(البعѧدي؛ حیѧث إن قیمѧة    

  ).١٫٦٦٩±(الجدولیة 

  )٧(جدول 

   للطالبةمعدل التغیر لعینة البحث في بطاقة المھارات التدریسیة

  )٣٠=ن(   المعلمة للمجموعة الضابطة 

 المحاور م
  متوسط

 القیاس القبلي
  متوسط

 القیاس البعدي
  الفرق

 بین المتوسطین
 %معدل التغیر 

  %٣٨٫١٥ ١٤٫٩٧ ٥٤٫٢٠ ٣٩٫٢٣ التخطیط .١
  %٣٧٫٩٩ ١١٫٨٧ ٤٣٫١٠ ٣١٫٢٣ التنفیذ .٢
  %٤٤٫٥٩ ٤٫٦٧ ١٥٫١٣ ١٠٫٤٧ التقویم .٣
  %٣٨٫٩٢ ٣١٫٥٠ ١١٢٫٤٣ ٨٠٫٩٣ البطاقة ككل .٤

أن متوسѧѧѧط : ، یتبѧѧѧین)٧ (جѧѧѧدولبدراسѧѧѧة نتѧѧѧائج  

ثѧѧم ) ٣٩٫٢٣(محѧѧور التخطѧѧیط فѧѧى القیѧѧاس القبلѧѧى كѧѧان   

،  %)٣٨٫١٥(بنѧѧѧѧسبة تحѧѧѧѧسن ) ٥٤٫٢٠(تطѧѧѧѧور إلѧѧѧѧى 

) ٣١٫٢٣(متوسط محور التنفیذ فى القیاس القبلى كѧان       

، %) ٣٧٫٩٩(بنѧѧسبة تحѧѧسن ) ٤٣٫١٠(ثѧم تطѧѧور إلѧى   

 التقѧѧѧѧویم فѧѧѧѧى القیѧѧѧѧاس القبلѧѧѧѧى كѧѧѧѧان    أن متوسѧѧѧѧط محѧѧѧѧور 

 ٤٫٦٧(بنسبة تحѧسن   ) ١٥٫١٣(ثم تطور إلى    ) ١٠٫٤٧(

، ویتبین أن متوسѧط البطاقѧة ككѧل فѧي القیѧاس القبلѧي         %)

 بنѧѧسبة تحѧѧسن )١١٢٫٤٣(ثѧѧم تطѧѧور إلѧѧى ) ٨٠٫٩٣(كѧѧان 

)٣٨٫٩٢ .(%  



  
  
 
 
  

 
 

 

  :الدلالات الإحصائية لقياسات اموعة التجريبية
  )٨(جدول 

  ياسين القبلي والبعديدلالة الفروق بين الق
  )٣٠=ن(   في بطاقة المهارات التدريسية للطالبة المعلمة للمجموعة التجريبية

  
  

 ±  
± 

 

 ٧٤٫٢٢ ٢٫٤٨ ٧٣٫٣٧ ٣٫٥٣ ٤٠٫٣٧ التخطیط ١

 ٥٤٫٦٣ ٣٫٥٦ ٦٠٫٣٧ ٤٫٤١ ٣٢٫٩٣ التنفیذ ٢

 ٣١٫٠٥ ١٫١٧ ١٩٫١٣ ١٫٨١ ١٠٫٩٧ التقویم ٣

 ٦٧٫٢٥ ٦٫٠٤ ١٥٢٫٨٧ ٨٫١٧ ٨٤٫٢٧ البطاقة ككل ٤

  ).١٫٦٦٩±) = (٠٫٠٥(عند مستوي ) ت( قیمة 

 وجود فروق ذات دلالھ  :، یتبین )٨(بدراسة جدول   

إحѧѧѧصائیة بѧѧѧین القیѧѧѧاس القبلѧѧѧي والقیѧѧѧاس البعѧѧѧدي عنѧѧѧد      

 فѧѧي بطاقѧѧة المھѧѧارات التدریѧѧسیة  ٠٫٠٥مѧѧستوى معنویѧѧة 

للطالبѧѧة المعلمѧѧة للمجموعѧѧة التجریبیѧѧة لѧѧصالح القیѧѧاس       

، المحѧسوبة أكبѧر مѧن قیمتھѧا      )ت(البعدي، حیث إن قیمة     

 ). ١٫٦٦٩±(الجدولیة 

  )٩(جدول 
  معدل التغير لعينة البحث في بطاقة المهارات التدريسية

  )٣٠=ن(  للطالبة المعلمة للمجموعة التجريبية 
  

 

 
 

 
 

 
 

  %٨١٫٧٥ ٣٣٫٠٠ ٧٣٫٣٧ ٤٠٫٣٧ التخطیط ١
  %٨٣٫٣٠ ٢٧٫٤٣ ٦٠٫٣٧ ٣٢٫٩٣ التنفیذ ٢
  %٧٤٫٤٧ ٨٫١٧ ١٩٫١٣ ١٠٫٩٧ التقویم ٣
  %٨١٫٤١  ٦٨٫٦٠ ١٥٢٫٨٧ ٨٤٫٢٧ البطاقة ككل ٤

أن متوسط محور : ، یتبین)٩(بدراسة نتائج جدول 

ثѧم تطѧور إلѧى    ) ٤٠٫٣٧(التخطیط فى القیاس القبلى كان   

، وأن متوسѧѧѧط   %)٨١٫٧٥(بنѧѧѧسبة تحѧѧѧسن   ) ٧٣٫٣٧(

ثم تطѧور  ) ٣٢٫٩٣(محور التنفیذ فى القیاس القبلى كان     

، وأن %) ٨٣٫٣٠(بنѧѧѧѧѧѧѧسبة تحѧѧѧѧѧѧѧسن  ) ٦٠٫٣٧(إلѧѧѧѧѧѧѧى 

) ١٠٫٩٧(متوسط محور التقویم فى القیاس القبلѧى كѧان       

  ، %)٧٤٫٤(بنѧѧѧسبة تحѧѧѧسن   ) ١٩٫١٣( إلѧѧѧى  ثѧѧѧم تطѧѧѧور 

وأن متوسѧѧѧѧط البطاقѧѧѧѧة ككѧѧѧѧل فѧѧѧѧى القیѧѧѧѧاس القبلѧѧѧѧى كѧѧѧѧان    

بنѧѧѧѧسبة تحѧѧѧѧسن ) ١٥٢٫٨٧(ثѧѧѧѧم تطѧѧѧѧور إلѧѧѧѧى ) ٨٤٫٢٧(

)٨١٫٤١.(%  
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  :الدلالات الإحصائية للفروق بين القياسين البعديين للمجموعة التجريبية والضابطة
  )١٠(جدول 

  موعة التجريبية والضابطة في دلالة الفروق بين القياسين البعديين للمج
   بطاقة المهارات التدريسية للطالبة المعلمة

  )٣٠=٢ن=١ن(
 القياس البعدي للمجموعة التجريبية القياس البعدي للمجموعة الضابطة

 المحاور م
الانحراف  المتوسط

 )ع±(المعياري
الانحراف  المتوسط

 )ع±(المعياري

 اختبار ت

 ٢٣٫٨١ ٢٫٤٨ ٧٣٫٣٧ ٣٫٦٤ ٥٤٫٢٠ التخطیط ١

 ٢٠٫٨٠ ٣٫٥٦ ٦٠٫٣٧ ٢٫٨٣ ٤٣٫١٠ التنفیذ ٢

 ١٣٫٨٢ ١٫١٧ ١٩٫١٣ ١٫٠٧ ١٥٫١٣ التقویم ٣

 ٢٥٫٤٣ ٦٫٠٤ ١٥٢٫٨٧ ٦٫٢٧ ١١٢٫٤٣ البطاقة ككل ٤

  ).١٫٦٦٩±) = (٠٫٠٥(عند مستوي ) ت(قیمة 

 وجѧѧѧود فѧѧѧروق ذات :، یتبѧѧین )١٠(بدراسѧѧة جѧѧѧدول  

تجریبیѧة  دلالة إحصائیة بین القیاس البعدي للمجموعѧة ال      

والقیѧѧѧاس البعѧѧѧدي للمجموعѧѧѧة الѧѧѧضابطة عنѧѧѧد مѧѧѧستوى       

 فѧѧي بطاقѧѧة المھѧѧارات التدریѧѧسیة للطالبѧѧة    ٠٫٠٥معنویѧѧة 

المعلمѧѧѧة لѧѧѧصالح المجموعѧѧѧة التجریبیѧѧѧة، حیѧѧѧث إن قیمѧѧѧة  

 ).١٫٦٦٩±(، المحسوبة أكبر من قیمتھا الجدولیة )ت(

  )١١(جدول 
  لطالبة المعلمة معدل التغير لعينة البحث في بطاقة المهارات التدريسية ل

  في القياسين البعديين للمجموعة التجريبية والضابطة
  )٣٠=٢ن=١ن( 

  
 

 


 
 

 
 

   %٣٥٫٣٦ ١٩٫١٧ ٧٣٫٣٧ ٥٤٫٢٠ التخطیط ١

   %٤٠٫٠٦ ١٧٫٢٧ ٦٠٫٣٧ ٤٣٫١٠ التنفیذ ٢
   %٢٦٫٤٣ ٤٫٠٠ ١٩٫١٣ ١٥٫١٣ التقویم ٣
   %٣٥٫٩٦ ٤٠٫٤٣ ١٥٢٫٨٧ ١١٢٫٤٣ البطاقة ككل ٤

أن متوسѧѧѧط : یتبѧѧѧین، )١١(بدراسѧѧѧة نتѧѧѧائج جѧѧѧدول 

محور التخطیط فѧى القیѧاس البعѧدي للمجموعѧة الѧضابطة        

) ٧٣٫٣٧(بینما في المجموعة التجریبیة ) ٥٤٫٢٠(كان 

متوسѧѧѧط محѧѧѧور التنفیѧѧѧذ فѧѧѧى   ، وأن %)٣٥٫٣٦(بفѧѧѧارق 

بینما ) ٤٣٫١٠(القیاس البعدي للمجموعة الضابطة كان   

بفѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧارق ) ٦٠٫٣٧(فѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧي المجموعѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة التجریبیѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧة 

، وأن متوسѧѧط محѧѧور التقѧѧویم فѧѧى القیѧѧاس    %)٤٠٫٠٦(

بینمѧѧا فѧѧي  ) ١٥٫١٣(البعѧѧدي للمجموعѧѧة الѧѧضابطة كѧѧان    

، %)٢٦٫٤٣(بفѧѧѧارق ) ١٩٫١٣(المجموعѧѧѧة التجریبیѧѧѧة 

ككل فѧى القیѧاس البعѧدي للمجموعѧة        وأن متوسط البطاقة    

بینما في المجموعة التجریبیة ) ١١٢٫٤٣(الضابطة كان 

  %).٣٥٫٩٦(بفارق ) ١٥٢٫٨٧(

  



  
  
 
 
  

 
 

 

  :مناقشة النتائج: ًثانيا

فѧѧي ضѧѧوء النتѧѧائج الإحѧѧصائیة للبحѧѧث وفѧѧي إطѧѧار        

الأھداف والفروض وفي حدود عینة البحѧث والإختبѧارات     

بحѧѧث علѧѧى  والقیاسѧѧات المѧѧستخدمة یѧѧتم مناقѧѧشة نتѧѧائج ال   

  :النحو التالي

  :الدلالات الإحصائية لقياسات اموعة الضابطة

 بѧین متوسѧطي القیاسѧین    إحصائیاًتوجد فروق دالة  

للمجموعѧѧѧة الѧѧѧضابطة فѧѧѧي مѧѧѧستوى   )  البعѧѧѧدي–القبلѧѧѧي (

المھѧѧѧارات التدریѧѧѧسیة للطالبѧѧѧة المعلمѧѧѧة لѧѧѧصالح القیѧѧѧاس   

  .البعدي

) م٢٠٠١(وتتفق ھذه النتیجة مع كلاً ن على راشد 

في أن مجموعة المقررات ) م٢٠٠٧(وصالح عبد العزیز 

 داخѧѧѧل كلیѧѧѧات المعلمѧѧѧةالدراسѧѧѧیة التѧѧѧي تدرسѧѧѧھا الطالبѧѧѧة  

التربیة الریاضیة وأسالیب التدریس والتقویم تѧساھم فѧي     

عملیѧѧة إعѧѧѧدادھا إعѧѧѧداداً أكادیمیѧѧѧاً لتѧѧѧدریس المقѧѧѧررات أو  

بعѧѧѧض موضѧѧѧوعاتھا للѧѧѧتعلم عنѧѧѧدما تتخѧѧѧرج مѧѧѧن الكلیѧѧѧة     

  )٤١٧: ١٣)(٧٨ :١٦.(وتصبح معلمة

في أن ) م٢٠٠١( عز الدین  النجاكما تتفق مع أبو     

النزول إلى میدان المھنة یحتاج إلى إلمام الطالبة المعلمة 

 الخاصѧѧѧة حیѧѧѧث أن ھنѧѧѧاك   والمھѧѧѧاراتبѧѧѧالخبرات الفنیѧѧѧة  

أساسѧѧین ھѧѧامین أولھمѧѧا إلمامھѧѧا بѧѧالمواد النظریѧѧة مثѧѧѧل       

المناھج وطرق التدریس وعلم النفس والتربیѧة الѧصحیة          

والتѧѧشریح والفѧѧسیولوجي وعلѧѧم الحركѧѧي وغیѧѧره، حیѧѧث    

أنھا أساس إعѧداد معلمѧة التربیѧة الریاضѧیة مѧع التѧدریب              

المیѧѧѧداني الѧѧѧذي یعتبѧѧѧر میѧѧѧداناً لتطبیѧѧѧق تلѧѧѧك الدراسѧѧѧات       

التربویة التѧي تمѧر بھѧا الطالبѧة المتعلمѧة علѧى المѧستوى          

  )١٩: ١.(النظرى والتطبیقي

فѧѧѧي أن ) م٢٠٠٢(كمѧѧѧا تتفѧѧѧق مѧѧѧع أمѧѧѧین الخѧѧѧولي    

المھѧѧѧѧѧارات التدریѧѧѧѧѧسیة الأكادیمیѧѧѧѧѧة ومقѧѧѧѧѧررات الإعѧѧѧѧѧداد  

 التربیѧة التربوي العام تعمل علѧى تأسѧیس طالبѧات كلیѧات         

الریاضیة بقاعدة عریضة مѧن المعѧارف المھمѧة لحیѧاتھم        

  )١٢٥: ٤.(ومھنتھم

ویعѧѧزو البѧѧاحثین سѧѧبب وجѧѧود تقѧѧدم فѧѧي المھѧѧارات    

)  التقѧѧѧویم– التنفیѧѧذ  –التخطѧѧیط  (التدریѧѧسیة فѧѧي محѧѧاور    

 بطریقѧѧѧة التѧѧѧدریسد المجموعѧѧѧة الѧѧѧضابطة إلѧѧѧى أن  لأفѧѧѧرا

التلقین لدروس التربیة الریاضیة أثناء التدریب المیداني      

وتوجیھات مشرفوا التѧدریب المیѧداني مѧن أعѧضاء ھیئѧة             

التѧѧدریس ومѧѧوجھي التربیѧѧة الریاضѧѧیة أعطѧѧي للطالبѧѧات     

المعلمѧات خبѧѧرة عملیѧة أدت إلѧѧى رفѧع مѧѧستواھن فѧي تلѧѧك     

ذلك من خѧلال المقѧررات التѧي تѧم         المھارات التدریسیة وك  

تدریسھا لھن في مادة طرق التدریس فكل ذلك قѧد یѧسھل       

 بعد، فدور المشرف فیمامن إكتسابھا بالممارسة العملیة  

ھѧѧѧو مѧѧѧساعدة الطالبѧѧѧة المعلمѧѧѧة علѧѧѧى إكتѧѧѧساب الخبѧѧѧرات    

والمھارات التدریسیة وتنمیتھѧا وتѧدریبھن علѧى تحѧضیر         

لمھارات الھامة الدروس وكذلك تنفیذھا من خلال بعض ا     

كالنѧѧѧداء الѧѧѧصحیح وتنظѧѧѧѧیم التلامیѧѧѧذ وطریقѧѧѧة إسѧѧѧѧتخدام     

الأدوات وإسѧѧتفادتھا مѧѧن الѧѧزمن المتѧѧاح المحѧѧدد للحѧѧصة،   

) ٣)(م٢٠٠٨(وذلѧѧك یتفѧѧق مѧѧع نتѧѧائج دراسѧѧة أمیѧѧرة طѧѧھ   

وھѧي أن البرنѧامج     ) ٢٥)(م٢٠١٢(ودراسة منى حѧسین     

التقلیѧѧѧѧدي أدي إلѧѧѧѧى تحѧѧѧѧѧسن فѧѧѧѧي مѧѧѧѧستوى المجموعѧѧѧѧѧة     

  .الضابطة

حقق مѧا أشѧارت إلیѧھ نتѧائج الفѧرض الأول      وبذلك یت 

فѧѧي أن مجموعѧѧة المقѧѧررات النظریѧѧة التѧѧي تѧѧم تدریѧѧسھا      

للطالبة المعلمة في المجموعة الضابطة تساھم في تنمیة     

 – التنفیذ –التخطیط (المھارات المحددة في ھذه الدراسة 

  ). التقویم

  :الدلالات الإحصائية لقياسات موعة التجريبية

ة إحصائیاً بѧین متوسѧطي القیاسѧین    توجد فروق دال 

للمجموعѧѧѧة التجریبیѧѧة فѧѧѧي مѧѧѧستوى  )  البعѧѧѧدي–القبلѧѧي  (
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المھѧѧѧارات التدریѧѧѧسیة للطالبѧѧѧة المعلمѧѧѧة لѧѧѧصالح القیѧѧѧاس   

  .البعدي

وتتفق تلك النتیجة مع كلاً من فاروق فھمي ومنѧى      

في أنھ یتم بناء المنظومة لمقرر ) م٢٠٠١(عبد الصبور 

ي وفѧق مجموعѧة مѧن    دراسي معین فѧي المѧدخل المنظѧوم      

الخطѧѧѧѧوات المتدرجѧѧѧѧة والمتتابعѧѧѧѧة فیѧѧѧѧتم تحدیѧѧѧѧد المقѧѧѧѧرر   

الدراسѧѧي المѧѧراد وضѧѧع المخطѧѧط المنظѧѧومي لѧѧھ ومѧѧن ثѧѧم    

 المѧѧراد تنمیتھѧا لѧѧدى المتعلمѧѧین  المختلفѧة تحدیѧد الأھѧѧداف  

مѧѧن خѧѧلال دراسѧѧتھم ثѧѧم تحلیѧѧل محتѧѧوى المقѧѧرر الدراسѧѧي   

المطلوب بناءه بالمدخل المنظومي ومن ثم تحدید مѧدلول     

 ѧاھیم    كѧѧد المفѧѧم تحدیѧرر ثѧѧي المقѧا ورد فѧѧاً لمѧوم وفقѧѧل مفھ

السابق دراستھا في المراحل الدراسیة السابقة واللازمѧة    

لدراسѧѧѧة ھѧѧѧذه الوحѧѧѧدة أو الموضѧѧѧوع وترتیѧѧѧب المفѧѧѧاھیم     

والمبѧѧاديء فѧѧي مخطѧѧط منظѧѧومي بحیѧѧث یبѧѧرز العلاقѧѧات       

بینھѧѧا فتحѧѧدد العلاقѧѧات بѧѧین كѧѧل كѧѧل مفھѧѧوم وغیѧѧره مѧѧن        

 المخطط المنظومي ومن ثم وضع   المفاھیم الموضحة في  

روابѧѧط بѧѧین المفѧѧاھیم والمبѧѧاديء لإبѧѧراز نوعیѧѧة العلاقѧѧة     

  )٦٢، ٦١: ٧.(بینھا

ویѧرى البѧѧاحثون أن الأخѧѧذ بالمѧѧدخل المنظѧѧومي فѧѧي  

عѧѧرض المعلومѧѧات للطالبѧѧة المعلمѧѧة والѧѧربط بѧѧین الجانѧѧب  

 قѧادرة النظري والجانѧب التطبیقѧي یجعѧل الطالبѧة المعلمѧة       

 في التدریب المیداني على التلامیذ على تطبیق ما درستھ 

بطریقѧѧھ علمیѧѧѧة وصѧѧحیحة وھѧѧѧذا مѧѧا تبنتѧѧѧھ الباحثѧѧة فѧѧѧي     

برنѧѧѧѧامج بإسѧѧѧѧتخدام المѧѧѧѧدخل المنظѧѧѧѧومي علѧѧѧѧى طالبѧѧѧѧات    

مجدي  وھذا یتفق مع ما أشار إلیھ   . المجموعة التجریبیة 

أنѧѧѧھ لا تقتѧѧѧصر معرفѧѧѧة الطالѧѧѧب المعلѧѧѧم ) م٢٠٠٥(عزیѧѧز  

یم للمقѧѧѧѧѧررات الدراسѧѧѧѧѧѧیة علѧѧѧѧѧѧى مجѧѧѧѧѧѧرد جمѧѧѧѧѧѧع المفѧѧѧѧѧѧاھ 

والتصمیمات والقوانین التي تتضمنھا ھذه المقѧررات بѧل     

ھي أشمل مѧن ذلѧك بكثیѧر لأنھѧا تنطѧوى علѧي فھѧم أعمѧق           

  وعلѧѧѧѧي قѧѧѧѧدرة الطالѧѧѧѧب المعلѧѧѧѧم علѧѧѧѧى الѧѧѧѧربط بѧѧѧѧین تلѧѧѧѧك      

المفѧѧѧѧѧѧѧاھیم لإسѧѧѧѧѧѧѧѧتنتاج مجѧѧѧѧѧѧѧالات وتطبیقѧѧѧѧѧѧѧѧات جدیѧѧѧѧѧѧѧѧدة   

  )٢٧٥: ١٨.(للمعرفة

ویرجع البѧاحثون التحѧسن فѧي مѧستوى المجموعѧة         

برنѧѧѧامج التعلیمѧѧѧي المقتѧѧѧرح بإسѧѧѧتخدام   التجریبیѧѧѧة إلѧѧѧى ال 

 الأسѧѧلوبقѧѧام البѧѧاحثون بإتبѧѧاع   المѧѧدخل المنظѧѧومي حیѧѧث 

المنظومي لإبراز العلاقات بین المھارات التدریسیة لتأكید 

التѧأثیر المتبѧادل بѧین تلѧѧك العلاقѧات والعوامѧل التѧي أثѧѧرت       

فیھا داخل المنظومة بحیث تتكون من مجموعѧة مھѧارات      

ر كѧѧل منھѧѧا فѧѧي الأخѧѧرى وتظھѧѧر متكاملѧة مѧѧع بعѧѧضھا تѧѧؤث 

التفاعѧѧѧل والنقѧѧѧاط الحیویѧѧѧة التѧѧѧي تحتѧѧѧاج إلیھѧѧѧا الطالبѧѧѧة      

وإنѧѧھ مѧѧن أھѧѧم عناصѧѧر نجѧѧاح العملیѧѧة التربویѧѧة   . المعلمѧѧة

قѧѧѧدرة المعلѧѧѧم علѧѧѧى تطبیѧѧѧق النظѧѧѧام القѧѧѧائم علѧѧѧى القواعѧѧѧد  

والإجѧѧѧѧراءات علѧѧѧѧى كافѧѧѧѧة المتعلمѧѧѧѧین وتھیئѧѧѧѧة المواقѧѧѧѧف  

 عملیة التعلم موتنظیالتعلیمیة والحفاظ على الضبط الجید 

وتنفیѧѧذھا وھѧѧذا مѧѧا وضѧѧحتھ كѧѧلا مѧѧن زینѧѧب عمѧѧر وغѧѧادة     

  )٦٩: ١٢).(م٢٠٠٨(جلال 

فمѧѧن خѧѧلال برنѧѧامج بإسѧѧتخدام المѧѧدخل المنظѧѧومي      

تستطیع الطالبة المعلمة الربط بѧین المھѧارات التدریѧسیة           

مѧن خѧلال    ) تقѧویم الѧدرس   -تنفیذ الѧدرس  –تخطیط الدرس (

لمستمر علѧي مѧا تѧم      التغذیة الراجعة المستمرة والتقویم ا    

تدریسھ لھن وكذلك الربط بین أجزاء كل مھارة على حدة 

كربط الأھداف المعرفیة والمھاریة بمحتوى الدرس الذي   

یѧѧتم تخطیطѧѧھ فكلمѧѧا كѧѧان الھѧѧدف واضѧѧحاً وتمѧѧت صѧѧیاغتھ  

بصورة صحیحة كلما سھل تحقیقھ، وذلك یتفق مع نتیجة 

، ودراسѧѧة )٢٧)(م٢٠٠٥(دراسѧѧة كѧѧل مѧѧن نѧѧسرین ھطѧѧل  

وھѧي أن إسѧتخدام المѧدخل      ) ١١)(م٢٠٠٩(ة مبارك   بسم

  المنظѧѧѧѧѧѧومي أدي إلѧѧѧѧѧѧى تفѧѧѧѧѧѧوق المجموعѧѧѧѧѧѧة التجریبیѧѧѧѧѧѧة  

  علѧѧѧѧى المجموعѧѧѧѧة الѧѧѧѧѧضابطة فѧѧѧѧي التحѧѧѧѧصیل المعرفѧѧѧѧѧي     

والأداء المھѧѧارى بالإضѧѧافة إلѧѧى تنمیѧѧة إتجاھѧѧات إیجابیѧѧة   

  .للطالبات



  
  
 
 
  

 
 

 

 الفѧرض الثѧاني   نتѧائج وبذلك یتحقق ما أشارت إلیھ   
دریѧѧسیة فѧѧي ضѧѧوء المѧѧدخل   فѧѧي أن برنѧѧامج المھѧѧارات الت 

المنظѧѧѧѧومي الѧѧѧѧذي تѧѧѧѧم تدریѧѧѧѧسھ للطالبѧѧѧѧة المعلمѧѧѧѧة فѧѧѧѧي      

المجموعѧѧѧة التجریبیѧѧѧة سѧѧѧاھم فѧѧѧي تنمیѧѧѧة مھѧѧѧارات ھѧѧѧذه     
  ). التقویم– التنفیذ –التخطیط (الدراسة 

الدلالات الإحصائية للفروق بين القياسين البعديين 
  :للمجموعة الضابطة واموعة التجريبية

 بѧین متوسѧطي القیاسѧین    توجد فروق دالة إحصائیاً 
البعѧѧدیین للمجموعѧѧة التجریبیѧѧة والѧѧضابطة فѧѧي مѧѧستوى     

 المجموعѧة  لѧصالح المھارات التدریѧسیة للطالبѧة المعلمѧة      
  .التجریبیة

وتتفق ھذه النتیجھ مع ما ذكѧره أمѧین فھمѧي، منѧى          

أن المѧѧدخل المنظѧѧومي یѧѧستخدم  ) م٢٠٠١(عبѧѧد الѧѧصبور 
نھایتھ ففي في عملیة التدریس منذ بدایة الموضوع حتى 

بدایة الدرس یѧستخدم لѧربط المفѧاھیم الجدیѧدة بѧالمخزون         

المعرفѧѧي الموجѧѧود فѧѧي البنیѧѧة المعرفیѧѧة للمѧѧتعلم ویѧѧستمر  
إسѧتخدامھ فѧي نھایѧة الѧѧدرس لѧربط وإبѧراز العلاقѧات بѧѧین       
المفاھیم والمساعدة في التمییز بینھم ومن ثم تنمیة قدرة 

تتفѧق  المѧتعلم علѧى إسѧتخدامھا فѧي مواقѧف جدیѧدة أخѧرى        
مع مدى فھمھ للموضوع، ممѧا یѧساعد علѧى تنمیѧة الفكѧر       
المنظѧѧومي الѧѧذي یعѧѧد مѧѧن أھѧѧم أھѧѧداف إسѧѧتخدام المѧѧدخل      

المنظѧѧومي فѧѧي التѧѧدریس والѧѧتعلم وبѧѧذلك تتحѧѧسن كفѧѧاءة      
  )٣٧، ٣٦: ٧( .المنظومة التعلیمیة

وھѧѧѧذا یتفѧѧѧق مѧѧѧع مѧѧѧا أشѧѧѧارت إلیѧѧѧھ نѧѧѧسرین ھطѧѧѧل      

نقѧѧلاً عѧѧن كѧѧل مѧѧن لѧѧو كѧѧسنجروبك وویزریѧѧب      ) م٢٠٠٥(
Luchsinger & Dock Wetharbe  يѧریفھم  فѧتع 

للمنظومة بأنھا مجموعة مѧن العناصѧر التѧي تتفاعѧل معѧاً        

بطریقѧة وظیفیѧѧة منظمѧѧة ویѧرتبط بعѧѧضھا بѧѧبعض وتѧѧسعى   
ھѧѧѧѧѧѧذه العناصѧѧѧѧѧѧر مجتمعѧѧѧѧѧѧة لتحقیѧѧѧѧѧѧق مجموعѧѧѧѧѧѧة مѧѧѧѧѧѧن      

  )١٢٣: ٢٧.(الأھداف

فالمѧѧѧدخل المنظѧѧѧومي یھѧѧѧدف إلѧѧѧى تنظѧѧѧیم محتѧѧѧوى     
خل المنظѧѧومي كѧѧل المنѧѧاھج الدراسѧѧیة، حیѧѧث یراعѧѧي المѧѧد

 فѧي من المدى والتتابع والتنسیق وبذلك یظھѧر المحتѧوى      

صورة مترابطة ومتكاملة ذات معنى مѧع إسѧتبعاد الحѧشو      
والتكѧѧѧѧرار وكѧѧѧѧذلك التعѧѧѧѧرف علѧѧѧѧى التѧѧѧѧصورات الخاطئѧѧѧѧة   
الموجودة في البنیѧة المعرفیѧة للمѧتعلم وتѧصویبھا أثنـѧـاء       

عـامѧѧـة عملیـѧـة التعـѧѧـلم حتـѧѧـى یتـѧѧـم إعطــѧѧـاء منظــѧѧـومة  
للمـــادة التــي سیتـــم تعلمھــا وھذا ما یشیر إلیھ كل من   

وأمین فھمي ) م٢٠٠١(أمیــن فھمي ومنى عبد الصبور  

ومحѧѧѧѧѧѧي الѧѧѧѧѧدین الѧѧѧѧѧѧشربیني  ) م٢٠٠٠(وجولاجوسѧѧѧѧѧكي  
  )٤٩: ٢١)(٦٤: ٦)(٥٢، ٥١: ٧).(م٢٠٠٣(

ویرجع البــاحثون تحسن المجموعة التجریبیة فѧي    

لى تأثیر البرنامج التعلیمي مستوى المھارات التدریسیة إ
بإستخدام المدخل المنظومي حیث أنـــھ أكثـــر إیجــــابیة     
وفـــاعلیة على أداء الطــѧـالبة المعلمـѧـة أثنـѧـاء التربیـѧـة          

العملیة وبѧصورة أفѧضل مѧن المجموعѧة الѧضابطة والتѧي          
إستخدمت الطریقة التقلیدیة، حیѧث أن برنѧامج المھѧارات         

 المѧѧدخل المنظѧѧومي یكѧѧسب الطالبѧѧة   التدریѧѧسیة بإسѧѧتخدام 

المعلمѧѧة القѧѧدرة علѧѧى ربѧѧط النظریѧѧة بѧѧالتطبیق والتغذیѧѧة       
الراجعѧѧة المѧѧستمرة لѧѧربط المھѧѧارات التدریѧѧسیة ببعѧѧضھا    

لتحقیѧѧѧق أھѧѧѧداف مقѧѧѧررات )  التقѧѧѧویم–التنفیѧѧѧذ–التخطѧѧѧیط(

طѧѧرق التѧѧدریس، وبالتѧѧالي تحѧѧسین نوعیѧѧة الѧѧتعلم ورفѧѧع      
  .مستوى الأداء عند الطالبة

 بإسѧѧتخدام المѧѧدخل   التعلیمѧѧي لبرنѧѧامج  حیѧѧث أتѧѧاح ا 

المنظومي فرصѧة أكبѧر للمجموعѧة التجریبیѧة حیѧث أتѧاح           
لھا فرصة التطبیق العملي والممارسة الفعلیة في تدریس 
التربیة الریاضیة مقارنة بطریقة البرنامج التقلیدي الذي   

تقل فیھ فرص التطبیق العملي علي المھارات التدریѧسیة      
، ممѧѧѧا أدى إلѧѧѧى زیѧѧѧادة   )التقѧѧѧویم – التنفیѧѧѧذ –التخطѧѧѧیط (

إستفادة الطالبة المعلمة في المجموعة التجریبیة بصورة 

أكبѧѧѧر بعѧѧѧد إعطائھѧѧѧا نمѧѧѧاذج متعѧѧѧددة لكѧѧѧل نѧѧѧوع مѧѧѧن تلѧѧѧك    
المھѧѧارات، فكѧѧل ذلѧѧك أدى إلѧѧى التفاعѧѧل المѧѧستمر لأفѧѧراد      
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المجموعѧѧѧة التجریبیѧѧѧة للعمѧѧѧل داخѧѧѧل منظومѧѧѧة المھѧѧѧارات  
كѧѧل مѧن بدریѧѧة  التدریѧسیة، وھѧذا یتفѧѧق مѧع نتѧѧائج دراسѧة     

ودراسѧѧѧѧѧѧѧة إیمѧѧѧѧѧѧѧان عثمѧѧѧѧѧѧѧان ) ١٠)(م٢٠٠٢(حѧѧѧѧѧѧسانین  

فѧѧѧѧѧѧي أن مѧѧѧѧѧѧѧستوى طѧѧѧѧѧѧلاب المجموعѧѧѧѧѧѧѧة   ) ٨)(م٢٠٠٤(
التجریبیة كان أفضل من مستوى المجموعة الضابطة في 

 –التذكر (الإختبار التحصیلي البعدي في جمیع مستویاتھ 

والدرجѧѧѧة الكلیѧѧѧة لѧѧѧصالح المجموعѧѧѧة )  التطبیѧѧѧق–الفھѧѧѧم 
 فاعلیѧة المѧدخل المنظѧومي فѧي      التجریبیة وھذا یѧدل علѧى     

  .تنمیة التفكیر الإبتكاري والتحصیل الدراسي

ا أشارت إلیھ نتѧائج الفѧرض الثالѧث    موبذلك یتحقق  
بѧѧѧأن برنѧѧѧامج المھѧѧѧارات التدریѧѧѧسیة فѧѧѧي ضѧѧѧوء المѧѧѧدخل    

 المعلمѧѧѧѧة فѧѧѧѧي  للطالبѧѧѧѧةالمنظѧѧѧѧومي الѧѧѧѧذي تѧѧѧѧم تدریѧѧѧѧسھ    

المجموعة التجریبیة لھ تأثیر أكبر من البرنامج التقلیدي  
  . لذي تم تدریسھ للطالبة المعلمة في المجموعة الضابطةا

  :الإستخلاصات
یتبین أن متوسط المھارات التدریسیة لدي المجموعة  -

  ثѧѧѧѧم ) ٨٠٫٩٣(الѧѧѧѧضابطة فѧѧѧѧي القیѧѧѧѧاس القبلѧѧѧѧي كѧѧѧѧان  
 %) ٣٨٫٩٢( بنѧѧسبة تحѧѧسن )١١٢٫٤٣(تطѧѧور إلѧѧى 

ویرجع ذلѧك إلѧى مѧساھمة البرنѧامج التقلیѧدي بطریقѧة         
توى المھѧѧѧارات التدریѧѧѧسیة  إیجابیѧѧѧة فѧѧѧي تحѧѧѧسن مѧѧѧس  

 .لدیھن

  ویتبѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧین أن متوسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧط المھѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧارات التدریѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧسیة   -
  لѧѧѧѧѧدى المجموعѧѧѧѧѧة التجریبیѧѧѧѧѧة فѧѧѧѧѧى القیѧѧѧѧѧاس القبلѧѧѧѧѧى  

بنѧѧѧسبة  ) ١٥٢٫٨٧(ثѧѧѧم تطѧѧѧور إلѧѧѧى   ) ٨٤٫٢٧(كѧѧѧان 

، ویرجѧѧع ذلѧѧك إلѧѧى أن البرنѧѧامج   %)٨١٫٤١(تحѧѧسن 
بإسѧѧѧتخدام المѧѧѧدخل المنظѧѧѧومي سѧѧѧاھم بطریقѧѧѧة أكثѧѧѧر     

  ѧѧѧستوى المھѧѧѧات مѧѧѧي قیاسѧѧѧة فѧѧѧسیة فاعلیѧѧѧارات التدری

  .لدیھن

تفوقت المجموعة التجریبیة على المجموعة الضابطة  -
فѧѧѧي قیѧѧѧѧاس مѧѧѧستوى المھѧѧѧѧارات التدریѧѧѧسیة للطالبѧѧѧѧة    

المعلمѧѧѧة، فكѧѧѧان متوسѧѧѧط المھѧѧѧارات التدریѧѧѧسیة فѧѧѧѧى      

بینما ) ١١٢٫٤٣(القیاس البعدي للمجموعة الضابطة 
بفѧѧѧѧѧѧارق  ) ١٥٢٫٨٧(فѧѧѧѧѧѧي المجموعѧѧѧѧѧѧة التجریبیѧѧѧѧѧѧة   

)٣٥٫٩٦ (%ѧѧѧك الفѧѧѧع تلѧѧѧتخدام وترجѧѧѧة إسѧѧѧروق نتیج

برنѧѧѧѧامج المھѧѧѧѧارات التدریѧѧѧѧسیة فѧѧѧѧي ضѧѧѧѧوء المѧѧѧѧدخل   
  .المنظومي
  :التوصيات

أھمیѧѧѧة تأكیѧѧѧد المѧѧѧشرفین التربѧѧѧویین علѧѧѧى الطالبѧѧѧات       -
المعلمѧѧѧѧات علѧѧѧѧى إسѧѧѧѧتخدام المѧѧѧѧدخل المنظѧѧѧѧومي فѧѧѧѧي   

 .التدریس

ضرورة إستخدام المدخل المنظومي في التعلم من قبل  -
لѧѧة للѧѧتعلم  المعلمѧѧین والمѧѧوجھین كأحѧѧد الأسѧѧالیب الفعا  

والتي یؤدي إستخدامھ إلى تحقیѧق العدیѧد مѧن أھѧداف         

 .التدریب المیداني المرجوة

تضمین برامج إعداد المعلمین التѧدریب علѧى صѧیاغة            -
 .المحتوى بصورة منظومیة

ضرورة إعداد دورات تدریبیة لتدریب معلمي التربیѧة      -
الریاضѧѧیة علѧѧى كیفیѧѧة التѧѧدریس بالمѧѧدخل المنظѧѧومي    

وأسالیب التدریس الحدیثة بصفة بصفة خاصة وطرق 

 .عامة
  :المراجع

  :المراجع العربية: ًأولا
معلѧم التربیѧة   : )م٢٠٠١(أبو النجا أحمد عز الѧدین    .١

 .الریاضیة، دار الفكر العربي، جامعة المنصورة

بناء منظومة ): م٢٠٠٩( محمد صالح أحمدأسماء  .٢

المعلمѧѧة بكلیѧѧة /للكفایѧѧات التدریѧѧسیة لإعѧѧداد الطالبѧѧة 
دراسѧѧѧة وصѧѧѧفیة "الریاضѧѧѧیة بالإسѧѧكندریة  التربیѧѧة  

، رسالة ماجѧستیر غیѧر    "تحلیلیة للریاضات المائیة  

منѧѧشورة، كلیѧѧة التربیѧѧة الریاضѧѧیة للبنѧѧات، جامعѧѧة     
 .الإسكندریة



  
  
 
 
  

 
 

 

إسѧѧتیراتیجیة التѧѧدریس  ): م٢٠٠٨( طѧѧھ محمѧѧودأمیѧѧرة  .٣

الفعѧѧѧال لإعѧѧѧداد المعلѧѧѧم وأثرھѧѧѧا علѧѧѧى تطѧѧѧویر الكفایѧѧѧات  

الریاضѧیة، كلیѧة التربیѧة    التدریسیة للطالبات في التربیة   

الریاضѧѧѧѧیة فѧѧѧѧي الѧѧѧѧسادات، جامعѧѧѧѧة المنوفیѧѧѧѧة، رسѧѧѧѧالة  

 .دكتوراة غیر منشورة

أصѧѧѧول التربیѧѧѧة   ): م٢٠٠٢(أمѧѧѧین أنѧѧѧور الخѧѧѧولي     .٤

 المھنѧѧѧة والإعѧѧѧداد المھنѧѧѧي،  –البدنیѧѧѧة والریاضѧѧѧیة  
 .النظام الأكادیمي، دار الفكر العربي، القاھرة

: )م١٩٩٩(أمѧѧѧѧین فѧѧѧѧاروق فھمѧѧѧѧي، جولاجوسѧѧѧѧكي    .٥

ه المنظѧѧѧومي فѧѧѧي التѧѧѧدریس والѧѧѧتعلم للقѧѧѧرن    الاتجѧѧѧا
الحѧѧادي والعѧѧشرین، مجلѧѧة العلѧѧوم الحدیثѧѧة، العѧѧدد      

 .الأول، السنة الثالثة والأربعون، مارس

 محمѧѧѧѧѧѧد فھمѧѧѧѧѧѧي، جولاجوسѧѧѧѧѧѧѧكى   فѧѧѧѧѧѧاروق أمѧѧѧѧѧѧین   .٦
الإتجاه المنظومي في التدریس والتعلم   ): م٢٠٠٠(

للقѧѧѧѧرن الحѧѧѧѧادي والعѧѧѧѧشرین، القѧѧѧѧاھرة، المؤسѧѧѧѧسة 

 . والنشر والتوزیعالعربیة الحدیثة للطبع

أمѧѧѧѧین فѧѧѧѧاروق محمѧѧѧѧد فھمѧѧѧѧي، منѧѧѧѧى عبѧѧѧѧد الѧѧѧѧصبور        .٧

المѧѧدخل المنظѧѧومي فѧѧي مواجھѧѧة التحѧѧدیات  ): م٢٠٠١(

التربویѧѧѧѧѧة المعاصѧѧѧѧѧرة والمѧѧѧѧѧستقبلیة، دار المعѧѧѧѧѧارف،    

 .القاھرة

): م٢٠٠٤(إیمѧѧѧان عثمѧѧѧان محمѧѧѧѧد عثمѧѧѧان حبیѧѧѧѧب     .٨

فاعلیѧѧة المѧѧѧدخل المنظѧѧومي فѧѧѧي بنѧѧاء وحѧѧѧدة تبѧѧѧرز    
وجیѧѧا والمجتمѧѧع علѧѧѧى   التكامѧѧل بѧѧین العلѧѧѧم والتكنول  

تنمیة التفكیر الإبتكاري والتحصیل الدراسي لتلامیذ 

المرحلѧѧة الإعدادیѧѧة، المѧѧؤتمر العربѧѧي الرابѧѧع حѧѧول   
الإتجѧѧѧاه المنظѧѧѧومي فѧѧѧي التѧѧѧدریس والѧѧѧتعلم، مركѧѧѧز   

) ٤-٣(تطویر تدریس العلوم، جامعة عین شѧمس،         

 إبریل
تطѧѧویر مѧѧنھج  ): م٢٠٠٧(إیمѧѧان محمѧѧود الѧѧشریف   .٩

كلیѧѧѧة التربیѧѧѧة الریاضѧѧѧیة للبنѧѧѧات  التعبیѧѧѧر الحركѧѧѧى ب

بالإسѧكندریة فѧي ضѧوء المѧدخل المنظѧومي، رسѧالة       

دكتѧѧوراة غیѧѧر منѧѧشورة، كلیѧѧة التربیѧѧة الریاضѧѧیة،      
 .جامعة الإسكندریة

أثѧر برنѧامج معѧد    ): م٢٠٠٢(بدریة محمد حѧسانین      .١٠

بإسѧѧتخدام المѧѧѧدخل المنظѧѧѧومي فѧѧѧي تنمیѧѧѧة عملیتѧѧѧي  
وھاج، التحلیل والتركیب لدى طلاب كلیة التربیة بس

الجمعیѧѧѧѧة المѧѧѧѧصریة للمنѧѧѧѧاھج وطѧѧѧѧرق التѧѧѧѧدریس،   

، )٧٧(دراسات في المناھج وطرق التدریس، العدد 
 ینایر

فعالیѧѧة إسѧѧتخدام ): م٢٠٠٩(بѧѧسمة محمѧѧود مبѧѧارك   .١١

المنظومѧѧѧة المنھجیѧѧѧة فѧѧѧي تعلѧѧѧیم بعѧѧѧض المھѧѧѧارات    
الأساسیة في تنس الطاولѧة، رسѧالة ماجѧستیر غیѧر        
منѧѧѧѧѧѧشورة، كلیѧѧѧѧѧѧة التربیѧѧѧѧѧѧة الریاضѧѧѧѧѧѧیة، جامعѧѧѧѧѧѧة    

  .لإسكندریةا
زینѧѧѧѧѧب علѧѧѧѧѧي عمѧѧѧѧѧر، غѧѧѧѧѧادة جѧѧѧѧѧلال عبѧѧѧѧѧد الحكѧѧѧѧѧیم   .١٢

طѧѧѧѧѧرق تѧѧѧѧѧدریس التربیѧѧѧѧѧة الریاضѧѧѧѧѧیة،  ): م٢٠٠٨(

الأسѧѧѧس النظریѧѧѧة والتطبیقѧѧѧات العملیѧѧѧة، دار الفكѧѧѧر   
 .العربي، القاھرة

التربیѧѧѧة الحدیثѧѧѧة، ): م٢٠٠٧(صѧѧالح عبѧѧѧد العزیѧѧز    .١٣

، دار ٣مادتھѧѧѧѧا، مبادئھѧѧѧѧا، تطبیقاتھѧѧѧѧا العملیѧѧѧѧة، ج  
 .المعارف، القاھرة

 عبѧѧѧد الحلѧѧѧیم محمѧѧѧد، رحѧѧѧاب عѧѧѧادل جبѧѧѧل     عبѧѧѧد االله .١٤

المھѧѧѧѧѧѧѧѧارات التدریѧѧѧѧѧѧѧѧسیة والتѧѧѧѧѧѧѧѧدریب  ): م٢٠١١(
المیѧѧѧѧداني فѧѧѧѧي ضѧѧѧѧوء الواقѧѧѧѧع المعاصѧѧѧѧر للتربیѧѧѧѧة     

، دار ) تطبیقѧѧѧات – مبѧѧѧاديء  –مفѧѧѧاھیم  (الریاضѧѧѧیة  

 .الوفاء لدنیا الطباعة والنشر، الإسكندریة
المنظومیѧѧة ): م٢٠٠٣(عبѧѧداالله الѧѧسید عبѧѧد الجѧѧواد   .١٥

 رئیѧسي لمواجھѧة التحѧدیات       في إعداد المعلم مطلب   

المتجѧѧددة، المѧѧѧؤتمر العربѧѧي الثالѧѧѧث حѧѧول المѧѧѧدخل    
 .المنظومي في التدریس والتعلم، إبریل

إختیѧѧار المعلѧѧم ): م٢٠٠١(علѧѧى محѧѧي الѧѧدین راشѧѧد  .١٦

وإعداده ودلیل التربیة العملیѧة، دار الفكѧر العربѧي،        
 .القاھرة
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إسѧѧѧѧتیراتیجیة ): م٢٠٠٤(مجѧѧѧѧدي عزیѧѧѧѧز إبѧѧѧѧراھیم  .١٧
 .ب التعلم، مكتبة الأنجلو المصریةالتعلیم وأسالی

التѧѧѧѧѧѧدریس ): م٢٠٠٥(مجѧѧѧѧѧѧدي عزیѧѧѧѧѧѧز إبѧѧѧѧѧѧراھیم   .١٨

 .الإبداعي وتعلم التفكیر، عالم الكتاب، القاھرة

مجѧѧدي محمѧѧود فھѧѧیم، محمѧѧد محمѧѧد ذكѧѧي، صѧѧلاح        .١٩
الأسѧѧس العلمیѧѧة والعملیѧѧة  ): م٢٠٠٢(محѧѧسن نجѧѧا 

لطѧѧѧѧѧرق التѧѧѧѧѧدریس، الجѧѧѧѧѧزء الأول، كلیѧѧѧѧѧة التربیѧѧѧѧѧة 
 .الریاضیة، جامعة المنوفیة

إعѧѧداد  ): م٢٠١٣(محѧѧسن محمѧѧد درویѧѧش حمѧѧص     .٢٠

طѧѧѧѧلاب كلیѧѧѧѧات التربیѧѧѧѧة الریاضѧѧѧѧیة فѧѧѧѧي التѧѧѧѧدریب      
المیѧѧѧѧداني، دار الوفѧѧѧѧاء لѧѧѧѧدنیا الطباعѧѧѧѧة والنѧѧѧѧشر،      

 .الإسكندریة

أثѧѧѧر إسѧѧѧتخدام  ): م٢٠٠٣(محѧѧѧي الѧѧѧدین الѧѧѧشربیني   .٢١
المѧѧѧѧدخل المنظѧѧѧѧѧومي بمѧѧѧѧساعدة الكمبیѧѧѧѧѧوتر علѧѧѧѧѧى   
التحصیل لدى الطلاب بالمرحلѧة الثانویѧة، المѧؤتمر        

لعربي الثالث حول المدخل المنظومي في التدریس  ا
والتعلم، مركز تطویر تدریس العلѧوم، جامعѧة عѧین           

 .شمس، القاھرة

مѧѧصطفى عبѧѧد الѧѧسمیع محمѧѧد، سѧѧمیر محمѧѧد حوالѧѧة   .٢٢
إعѧѧѧداد المعلѧѧѧم وتنمیتѧѧѧھ وتدریبѧѧѧھ، دار   ): م٢٠٠٥(

 .الفكر، عمان

إتجاھات حدیثة  ): م٢٠٠١(مصطفي السایح محمد     .٢٣
لبدنیѧѧѧة والریاضѧѧѧیة، مكتبѧѧѧة  فѧѧѧي تѧѧѧدریس التربیѧѧѧة ا 

 .ومطبعة الإشعاع الفنیة، الإسكندریة

مكѧѧѧارم حلمѧѧѧى أبѧѧѧو ھرجѧѧѧة، محمѧѧѧد سѧѧѧعد زغلѧѧѧѧول        .٢٤
طѧѧرق التѧѧدریس والتربیѧѧة العملیѧѧة فѧѧي    ): م٢٠٠٠(

مجѧѧѧال التربیѧѧѧة الریاضѧѧѧیة المدرسѧѧѧیة، دار حѧѧѧراء،     

 .المنیا

تѧѧѧأثیر ): م٢٠١٢(منѧѧѧى سѧѧѧعد حѧѧѧسین عبѧѧѧد العظѧѧѧیم  .٢٥
مھارات الإتѧصال  برنامج كفایات أدائیة في إكتساب     

وخفѧѧض حالѧѧة القلѧѧق لѧѧدى الطالبѧѧة المعلمѧѧة بѧѧشعبة    

 جامعѧة طنطѧا،   –التدریس بكلیѧة التربیѧة الریاضѧیة        
 .رسالة ماجستیر غیر منشورة، جامعة طنطا

): م٢٠١٢(میرفت علѧى خفاجѧھ، مѧصطفى الѧسایح       .٢٦

المدخل إلى طرق تدریس التربیة الریاضیة، جامعة 
 .الإسكندریة

فعالیة المدخل ): م٢٠٠٥(نسرین علي محمد ھطل     .٢٧

الممنظومي في تعلم بعض المھѧارات الأساسѧیة فѧي     
كѧѧѧѧѧرة الیѧѧѧѧѧد لطالبѧѧѧѧѧѧات كلیѧѧѧѧѧة التربیѧѧѧѧѧة الریاضѧѧѧѧѧѧیة     
بالإسكندریة، رسالة ماجستیر غیѧر منѧشورة، كلیѧة        

 .التربیة الریاضیة، جامعة الإسكندریة
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The aim of the research was to identify the effect of a program of teaching skills for 

the students teacher of the Faculty of Physical Education - Mansoura University. In light 

of the systemic approach. the basic research sample was selected (60) students were 

randomly divided into two groups. one experimental and the control group (30) 

Students. The study lasted 10 weeks (two and a half months). with a unit of education 

per week and the implementation time of the unit was (90) minutes. The application 

included 10 educational units. The researcher used a program using the systemic 

approach with the experimental group. The results showed the effectiveness of the 

program using the systemic approach and its effect on the teaching skills of the student 

compared to the traditional method.                                                             

  


