



ʔصلاح تعل ʥȂʙʮ٢د. ص
ʝʺش ʧʽة جامعة عॽȃʛʱة الॽلȞǼ ȑʨȃʛʱال ʝفʻال ʦرس علʙم  

ॽة جامعة القʦॽʸعلʦ الʻفʝ الʺʶاعȞǼ ʙلॽة الȃʛʱ أسʱاذ
  /اتʙیʙته) ʦاءات الʺعلʙʻة لʙائʶة ال هʙفʗ الʙراسة الʴالॽة إلى الʱعʛف على نʨع الʱقॽʽʺات الʺʙرؗ

أم تǽʙʴات) بʡ ʧʽالॼات الʺʛحلة الʲانȄʨة في ؗل مʧ مʛʸ والʶعʨدǽة، والʷؔف عʧ الفʛوق في هʚه الʱقॽʽʺات 
ة (كʺʱغʛʽ تاǼع) وفقا ʺȌ الʲقافة (الʺȄʛʸة /الʶعʨدǽة)، والʟʸʵʱ الʙراسي تॼایʧ نلؔل مʧ:  الʺʙرؗ

 ʧم (ةॽɾʛة/ الʺعॽانʙجʨال) ʦاءات الʺعلʙʻرك لʙʺال ʦॽʽقʱع الʨʻب ʕʰʻʱة الॽانȞإم ȑʙم ʙیʙʴا تʹǽ(علʺي/أدبي). أ
) ʡالॼة Ǽالʺʛحلة الʲانȄʨة Ǽʺعʙل ٢٥٠خلال تʨجهات أهʙاف الإنʳاز ومȑʨʱʶ الʲقة Ǽالʻفʝ. على عʻʽة قʨامها (

م للعا) أدبي ١٤٠) علʺي، (١١٠) ʡالॼة سعʨدǽة Ǽالʸف الʲاني الʲانȑʨ بʨاقع (ʡ١١٢الॼة مȄʛʸة ، () ١٣٨(
ة (الʨجʙانॽة / والʺعॽɾʛة)، ومॽʁاس ٢٠٢٠ - ٢٠١٩لجامعي ا ، اسʙʵʱمʗ الॼاحʲة مॽʁاس نʙاءات الʺعلʦ الʺʙرؗ

إعʙاد الॼاحʲة)، ومʧ خلال ) وفقا للʨʺʻذج الʙʶاسي، ومॽʁاس الʲقة Ǽالʻفʝ (٣×٢تʨجهات أهʙاف الإنʳاز (
الʺʻهج الʨصفي الʺقارن، تʨصلʗ الʙراسة إلى وجʨد اخʱلافات في الʱقॽʽʺات الʶائʙة لʙʻاءات الʺعلʦ بʧʽ أفʛاد 
العʧʽʱʻʽ (الʺȄʛʸة والʶعʨدǽة)، حʘʽ ؗان الʱقʦॽʽ الʺʙرك الʶائʙ لʙʻاءات الʺعلʦ الʨجʙانॽة بʧʽ أفʛاد العʻʽة 

 ʦهʺॽʽوتق ،ȑʙʴʱال ʨة هȄʛʸʺال ʦॽʽقʱجاء ال ʧʽفي ح ،(ًمعا ȑʙʴوت ʙیʙته) ةǼاʲʺǼ ةॽɾʛالʺع ʦاءات الʺعلʙʻل ʙائʶال
الʶائʙ بʧʽ أفʛاد العʻʽة الʶعʨدǽة للʙʻاءات الʨجʙانॽة (تهʙیʙ وتȑʙʴ معاً)، وتقॽʽʺهʦ للʙʻاءات الʺعॽɾʛة ؗان ʲʺǼاǼة 

ʧʽة بॽائʸوق ذات دلالة إحʛف ʙجʨراسة إلى أنه لا تʙال ʗصلʨاً تʹǽأ .ʙیʙة في  تهǽدʨعʶة والȄʛʸʺال ʧʽʱقافʲال
وهي غʛʽ دالة إحʸائॽاً، ʚؗلʥ لا تʨجʙ فʛوق  ٠.٨٢تقʦॽʽ الʙʻاءات الʨجʙانॽة (كʱهʙیʙ) حʘʽ أن ॽʀʺة " ت" = 

ذات دلالة إحʸائॽة بʧʽ الʲقافة الʺȄʛʸة والʲقافة الʶعʨدǽة في تقʦॽʽ الʙʻاءات الʨجʙانॽة (كȑʙʴʱ) حʘʽ أن ॽʀʺة 
الة إحʸائॽاً. في حʧʽ وجʙت فʛوقا ذات دلالة إحʸائॽة بʧʽ الʲقافʧʽʱ الʺȄʛʸة وهي غʛʽ د ٠.٨٥" ت" = 

وهي دالة إحʸائॽاً عʙʻ مȐʨʱʶ  ٣.٩٤والʶعʨدǽة في تقʦॽʽ نʙاءات الʺعلʦ الʺعॽɾʛة (كʱهʙیʙ)حॽʀ ʘʽʺة " ت" = 
الʲقافة الʶعʨدǽة لʸالح الʲقافة الʶعʨدǽة، أǽʹا وجʙت فʛوقاً ذات دلالة إحʸائॽة بʧʽ الʲقافة الʺȄʛʸة و  ٠.٠١

 ٠.٠١وهي دالة إحʸائॽاً عʙʻ مȐʨʱʶ  ٣.٤٨في تقʦॽʽ نʙاءات الʺعلʦ الʺعॽɾʛة (كȑʙʴʱ) حॽʀ ʘʽʺة " ت" = 
لʸالح الʲقافة الʺȄʛʸة. ؗʺا تʨصلʗ إلى وجʨد إسهام نʰʶي للʺʱغʛʽات الʺʱʶقلة (تʨجهات أهʙاف الإنʳاز، 

) وأن أǼعاد تʨجهات أهʙاف الإنʳاز الʱي %28.9( والʲقة Ǽالʻفʝ) في Ǽعʙ الʙʻاءات الʨجʙانॽة، و صل إلى
ʧȞʺǽ أن تॼʻʱأ بॼعʙ نʙاءات الʺعلʦ الʨجʙانॽة ؗانʗ(أهʙاف الإقʙام القائʺة على الآخʛ، أهʙاف الإحʳام القائʺة 
على الآخʛ)، وأǼعاد الʲقة Ǽالʻفʝ الʱي ʧȞʺǽ أن تॼʻʱأ بॼعʙ نʙاءات الʺعلʦ الʨجʙانॽة ؗانʗ (الʶعي نʨʴ الʳʻاح 

ʨق)، ؗʺا وجʙ إسهام نʰʶي للʺʱغʛʽات الʺʱʶقلة (تʨجهات أهʙاف الإنʳاز، والʲقة Ǽالʻفʝ) في Ǽعʙ الʙʻاءات والʱف
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ة للʹʗاءات الʸعلʤ و  ٣*٢تʦجهات أهʗاف الإنʱاز     الʰقة Ǻالʹفʭʮʹʸؕ ʛات Ǻالʯقʸॻʻات الʗʸرؕ

  )٢٦٢( ١٢٠٢ أبȂʙل –الʰلاثʦن الʲادȏ و الʱʸلʗ   -١١١ العʗد الʱʸلة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة 

) وأن أǼعاد تʨجهات أهʙاف الإنʳاز الʱي ʧȞʺǽ أن تॼʻʱأ بॼعʙ نʙاءات الʺعلʦ الʺعॽɾʛة (%16.5الʺعॽɾʛة نʱʰʶه 
ائʺة على الʚات،)، وأǼعاد الʲقة Ǽالʻفʝ تॼʻأت كانʗ  (أهʙاف الإقʙام القائʺة على الʺهʺة، أهʙاف الإحʳام الق

  بॼعʙ نʙاءات الʺعلʦ الʺعॽɾʛة ؗانʗ ( الʺʲابʛة). 
ة لʙʻاءات الʺعلʦ، تʨجهات أهʙاف  الؒلʸات الʸفʯاحॻة: نʙاءات الʺعلʦ (الʨجʙانॽة/ الʺعॽɾʛة)، الʱقॽʽʺات الʺʙرؗ

  )، الʲقة Ǽالʻفʝ.٣×٢الإنʳاز (



 

 

   صلاح تعلʔ  صʥȂʙʮ /د  

  )٢٦٣(  ٢٠٢١أبȂʙل -الʰلاثʦن ألʱʸلʗ الʲادȏ و ١١١ة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة العʗد لʱʸلا

        


ʔصلاح تعل ʥȂʙʮ٤د. ص
ʝʺش ʧʽة جامعة عॽȃʛʱة الॽلȞǼ ȑʨȃʛʱال ʝفʻال ʦرس علʙم  

علʦ الʻفʝ الʺʶاعȞǼ ʙلॽة الॽȃʛʱة جامعة القʦॽʸ أسʱاذ


ʦ حʛʳ الʜاوȄة في العʺلॽة الʱعلॽʺॽة، وأȑ تʧʶʴ مʨʷʻد في الʤʻام الʱعلॽʺي ʲʺǽل الʺعل
مʛهʨن Ǽالʺعلʦ الؔفء القادر على تهʯʽة بʯʽة صॽɿة تʦʶʱ بʴʱفʜʽ مȄʨʱʶات مʛتفعة مʧ دافॽɻة 
 Șʽقʴأجل ت ʧة. ومʻȞʺى درجة مʸة إلى أقॽʺॽعلʱة الॽقة للعʺلॽɻʺال ʦاتهॽ ʨؗسل ʟॽلاب، مع تقلʢال

في الفʸل الʙراسي، والʴفاȍ على الانʹॼاȋ، وتʴفʜʽ الʢلاب على الانʙماج في امʲʱال الʢلاب 
ʙʵʱʶǽم الʺعلʺʨن تॽȞॽʻؔات ورسائل مʨʻʱعة مʻها ما هʨ قائʦ على الʱهʙیʙ، ومʻها ما  ،الʺهام الفʸلॽة

بʙرجة دافॽɻة الإنʳاز هʨ معʙʺʱ على الʺȞافأة ودعʦ تقʙیʛ الʚات، وتʴفʜʽ الʺʨʯʶلॽة الॽʸʵʷة، و 
 ʛʰار، أكʡا الإʚات القائʺة على العقاب. وفي هॽȞॽʻؔʱلل ʦامهʙʵʱاس ʧأشار م(Putwain& 

Roberts,2009)  إلى ر ʦاءات الʺعلʙسائل أو نTeacher Appeals ارهاॼʱاعǼ  ʧع خاص مʨن
هʚه الॽȞॽʻؔʱات؛ تʴاول معالʳة الʶلʨك أو الʱأثʛʽ علॽه مʧ خلال الʱأكʙʽ على العʨاقʖ الʶلॽʰة 

ॽات غʛʽ ا ʨؗلʶلل ʙات. ؗʺا أیॽ ʨؗلʶه الʚك هʛʱة لॽابʳǽالإ ʖاقʨمة، في مقابل العʜʱلʺل(Van der 
Goot, Bol & van Weert, 2019)  احʳفي إن ʦاءات الʺعلʙور نʙة لʛʶॽʺات الʛʽغʱʺال ʦة فهॽʺأه

العʺلॽة الʱعلॽʺॽة، وتʧʽʶʴ أداء الʢلاب في الʺهام الʙراسॽة والامʴʱانات بʨجهٍ عام والاخॼʱارات 
Ȅʛʽʸʺة الhigh-stakes test .جه خاصʨب  

 وقʙ اهʗʺʱ الʙارسات في الآونة الأخʛʽة بʙور الʺعلʺʧʽ في تهʯʽة ʡلابهʦ لامʴʱانات
مʧ خلال اسʙʵʱامهʦ للʛسائل والʙʻاءات الॽɻॽʳʷʱة الʱي تʧʺʹʱ اسʛʱاتॽʳॽات  الʷهادات الʻهائॽة

 ʝفʻقة في الʲال ʘȃات وʚال ʛیʙإلى تق ʙʻʱʶة تȄʜʽفʴت(Van der Goot et al., 2019) وأوضح .
(Putwain& Roberts,2009)  لاب علىʢع الॽʳʷة تعʺل على تॽابʳǽات إॽȞॽʻؔام تʙʵʱة اسॽʺأه

 الإʳǽابॽة مʲل الʙʻاءات الʨجʙانॽة الامʲʱال للʺʢʱلॼات الʱعلॽʺॽة دون الإضʛار Ǽالعلاقات الاجʱʺاॽɺة؛
Positive Emotional Appealsإل ȑدʕة تʜفʴاتج مʨن ʧلاب ، لʺا لها مʢأداء ال ʧʽʶʴى ت

 ǼNegativeالʺقارنة ǼالॽȞॽʻؔʱات القائʺة على العقاب والʱي تُعʛف Ǽالʙʻاءات الʨجʙانॽة الʶلॽʰة 
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ة للʹʗاءات الʸعلʤ و  ٣*٢تʦجهات أهʗاف الإنʱاز     الʰقة Ǻالʹفʭʮʹʸؕ ʛات Ǻالʯقʸॻʻات الʗʸرؕ

  )٢٦٤( ١٢٠٢ أبȂʙل –الʰلاثʦن الʲادȏ و الʱʸلʗ   -١١١ العʗد الʱʸلة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة 

Emotional Appeals  ال، معʲʺل الʽʰاز. فعلى سʳالان ʨʴلاب نʢة الॽɻا على دافॼًسل ʛثʕي تʱوال
) نʙʳ الʺعلʺʧʽ یʛؗʚون ʡلابهʦ بʙور اقʛʱاب مʨعʙ الاخॼʱارات الʻهائॽة (لاسॽʺا الاخॼʱارات الʺȄʛʽʸة

ʅॽ أن تʙني الʱʻائج Ȟʷǽل  نʱائج هʚه الاخॼʱارات في تʴقȘʽ تʢلعاتهʦ الʱعلॽʺॽة والʺهॽʻة الʺʱʶقʰلॽة، وؗ
 ʥع، مهاراتॽʢʱʶت ʗل: أنʲة "مȄʜʽفʴʱارات الॼɻمع ال ʧامʜʱالǼ ʥحات، وذلʨʺʢه الʚة أمام هʛʽʢة خॼʁع

 ،"ʥذل ʛʽفائقة، .... إلى غ ʥراتʙها وقʛʽل تأثʺʱȞǽ ةॽانʙجʨاءات الʙʻه الʚا إلى أن ه ً́ ǽا أشارا أʺؗ
 ʖʳǽ ȑʚار العʺل الʶلاب مʢح للʛʷة تॽɾسائل إضاʛها بʺॽɺʙت ʦإذا ت ʦعلʱʺابي في أداء الʳǽالإ

  . Cognitive Appealsعلʽهʦ اتʵاذه لʖʻʳʱ الفʷل ॽɾʺا ǽعʛف Ǽالʙʻاءات الʺعॽɾʛة 

ʨجʙانॽة الإʳǽابي مʻها والʶلʰي تؔʺʧ أهʺʱʽها في وȂذا ؗانʗ نʙاءات الʺعلʦ الʺعॽɾʛة وال
دورها الʺʕثʛ على الʢلاب الʺقʰلʧʽ على الاخॼʱارات (لاسॽʺا الʺȄʛʽʸة)، فإنه رȃʺا ǽعʙ مʧ الأهʺॽة 

ات هʕلاء الʢلاب وتقॽʽʺاتهʦ لهʚه الʙʻاءات، Ǽالإضافة إلى دراسة دور  ȞʺǼان تʶلȌॽ الʹʨء على مʙرؗ
اتǼعʠ الʺʱغʛʽات الʺॼʰʶة لهʚه  . وقʙ مʜʽت الأدبॽات بʧʽ نʨعʧʽ مʧ تقॽʽʺات الʢلاب الʺʙرؗ
ة لʙʻاءات الʺعلʦ؛ هʺا:  ʙُ̋رؗ ات الȑʙʴʱ الʱي . Thereat والʯهʗیChallenge، ʗالȏʗʲʯ ال فʺʙرؗ

 ʙیʙهʱات ال ʚلʥ مʙرؗ ʜ على العʨاقʖ الإʳǽابॽة للʳʻاح)، وؗ ʛؗي تʱاءات (والʙʻن في الʨʺعلʱʺها الʛʰʵǽ
ʜ على الفʷل ʛؗي تʱة)، (والॽʻة والʺهॽʺॽعلʱلعات الʢʱة على الʙیʙهʺا العʛʡاʵل ومʷالف ʖاقʨأو ع /

 ʧان عʳʱʻا یʺȃفي حالة ر ʛالʹفǺ قةʰف الɹفي مقابل ض ȏʗʲʯفي حالة ال ʛالʹفǺ قةʰارتفاع ال
ʗیʗهʯال .  

 ʖافعي؛ تلعʙر الʨʤʻʺال ʧم ،ʛالآخ ʖانʳازوعلى الʱاف الإنʗأه Achievement 
goals ʲا في ت ًy ؛ حʘʽ تʛتȌॼ ؗل مʗ :ʧیʗ نʦع الʯقʤॻʻ الȏʘ یʤʯ خلعه على نʗاءات الʸعلʤدورًا مه
تʙʴیʙًا Ǽإصʙار الأحȞام الʱقॽʺॽʽة ȞʷǼل  Avoidance، وأهʙاف الMastery ʖʻʳʱلإتقان اأهʙاف 

كʛʽʰ، ذلʥ أنهʺا رد فعل أساسي، واسʳʱاǼة أولॽة تʳاه الʺʰʻهات الॽʯʽʰة، والʱي ǽعقʰها اسʳʱاǼات 
. وȄعʙ الʨʺʻذج الʙʶاسي في (Uphill, Rossato, Swain& Driscoll,2019)ا عʙیʙة مʙʻʱʶة له

) مʧ الʨʱجهات الʙʴیʲة في دراسة الʙافॽɻة؛ ذلʥ أنه أضاف Ǽعʙ الآخʛ ٣* ٢تʨجهات الإنʳاز (
ة  مʥ جانʔ الʯʸعلʤ (الʘات) لʹʗاءات الʸعلʤ مقابل الʚات. وفي إʡار دراسة الʱقॽʽʺات الʺʙرؗ

(ʙالآخ)م هʙقǽ اʺȃر ، ʜʽفʴها على تʛوأث ʛاءات الآخʙن ʦॽʽقʱاءً لʛث ʛʲا أكʛًʽʶاسي تفʙʶذج الʨʺʻا الʚ
  الʚات، وذلǼ ʥالʺقارنة Ǽالʻʺاذج الʶاǼقة علॽه. 

ʺا أشارت الأدبॽات الʻفॽʶة إلى ارتॼاȋ نʙاءات الʺعلȞʷǼ ʦل أساسي Ǽالاخॼʱارات  وؗ
ʚام هʙʵʱار اسʛؔافة تʲ ه الʙʻاءات تʜداد مع الاخॼʱارات الʺȄʛʽʸة، فإنه مʺا لا شॽɾ ʥه أن شʙة وؗ



 

 

   صلاح تعلʔ  صʥȂʙʮ /د  

  )٢٦٥(  ٢٠٢١أبȂʙل -الʰلاثʦن ألʱʸلʗ الʲادȏ و ١١١ة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة العʗد لʱʸلا

في الʰقافات الʯي تʦلي اهʸʯاما ʙًʻʮؕا لʦضع هʘه الاخॺʯارات ʓʸؕشʙات حاسʸة لاجॻʯاز الʺȄʛʽʸة 
. وفي إʡار الʲقافة الʺȄʛʸة؛ الʱي تعʙ والارتقاء إلى مʙاحل أعلى في تʶʶʳات معʻʹة مʙاحل Ǻعʻʹها

Ǽالʲقافة الʶعʨدǽة؛ الʱي تǼ ʜʽʺʱʹغȋʨ أقل حʙة فʽها الʺʛحلة الʲانȄʨة "عȘʻ الʜجاجة"، Ǽالʺقارنة 
 ʧایॼʱا الʚه ʝȞعʻا یʺȃها، رʻʽعǼ اتʸʸʵفي ت ʖʽعʷʱة والॽɻامʳحلة الʛʺفي الارتقاء لل ʛʰة أكॽʴȄوأر
 ʧم ʥعلى ذل ʖتʛʱها، وما یʱʽعʨاءات ونʙʻال Ȍʺة على نȄʛʽʸʺارات الॼʱة للاخॼاحʸʺال ȋʨفي الʹغ

ات الʢلاب لهʚه الʙʻاءات. حفʜ الʙافॽɻة والʲقة Ǽالʻفʝ، ثʦ ان   عȞاس جʺॽع ما سȘʰ على مʙرؗ

والʯي ؛ بʹʦعʻها (الإʱǻابي/ والʴلʮي) نʗاءات الʸعلʤ الʸعॻɼʙة، والʦجʗانॻةمʺا یʙȄʕ أهʺॽة دراسة 
تʲفʚ دافॻɹة الإنʱاز وتʙʻʰʯʴ الʰقة Ǻالʹفʛ، ثʤ انعȜاس هʘه الʯʸغʙʻات (أȏ دافॻɹة الإنʱاز والʰقة 

ؕات الʠلاب لهʘه الʹʗاءات ما بʥʻ تقʸॻʻات الȏʗʲʯ والʯهʗیʗ في إʟار Ǻالʹفʛ) بʗورها على مʗر 
  .ثقافʥʻʯ تعلʥʻʯʻʸॻ مॺʯایʹʥʻʯ (الȂʙʶʸة مقابل الʴعʦدǻة)


  ʥȜʸǻ تفʻʶل مȜʵلة الʗراسة ʸॻɼا یلي:

ʲʺǽل العامان الأخʛʽان مʧ الʱعلʦॽ الʲانȑʨ مʛحلة حʛجة ومȄʛʽʸة لȑʙ الʺʱعلʺʧʽ، ذلʥ أن 
ʺʛحلة تفʱح العʙیʙ مʧ الفʛص الʱعلॽʺॽة الʺॼʱایʻة للʢلاب، وتʙʴد الʺʱʶقʰل الʺهʻي لهʦ. وفي هʚه ال

ʣل نʤام تعلॽʺي ʦॽʁǽ فعالॽة الʺعلʦ وʝॽʁȄ ؗفاءته في ضʨء قʙرته على تأهʽل الʢلاب للاخॼʱارات 
ʦء عʙض الʸعلʦʸن لʷغȉʦ مʚʯایʗة، تʗفعهʤ للʯʱیالʺȄʛʽʸة (مʲل اخॼʱارات الʷهادة الʲانȄʨة)، 

القائʸة على  الʘʲʯیȂʙة (ȜʵǺل روتʻʹي ʚʱؕء مʥ الʸʸارسات الॻɽʶة الʸعʯادة) لاسʗʳʯام الʙسائل
ʗیʗهʯال Fear–based Massages (ةȂʚʻفʲكأداة ت) ل فيʷة للفॽʰلʶال ʖاقʨعلى الع ʜ ʛؗي تʱ؛ وال

 ʛابʲʺوال ʙهʳعلى ال ʜ ʛؗي تʱة الॽابʳǽسائل الاʛلل ʦامهʙʵʱاس ʧم ʛʰأك ʨʴار على نॼʱعلى الاخ ʥة. وذل
 ʧʽʺام الʺعلʙʵʱأن اس ʧم ʦغʛلال Ȍॼتʛʺال Șوالقل ʛتʨʱادة الȄفي ز ʦهʶǽ ʙة قॽانʙجʨة الȄʛیʚʴʱاءات الʙʻل

ȑʚال ʛانات، الأمʴʱالامǼ  لابʢدة على الʨʸمق ʛʽقعة وغʨʱم ʛʽل آثارًا غʺʴǽ ʙق(Putwain& 
Roberts 2009)ضʨال مʜة لا تȄʛیʚʴʱسائل الʛه الʚالإضافة إلى أن هǼ ، ʧʽȄʨʱʶʺقاش على الʻعًا لل

الȑʛʤʻ والॽʰʢʱقي؛ حʘʽ أʣهʛت Ǽعʠ الʙراسات فعالॽة الʛسائل الʨجʙانॽة الʶالॼة (الʺعʙʺʱة على 
 ʧم ȑʛاع أخʨدراسة أن ʖلʢʱها، مʺا یʛʽدون غ (ًلاʲة مʴʸكال) اقاتॽʶال ʠعǼ في (ʛیʚʴʱال

مع عʙم وجʨد نʱائج  )، لاسॽʺا ,٢٠١١Putwain& Symesالʙʻاءات القادرة على حفʜ الʶلʨك (
ॽʲʴǼة مʶʱقة للʱأثʛʽ الʰʶʻي لʛسائل الʺعلʦ القائʺة على الʱهʙیʙ (في مقابل الॽʳʷʱع) في تʧʽʶʴ أداء 

، حʘʽ (Von der Embse, Schultz & Draughn, 2015)الʢلاب في الاخॼʱارات الʺȄʛʽʸة 
ʚت الʗراسات على نʗاءات الʘʲʯیʙ الʗʳʯʴʸمة قʮل الاخॺʯارات ॽʳʷʱع الʢلاب على ؗʺʴاولة ل رؕ



 

  

ة للʹʗاءات الʸعلʤ و  ٣*٢تʦجهات أهʗاف الإنʱاز     الʰقة Ǻالʹفʭʮʹʸؕ ʛات Ǻالʯقʸॻʻات الʗʸرؕ

  )٢٦٦( ١٢٠٢ أبȂʙل –الʰلاثʦن الʲادȏ و الʱʸلʗ   -١١١ العʗد الʱʸلة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة 

الانʙماج في الإجʛاءات الʺʢلȃʨة لʖʻʳʱ الفʷل (على سʽʰل الʺʲال، الالʜʱام Ǽالʺʨاعʙʽ الʙراسॽة، 
 ,.Van der Goot et al)والاسʱعʙاد للاخॼʱارات Ǽالاسʚʱؗار الʙʽʳ والفهʦ الʺʱعʺȘ للʺقʛرات) 

2019) .  

ʧʺʹʱي تʱة (الॽابʳǽاءات الإʙʻة الॽʺات إلى أهॽأشارت الأدب  ʙʻʱʶة تȄʜʽفʴات تॽʳॽاتʛʱاس
 ʙهʳل الʚلاب على بʢع الॽʳʷاح) في تʳʻة للॽاتʚة الʺॽʁاز الʛبȂو ʛیʙقʱإلى ال(Van der Goot et 

al., 2019)ار أوسعʡإ ʧʺض ʛیʚʴʱاءات الʙر نʨʸن إعادة تʨʲاحॼح الʛʱاق ʥلʚل ،  ʧؗل م ʧʺʹʱی
 &Symes)الʱي تعʜز ॽʀʺة الأداء  الʛسائل الʨجʙانॽة الʶالॼة Ǽالإضافة إلى الʛسائل الإʳǽابॽة

Putwain,2016).  ء علىʦʷا یلقي الʸة مॻʮلʴة والॻابʱǻة الإॻانʗجʦاءات الʗʹه الʘة تʹاول هॻʸأه
خاصةً وأن دراسة نʗاءات الʸعلʤ (لاسʸॻا قʮل الاخॺʯارات الȂʙʻʶʸة) لʤ تʤʯ  معًا Ǻالʖʲॺ والʗراسة.

 ȏʦȁʙʯي أو الʸॻعلʯاق الॻʴاق واسع في الʠفي ، على ن ʕȂʙي أجʯة الॻʰʲॺائج الʯʹالǺ قارنةʸالǺ
ؗʺا تʨجهʗ دراسات نʙاءات الʺعلʦ نʨʴ الʷؔف عʧ  قʠاعات أخȎʙ ؕالقʠاع الʮʠي والإعلام.... 

 ,Ness, Johnson, Michael)أوجه القʨʸر في هʚه الʙʻاءات الʨجʙانॽة ومʴاولة تʻʽʶʴها، وأشار 
Ault& William, 2017)الآث ʟॽتقل ʧȞʺǽ ة (خاصة ، إلى أنهॽانʙجʨاءات الʙʻة للॽʰلʶار ال

 ȑʚار العʺل الʶلاب مʢح للʛʷة تॽɾسائل إضاʛها بʜȄʜخلال تع ʧة مȄʜʽفʴʱاتج الʨʻة) على الȄʛیʚʴʱال
الأمʙ الȏʘ قʗ یʗعʦ إلى ʖʳǽ ʖʲǺ علʽهʦ اتʵاذه لʖʻʳʱ الفʷل ॽɾʺا ǽعʛف Ǽالʙʻاءات الʺعॽɾʛة. 

ات العʸل الʯي تʴاعʗ الʠلاب على تʔʹʱ الفʵل الʹʗاءات الʸعॻɼʙة الʯي تʦضح الإجʙاءات ومʴار 
حʘʽ أشارت Ǽعʠ الʱʻائج الإمॽʁȄʛʰة إلى ؛ Ǻالإضافة إلى الʹʗاءات الʦجʗانॻة الإʱǻابॻة والʴلॻʮة

 Șل القلʙوارتفاع مع ،ʙیʙهʱالǼ رʨعʷة (ال إمȞانॽة تقلʟॽ الآثار الʶلॽʰة لʙʻاءات الʚʴʱیʛ الʺʙرؗ
ʴʱفȄʜʽة إذا ؗانʗ هʚه الʙʻاءات مȃʨʴʸة بʛسائل معॽɾʛة وʵȃاصة قلȘ الاخॼʱار) على الʨʻاتج ال

 أȏ الʹʗاءات الʸعॻɼʙة)إضاॽɾة تʛʷح للʢلاب مʶار العʺل الʖʳǽ ȑʚ علʽهʦ اتʵاذه لʖʻʳʱ الفʷل (
(Putwain& Symes, 2011) .  

على الʳانʖ الآخʛ، فإنه على الʛغʦ مʧ تأثʛʽ هʚه الʙʻاءات الʺعॽɾʛة والʨجʙانॽة ȞʷǼل 
ʱهʦ، إلا أنه مʧ الʺʨʱقع مॼاشʛ على تʴف تॺایʥ اسʱʯاǺات الʠلاب وفقا لʯفʙʻʴاتهʜʽ ʤ الʢلاب ومʷارؗ

 ʥعان مʦوهʹاك ن .ʤهʙʢوجهة ن ʥسائل مʙاءات والʗʹال ʣلʯل ʤاتهʸॻʻل وتقʮِق ʥة م ʗُyرؕ الʯقʸॻʻات ال
ʗیʗهʯات ال ات الȏʗʲʯ، ومʗرؕ  (Von der Embse et al., 2015). وقʙ أشار الʠلاب، هʸا: مʗرؕ

ات (الʱهʙیʙ/ الȑʙʴʱ) ʱؗقॽʽʺات مʱʴʺلة لʙʻاءات الʺعلʦ مفهʨمان مʱʺایʜان، وأنه مʧ إلى  أن مʙرؗ
الʺهʦ أخʚ ؗلاهʺا في الاعॼʱار لفهʦ تʨجهات الأفʛاد في مʨاقف الإنʳاز وʚȃل الʳهʙ. ؗʺا أشار 



 

 

   صلاح تعلʔ  صʥȂʙʮ /د  

  )٢٦٧(  ٢٠٢١أبȂʙل -الʰلاثʦن ألʱʸلʗ الʲادȏ و ١١١ة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة العʗد لʱʸلا

(Putwain, Symes, & Mc Caldin, 2019)  اʺॽلاس) ʦاءات الʺعلʙʻلاب لʢات الʺॽʽتق ʛإلى تأث
ة لʺȐʨʱʴ الʙʻاءات Ǽالॼʶʻة للʺʱعلʦ، ق ʰل الاخॼʱارات الʺȄʛʽʸة) ȞǼل مʧ: الأهʺॽة الॽʸʵʷة الʺʙرؗ

ومȐʙ صلʱها Ǽالʺʨضʨع، ومȐʙ ثقة الʺʱعلʦ في فعالʱʽه وȂمȞاناته في الʦȞʴʱ، وقʙرته على الʨفاء 
Ǽاʶة الॽʺॽعلʱال ʦاتهʛʰلاب في خʢال ʧʽة بǽدʛوق الفʛاءات، وأن الفʙʻه الʚات هॼلʢʱʺǼ قةprior 

educational experiences ʦعاتهʜون ،dispositions ʦاماتهʺʱواه ،interests ʦافهʙوأه ،
goals  .ʦمها الʺعلʙʵʱʶǽ يʱاءات الʙʻلل ʦاتهʛʽʶوتف ʦاتهǼاʳʱع اسʨار نॼʱالاع Șʴʱʶرجة تʙد بʙʴت

 ،ʥء ذلʨة أن وفي ضʰاحॺال Ȏʙتʥʻʸعلʯʸات الʶʶʳع تʦʹت  ʥم ʣع ذلॺʯوما ی (ي/أدبيʸعل) اءاتʗن
 Ȏʗه ومʶʶʳة تॻʸأهǺ دʙاس الفʴفي إح ʙثʓت ʗه قʙʻوغ ʤعلʸال ʥات مʶʶʳʯه الʘة بهʠॻʲم
فاءته في الاسʯعʗاد للامʲʯانات الȂʙʻʶʸة الʙʸتʠॺة بهʘا  ʘلʣ معʯقʗاته حʦل فعالʯʻه وؕ صعʯȁʦه، وؕ

ة لهʘه الʹʗاءات.    الʝʶʳʯ، ومʥ ثʤَّ تقʸॻʻاته الʗʸرؕ

الʸʱع بʥʻ  أن ʙʯ(Skinner&Brewer,2004)ح ، فقʗ اقوȁالʹॺʴة للॺʯایʥ الʰقافي
 ʤعلʯʸة على الॻا دراسʟʦل ضغȜʵي تʯقافات الʰا في الॻالʰن مʦȜǻ ًمعا ʗیʗهʯوال ،ȏʗʲʯات ال مʗرؕ

؛ لأن هʚا الʳʺع یʙȄʜ مʧ الʙافॽɻة مقارنةً Ǽانفʛاد ؗل نʺȌ مǺ ʧالʸقارنة Ǻالʰقافات الأقل ضغʟًʦا
ات على حʙة. ومع أهʺॽة دراسة تॼای ة للʺʱعلʦ حʨل نʙاءات الʺعلǼ ʦاخʱلاف الʺʙرؗ ʧ الʱقॽʽʺات الʺʙرؗ

 ʖانʳا الʚت لهʙʸي تʱة الॽʁȄʛʰث الامʨʴॼة، فإن الॽʺॽعلʱقافات الʲت الʙي أیʱوال) ȑʨʱʴلاف مʱاخ
 as cited in Von der Embse et)وتأثʛʽ نʙاءات الʚʴʱیʛ عʛʰ الʲقافات الʺʱʵلفة) قلʽلة للغاǽة 

al., 2015)ها دʱلʲأم ʧراسة . وم(Zhang & Qiuhong,1999)  ʛاف أثʷؔʱإلى اس ʗفʙي هʱال
الॼʱایʧ الʲقافي على الʨʱاصل الʺقʻع Ǽاسʙʵʱام نʙاءات الʚʴʱیʛ في سॽاق الʴʸة والإعلام (مȞʷلة 
الʙʱخǼ ،(ʧʽاسʙʵʱام نʨعʧʽ مʧ نʙاءات الʚʴʱیʛ (الǽʙʶʳة، والاجʱʺاॽɺة)، وثلاث مȄʨʱʶات للʙʻاءات 

)، والأخȐʛ صॽʻʽة ١٧٣ʹة) على عʧʽʱʻʽ أحʙهʺا ǽʙʻؗة (ن=(مʛتفعة، ومʨʱسʢة، ومʵʻف
)، وتʨصلʗ الʙراسة لعʙم وجʨد فʛوق دالة إحʸائॽا في مȑʨʱʶ الʨʵف الʺʘʴʱʶ، وتغʛʽʽ ١٨٠(ن=

الاتʳاهات، ونॽة الإقلاع عʧ الʙʱخǼ ʧʽاسʙʵʱام نʙاءات الʚʴʱیʛ الاجʱʺاॽɺة. في حʧʽ وجʙت فʛوق 
   على العʻʽة الǽʙʻؔة Ǽالʺقارنة Ǽالॽʻʽʸة. دالة لʱأثʛʽ نʙاءات الʚʴʱیʛ الǽʙʶʳة

 ʤعلʸاءات الʗʹل (ʗیʗته/ȏʗʲت) ةʗائʴة ال لʘا فإنه قǻ ʗعʗ مʥ الʸهʤ تʲلʻل الʯقʸॻʻات الʗʸرؕ
(الʦجʗانॻة والʸعॻɼʙة) لȎʗ الʯʸعلʥʻʸ قʮل مʦاجهة الاخॺʯارات الȂʙʻʶʸة. ودور ؕل مʥ: تʹʦع 

ة مʥ الʠلاب لؒل مʥ الʹʗاءات الʦجʗانॻة  الʝʶʳʯ، والॺʯایʥ الʰقافي في الʯقʸॻʻات الʗʸرؕ
والʸعॻɼʙة لʸعلʻʸهʤ. وذلʣ مع اعॺʯار عʗم وجʦد أداة لॻɿاس الʹʗاءات الʦجʗانॻة والʸعॻɼʙة في 



 

  

ة للʹʗاءات الʸعلʤ و  ٣*٢تʦجهات أهʗاف الإنʱاز     الʰقة Ǻالʹفʭʮʹʸؕ ʛات Ǻالʯقʸॻʻات الʗʸرؕ

  )٢٦٨( ١٢٠٢ أبȂʙل –الʰلاثʦن الʲادȏ و الʱʸلʗ   -١١١ العʗد الʱʸلة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة 

  الʭʻʮة العॻȁʙة.

ة لʙʻاءات     وȃالإضافة إلى دور ؗل مʧ: تʨʻع الʟʸʵʱ، والॼʱایʧ الʲقافي في الʱقॽʽʺات الʺʙرؗ
ʱʺال ʧدٌ مʙاك عʻفإن ه ،ʦا الʺعلʺȃر ،(ʙیʙهʱفي مقابل ال ȑʙʴʱال) اءاتʙʻات ال غʛʽات الʺʛتʢॼة ʙʺǼرؗ

.ʝفʻالǼ قةʲاز، والʳاف الإنʙجهات أهʨت :ʧأهʺها ؗل م ʧم ʙعǽ  

تعʛʰʱ أهʙاف الإنʳاز ʲʺǼاǼة نʤام دلالي شامل للʺʨاقف والॽʶاقات الʱي یʱʻج عʻها مʛʵجات         
ʲالأداء في م ʛʽʶفʱة لॽ ʨؗة وسلॽة وانفعالॽɾʛمحمد مع ʧȄʛʶي، ونʻالغ ʙʰر عʨاقف (إسلام أنʨʺه الʚل ه

،ʙʽال داخل ٢٠١٨سعʴعة الॽʰʢǼ هاʻج عʱʻفي یʛاني والʺعʙجʨها الʽعʨʻب ʦاءات الʺعلʙا أن نʺȃو .(
ॽة، فإن دراسة أهʙاف الإنʳاز قǽ ʙعʙ أمʛًا  ʨؗة وسلॽة وانفعالॽɾʛاتج معʨة نȄʨانʲارس الʙʺاق الॽس

- Competenceالإنʳاز إلى معʱقʙات الʢلاب الʺʙʻʱʶة للؔفاءة وتʛʽʷ تʨجهات أهʙاف  ضʛورȄًا.
based beliefs وحةʛʢʺاذج الʺʻوال ʛʡالأ ʗعʨʻت ʙل. وقʽʸʴʱالǼ ةʢॼتʛʺة الॽɻافʙان، والʙجʨوال ،

لʨʱجهات أهʙاف الإنʳاز ما بʧʽ الʨʺʻذج الʻʲائي الȑʚ صʻف تʨجهات أهʙاف الإنʳاز إلى أهʙاف 
ʻاف الأداء، والʙاف الإتقان وأهʙاف الإتقان وأهʙاف إلى أهʙجهات الأهʨف تʻص ȑʚلاثي الʲذج الʨʺ

الأداء (إقʙام / إحʳام)، والʨʺʻذج الȃʛاعي الȑʚ صʻف تʨجهات الأهʙاف إلى أهʙاف الإتقان (إقʙام/ 
،ʙʽمحمد سع ʧȄʛʶي، ونʻالغ ʙʰر عʨإسلام أن) (امʳام/ إحʙإق) اف الأداءʙام)، وأهʳم ٢٠١٨إحʙق ʦث .(

(Elliot, Murayam &Pekrun,2011) فاعلʱاف وفقا لʙجهات الأهʨت ʅॽʻʸʱا لॽاسʙذجا سʨʺن ،
) ʖʢة القॽائʻعاد ثǼ٣* ٢ثلاثة أ ،(ʛفي مقابل الآخ) اتʚهي: الʺهʺة (في مقابل الأداء)، وال ،(

والإقʙام (في مقابل الإحʳام) ؗʺʸادر لاشʱقاق أهʙاف الإنʳاز، لʱʻʱج سʱة أنʨاع مʱʵلفة مʧ تʨجهات 
وȂعʙʮʯ ). ٢٠١٨ي الʨʺʻذج الʙʶاسي (في إسلام أنʨر عʙʰ الغʻي، ونʧȄʛʶ محمد سعʙʽ،الإنʳاز ف

الʹʦʸذج الʗʴاسي مʥ أحʗث نʸاذج تʦجهات الأهʗاف إلا أنه لǺ Ȍَʲǻ ʤالاهʸʯام الؒافي والعʹاǻة 
الʙغʤ الॻʰʲॺة، في إʟار الʗراسات الʯي جʸعʕ بʥʻ نʗاءات الʸعلʤ وتʦجهات أهʗاف الإنʱاز، على 

ॻʸأه ʥاءات مʗʹاجًا لʯل نʰʸة تॻاتʘال ʤعلʯʸات ال ة Ǻعʗ الآخʙ (مقابل الʘات) في هʘا الॻʴاق؛ فʗʸرؕ
ʙة الآخʭقع في فǻ ȏʘال ʤعلʸال .  

ة (الȑʙʴʱ/الʱهʙیʙ) لʙʻاءات الʺعلʦ، وتʨجهات  وفي إʡار العلاقة بʧʽ الʱقॽʽʺات الʺʙرؗ
 (Kavussanu, Dewar & Boardley, 2014)أهʙاف الإنʳاز (وفȘ الʨʺʻذج الʙʶاسي)، أشار 

إلى أن الأفʛاد ذوȑ تʨجهات الأهʙاف (الʺهʺة/الʚات) یʛʤʻون للʙʴث أو الʺʨقف الʱعلʺي Ǽاعॼʱاره 
ʜʽهʦ على إتقان الʺهʺة ʳǽعلهʦ أقل  ʛؗلأن ت ،ʙٍʴنه على أنه تʨ فʛصة للʧʽʶʴʱ ولاكʶʱاب الؔفاءة فʙʽرؗ

ʱʺال ʧالي؛ فإنه مʱالȃو .ʙیʙقف على أنه تهʨʺال ʦॽʽقʱضة لʛة عʙʻʱʶʺاز الʳاف الإنʙأه ȋاॼقع ارتʨ



 

 

   صلاح تعلʔ  صʥȂʙʮ /د  

  )٢٦٩(  ٢٠٢١أبȂʙل -الʰلاثʦن ألʱʸلʗ الʲادȏ و ١١١ة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة العʗد لʱʸلا

ا ارتॼاȋ أهʙاف الإنʳاز  ً́ ǽقع أʨʱʺال ʧل، مʲʺالǼ .ʙیʙهʱالǼ اॽًʰوسل ȑʙʴʱال ʦॽʽقʱا بॽابʳǽللʺهام إ
الʺʙʻʱʶة للʚات على أنها تʙٍʴ إذا سʺʗʴ لهǼ ʦإʣهار قʙراتهʦ الʺʛتفعة، أو تهʙیʙًا إذا أʣهʛت عʙم 

اجʱʺاعي للȑʙʴʱ والʱهʙیʙ، أن أȑ مʧ الȑʙʴʱ أو - الʻفʝ كفاءتهʚؗ .ʦلǽ ʥفʛʱض الʨʺʻذج الʨʽʰلʨجي
الʱهʙیʙ 'الʵالʸان' هʺا نقʱʢا نهاǽة لʺʸʱل ثʻائي (إقʙام / إحʳام) یʦʱ تʢॽʷʻهʺا في سॽاق الأداء 
الʙافعي (مʲل، الʺʨاقف الʺʨجهة نʨʴ الأداء، ومʨاقف الانʙماج في الʺهام) 

, 2014)Marques& Blascovich (Fonseca,. 

وȁالʯالي، تॺʯایʥ آثار تʦجهات الأهʗاف على الإنʱاز، وأحʗ احʸʯالات هʘا الॺʯایʥ هي أن 
؛ مʥ حʖʻ تقʤॻʻ كل نȊʸ مʥ هʘه الʦʯجهات یʓثʙ على الʙʠق الʯي ʤॻɿǻ بها الʯʸعلʤ مهام الإنʱاز

مʠʯلॺات الʸهʸة والʦʸارد الʯي تلʮي هʘه الʠʯʸلॺات، ʸؕا تʓثʙ هʘه الʦʯجهات الʗافॻɹة على 
ʤعلʸاءات الʗʹل (ʗیʗته/ȏʗʲت) ة ʗُyرؕ  ,Chalabaev, Major, Cury& Sarrazin) الʯقʸॻʻات ال

ʻفॽɻة للʺهʺة . وقʙ أʣهʛت نʱائج الʙراسات ذات الʸلة أن الʛسائل الʺʛتʜؔة إلى الॽʁʺة ال(2009
Utility Value Messages  ا علىȄʨا قʛʽتأث ʛثʕأن ت ʧȞʺǽ ار قادمॼʱل اخʨح ʦسلها الʺعلʛي یʱال

اتهʦ وتقॽʽʺاتهʦ لهʚه  مʷاعʛ الʢلاب وتʴفʜ دوافعهʦ نʨʴ الإقʙام على الإنʳاز، ومʧ ثʦَّ تʨجه مʙرؗ
ʜ  الʛسائل على أن الʺهʺة الʺʢلȃʨة مʛʽʲة للȑʙʴʱ أو للʱهʙیʙ أو لؔلʽهʺا ʛؗي تʱسائل الʛمعًا، ؗʺا أن ال

 ȑاز (أʳالإن ʨʴة نॽɻافʙال Ȍॼʲت ʙار، وقॼʱالاخ Șقل ʧم ʙȄʜل تʷة للفॽʰلʶائج الʱʻارة والʶʵعلى ال
ات الʢلاب نʨʴ الʷعʨر Ǽالʱهʙیʙ وعʙم القʙرة على أداء  إحʳام الʺʱعلʦ)، وȃالʱالي قʙ تʳʱه مʙرؗ

ʴʱالǼ رʨعʷال ʙلʨʱی ʥذل ʧم ʝȞأن الʺهʺة أو على الع ʛؗʚالǼ ʛیʙʳال ʧهʺا معا. ومʽأو ؗل ȑʙ
ا  ً́ ǽأ ʙʺʱفإنها تع ʦعلʱʺاها الʻʰʱي یʱاز الʳاف الإنʙجهات أهʨعلى ت ʙʺʱا تعʺؗ ʦاءات الʺعلʙات نʺॽʽتق
ة مʧ جانʖ الفʛد (أȑ الʲقة Ǽالʻفʝ)، وتʨقع الʳʻاح، وʦॽʀ الʺهام  على الؔفاءة الʚاتॽة الأكادॽʺǽة الʺʙرؗ

ʛاضʴال ʗقʨة في الॽاتʚال (Symes & Putwain, 2016).  
تʺʲل الʲقة Ǽالʻفʝ مʱغʛًʽا له أهʺॽة ʛʽʰؗة في شعʨر الفʛد ʱʺॽʁǼه الʚاتॽة، وقʙرته على 
الȑʙʴʱ، وعلى تʴقȘʽ أهʙافه، ومʶاعʙته على الانʙماج (أحʺʙ عادل جȑʙʻ، وسعʙه أحʺʙ أبʨ شقة، 

ة ٢٠١٩ للʺʨاقف والأداء إلى أن ). وقʙ تʨصلʗ الʙراسات ذات الʸلة في سॽاق الʱقॽʽʺات الʺʙرؗ
للأداء، وقلȘ وعॽʰʸة  ǽعانʨن مʧ زȄادة في الأفؔار الʶلॽʰة، وتقॽʽʺات سلॽʰة الʰقة Ǻالʹفʛمʵʻفʹي 

 ʧر مʨʸه الʚع هʻرة على مʙم القʙقا، وعǼسا ʅॽɻʹر الأداء الʨʸجاع لʛʱة الأداء، واسॽɿॽؗ لʨح
Ǽالʱهʙیʙ مʧ عʙم القʙرة على الأداء  أذهانهʦ مʺا Ǽ ʛʹǽالأداء، مع تʜایʙ الʨȞʷك الʚاتॽة والʷعʨر

 ʛʰʵǽ ʧʽفاءة. في حȞǼʛالʹفǺ قةʰال ʦتفعʙادة في  مȄوز ،ʖتقʛʺل الأداء الʨة حॽابʳǽرا إʨأفؔارا وص
الʺʷاعʛ الإʳǽابॽة الʺʱعلقة Ǽالأداء الʺقʰل (مʲل الʲقة في القʙرة على الʱعامل مع الʺʨقف القادم، 



 

  

ة للʹʗاءات الʸعلʤ و  ٣*٢تʦجهات أهʗاف الإنʱاز     الʰقة Ǻالʹفʭʮʹʸؕ ʛات Ǻالʯقʸॻʻات الʗʸرؕ

  )٢٧٠( ١٢٠٢ أبȂʙل –الʰلاثʦن الʲادȏ و الʱʸلʗ   -١١١ العʗد الʱʸلة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة 

مع اسʛʱجاع لʛʰʵات الʳʻاح الʶاǼقة، والʱي تعʺل  ॼاʡات)،وتʴقȘʽ أداء ناجح، وعʙم الاسʳʱاǼة للإح
على حʺاǽة ذواتهʦ مʧ الأفؔار والʺʷاعʛ الʶلॽʰة (مʲل قلȘ الأداء الʺʵʻفʠ)، والʱي تʕدʚؗ ȑلʥ إلى 

ا  تقॽʽʺات إʳǽابॽة تʽʺʴهʦ مʧ الʱفʛʽʶات الʶلॽʰة ً́ ǽون أʛʰʵǽ ʦفإنه Șʰللأداء. وعلى خلاف ما س
ʽقʴم تʙل عʨاوف حʵʺال ʠعǼ ȑدʕی ȑʚال ʛالأم ،ʜʽʺʺعلى الأداء ال ʦرتهʙم قʙأو ع ʦافهʙأه Ș

 ʙʽʳاد الʙعʱالاس ʜʽفʴوت ʙهʳادة الȄʜل(Hanton, Mellalieu& Hall, 2004).  
 ʧم ʦغʛوعلى ال ،ʛالʹفǺ قةʰالǺ اءاتʗʹة لل إلا نʗرة الʗراسات الʯي تʹاولʕ علاقة الʯقʸॻʻات الʗʸرؕ

م أوضʗʴ دور الʲقة Ǽالʻفʕʺؗ ʝشʛ جʙʽ على الʳʻاح أن نʱائج دراسات الʲقة Ǽالʻفʝ بʨجه عا
 Șات والقلʚم الʨة ومفهॽاتʚات الؔفاءة الʛشʕق مʨفǽ ادȞǽ ȑʚاز والʳالإن ʨʴجه نʨʱي والʺǽالأكاد

(Chue,2020) ,2015)Fong, Tang, Gay & Hui (Chan, أشارت ،Ȑʛة أخॽناح ʧوم .
وذلʥ للʨʸʵصॽة الʱي  حلة الʙʸاهقةإلى علاقة الʰقة ǺالʹفʙʸǺ ʛ ) ٢٠١٨(سلȐʨ على الʺʶلاتي،

تʺʜʽ هʚه الʺʛحلة (مʛحلة الʻʰاء الॽʁʴقي والاسʱعʙاد للʺʱʶقʰل)، والʱي تʜداد فʽها شʨȞك الʺʛاهȘ في 
مʸا ʱǻعل الʰقة Ǻالʹفʛ مʥ أهʤ الȜʵʸلات الʯي تʦاجه قʙراته ومعاناته مʧ عʙم ثقʱه بʻفʶه، 

تʶاحʮها نʗاءات الʸعلʥʻʸ وما یʯلʦ هʘه  الʙʸاهقʥʻ لاسʸॻا قʮل الاخॺʯارات الȂʙʻʶʸة والʯي
ة لهʘه الʹʗاءات، مʸا ʙʻʵǻ إلى أهॻʸة تʹاولها Ǻالʖʲॺ والʗراسة في هʘا  الʹʗاءات مʥ تقʸॻʻات مʗرؕ

  .الإʟار


ة الʶائʙة لʙʻاءات الʺعلʦ (تهʙیʙات/ أم تǽʙʴات) لʡ ȑʙالॼات الʺʛحلة  .١ ما الʱقॽʽʺات الʺʙرؗ

 ʨعʶوال ʛʸʺǼ ةȄʨانʲة؟ الǽد 
٢.  /ʛʸقافة في (مʲال Ȍʺلاف نʱاخǼ ʦاءات الʺعلʙʻات لॼالʢات الʺॽʽلف تقʱʵهل ت

  الʶعʨدǽة)؟
هل تʱʵلف تقॽʽʺات الʢالॼات لʙʻاءات الʺعلǼ ʦاخʱلاف الʟʸʵʱ الʙراسي (علʺي/  .٣

 أدبي)؟
هل ʧȞʺǽ الʕʰʻʱ بʨʻع الʱقʦॽʽ الʺʙرك لʙʻاءات الʺعلʦ الʨجʙانॽة مʧ خلال تʨجهات أهʙاف  .٤

ȑʨʱʶ الʲقة Ǽالʻفʝ لʡ ȑʙالॼات الʺʛحلة الʲانȄʨة في ؗل مʧ مʛʸ الإنʳاز وم
 والʶعʨدǽة؟

هل ʧȞʺǽ الʕʰʻʱ بʨʻع الʱقʦॽʽ الʺʙرك لʙʻاءات الʺعلʦ الʺعॽɾʛة مʧ خلال تʨجهات أهʙاف  .٥
 ʛʸم ʧة في ؗل مȄʨانʲحلة الʛʺات الॼالʡ ȑʙل ʝفʻالǼ قةʲال ȑʨʱʶاز ومʳالإن

 والʶعʨدǽة؟



 

 

   صلاح تعلʔ  صʥȂʙʮ /د  

  )٢٧١(  ٢٠٢١أبȂʙل -الʰلاثʦن ألʱʸلʗ الʲادȏ و ١١١ة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة العʗد لʱʸلا


 راسʙال ʗفʙات/ هʙیʙته) ʦاءات الʺعلʙʻة لʙائʶة ال ة الʴالॽة إلى تʙʴیʙ نʨع الʱقॽʽʺات الʺʙرؗ

  أم تǽʙʴات) بʡ ʧʽالॼات الʺʛحلة الʲانȄʨة في ؗل مʧ مʛʸ والʶعʨدǽة.  
   Ȍʺن ʧایॼʱوفقا ل (عǼتا ʛʽغʱʺك) ʦاءات الʺعلʙʻة ل الʷؔف عʧ الفʛوق في الʱقॽʽʺات الʺʙرؗ

  ا للʟʸʵʱ الʙراسي (علʺي/أدبي).الʲقافة (الʺȄʛʸة /الʶعʨدǽة)، ووفق
  ʧم (ةॽɾʛة/ الʺعॽانʙجʨال) ʦاءات الʺعلʙʻرك لʙʺال ʦॽʽقʱع الʨʻب ʕʰʻʱة الॽانȞإم ȑʙم ʙیʙʴت

 ʛʸم ʧات في ؗل مॼالʢال ȑʙل ʝفʻالǼ قةʲال ȑʨʱʶاز ومʳاف الإنʙجهات أهʨخلال ت
  والʶعʨدǽة. 


 :راسة الʙال ʙʺʱʶاثة تʙاتها وحʛʽغʱة مॽʺأه ʧها مʱʽʺة أهॽالʴ

  مʨضʨعها وʧȞʺȄ عʛض الأهʺॽة وفقا للʺʴاور الʱالॽة:
  مʺا ʦاءات الʺعلʙال نʳفي م ʘʴॼخلا   للʙقافي مʲى الʴʻʺال ʧة مॽالʴراسة الʙال ʚʵʱت

  یʕدȑ لإثʛاء الأدبॽات الʻفॽʶة والاتʳاهات الॽʲʴॼة في مʳال الʙʻاءات.
  ʙʽفǽ ʙراتقʨʸت ʧف عʷؔال  ʧʽʺاءات الʺعلʙن ʧة) ع وأفؔار الʢلاب (تقॽʽʺاتهʦ الʺʙرؗ

مʺʲلة في عʻʽة الʙراسة الʴالॽة (مʛʸ/ الʶعʨدǽة) في –داخل الॽʶاق الʲقافي العȃʛي 
ȑʙʴʱؗ اءاتʙʻلاب للʢال ʦॽʽتق ʜȄʜتع.   

  اءات معʙʻال ʧم ȑʛاع أخʨاول أنʻورة تʛل ضʨح ʧʽʲاحॼات الॽصʨʱة لǼاʳʱراسة اسʙال ʛʰʱتع
  لʚʴʱیʛ(الʨجʙانॽة) خاصة الʙʻاءات الʺعॽɾʛة.نʙاءات ا

 ) اسيʙʶذج الʨʺʻاف وفقا للʙجهات الأهʨم تʨراسة مفهʙاول الʻʱاذج ٣*٢تʺʻال ʧم ʨوه ،(
الʙʴیʲة الʶائʙة على الʶاحة الʻفॽʶة، والʱي تʙʴد نȄʛʤا ȞʷǼل Ȅʛʡ ʛʽʰؗقة تقʦॽʽ الʢلاب 

 ʛʹǼ لةʸراسات ذات الʙات الॽصʨخاصة مع ت ،ʦاءات الʺعلʙʻل ʧʽفاعل بʱاول الʻورة ت
أهʙاف الʺهʺة وأهʙاف الʚات في الʘʴॼ الʺʱʶقʰلي ومع ذلʥ لʦ تǼ Ȏʴالعʻاǽة والاهʱʺام 

  .(Kavussanu et al., 2014)الؔافي على الʺȑʨʱʶ الʲʴॼي 
  ارهاॼʱاعǼ ،اهقةʛʺحلة الʛʺǼ لةʸات ذات الʛʽغʱʺال ʧم ʛʰʱعǽ ȑʚال ʝفʻالǼ قةʲال ʛʽغʱة مॽʺأه

ʁʴاء الʻʰحلة الʛفي م Șاهʛʺك الʨȞها شʽداد فʜي تʱد، والʛللف ʛاهʜل الʰقʱʶʺاد للʙعʱقي والاسॽ
قʙراته مʺا ʳǽعل الʲقة Ǽالʻفʝ مʧ أهʦ الʺȞʷلات الʱي تʨاجه الʺʛاهقʧʽ، ؗʺا أنها تلعʖ دورا 

  مهʺا في تقॽʽʺات الʢلاب للʺʨاقف والʺهام.
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  )٢٧٢( ١٢٠٢ أبȂʙل –الʰلاثʦن الʲادȏ و الʱʸلʗ   -١١١ العʗد الʱʸلة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة 


  امجʛʰاد الʙإعǼ ʧʽʺʱجه الʺهʨدور ت ʧلʺا لها م ʦاءات الʺعلʙʻلاب لʢات ال الʱي تʧʶʴ مʙرؗ

ॽاتهʦ وأدائهʦ على الاخॼʱارات. ʨؗعلى سل ʛʽʰك 
  ة فيॽɾة إضاʺॽʀ له ʦة الʺعلʢاسʨمة بʙʵʱʶʺة الॽɾʛة والʺعॽانʙجʨاءات الʙʻاس للॽʁاء مʻب

ʙʻالǼ علقةʱʺانات الॽʰجʺع ال ʧم ʧʽʲاحॼال ʧȞʺॽة لأنه سॽالʴة الॽɿʸة الʯʽʰاث الʛاءات في ت
  سॽاق مʨضʨعي وصادق.

  ʜمة في حفʙʵʱʶʺات الȞॽʻؔʱال ʛȄʨʢفي ت ʦاهʶǽ أن ʧȞʺǽ راسةʙائج الʱه نʻع ʛفʶما ت
 .ʛʡاʵʺة الॽارات عالॼʱوالاخ ȋʨاقف الʹغʨة في مȃʨغʛʺال ʦاتهॽ ʨؗلاب وسلʢة الॽɻداف 


  Teacher Appealsأولا: نʗاءات الʸعلʤ الʦجʗانॻة والʸعॻɼʙة 

، هي رسائل إقʻاॽɺة تʙʵʱʶم بهʙف تʧȄʨؔ أو Emotional Appealsلʙʻاءات الʨجʙانॽة ا -١
تʨلʙʽ اسʳʱاǼة وجʙانॽة مʧ خلال الʱأكʙʽ على فʨائʙ أو عʨاقʖ مʨضʨع معʧʽ، وقʙ تʨؔن 
ʙ على عʨاقʖ عʙم أداء  ʕؗة (تॽʰأو سل ،(ʧʽك معʨا أداء سلǽاʜء على مʨʹال Ȍلʶت) ةॽابʳǽإ

(ʧʽك معʨسل (Yuen, Li, Ma, Wang, 2020).  
ʙ على الȄʛʢقة أو Cognitive Appealsالʙʻاءات الʺعॽɾʛة  -٢ ʕؗة تॽɺاʻهي رسائل اق ،

الإجʛاءات الʱي ʧȞʺǽ بها مʶاعʙة الفʛد على اكʶʱاب معارف جʙیʙة أو تʴقȘʽ الʳʻاح 
 Van)مॼʁʱʶلا، وهي رسائل لها سʺات واقॽɻة تʨضح الʶلʨك الʺʢلʨب لʴʱقȘʽ الهʙف 

der Goot et al., 2019) . 
٣-  ʤعلʸاءات الʗʹة ل  ثانॻًا: الʯقʸॻʻات الʗʸرؕ

   Perceived Appraisal of Teacher Appeals   
ॽة تʕثʛ على  ʨؗا سلǽاʨوانفعالات ون ʛاعʷʺǼ ةȃʨʴʸة مॽɾʛام معȞة: هي أح الʱقॽʽʺات الʺʙرؗ

 :ʧفها إلى ؗل مॽʻʸت ʧȞʺȄراسي، وʙل الʸالفǼ مةʙالʺق ʦاءات الʺعلʙʻلاب لʢات الǼاʳʱات اسʺॽʽتق
.ʙیʙهʱات الʺॽʽوتق ،ȑʙʴʱال 

١ -  ȑʙʴʱات الʺॽʽتقChallenge Appraisalة  ؛ॽابʳǽإ ʛاعʷʺǼ ةȃʨʴʸة مॽɾʛام معȞهي أح
ॽات مʨجهة نʨʴ الإتقان ʨؗوسل (فاؤل والأملʱل، الʲم) approach-orientated 

behaviors .(احʳʻال ʛʶॽل أن تʺʱʴʺال ʧاءات مʛفي إج ȋاʛʵا الانǽاʨل، نʲم)  
هي أحȞام معॽɾʛة مȃʨʴʸة ʷʺǼاعʛ سلॽʰة  ؛Thereat Appraisalلʱهʙیʙ تقॽʽʺات ا - ٢

 ʖʻʳʱال ʨʴجهة نʨات مॽ ʨؗوسل (Șل، القلʲم)avoidance-orientated behaviors 



 

 

   صلاح تعلʔ  صʥȂʙʮ /د  

  )٢٧٣(  ٢٠٢١أبȂʙل -الʰلاثʦن ألʱʸلʗ الʲادȏ و ١١١ة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة العʗد لʱʸلا

 ,.Putwain et al)(مʲل، الانʴʶاب الاسʛʱاتʳॽي مʧ بʚل الʳهʙ أو خفʠ الإنʳاز) 
2019 

ة واحʙة على ؗل نʺȌ مʧ أنʺاȋ وتقاس تقॽʽʺات الȑʙʴʱ مʧ خلال درجʱان (بʨاقع درج
الʙʻاءات الʨجʙانॽة أو الʺعॽɾʛة) ʸʴǽل علʽها الʺفʨʴص عʧ اسʳʱاǼاته على الʨʻʰد الʵاصة 
بʱقॽʽʺات الȑʙʴʱ في مॽʁاس نʙاءات الʺعلʦ الʺعॽɾʛة والʨجʙانॽة (إعʙاد الॼاحʲة). ؗʺا تقاس تقॽʽʺات 

ʧ أنʺاȋ الʙʻاءات الʨجʙانॽة أو الʱهʙیʙ مʧ خلال درجʱان (بʨاقع درجة واحʙة على ؗل نʺȌ م
الʺعॽɾʛة) ʸʴǽل علʽها الʺفʨʴص عʧ اسʳʱاǼاته على الʨʻʰد الʵاصة بʱقॽʽʺات الʱهʙیʙ في مॽʁاس 

  نʙاءات الʺعلʦ الʺعॽɾʛة والʨجʙانॽة (إعʙاد الॼاحʲة).
  Achievement Goal Orientations ):٣×٢ثالhًا: تʦجهات أهʗاف الإنʱاز (

تʨجهات أهʙاف الإنʳاز Ǽأنها تʺॽʲلات معॽɾʛة للʨʻاتج  (Elliot& Murayama, 2008)عʛف 
  الʺʛغʨب فʽها، وتʛʽʷ إلى الفʛوق الفʛدǽة في الʺفاضلة بʧʽ الأهʙاف في مʨاقف الإنʳاز.
  وقʙ تʦ تʅॽʻʸ تʨجهات الهʙف وفȘ الʨʺʻذج الʙʶاسي إلى تʨجهات سʱة، وهي: 

. وتʸف دافॽɻة الʺʱعلSelf – approach goals ʦأهʙاف الإقʙام القائʺة على الʚات  - ١
نʨʴ الʨصʨل إلى مȄʨʱʶات أعلى في الأداء والؔفاءة والقʙرة Ǽʺقارنة أدائه الʴالي Ǽأدائه 

 .Șابʶال 
. وتʸف دافॽɻة الʺʱعلSelf – avoidance goals ʦأهʙاف الإحʳام القائʺة على الʚات  - ٢

 .Șابʶأدائه ال ʧالي عʴني أدائه الʙت ʖʻʳفي ت 
. وتʸف دافॽɻة الʺʱعلOther – approach goals ʦة على الآخʛ أهʙاف الإقʙام القائʺ - ٣

 نʨʴ الʨصʨل إلى مȄʨʱʶات أعلى مʧ الآخʧȄʛ في الأداء والؔفاءة والقʙرة.
٤ -  ʛام القائʺة على الآخʳاف الإحʙأهOther – avoidance goals ةॽɻف دافʸوت .

 .ʧȄʛأداء الآخ ʧالي عʴني أدائه الʙت ʖʻʳفي ت ʦعلʱʺال 
. وتʸف دافॽɻة الʺʱعلTask – approach goals ʦم القائʺة على الʺهʺة أهʙاف الإقʙا - ٥

 نʨʴ الʧȞʺʱ مʧ الʺهارة أو القʙرة، والاسॽʱعاب والفهǼ ʦʺقارنة أدائه ʢʱʺǼلॼات الʺهʺة.
. وتʸف تTask – avoidance goals ʖʻʳأهʙاف الإحʳام القائʺة على الʺهʺة  - ٦

ʚا ت ʖʻʳ قʨʸر الأداء في ضʨء مʢʱلॼات الʺʱعلʦ الʱقʛʽʸ في الاسॽʱعاب والفهʦ، وؗ
 )٢٠١٨(إسلام أنʨر عʙʰ الغʻي، ونʧȄʛʶ محمد سعʙʽ،    الʺهʺة.

 ʧجه مʨة لؔل تʙاقع درجة واحʨدرجات (ب ʗخلال س ʧاز مʳاف الإنʙجهات أهʨوتقاس ت
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  )٢٧٤( ١٢٠٢ أبȂʙل –الʰلاثʦن الʲادȏ و الʱʸلʗ   -١١١ العʗد الʱʸلة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة 

تʨجهات الهʙف الʺʨؗʚرة) ʸʴǽل علʽها الʺفʨʴص عʧ اسʳʱاǼاته على الأǼعاد الʗʶ لʺॽʁاس 
 ʳاز (إعʙاد الॼاحʲة).تʨجهات أهʙاف الإن
 ʛالʹفǺ قةʰعاً: الǺراSelf-Confidence  

ات الʢالʖ عʧ إمȞاناته ومهاراته وخʛʰاته، وقʙرته على تॽʣʨفها Ǽفعالॽة لʴʱقȘʽ الʳʻاح  هي مʙرؗ
وتʳاوز الʸعȃʨات والʱفاعل Ǽإʳǽابॽة Ǽʺا ʴǽقȘ الʨʱافȘ الʻفʶي والاجʱʺاعي (الʙʽʶ أحʺʙ صقʛ؛ 

  ). وتʨؔʱن مʧ خʺʶة أǼعاد هي:ʙ٢٠١٩ أبʨ شقة، أحʺʙ عادل جȑʙʻ؛ سعʙه أحʺ
 الʶعي نʨʴ الʳʻاح والʱفʨق، وتʖʻʳ الفʷل  .١
 الʺʲابʛة، وعʙم الʛʱاجع أو الاسʶʱلام ʶǼهʨلة. .٢
 الʷعʨر Ǽالʺʨʯʶلॽة في حالʱي الʳʻاح أو الفʷل.  .٣
 الإحʶاس Ǽامʱلاك الʺقʙرة على الॽʁام ʱʷǼى الʺهام أو اتʵاذ القʛارات. .٤
٥.  Șائʨعلى الع ʖغلʱال ،ʧʶات (علي صلاح حȃʨعʸ٢٠٢٠وال .( 

وتُقاس الʲقة Ǽالʻفʝ مʧ خلال خʺʝ درجات (بʨاقع درجة واحʙة لؔل Ǽعʙ مʧ أǼعاد الʲقة 
 ʝفʻالǼ قةʲاس الॽʁʺل ʝʺʵعاد الǼاته على الأǼاʳʱاس ʧص عʨʴها الʺفʽل علʸʴǽ (رةʨؗʚʺال ʝفʻالǼ

 الʺعʙ مʧ قʰل الॼاحʲة.


لॽة ونʱائʳها Ǽالʺʻهج، والعʻʽة، الأدوات، والأسالʖʽ الإحʸائॽة الʺʙʵʱʶمة فʽها تʙʴʱد الʙراسة الʴا 

  وॽȃانها والʺʲʺʱلة في:
الʙʴود الʺʨضॽɺʨة، تʛتʱʺǼ Ȍॼغʛʽات الʙراسة الʴالॽة مʲʺʱلة في نʙاءات الʺعلʦ الʨجʙانॽة والʺعॽɾʛة،  -

 )٣×٢الʲقة Ǽالʻفʝ، تʨجهات أهʙاف الإنʳاز (
بʙȄʛة، الʺʙارس الʨȞʴمॽة Ǽإدارة  –ʙارس الʨȞʴمॽة ʢʻʺǼقة القʦॽʸ الʱعلॽʺॽة الʙʴود الʺȞانॽة، الʺ -

 الʨʱȄʜن الʱعلॽʺॽة القاهʛة.
-  ʧة مॽانʲة الʻʽة، العǽدʨعʶالǼ ȑʨانʲاني الʲال ȑʨʱʶʺات الॼالʡ ʧة الأولي مʻʽة، العȄʛʷॼود الʙʴال

.ʛʸʺǼ ȑʨانʲاني الʲال ȑʨʱʶʺات الॼالʡ 
- ʳة، العام الॽمانʜود الʙʴ٢٠٢٠ – ٢٠١٩امعي ال  


ʤعلʸاءات الʗنTeacher Appeals:   

ǽعʛʰʱ مفهʨم الʙʻاءات مʧ الʺفاʦॽʂ الأساسॽة الʺʙʵʱʶمة على نʢاق واسع في الʛسائل الʺقʻعة 
ولها عʙة  Ǽاعॼʱارها اسʛʱاتॽʳॽة نॽɺʨة یʦʱ اخॽʱارها وفقا لʸʵائʟ وتفʹॽلات الʺʨʺʳعات الʺʱʶهʙفة،



 

 

   صلاح تعلʔ  صʥȂʙʮ /د  

  )٢٧٥(  ٢٠٢١أبȂʙل -الʰلاثʦن ألʱʸلʗ الʲادȏ و ١١١ة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة العʗد لʱʸلا

  هʺها:أنʨاع أ 
  Emotional appealsالʹʗاءات الʦجʗانॻة 

ʜت الأدبॽات الʱي تʻاولʗ دور الانفعال في الإقʻاع ȞʷǼل ʛʽʰؗ على الʙʻاءات(الʨجʙانॽة)      رؗ
وفعالʱʽها في الॽʶاق الʱعلॽʺي. والʱي تʛʽʷ للʛسائل الإقʻاॽɺة الʱي یʛسلها الʺعلʦ  خاصة الʘʲʯیȂʙة

ʵʺة الॽارات عالॼʱل الاخʰه قǼلاʢة لॽʰلʶال ʖاقʨء على العʨʹال Ȍॽلʶʱف بʨʵف إثارة الʙبه ʛʡا
 ʧȞʺǽ ʅॽ للفʷل جانॼا إلى جʖʻ مع مʶارات الʶلʨك الʱي مʧ الʺʱʴʺل أن تʙȄʜ الʱهʙیǼ ʙالفʷل، وؗ
تʖʻʳ الʱهʙیʙ مʧ خلال مʶارات بʙیلة للʶلʨك. فʺʲلاً؛ قʙ یʛؗʚٌ الʺعلʡ ʦلاǼه Ǽأنهʦ إن فʷلʨا في 

 معة، وان احʱʺالॽة الفʷل قʙ تʜداد إن لȞǽ ʦʺلʨا الʺʛاجعات الʺʢلȃʨةالاخॼʱار لʧ یلʴʱقʨا Ǽالʳا
(Putwain, Nathaniel & Von der Embse,2018).  اءات فيʙʻال ʧع مʨʻا الʚام هʙʵʱواس

صʨرتها الإʳǽابॽة الʱي تʧʺʹʱ الॽʳʷʱع والʦॽɺʙʱ الʺʛʺʱʶ تعʲʺǼ ʛʰʱاǼة معʜزات تʴفʜ ثقة الفʛد في 
ا دور في الʱأثʛʽ على معʱقʙات الأفʛاد Ǽأن مʺارسة الʶلʨك الʺʻاسʖ (مʲل؛ الاسʳʱاǼة الʺʻاسॼة، وله

  .(Yuen et al., 2020) الʺʲابʛة وʚȃل الʳهʙ والاسʚʱؗار ǽʙʳǼة) سʕʽدȑ لʺʻافع مʛغȃʨة

ॽɿॽؗة تأثʛʽ الانفعالات الʶلॽʰة الʺʙʻمʳة في مʨضʨع الʛسالة  نʦʸذج الʡʦائف الʸعॻɼʙةوʨȄضح 
اسʻʱادا إلى الأهʙاف ذات الʸلة Ǽالʱقॽʽʺات الʨجʙانॽة واتʳاهات الʶلʨك  ȞʷǼل جʨهȑʛ على الإقʻاع

الʺʛتʢॼة بʴʱقȘʽ الأهʙاف خاصة عʙʻما تلاحȎ الʛاʢǼة في مʨضʨع الʛسالة وتʨؔن مʛتʢॼة 
. Ǽ(Ness et al., 2017)الʟʵʷ، مʺا ʴǽفʜ الاسʳʱاǼة الانفعالॽة الʻاتʳة تʳاه الʛسالة ومعالʱʳها 

 ȑʛȄو(Putwain, et al., 2018)  أن ʧȞʺǽ ʅॽؗ فʸة تॽɺاʻهي رسائل اق ʛیʚʴʱاءات الʙأن ن
یʕدȑ مʶار العʺل (على سʽʰل الʺʲال، عʙم بʚل الʳهʙ) إلى عʨاقʖ سلॽʰة (مʲل الفʷل في 
 ʖʻʳʱل ȑدʕأن ی (ٍالؔافي ʙهʳل الʚال، بʲʺل الʽʰعلى س) یلʙار عʺل بʶʺل ʧȞʺǽ ʅॽ الاخॼʱارات) وؗ

رسائل تلفʗ الانॼʱاه إلى العʨاقʖ الʶلॽʰة (مʲل الفʷل الأكادǽʺي) الȑʚ  تلʥ العʨاقʖ الʶلॽʰة. أو أنها
 ʖاقʨالع ʖʻʳت ʧȞʺǽ ʅॽ ॽة معʻʽة (مʲل؛ عʙم الانʙماج في الʙراسة)، وؗ ʨؗارات سلʶم ʧج مʱʻی
 ʛیʚʴʱاءات الʙن ʦॽʽقة أن تقǼاʶراسات الʙت الʛهʣك. وأʨلʶیلة للʙʰارات الʶʺخلال ال ʧة مॽʰلʶال

  داء الʺʵʻفʠ على الاخॼʱارات.كʱهʙیʙ یʛتǼ Ȍॼالأ

ʛس الॼاحʨʲن اهʱʺاما ʛʽʰؗا لفʟʴ الʛʤوف الʱي تʕثʛ فʽها نʙاءات الʺعلʦ على الʺعʱقʙات والʨʻاǽا  وؗ
ॽات، وعلى الʛغʦ مʧ أن الʘʴॼ في هʚا الʺʳال ǽعʛʰʱ في مʛاحله الأولي، إلا أن الʱʻائج  ʨؗلʶوال

زȄادة القلȘ فʙُɦرك ʱؗهʙیʙات، أȑ أنها تʕدȑ  تʛʽʷ للʙور الʺʱʴʺل الȑʚ تلॼɻه نʙاءات الʚʴʱیʛ في
). فʺʲلا تʨصلʗ دراسة Putwain & Symes ؛٢٠١١إلى نʱائج سلॽʰة بʙلا مʧ تʴفʜʽ الʢلاب (
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  )٢٧٦( ١٢٠٢ أبȂʙل –الʰلاثʦن الʲادȏ و الʱʸلʗ   -١١١ العʗد الʱʸلة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة 

(Von der Embse et al.,2015)  لابʢأداء ال ʛʽʰؗ لȞʷǼ ʛʹت ʛیʚʴʱاءات الʙإلى أن ن
ʧم Șقʴʱإلى ال ʗفʙي هʱاءات الؔفاءة والʙʻمقارنة ب ȑارॼʱاءات هʺا  الاخʙʻال ʧم ʧʽعʨن ʛʽتأث

نʙاءات الؔفاءة ونʙاءات الʚʴʱیʛ على القلȘ والʙافॽɻة والأداء في الاخॼʱار وتʙʴیʙ أفʹلॽة أȑ مʻهʺا 
وفقا لʛʤوف مʨʻʱعة للاخॼʱارات (اخॼʱارات عالॽة الʺʵاʛʡ / واخॼʱارات مʵʻفʹة الʺʵاʛʡ) على 

ارت نʱائج Ǽعʠ الʙراسات إلى أن الآثار ) ʡالॼا جامॽɻاً. وعلى الʠॽʁʻ، أش٤٨٧عʻʽة قʨامها (
الʶلॽʰة لʱلʥ الʙʻاءات على الʨʻاتج الʴʱفȄʜʽة لا تʨجʙ عʙʻما تʨؔن الʙʻاءات مȃʨʴʸة بʛسائل إضاॽɾة 

 &Putwain)تʛʷح للʢلاب مʶار العʺل الʖʳǽ ȑʚ علʽهʦ اتʵاذه لʖʻʳʱ الفʷل 
Roberts,2009)راسات اʙائج الʱن ʧʽاقʹات بʻʱال ʧم ʦغʛعام . وعلى ال ʧʽعȃة خلال الأرॽʰȄʛʳʱل

الʺاضॽة، فقʙ تʨصلʗ معʦʤ الʙراسات إلى أن نʙاءات الʚʴʱیʛ فعالة في إثارة تغʛʽʽ الʶلʨك 
والاتʳاهات. وقʙ تʦ تʛȄʨʢ عʙة نʺاذج لʨʱضॽح ॽɿॽؗة معالʳة الفʛد للʺعلʨمات الʺʱعلقة Ǽالʱهʙیʙات 

Thereat-related informationʺاذج دور العʺʻه الʚض هʛة في . وتعʻʺʹʱʺة الॽانʙجʨات الॽل
نʙاءات الʚʴʱیʛ على الإقʻاع. وʨʢʱȃر نȄʛʤات نʙاءات الʚʴʱیʛ أصॼح الॼاحʧʽʲ على وعي ودراǽة 

ʛیʚʴʱاءات الʙاصل مع نʨʱة الॽة لʹʺان فعالȄورʛة ضॽانʙجʨف الʨʵأن إثارة حالة الǼ ةʛʽʰك (Von 
der Embse et al.,2015).  


، وهي مʴʻي نǽ ȑʛʤفʛʱض أن الانفعالات مʧ الʺفاAffect Theory ʦॽʂمʹها نȂʙʢة الʦجʗان 

 ʖالʶان الʙجʨوال ʖجʨʺان الʙجʨهʺا: ال ʧʽʱʽأساس ʧʽʱʯف في فʻʸفة خاصة وتʸǼ ʧʽȃʛʺالهامة لل
 ʛیʚʴʱخلال ال ʧم ʖنʚالǼ رʨعʷوال ʖʹوالغ Șف والقلʨʵفي انفعالات ال ʖالʶان الʙجʨل الʲʺʱȄأو و

تʶلȌॽ الʹʨء على عʨاقʖ عʙم إʣهار سلʨك أو اسʳʱاǼة مʻاسॼة، أما الʨجʙان الʺʨجʖ یʲʺʱل في 
ʧʽك معʨسل ʙائʨاز فʛع أو إبॽʳʷقة في تʲفاؤل والʱح والʛالف ʛاعʷم (Yuen et al., 2020) .

وتعʛʰʱ الانفعالات مʱغʛʽ هام ʙʺǽ الॼاحǼ ʧʽʲʺعلʨمات حʨل تأثʛʽها على الʳʱهʜʽ الʺعʛفي أو 
ॽة الʻهائॽة (ا ʨؗلʶات الǼاʳʱة والاسॽة الإدراكʳلʺعالNess et al., 2017) ʛʡالأ ʧم ʛʽʲ . وؗ

 ʦॽʽقʱات الȄʛʤء نʨان في ضʙجʨفة والʛالʺع ʧʽة بʙالʺعق ȌǼواʛراسة الʙب ʗʺʱث اهʨʴॼة والȄʛʤʻال
، الʱي تفʛʱض أن الانفعالات تʷʻأ مʧ تقʦॽʽ وتقʙیCognitive appraisal theories ʛالʺعʛفي 

وتفʛʽʶ الأحʙاث، ولها عʙة مʨȞنات: الʱقʦॽʽ الأولي، الʱقʦॽʽ الʲانȑʨ، الʺʨȞن العلائقي، ǽ ʘʽʴǼعʺل 
الʱقʦॽʽ الأولي على تʙʴیʙ ارتॼاȋ الʙʴث الʨجʙاني Ǽالفʛد ومȑʙ تأثʛʽه علॽه مʺا ʛʽʷǽ للʴاجة إلي 

ʻاق والʺعॽʶة الȄʨانʲات الʺॽʽقʱي الʢث، وتعʙʴال ʦॽʽة أو تقॽɾʛة الʺعʳخلال الʺعال ʧث مʙʴي لل
الʱقʦॽʽ الʨʻعي الȑʚ یʨلʙ تʳارب وجʙانॽة مʻفʸلة مʲل، الʨʵف والغʹʖ والʶعادة، وʙʴȄد ردود 
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الفعل أو الاسʳʱاǼات الʺʸʱلة بها. وقʙ أثʗʱʰ الʙراسات الأهʺॽة الʺʜʱایʙة لهʚه الȄʛʤʻة مʧ خلال 
الʱي یʦʱ تلقʽها ومعالʱʳها  رȌȃ الʺȑʨʱʴ الʨجʙاني القائʦ على الʱقʨʺǼ ʦॽʽضʨع الʛسائل والʙʻاءات

 .(Ness et al., 2017) والʱفاعل معها

 Cognitive appeals 
 Ȍॼتʛي تʱة الॽاءات اللاعقلانʙʻال ʧلف عʱʵات وتǽالغاǼ سائلʨال Ȍȃة في رʻʺʹʱʺاءات الʙʻال ʥهي تل

ولؒʹها ॽة ʛʡق غʛʽ مقʨʰلة أكǼ ʛʲالʺʷاعʛ والانفعالات ولا یʨجʙ ما ʛʽʷǽ إلى أن الʙʻاءات الʨجʙان
ʙ على الॽɿॽؔة أو الȄʛʢقة الʱي ʧȞʺǽ بها مʶاعʙة الʢالʖ  ،أكʙʰ جʗوȎ مع الإناث ʕؗأو هي رسائل ت

علي اكʶʱاب معارف جʙیʙة أو تʴقȘʽ الʳʻاح مॼʁʱʶلا. أو هي الʛسائل الʱي تقʙم وعʙا Ǽالʳʻاح 
واقॽɻة مقʻعة تʨضح الʶلʨك الʺʢلʨب الʛʽʰؔ في الॽʴاة أو مॼʶʱȞات جʙیʙة. أوأنها رسائل لها سʺات 

لاكʶʱاب الʺعʛفة، أȑ تʻقل الʛسالة صʛاحة أو ضʺʻا Ǽأن الʢالʖ إذا اسʙʵʱم سلʨك ما وانʙمج ॽɾه 
سʨف ʖʶʱȞǽ معʛفة جʙیʙة أو یʱعلʦ عʧ مʨضʨعات جʙیʙة. ؗʺا تʨضح هʚه الʛسائل ان الʶلʨك 

تʳعل الفʛد مʱʶعʙا للʺʱʶقʰل، أو  أو Optimization of futureالʴالي ʶǽهʦ في تʧʽʶʴ الʺʱʶقʰل 
  ).  Van der Goot et al., 2019قادرا على تʴقȘʽ مȞاسʖ على الʺȑʙ الȄʨʢل (


 Socioemotional نȂʙʢة الانʯقاء الʦجʗاني الاجʸʯاعي (Carstensen et al.,1999)قʙم 

Selectivity Theory (SST)اف اʙض أن الأهʛʱي تفʱة ، الॽانʙجʨاجات الॽʱالاح ʨʴجهة نʨʺل
تʱʵلف عʧ تلʥ الʱي تʨʱجه نʨʴ اكʶʱاب الʺعارف. ؗʺا تفʛʱض الȄʛʤʻة حʙوث تغʛʽʽات مʛتʢॼة 
ʧʶǼ الأفʛاد في الʶʱلʶل الهʛمي للأهʙاف فʺع تقʙم العʺʛ تʨؔن للأهʙاف ذات الʺغȐʜ الʨجʙاني 

جة أكʛʰ لȑʙ صغار الʧʶ. أȑ أن مȞانة Ǽارزة عʧ الأهʙاف الʺʛتʢॼة Ǽالʺعʛفة والʱي تʛʢॽʶ بʙر 
 ʛʺالعǼ ةʢॼتʛʺات الʛʽغʱأن ال ȑان. أʙجʨالǼ ةʢॼتʛʺاف الʙة للأهȄʨن أولʨʢعǽ اʻس ʛʰالأك ʧʽاهقʛʺال
في هʛم الأهʙاف یʛʰر الǼ ʕʰʻʱاسʳʱاǼة تفʹʽلॽة أكʛʰ للॼالغʧʽ تʳاه الʛسائل الʱي تʴʺل نʙاءات ذات 

 ʧʶصغار ال ʝȞي انفعالي على عʻمع(as cited in Van der Goot et al., 2019) .  

 Emotionally Meaningfulالʹʗاءات ذات الʸغȎʚ الʦجʗاني ʜʽʺǽ الॼاحʨʲن بʧʽ مفهʨم و
Appeals  الانفعال ʦॽʤʻعلى ت ʜ ʛؗت)emotion regulation ʛاضʴال ʧʽʶʴوت ،optimizing 

the present ةʺॽʺʴة الॽɺاʺʱوالعلاقات الاج ،close social relationship (ة واʠॺتʙʸاءات الʗʹل
ʜ على اكʶʱاب الʺعʛفة  Ǻ Knowledge- related Appealsالʸعʙفة ʛؗت)knowledge 

acquisition لʰقʱʶʺال ʧʽʶʴوت ،optimizing the future(ةʙیʙʳة الॽɺاʺʱوالعلاقات الاج ، .  
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  وʥȜʸȂ الʚʻʻʸʯ بʥʻ الʹʦعʥʻ في ضʦء الʲʸاور الʯالॻة:
  (تʹʤॻʢ انفعالي مقابل اكʴʯاب معʙفة) Functional Categoryالفʙوق في الॻʡʦفة  -١

للأهʙاف في ارتॼاʡها بʦॽʤʻʱ الانفعالات أو اكʶʱاب الʺعʛفة  ʛʺǼ(SST)اجعة تʺʜʽʽ نȄʛʤة الانʱقاء 
  ʧȞʺǽ اسʱʻʱاج الفʛوق بʧʽ الʨʻعʧʽ ؗʺا یلي:

 ȃʛʳل تʲم (ʛاعʷʺالǼ علقةʱʺاف الʙالأه) ʧȄʛعامل مع الآخʱة في الॽالة الانفعالʴال ʦॽʤʻة ت
  حالات إʳǽابॽة، وʻȃاء مʷاعʛ تʛاȌǼ اجʱʺاعي واكʶʱاب علاقات حʺॽʺة.

  ʦعلʱال ʨʴجه نʨʺال ȑاذʨʴʱك الاسʨلʶالacquisitive behavior geared toward 
learning .ةʙیʙمات جʨل على معلʨʸʴعي للʶوال ȑاعي والʺادʺʱالاج ʦل العالʨح  

ʽلقا وغʢا مʻایॼان تʱʽفॽʣʨان الʱʯهاتان الف ʝȞاب لا تعʶʱاك ʛاصʻعǼ ةȄʛʤʻف الʛʱاخل. وتعʙʱم ʛ
الʺعʛفة في الʶعي لʴʱقȘʽ الأهʙاف الʨجʙانॽة مع وجʨد عʛʸʻ وجʙاني في اكʶʱاب الʺعʛفة. 
فالافʛʱاض الأساسي هʨ أن تʙʴیʙ الأهʙاف ʜʽʺǽ تلʥ الʱي تهʙف في الʺقام الأول إلى تلॽʰة 

 ) ,Lindauer, Mayorgaكʶʱاب الʺعʛفةالاحॽʱاجات الʨجʙانॽة وتلʥ الʱي تهʙف في الʺقام الأول لا
Greene, Slovic, & Västfjäll, 2020) , (Van der Goot et al., 2019)  

٢-  ʥمʚر الʦʢʹمTime Perspective (لʮقʯʴʸجه الʦمقابل ت /ʙاضʲجه الʦت)  

  انيʙجʨي الʻاف ذات الʺعʙل في أن الأهʲʺʱاءات تʙʻعي الʨن ʧʽب ʜʽʽʺʱة للॽانʲقة الȄʛʢال
ʨʴ الʴاضʛ وتʛتǼ Ȍॼالʛضا الʴالي، أما الأهʙاف ذات الʺغȐʜ الʺعʛفي مʨجهة مʨجهة ن

  نʨʴ الʺʱʶقʰل وتʛتȌॼ بʧʽʶʴʱ الʺʱʶقʰل أو الʨصʨل لʺʱʶقʰل مʲالي والاسʱعʙاد له.
 في SST ماʙʻاف، فعʙوز الأهʛȃات وȄʨالأول ʙیʙʴدورًا أساسي في ت ʗقʨإدراك ال ʖیلع ،

ʙاف الʨجʙانॽة تأخʚ الأولȄʨة لأن العʺʛ الʜمʻي یʙرك الʨقʗ على أنه مʙʴود، فإن الأه
  مʛتȞʷǼ Ȍॼل سلʰي Ǽʺقʙار الʨقʗ الʺॼʱقي في الॽʴاة.

 دʨʽالق ȑدʕت ،ʛʺم العʙاف وفي  مع تقʙمي للأهʛل الهʶلʶʱال ʦॽʤʻإلى إعادة ت ʗقʨة لل الʺʙرؗ
هʚه الʴالة، تʨؔن الأهʙاف ذات الʺغȐʜ العاʡفي أكʛʲ أهʺॽة مʧ الأهʙاف ذات الʸلة 

  ʶʱاب الʺعارف لأنها تʴʱقȘ في سعʽهʦ وȃالʱالي تʨؔن أكʛʲ إرضاءً على الفʨر.Ǽاك
  ى أقلʻالʺع ʧة مॽالʵارة / الʶال ʛʽة غʢʷن الأنʨؔود، تʙʴعلى أنه م ʗقʨرك الʙما یʙʻع

إلʴاحًا، وȄقل الاهʱʺام Ǽالʺعلʨمات الʙʳیʙة. على الʠॽʁʻ مʧ ذلʥ، عʙʻما یʛʤʻُ إلى 
یʦʱ تʙʴیʙ أولȄʨات الأهʙاف الʺʱعلقة Ǽالʺعʛفة وʦʱȄ  الʨقʗ على أنه أهʙاف مفʨʱحة،

.ʠل وغامȄʨʡ لʰقʱʶʺمات لʨاب الʺعلʶʱاح 



 

 

   صلاح تعلʔ  صʥȂʙʮ /د  

  )٢٧٩(  ٢٠٢١أبȂʙل -الʰلاثʦن ألʱʸلʗ الʲادȏ و ١١١ة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة العʗد لʱʸلا

 Close orأنʦاع العلاقات الاجʸʯاॻɸة الʸʷʯʸʹة (علاقات حʸॻʸة مقابل علاقات جʗیʗة -٣ 
Novel Social Relationships(  

حʘʽ تʛʽʷ الأهʙاف  لاجʱʺاॽɺةتʛتȌॼ نȄʛʤة الانʱقاء الاجʱʺاعي الʨجʙاني ȞʷǼل أساسي Ǽالأهʙاف ا
ʧȄʛالآخǼ اصلʨʱال ʛʰة عॽانʙجʨالات الʴال ʦॽʤʻاني إلى تʙجʨي الʻاس في ) ذات الʺعʻم الʙومع تق

العʺǽ ،ʛفʹل الأفʛاد ȞʷǼل مʜʱایʙ العلاقات الاجʱʺاॽɺة الॽʺʴʺة الʺॼʷعة عاॽًɿʡا على الʨʱاصل مع 
اء الاجʱʺاعʧʽʽ الʙʳد في الʺقابل، تʛʽʷ الأهʙاف ʛؗʷفة إلى إقامة علاقات  الʛالʺعǼ علقةʱʺال

 تʷؔف مقʛʱحات اخॼʱار الأʴǼاث الॽʰȄʛʳʱة لـ اجʱʺاॽɺة جʙیʙة ʧȞʺǽ أن تʨؔن مفʙʽة في الʺʱʶقʰل.
SST  ي علىʳهʻل مȞʷǼ ʛثʕت (يʻمʜال ʛʺالعǼ قًاॽا وثʡًاॼة ارتʢॼتʛʺال) ةȄʜʽفʴʱات الʛʽʽغʱأن ال

ॽɺاʺʱلات الاجॽʹفʱة والॽɺاʺʱة الاجȞॼʷال ʧȄʨؔةت. (Van der Goot et al., 2019) 

Appeals appraisal   
على الʛغʦ مʧ اسʙʵʱام الʺعلʦ الʺʛʺʱʶ لهʚه الʙʻاءات ؗاسʛʱاتॽʳॽة تʴفȄʜʽة، فإن اسʳʱاǼات الʢلاب 
تॼʱایʧ وفقا لʱقॽʽʺهʦ لهʚه الʙʻاءات. وهʻاك نʨعان مʧ الʱقॽʽʺات هي الȑʙʴʱ، والʱهʙیʙ وʕȄثʛان ȞʷǼل 

لاهʺا یʧʺʹʱ عʺلॽات خاص ع لى اسʳʱاǼات الʢلاب لʙʻاءات الʚʴʱیʛ الʺقʙمة Ǽالفʸل الʙراسي، وؗ
  .Anticipatory statesفʨʽʶلʨجॽة ووجʙانॽة ومعॽɾʛة وهي حالات اسॼʱاॽʀة 

  ʙیʙهʱؗ اءاتʙʻال ʦॽʽتقThereat evaluations ،ارةʶʵر أو الʛʹة الॽالʺʱلاح ʛʽʷت ،
 ؗالʨʱتʛ والقلȘ والʨʵف.وتʜʽʺʱ بȌॽʷʻʱ الانفعالات الʶالॼة 

  ȑʙʴʱؗ اءاتʙʻال ʦॽʁتChallenge evaluations حȃʛوال ʨʺʻة الॽانȞعلى إم ȑʨʢʻت ،
والإثارة  Hopeوالأمل  Confidenceوالإتقان وتȌʷʻ مʷاعʛ وانفعالات إʳǽابॽة مʲل الʲقة 

Excitement  اسʺʴوالEagerness يʰسل ʕلها تؔاف ʙیʙهʱات الʺॽʽفإن تق ʥلʚل ،
 الȑʙʴʱ لها تؔافʕ إʳǽابي.   وتقॽʽʺات

وتʤُهʛ الأدلة الॽʰȄʛʳʱة أن تقʦॽʽ الȑʙʴʱ یلي ॽʀʺة مʛتفعة مع تʨقع مʛتفع للʳʻاح (حʘʽ تʙرك نʱائج 
الاخॼʱار على أنها مهʺة لʙʴʱیʙ الʚات أو الأهʙاف)، في حʧʽ أن تقʦॽʽ الʱهʙیʙ یلي ॽʀʺة عالॽة مع 

ʠفʵʻي مʺǽأكاد ʨفʡاح، وʳʻلل ʠفʵʻقع مʨت academic buoyancy  ة على (القʙرة الʺʙرؗ
 ʙهʳادة الȄʜاولة لʴم ʦاءات الʺعلʙʻار. فॼʱفاض الأداء على الاخʵل انʲة، مॽʻʽوتʛال ȋʨل الʹغʺʴت
والʙافॽɻة بʧʽ الʢلاب ومع ذلॽʁǽ ʥʺها الʢلاب أحॽاناً ʱؗهʙیʙ فʕʱثʛ سلॼا على العʙیʙ مʧ الʺʱغʛʽات 

لاخॼʱار. وفي أخॽʁǽ ȑʛʺها ȑʙʴʱؗ وفقا للأهʙاف الʺʱعلقة Ǽالإنʳاز الأكادǽʺي والأداء على ا
 ʧʽʱقȄʛʢالǼ ʛیʚʴʱاءات الʙن ʦॽʁأن ت ʧȞʺȄاً، وȄʛʤقلة نʱʶم ȑʙʴʱوال ʙیʙهʱات الʺॽʽتق ʛʰʱة، وتعॽʺॽعلʱال

  .(Putwain et al.,2019)معاً 
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  )٢٨٠( ١٢٠٢ أبȂʙل –الʰلاثʦن الʲادȏ و الʱʸلʗ   -١١١ العʗد الʱʸلة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة 

 (ʖʽهʛʱال ʖʽوأسال ʛیʚʴʱاءات الʙن) ةॼالʶة الॽانʙجʨاءات الʙʻرك الʙل أن تʺʱʴʺال ʧومʗیʗهʯا  كʚوه
 ʙق ʥذل ʧم ʠॽʁʻال، وعل الʲʱام أو الامʜʱم الالʙة لعॽʰلʶء على الآثار الʨʹال Ȍلʶجع إلى أنها تʛی

ʜ على الفʨائʙ الإʳǽابॽة للامʲʱال، علاوة على ذلʥ  كȏʗʲʯتʙرك الʙʻاءات الʨجʙانॽة الʺʨجॼة  ʛؗلأنها ت
 Emotionalجʙانॽة فقʙ أʣهʛت الʙراسات ذات الʸلة أن الانفعالات الʶالॼة تʨلʙ تʨتʛات و 

Tension الʲʱم الامʙة عǽʙة وجॽالʺʱاد لاحʛالأف ʦॽʽتق ʧم ʙȄʜت (Yuen et al., 2020)    
ॻة والʸعॻɼʙة   ʦؕلʴة والॻانʗجʦة والॻجʦلʦʻʮات الǺاʱʯوالاس ،ʗیʗهʯأو ال ȏʗʲʯال Ȋॻʵʹت ʥȜʸȂو

  اللاحقة، مʥ خلال:
(على سʽʰل الʺʲال: الʲقة في  personal resourcesالʱقॽʽʺات الॽʰʶʻة للʺʨارد الॽʸʵʷة  - ١

 القʙرات، والʺهارات والʺعʛفة الʶاǼقة).
مʢʱلॼات الʺهام (على سʽʰل الʺʲال: الʳهʙ الʺʢلʨب وعʙم الʲقة، والألفة). فعʙʻما ǽقʨم الأفʛاد  -٢ 

ȞʷǼل ضʺʻي و / أو صȄʛح بʱقʦॽʽ الʺʨارد على أنها ؗاॽɾة أو تʳʱاوز تقॽʽʺاتهʦ لʺʢʱلॼات الʺهʺة 
Ȅورʛʹح الȄʛل صȞʷǼ ا أوॽًʻʺاد، ضʛالأف ʦॽʁǽ ماʙʻوع .ȑʙʴʱج الʱʻی ʜفʴʺة حالة الأداء الʳة لʺعال

 .ʙیʙهʱج الʱʻقف یʨʺة الʳات اللازمة لʺعالॼلʢʱʺال ʧارد على أنها أقل مʨʺال  

لʚلǽُ ،ʥعʛَّف الȑʙʴʱ مʧ الʻاحॽة الʻفॽʶة على أنه حالة عقلॽة یȐʛ فʽها الفʛد نفʶه قادرا على الʱعامل 
هʺة ما، وȄُعʛف الʱهʙیǼ ʙأنه الʴالة العقلॽة الʱي یȐʛ فʽها الفʛد نفʶه غʛʽ قادر على الʱعامل مع مع م

  الʺهʺة.

أو مʱعʺʙة  automatic تلقائॻةومʧ ثʧȞʺǽ ،ʦ أن تʨؔن عʺلॽة تقʦॽʽ الȑʙʴʱ والʱهʙیʙ إما 
deliberate لʲة (مॽاخلʙة والॽʸʵʷامل الʨالع ʧم ʙیʙالعǼ عةʨفʙن مʨؔهʺا وتʽات  أو ؗلʚام الʛʱاح

والألفة) الʱي ʧȞʺǽ أن تʕثʛ على الʺʨارد والʺʢالʖ في وقʗ واحʙ. على سʽʰل الʺʲال، ʧȞʺǽ أن 
تʕدȑ الألفة إلى الȑʙʴʱ لأنها تʙȄʜ مʧ تقʦॽʽ الʺʨارد (مʧ خلال الʺعʛفة الʶاǼقة الʺʱاحة) أو تقلل 

ʸال ʨه ʝȞهʺا، والعʽأو ؗل (ة الʺهʺةȃʨل صعʽخلال تقل ʧم) اتॼلʢʱʺالʙیʙهʱة للॼʶʻالǼ حॽʴ 
(Fonseca et al., 2014). 


 Roger’s)لـ  Protection motivation theory (PM)أولا: تفʙʯض نȂʙʢة دافॻɹة الʸʲاǻة 

لȑʚ الʱي تعʛʰʱ مʧ أكʛʲ الʻʺاذج قʨʰلا في الʨسȌ الأكادǽʺي، ومʕداها أن الʨʵف ا (1983 1975
ʛʽʲʱʶǽ الإقʻاع یʨؔʱن مʧ ثلاثة مʱغʛʽات أو عʻاصʛ هي: مȑʨʱʶ ضʛر الʙʴث الʺهʙد، احʱʺالॽة 

ومع ؕل عʹʙʶ تʗʮأ عʸلॻة تقʤॻʻ أو وقʨع الʹʛر، ؗفاءة الاسʳʱاǼة الʱي ʧȞʺǽ أن تقلل مʧ الʹʛر. 
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 & Zhang) مʧ خلال إثارة دافع الʴʺاǽة تقʗیʙ معʙفي تʦʯسȊ تغʙʻʻ الاتʱاه أو الʴلʦك
1999) uhong,Qi  

 ʧقة عǼاʶراسات الʙال ʗفʷؗ ʙأو وق ʗیʗهʯال ʤॻʻلاب إما إلى تقʠا الʸهʻل فʶǻ ʥʻʯʻئʚج ʥʻʯʻلʸع
ȏʗʲʯات هي: الॽه العʺلʚالؔامل وهǼ سالةʛاهل الʳأو ت  

، مʧ أجل تقʦॽʽ الʚʴʱیʱؗ ʛهʙیʙ أو تʖʳǽ ،ȑʙʴ علي الʢالʖ في الʺقام الʯقʤॻʻ الأولي - ١
ॼʱار عالي الʺʵاʛʡ الʱي تʛتǼ Ȍॼه نʙاءات الʚʴʱیʛ، وʖʳȄ الأول أن ʦॽʁǽ أداءه على الاخ

أن ǽعʱقʙ في أن الأداء على الاخॼʱار مهʦ لʴʱقȘʽ أهʙافه، فإذا ؗان تقʙیʛه عالॽا فʨʶف 
ʦॽʁǽ الʛسالة Ǽأنها ذات صلة ومعʻي شʸʵي، أما إذا ؗان تقʙیʛه مʵʻفʹا سʛʤʻʽ للʛسالة 

 على أنها غʛʽ ذات صلة وȄلغʽها.
، ॽɾه ǽعʛʰʱ الʢالʖ أن الʛسائل ذات الʸلة ʲʺǼاǼة تȑʙʴ، إذا ؗان الʳʻاح ȏʦ الʯقʤॻʻ الʰان - ٢

 .(Putwain&Symes,2014) مʱʴʺلاً، أو ǽعʛʰʱها تهʙیʙاً إذا ؗان الفʷل مʱʴʺلاً 

وتʙعʦ الʙراسات الʶاǼقة هʚه الفʛضॽة حʨل تقॽʽʺات الʱهʙیʙ والȑʙʴʱ، ووجʙ أن تقॽʽʺات الʱهʙیʙ تॼʻʱأ 
ॽات غʛʽ الॽɿॽؔʱة، بʻʽʺا تقॽʽʺات الȑʙʴʱ ارتǼ ʗʢॼالʨʻاتج الॽɿॽؔʱة ȞʷǼل Ǽالʺعارف والʨجʙان وا ʨؗلʶل

 ȑʙʴʱوال ʙیʙهʱات الʺॽʽتق ʧʽب ȑʨابي قʳǽإ ȋاॼد ارتʨلة الى وجʸراسات ذات الʙال ʗصلʨا تʺؗ .ʦحاس
 ʧراسات عʙال ʗفʷؗ ل. ؗʺاʽʸʴʱة لل ة الʺʙرؗ ʛؗʱʷʺها الʱʽʺإلى أه ʥجع ذلʛȄو ،ʛیʚʴʱاءات الʙʻل

ॽانȞإم ʧیʚاد الʛأن الأف ʠعॼال ʙووج .ʗقʨمعا في ذات ال ȑʙʴوت ʙیʙهʱؗ اءاتʙʻلاب للʢال ʦॽʽة تق
 ʧتفع مʛم ȑʨʱʶتفع، وأن مʛʺال ʙیʙهʱال ʧة مʙفائ ʛʲأك ʠفʵʻʺال ʙیʙهʱن الʨȞǽ ʛʽʰؗ ȑʙʴرون تʛقǽ

ʙیʙهʱلل ʖاحʸʺال ȑʨʱʶʺال ʧة مʙفائ ʛʲن أكʨȞǽ ʙق ʙیʙهʱال ʧل مʙʱمع ȑʨʱʶمع م ȑʙʴʱال. 
(Symes & Putwain,2016)  

(ʗیʗهʯة في الʹʸʷʯʸال Ȗف والقلʦʳانفعالات ال) ةॻلʸذج العʦʸا: نॻثان  
) Lazarus,1991بʧʽ نȄʛʤة الʱقʦॽʽ الʺعʛفي ( (So, Kuang & Cho,2016)دمʗʳ دراسة 

Cognitive appraisal theory  فيॽʣʨة الانفعال الȄʛʤونFunctional emotion theory  في
ʴʱاءات الʙات نॽاهʺة أدبʶʺمعا ال Șف والقلʨʵخلالها لل ʧم ʧȞʺǽ ةॽف عʺلʸǽ ذجًاʨʺن ʗحʛʱواق ʛیʚ

). ودعʺʗ الʨʱقعات أن القابلॽة للʱأثN = 927 ʛʽفي الاسʳʱاǼات الॽɿॽؔʱة، وذلʥ على عʻʽة قʨامها (
 ʧف مʨʵعلى ال Ȑʨا أقʛًشʕم ʗة ؗان الʺʙرك مʰʻئ ǼالقلȘ أقȐʨ مʧ الʨʵف، في حʧʽ أن الʙʷة الʺʙرؗ

.Șادة  القلȄخلال ز ʧة مǼاʳʱة الاسॽادة فعالȄإلى ز Șف والقلʨʵال ʧم ʙȄʜʺال Ȑأد ،ʥالإضافة إلى ذلǼ
 Ȍسʨʱالي الʱالȃمات، وʨه الʺعلʚام بهʺʱادة الاهȄة وزǽاʺʴالǼ علقةʱʺمات الʨل على الʺعلʨʸʴافع للʙال
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  )٢٨٢( ١٢٠٢ أبȂʙل –الʰلاثʦن الʲادȏ و الʱʸلʗ   -١١١ العʗد الʱʸلة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة 

ʅॽؔʱوال ʙیʙهʱات الॽقادات  .في عʺلʱال انʜلا ت ʧؔولDillard’s (1994) and Nabi’s (1999) 
 ʘʽح ،ʛیʚʴʱاءات الʙذج في نʨʺث نʙأنه أح ʧم ʦغʛعلى ال ʧیʙعق ʙعǼ ةȄازʨʱʺة الॽذج العʺلʨʺʻل
ʜʽه الʙʷیʙ على الʳانʖ الʺعʛفي في الʙʻاءات، وأنه  ʛؗة في تॽذج العʺلʨʺي في نʶॽئʛال ʖʽل العʲʺʱی

    .Ǽالؔامل ʖʰʶǼ هʚا الʜʽʴʱ فإن الانفعالات وعلاقʱها بʱغʛʽʽ الʶلʨك لʦ یʦʱ اسʷؔʱافها

امʙʱادا نȄًʛʤا لʨʺʻذج العʺلॽة Ǽالاعʱʺاد على  (So, 2013)وفي مʴاولة لʺعالʳة هʚه الʺȞʷلة، اقʛʱح 
والʱي تفʛʱض أن الʨʵف، Ǽالإضافة إلى القلȘ، تʛʽʲهʺا رسائل  نȄʛʤة الʱقʦॽʽ الʺعʛفي للانفعالات

وهʚان الانفعالان الʺʛتʢॼان  الʱهʙیʙ الʱي تȑʨʱʴ على معلʨمات الʨʢʵرة والʶʴاسॽة، على الʨʱالي،
 ʙیʙʳذج الʨʺʻم الʙقȄد. وʛدوافع الف ʜʽفʴا في تȄًرʨʴن لهʺا دورًا مʨȞॽس ʙیʙهʱالǼ ةȂʙʢقات نॻʮʠثلاثة ت

  هامة لʹȂʙʢات نʗاءات الʘʲʯیʙ هي:
ة والقابلॽة للʱأثʛ وʣائف مʱʵلفة؛ ʙʱʶǽ ʘʽʴǼعي الأول الʨʵف بʻʽʺا ١(  ) قʙ تʙʵم الʨʢʵرة الʺʙرؗ

) ʖʳǽ اعॼʱار القلȘ جʜءًا لا یʜʳʱأ مʧ نȄʛʤات نʙاءات الʚʴʱیʛ ʛʽ٢ القلȘ إلى حʙ أكʛʰ (یʛʽʲ الأخ
ا في إنʱاج اسʳʱاǼات تॽɿॽؔة Ǽ٣الإضافة إلى الʨʵف ( ً̋ ) یلعʖ الانفعالان الʺʛتʢॼان Ǽالʱهʙیʙ دورًا مه

الȄʛʤʻة لʦ یʦʱ  مʧ خلال الʨʱسȌ في العلاقة بʧʽ الʱهʙیʙ وعʺلॽات الʱقʦॽʽ للʺʨاجهة. وهʚه الافʛʱاضات
  .(as cited in So et al.,2016) معالʱʳها تॽʰȄʛʳا حʱى الآن

 ȏʗʲʯوال ʗیʗهʯي للʸॻʻقʯال ʚʻʲي الʲʹا: مʰثالThe Evaluative Space Approach to 
Challenge and Threat (ESACT)   

، مʧ خلال الʨʺʻذج الʨʽʰلʨجي الʻفʝ اجʱʺاعي (Blascovich and Tomaka, 1996)افʛʱضه 
للʱهʙیʙ والȑʙʴʱ، وȄعʛʰʱ مʧ الʺʻاحي الفʙȄʛة الॽʁʺة والʱي مʧ الʺفʛʱض أن تʶهʦ في تʨسॽع فهʺʻا 

  للȑʙʴʱ والʱهʙیʙ إلى ما وراء الʨʸʱرات الʴالॽة Ǽعʙة ʛʡق مهʺة هي:

بʙلا مʧ الʛʤʻ للȑʙʴʱ والʱهʙیǼ ʙاعॼʱارهʺا نقʱʢا نهاǽة لʺʸʱل ثʻائي القʖʢ یʦʱ تʨʸرهʺا  - ١
 ʜئॽا.Ǽاعॼʱارهʺا مʱʶقلʧʽ ج

ʧȞʺǽ أن ʛʰʵǽ الفʛد الȑʙʴʱ أو الʱهʙیʙ أو ؗلʽهʺا معا في الʺʨاقف الʺʴفʜة ذات الʸلة،  - ٢
 ولʝॽ مʧ الʹʛورȑ أن ʨȞǽن تأثʛʽ الʱهʙیʙ سلॽʰا أو مʢॼʲا للأداء.

٣ -  ʙیʙهʱؗ أو ،(رʨʢʱز والʨص الفʛإدراك ف) ȑʙʴʱؗ اقفʨʺال ʦॽʽقʱح بʺʶات تʺॽʽقʱونة الʛم
 ʨʱʺارة الʶʵر أو الʛʹقعة) أو ؗلاهʺا معا.(إدراك ال 

٤ - .ʙفي آن واح ʖʻʳʱل دوافع الإتقان والʽتفع ʧȞʺǽ 
٥-  ȑاوʱʰʺاراسॼي الʰʸهاز العʳإلى ال ʙیʙهʱوال ȑʙʴʱالǼ ةʢॼتʛʺة الǽة اللاإرادǼاʳʱالاس ʙʱʺت
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Parasympathetic Nervous System (as cited in Uphill et al., 2019)  
  ȉʦ:راǺعا: نʸاذج الʯقʤॻʻ الʸعʙفي الʦʲʯلॻة للʷغ

نʛًʤا لأن الاخॼʱارات عالॽة الʺʵاʛʡ هي أحʙاث تʵʹع لʹغȋʨ شʙیʙة، فإن الʱقʦॽʽ الʵاص بʛسائل 
 ʦॽʽتق ʦʱی ʘʽار، حʡا الإʚفي ه ȋʨة للʹغॽلʨʴʱفي الʛالʺع ʦॽʽقʱعلى نʺاذج ال ʙʺʱعǽ ةʺॽʁال ʜȄʜتع

 ل/ أو الʺʨاردوالʙʰائالʯقʤॻʻ الأولي) الأحʙاث أو الʺʨاقف مʧ حʘʽ أهʺʱʽها/ دلالʱها الॽʸʵʷة (
(ȏʦانʰال ʤॻʻقʯال).  

 ʖالʢال ʙقʱعȄا وॽًʸʵة على أنها مهʺة شʺॽʁال ʜȄʜعلى رسالة تع ʦȞʴال ʦʱما یʙʻاذج عʺʻه الʚووفقًا له
 ʙائʶال ʦॽʽن تقʨȞǽ جح أنʛʺال ʧʺسالة فʛوحة في الʛʢʺال ʖالʢʺل فعال للȞʷǼ ةǼاʳʱأنه قادرعلى الاس

عʛ إʳǽابॽة، مʲل الإثارة والاهʱʺام، وتʕدȑ إلى نʱائج هʨ الȑʙʴʱ. وتʸُاحʖ تقॽʽʺات الȑʙʴʱ مʷا
أما تقʦॽʽ الʱهʙیʙʴॽɾ ʙث عʙʻما ʦȞʴǽ الʢالʖ على الʺȐʨʱʶ الʸʵʷي  .إʳǽابॽة، مʲل الʨʺʻ أو الإتقان

 ʧة. ومॽفعالǼ ةǼاʳʱرته على الاسʙق قʨأنها تفǼ ةʺॽʁال ʜȄʜة في رسالة تعʻʺʹʱʺالʺهʺة ال ʖالʢعلى م
ʶارة في شعʨر الʺʛء ॽʁǼʺة الʚات، مȃًʨʴʸا ʷʺǼاعʛ سلॽʰة مʲل القلȘ الʺʨʱقع حʙوث ضʛر أو خ

  .(Symes & Putwain,2016)والʨʵف 
ووفقا لهʘا الʦʶʯر فإن الأهʗاف الʯي یʮʯʹاها الفʙد في مʦاʃɾ الإنʱاز تʦؒن إʟارا لॻɽॻؒة تفʙʻʴه 

على نʙاءات الʺعلʦ (مʧ وجهة نʛʤ الॼاحʲة ǽعʙ هʚا مʲالا  وتقʸॻʻه للʸعلʦمات الʙʸتʠॺة Ǻالإنʱاز
 ʙʽʳاولة للأداء الʴام في مʙاف الإقʙي أهʴʻم ʠعॼي الʻʰʱی ʙلا قʲʺة). فॽهائʻارات الॼʱالاخǼ ةʢॼتʛʺال
 ʠفʵʻʺالأداء ال ʖʻʳاولا تʴام مʳاف الإحʙي أهʴʻم ʛالآخ ʠعॼي الʻʰʱȄو ،ʧȄʛالآخ ʧأفʹل م

ʧȄʛالآخǼ مقارنة (Chalabaev et al., 2009).  
، إلى ارتॼاȋ أهʙاف الإقʙام على الأداء بʨʻاتج إنʳاز أكʛʲ تॽؔفا مʲل (Elliot,2005)وقʙ أشار 

ʖʻʳʱي الʴʻʺǼ اتي، والأداء الأفʹل مقارنةʚال ʜʽفʴʱوال ،ʛʰل أكȞʷǼ عاب الʺهامॽʱواس ،ʗقʨال الʜʱاخ 
(as cited in Chalabaev et al., 2009).  

 ʥȜʸǻ ʔʹʱʯاف الإتقان والʗل دوافع وأهʦات حॻاجعة الأدبʙʸȁو Ȗعلʯا یʸॻɼ ة ما یليʢملاح
:ȏʗʲʯوال ʗیʗهʯات الʸॻʻقʯب  

١.  ʖاسʻʺال ʦॽʽقʱع الʨن ʙیʙʴل في تʲʺʱاز تʳاف الإنʙة لأهॽة وعʺلȄʛʤة نʙاك فائʻه
 للʺʨقف هل هʨ تȑʙʴ أم تهʙیʙ أم ؗلاهʺا معا.

٢.  Șʽقʴت ʛʽʶتف ʧȞʺǽ ʘʽʴǼ ،ةʙلعʺلة واح ʧʽوجه (ʖʻʳʱام / والʙالإق) افعانʙل الʲʺǽ
 مʱʶقʰلॽة وتʖʻʳ حʙوث نʳॽʱة سلॽʰة مʱʶقʰلॽة ȞʷǼل مʷاǼه.نʳॽʱة إʳǽابॽة 

على الʛغʦ مʧ دعʦ العʙیʙ مʧ الʙراسات الʨȞॽʶمȄʛʱة الʺعʙʺʱة على الʴʱلॽلات  .٣
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  )٢٨٤( ١٢٠٢ أبȂʙل –الʰلاثʦن الʲادȏ و الʱʸلʗ   -١١١ العʗد الʱʸلة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة 

ǽʙʽة قʹॽة الفʸل بʧʽ الʙافعʧʽ إلا أنه في ضʨء نʱائج  ʨؗʱة والॽɾاʷؔʱة الاسॽالعامل
 ,.Ǽ. (Uphill et alعʠ الʙراسات الʱي وجʙت ارتॼاʡا جʜئॽا بʻʽهʺا ʧȞʺǽ دمʳهʺا

2019)  

 ʛالʹفǺ قةʰا: الॻثانSelf-Confidence  
تʺʲل الʲقة في الʻفʝ إحȐʙ الʸʵائʟ الانفعالॽة الهامة الʱي تلعʖ دورا أساسॽا في حॽاة الفʛد، 
 ʙتفع لها (خالʛʺه الʛیʙذاته وتق ʧابي عʳǽمه الإʨفهʺǼ Ȍॼتʛي، وتʶفʻافقه الʨت Șʽقʴفي ت ʦاهʶوت

). أو هي ذلʥ الʷعʨر الǽ ȑʚعʢي للإنʶان إحʶاس Ǽأنه ٢٠١٨ الʴʷات عʨض الॼلاح، ومȑʙʳ محمد
ذو ॽʀʺة عالॽة ومʛمʨقة بʧʽ الآخʧȄʛ فʻʽعʝȞ ذلʥ على تʛʸفاته وردود أفعاله مʺا ǽعॽʢه شعʨرا Ǽأنه 

،ʧʶه (في علي صلاح حʶنف ʙʽرته على ٢٠٢٠سʙة ومهاراته وقॽاتʚد لؔفاءته الʛأو إدراك الف .(
). أو ٢٠١٩ع الʺʨاقف الʺʱʵلفة الʱي یʱعʛض لها في حॽاته (رسʺॽة فلاح العʰʽʱي،الʱعامل Ǽفعالॽة م

إدراك الʢالʖ لإمȞاناته ومهاراته وخʛʰاته، وǽȂʺانه Ǽقʙرته على تॽʣʨفها Ǽفعالॽة لʴʱقȘʽ الʳʻاح وتʳاوز 
الʸعȃʨات والʱفاعل Ǽإʳǽابॽة Ǽʺا ʴǽقȘ الʨʱافȘ الʻفʶي والاجʱʺاعي (الʙʽʶ أحʺʙ صقʛ وآخʛون، 

٢٠١٩.(  
 Șʽقʴرته على تʙات، وفي قʚالǼ ادʙʱة والاعʻʽأنʺʢوالؔفاءة وال ʧالأمǼ دʛر الفʨأنها شعǼ فʛكʺا تع

  ).٢٠١٨أهʙافه والʅॽؔʱ الʻفʶي والاجʱʺاعي (سلȐʨ على الʺʶلاتي، 
، إلى أن الʲقة Ǽالʻفʝ تعʛʰʱ دلʽل للʨʱافȘ الʻفʶي الȑʨʶ والȑʚ یʛتBarron& Cottl Ȍॼوأشار 

ॽʶفʻة الʴʸالǼ على Ȑʨل الأزمات (في سلʺʴرة على تʙالؔفاءة والقǼ رʨعʷوال ʙʽʳة والأداء ال
)، على أن الʢالʖ الȑʚ ٢٠١٨). وأكʙ (خالʙ عʨض الॼلاح، مȑʙʳ محمد الʴʷات،٢٠١٨الʺʶلاتي،

لǽʙه ثقة عالॽة في تʽʸʴله وفهʺه الʙʽʳ لʺʨضʨعات الʺقʛرات فإنه أكʛʲ احʱʺالا لاجॽʱاز الاخॼʱارات 
  بʱفʨق.

، فإن الʳʻاح الأكادǽʺي نادرا ما ǽعȑʜ إلى (Pulford, Woodward& Taylor,2018)ا لـ ووفق
القʙرة وحʙها إذ ʖʳǽ أن ʨȞǽن لȑʙ الʢلاب الʙافع للʱعلʦ مع الʳهʙ الؔافي، والʲقة الʺʛتفعة الʱي تʺʲل 

ي إدراك قʙراتʻا قʨة دافعة تʴفʜ الʢلاب على الʺʲابʛة والʱعلʦ. فقʙ أثʗʱʰ الʙراسات أن الʲقة الʺʲʺʱلة ف
لها تأثʛʽ إʳǽابي على الʴافʜ، والʙافع. ووجʙ الॼاحʨʲن أن ثقة الʢالʖ في قʙراته الأكادॽʺǽة مʛتʢॼة 

  بʙلالة بʨʱقعات الʳʻاح، ؗʺا أنها تʕثʛ على الأداء الأكادǽʺي ȞʷǼل إʳǽابي.
:ʛالʹفǺ قةʰعاد الǺأ  

Șʽ الʳʻاح، والʺʴاولة للʨصʨل الʶعي نʨʴ الʳʻاح والʱفʨق، وȄقǼ ʙʸه الॼɼʛة الʳادة في تʴق .١
 للʱفʨق وتʖʻʳ الفʷل.



 

 

   صلاح تعلʔ  صʥȂʙʮ /د  

  )٢٨٥(  ٢٠٢١أبȂʙل -الʰلاثʦن ألʱʸلʗ الʲادȏ و ١١١ة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة العʗد لʱʸلا

الʺʲابʛة، وȄقʙʸ بها الؔفاح ومʨاصلة العʺل واسʱغلال الʨقʗ للʨصʨل إلى الʳʻاح، وعʙم  .٢
 الʛʱاجع أو الاسʶʱلام ʶǼهʨلة.

الʷعʨر Ǽالʺʨʯʶلॽة، وȄقʙʸ بها أن یʴʱʺل الفʛد مʨʯʶلॽة أعʺاله عʧ الʳʻاح والفʷل ȞǼل  .٣
 شʳاعة.

٤. ʱامǼ اسʶرته على الإحʙى الʺهام، وقʱʷǼ امॽʁراته ومهاراته للʙد في قʛثقة الف ȑرة، أʙلاك الʺق
 اتʵاذ أȑ قʛار.

الʱغلʖ على العʨائȘ والʸعȃʨات، وȄعʻي قʙرة الفʛد على مʨاجهة الʸعȃʨات الʱي تفʛʱض  .٥
،ʧʶلام (علي صلاح حʶʱم الاسʙلها وعʽلʚازه أعʺاله وتʳقة إنȄʛʡ٢٠٢٠.( 


ʜ حʨل الʚات، عʙم الأنانॽة والʷعʨر الإ ʛؗʺʱم الʙع ،ʧȄʛل الآخʰالؔفاءة، تقǼ رʨعʷات، الʚالǼ انʺǽ

،ʧʶعلى صلاح ح) ʖنʚالǼ٢٠٢٠.(  
، الʲقة ǼالʻفǼ ʝاعॼʱارها بॽʻة نفॽʶة مʱعʙدة الأوجه تʧʺʹʱ (Stankov et al.,2012)ووصف 

 as cited in) ودافॽɻة وشॽʸʵةعʻاصʛ مʧ الʙافॽɻة والॽʸʵʷة والʺعارف أو لها مʨȞنات معॽɾʛة 
Chue,2020).  

، فإن الʲقة Ǽالʻفʝ هي سʺة شॽʸʵة مʛتʢॼة ʶǼʺات الʺهام والʛʰʵات Efkides,2011ووفقا لـ 
 Ǽ(asالإضافة إلى تأثʛʽ الʴالة الʨجʙانॽة للʟʵʷ والʱي قʙ تʕثʛ مॼاشʛة على خʛʰات ما وراء الʺعʛفة 

cited in Chue,2020).  

ʛتفعة Ǽالʻفʝ یʱʺʱع Ǽقʙرات وȂمȞانات جʙʽة تʧʶʴ عʺلॽة اكʶʱاب الʺعارف والʟʵʷ ذو الʲقة الʺ 
 ،ʥلʚراسي، وخلافا لʙل الʸات الفʛʰʵل ʕʽهʱاد والʙعʱورة الاسʛʹǼ على وعي ʖالʢعل الʳقة تʲلأن ال
 ʧافه عʛʴة انॽالʺʱداد احʜوت ʦعلʱالǼ اعهʱʺʱم اسʙماجه وعʙاته تقلل انʚفʹة بʵʻʺال ʖالʢفإن ثقة ال

   .ʙ (Sugeng & Suryani,2018)راسيالفʸل ال

في دراسʱهʺا إلى أن الʢالʖ ذȑ الʲقة الʺʛتفعة ǼالʻفʨȞǽ ʝن  (Sugeng & Suryani,2018)أشار 
في تعلʺه، وأكʛʲ انॼʱاها داخل الفʸل، وʱȄعاPersistent  ʞǽوȂصʛارا  Enthusiasticأكʛʲ حʺاسا 

ʜʽا. في حʧʽ أن ȞʷǼInquisitive attitudeل أفʹل مع أقʛانه، ولǽʙه اتʳاها فʹʨلॽا  ʛؗت ʛʲوأك ،
الʢالʖ مʵʻفʠ الʲقة Ǽالʻفʝ لǽʙه مʷاعʛ سلॽʰة مʲل الʨʵف مʧ الفʷل، والʨʵف مʧ عʙم الؔفاءة، 

  والقلȘ تʳاه الʺعلʦ والاخॼʱارات، والʨʵف مʧ الإذلال، وعʙم الʙʴʱث والانʙماج في أنʢʷة الفʸل.
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  )٢٨٦( ١٢٠٢ أبȂʙل –الʰلاثʦن الʲادȏ و الʱʸلʗ   -١١١ العʗد الʱʸلة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة 

 
لǻʗه مʵاعʙ سلॻʮة مʰل الʦʳف أن الʢالʖ مʵʻفʠ الʲقة Ǽالʻفȑʛ )(Hanton et al.,2004)  ʝ ی 

، والʨʵف مʧ عʙم الؔفاءة، والقلȘ تʳاه الʺعلʦ والاخॼʱارات، والʨʵف مʧ الإذلال، وعʙم مʥ الفʵل
 ʝفʻالǼ قةʲتفعي الʛأن م ʧʽل، في حʸة الفʢʷماج في أنʙث والانʙʴʱالأفؒار ال ʥن مʦعانǻ لا

كʸا تʓدȏ إلى تقʸॻʻات والʱي تʨؔن مʻهȞة في الʺʨاقف الʻʱافॽʶة،  لʵʸاعʙ الʴلॻʮة مʰل القلȖوا
.ʃɾʦʸة للॻابʱǻل الأداء  إʨة حॽابʳǽرا إʨون أفؔارا وصʛʰʵǽ ل الأداءʰق ʝفʻالǼ قةʲال ʨتفعʛʺف

Ǽالʚات الʺʛتقʖ، واسʛʱجاع لʛʰʵات الʳʻاح الʶاǼقة، والʱفȞʷǼ ʛʽؔل إʳǽابي، أȑ أن الʲقة الʺʛتفعة 
تʴʺي الفʛد مʧ الأفؔار والʺʷاعʛ الʶلॽʰة مʲل قلȘ الأداء الʺʵʻفʠ والʱي تʨؔن مʻهȞة في مʨاقف 

. ومع ذلʥ كʸا تʓدȏ إلى تقʸॻʻات إʱǻابॻة تʸʲي مʥ الʯفʙʻʴات الʴلॻʮة للأداءالأداء الʻʱافʶي، 
لʳهʙ وʴȄفʛʰʵǽ ʜون Ǽعʠ الʺʵاوف حʨل عʙم تʴقȘʽ الهʙف أو الأداء الʹʅॽɻ مʺا یʕدȑ لȄʜادة ا

الاسʱعʙاد الʙʽʳ. أǽʹا زȄادة في حالات الʺʷاعʛ الإʳǽابॽة الʺʱعلقة Ǽالأداء الʺقʰل مʲل الʲقة في 
القʙرة على الʱعامل مع الʺʨقف القادم، وتʴقȘʽ أداء ناجح، وعʙم الاسʳʱاǼة للإحॼاʡات، في حʧʽ أن 

وقلȘ وعॽʰʸة  ات سلॻʮة للأداءوتقʸॻʻمʵʻفʹي الʲقة Ǽالʻفǽ ʝعانʨن مʧ زȄادة في الأفؔار الʶلॽʰة، 
 ʧر مʨʸه الʚع هʻرة على مʙم القʙقا، وعǼسا ʅॽɻʹر الأداء الʨʸجاع لʛʱة الأداء، واسॽɿॽؗ لʨح

  الʙخʨل لأذهانهʦ مʺا Ǽ ʛʹǽالأداء، مع شʨȞك ذاتॽة ومʵاوف مʧ عʙم القʙرة على الأداء ȞǼفاءة.
 ʜʽهʳʱة ؗفاءة الȄʛʤض نʛʱوتفProcessing efficiency theory (PET),1992 د فيʛأن الف ،

ʣل ʛʣوف القلȘ الʺعʛفي العالي ʻȞʺǽه الʴفاȍ على أدائه أو تʻʽʶʴه ȋʛʷǼ أن ʨȞǽن واثقا في 
وأن الʺȄʨʱʶات الʺʛتفعة مʧ الʲقة Ǽالʻفʝ تعʜز الʙافॽɻة والʳهʙ، وتʛفع  الʳʻاح بʙرجة مʨʱسʢة.

ʜʽ، وتʛʶॽ الأداء في ʣل ʛʣوف القلȘ العالي ʛؗʱال ȑʨʱʶم. (Hanton et al.,2004)   
  Achievement Goals Orientations تʦجهات أهʗاف الإنʱاز:

 ʛʽʷǽ ʘʽح ،ʦॽعلʱال الʳالغة في مǼ ةॽʺاز أهʳاف الإنʙأه ʖوتلع
(Anderman,Austin&Johnson,2003) ʧم ʙیʙالعǼ أॼʻʱاز تʳاف الإنʙجهات أهʨإلى أن ت ،

عʙ مʧ أهʦ الأسॼاب لانʙماج الʺʱعلʺʧʽ في الʺʱغʛʽات والʺʛʵجات الʱعلॽʺॽة الهامة، فʹلا عʧ أنها ت
،ʙʽمحمد سع ʧȄʛʶي، ونʻالغ ʙʰر عʨة (في إسلام أنॽʺॽعلʱالʺهارات ال ʧم ʙیʙت ٢٠١٨العʛهʣوأ .(

الʙراسات الʶاǼقة أن تʻʰي الʢلاب لأنʨاع مॼʱایʻة مʧ تʨجهات أهʙاف الإنʳاز ǽعʙʺʱ على الاحॽʱاجات 
ॽعلʱقف الʨʺات الॼلʢʱة والؔفاءة ومǽدʛالف،ʙʽمحمد سع ʧȄʛʶي، ونʻالغ ʙʰر عʨ٢٠١٨ʺي (في إسلام أن.(  

  أنʸاȉ أهʗاف تʦجهات الإنʱاز عʙʮ الʹʸاذج الʯʳʸلفة:
، ومعه تعʙدت نʺاذج وتʨʸرات ʣMultiple goals perspectiveهʛ مʨʤʻر الأهʙاف الʺʱعʙد 



 

 

   صلاح تعلʔ  صʥȂʙʮ /د  

  )٢٨٧(  ٢٠٢١أبȂʙل -الʰلاثʦن ألʱʸلʗ الʲادȏ و ١١١ة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة العʗد لʱʸلا

لʗ العʙیʙ الأهʙاف وأصʗʴॼ أكʛʲ تعقʙʽا لʨصف وتʅॽʻʸ تʨجهات أهʙاف الإنʳاز، ومع ذلʥ لا زا
مʧ الʙراسات تʙʵʱʶم الʨʺʻذج الʻʲائي (الʻʸǽ ȑʚف تʨجهات أهʙاف الإنʳاز إلى أهʙاف الإتقان 

مع اعʯقاد راسخ Ǻأنها وأهʙاف الأداء)، والʲلاثي (أهʙاف الإتقان وأهʙاف الأداء (إقʙام / إحʳام)، 
(أهʙاف الإتقان (إقʙام/ . والʨʺʻذج الȃʛاعي نʸاذج ʠॻʴǺة Ȝʸǻʹها تʻʰʸل أهʗاف الإنʱاز ʦʶǺرة دॻɾقة

  )٢٠١٨(إسلام أنʨر عʙʰ الغʻي، ونʧȄʛʶ محمد سعʙʽ، إحʳام)، وأهʙاف الأداء (إقʙام/ إحʳام)
 ʛʲعله أكʳǽ مʨالʺفه Ȍॽʶॼأن ت ȑʛاف هʺا، الأول: یʙجهات الأهʨال تʳازعان مʻʱی ʧȄارॽت ʙʳا نʻوه

الʺفهʨم أكʛʲ تفॽʸلا وتعقʙʽا  قʙرة على الʱعʛʽʰ عʧ تʨجهات الأهʙاف. والʲاني: یȑʛ أنه ؗلʺا ؗان
كلʺا ؗان أقʙر على الإحاʡة Ǽالʺفهʨم وتʺʽʲله تʺॽʲلا صادقا وأقʙر على تʅॽʻʸ تʨجهات الأهʙاف 

  لȑʙ الفʛد ʨʸǼرة واضʴة.
، الʨʺʻذج الʙʶاسي في مʴاولة للفʸل بʧʽ الأهʙاف الʺʙʺʱʶة مʧ (Elliot et al., 2011) قʙم

ʱʶʺات، والʚال ʧة مʙʺʱʶʺاف الʺهʺة، والʙة أهॼʽ ʛؗت ʧلفا مʱʵا مʢʺا نʨحʛʡ ʦث ʧوم ،ʛالآخ ʧة مʙʺ
الإنʳاز لؔل مॽɻار مʧ الʺعایʛʽ الʲلاثة لʻʸʱف تʨجهات الأهʙاف وفقا لʲلاثة أǼعاد هي الʺهʺة 
 ʧام عʳام والإحʙء الإقʨفي ض ʙعǼ ا ؗلʨاز، ووصفʳاف الإنʙقاق أهʱادر لاشʸʺؗ ʛات والآخʚوال

ʵاع مʨة أنʱج سʱʻʱقه لॽʁʴم تʙاسي عʙʶذج الʨʺʻاز في الʳجهات الإنʨت ʧلفة مʱ٣* ٢ ʨʴʻعلى ال .
  الʱالي: 

  أǺعاد الأهʗاف في الʹʦʸذج الʗʴاسي:
أهʙام الإقʙام القائʺة على الʚات، وفʽها ǽقارن الفʛد أدائه بʚاته Ǽʺعʻي أن مॽɻار تقʦȄʨ أدائه  - ١

 ة والقʙرة.هي أدائه الʶابȘ، مʴاولا الʨصʨل إلى مȄʨʱʶات أعلى في الأداء والؔفاء
أهʙاف الإحʳام القائʺة على الʚات، وفʽها ǽقارن الفʛد أدائه بʚاته أǽʹا، ولʻؔه ʴǽاول  - ٢

تʖʻʳ الʤهʨر ʤʺǼهʛ أسʨأ مʧ أدائه الʶابȘ في مʲل هʚه الʺهام أمام نفʶه. وتʙʵʱʶم 
الأهʙاف القائʺة على الʚات ʷǼقʽها الʺʶار الʸʵʷي الʙاخلي للفʛد ؗʺʛجع تقॽʽʺي، 

الؔفاءة Ǽالॼʶʻة لهʚه الأهʙاف على أساس الأداء الʙʽʳ أو الʶيء مقارنة Ǽʺا  وȃالʱالي تعʛف
 فعله الʟʵʷ في الʺاضي، أو القʙرة على الॽʁام Ǽه مॼʁʱʶلا.

أهʙاف الإقʙام القائʺة على الآخʛ، وفʽها ǽقارن الفʛد أدائه Ǽأداء الآخʧȄʛ، مʴاولا الʤهʨر  - ٣
.ʧȄʛالآخ ʧرة أعلى مʙالؔفاءة والق ʧم ȑʨʱʶʺǼ 

أهʙاف الإحʳام القائʺة على الآخʛ، وفʽها ǽقارن الفʛد أدائه أǽʹا Ǽأداء الآخʧȄʛ، ولʻؔه  - ٤
ʶǽعي إلى تʖʻʳ الʤهʨر ȑʨʱʶʺǼ مʧ الأداء یʙʰو أسʨأ مʧ أقʛانه. وتʙʵʱʶم الأهʙاف 
القائʺة على الآخʷǼ ʛقʽها مʛجعا تقॽʺॽʽا بॽʸʴʷʻʽا، وȃالʱالي تعʛف الؔفاءة على أساس 



 

  

ة للʹʗاءات الʸعلʤ و  ٣*٢تʦجهات أهʗاف الإنʱاز     الʰقة Ǻالʹفʭʮʹʸؕ ʛات Ǻالʯقʸॻʻات الʗʸرؕ

  )٢٨٨( ١٢٠٢ أبȂʙل –الʰلاثʦن الʲادȏ و الʱʸلʗ   -١١١ العʗد الʱʸلة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة 

 ʶيء Ǽالॼʶʻة للآخʧȄʛ.الأداء الʙʽʳ أو ال
أهʙاف الإقʙام القائʺة على الʺهʺة، وفʽها ǽقارن الفʛد أدائه Ǽʺا تʢʱلॼه الʺهʺة، مʴاولا  -٥

 اكʶʱاب الؔفاءة الʱي تʺʻȞه مʧ أدائها ؗʺا یॼʻغي.
أهʙاف الإحʳام القائʺة على الʺهʺة، وȄقارن فʽها الفʛد أدائه ʢʱʺǼلॼات الʺهʺة أǽʹا، ولʻؔه  -٦

القʙرة على أداء الʺهʺة ȞʷǼل ناجح أو الفʷل فʽها. وتʙʵʱʶم في یهʙف إلى تʖʻʳ عʙم 
هʚه الॽɺʨʻة مʧ الأهʙاف الʺʢالʖ الʺʢلقة للʺهʺة (مʲل الʨʸʴل على الإجاǼة 
 ʙʽʳف الؔفاءة على أساس الأداء الʛالي تعʱالȃي، وʺॽʽجع تقʛʺؗ (ة ماʛؔف ʦة، وفهʴॽʴʸال

م أنʨر عʙʰ الغʻي، ونʧȄʛʶ محمد أو الʶيء Ǽالॼʶʻة لʺا تʢʱلॼه الʺهʺة ذاتها (إسلا
،ʙʽان، ٢٠١٨سعॼʡʨان الʺॽ٢٠١٣)؛ (محمد سل.( 

 العلاقة بʥʻ تʦجهات أهʗاف الإنʱاز وتفʙʻʴ الʹʗاءات: 
، إلى العلاقة بʧʽ تʨجهات الأهʙاف وتقʦॽʽ الʢلاب للʙʻاءات (Putwain, Symes,2011)أشار  

رات بهʙف مʻافʶة الأقʛان فʺʧ الʺʨʱقع ان الʨجʙانॽة، مʨضʴا أن الʢالʖ الȑʚ یهʦʱ بʨʻاتج الاخॼʱا
ʨȞǽن تفʛʽʶ نʙاءات الʚʴʱیʲʺǼ ʛاǼة تهʙیʙ للأداء الʺʱʶقʰلي وتʨʱافȘ هʚه الأسॼاب مع أهʙاف الإتقان، 
وȂن ؗان اهʱʺام الʢالʖ بʨʻاتج الاخॼʱارات ʨؗسʽلة للʦȞʴ على الʱقʙم الʸʵʷي فإن تفʛʽʶه لʙʻاءات 

لأسॼاب مع أهʙاف الأداء. هʻاك احʱʺالॽة أن الʢلاب الʚیʧ لʙیهʦ الʚʴʱیʲʺǼ ʛاǼة تȑʙʴ وتʨʱافȘ هʚه ا
ʨا نʙاءات الʚʴʱیʛ  -إحʳام/ الإتقان - أهʙاف إنʳاز مʙʻʱʶة للʨʵف مʧ الفʷل (الأداء إحʳام) أن یʙرؗ

 .ʙیʙهʱك  
إقʙام) ؗان مʛتʢًॼا ȞʷǼل إʳǽابي بʱقʦॽʽ  -وجʙ أن هʙف (الإتقان (Adie et al., 2008)وفي دراسة 

 ȑʙʴʱف (الأداءالʙأن ه ʧʽفي ح ،ʙیʙهʱال ʦॽʽقʱي بʰل سلȞʷȃابي  - وʳǽل إȞʷǼ اʢًॼتʛام) ؗان مʙإق
 ʧʽʺॽʽقʱلا الȞǼ(as cited in Kavussanu et al., 2014) .  

، نʙʳ أن الأفʛاد ذوȑ تʨجهات أهʙاف الإقʙام على الأداء (Elliot&Harackiewicz,1996)ووفقا لـ 
ʴارها تॼʱاعǼ ازʳاقف الإنʨن مʨ ȑʙ، فʙʳʻهʨʺॽʁǽ ʦن مʨاردهʦ الॽʸʵʷة Ǽاعॼʱارها تʳʱاوز یʙرؗ

مʢʱلॼات الʺهʺة، في حʧʽ أن ذوȑ تʨجهات أهʙاف الإحʳام عʧ الأداء ǽفʛʶون أوضاع الإنʳاز 
 Ǽ(as cited inاعॼʱارها تهʙیʙ لأنهʦ یʛون أن مʢʱلॼات الʺهʺة تفʨق مʨاردهʦ الॽʸʵʷة 

Chalabaev et al., 2009) .  
    لʸفʙʴة لʦʯجهات الأهʗاف في علاقʯها بʯقʤॻʻ الʹʗاءات:الʹʸاذج الʹȂʙʢة ا

  مʥ خلال مʙاجعة الأدبॻات الʯʸعلقة بʗافॻɹة وأهʗاف الإنʱاز  (Uphill et al., 2019)أولا: قʗم 
ا لعʗة ملاحʢات هامة تʴهʤ في تعʚȂʚ فهʸʹا لʯقʸॻʻات الȏʗʲʯ والʯهʗیʗ مʥ بʻʹها:  ًʁ ʳمل 



 

 

   صلاح تعلʔ  صʥȂʙʮ /د  

  )٢٨٩(  ٢٠٢١أبȂʙل -الʰلاثʦن ألʱʸلʗ الʲادȏ و ١١١ة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة العʗد لʱʸلا

 ʱʶة مॽابʳǽة إʳॽʱاز نʛإح ʛʽʶتف ʧȞʺǽ ه تʺامًاǼاʷل مȞʷǼ ةॽلʰقʱʶة مॽʰة سلʳॽʱن ʖʻʳة وتॽلʰق
 ʧذا ؗان مȂف. وʙعي وراء الهʶا في الʳمʙʻأن ی ʧȞʺȄو ("ةʙعلى أنهʺا "وجهان لعʺلة واح)
الʺʺʧȞ تȌॽʷʻ أهʙاف الإقʙام والإحʳام لʝॽ فقȞʷǼ Ȍل مʱʶقل ولʧؔ معًا، فإن هʚا ʲʺǽل 

ئي للʱقॽʽʺات (الȑʙʴʱ/ الʱهʙیʙ) وخʛʰة انفعالات تʺʜًʽʽا مفاॽًʺॽʂا دॽʀقًا مʨازȄا الȌॽʷʻʱ الʻʲا
  مʱʵلʢة.

  ةॽɾاʷؔʱة الاسॽلات العاملॽلʴʱام الʙʵʱاسǼ) ة الʺهʺةȄʛʱمʨȞॽʶراسات الʙال ʧم ʙیʙالع ʗʺدع
ǽʙʽة) الفʸل بʧʽ الهʙفʧʽ (الإقʙام/ الإحʳام). ʨؗʱوال  

   ʙفيثانॻا: الʹʦʸذج الʦʻʮلʦجي الʹفʛ اجʸʯاعي للȏʗʲʯ والʯهʗیʗ والʱʯهʚʻ الʸع
الإحʳام) یʦʱ  نȄʛʤا، الȑʙʴʱ والʱهʙیʙ 'الʵالʸان' هʺا نقʱʢا نهاǽة لʺʸʱل ثʻائي القʖʢ (الإقʙام / 

). ,Blascovich ٢٠٠٦؛ (Blascovich and Seery,2008تʢॽʷʻهʺا في مʨاقف الأداء الʙافعي 
ʛʽʷǽ الʱهʙیʙ إلى إقʙام الʺʕثʛة إʳǽابॽا ȞʷǼل عام، بʻʽʺا  –وʛʽʷȄ الȑʙʴʱ نॽʰʶا إلى دافॽɻة الإتقان 

 )Blascovich and Mendes,2010إحʳام الʺʕثʛة سلॽʰا (–دافॽɻة الإتقان 
. (as cited in Fonseca et al., 2014)   


تʦ تʅॽʻʸ الʙراسات الʶاǼقة تʗʴ أرȃعة مʴاور أساسॽة تʙور حʨل مʱغʛʽات الʙراسة الʴالॽة  

الʱي تʦ الاسʱفادة مʻها في إعʙاد مॽʁاس الʙʻاءات، ودراسات مʻفʸلة (كʺا في دراسات الʺʨʴر الأول 
الʺʨʴر الʛاǼع الǽ ȑʚعʙ مʛʰر هام لʻʱاول نʨعي الʙʻاءات) أو في علاقاتها الʺॼʱادلة ॽɾʺا بʻʽها ؗʺا 

  یلي:


الʢلاب لʛسائل الʺعلʦ  ، تʴققʗ الʙراسة مॽɿॽؗ ʧة تق2014Putwain& Symes, ʦॽʽدراسة 

(نʙاءات الʚʴʱیʛ) الʱي یʦʱ إرسالها قʰل الاخॼʱارات عالॽة الʺʵاǼ ʛʡاعॼʱارها تǽʙʴا أو یʦʱ تʳاهلها 
) ʡالॼا مʧ مʙرسʧʽʱ Ǽ٢٣٢اعॼʱارها ذات أهʺॽة مʵʻفʹة. مʧ خلال دراسʧʽʱ على عʻʽة قʨامها (

ي الʙراسة الأولى، تʦ تȘʽʰʢ اسॽʰʱان ثانǼ ʧʽʱȄʨإنʳلʛʱا في الʻʶة الأخʛʽة مʧ الʱعلʦॽ الإلʜامي: ف
على الʢلاب الʚیʧ یʙرسʨن للʨʸʴل على مʕهل في الȄʛاضॽات. واتʹح وجʨد ارتॼاȋ بʧʽ  تʰȄʛʳيً 

تقॽʽʺات الʙʻاءات ʱؗهʙیʙ وفعالॽة الʚات الأكادॽʺǽة الʺʵʻفʹة والʱقʙیʛ الʺʛتفع لأهʺॽة الʽʸʴʱل. في 
ت الأكادॽʺǽة الʺʛتفعة، واهʺॽة الʽʸʴʱل. في الʙراسة حʧʽ ارتȌॼ تقʦॽʽ الʙʻاءات Ǽ ȑʙʴʱؗفعالॽة الʚا

الʲانॽة، تʦ الʙʱخل في ॽʀʺة الʽʸʴʱل وفعالॽة الʚات الأكادॽʺǽة مʧ خلال عʙة مقالات قʛʽʸة 
ǽدʕة یॽʺǽات الأكادʚة الॽل وفعالʽʸʴʱتفع للʛʺال ʛیʙقʱراسة إلى أن الʙال ʗصلʨʱانف  ʦॽʽإلى تق



 

  

ة للʹʗاءات الʸعلʤ و  ٣*٢تʦجهات أهʗاف الإنʱاز     الʰقة Ǻالʹفʭʮʹʸؕ ʛات Ǻالʯقʸॻʻات الʗʸرؕ

  )٢٩٠( ١٢٠٢ أبȂʙل –الʰلاثʦن الʲادȏ و الʱʸلʗ   -١١١ العʗد الʱʸلة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة 

الʺʛتفعة للʽʸʴʱل مع فعالॽة الʚات الأكادॽʺǽة الʺʵʻفʹة إلى  الʙʻاءات ȑʙʴʱؗ، أǽʹا تʕدȑ الأهʺॽة
تقʦॽʽ الʙʻاءات ʱؗهʙیʙ، والأهʺॽة الʺʵʻفʹة للʽʸʴʱل تʕدȑ إلى تʳاهل الʛسائل. تʤهʛ هʚه الʱʻائج 
 ʦॽʽقʱالأولي، أما في ال ʦॽʽقʱل في الʽʸʴʱة الॽʺاءً على أهʻها بʽعل ʦȞʴال ʦʱسائل یʛة الॽʺأن أه

 ʦȞʴال ʦʱی Șائج اللاحʱʻه الʚه Ȍلʶل. ؗʺا تʷاح أو الفʳʻقع الʨاءً على تʻب ʙیʙأو ته ʙʴʱؗ هاʽعل
  الʹʨء على ॽɿॽؗة اخʱلاف فعالॽة نʙاءات الʚʴʱیʛ اعʱʺادًا على خʸائʟ الʢلاب.

، اسʱهʙفʗ فʟʴ الارتॼاʡات بʧʽ تقॽʽʺات Putwain, Symes, & Wilkinson,2017دراسة 
داء علي الاخॼʱار في مقʛر الȄʛاضॽات مʧ خلال الانʙماج الʢلاب للʙʻاءات ʱؗهʙیʙ أو ȑʙʴʱؗ والأ

ي، علي عʻʽة قʨامها ( ʨؗلʶع ٥٧٩الȃمات علي أرʨجʺع الʺعل ʦت ʙوق ʧʽʱȄʨثان ʧʽʱرسʙم ʧا مॼالʡ (
 ʦة الʺعلʢاسʨمة بʙʵʱʶʺال ʛیʚʴʱاءات الʙان نॽʰʱام اسʙʵʱاسǼ ،رʨة ثلاثة شهʙʺاحل لʛمTUFAQ 

 ʧلؔل مPutwain&Symes,2014تʛهʣأ  ،وأॼʻʱت ʛیʚʴʱاءات الʙʻل ȑʙʴʱات الʺॽʽائج أن تقʱʻال
ي الʺʛتفع،  في حʧʽ أن تقॽʽʺات  ʨؗلʶماج الʙخلال الان ʧار مॼʱالأداء علي الاخǼ ل أفʹلȞʷǼ
ي الʺʵʻفʠ. أȑ أن العلاقة  ʨؗلʶماج الʙخلال الان ʧار مॼʱعلى الاخ ʠفʵʻʺالأداء الǼ أॼʻʱت ʙیʙهʱال

   لاخॼʱارات یʨʱقف على تقॽʽʺها.بʧʽ نʙاءات الʚʴʱیʛ والأداء على ا

، هʙفʗ إلى تقʦॽʽ أداة جʙیʙة مʸʺʺة لॽʁاس اسʙʵʱامات الʺعلPutwain, et al., 2019 ʦدراسة 
لʙʻاءات الʚʴʱیʛ الʺʛؔʱرة (رسائل الॽʁʺة الʺʛسلة أو الʨʱاصلॽة الʺʛتʜؔة على تʖʻʳ الفʷل) قʰل 

Ǽاعॼʱارها تȑʙʴ أو تهʙیʙ وقʙ تʦ جʺع الاخॼʱارات عالॽة الʺʵاʛʡ وتقʦॽʽ الʢلاب لهʚه الʙʻاءات 
الॽʰانات Ǽاسʙʵʱام اسॽʰʱان نʙاءات الʚʴʱیʛ الʺȘʰʢ على عʧʽʱʻʽ مʧ الʢلاب الʺقʰلʧʽ على 
ȑʙʽ والاسʷؔʱافي تʦ تأكʙʽ بॽʻة  ʨؗʱل العاملي الʽلʴʱخلال ال ʧة ومȄʨانʲحلة الʛʺالǼ ةॽهائʻارات الॼʱالاخ

 ʛار الʛؔفي ت ʗلʲʺاس تॽʁʺامل للʨة العॽراسة ثلاثʙال ʗصلʨرك. وتʙʺال ʙیʙهʱوال ،ȑʙʴʱسائل، وال
 ʧʽماج، في حʙة والانʺॽʁة والॽʺǽات الأكادʚة الॽوفعال ȑʙʴʱؗ سائلʛال ʦॽʽتق ʧʽابي بʳǽإ ȋاॼد ارتʨجʨل
 ȑأ ʛهʤǽ ʦسائل لʛار الʛؔماج، أما تʙة والانʺॽʁات والʚة الॽفعالǼ اॽʰسل ʙیʙهʱؗ سائلʛال ʦॽʽتق Ȍॼارت

الʺʨؗʚرة وأكʙت الʙراسة أن عʛʸʻ الʱقǽ ʦॽʽعʛʰʱ العامل الʴاسʦ في تʙʴیʙ  ارتॼاʡات Ǽالʺʱغʛʽات
  العʨاقʖ والʨʻاتج. 

، Ǽاسʙʵʱام Putwain, Nakhlaa, Portera & Liversidgea, 2019Nicholson ,دراسة 
ة الʱي  الʺʴʻى الʺʛتʜؔ على الʟʵʷ تʴققʗ مॽɿॽؗ ʧة تقʦॽʽ الʢلاب لʛسائل الॽʁʺة الʻفॽɻة الʺʙرؗ

الʺعلʦ لʢلاǼه أȑ تقॽʽʺات نʙاءات الʚʴʱیʛ الʺʙʵʱʶمة بʨاسʢة الʺعلʦ (كʱهʙیʙ/ أو تȑʙʴ/ أو ǽقʙمها 



 

 

   صلاح تعلʔ  صʥȂʙʮ /د  

  )٢٩١(  ٢٠٢١أبȂʙل -الʰلاثʦن ألʱʸلʗ الʲادȏ و ١١١ة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة العʗد لʱʸلا

 ʛلاب في آخʡ مع ʧʽʱاء دراسʛلاب. مع إجʢماج الʙانǼ اتʺॽʽقʱه الʚه Ȍॼتʛت ʅॽ كلاهʺا معا)، وؗ
ʰȄʛʳة تʜایʺʱعات مʺʳت تʛهʣ (ȑدʨقʻالع) عʺʳʱل الʽلʴام تʙʵʱاسȃو ،ȑʨانʲال ʦॽعلʱال ʧم ʧʽʱʻا. سॽ

 ʛʽل غȞʷȃو .ʙیʙهʱال ʧأعلى م ȑʙʴت Ȑʨʱʶم ʙʻع ʛیʚʴʱاءات الʙسالة في نʛال ʦॽʽؗان تق ʘʽح
مʨʱقع، ارتȌॼ الʱهʙیʙ الʺʛتفع Ǽالانʙماج العالي، مع تقʦॽʽ الȞʷǼ ȑʙʴʱل مʛتفع، ومع ذلʥ، ارتȌॼ هʚا 

ا ǼالȌʵʶ العاʡفي الʺʛتفع. ؗʺا ؗان للʱهʙیʙ الʺعʙʱل الʺقʛʱن بȑʙʴʱ م ً́ ǽع أʺʳʱا ضارا الʛʽل تأثʙʱع
  Ǽانʙماج الʢلاب في العʺلॽة الʱعلॽʺॽة. 


:(  
، هي الʙراسة الأولي الʱي تʨجهʗ وفقا لʨʺʻذج الʨʽʰلʨجي الʻفChalabaev et al., 2009 ʝدراسة 

یʗʰʲ أن أهʙاف الإقʙام تقʨد الأفʛاد إلى أن ʛʰʵǽوا مʨاقف الإنʳاز  اجʱʺاعي وقʙمʗ دلॽلا تॽʰȄʛʳا
 ʧʽعʨفʙʺاد الʛض أن الأفʛʱو تف ،ʙیʙهʱالǼ رʨعʷها إلى الʰد صاحʨام تقʳاف الإحʙا أهʺʻʽب ،ȑʙʴʱك
بʻʰʱي أهʙاف الإقʙام على  الأداء سʨȞॽن أدائهʦ أفʹل على مهام حل الʺȞʷلات(مهارة ضʛورȄة في 

ت الؔلॽة) مʧ الأفʛاد الʺʙفʨعǼ ʧʽأهʙاف الʖʻʳʱ(الإحʳام عʧ الأداء)، وأن العʙیʙ مʧ مʨضʨعا
تأثʛʽات أهʙاف الأداء(إقʙام/ إحʳام) على الʺهام سʨʱʽسʢه حالات الȑʙʴʱ والʱهʙیʙ، على عʻʽة قʨامها 

) ʡالॼة جامॽɻة وȃاسʙʵʱام مॽʁاس تʨجهات الأهʙاف(الʨʺʻذج الʲلاثي) أʣهʛت نʱائج الʙراسة أن ٢٧(
 ʛالأف ȑاد ذو ʥʻ أهʗاف الإقʗام علي الأداء قʙروا شعʦرهǺ ʤالȜʵǺ ȏʗʲʯل ملȋʦʲ أكʙʰ مʥ الʵʸارؕ

، ؗʺا أثʗʱʰ ان حالات الʱهʙیʙ والȑʙʴʱ تʨʱسȌ تأثʛʽ نʺȌ الهʙف ذوȏ أهʗاف الإحʱام عʥ الأداء
الʺʘʴʱʶ على الأداء، ؗʺا أكʙت على أن الʘʴ على تʻʰي أهʙاف الإقʙام أدȐ إلى زȄادة الʷعʨر 

ȑʙʴʱ الʺʰلغ عʻه ذاتॽا، في مقابل أهʙاف الإحʳام الʱي لʦ تʕد إلى مʙȄʜ مʧ مʷاعʛ الʱهʙیʙ، ؗʺا Ǽال
   أن مʷاعʛ الȑʙʴʱ الʺقʛرة ذاتॽا لʦ تʨʱسȌ تأثʛʽ تʨجهات الهʙف على الأداء.

، اسʱهʙفʗ فʟʴ نʙاءات الʚʴʱیʛ الʺʙʵʱʶمة بʨاسʢة الʺعلPutwain, Symes, 2011  ʦدراسة 
ؗʺʴاولات لʛفع دافॽɻة الʢلاب نʨʴ الأداء الʙʽʳ في الاخॼʱارات عالॽة   في الفʸل الʙراسي

الʺʵاʛʡ بʶʱلȌॽ الʹʨء علي العʨامل الʱعلॽʺॽة والʺهॽʻة للفʷل وهل Ǽالفعل تʴفʜ الʢلاب أم أنها 
) ʡالॼا Ǽالʺʛحلة الʲانȄʨة، ١٣٢تʶهʦ في زȄادة القلȘ والʨʱتʛ والʨʵف مʧ الفʷل علي عʻʽة قʨامها(

ʱقʛȄʛ الʚاتي لʙʻاءات الʚʴʱیǼ ʛاسʙʵʱام اسॽʰʱان نʙاءات الʚʴʱیʛ الʺʙʵʱʶم بʨاسʢة الʺعلʦ وȘʽʰʢʱȃ ال
TUFAQ  ʧلؔل مPutwain&Reberts,2009  افʙجهات أهʨاس تॽʁار، ومॼʱالاخ Șاس قلॽʁوم

الإنʳاز(الʨʺʻذج الȃʛاعي) في مʳال الȄʛاضॽات بʻهاǽة الʱعلʦॽ الإلʜامي. وقʙ أʣهʛت الʱʻائج أن 
م الʺʛؔʱر لʙʻاءات الʚʴʱیʛ مʧ قʰل الʺعلʦ غʛʽ مʛتʢॼة ǼقلȘ الاخॼʱار الʺʱʶقʰلي وأهʙاف الاسʙʵʱا



 

  

ة للʹʗاءات الʸعلʤ و  ٣*٢تʦجهات أهʗاف الإنʱاز     الʰقة Ǻالʹفʭʮʹʸؕ ʛات Ǻالʯقʸॻʻات الʗʸرؕ

  )٢٩٢( ١٢٠٢ أبȂʙل –الʰلاثʦن الʲادȏ و الʱʸلʗ   -١١١ العʗد الʱʸلة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة 

 Ȍॼار ؗʺا ارتॼʱالاخ Șنات قلʨȞفي م ʛتʨʱادة الȄʜب Ȍॼارت ʙیʙهʱؗ اءاتʙʻلاب للʢال ʦॽʽاز، وأن تقʳالإن
ج إʳǽابॽة مʺا ǽعʻي أن نʙاءات الʚʴʱیʛ لها نʱائ ،Ǽأهʙاف الأداء(إحʳام) وأهʙاف الإتقان(إقʙام)

  وسلॽʰة مʻʱافʶة مʺا تʱʻج في القلȘ والʨʵف مʧ الفʷل.

، تʴققʗ مʧ العلاقات القائʺة بʧʽ أهʙاف الإنʳاز (الʺʙʻʱʶة Kavussanu et al., 2014دراسة 
 ʙیʙهʱوال ȑʙʴʱات الʺॽʽتق ʗوما إذا ؗان ،Șات) وانفعالات الإثارة والأمل والقلʚة للʙʻʱʶʺللʺهʺة / وال

ات، وهل یʨجʙ تفاعل بʧʽ هʙفي الإنʳاز في تʕʰʻهʺا Ǽالانفعالات. وȃاسʙʵʱام تʨʱسȌ هʚه العلاق
ات الʳʻاح لـ  لॽʁاس أهʙاف الإنʳاز، ومॽʁاس الʱقॽʽʺات  Roberts et al., 1998اسॽʰʱان مʙرؗ

ة، والأمل والإثارة،  Adie et al., 2008الʺعॽɾʛة لـ  لॽʁاس تقॽʽʺات الȑʙʴʱ والʱهʙیʙ، والؔفاءة الʺʙرؗ
ʜʽ، والقلȘ، والقلȘ الȑʙʶʳ على عʻʽة حʳʺها (واضʛʢا ʛؗʱب الN = 344 حلةʛʺلاب الʡ ʧم (

ة في تȃʛʳة رȄاضॽة جʺاॽɺة. أʣهʛت الʱʻائج أن تقʦॽʽ الȑʙʴʱ تʨسȌ العلاقة  الʳامॽɻة قʰل الʺʷارؗ
 ʧʽالعلاقة ب ʙیʙهʱال ʦॽʽتق Ȍسʨت ʧʽاف الʺهʺة وانفعالات الإثارة والأمل، في حʙأه ʧʽة بॽابʳǽالإ

Ǽ .ʜʽالإضافة إلى ذلʥ، ارتʗʢॼ أهʙاف الʚات ȞʷǼل غʛʽ مॼاشʛ أه ʛؗʱاب الʛʢاف الʺهʺة واضʙ
 ʙʻع ʜʽ ʛؗʱاب الʛʢاضǼ ابيʳǽل إȞʷǼ اتʚاف الʙأت أهॼʻا تʺؗ ،ȑʙʴʱات الʺॽʽخلال تق ʧالإثارة مǼ

 مȄʨʱʶات مʵʻفʹة مʧ أهʙاف الʺهʺة.


، إلى فʟʴ العلاقة بʧʽ الʲقة Ǽالʻفʝ واتʳاهات تفʛʽʶ الأداء Hanton et al.,2004هʙفʗ دراسة 

 ʛʽأثʱهام في ال ʛʽغʱم ʝفʻالǼ قةʲها على أن الʳائʱت نʙالأداء. وأك ȘقلǼ ةʢॼتʛʺاض الʛوالأع Șاللاح
 ʦعʙل یʽلʙراسة بʙنا الʙʺه للأداء القادم. ؗʺا تʛʽʶاهات تفʳوات ،ʦȞʴراته على الʙد لقʛات الف على مʙرؗ

ʽالعلاقة ب.Șالأداء اللاح ʦॽʽاهات تقʳوات ʝفʻالǼ قةʲال ʧ 

 
، هʙفʗ إلى تقʦॽʽ أȑ مʧ أنʨاع الʛسائل (الʨجʙانॽة/ الʨاقॽɻة/ Warner & Forward ,2016 دراسة

ʧʽ، والʺعایʛʽ الʚاتॽة لʙیهʦ، ونʨاǽاهʦ،  مȄʜج مʧ الʨʻعʧʽ) ؗان له الʙور الأكʛʰ على اتʳاهات الʺʷارؗ
والʦȞʴʱ في الʶلʨك الʺʙرك ؗʺʱغʛʽات مʻʺʹʱة في نȄʛʤة الʶلʨك الʺȌʢʵ. على عʻʽة قʨامها 

تلقʨا رسائل  ٢٦٥) ʡالॼا مʡ ʧلاب الʺʙارس الʲانȄʨة مʨزعة على ثلاث مʨʺʳعات تॽʰȄʛʳة (٩٣٠(
ʺʨعة ضاʢǼة لʦ ) م١٦٠ʳتلقʨا مʳȄʜا مʧ الʛسائل) و( ٢٥٤تلقʨا رسائل واقॽɻة، و ٢٥١وجʙانॽة، و

 ʧʺʹʱلفة تʱʵهات مʨȄارʻʽة سʱس ʦǽʙتق ʦخلي ثʙʱنامج الʛʰل الʰان قॽʰʱاس Șʽʰʢت ʦة. تʳمعال ȑلقي أʱت
ʧʽ مʻها مʲلا " مʴاولة مʻع شʟʵ لا ǽعʛفه أو  أنʨاع الʛسائل الʺʨؗʚرة وتقʙم مʨاقف وصॽɿة للʺʷارؗ



 

 

   صلاح تعلʔ  صʥȂʙʮ /د  

  )٢٩٣(  ٢٠٢١أبȂʙل -الʰلاثʦن ألʱʸلʗ الʲادȏ و ١١١ة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة العʗد لʱʸلا

الȘȄʛʢ" ثʦ إعادة تȘʽʰʢ صǽʙقه الʺفʹل مʧ الॽʁادة تʗʴ تأثʛʽ الʨʴؔل مʧ أجل الʶلامة على 
اسʗʳʯام الʙسائل الʦجʗانॻة والʦاقॻɹة الاسॽʰʱان مʛة أخǼ ȑʛعʙ الʙʱخل. وأʣهʛت نʱائج الʙراسة أن 

Ȋʠʳʸك الʦلʴة الȂʙʢة في نʹʸʷʯʸات الʙʻغʯʸعلى ال ʙʮالأك ʙʻأثʯمعا ؕان له ال ʦهʱʴʻم ʘʽح ،
ʨب مع شʟʵ تʗʴ تأثʛʽ ا ʛؗال ʠأة على رفʛʳة الॽانʙجʨسائل الʛة الॽɻاقʨسائل الʛل، والʨʴؔل

ʜʽ على العʨاقʖ الفعلॽة للॽʁادة تʗʴ تأثʛʽ الʨʴؔل. ʛؗʱالǼ ʦاهاتهʳات ʛʽʽغʱل أساسي لȞʷǼ ةʺʺʸʺال  

، اسʱهʙفʗ بʻاء أداة تʱʺʱع ʸʵǼائʟ سʨȞॽ مȄʛʱة جʙʽة Van der Goot et al., 2019دراسة 
، والʙʻاءات الʨجʙانॽة Knowledge-related goalsلॽʁاس نʙاءات الʺعلʦ الʺʛتʢॼة Ǽالʺعʛفة 

Emotionally - related goals اجعةʛة (مȄʛʤالأولي دراسة ن ʧʽʱʽعʛف ʧʽʱخلال دراس ʧم ،
 ȑʨʱʴل مʽلʴخلال ت ʧات (مʳاول الʺعالʻʱة تॽانʲاء) والʛʰʵلة، ومقابلة الʸة ذات الॽʶفʻات الॽالأدب

ɾʛالʺع ʦاءات الʺعلʙʻا لȄʛʤن ʗاس صادق وثابॽʁر مʨʡ ʙسائل) وقʛه الʚه ʦهʶة). وتॽانʙجʨة والॽ
الأداة في تʨجॽه الʺعلʦ لاخॽʱار نʙاءاته الاقʻاॽɺة سʨاء (وجʙانॽة/ أو معॽɾʛة/ أو الاثʻان معا) 

   وتॽʺʸʺها في دراسات الʱأثʛʽ الʺʱʶقʰلॽة.


- ʡلاب وʡ ʧات مʻʽع (ȑʙʴأو ت /ʙیʙهʱك) ʦاءات الʺعلʙن ʦॽʽدراسات تق ʦʤمع ʗفʙهʱات اسॼال

 الʺʛحلة الʲانȄʨة.
ʜت معʦʤ الʙراسات على الʙʻاءات الʨجʙانॽة الʶلॽʰة (الʙʻاءات الʚʴʱیȄʛة). -  رؗ
أكʛʲ مقایʝॽ نʙاءات الʺعلʦ الʺʙʵʱʶمة في الʙراسات هʨ مॽʁاس نʙاءات الʚʴʱیʛ الʺʙʵʱʶمة  -

 .Putwain,Symes,2014بʨاسʢة الʺعلʦ لـ 
ا ʛʢǼق تقʦॽʽ نʙاءات الʺعلʦ (الʱهʙیʙ/ الȑʙʴʱ)، مʲل؛ تʨʻعʗ الʺʱغʛʽات الʱي درسʗ في علاقʱه -

كʚلʥ الانʙماج ومʱغʛʽ الأداء ، Nicholson et al., 2019الانʙماج الأكادǽʺي ؗʺا في دراسة 
، وفعالॽة Putwain et al.,2017دراسة على الاخॼʱارات عالॽة الʺʵاʛʡ او الʷهادة الʲانȄʨة 

  et al., 2019 Putwainسة الʚات الأكادॽʺǽة والانʙماج ؗʺا في درا
، Putwain, Symes, 2011تʨʻعʗ العʻʽات الʺʱʶهʙفة بʧʽ الʺʛحلة الʲانȄʨة مʲل دراسة  -

 .Chalabaev et al., 2009والʺʛحلة الʳامॽɻة مʲل دراسة 
تॼایʗʻ نʺاذج تʨجهات أهʙاف الإنʳاز الʱي تʦ تʻاولها في علاقʱها ʛʢǼق تقʦॽʽ الʺʨاقف والʙʻاءات  -

، والʨʺʻذج الȃʛاعي ؗʺا في Chalabaev et al., 2009لʨʺʻذج الʲلاثي ؗʺا في دراسة ما بʧʽ ا
 .Putwain, Symes, 2011دراسة 

لا تʨجʙ سȑʨ دراسة واحʙة في حʙود علʦ الॼاحʲة تʻاولʗ تʨجهات الأهʙاف وفقا للʨʺʻذج الʙʶاسي  -



 

  

ة للʹʗاءات الʸعلʤ و  ٣*٢تʦجهات أهʗاف الإنʱاز     الʰقة Ǻالʹفʭʮʹʸؕ ʛات Ǻالʯقʸॻʻات الʗʸرؕ

  )٢٩٤( ١٢٠٢ أبȂʙل –الʰلاثʦن الʲادȏ و الʱʸلʗ   -١١١ العʗد الʱʸلة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة 

 .Kavussanu et al., 2014وهي دراسة 
- ʦॽʽتق Ȍॼراسات ارتʙال ʠعǼ اف (الأداء فيʙأهǼ ʙیʙهʱؗ اءاتʙʻاف (الإتقان -الʙام)، وأهʳإح - 

 -. وفي دراسات أخȑʛ لʦ تʕدȑ أهʙاف (الأداءPutwain, Symes, 2011إقʙام) ؗʺا في دراسة 
 .Chalabaev et al., 2009إحʳام) لʺʙȄʜ مʧ الʱهʙیʙ مʲل دراسة 

 ,.Chalabaev et alفي دراسة إقʙام) ؗʺا  -أما تقॽʽʺات الȑʙʴʱ فقʙ ارتǼ ʗʢॼأهʙاف (الأداء -
 ، ازداد الȑʙʴʱ نʳॽʱة للإقʙام.Chalabaev et al., 2009، وفي دراسة 2009

تʻاولʗ علاقة الʲقة ǼالʻفǼ ʝاتʳاهات تقʦॽʽ  -في حʙود علʦ الॼاحʲة –لا تʨجʙ سȑʨ دراسة واحʙة  -
 .Hanton et al.,2004الأداء اللاحȘ وهي دراسة 

- ʙهʱاس ʧʽʱدراس ȑʨس ʙجʨا في دراسة لا تʺؗ (ةॽانʙجʨة / والॽɾʛالʺع) اءات معاʙʻال ʧم ʧʽعʨا نʱف
Van der Goot,van weert, & Bol, 2019  ا في دراسةʺؗ (ةॽانʙة / ووجॽɻواق) أوWarner 

& Forward ,2016. 


ة الʶائʙة لʙʻاءات الʺعلʦ (تهʙیʙات/ تǽʙʴات) لʡ ȑʙالॼات  .١ تʱʵلف الʱقॽʽʺات الʺʙرؗ

 ة الʲانȄʨة في مʛʸ والʶعʨدǽة.الʺʛحل
تʨجʙ فʛوق دالة إحʸائॽا بʧʽ تقॽʽʺات الʢالॼات لʙʻاءات الʺعلʦ تʛجع لȌʺʻ الʲقافة في  .٢

  (مʛʸ/ الʶعʨدǽة).
٣.  ʟʸʵʱجع للʛت ʦاءات الʺعلʙʻات لॼالʢات الʺॽʽتق ʧʽا بॽائʸوق دالة إحʛف ʙجʨت

 الʙراسي (علʺي/ أدبي).
ات الʺعلʦ الʨجʙانॽة مʧ خلال تʨجهات أهʙاف ʧȞʺǽ الʕʰʻʱ بʨʻع الʱقʦॽʽ الʺʙرك لʙʻاء .٤

 ʛʸم ʧة في ؗل مȄʨانʲحلة الʛʺات الॼالʡ ȑʙل ʝفʻالǼ قةʲال ȑʨʱʶاز ومʳالإن
 والʶعʨدǽة.

ʧȞʺǽ الʕʰʻʱ بʨʻع الʱقʦॽʽ الʺʙرك لʙʻاءات الʺعلʦ الʺعॽɾʛة مʧ خلال تʨجهات أهʙاف  .٥
ʶوال ʛʸم ʧات في ؗل مॼالʢال ȑʙل ʝفʻالǼ قةʲال ȑʨʱʶاز ومʳة.الإنǽدʨع 


  راسةʙعة الॽʰʢملاءمة ل ʛʲصفي الʺقارن لأنه أكʨهج الʻʺة على الʲاحॼت الʙʺʱاع

الʴالॽة الʱي تهʦʱ بʙراسة القʙرة الȄʕʰʻʱة بʧʽ مʱغʧȄʛʽ مʱʶقلʧʽ (الʲقة Ǽالʻفʝ، وتʨجهات أهʙاف 
ʙʺات الʺॽʽقʱال) ʨع هǼتا ʛʽغʱهʺا على مʛʽاز) وتأثʳات الإنॼالʡ ʧة مʻʽع Ȑʙل (ʦاءات الʺعلʙʻة ل رؗ

  الʸف الʲاني Ǽالʺʛحلة الʲانȄʨة ȞǼل مʧ مʛʸ والʶعʨدǽة.



 

 

   صلاح تعلʔ  صʥȂʙʮ /د  

  )٢٩٥(  ٢٠٢١أبȂʙل -الʰلاثʦن ألʱʸلʗ الʲادȏ و ١١١ة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة العʗد لʱʸلا


الʸف الʲاني Ǽالʺʛحلة الʲانȄʨة  تالباط نم: تʦ اخॽʱار أفʛاد هʚه العʻʽة العʻʹة الاسʠʯلاॻɸة

مʧ ؗفاءة  ȞǼل مʧ مʛʸ والʶعʨدǽة وذلǼ ʥغʛض الʴʱقȘ ٢٠٢٠ -  Ǽ٢٠١٩العام الʙراسي 
ʦʳلغ حȃة، وॽالʴراسة الʙمة في الʙʵʱʶʺة (  الأدوات الॽɺلاʢʱة الاسʻʽل ١٢٣العʙعʺǼ ةॼالʡ (

  ) ʡالॼة سعʨدǽة. ٥٨) ʡالॼة مȄʛʸة، و(٦٥(
) ١١٢) ʡالॼة مȄʛʸة، وعʙد (١٣٨: تʨؔنʗ عʻʽة الʙراسة الأساسॽة مʧ (العʻʹة الأساسॻة

  لʲانȄʨة ؗʺا هʨ مʨضح Ǽالʙʳول الʱالي:ʡالॼة سعʨدǽة مʡ ʧالॼات الʸف الʲاني Ǽالʺʛحلة ا
  ): وصف أفʙاد العʻʹة وفقا للʰقافة والʸʯʱʸع الأصل والʝʶʳʯ الʗراسي.١جʗول (

عدد   التخصص الدراسي
أفراد 
 العینة

  المجتمع الأصل
  (اسم المدرسة)

 

الإدارة 
  التعلیمیة

 الثقافة
أدبي/ أو علوم 

  إنسانیة
علمي/ أو 

  علوم طبیعیة
درسة أنصاف سري الثانویة م )٧٥(  ٣٠  ٤٥

 بنات
  الزیتون

  التعلیمیة 

صر
م

 

مدرسة صفیة زغلول الثانویة  )٦٣(  ٢١  ٤٢
 بنات

  مج      ١٣٨  ٥١  ٨٧
٢٣  
  

الثانویة الحادیة عشر   ٦٠  ٣٧
 ببریدة(بنات) 

  منطقةالقصیم
  التعلیمیة

   

یة
ود

سع
ال

  

الثانویة الثامنة عشر ببریدة   ٥٢  ٢٢  ٣٠
 (بنات)

  مج      ١١٢  ٥٩  ٥٣

ان مʥ مʙʮرات اخॻʯار العʻʹة ، الʱغʛʽʽات الʺʱلاحقة في نʦʤ الʱعلʦॽ وأسالʖʽ الʱقʦȄʨ خاصة Ǽالʺʛحلة وؕ
الʲانȄʨة بॼعʠ الʙول العॽȃʛة مʲل مʛʸ، والʶعʨدǽة، مʺا أدȑ لʱʹاعف العʖء الǽ ȑʚقع على ؗاهل 

ت والأجʨاء الʺʨʱتʛة الʺعلʦ في تهʯʽة ʡلاǼه للاخॼʱارات الʻهائॽة في ʣل الʛʤوف الʺʨʴʷنة Ǽالانفعالا
) ॽʺʳǼع الʺʙارس الʲانȄʨة ٢٠١٨بʧʽ الʢلاب، فقʙ تʨʴل نʤام تقʦॽʽ الʢلاب في مʛʸ عام (

أǽʹا  "الʯابلʕ".(تʰȄʛʳي/ حʨȞمي/ خاص....) مʧ الامʴʱانات الʨرॽʀة الʱقلǽʙʽة الʺʨحʙة إلى نʤام 
وما تʛتʖ علॽه  "الʸقʙرات"م تʨʴل نʤام الʱعلʦॽ الʲانǼ ȑʨالʺʺلؔة مʧ نʤام الʸفʨف الʙراسॽة إلى نʤا

 .ʘالʲل الʸإلى الف ȑʨانʲل الأول الʸالف ʧة مǽاʙلاب بʢال ʦॽʽام تقʤن ʛʽʽتغ ʧحلة مʙم ʗا تعʸك
مʧ أهʦ مʛاحل العʺʛ فهي الʺʛحلة الʱي تعقʙ علʽها الأمʦ والʷعʨب آمالها لʺا تʺلؔه مʧ  الʙʸاهقة

وتʢلع نʨʴ الأهʙاف والʻʰاء الॽʁʴقي ʡاقات جǽʙʶة وفȄʛؔة، ولʺا ʜʽʺǽ هʚه الʺʛحلة مʧ إقʙام 
 لʺʱʶقʰل زاهʛ للفʛد والʺʱʳʺع. لʚا یʛʤʻ لهʚه الفʛʱة الʜمॽʻة على أنها الفʛʱة الʚهॽʰة في حॽاة الإنʶان. 


ة (إعʗاد الॺاحʰة)   أولاً: مॻɿاس نʗاءات الʸعلʤ (الʦجʗانॻة/ الʸعॻɼʙة) الʗʸرؕ

ʸʱة للʲاحॼل الʽلʴء تʨلاع في ضʡها، والاʸائʸفها وخȄʛاءات وتعʙʻاع الʨأنǼ اصʵال ȑʛʤʻر الʨ



 

  

ة للʹʗاءات الʸعلʤ و  ٣*٢تʦجهات أهʗاف الإنʱاز     الʰقة Ǻالʹفʭʮʹʸؕ ʛات Ǻالʯقʸॻʻات الʗʸرؕ

  )٢٩٦( ١٢٠٢ أبȂʙل –الʰلاثʦن الʲادȏ و الʱʸلʗ   -١١١ العʗد الʱʸلة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة 

  على الʙراسات ذات الʸلة، وȃعʠ الʺقایʝॽ الʺʨʱفʛة في الأدبॽات الأجॽʰʻة مʲل: 
 لـ ʦة الʺعلʢاسʨم بʙʵʱʶʺال ʛیʚʴʱاءات الʙاس نॽʁم (Putwain& Roberts,2009)   

Teacher’s use of Fear Appels Questionnaire 
  اسوॽʁة لـ  مॽانʙجʨة والॽɾʛاءات الʺعʙʻالVan der Goot et al., 2019)  هǼ ورد ȑʚال)

  فقȌ أمʲلة لȞʷل صॽاغة الʺفʛدات الʨجʙانॽة والʺعॽɾʛة). 
 لـ ʙیʙهʱوال ȑʙʴʱال ʛʽʶاس تفॽʁوم(McGregor&Elliot,2002) (as cited in 

Kavussanu et al., 2014)  
  ة لـॽɾʛات الʺعʺॽʽقʱاس الॽʁوم(Adie et al., 2008) (as cited in Kavussanu et 

al., 2014) ʙیʙهʱوال ȑʙʴʱات الʺॽʽاس (تقॽʁاس  (لʺʴǼ لعʢأت " ȑʙʴʱدات الʛال لʺفʲم
 ،ʛتʨʱعلى ال ʘعॼالي یʴقف الʨʺأن ال ʙقʱأع " ʙیʙهʱدات الʛة....."، أما مفȃʛʳʱض الʨʵل

"....Șث مقلʙأو ح   
) مفʛدة مʨزعة على نʨعʧʽʽ ١٩ته الأولॽة مʧ (: یʨؔʱن الʺॽʁاس في صʨر الʦʶرة الأولॻة للॻɿʸاس

  مʧ الʙʻاءات هʺا:
 ) ʥʸʷʯة، تॻانʗجʦاءات الʗʹدة ١١الʙهʺا: ) مف ʧʽʽعʛف ʧیʙعǼ زعة علىʨم 
)، وتعʝȞ ؗل مفʛدة ١١،٩، ٨، ٦، ٤، ٣الʙʻاءات الʨجʙانॽة الإʳǽابॽة مفʛداتها ( .١

ʙاءات الʺعلʦ مʷاعʛ الʴʺاس والʲقة والأمل الʱي تʛʰʵها الʢالॼات عʙʻ سʺاع ن
وتʙʻʵ الʗرجة الʙʸتفعة علʻها إلى تقʸॻʻات الȏʗʲʯ، والʗرجة الʳʹʸفʷة إلى (

 .(ʗیʗهʯال 
)، وتعʝȞ ؗل مفʛدة ١٠، ٧، ٥، ٢، ١الʙʻاءات الʨجʙانॽة الʶلॽʰة مفʛداتها ( .٢

مʷاعʛ الʨʵف والʨʱتʛ والإحॼاȋ والفʨʱر الʱي تʛʰʵها الʢالॼة عʙʻ سʺاع نʙاءات 
 ʦث ʧوم) ʧʽʺالʺعلʻʵرجة تʗوال ،ʗیʗهʯؕ هاʸॻʻها إلى تقʻتفعة علʙʸرجة الʗال ʙ

  (ȏʗʲʯة للʷفʳʹʸال 
 ةॻɼʙعʸاءات الʗʹال ،) ʥʸʷʯدات٨تʙ١٧، ١٦، ١٥، ١٤، ١٣، ١٢هي ( ) مف ،

على الʸفʙدات الʯي تʸʲل الʰقة والʯفاؤل  وتʙʻʵ الʗرجة الʙʸتفعة)، ١٩، ١٨
الʗرجة ، أما ʗیʗللȏʗʲʯ) والʳʹʸفʷة للʯه) (١٩، ١٨، ١٧، ١٥، ١٣( والʸʲاس

ʙتʦʯوال Ȗف والقلʦʳال ʙاعʵل مʸʲي تʯدات الʙفʸتفعة على الʙʸ١٤، ١٢( ال ،
١٦ (ʙʻʵت )ʗیʗهʯلل ،( .ȏʗʲʯلل ʙʻʵة تʷفʳʹʸت والʛȞॽج لȄرʙم تʙʵʱاس ʙوق

)، مʴایʙ ٢)، لا أوافȘ (١الʵʺاسي للإجاǼة على مفʛدات الʺॽʁاس لا أوافʙʷǼ Șة (



 

 

   صلاح تعلʔ  صʥȂʙʮ /د  

  )٢٩٧(  ٢٠٢١أبȂʙل -الʰلاثʦن ألʱʸلʗ الʲادȏ و ١١١ة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة العʗد لʱʸلا

)٣) Șة (٤)، أوافʙʷǼ Ș٥)، أواف.(  
 :ʤعلʸاءات الʗاس نॻɿʸة لȂʙʯم ʦȜॻʴال ʝائʶʳال  

  صʗق الॻɿʸاس: -
) مʦȞʴ مʧ أعʹاء هʯʽة الʙʱرʝȄ ١١تʦ عʛض الʺॽʁاس على ( ٥)١( صʗق الʥʻʸȜʲʸ -أ

 ȑʨȃʛʱال ʝفʻال ʦفي عل ʧʽʸʸʵʱʺة الॽȃʛʱة الॽؗل ʧم ʦعʹهǼ-  ʛالآخ ʠعॼوال ،ʝʺش ʧʽجامعة ع
) مفʛدة، وتʦ الإǼقاء على ١٩نʵʶة الʺʧʽʺȞʴ مʧ ( . وقʙ تألفʗجامعة القʦॽʸ. –مʧ ؗلॽة الॽȃʛʱة 

مʧʽʺȞʴ  ٩%) فأكʛʲ مʧ الʺʧʽʺȞʴ (أȑ الʺفʛدات الʱي اتفȘ علʽها ٨٢الʺفʛدات الʱي اتفȘ علʽها (
مʦȞʴ). وأسفʛت ملاحʤات الʺʧʽʺȞʴ عʧ تعʙیل الॽʸاغات اللغȄʨة لॼعʠ  ١١أو أكʛʲ مʧ اجʺالي 

  عʛفي إلى الʨجʙاني.الʺفʛدات، ونقل أحʙ الʺفʛدات مʧ الॼعʙ الʺ
لʺॽʁاس نʙاءات الʺعلFactorial Structure  ʦ تʦ الʷؔف عʧ الॽʻʰة العاملॽةصʗق الॻʹʮة،  -ب

Ǽاسʙʵʱام الʴʱلʽل العاملي الاسʷؔʱافي، وتʙʴیʙ العʨامل الʺʱʺایʜة ॽɾه، وقȘʰʡ ʙ الʺॽʁاس على 
مفʛدة) ȄʛʢǼقة  ١٩) ʡالॼة. واسʙʵʱم الʴʱلʽل العاملي الاسʷؔʱافي لʺفʛدات الʺॽʁاس (١٢٣(

لهʨتلʻʽج والʙʱوʛȄ الʺʱعامȄʛʢǼ ʙقة  Principal Components (PC)الʺʨȞنات الأساسॽة 
 ʝȞʺȄالفارVarimax رʜؗای ʥʴعلى م ʙʺʱواع ،Kaiser  ةʺॽʁال / ʧر الؔامʚʳة الʺॽʀ لا تقل)

عʧ الʨاحʙ الॽʴʸح)، واسॼʱعʙت الʺفʛدات ذات الॼʷʱعات الأقل مEigenvalue  ʧالʺʺʜʽة 
فأكʛʲ" تفʛʶ  ٢.٨٧). وقʙ أسفʛ الʴʱلʽل عʣ ʧهʨر ثلاث عʨامل " ʚʳǼر ؗامʱʺॽʀ ʧه ٠.٣٠(
%) مॽʀ ʧʺة الॼʱایʧ الؔلي للʺॽʁاس. وʧȞʺȄ عʛض نʱائج الʴʱلʽل العاملي في الʙʳول  ٨٧.٠٣(

  الʱالي:
  

                                                 
جامعة عʥʻ شʛʸ)، أ.د/ مʦʸʲد أحʗʸ عʙʸ، أ.د/ سهʙʻ أنʦر  –ʥʻʸ أساتʘة علʤ الʹفʛ الȏʦȁʙʯ(كلॻة الॻȁʙʯة تʯقʗم الॺاحʰة ʳǺالʝ الʙȜʵ والʯقʗیʙ للʴادة الȜʲʸــــــ ٥

ʦن Ǻقʤʴ علʤ الʹف   - ؕلॻة الॻȁʙʯة -ʛمʲفȋʦ، والأساتʘة الʴʸاعʗیʥ أ.م/ أمʥʻ نʦر الʗیʥ صȏʙʮ، محمد أحʗʸ هॺʻة، زʔʹȂ شॺɹان رزق، و سعادة الأساتʘة الʵʸارؕ

 جʸال عʗʮ الʗʻʸʲ جادو، د/أحʗʸ مʱاور، والأساتʘة الʴʸاعʗون، د/ لʻʹة الʱʹادȏ، د/ ابʴʯام عامʙ، د. نʥȂʙʴ محمد، د. عʙʻʮ عʗʮ الʸعʠي. جامعة القʤॻʶ)، د/



 

  

ة للʹʗاءات الʸعلʤ و  ٣*٢تʦجهات أهʗاف الإنʱاز     الʰقة Ǻالʹفʭʮʹʸؕ ʛات Ǻالʯقʸॻʻات الʗʸرؕ

  )٢٩٨( ١٢٠٢ أبȂʙل –الʰلاثʦن الʲادȏ و الʱʸلʗ   -١١١ العʗد الʱʸلة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة 

) تॺʵعات مفʙدات مॻɿاس نʗاءات الʸعلǺ ʤعʗ الʗʯوǺ ʙȂاسʗʳʯام الʲʯلʻل العاملي ٢جʗول (
ؒʯافيالاسʵ  

تشبع المفردة   العامل الأول
  بالعامل

العامل 
  الثاني

تشبع المفردات 
  بالعامل

العامل 
  الثالث

تشبع المفردات 
  بالعامل

  

٢ ٠.٨٩ ١١ ٠.٨٣ ١٢  ٠.٨٤  ١  
٠.٨٦ ٦ ٠.٩٢ ١٣  ٠.٨٣  ٣   
٠.٧٥ ١٤  ٠.٩٣  ٤     
٠.٩ ١٥  ٠.٩٠  ٥    
٠.٩٢ ١٦  ٠.٩٤  ٧    
٠.٩٣ ١٧  ٠.٨٤  ٨    
٠.٨١ ١٨  ٠.٩١  ٩    

٠.٧٢ ١٩  ٠.٩٤  ١٠    
   ٢.٨٧ ٥.٨١  ٧.٩٤  الجذر الكامن

نسبة التباین المفسر لكل 
  عامل%

١٧.٧٦  ٣١.٢٠  ٤١.١٥   

نسبة التباین المفسر للمقیاس 
  ككل %

٨٧.٠٣  

) ٨: ؗان عʙد الʺفʛدات الʱي تॼʷعʗ علॽه (الأول) ʣهʨر ثلاثة عʨامل: ٢یʱʹح مʧ جʙول ( 
) ʧعاتها مॼʷت تʙʱدات امʛا العامل (٠.٩٤: ٠.٨٣مفʚه ʛʶالؔلي ٤١.١٥)، وف ʧایॼʱال ʧم (%

)، وʧȞʺȄ تॽʺʶة هʚا العامل في ضʨء أعلى ٧.٩٤الʺفʛʶ بʨاسʢة الʺॽʁاس، وȃلغʱʺॽʀ ʗه الʺʺʜʽة (
  " الʹʗاءات الʦجʗانॻة "الॼʷʱعات

)، ٠.٩٥: ٠.٦٤) مفʛدات امʙʱت تॼʷعاتها مʧ (٨: ؗان عʙد الʺفʛدات الʱي تॼʷعʗ علॽه (والʰاني  
 ʛʶا العامل وفʚة  ٣١.٢٠(هʜʽʺʺه الʱʺॽʀ ʗلغȃاس، وॽʁʺة الʢاسʨب ʛʶالؔلي الʺف ʧایॼʱال ʧم (%

  " الʹʗاءات الʸعॻɼʙة")، وʧȞʺȄ تॽʺʶة هʚا العامل في ضʨء أعلى الॼʷʱعات ٥.٨١(
، وفʛʶ هʚا ٠.٨٩، ٠.٨٦والʲالʘ: ؗان عʙد الʺفʛدات الʱي تॼʷعʗ علॽه مفʛدتʧʽ فقȌ تॼʷعاتها      

). وحʘʽ ٢.٨٧% مʧ الॼʱایʧ الؔلي الʺفʛʶ بʨاسʢة الʺॽʁاس، وȃلغʱʺॽʀ ʗه الʺʺʜʽة ( ١٧.٧٦العامل 
أن هʚا العامل یʨؔʱن مʧ مفʛدتʧʽ فقʙ قامʗ الॼاحʲة ʚʴǼف هʚا الॼعʚؗ ،ʙلʥ تʨجʙ مفʛدة لʦ تॼʷʱع 

وȃالʱالي أصॼح الʺॽʁاس یʨؔʱن مǼ ʧعʙیʧ هʺا ، ) ومʧ ثʦ تʦ حʚفها٢على أȑ عامل هي الʺفʛدة (
  ) مفʛدات أǽʹاً. ٨) مفʛدات، والʲاني الʙʻاءات الʺعॽɾʛة وتʧʺʹʱ (٨ت الʨجʙانॽة وتʧʺʹʱ (الʙʻاءا

تʦ حʶاǼه عȘȄʛʡ ʧ إʳǽاد معامل الارتॼاȋ بʧʽ الʺفʛدة والʙرجة الؔلॽة الاتʴاق الʗاخلي للॻɿʸاس:  -
  للॼعʙ الȑʚ تʱʻʺي إلॽه والʙʳول الʱالي یʨضح هʚه الʺعاملات: 

  
  
  
    



 

 

   صلاح تعلʔ  صʥȂʙʮ /د  

  )٢٩٩(  ٢٠٢١أبȂʙل -الʰلاثʦن ألʱʸلʗ الʲادȏ و ١١١ة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة العʗد لʱʸلا

  )١٢٣(ن = نʗاءات الʸعلʤ  الاتʴاق الʗاخلي لʸفʙدات مॻɿاس )٣جʗول (         
 النداءات المعرفیة  النداءات الوجدانیة

  معامل الارتباط  رقم المفردة  معامل الارتباط  رقم المفردة
٠.٥٦** ١٢  **٠.٧٢ ١  
٠.٦٧** ١٣  **٠.٥١ ٣  
٠.٦٥** ١٤  **٠.٦٩ ٤  
٠.٥٠** ١٥  **٠.٦١ ٥  
٠.٦٣** ١٦  **٠.٦٣ ٧  
٠.٦٦** ١٧  **٠.٧٤ ٨  
٠.٦٣** ١٨  ٠.٥١** ٩  

٠.٧٠** ١٩  ٠.٥٨** ١٠  

                               ʗʹ٠.٠١** دالة ع  
ʙ  ، وال٠.٠١ȑʚمȐʨʱʶ  دالة عʙʻ) أن جʺॽع مفʛدات أǼعاد الʺॽʁاس ؗانʗ ٣یʱʹح مʧ جʙول ( ʕؗی

انʗالؔلॽة للʺॽʁاس  والʙرجةالاتʶاق الʙاخلي للʺॽʁاس، ؗʺا تʦ حʶاب الارتॼاȋ بʧʽ الأǼعاد الفॽɺʛة   وؗ
  الʱʻائج ؗʺا Ǽالʙʳول الʱالي:

  )١٢٣ن= () یʦضح معاملات الارتॺاȉ بʥʻ الاǺعاد والʗرجة الؒلॻة لॻɿʸاس نʗاءات الʸعلʤ ٤جʗول (
 معامل الارتباط البعد

  ٠.٩٢**  النداءات الوجدانیة
  ٠.٩٠** النداءات المعرفیة

                             ʗʹ٠.٠١** دالة ع  
، ٠.٩٢) أن الأǼعاد تȘʶʱ مع الʺॽʁاس Ȟؗل حʘʽ ؗانʗ معاملات الارتॼاȋ (٤وʱȄʹح مʧ جʙول (

٠.٩٠ Ȑʨʱʶم ʙʻعها دالة عॽʺاس.٠.٠١() وجॽʁʺعاد الǼع أॽʺج ʧʽاقا بʶاك اتʻإلى أن ه ʛʽʷǽ مʺا (  
ॽʁاس قامʗ الॼاحʲة ʶʴǼاب ثॼات أǼعاد الʺॽʁاس ȄʛʢǼقة ألفا ʛؗونॼاخ لأǼعاد الʺثॺات الॻɿʸاس:  -

  والʺॽʁاس Ȟؗل والʙʳول الʱالي یʨضح معاملات الॼʲات:
  )١٢٥) یʦضح ثॺات مॻɿاس نʗاءات الʸعلȂʙʠǺ ʤقة ألفا ʙؕونॺاخ (ن= ٥جʗول (

  معامل ألفا كرونباخ البعد
  ٠.٧٧  النداءات الوجدانیة
  ٠.٧٦ النداءات المعرفیة

  ٠.٨٣ المقیاس ككل

) Șابʶول الʙʳال ʧح مʹʱع معاملات٥یॽʺاءات  ) أن جʙاس نॽʁات مॼث ʙ ʕؗی ȑʚتفعة والʛات مॼʲال
.ʦالʺعل  

  إعʗاد الॺاحʰة         ٣×٢ثانॻاً: مॻɿاس تʦجهات أهʗاف الإنʱاز في الʹʦʸذج الʗʴاسي 
ʦالي تʴاس الॽʁʺاء الʻلاع على ا بʡالا ʙعǼ از وفقاʳاف الإنʙجهات أهʨʱاص بʵال ȑʛʤʻر الʨʸʱل

لؔل ) ٣*٢والأصل الأجʰʻي لʺॽʁاس تʨجهات الأهʙاف (للʨʺʻذج الʙʶاسي، والʙراسات ذات الʸلة، 
 ʧم(Elliot et al., 2011) اسॽʁل مʲال مʳʺاحة في الʱʺال ʝॽالʺقای ʠعȃو ،



 

  

ة للʹʗاءات الʸعلʤ و  ٣*٢تʦجهات أهʗاف الإنʱاز     الʰقة Ǻالʹفʭʮʹʸؕ ʛات Ǻالʯقʸॻʻات الʗʸرؕ

  )٣٠٠( ١٢٠٢ أبȂʙل –الʰلاثʦن الʲادȏ و الʱʸلʗ   -١١١ العʗد الʱʸلة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة 

(Adonis,2012) ،انॼʡʨان الʺॽاس (محمد سلॽʁاغة ٢٠١٣، ومॽه في صʻفادة مʱالاس ʦت ȑʚال (
  Ǽعʠ مفʛدات الʺॽʁاس.
) مفʛدة مʨزعة على سʱة أǼعاد ٢٤(صʨرته الأولॽة مʧ  : یʨؔʱن الʺॽʁاس فيالʦʶرة الأولॻة للॻɿʸاس

  ) مفʛدات لؔل Ǽعʙ هي: Ǽ٤ʺعʙل (
  ).٧ – ٥ – ٣ – ١أهʙاف الإقʙام القائʺة على الʺهʺة: ( - ١
  ).٨ – ٦ – ٤ – ٢أهʙاف الإحʳام القائʺة على الʺهʺة: ( - ٢
  ).١٥ – ١٣ – ١١ – ٩أهʙاف الإقʙام القائʺة على الʚات: ( - ٣
  ).١٦ – ١٤ – ١٢ – ١٠على الʚات: (أهʙاف الإحʳام القائʺة  - ٤
٥ - ) :ʛام القائʺة على الآخʙاف الإقʙ٢٣ – ٢١ – ١٩ – ١٧أه.(  
٦ - ) :ʛام القائʺة على الآخʳاف الإحʙ٢٤ – ٢٢ – ٢٠ – ١٨أه.( 

)، أوافȘ ٤)، أوافȘ (٣)، مʴایʙ (٢)، لا أوافȘ (١تʦ اسʙʵʱام تʙرȄج لʛȞॽت الʵʺاسي لا أوافʙʷǼ Șة (
 ).ʙʷǼ٥ة (

ʦȜॻʴال ʝائʶʳاس: الॻɿʸة للȂʙʯم  
) مʦȞʴ مʧ أعʹاء هʯʽة الʙʱرʝȄ الʺʧʽʸʸʵʱ ١١تʦ عʛض الʺॽʁاس على (صʗق الʥʻʸȜʲʸ،  -أ

جامعة عʧʽ شʺʝ، والॼعʠ الآخʛ مʧ ؗلॽة  -في علʦ الʻفʝ الǼ ȑʨȃʛʱعʹهʦ مȞǼ ʧلॽة الॽȃʛʱة 
ʠ جامعة القʦॽʸ. وقʙ أسفʛت ملاحʤات الʺʧʽʺȞʴ عʧ تعʙیل الॽʸاغات اللغȄʨة لॼع –الॽȃʛʱة 

  الʺفʛدات.
قامʗ الॼاحʲة ʶʴǼاب مʕشʛات صʙق الॽʻʰة لʺॽʁاس أهʙاف الإنʳاز Ǽاسʙʵʱام  صʗق الॻʹʮة: -ب

Ǽ ȑʙʽاسʙʵʱام بʛنامج  ʨؗʱل العاملي الʽلʴʱالAMOS 20) ولʙʳضح الʨȄار ٦، وʙʴمعاملات الان (
مفʛدة على أǼعاد الʺॽɻارȄة وغʛʽ الʺॽɻارȄة وأخʢاء الॽʁاس والॼʶʻة الʛʴجة ومȑʨʱʶ الʙلالة لॼʷʱع ؗل 

  مॽʁاس أهʙاف الإنʳاز.



 

 

   صلاح تعلʔ  صʥȂʙʮ /د  

  )٣٠١(  ٢٠٢١أبȂʙل -الʰلاثʦن ألʱʸلʗ الʲادȏ و ١١١ة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة العʗد لʱʸلا

٦ȏʗʻجʗول ( ʦؕʯل العاملي الʻلʲʯام الʗʳʯاسǺ ازʱاف الإنʗاس أهॻɿعاد مǺدات أʙعات مفॺʵت (  
  الوزن الانحداري  المفردة  البعد

  المعیاري
  الوزن

  الانحداري
  خطأ

  القیاس
  النسبة
  الحرجة

  مستوى الدلالة

  أھداف الإقدام القائمة على المھمة

١ ٠.٩٧ ٧ -  -  -  
٠.٠١ ١٩.١٦ ٠.٠٥ ٠.٨٧ ٠.٨٩ ٥  
٠.٠١ ٢٨.٢١ ٠.٠٣ ٠.٩ ٠.٩٦ ٣  
٠.٠١ ٣٠.٩٨ ٠.٠٣ ١ ٠.٩٧ ١  

  أھداف الإحجام القائمة على المھمة

١ ٠.٩٥ ٨ -  -  -  
٠.٩ ٦0 ٠.٠١ ١٩.٠٦ ٠.٠٥ ١.٠٣  
٠.٠١ ٢٤.٨٦ ٠.٠٤ ٠.٩٩ ٠.٩٦ ٤  
٠.٩ ٢0 ٠.٠١ ١٩.٠٨ ٠.٠٥ ٠.٩٨  

  على الذات أھداف الإقدام القائمة

١ ٠.٩٢ ١٥ -  -  -  

٠.٠١ ١٤.٨٢ ٠.٠٦ ٠.٩١ ٠.٨٥ ١٣  

٠.٩ ١١0 ٠.٠١ ١٧.٥١ ٠.٠٥ ٠.٩١  

٠.٠١ ١٨.٠٢ ٠.٠٦ ١ ٠.٩١ ٩  

  أھداف الإحجام القائمة على الذات

١ ٠.٩٥ ١٦ -  -  -  
٠.٠١ ٢٠.٢٥ ٠.٠٥ ١ ٠.٩٢ ١٤  
٠.٠١ ٢٠.٤٨ ٠.٠٥ ٠.٩٦ ٠.٩٢ ١٢  
٠.٠١ ٢٠.٢٤ ٠.٠٥ ٠.٩٤ ٠.٩٢ ١٠  

  لآخرالقائمة على ا الإقدام أھداف

٠.٧ ٢٣0 ١ -  -  -  
٠.٠١ ٩.٥٨ ٠.١٤ ١.٣١ ٠.٨٩ ٢١  
٠.٠١ ٩.٢٦ ٠.١٤ ١.٣٤ ٠.٨٦ ١٩  
٠.٠١ ٩.٩٣ ٠.١٣ ١.٢٦ ٠.٩٣ ١٧  

  لآخرا القائمة على الإحجام أھداف

١ ٠.٦٦ ٢٤ -  -  -  

٠.٠١ ٦.١٢ ٠.١٣ ٠.٨١ ٠.٥٩ ٢٢  

٠.٠١ ٩.٣١ ٠.١٨ ١.٦٣ ٠.٩٧ ٢٠  

٠.٠١ ٩.١٥ ٠.١٨ ١.٦٧ ٠.٩٥ ١٨  

، ٠.٠١عʙʻ مȐʨʱʶ ؗانʗ دالة  مॽʁاس أهʙاف الإنʳاز) أن جʺॽع مفʛدات ٦یʱʹح مʧ جʙول (
) مʕشʛات ٧. وʨȄضح جʙول (أهʗاف الإنʱازوقامʶʴǼ ʗاب مʕشʛات صʙق الॽʻʰة لأǼعاد مॽʁاس 

:أهʗاف الإنʱازصʙق الॽʻʰة (حʧʶ الʺʢاǼقة) لʺॽʁاس  
قیاس أھداف الإنجاز) مؤشرات صدق البنیة لم٧جدول (  
  القیمة  المؤشر  القیمة  المؤشر
Chi-square (CMIN) ٤٩٨.٩٦  NFI ٠.٩٣  مؤشر المطابقة المعیاري  

  ٠.٩٥  مؤشر المطابقة التزایدي IFI  )٠.٠١دالة عند (   مستوى الدلالة
DF ٢٣٧  CFI ٠.٩٦  مؤشر المطابقة المقارن  

CMIN/DF  ٢.١٠  RMSEA  جذر متوسط مربع خطأ
  التقریب

٠.٠٧  

GFI ٠.٩٤      

، 498,96)للنموذج = ( )X2) أن مؤشرات النموذج جیدة حیث كانت قیمة (٧(یتضح من جدول 
إلى درجات  )X2) ، وكانت نسبة (01, .) وھي دالة إحصائیا عند مستوي (٢٣٧بدرجات حریة = (

 =RMSEA= (0.07) ، CFI= (0.96) ، IFI) ، ومؤشرات حسن المطابقة ٢.١٠الحریة = (



 

  

ة للʹʗاءات الʸعلʤ و  ٣*٢تʦجهات أهʗاف الإنʱاز     الʰقة Ǻالʹفʭʮʹʸؕ ʛات Ǻالʯقʸॻʻات الʗʸرؕ

  )٣٠٢( ١٢٠٢ أبȂʙل –الʰلاثʦن الʲادȏ و الʱʸلʗ   -١١١ العʗد الʱʸلة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة 

(0.95) ، NFI= (0.93) ، GFI= (0.94) ،  مما یدل علي مطابقة جیدة لنموذج التحلیل العاملي
 ویمكن توضیح نتائج التحلیل العاملي التوكیدي لبنیة أھدافالتوكیدي لمقیاس أھداف الإنجاز. 

  الإنجاز من خلال الشكل التالي:

  

الʗاخلي لॻɿʸاس أهʗاف الإنʱاز:الاتʴاق  -أهʗاف الإنʱاز) الʮʹاء العاملى لॻɿʸاس   ١شȜل (  
 

 الاتʴاق الʗاخلي لॻɿʸاس أهʗاف الإنʱاز
تʦ حʶاǼه عȘȄʛʡ ʧ إʳǽاد معامل الارتॼاȋ بʧʽ الʺفʛدة والʙرجة الؔلॽة للॼعʙ الȑʚ تʱʻʺي إلॽه 

 والʙʳول الʱالي یʨضح هʚه الʺعاملات:

)١٢٣) الاتساق الداخلي لمفردات مقیاس أھداف الإنجاز (ن = ٨جدول (  

القائمة على  الإقدامداف أھ
  المھمة

أھداف الإحجام القائمة على 
 المھمة

أھداف الإقدام القائمة على 
  لذات

أھداف الإحجام القائمة على 
  الذات

رقم 
  المفردة

معامل 
  الارتباط

رقم   معامل الارتباط  رقم المفردة
  المفردة

معامل 
  الارتباط

  معامل الارتباط  رقم المفردة

٠  ٩  ٠.٦٩**  ٢  ٠.٦٣**  ١..46**  ٠  ١٠..76**  
٠  ١١  ٠.٧٣**  ٤  ٠.٧٣**  ٣.49**  ٠.٤٨  ١٢**  
٠  ١٣  ٠.٧٢**  ٦  ٠.٦٣**  ٥..52**  ٠.٦٧  ١٤**  
٠  ٨  ٠.٥٧**  ٧..55**  ٠  ١٥..67 **  ٠.٦٤  ١٦**  
القائمة على  الإقدام أھداف

  لآخرا
القائمة على  الإحجام أھداف

  الآخر
        

رقم 
  المفردة

معامل 
  الارتباط

          الارتباطمعامل   رقم المفردة

٠.٥٦  ١٨  **٠.٦٨  ١٧**          
٠.٤٧  ٢٠  **٠.٦٤  ١٩**          
٠.٤٨  ٢٢  **٠.٦٨  ٢١**          

٠.٥٣  ٢٤  **٠.٧٠  ٢٣**          

 ʙʻ٠.٠١** دالة ع  



 

 

   صلاح تعلʔ  صʥȂʙʮ /د  

  )٣٠٣(  ٢٠٢١أبȂʙل -الʰلاثʦن ألʱʸلʗ الʲادȏ و ١١١ة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة العʗد لʱʸلا

یؤكد الاتساق  والذي، ٠.٠١) أن جمیع مفردات أبعاد المقیاس كانت دالة عند مستوى ٨یتضح من جدول (
.للمقیاس الداخلي  

والʙʳول الʱالي  لأǼعاد الʺॽʁاس خȄʛʢǼقة ألفا ʛؗو نॼا الʺॽʁاس أǼعاد ʗ الॼاحʲة ʶʴǼاب ثॼاتقامثبات المقیاس، 
 یʨضح معاملات الॼʲات:
)١٢٣مقیاس أھداف الإنجاز بطریقة ألفا كرو نباخ (ن=  أبعاد ) ثبات٩جدول (  

  معامل ألفا كرو نباخ البعد
  0.71   على المھمةالقائمة أھداف الإقدام 
  0.74 المھمة القائمة علىم أھداف الإحجا

  0.72  على الذاتالقائمة أھداف الإقدام 
  0.74  الذات القائمة علىأھداف الإحجام 
  0.76  الآخر القائمة علىأھداف الإقدام 
  0.70  الآخر القائمة علىأھداف الإحجام 

      ) Șابʶول الʙʳال ʧح مʹʱات٩یॼث ʙ ʕؗی ȑʚتفعة والʛات مॼʲع معاملات الॽʺاس  ) أن جॽʁم
 أهʙاف الإنʳاز.

  ثالʰاً: مॻɿاس الʰقة Ǻالʹفʛ              إعʗاد الॺاحʰة 
في ضʨء تʴلʽل الॼاحʲة للʨʸʱر الȑʛʤʻ الʵاص Ǽالʲقة Ǽالʻفʝ وتعȄʛفها وخʸائʸها، والاʡلاع على 

 Chan)الʙراسات ذات الʸلة، وȃعʠ الʺقایʝॽ الʺʨʱفʛة في الأدبॽات الأجॽʰʻة والعॽȃʛة مʲل مॽʁاس 
et al., 2015،ʧʶاس (على صلاح حॽʁه ٢٠٢٠، ومʻم ʗʶॼʱعاده، واقǼأ ʝة نفʲاحॼال ʗʻʰت ȑʚال (
  Ǽعʠ الʺفʛدات.

) مفʛدة مʨزعة على خʺʶة ٢٠(: یʨؔʱن الʺॽʁاس في صʨرته الأولॽة مʧ الʦʶرة الأولॻة للॻɿʸاس
  ) مفʛدات لؔل Ǽعʙ هي: ٤أǼعاد Ǽʺعʙل (
 ١٦ – ١١ – ٦ -١الʶعي نʨʴ الʳʻاح والʱفʨق  - ١
 ١٧ – ١٢ – ٧ -٢ʺʲابʛة ال - ٢
 ١٨ – ١٣ – ٨ – ٣الʷعʨر Ǽالʺʨʯʶلॽة  - ٣
 ١٩ – ١٤ – ٩ – ٤الإحʶاس Ǽالʺقʙرة  - ٤
 .٢٠ – ١٥ – ١٠ -٥الʱغلʖ على العʨائȘ والʸعȃʨات  - ٥

) Șافʨم ʛʽاس غॽʁʺدات الʛة على مفǼلاثي للإجاʲت الʛȞॽج لȄرʙم تʙʵʱاس ʙما (١وق ʙ٢)، إلى ح ،(
) Șافʨ٣مॼجʨʺدات الʛفي حالة الʺف ( ج في حالةȄرʙʱال ʝȞعȄة، و) ة وهيॼالʶدات الʛ١٧ – ١١الʺف 

– ٢٠ -١٨.(  
 الʶʳائʝ الʦȜॻʴ مȂʙʯة للॻɿʸاس

  صʗق الॻɿʸاس -
) مʦȞʴ مʧ أعʹاء هʯʽة الʙʱرʝȄ الʺʧʽʸʸʵʱ ١١تʦ عʛض الʺॽʁاس على (صʗق الʥʻʸȜʲʸ،  -أ



 

  

ة للʹʗاءات الʸعلʤ و  ٣*٢تʦجهات أهʗاف الإنʱاز     الʰقة Ǻالʹفʭʮʹʸؕ ʛات Ǻالʯقʸॻʻات الʗʸرؕ

  )٣٠٤( ١٢٠٢ أبȂʙل –الʰلاثʦن الʲادȏ و الʱʸلʗ   -١١١ العʗد الʱʸلة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة 

لآخʛ مʧ ؗلॽة جامعة عʧʽ شʺʝ، والॼعʠ ا -في علʦ الʻفʝ الǼ ȑʨȃʛʱعʹهʦ مȞǼ ʧلॽة الॽȃʛʱة 
جامعة القʦॽʸ. وقʙ أسفʛت ملاحʤات الʺʧʽʺȞʴ عʧ عʙم مʻاسॼة Ǽعʠ الॽʸاغات  –الॽȃʛʱة 

 ʦث ʧات ومȃʨعʸوال Șائʨعلى الع ʖغلʱال ʙعॼدات لʛاء ثلاثة مفʺʱم انʙدات، وعʛالʺف ʠعॼة لȄʨاللغ
  نقلها لॼعʙ الʺʲابʛة.  

Ǽاسʙʵʱام  ʺॽʁاس الʲقة Ǽالʻفʝمʕشʛات صʙق الॽʻʰة لقامʗ الॼاحʲة ʶʴǼاب صʗق الॻʹʮة،  -ب
ȑʙʽ عȘȄʛʡ ʧ بʛنامج  ʨؗʱل العاملي الʽلʴʱالAMOS20، ) ولʙضح جʨȄار  ) معاملات١٠وʙʴالان

الʺॽɻارȄة وغʛʽ الʺॽɻارȄة وأخʢاء الॽʁاس والॼʶʻة الʛʴجة ومȐʨʱʶ الʙلالة لॼʷʱع ؗل مفʛدة على أǼعاد 
.ʝفʻالǼ قةʲاس الॽʁم  

ȏʗʻ) تॺʵعات مفʙدات أǺعاد م١٠ॻɿجʗول ( ʦؕʯل العاملي الʻلʲʯام الʗʳʯاسǺ ʛالʹفǺ قةʰاس ال  
  الوزن الانحداري  المفردة  البعد

  المعیاري
  الوزن

  الانحداري
  خطأ

  القیاس
  النسبة 
  الحرجة

  مستوى الدلالة

  السعي نحو النجاح والتفوق

١ ٠.٩٣ ١٦ -  -  -  
٠.٠١ ١٨.٦٧ ٠.٠٦ ١.٠٧ ٠.٩٢ ١١  
٠.٠١ ١٦.٨٤ ٠.٠٦ ١.٠٧ ٠.٨٩ ٦  
٠.٠١ ١٨.٨٢ ٠.٠٥ ٠.٩٤ ٠.٩٢ ١  

  المثابرة

١ ٠.٩١ ١٧ . . -  
٠.٠١ ١٦.٧٨ ٠.٠٦ ١.٠٤ ٠.٩ ١٢  
٠.٠١ ١٤.٣٩ ٠.٠٦ ٠.٩ ٠.٨٥ ٧  
٠.٠١ ١١.٥١ ٠.٠٦ ٠.٧١ ٠.٧٦ ٢  

  الشعور بالمسئولیة

١ ٠.٧٦ ١٨ -  -  -  

٠.٠١ ١٠.٦٦ ٠.١٢ ١.٢٢ ٠.٨٧ ١٣  

٠.٠١ ١١.٤٦ ٠.١ ١.١٨ ٠.٩٢ ٨  

٠.٠١ ١١.٢٧ ٠.١١ ١.١٩ ٠.٩١ ٣  

  الإحساس بالمقدرة

١ ٠.٩ ١٩ -  -  -  

٠.٠١ ١٦.٢٤ ٠.٠٦ ٠.٩ ٠.٩ ١٤  

٠.٠١ ١٤.٦٦ ٠.٠٦ ٠.٨٩ ٠.٨٦ ٩  

٠.٠١ ١٥.٦٣ ٠.٠٦ ٠.٨٩ ٠.٨٩ ٤  

  التغلب على العوائق والصعوبات

١ ٠.٩١ ٢٠ -  -  -  

٠.٠١ ١٧.٣٤ ٠.٠٥ ٠.٩ ٠.٩١ ١٥  

٠.٠١ ١٤.٨٨ ٠.٠٦ ٠.٨٦ ٠.٨٦ ١٠  

٠.٠١ ١٢.١٨ ٠.٠٧ ٠.٨ ٠.٧٨ ٥  

، وقامʗ ٠.٠١عʙʻ مȐʨʱʶ ؗانʗ دالة  مॽʁاس الʲقة Ǽالʻفʝ) أن جʺॽع مفʛدات ١٠یʱʹح مʧ جʙول (
) مʕشʛات صʙق ١١. وʨȄضح جʙول (الʰقة ǺالʹفʶʴǼʛاب مʕشʛات صʙق الॽʻʰة لأǼعاد مॽʁاس 

:الʰقة Ǻالʹفʛالॽʻʰة لʺॽʁاس  
 



 

 

   صلاح تعلʔ  صʥȂʙʮ /د  

  )٣٠٥(  ٢٠٢١أبȂʙل -الʰلاثʦن ألʱʸلʗ الʲادȏ و ١١١ة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة العʗد لʱʸلا

) مʓشʙات صʗق الॻʹʮة لॻɿʸاس الʰقة Ǻالʹف١١ʛجʗول (  
  القیمة  المؤشر  القیمة  المؤشر

Chi-square (CMIN) مؤشر المطابقة المعیاري  ٣٩٤.٣٨ NFI  ٠.٩٣  
  ٠.٩٤  IFI مؤشر المطابقة التزایدي  ) ٠.٠١(دالة عند ٠.٠٠  مستوى الدلالة

DF مؤشر المطابقة المقارن  ١٦٠ CFI  ٠.٩٤  
CMIN/DF  جذر متوسط مربع خطأ التقریب  ٢.٤٦ RMSEA  ٠.٠٨  

GFI ٠.٩٢      

، 394.38)للʨʺʻذج = ( )X2) أن مʕشʛات الʨʺʻذج جʙʽة حʘʽ ؗانॽʀ ʗʺة (١١مʧ جʙول (یʱʹح 
انʗ نॼʶة (01, .) وهي دالة إحʸائॽا عʙʻ مȑʨʱʶ (١٦٠بʙرجات حȄʛة = ( إلى درجات  )X2) ، وؗ

 =RMSEA= (0.08)  ،CFI= (0.94)  ،IFI) ، ومʕشʛات حʧʶ الʺʢاǼقة ٢.٤٦الȄʛʴة = (
(0.94)  ،NFI= (0.93)  ،GFI= (0.92)  لʽلʴʱذج الʨʺʻة لʙʽقة جǼاʢل علي مʙمʺا ی ،

ȑʙʽ لʺॽʁاس أهʙاف الإنʳاز.  ʨؗʱحالعاملي الॻضʦت ʥȜʸȂنتائج التحلیل العاملي التوكیدي لبنیة  و
  أھداف الإنجاز من خلال الشكل التالي:

  
 الʰقة Ǻالʹفʛ) الʮʹاء العاملى لॻɿʸاس   ٢شȜل (                     

تʦ حʶاǼه عȘȄʛʡ ʧ إʳǽاد معامل الارتॼاȋ بʧʽ الʺفʛدة ʗاخلي لॻɿʸاس الʰقة Ǻالʹفʛ: الاتʴاق ال
 والʙرجة الؔلॽة للॼعʙ الȑʚ تʱʻʺي إلॽه والʙʳول الʱالي یʨضح هʚه الʺعاملات:                 

)١٢٣) الاتʴاق الʗاخلي لʸفʙدات مॻɿاس أهʗاف الإنʱاز (ن = ١٢جʗول (  

السعي نحو النجاح 
التغلب على العوائق   الإحساس بالمقدرة  الشعور بالمسئولیة لمثابرةا  والتفوق

  والصعوبات
رقم 

  المفردة
معامل 
  الارتباط

رقم 
  المفردة

معامل 
  الارتباط

رقم 
  المفردة

معامل 
  الارتباط

رقم 
  المفردة

معامل 
  الارتباط

رقم 
  المفردة

معامل 
  الارتباط

٠.٦٨  ٥  **٠.٦٦  ٤  **٠.٥٠  ٣  **٠.٤٨  ٢  **٠.٧٧  ١**  
٠.٥٠  ١٠  **٠.٨٦  ٩  **٠.٨٤  ٨  **٠.٥٨  ٧  **٠.٥٩  ٦**  

٠.٤٩  ١٥  **٠.٦٨  ١٤  **٠.٧١  ١٣  **٠.٤٨  ١٢  **٠.٧٠  ١١**  
٠.٤٥  ٢٠  **٠.٧٠  ١٩  **٠.٧٨  ١٨  **٠.٥٢  ١٧  **٠.٤٩  ١٦**  

ʙ ٠.٠١) أن جʺॽع مفʛدات أǼعاد الʺॽʁاس ؗانʗ دالة عʙʻ مȐʨʱʶ ١٢یʱʹح مʧ جʙول ( ʕؗی ȑʚوال ،



 

  

ة للʹʗاءات الʸعلʤ و  ٣*٢تʦجهات أهʗاف الإنʱاز     الʰقة Ǻالʹفʭʮʹʸؕ ʛات Ǻالʯقʸॻʻات الʗʸرؕ

  )٣٠٦( ١٢٠٢ أبȂʙل –الʰلاثʦن الʲادȏ و الʱʸلʗ   -١١١ العʗد الʱʸلة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة 

انʗ  الاتʶاق الʙاخلي للʺॽʁاس، ؗʺا تʦ حʶاب الارتॼاȋ بʧʽ الأǼعاد الفॽɺʛة والʙرجة الؔلॽة للʺॽʁاس وؗ
 الʱʻائج ؗʺا Ǽالʙʳول الʱالي:

معاملات الارتॺاȉ بʥʻ الاǺعاد والʗرجة الؒلॻة لॻɿʸاس الʰقة Ǻالʹفʛ (ن= ) یʦضح ١٣جʗول (
١٢٣(  

 معامل الارتباط البعد
  **٠.٨٥  السعي نحو النجاح والتفوق

 **٠.٨٠ المثابرة
  **٠.٨٣  الشعور بالمسئولیة
  **٠.٨٧  الإحساس بالمقدرة

  **٠.٧٩  التغلب على العوائق والصعوبات

) أن الأǼعاد تȘʶʱ مع الʺॽʁاس Ȟؗل حʘʽ تʛʱاوح معاملات الارتॼاȋ بʧʽ: ١٣یʱʹح مʧ جʙول (
)٠.٨٧ - ٠.٧٩ Ȑʨʱʶم ʙʻعها دالة عॽʺع٠.٠١() وجǼع أॽʺج ʧʽاقا بʶاك اتʻإلى أن ه ʛʽʷǽ اد ) مʺا

 الʺॽʁاس. 
 سلأǼعاد الʺॽʁا خ، قامʗ الॼاحʲة ʶʴǼاب ثॼات الʺॽʁاس ȄʛʢǼقة ألفا ʛؗو نॼاثॺات الॻɿʸاس -

 والʺॽʁاس Ȟؗل والʙʳول الʱالي یʨضح معاملات الॼʲات:
)١٢٣) یوضح ثبات مقیاس الثقة بالنفس بطریقة ألفا كرو نباخ (ن= ١٤جدول (  

  معامل ألفا كرو نباخ البعد
  ٠.٧٦  اح والتفوقالسعي نحو النج

  ٠.٧٤ المثابرة
  ٠.٧٥  الشعور بالمسئولیة
  ٠.٧٣  الإحساس بالمقدرة

  ٠.٧٢  التغلب على العوائق والصعوبات
  ٠.٨٤ المقیاس ككل

) Șابʶول الʙʳال ʧح مʹʱقة ١٤یʲاس الॽʁات مॼث ʙ ʕؗتفعة مʺا یʛات مॼʲع معاملات الॽʺأن ج (
.ʝفʻالǼ  


  ʕ الॺاحʰة الʦʠʳات الإجʙائॻة الʯالॻة:اتॺع

إعʙاد أدوات الʙراسة (مॽʁاس نʙاءات الʺعلʦ الʨجʙانॽة والʺعॽɾʛة، مॽʁاس تʨجهات أهʙاف  - ١
الإنʳاز وفȘ الʨʺʻذج الʙʶاسي، مॽʁاس الʲقة Ǽالʻفʝ) في ضʨء الإʡار الȑʛʤʻ والʙراسات 

 ذات الʸلة.
٢ - ʴʱة للॽɺلاʢʱة الاسʻʽراسة على العʙأدوات ال Șʽʰʢق تʙʸة (الȄʛʱمʨȞॽʶائها الʸخ ʧم Șق

 ȄʛʢǼقʱي صʙق الʺʧʽʺȞʴ وصʙق الॽʻʰة، الاتʶاق الʙاخلي، الॼʲات ȄʛʢǼقة ألفا ʛؗونॼاك) 
 تȘʽʰʢ الأدوات في صʨرتها الʻهائॽة على العʻʽة الأساسॽة. - ٣
اسʙʵʱام الʛؔʱارات والʖʶʻ الʺȄʨʯة والʺʨʱسȌ الʺʛجح للإجاǼة عʧ الʕʶال الأول للʙراسة  - ٤



 

 

   صلاح تعلʔ  صʥȂʙʮ /د  

  )٣٠٧(  ٢٠٢١أبȂʙل -الʰلاثʦن ألʱʸلʗ الʲادȏ و ١١١ة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة العʗد لʱʸلا

ة تʛمʜʽ للʺفʛدات الʶلॽʰة للʴفاȍ على اتʳاه الʺفʛدة (سلʰي/ إʳǽابي)، ثʦ حʶاب بʙون إعاد
 ȌسʨʱʺالǼ ات والʺقارنةǼاʳʱع الاسॽʺار جॼʱفي الاع ʚأخǽ ȑʚجح الʛʺابي الʶʴال Ȍسʨʱʺال

) في الʦȞʴ على الʺفʛدة Ǽاعॼʱارها تهʙیʙ أم تȐʙʴ لʺعʛفة الʱقʦॽʽ الʶائʙ ٣الفʛضي (
ʻلل (اتǽʙʴات/ أم تʙیʙته) .ةǽدʨعʶة والȄʛʸʺة الʻʽاد العʛأف ʧها لؔل مʽعʨʻاءات بʙ 

اسʙʵʱام اخॼʱار "ت" لعʧʽʱʻʽ مʱʶقلʧʽʱ للإجاǼة عʧ الفʛض الأول والʲاني مʧ فʛوض  - ٥
الʙراسة، أǽʹاً إجʛاء تʴلʽل الانʙʴار الʺʱعʙد اللʨغارʱȄʺي للʴʱقȘ مʧ فʛوض الʙراسة 

ʶلॽʰة حʱى یʻʲʱى لها حʶاب مʨʺʳع الʲالʘ والʛاǼع مع مʛاعاة إعادة تʛمʜʽ الॼɻارات ال
الʙرجات للʙʻاءات الʨجʙانॽة والʙʻاءات الʺعॽɾʛة، وتʦ تʅॽʻʸ أفʛاد العʻʽة في الʙʻاءات 
ة لʙʻاءات الʺعلʦ (تهʙیʙ، تȐʙʴ) في ضʨء الإرȃاॽɺات  الʨجʙانॽة وفقا لʱقॽʽʺاتهʦ الʺʙرؗ

)٢٤  ،ʙیʙته ʙج ٢٨فأقل تعʨاءات الʙʻفي ال ʥلʚ ʙانॽة وفقاً فأكʛʲ تعʙ تȐʙʴ)، وؗ
  فأكʛʲ تعʙ تȐʙʴ). ٣٠فأقل تعʙ تهʙیʙ،  ١٢للارȃاॽɺات (


١.  " على ʟʻȄو ʤعلʸاءات الʗʹة لʗائʴة ال تʯʳلف الʯقʸॻʻات الʗʸرؕ

لأجل ذلʥ تʦ (تهʗیʗات/ تǻʗʲات) لʟ ȏʗالॺات الʙʸحلة الʰانȂʦة في مʙʶ والʴعʦدǻة".  
والʖʶʻ الʺȄʨʯة لʺفʛدات الʙʻاءات الʨجʙانॽة والʙʻاءات الʺعॽɾʛة لȐʙ ؗل  حʶاب الʛؔʱارات

انʗ الʱʻائج على الʨʴʻ الʱالي:  مʧ العʻʽة الʺȄʛʸة والʶعʨدǽة وؗ



 

  

ة للʹʗاءات الʸعلʤ و  ٣*٢تʦجهات أهʗاف الإنʱاز     الʰقة Ǻالʹفʭʮʹʸؕ ʛات Ǻالʯقʸॻʻات الʗʸرؕ

  )٣٠٨( ١٢٠٢ أبȂʙل –الʰلاثʦن الʲادȏ و الʱʸلʗ   -١١١ العʗد الʱʸلة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة 


) الʙؒʯارات والʹʔʴ الȂʦʭʸة والʦʯʸسʠات الʴʲابॻة لاسʱʯاǺات العʻʹة الȂʙʶʸة لʸفʙدات ١٥جʗول (

  ) لؒل مʥ الʹʗاءات الʦجʗانॻة والʸعॻɼʙة٨ات الʸعلʤ (ن=نʗاء

المتوسط   ١  ٢  ٣  ٤  ٥  م
  %  ك  %  ك  %  ك  %  ك  %  ك  الحسابي

٢.٤ ٣٩.١٣ ٥٤ ١٨.١٢ ٢٥ ١٥.٩٤ ٢٢ ١٧.٣٩ ٢٤ ٩.٤٢ ١٣ ١ 
٣.٦٥ ٠ ٠ ١١.٥٩ ١٦ ٣٩.٨٦ ٥٥ ٢٠.٢٩ ٢٨ ٢٨.٢٦ ٣٩ ٢ 
٣.٦٣ ٠ ٠ ٢٥.٣٦ ٣٥ ١٠.١٤ ١٤ ٤٠.٥٨ ٥٦ ٢٣.٩١ ٣٣ ٣ 
٢.٩٥ ٣١.١٦ ٤٣ ١٠.٨٧ ١٥ ١٨.١٢ ٢٥ ١١.٥٩ ١٦ ٢٨.٢٦ ٣٩ ٤ 
٢.٨٧ ٢٧.٥٤ ٣٨ ٢١.٠١ ٢٩ ١١.٥٩ ١٦ ١٦.٦٧ ٢٣ ٢٣.١٩ ٣٢ ٥ 
٢.٤٢ ٣٧.٦٨ ٥٢ ١٣.٠٤ ١٨ ٢١.٠١ ٢٩ ٢٦.٠٩ ٣٦ ٢.١٧ ٣ ٦ 
٣.٨ ٠ ٠ ٢٣.١٩ ٣٢ ٧.٩٧ ١١ ٣٤.٧٨ ٤٨ ٣٤.٠٦ ٤٧ ٧ 
٢.٢٦ ٣١.٨٨ ٤٤ ٣١.١٦ ٤٣ ٢٠.٢٩ ٢٨ ١٢.٣٢ ١٧ ٤.٣٥ ٦ ٨ 
             
٢.٤١ ٤٢.٠٣ ٥٨ ١٧.٣٩ ٢٤ ٥.٨ ٨ ٢٧.٥٤ ٣٨ ٧.٢٥ ١٠ ٩ 

٢.٦٢ ٢٧.٥٤ ٣٨ ٣٣.٣٣ ٤٦ ٣.٦٢ ٥ ٢٠.٢٩ ٢٨ ١٥.٢٢ ٢١ ١٠ 
٢.٦٦ ٤٤.٩٣ ٦٢ ٩.٤٢ ١٣ ٧.٩٧ ١١ ١٠.١٤ ١٤ ٢٧.٥٤ ٣٨ ١١ 
٢.٨١ ٢٨.٢٦ ٣٩ ٢٣.٩١ ٣٣ ١٢.٣٢ ١٧ ٩.٤٢ ١٣ ٢٦.٠٩ ٣٦ ١٢ 
٢.٥٧ ٣٢.٦١ ٤٥ ١٦.٦٧ ٢٣ ١٧.٣٩ ٢٤ ٢٨.٢٦ ٣٩ ٥.٠٧ ٧ ١٣ 
٢.٩٣ ٣١.٨٨ ٤٤ ١٥.٢٢ ٢١ ٨.٧ ١٢ ١٦.٦٧ ٢٣ ٢٧.٥٤ ٣٨ ١٤ 
٢.٦١ ٣١.٨٨ ٤٤ ١٥.٩٤ ٢٢ ١٨.١٢ ٢٥ ٢٧.٥٤ ٣٨ ٦.٥٢ ٩ ١٥ 
٢.٨٦ ٢٧.٥٤ ٣٨ ١٨.٨٤ ٢٦ ٢٠.٢٩ ٢٨ ٧.٢٥ ١٠ ٢٦.٠٩ ٣٦ ١٦ 
                        

) Șابʶول الʙʳال ʧح مʹʱ١٥ی (ʻاد العʙأف ȏʗة لॻانʗجʦاءات الʗʹلل ʗائʴال ʤॻʻقʯة أن الȂʙʶʸة الʹ
ȏʗʲʯال ʦه  

) الʯي تعʛȜ ٨، ٥، ٤، ١حʖʻ ؕانʕ جॻʸع الʸفʙدات في الʹʗاءات الʦجʗانॻة الʴلॻʮة وهي ( 
أشعʛ  ) "١وهي الʺفʛدة رقʦ ( )٣الʦʳف والفʵل مʦʯسʠاتها الʴʲابॻة أقل مʥ الʦʯʸسȊ الفʙضي (

)" ٤("، والʺفʛدة Ǽالʨʵف مʧ انʵفاض علاماتي ʖʰʶǼ رسائل الʺعلʦ الʱي تʚʴرنا مʧ عʨاقʖ الفʷل
أشعǼ ʛالʨʵف  ) "٥، والʺفʛدة (أشعǼ ʛالʨʱتʛ مʧ تلʺʴॽات الʺعلʦ حʨل ضعف تʽʸʴلي في مقʛر ما"

تʱʻابʻي  ) "٨، والʺفʛدة رقʦ (مʧ رسائل الʺعلʦ الʱي تʛʽʷ إلى أن احʛʱامي لʚاتي یʨʱقف على تفʨقي"
في  مʸا ʙʻʵǻ للȏʗʲʯ. فʷل" حالة مʧ الفʨʱر مʧ رسائل الʺعلʦ القاسॽة الʱي تʷعʛني Ǽالعʜʳ وال

ʕؕان ʥʻة وهي ( حॻابʱǻدات الإʙفʸها ٧، ٦، ٣، ٢الʠسʦʯها مʸʢفاؤل معʯقة والʰل الʸʲي تʯال (
أشعǼ ʛالهʙوء واعʙʱال الʺʜاج مʧ رسائل الʺعلʦ ) "٢وهي الʺفʛدة () ٣أعلى مʥ الʦʯʸسȊ الفʙضي (

ʱي تʙعʨنا للʛʰʸ والʱفاؤل تʳʷعʻي على رسائل الʺعلʦ ال" )٣الʱي تʺʻʴʻا الʲقة والأمان"، والʺفʛدة (
 ʦدة رقʛة"، والʺفʢॼʴʺوف الʛʤال ʖʻʳا  )٧(تʻته لʙانʶا ومʻفه معʡتعا ʛهʤي تʱال ʦدات الʺعلʛمف

 ʦدة رقʛا الʺفʙا عʺॽɾ) ،ارةʙʳǼ فيʙه Șʽقʴالأمل في تǼ نيʛعʷ٦ت Ȍسʨʱʺال ʧها أقل مʢسʨʱؗان م (



 

 

   صلاح تعلʔ  صʥȂʙʮ /د  

  )٣٠٩(  ٢٠٢١أبȂʙل -الʰلاثʦن ألʱʸلʗ الʲادȏ و ١١١ة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة العʗد لʱʸلا

  مʸا ʙʻʵǻ للȏʗʲʯ. الفʛضي) 
 ʹʻاد العʙأن أف ȏة أॻانʗجʦال ʤعلʸاءات الʗن ʥ وقʗ یʙجع هʘا إلى ، اعॺʯارها تǻʗʲاتǺة الȂʙʶʸة یʗرؕ

، مʧ أن اسʙʵʱام الʙʻاءات الʨجʙانॽة الإʳǽابॽة الʱي تʛتȌॼ (Yuen et al.,2020) ما أشار إلॻه
Ǽالॽʳʷʱع والʦॽɺʙʱ الʺʛʺʱʶ تعʲʺǼ ʛʰʱاǼة معʜزات تʴفʜ ثقة الفʛد في الʶلʨك الʺʢلʨب أو الاسʳʱاǼة 

ʺʻاسॼة، ؗʺا أن الॽʳʷʱع والʙعʦ والʺʨʷرة الʺʻʺʹʱة في الʙʻاءات الʨجʙانॽة الإʳǽابॽة له دور في ال
 ȑدʕʽس ʖاسʻʺك الʨلʶأن مʺارسة الǼ ʦاتهʙقʱعلى مع ʛʽأثʱاد، والʛالأف ȑʙونة لʛʺفاؤل والʱإثارة ال

، (van der Goot et al.,2019)لʺʻافع مʛغȃʨة مʺا ʶǽهʦ في تقॽʽʺها ȑʙʴʱؗ. أǽʹا ما أكʙ علॽه 
   مʧ أن الʙʻاءات الʱي تʛتȌॼ أكǼ ʛʲالʺʷاعʛ والانفعالات تعʛʰʱ أكʛʲ جʙوȐ مع الإناث.

 ʦة هॻɼʙعʸاءات الʗʹة للȂʙʶʸة الʹʻاد العʙأف ʥʻار بʵʯان ʙʰرك الأكʗʸال ʤॻʻقʯؕان ال ʥʻفي ح
لʲقة حʘʽ ؗانʗ الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة للʺفʛدات الʱي تعʝȞ مʷاعʛ ا(الʯهʗیʗ / والȏʗʲʯ معاً) 
) أȑ أن ٣) أقل مʧ الʺʨʱسȌ الفʛضي (١٦، ١٥، ١٤، ١٢، ١٠والʱفاؤل والʴʺاس والأمل (

ʻها على أنها تهʙیʙ، والʺفʛدات الʶلॽʰة ( ) الʱي تعʝȞ القلȘ والʻفʨر ١٣ -١١ - ٩الʢالॼات یʙرؗ
ʹها ȏʗʲʯؕ. وتفʙʴ الॺاحʰة هʘه الʹʱॻʯة في ضʦء:والʨʱتʛ أقل مʧ الʺʨʱسȌ الفʛضي أǽʹاً    أȏ یʗرؕ

، حʨل ما تȑʨʢʻ علॽه تقॽʽʺات الʱهʙیʙ مʧ احʱʺالॽة (Putwain et al.,2019)ما أكʙ علॽه  -
الʹʛر أو الʶʵارة، في مقابل ما تȑʨʢʻ علॽه تقॽʽʺات الȑʙʴʱ مʧ إمȞانॽة الʨʺʻ والȃʛح والإتقان، 

لة الʲانȄʨة) وهʚه الʺعاني نʳॽʱة مʨʱقعة لॽʰʢعة الʺʨقف الʴاسʦ الʱي تʨاجهه الʢالॼة (اخॼʱارات الʺʛح
وما یʕدȑ له مʧ صʛاعات بʧʽ مʷاعʛ الʱفاؤل والʷʱاؤم وتʨقع الʳʻاح والفʷل وȂمȞانॽة الʱغلʖ على 

 ʙیʙهʱوال ȑʙʴʱال ʦॽʽة تقॽن عʺلʨؔأن ت ʧȞʺǽ ،ʦث ʧها. ومʛع في أسʨقʨات أو الȃʨعʸة الॻة تلقائʳॽʱن)
  Fonseca et)كلʻهʸامʱعʺʙة أو للʛʸاع الʺʕقʗ الȑʚ یʱʻاب الʢالॼة قʰل الاخॼʱارات الʻهائॽة) أو 

al., 2014).  

- ȑʙʴʱوال ʙیʙهʱات الʺॽʽتق ʧʽب ȑʨابي قʳǽإ ȋاॼد ارتʨل وجʨلة حʸراسات ذات الʙله ال ʗصلʨما ت
ة للʽʸʴʱل.  ة الʺʙرؗ ʛؗʱʷʺها الʱʽʺإلى أه ʥجع ذلʛȄو ،(ةȄʛیʚʴʱال)ةॽʰلʶة خاصة الॽانʙجʨاءات الʙʻلل

لʢلاب للʙʻاءات ʱؗهʙیʙ وتȑʙʴ معا في ذات الʨقʗ. ووجʙ كʺا ʷؗفʗ الʙراسات عʧ إمȞانॽة تقʦॽʽ ا
الॼعʠ أن الأفʛاد الʚیǽ ʧقʛرون تʨȞǽ ʛʽʰؗ ȑʙʴن الʱهʙیʙ الʺʵʻفʠ أكʛʲ فائʙة مʧ الʱهʙیʙ الʺʛتفع، 
 ȑʨʱʶʺال ʧة مʙفائ ʛʲن أكʨȞǽ ʙق ʙیʙهʱال ʧل مʙʱمع ȑʨʱʶمع م ȑʙʴʱال ʧتفع مʛم ȑʨʱʶوأن م

ʙیʙهʱلل ʖاحʸʺال. (Symes & Putwain,2016)  

، حʨل إمȞانॽة أن (Blascovich and Tomaka, 1996)وتʱفȘ هʚه الʳॽʱʻة مع افʛʱاضات  -



 

  

ة للʹʗاءات الʸعلʤ و  ٣*٢تʦجهات أهʗاف الإنʱاز     الʰقة Ǻالʹفʭʮʹʸؕ ʛات Ǻالʯقʸॻʻات الʗʸرؕ

  )٣١٠( ١٢٠٢ أبȂʙل –الʰلاثʦن الʲادȏ و الʱʸلʗ   -١١١ العʗد الʱʸلة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة 

 ȑورʛʹال ʧم ʝॽلة، ولʸة ذات الʜفʴʺاقف الʨʺهʺا معا في الʽأو ؗل ʙیʙهʱأو ال ȑʙʴʱد الʛالف ʛʰʵǽ
ʨاقف ȑʙʴʱؗ أن ʨȞǽن تأثʛʽ الʱهʙیʙ سلॽʰا أو مʢॼʲا للأداء، وأن مʛونة الʱقॽʽʺات تʶʺح بʱقʦॽʽ الʺ

 as) (إدراك فʛص الفʨز والʨʢʱر)، أو ʱؗهʙیʙ (إدراك الʹʛر أو الʶʵارة الʺʨʱقعة) أو ؗلاهʺا معا.
cited in Uphill et al., 2019)  

-  ʦॽʽقʱال ʦʤن ʗلʨʴت ʘʽح "ʗابلʱام "الʤن ʨة وهȄʨانʲحلة الʛʺالǼ اتॼالʢال ʦॽʽقʱل ʙیʙʳام الʤʻال
ȑʙʽ إلى الʱقʦॽʽ الإلʛʱؔوني ʢʱʺǼلॼاته الʙʳیʙة الʱي تقع على عاتȘ والاخॼʱارات الʨرॽʀة مʧ شȞلها الʱقل

 ʛʽʲل یȞʷǼ ،ʗنʛʱعامل مع الإنʱة والʲیʙʴا الॽجʨلʨʻؔʱاب مهارات الʶʱلة في اكʲʺʱم ʧʽʺلاب والʺعلʢال
  كʯهʗیʗ.الʨʵف والقلȘ والʨʱتʛ وॼȄعʘ على تقʦॽʽ الʙʻاءات 

الʲاني الʲانǼ ȑʨالʺʙارس الʨȞʴمॽة" تلʚؗ  ʥلʥ تعॽʰʡ ʝȞعة ʛʣوف العʻʽة وهʡ" ʧالॼات الʸف -
العʻʽة الʱي خاضʗ تȃʛʳة نʤام الʱقʦॽʽ الʙʳیʙ عʛʰ الʱابلʗ لأول مʛة Ǽالʸف الأول الʲانȑʨ وما 
صاحʖ هʚا الʺʨقف مʧ جʨ نفʶي مʨʴʷن نʳॽʱة لʹغȋʨ الȃʛʳʱة الʙʳیʙة، والعʙیʙ مʧ الʛسائل 

ا ʱʶǽعʙ الʢلاب ومعلʺʨهʦ للاخॼʱارات الʺȄʛʽʸة یʦʱ والʱعلॽʺات الʺʱʱاǼعة مʧ الإدارة والʺعلʺʧʽ. فعʙʻم
 ʙعʨم ʧع ʧʽلʨʯʶʺارس والʙʺال ȑʛیʙل؛ إعلان مʲعة مʨʻʱق مʛʢǼ هاʰاقʨها وعʱʽʺأه ʧع ʛʽʰعʱال
الاخॼʱارات بʛسائل إخॼارȄة أو بʙȄʛʰ إلʛʱؔوني على إॽʺǽلات أولॽاء الأمʨر، ولʚلʥ في ʣل هʚه 

ʙ الʺعلʺʨن على عʨاقʖ الأداء ʕؗی ȋʨورة  الʹغʛعلى ض ʙʽأكʱل الʲعة مʨʻʱق مʛʢǼ ارॼʱفي الاخ
 Șادة القلȄʜل ȑدʕی ʙسائل قʛه الʚل هʲام مʙʵʱة. واسॼاسʻة مॽɻصة جامʛل على فʨʸʴا للʙʽالأداء ج

ʙیʙارها تهॼʱاعǼ سائلʛلاب للʢإدراك ال ʖʰʶǼ فاض الأداءʵوان (Von der Embse et al.,2015) 
  Ǻاعॺʯارها تهʗیʗ.ʺعلʦ مʺا قʙ یʻعʝȞ على تقॽʽʺهʦ لʙʻاءات ال

ʜ على  كȏʗʲʯأما سॽادة تقॽʽʺات أفʛاد العʻʽة للʙʻاءات  ʛؗي تʱة الॽɾʛاءات الʺعʙʻعة الॽʰʢجع لʛʽف
الʰʶل والʨسائل الʱي تʶاعʙ الʢالʖ على اجॽʱاز الاخॼʱارات بʱفʨق وتʴقȘʽ الأهʙاف والالʴʱاق 

  لʨغه.ȞǼلॽات القʺة فʛʤʻʽن لهʚه الʺʢʱلॼات Ǽاعॼʱارها تǽʙʴا ʧȞʺǽ ب



 

 

   صلاح تعلʔ  صʥȂʙʮ /د  

  )٣١١(  ٢٠٢١أبȂʙل -الʰلاثʦن ألʱʸلʗ الʲادȏ و ١١١ة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة العʗد لʱʸلا

   
) الʙؒʯارات والʹʔʴ الȂʦʭʸة والʦʯʸسʠات الʴʲابॻة لاسʱʯاǺات العʻʹة الʴعʦدǻة لʸفʙدات ١٦جʗول (

ʤعلʸاءات الʗن  
المتوسط   ١  ٢  ٣   ٤  ٥  م

  %  ك  %  ك  %  ك  %  ك  %  ك  الحسابى
٣.١٧ ٣.٥٧ ٤ ٣١.٢٥ ٣٥ ١٩.٦٤ ٢٢ ٣٥.٧١ ٤٠ ٩.٨٢ ١١ ١ 
٣.٥٣ ٠ ٠ ١٧.٨٦ ٢٠ ٣٧.٥ ٤٢ ١٨.٧٥ ٢١ ٢٥.٨٩ ٢٩ ٢ 
٣.٦٣ ٠ ٠ ٢٤.١١ ٢٧ ٩.٨٢ ١١ ٤٤.٦٤ ٥٠ ٢١.٤٣ ٢٤ ٣ 
٣.٤٣ ١٥.١٨ ١٧ ١٧.٨٦ ٢٠ ١٦.٠٧ ١٨ ١٠.٧١ ١٢ ٤٠.١٨ ٤٥ ٤ 
٣.٣٥ ٦.٢٥ ٧ ٣١.٢٥ ٣٥ ١٣.٣٩ ١٥ ١٩.٦٤ ٢٢ ٢٩.٤٦ ٣٣ ٥ 
٢.٩٧ ١٦.٩٦ ١٩ ١٦.٠٧ ١٨ ٢٥ ٢٨ ٣٦.٦١ ٤١ ٥.٣٦ ٦ ٦ 
٣.٦٤ ٠ ٠ ٢٥.٨٩ ٢٩ ٨.٠٤ ٩ ٤١.٩٦ ٤٧ ٢٤.١١ ٢٧ ٧ 
٢.٦٦ ١٤.٢٩ ١٦ ٣٦.٦١ ٤١ ٢٢.٣٢ ٢٥ ٢٢.٣٢ ٢٥ ٤.٤٦ ٥ ٨ 

             
٣.٢١ ٨.٠٤ ٩ ٣٧.٥ ٤٢ ٧.١٤ ٨ ٢٠.٥٤ ٢٣ ٢٦.٧٩ ٣٠ ٩ 
٢.٥٨ ٢٥.٨٩ ٢٩ ٣٨.٣٩ ٤٣ ٢.٦٨ ٣ ١٧.٨٦ ٢٠ ١٥.١٨ ١٧ ١٠ 
٣.٣٧ ٢٥.٨٩ ٢٩ ١٣.٣٩ ١٥ ٦.٢٥ ٧ ٧.١٤ ٨ ٤٧.٣٢ ٥٣ ١١ 
٢.٧٣ ٢٦.٧٩ ٣٠ ٣١.٢٥ ٣٥ ٨.٩٣ ١٠ ٨.٠٤ ٩ ٢٥ ٢٨ ١٢ 
٣.٣٥ ٣.٥٧ ٤ ٣١.٢٥ ٣٥ ٢١.٤٣ ٢٤ ١٤.٢٩ ١٦ ٢٩.٤٦ ٣٣ ١٣ 
٢.٩٤ ٣٠.٣٦ ٣٤ ١٦.٩٦ ١٩ ٨.٠٤ ٩ ١٧.٨٦ ٢٠ ٢٦.٧٩ ٣٠ ١٤ 
٢.٧٥ ٢٩.٤٦ ٣٣ ١٣.٣٩ ١٥ ١٥.١٨ ١٧ ٣٦.٦١ ٤١ ٥.٣٦ ٦ ١٥ 
٢.٩١ ٢٥.٨٩ ٢٩ ٢٠.٥٤ ٢٣ ١٨.٧٥ ٢١ ٦.٢٥ ٧ ٢٨.٥٧ ٣٢ ١٦ 

                        

أن الʯقʤॻʻ الʴائʗ للʹʗاءات الʦجʗانॻة لȏʗ أفʙاد العʻʹة الʴعʦدǻة ) ʗʱ١٦ول الʴابȖ (یʷʯح مʥ ال
ʦه  (معا ʗیʗهʯوال /ȏʗʲʯال)) فاؤلʱقة والʲل الʺʴي تʱة الॽابʳǽدات الاʛالʺف ʦʤمع ʗؗان ʘʽ٣، ٢ح ،
ات فقȌ،  ٦) ماعʙا مفʛدة رقʦ ٣) مʨʱسʢها أعلى مʧ الʺʨʱسȌ الفʛضي (٧، ٦ مʸا ʙʻʵǻ لʗʸرؕ

ʲʯالȏʗ) ʦدات رقʛل (وهي الʺفʷف والفʨʵال ʝȞي تعʱة الॽʰلʶدات الʛالʺف ʦʤ٨، ٥، ٤، ١، ومع (
) ʧاً أعلي مʹǽة أॽابʶʴاتها الʢسʨʱم ʗ٣كان(  ʦدة رقʛا الʺفʙ٨ماع.ʗیʗهʯات ال    ، مʸا ʙʻʵǻ لʗʸرؕ

  وقʗ تفʙʴ هʘه الʹʱॻʯة في ضʦء: -

ʳهʙة ʨȞǽن تقʦॽʽ الʙʻاءات ، مʧ أنه في ʣل الʛʤوف الʺ(Skinner&Brewer,2004)افʛʱاض  
ȑʙي على حʴʻل مȞǼ ة مقارنةॽɻافʙال ʧم ʙȄʜمعاً لأنه ی ʙیʙهʱوال / ȑʙʴʱي الʽʴʻالي شاملا مʲʺال 

(as cited in Von der Embse et al.,2015).  

ʚؗلʥ ما أʣهʛته الʙراسات ذات الʸلة مʧ أن الʙʻاءات الʨجʙانॽة الʺʨجॼة قʙ تʙرك ȑʙʴʱؗ لأنها  -
ʜ على الف ʛؗت ʦॽʽتق ʧم ʙȄʜة تॽانʙات وجʛتʨت ʙلʨة تॼالʶال، وأن الانفعالات الʲʱة للامॽابʳǽالإ ʙائʨ

  .(Yuen et al.,2020) الأفʛاد لاحʱʺالॽة وجǽʙة عʙم الامʲʱال

الʱي تعʛʰʱ مʧ أكʛʲ الʻʺاذج قʨʰلا في كʘلʣ تʯفȖ هʘه الʹʱॻʯة مع افʙʯاضات نȂʙʢة دافॻɹة الʸʲاǻة 



 

  

ة للʹʗاءات الʸعلʤ و  ٣*٢تʦجهات أهʗاف الإنʱاز     الʰقة Ǻالʹفʭʮʹʸؕ ʛات Ǻالʯقʸॻʻات الʗʸرؕ

  )٣١٢( ١٢٠٢ أبȂʙل –الʰلاثʦن الʲادȏ و الʱʸلʗ   -١١١ العʗد الʱʸلة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة 

ن الʨʵف ʛʽʲʱʶǽ الإقʻاع الȑʚ یʨؔʱن مʧ ثلاثة عʻاصʛ هي: مȑʨʱʶ الʨسȌ الأكادǽʺي، ومʕداها أ
ضʛر الʙʴث الʺهʙد، احʱʺالॽة وقʨع الʹʛر، ؗفاءة الاسʳʱاǼة الʱي ʧȞʺǽ أن تقلل مʧ الʹʛر. ومع 
كل عʛʸʻ تʙʰأ عʺلॽة تقʦॽʽ أو تقʙیʛ معʛفي تʨʱسȌ تغʛʽʽ الاتʳاه أو الʶلʨك مʧ خلال إثارة دافع 

، فإذا ؗان مȑʨʱʶ تʨقع الفʷل عالي واحʱʺالॽة وقʨعه   & ong,Qiuh(Zhang (1999الʴʺاǽة
مʛتفعة وȂمȞانॽة تفادǽه مʵʻفʹة ʤǽهʛ الʱهʙیʳॽʱʻؗ ʙة مॽʁʢʻة لʙʻاءات الʺعلʦ الʨجʙانॽة الʶلॽʰة، أما 

 .ȑʙʴʱال ʛهʤǽ تفعةʛوثه مʙة حॽالʺʱتفع واحʛاح مʳʻقع الʨت ȑʨʱʶإذا ؗان م  
 ʙʰرك الأكʗʸال ʤॻʻقʯؕان ال ʥʻة في حॻɼʙعʸاءات الʗʹة للǻدʦعʴة الʹʻاد العʙأف ʥʻارا بʵʯان

(ʗیʗهʯال)ʦفاؤل ( هʱقة والʲل الʺʴي تʱة الॽابʳǽدات الإʛة للʺفॽابʶʴات الʢسʨʱʺال ʗؗان ʘʽ١٠ح ،
، في حʧʽ أن مʸا ʙʻʵǻ إلى الʯهʗیʗ) ٣) أقل مʧ الʺʨʱسȌ الفʛضي (١٦، ١٥، ١٤، ١٢

) ؗانʗ أعلي مʧ ١٣، ١١، ٩تعʝȞ الʨʵف والفʷل (الʺʨʱسʢات الʶʴابॽة للʺفʛدات الʶلॽʰة الʱي 
اتهʧ لها على أنها تهʙیʙ أǽʹا.  ٣الʺʨʱسȌ الفʛضي (   ) مʺا ǽعʻي أن مʙرؗ

  وʥȜʸȂ تفʙʻʴ هʘه الʹʱॻʯة في ضʦء ما یلي:
. وفي  (Fonseca et al., 2014)عامل عʙم الألفة Ǽالʺʨقف والȑʚ یʕدȑ لʱقॽʽʺات الʱهʙیʙ دور -

رات الʷهادة الʲانȄʨة مʨقفاً غʛʽ مألʨف أو غʛʽ معʱاد لأن الاخॼʱارات تʨؔن هʚه الʴالة تʺʲل اخॼʱا
 Șة والقلॼʂʛإلى ال ȑدʕمʺا ی ʝȄرʙʱقة الȄʛʡ رسة أوʙʺع الʨن ʧع ʛʤʻال ʠغǼ زارةʨال ʧة مʙحʨم

الألفة Ǽالʺʨقف الȑʚ قʙ یʕدȑ لʱقॽʽʺات الȑʙʴʱ لأنه یʛفع مʧ تقʦॽʽ الʺʨارد والʱهʙیʙ. في مقابل عامل 
ʵʷال (ة الʺهʺةȃʨل صعʽخلال تقل ʧم) اتॼلʢʱʺقلل الǽ أو (احةʱʺقة الǼاʶفة الʛخلال الʺع ʧم) ةॽʸ
  .ؗلʽهʺاأو 
إلغاء نʤام الʸفʨف الʙراسॽة وȂقʛار نʤام الʺȄʨʱʶات وهʨ ما ǽعʛف بʤʻام "الʺقʛرات" Ǽالʺʛحلة  -

  الʲانȄʨة.
لʱي تʸʴل علʽها الʢالॼة تغʛʽ نʤام تʨزȄع الʙرجات بʧʽ الʽʸʴʱلي (مʨʺʳع درجات ؗل مقʛر ا -

 ʗʴॼأص ʘʽʴǼ (اسॽʁال ʜ ʛؗم ʧة مॼالʢها الʽل علʸʴي تʱرجات الʙرات (الʙرسة) والقʙʺال ʧم
% قʙرات، ثʦ ٣٠% تʽʸʴلي، و٧٠% عʧ ذȑ قʰل فقʙ ؗانʗ الॼʶʻة (٥٠مʨزعة Ǽالʶʱاوȑ بॼʶʻة 

ʗʴॼلي، ٦٠ أصʽʸʴزاد وارتفع م٤٠% ت ʙق ʖالʢاقع عل الʨء الʖأن الع ȑرات) أʙق % ȑʨʱʶعه م
الʱهʙیʙ لأن مȑʨʱʴ اخॼʱارات القʙرات حʛ وȄلعॽɾ ʖه الȎʴ والʙʸفة الʙور الأكʛʰ ؗان مʧ الʺʨʱقع 

.ʙیʙهʱؗ اتʛʽغʱه الʚل هʣ في ʦرك رسائل الʺعلʙأن ت  

 على أن و ʟʻاءات یʗʹات لॺالʠات الʸॻʻتق ʥʻا بॻائʶوق دالة إحʙف ʗجʦت"
وللإجاǼة على هʚا الفʛض قامʗ الॼاحʲة ʶʴǼاب في (مʙʶ/ الʴعʦدǻة)". الʸعلʤ تʙجع لʹȊʸ الʰقافة 



 

 

   صلاح تعلʔ  صʥȂʙʮ /د  

  )٣١٣(  ٢٠٢١أبȂʙل -الʰلاثʦن ألʱʸلʗ الʲادȏ و ١١١ة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة العʗد لʱʸلا

 ʙیʙته) ʦاءات الʺعلʙات نʺॽʽقʱة لȄارॽɻʺافات الʛʴات والانʢسʨʱʺقافة  –الʲال ʧؗل م ʙʻع (Ȑʙʴت
انʗ الʱʻائج ؗʺا  الʺȄʛʸة والʲقافة الʶعʨدǽة، وقʙ تʦ اسʙʵʱام اخॼʱار " ت " للعʻʽات الʺʱʶقلة وؗ

  Ǽالʙʳول الʱالي:
تȎʗʲ) لȎʗ ؕل مʥ الʰقافة  –) یʦضح الفʙوق في تقʸॻʻات نʗاءات الʸعلʤ (تهʗیʗ ١٧جʗول (

 الȂʙʶʸة والʴعʦدǻة
  مستوى الدلالة  قیمة ت  ع  م  ن  المجموعة  الحالة  البعد

تقییم النداءات 
  الوجدانیة

  

 ٠.٩٢ ٢٢.٩١ ٥٨  السعودیة  غیر دالة  ٠.٨٢ ١.٠٢ ٢٣.٠٨ ٣٨  المصریة  تھدید
 ٣.٢ ٢٩.٨٥ ٢٧  السعودیة  غیر دالة ٠.٤١ ٢.٢٣ ٣٠.١١ ٦٢  ریةالمص  تحدي

تقییم النداءات 
  المعرفیة

  

  ١.٤٩  ١٠.٨٤  ٢٥  السعودیة  ٠.٠١دالة عند مستوى   ٣.٩٤  ١.٦٣  ٩.٢٤  ٣٨  المصریة  تھدید
 ٢.٨٨  ٣٢.٧٥  ٢٠  السعودیة   ٠.٠١دالة عند مستوى  ٣.٤٨  ١.٨٧  ٣٤.٨١  ٤٧  المصریة  تحدي

  

ʧ الʙʳول الʶابȘ أنه لا تʨجʙ فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة بʧʽ الʲقافʧʽʱ الʺȄʛʸة والʶعʨدǽة یʱʹح م
وهي غʛʽ دالة إحʸائॽاً، ʚؗلʥ  ٠.٨٢في تقʦॽʽ الʙʻاءات الʨجʙانॽة (كʱهʙیʙ) حʘʽ أن ॽʀʺة " ت" = 

ات الʨجʙانॽة لا تʨجʙ فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة بʧʽ الʲقافة الʺȄʛʸة والʲقافة الʶعʨدǽة في تقʦॽʽ الʙʻاء
  وهي غʛʽ دالة إحʸائॽاً. ٠.٨٥(كȑʙʴʱ) حʘʽ أن ॽʀʺة " ت" = 

 ʦاءات الʺعلʙن ʦॽʽة في تقǽدʨعʶة والȄʛʸʺال ʧʽʱقافʲال ʧʽة بॽائʸوقا ذات دلالة إحʛت فʙوج ʧʽفي ح
لʸالح الʲقافة  ٠.٠١وهي دالة إحʸائॽاً عʙʻ مȐʨʱʶ  ٣.٩٤الʺعॽɾʛة (كʱهʙیʙ) حॽʀ ʘʽʺة " ت" = 

ǽʹا وجʙت فʛوقاً ذات دلالة إحʸائॽة بʧʽ الʲقافة الʺȄʛʸة والʲقافة الʶعʨدǽة في تقʦॽʽ الʶعʨدǽة، أ
 ٠.٠١وهي دالة إحʸائॽاً عʙʻ مȐʨʱʶ  ٣.٤٨نʙاءات الʺعلʦ الʺعॽɾʛة (كȑʙʴʱ) حॽʀ ʘʽʺة " ت" = 

  لʸالح الʲقافة الʺȄʛʸة.
ʴȜعʹʸة الǻدʦعʴة والȂʙʶʸال ʥʻʯقافʰال ʥʻا بॻائʶالة إحʗوق الʙجع الفʙات وتॺالʠات الʸॻʻة في تق

ة للʹʗاءات الʸعॻɼʙة (كʯهʗیʗ) لʶالح العʻʹة الʴعʦدǻة مʧ وجهة نʛʤ الॼاحʲة إلى ॽʰʡعة  الʗʸرؕ
الʯʷʻʱة الاجʱʺاॽɺة للأنʲى والʱي تॼʱایʧ بʧʽ الʲقافʧʽʱ، فʺʧ خلال الاحʱؔاك الʺॼاشǼ ʛالʢالॼات 

ʙالʨال) ʛة على الآخǽادʺʱعلى الاع ʧʽȃʛت ʧأنه ʙʳات نǽدʨعʶع الॽʺفي ج (.....،Șائʶالأخ، ال ،
مʢʱلॼات حॽاتهʧ مʺا ǽʹعف ثقʱهǼ ʧالʻفʝ وʷȄعʛهǼ ʧالʨʵف والقلȘ والʨʱتʛ في الʺʨاقف الʹاغʢة 
مʲل مʨاقف الاخॼʱارات خاصة الʺȄʛʽʸة، أǽʹا تʙني مʨʺʡ ȑʨʱʶحاتهǼ ʧʺا یʻʱاسʖ مع أهʙاف 

ʽغʱل الʰا قʙفاً سائʙؗان ه ȑʚواج والʜة في الʛʸʴʻʺال ʧیʙالʨة الȄرʚʳلات الʨʴʱة والʙیʙارئة العʢات الʛ
Ǽالʺʺلؔة وما زال مʨجʨدا لǼ ȑʙعʠ العʨائل والʲقافات الفॽɺʛة داخل القʦॽʸ(بʙȄʛة/ عʜʽʻة) على 



 

  

ة للʹʗاءات الʸعلʤ و  ٣*٢تʦجهات أهʗاف الإنʱاز     الʰقة Ǻالʹفʭʮʹʸؕ ʛات Ǻالʯقʸॻʻات الʗʸرؕ

  )٣١٤( ١٢٠٢ أبȂʙل –الʰلاثʦن الʲادȏ و الʱʸلʗ   -١١١ العʗد الʱʸلة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة 

 ʧʽق بʛفǽ ȑʚامعي الʳال ʦॽعلʱص الʛار فʸʴا انʹǽأ ،ȑʛʹʴال ʧم ʛʲلي أكʰام القʤʻال ʟالأخ
ʚؗلʥ الفʛص الʺهॽʻة والʺʻاصʖ والॽʁادات مʺا الʨؗʚر والإناث فهʻاك تʸʸʵات لا تʱاح إلا للʨؗʚر، 

 .ʙیʙعلى أنها ته (ʦالʺعل)ʛاءات الآخʙʻل ʧاتهʺॽʽعي تقʙʱʶǽ  
وهʘا أʷǻا ǻعʗ تفʙʻʴاً للفʙوق الʗالة إحʶائॻا بʥʻ الʰقافʥʻʯ الȂʙʶʸة والʴعʦدǻة الʸʹعʴȜة في 

ة للʹʗاءات الʸعॻɼʙة (كȏʗʲʯ) لʶالح الʠالॺات Ǻالع اللاتي  ʻʹة الȂʙʶʸةتقʸॻʻات الʠالॺات الʗʸرؕ
تعʨدن على الاسʱقلالॽة والاعʱʺاد على الʻفʝ والاحʱؔاك Ǽالʺʱʳʺع والʱعامل ȄʛʴǼة مʲلهʧ مʲل 
الʨؗʚر، مʺا ʙʱʶǽعي تقॽʽʺاتهʧ للʙʻاءات الʺعॽɾʛة بʙرجة تȑʙʴ أكʛʰ، وʜʽʺʱȄن ʨʺʡ ȑʨʱʶʺǼح مʛتفع 

  ʚلʥ الʺʻاصʖ والॽʁادات. Ǽʺا یʻʱاسʖ مع انفʱاح الفʛص أمامهʧ سʨاء الأكادॽʺǽة والʺهॽʻة وؗ
 ȏمع رأ Ȗفʯة یʰاحॺلل Ȗابʴال ʙʻʴفʯوال(Fonseca et al., 2014) ةॻانȜإم ȏʙی ȏʘال ، Ȋॻʵʹت

  تقʸॻʻات الȏʗʲʯ أو الʯهʗیʗ والاسʱʯاǺات اللاحقة لهʸا مʥ خلال:
 الʱقॽʽʺات الॽʰʶʻة للʺʨارد الॽʸʵʷة مʲل: الʲقة في القʙرات، والʺهارات والʺعʛفة الʶاǼقة. - ١
مʢʱلॼات الʺهام (على سʽʰل الʺʲال: الʳهʙ الʺʢلʨب وعʙم الʲقة، والألفة). فعʙʻما ǽقʨم الأفʛاد  - ٢

ȞʷǼل ضʺʻي و / أو صȄʛح بʱقʦॽʽ الʺʨارد على أنها ؗاॽɾة أو تʳʱاوز تقॽʽʺاتهʦ لʺʢʱلॼات الʺهʺة 
أو ȞʷǼل صȄʛح الʹʛورȄة لʺعالʳة حالة الأداء الʺʴفʜ یʱʻج الȑʙʴʱ. وعʙʻما ʦॽʁǽ الأفʛاد، ضʺॽًʻا 

 ʧم ȑʙʴʱَّف الʛعǽُ ،ʥلʚل .ʙیʙهʱج الʱʻقف یʨʺة الʳات اللازمة لʺعالॼلʢʱʺال ʧارد على أنها أقل مʨʺال
الʻاحॽة الʻفॽʶة على أنه حالة عقلॽة یȐʛ فʽها الفʛد نفʶه قادرا على الʱعامل مع مهʺة ما، وȄُعʛف 

ʛʽه غʶد نفʛها الفʽف Ȑʛي یʱة الॽالة العقلʴأنه الǼ ʙیʙهʱعامل مع الʺهʺة. الʱقادر على ال  
الʱي تʨصلʗ إلى أن  ،) ,Putwain& Symes(2014وتʯفȖ هʘه الʹʱॻʯة مع نʯائج دراسة 

وفقاً لʸʵائʟ  كʯهʗیʗأو تقॽʽʺها  كȏʗʲʯالأهʺॽة الʺʛتفعة للʽʸʴʱل قʙ تʕدȑ إلى تقʦॽʽ الʙʻاءات 
ʛهʤسائل. وتʛاهل الʳإلى ت ȑدʕل تʽʸʴʱفʹة للʵʻʺة الॽʺلاب، والأهʢة  الॽʺائج أن أهʱʻه الʚه

(والȑʚ یʛتفع لʡ ȑʙالॼات  أهॻʸة الʻʶʲʯل في الʯقʤॻʻ الأوليالʛسائل یʦʱ الʦȞʴ علʽها بʻاءً على 
 ʦॽʽقʱة)، أما في الǽدʨعʶة الʻʽاد العʛقاً في مقابل أفǼار له ساʷʺال ʧهʱثقاف Ȍʺʻة وفقا لȄʛʸʺة الʻʽالع

تʨقع الʳʻاح أو الفʷل الʺʛتʶǼ Ȍॼʺات الʢلاب  اللاحȘ یʦʱ الʦȞʴ علʽها ʙʴʱؗ أو تهʙیʙ بʻاءً على
  الॽʸʵʷة.

 على و ʟʻاءات یʗʹات لॺالʠات الʸॻʻتق ʥʻا بॻائʶوق دالة إحʙف ʗجʦت "
  الʸعلʤ تʙجع للʝʶʳʯ الʗراسي (علʸي/ أدبي)".

ʽقʱة لȄارॽɻʺافات الʛʴات والانʢسʨʱʺاب الʶʴǼ ةʲاحॼال ʗض قامʛا الفʚة على هǼاءات وللإجاʙن ʦॽ
 ʙیʙته) ʦار  –الʺعلॼʱام اخʙʵʱاس ʦة، وتॽات الأدبʸʸʵʱة والॽʺات العلʸʸʵʱال ʧؗل م ʙʻع (Ȑʙʴت



 

 

   صلاح تعلʔ  صʥȂʙʮ /د  

  )٣١٥(  ٢٠٢١أبȂʙل -الʰلاثʦن ألʱʸلʗ الʲادȏ و ١١١ة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة العʗد لʱʸلا

انʗ الʱʻائج ؗʺا Ǽالʙʳول الʱالي:    " ت " للعʻʽات الʺʱʶقلة وؗ
تȎʗʲ) لȎʗ ؕل مʥ الʶʶʳʯات  –) یʦضح الفʙوق في تقʸॻʻات نʗاءات الʸعلʤ (تهʗیʗ ١٨جʗول (

 العلॻʸة والأدبॻة

  مستوى الدلالة  قیمة ت  ع  م  ن  التخصص  الحالة  عدالب

تقییم النداءات 
  الوجدانیة

  

 ٠.٩٥ ٢٣ ٣٩  علمي  تھدید
  غیر دالة  ٠.١٧

 ٠.٩٨ ٢٢.٩٦ ٥٧  أدبي

 ٢.٨٤ ٣٠.١٤ ٣٦  علمي  تحدى
  غیر دالة ٠.٣١

 ٢.٣٥ ٢٩.٩٦ ٥٣  أدبي

تقییم النداءات 
  المعرفیة

  

  ١.٩٩  ٩.٧٧  ٣٥  علمي  تھدید
  لةغیر دا  ٠.٥١

  ١.٤٤  ١٠.٠٠  ٢٨  أدبي

  ٢.٠١  ٣٥.٦٥  ٢٣  علمي  تحدى
  ٠.٠١دالة عند مستوى  ٣.٩٩

 ٢.٢٤  ٣٣.٤٣  ٤٤  أدبي

یʱʹح مʧ الʙʳول الʶابȘ أنه لا تʨجʙ فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة بʧʽ الʸʸʵʱات العلʺॽة والأدبॽة 
ʛʽ دالة إحʸائॽاً. و لا وهي غ ٠.١٧في تقʦॽʽ الʙʻاءات الʨجʙانॽة (كʱهʙیʙ) حʘʽ أن ॽʀʺة " ت" = 

تʨجʙ فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة بʧʽ الʸʸʵʱات العلʺॽة و الأدبॽة في تقʦॽʽ الʙʻاءات الʨجʙانॽة 
وهى غʛʽ دالة إحʸائॽاً ، و لا تʨجʙ فʛوق ذات دلالة   ٠.٣١(كȑʙʴʱ) حʘʽ أن ॽʀʺة " ت" = 

لʺعॽɾʛة  ( ʱؗهʙیʙ )  حʘʽ  إحʸائॽة بʧʽ الʸʸʵʱات العلʺॽة و الأدبॽة في تقʦॽʽ  نʙاءات الʺعلʦ ا
وهى غʛʽ  دالة إحʸائॽاً ، و لʧؔ  تʨجʙ فʛوق ذات دلالة إحʸائॽة بʧʽ   ॽʀ٠.٥١ʺة " ت" = 

الʸʸʵʱات العلʺॽة و الأدبॽة في تقʦॽʽ  نʙاءات الʺعلʦ الʺعॽɾʛة  (كȑʙʴʱ)  حॽʀ  ʘʽʺة " ت" = 
٣.٩٩   Ȑʨʱʶم ʙʻاً  عॽائʸ٠.٠١وهى دالة إح ॽʺات العلʸʸʵʱالح الʸة   .ل  

في تقʸॻʻات الʠالॺات  وتفʙʴ الॺاحʰة الفʙوق الʗالة إحʶائॻاً بʥʻ الʶʶʳʯات العلॻʸة والأدبॻة
 ,.Putwain et al)ما ذʛؗه  -للʹʗاءات الʸعॻɼʙة (كȏʗʲʯ) لʶالح الʶʶʳʯات العلॻʸة في ضʦء: 

تهʦ)، حʨل تأثʛʽ الفʛوق الفʛدǽة بʧʽ الʢلاب مʲʺʱلة في خʛʰاتهʦ الʱعلॽʺॽة (أو تʸʸʵا (2019
 .ʦمها الʺعلʙʵʱʶǽ يʱاءات الʙʻلل ʦاتهʛʽʶوتف ʦاتهǼاʳʱع اسʨفي ن ʦافهʙوأه ،ʦاماتهʺʱواه ،ʦعاتهʜون
 ʛثʕی ʙه قʛʽوغ ʦاءات الʺعلʙن ʧم ʥع ذلॼʱ(علʺي/أدبي) وما ی ʧʽʺعلʱʺات الʸʸʵع تʨʻي أن تʻعʺǼ

ʚلʥ معʱقʙاته حʨل فعالʱʽه وؗ فاءته في في إحʶاس الʢالǼ ʖأهʺॽة تʸʸʵه ومȐʙ صعʱȃʨه، وؗ
ة لهʚه الʙʻاءات.   الاسʱعʙاد للاخॼʱارات الʺȄʛʽʸة الʺʛتʢॼة بهʚا الʟʸʵʱ، ومʧ ثʦَّ تقॽʽʺاته الʺʙرؗ

أǽʹا ما تǼ ʜʽʺʱه الʢالॼات Ǽالʸʸʵʱات العلʺॽة مʧ سʺات وقʙرات تʛʽʲ لʙیهʧ مʷاعʛ الʴʺاس  -
ما تʢʱلॼه مʧ مʲابʛة والʱفاؤل الʺʛتʢॼة بʱقॽʽʺات الȑʙʴʱ، إلى جانʖ إدراكهʧ لʸعȃʨة تʸʸʵاتهʧ و 



 

  

ة للʹʗاءات الʸعلʤ و  ٣*٢تʦجهات أهʗاف الإنʱاز     الʰقة Ǻالʹفʭʮʹʸؕ ʛات Ǻالʯقʸॻʻات الʗʸرؕ

  )٣١٦( ١٢٠٢ أبȂʙل –الʰلاثʦن الʲادȏ و الʱʸلʗ   -١١١ العʗد الʱʸلة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة 

وجهʙ مʹاعف وسقف ʨʺʡحات عالي ورॼɼة في الʱفʨق والالʴʱاق ȞǼلॽات القʺة والʨصʨل لʺȞانة 
مʛمʨقة في الʺʱʳʺع مʺا ʴǽفʜ تॽʁʺهʧ لʙʻاءات الʺعلʦ الʺعॽɾʛة (الʵاصة Ǽالʛʢق والʨسائل اللازمة 

 .ȑʙʴʱؗ (قʨفʱحلة بʛʺاز الॽʱاح واجʳʻاز الʛلإح  

  ȑʚعلى  ال ʟʻی ʤعلʸاءات الʗʹرك لʗʸال ʤॻʻقʯع الʦʹب ʓʮʹʯال ʥȜʸǻ"
الʦجʗانॻة مʥ خلال تʦجهات أهʗاف الإنʱاز ومȏʦʯʴ الʰقة Ǻالʹفʛ لʟ ȏʗالॺات الʙʸحلة الʰانȂʦة 

  في ؕل مʥ مʙʶ والʴعʦدǻة".
اعॼʱار  علىتʲلʻل الانʗʲار الʯʸعʗد اللʦغارʸʯȂي وللʴʱقȘ مʧ هʚا الفʛض اسʱعانʗ الॼاحʲة Ǽأسلʨب 

أن الʺʱغʛʽ الʱاǼع مʻʸف لقʧʽʺʶ(تهʙیʙ ، تȐʙʴ ) اعʱʺادا على تʅॽʻʸ درجات عʻʽة الʘʴॼ وفقاً 
فأكʛʲ تعʙ تȐʙʴ )، بʻʽʺا تʺʲلʗ الʺʱغʛʽات الʺʯʰʻة  في  ٢٨فأقل تعʙ تهʙیʙ ،  ٢٤لللإرȃاॽɺات ( 

ز وأǼعاد الʲقة مʱغʛʽات مȄʛʱة مʺʲلة Ǽالʙرجة الؔلॽة في ؗل Ǽعʙ مʧ أǼعاد تʨجهات اهʙاف الإنʳا
Ǽالʻفʝ، لʚا فقʙ أدرجʗ هʚه الʺʱغʛʽات ضʺʧ نʺʨذج الʕʰʻʱ لاخॼʱار القʙرة الȄʕʰʻʱة لهʚا الʨʺʻذج 

كʸا قامʕ الॺاحʰة بʯعǼ ʥʻʻالॼʱایʧ في مȄʨʱʶات الʺʱغʛʽ الʱاǼع (الʱقʦॽʽ الʺʙرك للʙʻاءات الʨجʙانॽة ) . 
انʕ الʹʱॻʯة ؕ   ʸا Ǻالʗʱول الʯالي:دلالة الʹʦʸذج Ȝؕل Ǻالʹॺʴة لعʻʹة الʖʲॺ وؕ

  ) تعʥʻʻ دلالة الʹʦʸذج Ȝؕل Ǻالʹॺʴة لعʻʹة الʖʲॺ الؒلॻة١٩جʗول (
  النموذج

  

  الأرجحیة اللوغاریتمیة
-2 Log Likelihood  الدلالة  درجات الحریة  مربع كاي  

209.49 46.7 11 .000 

 ʘʽحʽغʱʺذج والʨʺʻال ʗي أدخلʱقلة الʱʶʺات الʛʽغʱʺعة الʨʺʳم ʧʽالعلاقة ب ʙʺʱع على تعǼاʱال ʛ
) أن ١٩الʙلالة الإحʸائॽة للʨʺʻذج الʻهائي لʺȃʛع ؗاȑ. وʧʽʰʱȄ مʧ خلال الʱʻائج الʺʻʽʰة Ǽالʙʳول (

؛ Ǽʺا ʛʽʷǽ ٠.٠١هي ॽʀʺة دالة إحʸائॽاً عʙʻ مȐʨʱʶ  )ॽʀ٤٦.٧ʺة إحʸاءه مȃʛع ؗاȑ الʺʶاوȄة (
  لʨجʨد علاقة بʧʽ مʱغʛʽات الʨʺʻذج والʺʱغʛʽ الʱاǼع.  

نॼʶة الॼʱایʧ الʺفʛʶ في الʺʱغʛʽ الʱاǼع بʨاسʢة مʱغʛʽات الʨʺʻذج، ʴʲǺاب  كʸا قامʕ الॺاحʰة
) الʺعʛʰة عʧ نॼʶة الॼʱایʧ الʺفʛʶ في  2R() ملʸʵا Ǽʺعامل الʙʴʱیʙ ٢٠حʘʽ یʧʽʰ الʙʳول (

  الʺʱغʛʽ الʱاǼع بʨاسʢة الʺʱغʛʽات الʺʱʶقلة، وʧȞʺȄ تʨضॽح ذلʥ مʧ خلال الʙʳول الʱالي:
  ) ʤॻɾ الॺʯایʥ الʸفʙʴ في الʯʸغʙʻ الʯاǺع بʦاسʠة مʯغʙʻات الʹʦʸذج٢٠( جʗول

  معاملات معامل التحدید
Cox and Snell R2 .223 

Nagelkerke R2 .289 

) % Negelkerke=28.9مʺا ǽلاحȎ أنه Ǽالॼʶʻة لॽʁʺة معامل الʙʴʱیʙ بʻاء على معامل الʙʴʱیʙ لـ (
ʶذج تُفʨʺʻات الʛʽغʱإلى أن م ʛʽʷǽ اʺǼ ةॼʶن ʛ28.9 ركʙʺال ʦॽʽقʱلاب في الʢال ʧʽب ʧایॼʱال ʧم

للʙʻاءات الʨجʙانॽة وʨȄضح الʙʳول الʱالي فʟʴ الʺʱغʛʽات الʺʯʰʻة في الʨʺʻذج والʱي ʧȞʺǽ ادراجها 
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في الʺعادلة الانʙʴارȄة. فʧʽʰʽ الʙʳول الʱالي مʱغʛʽات الʨʺʻذج الʺʯʰʻة Ǽالʱقʦॽʽ الʺʙرك للʙʻاءات 
  في الʲقافة الʺȄʛʸة والʶعʨدǽة. الʨجʙانॽة لȐʙ الʢلاب 

) یʥʻʮ مȎʗ تأثʙʻ الʯʸغʙʻات الʯʴʸقلة (أǺعاد تʦجهات أهʗاف الإنʱاز وأǺعاد الʰقة ٢١جʗول (
  الʯقʤॻʻ الʗʸرك للʹʗاءات الʦجʗانॻةǺالʹفʛ) على 

معاملات   المتغیرات
 Wald chi  الخطأ المعیاري الانحدار

quare 
درجات 
  مستوى الدلالة الحریة

  غیر دالة ١ ١.٩١ ٠.٣١ ٠.٤٣  قدام القائمة على المھمةأھداف الإ
  غیر دالة ١ ٠.٧٣ ٠.٢١ ٠.١٨-  أھداف الإحجام القائمة على المھمة
  غیر دالة ١ ٠.٤٩ ٠.٢٩ ٠.٢  أھداف الإقدام القائمة على الذات
  غیر دالة ١ ٣.٥٢ ٠.٢١ ٠.٣٩  أھداف الإحجام القائمة على الذات

  ٠.٠١دالة عند  ١ ٧.٣٢ ٠.٢٣ ٠.٦٣-  لآخرأھداف الإقدام القائمة على ا
  ٠.٠٥دالة عند  ١ ٤.٨٧ ٠.١٤ ٠.٣١-  أھداف الإحجام القائمة على الآخر

  ٠.٠٥دالة عند  ١ ٤.٠٦ ٠.١٨ ٠.٣٦  السعي نحو النجاح والتفوق
  غیر دالة ١ ٠.٢٧ ٠.٢٩ ٠.١٥-  المثابرة

  غیر دالة ١ ١.٧٦ ٠.١٨ ٠.٢٤-  الشعور بالمسئولیة
  غیر دالة ١ ٠.٣٧ ٠.٢٨ ٠.١٧  درةالإحساس بالمق

  غیر دالة ١ ١.٠٧ ٠.٢٣ ٠.٢٣ التغلب على العوائق والصعوبات
  ٠.٠١دالة عند  ١ ٩.٧ ٠.٨٦ ٢.٦٨-  الثابت

 .ȑع ؗاȃʛاءة مʸة لإحॽائʸلالة الاحʙعلى ال ʙʺʱع تعǼاʱال ʛʽغʱʺالǼ أॼʻʱي تʱقلة الʱʶʺات الʛʽغʱʺح أن الʹʱی
ʽʰʱول یʙʳا الʚائج هʱاجعة نʛʺȃو (ʙیʙهʱك) ةॽانʙجʨاءات الʙʻرك للʙʺال ʦॽʽقʱالǼ ةʯʰʻʺالة الʙات الʛʽغʱʺة الʺॽʀ أن ʧ

هي (أهʙاف الإقʙام القائʺة على الآخʛ، أهʙاف الإحʳام القائʺة على الآخʛ، وتقॽʽʺها (كȑʙʴʱ) هي الʶعي 
  نʨʴ الʳʻاح والʱفʨق. 

ارن فʻها الفʙد أدائه أʷǻا Ǻأداء الآخʥȂʙ، وʥȜʸȂ تفʙʻʴ ارتॺاȉ أهʗاف الإحʱام القائʸة على الآخʙ، (الʯي ǻق
ولؒʹه ʴǻعي إلى تʔʹʱ الʢهʦر ȏʦʯʴʸǺ مʥ الأداء یʗʮو أسʦء مʥ أقʙانه). وأهʗاف الإقʗام القائʸة على 
 ʥرة أعلى مʗالؒفاءة والق ʥم ȏʦʯʴʸǺ رʦهʢاولا الʲم ،ʥȂʙأداء الآخǺ د أدائهʙها الفʻقارن فǻ يʯال) ʙالآخ

  :ʯؕهʗیʗ في ضʦء الآخʥȂʙ) بʯقʤॻʻ الʹʗاءات
، حʨل العلاقة بʧʽ تʨجهات الأهʙاف وتقʦॽʽ الʢلاب للʙʻاءات (Putwain, Symes,2011)ما أشار إلॽه  -

 ʛʽʶن تفʨȞǽ قع أنʨʱʺال ʧʺان فʛة الأقʶافʻف مʙارات بهॼʱاتج الاخʨʻب ʦʱیه ȑʚال ʖالʢا أن الʴضʨة، مॽانʙجʨال
ʙیʙة تهǼاʲʺǼ (ةॽʰلʶة الॽانʙجʨال) ʛیʚʴʱاءات الʙاف الإتقان  نʙاب مع أهॼه الأسʚه Șافʨʱلي وتʰقʱʶʺللأداء ال

(إقʙام/ إحʳام) Ǽالʨʺʻذج الȃʛاعي. والʱي أʣهʛت نʱائʳها إلى أن تقʦॽʽ الʢلاب للʙʻاءات ʱؗهʙیʙ ارتȌॼ بȄʜادة 
  الʨʱتʛ في مʨȞنات قلȘ الاخॼʱار ؗʺا ارتǼ Ȍॼأهʙاف الأداء(إحʳام) وأهʙاف الإتقان(إقʙام).

ف الʯي یʮʯʹاها الفʙد في مʦاʃɾ الإنʱاز تʦؒن إʟارا لॻɽॻؒة تفʙʻʴه وتقʸॻʻه للʸعلʦمات ʸؕا أن الأهʗا -
فʺʲلا قʙ یʻʰʱي الॼعʠ مʴʻي أهʙاف الإقʙام في مʴاولة للأداء الʙʽʳ أفʹل مʧ الآخʧȄʛ،  الʙʸتʠॺة Ǻالإنʱاز

 ʧȄʛ (ChalabaevوʻʰʱȄي الॼعʠ الآخʛ مʴʻي أهʙاف الإحʳام مʴاولا تʖʻʳ الأداء الʺʵʻفʠ مقارنة Ǽالآخ
et al., 2009).  

الʱي تʨصلʗ إلى أن الʙʻاءات الʨجʙانॽة  ،(Putwain, Symes, 2011)وتʱفȘ هʚه الʳॽʱʻة مع نʱائج دراسة 
  الʶلॽʰة (الʚʴʱیʛ) لها نʱائج إʳǽابॽة وسلॽʰة مʻʱافʶة تʱʻج في القلȘ والʨʵف مʧ الفʷل فʛʽʲʱ الʱهʙیʙ الʺʙرك.



 

  

ة للʹʗاءات الʸعلʤ و  ٣*٢تʦجهات أهʗاف الإنʱاز     الʰقة Ǻالʹفʭʮʹʸؕ ʛات Ǻالʯقʸॻʻات الʗʸرؕ

  )٣١٨( ١٢٠٢ أبȂʙل –الʰلاثʦن الʲادȏ و الʱʸلʗ   -١١١ العʗد الʱʸلة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة 

ؗأحʙ أǼعاد الʲقة Ǽالʻفʝ (والʛʽʷǽ ȑʚ للॼɼʛة الʳادة في تʴقȘʽ  والʯفʦق  تʹǺ ʓʮعʗ الʴعي نʦʲ الʹʱاحأما 
الʳʻاح، والʺʴاولة للʨصʨل للʱفʨق وتʖʻʳ الفʷل)، بʱقʦॽʽ الʢالॼات للʙʻاءات ȑʙʴʱؗ، فʛʽجع إلى أن ما تʶعي 

 ʨفʱال ʨة هȄʨانʲحلة الʛʺاز الॽʱاج ʧف أساسي مʙقافات ؗهʲلاف الʱات مع اخॼالʢال ʦʤالفعل معǼ اق لهʴʱق والال
 ʧʽلها، في ح ȑʙʴʱؗ ʦاءات الʺعلʙن ʦॽʽقع أن تقʨʱق یʨفʱاح والʳʻال ʨʴة نॼالʢلʺا ازداد سعي ال ȞǼلॽات القʺة، وؗ

.ʦاءات الʺعلʙʻل ʙیʙهʱات الʺॽʽقʱأ بॼʻʱأن ت ʧȞʺʺال ʧم ʙعॼا الʚفʹة في هʵʻʺة الॼالʢدرجة ال  

 ȑʚعلى " ال ʟʻع الیʦʹب ʓʮʹʯال ʥȜʸǻ ʥة مॻɼʙعʸال ʤعلʸاءات الʗʹرك لʗʸال ʤॻʻقʯ
  ".خلال تʦجهات أهʗاف الإنʱاز ومȏʦʯʴ الʰقة Ǻالʹفʛ لȏʗ الʠالॺات في ؕل مʥ مʙʶ والʴعʦدǻة

على اعॼʱار أن الʺʱغʛʽ  تʲلʻل الانʗʲار الʯʸعʗد اللʦغارʸʯȂيوللʴʱقȘ مʧ هʚا الفʛض اسʱعانʗ الॼاحʲة Ǽأسلʨب 
Ȑʙʴت ، ʙیʙته)ʧʽʺʶف لقʻʸع مǼاʱات ( الॽɺاȃوفقاً للإر ʘʴॼة الʻʽدرجات ع ʅॽʻʸادا على تʺʱفأقل  ١٢) اع

 ، ʙیʙته ʙة في  ٣٠تعॽرجة الؔلʙالǼ لةʲʺة مȄʛʱات مʛʽغʱة  في مʯʰʻʺات الʛʽغʱʺال ʗلʲʺا تʺʻʽب ،( Ȑʙʴت ʙتع ʛʲفأك
ʽغʱʺه الʚه ʗأدرج ʙا فقʚ؛ ل ، ʝفʻالǼ قةʲعاد الǼاز  و أʳاف الإنʙجهات اهʨعاد تǼأ ʧم ʙعǼ كل ʧʺات ضʛ

نʺʨذج الʕʰʻʱ لاخॼʱار القʙرة الȄʕʰʻʱة لهʚا الʨʺʻذج Ǽالॼʱایʧ في مȄʨʱʶات الʺʱغʛʽ الʱاǼع ( الʱقʦॽʽ الʺʙرك للʙʻاءات 
انʕ الʹʱॻʯة ʸؕا Ǻالʗʱول  الʺعॽɾʛة ) . ʸؕا قامʕ الॺاحʰة بʯعʥʻʻ دلالة الʹʦʸذج Ȝؕل Ǻالʹॺʴة لعʻʹة الʖʲॺ وؕ

  الʯالي:
  ج Ȝؕل Ǻالʹॺʴة لعʻʹة الʖʲॺ الؒلॻة) تعʥʻʻ دلالة الʹʦʸذ٢٢جʗول (

  النموذج
  

  الأرجحیة اللوغاریتمیة
-2 Log Likelihood  درجات   مربع كاي

  الدلالة  الحریة

162.95 31.26 11 .000 

 ʘʽع على حǼاʱال ʛʽغʱʺذج والʨʺʻال ʗي أدخلʱقلة الʱʶʺات الʛʽغʱʺعة الʨʺʳم ʧʽالعلاقة ب ʙʺʱتع
) أن ٢٢لʺȃʛع ؗاȑ. وʧʽʰʱȄ مʧ خلال الʱʻائج الʺʻʽʰة Ǽالʙʳول ( الʙلالة الإحʸائॽة للʨʺʻذج الʻهائي
؛ Ǽʺا ʛʽʷǽ لʨجʨد ٠.٠١وهي دالة إحʸائॽاً عʙʻ مȐʨʱʶ  ॽʀ٣١.٢٦ʺة إحʸاءه مȃʛع ؗاȑ الʺʶاوȄة 

  علاقة بʧʽ مʱغʛʽات الʨʺʻذج والʺʱغʛʽ الʱاǼع.  
مʱغʛʽات الʨʺʻذج،  نॼʶة الॼʱایʧ الʺفʛʶ في الʺʱغʛʽ الʱاǼع بʨاسʢةكʸا قامʕ الॺاحʰة ʴʲǺاب 

الʺعʛʰة عʧ نॼʶة الॼʱایʧ الʺفʛʶ في الʺʱغ2R  ʛʽ) ملʸʵا Ǽʺعامل الʙʴʱیʙ ٢٣حʘʽ یʧʽʰ الʙʳول (
  الʱاǼع بʨاسʢة الʺʱغʛʽات الʺʱʶقلة، وʧȞʺȄ تʨضʴॽا مʧ خلال الʙʳول الʱالي: 

  ت الʹʦʸذج) ʤॻɾ الॺʯایʥ الʸفʙʴ في الʯʸغʙʻ الʯاǺع بʦاسʠة مʯغʙʻا٢٣جʗول (
  معاملات معامل التحدید

Cox and Snell R2 .124 
Nagelkerke R2 .165 

   Negelkerke=16.5)مʺا ǽلاحȎ أنه Ǽالॼʶʻة لॽʁʺة معامل الʙʴʱیʙ بʻاء على معامل الʙʴʱیʙ لـ (
) مʧ الॼʱایʧ بʧʽ الʢلاب في الʱقʦॽʽ الʺʙرك (ʛʽʷǽ16.5% إلى أن مʱغʛʽات الʨʺʻذج تُفʛʶ نॼʶة 

ات الʺعॽɾʛة وʨȄضح الʙʳول الʱالي فʟʴ الʺʱغʛʽات الʺʯʰʻة في الʨʺʻذج والʱي ʧȞʺǽ ادراجها للʙʻاء



 

 

   صلاح تعلʔ  صʥȂʙʮ /د  

  )٣١٩(  ٢٠٢١أبȂʙل -الʰلاثʦن ألʱʸلʗ الʲادȏ و ١١١ة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة العʗد لʱʸلا

في الʺعادلة الانʙʴارȄة. فʧʽʰʽ الʙʳول الʱالي مʱغʛʽات الʨʺʻذج الʺʯʰʻة Ǽالʱقʦॽʽ الʺʙرك للʙʻاءات 
  الʺعॽɾʛة لȐʙ الʢلاب في الʲقافة الʺȄʛʸة والʶعʨدǽة.

الإنʱاز وأǺعاد الʰقة  غʙʻات الʯʴʸقلة (أǺعاد تʦجهات أهʗاف) یʥʻʮ مȎʗ تأثʙʻ ال٢٤ʯʸجʗول (
 (ʛالʹفǺ ة علىॻɼʙعʸاءات الʗʹرك للʗʸال ʤॻʻقʯال  

  المتغیرات
معاملات 
الانحدار 

B 
الخطأ 

  المعیاري
Wald 
chi 

square 
درجات 
 الحریة

  مستوى الدلالة

  ٠.٠٥دالة عند  ١ ٥.١٣ ٠.٢٣ ٠.٥١  أھداف الإقدام القائمة على المھمة
  غیر دالة ١ ٠.٩١ ٠.١٧ ٠.١٦  ھداف الإحجام القائمة على المھمةأ

  غیر دالة ١ ٢.٩١ ٠.٢٥ ٠.٤٣-  أھداف الإقدام القائمة على الذات
  ٠.٠٥دالة عند  ١ ٤.١٥ ٠.١٩ ٠.٣٩-  أھداف الإحجام القائمة على الذات
  غیر دالة ١ ٠.٧٩ ٠.٢ ٠.١٨-  أھداف الإقدام القائمة على الآخر

  غیر دالة ١ ١.٢٧ ٠.١٤ ٠.١٥  القائمة على الآخر أھداف الإحجام
  غیر دالة ١ ١.٣٣ ٠.١٩ ٠.٢٢  السعي نحو النجاح والتفوق

  ٠.٠٥دالة عند  ١ ٥ ٠.٢٩ ٠.٦٦-  المثابرة
  غیر دالة ١ ٠.٢٨ ٠.٢١ ٠.١١-  الشعور بالمسئولیة
  غیر دالة ١ ٢.٨٦ ٠.٣٤ ٠.٥٨  الإحساس بالمقدرة

  غیر دالة ١ ٠.١ ٠.٢٦ ٠.٠٨ التغلب على العوائق والصعوبات
  غیر دالة ١ ٠.٤٨ ١.٠٥ ٠.٧٣  الثابت

یʱʹح أن الʺʱغʛʽات الʺʱʶقلة الʱي تॼʻʱأ Ǽالʺʱغʛʽ الʱاǼع تعʙʺʱ على الʙلالة الاحʸائॽة لإحʸاءة 
مȃʛع ؗاȑ. وʛʺȃاجعة نʱائج هʚا الʙʳول یʧʽʰʱ أن ॽʀʺة الʺʱغʛʽات الʙالة الʺʯʰʻة Ǽالʱقʦॽʽ الʺʙرك 

ɾʛاءات الʺعʙʻام للʳاف الإحʙهي أه (ʙیʙهʱ ॽة(كȑʙʴʱ) هي أهʙاف الإقʙام القائʺة على الʺهʺة، (وؗ
  القائʺة على الʚات، والʺʲابʛة. 

ʥȜʸǻ تفʙʻʴ الإسهامات الʹॻʮʴة لأهʗاف الإقʗام القائʸة على الʸهʸة (كȏʗʲʯ)، وأهʗاف الإحʱام  
 (ʗیʗهʯك) ةॻɼʙعʸاءات الʗʹرك للʗʸال ʤॻʻقʯات في الʘة على الʸخلال:القائ ʥم  

مʧ أن الأفʛاد ذوȑ تʨجهات الأهʙاف  (Kavussanu et al., 2014)ما أشار له  -
(الʺهʺة/الʚات) یʛʤʻون للʙʴث أو الʺʨقف الʱعلʺي Ǽاعॼʱاره فʛصة للʧʽʶʴʱ ولاكʶʱاب الؔفاءة 
ʜʽهʦ على إتقان الʺهʺة ʳǽعلهʦ أقل عʛضة لʱقʦॽʽ الʺʨقف على أنه  ʛؗلأن ت ،ʙٍʴنه على أنه تʨ فʙʽرؗ

هʙیʙ. وȃالʱالي؛ فإنه مʧ الʺʨʱقع ارتॼاȋ أهʙاف الإنʳاز الʺʙʻʱʶة للʺهام إʳǽابॽا بʱقʦॽʽ الȑʙʴʱ وسلॽًʰا ت
ا ارتॼاȋ أهʙاف الإحʳام القائʺة على الʚات بʱقॽʽʺات الʱهʙیʙ وفʽها  ً́ ǽقع أʨʱʺال ʧل، مʲʺالǼ .ʙیʙهʱالǼ

 ʛهʤʺǼ رʨهʤال ʖʻʳاول تʴǽ هʻؔا، ولʹǽاته أʚد أدائه بʛقارن الفǽ هʚل هʲفي م Șابʶأدائه ال ʧأ مʨأس
الʺهام أمام نفʶه. وتʙʵʱʶم الأهʙاف القائʺة على الʚات ʷǼقʽها الʺʶار الʸʵʷي الʙاخلي للفʛد 
كʺʛجع تقॽʽʺي، وȃالʱالي تعʛف الؔفاءة Ǽالॼʶʻة لهʚه الأهʙاف على أساس الأداء الʙʽʳ أو الʶيء 

 ॽʁام Ǽه مॼʁʱʶلا.مقارنة Ǽʺا فعله الʟʵʷ في الʺاضي، أو القʙرة على ال



 

  

ة للʹʗاءات الʸعلʤ و  ٣*٢تʦجهات أهʗاف الإنʱاز     الʰقة Ǻالʹفʭʮʹʸؕ ʛات Ǻالʯقʸॻʻات الʗʸرؕ

  )٣٢٠( ١٢٠٢ أبȂʙل –الʰلاثʦن الʲادȏ و الʱʸلʗ   -١١١ العʗد الʱʸلة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة 

وتȑʛ الॼاحʲة أن الأفʛاد ذوȑ تʨجهات الأهʙاف القائʺة على الʺهʺة یهʨʺʱن Ǽʺقارنة أدائهǼ ʦʺا  -
(محمد سلॽʺان الॼʡʨان،  مʴاولʧʽ اكʶʱاب الؔفاءة الʱي تʺʻȞهʦ مʧ أدائها ؗʺا یॼʻغي تʢʱلॼه الʺهʺة

جॽʱاز الʺهام بʳʻاح، والʰʶل )، وهʚا یʨʱافȘ مع ما تʴʺله الʙʻاءات الʺعॽɾʛة مʧ شʛوȋ لا٢٠١٣
 ʧم ʛʲأك ʙیʙهʱالǼ ونʛعʷǽ ʦراتهʙق ʧات الʺهʺة أنها أعلي مॼلʢʱʺل ʦهʺॽʽفإذا ؗان تق .ʥلʚاللازمة ل

 ,.Chalabaev et al)وتʱفȘ هʚه الʳॽʱʻة مع ما تʨصلʗ له دراسة الȑʙʴʱ والعʝȞ صॽʴح. 
2009) ʱالǼ ًراʨروا شعʛام على الأداء قʙاف الإقʙأه ȑأن ذو ʧم ʧم ʛʲأك ȍʨʴل ملȞʷǼ ȑʙʴ

ʧʽ ذوȑ أهʙاف الإحʳام عʧ الأداء. ووفقا لـ  ، نʙʳ أن (Elliot&Harackiewicz,1996)الʺʷارؗ
 ʦهʙʳʻف ،ȑʙʴارها تॼʱاعǼ ازʳاقف الإنʨن مʨ الأفʛاد ذوȑ تʨجهات أهʙاف الإقʙام على الأداء یʙرؗ

ʧʽات الʺهʺة، في حॼلʢʱاوز مʳʱارها تॼʱاعǼ ةॽʸʵʷال ʦاردهʨن مʨʺॽʁǽ  افʙجهات أهʨت ȑأن ذو
الإحʳام عʧ الأداء ǽفʛʶون أوضاع الإنʳاز Ǽاعॼʱارها تهʙیʙ لأنهʦ یʛون أن مʢʱلॼات الʺهʺة تفʨق 

 . (as cited in Chalabaev et al., 2009)مʨاردهʦ الॽʸʵʷة 
كʸا ʥȜʸǻ تفʙʻʴ الإسهامات الʹॻʮʴة لأǺعاد الʰقة Ǻالʹفʛ (الʰʸابʙة) في الʯقʤॻʻ الʗʸرك للʹʗاءات 

  الʸعॻɼʙة ʯؕهʗیʗ مʥ خلال: 
ʙ على الʛʢق والʨسائل  ʕؗلأنه ی ʛتʨʱوال ȘالقلǼ ʖالʢال ʛعʷǽ ȑʚه الʶة نفॽɾʛاءات الʺعʙʻال ȑʨʱʴم
الʱي ʖʳǽ اتॼاعها لاكʶʱاب معارف جʙیʙة واجॽʱاز الاخॼʱارات عالॽة الʺʵاʛʡ وتʧʽʶʴ الʺʱʶقʰل. 

تعʻي الؔفاح لʺʨاصلة العʺل واسʱغلال الʨقʗ كʺا أنه یʢʱلʖ امʱلاك الʢالʖ للقʙرة على الʺʲابʛة الʱي 
،ʧʶلة (على صلاح حʨهʶǼ لامʶʱاجع أو الاسʛʱم الʙاح، وعʳʻل إلى الʨصʨ٢٠٢٠لل .( 

ʛʤوجهة ن ʥلʚك (Fonseca et al., 2014) ، اتʺॽʽقʱؗ ʙیʙهʱأو ال ȑʙʴʱال Ȍॽʷʻضح أن تʨي تʱال
، الʰقة في القʗراتلى سʽʰل الʺʲال، للʙʻاءات یʦʱ في ضʨء: الʱقॽʽʺات الॽʰʶʻة للʺʨارد الॽʸʵʷة (ع

والʺهارات والʺعʛفة الʶاǼقة)، وفي ضʨء مʢʱلॼات الʺهام (على سʽʰل الʺʲال الʳهʙ الʺʢلʨب، وعامل 
الألفة). فعʙʻما ǽقʨم الأفʛاد ȞʷǼل ضʺʻي و / أو صȄʛح بʱقʦॽʽ الʺʨارد على أنها ؗاॽɾة أو تʳʱاوز 

ʳة لʺعالȄورʛʹات الʺهʺة الॼلʢʱʺل ʦاتهʺॽʽج تقʱʻی (عادهاǼع أॽʺʳǼ تفعةʛثقة م) ʜفʴʺة حالة الأداء ال
الȑʙʴʱ. وعʙʻما ʦॽʁǽ الأفʛاد، ضʺॽًʻا أو ȞʷǼل صȄʛح الʺʨارد على أنها أقل مʧ الʺʢʱلॼات اللازمة 
لʺعالʳة الʺʨقف (ثقة مʵʻفʹة) یʱʻج الʱهʙیʙ. لʚلǽُ ،ʥعʛَّف الȑʙʴʱ مʧ الʻاحॽة الʻفॽʶة على أنه حالة 

فʛد نفʶه قادرا على الʱعامل مع مهʺة ما (مʛتفعي الʲقة Ǽالʻفʝ والʺʲابʛة)، وȄُعʛف عقلॽة یȐʛ فʽها ال
الʱهʙیǼ ʙأنه الʴالة العقلॽة الʱي یȐʛ فʽها الفʛد نفʶه غʛʽ قادر على الʱعامل مع الʺهʺة (مʵʻفʹي 

  .الʲقة Ǽالʻفʝ والʺʲابʛة)
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  اءʙن ȋاॼة ارتॽɿॽؗ دراسة ʧʽʲاحॼعلى ال ʧʽعʱی Șل قلʲارزة، مॼة الॽʺॽعلʱاتج الʨʻالǼ ةॽات الفعال

ʛیʚʴʱاءات الʙها مع نʳلة أو في حالة دمʸفʻاز، إما مʳار والإنॼʱالاخ. 
  يʴʢʶال ʜʽهʳʱمات (الʨالʺعل ʜʽهʳت Șʺعلى ع ʙیʙهʱال / ȑʙʴʱدافع ال ʛʽتأث ʟʴف

.(Șʽʺوالع  


 الǼ لابʢة للॽʺॽعلʱخلات الʙʱة للȄʨاء الأولʢإع ʦهʺॽʽتق ʜȄʜعʱة العامة لȄʨانʲارس الʙʺ

ʜʽ على رفع الؔفاءة الأكادॽʺǽة الʚاتॽة وॽʀʺة الʽʸʴʱل.  ʛؗʱخلال ال ʧم ȑʙʴʱؗ اءاتʙʻلل
ʛʹǼورة إجʛاء الʙʱخلات الʱعلॽʺॽة الʱي  Nicholson et al., 2019فقʙ أوصʗ دراسة 

.ȑʙʴʱال ʦॽʽة تقॽالʺʱادة احȄفي ز ʦهʶت 
 لʰقʱʶʺراسات الʙجه الʨʱة أن تȄʛʤات نॽضʛار فॼʱة لاخॽSST.  
  ات أنॽالأدب ʙ ʕؗت ʘʽح ،ʧʶار الॼ أن تʘʴॼ عʧ الاسʳʱاǼات الفارقة للʙʻاءات بʧʽ الॼʷاب وؗ

كॼار الʨʰʽʳʱʶǽ ʧʶن ȞʷǼل أكʛʰ إʳǽابॽة للʙʻاءات ذات الʺغȐʜ الʨجʙاني مقابل الʙʻاءات 
  الʺعॽɾʛة.

 ʻلة للʸفʻʺعاد الǼللأ ȑʜʽʺʱالفارق أو ال ʛʽأثʱار الॼʱةاخȄʛʤل نȄʨʴاءات. دراسة تʙSST.  
 .ةॽفعال ʛʲأیهʺا أك ʙیʙʴʱاءات لʙʻعي الʨن ʧʽدراسة مقارنة ب 

 
). الʱفʛʽؔ الإʳǽابي وعلاقʱه Ǽالʲقة Ǽالʻفʝ والʨʺʢح ٢٠١٩أحʺʙ عادل جȑʙʻ، وسعʙة أحʺʙ أبʨ شقة (

 -٢٨٥)، ١(١٩، خمʳلة ؗلॽة الॽȃʛʱة ȞǼفʛ الॽʷالأكادǽʺي لʱلامʚʽ الʺʛحلة الإعʙادǽة. 
٣١٢.  

) ،ʙʽمحمد سع ʧȄʛʶي، ونʻالغ ʙʰر عʨاز ٢٠١٨إسلام أنʳاف الإنʙجهات أهʨʱة لॽʰʰʶجة الʚʺʻال .(
) والانʙماج الʺعʛفي والʽʸʴʱل الأكادǽʺي في ضʨء مʱغȑʛʽ ٣×٢الʨʺʻذج الʙʶاسي (
 .ʟʸʵʱع والʨʻال،ȋʨʽة جامعة أسॽȃʛʱة الॽلة ؗلʳ٨٣ -١)،٣(٣٤م.  

ʳلاح، مॼض الʨع ʙات (خالʴʷمحمد ال ȑʙاه ٢٠١٨ʳه في الاتʛؗاء الأخلاقي وأثʚعاد الǼأ ʧʽʶʴت .(
مʳلة جامعة الʨʳف للعلʨم الȄʨȃʛʱة، نʨʴ الغʞ والʲقة Ǽالʻفʝ لʡ ȑʙلاب الʳامعة. 

١٣٩ – ١٠٥)، ٢(٤ . 
). العلاقة بʧʽ الʱعلʦ الʺʦʤʻ ذاتॽا والʲقة Ǽالʻفʝ لʡ ȑʙالॼات الʺʛحلة ٢٠١٩رسʺॽة فلاح العʰʽʱي (

ʲة. الȄʨة، انॽʶفʻة والȄʨȃʛʱراسات الʙة للॽامعة الإسلامʳلة الʳ٢٧٧ - ٢٥٢)، ١(٢٧م.  
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). فعالॽة فॽʻة دȑ بʨنʨ لॼʁعات الʱفʛʽؔ الʗʶ لॽʺʻʱة الʲقة Ǽالʻفʝ لȑʙ ٢٠١٨سلȐʨ على الʺʶلاتي (
 -٢٨١)، ١١٦(٢٩جامعة بʻها،  –مʳلة ؗلॽة الॽȃʛʱة ʡلاب الʺʛحلة الʲانȄʨة بلॽʰʽا. 

٣١٠.  
). الʙʵاع العلʺي والʲقة Ǽالʻفʯʰʻʺؗ ʝات Ǽالʽʸʴʱل الأكادǽʺي للʢلॼة ʧʶ٢٠٢٠ (على صلاح ح

 .ȋʨʽة جامعة أسॽȃʛʱة الॽلȞǼ ʧʽقʨفʱʺة الȄʨȃʛʱلة الʳʺهاج –الʨ٧٠٥، ٧٠،جامعة س - 
٧٤٧. 

). الʱفʛʽؔ الإʳǽابي وعلاقʱه ٢٠١٩الʙʽʶ أحʺʙ صقʛ، أحʺʙ عادل جȑʙʻ، سعʙه أحʺʙ أبʨ شقة (
ʺʢوال ʝفʻالǼ قةʲالǼ .ةǽادʙحلة الإعʛʺال ʚʽتلام ȑʙي لʺǽح الأكادʨ ةॽȃʛʱة الॽلة ؗلʳم
  .٣١٢ – ٢٨٥)،١(١٩جامعة ؗفʛ الॽʷخ، 

). بॽʻة تʨجهات أهʙاف الإنʳاز في ضʨء الʨʺʻذج الȃʛاعي والʨʺʻذج ٢٠١٣محمد بʧ سلॽʺان الॼʡʨان (
العلʨم مʳلة الʙʶاسي لʡ ȑʙلاب جامعة القʦॽʸ وʡالॼاتها Ǽاسʙʵʱام الʚʺʻجة الʻʰائॽة. 

 .٧٥٢ – ٧٢٥)،٣(٢٥الȄʛاض، -الȄʨȃʛʱة
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Achievement Goal Orientations (2*3) and Self-Confidence as 
predictors of Perceived Appraisal of Teacher Appeals (Emotional / 

Cognitive) among High School Female Students in Egypt and 
Saudi Arabia 

Abstract  
  

 The present study aimed to identify the type of the prevalent perceived 
evaluations of teacher appeals (threats / or challenges) among high school 
female students from Egypt and Saudi Arabia. Also, examine the differences 
in the perceived evaluations of teacher appeals (as a dependent variable) 
according to cultural variation (Egypt / Saudi Arabia), and to academic 
major (scientific / literary). In addition to, identify the predictability of the 
perceived evaluation type of teacher's appeals (Emotional / cognitive) 
through the achievement goal orientations (2*3) and self-confidence. The 
sample consisted of (250) female students with a rate of (138) Egyptian 
students, (112) Saudi female students in the second grade of high school 
(110) scientific /(140) literature). Through the descriptive and comparative 
approach, the results of the study showed that the Egyptian respondents view 
Emotional appeals as a challenge whereas, the Saudi sample's evaluations as 
(challenge, and threat). It also showed that the Egyptian respondents view 
for cognitive appeals (as challenge, and threat) whereas, the Saudi sample's 
evaluations (evaluated as a threat). It also concluded that there was a relative 
contribution of the independent variables (achievement goal orientations 
(2*3): especially other – approach goals, other – avoidance goals), (and self-
confidence: especially the pursuit of success and excellence) in the affective 
appeals dimension, and there was a relative contribution of independent 
variables in the dimension of cognitive appeals (dimensions of achievement 
goals orientations: task – approach goals, self – avoidance goals), and self-
confidence dimensions( persistence ). 

 

Keywords: Perceived appraisal of teacher appeals, Emotional / cognitive 
appeals, self-confidence, achievement goal orientations (2*3).    


