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جامعة دمʹهʦر -كلॻة الॻȁʙʯة                             جامعة دمʹهʦر -لॻȁʙʯة كلॻة ا
  ملʝʳ الʗراسة

جعـل الʺـʱعلʸʴǽ ʦـل الʺعـارف وʻȄʺـي  وهʙفـه الʻهـائي ǽعʛʰʱ الʱعلʦ مʴـʨر العʺلॽـة الʱعلॽʺॽـة
إلـى الʺهارات وʖʶʱȞȄ الʛʰʵات، ونʳॽʱة لʢʱـʨر الʺعـارف والʺهـارات Ǽاسـʛʺʱار، أصـॼح الʺـʱعلʴǼ ʦاجـة 

 ʧȄʨؔــʱرة لʨــʢʱــة مॽɾʛات معʙقــʱلاك معʱمعارفــه ومهاراتــه وامــ ʘیʙــʴʱة لʙیــʙʳات الʛــʰʵــاح علــى الʱالانف
اتʳاهات مʨجॼه نʨʴ اسʛʺʱارȄة عʺلॽة تعلʺه مȐʙ الॽʴاة. ومʧ هʻا، هʙفʗ الʙراسة الʴالॽة اسʷؔʱـاف 

الʨʱصل إلى نʺʨذج سʰʰي العلاقة بʧʽ الʱعلʦ مȐʙ الॽʴاة والʺعʱقʙات الʺعॽɾʛة والإنفʱاح على الʛʰʵة، و 
للعلاقات بʧʽ تلʥ الʺʱغʛʽات، ؗʺا سعʗ للʷؔف عʧ الفʛوق في مهارات الʱعلʦ مȐʙ الॽʴاة فـي ضـʨء 
 ʧراســـة مـــʙـــة الʻʽع ʗنـــʨؔوت .(رســـيʙال ʟـــʸʵʱة والॽراســـʙقـــة الʛع والفʨـــʻال) ةॽɿॽʻـــʸات تʛـــʽغʱثلاثـــة م

. وتــʦ تʽʰʢــȘ مॽʁــاس ٢٠١٨/٢٠١٩مــʡ ʧــلاب ؗلॽــة الॽȃʛʱــة ʳǼامعــة دمʻهــʨر للعــام الʳــامعي  ٢١٩
وأʣهــʛت مهــارات الــʱعلʦ مــȐʙ الॽʴــاة، ومॽʁــاس الʺعʱقــʙات الʺعॽɾʛــة، ومॽʁــاس الانفʱــاح علــى الʰʵــʛة. 

للإنفʱـاح علـى الʰʵـʛة فـي الʰʻʱـǼ ʕʺهـارات الـʱعلʦ  ٠.٠١وجـʨد تـأثʛʽ دال احʸـائॽاً عʻـʙ مʶـȐʨʱ الʱʻائج 
ات الʱعلʦ مȐʙ الॽʴاة، والʺعʱقـʙات وتʦ الʨʱصل إلى نʺʨذج سʰʰي یȌȃʛ بʧʽ ؗل مʧ مهار مȐʙ الॽʴاة، 

تـــأثʛʽ دال الʺعॽɾʛـــة، والانفʱـــاح علـــى الʰʵـــʛة، والفʛقـــة الʙراســـॽة. وأبـــʛز مـــا لـــʨحȎ فـــي الʻʺـــʨذج وجـــʨد 
، وعʙم وجʨد تأثʛʽ مॼاشـʛ للʺعʱقـʙات الʺعॽɾʛـة إحʸائॽاً للʺعʱقʙات الʺعॽɾʛة على الانفʱاح على الʛʰʵة

الـʱعلʦ مـȐʙ  مهـاراتأن تأثʛʽ الʺعʱقـʙات الʺعॽɾʛـة علـى  وʚȃلʥ اتʹح على مهارات الʱعلʦ مȐʙ الॽʴاة
الـــȑʚ وُجـــʙ أن تـــأثʛʽه علـــى  الॽʴـــاة Ȟǽـــʨن غʽـــʛ مॼاشـــʛ مـــʧ خـــلال الʱـــأثʛʽ علـــى الانفʱـــاح علـــى الʰʵـــʛة

وجاءت الفʛوق غʛʽ دالة احʸـائॽاً فـي مهـارات الـʱعلʦ مـȐʙ  مهارات الʱعلʦ مȐʙ الॽʴاة دال احʸائॽاً.
وفـي ضـʨء نʱـائج الʙراسـة تـʡ ʦـʛح مʨʺʳعـة والʟʸʵʱ الʙراسـي. الʙراسॽة، الॽʴاة وفقاً للʨʻع، والفʛقة 

  مʧ الʨʱصॽات والʨʴॼث الʺʱʶقʰلॽة.

  الانفʱاح على الʛʰʵة. -الʺعʱقʙات الʺعॽɾʛة  –: مهارات الʱعلʦ مȐʙ الॽʴاة الؒلʸات الʸفʯاحॻة
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 ȑʚــامعي الــʳال ʦॽعلــʱحلــة الʛــاً مهʺــاً، وخاصــة فــي مȄʨȃʛعاً تʨضــʨــاة مॽʴال Ȑʙمــ ʦعلʱالــ ʙعــǽُ
تʺʲــل ॽɾــه اســʛʺʱارȄة الــʱعلʦ أحــʙ الأهــʙاف الʺʷʻــʨد تॽʁʴقهــا. وقــǼ ʙــات هــʚا الأمــʛ ضــʛورȄاً لاســॽʺا فــي 

تʴــʨل  عʸــʛ ســȄʛع الʢʱــʨر وغʽــʛ مʶــʨʰق مــʧ حʽــʘ الʱغʽــʛات الʺʱلاحقــة الʱــي ʶǽــʱلʜم معهــا إحــʙاث
ʦاتهॽح Ȑʙعلى م ʧʽفاعل ʧʽʺعلʱم Șض خلʛغǼ لابʢال ʦفي تعل ȑرʚمهـارات . ج ʧʽʺعلʱʺاب الʶʱفاك

الــʱعلʦ مــȐʙ الॽʴــاة ʳǽعلهــʦ یॽؔʱفــʨن مــع الʤــʛوف الʺʱغʽــʛة لʯʽʰــة الــʱعلʦ والعʺــل. والغاǽــة هʻــا لا تʲʺʱــل 
ʙدة ؗفـʛد داخـل أسـʛة، فقȌ فـي تعلـʦ مهـارات جʙیـʙة، وȂنʺـا أǽʹـاً تॽʺʻـة شʸʵـॽة الفـʛد فـي أدواره الʺʱعـ

عامـل فـي الʺʱʳʺـع. فعلـى الـʛغʦ مـʧ ؗـʨن الفـʛد هـʨ الʺʶـʨʯل عـʧ عʺلॽـة تعلʺـه، إلا أن  ʺʨاʧʡ، وؗ وؗ
 ʧȄʛادلي مع الأخॼاق تॽفي س ʦʱة تॽالعʺل ʥتل(Hart, 2006; Parkinson, 1999).  

وهــʚا مــا دعــا Ǽعــʠ الأكــادʧʽʺǽ ومʵʱــȑʚ القــʛار فــي الʺʕسʶــات الȄʨȃʛʱــة للʱأكʽــʙ علــى 
ॽــة تॽʺʻــة مهــارات الــʱعلʦ مــȐʙ الॽʴــاة وضــʛورة إكʶــاب ʡــلاب الʳامعــة لهــʚه الʺهــارات بهــʙف أهʺ

تʢــʛȄʨ قــʙراتهʦ علــى تʴʺــل مʶــʨʯلॽة عʺلॽــة تعلʺهــʦ وʻȃــاء معــʛفʱهǼ ʦأنفʶــهʦ وتॽʣʨفهــا فــي مʨاقــف 
وأشـاروا إلـى أن هـʚه   (Miflin et al., 2000; Trilling& Fadel, 2009) الॽʴـاة الʨʽمॽـة
مــʧ خــلال مــȄʜج مــʧ الʺʨاقــف، والʰʵــʛات الॽʴاتॽــة، والعلاقــات الاجʱʺاॽɺــة، والʁــʦॽ،  الʺهــارات تʻــʱج

والاتʳاهــات، والاعʱقــادات الʱــي ʱʺǽلؔهــا الʢــلاب والʱــي مــʧ شــأنها أن تʷــȞل ॽʰʡعــة إنــʙماجهʦ فــي 
 ʦهʱـʻومه ʦـاتهॽفـي ح ʦاجههʨـي تـʱات الǽʙـʴʱلʺقابلـة ال ʦادهʙإعـ ʧفʹـلاً عـ ʦعلʱاحـة للـʱصة مʛف ȑأ

هــʙفʗ دراســات عʙیــʙة إلــى بʻــاء نʺــاذج تفʶــॽɿॽؗ ʛــة حــʙوث الــʱعلʦ مــȐʙ . ومــʧ هʻــا فقــʙ الʺʶــʱقʰلॽة
الॽʴــاة، وتʹــع صــʨرة شــاملة لʺــا یʢʻــȑʨ علॽــه مــʧ مʱغʽــʛات ومهــارات بهــʙف تʢــʛȄʨ الــʛؤȐ حــʨل 
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  أ. د /مʦʸʲد فʲʯي عȜاشة &  د/ إنعام أحʗʸ عʗʮ الʲلʤॻ ؕاشف   

  )٣(  ٢٠٢١یʹایʙ   -الʰلاثʦن لʱʸلʗ الʲادȏ و أ١١٠العʗدة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة لʱʸلا

 Arcuria, 2011; Bolhuis, 2003; Ckrick et al., 2004)هȄʨُة الʱعلʦ مʧ الॽʴاة وللॽʴاة 
; Derrick, 2003) . وت Ȑʙمـ ʦعلʱوث الـʙـʴل ʧʽʽأساسـ ʧʽنʨـȞد مʨراسـات إلـى وجـʙه الʚه ʗصلʨ

  الॽʴاة وهʺا:
  امʙʵʱواســ ʦعلʱــة الــॽــة عʺلॼʀاʛوم Ȍॽــʢʵʱــل الʲم ʦعلʱلʺهــارات الــ ʧʽعلʺــʱʺلاك الʱن الأول: امــʨــȞʺال

  اسʛʱاتॽʳॽات مʨʻʱعة، والʘʴॼ عʧ الʺعلʨمات.
  :ــــاني ʲن الʨــــȞʺعلʺــــالʱʺؗ ʦــــهʶل أنفʨوحــــ ،ʦعلʱــــ ــــʙاتهʦ حــــʨل ال ــــي ʧʽمعʱق ــــع داخل ، وامــــʱلاكهʦ داف

  لاكʶʱاب مʙȄʜ مʧ الʺعʛفة.
ولا یʨʱقـــف الــــʱعلʦ فقــــȌ علــــى الʢــــʛق الʵاصــــة الʱـــي ǽُقــــʙم مــــʧ خلالهــــا مʱʴــــȐʨ الʺــــادة 
 ʙیـʙـاً علـى العʹǽقـف أʨʱـه یʻؔ؛ ولʦعلʱـة الـॽلاب لإتʺـام عʺلʢمها الʙʵʱʶǽ يʱة والʺهارات الॽراسʙال

الʱعلॽʺॽـــة وعʺلॽــة الــʱعلʦ، وتʨجهـــاتهʦ  مــʧ خʸــائʟ الʢــلاب مʱʹـــʺʻة اتʳاهــاتهʦ نʴــʨ الʺʕسʶــة
 ʖـʶʱȞǽ  ـيʱق الʛـʢال ʧعلـى ؗـل مـ ʛثʕارها تـॼʱاعǼ ةॽɾʛالʺع ʦاتهʙقʱفة خاصة معʸȃة، وॽلʰقʱʶʺال

، وتʙʴیـʙهʦ (Tabak & Weinstock, 2007)مـʧ خلالهـا الʢـلاب الʺعʛفـة والʺهـارات الʙʳیـʙة 
الʺعॽɾʛــة الʱــي یʣʨفʨنهــا، وأشــȞال الأهــʙاف الʱــي ʶǽــعʨن إلــى تॽʁʴقهــا، واخॽʱــارهʦ الاســʛʱاتॽʳॽات 

الʱفʽؔـʛ الʱــي ǽʺارســʨنها، وʻȃــاء الʺعʻــى للʺعلʨمــات الʱــي ʶʱȞǽــʨʰنها، والقــʛارات الʱــي یʵʱــʚونها ॽɾʺــا 
 ʜــه (نــافʱفʛمع ʧــȞʺǽ ــه ومــا لاʱفʛمع ʧــȞʺǽ ل مــاʨحــ ʦــامهȞوثها، وأحʙــة حــॽɿॽ یʱعلــǼ Șالʺعʛفــة، وؗ

ʽـʘ أشـار إلـى أن الʺعʱقـʙات الʺعॽɾʛـة ). وهʚا مـا أكـʙه دȑ ؗـʨرت وزمـلاؤه ح٢٠١٣أحʺॽʁǼ ʙعي، 
 ȑلــى أȂها؟ وʰʻʳʱʽمها وأیهــا ســʙʵʱــʶॽة سॽʳॽاتʛʱاســ ȑ؟ وأʦعلʱخل الــʙمــ ʦعلʱــار الʺــʱʵǽ ʅــॽؗ دʙــʴت

 ʦعلʱوأداء مهام ال ʙهʳل الʚفي ب ʛʺʱʶॽس Ȑʙم(De Corte et al., 2000)   .  
ʱــلاب لʺهــام الــʢــاء أداء الʻهـا أثʱʽʺــة لهــا أهॽɾʛات الʺعʙقــʱـه فــإن الʺعॽصــاً وعلʨʸوخ ʦعل

عʻـــʙ رغʰـــʱهʦ فـــي اســـʛʺʱارȄة عʺلॽـــة تعلʺهـــʦ؛ إذ أن الʢـــلاب الـــʚیǽ ʧعʱقـــʙون فـــي الʺعʛفـــة الʶॼـــʢॽة 
والــʱعلʦ غʽــʛ الفعــال ʽʺǽلــʨن إلــى تʻʳــʖ العॼʁــات واســʙʵʱام اســʛʱاتॽʳॽات تعلــʦ غʽــʛ فعالــة وʣȂهــار 

 ʧیʚـــلاب الـــʢات، أمـــا الȃʨـــعʸات والǽʙـــʴʱمـــع ال ʅـــॽؔʱقـــادرة علـــى ال ʛـــʽة غॽ ʨؗســـل ȋأنʺـــا ʦیهʙـــ ل
معʱقʙات معॽɾʛة مʨʢʱرة ǽعʱقʙون في حـاجʱهʦ الʙائʺـة للʺعʛفـة مʺـا یـʙفعهʦ إلـى مʨاجهـة الʴʱـǽʙات 
والʺʲابʛة أثʻاء الʱعلʦ والاسـʱعʙاد لʺʺارسـة مʨاقـف تعلـʦ جʙیـʙة Ǽالإضـافة إلـى اسـʙʵʱام اسـʛʱاتॽʳॽات 

  .  (Pintrich, 2002)تعلʦ مʻاسॼة 
 Ȑʛكʺــا یــ(Bath & Smith , 2009) ʙقــʱــة أن الʺعǼاʲʺǼ نʨــا تؔــʺȃــة رॽɾʛات الʺع

 Ȑʙمــ ʦعلʱاد للــʙعʱد الʺهــارات والاســʛلاك الفــʱامــ ʖأنــه إلــى جانــ ʘــʽــاة؛ حॽʴال Ȑʙمــ ʦعلʱالأســاس للــ
الॽʴاة، فإنه ʱʴǽاج أن ʨȞǽن لǽʙه رؤȑ أو معʱقʙات حʨل الʺعʛفة مʧ أجل امـʱلاك الـʙافع الـʙاخلي 



 

  

  لʠلاب الʱامعة ʗات الʸعॻɼʙة والانفʯاح علي الʙʮʳةة في ضʦء الʸعʯقمهارات الʯعلʤ مȏʗ الॻʲا 

  )٤( ١٢٠٢ یʹایʙ –الʰلاثʦن و  ʲادȏالالʱʸلʗ   -١١٠ العʗد الʱʸلة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة 

ʺعॽɾʛــة بʻــاءً علــى الʺعʛفــة الʺʶʱȞــॼة. للانــʙماج فــي عʺلॽــة اكʶʱــاب معــارف جʙیــʙة وتعــʙیل بʱʽʻــه ال
 ʧـف عـʷؔال ʥلʚـ وعلॽه فإن ʘʴǼ الʺعʱقʙات الʺعॽɾʛـة قـʻʻȞʺǽ ʙـا مـʧ فهـॽɿॽؗ ʦـة حـʙوث الـʱعلʦ، وؗ
الʖʰʶ وراء فʷل Ǽعʠ الʢلاب في الʨصʨل إلى الʺȐʨʱʶ الʺʨʷʻد مʧ تؔامل ومʛاॼʀة الفهʦ علـى 

-Schommer, 1990; Schommer)الʛغʦ مʧ امʱلاكهʦ قʙر ؗـاف مـʧ الʺعʛفـة ذات الʸـلة 
Aikins,  2008) ــةॽɾʛات الʺعʙقــʱالʺع ȑــلاب ذوʢعلــى أن ال ʙــʺʱعǽ ʥلʚــ . وأحــʙ الʱفʶــʛʽات ل

الʺʱقʙمة ǽعʱقـʙون Ǽـأن هʻـاك قـʙراً ʽʰؗـʛاً مـʧ الʺعʛفـة قابـل للʱغʽـʛ والʢʱـʨر وأن هʻـاك معـارف ʽʲؗـʛة 
قـʙرًا ʽʰؗـʛًا مـʧ الʺعʛفـة  ʖʳǽ اسʷؔʱافها، بʻʽʺا ǽعʱقʙ الʢلاب ذوو الʺعʱقʙات الʺعॽɾʛة الʶॼـʢॽة أن

 ʛʽʽغʱلة قابلة للʽاك معارف قلʻوأن ه ʗثاب(Schommer & Walker, 1995)  .  
فـي دراسـʱهʦ الʱـي تʨصـلʗ إلـى وجـʨد علاقـة (Aydin et al., 2018) وهـʚا مـا أكـʙه 

 ʧیʚالـ ʧʽأن الʺعلʺـ ʧʽـʰت ʘـʽـاة؛ حॽʴال Ȑʙمـ ʦعلʱـة ومهـارات الـॽɾʛات الʺعʙقـʱالʺع ʧʽاً بॽائʸدالة اح
لــʙیهʦ معʱقــʙات معॽɾʛــة مʱقʙمــة یʽʺʱــʜون Ǽالʺॼــادرة الʚاتॽــة والʺʲــابʛة وȃــʚل الʳهــʙ وتʴʺــل الʺʶــʨʯلॽة 

     .ʝȄرʙʱاع في الʙوالإب  
 Ȑʛتـ ʛأخـ ʖوعلـى جانـ(Schommer et al., 1992)  نʨؔـʱـة تॽɾʛات الʺعʙقـʱأن الʺع

ــʚلʥ مــʧ خــلال الʺʷــار  ؗة الاجʱʺاॽɺــة لــȐʙ الʢــلاب تॼعــاً للʰʵــʛات الʸʵʷــॽة الʱــي ǽʺــʛون بهــا، وؗ
 ʥـاء تلـʻـل بʺʱȞǽ لا ،ʧـة. ولؔـॽɾʛالʺع ʦاتهʙقـʱر معʨـʢعلـى ت ʙـاعʶǽ ؛ مʺـاʦعلʱـة الـॽوث عʺلʙاء حʻأث
الʺعʱقʙات إلا بʱقـʙم العʺـʛ بʨصـفها مʱغʽـʛًا تاǼعًـا یʱـأثʛ بʱـʛاكʦ الʰʵـʛات الʱـي ǽʺـʛ بهـا الʢـلاب أثʻـاء 

 ʦمعهـــ ȘفـــʱȄو .ʦـــة تعلʺهـــॽعʺل(Perry, 1970)  لاتǼخـــلال عʺـــل مقـــا ʧـــلاب مـــʡ عʺقـــة مـــعʱم
الʳامعــة تʨصــل مــʧ خلالهــا إلــى أن ʡــلاب الʳامعــة ǽعʱقــʙون فــي صــʴة أو خʢــأ الʺعʛفــة اعʱʺــاداً 
 ʥـــلاب أن تلـــʢرك الʙات یُـــʛـــʰʵال ʦاكʛـــاب الʺعـــارف وتـــʶʱومـــع اك ،Ȑʨـــʱʴم ʧمـــ ʦم لهـــʙقـــǽ علـــى مـــا

لʳامعــة الʺعʛفــة تʴʱــʙد أكʲــʛ فــي ضــʨء الʶــॽاق الــȑʚ یــʦʱ تʻاولهــا ॽɾــه. لــʚلʥ، فــي نهاǽــة الʺʛحلــة ا
  .ʦهʱفʛي لʺعʶॽئʛر الʙʸʺة هي الॽʸʵʷة الʛʰʵون أن الʙقʱعȄلاب وʢر معارف الʨʢʱت  

) ʴǼــــʘ ٢٠١٠وهــــʙفʗ دراســــة عــــلاء الــــʙیʧ عʰــــʙ الʽʺʴــــʙ أیــــʨب وعʰــــʙ الله الॽɽʳʺــــان ( 
الʺʶـــȄʨʱات الʺʱʵلفـــة لʺفـــاʦॽʂ الـــʱعلʛʵʺؗ ʦجـــات تعلـــʦ وأنـــʨاع القـــʨة الʺعॽɾʛـــة الʺʶـــʛʢॽة والʺعʱقـــʙات 

ــʚلʥ الʱعــʛف علــى أثــʛ ؗــل مــʧ الʸʵʱــʟ الʙراســي والʺʶــȐʨʱ الʙراســي الʺعॽɾʛــة الʺʛت ʢॼــة بهــا، وؗ
 ʧراســة مــʙــة الʻʽع ʗنــʨؔراســة. وتʙات الʛــʽغʱهʺــا علــى مʻʽة ب ʛؗʱــʷʺفــاعلات الʱامعــة والʳــلاب الʢل

)٢٩٠ ʧات لؔل مـʛʽد تأثʨائج إلى وجʱʻان. وأشارت الʨأسǼ ȑادʨب الʨʻجامعة ج ʧةً مॼالʡا وॼًالʡ (
 ʨʱʶʺوال ʟʸʵʱال ʛاصـʻال ʙـʰـع وعॽȃʛـل الʽـل خلʸॽɾ ـة. ودراسـةॽɾʛات الʺعʙقʱراسي على الʺعʙال Ȑ

) الʱــي هــʙفʗ إلــى الʱعــʛف علــى الʺعʱقــʙات الʺعॽɾʛــة وعلاقʱهــا ʱʺǼغʽــʛ الفʛقــة ٢٠١١ذǽــاب الʳــʛاح (
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  )٥(  ٢٠٢١یʹایʙ   -الʰلاثʦن لʱʸلʗ الʲادȏ و أ١١٠العʗدة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة لʱʸلا

) ʧراســة مــʙــة الʻʽع ʗنــʨؔة. وتॽراســʙــائج ٤٤٠الʱت نʛهــʣأ ʙك.  وقــʨمــʛʽامعــة الʳǼ ًــةॼالʡــا و ॼًالʡ (
تـــأثʛʽ لʺʱغʽـــʛ العʺـــʛ علـــى الʺعʱقـــʙات الʺعॽɾʛـــة. ودراســـة مهـــاب محمد جʺـــال الـــʙیʧ الʙراســـة وجـــʨد 

)٢٠١٢ ʗفʙهʱي اسʱخـلال ) ال ʧامعـة مـʳـلاب الʡ ʧـة مـʻʽع Ȑʙي لʰلʶابي/الʳǽالإ ʛʽؔفʱالǼ ʕʰʻʱال
 ʦعلʱون أن الــʛامعــة یــʳــلاب الʡ راســة أنʙت الʛهــʣأ ʙوقــ .ʦیهʙات لــʚــة الــॽــة وفعالॽɾʛالʺع ʦاتهʙقــʱمع

ʙرʳȄي؛ فؔلʺا أنʱقل الʺʱعلʦ مʧ مʛحلة دراسॽة إلى مʛحلـة دراسـॽة أعلـى ؗلʺـا اكʶʱـʙʴǽ ʖث ȞʷǼل ت
ــــʥ الʺعــــارف والʺعلʨمــــات  ــــʛات والʺهــــارات. وتل ʰʵمــــات والʨالʺعــــارف والʺعل ʧمــــ ʛــــ ʰأك ʅــــ ॽ كــــʦ وؗ

  والʛʰʵات تʨʢʱر وتʱغǼ ʛʽاسʛʺʱار بʱغʛʽ الأحʙاث والʛʤوف الʺʢॽʴة.
ʙʽومهاراتــــه، ورصــــ ʖالــــʢرات الʙاً لأن قــــʛــــʤلاع ونʢʱــــه للاســــॼافعي، وحʙفــــي والــــʛه الʺع

والاكʷʱاف ǽقاس Ǽʺا لǽʙه مʧ تʳارب حॽاتॽة ومـا اكʶʱـॼه مـʧ خʰـʛات علʺॽـة فـي حॽاتـه الأكادॽʺǽـة، 
وأن عʺلॽـــة اكʶʱـــاب هـــʚه الʰʵـــʛات تॼقـــى مʛهʨنـــة وʙȃرجـــة ʽʰؗـــʛة Ǽʺـــا یʱʺʱـــع Ǽـــه الʢالـــʖ مـــʧ ســـʺات 

)؛ فـإن ٢٠١٦معهـا (أحʺـʙ جـʨني، وخʸائʟ شॽʸʵة تʶʺح لـه بʱقʰـل الʰʵـʛات الʙʳیـʙة والʱفاعـل 
ʲʺǽــل مʱغʽــʛاً ذȑ أهʺॽــة فــي حــʙوث الــʱعلOpenness to Experience  ʦالانفʱــاح علــى الʰʵــʛة 

 ʛـʽن وغʨعʙـʰن، ومʨـالॽن، وخʨʽلʨفʹـ ʦـأنهǼ نʨـفʸʱة یʛـʰʵن على الʨʴʱفʻʺلاب الʢه. فالʱȄارʛʺʱواس
ʱأن الانف ʧامات. فʹلاً عʺʱالاه ʧعة واسعة مʨʺʳم ʦیهʙول ،ʧیʙʽات تقلʛـʽغʱʺال ʧة مʛʰʵاح على ال

 ،ʦعلʱــــ ــــʱعلʦ الʺʱʵلفــــة، والʺʲــــابʛة فــــي ال الʺــــʕثʛة علــــى دوافــــع الʢــــلاب واســــʙʵʱامهʦ لاســــʛʱاتॽʳॽات ال
 & Barrick). وهـʚا مـا أكـʙه (Bath & Smith , 2009)والانـʙماج فـي الـʱعلʦ مـȐʙ الॽʴـاة 

Mount , 1991; Rothmann & Coetzer , 2003) أشـاروا إلـى أن الانف ʘـʽـاح علـى حʱ
    الʛʰʵة ؗأحʙ عʨامل الॽʸʵʷة الʶʺʵة یʛتǼ Ȍॼاسʛʺʱار الأفʛاد في أدائهʦ للʺهام الʺȞلفʧʽ بها.

فـي دراسـʱهʺا الʱـي هـʙفʗ  (Jiusto & Dibiasio, 2006)وʱȄفȘ ذلʥ مع ما تʨصـل إلॽـه 
ـــʙماج فـــي بʛنـــامج ـــاء الان ʻـــاً أثॽجـــه ذاتʨʺال ʦعلʱـــ ـــاة وال ॽʴال Ȑʙمـــ ʦعلʱر مهـــارات الـــʨـــʢت Ȑʙمـــ ʦॽـــ ʽتق 
مʛʷوعات الʯʽʰات الʱعلॽʺॽة. وقʙ تʦ تقʦॽʽ مʱغʛʽات الʙراسة Ǽاسʙʵʱام ثلاث ʛʡق مʱʵلفة تʺʲلʗ فـي 
 ʦعلʱاد للـʙعʱـار الاسـॼʱاخ ،ʝȄرʙـʱـة الʯʽة أعʹـاء هʢاسـʨات بʺॽʽلاب، تقʢة الʢاسʨة بॽات ذاتʺॽʽتق)

خʰـʛات ॽʲʴǼـة الʺʨجه ذاتॽاً). وقʙ تʨصلʗ الʙراسة إلى أن هʚه الʰـʛامج الʺʶـʙʵʱمة أكʶـʗʰ الʢـلاب 
مʱعـــʙدة تʹـــʺʗʻ خʰـــʛات علʺॽـــة واجʱʺاॽɺـــة. وقـــʙ اتʹـــʗʴ هـــʚه الʰʵـــʛات فـــي اهʱʺـــامهǼ ʦاكʶʱـــاب 
الʺعارف والʺعلʨمات الʙʳیʙة، ورغʱʰهʦ في الاسʷؔʱاف، والانفʱاح الإʳǽـابي نʴـʨ الʰʵـʛات الʙʳیـʙة، 

لʺʶـʛʺʱ، نʺـʨهʦ الʸʵʷـي ا والȑʙʸʱ للʺȞʷلات الʨاقॽɻة الʱي تʨاجههʦ فـي حॽـاتهʦ؛ مʺـا أسـهʦ فـي
 .ʦیهʙاة لॽʴال Ȑʙم ʦعلʱاً ومهارات الॽجه ذاتʨʺال ʦعلʱال ʜȄʜاتي، وتعʚال ʦهʽدراسـة ووع ʗفʙهʱـا اسـʺؗ

(Sibthorp et al., 2011)  ة علـىʛʰʵعلى ال ʦالقائ ʦعلʱة للॼتʛʱʺات الʛʽأثʱال ʘʴǼ ـلابʢاد الʙإعـ
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  )٦( ١٢٠٢ یʹایʙ –الʰلاثʦن و  ʲادȏالالʱʸلʗ   -١١٠ العʗد الʱʸلة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة 

ʗ إلـى أن تʤʻـʦॽ الʢـلاب ʡالॼـاً جامॽɻـاً، وتʨصـل ١٥. وقـʙ أجȄʛـʗ الʙراسـة علـى للʱعلʦ مȐʙ الॽʴـاة
لʰʵــʛاتهʦ وتʢʵـــʢॽهʦ لʺʨاقـــف الـــʱعلʢǼ ʦـــʛق تʱـــॽح اكʶʱــاب خʰـــʛات ومعـــارف جʙیـــʙة والانفʱـــاح علـــى 
فʛص الʱعلʦ الʺʱاحة یʱʻج عʻه الانـʙماج الأمʲـل وȃـʚل الʳهـʙ الʺʨʱاصـل لʴʱقʽـȘ أهـʙاف الـʱعلʦ؛ مʺـا 

ـــالʱعلʦ والʷـــعʨر Ǽالʺʶǽʱـــهʦ فـــي  Ǽ ـــامʺʱـــة وراء الاهʻالؔام Ȑʨالقـــ ʜـــȄʜتع ʧȄʛـــʸʻلان عʲـــʺǽ عـــة وهʺـــا
  ضʛورʧʽȄ لʻʰاء مʱعلʦ مȐʙ الॽʴاة. 

 Bath & Smith , 2009 ; Aydin)وʻȃـاءً علـى مـا سـǽ ،ȘʰلاحـȎ مـʧ الʙراسـات الʶـاǼقة 
et al., 2018)   ʧʽد علاقـة بـʨـاة وجـॽʴال Ȑʙمـ ʦعلʱـة والـॽɾʛات الʺعʙقʱالʺع ʧʽالعلاقة ب ʗاولʻي تʱال

 Barrick & Mount , 1991 ; Rothmann)سـة ؗـل مـʧ هʚیʧ الʺʱغʧȄʛʽ. ؗʺا أشارت نʱـائج درا
& Coetzer, 2003; Jiusto & Dibiasio , 2006; Sibthorp et al., 2011)  إلـى أن

 ʧیʙــه (عــلاء الــॽصـل إلʨمــا ت ʧـاة، فʹــلاً عــॽʴال Ȑʙمــ ʦعلʱار الــʛʺʱفـي اســ ʦــهʶǽ ةʛــʰʵـاح علــى الʱالانف
ـــʙ الله الॽɽʳʺـــان،  ʰب، وعʨأیـــ ʙـــ ʽʺʴال ʙـــ ʰ؛ مهـــاب محمد٢٠١٠ع ،ʧیʙـــ ؛ أحʺـــʙ جـــʨني، ٢٠١٢ جʺـــال ال

  أن الʺعʱقʙات الʺعॽɾʛة لʢلاب الʳامعة تʨʢʱر مع اكʶʱاب الʺعارف وتʛاكʦ الʛʰʵات. )٢٠١٦
لــʚلǽُ ʥعــʙ الʷؔــف عــʧ العلاقــة الʶــॽʰʰة الʺʱʴʺلــة بــʧʽ مهــارات الــʱعلʦ مــȐʙ الॽʴــاة والʺعʱقــʙات 

الارتॼاʡــات القائʺــة بʽــʻهʦ مʺــا ʴǽقــȘ  الʺعॽɾʛــة والانفʱــاح علــى الʰʵــʛة أمــʛاً مهʺــاً للʱعــʛف علــى ॽʰʡعــة
فهʺاً أكʛʲ عʺقاً لॽɿॽؔـة تفاعـل هـʚه الʺʱغʽـʛات معـاً الأمـʛ الـʳǽ ȑʚعـل القـائʺʧʽ علـى العʺلॽـة الʱعلॽʺॽـة 

  أكʛʲ قʙرة على تॽʣʨفها في الʯʽʰة الʱعلॽʺॽة.


ॽɿॽــة حʙوثــه یــȐʛ أن ثʺــة تʴــʨلاً واضــ ʴاً فــي الʴॼــʨث الʺॼʱʱــع لأدبॽــات الʴॼــʘ فــي الــʱعلʦ وؗ

الʱــي تʻاولـــʗ عʺلॽـــة الـــʱعلʦ؛ حʽـــʘ وُجهـــʗ الʴॼـــʨث ســاǼقاً لʴॼـــʘ العʨامـــل الʵارجॽـــة الʱـــي تـــʕثʛ علـــى 
الʺʱعلʦ وتʙفعه لاكʶʱاب مهـارات الـʱعلʦ مـȐʙ الॽʴـاة، إلا أن الʴॼـʨث الȄʨȃʛʱـة الʙʴیʲـة أصـʗʴॼ تʨجـه 

ʤʻــة تॽɿॽ ॽʺــه لʱʽʻʰــه الʺعॽɾʛــة لʢʱــʛȄʨ جــل اهʱʺامهــا نʴــʨ الʺــʱعلʦ نفʶــه وخʛʰاتــه الʶــاǼقة ومعʱقʙاتــه وؗ
نفʶه ؗʺʱعلʦ مـȐʙ الॽʴـاة. وتعـʙ الʺعʱقـʙات الʺعॽɾʛـة مـʧ أهـʦ العʨامـل الʱـي تـʕثʛ فـي أحȞـام الʢـلاب، 
ـــʚول فـــي  ʰʺال ʙهـــʳوال ʗقـــʨوال ،ʦعلʱـــ ـــي ʶǽـــʙʵʱمʨنها لʴـــل مʷـــȞلات ال ʱاخل الʙاتي، والʺـــʚـــ وتعلʺهـــʦ ال

أ ǼʺــȐʙ ســʛʢॽة الʢــلاب علــى معــارفهʦ، معالʳــة وفهــʦ الʺعــارف الʙʳیــʙة. ؗʺــا أن تلــʥ الʺعʱقــʙات تॼʻʱــ
حʘʽ أوضـʨʴا  (Schommer- Aikins & Hutter, 2002)وقʙرتهʦ على تॽʤʻʺها؛ وهʨ ما أكʙه  

أن الʢـــلاب ذوȑ الʺعʱقـــʙات الʺعॽɾʛـــة الʺʢʱـــʨرة ʱʺǽلؔـــʨن عـــادات تعلـــʦ فعالـــة، وʱʺʱȄعـــʨن Ǽقـــʙرة عالॽـــة 
وتʴفʽــʜ أنفʶــهʦ للانــʙماج فــي الــʱعلʦ علــى اســॽʱعاب الʺعʛفــة الʙʳیــʙة؛ لــʚلʥ فهــʦ قــادرون علــى تʨجॽــه 

مȐʙ الॽʴاة. ؗʺا أن الأشʵاص الʺʻفʴʱـʧʽ علـى الʰʵـʛة یʸʱـفʨن بʻʱـʨع الاهʱʺامـات، والॽʵـال الʨاسـع، 



 

 

  أ. د /مʦʸʲد فʲʯي عȜاشة &  د/ إنعام أحʗʸ عʗʮ الʲلʤॻ ؕاشف   

  )٧(  ٢٠٢١یʹایʙ   -الʰلاثʦن لʱʸلʗ الʲادȏ و أ١١٠العʗدة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة لʱʸلا

وحــʖ الاســʢʱلاع، واسʷؔʱــاف الأفؔــار الʙʳیــʙة، والابʱؔــار، والقــʙرة علــى إدراك العلاقــات، والانفʱــاح 
رب وخʰـــʛات حॽاتॽـــة جʙیـــʙة، والاســـʱعʙاد لʺʺارســـة علـــى الآخـــʧȄʛ واحʱـــʛام أفؔـــارهʦ، والʢʱلـــع إلـــى تʳـــا
 ʦعلʱـة للـʯʽـاره بॼʱاعǼ ʦـة العـالȄة، ورؤʙیـʙاقـف جʨم(Mc Crae & john, 1992) فـي ʦـهʶǽ مـا ʨ؛ وهـ

 .ʦیهʙاة لॽʴال Ȑʙم ʦعلʱمهارات ال ʨʺن  
ـــʜت الʴॼـــʨث الʶـــاǼقة علـــى اســـʙʵʱام قـــʨائʦ الʱقȄʛـــʛ الـــʚاتي (الاســـॽʰʱانات) مـــʧ أجـــل  وقـــʙ رؗ

 ,.Arcuria, 2011; Bruno, 2009; Crick et al)ك مهـارات الـʱعلʦ مـȐʙ الॽʴـاة الʰʻʱـǼ ʕـامʱلا
2004;  Crick& Yu, 2008; Jiusto& Dibiasio, 2006 ;  Kirby et al., 2010 ؛ إنعـام

ــــʥ ٢٠١٧أحʺــــʙ ؗاشــــف،  ــــى دراســــة العʨامــــل الʺʯʰʻــــة Ǽــــامʱلاك الʺʱعلʺــــʧʽ لʱل ʽــــʜ عل ʛؗʱال ʦʱیــــ ʦــــ )  ول
ʗفʙهʱاســ ʙفقــ ʥلʚمهــارات  الʺهــارات. لــ ʧʽــات القائʺــة بــʡاॼعــة الارتॽʰʡ ʧــف عــʷؔــة الॽالʴراســة الʙال

ـلٍ مـʧ الʺعʱقـʙات الʺعॽɾʛـة والانفʱـاح علـى الʰʵـʛة Ǽاعॼʱارهـا عʨامـل ؗامʻـة داخـل  الʱعلʦ مـȐʙ الॽʴـاة وؗ
ـʚلʥ الʨʱصـل إلـى نʺـʨذج سـʰʰي  الʺʱعلʺʧʽ وضʛورȄة للʰʻʱـǼ ʕـامʱلاكهʦ مهـارات الـʱعلʦ مـȐʙ الॽʴـاة. وؗ

  ت بʧʽ الʺʱغʛʽات الʲلاثة.یʨضح العلاقا
  ولʘا تʗʲʯد مȜʵلة الʗراسة الʲالॻة في الأسʭلة الأتॻة:

هل تʱʵلف مهارات الʱعلʦ مȐʙ الॽʴاة لʡ Ȑʙلاب الʳامعة في ضʨء الʨʻع (ذʨؗر/ إناث)،  .١
 والفʛقة الʙراسॽة (الʲانॽة/الʛاǼعة)، والʟʸʵʱ الʙراسي (علʺي/أدبي)؟

 نفʱاح على الʛʰʵة في مهارات الʱعلʦ مȐʙ الॽʴاة؟ ما درجة إسهام الʺعʱقʙات الʺعॽɾʛة والا .٢
٣.  ʧʽبــــ Ȍȃʛي یــــʰʰذج ســــʨصــــل إلــــى نʺــــʨʱال ʧــــȞʺǽ هــــل ʧــــلٍ مــــ مهــــارات الــــʱعلʦ مــــȐʙ الॽʴــــاة وؗ

 الʺعʱقʙات الʺعॽɾʛة والانفʱاح على الʛʰʵة لʡ Ȑʙلاب الʳامعة؟

 
 تهʙف الʙراسة إلى:

، الفʛقـــة الʙراســـॽةفـــي ضـــʨء الʻـــʨع، و الʱعـــʛف علـــى الفـــʛوق فـــي مهـــارات الـــʱعلʦ مـــȐʙ الॽʴـــاة  .١
 .والʟʸʵʱ الʙراسي

٢. Ǽ ʕʰʻʱة. ʺهاراتالʛʰʵاح على الʱة والانفॽɾʛات الʺعʙقʱء الʺعʨاة في ضॽʴال Ȑʙم ʦعلʱال  
ــــة،  .٣ ॽɾʛات الʺعʙــــ ــــاة، والʺعʱق ॽʴال Ȑʙمــــ ʦعلʱــــ ــــʧʽ مهــــارات ال ــــات الʶــــॽʰʰة ب الʷؔــــف عــــʧ العلاق

 والانفʱاح على الʛʰʵة.


  ॽɾʺا یلي: ةالʴالʙ ॽراسةلتʱلʟʵ أهʺॽة ا

بʻاء نʺʨذج سـʰʰي للعلاقـات بـʧʽ مهـارات الـʱعلʦ مـȐʙ الॽʴـاة، والʺعʱقـʙات الʺعॽɾʛـة، والانفʱـاح  .١



 

  

  لʠلاب الʱامعة ʗات الʸعॻɼʙة والانفʯاح علي الʙʮʳةة في ضʦء الʸعʯقمهارات الʯعلʤ مȏʗ الॻʲا 

  )٨( ١٢٠٢ یʹایʙ –الʰلاثʦن و  ʲادȏالالʱʸلʗ   -١١٠ العʗد الʱʸلة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة 

ǽفــʱح مʳــالاً لʴॼــʨث ودراســات أخــȐʛ تʶــاعʙ فــي الʱعــʛف علــى العʨامــل الأخــȐʛ  علــى الʰʵــʛة
Ǽ ةʯʰʻʺلاب لʺهارات الʢلاك الʱاسها.امॽʀ ةॽɿॽ  الʱعلʦ مȐʙ الॽʴاة وؗ

والʱـــي تʷـــȞل ॽʰʡعـــة إنـــʙماجهʦ فـــي أʱ ȑʺـــام بʢʱـــʛȄʨ الʺعʱقـــʙات الʺعॽɾʛـــة لـــȐʙ الʢـــلاب الاه .٢
ʦعلʱاحة للʱصة مʛف .ʦة تعلʺهॽة عʺلȄارʛʺʱاس ʨʴن ʦاههʳي اتʺʻوت 

تʴفـʜ الʢـلاب علـى الانفʱـاح علـى الʰʵـʛات الʙʳیـʙة Ǽʺـا تʨجॽه الانॼʱاه لإعـʙاد بʯʽـات تعلॽʺॽـة  .٣
 ʺهȄʛʢǼ ʦقة علʺॽة ومʤʻʺة.Ȟʷǽل ॽʀʺهʦ واعʱقاداتهʦ نʨʴ مʨاصلة تعل

٤.  ʨـــʴـــة نॽابʳǽاهـــات اʳات ʦـــابهʶʱاكǼ ـــةʯʰʻʺال ʧʽعلʺـــʱʺـــة داخـــل الʻامـــل الؔامʨالع ʠعـــǼ دراســـة
 .اسʛʺʱارȄة عʺلॽة تعلʺهʦ مȐʙ الॽʴاة

 
  * الʯعلʤ مȎʗ الॻʲاة

 نـʨع مــʧ الــʱعلʦ یهــʙف لȞʺʱـʧʽ الʺــʱعلʦ مــʧ تʴقʽــȘ تॽʺʻـة شــاملة لʺعارفــه ومهاراتــه واتʳاهاتــه
  Ǽʺا ǽعʙه لʺʨاصلة تعلʦॽ نفʶه بʻفʶه وʕȄهله للʨʱافȘ مع الॽʴاة الʺʱʶقʰلॽة. 

  * مهارات الʯعلʤ مȎʗ الॻʲاة
 ʗـʻʰـةتॽالʴراسـة الʙذج الʨ2004 نʺـ) (Crick, Broad foot & Claxton,  اʨفـʛع ʧیʚالـ

الʱغʽـــʛ مهـــارات الـــʱعلʦ مـــȐʙ الॽʴـــاة Ǽأنهـــا "الʺهـــارات الʱـــي تʷـــȞل وعـــي الʺʱعلʺـــʧʽ للـــʱعلʦ والॽؔʱـــʅ و 
" وقـǼ ʙʺا یʕهلهʦ لإسʛʺʱارȄة تعلʦॽ أنفʶهʦ ذاتॽاً وȄعʙهʦ للʺʱʶقʰل اسʳʱاǼة للʺʴفʜات الʙاخلॽة والʵارجॽة

 ʧـى مـʻـاء الʺعʻȃو ،ʦعلʱلاع فـي الـʢʱالاس ʖوح ،ʦعلʱة الȄارʛʺʱلة في (اسʲʺʱع مॼدها في مهارات سʙح
لاجʱʺاॽɺـــــة أثʻـــــاء الـــــʱعلʦ، والـــــʨعي الـــــʱعلʦ، والʺʲـــــابʛة فـــــي الـــــʱعلʦ، والإبـــــʙاع فـــــي الـــــʱعلʦ، والعلاقـــــات ا

.(ʦعلʱي في الʳॽاتʛʱالإس  
  * الʸعʯقʗات الʸعॻɼʙة

 ʅȄʛة تعॽالʴراسة الʙى الʻʰʱت(Schommer, 1994)  عـةʨʺʳأنهـا مǼ ـةॽɾʛات الʺعʙقـʱللʺع
الʺعʱقʙات والأفؔار عʧ مʙʸر الʺعʛفة، وʻȃائها وتॽʤʻʺها، ومǽ Ȑʙقʻʽها وصʱʴها، والʦȞʴʱ في ثॼاتها 

 ,Schommer)بها. ومʧ ثʦ تʦ تʙʴیʙ الأǼعاد الʶʺʵة للʺعʱقʙات الʺعॽɾʛة الʱي حʙدتهʦوسʛعة اكʶʱا
  مʲʺʱلʧʽ في: (1990

  Simple Knowledgeالاعʱقاد في الʺعʛفة الʢॽʶॼة/الʺعقʙة   . أ
 Certain Knowledgeالاعʱقاد في الʺعʛفة الॽقॽʻʽة/ الʺʱغʛʽة   . ب
  Quick Learning الاعʱقاد في الʱعلʦ الȄʛʶع/الʙʱرʳȄي  . ج
  Fixed Abilityالاعʱقاد في القʙرة الفȄʛʢة (الʲابʱة)/ الʧʶʴʱ مع الʛʰʵة   . د



 

 

  أ. د /مʦʸʲد فʲʯي عȜاشة &  د/ إنعام أحʗʸ عʗʮ الʲلʤॻ ؕاشف   
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   * الانفʯاح على الʙʮʳة

 ʅȄʛة تعॽالʴراسة الʙى الʻʰʱت(Costa & McCrae, 1997)  ʘـʽة حʛـʰʵـاح علـى الʱللانف
ه Ǽعــــʙ الʱعــــʛض إلــــى أفؔــــار ومعلʨمــــات جʙیــــʙة عʛفʱــــه Ǽأنــــه اســــʱعʙا ʨؗاهاتــــه وســــلʳات ʛــــʽʽغʱد لʛد الفــــ

  مʱعارضة معها.
 ʕʹʮت ʣلʘةلʙʮʳاح على الʯات الانفʸس ʦدتهʙي حʱال ) ȑʛا وماكʱسʨؗفـي ) ١٩٨٥ ʧʽلʲʺʱم

  والأفؔار، والʦॽʁ)، الʳʺالॽات، والأفعال، و الʺʷاعʛو  الॽʵال،(
 الإʟار الʹȏʙʢ والʗراسات الʴاǺقة

   الʯعلʤ مȎʗ الॻʲاة أولاً:
  مفهʦم الʯعلʤ مȎʗ الॻʲاة. ١

اتʳهʗ العʙیʙ مʧ الʙراسات الȄʨȃʛʱـة لʙʴʱیـʙ مفهـʨم الـʱعلʦ مـȐʙ الॽʴـاة Ǽغـʛض فهـʦ الॽɿॽؔـة 
 &Smith)الʱـــي ʴǽـــʙث مـــʧ خلالهـــا الـــʱعلʦ داخـــل الʺـــʱعلʦ وفـــي الʶـــॽاق الʺʴـــǼ Ȍॽـــه وهـــʨ مـــا بـــʙأه 

Spurling,1999)  اةॽʴال Ȑʙم ʦعلʱم الʨمفه ʙیʙʴʱب ʦعلʱاض أن الـʛـʱالأولى: إف ،ʧʽʱʽأساس ʧʽʱʺلʶʺǼ
 Ȑʙمــ ʦعلʱاض أن الــʛــʱــة: إفॽانʲال .ʛاحــل العʺــʛلــف مʱʵم ʛــʰث عʙــʴǽ ȑʚالــ ʦعلʱــالǼ Ȍॼتʛــاة یــॽʴال Ȑʙمــ
ــʚلʥ الــʱعلʦ الʺʨجــه  الॽʴــاة یʱʹــʺʧ عــʙة أنــʨاع وأشــȞال مــʧ الʱعلــʦॽ ســʨاء الʛســʺي أو غʽــʛ الʛســʺي وؗ

ॽʰʶن ʛʺʱʶاة مॽʴال Ȑʙم ʦعلʱاً، فالॽذات ȑعـة؛ أǼاʱʱʺال ʛاحـل العʺـʛـه فـي مॽعل ȍفـاʴجـه ذاتـي للʨاً مـع ت
أنه مقʨʸد مʧ جانʖ الʺʱعلʦ أو الʺʕسʶة، وȄعʛʰ عʻه في شȞل إسʛʱاتॽʳॽة مʕسॽʶة أو فʛدǽـة ʷǼـȞل 

لإســʛʺʱارȄة الــʱعلʦ عــʧ إســʛʱاتॽʳॽة فــي  Smith& Spurlingرســʺي أو غʽــʛ رســʺي. وتʷؔــف رؤȄــة 
ـــʚاتي مʱʹـــʺʻة فـــي أرȃعـــة مॼـــ ـــʱعلʦ ال ـــالʱعلʦ، ال Ǽ ـــاعيʺʱام الاجʜـــʱالإل ،ʦعلʱـــال Ǽ ـــيʸʵʷام الʜـــʱالإل" ȏاد

 ʦعلʱه الـॽعل ȑʨʢʻرة شاملة لʺا یʨالي فإن وضع صʱالȃقة" وॽʁʴصل للʨʱال ،ʧȄʛالآخ ʦماج مع تعلʙالان
وتʱفـȘ  مـȐʙ الॽʴـاة بـʙأها الॼاحʲـان لʢʱـʛȄʨ الفؔـʛ حـʨل هȄʨُـة الـʱعلʦ أو الـʱعلʦ الʷʻـȌ داخـل الʺʱʳʺـع.

الــȑʚ صــاغه  (Bloomer & Hodkinson, 2000)الʸʱــʨر الʴʱلʽلــي للــʱعلʦ لـــ هــʚه الʛؤȄــة مــع 
اعʱʺاداً على دراسة ʨʡلॽة لʺʨʺʳعة مʧ الʺʱعلʺʧʽ وخʛʰاتهʦ الʱعلॽʺॽة، وتʨصل الॼاحʲـان إلـى أن القـʨة 
الʱفȄʛʽʶة لʙʴوث الʱعلʦ تُعʜز عʙʻما یʧʺʹʱ الॼعʙ الʜمʻي وعʙʻما یʻʱاول ॽɿॽؗة حʙوثه ʳؗـʜء لا یʳʱـʜأ 

Ǽـالʱعلʦ حʽـʘ أشـار إلـى أن الʺقʸـʨد  (Collins, 2009)عقʽـʙات خʰـʛات الॽʴـاة. وهـʨ مـا أكـʙه مـʧ ت
 ʦॽــʁفــة والʺهــارات والʛــاب الʺعʶʱإك ʧمــ ʦهʻــȞʺȄاد وʛالأفــ ʜفــʴǽ ةʛʺʱــʶــه ذاتــي مॽجʨــاة أنــه تॽʴال Ȑʙمــ

 ʛــʤــة الʯʽاع، وتهʙبــȂم ثقــة، وʜلʱــʶǽ قهــاॽʰʢوت ʦــاتهॽــاحي حʻــع مॽʺــة فــي جॼلʢʱــة مॽدراك أنهــا عʺلȂوف و
   الॽʯʽʰة.



 

  

  لʠلاب الʱامعة ʗات الʸعॻɼʙة والانفʯاح علي الʙʮʳةة في ضʦء الʸعʯقمهارات الʯعلʤ مȏʗ الॻʲا 

  )١٠( ١٢٠٢ یʹایʙ –الʰلاثʦن و  ʲادȏالالʱʸلʗ   -١١٠ العʗد الʱʸلة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة 

Ǽأنــه اســʙʵʱام مهــارات الــʱعلʦ الʺʨجــه ذاتॽــاً ومهــارات  فقــʙ عʛفʱــه (Dunlap, 1997)أمــا 
 ʦمعهـــ ȘفـــʱȄعـــة. وǼاʱʱʺـــاه الॽʴاحـــل الʛـــاء مʻأث ʦعلʱة للـــȄارʛʺʱة والاســـॽقلالʱالاســـ ʜـــȄʜعʱفـــه لʛمـــاوراء الʺع

(Hart, 2006)  ـॽائʛالإج ʛʽابʙʱعة الʨʺʳأنه مǼ اةॽʴال Ȑʙم ʦعلʱف الʛعǽ ʘʽـة حȄـة والإدارॽʳهʻʺة وال
 ʗوسـع ʦثـ .ʦعلʱـة الـॽة عʺلȄارʛʺʱز اسـʜـي تعـʱـة الॽʺॽʤʻʱوال(Dunlap , 2005)  مهـاʨـاق مفهʢن ʧمـ

فعʛفʱه Ǽأنه تعلʦ هـادف ومقʸـʨد Ȟʺǽـʧ الأفـʛاد مـʧ الانـʙماج فـي جʺॽـع مʛاحـل حॽـاتهʦ لʴʱقʽـȘ الـʚات 
أن  (Passarelli & Kolb , 2011)وتʶʴــʧʽ جــʨدة الॽʴــاة. وتأكʽــʙأ علــى ذلــʥ فقــʙ  أوضــʴا 

الʺقʨʸد Ǽالʱعلʦ مȐʙ الॽʴاة ؗʺʙخل تॽʺʻة ȄʛʷǼة مʶـʛʺʱة ʶǽـعى لʷॽـʺل الـʱعلʦ خـارج جـʙران الفʸـʨل 
ʨة؛ فهـــॽʺســـʛة الॽراســـʙات والʺهـــارات  الʛـــʰʵـــاب الʶʱواك ʦعلʱـــة للʺـــ ـــة الʺʱؔامل ॽʺʻʱال ʨـــʴجـــه نʨـــة تǼاʲʺǼ

 & Kozikoglu)الʱغʽـʛ  الʙʳیـʙة وتعȄʜـʜ الامȞانॽـات مـʧ أجـل الॽؔʱـʅ الاجʱʺـاعي فـي عـالʦ سـȄʛع
Onur, 2019).  ــيءʷل إلــى الʨصــʨــاة وللॽʴال Ȑʙمــ ʦعلʱالــ ʧة مــʙیــʙʳحلــة الʛه الʚقــل خــلال هــʻʱولل

الأكʛʲ أهʺॽة للأفʛاد وهॽɿॽؗ ʨة حʙوث الʱعلʦ لابʙ مʧ الʱأكʽـʙ علـى ضـʛورة الـʱعلʦ مـʧ خʰـʛات الॽʴـاة؛ 
ʶـهʱʺؗ ʦعلʺـʧʽ، وॽʰʡعـة الفʛاغـات حʘʽ أنها تʶاعʙ الʺʱعلʺʧʽ على فهـॽؗ ʦـʴǽ ʅـʙث الـʱعلʦ، وفهـʦ أنف

الʱي ʙʴǽث بها الʱعلʦ. ومـع هـʚا الـʨعي فـإن الʺʱعلʺـȞʺǽ ʧʽـʧ أن ʷॽɻǽـʨا ؗـل تʳـارب الॽʴـاه الʺʱʱاǼعـة 
  .كاملة

إلــى أن الــʱعلʦ مــȐʙ الॽʴــاة ʷǽــʛʽ إلــى (Laal, 2011a,b)  إضــافة إلــى ذلــʥ فقــʙ أشــارت
 ʛمع ʧʽʶʴʱل ʦاتهॽن خلال حʨʺعلʱʺم بها الʨقǽ يʱة الʢʷالأن ،ʧʽـال معـʳفي م ʦفاته فʱهʦ ومهاراتهʦ وؗ

 ,Tenekeci)وʱȄفـȘ معهـʦ مع الأخʚ في الاعॼʱار الʙافॽɻة الʺʛتʢॼة ʱʳʺǼʺعهʦ وأهʙافهʦ الॽʸʵʷة؛ 
& Uzunboylu, 2020)  ʦعلʱʺال ʦॽʤʻف إلى تʙنهج تعلʺي یه ʨاة هॽʴال Ȑʙم ʦعلʱفأشارا إلى أن ال

لʺــه ذاتॽــاً، وȃــʚلʥ فهــʨ یʱʹــʺʧ جʺॽــع الأنʷــʢة لʨقʱــه وجهــʙه لاكʶʱــاب الʺعــارف ومʨاصــلة عʺلॽــة تع
  والʺʺارسات الʱي ǽقʨم بها الʺʱعلʦ داخل وخارج الʺʕسʶات الʱعلॽʺॽة. 

وȁʹاءً على الʦʶʯرات والʯعȂʙفات الʴاǺقة للʯعلʤ مȎʗ الॻʲاة فقʗ خلʕʶُ الʗراسة الʲالॻة 
ة لʺعارفـــه ومهاراتــــه Ǽأنـــه "نـــʨع مـــʧ الـــʱعلʦ یهـــʙف لȞʺʱــــʧʽ الʺـــʱعلʦ مـــʧ تʴقʽـــȘ تॽʺʻـــة شـــاملبʯعȂʙفـــه 

  واتʳاهاته Ǽʺا ǽعʙه لʺʨاصلة تعلʦॽ نفʶه بʻفʶه وʕȄهله للʨʱافȘ مع الॽʴاة الʺʱʶقʰلॽة".
  نʸاذج الʯعلʤ مȎʗ الॻʲاة

 ʠعـــǼ ʙـــʳʻل؛ فʙـــار جـــʶـــاة مॽʴال Ȑʙمـــ ʦعلʱـــه الـــॽعل ȑʨـــʢʻرة شـــاملة لʺـــا یʨإن وضـــع صـــ
فʛصـــة للانـــʙماج فـــي الـــʱعلʦ مـــȐʙ الॼـــاحʧʽʲ اهʱʺـــʨا Ǽـــالʺʱغʛʽات الʵاصـــة Ǽـــالʺʱعلʦ فقـــȌ وافʛʱضـــʨا أن ال

 ʦائʙالـــ ʦعلʱـــة فـــي الـــॼɼʛال ʜـــȄʜة تعॽـــة قʹـــʳقـــف علـــى معالʨʱـــان تȞم ȑوفـــي أ ʗوقـــ ȑـــاة فـــي أॽʴال
 ʦعلʱـالǼ ـةʢॼتʛʺات الॽ ʨؗـلʶال ʦفهـ ȑأ ʦعلʱالـ ʧع مـʨـʻا الʚل هـʽهʶʱة لȄورʛʹوف الʛʤال ʦوفه ʛʺʱʶʺوال
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. (Derrick , 2003 ; Bruno , 2009)الاســـʱقلالي مقʱـــʛن مـــع فعالॽـــة الـــʚات مʲـــل 
أن الʨʱجه للـʱعلʦ مـȐʙ الॽʴـاة هـʨ بʻـاء ؗـامʤǽ ʧهـʛ فـي احʱʺالॽـة انـʙماج  (Arcuria, 2011)وأوضح

تʲʺʱــل فــي الاهʱʺــام Ǽــالʱعلʦ،  –مʕشــʛات للــʱعلʦ مــȐʙ الॽʴــاة  –الʢــلاب فــي أرȃعــة أنــʨاع مــʧ الأنʷــʢة 
ة الʺॽɻʺʱʳـــة، والʛضـــا عـــʧ الॽʴـــاة، والʺʛغॽȃʨـــة الاجʱʺاॽɺـــة. وهـــʚه  الʺʕشـــʛات تʤهـــʛ نʳॽʱـــة والʺʷـــارؗ

 Ȑʙمـ ʦعلʱللـ ʦههʽجʨف تـʙهʱـʶǽ أن ʙلابـ ȑʚـلاب والـʢي للʺॽعلʱنامج الʛʰلة في الʲʺʱة مॽاضʛʱاف Șابʨʶل
فقـʙ أضـافا Ǽعـʙ الʶـॽاق الاجʱʺـاعي فـي  (Crick et al., 2004)و  (Bolhuis, 2003)الॽʴاة. أمـا 

ʙوث عʺلॽــة الــʱعلʦ فــي ʣــل نʺʨذجهʺــا وتــأثʛʽه فــي حــʙوث الــʱعلʦ؛ حʽــʘ أوضــʴا ضــʛورة فهــॽɿॽؗ ʦــة حــ
الॽʶاق الاجʱʺاعي الʺǼ Ȍॽʴالʺʱعلʦ؛ فالʱفاعل الاجʱʺاعي عامل هام جـʙاً فـي الʸʴـʨل علـى الʻʺـاذج 

  العقلॽة في الʱعلʦॽ والʱعلʦ والʺعʛفة. 
حـاول فهـʦ الأǼعـاد الʺʱʵلفـة  -نʺـʨذج ʡاقـة الـʱعلʦ –(Crick et al., 2004)ولʧؔ نʺʨذج 

ॽɿॽـــة حʙو  ثـــة داخـــل الʺـــʱعلʦ وفـــي الʶـــॽاق الاجʱʺـــاعي الʺʴـــǼ Ȍॽـــه، واســـʵʱلʟ للـــʱعلʦ مـــȐʙ الॽʴـــاة وؗ
ʱʴǽاجهـــا الʢـــلاب لـــʝॽ فقـــȌ فـــي مʳـــال الـــʱعلʦ لॽʺʻʱـــة معـــارفهʦ وتʴـــʙیʘ  -مʨʺʳعـــة مـــʧ الʺهـــارات 

 ʦادهʙعــــȂو ʦعهʺʱــــʳمــــع م ʅــــॽؔʱــــة للॽمʨʽال ʦــــاتهॽــــال العʺــــل وفــــي حʳــــاً فــــي مʹǽأ ʧولؔــــ ʦمــــاتهʨمعل
اتهʦ واتʳاهاتهʦ عʧ الʱعلʦ والʺعʛفـة الʚاتॽـة الʱـي ʱʺǽلʨؔنهـا ؛ حʘʽ أنها تȞʷل ॽʀʺهʦ وȂعʱقاد-للʺʱʶقʰل

وʴȄــʛك وعــʽهʦ ومــʽلهʦ للاســʱقلالॽة والاعʱʺــاد علــى ذاتهــʦ ورغʰــʱهʦ فــي اســʛʺʱارȄة عʺلॽــة تعلʺهــǼ ʦʺــا 
 ʧʽــع فــي حــʺʱʳʺماج فــي الʙللانــ ʦهلهʕــȄو ʦــاتهॽح ʖانــʨــع جॽʺــة شــاملة فــي جॽʺʻت ʦهʱــʽʺʻفــي ت ʦــهʶǽ

  رات الʱعلʦ الʵاصة ʨʺǼقف تعلʺي. اقʛʸʱ نʺʨذج بʨلʝॽ على مها
ونʤــʛاً لأن الــʱعلʦ مــȐʙ الॽʴــاة لا ǽقʸʱــʛ مــʧ حʽــʘ الفʱــʛة الʜمॽʻــة علــى فʱــʛة الʙراســة، ولا 
ǽقʸʱـــʛ مȞانॽـــاً علـــى الʺʙرســـة وأســـالʰʽها إذ یـــȌȃʛ ؗـــل الأنʷـــʢة الʱعلॽʺॽـــة معـــاً والʺـــʨارد الʺʱاحـــة فـــي 

ȑدʕـا یـʺǼ ʦعلʱرات الʺـʙـاملة لقـʷـة الॽʺʻʱف الʙع بهـʺʱʳʺأن لا  ال ʙلابـ ʥلʚـل؛ لـȞؗ ـعʺʱʳʺـة الॽʺʻإلـى ت
نقʛʸʱ على تॽʺʻة مهارات الʱعلʦ الʵاصة فقȌ، ولʧؔ لابـʙ مـʧ الاهʱʺـام بॽʺʻʱـة الʺهـارات الʱـي تʳعـل 
الأفـʛاد قــادرʧȄ علــى الــʱعلʦ والॽؔʱــʅ مــع عʸــʛ الʺعلʨمـات والʻʺــʨ الʶــȄʛع والʱغʽــʛ الــʙائʦ فــي الʺعʛفــة، 

رات ʨʡال حॽاتهʦ للʱعامل مع الॽʴـاة الʙʴیʲـة لـʝॽ فقـȌ فـي مʳـال فالأفʛاد ʴǼاجة إلى تॽʺʻة هʚه الʺها
العʺــل ولؔــʧ فــي حॽــاتهʦ الʨʽمॽــة Ǽʺــا یʻʺــي قــʙراتهʦ علــى تॽʺʻــة معــارفهʦ وȂتʳاهــاتهʦ نʴــʨ اســʛʺʱارȄة 

 Crick)  نʺʨذج لʘلʣ تʕʹʮ الʗراسة الʲالॻةعʺلॽة تعلʺهʨʡ ʦال حॽاتهʦ وȃالʱالي إعʙادهʦ للʺʱʶقʰل. 
et al., 2004)عʱاةللॽʴال Ȑʙم ʦل  لȞـʷـي تʱأنها "الʺهارات الǼ ʦعلʱال Ȑʙم ʦعلʱا مهارات الʨفʛع ʧیʚال

Ǽʺــا یــʕهلهʦ لʺʨاصــلة وعــي الʺʱعلʺــʧʽ للــʱعلʦ والॽؔʱــʅ والʱغʽــʛ اســʳʱاǼة للʺʴفــʜات الʙاخلॽــة والʵارجॽــة 
  "تعلʦॽ أنفʶهʦ ذاتॽاً وȄعʙهʦ للʺʱʶقʰل



 

  

  لʠلاب الʱامعة ʗات الʸعॻɼʙة والانفʯاح علي الʙʮʳةة في ضʦء الʸعʯقمهارات الʯعلʤ مȏʗ الॻʲا 

  )١٢( ١٢٠٢ یʹایʙ –الʰلاثʦن و  ʲادȏالالʱʸلʗ   -١١٠ العʗد الʱʸلة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة 

  :ʤعلʯاقة الʟ ذجʦʸنLearning Energy (Ckrick et al., 2004)  
الʱعلʦ مȐʙ الॽʴاة ʣاهʛة معقʙة وشاملة لا ʧȞʺǽ حʛʸها في Ǽعʙ واحʙ ؗالॼعـʙ الʶـʨȞॽلʨجي 
ॽات الʱــي  ʨؗــلʶؗاء والʚــة والــॽɻافʙات والʛــʰʵال ʧة مــʙــة معقــॼʽ ʛؗت ʨ؛ فهــȌــاعي فقــʺʱالاج ʙعــॼأو ال Ȍفقــ

ʧمـ ʙلابـ ʥلʚلـ ،ʗوقـ ȑاق وفـي أॽسـ ȑفـي أ ʦعلʱاحة للـʱص مʛف ȑأ ʧفادة مʱإلى الاس ȑدʕف  تʛعـʱال
 Ȍॽـʴʺاق الॽـʶـة والॽɺاʺʱوفـي العلاقـات الاج ʦعلʱداخـل الʺـ ʦعلʱوث الـʙبهـا حـ ʧـȞʺǽ ـيʱة الॽɿॽؔعلى ال

Ǽعʻـʨان " بʻـاء قائʺـة  Ǽ(Crick et al., 2004)ـه لʺʨاصـلة تعلʺـه مـȐʙ الॽʴـاة. وهـʨ مـا أكʙتـه دراسـة 
ʦ مــȐʙ الॽʴــاة یʱʹــʺʧ " والʱــي هــʙفʗ إلــى بʻــاء نʺــʨذج للــʱعلELLIالــʱعلʦ مــȐʙ الॽʴــاة الفعــال: مʷــʛوع 

  كل الʺʱغʛʽات الʱي تʶهʦ في بʻاء مʱعلʺʧʽ مȐʙ الॽʴاه مʲʺʱلة في الȞʷل الʱالي:

  

  Learning energy) نʦʸذج ʟاقة الʯعلʤ ١شȜل (
  (Crick etal., 2004)یʨضح خʢȄʛة لॼعʠ الʺʱغʛʽات الʱي تʕثʛ في الʱعلʦ مȐʙ الॽʴاة 

: تʲʺʱـل فـي (الʤʻʱـʦॽ الـʚاتي، وتـارȄخ خاصـة Ǻـالʯʸعلʤمʯغʻـʙات وʷȄʺل الʨʺʻذج نʨعʧʽ مʧ الʺʱغʛʽات، 
ــʜ الــʦȞʴʱ، وفعالॽــة الــʚات، وȂحʶــاس الفــʛد  ʛؗعي، ومʨف، والــʙجــه الهــʨوت ،ʙهــʳــام، والʺʱوالاه ،ʦعلʱالــ

: ومʯغʻــʙات خاصــة Ǻالʴــॻاق الاجʸʯــاعيʨȞǼنــه مــʱعلʦ مــȐʙ الॽʴــاة، وتقــʙیʛ الــʚات، والʨʱجــه الــʚاتي). 
ʺʙرسـة، وȄʛʡقـة الʱـʙرʝȄ، وثقافـة الأقـʛان، ومʺارسـات الʱقʽـʦॽ، ودعـʦ تʲʺʱل في (الʺʻهج، وأخلاॽʀـات ال

  الأسʛة).



 

 

  أ. د /مʦʸʲد فʲʯي عȜاشة &  د/ إنعام أحʗʸ عʗʮ الʲلʤॻ ؕاشف   

  )١٣(  ٢٠٢١یʹایʙ   -الʰلاثʦن لʱʸلʗ الʲادȏ و أ١١٠العʗدة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة لʱʸلا

وʱȄʹــح مــʧ الʻʺــʨذج أن الــʱعلʦ عʺلॽــة تʴــʙث مــʧ خــلال الأفــʛاد والʳʺاعــات، ومــا یــʦʱ تعلʺــه 
ǽعʙ معʛفة أو مهارة تʤهʛ فـي شـȞل القـʙرة علـى فعـل شـيء لـʦ یـʦʱ الॽʁـام Ǽـه مـʧ قʰـل، أو فهـʦ لʷـيء 

ʚال ʦل العالʨح ʙیʙفـي ج ʦعلʱوث الـʙـة حـॽɿॽؗ أمـل فـيʱث دون الʙـʴـة لا تॽه، ؗʺا أنـه عʺلॽɾ ʞॽɻن ȑ
ॽات الʵاصـة ؛ عقل الʺʱعلʦ والॼقاء ॽɾه لʨʻʶات عʙیʙة أو الʨعي ȞʺǼان الʴـʙوث ʨؗـلʶال ʦم فهـʜیلـ ʥلʚلـ

 Ǽالʺʱعلʦ وأǽʹاً العلاقات الاجʱʺاॽɺة للʱعلʦ لॽʺʻʱة مهارات الʱعلʦ مȐʙ الॽʴاة الʱي حʙدها الʨʺʻذج فـي
  الʺهارات الॼʶعة الʱالॽة:

١.  :ʤعلʯة الـȂارʙʸʯاس ʦعلʱرة علـى الـʙاقـة وقـʡ ـهǽʙفعـال ول ʦعلʱـه ؗʺـʶفʻد لʛـل فـي إدراك الفـʲʺʱوت
وȄعʱقʙ أن بʚل الʳهـʙ سـʨف یʻʺـي عقلـه، وأن الـʱعلʦ عʺلॽـة مʶـʛʺʱة مـȐʙ الॽʴـاة، ؗʺـا لǽʙـه 

عالॽـة فهـʨ یـȐʛ شعʨر دائǼ ʦأنه سʨف ʸǽل للأفʹل مع مʛور الʨقʗ، أمـا الʺـʱعلʦ الأقـل ف
 أن قʙرته على الʱعلʦ ثابʱة وȄعاني مʧ قʨʸر في اتʺام عʺلॽة تعلʺه.  

٢.  :ʤعلʯلاع فــي الــʠʯالاســ ʔل حــʨصــʨــة فــي الॼɼʛوال ،ʦعلʱــاً للــॽذات ʦعلʱجــه الʺــʨــل فــي تʲʺʱوت
للॽʁʴقـــة والʱفʽؔـــǼ ʛعʺـــȘ وʡـــʛح الأســـʯلة، وتʴʺـــل الʺʶـــʨʯلॽة عـــʧ عʺلॽـــة تعلʺـــه وأن Ȟǽـــʨن 

 ،ȑʙـــʴʱة الʢاســـʨع بʨفʙمـــ ʛـــʲـــة تعلʺـــه، وأكॽي فـــي عʺلʰســـل ʨـــة فهـــॽالأقـــل فعال ʦعلʱأمـــا الʺـــ
 عʛضة لقʨʰل ما ǽقال له وأقل مʽل للانʙماج في الʺʻاقʷات والʨʱقعات.

٣.  :ʤعلʯال ʥعʹى مʸفـه بʹاء الʛعǽ اʺǼ علʺهʱما ی Ȍȃخلال ر ʧعلʺه مʱى مʺا یʻللʺع ʦعلʱʺإدرك ال
شــॽاء الʙʳیــʙة مــʧ خــلال اســʙʵʱام Ǽالفعــل والॼɼʛــة فــي معʛفــة مــا یهʺــه، والʺʽــل إلــى فهــʦ الأ

تʳارȃــه الʵاصــة والاهʱʺــام Ǽالʸــʨرة الؔلॽــة للأشــॽاء، أمــا الʺــʱعلʦ الأقــل إدراكــاً للʺعʻــى فــإن 
خʛʰاتــه الʱعلॽʺॽــة تؔــʨن مʶــʱقلة والأحــʙاث مʳــʜأة وهــʨ أكʲــʛ اهʱʺامــاً بʙʴʱیــʙ معــایʛʽ الʳʻــاح 

 أكʛʲ مʧ بʻاء معʻى للأشॽاء وʛȄغʖ في تʛاكʦ الॽʰانات.
٤.  ʙابʰʸال :ʤعلʯـة ة في الॽـاء عʺلʻاجهـه أثʨـي تʱلات الȞـʷʺعامل مع الʱفي ال ʦعلʱʺونة الʛي مʻتع

الــــʱعلʦ؛ ومــــȐʙ حॼــــه للʴʱــــȑʙ واســــʱعʙاده لʺʺارســــة الʺʨاقــــف الʙʳیــــʙة ومʨاجهــــة الʴʱــــǽʙات، 
 ʛــʲد أكʨهـʳل مʚــʰـاج لʱʴȄاً وॼɻن صــʨـȞǽ ʙقــ ʦعلʱة أن الـʛل فؔــʨـʰوق ،ʦعʺـال عقلــه فـي الفهــȂو

حॼاȋ، أما الʺʱعلʦ الإعʱʺادȑ فهǽ ʨعʱʺـʙ علـى الأخـʧȄʛ فـي عʺلॽـة لʚلʥ فهʨ لا ʸǽاب Ǽالإ
 تعلʺه وʷȄعǼ ʛالإحॼاʶǼ ȋهʨلة. 

٥.  :ʤعلʯــ ــʗاع فــي ال وȄعʻــي تعامــل الʺــʱعلʦ مــع الأشــॽاء ʢǼــʛق مʱʵلفــة؛ فهــʨ خॽــالي وهــادف الإب
 ʧر مـʨللأمـ ʛـʤʻȄة وʙیـʙـاف أفؔـار جʷؔʱاسǼ عʱʺʱة، ؗʺا أنه یʙیʙʳات الॽانȞفي الإم ʙقʱعȄو

ʱʵلفـــة، وهـــʨ أكʲـــʛ اســـʱʺʱاعاً Ǽعʺلॽـــة تعلʺـــه، أمـــا الʺـــʱعلʦ الأقـــل إبـــʙاعاً فهـــǽ ʨفʹـــل زواǽـــا م
الʢــــʛق الʱقلǽʙʽــــة الʨاضــــʴة فــــي الʱعامــــل مــــع الأشــــॽاء، ؗʺــــا أنــــه ǽفʹــــل وجــــʨد قʨاعــــʙ أو 



 

  

  لʠلاب الʱامعة ʗات الʸعॻɼʙة والانفʯاح علي الʙʮʳةة في ضʦء الʸعʯقمهارات الʯعلʤ مȏʗ الॻʲا 

  )١٤( ١٢٠٢ یʹایʙ –الʰلاثʦن و  ʲادȏالالʱʸلʗ   -١١٠ العʗد الʱʸلة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة 

 تʨجʽهات مॼʶقة لعʺلॽة تعلʺه.
٦.  :ʤعلʯة أثʹـاء الـॻɸاʸʯرتـه علـى االعلاقات الاجʙق ʧʽازن بـʨتـ ʦعلʱاث الʺـʙـل فـي إحـʲʺʱوت ʦعلʱلـ

 ʦـاء تعلʺهـʻأث ʧȄʛة الأخـʙـاهʷـة مʺॽʀ فʛعـǽ ʨاء؛ فهـʨـʶال ʙاعي على حـʺʳال ʦعلʱوال ȑدʛالف
والاســʱفادة مــʻهʦ ومــʧ معــارفهʦ لȄʜــادة معʛفʱــه، وȄــʙرك أن معلʺــه وأقʛانــه مʸــادر للʺعʛفــة 
والــʙعʦ، وȄعــʛف أǽʹــاً أن الــʱعلʦ یʢʱلــʖ وقʱــاً خاصــاً للʙراســة والʱأمــل، أمــا الʺــʱعلʦ الأقــل 

فهǽ ʨعʙʺʱ على الأخʧȄʛ لʷॽعǼ ʛالʢʺأنʻʽة أثʻاء الʱعلʦ ؗʺا أنه ʱʴǽاج للʨʱجॽه الʙائʦ فعالॽة 
 وأكʛʲ عʛضه لعʜل نفʶه.

٧.  :ʤعلʯي في الʱॻاتʙʯعي الإسʦات الॽʳॽاتʛʱام إسـʙʵʱـة تعلʺـه، واسـॽلعʺل ʦعلʱالʺـ Ȍॽـʢʵي تʻعȄو
ʚالـ ʦॽـʽقʱله إلـى الʽعلʺه، ومʱعʺا ی ʙȄʜʺفة الʛأجل مع ʧلفة مʱʵʺال ʦعلʱف الʙأمـل بهـʱاتي وال

إنʳــاز عʺلॽــة تعلʺــه، أمــا الʺــʱعلʦ الأقــل وॽɺــاً إســʛʱاتॽʳॽاً فهــʨ أكʲــʛ آلॽــة فــي عʺلॽــة تعلʺــه، 
 وأقل في مهارة الʨعي الʚاتي.

  مهارات الʯعلʤ مȎʗ الॻʲاة
 ʛــــ ʽغʱع الȄʛســــ ʦة فــــي عــــالʙــــ ــــة مʜʱای ॽʺة ذات أهॽــــاه مهــــارة أساســــॽʴال Ȑʙمــــ ʦعلʱــــ أصــــॼح ال

د قادرʧȄ على الʱعلʦ والʅॽؔʱ مـع الʺهـارات الʙʳیـʙة والʱـʙرʖȄ علـى تلـʥ الʨʻؔʱلʨجي؛ فهي تʳعل الأفʛا
الʺهارات سʨف ʨȞǽن مʢلʨب في مʱʳʺع الʺعلʨمات والʨʺʻ الȄʛʶع والʱغʛʽ الʙائʦ فـي الʺعʛفـة؛ وعلॽـه 
فــالأفʛاد ʴǼاجــة إلــى تʶʴــʧʽ مهــاراتهʡ ʦــʨال حॽــاتهʦ للʱعامــل مــع الॽʴــاة الʙʴیʲــة لــʝॽ فقــȌ فــي مʳــال 

  .(Yilmaz & Kaygin, 2018) حॽاتهʦ الʨʽمॽة العʺل ولʧؔ في
لـــــʚلʥ حاولـــــʗ العʙیـــــʙ مـــــʧ الʙراســـــات تʙʴیـــــʙ مهـــــارات الـــــʱعلʦ مـــــȐʙ الॽʴـــــاة مـــــʻهʦ دراســـــة 

(Bolhuis, 2003)   ـة مهـاراتʶʺذجـه إلـى خʨʺʻقاً لॼʡ اهॽʴال Ȑʙم ʦعلʱها مهارات الʽف فʻص ȑʚال
ʱعلʦ)، وتʻفʽــʚ أنʷــʢة الــʱعلʦ، والʱقʽــʦॽ، تʙʴیــʙ أهــʙاف الॽʴــاه وأهــʙاف الــʱعلʦ، والʨʱجــه (الإعــʙاد للــ وهــي

الʱـي افʛʱضـʗ أن هـʚه الʺهـارات  (Crick et al., 2004)والʦॽʤʻʱ (الʺʛاॼʀة وصـʻع القـʛار). ودراسـة 
هــــي نʱــــاج لʺــــȄʜج مــــʧ الʺʨاقــــف، والʰʵــــʛات الॽʴاتॽــــة، والعلاقــــات الاجʱʺاॽɺــــة، والʁــــʦॽ، والإتʳاهــــات، 

انʙماج الʺʱعلʺʧʽ في أȑ فʛصـة مʱاحـة للـʱعلʦ. وȃـʚلʥ والاعʱقادات، والʱي مʧ شأنها أن تȞʷل ॽʰʡعة 
ـــʱعلʦ مـــȐʙ الॽʴـــاة  ـــʛات الʺʶـــʨʯلة عـــʧ حـــʙوث ال ʽغʱʺال ʙیـــʙʴهـــا تʱاولʴة فـــي مʙیـــʙـــاً ج ـــʙ فʴʱـــʗ أفاق فق
 ʦعلʱʺـــالǼ اصـــةʵات الʛـــʽغʱʺـــي والʯʽʰاق الॽـــʶل الʨات حـــॽضـــʛف ʦǽʙقـــʱاولـــة لʴهـــا، فهـــي مʻʽوالعلاقـــات ب

ʨـʴن ʦعلʱجـه الʺـʨلان معـاً تȞʷǽ ʧیʚوزمـلاؤه مهـارات  والل ʥـȄʛؗ فʻصـ ʙـه فقـॽـاة. وعلॽʴال Ȑʙمـ ʦعلʱالـ
الʱعلʦ مȐʙ الॽʴاة إلى سॼع مهارات تʲʺʱل فـي (اسـʛʺʱارȄة الـʱعلʦ، وحـʖ الاسـʢʱلاع فـي الـʱعلʦ، وʻȃـاء 
الʺعʻى مʧ الʱعلʦ، والʺʲابʛة في الʱعلʦ، والإبʙاع في الʱعلʦ، والعلاقات الاجʱʺاॽɺة أثʻاء الʱعلʦ، والʨعي 
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  )١٥(  ٢٠٢١یʹایʙ   -الʰلاثʦن لʱʸلʗ الʲادȏ و أ١١٠العʗدة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة لʱʸلا

ॽاتʛʱالإس.(ʦعلʱي في الʳ  
فقـʙ حـʙدت مهـارات الـʱعلʦ مـȐʙ الॽʴـاة فـي القـʙرة علـى  (Dunlap, 1997, 2005)أمـا 

 ʦعلʱــاة قــادرون علــى الــॽʴال Ȑʙمــ ʧʽعلʺــʱʺأن ال ʘــʽفــي؛ حʛعي مــا وراء الʺعʨــاً والــॽجــه ذاتʨʺال ʦعلʱالــ
حــʖ الــʱعلʦ  والॽؔʱــʅ لأنهــʦ یʱــأملʨن فــي نॽɺʨــة مــا ǽفهʺــʨه وʶȄــعʨن لʳʱــاوز مــا ǽعʛفʨنــه. وʢʱȄلــʖ هــʚا

والاسʱعʙاد للإنʙماج في الʱعلǼ ،ʦʺعʻى أخʛ الʜʻعـة والʨʱجـه للـʱعلʦ مـȐʙ الॽʴـاة. وتʱʹـʺʧ هـʚه الʜʻعـة 
، فقـʙ (Hart, 2006)خʸـائʟ مʲـل الʺʵـاʛʡة، والʺʲـابʛة، ورؤȄـة الـʱعلʦ ؗعʺلॽـة مʶـʛʺʱة. وȃالʶʻـॼة لــ 

ارة الـʚات والʨʱاصـل، وȂدارة حʙد تلʥ الʺهارات فـي أرȃـع مهـارات ʳǽـʖ أن ʶʱȞǽـʰهʦ الʺʱعلʺـʨن وهـي إد
أن  (Collins, 2009)وأوضــــح والʱغʽʽــــʛ الʺʶــــʛʺʱ. فــــي الʺʺارســــة،  الʺهــــام والأفــــʛاد، والابʱؔــــار

ـــʙ الـــʚاتي  ـــʙرة والاســـʱعʙاد للʻق ـــǼ Șالق ʨن فـــي Ǽعـــʠ الʶـــʺات الʱـــي تʱعل ʛؗʱـــʷǽ ـــاةॽʴال Ȑʙمـــ ʧʽعلʺـــʱʺال
ʦعلʱالــ ʛــʰʱعȄو .ʦفاتهʛــʸوت ʦهʛــʽؔونــة فــي تفʛʺاتي والʚح الــॽʴــʸʱقفي؛  والʨمــ ʦــة تعلــǼاʲʺǼ ــاهॽʴال Ȑʙمــ

ॽات، وتـʛتȌॼ  ومʶـʱعʙاً لأفؔـار اً مʻفʴʱـلʚلʥ فالʺʱعلʳǽ ʦـʖ أن Ȟǽـʨن  ʨؗارات ومهـارات أو سـلʛة وقـʙیـʙج
 ʖـʳǽ ـاهॽʴال Ȑʙمـ ʧʽʺعلʱʺفـة؛  فـالʛـة ونقـل الʺعʳـاب ومعالʶʱاجـة لإكʴالǼ ـاهॽʴال Ȑʙم ʦعلʱمهارات ال

ॽɿॽـة تʻفʽـʚ خʢـة الـʱعلʦ؛ فهـʦ فـي حاجـة إلـى أن ʨȞǽنʨا قـادرʧȄ علـى تʙʴیـʙ مـا ʱʴǽـاجʨن إلॽـه ل لـʱعلʦ وؗ
معʛفـــة ॽɿॽؗـــة الʸʴـــʨل علـــى الʺعلʨمـــات وتقʽـــʦॽ جʨدتهـــا وتॽʤʻʺهـــا واســـʙʵʱامها Ǽفعالॽـــة لؔـــي ʨȞǽنـــʨا 
مفؔــʧȄʛ ومʰــʙعʧʽ وناقــʙیʧ وقــادرʧȄ علــى حــل الʺʷــȞلات وصــانعي قــʛار، وقــʙ فʸــل ؗــʨلʜʻʽ مهــارات 

سعة الʽʴلـة، ودافॽɻـة للـʱعلʦ، وثقـة فـي القـʙرة علـى الـʱعلʦ الʱعلʦ مȐʙ الॽʴاه في الفʹʨل، والʺغامʛة، و 
ʱهʦ مـــا ǽعʛفʨنـــه وتقʰـــل الʺلاحʤـــات، والاســـʱعʙاد للـــʱعلʦ مـــʧ الʺʴاولـــة والʢʵـــأ،  مـــʧ الأخـــʧȄʛ ومʷـــارؗ
والاســــʛʺʱارȄة، والʺʛونــــة فــــي الʱفʽؔــــʛ، ووعــــي ذاتــــي وتأمــــل، وتʴʺــــل الʺʶــــʨʯلॽة، ومهــــارات الاتʸــــال 

ـــʱعلʦ الʺʨجـــ ه ذاتॽـــاً، ومهـــارات الاســـʛʱجاع والʴॼـــʘ عـــʧ الʺعلʨمـــات، ومهـــارات الʺʢʱـــʨرة، ومهـــارات ال
  الʱفʛʽؔ العلॽا، ومهارات ما وراء الʺعॽɾʛة، والʱقʦॽʽ الʚاتي.

 Șʱكʺا اش(Arcuria, 2011)  الʺهـارات هـي ʧعـة مـʨʺʳـاة مॽʴال Ȑʙم ʦعلʱذجه للʨʺن ʧم
ـــة مـــع الأ ॽɺاʺʱـــة العلاقـــات الاجॽʺأهǼ عيʨـــ خـــʧȄʛ، والʴॼـــʘ عـــʧ حـــʖ الفʹـــʨل والʴॼـــʘ العلʺـــي، وال

 Chuangchum et)الʺعلʨمـات، والـʨعي Ǽالارتॼاʡـات (العلاقـات)، ومـا وراء الـʱعلॽɾ .ʦʺـا صـʻف  
al., 2011)  ،ʟॽــʵلʱوال ʦات، ومهــارات الفهــʚدارة الــȂلة، وȞــʷʺالʺهــارات إلــى: مهــارات حــل ال ʥتلــ

فȑʨ، ومهــارات الʱفʽؔــʛ والــʱعلʦ للــʱعلʦ، وȂدارة الʺعلʨمــات، ومعالʳــة الʺعلʨمــات، ومهــارات العــʛض الʷــ
الʻاقʙ، والʺهارات العʺلॽة، والʱفʛʽؔ الإبʙاعي والʱعاون، والعʺل الʳʺـاعي، والʺʛونـه، والʱـأقلʦ، والॽʁـادة، 

إلـى أنـه  (Kirby et al., 2010)بʻʽʺـا أشـار  والʨʱاصل، والʱأمل، والʨعي الـʚاتي، والـʱعلʦ الʳʺـاعي.
لʦ مــȐʙ الॽʴــاة ولؔــʧ بــʙلا مــʧ ذلــʥ لابــʙ مــʧ الʱأكʽــʙ لا یॼʻغــي إدراج ؗــل هــʚه الʺهــارات ؗʺهــارات للــʱع



 

  

  لʠلاب الʱامعة ʗات الʸعॻɼʙة والانفʯاح علي الʙʮʳةة في ضʦء الʸعʯقمهارات الʯعلʤ مȏʗ الॻʲا 

  )١٦( ١٢٠٢ یʹایʙ –الʰلاثʦن و  ʲادȏالالʱʸلʗ   -١١٠ العʗد الʱʸلة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة 

خʺʶــــة مهــــارات للʺʱعلʺــــʧʽ مــــȐʙ الॽʴــــاة وهــــʦ (وضــــع الأهــــʙاف، وتʽʰʢــــȘ الʺعʛفــــة والʺهــــارات  علــــى
ة والانـــʙماج فـــي الʨʱجـــه الـــʚاتي والʱقʽـــʦॽ الـــʚاتي، وتʙʴیـــʙ الʺعلʨمـــات الʺʢلȃʨـــة،  الʺʻاســـॼة، والʺʷـــارؗ

 (Demirel & Akkoyunlu, 2017)الʛʤوف). وأضـاف وتʅॽʽؔ الإسʛʱاتॽʳॽات الʱعلॽʺॽة لʺʱʵلف 
 ʛــــʽؔفʱــــة: مهــــارة الॽالʱا الʺهــــارات الʨلؔــــʱʺǽ أن ʙــــاة لابــــॽʴال Ȑʙمــــ ʧʽعلʺــــʱا مʨنــــʨȞǽ ــــلاب لؔــــيʢأن ال
الاســـʙʱلالي، ومهـــارة تؔامـــل الʺعلʨمـــات، والاتʸـــال الفعـــال، واســـʙʵʱام الʨســـائل الʨʻؔʱلʨجॽـــة الʙʴیʲـــة، 

  والʺهارات الاجʱʺاॽɺة). 
فقـʗ للـʱعلʦ مـȐʙ الॽʴـاة  (Ckrick etal., 2004) نʺـʨذج تʻʰـʗ الʙراسـة الʴالॽـة ونʙʢاً لأن

الʱــي حــʙدها الʻʺــʨذج مʲʺʱلــة فــي (اســʛʺʱارȄة الــʱعلʦ، وحــʖ الاســʢʱلاع فــي تʮʹــʕ الʗراســة الʸهــارات 
ء الʱعلʦ، وʻȃاء الʺعʻى مʧ الʱعلʦ، والʺʲابʛة فـي الـʱعلʦ، والإبـʙاع فـي الـʱعلʦ، والعلاقـات الاجʱʺاॽɺـة أثʻـا

ʦعلʱي فــي الــʳॽاتʛʱعي الإســʨوالــ ،ʦعلʱأشــاروا إلــىالــ ʖــʻ؛ ح(  ʙلــʨʱاقــة تʡ ــةǼاʲʺǼ ʙه الʺهــارات تعــʚأن هــ
داخــل الʺʱعلʺـــʧʽ لʱـــॽɺʙʺهʦ فـــي مʶــایʛة الʻʺـــʨ الʶـــȄʛع والʱغʽـــʛ الـــʙائʦ فــي الʺعʛفـــة؛ حʽـــʘ أنهـــا تʴـــʛك 

ǽ ــاʺǼ ʛــʽغʱوال ʦعلʱالــ ʨــʴن ʦاهــاتهʳتȂو ʦهʺॽــʀ لȞــʷوت ،ʦــهʶــاد علــى أنفʺʱللاع ʦهʽوعــ ʦهʱــʽʺʻفــي ت ʦــهʶ
  شॽʸʵاً ومهॽʻاً وهʨ ما یʱفȘ مع الغʛض مʧ الʙراسة الʴالॽة.

  :Epistemological Beliefsثانॻاً: الʸعʯقʗات الʸعॻɼʙة
یــȐʛ بʱʻــʞȄʛ أن ؗــلاً مــʧ معــارف ومعʱقــʙات الʢالــʖ حــʨل ॽʰʡعــة الــʱعلʦ، وعامــل الــʚؗاء، 

ة، والʺعʱقــــʙات الʚاتॽــــة تʺʲــــل أساســــاً والʱعلــــʦॽ، وأمــــاكʧ الــــʱعلʦ، والʺعʱقــــʙات الʺʛتʢॼــــة ʳʺǼــــال الʙراســــ
للʺعʱقــʙات الʺعॽɾʛــة، فــي حــʧʽ أشــارت شــʨمʛ إلــى أن بʻــاء تʸــʨر واضــح حــʨل الʺعʱقــʙات الʺعॽɾʛــة 
ʶǽــــʱلʜم دراســــة ؗــــل مــــʧ الʺعʱقــــʙات حــــʨل الــــʱعلʦ، والʺعʱقــــʙات الʚاتॽــــة (إǽʺــــان محمد عʲʺــــان وأخــــʛون، 

٢٠١٧  .(  
ʨك الʢلاب في الʺʨقف الʱعلॽʺي لʨؔنهـا فالʺعʱقʙات الʺعॽɾʛة تعʲʺǼ ʙاǼة حʛʳ الأساس لʶل

ʲʺǼاǼة إدراكات ذاتॽة عʧ قʙراتهʦ  تʶهʦ فـي  فهـʦ مـا ǽقʨمـʨن Ǽـه مـʧ تفاعـل واسʱقʸـاء مʱعʺـȘ لʺهـام 
الــʱعلʦ، وتʴʺــل مʶــʨʯلॽة تعلــʦॽ أنفʶــهʦ، وتʙʴیــʙ أهــʙافهʦ والʱقــʙم Ǽʺعــʙلهʦ الʵــاص فــي الــʱعلʦ، والــʨعي 

هـا،  ʨʺǼاʧʡ القـʨة والʹـعف أثʻـاء عʺلॽـة تعلʺهـʦ ا ʨؗلʱʺǽ ـيʱال ʦومهـاراته ʦومعـارفه ʦاتهʛـʰاداً إلـى خʻʱسـ
كʺــا تــʕثʛ علــى خॽــاراتهʦ اللاحقــة وقــʙرتهʦ علــى الʴʱــȑʙ ومʨاجهــة مهــام ومʷــȞلات الــʱعلʦ الʺʱʵلفــة. 
 ʦهʱــاء دراســʻــلاب فــي أثʢمها الʙʵʱــʶǽ ــيʱال ʦعلʱات الــॽʳॽاتʛʱاســǼ اتʙقــʱه الʺعʚهــ ȋــاॼارت ʧفʹــلاً عــ

ʙــي قــʱة والॽراســʙرات الʛد،  للʺقــʨضــا، هʺــام رزاق حʺــʛال ʙــʰله عʽراســي (ســهʙال ʦلهʽــʸʴعلــى ت ʛثʕتــ
Ǽأنهـــا مʨʺʳعـــة الʺعʱقـــʙات والأفؔـــار عـــʧ مʸـــʙر  (Schommer, 1994)). وقـــʙ عʛفʱهـــا ٢٠١٦

  الʺعʛفة، وʻȃائها وتॽʤʻʺها، ومǽ Ȑʙقʻʽها وصʱʴها، والʦȞʴʱ في ثॼاتها وسʛعة اكʶʱابها. 



 

 

  أ. د /مʦʸʲد فʲʯي عȜاشة &  د/ إنعام أحʗʸ عʗʮ الʲلʤॻ ؕاشف   

  )١٧(  ٢٠٢١یʹایʙ   -الʰلاثʦن لʱʸلʗ الʲادȏ و أ١١٠العʗدة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة لʱʸلا

هــا نʤــʦ لفــʛوض ومعʱقــʙات ضــʺॽʻة Ǽأن (Paulsen& Feldman, 2005)وʱȄفــȘ معهــا 
فقـʙ عـʛف الʺعʱقـʙات الʺعॽɾʛـة  ǽ(Bell, 2006)عʻʱقها الʺʱعلʺʨن عॽʰʡ ʧعـة الʺعʛفـة واكʶʱـابها. أمـا 

  Ǽأنها أفؔار ومعʱقʙات الʺʱعلʦ حʨل ॽʰʡعة العلʦ والʺعʛفة.
) إلـى ٢٠٠٩وفي الʯʽʰـة العॽȃʛـة أشـار (مʴʺـʨد عـʨض الله سـالʦ، أمـل عʰـʙ الʺʶʴـʧ ذؗـي، 

ʱقــʙات الʺعॽɾʛــة تʴʱــʙد Ǽʺــا یʱؔــʨن لــȐʙ الفــʛد عʰــʛ مʛاحــل عʺȄʛــة مʱعــʙدة مــʧ اتʳاهاتــه وȄقʻʽــه أن الʺع
حʨل ॽʰʡعة الʺعʛفة سʨاء ؗانʗ معʛفة ǽقॽʻʽة أو معʛفة مʙʴدة، وتʲʺʱل في خʺʶة أǼعاد وهـي (سـʛعة 

  الʱعلʦ، وفȄʛʢة القʙرة، ومʙʸر الʺعʛفة، وȄقॽʻʽة الʺعʛفة، وʶȃاʡة الʺعʛفة). 
ʱʺــام Ǽالʺعʱقــʙات الʺعॽɾʛــة ودورهــا فــي مʳــال الʱعلــʦॽ والــʱعلʦ مــʧ خــلال أعʺــال وقــʙ بــʙأ الاه

(Pery, 1968, 1970)  ،ــةॽلــة فــي: الازدواجʲʺʱاحــل مʛــة إلــى مॽɾʛات الʺعʙقــʱف الʺعʻصــ ʘــʽح
ـــʨن الأفؔـــار الʺʜدوجـــة حـــʨل ॽʰʡعـــة  ـــʚیʴǽ ʧʺل ـــʛاد ال ـــȐʛ أن الأف ـــʜام. فهـــʨ ی ʱة، والالॽʰـــʶʻـــة والǽدʙعʱوال

ʨن الʺعʛفــة الʺعʛفــة ǽعʱقــʙون أ ن الʴقــائȘ مʢلقــة؛ أȑ إمــا صــʴॽʴة أو خاʯʡــة. أمــا الأفــʛاد الــʚیʧ یــʙرؗ
 ʦــادهʺʱلقــة، وجــل اعʢʺال Șقــائʴة والॽــʸʵʷالأراء ال ʧــألف مــʱفــة تʛون الʺعʛیــ ʦ؛ فهــȑدʙب تعــʨأســلǼ
Ȟǽـʨن علـى الأراء الʸʵʷـॽة وقلʽـل مـا Ȟǽـʨن اعʱʺـادهʦ علـى الʶـلʢة. أمـا الʺʨقـف الʲالـʘ فهـʨ مʨقـف 

ʚاد الʛن الأفʨأن تؔـ ʧـȞʺǽ لقـة لاʢʺال Șقائʴاً، وأن الॽʸʵاً وشʢॽʷاً نॼʽ ʛؗة تॼ ʛؗفة مʛون الʺعʛʰʱعǽ ʧی
 ʧیʚاد الــʛاً، الأفــʛــʽبهــا. وأخ ʛــي مــʱات الʛــʰʵة للॽــʸʵʷد الʛات الفــʛʽــʶة فــي تفॽʰــʶقــة نॽʁʴلأن ال ʦیهʙلــ

ʨن الʺعʛفــة Ǽأســلʨب  الالʱــʜام، فهــʦ یــʛون فʹــلاً عــʧ الʱفʽؔــʛ الʶʻــʰي أن هʻــاك معʱقــ ʙات معʻʽــة یــʙرؗ
).  وتʷــʛʽ ٢٠١١ومʴــʙدة وهــي أكʲــॽʀ ʛʺــة مــʧ غʛʽهــا (ʸॽɾــل خلʽــل الॽȃʛــع، عʰــʙ الʻاصــʛ الʳــʛاح، 

وجهة نʛʤ بȑʛʽ إلى أن الʺعʱقʙات الʺعॽɾʛة للفʛد تʨʢʱر في مʛاحل ثابʱه مʧ الʱقʙم؛ أȑ أنها تʵʹع 
  .  للʱغʛʺǼ ʛʽور الʨقʗ. ؗʺا أن تلʥ الʺعʱقʙات أحادǽة الॼعʙ ووثॽقة الʸلة بॼعʹها

 Ȑʛتـــ ʧʽفـــي حـــ(Schommer, 1990)  اتʙقـــʱالʺع ʛʽتـــأث ʟـــʴان "فʨـــʻعǼ هاʱفـــي دراســـ
الʺعॽɾʛة على الفهʦ والاسॽʱعاب لȐʙ الʢلاب" والʱي عʺʙت إلى دراسة سـʕالʧʽ رئʶॽـʧʽʽ هʺـا: مـا هـي 
ॽــــʅ تـــʕثʛ هــــʚه الʺعʱقــــʙات فـــي فهــــʦ واســــॽʱعاب  معʱقـــʙات ʡــــلاب الʳامعـــة عــــॽʰʡ ʧعــــة الʺعʛفـــة؟ وؗ

  الʢلاب؟ 
ʱʻــــائج أن الʺعʱقــــʙات الʺعॽɾʛــــة تــــʕثʛ فــــي معالʳــــة الʢــــلاب للʺعلʨمــــات ومــــȐʙ وأʣهــــʛت ال

، وأشارت إلـى أن الʺعʱقـʙات الʺعॽɾʛـة ॼɺـارة عـʧ شـȞॼة مـʧ تʯأثǺ ʙالʳلॻɽة الʯعلॻʸॻةاسॽʱعابهʦ، وأنها 
 ʗوصـــف ʙوقـــ ،ʙواحـــ ʙعـــǼ ها فـــيʛـــʸح ʧـــȞʺǽ رجـــة لاʙاً لʙة جـــʙأنهـــا معقـــ Ȑʛقلة، فهـــي تـــʱـــʶʺعـــاد الǼالأ

 ʨʴʻ الʱالي: أǼعادها على ال
  :Simple Knowledgeالاعʱقاد في الʺعʛفة الʢॽʶॼة/الʺعقʙة   .أ 



 

  

  لʠلاب الʱامعة ʗات الʸعॻɼʙة والانفʯاح علي الʙʮʳةة في ضʦء الʸعʯقمهارات الʯعلʤ مȏʗ الॻʲا 

  )١٨( ١٢٠٢ یʹایʙ –الʰلاثʦن و  ʲادȏالالʱʸلʗ   -١١٠ العʗد الʱʸلة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة 

وهــي تعʻــي الʤʻــʛ إلــى الʺعʛفــة علــى أنهــا مفــاʦॽʂ وحقــائȘ عالॽــة الʱــʛاȌǼ فــي مقابــل الاعʱقــاد Ǽأنهــا 
مʳـــʜأه ومʻفʸـــلة، ومـــʧ ثـــʦ فالʺʶـــȐʨʱ الأعلـــى یʲʺʱـــل فـــي  إدراك الʺعʛفـــة  Ǽاعॼʱارهـــا مʱؔاملـــة 

 ʨʱـــʶʺـــا الʺʻʽة، بʙومعقـــ Șقـــائʴال ʧعـــة مـــʨʺʳفـــة مʛـــأن الʺعǼ دʛقـــاد الفـــʱـــل فـــي اعʲʺʱالأدنـــى ی Ȑ
 الʢॽʶॼة الفʛدǽة.

  :Certain Knowledgeالاعʱقاد في الʺعʛفة الॽقॽʻʽة/ الʺʱغȄʛʽة   .ب 
 ʛـʽـة وغʱثاب ʦॽʂأنهـا مفـاǼ قـادʱار فـي مقابـل الاعʛʺʱاسـǼ ةʛʽغʱأنها مǼ فةʛإلى الʺع ʛʤʻال ʧع ʛʰوتع

 ʨʱـــʶʺفال ʦثـــ ʧومـــ ،ʛـــʽغʱور قابلـــة للʛـــʺǼ ةʛـــʽغʱـــة ومॽʰȄʛʳأنهـــا تǼ فـــةʛقـــاد الʺعʱاع ʨالأعلـــى هـــ Ȑ
الʨقʗ، بʻʽʺا الʺȐʨʱʶ الأدنى یʲʺʱـل فـي الʤʻـʛ للʺعʛفـة Ǽأنهـا حॽʁقـة واحـʙة ǽقॽʻʽـة ومʢلقـة ولا 

.ʛʽغʱت 
  :  Quick Learning الاعʱقاد في الʱعلʦ الȄʛʶع/الʙʱرʳȄي  .ج 

ȞــʷǼ ثʙــʴǽ فــةʛــاب الʺعʶʱأن اك ʦعلʱقــاد الʺــʱــل فــي اعʲʺʱاولــة وهــي تʴʺــاج إلــى الʱʴȄي وʳȄرʙل تــ
 والʺʲابʛة في أداء مهام الʱعلʦ في مقابل الاعʱقاد Ǽأن اكʶʱاب الʺعʛفة ʙʴǽث ʛʶǼعة.

  ومʧ ثʦ فالʺȐʨʱʶ الأعلى هʨ الʱعلʦ الʙʱرʳȄي، بʻʽʺا الʺȐʨʱʶ الأدنى یʲʺʱل في الʱعلʦ الȄʛʶع.
 : Fixed Abilityالاعʱقاد في القʙرة الفȄʛʢة (الʲابʱة)/ الʧʶʴʱ مع الʛʰʵة   .د 

ǽقʸــʙ بهــا مــȐʙ اعʱقــاد الʺــʱعلʦ فــي أن الــʱعلʦ یʶʴʱــʧ مــع الʨقــʗ والʰʵــʛة فــي مقابــل الاعʱقــاد Ǽــأن 
 ʛـʽغʱت ʦعلʱرة علـى الـʙقاد فـي أن القـʱالاع ʨالأعلى ه Ȑʨʱʶʺفال ʥلʚȃ؛ وʗفة ثابʛاب الʺعʶʱاك

الـʱعلʦ ثابʱـة للافʹل ʛʺǼور الʨقʗ، بʻʽʺا الʺȐʨʱʶ الأدنى یʲʺʱل في الاعʱقاد Ǽـأن القـʙرة علـى 
 مʚʻ الʺॽلاد.

 : Omniscient Authorityالاعʱقاد في الʶلʢة ؗʺʙʸر للʺعʛفة/ الʛʰʵة الʚاتॽة   .ه 
یهــǼ ʦʱʺـــȐʙ اعʱقـــاد الʺـــʱعلʦ فـــي خʛʰاتـــه الʸʵʷـــॽة هـــي مʸـــʙر الʺعʛفـــة فـــي مقابـــل الاعʱقـــاد Ǽـــأن 

أن الʺعʛفــة خارجॽــة ومʸــʙرها الʶــلʢة الʵارجॽــة؛ وȃــʚلʥ فالʺʶــȐʨʱ الأعلــى هــʨ الاعʱقــاد فــي 
 Ȑʨʱــʶʺــا الʺʻʽاتــه، بॽد فــي حʛقابلهــا الفــǽ ــيʱات الʛــʰʵخــلال ال ʧاؤهــا ودعʺهــا مــʻب ʦʱفــة یــʛالʺع

 الأدنى یʲʺʱل في الاعʱقاد Ǽأن الʺعʛفة تʷʻأ خارج الʚات وتʦॽʁ مʧ الʶلʢة الʵارجॽة.
إلى أن هʘه الأǺعاد الʴʸʳة قʗ لا تʸʵل ؕل مʢاهʙ  (Schommer, 1994)وقʙ أشارت 

ɼʙعʸات الʗقʯعʸةالॻ  هاʻؔةولॻɼʙعʸات الʗقʯعʸعاد الǺفي أ ʖʲॺة للǻاʗة بʠنق ʗل تعʽلʴʱصل الʨت ʙفق ،
ــةالعــاملي الــȑʚ أجʛتــه إلــى  ॻɼʙعʸات الʗــ ــȊ للʸعʯق ــاد فق ــة أǺع مʲʺʱلــة فــي (الاعʱقــاد فــي الʺعʛفــة  أرȁع

لـــʱعلʦ الʶॼـــʢॽة، الاعʱقـــاد فـــي القـــʙرة الفȄʛʢـــة (الʲابʱـــة)، الاعʱقـــاد فـــي الʺعʛفـــة الॽقॽʻʽـــة، الاعʱقـــاد فـــي ا
، ؗʺـا أشـارت إلـى أن ، لؒʹها أوضـʕʲ أن Ǻـاحʥʻʰ آخـʥȂʙ قـʗ تʦصـلʦا إلـى الأǺعـاد الʴʸʳـةالʶـȄʛع) 



 

 

  أ. د /مʦʸʲد فʲʯي عȜاشة &  د/ إنعام أحʗʸ عʗʮ الʲلʤॻ ؕاشف   

  )١٩(  ٢٠٢١یʹایʙ   -الʰلاثʦن لʱʸلʗ الʲادȏ و أ١١٠العʗدة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة لʱʸلا

 ʝॽن أساسـاً لʺقـایʨȞǽ أن ʖʳǽ ʧؔة ولʻة لؔل الأزمॽهائʻالأداة ال ʨه ʝॽة لॽɾʛات الʺعʙقʱاسها للʺعॽʁم
.Ȑʛأخ  

 ʗقعــʨــة ؗʺــا تॽɾʛات الʺعʙقــʱــة للʺعॽــة العاملॽʻʰلاف الʱاخــ ʧمــ Șقــʴʱولل(Schommer, 
) دراسـة Ǽعʻـʨان "الʺعʱقـʙات الʺعॽɾʛـة فـي ٢٠١٥أجȐʛ عʙʰ اللʅॽʢ الʺʨمʻي وقاسʦ خʜعلـي ( (1994

 -ضــʨء الʴاجــة إلــى الʺعʛفــة والʳــʝʻ لــȐʙ عʻʽــة مــʡ ʧــلاب الʺʛحلــة الʲانȄʨــة فــي مʴافʤــة عʳلــʨن" 
 ʛمʨشـ ʦدتهʙـي حـʱـة الʶʺʵـة الॽɾʛات الʺعʙقـʱعـاد الʺعǼأ Ȑʨʱـʶم ʧف عʷؔإلى ال ʗفʙي هʱفـة والʛومع

 ʧراســة مــʙــة الʻʽع ʗنــʨؔــلاب، وتʢال Ȑʙــة لــॽɾʛات الʺعʙقــʱفــي الʺع ʝʻــʳفــة والʛاجــة إلــى الʺعʴال ʛأثــ
) ʡالॼاً وʡالॼة مـʡ ʧـلاب الʸـف الأول الʲـانȑʨ وأشـارت نʱـائج الʙراسـة إلـى وجـʨد فـʛوق ذات ٣٦٨(

ɺʛعــاده الفǼــل وأȞؗ ــةॽɾʛات الʺعʙقــʱــاس الʺعॽʁــلاب علــى مʢة فــي درجــات الॽــائʸدلالــة اح Ȑʜــة تعـــॽ
 ʦیهʙــلاب لــʢأن ال ȑتفعــة؛ أʛʺفــة الʛاجــة للʺعʴال ȑــلاب ذوʢــالح الʸفــة لʛاجــة إلــى الʺعʴال Ȑʨʱــʶʺل
ــʚلʥ الأǼعــاد الفॽɺʛــة الʶʺʵــة. ؗʺــا تʰــʧʽ عــʙم وجــʨد  مʶــȐʨʱ مʨʱســȌ مــʧ الʺعʱقــʙات الʺعॽɾʛــة Ȟؗــل وؗ

Ǽل وأȞؗ ةॽɾʛات الʺعʙقʱاس الʺعॽʁلاب على مʢة في درجات الॽائʸوق ذات دلالة احʛـة فॽɺʛعـاده الف
 .ʝʻʳلل Ȑʜتع  

) Șʽقي شــفʨشــ ʙــʽمعــه ول Șــة ٢٠١٤واتفــॽɾʛات الʺعʙقــʱــة الʺعॽʻســعى إلــى دراســة ب ȑʚالــ (
 ʥلʚـــ ǼأǼعادهـــا الʶʺʵـــة لـــȐʙ تلامʽـــʚ الʺʛحلـــة الإعʙادǽـــة، ودراســـة أثʛهـــا علـــى الʸʴʱـــʽل الʙراســـى، وؗ

) Ȑʙراســى لــʙــف الʸع والʨــʻال ʖــʶــة حॽɾʛات الʺعʙقــʱوق فــى الʺعʛالفــ ʧــف عــʷؔ٤٣٠ال ʚــʽتلام ʧمــ (
الʸفʧʽ الأول والʲالʘ الإعʙادȘʰʡُ ،Ȑ علʽهʦ اسॽʰʱان الʺعʱقʙات الʺعॽɾʛة للॼاحʘ. وقʙ أشارت نʱـائج 

، وتʴلʽـل الانʴـʙار الʺʱعـʙد، وأسـلʨب الʻʰـاءات  MANCOVAتʴلʽل الʱغایʛ مʱعـʙد الʺʱغʽـʛات الʱاǼعـة
  ة:إلى الʱʻائج الʱالequal factor structures  ॽ العاملॽة الʺʶʱاوȄة

  ــاتʻʰات الʙقــʱــا معʺʻʽة، بʙــ ʕؗʺفــة الʛة، والʺعʢॽــʶॼفــة الʛفــى الʺع ʗلــʲʺت ʧʽــʻʰات الʙقــʱأن مع
تʺʲلــʗ فــى الــʱعلʦ الʶــȄʛع، والقــʙرة الʲابʱــة. ولــʦ تʨجــʙ فــʛوق دالــة إحʸــائॽًا بʻʽهʺــا فــى الاعʱقــاد 

  فى الʶلʢة.
 ʽة، بʢॽـــʶॼفـــة الʛة، والʺعʢـــلʶر الʙـــʸأفʹـــل فـــى م ʘالـــʲـــف الʸال ʚـــʽات تلامʙقـــʱـــا أن معʺʻ

معʱقʙات تلامʚʽ الʸف الأول أفʹل فى الʱعلʦ الȄʛʶع. ولʦ تʨجʙ فʛوق دالة إحʸـائॽًا بʻʽهʺـا 
ʙة، والقʙرة الʲابʱة. ʕؗʺفة الʛقاد فى الʺعʱفى الاع   

  عʨــʻــائى (الʻʲفاعــل الʱا للॽًــائʸدال إح ʛʽد تــأثʨقــاد × وجــʱراســى) علــى درجــات الاعʙــف الʸال
.Ȍع فقȄʛʶال ʦعلʱفى ال  

 اǼ ʕʰʻʱال ʧȞʺǽ ـف الأولʸة للॼʶʻالǼ ةʙ ʕؗʺفة الʛقاد فى الʺعʱخلال الاع ʧراسى مʙل الʽʸʴʱل



 

  

  لʠلاب الʱامعة ʗات الʸعॻɼʙة والانفʯاح علي الʙʮʳةة في ضʦء الʸعʯقمهارات الʯعلʤ مȏʗ الॻʲا 

  )٢٠( ١٢٠٢ یʹایʙ –الʰلاثʦن و  ʲادȏالالʱʸلʗ   -١١٠ العʗد الʱʸلة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة 

.Ȑادʙالإع ʘالʲف الʸة للॼʶʻالǼ عȄʛʶال ʦعلʱقاد فى الʱخلال الاع ʧو م ،Ȑادʙالإع  
 .راسىʙف الʸع والʨʻلاف الʱاخǼ عادهاǼأǼ ةॽɾʛات الʺعʙقʱة للʺعॽة العاملॽʻʰلاف الʱم اخʙع  

ʲالॻــة الأǺعــاد الʴʸʳــة للʸعʯقــʗات الʸعॻɼʙــة الʯــي حــʗدتهʤ ولــʘلʣ ســʦف تʮʯʹــى الʗراســة ال
) ʙمʦار ١٩٩٠شـــʙʸʯاب الؒامʹـــة وراء اســـॺالأســـ ʤـــة فـــي فهـــॻɼʙعʸات الʗقـــʯعʸـــاء دور الʶقʯلاس (

الʯʸعلʤ في بʘل الʱهʗ والʰʸابʙة فـي مʦاجهـة الʲʯـǻʗات أثʹـاء الـʯعلʤ والاسـʯعʗاد لاسـॻʯعاب الʸعـارف 
للʺعʱقــʙات الʺعॽɾʛــة  (Schommer, 1994)ف تʻʰʱــى تعȄʛــʅ وʻȃــاءً علॽــه فʶــʨ والʮʳــʙات الʗʱیــʗة. 

Ǽأنهــا مʨʺʳعــة الʺعʱقــʙات والأفؔــار عــʧ مʸــʙر الʺعʛفــة، وʻȃائهــا وتॽʤʻʺهــا، ومــǽ Ȑʙقʻʽهــا وصــʱʴها، 
  والʦȞʴʱ في ثॼاتها وسʛعة اكʶʱابها.

وȃالإضـافة إلــى ذلــʥ فقــʙ تʰــʧʽ مــʧ نʱــائج الʙراســات الʶــاǼقة الʱــي اهʱʺــʗ بʴॼــʘ الفــʛوق فــي 
ـــʥ الʺعʱقـــ ـــى حـــʽʰؗ ʙـــʛ فـــي نʱـــائج تل ـــاً للʻـــʨع والفʛقـــة الʙراســـॽة إلـــى عـــʙم الاتʶـــاق إل ʙات الʺعॽɾʛـــة وفق

الʙراســـات حـــʨل الفـــʛوق بـــʧʽ الـــʨؗʚر والإنـــاث والفʛقـــة الʙراســـॽة فـــي الʺعʱقـــʙات الʺعॽɾʛـــة. فقـــʙ وجـــʙت 
(Schommer, 1993)-  Ȑʙـة لـॽɾʛات الʺعʙقـʱوق فـي الʺعʛالفـ ʘـʴǼ إلـى ʗفʙـي هـʱها الʱفـي دراسـ

ـʙه والʺعʛفـة  -ʡالॼاً وʡالॼةً Ǽالʳامعة )٢١٦( ʕؗʺفـة الʛر والإنـاث فـي الʺعʨؗʚالـ ʧʽوق بـʛد فـʨم وجʙع
 ʦعلʱـــة والـــʱابʲرة الʙقـــاد فـــي القـــʱفـــي الاع ʧʽـــʻʰال ʧـــات أقـــل مـــʻʰإلـــى أن ال ʗصـــلʨت ʧʽة، فـــي حـــʢॽـــʶॼال

  الȄʛʶع.
الʱـي هـʙفʗ للʱعـʛف علـى الفـʛوق فـي الʺعʱقـʙات  (Paulsen& Wells, 1998)ودراسـة 

) ʡالॼـاً ٢٩٠ʺعॽɾʛة لʡ Ȑʙلاب الʳامعة وفقاً للʨʻع والعʺʛ وسʨʻات الʙراسة علـى عʻʽـة مʨȞنـة مـʧ (ال
وʡالॼةً والʱي تʨصلʗ إلى وجʨد تأثʛʽ دال احʸـائॽاً لؔـل مـʧ الʻـʨع والعʺـʛ وسـʨʻات الʙراسـة والʺعـʙل 

ʷـف عـʧ الʱـي اسـʱهʙفʗ الؔ (Youn et al., 2001)الʛʱاكʺـي علـى الʺعʱقـʙات الʺعॽɾʛـة. ودراسـة 
) ʧـة مـʻʽالع ʗنـʨؔـة. وتȄʨانʲحلة الʛʺلاب الʡ Ȑʙة لॽɾʛات الʺعʙقʱعة الʺعॽʰʡـاً و (٢٦١ॼالʡ (١٩٤ (

  ʡالॼة. وقʙ أʣهʛت الʱʻائج عʙم وجʨد ارتॼاȋ بʧʽ الʺعʱقʙات الʺعॽɾʛة والʨʻع والʵلॽɿة الʱعلॽʺॽة.
) ʙـــل محمد زایـــʽʰـــة ٢٠٠٦ودراســـة نॽɾʛات الʺعʙقـــʱإلـــى دراســـة الʺع ʗفʙـــي هـــʱهـــا ) والʱوعلاق

 ʧنــة مـــʨȞــة مʻʽع Ȑʙراســي لـــʙل الʽــʸʴʱالǼ٥٠٧  ،ȑادʙالإعـــ ʘالــʲالأول وال ʧʽـــفʸالǼ ًةʚــʽʺاً وتلʚــʽʺتل
 ʖانــʨʳال ʧمــ ʧʽʰفــي جــان (ر / إنــاثʨذؗــ) ʝʻــʳال ʛــʽغʱم ʖــʶوق حʛد فــʨراســة إلــى وجــʙال ʗصــلʨوت

ʱغʽـــʛ الأرȃعـــة للʺعʱقـــʙات هʺـــا ثॼـــات الʺعʛفـــة وॽʻȃـــة الʺعʛفـــة لʸـــالح الإنـــاث، ووجـــʨد فـــʛوق حʶـــʖ م
الʸف الʙراسي (الʸف الأول/ الʸف الʲالʘ)، في جـانʧʽʰ هʺـا سـʛعة الـʱعلʦ وॽʻȃـة الʺعʛفـة لʸـالح 

 .ʘالʲف الʸال ʚʽتلام  
) ʦهاشـ ʨمحمد أبـ ʙʽـʶإلـى٢٠١٠ودراسة ال ʗفʙـي هـʱف ) الʛعـʱوق  علـى الʛكـل فـى الفـ ʧمـ 



 

 

  أ. د /مʦʸʲد فʲʯي عȜاشة &  د/ إنعام أحʗʸ عʗʮ الʲلʤॻ ؕاشف   

  )٢١(  ٢٠٢١یʹایʙ   -الʰلاثʦن لʱʸلʗ الʲادȏ و أ١١٠العʗدة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة لʱʸلا

 الʙراسـى( والʸـف  اث)إنـ – ذؗـʨر( الʳـʝʻ وفقـاً لʺʱغʽـʛات الʙافॽɻـة والʨʱجهـات الʺعॽɾʛـة الʺعʱقـʙات
 علـى الʱعـʛف إلـى Ǽالإضـافة . مـʵʻفʠ)– (مʛتفـع الʙراسـى الʸʴʱـʽل ومʶـȐʨʱ  ، الʛاǼـع) – الأول

 فـى مʻهـا كـل ،وȂسـهام والʵارجॽـة الʙاخلॽـة الʙافॽɻـة والʨʱجهـات الʺعॽɾʛـة الʺعʱقـʙات بـʧʽ العلاقـة
،  سـعʨد الʺلـʥ جامعـة ॽـةالȞǼ ȃʛʱلॽـة وʡالॼـة ) ʡالॼـاً ٣٨٠( مـʧ العʻʽـة وتʨؔنـʗ . الʙراسـى الʸʴʱـʽل

) ʦهʻ١٧١م(  ًاॼالʡ ، )ة )٢٠٩ॼالʡ  Șʰʡ ʦهʽان علـॽʰʱات اسـʙقـʱـة الʺعॽɾʛـاس ، الʺعॽʁجهـات ومʨʱال 
 وفقـاً للʻـʨع والʸـف الʙراسـي دالـة فʛوق  وجʨد الʱʻائج عʙم وقʙ أʣهʛت . الʙاخلॽة والʵارجॽة الʙافॽɻة

الإنـاث ،  لʸـالح الفـʛوق  فؔانـʗ الʺعʛفـة ॽʻـةب عـʙا Ǽعـʙ مـا الʺʱʵلفـة، ǼأǼعادهـا الʺعॽɾʛة الʺعʱقʙات فى
  ولʸالح ʡلاب الʸف الʛاǼع.

ـــʨان ( ـــل غالـــʖ عل ـــʙات الʺعॽɾʛـــة ) الـــȑʚ ٢٠١٨ودراســـة ʡل اســـʱهʙف الʱعـــʛف علـــى الʺعʱق
والانفʱاح على الʛʰʵة لȐʙ الʢـلاب وفقـاً لʺʱغʽـʛ الʳـʝʻ واسʱقʸـاء العلاقـة الارتॼاॽʡـة بـʧʽ الʺʱعقـʙات 

ʰʵاح على الʱة والانفॽɾʛةالʺعʛ و .) ʧراسة مʙة الʻʽع ʗنʨؔـائج٣٠٠تʱʻت الʛهʣأ ʙة.  وقॼالʡاً وॼالʡ ( 
وجʨد فʛوق ذات دلالـة فـي الʺعʱقـʙات الʺعॽɾʛـة لʸـالح الـʨؗʚر وعـʙم فـʛوق فـي الانفʱـاح علـى الʰʵـʛة 

ʝʻʳال ʛʽغʱʺوفقاً ل.  
لاخــʱلاف نʱــائج الʴॼــʨث الʱــي اهʱʺــʗ بʴॼــʘ الفــʛوق فــي الʺعʱقــʙات الʺعॽɾʛــة وفقــاً ونʢــʙاً .

؛ ونʽʰــل محمد زایــʙ  ٢٠١٨لʻــʨع والفʛقــة الʙراســॽة؛ حʽــʘ أʣهــʛت دراســة ؗــل مــʡ) ʧلــل غالــʖ علــʨان ، ل
،٢٠٠٦  ،Șʽقي شـفʨشـ ʙـʽ؛  ٢٠١٤؛ وول (Schommer, 1993 ; Paulsen& Wells, 1998 

والفʛقــة الʙراســॽة فــي الʺعʱقــʙات الʺعॽɾʛــة. أمــا دراســة الʶــʙʽ محمد وفقــاً للʻــʨع وجــʨد فــʛوق دالــة احʸــائॽاً 
 فـى وفقـاً للʻـʨع والʺʶـȐʨʱ الʱعلॽʺـي دالـة فـʛوق  وجـʨد ) فقـʙ تʨصـلʗ إلـى عـʙم٢٠١٠بـʨ هاشـʦ (أ

 (Youn et al., 2011)الʺعʛفـة. وتʨصـل  بॽʻـة عـʙا Ǽعـʙ مـا الʺʱʵلفـة، ǼأǼعادهـا الʺعॽɾʛـة الʺعʱقʙات
 ʗصـــــــلʨت ʧʽفــــــي حــــــ . ʦॽعلــــــʱال Ȑʨʱـــــــʶع ومʨــــــʻــــــة والॽɾʛات الʺعʙقــــــʱالʺع ʧʽبـــــــ ȋــــــاॼد ارتʨم وجــــــʙعــــــ

(Schommer, 1990)  (راسـيʙال ʟـʸʵʱال) ـةॽʺॽعلʱـة الॽɿلʵالǼ ʛـأثʱـة تॽɾʛات الʺعʙقـʱإلـى أن الʺع
  للʢلاب.

ــاة  ॻʲال Ȏʗمــ ʤعلʯــ لــʘلʣ فقــʗ ســعʕ الʗراســة الʲالॻــة إلــى الʲʯقــȖ مــॻʮʟ ʥعــة مهــارات ال
  .والʸعʯقʗات الʸعॻɼʙة في ضʦء الʹʦع والȎʦʯʴʸ الʯعلʸॻي والʝʶʳʯ الʗراسي

 :Openness to Experienceثالʰاً: الانفʯاح على الʙʮʳة 
 ǽ The Big Fiveعʰʱـʛ الانفʱـاح علـى الʰʵـʛة أحـʙ العʨامـل الʶʺʵـة الʰؔـȑʛ للʸʵʷـॽة 

Personality Factors  ،(ةʤقॽال)ʛʽʺـة الʹـȄʨʽـاح، وحʱة، والانفॽـابʸة، والعॽʡـاʶॼل (الانʺʷي تʱال
) ȑʛا ومــــاكʱســــʨؗ ذجʨــــʺʻقــــاً لॼʡ ،(ــــةॽلʨʰــــة ١٩٨٥والʺقǼاʲʺǼ امــــلʨه العʚهــــ ʛــــʰʱدة ). وتعʙــــʴســــʺات م



 

  

  لʠلاب الʱامعة ʗات الʸعॻɼʙة والانفʯاح علي الʙʮʳةة في ضʦء الʸعʯقمهارات الʯعلʤ مȏʗ الॻʲا 

  )٢٢( ١٢٠٢ یʹایʙ –الʰلاثʦن و  ʲادȏالالʱʸلʗ   -١١٠ العʗد الʱʸلة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة 

 ʙــʽʺʴال ʙــʰــة (جʺــال عʢॽʴʺــة الʯʽʰــار تفاعلــه مــع الʡــح إلا فــي إʹʱولا ت ʛهــʤلا ت ʦعلʱة الʺــॽــʸʵʷل
 ،ʦॽـʤالع ʙʰاتـه ٢٠١٦جاد، دعاء محمد عʛʰخ ʖـʶʱȞǽ ـه فإنـهʱʯʽȃو ʦعلʱالʺـ ʧʽبـ ʦائʙفاعـل الـʱـة الʳॽʱون .(

ة، وȄعʱʺــʙ أداء الʺــʱعلʦ فــي ومعارفــه مــʧ الʺʨاقــف الॽʴاتॽــة الʺʶــʛʺʱة، وهــʚا الʱفاعــل ʶǽــʛʺʱ مــȐʙ الॽʴــا
كــل مʨقــف علــى رصــʙʽ خʛʰاتــه الʶــاǼقة الʱــي ǽعʽــʙ تॽʤʻʺهــا وʱȄأمــل العلاقــات بʻʽهــا Ǽʺــا ǽعʻʽــه علـــى 
الاسʳʱاǼة للʺʨاقف الʙʳیʙة والʅॽؔʱ معها وابʱؔـار وʻȃـاء معـارف وخʰـʛات جʙیـʙة، وȂدراكـه للʺعʻـى مʺـا 

Ǽــه والʲغــʛات الʱــي تعʛقلــه أثʻــاء تعلʺــه  یʱعلʺــه، والــʨعي Ǽأوجــه القʸــʨر فــي الʻʰــى الʺعॽɾʛــة الʵاصــة
ॽات الأخــʧȄʛ والــʱعلʦ مʻهــا مʺــا ʶǽــهʦ فــي ازدǽــاد الــʨعي  ʨؗــة أداء وســلॼʀاʛــة مॽʺهــا وأهʱʳــة معالॽɿॽ وؗ

  ʴǼاجʱه لʱعلʦ معارف وخʛʰات جʙیʙة تʧʶʴ مʧ أداءه.
وفــي ʣــل الʢʱــʨرات الʺʶʱــارعة فــي ؗافــة الʺʳــالات الʺعॽɾʛــة والʱقॽʻــة والʨʻؔʱلʨجॽــة وʣهــʨر 

ॼشـــ ʥـــة تلـــॼاكʨʺل ʦعلـــى العـــال ʧʽـــʴʱفʻـــلاب مʢن الʨـــȞǽ أن ʦالʺهـــ ʧـــات مـــǼ ـــاعيʺʱاصـــل الاجʨʱات الȞ
 ʖلــــʢʱی ʧاهʛالــــ ʛــــʸــــة لأن العʲیʙʴــــاب الʺعــــارف الʶʱع اكॽʢʱــــʶǽ لا Șغلــــʻʺال ʟʵــــʷرات؛ فالʨــــʢʱال

  ).٢٠١٩الإكʷʱاف والانفʱاح للʨʸʴل على الʺعارف (سارة ماجʙ خلف، 
 ʧة مʛʰʵاح على الʱالانف ʙعǽُ ʥلʚفـي ل ʛـʰء الأكʖأن العـ ʘـʽة؛ حॽʺॽعلʱة الॽات العʺلॽأساس

العʺلॽة الʱعلॽʺॽة ǽقع على الʢـلاب الـʚیʧ یʱلقـʨن خʰـʛات ومعـارف مʱʵلفـة فـي ؗافـة الʺʳـالات خاصـة 
Ǽعــــʙ تʢــــʨر الʨʻؔʱلʨجॽــــا والʲــــʨرة الʺعॽɾʛــــة الأمــــʛ الــــʶǽ ȑʚــــʱلʜم تʶॽــــʛʽ الفــــʛص والإمȞانॽــــات للʢــــلاب 

 ʨʻʱʺات الʛـــʰʵـــاب الʺعـــارف والʶʱات لاكʛـــʰʵـــاح علـــى الʱجـــه للانفʨʱال ʦعلʱلاك الʺـــʱجهـــة وامـــ ʧعـــة مـــ
  ).   ٢٠١٦والʺعارف الʙʳیʙة مʧ جهة أخȐʛ (صادق ؗاʦʣ الȑʛʺʷ، زʖʻȄ خʹʛ الʻʳابي، 

 ʛـʽوأفؔـار غ ȑʛل فؔـʨمـات وفʹـʨعاب الʺعلॽʱرة علـى اسـʙالقـ ʦیهʙة لʛʰʵن على الʨʴʱفʻʺفال
Șات أعʺـʛـʰوخ ʦن فهـʨـة تؔـʳॽʱʻال واسـع والॽفة وخʨـة  مألॽابʳǽة أو إॽʰاء سـلʨـادة فـي الانفعـالات سـȄوز

(Costa & McCrae, 1997) ًوفقـا ʦهʱʢـʷوأن ʦأفؔـاره ʛʽʽفي تغ ʦهʶة تॽونة عقلʛم ʦیهʙا أنا لʺؗ .
 ʖـال وحـॽʵالǼ اʨفʸʱی ʥلʚة؛ لʙیʙʳالأفؔار ال ʥلʱل ʦلهʰوتق ،ʦاجههʨي تʱة الʙیʙʳاقف الʨʺللأفؔار أو ال

  ).٢٠١٦لى الʱعلʦ (فاʡʺة محمد صالح، شॽʺاء ʡلʖ حʺʙ، الاسʢʱلاع والإبʙاع والانفʱاح ع
وȄعʛف الانفʱاح على الʛʰʵة Ǽأنه اسʱعʙاد الفʛد للॽʁام بʱعʙیل الاتʳاهات والأفؔـار الʺʨجـʨدة 

 ,Costa & McCrae). وʱȄفـȘ معـه (Digman, 1990)لǽʙه عʙʻ تعʛضـه لʺʨاقـف وأفؔـار جʙیـʙة 
1997)  ʛـʽʽغʱد لʛاد الفـʙعʱأنـه اسـǼ فـهʛع ʘʽمـات حʨض إلـى أفؔـار ومعلʛعـʱال ʙعـǼ ه ʨؗاهاتـه وسـلʳات

Ǽأنـه امـʱلاك الفـʛد للॽʵـال والإحʶـاس  (John et al., 2008)جʙیـʙة مʱعارضـة معهـا. ॽɾʺـا عʛفـه 
Ǽالʳʺـــال، وحـــʖ الʻʱـــʨع والʱغʽʽـــʛ، وافʹـــʨل الفؔـــȑʛ، والاســـʱقلالॽة والابʱعـــاد عـــʧ الʺلـــل. وعʛفـــه فॽʀʨـــة 

ـــال ( Ȅʛʰغ ʛʽʺـــي ســـʻȄʛان، إیʨرضـــ ʧـــʶلاع  )٢٠١٧حʢʱالاســـ ʖقافـــة وحـــʲالǼ ـــامʺʱـــح والاهʹʻأنـــه الǼ



 

 

  أ. د /مʦʸʲد فʲʯي عȜاشة &  د/ إنعام أحʗʸ عʗʮ الʲلʤॻ ؕاشف   

  )٢٣(  ٢٠٢١یʹایʙ   -الʰلاثʦن لʱʸلʗ الʲادȏ و أ١١٠العʗدة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة لʱʸلا

وســـــʛعة الʙʰیهـــــة والʶـــــʛʢॽة والʢʺـــــʨح والʺʻافʶـــــة، والأشـــــʵاص الʺʻفʴʱـــــʨن یʽʺʱـــــʜون Ǽـــــأنهʦ خॽـــــالʨʽن 
.ʦهʶأنفǼ فةʛالʺع ʧن عʨʲʴॼȄن وʨȄؔارʱواب  

؛ أرȄـــج أحʺـــʙ حʺʽـــʙان، وأǽʺـــʧ أحʺـــʙ العʺـــȑʛ، ٢٠١٦وقـــʙ أوضـــح ؗـــلٌ مـــʧ (أحʺـــʙ جـــʨني، 
؛ ٢٠١٦؛ فاʡʺـة محمد صـالح، شـॽʺاء حʺــʙ، ٢٠١٣اف، وحʽـʙر ؗــʦȄʛ سـʛȞ، ؛ رشـȑʙ علـي الʳـ٢٠١٨

) أن سـʺات ١٩٨٥) نقـلاً عـʨؗ ʧسـʱا ومـاكȑʛ (٢٠١٩؛ سـارة ماجـʙ خلـف، ٢٠١٨رʶȄة أحʺـʙ علـي، 
  الانفʱاح على الʛʰʵة تʱʹح ॽɾʺا یلي:  

: وʷȄــʛʽ إلــى أن Ȟǽــʨن لــȐʙ الأفــʛاد الʺʻفʴʱــʧʽ علــى الʰʵــʛات خॽــال مفعــFantasty ʦالॻʳــال  .١
Ǽ ʦـهʶـع لأنفʱʺداخلـي م ʦعـال Șلـʵـة لʤقॽن فـي أحـلام الʨقʛغʱـʶة، ومʢʷة نॽالॽاة خॽة وحȄʨʽʴال

 ʛــʽاد غʛعــة. أمــا الأفــʙʰــة ومॽʻــاة غॽفــي ح ʦــهʶǽ ــالॽʵــأن الǼ ʦقــادهʱلاع ʦــالاتهॽرون خʨــʢǽ ʦوهــ
الʺʻفʴʱـــʧʽ علـــى الʰʵـــʛة فهـــʦ أكʲـــʛ واقॽɻـــة وȄفʹـــلʨن حʸـــʛ تفʽؔـــʛهʦ فـــي الʺهʺـــات الʱـــي فـــي 

.ʦاولهʻʱم  
: تʺʲـــل الʺʷـــاعʛ اتʳاهـــاً مهʺـــاً مـــʧ الانفʱـــاح لأنهـــا تʴʺـــل ॽʀʺـــة إنʶـــانॽة.  Feeling عʙالʵʸـــا .٢

وȄقǼ ʙʸه تقʰل الأفʛاد لإحʶاسهʦ الʙاخلي وانفعالاتهʦ وتقȄʨʺها على أنها جʜء مهʦ مʧ الॽʴـاة، 
وʸʱȄف الأفʛاد الʺʻفʨʴʱن على الʛʰʵة Ǽأن لʙیهʦ حالات انفعالॽة مʺʜʽة وتʤهʛ علʽهʦ علامات 

ال الʵارجॽة مʲـل الʺʤـاهʛ الفʶـʨʽلʨجॽة الʺʸـاحॼة للانفعـال فـي أقـل الʺʨاقـف الʹـاغʢة الانفع
والʺفاجʯة. أمـا الأفـʛاد غʽـʛ الʺʻفʴʱـʧʽ علـى الʰʵـʛة فهـʦ لا یʻفʴʱـʨن علـى مʷـاعʛهʦ ولا ʴǽققـʨن 

.ʦذواته 
: الʺــʛاد Ǽـــه أن Ȟǽــʨن لــȐʙ الأفـــʛاد تقــʙیʽʰؗ ʛــʛ للفـــʧ والʳʺــال، وهـــAesthetics ʦ الʸʱالॻــات .٣

ʢامـــاً ناشــʜل ʝॽولـــ ،Ȑʛـــة الأخـــॽʻقى والأعʺـــال الفॽســʨʺن فـــي الʨʳمʙـــʻȄو ،ʛـــعʷـــال الʳن فـــي مʨ
علʽهʦ أن ʨȞǽن لʙیهʦ مॼʂʨة فॽʻة. واهʱʺامهǼ ʦالفʨʻن یʕدȑ بهʦ إلى اكʶʱـاب معʛفـة أعʺـȘ مʺـا 

.ʧʽاد العادیʛالأف Ȑʙل 
ॽة: Action الأفعــال .٤ ʨؗــلʶــة الॽاحʻال ʧة مــʛــʰʵــاح علــى الʱالانف ʝȞعʻیــ  ʛــة الفــॼɼــة فــي رȃʛʳʱد ب

 ʙعـॼا الʚة فـي هـʛـʰʵعلـى ال ʧʽʴʱفʻʺا فإن الʚهȃة، وʙیʙج ʧهاب إلى أماكʚلفة أو الʱʵات مʡاʷن
 ʛــʽاد غʛــة. أمــا الأفــॽʻʽوتʛاء الॽعــة علــى الأشــʨʻʱʺفــة والʨالʺأل ʛــʽة أو غʙیــʙʳاء الॽن الأشــʨفʹــلǽ

 ʛʳʺاء الॽن الأشʨفʹلȄاً وॼɻاً صʛأم ʛʽغʱون في الʙʳǽ ʦة فهʛʰʵعلى ال ʧʽʴʱفʻʺقاً.الॼʶة مȃ 
: حـʖ الاسـʢʱلاع ناحॽــة مـʧ نـʨاحي الانفʱـاح علــى الʰʵـʛة وȄـʻعʝȞ فـي الʱفــʱح Ideasر الأفؒـا .٥

العقلــي للʳʴــج والأفؔــار الʙʳیــʙة للفــʛد والॼɼʛــة فــي الʱفʽؔــǼ ʛأفؔــار جʙیــʙة وغʽــʛ مألʨفــة، وȃهــʚا 
ح الأفـʛاد فإن الʺʻفʴʱـʧʽ علـى الʰʵـʛة یʱʺʱعـʨن Ǽالʺʻاقʷـات العلʺॽـة والفلʶـॽɿة وهـʚا یʱʹـʺʧ انفʱـا



 

  

  لʠلاب الʱامعة ʗات الʸعॻɼʙة والانفʯاح علي الʙʮʳةة في ضʦء الʸعʯقمهارات الʯعلʤ مȏʗ الॻʲا 

  )٢٤( ١٢٠٢ یʹایʙ –الʰلاثʦن و  ʲادȏالالʱʸلʗ   -١١٠ العʗد الʱʸلة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة 

على الأفؔار الʺʛʳدة وغʛʽ العادǽـة والـȞʺǽ ȑʚـʧ أن ʷǽـارك فـي تॽʺʻـة القـʙرات العقلॽـة والفȄʛؔـة 
الؔامʻــة، ؗʺــا یʱʹــʺʧ الفʹــʨل الʺعʛفــي والॼɼʛــة فــي معʛفــة ؗــل شــيء عــʧ العلــʨم والʺعــارف 

ॽاء وʤȄهʛ ذلʥ فـي شـغفهʦ للـʱعلʦ والʨʱجـه الـʙافعي (الʜʻعـة الʙافॽɻـة) للʱفʽؔـʛ حـʨل ماॽʂـة الأشـ
ʽـʜ تفʽؔـʛهʦ علـى مʨاضـॽع  ʛؗʱن بʨمـʨقǽ ʦة فـإنهʛـʰʵعلـى ال ʧʽـʴʱفʻʺال ʛʽاد غʛها. أما الأفʱفʛومع

 مʙʴدة. 
٦. ʤॻــɿال Value ،افʙء، والأهــȐــادॼʺــة (الॽɺاʺʱالاج ʦॽــʁال ʟــʴد لإعــادة فʛاد الفــʙعʱوهــي اســ :

ن الʺʻفʴʱـʧʽ والأحȞام، والʱقالʙʽ) الʺʱفـȘ علʽهـا مـʧ خـلال الـʱعلʦ والʷʻʱـʯة الاجʱʺاॽɺـة. وȃهـʚا فـإ
علــى الʰʵــʛة ʽʺǽلــʨن إلــى إعــادة الʤʻــʛ فــي ʀــʦॽ الʺʱʳʺــع وʶȄــعʨن إلــى تʻʰــي ʀــʦॽ تؔــʨن مʻفʴʱــة 
علـــى الأخـــʧȄʛ ومʻاســـॼة للॽʺʳـــع. أمـــا الأفـــʛاد غʽـــʛ الʺʻفʴʱـــʧʽ علـــى الʰʵـــʛة ʽʺॽɾلـــʨن إلـــى تقʰـــل 

ʴــافʧʽʤ الʶـلʢة والإǼقـاء علـى الأحȞـام والʱقالʽـʙ واحʛʱامهــا والʺʴافʤـة علʽهـا وȃالʱـالي ʨȞǽنـʨن م
 .ʦاءاتهʺʱان ʗمهʺا ؗان ʦॽʁعلى ال 

 & Costa) الʱـي حـʙدتهʦ سـʸات الانفʯـاح علـى الʮʳـʙةوسـʦف تʮʯʹـى الʗراسـة الʲالॻـة 
McCrae, 1985) :فـي ʧʽلʲʺʱال، مॻʳو  الʙاعʵʸات، والأفعال، و الॻالʸʱال ،ʤॻɿوالأفؒار، وال ʘـʽ؛ ح

اتॽـــاً للاكʷʱـــاف والʱفʽؔـــʛ العʺʽـــȘ، جعلهـــʦ یʨʱجهـــʨن ذأن امـــʱلاك الʺʱعلʺـــʧʽ لʱلـــʥ الʶـــʺات ʶǽـــهʦ فـــي 
وʙȄفعهʦ للʘʴॼ والاسʱقʸاء وفهॽʰʡ ʦعـة العلاقـة بـʧʽ الʺعـارف الʶـاǼقة والʺعلʨمـات الʙʳیـʙة، وتعـʙیل 

لʺعʻـى مـʧ الʺعـارف والʺعلʨمـات الʱـي اكʶʱـʨʰها، والاسـʱعʙاد لʰـʚل بʱʽʻهʦ الʺعॽɾʛة بʻاءً علـى ادراكهـʦ ل
الʳهــʙ وتعلــʦ الاشــॽاء الʙʳیــʙة، والॼɼʛــة والفʹــʨل فــي اكʶʱــاب معلʨمــات خــارج الʢʻــاق الʱقلʽــȑʙ فــي 
 ʦهʱووجهــــ ʦهʱʽȞॽــــامʻودی ʦهʱ ʛؗوا حــــʙʺʱــــʶȄــــارجي وʵال ʦعلــــى عــــالʺه ʧʽــــʴʱفʻن مʨنــــʨȞǽ ʘــــʽح ʦعلʱــــ ال

 ʨفʣʨȄو ،ʦهʶأنف ʧة مॽالارتقائ ʦـة تعلʺهـॽار عʺلʛʺʱب اسـʨصـ ʦإدارة ذاتهـ ʧمـ ʦهʻـȞʺـي تʱال ʦن مهـاراته
.ʦاتهॽال حʨʡ   

 ʅـȄʛـة تعॽالʴراسـة الʙـى الʻʰʱت ʥلʚلـ(Costa & McCrae, 1997) ةʛـʰʵـاح علـى الʱللانف
ه Ǽعــʙ الʱعــʛض إلــى أفؔــار ومعلʨمــات جʙیــʙة  ʨؗاهاتــه وســلʳات ʛــʽʽغʱد لʛاد الفــʙعʱأنــه اســǼ ــهʱفʛع ʘــʽح

  مʱعارضة معها.
الʱـي اهʱʺـʗ بʴॼـʘ  -في حʙود ماتʦ الاʡلاع علॽه–ʙ لʨحȎ مʧ نʱائج الʙراسات الʶاǼقة وق

 ʧʽوق بـʛد فـʨم وجʙراسي عʙال ʟʸʵʱة والॽراسʙقة الʛع والفʨʻة وفقاً للʛʰʵاح على الʱوق في الانفʛالف
ʸʴـʻاوȑ الʨؗʚر والإناث والفʛقة الʙراسॽة في الانفʱاح على الʛʰʵة؛ فقʙ وجـʙ محمد ؗـاʦʣ علـي، وسـعʙ ال

) في دراسʱه Ǽعʨʻان "دراسة مقارنة في سلʨك الʱفاوض بـʧʽ الʺʻفʴʱـʧʽ والʺʻغلقـʧʽ علـى الʰʵـʛة ٢٠١٢(
) ʧنة مʨȞة مʻʽعلى ع ʗȄʛي أجʱوق ٣٨" الʛفـ ʙجـʨصل إلى أنه لا تʨوت ،ʧʽʶʻʳؗلا ال ʧف مʣʨم (



 

 

  أ. د /مʦʸʲد فʲʯي عȜاشة &  د/ إنعام أحʗʸ عʗʮ الʲلʤॻ ؕاشف   

  )٢٥(  ٢٠٢١یʹایʙ   -الʰلاثʦن لʱʸلʗ الʲادȏ و أ١١٠العʗدة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة لʱʸلا

) الʱــي ٢٠١٦دالــة إحʸــائॽاً فــي الانفʱــاح علــى الʰʵــʛة تʛجــع لʺʱغʽــʛ الʳــʝʻ. ودراســة أحʺــʙ جــʨني (
هــʙفʗ إلــى دراســة الانفʱــاح علــى الʰʵــʛة وعلاقʱــه ʴǼــʝ الʙعاǼــة لــʡ Ȑʙــلاب ؗلॽــة الأداب، وȃلــغ عــʙد 

) ʡالॼــاً وʡالॼــةً، والʱــي تʨصــلʗ إلــى عــʙم وجــʨد فــʛوق ذات دلالــة احʸــائॽة فــي ٢٠٠أفــʛاد العʻʽــة (
) ʙ٢٠١٨ العʺــȑʛ (الانفʱــاح علــى الʰʵــʛة وفقــاً لʺʱغʽــʛ الʻــʨع. ودراســة أرȄــج أحʺــʙ حʺʽــʙان، وأǽʺــʧ أحʺــ

 ȐʨʱـʶʺǼ هـاʱة وعلاقȄʨانʲارس الʙʺال ȑʛیʙم Ȑʙة لʛʰʵاح على الʱاء درجة الانفʸقʱإلى اس ʗفʙي هʱوال
) ʧراسـة مـʙـة الʻʽع ʗنـʨؔوت ،ʧʽالʺعلʺـ Ȑʙي لـʺॽʤʻʱلاء الʨراسـة ٣٤٣الʙال ʗصـلʨمعلʺـاً ومعلʺـةً، وت (

وفقاً لʺʱغʛʽ الʨʻع، وسـʨʻات الʰʵـʛة إلى عʙم وجʨد فʛوق ذات دلالة احʸائॽة في الانفʱاح على الʛʰʵة 
  (الفʛقة الʙراسॽة) والʟʸʵʱ العلʺي.

 عʙضـه Ȝʸǻـʥ تـʤ الـȏʘ الʹʢـȏʙ  الاʟـار خـلال ومـʥ الʴـاǺقة سـاتاالʗر  نʯـائج ضـʦء وفي
). وʷʯȂـح مـʥ هـʘا الʵـȜل وجـʦد ٢شـȜل ( مـʥ الʲـالي الʲॺـʖ مʯغʻـʙات یـȊȁʙ الȏʘ الʹʦʸذج تʦʶر

نفʯاح على الʙʮʳة على مʯغʙʻ الʯعلʤ مȎʗ الॻʲـاة. ʸؕـا تʯـأثʙ تأثʙʻ لʯʸغȏʙʻ الʸعʯقʗات الʸعॻɼʙة والا 
  الʯʸغʙʻات الʰلاثة Ǻالʯʸغʙʻات الॻɽॻʹʶʯة الʯي تʤʷ الʹʦع والفʙقة الʗراسॻة والʝʶʳʯ الʗراسي. 

  
  (الʯعلʤ مȎʗ الॻʲاة والʸعʯقʗات الʸعॻɼʙة  الʗراسة مʯغʙʻات یȊȁʙ لʹʦʸذجر مقʙʯح ) تʦʶ ٢شȜل (

  )والانفʯاح على الʙʮʳة



 

  

  لʠلاب الʱامعة ʗات الʸعॻɼʙة والانفʯاح علي الʙʮʳةة في ضʦء الʸعʯقمهارات الʯعلʤ مȏʗ الॻʲا 

  )٢٦( ١٢٠٢ یʹایʙ –الʰلاثʦن و  ʲادȏالالʱʸلʗ   -١١٠ العʗد الʱʸلة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة 

 ȘعʺــǼ ʛــʽؔفʱة والॽلʨʯــʶʺــل الʺʴوت ʦــلاب علــى الفهــʢال ʜفــʴــة تॽɾʛات الʺعʙقــʱأن الʺع ʘــʽح
والʺʲابʛة Ǽʺا Ȟʷǽل اتʳاهاتهʦ نʨʴ عʺلॽة تعلʺهʦ وتʨجهاتهʦ الʺʶـʱقʰلॽة وȄـʙفعهʦ للاسـʛʺʱار فـي عʺلॽـة 

ʢʱالاسـ ʖـاف وحـʷʱللاك ʦجههʨفـة مʺـا یـʛائʺـة للʺعʙال ʦهʱون فـي حـاجʙقـʱعǽ ʦعلهـʳا تʺؗ ،ʦلاع تعلʺه
 ʘــʴॼــاب الʺعــارف والʶʱلاك ʙهــʳل الʚبــ ʜــȄʜوره فــي تعʙبــ ʦــهʶǽ ȑʚة الــʙیــʙʳات الʛــʰʵــاح علــى الʱوالانف

     وجʺع الʺعلʨمات وتعلʦ الʙʳیǼ ʙاسʛʺʱار.


-     

 ʧʽف دراســــة العلاقــــة بــــʙهʱــــʶــــي تʱة الॽɿصــــʨث الʨــــʴॼــــة الʯــــة إلــــى فॽالʴراســــة الʙــــي الʺʱʻت
ʺل فــي الʙراســة الʴالॽــة الــʱعلʦ مــȐʙ الॽʴــاة، والʺعʱقــʙات الʙافॽɻــة، والانفʱــاح علــى الʺʱغʽــʛات والʱــي تʷــ

. وقـʙ تـʦ الʹـʦع والفʙقـة الʗراسـॻة والʶʳʯـʝ الʗراسـيالʛʰʵة Ǽالإضـافة إلـى مʱغʽـʛات تʸـॽɿॽʻة تʷـʺل 
ʧʽاول العلاقات بʻʱی ȑʚذج الʨʺʻار الॼʱلاخ (ةॽʰʰʶجة العلاقات الʚʺن) ارʶʺل الʽلʴب تʨام أسلʙʵʱاس 

  تلʥ الʺʱغʛʽات.

-  
جامعــة دمʻهــʨر Ǽالفʸــل الʙراســي الأول  –تʺʲــل مʱʳʺــع الʙراســة فــي ʡــلاب ؗلॽــة الॽȃʛʱــة 

)، وتــʦ اشــʱقاق العʻʽــة مــʡ ʧــلاب الفــʛقʧʽʱ الʲانॽــة والʛاǼعــة بلــغ عــʙدهʦ ٢٠١٨/٢٠١٩للعــام الʳــامعي (
هʻـــاك تॼایʻـــاً واضـــʴاً فـــي  ʽʴǼـــȞǽ ʘـــʨن -) ʡالॼـــاً وʡالॼـــةً مـــʧ الʸʸʵʱـــات العلʺॽـــة والأدبॽـــة ١٨٠٠(

ان تȘʽʰʢ مقایʝॽ الʱعلʦ مȐʙ الॽʴاة والʺعʱقʙات الʺعॽɾʛة والانفʱـاح علـى الʰʵـʛة  -مʱغʛʽات الʙراسة وؗ
  اخॽʱارȄًا غʛʽ إجॼارȄًا. 

-  
) ʧاد الأدوات مـʙة إعʻʽع ʗنʨؔـام٧٦تʳر للعـام الʨهʻمʙـة بـॽȃʛʱـة الॽـلاب ؗلʡ ʧـة مـॼالʡـاً وॼالʡ ( عي

٢٠١٧/٢٠١٨ ) ʧʽبـــ ʦاوح أعʺـــارهʛـــʱة و (١٩، تʻ(٢١) ســـ ȌســـʨʱʺǼ ةʻاف ٢٠.١٤) ســـʛـــʴة وانʻســـ (
) ȑارॽɻ١.٧٨م.(  

- 
) ʧراسة مʙة الʻʽع ʗنʨؔـة ٢١٩تॽȃʛʱـة الॽـلاب ؗلʡ ʧةً مـॼالʡاً وॼالʡ (–  ،رʨهـʻجامعـة دم

) ʧʽب ʦاوح أعʺارهʛʱة إلى (١٨تʻ(٢٢) س ȌسʨʱʺǼ ةʻ١٩.٩١) سʻسـ () ȑـارॽɻاف مʛـʴنȂ١.٢٢٩ة و .(
) تʨزȄــع أفــʛاد عʻʽــة الʙراســة حʶــʖ مʱغʽــʛات الʻــʨع، والفʛقــة الʙراســॽة، والʸʵʱــʟ ١وʨȄضــح جــʙول (

  الʙراسي.
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  )٢٧(  ٢٠٢١یʹایʙ   -الʰلاثʦن لʱʸلʗ الʲادȏ و أ١١٠العʗدة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة لʱʸلا

  )تʦزȂع أفʙاد عʻʹة الʗراسة حʔʴ الʹʦع، والفʙقة الʗراسॻة، والʝʶʳʯ الʗراسي:١جʗول (
  الفرقة الدراسیة

 المجموع الرابعة الثانیة 

  الدراسي التخصص        
  أدبي  علمي علوم النوع

  أدبي علمي علوم  (علم نفس)
 (علم نفس)

 

 ٤٧ ٥ ٨ ١٠ ٢٤ ذكور
 ١٧٢ ٥ ٦٧ ١٠ ٩٠ إناث

 ٨٥ ١٣٤ المجموع الكلي ٢١٩ ١٠ ٧٥ ٢٠ ١١٤ المجموع

- :  
 ) ٢٠١٧الأداة الأولى: مॻɿاس مهارات الʯعلʤ مȎʗ الॻʲاة لـ (إنعام أحʗʸ ؕاشف، 

  ʺॽʁاس وفقاً لعʙد مʧ الʨʢʵات ʧȞʺǽ إʳǽازها ॽɾʺا یلي: تʦ إعʙاد ال
تʙʴیʙ الهʙف مʧ الʺॽʁاس؛ حʽـʘ یهـʙف هـʚا الʺॽʁـاس إلـى تقʽـʦॽ مـȐʙ امـʱلاك ʡـلاب الʳامعـة  - ١

  لʺهارات الʱعلʦ مȐʙ الॽʴاة.
مʛاجعــة الʺقــایʝॽ الʶــاǼقة الʱــي اعʱʺــʙت علʽهــا الʙراســات فــي ॽʀــاس مهــارات الــʱعلʦ مــȐʙ الॽʴــاة  - ٢

 عة.لʡ Ȑʙلاب الʳام
  تʙʴیʙ الʺهارات الʺʱʶهʙف ॽʀاسها في ضʨء الإʡار الȑʛʤʻ والʙراسات الʶاǼقة الʺʱاحة. - ٣

فــي دراســʱها الʱــي  (Crick etal., 2004)تʙʴیــʙ أǼعــاد الʺॽʁــاس وفقــاً للʻʺــʨذج الــȑʚ تʱʻʰــه لـــ  - ٤
 ʧʽعلʺـʱـاء مʻفـي ب ʦـهʶـي تʱات الʛـʽغʱʺؗـل ال ʧʺـʹʱـاة یॽʴال Ȑʙم ʦعلʱذج للʨʺاء نʻإلى ب ʗفʙه

ʧʽراســة  فعــالʙال ʦهʱــʻʰــي تʱع الॼــʶذج الʺهــارات الʨــʺʻال ʧمــ ʥــȄʛؗ ʗــʸلʵʱاس ʙــاة. وقــॽʴال Ȑʙمــ
الʴالॽة وهي (اسʛʺʱارȄة الʱعلʦ، وحʖ الاسʢʱلاع في الʱعلʦ، وʻȃـاء الʺعʻـى مـʧ الـʱعلʦ، والʺʲـابʛة 
فــي الــʱعلʦ، والإبــʙاع فــي الــʱعلʦ، والعلاقــات الاجʱʺاॽɺــة أثʻــاء الــʱعلʦ، والــʨعي الإســʛʱاتʳॽي فــي 

  .)ʱعلʦال
صـــॽاغة مفـــʛدات الʺॽʁـــاس بʻـــاءً علـــى تعȄʛـــʅ ؗـــل مهـــارة وفقـــاً للʻʺـــʨذج الـــȑʚ تʱʻʰـــه الʙراســـة.   - ٥

وȄعقʖ ؗل مفʛدة ثلاثة بʙائل تʺʲل درجات مʱʵلفة لاسʙʵʱام الʺهارة هي (تʰʢʻـȘ بʙرجـة ʽʰؗـʛة، 
وتȘʰʢʻ بʙرجة مʨʱسʢة، وتȘʰʢʻ بʙرجة مʵʻفʹة)؛ ʸʴǽ ʘʽʴǼـل الʢالـʖ علـى درجـة مʨزعـة 

) ʧ١: ٣مـــ ʧʽـــاه بـــʳة الاتॼـــارات ســـالॼɺ دʨـــة وجـــʤمـــع ملاح ʖـــʽتʛʱالǼ ـــة ـــʙائل الʲلاث ʰـــى ال ) عل
 ٤٠) مفـʛدة. وتʱـʛاوح الʙرجـة الؔلॽـة مـʧ (ॼɺ٤٠ارات الʺॽʁاس. وقʙ بلغ عʙد مفʛدات الʺॽʁـاس (

ــــى ؗــــل Ǽعــــʙ مــــʧ أǼعــــاده وأرقــــام ٢)، وʨȄضــــح جــــʙول (١٢٠ – ــــع مفــــʛدات الʺॽʁــــاس عل Ȅزʨت (
 الʺفʛدات الإʳǽابॽة والʶلॽʰة.

 
  



 

  

  لʠلاب الʱامعة ʗات الʸعॻɼʙة والانفʯاح علي الʙʮʳةة في ضʦء الʸعʯقمهارات الʯعلʤ مȏʗ الॻʲا 

  )٢٨( ١٢٠٢ یʹایʙ –الʰلاثʦن و  ʲادȏالالʱʸلʗ   -١١٠ العʗد الʱʸلة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة 

  ) تʦزȂع الʸفʙدات على أǺعاد مॻɿاس مهارات الʯعلʤ مȎʗ الॻʲاة٢جʗول (
عدد  أرقام المفردات في كل بعد أبعاد المقیاس

 المفردات
مدى 

 المفردات السلبیة المفردات الإیجابیة  الدرجات 
 ١٥ – ٥ ٥ ٢٠ ١٥، ٩، ٤، ٣ استمراریة التعلم

 ١٨ – ٦ ٦ ٣٣، ٢٨ ٢٩، ١٠، ٥، ١ حب الاستطلاع في التعلم
 ١٨ – ٦ ٦ ١٦، ٢ ٣٤، ٢١، ١١، ٦  بناء المعنى من التعلم

 ١٥ – ٥ ٥ ٣٩، ٧ ٣٥، ٣٠، ٢٥ المثابرة في التعلم
 ١٨ – ٦ ٦ ٤٠، ٢٤ ٣٨، ١٩، ١٤، ٨ الإبداع في التعلم

 ١٨ – ٦ ٦ ١٢ ٣٧، ٣٢، ٢٦، ٢٣، ١٨ العلاقات الاجتماعیة أثناء التعلم
 ١٨ – ٦ ٦ ٢٧ ٣٦، ٣١، ٢٢، ١٧، ١٣ الوعي الاستراتیجي

 – ٤٠ ٤٠ المجموع الكلي لمفردات المقیاس
١٢٠ 

  تʤ الʲʯقȖ مʥ صلاحॻة الॻɿʸاس للاسʗʳʯام ʸؕا یلي:  -٦
١.  ʥʻـʸȜʲʸال ʥعــة مــʦʸʱــاس علــى مॻɿʸض الʙلاع  عـʢʱــال لاســʳʺفـى ال ʧʽــʸʸʵʱʺال

آرائهـʦ حـʨل مــȐʙ ملاءمـة الʺفــʛدات الʱاǼعـة لؔـل مهــارة، ومـȐʙ صــʴة الʸـॽاغة اللغȄʨــة 
 ات الʺॽʁاس، ومȐʙ ملاءمʱها لॽʰʢعة عʻʽة الʙراسة مʡ ʧلاب الʳامعة.لʺفʛد

: تـʦ حʶـاب معامـل الارتॼـاȋ بـʧʽ درجـات أفـʛاد اخॺʯار صʗق الʣʲʸ الʯلازمي للॻɿʸـاس .٢
 ʦـاة  ودرجـاتهॽʴال Ȑʙمـ ʦعلʱـاس مهـارات الـॽʁـات علـى مॼʲمة فـي الʙʵʱʶʺال ʧʽʻقʱة الʻʽع

تʛجʺـة  (Schwarzer & Matthias , 2000)علـى مॽʁـاس فعالॽـة الـʚات العامـة لــــ
)؛  على اعॼʱـار أن امـʱلاك ٢٠٠٨وتعʖȄʛ عادل الʶعʙʽ الʻʰا وسعʙʽ عʙʰ الغʻي سʛور (

 ʝــȞــي  تعʱــارات الॽʱالاخ ʙیــʙʴرتــه علــى تʙاً لقॽــʶॽل عــاملاً رئȞــʷǽ ــةॽــة ذاتॽلفعال ʦعلʱالʺــ
نــʙورا حʽــʨʺʡ ʘحــاً مʛتفعــاً لʴʱقʽــȘ الʳॽʱʻــة الʺʛجــʨة عʻــʙ أداء أȑ مهʺــة. وهــʨ مــا أكــʙه Ǽا

أشار إلى أن فعالॽة الـʚات تʨʱسـȌ تʨقعـات الʺـʱعلʦ حـʨل قʙرتـه لإنʳـاز مهʺـة أو إʣهـار 
 ,In Derrick)ســلʨك معــʧʽ وȂلــى مʱــى ســʨف ʶǽــʛʺʱ الʶــلʨك عʻــʙ مʨاجهــة العॼʁــات

2003)  ʦعلʱــاس مهــارات الــॽʁــلاب علــى مʢدرجــات ال ʧʽبــ ȋــاॼدرجــة  الإرت ʗلغــȃو .
 .  ٠.٠١) وهى دالة عʙʻ مȐʨʱʶ ٠.٨٤لعامة (مȐʙ الॽʴاة ومॽʁاس فعالॽة الʚات ا

الʴʱقȘ مʧ ثॼات الʺॽʁاس ȄʛʢǼقة إعادة الȘʽʰʢʱ: تـʦ حʶـاب معامـل الارتॼـاȋ بـʧʽ درجـة  .٣
كــل Ǽعــʙ فــى الʽʰʢʱــȘ الأول والʽʰʢʱــȘ الʲــاني عــȄʛʡ ʧــȘ معامــل الارتॼــاȋ الʢʵــي لؔــارل 

انــʀ ʗــʦॽ معــاملات الॼʲــات مʛتفعــة لॽʺʳــع أǼعــاد الʺॽʁــاس حʽــʘ تʱــ ʛاوح بــʧʽ بʛʽســʨن وؗ
 ) وهي ʦॽʀ ثॼات مʛتفعة.٠.٨٩ – ٠.٧٠(

الʴʱقȘ مʧ الاتʶاق الʙاخلي للʺॽʁاس: تـʦ حʶـاب معامـل الارتॼـاȋ بـʧʽ درجـة ؗـل مفـʛدة  .٤
 ʙعـــॼدرجـــة ال ʧʽبـــ ȋـــاॼـــاب معامـــل الارتʶح ʦدة، ثـــʛـــه الʺفـــॽـــي إلʺʱʻت ȑʚالـــ ʙعـــॼودرجـــة ال

انــʀ ʗــʦॽ معــاملات الارتॼــاȋ مʛتفعــة؛ مʺــ ا یــʙل علــى وجــʨد والʙرجــة الؔلॽــة للʺॽʁــاس. وؗ
 ʙعــǼ درجــة ؗــل ʥلʚــ ارتॼــاȋ قــȑʨ بــʧʽ درجــة الʺفــʛدة ودرجــة الॼعــʙ الــȑʚ تʱʻʺــي إلॽــه، وؗ



 

 

  أ. د /مʦʸʲد فʲʯي عȜاشة &  د/ إنعام أحʗʸ عʗʮ الʲلʤॻ ؕاشف   

  )٢٩(  ٢٠٢١یʹایʙ   -الʰلاثʦن لʱʸلʗ الʲادȏ و أ١١٠العʗدة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة لʱʸلا

 ودرجة الʺॽʁاس Ȟؗل؛ وهʨ ما یʙلل على وجʨد اتʶاق داخلي للʺॽʁاس.
 : الʶʳائʝ الʦȜॻʴمȂʙʯة للॻɿʸاس في الʗراسة الʲالॻة  - ٧

  ه ؗʺا یلي:تʦ الʴʱقȘ مʧ صلاحॽة الʺॽʁاس للاسʙʵʱام في ضʨء ثॼاته وصʙق
) Ǽاسـʙʵʱام Ȅʛʡقـة ألفـا ʛؗونॼـاخ ٠.٧٣: تʰـʧʽ أن ثॼـات الʺॽʁـاس ʶǽـاوȑ (ثॺات الॻɿʸاس .١

Cronbach’s α ) ȑـــــــاوʶȄتʺـــــــان ٠.٨٥، وʨا جʙـــــــʰـــــــة لام  ٦) Ǽاســـــــʙʵʱام Ȅʛʡق
Guttman’s lambda 6) اتॼʲال ʧلة مʨʰرجة مقʙع بʱʺʱاس یॽʁʺي أن الʻعǽ اʚ؛ وه≤ 

٠.٧.(  
الʺॽʁــاس مــʧ خــلال اســʙʵʱام صــʙق الʺقارنــة : تــʦ الʴʱقــȘ مــʧ صــʙق صــʗق الॻɿʸــاس .٢

الॽɾʛʢــة. وȄعʱʺـــʙ هـــʚا الʻـــʨع مــʧ الʸـــʙق علـــى مقارنـــة مʨʱســȌ درجـــات الأفـــʛاد فـــي فʯـــة 
 ʦـاس، ثـॽʁʺاعي الأدنى علـى الȃة الإرʯاد في فʛدرجات الأف Ȍسʨʱاعي الأعلى مع مȃالإر

ʧʽʢسʨʱʺال ʧیʚه ʧʽق بʛاب دلالة الفʶح. 
  لॻɿʸاس الʯعلʤ مȎʗ الॻʲاة): صʗق الʸقارنة الॻɼʙʠة ٣جʗول (

 
بʧʽ مʨʱسʢي  ٠.٠١) وجʨد فʛوق دالة إحʸائॽة عʙʻ مȐʨʱʶ ٣وʱȄʹح مʧ جʙول (

فʱʯي الإرȃاعي الأعلى والإرȃاعي الأدنى لʸالح فʯة الإرȃاعي الأعلى؛ وهʨ ما یʙلل  درجات أفʛاد
  على قʙرة الʺॽʁاس على الʜʽʽʺʱ بʧʽ الأفʛاد ذوȑ الʺȄʨʱʶات الʺʱʵلفة مʧ الʱعلʦ مȐʙ الॽʴاة.

 .Epistemic Belief Inventory (EBI)الأداة الʰانॻة: مॻɿاس الʸعʯقʗات الʸعॻɼʙة 
  الʙʯʸجʤ (Shraw, Bendixen& Dunkle, 2002)لـ 
خʺʶة  (Shraw, Bendixen& Dunkle, 2002) : یʧʺʹʱ مॽʁاسوصف الॻɿʸاس - ١

 ʦعلʱقاد في الʱة، والاعॽʻʽقॽفة الʛقاد في الʺعʱة، والاعʢॽʶॼفة الʛقاد في الʺعʱالاع) ʦعاد وهǼأ
 ʨؔʱȄفة) وʛر للʺعʙʸʺؗ ةʢلʶقاد في الʱة، والاعȄʛʢرة الفʙقاد في القʱع، والاعȄʛʶن ال

) ʧاس مॽʁʺ٣٢ال ʙقʱلفة للʺعʱʵل درجات مʲʺائل تʙة بʶʺدة خʛؗل مف ʖعقȄدة. وʛمف (
 ʘʽʴǼ ؛(ًلقاʢم Șافʨم ʛʽوغ ،Șافʨم ʛʽوغ ،ȑولا أدر ، Șافʨاً، ومʙج Șافʨم) في هيʛالʺع

) ʧزعة مʨعلى درجة م ʖالʢل الʸʴǽضح ١: ٥ʨȄو .ʖʽتʛʱالǼ ةʶʺʵائل الʙʰعلى ال (
أǼعاد مॽʁاس الʺعʱقʙات الʺعॽɾʛة، ودرجة ؗل Ǽعʙ والʙرجة  ) تʨزȄع الʺفʛدات علي٤جʙول (

الانحراف  المتوسط العدد المجموعة
 المعیاري

  قیمة
 "ت"

درجات 
 الدلالة الحریة

 ١.٩٤ ٧٩.٩٣ ١٥ الإرباعي الأعلى ٠.٠١ ٣٤ ١٥.٩٥- ٣.٥٢ ٢٥.٢٩ ٢١ الإرباعي الأدنى



 

  

  لʠلاب الʱامعة ʗات الʸعॻɼʙة والانفʯاح علي الʙʮʳةة في ضʦء الʸعʯقمهارات الʯعلʤ مȏʗ الॻʲا 

  )٣٠( ١٢٠٢ یʹایʙ –الʰلاثʦن و  ʲادȏالالʱʸلʗ   -١١٠ العʗد الʱʸلة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة 

 الؔلॽة للʺॽʁاس.
 ) تʦزȂع الʸفʙدات علي أǺعاد مॻɿاس الʸعʹقʗات الʸعॻɼʙة٤جʗول (

عدد  أرقام المفردات في كل بعد أبعاد المقیاس
 المفردات

 مدى الدرجات 
 المفردات 

 ٣٥- ٧ ٧ ٣٠، ٢٤، ١٨، ١٣، ١١، ١٠، ١ .المعرفة بسیطة١
 ٤٠- ٨ ٨ ٣١، ٢٥، ٢٣، ٢٢، ١٩، ١٤، ٦، ٢ . المعرفة یقینیة٢
 ٢٥- ٥ ٥  ٢٩، ٢١، ١٦، ٩، ٣ .المعرفة سریعة٣

 ٣٥- ٧ ٧ ٣٢، ٢٦، ١٧، ١٥، ١٢، ٨، ٥ .المعرفة ثابتة٤
 ٢٥- ٥ ٥ ٢٨، ٢٧، ٢٠، ٧، ٤ .مصدر المعرفة ھي السلطة٥

 ١٦٠ - ٣٢ ٣٢ المجموع الكلي لمفردات المقیاس

٢ - Șقʴاءات تʛاس مع إجॻɿʸال ȏʗ(Shraw et al., 2002)  :امʗʳʯه للاسʯʻصلاح ʥقام م
 ʦॽʀ ʗؗان ʙاخ. وقॼونʛؗ قة ألفاȄʛʢǼ اسॽʁʺاس الॽʁʺات الॼث ʧم ȘقʴʱالǼ اسॽʁʺو الʙمع

 ʧم ʗاوحʛلة، وتʨʰاس مقॽʁʺعاد الǼات أॼل ٠.٨٧إلى  ٠.٦٧ثʽلʴʱائج الʱت نʛهʣا أʺؗ .
تॼʷعʗ علʽها مفʛدات الʺॽʁاس. وتʝॽʁ  العاملي الاسʷؔʱافي للʺॽʁاس وجʨد خʺʶة عʨامل

  هʚه العʨامل الأǼعاد الʶʺʵة الʱي ǽُفʛʱض أن ʶॽʁǽها الʺॽʁاس.
اعʗاد الॻɿʸاس في صʦرته الʹهائॻة الʗʳʯʴʸمة في الʗراسة الʲالॻة وفقًا للʦʠʳات  -٣

 الʯالॻة:
  ضهʛعǼ نʨʺʹʺق الʙجʺة وصʛʱق الʙص ʧم Șقʴʱال ʦة وتॽȃʛاس إلى اللغة العॽʁʺجʺة الʛت

انʗ نॼʶة عل ى مʨʺʳعة مʧ الʺʧʽʸʸʵʱ. وتʦ الʱعʙیل في ضʨء آراء الʶادة الʺʧʽʺȞʴ وؗ
 ʧدات أعلى مʛع الʺفॽʺʳل ʧʰʺȞʴʺ٨٠اتفاق ال.% 

 اسॻɿʸات الॺاب ثʴح :) ȑاوʶǽ اسॽʁʺات الॼأن ث ʧʽʰقة ألفا ٠.٧٣تȄʛʡ امʙʵʱاسǼ (
 ٦ ) Ǽاسʙʵʱام Ȅʛʡقة لامʙʰا جʨتʺان٠.٨٤وʶȄاوαCronbach’s  ) ȑكʛونॼاخ 

Guttman’s lambda 6.اتॼʲال ʧلة مʨʰرجة مقʙع بʱʺʱاس یॽʁʺي أن الʻعǽ اʚ؛ وه 
 اسॻɿʸق الʗاب صʴق الʺقارنة حʙام صʙʵʱخلال اس ʧاس مॽʁʺق الʙص ʧم Șقʴʱال ʦت :

بʧʽ  ٠.٠١) وجʨد فʛوق دالة إحʸائॽة عʙʻ مȐʨʱʶ ٥الॽɾʛʢة. وʱȄʹح مʧ جʙول (
رȃاعي الأدنى لʸالح فʯة الإرȃاعي مʨʱسʢي درجات أفʛاد فʱʯي الإرȃاعي الأعلى والإ

الأعلى؛ وهʨ ما یʙلل على قʙرة الʺॽʁاس على الʜʽʽʺʱ بʧʽ الأفʛاد ذوȑ الʺȄʨʱʶات الʺʱʵلفة 
 مʧ الʺعʱقʙات الʺعॽɾʛة.

): صʗق الʸقارنة الॻɼʙʠة لॻɿʸاس الʸعʯقʗات الʸعॻɼʙة٥جʗول (  
الانحراف  المتوسط العدد المجموعة

 المعیاري
  قیمة
 "ت"

 الدلالة یةدرجات الحر

 ٨.١٢ ١١٥.١١ ١٨ الإرباعي الأعلى ٠.٠١ ٤٠ ١٢.٥٩ ٤.٢٠ ٨٨.٧١ ٢٤ الإرباعي الأدنى

 ,Costa & McCrae)وماكȏʙ  لـ ʦؕسʯا الأداة الʰالʰة : مॻɿاس الإنفʯاح على الʙʮʳة



 

 

  أ. د /مʦʸʲد فʲʯي عȜاشة &  د/ إنعام أحʗʸ عʗʮ الʲلʤॻ ؕاشف   

  )٣١(  ٢٠٢١یʹایʙ   -الʰلاثʦن لʱʸلʗ الʲادȏ و أ١١٠العʗدة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة لʱʸلا

1992) ) ȏارʶر محمد الأنʗة بʸجʙ١٩٩٧ت(  
 ॽʀاس إلى (Costa & McCrae, 1992) وماكȑʛ  كʨسʱا : یهʙف مॽʁاسوصف الॻɿʸاس - ١

بʨاقع   ) مفʛدة٦٠مʧ ( الأولॽة صʨرته فى الʺॽʁاس وتʨؔن  للॽʸʵʷة، الأǼعاد الأساسॽة
 على والإنفʱاح والإنʶॼاȋ، العʸابॽة، وهى الʶʺʵة العʨامل مʧ لؔل عامل ) مفʛدة١٢(

وȄعقʖ ؗل مفʛدة خʺʶة بʙائل تʺʲل درجات مʱʵلفة  وȄقʤة الʹʺʛʽ، والʺقʨʰلॽة، الʛʰʵة،
ʙ مʧ أǼعاد الॽʸʵʷة هي (مʨافȘ جʙاً، ومʨافȘ، ومʴایʙ، وغʛʽ مʨافȘ، وغʛʽ مʨافȘ لؔل Ǽع
 فى عॽʶȞة ȄʛʢǼقة الʙرجات احʶʱاب یʦʱ حʧʽ فى الإʳǽابॽة، فى الفقʛات وذلʥ مʢلقاً)

Ȍة" فقʛʰʵاح على الʱالإنف" ʙعǼُ اليʴال ʘʴॼي الʻʰت ʙة، وقॽʰلʶات الʛرجة  الفقʙن الʨؔوت
 الʱالى درجات الʢالʖ على مفʛدات الॼعȞؗ ʙل. وʧʽʰȄ الʙʳولالؔلॽة ॼɺارة عʧ مʨʺʳع 

 أرقام الʺفʛدات الإʳǽابॽة والʶلॽʰة:
 ) تʦزȂع الʸفʙدات علي Ǻُعʗ "الإنفʯاح على الʙʮʳة"٦جʗول (

عدد  أرقام المفردات البعد
 المفردات

الدرجة الصغري، 
 المفردات السلبیة المفردات الإیجابیة والدرجة العظمي

، ٨، ٧، ٦، ٤، ٢، ١ ١٢، ١١، ٩، ٥، ٣ اح على الخبرةالإنفت
٦٠ - ١٢ ١٢ ١٠ 

  :صلاحॻة الॻɿʸاس للاسʗʳʯام - ٢
  ثॺات وصʗق الॻɿʸاس:
 ʶʴǼاب ثॼات الʺॽʁاس ȄʛʢǼقة معامل )١٩٩٧بʗر محمد الأنʶارȏ، قام مʛʱجʦ الʺॽʁاس (

ملات ثॼات Ǽُعʙ كʛونॼاخ، وقʙ ؗانʦॽʀ ʗ معاملات الॼʲات لॽʺʳع الʺفʛدات ؗانʗ أقل مʧ معا ألفا
) Ȑاوʶǽ قة ألفاȄʛʢǼ اسॽʁʺات الؔلي للॼʲة". ؗʺا أن معامل الʛʰʵاح على الʱة ٠.٧٨٠"الانفʺॽʀ وهى (

  مʛتفعة. 
الʺॽʁـاس مـʧ خـلال حʶـاب الʸـʙق الʱقـارȃي، وذلـʥ  صـʙق ʶʴǼـاب الʺॽʁـاس مʛʱجʦ كʺا قام

ـــʧʽ قائʺـــة العʨامـــل الʶʺʵـــة للʸʵʷـــॽة ـــة ب واســـॽʰʱان "أیʜنـــʥ"  مـــʧ خـــلال حʶـــاب الارتॼاʡـــات الʺॼʱادل
. واتʹـح أن أغلॽʰـة الارتॼاʡـات الʨʳهȄʛـة Eysenck Personality Questionnaire للʸʵʷـॽة

ʙ صʙق الʺॽʁاس. ʕؗی ʛʽʰؗ ʙقعة إلى حʨʱة مॽʰلʶة والॽابʳǽالإ 
  :الʶʳائʝ الʦȜॻʴمȂʙʯة للॻɿʸاس في الʗراسة الʲالॻة - ٣

 ه ؗʺا یلي:تʦ الʴʱقȘ مʧ صلاحॽة الʺॽʁاس للاسʙʵʱام في ضʨء ثॼاته وصʙق
 اسॻɿʸات الॺث ʥم Ȗقʲʯال:  

) ȑـاوʶǽ ـاسॽʁʺـات الॼأن ث ʧʽـʰـاخ ٠.٥٦تॼونʛؗ قـة ألفـاȄʛʡ امʙʵʱاسـǼ (αCronbach’s  
) ȑــاوʶȄتʺــان٠.٦١وʨا جʙــʰقــة لامȄʛʡ امʙʵʱاســǼ ( ٦ Guttman’s lambda 6 ــي أنʻعǽ اʚ؛ وهــ



 

  

  لʠلاب الʱامعة ʗات الʸعॻɼʙة والانفʯاح علي الʙʮʳةة في ضʦء الʸعʯقمهارات الʯعلʤ مȏʗ الॻʲا 

  )٣٢( ١٢٠٢ یʹایʙ –الʰلاثʦن و  ʲادȏالالʱʸلʗ   -١١٠ العʗد الʱʸلة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة 

  الʺॽʁاس یʱʺʱع بʙرجة مقʨʰلة إلى حʙ ما مʧ الॼʲات.
 اॻɿʸق الʗص ʥم Ȗقʲʯسال  

 ʧــح مــʹʱȄــة. وॽɾʛʢق الʺقارنــة الʙام صــʙʵʱخــلال اســ ʧــاس مــॽʁʺق الʙصــ ʧمــ Șقــʴʱال ʦتــ
بʧʽ مʨʱسʢي درجـات أفـʛاد فʱʯـي الإرȃـاعي  ٠.٠١) وجʨد فʛوق دالة إحʸائॽة عʙʻ مȐʨʱʶ ٧جʙول (

 ʜʽʽʺʱاس على الॽʁʺرة الʙلل على قʙما ی ʨاعي الأعلى؛ وهȃة الإرʯالح فʸاعي الأدنى لȃالأعلى والإر
  .فʛاد ذوȑ الʺȄʨʱʶات الʺʱʵلفة مʧ الانفʱاح على الʛʰʵةبʧʽ الأ

  ): صʗق الʸقارنة الॻɼʙʠة لॻɿʸاس الانفʯاح على الʙʮʳة٧جʗول (
الانحراف  المتوسط العدد المجموعة

 المعیاري
  قیمة
 "ت"

درجات 
 الحریة

 الدلالة

 ٠.٠١ ٣٥ ١٥.١٦ ٢.٣٥ ٣٢.٧١ ٢١ الإرباعي الأدنى
 ٢.٢٣ ٤٤.١٩ ١٦ الإرباعي الأعلى

 :أجʗȄʛ الʙراسة على الʨʴʻ الʱالي خʦʠات اجʙاء الʗراسة -
١.  ȑʛــــʤʻــــار الʡــــة الإǼاʱ مʛاجعــــة الأدبॽــــات والʙراســــات الʶــــاǼقة الʺʱعلقــــة ʱʺǼغʽــــʛات الʙراســــة وؗ

  مʻʺʹʱاً Ǽالʙراسات الʶاǼقة.
تʙʴیــʙ أدوات الʙراســة مʲʺʱلـــة فــي مॽʁـــاس مهــارات الـــʱعلʦ مــȐʙ الॽʴـــاة، و مॽʁــاس الʺعʱقـــʙات  .٢

ـــ الʺعॽɾʛــة  ـــ، (Shraw etal., 2002)ل  & Costa)ومॽʁــاس الإنفʱــاح علــى الʰʵــʛة ل
McCrae, 1992) 

الاخॽʱــــار العʷــــʨائي لأفــــʛاد العʻʽــــة الاســـــʢʱلاॽɺة الʺʶــــʙʵʱمة للʴʱقــــȘ مــــʧ صـــــلاحॽة أدوات  .٣
 الʙراسة.

٤. .Șʽʰʢʱلل ʝǽة الʺقاॽصلاح ʧم ʙأكʱال ʦة، ثॽɺلاʢʱة الاسʻʽراسة على العʙأدوات ال Șʽʰʢت 
ة فـي تʽʰʢـȘ تʙʴیʙ عʻʽة ال .٥ ʙراسة الأساسॽة لȘʽʰʢʱ أدوات الʙراسة وقʙ ؗان لهـʦ حȄʛـة الʺʷـارؗ

 الأدوات.
تʽʰʢــȘ مॽʁــاس مهــارات الــʱعلʦ مــȐʙ الॽʴــاة، ومॽʁــاس الʺعʱقــʙات الʺعॽɾʛــة، ومॽʁــاس الإنفʱــاح  .٦

 على الʛʰʵة على عʻʽة الʙراسة الأساسॽة.
 رصʙ درجات الʢلاب على الʺقایʝॽ الʲلاثة للʙراسة. .٧
٨. ॻʮل الʻلʲة:تॻالʯة الॻائʶالإح ʔʻام الأسالʗʳʯاسǺ راسةʗلة الʭأس ʥة عǺاً للإجاॻائʶانات إح 

  ةॽابʶʴات الʢسʨʱʺراسة (الʙات الʛʽغʱʺة لॽɿصʨاءات الʸة) –الإحȄارॽɻʺافات الʛʴالان  
 اهʳثلاثي الات ʧایॼʱل الʽلʴتThree-way ANOVA  
 دʙعʱʺار الʙʴل الانʽلʴت 
  ـةॽائʻʰجـة الʺعـادلات الʚʺنStructural Equation Modeling (SEM)  مـةʜʴة الʢاسـʨب



 

 

  أ. د /مʦʸʲد فʲʯي عȜاشة &  د/ إنعام أحʗʸ عʗʮ الʲلʤॻ ؕاشف   

  )٣٣(  ٢٠٢١یʹایʙ   -الʰلاثʦن لʱʸلʗ الʲادȏ و أ١١٠العʗدة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة لʱʸلا

 .Rفي بʛنامج  Lavaanالإحʸائॽة 
 تفʛʽʶ الʱʻائج في ضʨء الإʡار الȑʛʤʻ والʙراسات الʶاǼقة. .٩

  نʯائج الʗراسة 

هل ʱʵǽلف الʱعلʦ مȐʙ الॽʴاة لȐʙ " یʹʝ على: الȏʘ للʗراسة الأول Ǻالʓʴال الʯʸعلقة أولاً: الʹʯائج
(ذʨؗر/ إناث)، والفʛقة الʙراسॽة (الʲانॽة/الʛاǼعة)، والʡ  ʟʸʵʱلاب الʳامعة في ضʨء الʨʻع

 الʙراسي (علʺي/أدبي)؟"

ʥة عǺا للإجاʘال هʓʴام الʙʵʱاس ʦاه، تʳثلاثي الإت ʧایॼʱل الʽلʴت ʨـائج ؗʺـا هـʱʻال ʗان ، وؗ
  ).  ٩) و(٨مʨضح في جʙول (

ʦء الʹʦع والفʙقة ): الʓʸشʙات الإحʶائॻة الʦصॻɽة لʸهارات الʯعلʤ مȎʗ الॻʲاة في ض٨جʗول (
  الʗراسॻة والʝʶʳʯ الʗراسي

 الانحراف المعیاري المتوسط  العدد الفئات المتغیر

 ٧.٩٥ ٧٠.٨٧ ٤٧ ذكور النوع
 ٦.٢٠ ٧١.٤٥ ١٧٢ اناث

 ٦.٨٢ ٧١.٢٨ ١٣٤ الثانیة الفرقة الدراسیة
 ٦.٢٧ ٧١.٤١ ٨٥ الرابعة

التخصص 
 الدراسي

 ٧.٠٩ ٧١.١٠ ٣٠ أدبي
 ٦.٥٣ ٧١.٣٧ ١٨٩ علمي

) ʀــــʦॽ الʺʕشــــʛات الإحʸــــائॽة الʨصــــॽɿة للــــʱعلʦ مــــȐʙ الॽʴــــاة فــــي ضــــʨء ٨وʤȄهــــʛ جــــʙول (
  مʱغʛʽات الʙراسة. 

الʹʦع ): نʯائج اخॺʯار تʲلʻل الॺʯایʥ للفʙوق في مهارات الʯعلʤ مȎʗ الॻʲاة في ضʦء ٩جʗول (
  والفʙقة الʗراسॻة والʝʶʳʯ الʗراسي

 الدلالة قیمة "ف" ط المربعاتمتوس درجات الحریة مجموع المربعات صدر التباینم
  غیر دالة  ٠.٣٤٧  ١٥.٣  ١  ١٥.٣  النوع

 غیر دالة ٠.٠٠٥ ٠.٢ ١ ٠.٢ الفرقة الدراسیة
 غیر دالة ٠.٠٥ ٢.٥ ١ ٢.٥ التخصص

   ٤٣.٩٢ ٢١١ ٩٢٦٧.٧ الخطأ

لا تʨجـʙ فـʛوق ) أنـه: ٩( Ǻالʹॺʴة للʹʦع: ʵؕفʕ الʹʯائج الʯي تʤ الʦʯصل إلʻهـا فـي جـʗول
وتʱفــȘ هــʚه الʳॽʱʻــة مــع مــا تʨصــلʗ إلॽــه دراســة  نــاث فــي مهــارات الــʱعلʦ مــȐʙ الॽʴــاة.بــʧʽ الــʨؗʚر والإ

(Kirby etal., 2010)  علــى ʗــȄʛــي أجʱجامعــات  ٣٠٩ال ʧــة مــॽهائʻة الʻــʶــلاب الʡ ʧــاً مــॼالʡ
الــʱعلʦ مــȐʙ الॽʴــاة. مهــارات مʱʵلفــة ʻȞǼــʙا وتʨصــلʗ إلــى عــʙم وجــʨد فــʛوق بــʧʽ الــʨؗʚر والإنــاث فــي 

والʱي تʨصلʗ إلى وجـʨد فـʛوق بـʧʽ الـʨؗʚر والإنـاث فـي  (Crick etal., 2004)وتʱʵلف مع دراسة 
مهـــارة الʺʲـــابʛة لʸـــالح الانـــاث، ووجـــʨد فـــʛوق بـــʧʽ الـــʨؗʚر Ǽعـــʠ مهـــارات الـــʱعلʦ مـــȐʙ الॽʴـــاة مʲـــل 

في مهارة الʨعي الاسʛʱاتʳॽي لʸالح الʨؗʚر، وفي مهارة العلاقات الاجʱʺاॽɺـة للـʱعلʦ لʸـالح  والإناث



 

  

  لʠلاب الʱامعة ʗات الʸعॻɼʙة والانفʯاح علي الʙʮʳةة في ضʦء الʸعʯقمهارات الʯعلʤ مȏʗ الॻʲا 

  )٣٤( ١٢٠٢ یʹایʙ –الʰلاثʦن و  ʲادȏالالʱʸلʗ   -١١٠ العʗد الʱʸلة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة 

  رة حʖ الاسʢʱلاع لʸالح الʨؗʚر، ومهارة الابʙاع لʸالح الإناث.الإناث، ومها
وʧȞʺȄ إعʜاء الʳॽʱʻة الʱي تʦ الʨʱصل إلʽها في الʙراسة الʴالॽة إلى تʷاǼه عʻʽـة الـʨؗʚر مـع 
عʻʽة الإناث في العʙیʙ مʧ العʨامل الʱي تـʕثʛ علـى الـʱعلʦ مـȐʙ الॽʴـاة؛ فهـʦ یʱʻʺـʨن إلـى نفـʝ الؔلॽـة 

Ǽــاʷــاك تʻامعــة، وهʳا لهــا. والʨضــʛعʱــي یʱة الॽــʶȄرʙʱات الʛــʰʵوال ،ʦمــة لهــʙــة الʺقॽʺॽعلʱامج الʛــʰال ʧʽه بــ
فʹـلاً عــʧ أن عʱʻʽــي الـʨؗʚر والإنــاث یʱʻʺــʨن إلـى نفــʝ الʯʽʰــة الاجʱʺاॽɺـة والʲقاॽɾــة. وهــʚه الʺʱغʽــʛات 

  الʨʺǽʙغʛاॽɾة ذات تأثʛʽ في اكʶاب القʙرات العامة والʺهارات الʺʢʱلॼة للʱعلʦ مȐʙ الॽʴاة.  
) عʙم وجʨد فʛوق بʡ ʧʽلاب الفʛقة الʲانॽة ٩یʱʹح مʧ جʙول ( ʹॺʴة للفʙقة الʗراسॻة:Ǻال

وتʱفـȘ هـʚه الʳॽʱʻـة مـع مـا تʨصـلʗ إلॽـه دراسـة  وʡلاب الفʛقة الʛاǼعة في مهارات الʱعلʦ مـȐʙ الॽʴـاة.
(Arcuria, 2011)  ــاةॽʴال Ȑʙمــ ʦعلʱالــ ʨــʴــة نॽɻامʳحلــة الʛʺــلاب الʡ جــهʨت ʦॽــʽإلــى تق ʗفʙــي هــʱال

ʺقارنــه بــʧʽ الʢــلاب الʳــʙد والʵــʧʽʳȄʛ فــي الʨʱجــه نʴــʨ الــʱعلʦ مــȐʙ الॽʴــاة. وتʨصــلʗ إلــى أنــه لا وال
  تʨجʙ فʛوق ذات دلالة احʸائॽاً بʧʽ الʢلاب الʙʳد والʧʽʳȄʛʵ في الʨʱجه نʨʴ الʱعلʦ مȐʙ الॽʴاة.

 ʦهʽعلـــــ Șـــــʽʰʢʱال ʦـــــي تـــــʱـــــة الȄʛʺـــــة الع وȞʺȄـــــʧ تفʶـــــʛʽ تلـــــʥ الʳॽʱʻـــــة Ǽـــــأن تقـــــارب الʺʛحل
لʛاǼعة) لʦ یʛʰز الفʛوق بʽـʻهʦ فـي مهـارات الـʱعلʦ مـȐʙ الॽʴـاة فʺـʧ الʺفʱـʛض أن الʢـلاب فـي (الʲانॽة/ا

سʻة الʛʵʱج لʙیهʦ قʙر أكʛʰ مـʧ هـʚه الʺهـارات لأنهـʦ حʸـلʨا علـى قـʙر أكʰـʛ مـʧ الʰʵـʛات الʱعلॽʺॽـة. 
ولؔـــʧ عـــʙم وجـــʨد تـــأثʛʽ لʺʱغʽـــʛ الفʛقـــة الʙراســـॽة علـــى الـــʱعلʦ مـــȐʙ الॽʴـــاة قـــʙ یʛجـــع لʳʺـــʨد معـــارف 
الʢــلاب وتʺʶــȞهǼ ʦʺــا اكʶʱــʨʰه مــʧ معــارف ومعلʨمــات فــي ســʨʻات الʙراســة واعʱʺــادهʷǼ ʦــȞل أساســي 
 ʧمــ ʦیهʙــ علــى الʺʴاضــʛ فــي تلقــي الʺعلʨمــة وعــʙم دمʳهــʦ فــي بʯʽــة تعلــʦ نʷــʢة تʻʺــي وعــʽهǼ ʦʺــا ل
خʛʰات ʙʵʱʶǽمʨها لʻʰاء معارف جʙیʙة ǽفهʺʨها وʣʨȄفʨها قʙ أدȐ إلـى عـʙم وجـʨد فـي تʶʴـʧ مهـارات 

  ʦ مȐʙ الॽʴاة لʙیهʦ. الʱعل
) عـــʙم وجـــʨد فـــʛوق بـــʡ ʧʽـــلاب ٩یʱʹـــح مـــʧ جـــʙول ( Ǻالʹʴـــॺة للʶʳʯـــʝ الʗراســـي:و

الʸʸʵʱـــات العلʺॽـــة وʡـــلاب الʸʸʵʱـــات الأدبॽـــة فـــي مهـــارات الـــʱعلʦ مـــȐʙ الॽʴـــاة. وتʱʵلـــف هـــʚه 
الʱـي تʨصــلʗ إلـى وجـʨد فـʛوق فـي مهــارات  (Kirby etal., 2010) الʳॽʱʻـة مـع مـا تʨصـل إلॽـه 

Ȑʙمـ ʦعلʱراسـة  الʙهـا الʽإل ʗصـلʨـي تʱـة الʳॽʱʻال ʛʽـʶتف ʧـȞʺȄراسـي. وʙال ʟـʸʵʱء الʨـاة فـي ضـॽʴال
الʴالॽة  في ضʨء وجʨد تʷاǼه ʛʽʰؗ فـي الʺقـʛرات الʺقʙمـة لʢـلاب الʸʸʵʱـات العلʺॽـة والأدبॽـة فـي 
ʨن في دراسة عـʙد ʽʰؗـʛ مـʧ الʺقـʛرات الȄʨȃʛʱـة خـلال  ʛؗʱʷǽ اتʸʸʵʱه الʚلاب هʢة. فॽȃʛʱات الॽكل

لʙراســـة، جॼʻـــاً إلـــى جʻـــʖ مـــع مـــʨاد الʸʵʱـــʟ. ومـــʧ هʻـــا، قـــʙ یʷʱـــاǼه ʡـــلاب الʸʸʵʱـــات ســـʨʻات ا
العʺلॽـة والأدبॽــة فــي قــʙر ʽʰؗــʛ مـʧ الʺعــارف والʰʵــʛات الʺقʙمــة لهــʦ؛ وهـʨ مــا قــʙ أدȐ إلــى عــʙم وجــʨد 

أن مʻاهʻʳـــا الʱعلॽʺॽـــة ǽغلـــʖ علʽهـــا الʢـــاǼع فـــʛوق دالـــة فـــي مهـــارات الـــʱعلʦ مـــȐʙ الॽʴـــاة لـــʙیهʦ. ؗʺـــا 



 

 

  أ. د /مʦʸʲد فʲʯي عȜاشة &  د/ إنعام أحʗʸ عʗʮ الʲلʤॻ ؕاشف   

  )٣٥(  ٢٠٢١یʹایʙ   -الʰلاثʦن لʱʸلʗ الʲادȏ و أ١١٠العʗدة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة لʱʸلا

حفــــȎ -تفʱقــــʛ للॽʰʢʱقــــات الॽʴاتॽــــة والʺʺارســــات العʺلॽــــة فاهʱʺامهــــا الأكʰــــʛ تــــʛاكʦ الʺعʛفــــة الʤʻــــȑʛ و 
علـــــى حʶـــــاب اكʶـــــاب الʺهـــــارات الʺʻاســـــॼة لؔـــــلاً مـــــʧ  -الʺعلʨمـــــات وتʻȄʜʵهـــــا فـــــي عقـــــʨل الʢـــــلاب

الʸʸʵʱات العلʺॽة والأدبॽة واتقانها تʗʴ اشʛاف وتʨجॽه الʺعلʦ والʱي رȃʺا Ȟǽـʨن لهـا دور فعـال فـي 
  ائهʦ وتॽʺʻة ثقʱهǼ ʦأنفʶهʦ في اكʶʱاب الʺعʛفة ذاتॽاً وتʴلʽلها وتॽʰʢقها في حॽاتهʦ.تʛȄʨʢ أد

ما درجة إسهام الʺعʱقʙات یʹʝ على:  الȏʘ للʗراسة الʰاني Ǻالʓʴال الʯʸعلقة ثانॻاً: الʹʯائج
  ؟  الʱعلʦ مȐʙ الॽʴاةمهارات الʺعॽɾʛة والانفʱاح على الʛʰʵة في 

ʥة عǺا للإجاʘال:  هʓʴالʱاس ʦارتʙʴفة انʛد لʺعʙعʱʺار الʙʴل الانʽلʴام تʙʵ  ʦعلʱمهارات ال
انʗ الʱʻائج على الʨʴʻ الʱالي:   مȐʙ الॽʴاة على الʺعʱقʙات الʺعॽɾʛة والإنفʱاح على الʛʰʵة، وؗ

  ) نʯائج تʲلʻل الॺʯایʥ لانʗʲار مهارات الʯعلʤ مȎʗ الॻʲاة على الʸعʯقʗات الʸعॻɼʙة ١٠جʗول (
  والإنفʯاح على الʙʮʳة

مصدر  غیراتالمت
درجات  مجموع المربعات  التباین

  الدلالة  ف متوسط المربعات   الحریة

المعتقدات المعرفیة 
 والانفتاح على الخبرة

  ٠.٠١  ٥٥.٤٦٩ ١٩٠٢.٢٧٩ ٢ ٣٨٠٤.٥٥٨ الانحدار
  ٣٤.٢٩٥  ٢١٦  ٧٤٠٧.٦١٦  البواقي
    ٢١٨  ١١٢١٢.١٧٤  الكلي

هارات الʯعلʤ مȎʗ الॻʲاة على الʸعʯقʗات الʸعॻɼʙة ) نʯائج  تʲلʻل الانʗʲار الʯʸعʗد ل١١ʸجʗول (
  والإنفʯاح على الʙʮʳة

الخطأ   معامل الانحدار مصدر الإنحدار
نسبة الاسھام   ت βمعامل  المعیاري

%  
  الثابت

  المعتقدات المعرفیة
 الإنفتاح على الخبرة

٦٣.٣٢٨  
٠.٠١٥  
٠.٧٦٠ 

٤.٧٣٦  
٠.٢٨  

٠.٠٧٥ 

-  
٠.٠٣٠  
٠.٥٧٦ 

١٣.٣٧١**  
٠.٥٢٩  
١٠.١٨٢**  

-  
  

٣٣.٩  


ـــʙ مʶـــȐʨʱ ١١)، (١٠. یʱʹـــح مـــʧ جـــʙول (١ ʻاً عॽـــائʸدال اح ʛʽد تـــأثʨـــاح علـــى  ٠.٠١) وجـــʱللإنف

 ʕـــʰʻʱـــة فـــي ال ॽɾʛات الʺعʙقـــʱللʺع ʛʽـــأث ـــاة، وعـــʙم وجـــʨد ت ॽʴال Ȑʙمـــ ʦعلʱـــ الʰʵـــʛة فـــي الʰʻʱـــǼ ʕʺهـــارات ال
  Ǽʺهارات الʱعلʦ مȐʙ الॽʴاة. 

 الʱعلʦ مȐʙ الॽʴاة تʨؔن ؗʺا یلي:  مهارات . ؗʺا یʱʹح أن معادلة انʙʴار٣

  الʙʮʳة على الإنفʯاح ×٠.٧٦٠ + ٦٣.٣٢٨=  الॻʲاة مȎʗ الʯعلʤ مهارات
ارات الʱعلʦ مȐʙ الॽʴاة هي وقʙ ؗانʗ نॼʶة إسهام الإنفʱاح على الʛʰʵة في الǼ ʕʰʻʱʺه

٣٣.٩%.  
  ) ؗʺا یلي: ١١)، (١٠وʧȞʺȄ تفʛʽʶ تلʥ الʱʻائج الʱي تʦ الʨʱصل إلʽها في جʙول (

وǺ  ʧȞʺȄالʹॺʴة لʦجʦد تأثʙʻ دال للإنفʯاح على الʙʮʳة في الʸǺ ʓʮʹʯهارات الʯعلʤ مȎʗ الॻʲاة



 

  

  لʠلاب الʱامعة ʗات الʸعॻɼʙة والانفʯاح علي الʙʮʳةة في ضʦء الʸعʯقمهارات الʯعلʤ مȏʗ الॻʲا 

  )٣٦( ١٢٠٢ یʹایʙ –الʰلاثʦن و  ʲادȏالالʱʸلʗ   -١١٠ العʗد الʱʸلة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة 

تفʛʽʶ ذلǼ ʥأن الأفʛاد الʺʻفʧʽʴʱ على الʛʰʵة ʶǽعʨن للʘʴॼ وجʺع الʺعلʨمات وʛʡح العʙیʙ مʧ الافؔار 
ʦǽʙها وتقʴॽʁʻف تʙع بهʨضʨم ȑضها في أʛع ʦʱي یʱة لؔل الأفؔار الǽʙقʻاجعة الʛʺل  والʴائل الʙب

ووجهات الʛʤʻ الʺʱʵلفة للʨصʨل إلى أفؔار غʛʽ مألʨفة، وهʨ ما ʶǽهʦ في جعل الʢلاب أكʛʲ قʙرة 
على الʱفʛʽؔ بʙقة وȃعʻاǽة وȃأسلʨب مʦʤʻ، وʛʺʱʶȄوا في تفʟʴ معارفهʦ ومʨاقفهʦ الॽʸʵʷة، فʹلاً 

هʦ، وأكʛʲ دافॽɻة وثقة عʧ الاسʱʺاع الى أنفʶهʦ وهǽ ʦفʛؔون ʨʴॼʸॽɾا أكʛʲ وॽɺاً بʻقاȋ قʨتهʦ وضعف
 ʧʽʴʱفʻʺالأداء. ؗʺا أن ال ʛȄʨʢاف وتʷʱȞجهاً للاسʨت ʛʲوأك ،ʦة تعلʺهॽلʨʯʶʺلاً لʺʴت ʛʲوأك ،ʝفʻالǼ
 ،ʧʽلقʱال ʧا عʙʽعǼ ةॽمʺارسة عʺل ʦعلʱن الʨارسʺȄة، وʛابʲʺلاع والʢʱالاس ʖʴǼ نʨʺʶʱة یʛʰʵعلى ال

  لʳهʙ وتعلʦ الأشॽاء الʙʳیʙة Ǽاسʛʺʱار.ʨʴॼʸॽɾا أكʛʲ إʳǽابॽة، وأكʛʲ مʛونة واسʱعʙاداً لʚʰل ا
أمــا الʢـــلاب غʽـــʛ الʺʻفʴʱــʧʽ علـــى الʰʵـــʛة فʺʻغلقــʧʽ معॽɾʛـــاً وʳȄـــʙون الʱغʽʽــʛ أمـــʛاً صـــॼɻاً؛ 
 ʛـــʸن حʨفʹـــلȄة وʙیـــʙʳـــارب الʳʱن للʨʽʰســـل ʦـــة وهـــǽʙʽقلʱفـــة والʨالʺأل ʦعلʱاقـــف الـــʨʺن دائʺـــا لʨـــعʶॽɾ

ʺهʺــات الʱعلॽʺॽــة الʶــهلة الʱــي لا تʸʱــف تفʽؔــʛهʦ فــي الʺهʺــة الʱــي فــي مʻʱــاولهʦ وȄفʹــلʨن اخॽʱــار ال
وهـــʨ مـــا Ǽالʴʱـــȑʙ، ؗʺـــا أنهـــʳǽ ʦـــʙون صـــعȃʨة فـــي تغʽʽـــʛ أفؔـــارهʦ وأنʷـــʱʢهʦ وفقـــاً للʺʨاقـــف الʙʳیـــʙة؛ 

وقـʙ اتفقـʗ تلـʥ الʳॽʱʻـة مـع یʻعʝȞ على مهارات الʱعلʦ مȐʙ الॽʴاة لـʙیهʦ فʶʱʱـǼ ʦالʹـعف والقʸـʨر. 
ى أن الانفʱـاح علـى الʰʵـʛة  ʲʺǽـل أحـʙ حʽـʘ أشـار إلـ  (Bath & Smith, 2009)مـا تʨصـل إلॽـه 

  العʨامل الʺʯʰʻة Ǽالʱعلʦ مȐʙ الॽʴاة.
 Ȏʗم ʤعلʯهارات الʸǺ ʓʮʹʯة في الॻɼʙعʸات الʗقʯعʸدال لل ʙʻد تأثʦم وجʗة لعॺʴʹالȁو

ʧȞʺॽɾ تفʛʽʶ ذلǼ ʥأن الʺعʱقʙات الʺعॽɾʛة Ǽالʛغʦ مʧ دورها الʺهʦ في عʺلॽة الʱعلʦ؛ حʘʽ ؛ الॻʲاة
ʧʽ فعالʧʽ بʙل مʨؗ ʧنهʦ مʱلقʧʽ سلʧʽʰ للʺعʛفة وتʕثʛ على مʲابʛتهʦ، تʶُهʦ في جعل الʢلا ب مʷارؗ

وʛʡحهʦ الأسʯلة ومʴاولʱهʦ الاجاǼة علʽها مʧ خلال جʺع الʺعلʨمات Ǽأنفʶهʦ والʨʱجه ذاتॽاً للاكʷʱاف 
ʻة والॽʺॽعلʱاهج الʻʺال ʛʽأثʱاً لʛʤن ʧؔول .ʦة تعلʺهॽوا في عʺلʛʺʱʶǽ ʦعلهʳǽ مʺا Șʽʺالع ʛʽؔفʱام والʤ

 ʛهʤي تʱة الʢʷهʺال الأنȂة، وॽراسʙاد الʨʺة الʛʲ ʜ على أسلʨب الʱلقʧʽ وؗ ʛؗی ȑʚي الʰلʶي الʺॽعلʱال
الʺهارات، والاهʱʺام Ǽالʳانʖ العقلي للʢالʖ مʧ خلال تʤॽɿʴه للʺفاʦॽʂ والʺعارف، وȂهʺال تॽʺʻة 

لʢلاب. والاعʱʺاد على والʺʻاهج الʙراسॽة الʱي لا تʛاعي الفʛوق الفʛدǽة بʧʽ ا الʺʨʽل والاتʳاهات.
نʱائج الامʴʱانات الʱي تʢʱلʖ الʴفȎ في تʙʴیʙ الإنʳاز الأكادǽʺي. مʺا أدȐ لȌȃʛ قʹॽة الفʷل Ǽعʙم 

وȂهʺال الʺعلʦ لʳانʖ الاسʱقʸاء والʘʴॼ عʧ معلʨمات  حفȎ الʺعلʨمات وʝʺʡ روح الابʱؔار
ʧة. فʹلاً عॽɾراسة، مʺ إضاʙلاب في قاعات الʢال ʧة مʛʽʰؗ ادʙد أعʨاصل وجʨʱة الʺॽʀ ʠفʵل Ȑا أد

بʧʽ الʺعلʦ والʢلاب، وشعʨر الʺعلʦ والʢلاب Ǽالʺلل، Ǽالإضافة إلى ʨؗن الʺعلʦ جهازاً للʽʳʶʱل، 
والʢالʖ مʱʶʺع دائʦ. أȑ أن واقع الʱعلʦॽ الʳامعي الǽ ȑʚعʙʺʱ على تلقي الʢلاب للʺعارف دون بʚل 



 

 

  أ. د /مʦʸʲد فʲʯي عȜاشة &  د/ إنعام أحʗʸ عʗʮ الʲلʤॻ ؕاشف   

  )٣٧(  ٢٠٢١یʹایʙ   -الʰلاثʦن لʱʸلʗ الʲادȏ و أ١١٠العʗدة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة لʱʸلا

ʶأنفǼ ʦهʱفʛاء معʻفي ب ʦهʱʽʰفي سل ʦابها أسهʶʱفي اك ʙمات جهʨللʺعل ʦهʤوحف ،ʦهʱʽلغاء دافعȂو ʦه
ॽɿॽة الاسʱفادة مʻه على الʳانʖ الʸʵʷي في مʨاجهة  دون فهʦ، وفقʙان الʺعʻى لʺا یʱعلʺʨه وؗ
الʺȞʷلات الॽʴاتॽة. ومʧ هʻا نʙʳ أن الʢلاب ʶǽألʨن Ǽاسʛʺʱار عʧ سʖʰ دراسʱهʦ لʺʨضʨع ما؟ أو 

إنعʙام الʸلة بʧʽ ما یʙرسʨنه Ǽالʳامعة وخʛʰاتهʦ  عʧ فائʙة الʺعلʨمات الʱي یʱعلʺʨنها؟ وهʨ ما أدȐ إلى
 ʝȞما انع ʨة وهॽɻامʳال ʖʱؔاق الʢشيء خارج ن ȑفة أʛاً لʺعॽذات ʦجههʨعلى ت ʛة، ؗʺا أثॽاتॽʴال
 ʦعلʱة ومهارات الॽɾʛات الʺعʙقʱالʺع ʧʽح العلاقة بʹʱت ʦل ʥلʚول ʦیهʙاة لॽʴال Ȑʙم ʦعلʱعلى مهارات ال

  مȐʙ الॽʴاة ʨʸǼرة مॼاشʛة.

       :" صل إلىʨʱال ʧȞʺǽ هل
 ʧʽب Ȍȃʛي یʰʰذج سʨʺاح على  مهاراتنʱة والانفॽɾʛات الʺعʙقʱالʺع ʧلٍ م الʱعلʦ مȐʙ الॽʴاة وؗ

 ؟"  الʛʰʵة لʡ Ȑʙلاب الʳامعة
أســـــلʨب نʺʚجـــــة للʴʱقـــــȘ مـــــʧ ملاءمـــــة الʻʺـــــʨذج الʺقʱـــــʛح لॽʰانـــــات الʙراســـــة، تـــــʦ اســـــʙʵʱام 

. وقـــʙ تـــʦ اســـʙʵʱام Rفـــي بʛنـــامج  lavaanبʨاســـʢة الʜʴمـــة الإحʸـــائॽة  SEMالʺعـــادلات الʻʰائॽـــة 
 Ȑʨـʸـة القॽالʺʱقـة الاحȄʛʡMaximum likelihood method  ʦذج. ؗʺـا تـʨـʺʻات الʛʱـارامǼ ʛیʙقـʱل

ؗاȑ/درجـات ، ومȃʛـع χ2مȃʛـع ؗـاȑ الاعʱʺاد على مʕشʛات الʺلاءمة الʱالॽة ؗʺȞʴات لʱقʦॽʽ الʨʺʻذج: 
، SRMRالʺॽɻارȄـة  جـʚر مʨʱسـȌ مȃʛعـات الʰـʨاقي، و CFI، ومʕشـʛ الʺʢاǼقـة الʺقـارن χ2/df الȄʛʴة 

 & Hu). وتــʦ الاسʛʱشــاد Ǽــالʦॽʁ الʱــي اقʛʱحهــا RMSEAالʢʵــأ الʱقʰȄʛــي  اتجــʚر مʨʱســȌ مȃʛعــو 
Bentler, 1999; Marsh, Hau, & Wen, 2004; Vandenberg & Lance, 2000) 

  ) للʦȞʴ على حʧʶ ملاءمة لʨʺʻذج. ١٢(والʺʨضʴة ʙʳǼول 
تقʱــʛب مــʧ الʴــʙود الــʙنॽا وʱȄʹــح مــʧ الʱʻــائج أن الʻʺــʨذج الʺقʱــʛح أʣهــʛ مʕشــʛات ملاءمــة 

الʱــي اقʛʱحهــا  Modification indicesللʺʕشــʛات الʺقʨʰلــة. وقــʙ تــʦ الاســʱعانة ʕʺǼشــʛات الʱعــǽʙلات 
ǽʙعــــʱات الʛشــــʕت مʛهــــʣأ ʙذج. وقــــʨــــʺʻملاءمــــة ال ʧʽــــʶʴʱنــــامج لʛʰات الʛʽــــأثʱعاد الॼʱــــة اســــॽانȞلات إم

 ʛهــــʣات، أʛʽــــأثʱال ʥعاد تلــــॼʱاســـ ʙعــــȃذج. وʨــــʺʻال ʧراســـي مــــʙال ʟــــʸʵʱع والʨــــʻال ȑʛــــʽغʱʺǼ اصـــةʵال
الʨʺʻذج تʻʶʴاً ملʣʨʴـاً فـي مʕشـʛات الʺلائʺـة. وȃاسـʻʲʱاء الʁـʦॽ الʙالـة لــʺȃʛع ؗـاȑ، فقـʙ جـاءت جʺॽـع 

ʰود الʺقʙʴال ʧʺیل ضʙعʱال ʙعǼ ذجʨʺʻات الʺلاءمة للʛشʕقعـة مʨʱو مʙـʰت ȑـع ؗـاȃʛʺالـة لʙال ʦॽـʁلة. والʨ
 ʛهـʤȄـة. وॽالʴراسـة الʙمة فـي الʙʵʱʶʺة الʻʽا في حالة العʺؗ ʦʳʴة الʛʽʰؗ اتʻʽصاً في حالة العʨʸخ

) ʀــǼ ʦॽــارامʛʱات الʻʺــʨذج الʻهــائي. وʱȄʹــح مــʧ هــʚا الʷــȞل أن جʺॽــع تʷــॼعات أǼعــاد مʱغʽــȑʛ ٣شــȞل (
 Ȑʙم ʦعلʱة و مهارات الॽɾʛات الʺعʙقʱاً الʺعʛʽـاك تـأثʻؗـان ه ʙاً. وقـॽـائʸعها دالـة إحॽʺاة جاءت جॽʴال

دالاً إحʸـــائॽاً للانفʱـــاح علـــى الʰʵـــʛة علـــى مهـــارات الـــʱعلʦ مـــȐʙ الॽʴـــاة، بʻʽʺـــا ؗـــان تـــأثʛʽ الʺعʱقـــʙات 



 

  

  لʠلاب الʱامعة ʗات الʸعॻɼʙة والانفʯاح علي الʙʮʳةة في ضʦء الʸعʯقمهارات الʯعلʤ مȏʗ الॻʲا 

  )٣٨( ١٢٠٢ یʹایʙ –الʰلاثʦن و  ʲادȏالالʱʸلʗ   -١١٠ العʗد الʱʸلة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة 

الʺعॽɾʛة على مهارات الʱعلʦ مȐʙ الॽʴاة غʛʽ دال إحʸائॽاً. ؗʺا وُجـʙ تـأثʛʽ دال إحʸـائॽاً للʺعʱقـʙات 
نفʱـــاح علـــى الʰʵـــʛة. ؗʺـــا تʰـــʧʽ أن هʻـــاك تـــأثʛʽ دال إحʸـــائॽاً للفʛقـــة الʙراســـॽة علـــى الʺعॽɾʛـــة علـــى الا

 ʦعلʱة و مهـارات الـʛʰʵاح على الʱة للانفॼʶʻالǼ دالة ʛʽات غʛʽأثʱال ʗؗان ʧʽة، في حॽɾʛات الʺعʙقʱالʺع
  مȐʙ الॽʴاة. 
  

  ): ʤॻɾ مʓشʙات الʸلاءمة للʹʦʸذج الʸقʙʯح قʮل وȁعʗ الʯعʗیل١٢جʗول (
قیمة المؤشر قبل  ءمةمؤشر الملا

 التعدیل
قیمة المؤشر بعد 

 التعدیل
القیة الدالة على حسن 

 الملاءمة

، ٩٣( ١٨١.٠٢ مربع كاي (درجات الحریة، الدلالة)
٠.٠١( 

٧٣( ١١٠.١٣ ،
 غیر دالة )٠.٠٠٣

 ١.٥١ ١.٩٥ مربع كاي/درجات الحریة
  ٥أقل من 

(القیم الأقل تعكس أكثر 
 ملاءمة)

 ٠.٩٠أكبر من أو یساوي  ٠.٩٣ ٠.٨٥ CFIرن مؤشر المطابقة المقا
جذر متوسط مربعات الخطأ التقریبي 

RMSEA ٠.٠٨أقل من  ٠.٠٥ ٠.٠٧ 

جذر متوسط مربعات البواقي المعیاریة 
SRMR ٠.١٠أقل من  ٠.٠٦ ٠.٠٧ 

 

 

 ): Ǻ ʤॻɾارامʙʯات الʹʦʸذج الʹهائي الʸقʙʯح Ǻالʗراسة٣شȜل (
 Ȏʦʯʴم ʗʹة دالة عʸॻɿ٠.٠٥* ال    ، Ȏʦʯʴم ʗʹة دالة عʸॻɿ٠.٠١** ال  



 

 

  أ. د /مʦʸʲد فʲʯي عȜاشة &  د/ إنعام أحʗʸ عʗʮ الʲلʤॻ ؕاشف   

  )٣٩(  ٢٠٢١یʹایʙ   -الʰلاثʦن لʱʸلʗ الʲادȏ و أ١١٠العʗدة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة لʱʸلا

 ʛʽʶتف ʧȞʺȄةوʛـʰʵـاح علـى الʱـة علـى الانفॽɾʛات الʺعʙقʱاً للʺعॽائʸدال إح ʛʽد تأثʨفـي  وج
 ʦعلهـʳوت ،ʦیهʙلـ ʦعلʱاف الـʙل أهـʽȞـʷفـي ت ʦـهʶن تʨعلʺـʱʺاهـا الʻʰʱـي یʱة الॽɾʛات الʺعʙقʱء أن الʺعʨض

تʕثʛ في أحȞامهʦ وتعلʺهʦ ذاتॽـاً مʺـا ʳǽعلهـʦ یʨاجهʨن الʺهام الʱعلॽʺॽة الॼɻʸة، وʲȄابʛون لʴلها، ؗʺا 
أكʲــʛ ثــʛاءاً وعʺقــاً ॽɾʺــا یʱعلʺʨنــه. ؗʺــا أن الأفــʛاد ذوȑ الʺعʱقــʙات الʺعॽɾʛــة الʺʢʱــʨرة ǽعʱقــʙون فــي أن 
 ʛــʽʽن إلــى تغʨلــʽʺǽ ʥلʚــائها؛ لــʸقʱاس ʖــʳǽ ةʙیــʙــاك معــارف جʻار وأن هʛʺʱاســǼ ʛــʽʽغʱفــة قابلــة للʛالʺع

والʺʨاقف الʙʳیـʙة. ونʤـʛاً لأن الʺعʛفـة الؔلॽـة والʱفʽؔـʛ الʺʶـʱقل والʜʻعـة  أفؔارهʦ وادراكهʦ وفقاً للʛʰʵات
ة فـــي الأنʷـــʢة الʺعॽɾʛـــة Ǽاســـʛʺʱار والقـــʙرة علـــى اكʶʱـــاب الʺعʛفـــة مـــʧ الʺʴـــʙدات الأساســـॽة  للʺʷـــارؗ
للانفʱــاح علــى الʰʵــʛة؛ لــʚلʥ أʣهــʛت الʱʻــائج وجــʨد تــأثʛʽ للʺعʱقــʙات الʺعॽɾʛــة علــى الʴاجــة لاكʶʱــاب 

  نفʱاح على الʛʰʵات الʙʳیʙة. الʺعʛفة والا
مهـارات وȃالʛغʦ مʧ أن الʱʻائج قʙ أʣهʛت عʙم وجʨد  تأثʛʽ مॼاشʛ للʺعʱقʙات الʺعॽɾʛـة علـى 

الــʱعلʦ  مهــاراتالــʱعلʦ مــȐʙ الॽʴــاة، إلا أنــه اتʹــح وجــʨد تــأثʛʽ غʽــʛ مॼاشــʛ للʺعʱقــʙات الʺعॽɾʛــة علــى 
عॽɾʛـة تـʕثʷǼ ʛـȞل إʳǽـابي علـى الانفʱـاح مȐʙ الॽʴـاة مـʧ خـلال الانفʱـاح علـى الʰʵـʛة. فالʺعʱقـʙات الʺ

 ʜـȄʜخـلال تع ʧة مـʛـʰʵعلـى ال ،ʦـة تعلʺهـॽعʺلǼ ʧʽعلʺـʱʺـام الʺʱـع اهʺʳقـة تȄʛʢǼ ʦات تعلʺهـʛـʰخ ʦॽـʤʻوت
بʧʽ إنʳاز الأهʙاف وتʴقȘʽ الانʙماج الأمʲل والʳهʙ الʺʨʱاصـل؛ Ǽʺـا یـʕدȑ فـي الʻهاǽـة إلـى اسـʛʺʱارȄة 

  عʺلॽة تعلʺهʦ مȐʙ الॽʴاة.
اك تــأثʛʽاً دالاً إحʸــائॽاً للفʛقــة الʙراســॽة علــى الʺعʱقــʙات الʺعॽɾʛــة؛ حʽــʘ كʺــا تʰــʧʽ أن هʻــ

وجʙت فʛوق بـʡ ʧʽـلاب الفʛقـة الʲانॽـة وʡـلاب الفʛقـة الʛاǼعـة فـي الʺعʱقـʙات الʺعॽɾʛـة لʸـالح ʡـلاب 
؛ وولʽــʙ شــʨقي  ٢٠٠٦وتʱفــȘ هــʚه الʳॽʱʻــة مــع مــا تʨصــلʗ إلॽــه دراســة (نʽʰــل محمد زایــʙ ، الفʛقــة الʛاǼعــة

 ،Șʽ؛  ٢٠١٤شـف (Schommer, 1993  ر الـʨـʢʱوت ʛـʽغʱـة تॽɾʛات الʺعʙقـʱا أن الʺعʨʴأوضـ ʧیʚ
  بʱقʙم العʺʛ بʨصفها مʱغʛʽاً یʱأثǼ ʛالʛʰʵات الʱي ʛʺǽ بها الʺʱعلʦ أثʻاء تعلʺه. 

أمــا ॽɾʺــا یʱعلــȘ بʨجــʨد تــأثʛʽ دال إحʸــائॽاً للانفʱــاح علــى الʰʵــʛة علــى الــʱعلʦ مــȐʙ الॽʴــاة، 
ت الʺعॽɾʛــة والفʛقــة الʙراســॽة علــى الــʱعلʦ مــȐʙ الॽʴــاة فقــʙ تــʦ تفʶــʛʽه فــي وعــʙم وجــʨد تــأثʛʽ للʺعʱقــʙا

  الʱʻائج الʶاǼقة. 
 ات اॻصʦراسةتʗل  

   في ضʨء نʱائج الʙراسة یʨصى Ǽالأتي:
  الاهʱʺام Ǽʺهارات الʱعلʦ مȐʙ الॽʴـاة ʻؗـʨاتج تعلـʦ مʶـʱهʙفة فـي بـʛامج إعـʙاد ʡـلاب الʳامعـة، .١

  تʻʺي اتʳاههʦ نʨʴ اسʛʺʱارȄة عʺلॽة تعلʺهʦ. وȂعʙاد الॽʶاق وتʴقȘʽ الʺʺارسات الʱي 
٢.  ʧʽʺعلʱʺال Ȑʙة لॽɾʛات الʺعʙقʱالʺع ʛȄʨʢʱاعʺة لʙة الॽʶȄرʙʱالʺʺارسات ال ʛȄʨʢت ʦعلهʳǽ مʺا



 

  

  لʠلاب الʱامعة ʗات الʸعॻɼʙة والانفʯاح علي الʙʮʳةة في ضʦء الʸعʯقمهارات الʯعلʤ مȏʗ الॻʲا 

  )٤٠( ١٢٠٢ یʹایʙ –الʰلاثʦن و  ʲادȏالالʱʸلʗ   -١١٠ العʗد الʱʸلة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة 

ʧʽ فعالʧʽ وʻȄʺي ثقʱهǼ ʦأنفʶهʦ وقʙرتهʦ على تʴʺل مʨʯʶلॽة تعلʺهʦ ذاتॽاً.  مʷارؗ
ʺهʦ واعʱقــاداتهʦ نʴــʨ الــʱعلǼ ، ʦʺــا ʷǽــȞل ʀــॽزȄــادة وعــي الʢــلاب ʷǼــأن الانفʱــاح علــى الʰʵــʛة .٣

 ʦهلهʕــȄو ʦــاتهॽح ʖانــʨــع جॽʺــة شــاملة فــي جॽʺʻت ʦهʱــʽʺʻفــي ت ʦــهʶǽ ــاʺǼ ،ــةॽاتʚفــة الʛوالʺع
 للانʙماج في الʺʱʳʺع.  

تعȞــʝ الʺفــاʦॽʂ تؔــʨن ذات معʻــى للʢــلاب و إعــادة Ȟॽʂلــة الʺقــʛرات الʙراســॽة فــي شــȞل مهــام  .٤
ʙ مـʧ دافعʽـʱهʦ وتʴـʲهʦ علـى الʴॼـʘ لʨʴʱʶʱذ علـى اهʱʺـامهʦ وتȄʜـالأساسॽة لهʚه الʺقʛرات؛ 

 Șأعʺـــ ʦل لفهـــʨصـــʨة للʙیـــʙʳات الʛـــʰʵـــاب الʺعـــارف والʶʱص لاكʛفـــ Șلـــʵـــاء وتʸقʱوالاس
 للʺعʛفة  فʹلاً عʧ تعʺॽʺها ونقلها إلى حॽاتهʦ الʨʽمॽة.

نʛʤاً لʙʳʱد الʺعʛفة الإنʶانॽة ʸǼفة مʛʺʱʶة، فهʻاك حاجة إلى الʛʴʱر مʧ مʙʴودǽة الʱؔاب  .٥
ح الʢلاب على الʛʰʵات والʺعارف الʙʳیʙة لʺʶایʛة الʱغʛʽات ودعʦ انفʱا الʳامعي

 والʺʙʴʱʶثات الʙʳیʙة في حॽاتهʦ العلʺॽة والʺهॽʻة.

  
  في ضʨء أهʙاف الʙراسة والʱʻائج الʱي أسفʛ عʻها، ʧȞʺǽ اقʛʱاح الʨʴॼث الʱالॽة:

١.  ʛات الʺعʙقــــʱة والʺعʛــــʰʵــــاح علــــى الʱــــة الانفॽʺʻف تʙهʱــــʶامج تʛاد بــــʙــــلاب إعــــʡ Ȑʙــــة لــــॽɾ
  الʳامعة لʺا له مʧ تأثʛʽ إʳǽابي على أداء الʺʱعلʺʧʽ والعʺلॽة الʱعلॽʺॽة Ȟؗل.

الʷؔـــف عـــॽʰʡ ʧعـــة الارتॼاʡـــات القائʺـــة بـــʧʽ مهـــارات الـــʱعلʦ مـــȐʙ الॽʴـــاة، والʺعʱقـــʙات  .٢
 الʺعॽɾʛة، والانفʱاح على الʛʰʵة لȐʙ مʛاحل تعلॽʺॽة مʱʵلفة.

معلʺــʽهʦ فــي مʱʵلــف الʸʸʵʱــات الأكادॽʺǽــة دراســة الʺعʱقــʙات الʺعॽɾʛــة لــȐʙ الʢــلاب و  .٣
.ʦهʻʽوالʺقارنة ب 

 
). الانفʱـــاح علـــى الʰʵـــʛة وعلاقʱـــة ʴǼـــʝ الʙعاǼـــة لـــʡ Ȑʙلॼـــة ؗلॽـــة الاداب. ٢٠١٦أحʺـــʙ جـــʨني ( - ١

 .٥٥٦ -٥٢١، ١١٥، مʳلة ؗلॽة الأداب
٢ - ) ȑʛالعʺـــ ʙأحʺـــ ʧـــʺǽان، وأʙـــʽʺح ʙـــج أحʺـــȄ٢٠١٨أر .( ȑʛیʙمـــ Ȑʙة لـــʛـــʰʵـــاح علـــى الʱدرجـــة الانف 

. رسـالة الʺʙارس الʲانȄʨة وعلاقʱها ȐʨʱʶʺǼ الʨلاء الॽʤʻʱʺي لȐʙ الʺعلʺـʧʽ فـي عʺـان
 ماجʛʽʱʶ، الʳامعة الهاشʺॽة، الأردن. 

ــاً فــي ). ٢٠١٧إنعــام أحʺــʙ ؗاشــف ( - ٣ ॽجــه ذاتʨʺال ʦعلʱلة والــȞــʷʺعلــى حــل ال ʦالقــائ ʦعلʱة الــॽفعـــال
رسـالة دʱؗـʨراه غʽـʛ  .تॽʺʻة مهارات الʱعلʦ مȐʙ الॽʴاة لȐʙ عʻʽة مʡ ʧـلاب الʳامعـة

 مʨʷʻرة، ؗلॽة الॽȃʛʱة، جامعة دمʻهʨر.



 

 

  أ. د /مʦʸʲد فʲʯي عȜاشة &  د/ إنعام أحʗʸ عʗʮ الʲلʤॻ ؕاشف   

  )٤١(  ٢٠٢١یʹایʙ   -الʰلاثʦن لʱʸلʗ الʲادȏ و أ١١٠العʗدة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة لʱʸلا

). الʺعʱقــʙات الʺعॽɾʛــة ٢٠١٧محمد عʲʺــان، ورمʹــان محمد رمʹــان، وشــʧȄʛʽ محمد دســʨقي (إǽʺــان  - ٤
وعلاقʱهــــا ʱʺǼغʽــــȑʛ الʳــــʝʻ والفʛقــــة الʙراســــॽة لــــȐʙ عʻʽــــة مــــʡ ʧلॼــــة ؗلॽــــة الॽȃʛʱــــة 

 .ʙʽرسعʨʰبʙʽرسعʨʰة بॽȃʛʱة الॽلة ؗلʳ٤٣٦-٤٠٧، ٢٢، م. 
٥ -  ȑــــارʸر محمد الأنʙــــى ). ١٩٩٧( بــــ مــــȐʙ ؗفــــاءة قائʺــــة العʨامــــل الʶʺʵــــة الʰؔــــȐʛ للʸʵʷــــॽة عل

 .  ٣١٠-٢٧٧، ٧، مʳلة الʙراسات الʻفॽʶة. الʺʱʳʺع الʱȄʨؔي
٦ - ) ʦॽـــʤالع ʙـــʰودعـــاء محمد ع ،ʦȄʛالؔـــ ʙـــʰجـــادو ع ʙـــʽʺʴال ʙـــʰة ). ٢٠١٦جʺـــال عॽʰـــʶʻالإســـهامات ال

ومـة الإغـʛاء والʶـعادة الʻفʶـॽة لـȐʙ للعʨامل الʶʺʵة الȐʛʰؔ للॽʸʵʷة في الʰʻʱـǼ ʕʺقا
 .ʦॽـʸامعــة القʳǼ ـةॽȃʛʱــة الॽـلاب ؗلʡʝفʻالــ ʦـة وعلــॽȃʛʱـة فــي الॽȃʛلــة دراســات عʳم ،

٣٦٦-٣١٣، ٧٥. 
٧ - ) ʛȞســــ ʦȄʛر ؗــــʙــــ ʽــــاف، وحʳــــي ال ــــه -). تʴʺــــل٢٠١٣رشــــȑʙ عل ʱض وعلاقʨــــل الغʺــــʺʴم تʙعــــ

 ،١٠٠، مʳلــة العلــʨم الȄʨȃʛʱــة والʻفʶــॽةǼالانفʱــاح علــى الʰʵــʛة لــʡ Ȑʙــلاب الʳامعــة. 
١٩٠ -١٥٤. 

٨ - ) ȑʛالعʺـــ ʙـــة أحʺـــʶȄـــلاب ٢٠١٨رʢال Ȑʙة لـــʛـــʰʵـــاح علـــى الʱالانفǼ هـــاʱارة الفائقـــة وعلاقʲʱالاســـ .(
الʺʨهـــــǼ ʧʽȃʨالʺʛحلـــــة الʺʨʱســـــʢة ʢʻʺǼقـــــة الॼاحـــــة. الʺʳلـــــة الʙولॽـــــة للعلـــــʨم الȄʨȃʛʱـــــة 

 .٣١٦ -٢٩٦، ١٢، والʻفॽʶة
ـــه Ǽالانʱʺـــ٢٠١٩ســـارة ماجـــʙ خلـــف ( - ٩ ʱة وعلاقʛـــʰʵـــى ال ـــȐʙ الʢالॼـــات ). الانفʱـــاح عل ـــʻʡʨي ل اء ال

، مʳلــة ؗلॽــة الॽȃʛʱــة، جامعــة أســȋʨʽالʺʨهȃʨــات فــي الʺʛحلــة الʲانȄʨــة ʴʺǼافʤــة جــʙه. 
٥١٦ -٤٧٨)، ٤(٣٥. 

). الʺعʱقـــʙات الʺعॽɾʛـــة لـــʡ Ȑʙـــلاب الʺـــʙارس ٢٠١٦ســـهʽلة عʰـــʙ الʛضـــا، وهʺـــام رزاق حʺـــʨد ( -١٠
 .ʧȄʜʽʺʱʺة للȄʨانʲةالॽʶفʻة والȄʨȃʛʱث الʨʴॼلة الʳ١٢٩-١٠٣، ٤٨، م. 

١١- ʦهاشـــ ʨمحمد أبـــ ʙʽــʶات .)٢٠١٠( الʙقــʱـــة الʺعॽاخلʙــة "الॽɻافʙجهـــات الʨʱـــة والॽɾʛـــة" -الʺعॽارجʵال
الʺــʕتʺʛ العلʺــي لــȐʙ مʛتفعــي ومʵʻفʹــي الʸʴʱــʽل الʙراســي مــʡ ʧــلاب الʳامعــة . 

ȘȄقـــازʜـــة، جامعـــة الॽȃʛʱـــة الॽؗل ،ʦॽعلـــʱـــات الʶسʕـــة ودور مॼʂʨʺار الʺʲʱاســـ ʧـــامʲال ،
١٥٠-١٠٠.  

١٢- ) ʨʽمــاث ،ʜارتʨات العامــة). ٢٠٠٠شــʚــة الــॽــاس فعالॽʁم ʙــʰع ʙʽــا، ســعʻʰال ʙʽــعʶجʺــة عــادل الʛت .
 )، الإسʙʻȞرȄة: الʺॼʱȞة الʺȄʛʸة.٢٠٠٨الغʻي سʛور (

١٣-  ȑʛʺــʷال ʦʣــاب. (، و صــادق ؗــاʻʳال ʛخʹــ ʖــʻȄــاز٢٠١٦زʳاف الانʙجهــات اهــʨهــا  ). تʱوعلاق
ة الॽȃʛʱـة مʳلـة ؗلॽـ. Ǽالانفʱاح على الʛʰʵة لʡ Ȑʙلॼة جامعة Ǽابل والʳامعة الاسلامॽة



 

  

  لʠلاب الʱامعة ʗات الʸعॻɼʙة والانفʯاح علي الʙʮʳةة في ضʦء الʸعʯقمهارات الʯعلʤ مȏʗ الॻʲا 

  )٤٢( ١٢٠٢ یʹایʙ –الʰلاثʦن و  ʲادȏالالʱʸلʗ   -١١٠ العʗد الʱʸلة الȂʙʶʸة للʗراسات الʹفॻʴة 

 .٣٧٥-٣٥٥، ٢٥، للعلʨم الȄʨȃʛʱة والإنʶانॽة
). الʺعʱقــʙات الاʶǼـــʨʺʱلʨجॽة وعلاقʱهــا Ǽالانفʱــاح علـــى الʰʵــʛة عʻـــʙ ʡ٢٠١٨لــل غالــʖ علـــʨان ( -١٤

 .٤٣٩ -٤٢٥، ٤٦، مʳلة ؗلॽة الأداب، جامعة عʧʽ شʺʡʝلॼة الʳامعة. 
١٥- ʙـʰع ʅـॽʢي، اللʻمʨالʺـ ʦعلـي ( وقاسـʜات٢٠١٥خʙقـʱـة ). الʺعॽɾʛءضـ فـي الʺعʨ اجـةʴإلـى ال 

 الʺʳلـةعʳلـʨن.  مʴافʤـة فـي الʲانȄʨـة ʡلॼة الʺʛحلة مʧ عʻʽة لȐʙ والʝʻʳ الʺعʛفة
 .٥٠٩ -٤٩٧)، ٤(١١  ،الȄʨȃʛʱة العلʨم في الأردنॽة

 للقـʨة كʺʛʵجـات الـʱعلʦ ). مفـا٢٠١٠ʦॽʂعـلاء الـʙیʧ عʰـʙ الʽʺʴـʙ أیـʨب، وعʰـʙالله الॽɽʳʺـان ( -١٦
الʺʳلـة الʺʸـȄʛة  الʳامعـة. ʡـلاب Ȑلـʙ الʺعॽɾʛـة والʺعʱقـʙات الʺʶـʛʢॽة الʺعॽɾʛـة

 .  ١٦١-١٢٥)، ٦٩(٢٠للʙراسات الʻفॽʶة، 
١٧- ) ʙحʺــــ ʖلــــʡ اءʺॽــــة محمد صــــالح، وشــــʺʡهــــا ٢٠١٦فاʱــــة وعلاقॽئʛʺات الȄʛــــʸॼالǼ ــــاسʶالإح .(

ـʨك للʙراسـات Ǽالانفʱاح على الʛʰʵة لʡ Ȑʙلॼة ؗلॽة الفʨʻن الʽʺʳلة.  ʛؗؗ لة جامعةʳم
 .٤٢٠ -٣٧٦)، ٣(١١، الإنʶانॽة

١٨- ʧــʶــة حॽʀʨــال ( فȄʛʰغ ʛʽʺــي ســʻȄʛان، إیʨة ٢٠١٧رضــǼــلاʸة والॽــʸʵʷــة للʶʺʵامــل الʨالع .(
، مʳلـــة ؗلॽـــة الॽȃʛʱـــة، جامعـــة أســـȋʨʽالʻفʶـــॽة لـــʡ Ȑʙـــلاب شـــॼɻة الॽȃʛʱـــة الʵاصـــة. 

٣٤٠-٣١٠)، ١(٣٣. 
). الʺعʱقـــʙات الʺعॽɾʛـــة وعلاقʱهـــا ʸॽɾ٢٠١١ـــل خلʽـــل الॽȃʛـــع، وعʰـــʙ الʻاصـــʛ ذǽـــاب الʳـــʛاح  ( -١٩

لʙراسي : دراسة مʙʽانॽة على عʻʽة مʡ ʧلॼة ؗلॽة الॽȃʛʱة ʱʺǼغȑʛʽ الʝʻʳ والʺȐʨʱʶ ا
، مʳلــــة اتʴــــاد الʳامعــــات العॽȃʛــــة للॽȃʛʱــــة وعلــــʦ الــــʻفʳǼʝامعــــة الʛʽمــــʨك (الأردن). 

٢١٢-١٩٠)، ٢(٩. 
٢٠- ) ȑاوʻʸʴال ʙعلي، وسع ʦʣ٢٠١٢محمد ؗا( ʧʽـʴʱفʻʺال ʧʽفـاوض بـʱك الʨدراسـة مقارنـة فـي سـل .

. رسـالة ماجʶـʛʽʱ، الʳامعـة الʺʸʻʱʶـȄʛة، لـةوالʺʻغلقʧʽ علـى الʰʵـʛة مـʧ مـʣʨفي الʙو 
 العʛاق.

ـــʙ الʺʶʴـــʧ ذؗـــي ( -٢١ ʰوأمـــل ع ،ʦض الله ســـالʨد عـــʨـــʺʴ٢٠٠٩م ʠعـــǼ ـــة وॽɾʛات الʺعʙقـــʱلʺع .(
 ʦعلʱالــ ʖʽأســال ȑامعــة ذوʳــلاب الʡ ʧــة مــʻʽع Ȑʙــا لــॽذات ʦʤʻالʺــ ʦعلʱات الــॽʳॽاتʛʱاســ

 .٢١٣ -١٥٧)، ٣(٣، مʳلة دراسات عॽȃʛة في الॽȃʛʱة وعلʦ الʻفʝالʺʱʵلفة. 
٢٢- ) ʧیʙـــلاب ٢٠١٢مهـــاب محمد جʺـــال الـــʡ ʧـــة مـــʻʽع Ȑʙي لـــʰـــلʶـــابي / الʳǽالإ ʛʽؔفʱـــالǼ ʕـــʰʻʱال.(

 .ʦیهʙات لʚة الॽة وفعالॽɾʛالʺع ʦاتهʙقʱخلال مع ʧامعة مʳلـةالʳـة مॽهـا كلʻـة بॽȃʛʱال ،
٢٤٦-٢١٧)، ٩٢(٢٣. 
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٢٣- ) ʙل محمد زایـʽʰـ٢٠٠٦نʽلامʱراسـي لʙل الʽـʸʴʱالǼ هـاʱـة وعلاقॽɾʛات الʺعʙقـʱـة ). الʺعʲأولـى وثال ʚ
 .ȑادʙاناعـــــʨلـــــʴǼ ـــــةॽȃʛʱـــــة الॽلȞǼ ـــــةॽɺاʺʱـــــة والاجȄʨȃʛʱراســـــات الʙلـــــة الʳ٣(١٢، م ،(

٢٣٣-١٩١. 
٢٤- ) Șʽقي شـــفʨشـــ ʙـــʽ٢٠١٤ول Ȑʙراســـي لـــʙل الʽـــʸʴʱهـــا علـــى الʛـــة وأثॽɾʛات الʺعʙقـــʱـــة الʺعॽʻب .(

 -١، ٤٥، مʳلــة دراســات عॽȃʛــة فــي الॽȃʛʱــة وعلــʦ الــʻفʝتلامʽــʚ الʺʛحلــة الإعʙادǽــة. 
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Abstract: 

 

Learning is the focus of the educational process and its ultimate 
goal is to make the learner acquire knowledge, develop skills and gain 
experience. As a result of the continual development of knowledge and 
skills, the learner needs to openness to experience to update his knowledge 
and skills and possess advanced epistemological beliefs to form positive 
attitudes towards the continuity of his lifelong learning process. Therefore, 
the present study aims to reveal the differences in lifelong learning in terms 
of epistemological beliefs and openness to experience, as well as develop 
and test a causal model of the relationships between these variables. It also 
aims to reveal the differences in lifelong learning in light of three 
categorical variables (gender, educational level, and academic major). The 
study sample consisted of 219 undergraduate students from the Faculty of 
Education at Damanhur University. Measures of lifelong learning skills, 
epistemological beliefs, and openness to experience were administered. The 
results showed a statistically significant effect at the level of 0.01 for 
openness to experience in predicting lifelong learning skills.  

A causal model was found linking lifelong learning skills, epistemological 
beliefs, openness to experience and educational level showed an acceptable 
fit to the data. The most notice thing was observed in the model was the 
presence of a statistically significant effect of epistemological beliefs on 
openness to experience  and no direct effect of epistemological beliefs on 
lifelong learning skills. Thus it became clear that the effect of 
epistemological beliefs on lifelong learning skills is indirect and through the 
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effect on openness to experience, whose effect on lifelong learning skills 
was found to be statistically significant. Furthermore, there were no 
significant differences in lifelong learning in terms of gender, educational 
level, or academic major. Recommendations and suggestions for future 
research are provided. 
Keywords: lifelong learning skills - Epistemological Beliefs - Openness to 
Experience. 


