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 الدراسة: ملخص

 تدديلي  فدد  الإبفاعيدد  العمليد  أبعدد ف مختلدد  عدد  الكشد  إلدد  الراهندد  الفراسدد    تَهدف   
 وكيد  المختلفد   جوانبهد  أو أبع فهد  ومد  جدووره   ومد  تسدتمر  وكيد  تبدفأ  كيد  السين ريو،
 فددديم  التدددي ير علددد  وقددد فر والتقيدددي ، للنقدددف ق بددد  فنددد  عمددد  إبدددفا  لنه يددد ا فددد  عليهددد  يترتَّددد 

 العمليدد   استكشدد   إلدد  الفراسدد  هددو  إجددراء وراء مدد  نهددف  أخددر  بعبدد ر  أو لدد   يتعرضددو 
 أك ند  سواء  السين ريو تيلي  ف  ب لإبفا  الخ ص النش ط أ ن ء المتضمن  المختلف  الإبفاعي 

 يجريهد  التد  الكيفيد  التطوريد  العمليد   تلد  أ  اجتم عيد ، أ  فعيد فا أ  معرفيد  العملي   هو 
 عليهدد  ط بدد  التدد  العيندد  تكوندد  وقددف السدد بق   العمليدد   كدد  علدد  تشددتم  قددف والتدد  المبددف ،
 (91) مدد  النه يااة( مغلاا  )المقياا   السددين ريو" تدديلي  فدد  للإبددفا  النفسددي  الأسدد  "مقيدد  
 (96.24) معيددد ر  وانحدددرا  سدددن ، (43.35) عمدددر  وسدددطبمت السدددين ريو ك تَّددد   مددد  مشددد رك  
 (+،61.49) عمددددر  بمتوسددددط الم جسددددتير(، )مرحلدددد  المددددنلفي  صدددد  ر مدددد  مددددنه  (4) سددددن ،

 وك تَّد   بعدفه  ومد  الفكتورا  )مرحل  المنلفي  كب ر م  (95و) سن  (9..1) معي ر  وانحرا 
د  (،91.95) معيد ر  وانحرا  +، (43.91) عمر  بمتوسط كبير(، إنت ج له   التد  العيند  أمَّ

 النه ياة( مفتاو  )المقيا   السدين ريو" كت بد  فد  للإبدفا  النفسدي  الأسد  "مقيد   عليهد  ط بد 
 مدد  بعددفه  ومَدد  الددفكتورا ، فرجدد  علدد  الح صددلي  السددين ريو ك تَّدد   كبدد ر مدد  (4) مدد  فتكوندد 
 بمتوسددط إنتدد ج، لهدد  تَّدد  وك   للسددينم ، العدد ل  ب لمعهددف السددين ريو بقسدد  التددفري  هيئدد  أعضدد ء
 (6) عد  رو  بمد  ا ستشهف سب  عمَّ  فضل   (،4...) معي ر  وانحرا  +، (99..4) عمر 
 تسدجيلي   أفدل  مد  عدنه  أعدف فيمد  وكدر ومد  عدنه ، كتد  م  عبر السين ريو، ك تَّ   كب ر م 

 إلد  النتد ئ  شد ر وأ  تديليفه  وأسد لي  حيد ته ، وعد  والفنيد  الواتي  بسيرته  يتص  فيم  وول 
 عددف  علدد  م كددو  كدد  واشددتم  السددين ريو فدد  الإبفاعيدد  للعمليدد  كبددر  مكوندد    ل دد  هندد   أ 

 الخلقددد ، الفكددر  بددغو   وتتضااامن الخلاقااة الفكااار  الأول: المكااون فددد   تم لدد  والتدد  مراحدد 
 لقدددد  الخ للفكددددر  المصدددد حب  الإلهدددد   وعمليدددد  الخلقدددد ، بدددد لفكر  المرتبطدددد  الانفعدددد لا  وعمليدددد 

                                                           
  أكاديمية الفنون –بالمعهد العالي للنقد الفني  -)*( مدرس علم النفس بقسم فلسفة الفن وعلومه
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 ال لد  وعمليد  الحبكد ، وبند ء التركيدغ عملي  وتتضمن: الأفك ر مجيء عملية الث ني: المكون
 الاتجدد  ، مواصددل  وعمليدد  المنقدد ، الابتعدد ف وعمليدد  الحبكدد ، علدد  السدديطر  علدد  القددفر  وعددف 

 عمليااااة الث لاااا : المكااااون والشخصدددي    والأحددددفا  الحبكددد  ووضددددو  الأفكددد ر بلددددور  وعمليددد 
 علدد  السدديطر  وعمليدد  الفراميدد ، الأحددفا  وتطددور الحبكدد  اكتمدد   عمليدد  وتتضاامن: الساايةر  

فا ، وعمدد  الحبكدد ، فاخدد  الشخصددي   تطددور  وح لدد  والنقددف، والتعددفي  التقيددي  وعمليدد  المسددوا
 الأفك ر  وتوصي  الاجتم عي  والعملي   العم ، واكتم   السيطر 

 المفت حية: الكلم ت
 فدد  للإبددفا  النفسددي  الأسدد  - الفندد  الإبددفا  -للإبددفا  النفسددي  الأسدد  -الإبفاعيدد  العمليدد 

 السين ريو تيلي 
 

The Psychological Bases of Artistic Creativity a Study 
of Screenplay 

 
Wael Hassan Yousef

 
Abstract: 

The current study aims to discover the different dimensions of 
creative process in screenplay writing, the way it starts, how it last, 
and where are its roots and its different sides? And the way it leads 
to creating an artistic masterpiece that can be evaluated and 
criticized and capable of touching the hearts of those who come to 
contact with it. In other words, the objective of this study is to 
uncover the various creative processes used during the creative 
activity of screenplay writing, whether cognitive, motivated or social 
or any other evolutionary process made by the creative person 
himself that may include all previous ones. The sample that went 
through the measure of “psychological origins of creative screenplay 
writing” (closed-end measure) includes (19) screenplay writers 
(average 53.34 years old) with standard deviation of (12.65 years), 
including five junior screenplay writers (MA students) with average 
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age (± 29.51 years old) and standard deviation (0.17 years), (14) 
senior screenplay writers (doctorate awarded and long-standing 
screenplay writers) average age (± 53.19 years old) and standard 
deviation of (10.14 years old). With regards to the sample that went 
through “psychological origins of creative screenplay writing” 
(opened-end measure) includes (5) senior doctorate awarded 
screenplay writers of the teaching staff at screenplay department in 
the Higher Institute of Cinema and long-standing screenplay writers 
with average age (± 57.11 years old) and standard deviation (7.75 
years) including the various materials and writings about prominent 
screenwriters and all other videos reviewed about them and their 
lifework. These videos include resumes and lifelong achievements of 
senior screenplay writers their personal lives and writing style. 

The results show that there are three components of the 
creative process of screenplay writing, and each component is 
composed of several stages that can be evident in: the first 
component: the creative idea: emergence of the creative idea and the 
emotions related to the creative idea and the inspirational process 
accompanying it. The second component: ideas inflow including 
focus and plot development, closure process and inability to lead on 
the plot, temporary remoteness, continuous direction, ideas 
embodiment, events, narrative and characters. The third component: 
control stage including plot completion and dramatic events 
development, the process of formulation of characters within the 
plot, preparation of the first draft, evaluation, evaluation, critique, 
control, work progress, social processes and ideas conveyance.  
key words : creative process, Psychological Bases, Artistic 
Creativity, the Screenplay 
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 مقدمة
 ك يدددر  جوانددد  طي تهددد  فددد  تحمددد  التددد  الفراسددد   مددد  الإبدددفا  فراسددد  تعدددف
 وفددد  عَددد  ، بشدددك    للإبدددفا  النفسدددي  الأسددد  فراسددد  أرفنددد  إوا  دَدد َّ  ومددد  ومتشدددعب ،
ددد إليهددد ، النظدددر ولددد  فيتطلددد  خَددد ص، بشدددك    السدددين ريو  جَوانددد    أربعددد    خدددل   م 
 ف   تتم   والَّت  أس سي 
:  المَعرفيدد  العَمليدد   بفحددص   الاهتمدد   إو السااين ريو فِااي الإبداعيااة العمليااة أولًا

 الفعد  إنت ج ف  تتفخ  الَّت  المبف ، الشخص لف  والاجتم عي  والوجفاني 
  العملي   لهو  المص حب  المحيط  والأجواء الطقو  وكول  الإبفاع ،

 المحددددففا  بفحددددص الاهتمدددد   حيدددد  السااااين ريو فااااي المباااادع الشااااخص ث نيااااا :
 مجددد   فددد  والمبدددف  عَددد   بشدددك    المبدددف  لدددف  المختلفددد  والقدددفرا  والسدددم  
 أو الإبفاعيدد  العمليدد  تيسددير ف دد  إسدده مهَ  وحجدد  خَدد ص، بشددك    السددين ريو
 إع قته  

 يَتطلبد  ومَد   ريو"،"السدين المندت  خصد ئص بفحدص الاهتمد   حيا  المنتج ث لثا :
  بمحففات   الم تصل  القيوف ضَوء ف   لإنت ج ، نَفسي  م تطلب   م  
 بفحددص الاهتمدد   حيدد  السااين ريو: مجاا ل فااي ب لمباادع المحيةااة البيئااة رابعااا :

 والاجتم عيد ( )الفيغيقيد  والبيئيد  السي قي  والعوام  ب لمبف ، المحيط  البيئ 
بددف   ف ددد  (إيج ب دد أو )سددلب   تدددن ر قددف التدد   المندددت  إنتدد ج عمليددد  علدد  أو الم 

  الإبفاع  
 العمليددد   طَبيعددد  عَلددد  الوقدددو  إلددد  الح لياااة الدراساااة تهَااادف هدددوا وعَلددد 
 التددددديلي  فدددد  "ب لإبدددددفا  الخدددد ص النشددددد ط أ ندددد ء المتضدددددمن  المختلفدددد  الإبفاعيدددد 

 عمليدد   أ  فافعيدد  عمليدد   أ  معرفيدد  العمليدد   هددو  أك ندد  سددواء "السددين ريو"،
 ي جريهدددد  التدددد  التكيفيدددد  العمليدددد   مدددد  غيرهدددد  أ  ال ق فيدددد  أ  البيئيدددد  أ  اجتم عيددد 
 تجعد  قدف التد  والعوامد  الظدرو  استكش   كول  التيلي ، عملي  أ ن ء المنل 
 خصدد ئص ضددوء ف دد  السددين ريو، كت بدد  مجدد   فدد  ميسددر غيددر أو ميسددر ا الإبددفا 
  المنل   وشخصي  المنت ،
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  الدراسة مشكلة
 وكدددددول  وال ق فيددددد ، والاجتم عيددددد  والوجفانيددددد  المعرفيددددد  العَمليددددد   ت دددددنف 

دد  فور ا الجم ليدد   بتبدد ي  النددوع  تي يرهدد  ويتبدد ي  الإبفاعيدد ، العمليدد  مسدد ر فدد  مهمًّ
د ، الإبفاعيد  العمليد  وتختلد  ومكون تهد   وخطواتهد ، مراحلهد ،  تديلي  وفد  عموم 
 يسددتنف   استكشدد ف  شدد طن فهدد  آخددر، إلدد  مبددف  مدد  خدد ص نحددو عَلدد  السددين ريو

 المحدديط، الجمدد ل  والمغاجدد  الاجتمدد ع  والسددي   للمبددف ، المعرفدد  الإطدد ر إلدد 
 ح لددد  فددد  السددد بق  الجوانددد  تدَددوفر علددد  الأسددد   فددد  الإبفاعيددد  العمليددد  وتقدددو 
 فدد   مبددف   كدد  لددف  متم  لدد  ليسدد  الفاخليدد  الجواندد  تلدد  ك ندد  ولمدد  تف عدد  
 تكدددوي  فددد  كَبيدددر بشدددك    يسددده  الدددو  بدددفاع الإ العمددد  فددد  التندددو  هددد  النتيجددد 
 العمليددددد  مسددددد ر أ نددددد ء ونموهددددد  المتفاخلددددد  المعرفيددددد  والعمليددددد   العقليددددد  القدددددفرا 

 (..91 )حنور ، الإبفاعي  
 "العمليد  بوصفه  الف  ف  الإبفاعي  للعملي  الموجغ التعري  ضوء وف 

 ,Peter) إبدددفاع " عمددد  أو بمندددت  وتنتهددد  معينددد ، بفكدددر  تبدددفأ التددد  المعقدددف 
Webster, 1990, p22-23)،  مراحدد  برصددف اهتمدد  التدد  الفراسدد   تراكمدد 

ددد ، الإبفاعيددد  العمليددد   أو العمليددد   مددد  مجموعددد  إلددد  البددد ح و  توصددد  إو عموم 
 فتددر  بينهدد  مدد  بددرغ المراحدد  هددو  الكليدد ، الإبفاعيدد  العمليدد  تشددك  التدد  المراحدد 
 ولحظد  المشدكل ، عد  بعيف ا لانسح  ا وفتر  ،(6)المك   الجهف وفتر  ،(9)الإعفاف

 ( 9116 الحميف، )عبف (3)الاستبص ر
 للتفكيدر مراح  أربع (،Graham, Wallas, 1926) والا  جراه   واقتر 

 وصددد  عندددف ولددد  بعدددف إليددد  توصددد  مددد  أغلددد  فددد  الأسددد   شدددكل  الإبدددفاع ،
 ا ،والإشددددر  الفكددددر ، واختمدددد ر والإعددددفاف، التهيئدددد  تضددددمن  إو الإبفاعيدددد ، العمليدددد 
 المبددف  يبددفأ  والإعااداد التهيئااة مرحلدد  ففدد  الم نلدد   جددوف  مدد  والتحقدد  والتقيددي 

                                                           
(1) Preparation.  

(2) Concentrated effort.  

(3) amoment of insight. 
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 المندددت  أو العمددد  إلدد  يصددد  لكدد  والأفكددد ر العلميدد  المددد ف  وتجميددع التفكيدددر فدد 
 المشدددكل  عددد  الشدددخص يبتعدددف عندددفم   الفكااار  اختمااا ر مرحلددد  وتبدددفأ الإبدددفاع  
ع ف  ،به  المشعور غير للعملي   ت رك   الإبفاعي ،  المشكل   ف  التفكير تنظي  وا 

 بينمد  ولد  يحدف  )وقدف الإبفاعيد  الفكدر  تبلدور مرحلد  فهد  ،الإشارا  مرحلاة أم  
 مشدددرو    فددد  ويعمددد  الفكدددر  تلددد  إلددد  الوصدددو  يحددد و  المبدددف  الشدددخص يكدددو 

ددد  هدددوا يحدددف  وقدددف إبدددفاع ،  الفكدددر  أو المشدددرو  عددد  البعدددف كددد  بعيدددف وهدددو أيض 
 للمنلد  ب لنسدب  المُؤلاف جاود  مان والتحقا  التقياي  رحلاةم وتمثل الإبفاعيد ( 

 الإبفاع   منتج  عل  الأخير  الرتوش وضع
 هددوا فد  المحد ولا  تعددفف  ،الأدب فاي الإبداعياة العمليااةيخدص  وفيمد 

 النفسددي  الأسدد  معرفدد  إلدد  هددفف  التدد  (،9199) سددوي  فراسدد  منهدد  الصددفف،
 إلدد  وهددفف  (9116) الحميددف بددفع وفراسدد  خ صدد (، الشددعر )فدد  الفندد  للإبددفا 
 وفراسددد  خ صدد (، القصددير  القصدد  )فدد  الأفبدد  للإبددفا  النفسددي  الأسدد  معرفدد 
 وقددف ( ..91) المسددرحي  فدد  والإبددفا  (9191) الروايدد  فدد  الإبددفا  عدد  حنددور 

 مج   م  ك  ف  الإبفاعي  العملي  مراح  تحفيف إل  الس بق  الفراس   توصل 
  المفرو   الإبفا 

دد   مدد  محددفوف ا عددفف ا فنجددف التصااوير فاان فااي الإبداعيااة العمليااة عدد  أمَّ
 فراسددد  نجدددف التصدددوير، فددد  فددد  الإبدددفا  مجددد   ففددد  الصدددفف، هدددوا فددد  الفراسددد  
 فراسددد  وكدددول  البصدددر ، والتفكيدددر الإفرا  عددد  (Arnahrim, 1969) أرنهددد ي 
 ( 9116) الحميف عبف لش كر التصوير ف  ف  للإبفا  النفسي  الأس 

 ،(Bennett, 1977) بنيد  فراسد  فنجدف الموسايقي الإبداع مج ل يف أم  
 عدد  (،.619 )يوسدد ، وفراسدد  ،الموساايق  فااي الإبداعيااة العمليااة مراحدد  عدد 

 الموسيقي. التأليف في للإبداع النفسية الأس 
دد  يجددف لدد  الب حدد  علدد  حددفوف وفدد   النفسددي  الأسدد  فدد  ب لبحدد  اهتم م 

 حرفيدد  أو الكت بدد  كيفيدد  علدد  الفراسدد   ظدد مع فدد رتكغ  السددين ريو، فدد  للإبددفا 
  السين ريو  ف  للكت ب  النفسي  ب لأس  اهتم م   نجف ول  الك تَّ  
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 فددد  واضدددح  فجدددو  تسدددف أ  تحددد و  النحدددو هدددوا علددد  الراهنددد  والفراسددد 
دد  الإبفاعيدد  الإنت جيدد  بحددو   تلقدد إو البح دد ، التددرا   فراسدد   بددي  قلدديل   اهتم م 

 الاهتمدددددد   يَلقدددددد  كمَدددددد  الإبفاعيدددددد ، الإمك نيدددددد  ببحددددددو  ندددددد قور  مدددددد  إوا الإبددددددفا ،
دددد  الإنت جيدددد ، فراسدددد   فاخدددد  السددددين ريو كت بدددد  فدددد  الإبددددفا  بسدددديكولوجي   اهتم م 

 ببدد ق  الأمددر ق دور  َ  مدد  إوا الإبدفا  مجدد لا  ببد ق  مق رنتهدد  تمد  مدد  إوا محدفوف ا،
 أو (،9199 )سدددوي ، ك لشدددعر الأ خدددر ، الإبفاعيددد  المجددد لا  ف ددد  الاهتم مددد  

 وف ددد  (،9191 )حندددور ، الروايددد  وف ددد  (،9116 الحميدددف، )عبدددف القصدددير  القصددد 
 (،9193 )حنددددددور ، الشددددددعر  المسددددددر  وف ددددد  (..91 )حنددددددور ، الن ددددددر  المسدددددر 
 الإبفاعيدد  والعمليدد  (،9116 الحميددف، )عبددف التصددوير فدد  ف دد  الإبفاعيدد  والعمليدد 

  (.619 )يوس ، الموسيق  التيلي  ف 
 الفارسد   ف د  ندفر    عَد  البح يد  الاهتم مد   تكش  سب ،  لم وتَلخيص  

 المبددددددفعي  م ق بدددددد  السددددددين ريو كت بدددددد  فدددددد  ب لإنت جيدددددد  ب لمبددددددفعي  اهتمدددددد  التدددددد 
 المجد لا  علد  اهتم مهدَ  انحصدر ب لعملي  اهتم  الت  البحو  وأ  ب لإمك ني ،
 تتقف  ولَ   ،والموسيق والتصوير والرواي  والمسر  الشعر م   المختلف  الإبفاعي 
 المكوند  والمراحد  العمليد  ، ف  والاختل  التش ب  فرج  ع  للكش  الفراس  
 مددد  وهدددو الأخدددر ، المجددد لا  فددد  عنهددد  السدددين ريو كت بددد  فددد  الإبفاعيددد  للعمليددد 
 كت بد  فد  الإبدفا  مراحد  عد  الكش  إل  بسعيهَ  تحقيق  الراهن  الفراس  تح و 

  وعَملي ت   السين ريو
  الت ل   النحو عل  الح لي  الفراس  مشكل  صي غ  يمك  سب ، مَ  ءضو  وف  

 )مددد  آخااار بمعنااا  خ صاااة  الساااين ريو كت باااة فاااي الك تاااب يبااادع لمااا  ا -9
 ففدع فد  تسده  التد  وال ق فيد  والاجتم عيد  والوجفانيد  المعرفيد  العملي  
 خ ص  ( السين ريو كت ب  ف  للإبفا  المبف 

 )هد  آخار بمعنا  الآخار  دون بعينا   داعي  إبا عملاا  الك تب يبدع لم  ا -6
 فدد  ح سددم   فور ا والبيئيدد  وال ق فيدد  والمعرفيدد  الاجتم عيدد  العمليدد   تددنف 
 بعين  ( عم  إبفا 
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  السين ريو  كت بة في الإبداعية العملية ومراحل النوعية العملي ت م  -3
 )المعرفيدددد ، السااااين ريو  كُت اااا ب لَااااد  السااااين ريو إنتاااا   مقوماااا ت ماااا  -5

 وال ق في (  والبيئي ، والاجتم عي ، وجفاني ،ال
 موضع الدراسة من منظومة دراس ت الإبداع 

 )عددددد مر، الإبدددددفا  فراسددددد   لتصدددددني  السفاسددددد  النمدددددووج لأبعددددد ف وفق ددددد 
 البح ي  المج لا  بتصني  والخ ص من ، المستخرج الفرع  والمكع  (،.611
 )والمبدددف  المبددف  هددو اهنددد الر  الفراسدد  اهتمدد   محددور فددد    الإبددفا  لعلدد  الكبددر 

ددد  ب لفعددد  لددد  الدددو  المبدددف  أ  الخصدددوص وجددد  علددد  ب لإنت جيددد   إبدددفاعيًّ (، إنت ج 
 فددد  تهدددت  الراهنددد  الفراسددد  فددد  َّ  ب لإبدددفا ، الاهتمددد   وغوايددد  بمجددد   يتصددد  وفيمددد 

 نحدددو عَلددد  السدددين ريو فددد  فددد  الإبفاعيددد  وب لعمليددد  الإبفاعيددد ، ب لعمليددد  الأسددد  
 خ ص 

 اسةمف هي  الدر 
:   الإبداع مفهو  أولًا

 )أ  ب لجددددف  يتصدددد  بحيدددد  عَمدددد  أ  إنتدددد ج علدددد  القددددفر  الإبددددفا  يعددددف
 أفاء متطلب   مع والتكي  والاستخفا ، الق بلي  )أ  والملءم  والجفيف( الأصي 

 ( 91 ،6114 )ستيرنبرج، والبشري  والمجتمع الفرف لتقف  مه  وهو مَهمَّ ( أ 
 فددد  تتبدددف  الجوانددد   متعدددفف  سدددلوكي  ظددد هر  بينَّددد  الإبدددفا  ي عدددر  كمددد 

دددد  لسلسددددل    الجم عدددد ( )أو الفددددرف مم رسدددد   تصدددد حبه  )التدددد  العقليدددد  العمليدددد   م 
 ظدد  ف دد  والاجتم عيدد (، الوجفانيدد  العمليدد   مدد  أخددر  مجموعدد  معهدد  وتتف عدد 
 طدر  إلد  التوصد  عند  يندت  مَد  الجم عد (، )أو الفرف كس  معين  خص   توافر
 أو نسدبي  أك ند  )سدواء الجدف  هد   ،أس سدي  بخصد ئص وتتسد  ئ ،نت  أو أفك ر

 نفعيد  أك ند  )سدواء والقيمد  الموقد (، أو ب لسدي   )المتصل  والملءم  مطلق (،
 والتددد  القيمددد ، صدددور مددد  ولددد  غيدددر أو اقتصددد في  أو أخلقيددد ، أو جم ليددد ، أو

 صدددد الخ  فلالاتهدددد  لهدددد  محددددفوف ، جم عدددد   أو كلدددد  بشددددك  المجتمددددع يرتضدددديه 
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د  مجموعد    وتدووقه  تلقيه  يحك  والإنت ج   الأفك ر وهو  ل   ب لنسب   الشدروط م 
 ( 69 ،.611 )ع مر، والعملي  
نت جدد ، الجفيدف عدد  للبحد  الشدخص ت هيدد  ع مد  عقليد  قددفر  الإبدفا  ويعدف  وا 
 يسدددتطيع وكدددول  التفكيدددر، فددد  والأصددد ل  والمرونددد ، ب لطلقددد  المبدددفعو  ويتميدددغ

 يَعددد  فَهدددو الواحدددف، الموقددد  فددد  المشدددكل  مددد  الك يدددر يددد رن  المبدددف  الشدددخص
 فيهددد ، والقصدددور الدددنقص ندددواح  ويدددفر  حولددد ، مددد  التددد  الأشدددي ء ف ددد  الأخطددد ء
 أكبدر بشدك    العد ل  رنيد  ويستطيع والأشي ء، الموضوع   ع  كلي  رني  ويكوا 
 جميدع فد  يتجلد  مد  كد  ف  الإبفا  ينعك  كول  الع ف ، الشخص م  وأوسع
 لدي  لمد  الاكتشد  ، أو الاختدرا ، أو الإنتد ج، وأشدك   الإنسد ن ، النش ط صور

ددد  ولددد   كددد  محصدددل  ك نددد  سدددواء قبددد   مددد  معروف ددد  أو موجددوف ا  أو م في ددد ، منتج 
 )فرويددددش، الإبفاعيدددد  النددددوات  مدددد  ولدددد  غيددددر أو الددددنظ ، مدددد  نظ مدددد  أو  ق فيًّدددد ،
6195، 91 ) 
 للإبفا  ع مر" "أيم  مفهو  الب ح  يتبن  الإبفا  مفهو  عرض خل  وم 

دد  الإبفاعيدد ، للعمليدد  محددففا  إلدد  المفهددو  أشدد ر إو الراهندد ، الفراسدد  فدد   مَدد  وه 
 إو السدين ريو، كت بد  فد  الإبفاعيد  العمليد  عل  وتطبيقه  فراسته  الب ح  يح و 
 بقددفرا  تمتعدد  حيدد  مدد  المبددف  بشخصددي  المرتبطدد  المحددففا  المفهددو  تضَددمَّ 
 والمندددت  ب لمبدددف  المحيطددد  والبيئددد  والأصددد ل "، والمرونددد  "الطلقددد  م ددد  إبفاعيددد 

 مدددد  سلسدددد  تتضددددم  سددددلوكي  ظدددد هر  الإبددددفا  أ َّ  المفهددددو  وكددددر وقددددف الإبددددفاع ،
 فهمنَد  فد  َّ  هدوا وعلد   إبدفاع  عمد  عنهد  ينت  والاجتم عي  الوجفاني  العملي  
 الشددخص فراسدد  ضددم تت أ  ب ددف لا السددين ريو كت بدد  مجدد   فدد  الإبفاعيدد  للعمليدد 
 الوجفانيددد  العمليددد   وكدددول   بددد  المحيطددد  والبيئددد  شخصددديت ، وسدددم   المبدددف ،

نت ج  سلوك  ف  تن ر الت  والاجتم عي   رنيد  تكدوي  نسدتطيع لكد  ،الإبدفاع  وا 
 التدد  الفراسدد   أكفتدد  مدد  وهددوا السددين ريو، كت بدد  فدد  الإبفاعيدد  للعمليدد  متك ملدد 
  ..91 حنددور ،  9121 )سددوي ، الفنددو  فدد   الإبفاعيدد العمليدد  بفراسدد  عنيدد 
 فراسد  مد  ب ف لا  أنَّ  عل  (.619 يوس ، ،91.2 بين   9116 الحميف، عبف
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 فدد  الإبفاعيدد  للعمليدد  أعمدد  لفهدد  بدد ، المحيطدد  والبيئدد  المبددف  شخصددي  سددم  
 الفنو   مج لا  مختل 
   الإبداعية العملية مفهو 

 إنت جيدددد ، قددددفر بوصددددفه   بفاعيدددد الإ العمليدددد  النفسدددديو  البدددد ح و  يتندددد و 
 هدد  بدد  الجدد ف  الهددف  مدد  خ لي دد  لهددو ا ليسدد  بينَّهدد  الإبفاعيدد  العمليدد  ويصددفو 

 الواتيدد  الإراف  بمقتضددي  -الأقدد  علدد -مشددروط  إو  فهدد  هدد ف ، إراف  نشدد ط
  ( ..91 )حنور ، الهف  إل  الوصو  ومقتضي   للمبف 

 وتعددددر  الإبددددفا ، إلدددد  نظددددرال غوايدددد  أهدددد  مدددد  الإبفاعيدددد  العمليدددد  وت عددددف
 مدددع الكددد ئ  فاخددد  أو مَددد ، موضدددو    فددد  ت يدددرا  أ  أو نشددد ط   بينَّهددد  العمليددد 
 تبنيدددد ، يمكدددد  اتجدددد   أو لهدددد ، محددددفف  متسددددق  خ صددددي  هندددد   تكددددو  أ  ضددددرور 
 ف لعمليد  والبند ء  الشدك  مدع تتق بد  َ  َّ  وم   يحف ، مَ  ه  آخر بمعن  والعَملي 
 بهد  يحدف  التد  الطريقد  إل  كول  تشير وه  ضو ،مو  ف  ت ير   أ  إل  تشير
 النشدد ط   مدد  سلسددل  هدد  العمليدد  فدد   ولهددوا الكدد ئ ، نشدد ط   فدد  الت يددر هددوا

 فهد  معين د ، شدكل   تيخدو المت يدرا  م  سلسل  أو هف ، نحو الموجه  المنتظم 
 الخطددددوا  مدددد  سلسددددل  إلدددد  ويشددددير والاسددددتقرار، ال بدددد   ضددددف يحددددف  مدددد  شدددد ء

 معددددي   هددددف  إلدددد  خللهدددد  مدددد  يصدددد  والَّتدددد  والمتف علدددد ، المتصددددل و  المتت ليدددد 
 مجد   إل  والموج  النشط الفين ميك  الب عف ه  بينَّه  الإبفاعي  العملي  وتوص 
 المختلف  الإبفاعي  القفرا  لظل  فلولاه  مكون ت   أه  ه  ك ن  وربم  الإبفا ،

 ،إلدد  ونفدد و لمشددكل ل وحس سددي  للتجدد   ومواصددل  ومروندد  وطلقدد  أصدد ل  مدد 
 هددو  فد  وهد  عليهد ، طدرأ  وربمد  نسدب ، تعطيد  أو واسدترخ ء كمدو  ح لد  فد 

 بطريقدددد  تنشدددديطه  أو اسددددت لله  عددددف  نتيجدددد  انطفدددد ءا  أو انتك سدددد   الحدددد لا 
 لا الإبفاعيدد  العمليدد  فو  مدد  أنَّدد  كمدد  الإبفاعيدد ، العمليدد   خددل  مدد  من سددب 
 ف لمبدف  الوجوف  إل  تظهر أ  والتكيفي  لأصيل ا الإبفاعي  للنوات  الفرص  تت  
 الإبدفاع (، )الند ت  التنبي  عل  استج ب  أو رف ا يتلق  فهو َ  َّ  وم   يبف  م  هو

 الحميدددف، )عبدددف البشدددر مددد  بددد  المحيطدددي  أو الخددد رج  العددد ل  إلددد  أرسدددل  الَّدددو 
9116 ) 
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 مليددد الع هدددو  أ  يتضددد  الإبفاعيددد  العمليددد  مفهدددو  مددد  عرضددد  سدددب  وممددد 
 أنَّهددد  عددد  فضدددل   معدددي ، هدددف  نحدددو الموجددد  العمليددد   مددد  سلسدددل  مددد  مركبددد 
 أ  لند  يتضد  وهند  المبدف ، الشدخص لف  الإبفاعي  القفرا  تنشيط ع  مسئول 
دد  الإبفاعيدد  العَمليدد   نفهدد  ولكدد  وقفراتدد ، ولسددلوك  للمبددف  الأس سدد  الم حددر   ه 
دد  ب ددف لا الإبفاعيدد  العمليدد  طبيعدد   وقفراتدد  المبددف ، الشددخص وكي  سددل فراسدد  م 

  الإبفاعيددد  العَمليددد  ف ددد  المتضدددمن  والاجتم عيددد  والمعرفيددد  الوجفانيددد  والعمليددد  
دد  امحددور  بوصددف  السددين ريو كت بدد  فدد  الإبددفاع  التفكيددر بفراسدد  ونبددفأ  محدد ور م 
 علد  وتطبيقهد  الإبفاعيد  العمليد  محدففا  ب لتفصدي  ونتند و  الإبفاعي ، العملي 
 والعمليدددد  السددددين ريو(، )ك تدددد  المبددددف  الشددددخص فدددد  المتم لدددد  سددددين ريوال كت بدددد 

 بك تدد  المحدديط )السددي   البيئدد  أو والسددي   السددين ريو(، كت بدد  )عمليدد  الإبفاعيدد 
 )السين ريو(  الإبفاع  المنت  السين ريو(،
  السين ريو تعريف
  مدد المشددتق  (Sceanario) الإيط ليدد  اللفظدد  إلدد  سددين ريو كلمدد  أصدد  تعددوف
 تطددور وحددف  المسددرح "، "المشددهف تعندد  التدد  (Sceanarium) اللتينيدد  الكلمدد 
 (953 ،9114 )تورو ، للتصوير"  المعف  "القص  يعن  لك  للمفهو 

 ف  أشخ ص أو )شخص( عل  يطل  النحو عل  ف  )الاس ( م   السين ريو
 المبدفأ وابهد تتقيدف السين ريوه   ك  أ  ونر  )فور ( ينف  وهو أمكن  أو )مك  (

 طريدددد  عدددد  محكدددد   قصدددد  هددددو السددددين ريو وأ  (،9191 فيلددددف، )سددددف الأس سدددد  
 تسلسد ، فد  مكتوبد  تفصديلي  وصدفي  خطد  فهدو (Syd, Field, 2003) الصور  
 الددو  المخددرج، إلدد  الخطدد  هددو  وتقددفي  والصددو ، الصددور  مدد  كدد  بددي  يجمددع
 تسدجي  أند   علد  ع در  كم  سمع "  مرئ  واقع إل  تحويله  أ  تنفيوه  يتول 

 إلدددد  بعددددف فيمدددد  ترجمتهدددد  يمكدددد  التدددد  الكلمدددد  ، ب سددددتخفا  المصددددور ، المعدددد ن 
 علددد  السدددين ريو فددد   ولددد  وعلددد  والمخدددرج، الكددد ميرا بواسدددط  مصدددور  نطب عدد  ا

"  الصدور  مد  ينشي ف ن  كت بت ، ف  الكلم  عل  عتم ف ا م  الرغ   ,Lajos) أولا 
Egri, 1972) 
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 الوضددع وفهدد  والحبكدد  الأحددفا  ترتيدد  وطريقدد   الأسددلو  يعكدد  السددين ريو
 السدددين ريو ك تددد  يحددد و  التددد  والمشدددكل  الرئيسدددي  الشخصدددي  وموضدددو  الدددفرام 

 (99 ،9196 )الرشيف ، مع لجته  
  السين ريو في الإبداعية العملية -1

 روح ني د ، يبدفو وقدف غد مض، فعد  بينَّد  الإبفاع  الفع  يوص  م  ع ف 
 التعريد  هدوا ويرجدع فنيويًّ ، فعل   كون  ع  فضل   إلهيًّ   إله م   كون  م  ويقتر 
 إلددد  تحتددد ج الإبفاعيددد  العمليددد  أ  يعتقدددفو  كددد نوا الدددوي  القدددفم ء الإغدددريقي  إلددد 

ددد  خرافيددد   أو خ رقددد  قدددو  تدددفخ   ك نددد  أنَّهددد  النفسدددي  الفراسددد   أهدددفا  أَهددد  وم 
 إلدد  وتددففعه   ،الخرافدد علدد  الإبفاعيدد  العمليدد  اعتمدد ف مدد  الددتخلص إلدد  تهددف 

 مدد  وآخددرو  فرويددف" "سدديجمونف وحدد و  العميدد ، العلمدد  التفكيددر علدد  الاعتمدد ف
 بمراتدد  الإبفاعيدد  العمليدد  ربددط طريدد  عدد  ولدد  تحقيدد  النفسدد  التحليدد  مفكددر 
 ( Gedo, 1997) العلي  التفكير

 مددد  الإبفاعيددد  العمليددد  فرسدددوا مددد  أو  الجشدددط لتيو  نفددد  علمددد ء يعدددف
 تلددد  المعرفيدددو  الدددنف  علمددد ء نظددد  وقدددف الدددوع ، عمليددد   علددد الاعتمددد ف خدددل 
 ,Sternberg Davidson) ونظريدد  منهجيدد  نمدد وج تطددوير طريدد  عدد  العمليدد 
 بصددددور    الإبفاعيدددد  العمليدددد  تفهدددد  النمدددد وج هددددو  خددددل  مدددد  واسددددتط عوا ،(1988
 وتَ َّ  الم   ، سبي  عل  الفكر  احتض   مرحل  م   المختلف ، مراحله  ف  أفض 
 الإبدفاع  ب لعمد  الإحسد   وتقيدي  الأوليد ، الم يدرا  م  الإف ف  طري  ع  هوا
 ,See: Bowers, farvolden& Mermigis) والمعرفد  الوجدفان  المسدتو  علد 

1995; Schooler& Melcher, 1995, Simonton, 2000, 152)  
 مددنخر ا ظهددر  التدد  التطددورا  أهدد  مدد  المعرفدد  الإبددفاع  الاتجدد   ويعددف

 وتوصدد  (،Finke, Smith& Ward, 1992) المعرفدد  الددنف  علدد   مجدد  فدد 
 معقددددف  المعرفيدددد  عمليدددد   عدددد  تنددددت  إبفاعيدددد  ظدددد هر  بينَّهدددد  الإبفاعيدددد  العمليدددد 

(Ward, Smith& Vaid, 1997،)  المعمليد  التجد ر  أسدهم  ول ، عل  وعلو 
 هدوا  م د تطبيد  أمكد  وبدول  ،الإنسد ني  المعرفيد  للعملي  ه ئل  رن  تكوي  ف 
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ددد  الإبفاعيددد  العمليددد  وتعتمدددف الإبدددفاع ، التفكيدددر فراسددد  علددد  المدددنه   علددد  أيض 
 رئيسديًّ  سدبب   يم د  الدو  المرئد ، الخيد   توظي  كيفي  إل  تشير الت  الفراس  

 خ صدي  وهند    (Finke, Ward, Smith, 1992) الإبفاعيد  الأفكد ر توليدف فد 
 أ  المفتوحدد   المشددكل   أسددلو  اسددتخفا  وهدد  التجدد ر   هددو  خصدد ئص مدد 
 مد  إوا حقيقد  إبدفا  إلد  المشدكل  تلد  وتحتد ج محدفف ، حلدو  لهد  ليس  الت 

   بتدد   حلددو  لهدد  التدد  المشددكل  علدد  تعتمددف التدد  المعمليدد  ب لأبحدد   قورندد 
 فو  المشدكل  لحد  الإبدفاع  التفكيدر مد  مسد ح  التجد ر  هدو  خلق  وهكوا،
 (Simonton, 2000, 155) تقليفي   بحلو  القيوف

 فددد  تتم ددد  فهددد  السدددين ريو، كت بددد  فددد  الإبفاعيددد  ب لعمليددد  يتعلددد  وفيمَددد 
 وتنكدف ونه يد ، ووسدط بفاي  عل  تشتم  أحفا  وضع مع للعم ، الأولي  الفكر 
 الأحددفا ، فدد  ب لصددرا  السددين ريو ك تدد  اهتمدد   ضددرور  علدد  الفراسدد   معظدد 
 مراحددد  أهددد  مددد  أ  كمددد  سدددين ريو،ال فددد  المميدددغ  الخ صدددي  الصدددرا  هدددوا ويم ددد 
 فيدد  يراعدد  سددين ريو شددك  علدد  وبلورتهدد  الأفكدد ر مجدد ء عمليدد  السددين ريو كت بدد 
 والت يددرا  الشخصددي ، وملمدد  السددين ريو، فدد  المحوريدد  الشخصددي  نظددر وجهدد 
 بمراحد  السدين ريو كت ب  رحل  خل  الك ت  ويمر للشخصي ، تحف  سو  الت 
 إلد  الأفكد ر وتحوي  الأفك ر، وتسلس  الفكر ، واختم ر الأول ، الفكر  ف  تتم  
 مد  وغيره  وحبك  وأحفا  شخصي   م  السين ريو عن صر لك  مشتمل  حوار

 ,Syd) للسين ريو  المن سب  الخ تم  ووضع الاكتم   ومرحل  السين ريو، عن صر
Field, 2003; 2006; Lajos, Egri, 1972)  

 الس بقة الدراس ت
 تسد نلا ، عدف  مد  منطلق د  السد بق ، للفراسد   نقفيًّ  عرض   الب ح  يقف 

 غير   فو  معي  مج   ف  يبفعو  ولم وا عموم    المبفعو  يبف  لم وا مف فه 
 فددد  الإبفاعيددد  للعمليددد  أعمددد  لفهددد  الب حددد  مددد  مح ولددد  وف ددد  يبدددفعو   وكيددد 
 فددد  الب حددد  إج بددد  تتم ددد  محدددفف بشدددك    السدددين ريو كت بددد  وف ددد  المختلفددد ، الفندددو 
نيددد  التددد  الفراسددد   بدددي  مق رنددد  إجدددراء  فددد  الإبفاعيددد  العمليددد  مراحددد  بفراسددد  ع 
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  الأخر   الفراس   ف  مراح  م  ين ظره  وم  فراس ، ك  ومراح  الفنو ،
 يبددف  لمدد وا وال دد ن ، الأو  السددنا  عدد  الإج بدد  بمح ولدد  الب حدد  ويبددفأ

 البح د  والتدرا  للفراسد   بق د فط غيدر ، فو  معي  مج   وف  عموم  ، المبفعو 
 وهند  خ صد ، فوافدع وكدول  مبدف ، لك  ع م  فوافع هن   الإبفاعي ، العملي  ف 

 فد  المبدفعي  إلد  نظرنَد  فد وا المختلفد   الفنيد  المجد لا  فد  منهمد  لكد  نعرض
 كت بدددددد  وكددددددول  ،الموسدددددديق  التشددددددكيل  والفدددددد  والمسددددددر  والشددددددعر الأف  مجدددددد  

 تقددفير إلدد  والح جدد  المعرفدد  حدد  فدد  تتم دد  الع مدد  وافعالددف أ  نجددف ،السددين ريو
 ميللدر "هندر  يوكر كم  الحي   وفه  للقترا  ووسيل  تحقيقه ، ف  والرغب  الوا 

H. Miller"  ومح ولدد  مب شددر ، غيددر بطريقدد  الحيدد   مدد  للقتددرا  وسدديل  )الفدد 
 لد  مد   كد يخلد  أ  المبف  ويح و  للع ل (، جغئي  وليس  ع م  رني  لاكتس  

 مد  كد    إلد  الملحدظ المدف  وراء مد  إلد  بنفس  ممتف ا الإنس ني ، حي ت  ف  قيم 
 مد  بح لد  يحدتفظ أ  يجد  هدو  ح لتد  فد  والمبدف  إلي   يص  أ  للخي   يمك 
 المبدفعي  مد  الك يدر الدفافع هدوا أهميد  أكدف وقف ب لع ل ، علقت  ف  الرني  حري 
 وبددي  شدد ء، كدد  مدد علدد  الددرغ   أكتدد  )إنندد  مدد ل   "F. Kafka "ك فكدد  فيقددو 
 أ  أسددتطيع لا )إنندد  "بيك سددو" ويقددو  البقدد ء(، أجدد  مدد  كفدد ح  ف لكت بدد   مدد ،
 لحيدد ت    نه ئيدد  ك  يدد  أعشددق  إنندد  للفدد    كلهدد  حيدد ت  أكددر  أ  فو  أعدديش
 )عبدف لد ( حدف لا الدو  ب لسدرور إحس س د  يعطيند  بد لف  يتصد  أفعلد  ش ء وك 

 ه ئلدددد  معنويدددد  قددددو  تعطيدددد  الموسدددديق  أ  "بيتهددددوف " ويددددنم  ،(9116 الحميددددف،
 كت بددد   إ فيلددف" "سددف ويقدددو  (،9111 )البسددت ن ، العلددو  الإلهددد  للعدد ل  وطريقدد 
 خدل  مد  لحي  إل  ا أنظر نن إ حي  بيكمله  الحي   ل  ب لنسب  تم   السين ريو

 (syd, Field, 2003) السين ريو" 
 اختلف د  الب حد  يجدف الفندو ، بفراسد  نيد ع الت  الفراس   إل  وب لنظر

 )سدوي ، فيشد ر الإبفاعيد ، للعملي  والخ ص  الع م  الفوافع تحفيف ف  بينه  فيم 
 أ  إلدد  خ صدد  الشددعر فدد  الفندد  للإبددفا  النفسددي  الأسدد  فراسددت  فدد  (9121
 الدوا  تحقيد  فد  تتم د  تد الَّ ، المبف  لف  ع م  فوافع الفوافع م  نوعي  هن  
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 الإطدد ر تحقيدد  فدد  تتم دد  الخ صدد  والددفوافع والددنح ، الأندد  بددي  التددواغ  يدد وتحق
 الإبددددفاع  العمدددد  طريدددد  عدددد  والددددنح  الأنَدددد  بددددي  الاتددددغا  اسددددتع ف  يحقدددد  الددددو 

 لدددف  الخ صددد  الدددفوافع طبيعددد  فددد  اختلف ددد  هنددد   أ  كمددد  الشدددعري (، )القصددديف 
 والعكدد  يق الموسدد طريدد  عدد  الحدد  نشددو  إلدد  يصدد  "فدد جنر" فكدد   المبددفعي ،
 يريدف "ك فكد " ونجدف ب لحد ، الإحسد   طريد  عد  الموسديق  إلد  يصد  صحي  
 ب لكت بد  نفسد  مد  أندغ  أ  اليدو  )أوف يقدو  إو بكت ب تد  القل  ح ل  م  التخلص

 )إنند  "بيتهدوف " ويقدو  الدور (، أعمد   إلد  أعمد ق  مد  فينقلهد  القلد  ح ل  ك 
 عد  تكدو  الفكدر وحيد   الحدوا  حيد  ب ل يشدعر ولكد  قلبد (، بد  يحد  مد  أكتد 
دد  )الموسدديق -بيتهددوف -يقددو  إو الموسدديق  طريدد   الحددوا  حيدد   بددي  الوسدديط ه 
 ( 9111 )البست ن ، الفكر(  وحي  

 النفسدي  الأسد  )..91 حنور ،( فراس  ف  والخ ص  الع م  الفوافع أم 
 فددد  تم لددد  ففقددد ،)9191) الروايددد  وك تَّددد   المسدددر ، ك تَّددد   لدددف  الفنددد  للإبدددفا 
 عليهدد  يقددو  التدد  الأسدد  بمقتضدد   حددفف الددو  الفعدد  ، النفسدد  للأسدد   النمددووج
دد ، الإبددفا   وأبعدد ف  جوانبدد  وتم لدد  خدد ص، نحددو علدد  الأف  فدد  والإبددفا  عموم 

 الدفوافع وتم ل  النوع ، والأس   الخ ص، والأس   الع  ، النفس  الأس   ف 
 القصددير ، القصدد  فدد  الفندد  للإبددفا  النفسددي  الأسدد  فراسدد  فدد  والخ صدد  الع مدد 
 أو الأو  الإعفاف وعملي   الع م ، الإبفاعي  الفوافع فف  (9116 الحميف، )عبف
 عمليد  فد  تم لد  فقدف ب لعمد  الخ صد  الفوافع أمَّ  ع م (، )فوافع الإط ر تكوي 
  والالتق ط  المراقب 

 مبددف  ال يبددف  كيدد  ال  لدد  السددنا  عدد  للإج بدد  الب حدد  مح ولدد  وفدد 
 الب حدد  يجددر  ولهددوا الفنددو ، فدد  الإبفاعيدد  العمليدد   مراحدد  فدد  الإج بدد  تكمدد 
 الشددعر فدد  الإبفاعيدد  العمليدد  المراحدد  بفراسدد  عنيدد  التدد  الفراسدد   بددي  مق رندد 

 الددو  العدد   الافتددراض وكددول  والسددين ريو، والموسدديق  القصددير  والقصدد  والمسددر 
 الآت   النحو عل  وه   ع  ، بشك    ي الإبفاع العملي  لمراح  "والا " افترض 
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:   الإعداد مرحلة أولًا
ددد   معرفددد  فددد  وتكمددد  المعلومددد  ، جمدددع فيهددد  يحدددف  التددد  المرحلددد  وه 

 يدددتمك  التددد  المرحلددد  إناهددد  ك فددد ، جوانبهددد  مددد  المشدددكل  وتحفيدددف المعرفددد  أسددد 
 والمنلدد  الل دد ، أسددرار مدد  والأفيدد  الرسدد ، تكنيكدد   معرفدد  مدد  الرسدد   خللهدد 

 وهددددو  (،461 ،.611 الحميددددف، )عبددددف الموسدددديق  فدددد  أس سددددي   مدددد  الموسددديق  
 ب لإعدفاف الخ صد  العمليد   ومرحلد  وتصد عف  التدوتر نشي  مرحل  تق ب  المرحل 
 مرحلد  وت ند ظر الشدعراء، لدف  (9121 )سدوي ، عندف الأفك ر وضو  قب  للعم 
 عنددف للعمليد  المغاجدد   الج ند ومرحلد  الأولدد "، "الفكدر  الكت بد  فدد  التفكيدر بفايد 

 "المراقبددد  الأو  الإعدددفاف عمليددد  ومَرحلددد  المسدددر ، ك تَّددد   لدددف  (..91 )حندددور ،
 الحميف، )عبف عنف الإبفاعي "، العملي  "طقو  ال  ن  الإعفاف ومَرحل  والالتق ط"،
 المرحلد  هدو  (9116 الحميدف، )عبف وطبَّ  القصير ، القص  ك تَّ   لف  (9116
دد  التَصددوير، لفدد  لإبفاعيدد ا العمليدد  علدد   المبددف  يَكددو  التدد  الأولدد  العَمليدد  وه 
 مراقبد  مرحلد  المرحلد  هو  وتق ب   اللوني  والتركيب   الف  بيس سي   وع  عل 

 )المددنلفي  لددف  (91.2 )بيندد ، عنددف الإبفاعيدد  العمليدد  طقددو  ومرحلدد  الددوا ،
 الموسيقيي ( 

 الًختم ر مرحلة ث نيا :
 الددل العقليدد  الوقد ئع مدد  سلسد  بدد  شددعور ، أو إراف  رتفكيد يحددف  لا هند 
 والتخيد  والتيمد  الاسدترخ ء مد  ح لد  يعقبد  شد  ، عقلد  جهدف   ي بْوَ    وهن  إرافي ،
 تق بد  المرحلد  وهو  (،461 ،.611 الحميف، )عبف الإبفاعي  الفكر  تنض  حت 

 نحددددو فف  الاندددد وعمليدددد  الأفكدددد ر، مدددد  الاقتددددرا  وعملدددد  التركيددددغ، عمليدددد  مرحلدددد 
 الشدددددعراء، لدددددف  (9121 )سدددددوي ، عندددددف الاسدددددترخ ء وعمليددددد  الاتدددددغا ، اسدددددتع ف 
 عنف للك ت  الأو  العم  ومرحل  الاتج  ، ومواصل  الفكر  مج ء مرحل  وتن ظر
 الاقتددرا  وعمليدد  التركيددغ، عمليدد  ومرحلد  المسددر ، ك تَّدد   لددف  (..91 )حندور ،

 والابتعدددد ف الاسددددترخ ء وعمليدددد  "،التفكيددددر "صددددعوب  ال لدددد  وعمليدددد  الأفكدددد ر، مدددد 
 )عبددف وطبدد   القصددير  القصدد  ك تَّدد   لددف  (9116 الحميددف، )عبددف عنددف المنقدد 
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 وهدددد  التصددددوير، لفدددد  الإبفاعيدددد  العمليدددد  علدددد  المرحلدددد  هددددو  (9116 الحميددددف،
 اللوحدد ، فدد  والتكويندد   الأفكدد ر مدد  الاقتددرا  الفندد   يحدد و  التدد  ال  نيدد  العمليدد 
 الإلهد  ، مرحلد  المرحلد  هدو  وتق بد  العم ، لشك  توقعوم مبفئ  تصور ووضع
  الموسيقيي   المنلفي  لف  (91.2 )بين ، عنف المنق  الابتع ف ومرحل 
 الإشرا  مرحلة ث لثا :

 وغيدر م ف جئد ، بطريقد    الإبفاعيد  والحلدو  والتصدورا  الأفكد ر تظهدر وهن 
دد  عددفف   بعددف متوقعد   فجددي ، الفنيدد  الخطددط رتتطددو  كمدد  ن جحدد ، غيددر المحدد ولا  م 
 المرحل  وهو   (461 ،.611 الحميف، )عبف الاكتم   ف  الإبفاع  العم  ويبفأ
 لدددددف  (9121 )سدددددوي ، عندددددف الأفكددددد ر، مددددد  والاقتدددددرا  التركيدددددغ مرحلددددد  تق بددددد 

 العمدددد ، مدددد ف  ومرحلدددد  الكت بدددد ، فدددد  والانتظدددد   البددددفء مرحلدددد  وتندددد ظر الشددددعراء،
 ومرحلدد  المسددر ، ك تَّدد   لددف  (..91 ور ،)حندد عنددف الأفاء ومشددكل  والتكنيدد ،
 عندددف الكت بددد " قبددد  مددد  الخطددد  "وضدددو  ال  لددد  الإعدددفاف وعمليددد  الأفكددد ر، مجددد ء
 الحميدددددف، )عبدددددف  وطبَّددددد القصدددددير ، القصددددد  ك تَّددددد   لدددددف  (9116 الحميدددددف، )عبدددددف
 ال  ل  ، العملي  وه  ،التصوير لف  الإبفاعي  العملي  عل  المرحل  هو  (9116
 وتكوين تدد ، التشددكيل  العمدد  لشددك  رنيدد  وتكددوي  الأفكدد ر، مجدد ء مرحلدد  وهدد 

 والإصددددل ، والجهددددف الإلهدددد   مرحلدددد  المرحلدددد  هددددو  وتق بدددد  وتف صدددديل ، ووحفاتدددد 
  الموسيقي (  )المنلفي  لف  (91.2 )بين ، عنف الارتج   ومرحل 
 التحق  مَرحلة رابعا :

ل  من س ، ح  إل  المبف  يص  عنفم   الت  لعقب  ل من س  تج وغ وا 
د  يجدر  أ  ينب د  ف نَّد  عملد ، إكمد   إل  وصول  فو  تحو  ك ن   من سدب   تقييم 
 بد  غالد  مد  هد  من سد   هو ه  جيف  هو ه  إلي ، وص  الو  النه ئ  للن ت 
 التفكيدر يسدوف مم  أك ر والنقف  المنطق  التفكير يسوف هن  ،إل  ال  را   بعض
 عملد  عد  الرضد  مد  خ صد  ح لد  إلد  المبف  وص  ف وا المَج غ ، أو الخي ل 
 تق بدد  المرحلدد  وهددو   (469 ،.611 الحميددف، )عبددف اكتمدد  قددف العمدد  هددوا يكددو 
 الأفكددد ر وضدددو  بعدددف للعمددد  والإعدددفاف وضدددوحه  وكيفيددد  الأفكددد ر مَجددد ء مرحلددد 
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 الشددعراء، لددف  (91.1 )سددوي ، عنددف والتعددفي  التقيددي  وعمليدد  التنفيددو"، "عمليدد 
 يتعلد  وم  المراجع  ومرحل  العم ، خل  م  الوا  ع  التعبير مرحل  وتن ظر

ض ف  حو  م   وعمليد  المسدر ، ك تَّد   لدف  (..91 )حنور ، عنف العم  ف  وا 
 لدف  (9116 الحميدف، )عبدف عندف والتعدفي  الوات  النقف أو التقيي  وعملي  التنفيو،
 العمليد  علد  لمرحلد ا هدو  (9116 الحميدف، )عبدف  وطبَّد القصير ، القص  ك تَّ  

 إلدد  مسدد ف  المصدور يتراجددع وهند  الرابعدد ، العمليد  وهدد  التصدوير لفدد  الإبفاعيد 
 العمد  وتقيي  المسوفا  عم  المرحل  هو  وتق ب  ويقيمه ، لوحت  ويتيم  الخل 
 الموسيقي   المنلفي  لف  (91.2 )بين ، عنف

 هدوا بدي  لعلمد ءا بيند  مد  مدع الب حد  يتفد  "والا " نمووج عل  وتعليق  
 ب كتشدد   خ صدد  مرحلدد  علدد  بفايتدد  فدد  يشددتم  لا لأنَّدد  ك مدد ، غيددر النمددووج
 بد لتطبي  خ صد  مرحلد  علد  نه يتد  ف  يشتم  ولا وتحفيفه ، الخ ص  المشكل 

 وتطبيق   عرض  خل  م  الإبفاع  الن ت  أو للح ، الموسع الاستخفا  أو
 بدي  فيمد  مشدترك  الإبفا  لي لعم أس سي  مراح  هن   أ َّ  الب ح  ووجف

 فراسد  عند  كشدف  مد  نجدف الإبفاعيد  العملي  فوافع إل  نظرن  م  ف وا الفراس   
 نتدد ئ  وأسددفر  الشددعراء  لددف  الفندد  للإبددفا  النفسددي  للأسدد  (9121 )سددوي ،
 خ صددد  وفوافدددع عددد  ، بشدددك  الإبفاعيددد  للعمليدد  ع مددد  فوافدددع وجدددوف عددد  الفراسدد 
 الأسدددد  (..91 )حنددددور ، فراسدددد  كشددددف  كمدددد  الشددددعر،  فدددد الإبفاعيدددد  ب لعمليدددد 
 الاهتمددددد  ، بفايدددد  تن ولدددد  والتددددد  المسددددر ، ك تَّدددد   لدددددف  الفندددد  للإبددددفا  النفسددددي 

 بشدك  المسدر  فد  الإبفاعي  والعملي  ع  ، بشك  الإبفاعي  والفافعي  والظرو ،
 النفسددي  الأسدد  بفراسدد  اهتمدد  فقددف (9116 الحميددف، )عبددف فراسدد  أمدد  خدد ص 

 الفافعيددد  العمليددد   بفراسددد  واهتمددد  القصدددير ، القصددد  ك تَّددد   لدددف  الفنددد  بدددفا الإ
 91.2 )بينددددد ، فراسددددد  نجدددددف كدددددول  القصدددددير ، القصددددد  فددددد  الإبفاعيددددد  للعمليددددد 
Bennet)  َّالموسدديق ، التدديلي  فدد  الإبفاعيدد  العمليدد  مراحدد  بفراسدد  ع نيدد   تددال 
 الموسيق    للتيلي  والفافعي 

 بينهدد  فيمدد  الفراسدد   ف ختلفدد  الإبفاعيد  لعمليدد ا مراحدد  بددفاي   عدد  أمد 
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 فدد  والإجددراءا  الخطددوا  تشدد ب  مدد  غ الددرَّ  علدد  المختلفدد ، المراحدد  وصدد  فدد 
 ("9121 )سددوي ، أ  فنجددف الخدد ص  وصددف  منهدد  كدد    ووضددع المراحدد ، بعددض
 وتصددد عف ، التدددوتر بنشدددي  الشدددعراء لدددف  الإبفاعيددد  العمليددد  خطدددوا  أو  وصددد 
 ولكددد  المسدددر  ك تَّددد   لدددف  (..91 )حندددور ، مدددع والوصددد  الإجدددراءا  وتشددد ب 
 وانتظددد   "البدددفء الكت بددد  فددد  التفكيدددر ببفايددد  فوصدددفه  المرحلددد  تسدددمي  فددد  اختلددد 
 الأو  الإعددددفاف بعمليدددد  وصددددفه  (9116 الحميددددف، )عبددددف ونجددددف الأولدددد "، الفكددددر 

 عدددد  (91.2 )بيندددد ، فراسدددد  أمدددد   القصددددير  القصدددد  ك تَّدددد   والالتقدددد ط" "المراقبدددد 
 (9191 فيلدددف، )سدددف وفراسددد  الدددوا ، بمراقبددد  وصدددفته  فقدددف الموسددديقيي  المدددنلفي 
 مدد  الأفكدد ر والتقدد ط الخدد رج  ب لتيمدد  فوصددفته  كت بتدد  وكيفيدد  السددين ريو ك تَّدد  
 المحيط   البيئ 

 المجدددد   تهيئدددد  عمليدددد  وصدددد  فدددد  الفراسدددد   بددددي  تشدددد ب  وجددددف كددددول 
 )سددوي ، يصدد  حددي  ففدد  عيدد "،الإبفا العمليدد  "بطقددو  يعددر  مدد  أو الإبددفاع 
 الأفكددد ر وضدددو  قبددد  للعمددد  ب لإعدددفاف الخ صددد  ب لعمليددد   العمليددد  هدددو  (9121
 ب لج ند  (..91)حندور ، وصدفه  الشعراء، لف  والطقو " النفس  المن خ "تهيئ 

 الحميددددف، )عبددددف أطلدددد  بينمدددد  المسددددر ، ك تَّدددد   لددددف  "الطقددددو " للعمليدددد  المغاجدددد 
 ك تَّدددد   لددددف  الإبفاعيدددد  العمليدددد  "طقددددو  ال دددد ن  الإعددددفاف عمليدددد  عليهدددد  (9116
دد   القصدددير  القصدد   أهميددد  تتضدددم  التدد  بددد لطقو  وصددفته  (91.2 )بينددد ، أمَّ
 فيلدف، )سدف وصدفه  كمد  الموسديقيي ، المدنلفي  عندف التشت  م  والتحرر الصم 
 ك تَّددددد   لدددددف  للسدددددين ريو الأس سدددددي  الفكدددددر  لبلدددددور  المصددددد حب  بددددد لطقو  (9191

   السين ريو
دد   الشددعراء لددف  (9112 )سددوي ، وصددفه  فقددف التركيددغ عمليدد   عدد  أمَّ

 هدددو  وق بلدد  لددفيه ، التركيددغ عمليدد  حددفو  صددعوب  ومددف  المع ندد  ، غاويدد  مدد 
 إو المسددر  ك تَّدد   لددف  (..91 )حنددور ، عنددف الاتجدد  " "مواصددل  لعمليدد  العمليدد 
 فدددد  جدددد  الات مواصددددل  علدددد  المسددددرح  المنلدددد  بقددددفر  التركيددددغ عمليدددد   وصدددد 
 فد  الأحدفا  وتسلسد  والتفكيدر التركيدغ عمليد  متضدمن  المواصدل  وهو  الكت ب ،
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 القصدير  القصد  ك تَّ   لف  (9116 الحميف، )عبف وصفه  وقف المسرح ، النص
ددد  الدددوهن ، والإجهددد ف التركيدددغ بعمليددد   الموسددديقيو  المنلفدددو  (91.2 )بينددد ، أمَّ
 الموسديق  لدنص ندوا    تصدل  جيدف  فكدر  إلهد   فد  فد لتركيغ الإلهد    إلد  أرجعتهد 

 قواعدف ومعرفد  التعلدي  فور أهميد  مدع الموسديق  ، التيلي  ف  الأس   حجر ه 
 المنلددددد  م سددددد عف  شدددددينه  مددددد  التددددد  المختلفددددد  الموسددددديقي  والقواعدددددف الهددددد رمون 
 (9191 فيلدددف، )سدددف وصدددفه  وتنفيدددوه ، الملهمددد  الفكدددر  تحقيددد  عَلددد  الموسددديق  

 السين ريو  ك تَّ   لف  الشخصي   الأحفا  صن ع و  التركيغ بعملي 
 و)عبددددف الشددددعراء علدددد  (9121 )سددددوي ، فراسدددد  مدددد  كدددد  تتشدددد ب  كمدددد 

 إو الأفكد ر مد  الاقتدرا  عمليد  فد  القصير  القص  ك تَّ   عل  (9116 الحميف،
 الفكر ، ب لهيج   يسمَّ  م  أو التركيغ عملي  بعف تيت  بينه  العملي  هو  وصفوا
 ووصدفه  الإبدفاع ، للعمد  الأفكد ر مد  والاقتدرا  الوصو  بفأ قف لمبف ا ويكو 

 الكت بددددد  أو للك تددددد  الأو  العمددددد  بينَّهددددد  المسدددددر  ك تَّددددد   لدددددف  (..91 )حندددددور ،
 إو الموسددددديقيي  المدددددنلفي  لدددددف  (91.2 )بينددددد ، عندددددف الأمدددددر واختلددددد   الأولدددد 
 ي عدددددف  أ  الموسددددديق  المنلددددد  ي حددددد و  إو  والإصدددددل  الجهدددددف بمرحلددددد  وصدددددفته 
 الموسديق  ، للعم  من سب   يرا  مَ  مَع تتن س  لك  لَفي  الأول  الفكر  م  ويصل 
 والشخصدي   الأحدفا  فد  والتحدو  الحبك  بصن ع  (9191 فيلف، )سف وصفه 
 السين ريو  ك تَّ   لف 

 بعمليد  الشدعراء عندف وصفه  (9121 )سوي ، أ  نجف ال ل  عملي  أمَّ 
 بدد لتوه  يسددم  مدد  حددفو  فعنددف ال لدد "، "عمليدد  الاتددغا  ف اسددتع  نحددو الانددفف  
 إلدد  تدنف  التدد  الاتدغا  عددف  مد  ح لدد -سدوي  لتصددور طبق د -عندد  يندت  الفكدر 
 العمليدد  هددو  نجددف ولدد  م نقدد ، بشددك    التفكيددر توقدد  أو الفكددر  ال لدد  مدد  ح لدد 
 فعند (9116 الحميدف، )عبدف ووصدفهَ  المسدر ، ك تَّ   عنف (..91 )حنور ، لف 
د  التفكيدر، وصدعوب  ال لد  بعمليد  القصدير  القصد  ك تَّ    فقدف (91.2 )بيند ، أمَّ

 الفكددر  فدد  يفكددر يظدد  الموسدديق  فدد لمنل  والإصددل ، الجهددف بمواصددل  وصددفته 
 يرتضي   تصور إل  يَص  حت  فاخليًّ  وينظمه  ويعفله  الموسيقي ،
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 لدددف  (9121 )سدددوي ، وصدددفه  الاسدددترخ ء، وعمليددد  ال لددد  عمليددد  أمددد 
 ف  ب لتفكير والانش    الإبفاع  العم  ع  والابتع ف استرخ ء فتر  ه بينَّ  الشعراء
 وقدف  الإبدفاع  العمد  فد  التفكيدر مواصدل  مد  المبدف  يَتمك  حتَّ  أخر  أشي ء
 ك تَّد   عندف المرحل  هو  ووص  (9116الحميف، عبف  9121)سوي ، مع اتف 

 العمليد  لهو  نظير ا نجف ول  المنق ، لابتع فوا الاسترخ ء بمرحل  القصير  القص 
ددد  المسدددر ، ك تَّددد   لدددف  (..91 )حندددور ، عندددف  وصدددفته  فقدددف (91.2 )بينددد ، أمَّ

 الموسدديق  المنلدد  مح ولدد  فدد  المرحلدد  هددو  ضددرور  وأكددف  المنقدد ، ب لابتعدد ف
 فد  بهد  والشدعور الح لد  لهدو  تصدور ووضدع أعمد ، بشدك  الوجفانيد  ح لت  فه 

 هدددو  أهميددد  تنبدددع إو الموسددديق  ، المنلددد  بهددد  يمدددر التددد  الك يدددر   عرالمشددد خضددد 
 مدد  ح لد  هندد   ك ند  فدد وا المنلد ، لددف  وجفانيد  ح لدد  كد  تشددري  فد  المرحلد 
 التدددوه  مددد  ح لددد  فهنددد   القصدددير ، والقصددد  الشدددعر ك تَّددد   لدددف  الدددوهن  التدددوه 

 هددوا علدد  طر السددي المنلدد  يسددتطيع ولك دد   الموسدديقيي  المددنلفي  لددف  الوجددفان 
 فد  التفكيدر مواصدل   د  المنقد ، الابتعد ف مد  ب دف لا ،واستيع ب  الوجفان  التوه 
 فهد  فعليد  بهد ، يمدر التد  النفسدي  الح لد  تجسديف يسدتطيع حتَّ  الإبفاع ، العم 

 فيلدف، )سدف وصدفه  ن مد  ، فد  تجسيفه  يستطيع حت  الوجفاني  الح ل  وتشري 
 والسدديطر  الأحددفا  حبدد  علد  القددفر  وعددف  فكيدرالت عدد  التوقدد  بعمليد  (91.1
 السين ريو  ك تَّ   لف  السين ريو فاخ  والشخصي   الأحفا  عل 

 عمليدد  تدديت  الاسددترخ ء عمليدد  بعددف أنَّدد  (9121 )سددوي ، يفتددرض كمدد 
 عمليد  العمليد  هدو  وتند ظر الشدعراء، لدف  الأفك ر م  الاقترا  وعملي  ،التركيغ
 القصدير ، القصد  ك تَّد   لدف  (9116 الحميدف، )عبدف ه وصدف كم  الأفك ر مج ء

 الكت بد ، فد  والانتظد   البفء بمرحل  (..91 )حنور ، فوصفه  المسر  ك تَّ   أمَّ 
 بعمليد  الموسديقيي  المدنلفي  لدف  العمليد  هو  وصف  (91.2 )بين ، أ  ونجف

 وسددديق  ،الم المنلددد  لدددف  الإلهددد   لحظددد   تددديت  إو  والإصدددل  والجهدددف الإلهددد  
 الخ ص تصور  ف  ووضعه  والخ رج الفاخ  م  الملهم  الأفك ر التق ط ويح و 
 لكددد  مب شددرا وصددف  (9191 فيلدددف، )سددف يقددف  لدد  والإصدددل ، الجهددف طريدد  عدد 
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 الحبكدددد  أحددددفا  إلدددد  أخددددر  مددددر  بعددددوف  فيلددددف سددددف خددددل  مدددد  الب حدددد  اسددددتنت 
 ن ريو السي ك تَّ   لف  السين ريو ف  الشخصي   مس ر والصن ع 

 مدد  الخطدد  وضددو  مرحلدد  الأفكدد ر مدد  والاقتددرا  التركيددغ عمليدد  ويعقدد 
 لددف  (9116 الحميدف، وعبدف  9121 )سدوي ، عليد  اتفدد  مد  وهدوا الكت بد ، قبد 

 والتكنيد  العمد  بمد ف  (..91 )حندور ، وصفه  القصير ، القص  وك تَّ   الشعراء
 لف  الارتج   بعمل  وصفته  ففق بين  أمَّ  المسر ، ك تَّ   لف  الأفاء ومشكل 
 الشدعر فد  للكت بد  الموضدوع  المق بد  هدو الارتجد   إ  إو الموسديقيي  المنلفي 
 الموسدديق   للعمدد  الأو  التصددور الموسدديق  المنلدد  يرتجدد  إو والمسددر ، والروايدد 
 يقددف  لدد  الموسدديق   المنلدد  رنيدد  حسدد  الحددو  أو والإضدد ف  تعفيلدد  ومح ولدد 

 بينهد  فيلدف" "سدف خدل  مد  الب ح  استنت  لك  مب شر ا صف  و  (9191 فيلف، )سف
 السين ريو  ك تَّ   لف  الفرامي  الحبك  إط ر ف  للأحفا  الأول  الوضو  عملي 

 وهدوا العمد  ونقدف والتعدفي ، التقيدي  عمليد  فد  فتتم د  الت ليد  العمليد  أمَّ 
 ك تَّدد   لددف  ،(..91 و)حنددور ، الشددعراء لددف  ،(9121 )سددوي ، عليدد  اتفدد  مدد 

 (91.2 و)بيند ، القصدير  القصد  ك تَّد   لدف  ،(9116 الحميدف، و)عبدف المسر 
ددد  والتعدددفي ، التقيدددي  بعمليددد  سدددوي  وصدددفه  ولكددد  الموسددديقيي ، المدددنلفي  لدددف   أمَّ

ضد ف ، حدو  مد  يتعلد  ومد  المراجعد ، بعملي  فوصفه  "حنور "  عبدف ووصدفه  وا 
ددد  والتعدددفي  الدددوات  والنقدددف التقيدددي  بعمليددد  الحميدددف  بعمليددد  وصدددفته  فقدددف "بينددد "  أمَّ
فا  عمدددد   لمسدددد ر التقيددددي  بعمليدددد  (9191 فيلددددف، و)سددددف العمدددد ، وتقيددددي  المسددددوا

 السين ريو  ك تَّ   لف  الحبك  وتص عف الشخصي   وتطور الأحفا 
 الشددددعراء لدددف  (9121 )سدددوي ، وصدددفه  التدددد  الأخيدددر  العمليددد  وتددديت 

 بدددي  مددد  صدددرا  وجدددوف مددد  منطلق ددد  جفيدددف ، نحددد  وبنددد ء للقصددديف  الآخدددر بتلقددد 
 لعمد  والآخدر المبدف  بدي  القند   الإبدفاع  العمد  ويم   والآخر، المبف  الش عر
عدد ف  الصددرا  إنهدد ء مددع وتلقدد  اتددغا   (..91 )حنددور ، وصددفه  وقددف الاتددغا ، وا 
 عملد ، فد  رأيهد  خدل  مد  بد لآخري  الك تد  وعلقد  التقيدي  المسدر  ك تَّ   لف 

 ب لعمليددددددد   القصدددددددير  القصددددددد  ك تَّددددددد   لدددددددف  (9116 الحميدددددددف، )عبدددددددف ووصدددددددفه 
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 لددف  العمليدد  لهددو  نظيددر ا نجددف ولدد   السدديكولوجي  ب لجم عدد  الخ صدد  الاجتم عيدد 
 فيلددددف، )سددددف يقددددف  لدددد  الموسدددديقيي ، المددددنلفي  عدددد  فراسددددته  فدددد  (91.2 )بيندددد ،
 م ددد  بينهددد  فيلدددف" "سدددف خدددل  مددد  ،الب حددد  اسدددتنت  لكددد  مب شدددر ا وصدددف   (9191
 ب لجم عددد  الخ صددد  الاجتم عيددد  العمليددد   القصدددير  القصددد  فددد  المم  لددد  العمليددد 

 السين ريو  ك تَّ   لف  السيكولوجي 
 الدراسة منهج

 إلدد  تهدف  إو الاستكشد ف ، الوصدف  المدنه  الراهند  الفراسد  اسدتخفم 
دد ، السددين ريو ك تَّدد   لددف  الإبددفا  عمليدد  فوافددع طبيعدد  بحدد   هددو  ومراحدد  عموم 
 تحفيف ا  العين  أفراف لف  السين ريو كت ب  ف  العملي 
 الدراسة إجراءات ث نيا :
  الدراسة عينة

 العينة اختي ر محك ت [1]
 مدد  كدد   الفراسدد ، عيندد  اختيدد ر عنددف بهدد  للسترشدد ف محكدد   عددف  وضددع 
  بينه  

 المع هدف أو الكليد   إحف  خريج  م   المش ر  يكو  أ  الفراس   نو  -9
 الفنددو  ومعهددف "السددينم ، معهددف م دد  السددين ريو، كت بدد  فدد  المتخصصدد 
 الأفبدد  النقددف أقسدد   الآفا  كليدد   أو الأفبدد ، النقددف ومعهددف المسددرحي ،
  السين ريو  كت ب  ف  إنت ج ول  الفنو  فارس  م  يكو  أو والل   ،

 الهيئدد  أو التددفري ، هيئدد  فدد  العدد ملي  )مدد  أك فيميًّدد  يكددو  أ  العمدد   -6
 ف  يعم  أو سلف  (، الموكور  ب لأم ك  الفرام  أو السين ريو له  المع ون 
 احتراف   بشك  السين ريو كت ب  المج  

 خمسددد  أفنددد  )بحدددف السدددين ريو كت بددد  فددد  إنتددد ج لددد  يكدددو  أ  الإنتددد ج  -3
 سين ريوه  ( 
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 إجدددراء وقددد  حتَّدد  السدددين ريو كت بددد  فدد  مسدددتمرًّا يكدددو  أ  الاسددتمراري   -5
   علي الاستبي   تطبي 

 العينة وصف [2]
 الأولية الميدانية الًستةلاعية الدراسة عينة

 ك تَّدددد   مدددد  مشدددد ركي  (91) مدددد  الاسددددتطلعي  الفراسدددد  عيندددد  تكوندددد 
 وك تَّدد   السددينم (، )معهددف السددين ريو بقسدد  أسدد تو  إندد  (، 4 وكددور، 4) السددين ريو
 (2)  معيددد ر  بددد نحرا  سدددن  ، (49) الكليددد  العينددد  عمدددر  متوسدددط وبلددد  سددين ريو
   6199 فبراير ين ير، بي  الممتف  الفتر  ف  التطبي  وأجر  سنوا ،
 الث نية الميدانية الًستةلاعية الدراسة عينة

 5و وكدددور 3) السدددين ريو ك تَّددد   مددد  مشددد ركي  (.) مددد  العينددد  تكونددد 
 وبلدددد  سدددين ريو، وك تَّددد   السددددينم (، )معهدددف السدددين ريو بقسدددد  أسددد تو  وهددد  إنددد  (،
 سددن ، (9..4) معيدد ر  بدد نحرا  سددن ، (3..49) الكليدد  العيندد  عمددر  متوسددط
   6199 وأبري  م ر  بي  الممتف  الفتر  ف  التطبي  وأجر 
  الأس سية العينة

 فددد  للإبدددفا  النفسدددي  الأسددد  "مقيددد   عليهددد  ط بددد  التددد  العينددد  تكونددد 
 ك تَّدددد   مدددد  مشدددد رك   (91) مدددد  النه يااااة( مغلاااا  )المقياااا   السددددين ريو" تدددديلي 

 سدددن ، (96.24) معيددد ر  وانحدددرا  سدددن ، (43.35) عمدددر  بمتوسدددط سدددين ريوال
 عمدر  بمتوسدط الم جستير(، )مرحل  المنلفي  ص  ر م  منه  (4) ف  وتم ل 

 )مرحل  المنلفي  كب ر م  (95و) سن  (9..1) معي ر  وانحرا  +، (61.49)
 +، (43.91) عمددر  بمتوسددط كبيددر(، إنتدد ج لهدد  وك تَّدد   ،بعددفه  ومدد  الددفكتورا 
 ( 91.95) معي ر  وانحرا 

دد   كت بدد  فدد  للإبددفا  النفسددي  الأسدد  "مقيدد   عليهدد  ط بدد  التدد  العيندد  أمَّ
 ك تَّدددد   كبدددد ر مدددد  مشدددد ركي  (4) مدددد  ،النه يااااة( مفتااااو  )المقياااا   السددددين ريو"
 التفري  هيئ  أعض ء م  بعفه  ومَ  الفكتورا ، فرج  عل  الح صلي  ،السين ريو
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 عمدددر  بمتوسدددط إنتددد ج، لهددد  وك تَّددد   للسدددينم ، العددد ل   لمعهدددفب السدددين ريو بقسددد 
 ( 4...) معي ر  وانحرا  +، (99..4)

دددددد  وفضددددددل   و  بمدددددد  ا ستشددددددهف سددددددب  عمَّ  ك تَّدددددد   كبدددددد ر مدددددد  (6) عدددددد  ر 
 تسدجيلي   أفدل  مد  عدنه  أعدف فيمد  وكدر ومد  عدنه ، كت  م  عبر ،(9)السين ريو

  تيليفه   وأس لي  حي ته ، وع  والفني  الواتي  بسيرته  يتص  فيم  وول 
 الدراسة أدوات

 واسدددتب ن  (،(6)الب حددد  إعدددفاف )مددد  مقي سدددي  مددد  الفراسددد  أفوا  تكونددد 
  تضمن   إو  الأس سي  البي ن   استب ن  ع  فضل   مضمو ، تحلي 

 إلددد  وينقسددد  ،السدددين ريو تددديلي  فددد  الفنددد  للإبدددفا  النفسدددي  الأسددد  مقيددد   [9]
  وهم   ،محوري 
  السين ريو  ك تَّ   لف  الإبفا  وافعف محور -9
  السين ريو  لتيلي  الإبفاعي  العملي  مراح  محور -6

  السين ريو  لتيلي  الإبفا  عملي  ومراح  فوافع عل  للتعر  مفتو  مقي   [6]
  أولي   بي ن   استب ن  [3]
  مضمو   تحلي  استب ن  [5]

  الت ل   النحو عل  الأفوا  لهو  مختصر وص  تقفي  ويمك 
   السين ريو التأليف في الفني للإبداع النفسية الأس  مقي   [1]

 الت ل   النحو عل  نعرضه  خطوا  بعف  المقي   إعفاف مر 
 المكتبي   الاستطلعي  الفراس   الأول  المرحل 

                                                           

ضم  تحلي  م ف  فيلمي  وكت ب   وسير واتي  لك  م  "السين ريس / وحيف ح مف، مفح  ت(9) 
 العف  

( 9116صم  المقي س   عل  غرار المح ور والمكون   الت  طرحه  ش كر عبف الحميف ) (6)
 ( 9191و)



  فسية للإبداع الفني في السين ريوالأس  الن  
 

-33- 

 الأول   الميفاني  الاستطلعي  الفراس   الث نية المرحل 
  ال  ني   الميفاني  لعي الاستط الفراس   الث لثة المرحل 
 السيكوميتري   الكف ء  م  التحق   الرابعة المرحل 

 المكتبية الًستةلاعية الدراسة الأول : المرحلة
 فد  المت حد  والاختبد را  النظدر  التدرا  اسدتقراء فد  المرحلد  هو  تم ل 

 لددف  السددين ريو تدديلي  عمليدد  ومراحدد  ،الددفوافع علدد  للتعددر  السدد بق  الفراسدد  
 عدد  مَبددفئ  تصددور وتكددوي  قي سدده ، وأسدد لي  مظ هرهدد ، وأهدد  السددين ريو، ك تَّدد  
 التدد  المراحدد  وكددول   خ صدد  السددين ريو والتدديلي  ع مدد ، السددين ريو فراسدد  فوافددع
 علد  الاطدل  إلد  ب لإضد ف  التيلي ، عملي  تنفيو عنف السين ريو ك تَّ   به  يمر
 العمليد  ومراحد  فوافدع بقيد   ختص ا وعربي ، أجنبي  فراس   م  مت   هو م 

 عليهد  ا طلدع التد  المق يي  وم  خ ص  بشك  والسين ريو ع  ، بشك  الإبفاعي 
 ييت   م  بنوفه  بعض عل  أو ك م  بشك  سواء
 سدوي  مصدطف  إعدفاف الشدعر فد  الفن  للإبفا  النفسي  الأس  مقي    9

 مصريي   منلفي  عل  ط ب  والو  (،9199)
 حنددور  مصددر  إعددفاف الروايدد  فدد  الفندد  للإبددفا  لنفسددي ا الأسدد  مقيدد    6

دد  أعددف والددو  مصددريي ، مددنلفي  علدد  ط بدد  الددو  (،9191)  آخددر مقي س 
  ( ..91) المسر  ف  للإبفا   غرار  عل 

 شدد كر إعددفاف القصددير  القصدد  فدد  الفندد  للإبددفا  النفسددي  الأسدد  مقيدد    3
 مقيددد   وكدددول  مصدددريي ، مدددنلفي  علددد  وط بددد  (،9191) الحميدددف عبدددف

 ( 9116) نفس  للمنل  التصوير ف  الفن  للإبفا  النفسي  الأس 
 وائدد  إعدفاف الموسديق  التديلي  فد  الفندد  الإبدفا  النفسدي  الأسد  مقيد    5

 مصريي   منلفي  عل  وط ب  (،.619) يوس 
 فدددد  عليهدددد  الكلدددد  الاعتمدددد ف إمك نيدددد  عددددف  تبددددي  المقدددد يي  هددددو  وبفحددددص

 الآتي     للأسب وول  الراهن ، الفراس 
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 مجدد لا  فدد  الفندد  للإبددفا  النفسددي  الأسدد  مقدد يي  شدديو  مدد  الددرغ  علدد  (9 
 الراهند ، الفراسد  فد  ك مد  بشدك  عليهد  الاعتمد ف نستطع ل  ف نن  المتعفف ، الف 
 الت ل   النحو عل  هم  لسببي  وول 

  محد المج   ع  مختلف  إبفاعي  مج لا  ف  ب لإبفا  المق يي  هو  اهتم   -أ
 الفراس   اهتم  

 أخدر  فراس   تراكم  َ  َّ  وم  المق يي ، هو  إعفاف عل  غمني  مف  مرور - 
  ومراحله   الإبفاعي  العملي  فوافع بشي  عفيف 
 الأولية الميدانية الًستةلاعية الدراسة الث نية: المرحلة

د  عدفف   علد  مفتدو  سدنا  طر  عل  المرحل  هو  اعتمف   المبدفعي ، م 
 النه يدد   مفتوحد  الأسددئل  اسدتخفا  فد  الاسددتطلعي  الفراسد  هددو  أهميد   وتتم د
 الفنددد  ب لمجددد   الاهتمددد   علددد  عملددد  التددد  الدددفوافع علددد  التعدددر  إمك نيددد  فددد 

 وهاَدَفَ  السدين ريو  ك تَّد   لدف  خ ص  ،السين ريو وكت ب  السين ريو وفراس  ع م ،
 الدفوافع عد  تصدور تكدوي  إلد  الراهناة  الدراساة إةا ر فاي مفتو  سؤال توجي 

 حصدر خدل  مد  السدين ريو  لفراسد  السدين ريو بك ت  تحيط ك   الت  والظرو 
 ةكت با إل  بك دفعت التي والظروف الدوافع "م  ف   السنا  وتم   الفوافع، هو 

 السين ريو "
وعدد   عيندد  لخصدد   مم  لدد  عيندد  علدد  الاسددتطلعي  الفراسدد  إجددراء ور 

 سلف    موكور هو  كم الأس سي ، الفراس 
 الت لية: الإجراءات الميدانية الًستةلاعية الدراسة وتضمنت

 حسد   مدع المفتدو ، السدنا  علد  الك تَّ   لاستج ب   مضمو  تحلي  أ جر   9
 بلدددور   ددد  منهددد ، المكدددرر وحدددو  للسدددتج ب  ، المئويددد  والنسددد  التكدددرارا ،
 نت ئ  وأسفر  ،الاستج ب   هو  تستوع  أ  يمك  الت  العريض  المكون  
 بهدد  ففعدد  التدد  والظددرو  العوامدد  أبددرغ حصددر عدد  الاسددتطلعي  الفراسدد 

 السين ريو  كت ب  إل 
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 الإف ف  ت  الاستطلعي ، الفراس  م  عليه  ح ص  الت  البنوف إل  ب لإض ف   6
 حندددور  ومقيددد   (،9116) الحميدددف" "عبدددف مددد  كددد  مقيددد   بندددوف بعدددض مددد 
 ( .619) وس ي (،9199) سوي  ومقي   (،9191)

 لكت بد  فوافدع علد  اشدتمل  ،بنف ا (991) بصي غ  الس بق  الخطوا  وانته   3
دددد  بوصددددف  التدددديلي  عمليدددد  مراحدددد  وكددددول  السددددين ريو،  تدددد  إو م لدددد ، مقي س 
 ع مدددد  بشدددك  الإبفاعيددد  العمليدددد  فافدددع عددد  الأو  مقي سددددي   علددد  تدددوغيعه 

 فدددددد  اعيددددد الإبف العمليددددد  مراحددددد  عدددددد  وال ددددد ن   خددددد ص بشدددددك  والسدددددين ريو
دددددي َ  السدددددين ريو، ددددد  بوصددددددف  سدددددنالا   (34) وص   علدددددد  اشدددددتم   ،مفتوحددددد مقي س 
 السدددين ريو وفددد  عددد  ، بشدددك  الإبفاعيددد  العمليددد  فافدددع عددد  الأو  مقي سدددي ،

، السددين ريو كت بدد  فدد  الإبفاعيدد  العمليدد  مراحدد  عدد  وال دد ن  خدد ص، بشددك 
 الأولي   صورت  ف  المقي   ت م  
 الث نية الميدانية الًستةلاعية الدراسة الث لثة: المرحلة

 العمليدددد  ومراحدددد  الدددفوافع عدددد  المعلومددد   مدددد  كبَيددددر   عدددفف   حصددددر بعدددف
 فراسد  أجريد  الأولد   الاسدتطلعي  الفراسد  فد  السدين ريو ك تَّ   لف  الإبفاعي 

 الم لد ، المقيد   منهد  سيصد   التد  للبندوف التحفيدف مد  لمغيدف     نيد  استطلعي 
 الإباداع لعملياة بروزاا الأكثر والمراحل الأه  الدافع عن العيند  أفراف بسنا  فقمن 
 البنوف، صي غ  وضو  مف  معرف  إل  الفراس  هفف  كم -السين ريو كت بة في
 إو وتسد نلاته ، الك تَّد   استفسد را  تسدجي  خدل  م  وول  لهَ ، المبحو ي  وفه 
 ال  مض   البنوف بعض وجوف تبي 

وعددد   الأس سدددي ، الفراسددد  لعينددد  مم  لددد  عينددد  علددد  اسددد الفر  هدددو  إجدددراء ور 
 م  الأولي  الصور  عليه  وط ب  سلف  ، موكور هو كم  الت ل ، عل  له  ونعرض
 (34) مددد  تكدددو  والدددو  المفتدددو  والمقيددد   بندددف ا، (991) مددد  المكدددو  المقيددد  
 سنالا  
 تي:الآ في الث نية الًستةلاعية الدراسة ه ه من الإف د  جوانب أه  وتمثلت

وع   9  عدفف   النه ئيد  الصدور  فد  المقيد   لبنوف اللفظي  الصي غ  وضع عنف ر 
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 وه   الاعتب را ، م 
 لفكددددر  ومم لدددد  معن هددد  حيدددد  مدددد  ومحدددفف  واضددددح  العبدددد را  تكدددو  أ  - أ

 واحف  
 تفسير  أو معن  م  أك ر تحتم  الت  الصي غ   ع  البعف -  

 علدد  للوقددو  بنددف كدد  عليهدد  حصدد  التدد  المئويدد  والنسدد  التكددرارا  حسدد   .2
 الإجراء  شيو  معفلا 

 المقيد   ف  البنوف بعض عل  الإبق ء سيت  أس س  عل  الو  المح  تحفيف .3
 المقيد   مد  الآخدر الدبعض واسدتبع ف المفتو ، المقي   ف  والأسئل  الم ل 
 اسدددتبع ف فددد  هنددد  الاسدددتبع ف أو الإبقددد ء محددد  وتَحدددفف النه ئيددد ، صدددورت  فددد 

 أفددراف مدد  %(21) عدد  العيندد  لددف  الكليدد  المئويدد  سددب الن تقدد  التدد  البنددوف
 هددوا وأسدفر الأقد   علدد  %(21) لدد تصد  التد  البنددوف علد  والإبقد ء العيند ،
 بندددف ا، (2.) علدد  والإبقدد ء الم لددد  المقيدد   مدد  بندددوف (915) اسددتبع ف عدد 

 الأو  مقي سي ، عل  موغع  بنف ا (2.) المقي   لبنوف النه ئ  العفف ليصب 
 خد ص، بشدك    السدين ريو كت بد  وفد  ع  ، بشك  الإبفاعي  العملي  عفاف ع 

 أسددئل  (4) وا سدتبعف   السدين ريو فد  الإبفاعيد  العمليد  مراحد  علد  وال د ن 
، (31) علدددد  يشددددتم  وأصددددب  المفتددددو ، المقيدددد   مدددد   علدددد  اشددددتم  سددددنالا 

 السدددين ريو وف ددد  عددد   بشدددك  الإبفاعيددد  العمليددد  فافدددع علددد  الأو  مقي سدددي ،
 إو  السدين ريو كت ب  ف  الإبفاعي  العملي  مراح  عل  وال َّ ن  خَ ص، بشك   
 النه ئي   صورت  ف  المقي   ت م  

 يلاي وفيما  الأس ساي  الدراساة مقيا   تصامي  إلا  الس بقة الخةو  من وانتهين 
 ل : مُفصل وصف

 للمقي  : النه ئية الصور  وصف 
 المفتو  المقي   [1]

، (61) م  المقي   تكو   العمليد  فافع الأو  محوري   عل  وغع  سنالا 
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 العمليد  مراحد  علد  وال َّد ن  خ ص، بشك    السين ريو وف  ع  ، بشك    الإبفاعي 
 النه ئي   صورت  ف  المقي   ت م  و  السين ريو ف  الإبفاعي 

 
  المغل  المقي   [2] 

 هم   محوري  عل  النه ئي  صورت  ف  المقي   توغ 
 بنف ا  (94) م  وتكو  السين ريو وتيلي  الإبفاعي  العملي  فوافع الأو   المحور
 (2.) مد  وتكو  السين ريو التيلي  ف  الإبفاعي  العملي  مراح  ال  ن   المحور
 بنف ا 

 السيكوميترية الكف ء  من التحق  الرابعة: المرحلة
 المقي   ثب ت .1
 بددطريق  السدين ريو تديلي  فد  ا للإبدف النفسدي  للأسد  الم ل  المقي    ب   ق فر
 ك تَّ   م  عين  لف  الأو ( التطبي  عل  أسبوعي  غمن  )بف ر  الاختب ر إع ف 

 العيند  مدع كبير حف   إل  متش بهي  يكونوا أ  روع  ،(1) عففه  بل  السين ريو،
 إو المدرتي   فد  الم لد  المقي   عليه  ط ب  الوي  (9)السين ريو وك تَّ   الأصلي  
سددب   المقيدد  ، بنددوف مدد  بنددف لكدد  التطبيدد  مرتدد  بددي  للتفدد   المئويدد  النسددب  ح 
 عدد  الاتفد   نسد  وكشدف  النه ئيد    الم لقد  الأسدئل  علد  الإجدراء هدوا وط بد 

 % 911 %،91 بي  تَراوح  إو ع   بشك  مرضي  البنوف  ب   مع مل  أ 
 المقي   صد 
 المحكمين صد  ا ب ستخد للدراسة الأس سية الأدا  صد  قُدر

ف  ويتم      محور بك  الخ ص  البنوف تم ي  عل  اتف قه  مف  ف  المحكمي  ص 
 وضدو  مدف  عل  الحك  إل  ب لإض ف  تقيس ، الو  للمج   الفراس  مح ور م 

                                                           

و / سلم  الفكتور /  ن ء أحمف ه ش ، والفكتور / ففو  ي قو ، الك تب / أم ن  التونس ، والأست  (9(
ج ف، والأست و / عبير إله   محمف، الأست و/ عل  سيف محمف، الأست و/ حس   الفي  أحمف، 

 الأست و / هفير أحمف عبف الحميف، الأست و/ عمرو محموف مصطف  
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 بعدددددرض قمنددددد  الهدددددف  هدددددوا ولتحقيددددد  ال مدددددوض  مددددد  وخلوهددددد  البندددددوف صدددددي غ 
 ((9)) التدفري  هيئد  أعضد ء مد  عشدر  علد  للتحكدي  الا ني  الفراس  استخب را 
 أك فيميددد  مددد  محكمددي  وخمسددد  الدددنف ، علدد  قسددد  مددد  محكمددي  خمسددد  )مددنه  
  للسينم "(  الع ل  والمعهف الفن  للنقف الع ل  "المعهف الفنو 
 الإحص ئية التحليلات خةة

 للإبفا  النفسي  الأس  استكش   ف  الفراس  هو  م  الرئي  الهف  يتم  
 الإحصدد ء علدد  الإحصدد ئي  التحلدديل  فدد  اعتمددفنَ  ولددول   ريو،السددين كت بدد  فدد 

د  بندف   لك  المئوي  والنسب  التكرارا ، حس   خل  م  الوصف    مقيد   بندوف م 
 للسددتج ب   الع مدد  الفئدد   واسددتخلص السددين ريو، فدد  للإبددفا  النفسددي  الأسدد 

 ط  المتوسدددددد تقددددددفير إلدددددد  ب لإضدددددد ف  ،(6)المضددددددمو  تحليدددددد  أسددددددلو  ب سددددددتخفا 
 العين   لعمر المعي ري  والانحراف  

  النت ئج
 إسده مه  ومف  للبي ن  ، الوصف  التحلي  نت ئ  عن  أسفر  مَ  نعرض  
 م لدد  الاسددتبي   نتدد ئ  بتحليدد  يتعلدد  وفيمدد  الفراسدد   تسدد نلا  عدد  الإج بدد  فدد 

 لدف  النتد ئ  لاسدتخلص المئويد  والنسد  التكدرارا ، حسد   علد  اعت مف النه ي 
 النه يد  مفتدو  الاسدتبي   تحليد  فد  اعت مدف كمد  ( 91) = السدين ريو ك تَّد   ين ع

 العملي  لفوافع الع م  الفئ   لاستخلص المضمو  تحلي  أسلو  استخفا  عل 

                                                           

( يتوج  الب ح  بخ لص الشكر لك  م  الأست و الفكتور/ ش كر عبف الحميف، الأست و 9) 
ست و الفكتور/ عغ  عبف الكري ، والأست و الفكتور/ الن ب   الفكتور/ هن ء الجوهر ، والأ

ه ش ، والفكتور / ففو  ي قو   والفكتور/ فتح ، والفكتور/ أحمف موس ، والفكتور /  ن ء 
 حمف  النورج، والفكتور/ ن فر الرف ع   لتفضله  بتحكي  استخب را  الفراس ، وملحظته  القيم  

تجميع أكبر قفر م  المعلوم   المتعمق  م  خل  إجراء  يستخف  تحلي  المضمو  بهف  (6)
المق بل  مع كت   السين ريو، كول  يتميغ منه  تحلي  المضمو  ب لجمع م  بي  البي ن   
الكيفي  وتحليله  وكول  البي ن   الكمي ، وقفرت  عل  تحلي  النصوص والمق بل  المكتوب  

  .صنيفه  بشك  منضبطواستخراج فئ  م  الاستج ب   وتحليله  وت
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 النتدددد ئ  وتضدددمن  (،4) = السددددين ريو ك تَّددد   لددددف  الإبدددفا  ومراحدددد  الإبفاعيددد ،
 مشدهوري  سدين ريو كد تبي  مدع  أجريد (9)تلفغيدوني  لحدواري  مضدمو  تحلي  كول 
  (6)العف " ومفح  ح مف، "وحيف

ددد َ  التددد  الفراسددد  لنتدددد ئ  عدددرض يلددد  وفيمددد    لتسدددد نلا  وفق ددد  م رتَّبددد    إليهدددد ، ت وص 
 الت ل   النحو عل  وول  الفراس ،
:  الإبداعية للعملية الع مة ب لدوافع المَعنِي الأول ب لتس ؤل الخ صة النت ئج أولًا
 كت بااة فااي المباادع يباادع لماا  ا السااؤال: عاان )للإج بااة السااين ريو كُت اا ب لااد 

 خ صة (. السين ريو
 السدين ريو  ك تَّد   لدف  الع مد  الدفوافع عد  ب لكش  السنا  هوا ويختص

 السدددين ريو ك تَّددد   اهتمددد   بفايددد    تشدددكي  فددد  أسدددهم  التددد  الدددفوافع تلددد  وهددد 
  ب   الاستج تحلي  نت ئ  (9) الجفو  ويوض  عَ    بشك   

  

                                                           

أجر  الب ح  تحلي  مضمو  لحواري  أجراهم  ف  برن مجي  تلفغيونيي  عرض خللهم  (9) 
لأغل  الأسئل  الت  تضمنته  الأسئل  المفتوح ، وهم   برن م  "معك  لمن  الش ول " حلق  

ع ف "ص حب  السع ف " حلق  مع الك ت  "وحيف ح مف" تقفي  "إس، وبرن م  6199أغسط   5
  6199فيسمبر  9، وحلق  معك  لمن  الش ول  مع مفح  العف  حلق  6195م يو  91يون " 

ت  عرض تحلي  المضمو  الو  ق   ب  الب ح  للحلقتي  التليفغيوني  عل  ا ني  م    (6)
المتخصصي  ف  عل  النف  للقي   بتحلي  المضمو  للحلقتي  ومق رنته  بتحلي  المضمو  الو  

%( م  النت ئ  الت  توص  14  وج ء  النت ئ  مط بق  إل  حف كبير يص  إل  )أعف  الب ح
إليه  الب ح ، ولهوا يتقف  الب ح  ب لشكر لك  م  أ ف/ الن ب   فتح ، والأست و المس عف/ أحمف 

  موس  
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 ( النسب المئوية لمحور دوافع الإبداع في كت بة السين ريو1جدول )
 السين ريو بكت بة الًهتم   بداية

 النسب  البنف السنا 
 المئوي 

 اهتم مدددددددد  بددددددددفأ مَتددددددد 
 ب لسين ريو 

  سن ( 96 )قب  الطفول  مرحل  ف  -1
  سن ( 99 -93 )م  المراهق  مرحل  ف  -2
  سن ( 51 إل  61 )م  الشب   مرحل  ف  -3

(31)% 
(54)% 
(61)% 

 تهدددت  جعلددد  الدددو  مددد 
 ب لسين ريو 

  سين ريس   تكو  لأ  فاخل  م  ملح  رغب  -1
 ومتميغ   جفيف  أفك ر ا لفي  بي  إحس   -2
 مشهور ا  أكو  أ  ف  الأم  -3

(53)% 
(36)% 
(91)% 

 أ دد ر الددو  الهددف  مدد 
 للسين ريو  فراست 

 لسين ريو ب  وش ف  رغبت  إشب   -1
  ب لسين ريو  يتعل  أك فيم  مج   ف  للعم -6

(94)% 
(9)% 

 أشدددددخ ص هنددددد   هددددد 
 مددددددددددد  هددددددددددد  معيندددددددددددو 
 فراسددد  علددد  شدددجعو 
 السين ريو 

  نع 
  لا

(.4)% 
(96)% 

 بديل( من أكثر اختي ر )يمكن ه  م  نع ( ح ل  )ف 
  السين ريو مج   ف  يعملو  أشخ ص  9
  الفن  المج   ف  يعملو  أشخ ص  6

 
(.9%) 
(64)% 

  ه ( )م  صفته  م 
 الوالفي  أحف  9
  مفرسي  أحف  6
  أخر   3

 
(33)% 
(69)% 
(53)% 

 
 %(54) السدين ريو ك تَّد   مد  الأكبدر النسدب  أ  الس ب  الجفو  م  ويتض 

 سدددن (، 99 - 93 )مددد  المراهقددد  مرحلددد  فددد  ب لسدددين ريو اهتمددد مه  بفايددد  ك نددد 
 96) الطفولددد  مرحلددد  فددد  ريوب لسدددين  اهتمددد مه  %(31) أقددد  نسدددب  بدددفأ  بينمددد 
 سن ( 

 ملحدد  رغبدد  وجددوف إلدد  %(53) ب لسددين ريو اهتمدد مه  بيسددب   يتعلدد  وفيمدد 
 لدفيه  بدي  شدعور وجدوف ولد  مدع وتقد طع ب لسدين ريو، للهتمد   فاخله  م  ن بع 
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 رغبددد  وجدددوف إلددد  %(94) وأشددد ر %( 36) بعضددده  لدددف  ومتميدددغ  جيدددف  أفكددد ر ا
 فد  رغب  لفيه  أ  %(9) أوض  حي  ف  السين ريو، فراس  إل  ففعته  وش  
 وجددوف عدد  %(9.) كشدد  كمدد  ب لسددين ريو  المتعلدد  الأكدد فيم  ب لمجدد   العمدد 

 أو السدين ريو، مجد   فد  يعملدو  مم  فراسته  عل  ح فغ بم  ب  ك نوا أشخ ص
 الوالددفي ، أحدف إمد  صدف ته  وتم لد  عد    بشددك  الفند  المجد   فد  يعملدو  ممد 
 المفرسي   أحف أو

 الاختبدد ر علدد  المددنلفي  لاسددتج ب   المضدمو  تحليدد  بدديا  الصددفف هددوا وفد 
بدددف ، لدددف  مبكدددر ا ب لسدددين ريو الاهتمددد   ينشدددي  أنَّددد النه يددد  مفتدددو   الرغبددد  وتنمدددو الم 
 تسد عف اجتم عيد  عوامد  تدوافر ظ  ف  خ ص  الص ر، منو والإحس   والتوو 

 الأفددددل  علدددد  والاطددددل  القددددراء  لمهدددد را  الددددفاع   الأسددددر  كدددد لمحيط ولدددد  فدددد 
 الروم نسدددد  الطدددد بع عليدددد  ي لدددد  مجتمددددع فدددد  طويلدددد  فتددددر  قضدددد ء أو وغيرهدددد ،

 التجمعددددد   أمددددد ك  مددددد  وغيرهددددد  والقهدددددو  الشدددددعب  الطددددد بع وكدددددول  الوجدددددفان  
  السين ريو  ف  وبلورته  والمختلف  المجتم عي  الموضوع   لالتق ط المجتم عي 
 "وحيدددف للسين ريسددد  التليفغيونيددد  للبدددرام  و المحتددد تحليددد  نتددد ئ  اتفقددد  كمددد 
 م  مع(6)الش ول " من  معك  وبرن م  (،(9)السع ف ") "ص حب  برن م  عبر ح مف"
  ق   حي  سب 

 واسددددع فائمدددد  كدددد    وأنَّدددد ،البفايدددد  منددددو والسددددين ريو القصددددير  للقصدددد  حبدددد  إ َّ 
 ويسددمع القصدد  ندد ف  يحضددر وكدد   ،القصددص خ صدد  للقددراء  ومحدد  الاطددل 
 حدد  وجفاندد  فدد  شددك  مدد  وهددوا وغيددره  محفددوظ ونجيدد  إفريدد  يوسدد  للأسددت و
 والسين ريو  والقصص الك تَّ  
 

                                                           
مع السيناريست/ وحيد حامد، إذ أحالني  3333/ 3/3برنامج "معكم مني الشاذلي" حلقة نوفمبر  (3(

  فنان إلى سماع هذه الحلقات وتحليلها والإفادة من محتواها.ال

 https://www.youtube.com/watch?v=6r8Vt7Obe2E&t=1998s 

 .3333/ 3/ 33برنامج "صاحبة السعادة" لحلقة السينارست "وحيد حامد" تقديم "إسعاد يونس"  (3)

 w7_15GQ-https://www.youtube.com/watch?v=jUR 

https://www.youtube.com/watch?v=6r8Vt7Obe2E&t=1998s
https://www.youtube.com/watch?v=6r8Vt7Obe2E&t=1998s
https://www.youtube.com/watch?v=jUR-w7_15GQ
https://www.youtube.com/watch?v=jUR-w7_15GQ
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 لماا  ا السااؤال: عاان )للإج بااة للإبااداع النوعيااة ب لاادوافع الخ صااة النتاا ئج ث نيااا :
 الآخر (. دون بعين  مؤلف  المبدع يبدع

 وراء تقددد  التددد  الخ صددد  الدددفوافع عددد  ب لكشددد  التسددد ن  هدددوا ويخدددتص
 بمجدد   المنلدد  اهتمدد   وراء الك مندد  الددفوافع آخددر بشددك  أو بعيندد  منلدد  إبددفا 
  أقس    عف  التس ن  هوا ويتضم  السين ريو  كت ب 
 السين ريو  كت ب  ف  الإبفا  فوافع تشكي  ف  الاقتفاء فور 
 السين ريو  كت ب  ف  الإبفا  فوافع تشكي  ف  التنشئ  فور 
 لسين ريو ا كت ب  ف  التعلي  فور  

 السين ريو  بكت ب  للهتم   الخ ص  الفوافع نت ئ  (6) الجفو  ف  ونعرض
 المبدع لدوافع المُشكِلة العملي ت المئوي  النس  (2) جدول

 النسبة الإج بة السؤال
 والتنشئة الًقتداء عملي ت دور [1]

 ك تاب هن ك هل
 أكثاار أو-معااين
-ك تاااااااب مااااااان

 أن ح ولااااااااااااااات
 أو-بااا  تقتاااد 
 ايااةبد فااي-بهاا 

 كت بتااااااااااااااااااااااااااك
 للسين ريو 

  لا
  نع 

(53)% 
(36)% 

 / ( لم وا اقتفي  ب / به  4
 أسلوبه  المتميغ ف  كت ب  السين ريو  -9
 قفرته  عل  التعبير  -6
 تطور الأفك ر لفيه   -3

 
(54)% 
(39)% 
(61)% 

 ب   اقتفي  الو  م  /ج(4
  أسلوبه    9
 حي ته   أسلو   6

 
(22)% 
(53)% 

 في   تي يره  م  تتخلص  أ بعف فيم  ح ول  ه  /ف(4
  نع 

 
(21)% 

 م  للتخلص مح ولات  وراء السب  م  )أ  لم وا    /ه(5
 تي يره  

 منل   أ  سيطر  ع  بعيف ا والتفرف التجفيف ف  الرغب   9
 النض   إل  أص  أ  قب  منه  للتعل  فتر  ك ن   6

 
 

(56)% 
(69)% 
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 آخرين سين ريو بكُت  ب الًقتداء دور  
 %(53) السددين ريو ك تَّدد   بددي  اتفدد   وجددوف عدد  السدد ب  الجددفو  يكشدد 

 السددددين ريو، كت بدددد  بفايدددد  فدددد  بهدددد  الاقتددددفاء حدددد ولوا أك ددددر أو ك تدددد  وجددددوف بشدددي 
 السين ريو  كت ب  ف  نج ح   وحققوا له  المع صري  الك تَّ   وخ ص 

 الك تَّ   هنلاء أسلو  أ  إل  %(54) العين  نص  م  يقر  م  وأش ر
 أ  منه  %(21) نحو وأقر به ، للقتفاء الفافع هو السين ريو كت ب  ف  المتميغ

 بهد   اقتدفوا مَد  تدي ير مد  التخلص ح ولوا ريوالسين  كت ب  عملي  ف  تقفمه  مع
م  %(،56) بنسب  والتفرف التجفيف ف  رغب  إم   بهد  الاقتدفاء أ  اعتبدروا لأنه  وا 
 )بنسددب  السددين ريو كت بدد  فدد  النضدد  إلدد  يصددلوا أ  قبدد  للددتعل  مهمدد  فتددر  كدد  
 يكددو  قددف الاقتددفاء فور إ  يقددو  حيدد   فيلددف" "سددف رائدد  مددع هددوا ويتفدد   %(69
 شخصدي  وخدروج الك تد  نضد  مد  بدف لا ولكد ، السدين ريو كت ب  بفاي  ف   مهمًّ 
 (Syd,Field, 2003) السين ريو  كت ب  ف  أفك ر 

 النسبة الإج بة السؤال

 نحو الدافع يؤثر هل
 علاق تك عل  بةالكت 

 الًجتم عية 

   نع 
 بنع  الإج ب  ح ل  ف 
 التي ير هوا يحف  مت -/أ96

 الكت ب  فتر  أ ن ء  9
 بفتر  الكت ب  ف  البفء قب   6
 الكت ب  م  مب شر  الانته ء بعف   3

  التي ير هوا شك  م -/ 96
   غ لب  متقلب   شكل   ييخو  9
  وجف إ  السلب  التي ير مظ هر م -/ج96

 الانعغا    9
  وجف إ  الإيج ب  التي ير مظ هر م -/ف96

  جيف  نفسي  ح ل  ف  تجعلن  

(95)% 
 
(.6)% 
(55)% 
(96)% 
 
(24)% 

 
(26)% 

 
(43)% 
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 الًجتم عية العلاق ت في الدافعية العملي ت تأثير 
 أسدفر  الاجتم عيد   علقد ته  فد  الفافعي  العملي   بتي ير يتعل  وفيم 

 العلقددددد   علددددد  الكت بددددد  نحدددددو الدددددفافع بتدددددي ير أقدددددروا %(95) أ  عددددد  النتددددد ئ 
 أقدد  وبفرجدد  %(،6.) الكت بدد  فتددر  أ ندد ء أكبددر بفرجدد  ولدد  ويكددو  الاجتم عيدد  

 التدي ير هوا أ  %(24) وكش  %( 55) الكت ب  بفء قب  م  فتر  ف  منه  قليل  
 عد  انعدغاله  فد  السدلب  التدي ير تم د  إو إيجد ب   أو سدلب  تدي ير بي  م  متقل 

 فددد  يجعلهددد  السدددين ريو كت بددد  أ  %(43) أقدددر بينمددد  %(،26) بنسدددب  خدددري الآ
 جيف   نفسي  ح ل 
 التنشئة دور  

 أ  عد  السدين ريو ك تَّد   لدف  الإبدفا  بدفوافع الخد ص الكيفد  التحليد  كش 
 ك تددد  تشدددجيع عددد  مسدددئول  والنفسدددي  الاجتم عيددد  العوامددد  مددد  مجموعددد  هنددد  

 ك لأسدددر  التنشدددئ  منسسددد   فم رسددد  لكت بددد ،ا احتدددرا  نحدددو وففعددد    السدددين ريو،
 وسدد عف السدين ريو، ك تَّد   لدف  المختلد  المفد هي  تكدوي  فد  بد رغ ا فور ا والمفرسد 
 مدد  العدد ل  ت يددر ومح ولدد  ب لعدد ل  المعرفدد  اسددتكم   نحددو المبددف  وشدد   فضددو 
 نشديت   أ حفي د  فد  ح مدف وحيدف السين ريس  ووكر  أفب  عم  خل  م  حول 
 حيد  سدين ريو، ك تد  بصدفت  شخصيت  تشكي  ف  كبير أ ر له  ك   ي الر  ف 
  عل الري  ف  المختلف  الشخصي   فه  واستط   الري  صف   بك  تشبع إن 
 المفيندددد  فدددد  وجددددوف  كددددول  المختلفددد ، السددددن ريوه   فدددد  وتجسدددديفه  تعبيددددر ، حدددف

 والمجتمدددع للشخصدددي  ملمددد  تكدددوي  علددد  عمددد  المصدددر  ب لشددد ر  والاحتكددد  
 المصر  

 النحاو علا  الساين ريو كت باة مجا ل فاي التعلاي  دور جادول نعار  يلاي وفيم 
 الت لي:

 
 



  فسية للإبداع الفني في السين ريوالأس  الن  
 

-33- 

 ( النسب المئوية لدور التعلي  في مج ل كت بة السين ريو3جدول )
 النسبة البند السؤال

 المئوية
 ف ددد  أ َّدددرَ  ب لسدددين ريو خ صددد  وكليددد   مع هدددف فددد  التعلدددي  أ  تدددر  هددد 

 %(14) نع    رغ ب بشك  الموسيق  تيليف 

 وتفكيددددر  شخصددديت  علددد  السددددين ريو كت بددد  لكيفيددد  تعليمدددد  أ دددر هددد 
 %(911) نع  الخ ص 

 للتعمد  لد  قويَّد  فافع د  شدكا َ  السدين ريو كت بد  كيفيد  تعلد  أ  تعتقدف ه 
 التيلي   ف 

 نع 
 

(911)% 
 

 كت بددددد  فدددد  التعلددددي  أ ددددر همدددد  جواندددد   ددددل  إلدددد  التعلددددي  فور وينقسدددد 
  الك ت   فافعي  ف  التعلي  أ ر الك ت ، شخصي  ف  التعلي  وأ ر السين ريو،

 السد ب  الجدفو  مد  يتضد  السين ريو، كت ب  عملي  ف  التعلي  أ ر وع 
 كت بدددد  عمليدددد  فدددد  التعلددددي  فور بشددددي  السددددين ريو ك تَّدددد   بددددي  تدددد   اتفدددد   وجددددوف

 للكت ب   السين ريو ك تَّ   فافعي  غي ف  وكول  السين ريو،
 عدد  النتدد ئ  كشددف  السددين ريو ك تدد  شخصددي  فدد  التعلددي  أ ددر عدد  أمدد 

 فدددد  التعلددددي  وأ  وتفكيددددر ، الك تدددد  شخصددددي  علدددد  للتعلددددي  واضدددد  تددددي ير وجددددوف
 ك تَّدددد   فدددد  للتعمدددد  بدددد رغ فور لدددد  كدددد   سددددين ريو قسدددد  للسددددينم  العدددد ل  المع هددددف
 الأفوا  هد أ مد  الكت بد  وحرفي  السين ريو تعلي  إ  فيلف" "سف يقو  ،(9)السين ريو

 (Syd, Field, 2006) ب   الخ ص السين ريو إبفا  م  الك ت  تمك  الت 
  السين ريو كُت  ب لًستج ب ت الكيفي التحليل أكف  م  وهوا
 فدد  الأهميدد  بدد ل  أ ددر لدد  كدد   التعلددي  أ  إلدد  السددين ريو ك تَّدد   أشدد ر حيدد 

                                                           

يشير الب ح  ف  هوا الصفف إل  أ َّ العين  المخت ر  م  الأك فيميي  وكول  خريج  المعهف  (9) 
التعلي  بمعهف للسين ريو  –التعلي  المختص  ب لسين ريو، وربم  يكو  هن   آراء أخر  حو  قضي  

وأهميته  لكت   السين ريو، حي  لاحظ الب ح  أ َّ هن   كت ب  ل  يتلقوا تعليم  ف  معهف معتمف  -
  للسين ريو، كول  الورش المق م  لكت ب  السين ريو 
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 علد  يعمد  الاطدل  أ  الك تَّ   أكف كم  السين ريو، كت ب  وآلي   خطوا  معرف 
 المبف  أف  س  تا ا إل  ينف  م  الع ل   ورن  التفكير، م  متعفف  طرائ  تكوي 
 والاطددل  بدد لتعلي  يدديت  وهددوا بدد لآخري ، والإحسدد   التخيدد  علدد  قفراتدد  وتعغيددغ

  المستمر 
 )مااا  الساااين ريو الكت باااة عملياااة فاااي الإباااداع بمراحااال الخ صاااة النتااا ئج ث لثاااا :

 السين ريو ( كت بة في الإبداعية العملية وخةوات والمراحل نوعيةال العملي ت
 السين ريو ك تَّ   يتبعه  الت  المراح  ع  ب لكش  التس ن  هوا ويختص

 عمليدد  هدد   مراحدد    ل دد  إلدد  المراحد  هددو  تقسددي  وأمكدد  سددين ريو، ي عددف   عندفم 
 ويندددفرج ال  لددد   فافالإعددد عمليددد  وأخيدددر ا ال ددد ن ، الإعدددفاف وعمليددد  الأو ، الإعدددفاف
 اسدتج ب   تحليد  لنتد ئ  نعدرض التد  النوعي  المراح  م  عفف مرحل  ك  أسف 
 الت ل   النحو عل  والمفتو  الم ل  الاستبي   عل  السين ريو ك تَّ  
 :وتتضم  الأول  الإعداد عملية نت ئج أولً:
  الخلاقة الفكر  بزوغ عملية [1]

 الخلقد  الفكر  أفض ( )بغو  مج ء فرمص  تعفف ع  الفراس  نت ئ  كشف 
 منه   والت  المبفعي ، لف 
  الخ رج   الواقع ف  أحفا  تيم  -9
 معيند  عد فا  مم رسد  خل  م  أو الموج ، غير الكت ب  عملي   أ ن ء -6

 جفيف   أفك ر لاستله   تهيئه 
  ( إل  مسلس  )فيل ، فرام  عم  وح  م  -3

 مد  وهدو تديتيه ، فكدر  بديو  ييخدوو  المبدفعي  أغل  أ  كول  النت ئ  وبين 
 أو المبدفعي  لمقد بل  الكيفد  التحليد  أو للنتد ئ  الكم  التحلي  نت ئ  ف  ظهر
  الواتي   سيره  تحلي 

  الكمي: التحليل بنت ئج يتصل ففيم  /أ[1]
  الخلق   ب لفكر  يتص  فيم  المش ركي  استج ب   (3) الجفو  يبي 
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 ية للاستج ب ت الخ صة ب لفكر  الخلاقة( النسب المئو 4جدول رق  )
 الفكر  الخلاقة

النسبة  البند السؤال
 المئوية 

هل تبادأ عملياة كت باة 
السااين ريو وفااي  هنااك 
 الفكر  الأولية للعمل 

 %(19) نع 
 ف  ح ل  الإج ب  بنع 

هددد  يكدددو  مصدددفر هدددو  الفكدددر  هدددو )اختدددر بدددفي   أو 
 أك ر(

 مم  تقرأ  )م  شعر   أف  إل ( -9
 م  تع يش  م  انفع لا  -6
ممدد  تسددمع  أو تشدد هف  )مدد  أفددل ، مسلسددل    -3

 أغ ن    إل ( 
 مواق  حي تي  تع يشه -5
 الأحل  -4
 مم  تش هف  )م  لوح     إل ( -2

 
 

(26)% 
(54)% 
(52)% 

 
(31)% 
(69)% 
(62)% 

هل هن ك ح لة نفسية 
معيناااااااااااة تصااااااااااا حب 

 مجيء الأفك ر 

 %(99) نع 
 ج ب  بنع ف  ح ل  الإ

 ه  تكو  هو  الح ل  ه 
 الفر  والنشو  والسع ف    9
 المغاج المتقل    6
 ال موض  3

 
 

(59)% 
(35)% 
(39)% 

ماااااا  درجااااااة وضااااااو  
الفكااااااار  فاااااااي أثنااااااا ء 
إعاااااااااااادادك لكت بااااااااااااة 

 سين ريو م  

 %(21) واضح  إل  حف م -9

هاال يصاا حب الإعااداد 
للكت باااة ح لاااة معيناااة 
 من التركيز ال هني  

 %(.9) نع 
 الإج ب  بنع ف  ح ل  

 كي  تص  هو  الح ل  -
 شفيف  جف ا -9
 معتفل  -6
 شفيف  إل  حف م  -3

 
 
(24)% 
(34)% 
(63)% 
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( النسب المئوية للاستج ب ت الخ صة ب لفكر  4جدول رق  )ت بع 
 الخلاقة
 الفكر  الخلاقة

النسبة  البند السؤال
 المئوية 

هااال تتعماااد التقااا ة أو 
البحاااااااااااااااا  عاااااااااااااااان 
موضااااااااااااااااااااااااااااااااوع ت 

 و  للسين ري

 نع 
 

(21)% 

مااااا  أكثااااار المصااااا در 
التااااااي تلااااااتقة منهاااااا  
موضااااااااااااااااااااااااااااااااوع ت 

 للسين ريو 

  مواق  حي   يومي  تع يشه  9
   م  تع يش  م  انفع لا  6
  مم  تقرأ  )م  شعر   أف    إل ( 3
 ممدددد  تسددددمع  )مدددد  مسلسددددل ، أفددددل ، موسدددديق ، 5

 أغ ن    إل ( 

(43)% 
 (54)% 
(39)% 
(63)% 

 شك   ع برب كيف تأتي لك الفكر  
 بشك   م ل 

 (64 )% 
 (94)% 

هاااااال هناااااا ك أوقاااااا ت 
معيناااااة تجااااار  فيهااااا  
مح ولًتااااااك للاقتااااااراب 

 من الفكر  

 %( 6.)  نع  
 ف  ح ل  الإج ب  بنع 
 ه  هو  الأوق   ه  

 يختل  الأمر وفق   لاختل  الظرو    9
 مس ء    6

 
 

 (99 )% 
 (66)% 

هل تُع ني من صعوبة 
في التركيز عند بداياة 

 السين ريو كت بة 

 لا
 نع 

(24 )%
(69)% 

 
 أجمعدوا %(19) السدين ريو ك تَّد   معظد  أ  الس ب  الجفو  م  ويتض 

 نددوا  تكددو  أوليااة فكاار  وهددنه  وفدد  السددين ريو، كت بدد  عمليدد  يبددفأو  أنَّهدد  علدد 
 الفكدر  هدو  مصدفر أ  إلد  %(26) العيند  نص  م  أك ر وأش ر الفن   للعم 
 والش ر   المجتمع ف  والمش هفا  الحي تي ، راته خب وم  قراءته ، م  يكو 

 عد  الخدل  الفكدر  بمصدفر يتصد  فيمد  الكيفاي التحليال نتد ئ  وأسفر 
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 فدد  وخ صدد  والع مدد ، الاجتم عيدد  الحيدد   مجددر  عدد  بمعددغ  الكت بدد  يددت  لا أنَّدد 
 الاجتم عيددد  البيئدد  مدد  أفكددد ر  السددين ريو ك تدد  يسدددتمف إو معيانددي ، ومكدد   غمدد  
 أفور ا تدنف  وأحدفا  مواقد  مد  الحيد   عَليد  تحتو  وم  ب ، المحيط  يعي والطب
 مد  )عفيدف( العفيف ف  فع   بفور وتسه  الاجتم عي ، الحي   مسر  عل  متعفف 
 الحيد   أ  الك تَّد   معظد  وأشد ر والسي سدي   وال ق فيد  الاجتم عيد  الت يدرا  صور
 يلددتقط حيد   السددين ريو أفكد ر معظد  أسدد   هد  بهد  المحيطدد  والأحدفا  الع مد 
 أحدددددفا  مددددد  الفكدددددر  تتبلدددددور حتددددد  والتفكيدددددر ب لمشددددد هف  الأوليددددد  الفكدددددر  الك تددددد 

 إطددد ر فدد  ولكدد  ،الخ رجيدد  الحيدد   تشدددب  فهدد  العن صددر مدد  وغيرهدد  وأشددخ ص
 ,Syd, Field) السددين ريو  ك تَّدد   مرجعيدد   معظدد  مددع يتفدد  وهددوا معددي ، نددص

2003; 2006; 1989& Lajos, Egri, 1972)،  الفكدر  أ  إلد  الك تَّ   أش ر حي 
  ب لك تد  المحديط المجتمع م  ن بع أصله  يكو  للسين ريو نوا  تعف الت  الأولي 
 لتقددد طاو  ،الخ رجيددد  الأحدددفا  ومراقبددد  للمجتمدددع الك تددد  احتكددد   مددد  نددد ت  وهدددوا
 الأحفا   هو  م  أفك ر

 الدتقط حيد  البر ء، لفيل  الأولي  الفكر  ع  ح مف" "وحيف الك ت  وتحف  
 ويقو  المع ش المصر  الواقع م  الفكر  هو 

 الفاخليددددد  مددددد  عنف ددددد  هنددددد   وكددددد   ،..91 مظددددد هرا  فددددد  أشددددد ر  كنددددد 
 اعتددف  المظدد هرا  فدد  وقددوف  وعنددف المتظدد هري  علدد  المركددغ  الأمدد  وعسدد كر

 التد  القريد  مد  العسدكر  هدوا وجف  ل  التف  وعنفم  ،خلف  م  عسكر  عل َّ 
 الوط ، أعفاء م  أن  هو وحيف أست و ي  ل  وق   ،جيف ا أعرف  وكن  ،ه من أن 

 البر ء  لفيل  النوا  ه  العب ر  هو  وك ن 
 مصدور م  "حلو  تطلع الصور  ضح "ا لفيل  الأول  الفكر  التقط  كول 

 وك نددد  ،الشددد ر  فددد  للنددد   وكلم تددد  حرك تددد  تتبعددد  ،النيددد  قصدددر كدددوبر  علددد 
  "حلو  تطلع الصور  ضح "ا  لفيل الأول  الفكر 
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 الًنفع لًت( الخلاقة الفكر  لمجيء المص حبة وال هنية النفسية الح لة وعن( 
 إلد  الراهند  الفراس  ف  المنلفي  م  %(99) العين  نص  م  أك ر أش ر 

 بشدك  الح لد  هدو  وتم لد  ،الفكر  مجيء تص حب معينة نفسية بح لة مروره 
  %( 59) بنسب  لسع ف وا والنشو  الفر  ف  كبير

دد   فدد  فتم لدد  الأفكدد ر، مجدد ء أ ندد ء الك تَّدد   لددف  الوهنيدد  الح لدد  عدد  أمَّ
 فدد  واضددح  تكددو  الفكددر  أ  علدد  أجمددع %(.9) الك تَّدد   نصدد  مدد  أك ددر أ 

 الدوهن  التركيدغ مد  مرتفعد  فرج  ويصحبه  المرحل ، هو  ف  م  حف   إل  وهنه 
  الفكر   لالتق ط

 للعمد ، الأولي  الفكر  التق ط يتعمفو  أنه  الك تَّ   م  %(21) أقر كم 
 يقرءو   مم  وكول  به ، المحيط  الحي   مواق  م 

 %(6.) فدديقر الأفكدد ر، مجدد ء فيهدد  يك ددر التدد  ب لأوقدد   يتعلدد  وفيمدد 
 لمجد ء محدفف وقد    هند   لدي  وأنَّد  الظدرو ، ب ختل  يختل  الأمر أ  م نه 

 الأفك ر 
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 الًنفع لًت( )دور المص حبة الًنفع لية العملي ت [2] 
 الت لي النحو عل  النت ئج نعر  

 ( النسب المئوية لدور الًنفع لًت في كت بة السين ريو5جدول )

 أقدددر إو السدددين ريو  كت بددد  فددد  الًنفعااا لًت دور عددد  السددد ب  الجدددفو  يكشددد 
 فد  ندومه  فو  يحدو  معيند  سدين ريو بفكدر  انش  له  أ  %(91) الك تَّ   معظ 
 والمددددغاج الانتظدددد ر،و  القلدددد  مدددد  ح لدددد  هندددد   تكددددو  مدددد  وغ لب دددد  الأوقدددد  ، أغلدددد 

  المتقل  
 
د   %(94) الك تَّدد   معظد  أكدف فقدف الكت بد  عمليد  أ ند ء النفسدي  الح لد  عد  أمَّ
 القلدد  ك ندد  الحدد لا  هددو  وأبددرغ الكت بدد ، أ ندد ء فدد  النفسددي  للح لدد  تددي ير وجددوف

 عملي ت الًنفع لًت المص حبة
ه  يمنع  الدفافع لكت بد  السدين ريو 

 والانش    به  أحي ن   م  النو  
 %(91) نع 

ركيددددغ لددددفي  هدددد  تكددددو  عمليدددد  الت
 مصحوب  مغاج متقل  وقل  بددددددد

  نع 
 ف  ح ل  الإج ب  بنع 

 هل تكون ه ه الح لة هي 
 القل  والانتظ ر   9
 المغاج المتقل    6

(94)% 
 
 

(54)% 
(29)% 

هدددددد  ت ددددددن ر الح لددددددد  النفسددددددي  فددددددد  
 كت بت  للسين ريو  

 

 نع 
 ف  ح ل  الإج ب  بنع 

 م  ه ه الح لة 
 القل  والانتظ ر   9
 ال ض    6
 الفر  والنشو  والسع ف    3
 الضي  والحغ   5

(91)% 
 
 

(59)% 
(66)% 
(69)% 
(63 )% 
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  الفكر   تنفيو حتَّ  لل ض  للست  ر  والق بلي  والانتظ ر،
 الانفعدد لا  مدد  مجموعدد  هندد   أ  عدد  الكيفااي التحلياال نتاا ئج أسددفر  كمدد 
 إحسددد   بددي  الانفعدد لا  تلدد  تتنددو  السددين ريو، كت بدد  عنددف والمتعددفف  المتفاخلدد 
  روائ   بشك  الفكر  كت ب  وصعوب  ب ل موض،
 ح مف" "وحيف الك ت  يقو 
  بم  بد وتكدو  تحقيقهد  عندف إلا منهد  الدتخلص أسدتطيع لا مد  سدين ريو بفكر  أنش   عنفم 

 ولافته   أو النور إل  خروجه  لحي  ،وقته  وتيخو ،تختمر الفكر  تجع  الت  الح م  الس 
 الت لي: الجدول في موضح هو كمَ  الإله    عَملي ت

 ( النسب المئوية لدور الإله   في كت بة السين ريو6جدول )
 دور الإله  

 فددددددددددد  الإلهددددددددددد   فور مددددددددددد 
 لكت بدددددد  الأفكدددددد ر مجدددددد ء
   وهن إل  السين ريو

 الأفكددددددددددد ر لددددددددددد  تددددددددددديت  -9
 وسلس   مب شر  بطريق 

(24)% 

 لحظدد   عليدد  تدديت  هدد 
 الأفكددد ر بدددي  فيهددد  تشدددعر
 تيليفددد  عندددف عليددد  تهدددبط

  للسين ريو 

  نع 
 بنع  الإج ب  ح ل  ف 
 بشدددددك  الأفكددددد ر وضدددددو   9

 جيف

(.1)% 
 

(55)% 

 معيندد  فصددو  هندد   هدد 
 مجددددددددددددد ء فيهددددددددددددد  يك دددددددددددددر
  الأفك ر 

 

  لا
 نع 
 بنع   الإج ب ح ل  ف 
 ه  الفصو  هو  ه 

  الشت ء -9
  الفصو  جميع -6

(.9)% 
(64)% 

 
 

(69)% 
(33)% 

 الأفكددد ر إلددديه  تدَدديت  معينددد  لحظددد   هنددد   أ  الك تَّددد   مددد  %(24) أكدددف
 فكدر  مند  تبغ  الأفك ر م  تسلس  أو حي ت  موق  نتيج  وتكو  متفف ، بشك 
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 للعم   نوا  تكو  جفيف 
 الأفك ر، مج ء عملي  فيه  يك ر معين  ولافص أو  أوق ت هن   أ  ع  أمَّ 

 معيندد  أوقدد   أو فصددو  هندد   لددي  أنَّدد  %(9.) الك تَّدد   نصدد  مدد  أك ددر بددي 
نم  الأفك ر، هو  فيه  تتفف   معين   بفصو  ترتبط ولا وق  أ  ف  تيت  وا 

 ف د  ومدن ر ا م همًّد  فور ا يدنف  الإلهد   أ  الكيفد  التحليد  نت ئ  أكف  كم 
 بعددددض لددددف  فجددد ئ  بشددددك  تددديت  السددددين ريو فكددددر  وأ  السدددين ريو، بدددد كت  عمليددد 
 التدد  التعبيددرا  أك ددر ومدد  الآخددر، الددبعض لددف  تددفريج  بشددك  وتدديت  الك تَّدد  ،

 تظهر     تختمر الولاف  م   تكو  أنه  الك تَّ   ق له 
 الإلهد   عد  العدف " و"مدفح  ح مدف" "وحيدف الك ت  ق   سب  لم  وتيكيف ا

 وأوق ت  
نمدد  ،معددي  وقدد  ولا للإلهدد   قدد نو  هندد   لددي   أندد  بشددك  الفكددر  تدديت  وا 

 الك تدد  علدد  بددف لا ولكدد  أخددر ، أحي ن دد  ومع ندد   تددفريج  وبشددك  أحي ن دد ، عفددو 
 حتد  عقلد  فد  الفكريد  الدولاف  مراحد  كد  تيخدو ويجعلهد  ،فكرتد  عل  يصبر أ 

 مشو   وغير طبيع  بشك  تخرج
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 وتتضمن: الث ني  ادالإعد عملية نت ئج ث نيا :
 علددد  نت ئجهدد  ونعدددرض البيئاااة  ومتةلباا ت الإبداعياااة العملياااة ةقاااو  مرحلااة -9

 الت ل   النحو
 ( النسب المئوية لةقو  العملية الإبداعية ومتةلب ت البيئة في كت بة السين ريو7جدول )

 البيئ  ومتطلب   الإبفا  عملي  طقو 
 يسددت  ر حينمدد  تميدد  هدد 
  ل إ للتيلي  الفافع في 

  عنه  الب عف
 الن   مخ لط 

(5.)% 
(51)% 

 مجددددددددددد ء يدددددددددددرتبط هددددددددددد 
 مَد  بطريقد    لفي  الأفك ر
  النو   بعملي 

 
 

 نع 
 لا
 بنع  الإج ب  ح ل  ف 
 فتر  ف  أشف الارتب ط هوا يكو  ه 
  الأحل  خل -9

(24)% 
 (91)% 
  
 
(31)%  

 فددددد  فور للصدددددم  هددددد 
 لفي   السين ريو تيلي 

 

 %(6.) نع 
 

 
(21)% 

 بنع  الإج ب  ح ل  ف 
 ف  التيلي  عنف الصم  ح ل  تن ر ه 
  أفض  فيصب  تركيغ  -1

 معيندد  أمدد ك  هندد   هدد 
 إلددد  الدددفافع فيددد  تسددت ير
 السين ريو  تيلي 

  نع 
 بنع  الإج ب  ح ل  ف 
  ه  الأم ك  هو  ه 
  البحر ش ط  -4

(99)% 
 
 
(6.)% 

 بترتيبدددددددددد   تلتددددددددددغ  هددددددددد 
 مهمدددد  أنَّهدددد  تددددر  معيندددد 
  التيلي   عملي  لتسهي 

 نع 
 لا

(99)% 
(63)% 

 بنع  الإج ب  ح ل  ف  
  ه  الترتيب   هو  ه 
 الت    الصم  م  ح ل -9
  الت م   العغل -6

 
 
(43)% 
(24)% 
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 مد  %(.5) أكدف البيئد   وفور الإبدفا  عمليد  طقدو  بيه  يتعل  وفيم 
 مجدد ء وارتددبط  ،الندد  مخ لطدد  عدد  البعددف الكت بدد  طقددو  مدد  أ  عدد  الك تَّدد  
 كمدد  الأحدل ، أ ند ء الندو  بعمليد  %(24) الك تَّد   نصد  مد  أك در عندف الأفكد ر
 فدد  وفور  السددين ريو، كت بدد  فدد  الصددم  أهميدد  علدد  الك تَّدد   مدد  %(6.) اتفدد 
 أوضدد  الكت بدد  عمليدد  تيسددر معيندد  أمدد ك  بوجددوف يتعلدد  وفيمدد   التركيددغ عمليدد 

 أو المكتددد  م ددد  لدددفيه ، التددديلي  عمليددد  تيسدددر معينددد  أمددد ك  وجدددوف أ  %(99)
 كت بته   عل  تن ر قف الت  الأم ك  م  وغيره  القهو 

 كت بدد  عمليدد  لطقددو  الكيفدد  التحليدد  نتدد ئ  مدد  الب حدد  اسددتخلص كمدد 
ددددد  أو شدددددروط   هنددددد   أ  السددددين ريو  العمددددد  أ نددددد ء ب لك تددددد  تحددددديط خ صدددد  طقوس 
 إلد  تدنف  قدف خ رجيد ،  را مدن  أ  ع  الانعغا  ف  تتم   وه  وات ، الإبفاع 
 وهددددو إليدددد ، محبدددد  مكدددد   ف دددد  الانعدددغا  الك تَّدددد   ويفضدددد  الك تدددد ، وهدددد  تشدددت 
 بعددض تند و  السدين ريو ك تَّدد   ويفضد  العمد ، أفوا  علدد  يحتدو  الدو  المكتد 

 المدددغاج فددد  ويددفخلو  التركيدددغ، عمليدد  تدددغاف حتددد  القهددو  أو الروحيددد  المشددروب  
 الفراسد  فد  المشد ركي  المدنلفي  أغلد  لدف  وهدوا ،واتهد  التيلي  بعملي  الخ ص
 تحتدد ج أو عفددو  بشددك  تدديت  قددف الإبفاعيدد  الفكددر  أ  فيلددف" "سددف ويشددير الراهندد ،

 العمليدددد  تف صددددي  فدددد  الك تدددد  فخددددو  العوامدددد  هددددو  مدددد  مسدددد عف  عوامدددد  إلدددد 
التدد  تيسددر عمليدد  مجدد ء   وقددف يكددو  هددوا مدد  خددل  بعددض الطقددو  الإبفاعيدد 
 (Syd, Field, 2003) ته  وكت ب الأفك ر
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 يلي: كم  لنت ئجه  ونعر  الداخلية  الأحدا  مرحلة -2
 ( النسب المئوية للأحدا  الداخلية في كت بة السين ريو8جدول )

 أ ند ء أنَّهد  إلد  %(92) الك تَّ   معظ  أش ر الس ب  الجفو  خل  وم  
 أ  %(9.) معظمهدد  أقددر كمدد  خيدد له ، ينشددط السددين ريو كت بدد  مدد  الراحدد  فتددر 

 السين ريو  أحفا  ترابط ف  مهم  فور ا ينف  الخي  
 التحليددد  نتدد ئ  عندد  أسددفر  لمدد  متفقدد  الكيفااي التحلياال نتاا ئج وجدد ء 

 إحس س د  يمتلد  السدين ريو ك تَّد   أ  الصدفف هدوا ف  الب ح  استخلص إو الكم ،
 الانشد    فائد  السدين ريو وك تد  عند   التعبيدر فد  منفدرف  ورغب  ب لحي  ، خ ص  
 العددد   المجددد   فددد  الاجتم عيددد  الحيددد   بيحدددفا  الملحظددد  وفقيددد  لحيددد  ا بعددد ل 

دد  والخدد ص،  المختلفدد ، المواقدد  فدد  وأح سيسدده  الآخددري  مشدد عر اختددرا   دَد َّ  وم 
 ترجمد  ف  الرغب  م  ولفي  أحفا ، م  حول  م  ك  ف  التركيغ فائ  فهو لول 
 خ صد  بنظدر  ع مد ال الحيد   تجسدف متعدفف  سدين ريوه   فد  الملحظ   تل  ك 
 الك ت   م 

 الت لي: النحو عل  لنت ئجه  ونعر  التركيز  عملية
 
 
 

 الداخلية الأحدا 
 أ ندد ء فدد  نشدديط   خي لدد  يكددو  هدد 

  التيلي   م  الراح  فترا 
 %(92) نع 

 فدددددددد  فور ا الخيدددددددد   يمدددددددد ر  هدددددددد 
  السين ريو  عن صر ي ب الترابط

 %(9.)  نع 

  الأحل   ف  الفكر  تتض  ه 
 

  هوا يحف  م  أحي ن 
  هوا يحف  م  قليل

(34)% 
(63)% 



  فسية للإبداع الفني في السين ريوالأس  الن  
 

-33- 

 ( النسب المئوية لعملية التركيز في كت بة السين ريو9جدول )
 عملية التركيز

كيااف تصااف عمليااة التركيااز 
لاااااااديك فاااااااي أثنااااااا ء كت باااااااة 

 السين ريو 
 

.تشاااعر باااأن التركياااز الااا هني هاااو أمااار ضااارور  وجاااوهر  1
 ف.للتألي

 .تعمل عملية التركيز عل  زي د  وضو  الفكر .2
 .تكون عملية التنب  واليقظة شديد  أثن ء الإعداد للكت بة.3
 .عملية التركيز تس عدك عل  الربة بين تف صيل العمل.4
 . تستمر عملية التركيز معك لس ع ت ةويلة.5
 .تركز تدريجي  .6
 .تمنعك عملية التركيز أحي نا  من النو .7

  
(71)% 
(68)% 
(61)% 
(46)% 
(73)% 
(22)% 
(43)% 

م  الوضع الجسامي المفضال 
 لديك في أثن ء  رو  تركيزك 

 مستلقي عل  السرير.  -1
 ج لس  عل  المكتب  -2

(16)% 
(76)% 

هااال تفقاااد الشاااعور بجسااامك 
 أحي ن  في أثن ء التركيز  

  نع 
 لً

(77)% 
(32)% 

هاااااال أصاااااابح التركيااااااز الآن 
تق رناا  أفضاال وأيساار عناادم  
 بمح ولًتك المبكر  

 %(91)  نع 

هاال كناات تاادرب نفسااك علاا  
 التركيز  

  نع 
 لً

(46)% 
(37)% 

هاال يصاا حب عمليااة التركيااز 
نساااااااااي ن مؤقااااااااات لااااااااابع  
الح جاا ت البيولوجياااة كااا لنو  

 وتن ول الةع   

 %(111) نع 

هاااال تكااااون عمليااااة التركيااااز 
متعلقاااة بفكااار  واحاااد  تتاااراك  

 حوله  التف صيل  

 (%71)  نع 

أيهم  أكثر تأثيرا فاي عزوفاك 
 عن العمل

 المشتت ت التي تأتي من داخلك.  -1
 المشتت ت الخ رجية. -2

(88)% 
(31)% 

هاااااال تنت بااااااك حاااااا لًت ماااااان 
الًقتااااااراب ماااااان الفكاااااار  ثاااااا  

 الشعور ب بتع ده  عنك  

 %(87)  نع 

هااال تلاحاااظ بعااا  التغيااارات 
الجسمية الواضحة فاي أثنا ء 

 انخراةك ب لعمل  

  نع 
 ج بة بنع في ح لة الإ

 هل تكون ه ه التغيرات هي: 
 "يمكنك الًختي ر واحداا أو أكثر من التغيرات التي تشعر به " 

 رغبة في شرب الش   أو القهو   .1
 التدخين .2
 عد  الرغبة في الأكل  .3
 إحس   ب لتنبي  واليقظة ال هنية الزائد .  .4

(61)% 
 
 

  
(91)% 
(88)% 
(71)% 
(72)% 
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 %(9.) الك تَّد   نص  م  أك ر أ  ع  التركيغ عملي   نت ئ  أسفر 
 أهميدد  أ  وأوضددحوا التدديلي ، أ ندد ء التركيددغ لعمليدد  الجددوهر  الددفور علدد  اتفقددوا
د  العمد ، تف صدي  بدي  والدربط الفكدر ، وضو  غي ف  ف  تكم  العملي  هو   عد  أمَّ

 أ  إلدددد  الك تَّددد   مدددد  %(53) أشددد ر والراحدددد  الندددو  علدددد  التركيدددغ عمليدددد  تدددي ير
  أحي ن    النو  م  تمنعه  قف التركيغ عملي  

 نص  م  أك ر أقر الكت ب  عملي  أ ن ء الجسفي  ب لح ل  يتعل  فيم  أم 
 وقف الشفيف، التركيغ أ ن ء بيجس مه  الشعور يفقفو  أنَّه  منه ، %(..) الك تَّ  
 للعمليدد   نسددي   يصدد حبه  الشددفيف التركيددغ عمليدد  أ  علدد  الك تَّدد   جميددع أجمددع
 عمليددد  أ  علددد  إجمددد   شدددب  هنددد   أ  كمددد  الطعددد    وتنددد و  كددد لنو  يولوجيددد الب

 مد  %(19) أكف  م  وهوا الخبر ، سنوا  غي ف  مع وأيسر أفض ، تكو  التركيغ
 عمليددد   بدددي َّ  الك تَّددد   مددد  %(1.) أقدددر كمددد  الفراسددد ، فددد  المشددد ركي  الك تَّددد  
 التركيدغ عمليد  مشتت   وع  ،التف صي  حوله  تتراك     أولي  بفكر  تبفأ التركيغ

 شددينه  مدد  لددفيه  الفاخليدد  المشددتت   أ  %(99) المددنلفي  نصدد  مدد  أك ددر أقددر
 فدد  تختمددر حتدد  وقت دد  تيخددو الفكددر  أ  %(.9) أوضدد  كمدد  التركيددغ  تفقددفه  أ 

 عمليد  مراحد  بعدض مدع يتفد  مد  وهدوا عنه ، والابتع ف الاقترا  بي  م  أوه نه 
 هددد  تكددو  الأوليدد  الفكددر  أ  إلددد  الك تدد  أشدد ر حيدد  فيلدددف"، "سددف لددف  التدديلي 
 هدو  فد  والخطدور  ،له  تفريجي   الأفك ر ب ق  تجو  والت  للعم  الأس سي  النوا 

 وغمنددد  مكددد ن  إطددد ر فددد  وشخصدددي   حدددوار إلددد  الأفكددد ر هدددو  تحويددد  المرحلددد 
  الحبكد  ووضدع والشخصدي   الأحدفا  هدو  وتطدور ،السدين ريو لأحدفا  من س 
 وتتكددو  ونه يدد ، ووسددط بفايدد  مدد  تتكددو  السددين ريوه   معظدد  إلدد  شدديري حيدد 

 هددد  الأهددد  التحدددو  نقطددد  ويكدددو  ،الأس سددد  البطددد  أو الأبطددد   حدددو  الأحدددفا 
 "سدف رأ  فد  النقطد  وهدو  ،السين ريو وأحفا  البط  سلو  ف  الجوهر  التحو 
 (Syd,Filed, 2003; 2006) السين ريو  فش  أو نج   ف  الأس سي  ه  فيلف"

 الت لي: النحو عل  له  ونعر  المؤقت  الًبتع د عملية -3
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 ( النسب المئوية لعملية الًبتع د المؤقت في كت بة السين ريو11جدول )
 المنق  الابتع ف عملي 

 تواجه  عنفم  شعور  ص  ْ  
 التفكير  ف  صعوب  

 توتر
 جفًّا شفيف توتر

(43)% 
(66)% 

 عددددددد  ك يدددددددر ا أو قلددددددديل   تبتعدددددددف هددددددد 
 ف  م  سين ريو ف  التفكير مواصل 
 التفكير  صعوب  ح ل 

  قليل   أبتعف
 بددددددددددد ختل  الأمدددددددددددر يختلددددددددددد 
  الظرو 

(.3)% 
(53)% 

 الابتعدددد ف أو الاسددددترخ ء يكددددو  هدددد 
 حينمدددد  ضددددروريًّ  أمددددر ا التفكيددددر عدددد 

 إلددددددددد  الوصدددددددددو  عليددددددددد  يصدددددددددع 
  الفكر   توضي 

 %(911)  نع 

 فترا  ف  ب لفكر  مش ولا تكو  ه 
  الوهن   الاسترخ ء أو الراح 

 
 
 
 

  نع 
 بنع  الإج ب  ح ل  ف 
 بددد لفكر  انشددد  ل  يكدددو  هددد -أ

 عدد  مختلف دد  الراحدد  فتددرا  فدد 
 فتدددرا  أ نددد ء فددد  بهددد  انشدد  ل 
 العم  

 نع 
 موضددددددو  فددددد  تفكدددددر هددددد - 

 ف  مختلف  غاوي  م  السين ريو
  الراح   فتر  أ ن ء

 
(91)% 

 
(91)% 

 
 
 

(99)% 

 ط أنشددددددد تمددددددد ر  أ  تفضددددددد  هددددددد 
  الوهني   الراح  فترا  ف  معين 

  نع 
 لا
 بنع  الإج ب  ح ل  ف 
  هي النش ة ت ه ه تكون هل
  المش  -1
  الري ض  -2
  التسلي  ألع   -3

(.4)% 
(94)% 
 
 
(66)% 
(91)% 
(66)% 
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 إلدد  أشدد روا الك تَّدد   مدد  %(43) أ  السدد ب  الجددفو  خددل  مدد  يتضدد 
د  الكت بد   ف  صعوب  مواجه  عنف التوتر م  فرج  وجوف  بيهميد  يتعلد  فيمد  أمَّ

  النو  -4
  التليفغيو  مش هف  -5
  ه ف  مك   إل  الوه   -6

(63)% 
(35)% 
(63)% 

 اعتدددددف  الدددددو  المكددددد   تتدددددر  هددددد 
 فتددددددددرا  أ نددددددد ء فددددددد  فيددددددد  التددددددديلي 
 راحت  

  نع 
 

(14)% 
 

 مدف  معد  الراحد  فتدرا  تستمر ه 
  أحي ن    طويل 

  نع 
 لا

(42)% 
(53)% 

 أمددددددر   الراحدددددد  فتددددددر  أ  تعتقددددددف هدددددد 
  الفكر   تتض  حت  ضرور 

 %(.1) نع 

 معينددد  ومواقدد  ظدددرو  هندد   هدد 
 فدددددددددد  الصددددددددددعوب   بهددددددددددو  تددددددددددرتبط
  التفكير 

 
 

  نع 
 بنع  الإج بة  لةح في
 والمواقدددد  الظددددرو  هددددو  هدددد 
 ه 

  الحي   أمور ف  التفكير  1
 جدددددوف  مدددددف  فددددد  التفكيدددددر  6

 الفكر 
 والإره   التع   3
  للتيلي  التفر  صعوب    5
  أوق   ف  الآخري  تفخ   4
  القل   6

(91)% 
 

 
(59)% 
(3.)% 
(39)% 
(39)% 
(63)% 
(63)% 

 أندد  تشددعر أوقدد   عليدد  تدديت  هدد 
 أخر   مر  تكت  ل 

 لا
  نع 

(29)% 
(65)% 

 فيهددد  تكدددر  أوقددد   عليددد  تددديت  هددد 
 كسين ريس   عمل 

  لا
 نع 

(22)% 
(33)% 
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د  إجم ع   هن   أ  ع  النت ئ   أسفر  المنق ، الابتع ف  الابتعد ف أهميد  علد  ت م 
 الك تَّد   معظد  تيكيدف مد  الدرغ  علد  الكت بد ، فد  الصعوب  مواجه  عنف المنق 

 السين ريو، بفكر  منش لي  يظلو  الكت ب ، عملي  ع  الابتع ف رغ  أنه  %(91)
 مد  وهدوا الكت بد ، ر فتد فد  عنهد  الراح  فتر  أ ن ء الفكر  ف  التفكير يختل  ولك 
  الك تَّ    معظ  أقر 

 الابتعدددد ف عمليدددد  أ ندددد ء الك تَّدددد   يم رسدددده  التدددد  النشدددد ط   طبيعدددد  وعدددد 
 مختلفددد  أنشددط  مم رسددد  أهميدد  %(4.) الك تَّدد   نصددد  مدد  أك دددر أكددف المنقدد 
 أمد ك  إل  والوه   الابتع ف، فترا  أ ن ء التليفغيو  ومش هف  والري ض  ك لمش 
  متعفف  

 الابتعد ف يفضدلو  أنَّهد  %(14) الك تَّد   إجمد   عد  النتد ئ  أسدفر   كم
 قدف الابتعد ف فترا  أ  إل  %(42) وأش ر في ، الكت ب  اعت فوا الوي  المك   ع 

 الابتع ف عليه  يترت  والت  التفكير، أ ن ء ب لصعوب   يتعل  وفيم  لفيه ، تطو 
 التفكيدددر بصدددعوب  تدددرتبط معينددد  ومواقددد  ظدددرو  بوجدددوف %(91) أقدددر المنقددد ،
 السدددين ريو فكدددر  فددد  التفكيدددر والإرهددد  ، التعددد  الحيددد  ، أمدددور فددد  التفكيدددر م ددد  

 ينلفوا ل  بينَّه  شعروا معين  بيوق   مروا أنَّه  منه  %(29) وأوض  وجوفته ،
  التركيغ  عل  قفرته  عف  نتيج  أخر  مر 

 السدين ريو بفكدر  مشد ولا   يظ   أنَّ إل   الصفف هوا ف  ح مف" "وحيف يشير
 هدو  مد  ب لضدي  ويشدعر ،الفكدر  هدو  ف  التع را  بعض وتيت  جف ا، كبير  فتر 

 أغلد  وفد  أخدر  بيشدي ء الانشد    ومح ولد  الفكدر  تدر  إل  يلجي ولك  الح ل ،
نمددد  ،ولددد  فعددد  يسدددتطيع لا الأحيددد    وفددد  المقهددد  علددد  يجلددد  بينددد  ينشددد   وا 
 والتجمع    الع م  الأم ك 
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 الت لي: النحو عل  لنت ئجه  ونعر  الًتج ه  مواصلة ليةعم -4
 ( النسب المئوية لعملية مواصلة الًتج ه11جدول )

 مرتفدع فافدع بوجدوف أقدروا %(29) أ  عد  السد ب  الجفو  نت ئ  أسفر 

 عملي  مواصل  الاتج   
هدد  يظدد  الددفافع للكت بدد  مرتفع دد  فدد  أ نددد ء 
إعددددددفاف  لتحقيدددددد  الفكددددددر  وتنفيددددددوه  علدددددد  

 الور  

 يظ  مرتفع   
 يرتفع أك ر 

(29)% 
(39)% 

للكت بددد  بعدددف شدددعور  هددد  يدددنخفض الدددفافع 
 ب لرض  ع  عمل   

 لا
 

(94)% 

هدد  يسدد عف  الددفافع للكت بدد  علدد  مواصددل  
 التركيغ الوهن  ف  أ ن ء العم  الإبفاع  

  نع 
 

(15)% 

هدددد  ت عدددد ن  مدددد  صددددعوب   فدددد  مواصددددل  
عملي  التفكير حينمد  يتعدور عليد  توضدي  

 الفكر  

  نع 
 ف  ح ل  الإج ب  بنع 

تفكياار هال تسااتمر صااعوب ت ال-أ
 معك ةويلاا  

 أحي ن 
 لا
هاااااااال تتساااااااابب صااااااااعوب ت -ب

التفكير في ضي ع بع  الأفك ر 
 أحي ن   

 نع  
 لا  
هل تحد  صاعوب ت التفكيار - 

  بعد فتر  من التركيز الشديد
 نع  
 لا 

(.5)% 
 
 
 

(21)% 
(51)% 
 

 
 

(21)% 
(51)% 

 
 
(29)% 
(51)% 

 %(..) الاعتفا  تتميغ طريقت  ف  الكت ب  بددد     
هددد  تسدددتطيع العدددوف    نيددد  إلددد  العمددد  إوا 

 حف   عملي  التشت  ل   
  نع 
 

(2.)% 

هدد  أندد  مدد  الددوي  يصددلو  الليدد  ب لنهدد ر 
 عنفم  يكو  إغاء كت ب  لعم  معي  

  نع 
 لا

(24)% 
(34)% 
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 %(15) بنسدب  تد   شدب  اتفد   وهند   المنقد ،  فوالابتعد الراحد  فتدر  بعف للكت ب 
 الكت بدددد ، عمليدددد  نحددددو اتجدددد هه  لمواصددددل  حدددد فغ ا كدددد   للكت بدددد  فافعهدددد  أ  علدددد 

 حينمَد  التفكيدر، عمليد  مواصدل  فد  صدعوب   م  يع نو  أنَّه  %(5.) وأوض 
 لمدددف  ب لصدددعوب  شدددعوره  ب سدددتمرار مدددنه  %(21) وأقدددر غ مضددد ، الفكدددر  تكدددو 
 مد  %(..) أكدف كمد  الأحي  ، بعض ف  الفكر  ضي   علي  ترت ي وقف طويل ،
 يسدددتطيعو  أنَّهددد  %(.2) وأقدددر ب لاعتدددفا ، الددددكت ب  فددد  طدددريقته  تميدددغ الك تَّددد  
 التشتي   عملي  عق  الكت ب  عملي  إل  العوف 
 الت لي: النحو عل  نت ئجه  ونعر  الأفك ر  مَجيء عَملية -5

 مجيء الأفك ر في كت بة السين ريو ( النسب المئوية لعملية12جدول )

 الفكددر  أ  علدد  الك تَّدد   مدد  %(91) وجددوف السدد ب  الجددفو  مدد  يتضدد 
 تقدف  أ ند ء الأوليد  للفكدر  الأو  الوضدع عد  والت ييدر التطدور مد  نو    له  يحف 
 أ  إلد  %(91) الك تَّد   معظد  أشد ر الأفكد ر بشك  يتعل  وفيم  الكت ب ، عملي 
 الراح   فترا  ف  خ ص  الكت ب  مراح  أ ن ء إليه  تتفف  جفيف  أفك ر ا هن  

 تعكدد  الأفكدد ر مجدد ء عمليدد  أ َّ  منكددف  الكيفدد  التحليدد  نتدد ئ   وجدد ء
 لفيددد  الأفكددد ر اختمددد ر نتيجددد  الك تددد  بهددد  يمدددر التددد  الك مددد  التشدددبع مددد  ح لددد 

 ظد  فد  أ  الك تَّد   وأكف وشخصي  ، وأحفا  حوار بشك  الأفك ر هو  وترجم 
 مد  ك درأ الأحدفا  مسد را  تت يدر وقدف وأحدفا  أخدر  أفكد ر تظهدر العمليد  هو 
 الكت ب   أ ن ء الك ت  لف  مر 

 الأفك ر مج ء عملي 
 كت بتددد  أ نددد ء فددد  تشدددعر هددد 

 للسين ريو       
 ح لتهدددددددد  عدددددددد  تت يددددددددر الفكددددددددر  إ  -9

 الأول 
(91)% 

 أحي ند  جفيدف  أفكد ر تيتي  ه 
 وهني  راح  فتر  ف  أن  بينم 

  معين   بفكر  خ ص 

  نع 
 لا

(91)% 
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 وتتضمن: الث ل   الإعداد عملية نت ئج ث لثا :
 الت لي: النحو عل  النت ئج ونعر  والتعديل  الًرتج ل عملية (1)

 ( النسب المئوية لعملية الكت بة والتعديل في كت بة السين ريو13جدول )

 عدد  عباددروا الك تَّدد   مدد  %(.4) أ َّ  السدد ب  الجددفو  خددل  مدد  يتضدد 
 %(2.) أوضد  كمد  سدين ريوه  ، إلد  أفكد ره  ترجمد  عندف سدهول  يجدفو  أنَّه 
 وأشدد ر السددين ريو، كت بدد  أ ندد ء مسددتمر بشددك  تعددفيل  يجددرو  أنهدد  الك تَّدد   مدد 
 مددد  سدددين ريوه   إلددد  الأفكددد ر ترجمددد  أ  الصدددفف هدددوا  ف ددد وآخدددرو " فلدددف "سددديف

مك نيدد  حرفيد  مددف  علد  يتوقدد  وهدوا ،اجددفًّ  المهمد  العمليد    فدد  السين ريسد  وا 
 مترابطددد  وأحدددفا  شخصدددي   مددد  السدددين ريو لعن صدددر لهددد وتحوي الأفكددد ر تطويدددع
 (Syd, Field, 2003; Lajos,Egri, 1972) ب لحرفي   يتس  بشك 

 كم  النت ئج أه  إلي  توصلت لم  ونعر  المسوّدات  عمل عملية
 يلي:

 
 
 
 

 والتعفي  الكت ب  عملي 

 سين ريوه    إل   الفكر  ترجم  ف  صعوب  تجف ه 
 لا
 نع 

(4.)% 
(35)% 

 %(2.) نع  السين ريو  كت ب  أ ن ء مستمر بشك  تعفيل  تجر  ه 

 طويل   وقت   التعفي  عملي  تيخو ه 
 نع 
 لا

(21)% 
(32)% 
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 ( النسب المئوية لعملية عمل المسوّدات في كت بة السين ريو14جدول )

 الك تَّد   مد  %(21) أ   المسدوفا عمد  بمرحلد  الخ صد  النت ئ  أسفر 
 وأقددر يجرونهدد ، التدد  التعددفيل  نتيجدد  السددن ريو لددنف  مسددوف  مدد  أك ددر يكتبددو 

فا  عدددددفف متوسدددددط أ  %(54)  3 نحدددددو الكت بددددد  فددددد  يسدددددتخفموه  التددددد  المسدددددوَّ
فا    مسوا
 الساااين ريو  كُت ااا ب لاااد  الساااين ريو إنتااا   بمقومااا ت الخ صاااة النتااا ئج رابعاااا :

 والثق فية( والبيئية  والًجتم عية  الوجدانية  )المعرفية 
 ب لسددددين ريو، الخ صدددد  ب لمقومدددد   التسدددد ن  هددددوا عدددد  الإج بدددد  تخددددتص

 السدددين ريو  جدددوف  علددد  للحكددد  السدددين ريو ك تددد  ينفيهددد  التددد  والعمليددد  
دددد  عددددفف   ضددددوء فدددد  التسدددد ن  هددددوا نتدددد ئ  تعددددرض سددددو  عليدددد  وبندددد ء    م 

 الت ل   النحو عل  وه  المقوم  ،
 
 
 

 مسوفا  عم  عملي 
ف  مدددد  أك ددددر في لدددد هدددد   مسددددوَّ
 لعمليد  نتيجد  السدين ريو لنف 

  فيه   التعفي 

 %(21) نع 

ف  مد  أك در تستخف  ه   مسدوَّ
  الكت ب   عملي  أ ن ء ف 

 نع 
 لا

(26)% 
(53)% 

 المسددددوفا  عددددفف متوسددددط مدددد 
 كت بدددددد  فدددددد  تسددددددتخفمه  التدددددد 

 السين ريو 

 %(54) مسوفا  3
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 يلي: كم  لنت ئجه  ونعر  ال اتي  والنقد والتعديل ي التقي عملية - أ
( النسب المئوية لعملية التقيي  والتعديل والنقد ال اتي في كت بة 15جدول )

 السين ريو

 %(23) اتفدد   عدد  الددوات  والنقددف والتعددفي  التقيددي  عمليدد  نتدد ئ  أسددفر 
 عمليدد  وعد  مند ، الانتهد ء عَقد  السدين ريو تقيدي  عمليد  إجدرائه  فد  الك تَّد   مد 
 والتقيددي  النقددف عمليدد  يجددرو  أنَّهدد  إلدد  الك تَّدد   مدد  %(22) أشدد ر والتقيددي  النقددف

  مر   م  أك ر للسين ريو

 الوات  والنقف والتعفي  التقيي  عملي 
 الانتهدد ء بعددف لعملدد  التقيددي  عمليدد  تجددر  هدد 
 من 

 مب شر 
 قصير  فتر  بعف

(23)% 
(34)% 

 أك در السدين ريو والتقيدي  النقدف عملي   تجر  ه 
 مر   م 

 %(22) نع 

 جم لي  عملي  -9 أس س    ه  التقيي  عملي  أ  تعتقف ه 
 عقلي  عملي  -6
 وجفاني  عملي  -3
  سب  م  ك  -5

 
 
 

(911) 
 مد  سدين ريو ع  ب لرض  تشعر أ  يمكن  ه 

 تقييم   أو بنقفه  قي م  فو  السن ريوه  
  لا
 

(.1)% 

 %(1.) ومتيني  بطيئ  بينَّه        تتس  لفي   التقيي عملي 
  كت بت  بعف أقيم   وهن   ف  وهو كت بت  تقيا  مت 

  الا ني 
(32)% 
(51)% 

 لدد  إوا الأر  مدد  بح لدد  تصدد   أ  يمكدد  هدد 
  السين ريو  ف  المن س  التعفي   رَ جْ ي  

  نع 
 

(19)% 

 هددد  أ  التعدددفي  عمليددد  جدددر ت   أ  تفضددد  هددد 
 ل   ب لنسب  ستحب م غير عملي 

  فعل   وأجريه  أح 
 ولكددد  مسدددتحب  غيدددر
  أجريه 

(29)% 
(36)% 
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 التقيددي  عمليدد  أ  علدد  الك تَّدد   بددي  تدد   اتفدد   عدد  النتدد ئ  كشددف  كمدد 
 سدين ريو أ  عد  ب لرضد  يشدعرو  لا أنَّه  %(1.) وأقر ووجفاني   عقلي  عملي 
 الك تَّ    بي اتف   وجوف ع  النت ئ  كشف  ع   وبشك  نقف   أو تقييم  فو  م 

 للسين ريو  والنقف التقيي  عملي  أهمي  بشي 
 كت باااة إنتااا   مقومااا ت فاااي الث نياااة العملياااة وهاااي السااايةر   ح لاااة  - ب

 يلي: كم  النت ئج ونعر  السين ريو.
 ( النسب المئوية لح لة السيةر  في كت بة السين ريو16جدول )

 السدددين ريو ك تَّددد   مددد  %(94) أ  عددد  السددد ب  الجدددفو  نتددد ئ  وتكشددد 
 السدين ريو  كت بد  م  انته ئه  عق  ك هله  ع  أغي  قف  قيل   عبئ   بي  يشعرو 
 عمليد  فد  التقدف  مع تنخفض والتفكير ركيغالت صعوب   أ َّ  ع  %(5.) وعبر

 السيطر  ح ل 
 عبئ د  بدي  العمد  انتهد ء بعدف تشعر ه 
 ك هل   ع  أغي  قف  قيل  

 %(94)  نع 

 التد  التفكيدر صدعوب   بي  تشعر ه 
 تغايدف مدع وتقد  تتن قص منه  تع ن  قف

 تغايددددددف ومددددددع الإبددددددفا  بعمليدددددد  خبراتدددددد 
 إنت ج  

 %(5.)  وتق  تتن قص

 إحسددد     العمددد  انتهددد ء يصددد ح  هددد 
 هددددددو ممدددددد  أكبددددددر والانطددددددل  ب لحريدددددد 
  العم   أ ن ء ف  الح  

 %(96)  نع 

 إلدد  عمدد  أ  خددروج عددف  تراعدد  هدد 
 مدد  كبيددر   بقددفر   شددعور  بعددف إلا النددور

 والسع ف   الارتي  

 %(99)  نع 
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 يقددفمو  أنهدد  %(99) وأقددر السددين ريو  انتهدد ء مددع نه ئي دد  تنتفدد  أ  إلدد  الكت بدد 
 عن   ب لرض  وشعوره  جوفت  م  التيكف بعف للمخرجي  السين ريو

 فااي تاؤثر التاي الًجتم عيااة العمليا ت لأها  ونعاار  الًجتم عياة  العمليا ت- 
 الت لي: النحو عل  لك  السين ريو  كت بة

 ( النسب المئوية لدور العملي ت الًجتم عية في كت بة السين ريو17جدول )

 عملي  ف  الاجتم عي  للعملي   الجوهر  الفور الس ب  الجفو  نت ئ  م  ويتبي 
 إلدددد  يصددد  اتفددد   شدددب  وجدددوف فددد  المهدددد  الدددفور هدددوا ويتم ددد  لسدددين ريو،ا كت بددد 

 فددد  الآخدددري  أفعددد   رفوف علددد  ب لحصدددو  اهتمددد مه  علددد  شدددففوا  إو %(.1)
 مد  %(41) وأشد ر سدينم ئ ، أو فرامد  عمد  فد  تحقيقد  بعف خ ص  السين ريو
 %(54) وأوضد  وأسدره   أصدفق ئه  علد  السدين ريو يعرضدو  أنهد  إل  الك تَّ  
 النتد ئ  كشدف  وكدول  ملحظد    مد  أصدفق نه  يعطيد  بمد  يهتمدو  أنه  منه 
 علدددد  وعرضدددد  العمدددد  تحقيدددد  نشددددر أ  علدددد  ،للك تَّدددد   تدددد   إجمدددد   وجددددوف عدددد 

 التحليددد  نتددد ئ  مددد  الب حددد  اسدددتخلص كمددد   الأهميددد  غ يددد  فددد  أمدددر الجمهدددور
 إنت جدد  بعدف السدين ريو عدرض علد  يحرصددو  الك تَّد   أ  الصدفف هدوا فد  الكيفد 

  الاجتم عي  العملي  
 سيكو  لم  استطل  ح  العم  انته ء يص ح  ه 
  العم   ف  الآخري  رأ  علي 

 %(.1) نع 

 بعددددددف الأصددددددفق ء بعددددددض علدددددد  العمدددددد  تعددددددرض هدددددد 
  من   الانته ء

 نع 
 

(41)% 

-وجف  إ -أصفق ئ  واقتراح   ملحظ   تنفو  ه
  العم   م  الانته ء بعف

 نع 
 لا

(54)% 

 أمددر الجمهددور أمدد   تم يلدد  أو العمدد  نشددر يكددو  هدد 
  ل   ب لنسب  الأهمي  غ ي 

 حف   إل  مه 
 كبير

(911)% 
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 تعددفيل  لإجددراء ولدد  كدد  أسددرت ، أفددراف أحددف أو المقددربي  الأصددفق ء بعددض علدد 
 كددد   ولمددد   والدددفرام  السدددينم  وصدددن   المخدددرجي  علددد  عرضددد  قبددد  العمددد  علددد 
 رأ  احتد  السدين ريو، ك تد  ووجدفا  عق  ف  الأه  الطر  هو والجمهور النق ف

 والشهر   الاحترا  عفب خ ص  الك تَّ  ، عنف الأولوي  والنق ف الجمهور
 ف  يتم   للمبفعي ، ب لنسب  جمهور أه  أ  إل  النف  علم ء وأش ر

 ف  كبير ا فور ا يم رسو  إنه  إو المخت ري ، النق ف بعض ج ن  إل  الأقرا 
 ويعتمف  إبفاع  عم    بينَّ  ليوص  العم  هوا يرق  ه  جه  م  ،التقيي  عملي 
 العم  إنت ج وق  ف  به  المعمو  القواعف عل  ق فوالن الأقرا  معظ  لف  التقيي 

 الشك  مع القواعف هو  تَط ب  ومف  ،العم  هوا نو  حس  ،الإبفاع 
 ;Simonton, 2000) الإبفاع  العم  أص ل  وكول  للعم ، والمضمو 

Martindale, 1990)  
 من قشة النت ئج 

 هنددد   أ   يتبدددي السددد بق   والفراسددد   الراهنددد  الفراسددد  نتددد ئ  ضدددوء فددد 
 لتحقيد  الفاخليد  الرغب  ف  أبرغه  تم   والت  ،السين ريو ك تَّ   لف  ع م  فوافع
شددب   الددوا   تن ولدد  التدد  الفراسدد   مدد  ك يددر مددع يتفدد  وهددوا ،فاخلدد  شدد   وا 
 كت بد  فد  ف  " "يوجي  إش ر  مع يتف  كم   الأخر  الفنو  ف  الإبفاعي  العملي 

 منهدد  السددين ريو ك تَّدد   لددف  فوافددع هندد   أ  إلدد  لفدد  حيدد   السددين ريو كت بدد  فدد 
 )يددددوجي ، السددددين ريو كت بدددد  خدددل  مدددد  الددددوا  وتحقيددد  الددددفاخل  الشدددد   إشدددب  
911.)   

دد ددا هندد   أ َّ  النتدد ئ  أوضددح  ب لسددين ريو  الاهتمدد   بفايدد  عدد   أمَّ   هتم م 
 أ إلدد  الإشدد ر  مدد  وهندد  لا بددف   وهددو سدد  مبكددر جددفا 93ب لسددين ريو مدد  سدد  

 بعددددددض علدددددد  تحتددددددو  بسدددددديط  قصددددددص شددددددك  علدددددد  للكت بدددددد  يكددددددو  هتمدددددد  الا
 بعدددددض إلددددد  أشددددد ر حيددددد   (9114 )كريسدددددتي  ، أكدددددف  مددددد  وهدددددوا الشخصدددددي  
 رسدد  فدد  الشد   م دد  ،عد   بشددك  الك تد  علدد  مبكدر ا تظهددر قدف التدد  العلمد  



  (22-  22 ص 2021  يناير 1، ع31دراسات نفسية )مج

-33- 

 هدوا لكد   مصد ر بسديط سدين ريو يصدنع أند  يفر  أ  فو  والحوار الشخصي  
نم  ،السين ريو كت ب  ف  النبو  عل  م عل ب لضرور  لي   الكت ب  لح  منشر وا 
 فور إل  النظر وعنف بعف  فيم  السين ريو حترا ا إل  تتطور قف الت  ع   بشك 

 لدف  إقتدفاء وجدوف ع  أسفر  النت ئ  أ  نجف ،السين ريو كت ب  بفاي  ف  الاقتفاء
 (6193 )فراند ، ويشير،  الكت ب عملي  مم رس  بفاي  ف  السين ريو ك تَّ   بعض
 ك تددد  علددد  ولكددد  ،الأسدددلو  فددد  يكدددو  ربمددد  قتدددفاءالا أ َّ  إلددد  الصدددفف هدددوا فددد 

 ورسدد  الكت بدد  فدد  شخصدديت  يظهددر وأ  ،الاقتددفاء قيددوف مدد  يتحددرر أ  السددين ريو
 سدي ، )أبدو أكف  وم  ،السين ريو كت ب  فني   تعلي  خل  م  وهوا الشخصي  ،

  حتَّددد ب لسدددين ريو الخ صددد  الكت بددد  فنيددد   لدددي تع ضدددرور  إلددد  أشددد ر إو (9199
 أسد  علد  قد ئ ، ومحكد  منظ  إط ر ف  الخ ص إبفاع  إخراج الك ت  يستطيع
 الإبفا   فراس   م  ك ير مع  يتف  م  وهوا، وفني  علمي 

 أ َّ  نجدددف السدددين ريو  فددد  الإبفاعيددد  العمليددد  مراحددد  نتددد ئ  إلددد  وبددد لنظر
 لتيخدو ،العمد  بفايد  فد  تكدو  أوليد  أو خلق  فكر  وجوف عل   غ لب    تف ق  ا هن  

لهدددد  ، نفع ليدددد ،ا عمليدددد   مدددد  والنفسددددي  الإبفاعيدددد  مراحلهدددد   الظددددرو  وتهيئدددد  وا 
 وعمليدد   الفاخليدد ، والأحددفا  الإبفاعيدد ، العمليدد  طقددو  أ  ب لك تدد  المحيطدد 
  العمليددد  مددد  وغيرهددد  والتعدددفي  الاتجددد  ، ومواصدددل  المنقددد ، بتعددد فوالا التركيدددغ،
 اتفقد  ب لسدين ريو المعنيد  الس بق  والفراس   الكت ب   معظ  أ  ونجف ، المتفاخل
 سددددي ، )أبددددو متسلسددددل  مراحدددد  فدددد  وتنمددددو تتطددددور، إبفاعيدددد  فكددددر  وجددددوف علدددد 

 هدو  معظد  لكد   (.911 فد  ، ،6191 سدوي ،  6193 ه رو، فران   9199
 والمشد هف،  ظر،والمند الشخصدي  ، ورسد  الكت ب    يتكنيك عل  ركغ  الكت ب  
 المتعدد ر  السددين ريو كت بدد  لمددفار  طبق دد  ،السددين ريو تكددوي  عن صددر مدد  وغيرهدد 
 السددددين ريو بك تدددد  الأفبيدددد   بعددددض اهتمدددد  فقددددف الآخددددر الج ندددد  وعلدددد   عليهدددد 

 بعدددددض هنددددد   أ َّ  إلددددد  شددددد ر أَ إو   مختصدددددر بشدددددك  لكددددد  المعرفيددددد  والعمليددددد  
 وتكدوي  أوليد ، فكدر  وجدوف م د  ن ريوالسدي ك تَّد   به  يمر الت  المعرفي  العملي  
 الأحددفا  مسدد را  بددي  رقدد وف   العمدد ، تف صددي  فاخلدد  تنمددو للموضددو  عدد   إطدد ر
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 المسد را  هو  وتلق  ،كل  بشك  للعم  الع م  الأحفا  ومس را  للشخصي  
د اإطد ر   هند   أ َّ  بمعند  معيند  نقطد  ف   يكدو  السدين ريو ك تد  مند  ينطلد   ع م 

 تف صدددددي  تحميددددد  أخدددددر  مسددددد را  عدددددف  وتوجدددددف  للعمددددد  الأولددددد  الفكدددددر  أس سددددد 
 إلد  أشد ر  كمد   السدين ريو عن صدر مد  وغيرهد  والحدوار والأحفا  الشخصي  

 الشخصدي   رسد  ف  السين ريو ك ت  يواجهه  قف الت  والمع ن   النفسي  الح لا 
 ،تدورو   9191 )فيلدف، العمد  نه يد  إل  يص  الت  المن سب ، الحبك  وصن ع 
9114  Syd, 2003; 2006 )  

 العملية الإبداعية في كت بة السين ريو )تصور مقتر ( 
 مد  ضدوء وف  س بق ، وفراس   نظر  إط ر م  طرح  سب  لم  إجم لا  

 ينظدر إجمد ل ، تصدور تقدفي  الب حد  يحد و  الراهند ، الفراسد  نتد ئ  عن  أسفر 
 سدب  مد  ضدوء فد  ن ريو،السدي كت بد  فد  الإبدفا  عمليد  إطد ر فد  تصدور  ت  لم 

 النظدددر  التيصدددي  )انظدددر الأخدددر  الفندددو  بددد ق  فددد  الإبدددفا  عمليددد  عددد  تقفيمددد 
 عبددددف قفمدددد  الددددو  الخدددد ص والتصددددور (9121) سددددوي  لددددف  الإبفاعيدددد  للعمليدددد 
 لبينددد  النظددر  والتصددور (،..91) لحنددور  الفعدد   والنمددووج (،9116) الحميددف

 (Syd, Field, 2003; 2006) ،9191) فليف وسف (،.619) ويوس  (،91.2)
 النمو   الخ ص للعملية الإبداعية في كت بة السين ريو

  النمو   عليه  يقو  التي الرك ئز
د  عدفف   إلد  النمووج ستنفيَ   التصدورا  إطد ر ف د  ط ر حَد ْ  التد  الركد ئغ م 
 يمكد   دَ َّ  ومد  الراهند   الفراسد  إطد ر ف  نت ئ  م  فعمه  ومَ   بق ،السَّ  النظري 

 فئتي   إل  الرك ئغ هو  قسي ت
  الراهن   الفراس  نت ئ  إلي  توصل  م  الأول  
دد  الأخددر  الفنددو  مجدد لا  فدد  السدد بق  الفراسدد   إطدد ر فدد  طددر  مدد  ال  نيدد    م 
 نظري   ونم وج تصورا 
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  للإبفا  الفع   نمووج  ف  حنور  تصني  -9
o   الع    النفس  الأس 
o   الخ ص  الأس 
o   النوع   الأس  

 الأف  فدددد  الإبفاعيدددد  العمليدددد  لمكوندددد   الخدددد ص الحميددددف عبددددف ورتصدددد -6
 فد  للإبفا  عملي   لعشر  وطرح  (9116) التشكيل  والف  (،9116)

 وه   الأف 
o   الفافعي   العَملي 
o  والالتق ط(  )المراقب  الأو  الإعفاف عملي 
o  الإبفاعي (  العملي  )طقو  ال  ن  الإعفاف عملي 
o  التركيغ  عَملي 
o  الأفك ر  م  الاقترا  عملي 
o  التفكير(  )صعوب  ال ل  عملي 
o  المنق   والابتع ف الاسترخ ء عملي 
o  الأفك ر  مج ء عملي 
o  الكت ب (  قب  الخط  )وضو  ال  ل  الإعفاف عملي 
o  التنفيو  عملي 
o  والتعفي   الوات  النقف أو التقيي  عملي 
o   السيكولوجي   ب لجم ع  الخ ص  جتم عي الا العملي 

 الإبفاعي   العملي  ف  وفور  الإط ر ع  سوي  مَفهو  -3
 مَددد  الإبدددفاع ، المجددد   فددد  المبدددف  لدددف  وأوسدددع أشدددم  رنيددد  تكدددوي  وف ددد 

 أ  يفتدرض ف نَّد  هدوا وعَلد  تحقيق ، َ  َّ  وم   الإبفاع ، للفع  ش مل  رني  يشك 
 الشدعراء بعدض نصدوص مد  ويسدتنت  العبقريد   ف  النوع  الع م  هو "الإط ر"
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 يكدو  للإطد ر الأفيد  أو الشد عر اكتسد   أ  تصدريح ته  وم  العب قر  والك تَّ  
 للكتسدد   يشددترط أنَّد  ملحظدد  مَدع الأفبيدد   الأعمد   علدد  الاطدل  طريدد  عد 
 ولد  وعلد  خ ص  ، تنظيم   منظم  ع   بوج  التلق  أو الاطل  عملي  تكو  أ 

 ( .611 ع مر، عَ  نقل  ) المبف  يتلق   خ رجيًّ  شيئ   الإله   فلي 
  الإبفا  ف  وفوره  الإجتم عي  العملي   ع  سوي  تصور -5

 تصدف  بح لد  يسدميه  ح لد  بحفو  تبفأ العبقر  حرك  أ  سوي  يفترض
 الأندد  جهد غ هدو أولهمد  سدلوك ، يحكمد   نفسدي   جهد غا  لفيد  منَّد  فكد  "الدنح " 
 تصرف ت  أفع ل ، فكير ،ت م ل نقو  حي  أنفسن ، إل  ننسب  ش ء ك  )ويشم 

 المحدديط والمجتمددع بدد لآخري ، بعلقتدد  يتعلدد  مدد  كدد  )وهددو الددنح  وجهدد غ (،إلدد 
 عندددفم  أ  بددد لآخري ، علقتددد  تختددد  عندددفم  المبدددف  لدددف  التدددوتر ويحدددف  بددد (،
 الاتدغا  ح لد  اخدتل  إلد  يدنف  مد  وهدو )الدنح (، بدد المبدف ، )أند ( علق  تخت 

 الصددف ، بددروغ إلدد  مرجعدد  يكددو  والددو  سددتقرار،الا عددف  وظهددور لفيدد ، النفسدد 
 "النح "  إل  ب لح ج  الشخص شعور واغفي ف

دد   الإمبريقيدد  ب لددفع ئ  والمتعلدد  الركدد ئغ  مدد  ال دد ن  بدد لمحور يتصدد  مدد  أمَّ
 الإبفاعيدد  العمليدد  مكوندد   بدديه  يتصدد  فيمدد -الراهندد  الفراسدد  فتوصددل  للنتدد ئ ،

 للنمدووج الإمبريقيد  الدفع ئ  م لد  التد  النتد ئ  م   عفف   إل -السين ريو كت ب  ف 
 يل   فيم  تلخيصه  يمك  والَّت  المقتر ،

 

:  :عل  وتشتمل السين ريو كت بة فِي الإبداعية العملية دوافع أولًا
 عموم    ب لف  الاهتم   الع م   الفوافع 
 والمسرحي   القصصي  ب لكت ب  الاهتم   ب لمج    الخ ص  الفوافع 
 السين ريو  بكت ب  الاهتم   المج    فاخ  النوعي  الفوافع 
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 عل : وتشتمل  السين ريو كت بة في الإبداعية العملية مراحل ث نيا :
 وتتضمن الخلاقة الفكر  الأول: المكون
  الخلق   الفكر  بغو 
  الخلق   ب لفكر  المرتبط  نفع لا الا عملي 
  الخلق   للفكر  المص حب  الإله   عملي 

 وتتضمن: الأفك ر مجيء عملية الث ني: مكونال
  الحبك   وبن ء التركيغ عملي 
  الحبك   عل  السيطر  عل  القفر  وعف  ال ل  عملي 
  المنق   الابتع ف عملي 
  ج   تا الا مواصل  عملي 
  والشخصي    والأحفا  الحبك  ووضو  الأفك ر بلور  عملي 
 وتتضمن: السيةر   عملية الث ل : المكون
 الفرامي   الأحفا  وتطور الحبك  اكتم   ي عمل 
  الحبك   فاخ  الشخصي   تطور عل  السيطر  عملي 
  فا   عم  المسوا
  والنقف  والتعفي  التقيي  عملي 
  العم   واكتم   السيطر  ح ل 
   الأفك ر  وتوصي  الاجتم عي  العملي 
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