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Abstract:  

The paper proposes a theoretical model that aims at 

elucidating the involvement in substance abuse. The model 

hypothesizes that the level of such involvement is a function of two 

main variables: motivation towards drug abuse and risk taking 

behaviours. (Specially the kind of risks that entail deviated 

behavior). 

Different theoretical aproposed model. Special consideration 

is directed to theories and variables included in the proposed 

model. Finally a detailed illustration of the model is provided. 
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 ةــمقدم
. متعععددة اعيععععدو  ،ظععع رة معةععدة التععععط عديععد مععب اليعععلىيب  ظععر  ب ظععع رة اليجمعع  

تتنععععوخ مفتظعععب جوانعععب  عععذ   التععع  عععدد الدرايععععت  فععع التزايعععد الميعععتمر  عو عععو معععع يئيعععر جز ي ععع
                        مععععععععععععب الةععععععععععععرب المنصععععععععععععر  الىعععععععععععععن فعصعععععععععععع  منععععععععععععذ يععععععععععععد  النصععععععععععععب  ،الظععععععععععععع رة المر يعععععععععععع 

(Arif & Westermeyer, 1988)،   تعنعر يذعذ   التع  معع يئيعر تععدد التفصصععت العظميع
 ع.الييولوجي  والنئيي  والاجتمع ي ، والاقتصعدي   يض   :لظ شب  ب مفتظب  يععد ع ،الظع رة

، واعييعب المذي   له يعلنصيب اع ير مب 1التععط منشأ  ف اليلث  وقد لظ 
يعض اليعلىيب إلر ا تمع  المؤييعت الممول   ذا المجعخ. و و مع  رجعه  ف الدرايعت 

الةومي  لم عفل  انتشعر  ذ  فطط ال، لوض  التععط لظمشرو عت اليلىي  يمعرف   ييعب 
مب قيخ العظمع   الدؤوب اليع  نتيج ه ، وفير  اليعض الآفر، يأن  (Fazy, 1977)الظع رة 

، (Arif& Westermeyer, 1988) ومترتيعته التععط لملعول  فذ  العلاق  ييب يوايق 
إلر التنيؤ  للانتةعخ افذ  الظع رة المدروي ، تمذيد  و  لتر يم ب لظعظ   ب يلةق       دافه،

 .والتل   فيذعيذع، 
نصعب  ظعر اب   ىر عع إفع ،قدمت لتئيعير الظعع رة الت و ظر الرغ  مب تعدد النظريعت 

يععتىعر امععع  ،  الفيععرة وامععخ الايععتذداب لفععوض  ععذ فعع ، واليلععث التجرييعع  التععععط تئيععير 
عع  ىععر  ،طععر تئيععيري اللعجعع  إلععر يععذخ المزيععد مععب الجذععود لوضعع      يعلظععع رة يمفتظععب  عا تمعم 

 .(Bozarth, 1999)مرالظذع ميتويعتذع و 
يلعوخ  ب  عمةترل   اتةد  تصور   إذ ، ذا الاتجع  اعفير ف ملعول     الدراي  الرا ن  و 

 التعععععط و ، 3التجرييعع  التععععط و  ،2)الايعععتذدابددة المتععع يميععتويعتذع التعععععط يتنعععوخ ظععع رة 
 ععب تئيعير متيععق يوضعب  يععيعب الانتةعععخ  عيلى ع ،(5المنععتظ  التعععط و ، 4يعلمنعيعي    المتةطعع  

 شععععرت مفتظعععب  ،ذلعععل إلعععر ىلاىععع  مئعععع ي   يعيعععي  فععع  عععو ييعععتند . و معععب ميعععتوآ إلعععر  فعععر

                                                           
1
Etiology of drug dependence 

2
Vulnerability 

3
Experimental abuse 

4
Occasional abuse 

5
Regular abuse 



 

 

 

 : ع و ، فعوض  عذ  الفيعرة فع تورط الدف  يععفراد إلر ال ف النظريعت إلر   ميتذع و  الدرايعت
 .3الانلرافعت اليظو ي ، و 2المفعطرة، و 1لظتععط الدافعي  

تنعولته م ععت  ،موضوع له جذور متشعي  التععط فيرة  ف  ييعب التورط  واليلث ف 
منذععع مععع  ععو  .المععواد النئيععي   تةععب ورا  تععععط التعع ففرجععت يعشععرات المتتيععرات  ،الدرايعععت

 ىةعععف منذععع مععع  ععو ، و اجتمععع   نئيعع و  نئيعع منذععع مععع  ععو ، و  يميععع روييو  فيععيولوج و  جينعع 
 .(Arif& Westermeyer, 1988) لضعريو 

 ،صععويعتو  مب  دة مش لات تععن نذع ظظت إف ، ىرة  ذ  الدرايعت رغ  مب ظر الو 
مييريةيعع  اليلععث اإ فعع مععع ارتععيط يععه مععب  وجععه قصععور ، و يععرزت  ظععر ر يععذع مشعع لات التنظيععر

 الت مب     المش لات و  ،تلةق مب الئروض المشتة  مب النظريعت المطرول  جريت لظ الت 
 :يظ مع  ، ذا الصدد ف نعقشذع اليعلىوب 

تمظيذعععع -نععه تلععت ضععتوط إجععرا  اليلععوث التطييةيعع  لتلةيععق   ععداب  مظيعع  ميعشععرةإ -1
 زاح يعععض اليعععلىيب - ععذا المجعععخ فعع الجذعععت الممولعع  لظمشععرو عت اليلىيعع   عغعلي عع

 ,Fazyمب الرفع ي  اع عديمي  ) عذع تمىخ نو    تةعد يأن  الاظخ  ف  ع،عني  النظريعت ج
 .موقععب اليلععث  ععب  يئيعع  م عفلعع  انتشعععر الظععع رة فعع فعصعع  لمععب  ععو  ،(1977

 فعع يفتعععروب  الععذي المرجععع فععأدآ  ععذا الئذعع  الفعععطد إلععر فةععداب اليعععلىيب ل طعععر 
 معععع  فضعععلا   .فططذععع  ظظعععه فععع يضععععوب ، و يئيعععروب يعععه نتعععع جذ ، و ظظعععه متتيعععراتذ 

 التععععععط مجعععععخ  فعععع التطييععععق ، و واليلععععث ، وجععععد   ععععذا مععععب فجععععوات يععععيب النظريعععع 
(Shaffer, 1977) ع  ضر يعلتوجذعت الىلاى م. 

لاشعتةعق فععروض - غظيذععع-لعع  تتةعد  ،نظريعع  لظتئيعير اطرلععت  طعر   التع ب الدرايععت إ -2
  لظمئعععع ي   مععع لعع  تعععرض يوضععوح لجطععر المرجعيعع ،للافتيعععرت ععوب قعيظعع   ،ملععددة
الدرايعععت إلععر فععروض غيععر ه  نتيجعع  ايععتنعد يأن عع ي ععو مععع فيععرته فعععز ، و تتنعولذععع التعع 

 ,Fazy ،1995 ،)ليظع معع جعظذعع مجعرد لشعو لا طع عخ معب ورا عه    ،قعيظع  لظتلةعق
دوب  ، دد التئييرات المطرول  لظظع رة ف قد  دآ ذلل إلر زيعدة  مي  . و (1977
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لعدود ، و يمع ييمب يتلديد مجعخ فععليع   عخ تئيعير ،لذع يالنةد نعي   عفي  يعلتنعوخ 
 .اعفذ يه

 ،ايععععتمرار و  التعععععط طرلعععت لتئيعععير نشعععأة يعععظول  التععع ظعععخ تععععدد المتتيعععرات  فععع  -3
توضععيب العلاقعععت ، و ظظععه تنظععي  فعع شعععمخ يم ععب  نظععريإلععر إطعععر ظذععرت اللعجعع  

ئيععير يعععض لت ظععر  يععب يعتمععد يعضععذع ، و يععيب مفتظععب  ععذ  المتتيععراتتععريط  التعع 
                             ،تلةيعععععععععععععععععق الت عمعععععععععععععععععخ يعععععععععععععععععيب مفتظعععععععععععععععععب ميعععععععععععععععععتويعت التنظيعععععععععععععععععر. و الظعععععععععععععععععع رة

(Petraitis et al., 1995)  مععب اليعععلىيب يعترفععوب  ا ظععر الععرغ  مععب  ب  ىيععر  و
معع  انذ  مب النعليع  العظميع  نععدر  إف ،مب ميتوآ لظتئييريعللعج  إلر الا تمع  يأ ىر 

ذا مععع تةععد  اليعلععث لتةععدي   لععد اعطععر التئيععيري  . و (Fazy, 1977يئعظععوب ذلععل ) ا 
 اوضع   ىيعر   العذي و اعمعر . و  و لدود تعميمه ،نطعق التئيير-عغعلي  -فإنه لا يلدد

 .التععط اتجع  ينع  النظري  المت عمظ  لتئيير  ف مب العراقيخ  مع  التةد  
مشع لات المنذجيع  ال ،التعععط الئعععخ لظدرايععت المعنيع  يتئيعير النمو -ع يض  -  عق -4

إطعععر النظريعععت  فعع  ،مععب الئععروض المطرولعع اتيععمت يذععع ملعععولات التلةععق  التعع 
، تلديعععد  يععد عععع، و مةعععدمتذع مشععع لات تعريعععب المئعععع ي  فععع وقعععب  التععع و ، المةترلععع 

، التعععععط يةيععع   ظعععر  يعيعععذع اليععععلىوب ميعععتويعت  التععع غيععععب اعيعععس المتيعععة  و 
 .(Ibid)نئيي  تعدد مل عت تصنيب المواد ال، و مرالظهو 

 فع لئشعظذع  افطعأ  ييعر  - يفيمعع تشعير إلعر ذلعل  فععز -التعععط درايععت تئيعير  ىععرت  -5
 يعيعب الا تمععد  فع اليلعث ، و المعواد النئيعي    يعيعب تعععط ف التمييز ييب اليلث 

رغععع   . أنذمعععع يعععؤاخ والعععدو  يتنععععوخ اليععععلىوب  عععذيب اليعععؤاليب المنئصعععظيبإذ  ، ظيذعععع
   ب اليععؤاخ اعوخ يتصععدآ لتئيعير  لمعععذا ي ةععد   الئععرد فععزي  فتععرآ ،الجععو ريتيعينذمعع 

عع . التعععععط  ظععر فعععوض فيعععرة  ععع الىععععن ع اليعععؤاخ  م   ظعععر تئيعععير  عفذعععو ينصععب  يعي 
المعععواد   يت يعععب الجيععع  يذعععع مععع  تعععععط التععع  ،العصعععيي و  المي عنيزمععععت الييو يميع يععع 

ب الايعععتطلاع  قعععد  ب  لععع ، عععذا اليعععيعق فععع تيعععوقه اليعلىععع   العععذيالمىععععخ . و النئيعععي 
  فعع. و عيععيعب الا تمعععد ال نععه لا يصععظب تئيععير  ، و التجرييعع  لظتععععط  ايصععظب تئيععير  

  نجعععد يععععلىيب  فعععريب يتنععععولوب  عععذ  الةضعععي  معععب زاويععع  فععععزيمةعيعععخ وجذععع  نظعععر  
فعظععععر الععععرغ  مععععب ا تععععرافذ  يععععأب  يععععيعب النشععععأة قععععد تفتظععععب  ععععب  يععععيعب  ،مفتظئعععع 



 

 

 

ول   ب يجدوا مع يم عب تيعميته يعلععمعخ المشعترل ل  يمنعذ  مب ملع فذذا ،الايتمرار
تظل  المئيرة للايعتمرار والا تمععد   ظعر نلعو معع ، و ييب  ف   اعييعب المئيرة لظيد  

 (.Bozarth, 1999) فعخ يوزارث مىلا  
إطعععر   ي ب وجععود مىععخ  ععذ  المشعع لات ي ظععز  مععب يتةععد  إلععر طععرح  ،يععيق ويتضععب ممععع

 :الآت   ضرورة  ب يرا  ،يتمرار او  التععط يتصخ ينشأة  تئييري
مع   ، ظيعه ية عاليعالمةترح مب التصورات النظريع   النظري ب يلدد موض  التصور  -

ليفظعق الترا ميع  اللازمع  لظتةعد   ،يتير  مب التصعورات النظريتوضيب  لاق  تصور  
 .لظتععط نلو ينع  نظري  شعمظ  

 .الظع رةه  ظر جوانب نطعق انطيعق، و المةترح النظرييوضب لدود التصور  ب  -
 المرجععع اإطعععر ، و النظععرييتنعولذععع نموذجععه  التعع  ب يلععدد يدقعع  تعريئعععت المئععع ي   -

 .فرجت منه الذي
ر لت ع  مب الئروض للافتيعر اإمييريةع االمةترح  دد   النظريمب التصور  ب يشتق  -

 .التئييرييم ب التلةق مب صدق إطعر  
تيعععد  يعيعععتعراض إذ  ،إلعععر ذلعععل يلاتجعععع  المعععؤدا فععع الرا نععع   ب تيعععير  وتلععععوخ الدرايععع 

، موضععل  موضعع  النمععوذج المةتععرح منذععع ،ايععتمرار و  التععععط التنظيععر المتصععظ  يمنشععأ  منعععل 
ىع  تتةعد   .موض  متتيرات النموذج منذع، و ايتفدمت لظتئيير الت ى  تنتةخ لعرض المتتيرات 

تنعولعت  لاقع  متتيعرات النمعوذج  تع المعب الا تمعع  إلعر النظريععت  ازيعد  م    فطوة لجمع  لتعط
تةد  الدراي  النموذج ملعور  ،النذعي   ف، و يعلتععط  اليظو ي (الانلرافعت ، و الدافعي  )فعص 
 التععع الععد ع   ، و م ونعتعععه اعيعيععي ، و يتنعولذععع التعع مععب فععلاخ ايعععتعراض المئععع ي   ،ا تمعمذععع
 .يم ب  ب ييتىير ع الت اعي ظ  ، و ليذعإييتند 

 التعاطيلتنظير لتفسير اتجاىات ا
 لظع  ،يمفتظعب ميعتويعته لظتعععط النمععذج المئيعرة ، و والنظريععت ،تعددت الئروض

           قعععععععد  جيظينيعععععععل ،فعظعععععععر يعععععععييخ المىععععععععخ .يعلا تمعععععععع  اع يعععععععر التجرييععععععع  التعععععععععط يينذعععععععع 
(Jellinek, 1960) ع منشعأ يشعأب تصعور و  نظريع و  تعريعب معع ت لمعع يةعرب معب  عمظفص 

 &Lettier, Syers) ييريعوبو   معع  عرض ليتعر ويعيرس . يعيعيهو  ليععتال لو   تعععط
Person, 1980) تنععوخ منذععع يتععريتس ،التععععط  ريعععيب نظريعع  نو يع  لتئيععير و  لعىلاث 



 

 

 

افتصععت -متعععددة اعيععععد- شععرة نظريعع   ريعع  (Patraitis et al., 1995)زمععلاؤ  و 
 ،تطويع   عذ  النظريععتو  رلتطوييذلت  ب  دة ملعولات   ذا فضلا   .التجريي  يعلتععط 

 ,Shaffer)والوقعيعع  يمفتظععب ميععتويعتذع  ،التععععط مجعععلات  ععلاج  فعع ل فعععدة منذععع 
1977; Childress, 1992, Jeffe, 1990). 

تيعينععت  ييععذع ، و التئيععير منعععل  ىععرت  ،تعععدد  غععراض طرلذععع، و ويتعععدد النظريعععت
 &Miller& Hester, 1997)زمعلاؤ   و  فعظعر يعييخ المىععخ لصعر   ييعتر .النظريع 

Sheeby, 1990)  المنععل شعمظت  غظعب  ،ال لوليعت  منلر لتئيير تععط لد  شر 
مفتظعب  نعواع   تعععط منععل    يصعدد ايعتعراض و  ، شعر إليذع  ديد مب اليعلىيب الت 

 ،المنععل تيعينعت  عذ  . و (Patraitis et al., 1995; Jeffe, 1990)المعواد النئيعي  
 ،صعيتت يعه العذيالشع خ ، و تطرلعه الذيالمضموب ، و ةو   ظيذعت الت مب ليث الميعدئ 

 منععععل تععععددت ، و التعععععط تئيعععير  فععع يعععتند إليذعععع ا التععع  ،تععععددت اعيعععس ،فمعععب زاويععع 
المنلعععععر ، و التريعععععويالمنلعععععر ، و التئيعععععير فععععع  اعفلاقععععع المنلعععععر  ،فوجعععععد معععععىلا   ،التنععععععوخ

منلعععر ، و ييولعععوج الالمنلعععر ، و الشعععرط منلعععر العععتعظ  ، و العععدينعم المنلعععر ، و الشفصععع 
الاجتمععع  / المنلععر ، و اعنيعععق الععمعع  منعععل ، و المعرفعع المنلععر ، و الاجتمععع  الععتعظ  
معب ، و (Miller& Hester, 1997)منلر الصل  الععمع  ، و  المنلر المرضو  ،الىةعف 
درجعع  ارتيعطذععع يعلنظريعععت ، و الضععيقو  درجعع  الاتيعععع فعع  المنعععل تيعينععت  ،ىعنيعع زاويعع  

لعععيب نجععد يعععض التئيعععيرات امتععدت جععذور ع إلعععر  فئعع  ، ظععع  الععنئس فعع ال يععرآ اليععع دة 
والعععععععععتعظ   ،اإجرا ععععععععع و  ال لايعععععععععي   الاشععععععععتراط والعععععععععتعظ   ،النئيععععععععع نظريعععععععععت التلظيعععععععععخ 

  ىععر ، و  ظععر فععروض   ىععر نو يعع  ا تمععدت ،نجععد نظريعععت  فععرآ ،المعرفعع /الاجتمععع  
 .والمعدة المتععطعة ،التععط يظول  ف يجوانب ملددة  عارتيعط  
مععع ، و تئيععيري نطعععق مععع تشععمظه مععب متتيععرات  فعع تيعينععت النظريعععت  ،ب زاويعع  ىعلىعع معع

 :طععرفيب فعع فتوز ععت ا تمعمعععت اليعععلىيب  ،المتعععددة التععععط تتنعولععه مععب جوانععب ظععع رة 
يععلمتتيرات المتصعظ   الىععن تعظعق الطعرب ، و تعظق اعوخ منذع يعلمتتيرات المرتيطع  يععلئرد

 –يععيب  ععذيب الطععرفيب توز ععت  ريعع  ف عععت مععب المتتيععرات. و يعليي عع  الاجتمع يعع  المليطعع 
عع ، والمتتيععرات الشفصععي  ،المتتيععرات الييولوجيع  :شعمظت-ا ييععر   عيلىي ععع و نظري ع علةيعت ا تمعم 

متتيعرات اليي ع  الاجتمع يع  ، و يععلئرد(الصعظ   )وىيةع متتيرات اليي   الاجتمع ي  الميعشعرة و 



 

 

 

 .اإمييريةيععع و  توز عععت الا تمعمععععت النظريععع  ،ريعععع معععب  عععذ  اعيعععععد اع عانطلاق ععع. و اعويععع 
ىعنيعع   نيععت   ىععر ، و فنجععد نظريعععت انصععب ا تمعمذععع اع يععر  ظععر المتتيععرات الييولوجيعع 

ىعلىعع  انصععب ا تمعمذععع ، و التععععط الشفصععي  الدافععع  ل قععدا   ظععر و  يعععلمتتيرات النئيععي 
جمع ععع  ، و ععيعععرة)  ، ظعععر التئعععع لات يعععيب اعشعععفعص دافعععخ نطععععق الجمع ععععت الئر يععع 

مععع تضععمه مععب ، و رايععع  ا تمععت يعليي عع  الاجتمع يعع  اعويعع . و إلعع (.. .والمدريعع  ،اعقععراب
ع- نععل. و   ع و  لضعري   شمخو  مؤىرات ىةعفي  معب ا عت  يععلجم  يعيب   ىعر معب يععد  ع يض 

 فع التنظيعر  منععل ( Fazy, 1977) فععزيذلل صعنئت ضو    ف، و مب اعيععد اليعية 
 :  و ، ف عت ىمعن لر إ التععط مجعخ 

 .لظئرد الييولوج ذات الا تمع  يجوانب الت ويب   المنعل -1
 .ذات الا تمع  يمتتيرات الشفصي  المنعل  -2
 .المتتيرات الشفصي ، و لظئرد الييولوج ذات الا تمع  ي خ مب الت ويب  المنعل  -3
 اليي ععع  الاجتمع يععع ، و ذات الا تمعععع  يتئع عععخ  عععخ معععب المتتيعععرات الشفصعععي  المنععععل  -4

 .الميعشرة
واليي عععععع   ،ذات الا تمععععععع  يتئع ععععععخ  ععععععخ مععععععب الئععععععرد يملدداتععععععه الشفصععععععي  المنعععععععل  -5

 .اليي   الاجتمع ي  الوايع ، و الاجتمع ي  الميعشرة
 .اليي   الاجتمع ي  الوايع ، و ذات الا تمع  يعليي   الاجتمع ي  الميعشرة المنعل  -6
 .يع اليي   الاجتمع ي  الوا، و ذات الا تمع  يعلشفص المنعل  -7
 .ذات الا تمع  يعليي   الاجتمع ي  الوايع  فةط المنعل  -8

 عععذا  فععع نععععرض لعععه  العععذي ب النمعععوذج  إلعععريم عععب اإشععععرة  ،ضعععو   عععذا التصعععنيب وفععع 
-اعيععس ف -تعنر الت  يندرج تلت اعطر النظري  ،ملدود النطعق عيوصئه نموذج   ،المةعخ

يذعععت  معععب يعععيب  عععذ  المتتيعععرات ، و ط التعععععيعععظول فععع  تأىير عععع ، و يععععلمتتيرات المتصعععظ  يععععلئرد
عععع يععععوا   ،معععع  ذلععععل فذععععو لا يتجع ععععخ دور المتتيععععرات اعفععععرآع. و يعععععلمتتيرات الشفصععععي   يعي 

 فع ضعو  تأىير عع  فع تنعوله لذع  يأت ل ب ، و  و الىةعفي /اللضعري  ، و الاجتمع ي  ،الييولوجي 
 .المتتيرات الشفصي  ملخ الا تمع 



 

 

 

 وفعصعععع )يب المتتيععععرات النئيععععي  المتصععععظ  يعععععلئرد تععععريط يعععع التعععع العلاقعععع   ولتععععر تتضععععب
نعععرض ع عع   ،فععرآالمتتيععرات اع ييعععق  الرا نعع (المتتيععرات الشفصععي  ملععخ ا تمععع  الدرايعع  

 .موض  متتيرات الشفصي  منذع، و لظتععط قدمت لظمتتيرات المئيرة  الت التصنيئعت 
   لمتعاطيتصنيفات المتغيرات المفسرة 

. الا تمعععدو  التععععط قععدمت لتئيععير منشععأ  التعع المتتيععرات - مععع يععيق  ب  شععرنع-تنو ععت
 التع و ، ع    ذ  المتتيعرات (1991 )ين  Sherقدمه  شر   الذيالمىعخ  ظر ذلل اللصر و 

لعععوخ اليعلععث  ب يصععب  يععب  ،لظتععععط مىظععت مني عععت نو يعع   ا ريعععيب متتيععر  و  يظتععت  ريععع 
 يعععب يةعععب متتيعععر منذعععع ، و تشعععرب ال لوليعععع فععع لتعععؤىر  ،يععععضمععع  تتئع عععخ يعضعععذع و  تعععرتيط

شعععع  ا،فميععيب متتيععر   Payneرصععد يعععيب  ظععر نلععو مشعععيه . و  متتيععر ويععيط لمتتيععر  فععر
 .(Petraitis et al., 1995) التععط تئيير يظول  ف ايتفدامذع 

ذا  عب فذنعل معب  ،يعض ب يعض اليعلىيب قد تنعوخ  ذ  المتتيرات ميتةظ  يعضذع  وا 
إطععععر النظريععععت  فععع ذ عععرت  التععع  دآ تععععدد اعيعععيعب إذ  .ف ععععت ملعععددة فععع لععععوخ تصعععنيئذع 
 عو معع ، و التعععط إلر صعوي  ت عويب صعورة واضعل  لتئيعير  يعيعب  ،التععط المئيرة لمنشأ 

يتصعنيئذع  ،لث يعض اليعلىيب  ظر ملعول  إضئع  يعض الاتيعق  ظر اعييعب المطرولع 
.   النيععيي  لظمتتيععرات المتعععددةمعع  ملعولعع  تلديععد اع ميعع .اعيععيعب المتشعععيذ ف عععت تضعع   فعع 
مععب  ا ييععر   ا ععدد  - مععع  وضععلنع-قععد  الععذي Payneملعولعع  يعععيب  ،مععب يععيب  ععذ  الملعععولاتو 

صعنئذع –عفميعيب يعيي   نلعويظتعت  التع و -التععط افترض  نذع تةب ورا  منشأ  الت المتتيرات 
  عع و ،  يععرآضععمت  ريععع  ملعععور  و مجعععلات  ،ىععلاث  شععرة ف عع  مععب المتتيععرات فعع اليعلععث 

المتتيععرات الاجتمع يعع  ، و المتتيععرات المتصععظ  يعلتئع ععخ يععيب اعشععفعص، و المتتيععرات الييولوجيعع 
عع .(Petraitis et al., 1995 ،1997 ،النيععخ ) يععوالىةعفيعع  الوايععع    يععويب   عقيعع   يض 

يتصعخ  ولذعع يعلشعفص  ،إلعر ىعلاث ف ععت  يعرآ التعععط ( المتتيرات المتصعظ  يمنشعأ 1996)
تتعظععق الىعنيع  يعلمعععدة النئيععي  ، و النئيععي (والعوامعخ  ،تلتذعع العوامععخ الوراىيعع  ينععدرجو ) المتعععط 
، يشععأنذع(قوا ععد التععمععخ ، و ىمنذععع، و تععوافر المعععدة : عع تلتذععع ىلاىعع   وامععخ  وينععدرج)المتععطعععة 

التصعنيئعب اليععيةعب يتيع  . و معع يتععطعع و  يعلمتععط تتصخ الىعلى  يعلظروب اليي ي  المليط  و 
،  ظعععر غير عععع التعععععط  ولويععع  معععب ف ععععت   لا يعطععع العععذي ،الئ عععوييز معععع  ظعععر التصعععنيب يتر 
ذا  عععب التصععنيب اعوخ يةتصععر ا تمعتععه  ظععر المتتيععرات . و يتةيععيمذع فةععط إلععر ف عععت  ي تئععو  ا 



 

 

 

يععععلمتتيرات المتصعععظ  - عععلاوة  ظعععر مععع يعععيق-يذعععت  الىعععن فعععإب التصعععنيب  ،اليي يععع و  الشفصععي 
 ،نلععو مزيععد مععب التئصععيخ ،اتجذععت تصععنيئعت  فععرآ ،لذععذا الاتجععع  ااد  امتععد. و يعلمعععدة المتععطعععة
تصعنيب و  تتشععيه ،إلر  ري  ف عتق يمت يمةتضع  متتيرات التئيير  الذي ،فعزيمنذع تصنيب 

 المععؤىرات ذات التععأىير  : ب  ععذ  الئ عععت تتععوزع  ظعر يعععد يمتععد مععب ،ول ععب ر ت اليعلىعع  ، يععيب 
إلععر المععؤىرات ذات التععأىير اليعيععد غيععر الميعشععر خ يعععلئرد( تتصعع التعع و   )التععععط  فعع الميعشععر 

تضععع   التععع و يمتتيعععرات اليي ععع  الويعععيط  ) امعععرور   ،تتصعععخ يعليي ععع  الاجتمع يععع  المليطععع ( التعع و )
جمع عع  ، و اعيععرة :دافععخ الىةعفعععت الئر يعع  مععب قييععخ الاجتمععع  المتتيععرات المتصععظ  يعلتئع ععخ 

 (Gessor& Jessor)جييععور  و  يعع   جييععورقععد ق. و (Fazy, 1977) إلعع (... .اعقععراب
 ، فعععععزي ظععععر نلععععو مشععععيه لتصععععنيب   التعععععط تةعععب ورا  الايععععتذداب لفيععععرة  التعععع اعيعععيعب 

قيععع  اليعلىععععب إذ  .معععب التةيعععي  لظجوانعععب المعععذ ورة لعععدآ اليعلىععع  اعفيعععرة اقعععدمع مزيعععد  ع معععل نذو 
 مععع جوانععب الشفصععي   ،متتيععرات ميعشععرة، و متتيععرات غيععر ميعشععرة : نعصععر اليي عع  إلععر ف تععيب

، فصعععععخ ويععععيط و  غيععععر ميعشععععرة )فصعععععخفةيععععمو ع إلععععر ىععععلاث ف عععععت  ،يعلتععععععط المرتيطعععع  
قعد  إذ  ،جعظه   ىعر تئصعيلا  ، و زملاؤ و  امتد يه يتريتس الذي و التصنيب . و ميعشرة(فصعخ و 

م ونعع  مععب تيعع  فلايععع  – (3×  3) – ( مصععئوف Petraitis et al., 1995)اليعععلىوب 
توز ععت إذ  .لموقعذععع  ظععر يعععديب متععمععديب عوفة عع ،لظتععععط المتتيععرات المئيععرة  ن ظمععت دافظذععع

: التعععط العدف  يعععفراد إلعر  فع تلدىعه  الذيلميتوآ التأىير  ع ظر اليعد اعوخ وفة  المتتيرات 
معؤىرات ، و التعععط (قعدرة  ظعر التنيعؤ ييعظول  )  ىرمؤىرات قريي  ميعشرة صنئت إلر     ب ى  م  و 

المعؤىرات  و  )مؤىرات يعيدة غير ميعشرة ، و الةريي (يعليظول مب المؤىرات  اتنيؤ   ) قخوييط  
ع اليعد  م   .الايتذداب(تض  الئرد  ظر طريق ، و لظتععط تذت  يعلجذور اليعيدة  الت العريض  

/تئع ظيعع  متتيععرات اجتمع ي مععب ليععث  ونذععع  ،لمضععمونذع عفتتععوزع  ظيععه المتتيععرات وفة عع :الىعععن 
يةعي   )تتصعخ و متتيرات اتجع ي /ىةعفيع   ،يعلئرد(ليي   الاجتمع ي  الميعشرة المليط  يع )تتصخ
 وتتصععخ) و متتيععرات شفصععي   ،النئيععي (نلععو تععععطيذ  لظمععواد و  اتجع ععه نلععو الآفععريبو  الئععرد

   يععمعتذ  الشفصععي     مذعععراتذ   ،يععوا    عنععت قععدراتذ  العةظيعع  عيفصعععخ اعفععراد الىعيتعع  نيععيي  
 ,.Petraitis et al ،1997 ،النيععخ ) يععو الاجتمع يعع (   ا تمعمعععتذ  الذاتيعع   و  اليععظو ي 
1995). 



 

 

 

ف عع   فعع ميععخ يعععض التصععنيئعت إلععر وضعع   المتتيععرات الشفصععي    ،يععيق ويتضععب ممععع
مةعيعخ  يعويب(و ، تصعنيب يععيب )مىعخف ععت المتتيعرات  ييععق دوب  ب تلدد  لاقتذعع  ،منئصظ 

 )مىععععخف عععععت المتتيععععرات  ييعععععق قعععع  المتتيععععرات الشفصععععي  تصعععنيئعت ىعنيعععع  لعولععععت تلديععععد  لا
فصععنئت متتيععرات الشفصععي  ذاتذععع  ، ب ت ععوب   ىععر تئصععيلا  لعولععت  ،ىعلىعع ، و فعععزي(تصععنيب 

يعيعدة غيعر ، و ويعيط . و إلعر متتيعرات قرييع  ميعشعرة ،التعععط العدف  إلعر  فع مب ليث التأىير 
 . ه(زملاو  تصنيب يتريتس، و تصنيب جييور جييور )مىخميعشرة 

الشفصعي  ملعخ ا تمعمعه  متتيعري ب يئتعرض  ،الدراي  الرا نع  ف نةدمه  والنموذج الذي
العدف   فع ميعشعر ( تععد متتيعرات ذات تعأىير اتجعع  الانلعراب فع طرة المفععو  لظتععط الدافعي  )

 ،(شفصعي   و الاجتمع يع   و اللضععري يعوا  ال)فعرآ  ب جميع  المتتيعرات اع، و التععط إلر 
يععععد التععععرض لىةعفععع  . و  عععذيب المتتيعععريب فععع معععب فعععلاخ تأىير عععع  ،التعععععط ظول يععع فععع تعععؤىر 

يمىعيععع  متتيعععرات  ، و التععععرض لىةعفععع  المععععدة النئيعععي  معععب نعليععع  ىعنيععع  ،الانلعععراب معععب نعليععع 
 .ينتةخ  ير ع تأىير المتتيرات غير الميعشرة إلر المتتيريب ملخ الا تمع  ،وييط 

المفععععطرة غيعععر ، و لظتعععععط متتيعععرات الدافعيععع  فعععإب  ،(1واضعععب معععب الشععع خ ) و معععع  عععو
العععرا ب  النظعععري يوليذعععع التصععور التعع  ،  ىععر المتتيعععرات  ععع الانلعععراب اليععظو ي  ، و المليععوي 
مععب الضععو   ظععر  امزيععد     ععو مععع يجعظنععع نظةعع، و التععععط الععدف  إلععر فععوض فيععرة  فعع ا تمعمععه 
 . رضت لدور  ذ  المتتيرات الت  النظريعت

 
الدافعية اتجاه الانحراف  فيومخاطراتيم  لمتعاطيرفع دافعية الأفراد  فيتمف المتغيرات تأثير مخ (1شكل )

 .والتعاطي



 

 

 

دفع  اعفعراد  فع  التعععط لظدافعيع  نلعو  الملعوريمعب النظريععت  ظعر العدور  عديعد  التتئق 
ل جعيعع   ع ععذا الصععدد تتصععدآ غعلي عع فعع النظريعععت ، و الايععتمرار فيذععع، و إلععر فععوض  ععذ  الفيععرة

 :ي ظ  مب قييخ ب  
 التععط ؟يم ب الايتدلاخ يذع  ظر دافعي  الئرد نلو  الت مع   ىر المؤشرات  -1
 لظتععط ؟ يب تتش خ الدافعي   -2
معع دور المتتيعرات و  فيعه؟ عب دوافع  الايعتمرار  التعععط  فع  عخ تتيععيب دوافع  اليعد   -3

 عععخ  تذي ععع  الئعععرد لفعععوض الفيعععرة  نعععد فععع والييولوجيععع   ،والعععنئس اجتمع يععع  ،النئيعععي 
 التورط؟ميتوآ مب ميتويعت  ذا 

ييعرر  الت    ب   ىر النظريعت تتفذ مب اعييعب فعزياليؤاخ اعوخ ترآ   ول جعي   ب
معع ييعميذع   ع و  (.Fazy, 1977) لظتعععط يذع المتععطوب تععطيذ  مؤشعرات  ظعر دافعيعتذ  

درا عع، و  نعععل مععب يتفععذ مععب نوايععع اعفععراد. و (1996 ،)يععويب التععععط يععويب يتيريععرات  ، تذ عا 
مؤشعرات لظدافعيع  نلعو فعوض  ،1اتجع ععتذ  نلعو فعوض  عذ  الفيعرة، و ا تةععداتذ ، و توقععتذ و 

فيشعيب  و  الئععخ المفطعط  عجعزبو  نظريتع الئعخ الميعرر ،مب ييب  ذ  النظريعتو  ،2 ذ  الفيرة
Ajzen& Fishbein ، صعععليذع  ب   ع  اعيععيعب ورا  قعرارات المععرا ةيب لفععوض يؤ عد  التعع

درا عت و  مع ي ونونه مب توقععت التععط رة في   ذ عمب ىع  ف  ، و مترتيعت فوض  ذ  الفيرة ب ا 

                                                           

Vinacke

 



 

 

 

  عذ  المعععرب فع  وامخ  فرآ يتوقب دور ع  ظر قدر معع تتويعط يعه لظتعأىير   ييعتيروب  ب 
 .(Petraitis et al., 1995 ،1997 ،( اللعجعت ) يو النيخ ) يو  التةييمعت الشفصي و 

ذا انتةظنعععع قعععد   نعععوا  الاجتمعععع  نجعععد  ب  نصععععر نظريععععت العععتعظ   ،الىععععن ليعععؤاخ إلعععر ا وا 
عععوب  فععع يعليلعععث  فتشعععير نظريععععت العععتعظ   .الاتجع ععععت، و الا تةععععدات، و  عععذ  اللعجععععت يئيععع  ت  

امتصععص  فع العدا معت الاجتمع يع  )متمىظع  ؤدي إلعر  يعب تع( يعنعدوراو  )لاجزيب الاجتمع  
فظعق  ،التعععط معتةعداتذ  نلعو و  توقعععتذ و  نوايعع اعفعرادتشع يخ  ف  عجو ري   ادور   نمعذج الدور(

 وضعععلت  ب وجعععود نمععععذج لظعععدور ) و قعععدوة( يتعععععطوب إذ  ،لعجععععتذ  إلعععر فعععوض  عععذ  الفيعععرة
تيععد   ععذ  المترتيعععت  ،إلععر ىلاىعع  مترتيعععت متتعيععع  ييععؤدالمعععدة النئيععي  ) ععقعععرب  و اعقععراب( 

 الاجتمععع  صععور مفتظئعع  مععب الععد     لععل تظةععىعع  يتيعع  ذ ،ملع عتععهو  يملالظعع  الئععرد لظنمععوذج
تتعععح الئرصعع   مععع  الئععرد إذ  يععو  المترتيعععت   تععأت ا فيععر  ، و الميعععند لععهو  التععععط المشععج   ظععر 

 ،يوا    عنت  ذ  المترتيعت اجتمع ي  )مىخ لعل  اليرور لظتععط لملالظ  النتع ج اإيجعيي  
 عنعت مترتيععت فيعيولوجي  )مىعخ لعلع      ،(الاجتمعع  التئع عخ  فع معع يصععليذع معب تييعير و 

عع فعع يشعع خ  ععذا و  ،يعععض المععواد النئيععي (  الايععترفع  المصعععلي  لتععععط ع معرفي عع عالنذعيعع  منعف 
 .(Ibid)إليه  عدافع  ، و له متةيلا  ، و لظتععط  عدا م   عاجتمع ي  و 

 ، عععذا الصعععدد فععع تععععددت التئيعععيرات  ،التعععععط  فععع  الايعععتمرار فععع الدافعيععع   و عععب دور
 فع الايعتمرار  فع لتوضعيب دور التشعريط  الاشعتراط يعض اليعلىيب نظريععت العتعظ    فعيتفد
اليععظول يت ععرر ينععع   ظععر المترتيعععت  و التئيععير فععإب  فعع لذععذا التوجععه  عفوفة عع ،التععععط يععظول 

لععععر ت عععععرار المترتيععععععت ، و يميععععخ الئعععععرد إلعععععر تجنععععب المترتيععععععت اليعععععظيي إذ  ،العع ععععد معععععب اعدا  ا 
 ،فعإب الئعرد يميعخ إلعر  عد  ت رار عع ،اعولعر يعظيي  التعععط إذا  عنعت فيعرة مب ىع  ، و اإيجعيي 

  .(Childress, 1992; Jeffe, 1990) التععط  ف  مع إذا  عنت إيجعيي  فإنه قد ييتمر 
يتيعق إلعر –لظتععط  عنموذج   (Arif& Westermeyer)وييترمير  و    ريب ويعلمىخ قد 

 .مترتيعتذعع، و ضعو  تلديعد يعوايق  عذ  العمظيع  فع  ط التععفذو يئير  ،م   ذا التوجه–لد مع
، يععوايق شفصععي  ،التععععط إقععدا  اعفععراد  ظععر  فعع تععؤىر فيععرآ  ب  نعععل ف تععيب مععب اليععوايق 

 عذ   ، فعرآ ميعشعرةو   أغظب اليعلىيب يةي   ذ  اليوايق إلر يعوايق يعيعدة، و  فرآ اجتمع ي و 
 التعع  ععذا الايععتعداد ينععوع فيععرات الععتعظ   يتععأىر. و لظتععععط ( )الايععتعداداليععوايق يشعع خ تئع ظذععع 

  ظيعه؟ اعقعدا فيرات تعد          التععط فيرات تد   تجنب    ييق  ب فير ع الئرد  خ 



 

 

 

 و  التعععط  ظعر  قعدا اإ إلعرالعدف  يععلئرد  فع تلدد المةعرن  ييب  عتيب الئ تيب مب الفيعرات و 
 عععو المةعرنععع  يعععيب ، و معععب المةعرنععع  ييعععد  نعععوع  فعععر ،التعععععط فعععإذا معععع  قعععد  الئعععرد  ظعععر  .تجنيعععه

 العصعي لعلع  الت يعب  فع تعأىير ذلعل ، و المترتيععت اليعظيي  لذعع، و لظتععط المترتيعت اإيجعيي  
،  اع ععراض الانيععلعيي  ، ويععرتيط يذععع لعلتععع  التلمععخ  التعع تظععل اللعلعع   ،التععععط النعتجع   ععب 

عع. و لظتععععط يجعييعع   و اليععظيي  زيعععدة  و تةظيععخ المترتيعععت اإ فعع الظتعععب تععؤىراب يععدور مع و      ب ى ععم 
 و مع يلي  مدآ الايتمرار  ،مةعيخ المترتيعت الدا م  ،فإب المةعرن  ييب المترتيعت المعع ي 

  معب لعجععت فيعيولوجي  انب الييو يميع يو ظخ مع تفظئه الج ف  ، و التوقب  نه التععط  ف 
 .اتجع  الايتمرار  و التوقب ف  ع ر و قد تدف  يد
يعلدافعيععععع   التعععععععط لعلاقععععع   ع  ىعععععر وضعععععول   افةعععععد قعععععد  تصعععععور   Bozarthيعععععوزارث  معععععع 

(Bozarth , 1990)،  ضو  شدة الدافعي   ف  التععط يد  يعلتمييز ييب مفتظب ميتويعت إذ
 لظتعععط إلعر  ب الئعرد يتةعد  معب الميعتوآ المعنفئض  امشير  –(2 ظر النلو المييب يعلش خ )–

 التعععععط تتعععدرج معععب  )التععع إلعععر الميعععتويعت اع ظعععر  (عموقئي ععع    عتجرييي ععع ع  ععععب تععطي ععع )يعععوا 
–تتفذ الت  .5قوة الدافعي و  لدرج  ع( وفة  4إلر اإدمعب ،3الةذريإلر  ،2إلر الم ىب  ،1الميرر

يطظعععق  ظيذعععع اليعلعععث ايععع  لعلععع   ،صعععورة فيعععيولوجي –التعععععط الميعععتويعت المتةدمععع  معععب  فععع 
 .لظمعدة النئيي   نتيج  التأىير الئعرمع ولوج تلدث الت و ، 6لظتععط اليمي  الدافع  

                                                           
1
Casual drug use 

2
Intensive drug use 

3
Compulsive drug use 

4
addiction 

5
Motivation strength 

6
Motivational taxicity 



 

 

 

 
 لبوزارث التعاطيمستويات  فيبُعد التقدم  (2شكل )

مرلظععععع   ،اعولعععععر :إلعععععر معععععرلظتيب التعععععععط يةيععععع  اليعلعععععث مرالعععععخ  ،معععععب نعليععععع   فعععععرآ
اللعععلتيب  فعع يشععير اليعلععث إلععر  ب الععدواف  و  .2التععععط الىعنيعع  مرلظعع  مواصععظ  ، و 1الا تيعععب

ععلاتتشعععيه تم تععتل    ،فمععب ليععث ال يععب .يععوا    عنععت مععب ليععث ال يععب    مععب ليععث ال عع  ععم 
واليلعث  ،الايعتطلاع ) لعبوالدواف  النعش    عب التئع عخ يعيب اعشعفعص  ،الدواف  الشفصي 

ع .)مرلظع  الا تيععب( التعععط  فع دف  الئعرد لظيعد   ف إل (  ...قرابتشجي  اع، و  ب الظذة ع  م 
فعظعر العرغ  معب ايعتمرار تعأىير العدواف  العنئس  ،(التعععط ظع  مواصعظ  المرلظ  الىعني  )مرل ف 

  التعأىير الئعرمعع ولوجو   عب اليعمي  )النعتجع  الييولعوج فإب الدافعي  ذات اعيععس  ،اجتمع ي 
 ،ف مععع يعيق  ب  شععرنع ، مععع معب ليععث ال ع  . ععذ  المرلظع  فع ي ععوب لذعع التظيعع   النئيعي (لظمععدة 

شعععدة  فععع   مععع معععب المرلظععع  اعولعععر إلعععر الىعنيععع   عععو نتععععج تتيعععر  الانتةععععخيعتيعععر اليعلعععث  ب 
تعععزداد  ظمعععع  ،التعععععط يظفعععص اليعلعععث ذلعععل يإشععععرته إلعععر  ب درجععع  الدافعيععع  نلعععو . و الدافعيععع 

اتجعععع   فععع  ظمعععع تةعععدمنع . و إلعععر الميعععتويعت اع ظعععر التعععععط انتةظنعععع معععب الميعععتوآ اعدنعععر معععب 
ععع اإدمععععب تصعععيب المعععؤىرات الييو يميع يععع    ىعععر فيعععرة  فععع تلديعععد درجععع  تعععورط الئعععرد  فععع  عتل م 

 .التععط 
يد  الفيعرة إلعر  ف  اعيعي  ب اليعلىيب  ميخ إلر  ب يرجعوا الدور  ،ييق ويتضب ممع
وب إلعععر العععدواف  اليي وفيعععيولوجي  العععدور ذععع  يرجععععلعععيب  ن   فععع  ،الاجتمع يععع و  العععدواف  النئيعععي 

                                                           
1
Acquisition phase 

2
Maintenance phase 



 

 

 

 فعع والرغيعع   ،متتيععرات مىععخ لعب الايععتطلاعف ،الا تمعععد، و التعععط  فعع الايععتمرار  فعع اع يعر 
معب  لظتعععط والضعتوط الاجتمع يع  الدا مع   ،والتوقععت ،الا تةعدات، و التجريبو  الايت شعب

فتدفععه إلعر  التعععط  فع  معع الايعتمرار  .التعععط اتجع  فظعق اللعجع  إلعر  ف شأنذع  ب تدف  
معععععب   عععععراض مىعععععخ  يم عععععب  ب ي يعععععتدخ  ظيذعععععع ،لعجععععععت يي وفيعععععيولوجي  ،جعنعععععب معععععع يعععععيق

 ... إل .3لعلات التلمخ، و 2الظذئ ، و 1الانيلعب
 التعاطيو  الانحرافات السموكية
ععععو  التععععععط لةيععععت العلاقعععع  يععععيب  يععععوا    عععععب  ظععععر  ا، ييععععر   عاليععععظو يعت المنلرفعععع  ا تمعم 

    ظععر الميععتوآ  (2002، و1999 ،يععدر، و  مىعععخ  يععو الم عععر  نظععرا) اإمييريةعع الميععتوآ 
 ( ع عع Petraitis et al., 1995زمععلاؤ  )و  قدمععه يتععريتس الععذييععب الم فئعع  .النظععري

معب النظريععت  ا ييعر   اتنععوخ اليععلىوب  عدد   ،التعععط فيرة  ف النظريعت المئيرة ليد  الفوض 
ارت عب الانلرافععت ، و الشيعب(و  المرا ةيب )فعص اعفراد   تريط يش خ ميعشر ييب تععط الت 

 .اليظو ي 
ع عذ  الن  صلعب  ويول تعدف  يعععفراد للانفعراط  التع إلعر اعيعيعب  ا ييعر   عظريععت ا تمعم 

اتجععع   فعع مععب شععأنذع  ب تةععود   إلععر الانلععراب  والتعع  ،الانلرافعععت اليععظو ي  يوجععه  ععع  فعع 
 ولا عععع  نصعععر  عععذا  التعع -الانلععراب فععع   ىععر العوامعععخ المععؤىرة . و  ظععر نلعععو فعععص التععععط 
تظععل  . لاقعععت وطيععدة معع  اعصععدقع  المنلععرفيب فعع  انفععراط المععرا ةيب  عع  ا تمعععمذ ،الاتجععع  

معععب يينذععععع  التععع و ، ورا  معظععع  الانلرافععععت اليعععظو ي  الجعععو ريتمىعععخ الععمعععخ  التععع العلاقععععت 
 .التععط 

مىخ  ذ   ف  اعفرادانفراط  ف تتييب  الت تلديد العوامخ  ف وقد تيعينت النظريعت 
رات الشفصي  ) عنفئعض تةدير ليب ر زت يعض النظريعت  ظر المتتي فئ  ،العلاقعت

نجد ف   ىعني  مب  ،والمععنعة مب مشع ر المشة ( ،ضعب المذعرات الاجتمع ي ، و الذات
 ، لاق  الئرد يعلمنش يب اعيعيييب ) ععيرة ف ا تمت   ىر يعلافتلاخ  النظريعت
له  ظر ر زت فلا النظريعت إلر منلر   ىر شمولا  اتجذت ف   ىعلى  مب ، و .. إل (.والمدري 

                                                           
1
Withdrawal symptoms 

2
Craving 

3
Tolerance 



 

 

 

الدف   ف  ىر ع ، و الىةعفي / اللضعري ، و الاجتمع ي ، و الشفصي  :التئع خ ييب مفتظب العوامخ
 .صداقعت م  اعقراب المنلرفيب ف يععفراد إلر الانفراط 

الئ ععع  اعولعععر معععب النظريععععت تيعععرز نظريععع   اللعععط معععب قيمععع  العععذات   ل ععععيظب   ومعععب يعععيب
Kaplan (1975)،  عشعععفعص مععع  جمع ععععت اعقعععراب المتعععععطيب إلعععر انفعععراط ات رجععع   والتععع

نتيجعععع  مععععع يععععععنوب منععععه مععععب إليعطعععععت )فعصعععع   ،مععنعععععتذ  مععععب انفئعععععض تةععععديراتذ  لععععذواتذ 
، الفعععرج افتةعععد   لظععد   ، و  ععب ضعععب مذعععراتذ  الاجتمع يعع  فضععلا   ،الدرايععي ( اإليعطعععت

ضععععمع  إلععععر اعقععععراب لانإلععععر ا ععععو مععععع يععععدفعذ  . و تظةععععيذ  لتةييمعععععت يععععظيي  مععععب ق يععععخ الآفععععريبو 
مب ى  يظذعر اليعظول المنلعرب  ملعولع  . و المنلرفيب الذيب يزيدوب مب شعور   يةيم  ذواتذ 

معب نعليع   ،التةظيعديلظمجتمع   الرمعزي صعورة معب العرفض ، و لتلييب صورة العذات معب نعليع 
 .ىعني 

 & Kampforمشعععيه ي رجعع  نمععوذج اليي عع  الاجتمع يعع  لععع   مئععر وترنععر   و ظععر نلععو
Turner(1990)،  انضمع  المرا ق إلر جمع عت اعقراب المنلعرفيب إلعر  ف  الر يي الييب

 .الدرايعي  يشع خ فععص اإليعطععتالمشعة  النعتجع   عب ع، و المععنعة مب مشع ر المشة   موم  
المواقعععب الدرايعععي   عععو اليعععيب اعوخ لظمشعععة  المرتيطععع   فععع يعععرآ  ب ضععععب فععليععع  العععذات إذ 

 .1 نذع يي   غير دا م ، و مع صعليذع شعور يأب المدري  مىيرة لظتوترفعص  إذا  ،يعلدراي 
ويندرج تلت الئ   الىعني  مب النظريعت المئيعرة عيعيعب انضعمع  المعرا ةيب إلعر اعقعراب 

رغ   ب ، و 1990زملاؤ   ع  و  Brookطرلذع يرول  الت نظري  التئع خ اعيرآ  ،المنلرفيب
فصعععععخ المرا ععععق ، و الاجتمععععع  الععععتعظ  ، و ايط اعيععععري مععععب الععععرو   ععععذ  النظريعععع  تععععرآ  ب  ععععلا  

فعععإب تر يز عععع اع يعععر ينصعععب  ظعععر  ،التجرييععع  التعععععط  فععع تعععؤىر يشععع خ ميعشعععر الشفصعععي  
تؤ ععد  ب ضعععب الععروايط اعيععري  نتيجعع  نةععص  فذعع  ،الوالععديبو  يععيب الطئععخ الوجععدان الارتيعععط 
 فععع يعععذ  اإيعععذع  اع يعععر ي العععذيلجينعععع   عععو  الوجعععدان  و ضععععب العععد    ،الوالعععدياإشعععراب 

إلعر انضعمعمه لجمع ععت اعقعراب  يقعد يعؤد يوالعذ ،توافةعه مع  يي تعهو  تش يخ شفصعي  المرا عق
 .التععط تعظ  مذعرات ومب ى  ، المتععطيب

                                                           

 



 

 

 

ععع الاجتمعععع  تئتعععرض نظريععع  الارتةعععع    ب الارتيععععط يعععععقراب  معععر  ع،متععععدد المرالعععخ  يض 
نتيجع  معع يلعدث معب ارتةععع   ،رلظعع   فعرآ تيعيةهم  ي  ىعر معب  ،مرلظع  المرا ةع  فع  ،طييعع 

معب ىع  قعد يظذععر . و اعقعرابو  الييععت إلعر اعصعدقع و  ينةعخ اليعيطرة معب اعيعرة ،لظئعرد اجتمعع  
إذا لععع  تتعععوافر لديعععه فعععلاخ مرلظععع  الارتةعععع   ،الارتيععععط يعععععقراب المنلعععرفيب فععع المرا عععق رغيتعععه 

نتيجععععع  وجعععععود  ي  ،ريععععع   و الييعععععتالمد فععععع الئعععععععخ و  المي عععععر فعععععرص  عفيععععع  لظتئع عععععخ المعععععؤىر
اضععطرايعت  يععري   و نتيجعع  ضعععب مذعراتععه الشفصععي   و اع عديميعع   و نتيجعع  الععد   نئيععه 

 .المدرييبو  يتظةع  مب قيخ الآيع  الذي
المنلععرفيب  اعقععراب لاقعععت معع   فعع ترجعع  الانفععراط  التعع  ،يئ عع  النظريعععت وفيمععع يتصععخ

 التعع  ،الاجتمعع  نظريع  الضعيط   ع  ،اعولعر ،عبتيعرز  نعع نظريتعع ،إلعر  عدة  وامعخ متئع ظع 
عععع  ضعععععب التععععزا  المرا ععععق يعلتةعليععععد الاجتمع يعععع  اتجععععع  الارتيعععععط يععععععقراب  فعععع واندفع ععععه  ،ت رج 

نتيجعع  مفتظععب  ،والتععوتر ،المشععع ر النعتجعع   ععب المشععة  : ولذععع :المنلععرفيب إلععر ىلاىعع   وامععخ
 مععع  . و مذنيعع  ، و  يععري  ، و تعظيميعع  ،يواجذذععع الئععرد يععوا    عنععت شفصععي  التعع  اإليعطعععت

.. .المدريعع ، و اعيععرة فعع فذععو ضعععب فععليعع  المنشعع يب الاجتمععع ييب )ممىظععيب  :الىعععن الععمععخ 
يعرتيط الععمعخ الىعلعث . و مع  المعععيير التةظيديع  لظمجتمع ميعع دة اعفعراد  ظعر الت يعب  ف  إل (

 جز عع  عب ، و مع  اعيعيعي ضععب مؤييععت المجت فع  معع يظذعر  ،الاجتمع  ييو  التنظي  
رشعد  و ، يظول المنتميب إليذع ف التل     .إلر قوا د اليظول المنضيط ا 

 & Beauvaisاوتيعععنج و  ترجععع  نظريععع  تجمععع  اعقعععراب ليوفععععز ،مشععععيه و ظعععر نلعععو
Oetting(1986 ) إلععر  ععدة متتيععرات صععنئذع  ،اعصععدقع  المنلععرفيب إلععرانضععمع  المععرا ةيب

، ظظعه اعفععراد فع يليعع  الععذي الاجتمعع  يعلينعع   :عظععق الئ ع  اعولعرتت ،إلعر  ريع  ف ععت  يعيعي 
تتصععخ و  يععيشععونذع التعع اللعععلات الوجدانيعع  و  ،تتعظععق الئ عع  الىعنيعع  يفصعععخ اعفععراد الشفصععي و 

 التعع تظععل الععروايط  ،والديععهو  الئ عع  الىعلىعع  مععب العوامععخ يضعععب الععروايط اعيععري  يععيب المرا ععق
تمىعععخ اتجع ععععت اعفعععراد نلعععو . و ب  ينعععع ذ  ضعععد الانلعععرابتلصعععي فععع تجععععخ الآيعععع  ينجلعععوب 

عع  اليععظول الانلرافعع ف ظمععع زاد  ، ظععر وجععه فعععص الئ عع  الرايععع  مععب العوامععخ التععععط و ع  موم 
فعإنذ  قعد ييلىعوب  عب مزيعد معب  ،التعععط ( ومنذعع)موضو عت انلرافي   يأيا تمع  المرا ةيب 
 .لدآ اعقراب المنلرفيب-عغعلي  -ع و مع يجدونه متعل  ، و المعظومعت  نذع



 

 

 

 لاقععععت مععع  اعقعععراب  فععع  شععععر يععععض اليععععلىيب إلعععر دور الانفعععراط  ،معععب نعليععع   فعععرآ
زملا عه و  Flay فعلايمنذعع نمعوذج  ،التعععط مفتظب ميتويعت  ف تدرج اعفراد  ف المنلرفيب 

عب  عصععععلل   النظععريوا تيععروا تصععور    –مرالععخ شعععرب اليععجع ر يشععأب  االععذيب قععدموا تصععور  
ععع يمعععر  التعععععط فأشععععر اليععععلىوب إلعععر  ب  – ظعععر مفتظعععب  نعععواع المعععواد النئيعععي   عيطيعععق  يض 

قععد ر ععز اليعععلىوب . و الا تمعععديوالتععدفيب  ،والتجريععب ،واليععد  ،الايععتعداد : عع يفمععس مرالععخ 
إلعر  ب فأشععروا  ،دف  الئرد إلر الانتةعخ معب مرلظع  إلعر  فعرآ ف  ظر دور النموذج )الةدوة( 

إذ تيعع د  ظعر تشع يخ الاتجع ععت  ،المرالعخ التلضعيري  فع اعيرة ت وب   ىر   مي   تأىيرات
ذععع قععد توجععه انتيععع   مععع  ن   ،التعععرب  ظيذععع مععب ليععث الشعع خ والوظيئعع ، و نلععو تععدفيب اليععجع ر

دف  الئعرد  ف المةعيخ ي وب لضتط اعقراب التأىير اع ير  ف  .الئرد إلر تجريب فيرة التدفيب
مععب الملتمعخ  ب ييعتمر تععأىير اعقعراب فعلاخ مرلظعع  . و تجريععب تعدفيب اليعجع ر فع إلعر اليعد  
نتععع ج و  التعدفيب فذعو يتوقععب   ىعر  ظعر تةييمعععت الئعرد لظمترتيععت فعع  معع الايعتمرار  ،التجريعب

والعععدواف  الاجتمع يعععع   ،لظيعععجع ر الئيعععيولوج فعصعععع  التعععأىير  ،التعععدفيب فععع الفيعععرات اعولعععر 
معع ي عوب  قعخ  عفعإب الئعرد غعلي ع يعظي عنعت التجريع  اعولعر ذات  ع عد فإذا معع   .المرتيط  يذلل

ذعع إيجعييع  نتيجع  وجعود  مع إذا قي  الئرد التجري  اعولر  ظر  ن   ،التععط  ف قعيظي  للايتمرار 
ييعتمر ) يعو  التعععط مصعلوب يتعد ي  معب جمع ععت اعقعراب فعإب  ،إيجععي  فيعيولوج مردود 
 .(1997 ،النيخ

 لاقعععت معع  اعقععراب المنلععرفيب  فعع  ب الانفععراط  Simonنمععوذج يععيموب  بويعلمىععخ يععي  
إب  إذ .التععععط  فعع مرلظعع  الايععتمرار ، و التجرييعع  التععععط تةععب  مرلظعع  فعصععظ  يععيب مرلظعع  

يزيد مب تعرض اعفراد لىةعفع  المععدة النئيعي  )المرجع   ، ذا الانفراط م  اعصدقع  المنلرفيب
 .اليعيق(

 انضعمع تطرلذعع  عذ  النظريععت تيعيب  ب  التع الصعورة اإجمعليع    ب ،يعيق ويتضب ممع
المرا ةيب إلر اعصدقع  المنلعرفيب يرجع  إلعر  عدة  يعيعب يعضعذع يتصعخ يعليي ع  الاجتمع يع  

يتعظععق يعضععذع الآفععر يعلعلاقعععت ، و العععع  الاجتمععع  يعضععذع يعإطعععر  )يتعظععقالمليطعع  يعععلئرد 
يعضعععذع يتصعععخ يعععلئرد نئيعععه )مىعععخ ، و د يعلمنشعع يب( ظعععر ر يععذع  لاقععع  الئعععر ، و يععيب اعشعععفعص

 اتجع عتعععه، و منعععه الئعععرد معععب لععععلات وجدانيععع  يعععظيي  يعععععن معععع قعععد و  فصععععخ الئعععرد الشفصعععي 
 .التععط ( توقععته نلوو 



 

 

 

تعوفير ، و الانفراط م  اعصدقع  المنلرفيب تعرض الئرد لىةعف  المعدة النئيعي  وينتج  ب
 :ف ظر  و مع يتج، و لظتععط المنعخ الدا   

 . ب المعدة النئيي  –المتعل   –الئرد المعظومعت إ يعب  -
.. . يب يتععطع ع، و  يب يلصخ  ظر المعدة النئيي  )مب التععط تعظي  الئرد مذعرات  -

 .إل (
 .التشجي   ظيهو  لظتععط  الاجتمع  تةدي  الد    -
 .د   التوقععت اإيجعيي  نلو ، و التععط إيجعيي  نلو  اتجع عتفظق  -
 . نموذج للاقتدا  المتععط صورة  تةدي  -

وظععع ب ) يععو و  الزمعلعع  مععب  دوارو  الععدور قوتععه نتيجعع  لمععع تتيلععه الصععداق  وي تيععب  ععذا
 .(1987 ،يري 

 التعاطيخبرة  فينموذج مقترح لتوضيح مستويات التورط 
تةعععععدي  تصعععععور مةتعععععرح لظمتتيعععععرات اللعيعععععم   فعععع العععععرا ب  1يتمىععععخ الذعععععدب معععععب النمعععععوذج

فيعععرة  فععع تلديعععد درجععع  إقعععدا  الشعععفص  ظعععر التعععورط  ،معععب شعععأنذع التععع  ،()المرتيطععع  يععععلئرد
 التععععععط و ، المتةطعععع  التععععععط و ، التجرييعععع  التععععععط يميععععتويعت التععععورط المتعععععددة ) التععععععط 
 .(لظتععط  ب الايتذداب  فضلا   ،المنتظ 

 التعععط فيعرة  فع معؤدا   ب ميعتوآ تعورط الئعرد   يعيع النموذج إلر فرض  وييتند  ذا
يعععظول المفعععععطرة ، و لظتععععععط  معععع الدافعيععع  و  ،ب يةعععدر التئع ععععخ يعععيب متتيعععريب  يعيععععييبمر عععو 

 اتجع  ارت عب الانلرافعت اليظو ي (. ف )فعص  المفعطرة 
 ...تعريئعتذعو  يتنعولذع الت نعرض لظمئع ي   ،ايتعراض م ونعت النموذج ف  وقيخ اليد 

 مفاىيم النموذج الأساسية :أولًا 
 التعريف و  التقسيم :التعاطيخبرة  فيمستويات التورط  -1

 التععع تيعينعععت مل ععععتذ   ،التعععععط طرلذعععع اليععععلىوب لميعععتويعت  التععع تععععددت التةيعععيمعت 
فذنعععل مععب قيعع  ميععتويعت  - ظععر النلععو يعععيق الععذ ر-ايععتندوا إليذععع لوضعع   ععذ  التةيععيمعت

اقترلعععه  ذيالععمىعععخ التةيععي   ،التععععط تمععر يذعععع  مظيعع   التعع لظمرالععخ المتتعيعععع   عوفة عع التععععط 

                                                           

 



 

 

 

 ,Bozarth) التععط مرلظ  مواصظ  ، و مرلظ  الا تيعب ،قيمذع إلر مرلظتيب الذي  يوزارث 
عع ،(1990 مرالععخ التععدفيب إلععر فمععس مرالععخ )ر آ  نذععع مععب المم ععب  ب  ، فععلايقيعع    ع يض 

، والتجريعععب ،واليعععد  ،الايعععتعداد :مرالعععخ  ععع و ، تنطيعععق  ظعععر مفتظعععب  نعععواع المعععواد النئيعععي (
لدرج  تل ع   عقيمذع وفة   الت و ، التععط لميتويعت   جيب نعل تةيي   . و الا تيعدو  ،الانتظع و 

  تعععط، و ليعب الظعروب( ) و معوقئ   تعععط، و تجرييع إلعر تعععطر  ،العمظيع  ف  المتععط 
قععد ميععزت الظجنعع  . و (Jeffe, 1990ىعع  اإدمعععب ) ،قذععري  تععععط، و م ىععب  تععععط، و ميععرر

يععععيب المتععععععطيب  1972الولايعععععت المتلععععدة  ععععع   فعععع فععععدرات الم  تععععععطو  الةوميعععع  لظمعريوانععععع
المتععععععطيب يشعععع خ م ىععععب ، و والمتععععععطيب المعتععععدليب ،المتععععععطيب يشعععع خ متةطعععع ، و التجععععرييييب

 .تلت الطي ( ، فروبو  )يويب
اليرنععععمج العععدا    غظعععب يلعععوث   فععع إلعععر التصعععنيب الميعععتفد   ،العععرا ب وييعععتند النمعععوذج

ت ةيععع  يمةتضعععع   العععذي( 1999 ، يعععد اليعععر ) نعععد(، و  ععععمر :)انظعععر معععىلا   المفعععدرات   لتعععععط
 :يليععععث تشععععمخ ، ععععذ  الفيععععرة فعععع ضععععو  شععععدة  و ميععععتوآ التععععورط  فعععع  ،التععععععط ميععععتويعت 

 ا فيعععر  ، و المنعععتظ  التعععععط و ، المتةطععع  والتعععععط  ،التجرييععع  والتعععععط  ،لظتعععععط الايعععتذداب 
لييععت مرالععخ  ،الفيععرة فعع ط )وتمىععخ  ععذ  الميععتويعت درجعععت مععب التععور  و الا تمعععد  اإدمعععب

 .التتعي (و  لازم  اللدوث
الفيعرة  ظعر  فع يم ب تعريب  خ ميتوآ مب ميعتويعت التعورط  ، ذا التةيي  وف  ضو 

 :التعل النلو 
تععوافر مجمو عع  مععب المتتيععرات )الييولوجيعع   و النئيععي   و  ،لظتععععط ي ةصععد يعلايععتذداب 

 فع معين  مب اعفراد   ىر  رض  لظتورط   مب شأنذع جعخ مجمو  الت  ،.. إل (.الاجتمع ي 
تعععععرب لجنعععع  . و تيععععمر  ند ععععذ  ععععذ  المجمو عععععت يعلجمع عععععت الميععععتذدف . و التععععععط يععععظول 

 التعع الميتشعععريب العظميععيب  ععذ  الجمع عععت يأنذععع  الجمع عععت الملععدودة دافععخ المجتمعع  ال ييععر 
 و اإدمعععب )لجنعع   ط التعععع فعع لعلتذععع )  ىععر مععب المعتعععد( التمعععخ تععورط  فراد ععع  فعع يرتئعع  

 .(190ص  ،1992 ،الميتشعريب
 ييععد  ينععوع مععب لععب الايععتطلاع الععذيالتععععرض الععععرض  ،التجرييعع  ويةصععد يعلتععععط 

 عىع  لا يععود يععد ع مطظة ع ،قد ييتمر فيه الئرد لعدد قظيخ مب المرات، و تجريب مشع ر جديدةو 
 .(49ص ،1995 ،مرة  فرآ )جمع  التععط إلر 



 

 

 

 ظمع  عنعت  ،المعدة النئيي   يعلمنعيي ( إلر تععط التععط  و المتةط  ) التععط ويشير 
 ، نععععل منعيعععي  اجتمع يععع  تعععد و إلعععر ذلعععل  و لمواجذععع  مواقعععب فعصععع   و ضععععغط  )يعععويب

 ظعععر  التعععععط  فععع ليشعععير إلعععر ف ععع  مععب المتعععععطيب ييعععتمروب ييععتفد  المصعععطظب و  .(1996
عع ، يعععس متةطعع  مععب يععد  يعععد اجتيعععز المرلظعع  المي ععرة  ،التععععط  ععب  عفذعع  لا ينةطعععوب تمعم 

يعخ يتعععطوب معب لعيب إلعر  ،يصعورة منتظمع  التعععط ل نذ  مع  ذلعل لا يواصعظوب ، و التععط 
قععد تمععر  ظععر الشععفص  يعععيي   و ، و منعيععيعت اجتمع يعع  يعينذععع فعع  عي ععوب ذلععل غعلي عع، و  فععر

 .تلت الطي ( ، فروبو  شذور دوب  ب يتععطر )يويب
المتواصعععخ لمععععدة نئيعععي  يعينذعععع  ظعععر فتعععرات  التعععععط تظ   مظيععع  المنععع ونعنعععر يعلتعععععط 

)يععععي وفيزيولوجر( لا  ظعععر ليععععب منعيععععيعت  دافظععع توقيتذعععع يليععععب إيةعععععع يجععععرآ  ،منتظمععع 
 فعع يعلمنعيععي (  التععععط  ععذ  العمظيعع  مرلظعع  متةدمعع  ) ععب مرلظعع  تعععد ، و فعرجيعع  )اجتمع يعع (

 .(25ص  ،1996 ،)يويب يعلتععط  المتععط تعظق 
المت ععععرر لظمعععععدة النئيععععي  ) و لعععععدة مععععواد  التععععععط ) و الا تمعععععد( إلععععر  ير اإدمعععععبويشعععع

 مع ي شب  ،يعلتععط ( ي شب  ب انشتعخ شديد ويةعخ المدمب) المتععط لدرج   ب  ،نئيي (
مع تظذعر  ظيعه   عراض الانيعلعب  ا ىير  ، و  و لتعديخ تععطيه ، و رفض للانةطعع ، ب  جز

إلعر درجع  تصعخ إلعر  التعععط وتصيب ليعة المدمب تلت ييطرة  ،التععط إذا مع انةط   ب 
 و و مععزيعدة جر   المعدة المتععطعة ) :مب      يععد يظول اإدمعب. و نشعط  فر  يايتيععد 

لعلع  تيعم   ععيرة  و  ،واضعل  فيزيولوجي له مظع ر  الذيظذور الا تمعد ، و يعرب يعلتلمخ(
  ظر المعدة النئيعي  المطظويع  يعأياللصوخ ر ملعول  رغي  قذري  قد ترغ  المدمب  ظ ،مزمن 
 .(18 – 17ص  ،المجتم  )المرج  اليعيقو  الئردف  تأىير مدمر ، و وييظ 

 لمتعاطيالدافعية  -2
ذعععع يشعععير إليذعععع يأن   العععذيلظدافعيععع   Heebتعريعععب  يعععب  ، عععذا اليعععيعق فععع نتينعععر  

توجيذعه لتلةيعق  عدب مععيب و  معهتنظي، و اللع يت  يمةتضعع ع إىععرة نشععط ال عع ب  الت  العمظي  
 ظيذعع فإننعع نطظعق  ،التعععط إذا  عب  ذا الذدب  عو     ب ى  م  ، و (419ص  ،1990 ، يد الله)
 . لظتععط الدافعي   
 
 



 

 

 

 اتجاه الانحراف فيالمخاطرة  -3
موقععب  فع  ،يتفععذ ع التع  و الةععرارات  ،ذعع الئعردؤديي التعع اعفعععخ يةصعد يعلمفععطرة  نععع  

 يععععد  فععلععععه )و  فيععععه  ب يتنيععععأ يدقعععع  ينتععععع ج افتيعراتععععه  و مترتيعععععت قراراتععععه لا ييععععتطي  افتيعععععري
يعععظول ينعععدرج   ي) عانلرافي ععع ع نعععدمع ي عععوب الئععععخ موضععع  المفععععطرة يعععظو   . و (1995 ،اللميعععد
،  علةععنوب ،الاجتمعع  لعواجز التلعري    تلععوخ تفطع التع التصعرفعت و  جمظ  اعفعععخضمب  

فإننع نطظق  ظعر المفععطرة  ند عذ  ،(20ص ،2000 ،)يويباع راب ، و اعفلاق، و الشرا  و 
 . اليظو  اتجع  الانلراب  ف  مفعطرة 
 مكوناتوو  وصف النموذج ا:ثانيً 
يم ععب توزيعع  مفتظععب ف عععت  ، رضععنع لععه  يععر  ععذ  الدرايعع  الععذي النظععريلظتصععور  عوفة عع

معععب تيععع  -دافعععخ مصعععئوف -(3شععع خ ) فععع  معععع  عععو واضعععب -التعععععط فيعععرة  فععع المتعععورطيب 
يمىعععخ ، و  التعععععط ي ععععد  الدافعيععع  نلعععو  اعفةععع يمىعععخ ملور عععع  ،ذات يععععديب متععمعععديب-عنععععتف

 .اتجع  الانلراب  ف ي عد  المفعطرة  الر ي ملور ع 
يليععث  ،المفععطرة تتشع خ فعنععت المصعئوف  التيع و  شعدة  عخ معب الدافعيع و  وتيع عع لدرجع 

يعظول  فع ئعرد قظعت التمععلات تورطعه المفععطرة لعدآ الو  الدافعي -عمع  -ه  ظمع انفئضتنجد  ن  
 عذا  فع منذمعع  و  ظيذمعع ظذعرت مفتظعب ميعتويعت التعورط   ي ظمع ارتئعت درج  ، و التععط 
 .اليظول

 ع  معب لعديذ  -ضو   ذا التصعور ف -الملصنيب( ) وفإب غير الميتذدفيب  و ظر  ذا
 .اتجع  الانلراب ف مفعطرة منفئض  و  التععط دافعي  منفئض  نلو 

 عتضع  معب لعديذ  دافعيع  مرتئعع  نيعيي  الئ ع  اعولعر  ؛فذع  ف تععب لظتعععط الميتذدفوب ع  م  
و عؤلا  اتجع  الانلراب ) ف قدر المفعطرة  ف )متويطو الدافعي ( م  انفئعض  التععط نلو 
والىعنيععع  تضععع  معععب لعععديذ  قعععدر  ،(التعععععط  فععع يم عععب  ب نيعععميذ  يعلميعععتذدفيب العععراغييب  معععب

اتجععع   فعع مععب المفعععطرة  عل ععب لععديذ  قععدر مرتئعع  نيععيي  ، و التععععط لععو مععنفئض مععب الدافعيعع  ن
 .الم فعطريب(مب يم ب  ب نيميذ  يعلميتذدفيب  و ؤلا )الانلراب 



 

 

 

 
 التعاطيخبرة  فينموذج مقترح لتوضيح مستويات التورط  (3شكل )

مب  امب لديذ  قدر مرتئ  جد   :تةيي  المتععطيب التجرييييب إلر ف تيب ويعلمىخ يم ب
اتجع  الانلراب )المجريوب  ف المفعطرة  ف م  انفئعض شديد  ،التععط الدافعي  نلو 

اتجع  الانلراب  ف مب المفعطرة  امةعيخ مب لديذ  قدر مرتئ  جد   ،(التععط  ف الراغيوب 
 .يوب المفعطروب(ر ج)الم التععط الدافعي  نلو  ف م  انفئعض شديد 

ععالمتةطعععوب ) و ال وينةيعع  المتععععطوب مععب لععديذ   ع:متععععطوب يعلمنعيععي ( إلععر ف تععيب  يض 
اتجع  الانلعراب  ف م  قدر متويط مب المفعطرة  ،التععط مب الدافعي  نلو  اجد  قدر مرتئ  

 .(التععط  ف )المتععطوب يعلمنعيي  الراغيوب 
، التعععععط النمعععوذج  ب المتعععععطيب المنتظمعععيب لعععديذ  دافعيععع  مرتئعععع  نلعععو  و فيعععر ا يتوقععع 

 .اتجع  ارت عب اليظول المنلرب ف تئ  مب المفعطرة قدر مر و 
 الأسس الداعمة لمنموذج ا:ثالثً 

لمععععذا  : ولذمعععع :يتطظعععب توضعععيب متضعععمنعت  عععذا النمعععوذج اإجعيععع   عععب يعععؤاليب مذمعععيب
 :فذعو الىععن  معع اليعؤاخ  الدافعيع ؟يتيععيب شعدة  التعععط فيعرة  فع افترضنع تيعيب درجع  التعورط 

 المفعطرة؟يتيعيب شدة  التععط فيرة  ف ورط لمعذا تتيعيب درج  الت



 

 

 

ع  ،يتيععيب شعدة دافعيع  اعفعراد التعععط فيعرة  فع لتوقعنعع يتيععيب درجع  التعورط  ويةب دا م 
إلععر  ب  نعععل ىععلاث وظععع ب لمىيععرات  Linفيشععير  لععيب   ،تلظيظنععع لفصععع ص اليععظول المععدفوع

 :الدافعي 
 .ييتتيه الذي نذع تلعفظ  ظر تتعي  الايتجعيعت لتر يصخ الئرد  -1
يعععععيت  افتيعر ععععع معععععب يعععععيب مجمو ععععع  معينععععع  معععععب  التععععع نذععععع تلعععععدد نعععععوع الايعععععتجعي    -2

 .قوة الدافعي  المتعظة  يذذ  الايتجعي و  لمدآ عوفة   ،الايتجعيعت
يععدور  الععذياعف عععر المرتيطعع  يعلموضععوع العععع  ، و نذععع تلععدد الئ عع  الععمعع  للايععتجعي   -3

 .(128 ص ،1987 ،يشأنه التئ ير ) يد اللميد
يعععظول اعفعععراد نتيجععع  تميز عععع  فععع  ب الدافعيععع  تعععؤىر  Marxو ظعععر نلعععو مشععععيه يؤ عععد مععععر س 

 :يعلفصع ص الآتي 
 .توتر  ع و  مع يرتيط يذلل مب يةظ ، و اليظول إصدارتذي   الئرد و  تعي   الطعق  -1
 .توجيذه إلر  دب ملددو  تنظي  اليظول -2
 .إليه الل  ب ايتمرار الطعق  المعيأة لتلةيق الذدب لتر يصخ ال ع -3
ص  ،1990 ،) يد اللهتنعيب قوة الداف  م  مةدار مع يولد  مب طعق  لظئعخ  -4

420). 
 ،تعوترو  لعلع  يةظع  فع فإب الئرد ي عوب  ،التععط ظخ وجود داف  إلر  ف فإنه  ،ومب ى 
تجعظععه  ظععر ايععتعداد إصععدار اليععظول ، و  ف عععر  نلععو مععع يتصععخ يذععذا الموضععوعو  توجععه يععظو ه

اتجعع   عخ معع يلةعق  فع  واليعع  ،المواقعب المىيعرة لذعذا العداف ( فع  التععط ظر اإقدا     ي)
 ظمعع زادت دافعيع  فإنعه  .مع  مةعدار الطعقع  النعتجع   نعهعب قوة الداف  الم ىععر تتنعيعب . و  دفه

مععععب ىعععع  فععععإب دافعيعععع  الئععععرد . و زادت الطعقعععع  الميذولعععع  لتلصععععيخ  ععععذ  الفيععععرة لظتععععععط الئععععرد 
  ي)  قعععخ التمععععلا   التععععط يصعععيب معذععع إقعععدا  الئععرد  ظعععر  ،جذعععد  قععخالمنفئضعع  تولعععد طعقعع  

معع  ملعععولات  عتنعيععب ذلععل طردي عع عفععإب ارتئعععت الدافعيعع  نيععيي   ،يصععيب الئععرد غيععر ميععتذدب(
 فععإذا ارتئعععت الدافعيعع    ىععر ،(عيصععيب الئععرد ميععتذدف    ي) ،اإقععدا   ظععر تلصععيخ  ععذ  الفيععرة

يععلطي   و عذا يتوقعب) التعععط  ظعر -و  ظعر يعييخ التجريعبلعو -ع  ىر فإب المر  قد ي ةد   فعظي  و 
 المدفوع؟تلدد شدة اليظول  الت ل ب مع العوامخ . و الشروط اعفرآ المييرة( يعق  ظر توافر 

المعععراد منععععه تلةيععععق  ،إلععععر  ب قععععوة  و شعععدة اليععععظول المععععدفوع Atkinson نعععع يشععععير ات نيعععوب 



 

 

 

يعيععرة  فععرآ فععإب  .فععليع  اليع ععث، و ليع ععثتوقع  ا، و العلاقعع  يعيب الععداف تتوقععب  ظعر  ،الذعدب
التوقعععت المرتيطع  ، و الايعتعداد ل قعدا   ظعر اليعظول(  يشدة الايتىعرة دال  ل خ مب الداف  )

معدآ قدرتعه   ياليع ث )فععلي  ، و إدرا عت الئرد لالتمعلات تلةيق اليع ث ع دافه(يعليع ث )
 .(97ص  ،1982 ،الئعظي   ظر تلةيق الذدب( )لييب

، (لظتعععط )العداف   التعععط فإب معرفتنع يةدر ايتعداد الئرد ل قدا   ظر يعظول  ومب ى 
 قععدرة المعععدة النئيععي   ظععر إشععيعع لعجعتععهويشععأب ، فععوض  ععذ  الفيععرةمترتيعععت يشععأب توقععتععه و 
ا تةعععدات و  الميععتةخ  ععب توقععععت-تةععديرنعيعإضعععف  إلععر  ،تلةيععق   دافععه )توقععععت اليع ععث(و 

 ععخ ذلععل يم ننععع مععب  ،مععع يتوقعععه الئععرد مععب   ععداب إشععيععالمعععدة النئيععي   ظععر لةععدرة  –الئععرد 
 .التمعلات ايتمرار  فيه، و التععط تلديد شدة دافعي  الئرد نلو 

نيتطي   ب نئذ  قدر مع يم ب  ب  ،يعلتععط إطعر  ذا التصور لعلاق  الدافعي   ف و 
زيعدة  ف -ت اليعيق  رضذعىنعيع النظريع ف طرلت  الت -تيذ  يه  ديد مب المتتيرات

 شعر إليذع منظور  الت منذع المتتيرات الوجداني /المعرفي   الت و ، التععط الدافعي  نلو 
فع دة المعدة  ف  ا تةعداته ، و التععط الئرد الفيي    ب  نوايع  :مب قييخ ،الاجتمع  التعظ  
،  التععط اإيجعيي  نلو  اتجع عته و  التععط  توقععته لظم عيب المترتي   ظر و النئيي  

مع يرتيط يذلل مب ، و لدآ  قعريه مب المتععطيب   و  صدقع ه التععط  ملالظته لظوالق و
 .التعرض لىةعف  المعدة النئيي  ف زيعدة ، و لظتععط اتجع عت دا م  

 شعرت إليذع  الت  ، ذلل نيتطي   ب نئذ  مع يم ب  ب تؤىر يه اللعلات الوجداني 
نظري  الضيط ، و  ل مئر وترنر  الاجتمع   اإي ولوج مىخ النموذج -نظريعت  ديدة

 ظر ، و لظتععط دف  الئرد  ف –ييوفيز و  نظري  تجم  اعقراب  لاوتينج، و  لاليوت  الاجتمع  
 ،يرتيط يذع مب إليعطعت يوا    عنت شفصي مع ، و ر س  ذ  اللعلات المععنعة مب المشة 

إيجعد ويع خ تعينه إلر الئرد   تزيد  ذ  اللعلات مب يع إذ . و مذني  ، و  يري  ، و تعظيمي 
مب  ذ   اوالد   التععط قد ي وب  الت  ظر التفئب مب التوتر النعتج  ب  ذ  اللعلات 

 .الويع خ
عععنيععتطي   العععدف   فععع  ، ب نتوقععع  قعععدر معععع يم عععب  ب تععؤىر يعععه اللععععلات الئيعععيولوجي  ع يض 

  اريعععععب  ،إليذعععععع شعععععر  التععععع تظعععععل اللعععععلات  ،التععععععط  فععععع يعععععلئرد إلعععععر مزيععععد معععععب الانفععععراط 
 شععر فيعه إلعر  العذينموذجعه  فع ( Bozarth, 1990يظور ع يوضوح يوزارث )، و  وييترمير و



 

 

 

الععدف  إلععر  فعع )النعتجعع   ععب اليععمي (   اليي وفيععيولوج اعيعععسدور المتتيععرات الدافععع  ذات 
 .والتلمخ ،يلعبالان لعلت  ف تتيدآ يوضوح  الت و ، التععط  ف مزيد مب التصعيد 

 فعع يعرتئعععع درجعع   المفعععطرة  التععععط توقعنععع يعرتئعععع التمعععلات  يععأت  ،مععب نعليعع  ىعنيعع 
 عو  لعد  التعععط اعوخ ي ة عر يعأب يعظول  ،ينع   ظر تينينع لئرضيب  يعيعييب ،اتجع  الانلراب 

ينع   ظر درجع  مع ينطوي انلراف يشير إلر  ب  خ يظول  والىعن  ، مظع ر اليظول الانلراف
يعععد مذمع ، و  معععع فرضععععب تعععد مذمع نتعععع ج الدرايععععت اإمييريةيععع  معععب نعليععع . و معععب المفععععطرة

عع ،يل عع  تعريئععه ، فيمىععخ اليععظول الانلرافعع ،مععب نعليعع  ىعنيعع  النظععريالمنطععق   مععع  ععو  عفروج 
ععع،   عععراب اجتمع يععع و  يعععع د معععب قعععي  معععب المفععععطرة  ايتطظعععب اقتعععراب  عععذا اليعععظول قعععدر      ب ى عععوم 
معب ىع   ظمعع زادت مفععطرة الئعرد زادت . و   رفذععو  تيعت الفروج  عب قعي  الجمع ع لمواجذ  متر 

 لعد  التععط زادت فرص  ب ي وب  ، ظمع زاد انلراب الئرد. و  فرص اقترافه لظيظول الانلراف
 .صور  ذا الانلراب

 لاقعت مع   ف يؤديه الانفراط  الذي الملوريإطعر  ذا التصور يتضب لنع الدور  ف و 
ذلععل  ،اتجععع  الانلععراب فعع تذي عع  المنعععخ المييععر لظمفعععطرة  فعع  ،عقععراب المنلععرفيبجمع عععت ا
المنععععطق  فععع الععععيش  :لعععه متتيعععرات اجتمع يععع / ىةعفيععع   ديعععدة معععب قييعععخ يعععديذ العععذيالانفعععراط 
 ععب  فضعلا   ،ضعععب ميعتوآ المععدارس، و الئةعرو  الجريمعع و  يعزداد فيذععع الانلعراب التعع  ،المويعو ة

نةعص ، و ضععب العروايط اعيعري  :لمتصظ  يعلتئع خ ييب اعفعراد( مىعخالمتتيرات الاجتمع ي  )ا
 عععب متتيعععرات الشفصعععي  معععب قييعععخ اتيعععع  اعفعععراد يفصععععخ مذي ععع   فضعععلا   ،الوالعععدياإشعععراب 
وانفئععععض  ،ضععععب المذععععرات الاجتمع يععع ، و والمجععععراة ،والاندفع يععع  ، علمفععععطرة ،للانلعععراب

 ... إل (.تةدير الذات
إلا يتعوافر مجمو ع   فعرآ  التعععط إلعر  اليظو  انلرافه و  الئردمفعطرة  يتؤد ول ب لب
يوليذععع  التعع   عع   ععذ  الشععروط ، و لانلععراب الئععرد عموضععو    التععععط تجعععخ مععب  ،مععب الشععروط

 الدافعي  نلو  متتيريفإب تئع خ     ب ى  وم  . التععط الدافعي  نلو    ا تمعمه  النموذج الرا ب
 فعع اب  مععب شععأنذمع  ب يلععددا لنععع ميععتوآ التععورط المتوقعع  الانلععر  فعع  المفعععطرة ، و التععععط 

 .التععط فيرة 
ذا  نعع فذنعل  ديد مب  ،قد قدمنع يعض الد ع   النظري  لظنموذج ،الئةرات اليعية  ف  ،وا 

 ،ينر  ظيذع الت د ع   لظئروض -يش خ ميعشر  و غير ميعشر-تمىخ الت  ،النتع ج اإمييريةي 



 

 

 

 لاقتعععه ، و الفيعععرة فععع يعععيعض مؤشعععرات الدافعيععع  لظتععورط  تععععط الفعصعع  فيمعععع يتصعععخ يعلاقععع  
يظذعر  ) مععيصدق  عذا  ظعر نتعع ج الدرايععت الملظيع  . و اتجع  الانلراب ف يعلمفعطرة  ع يض  
 ،1992 ،)ب( 1991 ،) ( 1991 ، فععروبو  نتععع ج يلععوث اليرنعععمج الععدا   )يععويب فعع  مععىلا  

-معىلا  -نظراالدرايعت اعجنيي  )  و  ظر ميتوآ (1991 ، فروبو  الييد، و 1995 ،1994
فعظعر  .التععط (ميلذع ليلوث منشأ  ف ( مب درايعت Fazy, 1977) فعزيمع  رضت له 

يعديعد معب  التععط إطعر اليرنعمج الدا   ارتيعط  ف  جريت  الت يينت الدرايعت  ،يييخ المىعخ
، يعععع الئعععرد الفيي ععع )مىعععخ نوا التعععععط مؤشعععرات لظدافعيععع  نلعععو يصعععظب ا تيعر عععع  التععع المتتيعععرات 

، فع عدة المعععدة النئيععي  فعع الا تةععد ، و إذا  تيلعت لععه الئرصعع  التععععط  ظعر  يعإقععدا تصعريله و 
 ،امتصععص نمععذج العدور. و التعرض لىةعف  المعدة النئيي  يعليمعع  نذع  و مشع دتذع ميعشعرةو 

  .مب فلاخ التعرض لنمعذج مب اعقعرب  و اعصدقع  يتععطوب(
اتجع   ف مؤشرات المفعطرة و  التععط مع يينته مب وجود ارتيعط داخ ييب  يعإضعف  إلر

للانلرافععععت  الئعظععع يعلارت عععب  التعععععط الانلععراب )يعععوا  ايععتدخ  ظيذعععع مععب ارتيععععط داخ يععيب 
يمنعيعععيعت  التعععععط  و ارتيععععط  ،( 2002 ،1999 ،يعععدر، و اليعععظو ي  المتنو ععع  ) يعععو الم ععععر 

المنعيعيعت اليععيدة ، و  ب الجظيع  مع  اعصعدقع  درايعت معىلا  يينت الإذ  ،اجتمع ي  تذيد لذلل
    وخ معب  مع  ب اعصدقع   ،الايتمرار فيه، و التععط   ىر المنعييعت المصعلي  ليد     

مععب الجععدير يعإشعععرة  ب  ععذ  النتععع ج اتيععمت يةععدر  ييععر مععب و  قععد  المعععدة النئيععي  لظمتععععطيب(
تلاميعععذ و  ملعععخ ا تمعععع   عععذ  الدرايععععت )الطعععلاب يعععر مفتظعععب قطع ععععت الجمذعععور  ،الاتيععععق
 . ير مفتظب  نواع المواد النئيي ، و (الئن و  العع  الىعنويالمدارس 

تةدي  يععض اعيع ظ  -الرا ب النظريلتر ن مخ  رضنع لظتصور -ييةر لنع ،وف  النذعي 
 .يم ب  ب ييتىير ع الت 

 يستثيرىا النموذج التيالأسئمة  ا:رابعً 
 :يظ مب يينذع مع  ، رضنع لذع  دة  ي ظ  مذم  لت اتىير المصئوف  

، لظمتتيععرات الييولوجيععع  النيععي  رو العععدلععد يتععيب لنعععع التصععور الععرا ب تلديععد   يإلععر  -1
ىنعيعععععع مفتظعععععب  فعععع طرلعععععت  التععععع -والىةعفي /اللضعععععري  ،الاجتمع يععععع ، و الشفصععععي و 

 معععب فعععلاخ ،يمفتظعععب ميعععتويعته التعععععط فيعععرة  فععع التعععورط فععع  تأىير عععع و -النظريععععت



 

 

 

اتجعع   فع تعه ا و مفعطر  ،لظتعععط دافعي  الئرد ف  تلديد درج  تأىير  ذ  المتتيرات 
 الانلراب؟

يمعنععر  فععر إلععر  النئيععي ؟لععد ينطيععق التصععور الععرا ب  ظععر مفتظععب المععواد   يإلععر  -2
  المفعععطرة مععب تلديععد ميععتويعت تععععطو  لععد يم ننععع درايعع  التئع ععخ يععيب الدافعيعع   ي

 ععخ يم ععب الامتععداد و  يعععلنموذج؟   ظععر النلععو المطععروح مفتظععب  نععواع المععواد النئيععي
 الا تمعد؟و  يعلنموذج لتئيير اإدمعب

جمذععععور المتععععععطيب  و لععععد ينطيععععق التصععععور الععععرا ب  ظععععر مفتظععععب ف عععععت   يإلععععر  -3
 ظععر النلععو -المفعععطرةو  التئع ععخ يععيب الدافعيعع  ييمعنععر  فععر  ععخ يععؤد ؟الميععتذدفيب

المععواد النئيععي  لععدآ مفتظععب ف عععت   طإلععر تلديععد ميععتويعت تععع-المطعروح يعععلنموذج
 ؟1الجمذور

تذ   نععد ادرجعع  مفعععطر ، و دافعيعع  اعفععراد فعع لععد تععؤىر المتتيععرات المتشعععيذ    يإلععر  -4
 ؟تيعيب الىةعفعت

والمتعععععطيب  ،والمجعععرييب العععراغييب ،معععع الئعععروق المتوقعععع  يعععيب الميعععتذدفيب العععراغييب -5
 ،جعععرييب المفععععطريبمال، و يبوالميعععتذدفيب المفععععطر  ،يعلمنعيعععي  العععراغييب معععب نعليععع 

معب نعليع   فعرآ فيمعع يتصعخ يمفتظعب المتتيعرات  ،والمتععطيب يعلمنعيي  المفعطريب
 ؟التععط  ف التأىير  ف الاجتمع ي  ذات الدلال  و  الشفصي 

 ،التعععط وض  فطط الوقعي  مب  ف لد يم ب اإفعدة مب التصور الرا ب   يإلر  -6
لععد يتتشعععيه  و تفتظععب م ونعععت يععرامج   ييمعنععر  فععر إلععر  ؟يمفتظععب ميععتويعتذع

الوقعيع  الموجذعع  إلععر الميععتذدفيب ) و المتعورطيب( الععراغييب مةعرنعع  يتظععل الميععتفدم  
 ؟المفعطريب التععط  ف لظميتذدفيب  و المتورطيب 

الوقعيع  معب ، و وض  فطعط الععلاج ف لد يم ب اإفعدة مب التصور الرا ب   يإلر  -7
 ؟الانت عس

                                                           

 



 

 

 

 الت عديد مب اعي ظ  النو ي  الظر    -إجمعل المصعغ  يش خ -ظ اعي  وتنطوي  ذ 
ييق  الت ف خ متتير مب  شرات المتتيرات  .ميتةلا   عيصظب  خ منذع  ب نفصص لذع يلى  

نوايع   ، و واتجع عتذ  ،توقععتذ ، و النظريعت اليعية  ) تأىير معتةدات اعفراد ف طرلذع 
تلتعج إلر دراي  تأىير ع  إل (.. .دقع  المنلرفيب لاقعت م  اعص ف الانفراط ، و الفيي  
 ف التورط  ف  النيي ر يم ب تلديد تأىير ع لت   ، خ متتير مب متتيرات النموذج ف  النو  
والمفدرات  ، خ معدة مب المواد النئيي  )ال لوليعت ع يض   .يميتويعتذع التععط فيرة 

، لمرا ة امب المرالخ العمري  اللعيم  ) خ مرلظ  ، و .. إل (.اعدوي  النئيي ، و الطييعي 
، الىعني ، و  خ ميتوآ مب ميتويعت الوقعي  )الوقعي  مب الدرج  اعولر، و .. إل (.الشيعبو 
ايت شعب مع يطرله النموذج مب إلر تلتعج  ، خ مرلظ  مب مرالخ العلاج، و الىعلى (و 

 .فروض
لتلديعد نطععق  اعيعيع خ فإب اإجعي   ب  ذ  اعي ظ  يعتمىخ المعدف ،ملالظ و مع  و

 .النموذج ولدود تعميمه
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