
 

 
الذاكرة العاممة لدى تلاميذ المرحمة (. 0202)أ.د فوقية السيد عبد الفتاح  ،أ.د هشام عبد الحميد تهامى ،نسمة ناصر زينأ. 

 ...:  ..(، 0)ع.  0مج. . الابتدائية من ذوى سمات التوحدية :منظور بُعدى

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ | 1

E-mail of the corresponding: jcps@art.bsu.edu.eg 
 
 

  معاصرةالنفسية مجمة الدراسات ال

Journal of  the Current Psychological 

Studies 
 

 

 

            

 الراٟسة الِاملت لدي جلامير المسحلت الابخدائيت من ذوي طماث الخىحديت :منٌىز بُِدي

 أ.د هشام عبد الحميد تهامى                                                  وسمت هاصس شيً على . أ

 بقسم علم الىفس                                     أسخاذ علم الىفس الفسيىلىجىمدزس مساعد 

 أ.د فىقيت السيد عبد الفخاح

 أسخاذ علم الىفس التربىي 

 الملخص:

تهدددٖ الدزاطددت الساىنددت كشددع ال١ؼددٙ ُددن ٟ٘دداةة لعاة الددراٟسة الِاملددت لدددي الخلاميددر مددن ذوي طددماث الخىحددد 

( 75وجددىع ُلاٛددت بددت  طددماث الخىحددد والددراٟسة الِاملددتل ج٢ىةددذ ُينددت الدزاطددت مددن   مددن منٌددىز بُِددديح والخ ٜددٝ مددن

 مدددن ذوي طدددماث الخىحدددد مددددن الدددر٠ىز ونةدددارح وهطدددٝ ُفدددع الِينددددت مٜيددداض اكدددوسا  هيدددٙ الخىحدددد والددددراٟسة 
ن
جلميدددرا

ؼ٘ذ ةخائج الدزاطت ُن وجىع ُلاٛت بت  طماث الخىحد والاعاة ُفع بوازيت الر اٟسة الِاملتح ولةه الِاملت لطينيتح وٟ

 لا جىجد ٗسوٚ بت  الر٠ىز ونةار من ذوي طماث الخىحد فع طماث الخىحد والأعاة ُفع بوازيت الراٟسة الِاملتل

 اكوسا  هيٙ الخىحدل–ال٢لماث الم٘خاحيت: الراٟسة الِاملت 

 مقدمت:

تهددددٖ الدزاطدددت ا إاليدددت كشدددع ال١ؼدددٙ ُدددن ٟ٘ددداةة لعاة الدددراٟسة الِاملدددت لددددي الخلاميدددر مدددن 

ذوي طددددماث الخىحددددد مددددن منٌددددىز بُِددددديح والخ ٜددددٝ مددددن وجددددىع ُلاٛددددت بددددت  طددددماث الخىحددددد و ددددع   

ياث النمويددت المخ١ددسزة ح تِددد الاىخمدداف با ه٘ددا٤ فدد  –اخددخلا٤ الخ٘اُددت الاجخمددابع الخطدداعشع  الظددلىٟ
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مدددا بمظدددخٜطت المجخمدددّ باطدددسوح ويٜددداض مددددي جٜددددف الامددد  وزٛ هدددا بمددددي اىخمام دددا لي مجخمدددّ اىخما

با ه٘ددددددا٤ح لددددددرا اىخمددددددذ الِديددددددد مددددددن الدزاطدددددداث ا إدي ددددددت با ه٘ددددددا٤ ذوي الاحخياجدددددداث ا  اؿددددددتح 

 وبخاؿت الأه٘ا٤ ذوي اكوسا  هيٙ الخىحدح  ةه ف  اهساع متزايدل

ا  هيٙ الخىحد ٛد لصدإطذ حيث اػازث الخٜديساث الاحـائيت ل  نظطت اةدؼاز اكوس 

 لإحـاةاث الأ٠اعيميت الأمسي١يت لوب الأه٘ا٤ ُاع٤ ُطد 2182(حالت ولاعة فع ُاف  88:8 
ن
ٜا ( وٗ

دددرل٣ حؼدددتء احـددداةاث منٌىمددده العدددإت الِالميدددت ُددداف  2184م مدددح  2186(ح وٟ
ن
 واحددددا

ن
( ا  ه٘دددلا

ـدددددابى  % مدددددن طددددد٢ا  الِدددددال  م8ه٘دددددت تِددددداةى  مدددددن اكدددددوسا  هيدددددٙ الخىحددددددح لي ل   861مدددددن 

ح وجخخلددٙ نظدطت اةدؼدداز اكددوسا  هيددٙ (Lyall et al., 2017)باكدوسا  هيددٙ الخىحددد 

الخىحد من مجخمّ لآخسح لما نظطت اةدؼداز اكدوسا  هيدٙ الخىحدد فد  الددو٤ الِسبيدت لا جدصا٤ ٓتدء 

ايددت الأه٘ددا٤ ذوي اكددوسا  هيددٙ الخىحددد  مِسوٗددت حيددث لةدده لا جىجددد مدددازض خاؿددت ومساٟددص لسُ

 (ل2112ث خاؿت  ُاع٤ ُطد اللهح     مٌِم ا جمِيا

يت جخـددٙ بلددِٙ ةددىبع فددع الخ٘اُددت  والخىاؿددت  تِددد اكددوسا  هيددٙ الخىحددد شملددت طددلىٟ

يت  الاجخمابعح يـاحبها بِم لةمان الظلىٞ الم دعة والنمويتح وجٌ س ىرو الاكوساباث الظلىٟ

ابلي يت وٛ  فع ػدة النىُ
ن
تها للخنميتح وجسجّ فع ال لار طنىاث الأو٤ من ُمس الو٘تح وجخخلٙ ٟ تءا

لطددطا  ىددرا الاكددوسا  كشددع ُىامددت عاخليددت وخازجيددت جددجزس ُفددع هطيِددت ا ل دداش الِـدد  ح ال دد  جخددت 

بدددالإعزاٞ والخىاؿدددت اللٌ٘دددل والخ٘اُدددت الاجخمدددابع والاىخمامددداث والأنؼدددوتح حيدددث ٟؼددد٘ذ عزاطدددت 

دٛيٜدددت الأنؼدددوت الدمآيدددت لددددي المـدددابت  باكدددوسا  هيدددٙ الخىحدددد ُدددن وجدددىع خلدددت فدددع الطنيدددت ال

 (ل2188وىي٢ت ا ل اش الِـ    جى٤ كيح جىشيٙ هلح  
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                                 -الراكسة العاملت واططساب طيف الخىخد:

لوضددإذ الِديددد مدددن الدزاطدداث مٌدداىس الٜـدددىز فدد  لعاة الددراٟسة الِاملدددت لدددي الأه٘دددا٤   

ـدددىز فددد  الم٢دددى  ذوي اكدددوسا  الخىحدددد موهدددا ٛـدددىز الٜددددزة ُفدددع جخدددصين واطدددتءجاَ المِ لىمددداثح وٛ

اللٌ٘ددد   وال٘ ددد  اللٌ٘ددد ح –الم٢دددان    ول١دددن لرظدددذ بدزجددده الٜـدددىز فدد  الم٢دددى  الـدددىح  –الطـددسي 

ت المِا لت مما يجزس ُفع اةخ٘اق الر٠اة لديه    ـىز ايلا ف  طسُ  & Alloway , Seedوٛ

Tewolde ,2016) 

يت المظخخدمت ف  جخدصين ومِا لدت المِلىمداث  حِسٖ الراٟسة الِاملت  بانها الِملياث المِسٗ

يت المخِلٜت بالخِل  وال٘  ح  ه واطِه من الم اف المِسٗ  ف  مجمىُ
ن
 زئرظا

ن
ذح وجلِب عوزا بؼ٢ت مجٛ

دائٙ مِا لدت المِلىمدداث م ت حؼد٘تء المِلىمداث   جخصيوهدا واطدخدُااىا(ح ولددرل٣–ٗهد  حظداى  فد  وً

ددت والم١خىبددت  فدد  جددجزس ُفددع لعاة الم دداف اليىميددت م ددت الٜدددزة ُفددع حددت المؼدد١لاث و ٗ دد  اللٔددت المنوىٛ

(Wood, 2008)ل 

يدددددتح ويىضددددد      فدددددع لعاة الم ددددداف المِسٗ
ن
 م مدددددا

ن
   (2003بددددداعشعجلِددددب الدددددراٟسة الِاملدددددت عوزا

Baddeley)  يدت  دع الم٢دى دت مدن الأةٌمدت ال٘سُ   الطـدسي ل  الراٟسة الِاملدت ُطدازة ُدن مجمىُ

الم٢انل يٜىف بالمِا لت للـىز الم٢اةيت والطـسيت وكعزاٞ الِلاٛاث الم٢اةيتح والم٢ى  الطـسي يٜىف 

ددصي الددري يٜددىف بمِا لددت للمِلىمدداثح والددسابى الدددلاشع  بمِا لددت المِلىمدداث اللٌ٘يددتح والمن٘ددر المسٟ

 الري يسبى بت  الم تءاث الطـسيت واللٌ٘يتل

 



 

 
الذاكرة العاممة لدى تلاميذ المرحمة (. 0202)أ.د فوقية السيد عبد الفتاح  ،أ.د هشام عبد الحميد تهامى ،نسمة ناصر زينأ. 

 ...:  ..(، 0)ع.  0مج. . الابتدائية من ذوى سمات التوحدية :منظور بُعدى

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ | 4

E-mail of the corresponding: jcps@art.bsu.edu.eg 
 
 

  معاصرةالنفسية مجمة الدراسات ال

Journal of  the Current Psychological 

Studies 
 

 

 

            

 مدخل إلى مشكلت البدث:

الددراٟسة الِاملددت جلِددب عوزا لطاطدديا فدد  النمددى الظددلى٠  والمِسفدد  والاجخمدداب  والِدداه٘  ك  

دذ مط١دسا مدن حياجده فد  ج٘ظدتء الِدال  ا  داز   والخِامدت  للو٘تح ويطدل الو٘ت فد  اطدخخدم ا فد  وٛ

مِددددهح وجلِددددب عوزا ىامددددا فدددد  ٟددددلا مددددن ُمليدددداث الاةدطدددداو الاةخٜددددا   والددددخ ١  ال دددد  حِمددددت مددددّ الددددراٟسة 

يدت ال د  ل دا لىميدت خاؿده فد  ُمليدت الدخِل ح وحؼدتء الِديدد مدن والاع ائٙ المِسٗ زاٞح ٟاطاض للىً

الدزاطددددداث كشدددددع ل  له٘ددددددا٤ الخىحدددددد يٌ ددددددسو  ٛـدددددىزا فددددد  الددددددراٟسة الِاملدددددتح لددددددرا ج ددددداو٤ الدزاطددددددت 

ا إاليت الخِسٖ ُفدع ٟ٘داةة اعاة الدراٟسة الِاملدت لددي  الخلاميدر ذوي طدماث الخىحددح ومددي جدازتء 

 -ع الأعاة ُفع الراٟسة الِاملتح ويم١ن ؿيآت مؼ٢لت الدزاطت ف  الدظاالاث الخاش :طماث ُف

 حساؤلاث الدزاست على الىدى الخالى:

ىدددت جددددسجطى الددددزجاث ال١ميددددت  لظددددماث الخىحدددد  بددددا عاة ُفددددع بوازيدددت الددددراٟسة الِاملددددت  -8

 لدي جلامير المسحلت الابخدائيت من ذوي طماث الخىحد من منٌىز بُِدي؟

–لخىحدد  اخدخلا٤ الخ٘اُدت الاجخمدابعجد ٗسوٚ بت  الدر٠ىز ونةدار فدع طدماث اىت جى  -2

 الأةمان المٜيدة والمخ١سزة( وفع الأعاة ُفع  بوازيت الراٟسة الِاملت؟ –الخطاعشع

 أهداف الدزاست:

الخِسٖ ُفع ٟ٘اةة لعاة الراٟسة الِاملدت لددي الخلاميدر مدن ذوي طدماث الخىحديدت مدن  -8

 منٌىز بُِديل 
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ُددددددن وجددددددىع ُلاٛددددددت بددددددت  طددددددماث الخىحددددددد و ددددددع  اخددددددخلا٤ الخ٘اُددددددت الاجخمددددددابع ال١ؼددددددٙ  -2

 الظلىٞ النمول الخ١سازي المٜيد( والأعاة ُفع الراٟسة الِاملتل-الخطاعشع

 أهميت الدزاست:

م اولددددددت الامخددددددداع بالاهدددددداز النٌددددددسش الم٘ظددددددس للخىحد ٠اكددددددوسا  ح  ي دددددد   مددددددن خددددددلا٤  -

لطِدددش للظددماث الخىحددد لدددي الأه٘ددا٤ الٜـددىز فدد  الددراٟسة الِاملددت كشددع ةٌدداف الخندداو٤ ا

 ٓتء الم  ـت ل

ددددده مددددددي جدددددازس طدددددماث  - جٜيدددددي  الدددددراٟسة الِاملدددددت ل٘لددددده اكدددددوسا  هيدددددٙ الخىحددددددح ومِسٗ

 للدليت الد  ي    والاحـاة ا  امع فع ٟ٘اةة الراٟسة الِاملتل 
ن
ٜا  الخىحد وٗ

 مفاهيم الدزاست والأطس الىظسيت المفسسة لها: 

: حعسيف اططساب طيف الخ
ً
 -ىخد:أولا

جدددد  اطددددخخداف مـددددوف  اكددددوسا  هيددددٙ الخىحددددد فدددد  الددددىهن الِس دددد  ج ددددذ مظددددمياث       

الاجتءازيددددددت(ح و٠ددددددت ىددددددرو المظددددددمياث حِخ ددددددء الخىحددددددد مددددددسق ُٜفدددددد ح -الددددددرىا -ُديدددددددة موهددددددا  الراجىيددددددت

الاجتءازيددددت:  دددد  حِبدددد  اننددددإا  ال٘ددددسع مددددن الىاٛددددّ الددددري تِددددرؽ ٗيدددده كشددددع خيالاجددددهح ول٢ٗددددازوح  وحِددددد 

 (ل2185الأطاطيت لل٘ـاف  مـو٘ل ةىزيح  الاجتءازيت الظمه

ويِخ دددء الخىحدددد مدددن الاكدددوساباث ال ددد  جتدددءاود بدددت  الهظددديى وا إددداعح بمِبددد  لةددده لدددرع ىنددداٞ 

 (ل2188ةمى مىحد للو٘ت الخىحد  ُطد ال٘خاد ُطد المجيدح 
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 حعسيف الراكسة العاملت:
ً
  -ثاهيا

 فدد  
ن
ُلدد  الددن٘ع المِسفدد ح ويِددد  تِددد م٘ ددىف الددراٟسة الِاملددت مددن الم٘دداىي  ا إدي ددت نظددهيا

 مدن 
ن
لو٤ مدن اٛتدءاد  م٘ دىف الدراٟسة الِاملدت فد  ٟخابده  الخخوديى    Millir & Gallarterٟدلا

(ح زددد  ٛدمددده بِدددد ذلددد٣ فددد  ُلددد  الدددن٘ع المِسفددد   اج١نظدددى  وػددد٘تءين   ( و٠دددا  8968وبنددداة الظدددلىٞ

ددذ للمِلىمدداثح ولنهددا تِخ ددء الددراٟسة الِاملددت ذاٟددسة ٛـددتءة المدددي  ولنهددا جٜخـددس ُفددع الخخددصين ا لمجٛ

 مدددن بددداعشع وىخدددرؽ  
ن
فدددع النٜددديم اٛتدددءاد ٟدددلا يدددتح وُ   ةٌددداف لحددداعش لا ج خدددىي ُفدددع لةٌمددده ٗسُ

(Baddeley & Hitch, 1974) ُددن 
ن
م٘ ددىف الددراٟسة الِاملددت باُخطازىددا م٘ ددىف مظددخٜلا

 الددراٟسة ٛـددتءة المدددي حولةدده م٘ ددىف مخِدددع الم٢ىةدداث حوحؼددمت ُفددع م٢ىةدداث ُديدددة ٠ددت م٢ددى  لدده

ذ للمِلىمداثح ولنهدا جخخلدٙ  ي٘يت م دعةح ول  الراٟسة الِاملت    الٜدزة ُفع الاحخ٘اي المجٛ وً

يددددت  ُدددن الدددراٟسة ٛـدددتءة المددددي فدددد  طدددِه الخخدددصين والمِدددا عح والٜدددددزة ُفدددع الٜيددداف بالِمليددداث المِسٗ

  ٠ال٘   الٜسا   والاطخدلا٤ لزناة المِا لت
ن
 ل (Baddeley, 2001)الأٟثء حِٜيدا

ددددذ ل حددددددار حِددددسٖ الدددد راٟسة الِاملددددت بانهددددا الددددراٟسة النؼددددوت ال دددد  حظددددم  بالدنددددليت المجٛ

يددت مِينددتح و ددع حظدداُدةا فدد  الخخودديى  ددائٙ مِسٗ المولددى  جددرٟسىا ل٘تددءة م دددعة لزندداة ٛيامنددا بىً

للمظددخٜطت حوزبددى الأ٢ٗدداز بِلدد ا بددطِمح ولددرل٣ يولددٝ ُل هددا  طددطىزة الِٜددت  ح نهددا لطدداض ٗ دد  

١ددن ال٘ددسع مدددن اطددخدُاة المِلىمدداث السمصيدددت المخددص ح واطددخدُاة مدددا ٛدداف بددده اللٔددت والددخِل  حو دددع جم

 (ل2118من لِٗا٤ ف  يىمه  طامل ُطد الٜىي ح 

ومن خلا٤ الخِسي٘اث الظدابٜت يم١دن جف ديف خـدائف الدراٟسة الِاملدت ال د  اج٘دٝ ُليده 

 -الطاح ت  ف  النٜان الخاليت:
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دددذ للمِلىمددداث حوج -8 ددده مدددن ل  الددراٟسة الِاملدددت  ددد  مخدددص  مجٛ ٜدددىف بخخدددصين لةدددىاَ مخنىُ

المِلىماث حو ع مظخٜلت ُن الراٟسة ٛـتءة المدي وهىيلت المديح ل  الراٟسة الِاملت 

ي٘يت م دعةل  جخ٢ى  من الِديد من الم٢ىةاث ل٢ت م٢ى  وً

ل  الدددددراٟسة الِاملدددددت جٜدددددىف بمِا لدددددت المِلىمددددداث الدددددىازعة كل هدددددا حممدددددا يجِدددددت المِلىمددددداث  -2

لالمىجىعة ف  الراٟسة الِا
ن
 ملت نؼوه عائما

 جخخلٙ طِه الراٟسة الِاملت باخخلاٖ المِلىماث المٜدمت كل هال -3

ل  ُمليدددددددداث الدظددددددددميّ الددددددددراح  والتءمتددددددددز ال دددددددد  جددددددددخ  لزندددددددداة المِا لددددددددتح حِمددددددددت ُفددددددددع بٜدددددددداة  -4

 المِلىماث ف  الراٟسة هىيلت المديل

 

 -الأطس الىظسيت المفسسة للراكسة العاملت:

الم٘ظددسة لطنيددت وج٢ددىين الددراٟسة الِاملددت ح ويخخلددٙ  ىندداٞ الِديددد مددن النمدداذي والنٌسيدداث

 موهمدددا حددى٤ ج٢دددىين الدددراٟسة الِاملددت حٗاحددددىما يددسي ل  الدددراٟسة الِاملدددت حِمددت ٟم٢دددى  واحدددد 
ن
ٟددلا

فددع النٜدديم  تددء اللٌ٘يددت ح وُ ددائٙ مخِدددعة م ددت الخخددصين ومِددا ع المِلىمدداث اللٌ٘يددت وٓ يٜددىف بىً

 لإجمددددداف م ددددداف يدددددسي الدددددطِم اخدددددس ل  الدددددراٟسة الِاملدددددت جخ٢دددددى  
ن
مدددددن م٢ىةددددداث ُديددددددة جخ٘اُدددددت مِدددددا

الدددددراٟسة الِاملدددددت ح وىنددددداٞ ةمددددداذي اخدددددسي جناولدددددذ الدددددراٟسة الِاملدددددت مدددددن الناحيدددددت الِـدددددهيتحيم١ن 

ت  ىما:  -جٜظي  النٌسياث والنماذي الم٘ظسة للراٟسة الِاملت كشع ةىُ
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ءح ةمدىذي : ةمىذي اةجت و٠ا ح ةمىذي عائمدا  و٠دازبنت1ةماذي الراٟسة الِاملت الأحاعيت -8

 لىٗ  ل

: ةمددددىذي ػددددنايدزح ةمددددىذي مددددالي  حةمددددىذي 2ةمدددداذي الددددراٟسة الِاملددددت مخِدددددعة الم٢ىةدددداث -2

 ٠ىا  وةمىذي باعشعل

: هماذج الراكسة العاملت الأخاديت:
ً
 -أولا

 -همىذج دائمان وكازبىتر: -1

ي٘خددت  ىمددا  دائمااان وكااازبىتر يدسي  ل  الددراٟسة الِاملددت مدن حيددث لةدده طددِه ُامدهح حؼددمت وً

صين والمِا لددت ح وح دد  يددخ  اطدخ١ما٤ م مددت مددن م دداف الدراٟسة الِاملددتح ٗينهددا جخولددب الخخددصين الخخد

دددددد هددددددىز ةمدددددىذي عائمدددددا  و٠ددددددازبنتء  ي٘خت  حوٛ والمِا لدددددت حولنهدددددا يدددددخ  جىشيددددددّ الم مدددددت ُفدددددع ىددددددرين الدددددىً

 مددددن الخخددددصين والمِا لددددت ح مددددن خددددلا٤ اطددددخخداف 8994 
ن
( لخٜيددددي  ٛدددددزة الددددراٟسة الِاملددددت ُفددددع ٟددددلا

ح وىددى مٜيدداض يخ٢ددى  مددن طلاطددت مددن ا لمددت حِددسق ُفددع الأٗددساع ويولددب 3مدددي الٜددساةة مٜيدداض 

مندده جددرٟس ال٢لمددت الأختددءة مددن ٠ددت جملددت ح ويخِددت  ُفددع الأٗددساع جٜظددي  طددِه الددراٟسة الِاملددت  كشددع 

ي٘خددت  ىمددا مِا لددت ا لملددت الأوليددت ح وجخددصين ال٢لمددت الأختددءة فدد  الظددياٚح وبددالسٓ  مددن ل  ىددرو  وً

سيدت لحاعيددت كلا لنهدا جخ٘دٝ مددّ ةٌسيدت بداعشع فدد  مِا لدت وجخدصين المِلىمدداث الدري يخددخف النٌسيدت ةٌ

دصش وىدى مدن م٢ىةداث الدراٟسة الِاملدت  (Daneman & Carpenter, 1980)بده  المن٘در المسٟ

                                                           
1-Unitary Working memory Models. 

2-the multi-component theory. 

3-Reading Span. 
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وج٘تددددددءق النٌسيدددددددت ل  لعاة لي م مددددددده يخولدددددددب مظدددددددخىي ُدددددداش  مدددددددن نعزاٞح ويم١دددددددن الخنطدددددددج بظدددددددِت 

 ل(Linderholm, 2000)الراٟسة الِاملت من خلا٤ ٛدزاث ال٘سع ُفع نعزاٞ 

: هماذج الراكسة العاملت مخعدد المكىهاث:
ً
 ثاهيا

 -همىذج بادلى للراكسة العاملت: -1

 مددددن بددداعشع وىيدددددؽح ةمدددىذي مخ
ن
ِدددددع لم٢ىةددداث الددددراٟسة الِاملدددت حالددددري يخ٢دددى  مددددن ٛددددف ٟدددلا

دده  بـددسيت وم٢اةيددت  حظددب ةىُ
ن
لٌ٘يددت(ح  -زددلار م٢ىةدداث لطاطدديت لفإ٘ددٍ ومِا لدده المِلىمدداثح ٟددلا

دصش -وىرو الم٢ىةاث     الم٢دى  اللٌ٘دل الم٢دى  الطـدسي الم٢دان (ح وي داو٤ ىدرا النمدىذي -المن٘در المسٟ

دددذ للددراٟسة الِاملدددت كشددع الخخدددصين المخِددددع الخٔلددب ُفدددع مؼددا٠ت النمددداذي الظددابٜت فددد  الخخددص  ين المجٛ

 الدددددددددددددوز ال ددددددددددددد  جٜددددددددددددىف بدددددددددددده الدددددددددددددراٟسة الِاملددددددددددددت فدددددددددددد  ُمليددددددددددددداث 
ن
ُ ددددددددددددء الم٢ىةدددددددددددداث المخخل٘دددددددددددددتح مىضددددددددددددإا

( حيدث 8986ح زد  بِدد ذلد٣ هدىز بداعشع ةمىذجدت   (Baddeley & Hitch, 1974)المِا لدت

( لكدددداٖ بدددداعشع الددددسابى 2111لوضدددد  الِلاٛددددت بددددت  الددددراٟسة هىيلددددت المدددددي والددددراٟسة الِاملددددتح وفددددع  

ددددذ ٟم٢ددددى  زابِدددده مددددن م٢ىةدددداث الددددراٟسة الِاملددددتح للخٔلددددب ُفددددع مؼدددد٢لت  ُدددددف وجددددىع  الدددددلاش  المجٛ

دذ للمِلىمداث الطـدسيت  م٢ى  يسبى بت  المِلىماث الطـسيت واللٌ٘يتح وكسوزة وجدىع مخدص  مجٛ

٢دى  الطـدسي الم٢دان  واللٌ٘يت ب١ميت ٟطتءةح ال   ي٢ى  من الـدِب جخصيوهدا فد  الم٢دى  اللٌ٘دل والم

(Baddeley, 2012)ل 
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 -مكىهاث الراكسة العاملت في همىذج بادلى:

ي٘ددت مخخل٘ددت   ي٘تددءق بدداعشع ل  الددراٟسة الِاملددت جخ٢ددى  مددن م٢ىةدداث ُديدددة ل٢ددت م٢ددى  وً

 -حوىرو الم٢ىةاث متءابوت ٗيما بيوهماح و ع لز ِه م٢ىةاثح و ع ٠الخاش :

ددصي: تِددد المن٘ددر ا  المن٘ددر المسٟ
ن
 فدد  م٢ىةدداث الددراٟسة الِاملددتح لولا

ن
ددصش ا لددصة الأٟثددء حِٜيدددا لمسٟ

ىدددددى الم٢دددددى  الأطااددددد   فددددد  الدددددراٟسة الِاملدددددت ححيدددددث يٜدددددىف بالددددددوز نػدددددساف   والخنٌي ددددد  بدددددت  الم٢دددددى  

الظددم    والم٢ددى  الطـددسي  والددراٟسة هىيلددت المدددي ح وىددى تِمددت ُفددع جنٌددي  و الِمليدداث –اللٌ٘ددل 

يددت ال دد  ج دددر عاخددت الددراٟسة ددائٙ (Swanger, 2013)الِاملددت  المِسٗ ددد حدددع بدداعشع وً ح وٛ

صشل  المن٘ر المسٟ

يددددت للددددراٟسة الِاملددددتح 8الظددددم  –زاةيددددا: الم٢ددددى  اللٌ٘ددددل  :ىددددى لحددددد م٢ىةدددداث الأةٌمددددت ال٘سُ

يت    لطدددداعش  ٗ ددددى يخ٢ددددى  مددددن م٢ددددىةت  ٗددددسُ
ن
ٜددددا ويخددددخف بمِا لددددت المِلىمدددداث اللٌ٘يددددت والظددددمِيتح وٗ

 -ىما:

خدددا -8 للمِلىمددداث  اللٌ٘يدددت فددد  الدددراٟسةح ويدددخ  مِا لتهدددا  المخدددص  الـدددىح : وىدددى مخدددص  مجٛ

 بىاطوه الم٢ى  ال ان  ل

ةٌددداف الدظدددميّ النؼدددى: ىدددى المظدددجو٤ ُدددن الاحخ٘ددداي بدددالسمىش اللٌ٘يدددتح يٜدددىف ب ميتهدددا  -2

مدددن النظددديا ح ٗيدددخ  حٌ٘ دددا فددد  ؿدددىزة مل٘ددداث فددد  الدددراٟسةح حيدددث لنهدددا حظدددم  بخجديدددد 

٤ مِا لتهددا  باطددخخداف اطددتءاجيجيت المِلىمدداث المىجددىعة فدد  المخددص  الـددىح  ح مددن خددلا
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الخ١ددساز الـددامذ لل١ددلافح لو  التءعيددد اللٌ٘ددل    لمددساث ُديدددةح ممددا يددجعي كشددع اطدددخمساز 

 ل(Dehn, 2008)بٜائها لمدة هىيلت 

 الم٢ى  الطـسي 
ن
: ىى الم٢ى  الري يٜىف بمِا لت الـىز الطـسيت والم٢اةيتح 8الم٢ان –زال ا

بالتءجرددددددب  والدظلظددددددت للم دددددداف النمويددددددت الؼدددددد٢ليتح ُنددددددد هسيددددددٝ ىددددددى لديدددددده الٜدددددددزة ُفددددددع الاحخ٘دددددداي 

اطددددددخخداف التءمتددددددز الطـددددددسي  ٠الـددددددىز الرىنيددددددت ح وحؼددددددتء الدزاطدددددداث كشددددددع لةدددددده يخ٢ددددددى  مددددددن ةٌددددددامت  

لحددددىما مظدددلى٤ ُدددن مِا لدددت الـدددىز والم تدددءاث المسئيدددت ح واخدددس يٜدددىف بمِا لدددت المىاٛدددّ الم٢اةيدددتح 

زالث مظلى٤ ُن ج ديد الاطتءاجيجياث جخصين الـدىز وحؼتء بِم الدلائت كشع وجىع ةٌاف ٗسبع 

الطـسيت الم٢اةيتح ول١ن من الـِب الخ ٜٝ من ذلد٣ حيدث يـدِب ال٘ـدت بدت  الم٢دى  الطـدسش 

 .(Aben , Stapert& Blokland ,2002 )و الم٢ى  الم٢ان ل

دددددذ -4 :ٛدددددد اٛتدددددءاد ىدددددرا الم٢دددددى  للخٔلدددددب ُفدددددع الٜـدددددىز المىجدددددىعة فددددد  2الدددددسابى الددددددلاش  المجٛ

دددددد جددددد  ج ديدددددد لوجددددده  بددددداعشع وىخدددددرؽح ةمدددددىذي الدددددري وؿددددد٘ه بددددداعشع باةددددده ةددددداٛف الطنددددداة ح وٛ

 -الٜـىز ٗيما يفع:

ا إاجددددت للنٌدددداف تظددددم  بددددالسبى وا لمددددّ بددددت  الم تددددءاث اللٌ٘يددددت والطـددددسيت فدددد  جم دددديلاث  -8

 مخِدعة ف  الراٟسة هىيلت المديل

 مددن النٌدداف اللٌ٘ددل -2
ن
ددذ للمِلىمدداث ج٘ددىٚ طددِه ٟددلا والنٌدداف  كددسوزة وجددىع مخددص  مجٛ

يت ال لازت م دوعة الظِهل–الطـسي   الم٢ان   ح    الأةٌمت ال٘سُ

 -من خلا٤ الِسق الظابٝ للنٌسياث الم٘ظسة للراٟسة الِاملت يم١ن ل  نظخخلف ما يفع:

                                                           
 

1-Epsisodic Buffer. 
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 -لططا  ٛـىز الراٟسة الِاملت لدي المـابت  باكوسا  هيٙ الخىحد:

ـدددددددابت  باكدددددددوسا  هيدددددددٙ ل  الظدددددددهب السئرقددددددد   فددددددد  ٛـدددددددىز الدددددددراٟسة الِاملدددددددت لددددددددي الم -8

الخىحدددح ىدددى اةخ٘دداق نؼدددان ٛؼدددسة ال٘ددف ا لطهددد  والٜؼدددسة ا لبهيددت ا  ل٘يدددت حلزنددداة 

 فدددد  ةـددددٙ الؼددددٝ 
ن
 م دددددوعا

ن
الأعاة ُفددددع م دددداف الددددراٟسة الِاملددددت حولنهدددد  يٌ ددددسو  نؼدددداها

 الأتظسل

ل  كددِٙ الددراٟسة الِاملددت مسجطوددت باةخ٘دداق نظددطت الددر٠اة لددديه ح حيددث يددجزس الددر٠اة  -2

 راٟسة الِاملتلُفع ٛدزاث ال

فع  -3 ل  الاكددوساباث اللٔىيددت المىجددىعةح لدددي الأه٘ددا٤  Barkely (1997)تؼددتء بددازٟ

ذوي اكدددوسا  هيدددٙ الخىحدددد حجدددجزس ُفدددع جنٌدددي  المِلىمددداث واطدددتءجاُ ا مدددن الدددراٟسة 

 الِاملتل

ٟدددرل٣ اةخ٘ددداق الاةدطددداو لددددي الأه٘دددا٤ ذوي اكدددوسا  هيدددٙ الخىحدددد يدددجزس ُفدددع ٛددددزة  -4

 ملت لديه لج ميت طِه الراٟسة الِا

الأه٘ددددا٤ ذوي اكدددددوسا  هيددددٙ الخىحدددددد لددددد ه  كددددِٙ فددددد  الٜدددددزة ُفدددددع الخمتدددددز والاعزاٞ  -5

رل٣ لرظذ لدديه  الٜددزة  ُفدع اطدخخلاؾ م٘داىي  اللٔدتح وجىجدد ُلاٛدت  الظم  ح وٟ

بدددت  اةخ٘ددداق عزجددداث الدددراٟسة الِاملدددت اللٌ٘يدددت والاعزاٞ الظدددم  ح والاعزاٞ م ددد  فددد  

 (ل 2118اللهح ُمليت جخصين المِلىماث  ُاع٤ ُطد

ُددف ٛددزة الأه٘دا٤ ذوي اكددوسا  هيدٙ الخىحدد ُفددع اطدخخدف اطدتءاجيجياث منٌمدده  -6

 الدظميّ الرىب (ح ال   حظ ت ُمليت جخصين وحٍ٘ المِلىماث ف  الراٟسةل– ٠التءمتز 

 -الط ىر والدزاطاث الظابٜت:        
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ةددت بددت  كشددع المٜاز  Andersen et al. (2015)وىدددٗذ عزاطددت لةدزطددى  و خددسو    

دت فد  الدراٟسة الِاملدت  دسن ا إسٟ الأه٘ا٤ ذوي اكوسا  هيٙ الخىحد واكوسا  ةٜف الاةدطاو وٗ

خت  وال٘ددددسوٚ بيوهمدددداح   عزاطددددت هىيلددددت لمدددددة ُددددامت ( وج ليددددت جوددددىز الددددراٟسة الِاملددددت لدددددي المجمددددىُ

دت الأوشدع ج٢ىةدذ مدن  خت  ؛ المجمىُ ه٘دلا مدن ذوي اكدوسا   34وج٢ىةذ ُينت الدزاطت من مجمىُ

ت ال اةيت ج٢ىةذ 86-9ٙ الخىحد ممن جساوحذ لُمازى  ما بت   هي ه٘دت مدن ذوي  72(ح المجمىُ

دددت  ممددن جساوحدددذ لُمددازى  مدددا بددت    ددسن ا إسٟ (طدددنت ُنددد مظدددطت 86-9اكددوسا  ةٜددف الاةدطددداو وٗ

ػدددد ساح وجدددد  اطددددخخداف م مددددت حظلظددددت ا إددددسوٖ والددددراٟسة  25ح وجدددد  مخددددابِته  ُفددددع مددددداز 81ذ٠دددداة 

نيددت حوحؼددتء ةخدائج الدزاطددت كشدع لةدده ي دددر جودىز فدد  الدراٟسة الِاملددت اللٌ٘يددت الِاملدت فدد  مٜيداض بي

تل سن ا إسٟ  ول١نه ي٢ى  لٟثء وكىحا لدي الأه٘ا٤ ذوي اكوسا  ةٜف الاةدطاو وٗ

بدزاطدت بِندىا  الدراٟسة  Jillian & Inge (2012)ٛامدذ  ٟدلا مدن جيليدا  واة دع     

لاٛتهددددا بدددداُساق الخىحدددددح حيددددث ىدددددٗذ الدزاطددددت كشددددع ال١ؼددددٙ ُددددن  الِاملددددت والم ددددازاث اللٔىيددددت وُ

ٓتددددددء اللٌ٘يددددددت ولُددددددساق هيددددددٙ الخىحدددددددح وج٢ىةددددددذ ُينددددددت -الِلاٛددددددت بددددددت  الددددددراٟسة الِاملددددددت اللٌ٘يددددددت

( 87-9مدددن المـدددابت  باكدددوسا  هيدددٙ الخىحدددد ممدددن جساوحدددذ لُمدددازى  مدددا بدددت    88الدزاطدددت مدددن 

ظلس لٜياض الراٟسة الِاملتح ٛائمت ال٢لماث بدو   اف ف  وٟ طنهح وج  اطخخداف اخخطاز اُاعة الأزٛ

ٜدددا للددددليت الد ددد يف ونحـدددا    مِبددد  لٜيددداض الٜددددزاث اللٌ٘يدددت حومٜيددداض لُدددساق الخىحدددد وٗ

عح السابّ ح وحؼدتء ةخدائج الدزاطدت كشدع وجدىع ُلاٛدت بدت  كدِٙ الدراٟسة الِاملدت والخىاؿدت الاجخمداب

ساق المٜيدة ججزس ُفع الٜدزاث اللٔىيتل  ول  اُلأ
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بدزاطدت بِندىا  ج لديلاث المخيدا للدِٙ  Wong et al. (2017)ٛداف واةدج و خدسو      

الددددراٟسة الِاملددددت لدددددي المـددددابت  باكددددوسا  هيددددٙ الخىحدددددح حيددددث ىدددددٗذ الدزاطددددت كشددددع مساجِددددت 

امدددذ الدزاطدددت بخ ل عزاطدددت طدددابٜت ُدددن  28يدددت ج ليدددت لطدددطا  كدددِٙ الدددراٟسة الِاملدددت لدددديه ح وٛ

ده  889كِٙ الراٟسة لدديه ح وج٢ىةدذ ُيندت الدزاطدت مدن  مـدا  بالخىحدد وجد  مٜدازةته  بمجمىُ

–شدد فح وحؼددتء ةخددائج الدزاطددت كشددع ل  الددراٟسة الِاملددت الطـددسيت  875مددن الأطددىياة ج٢ىةددذ مددن 

يددت لددديه  جددسجطى با  لددت فدد   الم٢اةيددت لٟثددء كددِ٘ا مددن الددراٟسة الِاملددت اللٌ٘يددت ول  المِا لددت المِسٗ

 اجـالاث الٜؼسة المخيتل

كشددع  ل  الازجطاهدداث Vogan et al. (2014) وحؼدتء عزاطددت ٗىجددا  ولخددسو          

الم٢اةيدددددت( جدددددازس ُفدددددع ا إمدددددت المِسفددددد  لددددددي الأه٘دددددا٤ ذوي  -الِـدددددهيت فددددد  الدددددراٟسة الِاملدددددت  الطـدددددسيت

خخدصين المِسفد  والاجـدا٤ اكوسا  هيٙ الخىحدح حيث ىدٗذ الدزاطت كشدع ب دث الِلاٛدت بدت  ال

الم٢اةيدت  لددي له٘دا٤ الخىحددح وج٢ىةدذ ُيندت الدزاطدت مدن –الِـ   فد  الدراٟسة الِاملدت الطـدسيت 

ددت الأوشددع ج٢ىةددذ مددن  خت  ىمددا ؛ المجمىُ ي٘   89مجمددىُ ه٘ددت مددن له٘ددا٤ الخىحددد ذوي الأعاة الددىً

ددده مدددن الأطدددىياة ج٢ىةدددذ مددد83-7المسج٘دددّ ُندددد مسحلدددت ُمسيدددت مدددن   ه٘دددلاح وجددد   87ن (طدددنهح ومجمىُ

الم٢اةيددددددت لٜيدددددداض الخخددددددصين –اطددددددخخداف الخـددددددىيس بددددددالسةت  المٔناهرقدددددد   ح وم مدددددده الٜدددددددزة الطـددددددسيت 

المِسفدددد  فدددد  الددددراٟسة الِاملددددتح م مددددت موابٜددددت الألددددىا  ح لهددددا لز ددددّ مظددددخىياث مددددن الـددددِىبت لٜيدددداض 

دزاطدددت كشدددع ل  لةمدددان الخنؼددديى فددد  الٜؼدددسة المخيدددت ال ددد  جدددسجطى بالدددراٟسة الِاملدددت ح وحؼدددتء ةخدددائج ال

الأه٘دددددا٤ ذوي اكدددددوسا  هيدددددٙ الخىحدددددد يٌ دددددسو  اخخلاٗددددداث فددددد  الخنؼددددديى فددددد  منددددداهٝ ال٘ـدددددىؾ 

الأماميدددت وا لدازيدددتح ولنهددد  تِخمددددو  بؼددد٢ت لطددداض ُفدددع المنددداهٝ ا  ل٘يدددت مدددن الددددماْ للمِا لدددت 

 المسئيتل
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 حعقيب عام على البدىث والدزاساث السابقت:

ه الدزاطداث ا دد من خلا٤ ُسق الطاح ت لمجمىُ لظدابٜتح وال د  اجي دذ للاهدلَا ُل هداح ججٟ

الدزاطددددداث الظدددددابٜت ُفدددددع ل  المـدددددابت  باكدددددوسا  هيدددددٙ الخىحدددددد تِددددداةى  مدددددن ٛـدددددىز واضددددد  فددددد  

 -الراٟسة وخاؿه ا لاةب اللٌ٘لح ويم١ن جف يف ما جىؿلذ اليه النخائج ٗيما يفع:

ت  باكدوسا  ىدٗذ مٌِ  الدزاطاث الظابٜت كشع جٜي  لعاة الراٟسة الِاملت لدي المـداب

 ;Macizo, Soriano& paredes, 2016)هيدددٙ الخىحدددد ومٜازةخددده با طدددىياة 

William, Goldstien, Minshew, 2006)  

 Jillian)ةدزة الدزاطاث ال   جناولذ الِلاٛت بت  لعاة الراٟسة الِاملت وطماث الخىحد -

& Inge, 2012) 

 -فسوض الدزاست:

بدددددددا عاة بوازيدددددددت الدددددددراٟسة الِاملدددددددت لددددددددي  جدددددددسجطى الددددددددزجاث ال١ميدددددددت  لظدددددددماث الخىحدددددددد  -8

 الخلامير المسحلت الابخدائيت ذوي طماث الخىحد  من منٌىز بُِديل

جىجدددد ٗدددسوٚ  ذاث علالدددت احـدددائيت بدددت  الدددر٠ىز ونةدددار فدددع طدددماث الخىحدددد  اخدددخلا٤   -2

 الأةمان المٜيدة والمخ١سزة(الراٟسة الِاملتل–الخطاعشع –الخ٘اُت الاجخمابع 
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 ساءاث:المىهج والإح

اطخخدمذ الدزاطت الساىنت المدنجع  الىؿد٘ل الازجطداهل المٜداز    وذلد٣ للخ ٜدٝ مدن وجدىع 

ُلاٛدددت ازجطاهيدددت بدددت  طدددماث الخىحدددد و الدددراٟسة الِاملدددتح ال٘دددسوٚ بدددت  الدددر٠ىز ونةدددار فدددع طدددماث 

 الخىحد والراٟسة الِاملتل

 العيىت:
ً
 -ثاهيا

الدزاطددت الاطددخولاُيت :وال دد  يددخ  مددن خلال ددا جم لددذ ُينددت الدزاطددت فددع ُينخددت  ىمددا: ُينددت 

 جٜنت  لعواث الدزاطتح ُينت الدزاطت الأطاطيتل

 -عيىه الدزاست الاسخطلاعيت: -1

دددت الأوشدددع مدددن الأه٘دددا٤ ذوي  خت  ح المجمىُ ج٢ىةدددذ ُينددده الدزاطدددت الاطدددخولاُيت مدددن مجمدددىُ

د بلٕ ُدعى      88اكوسا  هيٙ الخىحد وٛ
ن
-9ىطدى ُمدسي مدن  ( ح بمخ4( ذ٠دىز و  84( ه٘الا

( طددددنه  فددددع مسحلددددت الو٘ىلددددت المخدددداخسة حوجدددد  اةخٜدددداة الِينددددت بالوسيٜددددت المٜـددددىعة  مددددن جمِيدددداث 82

ايددت ذوي الاحخياجدداث ا  اؿددت بم اٌٗددت ببدد  طددىيٙ و ددع   ٟيددا   –لولاعةددا –ا إددٝ فددع ا إيدداة  -زُ

لٓـدددددددا  الصيخدددددددى (ح وجددددددد  اخخيدددددددازى  بؼدددددددسون م ددددددددعة و دددددددع   ل  جنوطدددددددٝ ُليددددددده  طدددددددماث الخىحدددددددد 

لمىجدىعة فدع مٜيداض اكدوسا  هيدٙ الخىحدد ويددخ  جوطيدٝ المٜيداض مدن ٛطدت الأخـدا ل الن٘قدد   لو ا

ايت ُفع الو٘ت فع ا لمِيت    -الٜائ  بالسُ
ن
 لو ٟخابيا

ن
الخاٟد –وممن تظخويّ الخىاؿت مِ   لٌ٘يا

ددددداع و جدددد  ذلدددد٣ باخخطددددازى  فددددع الطنددددىع جدزيهيددددت فددددع مٜددددايرع   ته  بددددا لىا  وا إددددسوٖ واُلأ مددددن مِددددسٗ

ددت ال اةيدددت  دددع ا ددداف ( ح  والمجمىُ دددداع والأزٛ ته  ا إددسوٖ واُلأ ددائٙ الخن٘يريدددت  للخاٟددد مدددن مِدددسٗ لىً
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ت من الأه٘ا٤ الأطىياة وج٢ىةذ من    من جلامير المسحلت الابخدائيت ممن جساوحذ 88مجمىُ
ن
( ه٘لا

( طدددنهح وجددد  اخخيدددازى  مدددن المددددازض ا إ٢ىميدددت مدددن م اٌٗدددت ببددد  طدددىيٙ 82-9لُمدددازى  مدددا بدددت   

 مدزطت الؼسوٚ الخجسيهيت(ل -دزطت لحمد شويت الخجسيهيت م

 -عيىت الدزاست الأساسيت:-2

 مدددددن ذوي طدددددماث الخىحدددددد   75ج٢ىةدددددذ ُيندددددت الدزاطدددددت الأطاطددددديت مدددددن
ن
 61-اةدددددار  85ه٘دددددلا

(طددنهح وممددن جنوطددٝ 82-9وممددن جساوحددذ لُمددازى  مددا بددت   ( مددن جلاميددر المسحلددت الابخدائيددت ذ٠ددىز 

  جوطيٜددده مدددن ٛطدددت الأخـدددا   الن٘قددد   لو لخـدددا   الددددمج لو مِلددد  ُليدددت طدددماث الخىحدددد والدددري جددد

-المدمجددت بم اٌٗددت ببدد  طددىيٙ  خالددد بددن الىليددد اخخيددازى  مددن المدددازض الابخدائيددت ال٘ـددتح وجدد 

-بنداث بدىغ الابخدائيدت -زوالمنتد–لحمدد شويدت الخجسيهيدت -الصىدساة–هده حظدت  –جما٤ ُطد الناؿدس 

ايددت اا إسيدت( ا إددٝ فددع -لولاعةددا-لٓـددا  الصيخددى  - جمِيددت ٟيددا    اؿددتح ومددن بِددم جمِيدداث السُ

يمدددا يفدددع ا  ودددىاث ال ددد  اجطِتهدددا الطاح دددت فدددع الدزاطدددت ا إاليددد وح ددد يف ُينددده  ت لاةخٜددداةا إيددداة(  وٗ

 9الِمددددس الصمبدددد  للِينددددت ُددددن   للا يٜددددت الدزاطددددت الأطاطدددديت وىدددد  الأه٘ددددا٤ ذوي طددددماث  الخىحددددد

دددت ا-ل  تظدددخويِىا الخىاؿدددت باللٔدددت -طدددنىاث ددداف الِدعيدددتح لخلاميدددر بدددمِسٗ ا إسوٖ الِسبيدددت والأزٛ

ددت ذلدد٣ حوالألددىا  ددائٙ الخن٘يريددت والددراٟسة الِاملددت جخولددب مِسٗ يددخ   -وذلدد٣ لا  اخخطددازاث الىً

ايدت الو٘ددتجوطيدٝ مٜيداض اكددوسا  هيدٙ ُفددع مِلد  الـدٙ لو لخـددا  ح   الددمج لو الٜددائ  بسُ

 وذل٣ للخ ديد عزجت طماث الخىحد لدي الو٘ت(ل

 ست:أدواث الدزا

 مقياس اططساب طيف الخىخد مً )اعداد/الباخثت(
ً
 أولا
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 للددددددددليت الد  ي ددددددد   والاحـدددددددا ل  
ن
ٜدددددددا جددددددد  جـدددددددمي  مٜيددددددداض اكدددددددوسا  هيدددددددٙ الخىحدددددددد وٗ

ٜٗدددددسة مىشُدددددت ٟمدددددا يفدددددع المِيددددداز الأو٤ وىدددددى  71ا  ددددامعح يخ٢دددددى  المٜيددددداض فدددددع ؿدددددىزجه الوهائيدددددت مدددددن 

 م دددددعة فدددد  زلازددددت لبِدددداع و ددددع اخخلالاث فددددد  45الاخددددخلالاث فدددد  الخ٘اُددددت الاجخمددددابع يخ٢ددددى  مددددن
ن
بندددددا

تدء اللٌ٘د ح اخدخلالاث فد  الاة-الخطاع٤ الاجخمابع ياث الخىاؿدت اللٌ٘د  وٓ ِ٘داشع حاخدخلالاث فد  طدلىٟ

ٗ ددد  واٛامددده الِلاٛددداث الاجخماُيدددت( ح المِيددداز ال دددانل الأةمدددان المٜيددددة والم ددددعة  المخ١دددسزة( ويخ٢دددى  

 م دعة ف   لز ِت لبِاع  حس٠اث ةمويت25من
ن
اىخماماث مٜيدة -الدؼهث بالسوجت   الوٜىض(-بندا

خجابت للمدخت ا إقد  ( ح ج ددع هسيٜدت الاطدخجابت ُفدع المٜيداض باخخيداز واحددة مدن ػروذ فع الاط

لز ِددت ُطددازاث مدزجددت ج ددذ الطنددد ححيددث ل  الدد لار ُطددازاث حِ ددء ُددن مظددخىياث ػدددة  اكددوسا  

هيددددددددٙ الخىحددددددددد ٟمددددددددا  جدددددددد  ج ديدددددددددىا فدددددددد  الدددددددددليت الد  ي دددددددد   ونحـددددددددا   ا  ددددددددامع  بددددددددا مساق 

مدددددن حيدددددث الؼدددددة كشدددددع الأٛدددددت كشدددددع ل  جنخهددددد  بِددددددف وجدددددىع  والاكددددوساباث الن٘ظددددديت ح و دددددع مخدزجدددددت

 -اكوسا  هيٙ الخىحدح وىرو المظخىياث الأز ِت   :

 الِطازةالأو٤  عزجه مسجِ٘ت لو ػديدة( من الاكوسا ل           -8

 الِطازة ال اةيت  عزجت مخىطوت(ل   -2

 الِطازة ال ال ت  عزجت منخ٘لت(من الاكوسا ل       -3

 الِطازة السابِت ُدف وجىع اكوسا  هيٙ الخىحدل  -4

 

ثالثا : اخخباز الراكسة العاملت مً مقياس الركاء "سخاهفىزد بيييت الصىزة الخامست " اعداد 

  -حال. زويد جسحمه وجقىين صفىث فسج:

 -وصف اخخباز الراكسة العاملت:
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الددددددراٟسة -ت اللٌ٘يدددددتيخ٢دددددى  اخخطددددداز الدددددراٟسة الِاملدددددت مدددددن اخخطددددددازين ىمدددددا  الدددددراٟسة الِاملددددد

 الِاملت ٓتء اللٌ٘يت(ل

 -الراكسة العاملت اللفظيت:-1

وذٟدددس ال٢لمدددت  –يخ٢دددى  اخخطددداز الدددراٟسة الِاملدددت اللٌ٘يدددت مدددن م مخدددت  ىمدددا  ذاٟدددسة ا لمدددت 

طددازاث ٛـددتءة ح بددن٘ع  الأختدءة فددع ا لملددت( ح  فددع ذاٟددسة ا لمددت يخولددب مددن المؼددازٞ ج١ددساز  لمددت وُ

ا ال٘داحف عو  لي حٔتدءح لمدا الم مده ال اةيدت  ٗ هدا يٜدسل ال٘داحف لطدللت ا لمدت وال٢لمداث ال د  ٛال د

مخخـدددسة   ويخولدددب مدددن المؼدددازٞ ل  يخدددرٟس ال٢لمدددت الأختدددءة فدددع ٠دددت طدددجا٤ ح وجلددديٙ ىدددرة الم مدددت 

دددددت مدددددن ذاٟدددددسة ا لمدددددت ح وجولدددددب مدددددن المؼدددددازٞ اطدددددتءجاَ ومِا لدددددت المِلىمددددداث  ُناؿدددددس جدددددرٟس مخنىُ

 لت حل٢ل ي٘ـت ال٢لمت الأختءة ُن بٜيت ا لمتلاللٌ٘يت المخصةه فع الراٟسة الِام

 لاطدددخجابت الم٘ دددىؾ ح حيدددث –جٜدددديس الدزجدددت: جمدددن  عزجخدددت  
ن
عزجدددت واحددددة لو ؿددد٘س هطٜدددا

 ح وعزجددت واحددة اذا لخوددا خوددا واحددد ح وؿدد٘س 
ن
 جمامددا

ن
يمدن  المؼددازٞ عزجخددت  لخ١ددساز الطندد صددإي ا

 فع حالت خواين لو لٟثءل

 -الراكسة العاملت غير اللفظيت:-2

مدددددي -يخ٢ددددى  اخخطدددداز الددددراٟسة الِاملددددت ٓتددددء اللٌ٘يددددت مددددن م مخددددت  ىمددددا  الاطددددخجابت المسجلددددت

الم١ِطداث( ح وم مددت الاطددخجابت المسجلددت  ددع  لِطددت الأؿددداٖ الخٜليديددت  وال دد  يددخ  ٗ هددا اخ٘دداة  دد  ة 

ه  ما ج ذ ال٢ى  ححيث جىكّ عميت الطوت والظيازة ج دذ لحدد الأ٠دىا  ال لازدت ح وجٌدت مىكدىُ

٠ددددددىا  ح ويولددددددب مددددددن المؼددددددازٞ ل  ي دددددددع مىكددددددّ الدميددددددت حوجٜددددددرع ىددددددرو الم مددددددت بِدددددددم ج ددددددذ الأ
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الِمليدددداث ا  اؿددددت بالددددراٟسة الِاملددددت ٠ددددالخخصين ح ك  م مددددت  مدددددي الم١ِطدددداث   ددددع نؼددددان الوددددسٚ 

ع  حيددددث يولددددب مددددن المؼددددازٞ هددددسٚ ة٘ددددع  Knox Cubeبالم١ِطدددداث وىددددى مؼددددابه لم دددداف ةددددىٟ

حف وذلددددد٣ فدددددع الطندددددىع الأو٤ مدددددن الاخخطددددداز حزددددد  فدددددع الم١ِطددددداث بدددددن٘ع التءجردددددب الدددددري ٛددددداف لهدددددا ال٘دددددا

المظدخىياث اخددس يولدب مددن المؼددازٞ الودسٚ ُفددع الم١ِطداث بددال١ِع ولددرع بدن٘ع التءجرددب ح حيددث 

يٜددددىف ال٘دددداحف بددددالوسٚ ُفددددع الم١ِطدددداث المىجددددىعة  فددددع الـدددد٘ت   الأحمددددس لولا زدددد  الـددددٙ الأؿدددد٘س( 

  زدددددد  هددددددسٚ الم١ِطدددددداث حويولددددددب مددددددن المؼددددددازٞ هددددددسٚ الم١ِطدددددداث المىجددددددىعة فددددددع الـددددددٙ  الأ 
ن
ؿدددددد٘س لولا

 المىجىعة فع الـٙ الأحمسل

 للإجابت ا  وال-جٜديس الدزجت: جمن  عزجت واحدة للإجابت العإي ت
ن
 وؿ٘سا

خمددددداع فدددددع جٜدددددديس زطددددداث المٜيددددداض ُفدددددع -ل ال طددددداث: مٜيددددداض اكدددددوسا  هيدددددٙ الخىحدددددد: جددددد  اُلا

ث لةدده يددخ  جوطيددٝ الاخخطدداز ُفددع لطددلى  اُدداعة الاخخطدداز وىددى تؼددتء كشددع زطدداث الاخخطدداز ُ ددء الددصمنح حيدد

دددت مدددن الأٗدددساع مدددن ة٘دددع ُيندددت الدزاطدددت حو ِدددد ٗتدددءة مدددن الدددصمن تِددداع جوطيٜدددهح زددد  ج ظدددب  مجمىُ

عزجت الازجطان بت  الخوطيٜت  مّ مساُاة ال٘اؿت الصمب  بت  الخوطيٜت  للا ي٢دى  ٛـدتء وال١ِدعح 

ح وجددددد  جوطيدددددٝ مٜيددددداض وجددددد  مساُدددددت ذلددددد٣ ازنددددداة اُددددداعة الخوطيدددددٝ ٢ٗدددددا  ب٘اؿدددددت شمدددددن زدددددلار لطدددددابيّ

 مدددددددن ذوي اكددددددوسا  هيددددددٙ الخىحدددددددح ويم١ددددددن ُدددددددسق 88اكددددددوسا  هيددددددٙ الخىحددددددد ُفددددددع  
و
( ه٘ددددددلا

مِدددداملاث ال طدددداث بددددت  الخوطيددددٝ الأو٤ وال ددددانل للمٜيدددداض باطددددخخداف مِامددددت الازجطددددان بتءطددددى  مددددن 

 -خلا٤ ا لدو٤ الخاشع:
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 (1حدول )

 زيىض  مِاملاث زطاث المٜياض ولبِاعو بوسيٜت اُاعة الاخخطا

 معامل الثباث   الأبعاد  –المقياس

 ** ,833 المٜياض

 ** ,785 الطِد الأو٤  الاخخلالاث ف  الخ٘اُت الاجخمابع(

 ** ,968 الطِد ال ان   الأةمان المٜيدة والم دعة  المخ١سزة(ل

 118ل1** عالت ُند مظخىي علالت 

 الـدٚ:- 

اث ُاث المخِازكت:ال٘سوٚ بت  -8 اث المخِازكت تِسٖ باط  ال٘سوٚ بت  المجمىُ المجمىُ

دددددت   الوسيٜدددددت الم ١يدددددت   ويظدددددخخدف ُنددددددما ي٢دددددى  الٔدددددسق مدددددن اطدددددخخداف المٜيددددداض جميتدددددز المجمىُ

الم ١يدددت فدددع الٌددداىسة مىكدددّ الٜيددداضح وبخوطيدددٝ ىدددرا الندددىَ مدددن الـددددٚ جددد  حظدددا  ال٘دددسوٚ بدددت  

ددت الأوشددع مددن   ت  ُفددع المٜيدداضح وج٢ىةددذ المجمىُ  مددن ذوي طددماث 88المجمددىُ
ن
الخىحددد( ممددن  ه٘ددلا

ت ال اةيت ٠اةذ من الأطىياة وج٢ىةذ من  88-8جسواحذ لُمازى  بت     88( طنهح والمجمىُ
ن
( ه٘لا

ت   مددن الِدداعيت  وجدد  جوطيددٝ مٜيدداض اكددوسا  هيددٙ الخىحددد لاخخطدداز علالددت ال٘ددسوٚ بددت  المجمددىُ

 ويخب ل–باطخخداف اخخطاز ما  
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 (2جدو٤  

اث فع   مٜياض اكوسا  هيٙ الخىحديىض  علالت ال٘سوٚ بت  المجمىُ

 الأه٘ا٤ ذوي  الاخخطاز

 اكوسا  هيٙ الخىحد

 الدلالت ٛيمت  ذ( الأه٘ا٤ الِاعيت 

 

 مٜياض اكوسا  

 هيٙ الخىحد

 مخىطى

 السجب

 مخىطى الىطيى

 السجب

  الىطيى

827,5 

111, 

5,9 83,858 5,27 38,28 

  

دداثح لةدده جىجددد يىضدد  ا لدددو٤ باطددخخداف اخخطدداز مددا  ويخبدد   لدلالددت ال٘ددسوٚ  بددت  المجمىُ

خت  الأطددددىياة و ذوي اكددددوسا  هيددددٙ الخىحددددد ُفددددع مٜيدددداض اكددددوسا  هيددددٙ  ٗددددسوٚ بددددت  المجمددددىُ

ح ممدا يدد٤ ُفدع ل  المٜيداض  ,118و دع عالدت ُندد مظدخىي علالدت  827,5الخىحد حو٠اةذ ٛيمت  ذ( 

 تظخويّ الخمتز بت  الِاعيت  وذوي اكوسا  هيٙ الخىحدل

 العاملت:اخخبازاث الراكسة -2

ال طاث: ج  اطخخداف لطلى  اُاعة الاخخطاز وذل٣  إظا  زطاث اخخطداز الدراٟسة الِاملدت -ل

تء اللٌ٘يتح ُفع ُينت م٢ىةه من  ه٘ت من الأه٘ا٤ ذوي اكوسا  هيٙ الخىحدح  88اللٌ٘يت وٓ

ت  مددن الخوطيددٝ الأو٤ح ويم١ددن ُددسق مِدداملاث ال طدداث بددت   وجدد  اُدداعة جوطيددٝ الاخخطدداز بِددد اطددطىُ
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لخوطيددددٝ الأو٤ وال ددددانل لاخخطدددداز الددددراٟسة الِاملددددت باطددددخخداف مِامددددت الازجطددددان بتءطددددى  مددددن خددددلا٤ ا

 -ا لدو٤ الخاشع:

 (3جدو٤  

 يىض  مِاملاث زطاث اخخطاز الراٟسة الِاملت باطلى  اُاعة الاخخطاز

 مِامت ال طاث     اخخطاز الراٟسة الِاملت

 ** ,894 اخخطاز الراٟسة الِاملت اللٌ٘يت

 ** ,775 اخخطاز الراٟسة الِاملت ٓتء اللٌ٘يت

 118ل1** عالت ُند مظخىي علالت               

 -هخائج الدزاست:

ةخددددائج ال٘ددددسق الأو٤: يددددنف ىددددرا ال٘ددددسق ُفددددع لةدددده   جددددسجطى الدددددزجاث ال١ميددددت  لظددددماث -8

تء اللٌ٘يت( لدي الخلامير –الخىحد  با عاة بوازيت الراٟسة الِاملت  اللٌ٘يت  المسحلت الابخدائيت وٓ

ذوي طددددماث الخىحددددد مدددددن منٌددددىز بُِدددددي  وللخ ٜدددددٝ مددددن صدددددإت ىددددرا ال٘ددددسق ٜٗدددددد جدددد  اطدددددخخداف 

 مِامت ازجطان بتءطى ح ويم١ن ُسق النخائج فع ا لدو٤ الخاشع
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 (4جدو٤  

 يىض  مِاملاث الازجطان  بت  طماث الخىحد و مِايتءىا ُفع بوازيت الراٟسة الِاملت

 العاملتاخخبازاث الراكسة     

 معاملاث الازجباط

 اخخلالاث في الخفاعل  سماث الخىخد

 الخبادلي -الاحخماعي

 الأهماط المقيدة )المخكسزة(

 ** ,558- ** ,667- ** ,675- اخخطاز الراٟسة الِاملت اللٌ٘يت

 ** ,58- ** ,514- ** ,549- اخخطاز الراٟسة الِاملت ٓتء اللٌ٘يت 

 

مددددن خددددلا٤ ةخددددائج جطددددت  لنددددا ل  ىندددداٞ ُلاٛددددت ١ُظدددديت مخىطددددوت عالددددت ُنددددد مظددددخىي علالددددت  

والمِيددداز ال دددانل  -بدددت  طدددماث الخىحدددد  و المِيددداز الأو٤  ٛـدددىز الخ٘اُدددت الاجخمدددابع  الخطددداعشع  118ل1

تدددددء اللٌ٘يدددددتح   الأةمدددددان المٜيددددددة والمخ١دددددسزة ( والأعاة ُفدددددع  اخخطدددددازاث الدددددراٟسة الِاملدددددت اللٌ٘يدددددت وٓ

تددددء بمِبدددد   لنهددددا ٠لمددددا شاعث طددددماث الخىحددددد ٛددددت الأعاة ُفددددع اخخطددددازاث الددددراٟسة الِاملددددت اللٌ٘يددددت وٓ

اللٌ٘يددددتح وال١ِددددع اذا ٛلددددذ طددددماث الخىحددددد شاع الأعاة ُفددددع اخخطددددازاث الددددراٟسة الِاملددددت اللٌ٘يددددت 

تء اللٌ٘يتل  وٓ

 -ةخائج ال٘سق ال انل:-2

ائ  ٙ الخن٘يريت والراٟسة الِاملتلعلالت ال٘سوٚ بت  الر٠ىز ونةار فع طماث الخىحد والىً

 (5جدو٤  
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 علالت ال٘سوٚ بت  الر٠ىز ونةار فع طماث الخىحد والراٟسة الِاملت

 لمجمىعاثا

 

 الاخخبازاث

 مسخىي  قيمت )ث( (15الإهاث ن= ) (66الركىز ن= )

 الدلاله

 المخىطى

 ا إظا ل

 الاة ساٖ

 المِيازي 

 المخىطى

 ا إظا ل

 الاة ساٖ

 المِيازي 

 غير دال 1,595 37,97 53,66 41,88 72,616 طماث الخىحد

 غير دال 1,947 22,625 26,11 36,8 45,13 المِياز الأو٤ 

 غير دال ,821 19,34 19,42 22,2 26,8 المِياز ال انل

 غير دال -654, 4,14 4,32 9,73 9,66 الراٟسة الِاملت اللٌ٘يت

 غير دال 1,348 4,14 4,32 16,26 11,38 الراٟسة الِاملت ٓتء اللٌ٘يت

 

 -مً خلال الجدول السابق جبين ما يلى:

 بددت  الددر٠ىز ونةددار فددع طددماث الخىحددد ومِايتءىددا و ددع -
ن
لةدده لا جىجددد ٗددسوٚ عالددت احـددائيا

الأةمددددددان المٜيدددددددة والمخ١ددددددسزة( لدددددددي الأه٘ددددددا٤ ذوي طددددددماث – اخددددددخلا٤ الخ٘اُددددددت الاجخمددددددابع الخطدددددداعشع

 الخىحدل

 بدددت  الدددر٠ىز ونةدددار فدددع الأعاة ُفدددع اخخطدددازاث الدددراٟسة لةددده لا جىجدددد ٗدددسوٚ عالددده -
ن
احـدددائيا

 الِاملت لدي الأه٘ا٤ ذوي طماث الخىحدل

 مناٛؼت النخائج:
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 اخدددخلا٤ الخ٘اُدددت الاجخمددداب   ال٘دددسق الأو٤: جدددسبى الددددزجاث ال١ميدددت لظدددماث الخىحدددد-8

ياث النمويدددت المٜيدددددة (  بدددا عاة ُفدددع بوازيدددت الددددراٟسة الِا–الخطددداعش   ٓتددددء - اللٌ٘يدددت ملدددتالظدددلىٟ

اللٌ٘يت(  لدي الخلامير المسحلت الابخدائيت ذوي طماث الخىحد من منٌدىز بُِددي ل ولً دسث ةخدائج 

الدزاطددددت ل  ىندددداٞ ُلاٛددددت ١ُظدددديت عالددددت بددددت  طددددماث الخىحددددد  و المِيدددداز الأو٤  وال ددددان   اخددددخلالاث 

ياث النمويددددددت المٜيدددددددة ( والأعاة ُفدددددد–الخ٘اُددددددت الاجخمدددددداب  الخطدددددداعش   ع اخخطددددددازاث  الددددددراٟسة الظددددددلىٟ

ٓتدددء اللٌ٘يدددت( بمِبددد  لنهدددا ٠لمدددا شاعث طدددماث الخىحدددد ٛدددت الأعاة ُفدددع اخخطدددازاث -الِاملدددت  اللٌ٘يدددت

الددددراٟسة الِاملددددتح وال١ِددددع اذا ٛلددددذ طددددماث الخىحددددد شاع الأعاة ُفددددع اخخطددددازاث الددددراٟسة الِاملددددتح  

اؿددت كددِٙ ل  طددماث الخىحددد وخ  Miller (2007)وجخ٘ددٝ جلدد٣ النديجددت مددّ عزاطددت  ميلددس

ـىز الخىاؿت اللٌ٘   يسجطى  بالراٟسة الِاملتح ول  الأه٘دا٤ ذوي طدماث  الخ٘اُت الاجخماب  وٛ

ياث  الخىحددد تِدداةى  مددن ٛـددىز واضدد  فددع الددراٟسة الِاملددت( وىددرا الٜـددىز يددجعي كشددع ً ددىز طددلىٟ

 ُفع الخ٘اُت الاجخماب 
ن
 ل (Fuster, 2000)  الخىحد ال   ججزس طلطا

 -ال٘سق ال انل:-2 

 جىجدددددد ٗدددددسوٚ  ذاث علالددددددت احـدددددائيت بددددددت  الدددددر٠ىز ونةددددددار فدددددع طددددددماث الخىحدددددد  اخددددددخلا٤ 

الأةمددددددان المٜيدددددددة والمخ١ددددددسزة( وفددددددع الأعاة ُفددددددع الددددددراٟسة الِاملددددددت ل –الخطدددددداعش  –الخ٘اُددددددت الاجخمدددددداب  

 بددت  الددر٠ىز ونةددار فددع طددماث الخىحددد 
ن
ولً ددسث ةخددائج الدزاطددت لةدده لا جىجددد ٗددسوٚ عالددت احـددائيا

الأةمان المٜيدة والمخ١سزة( لدي الأه٘دا٤ ذوي –و ع  اخخلا٤ الخ٘اُت الاجخماب  الخطاعش  ومِايتءىا

 بدددددت  الدددددر٠ىز ونةدددددار فدددددع الأعاة ُفدددددع 
ن
  ايلدددددا

ن
طدددددماث الخىحددددددح لةددددده لا جىجدددددد ٗدددددسوٚ عالددددده احـدددددائيا

مي١يددددىش  اخخطددددازاث الددددراٟسة الِاملددددت لدددددي الأه٘ددددا٤ ذوي طددددماث الخىحدددددل ويخ٘ددددٝ مددددّ ةخددددائج عزاطددددت
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باةده لا جىجددد ٗدسوٚ بددت  الددر٠ىز  Macizo, Soriano & paredes, (2016)و خدسو  

تددددء اللٌ٘يددددت ولنهدددد  تِدددداةى  مددددن  لددددص واضدددد  فدددد  الددددراٟسة  ونةددددار فدددد  الددددراٟسة الِاملددددت اللٌ٘يددددت وٓ

 مّ عزاطت لحمد خليت الظِد 
ن
كشع لةه  (2187  الطـسيت الم٢اةيت والراٟسة الـىجيتح ويخ٘ٝ ايلا

ساع ذوي اكدددوسا  هيدددٙ الخىحدددد ُفدددع مٜيددداض اكدددوسا  هيدددٙ الخىحدددد لا جىجدددد ٗدددسوٚ لددددي الأٗددد

 للدددليت الد  ي دد   ونحـددا   ا  ددامعح وىددرا مددا حؼددتءو كليددت الدزاطددت 
ن
ٜددا الددري جدد  جـددميمه وٗ

 للددددليت الد  ي ددد   ونحـدددا   
ن
ٜدددا ا إاليدددت ٗاةددده لا جخخلدددٙ لُدددساق اكدددوسا  هيدددٙ الخىحدددد وٗ

 ا  امع اخخلاٖ جنع الو٘تل

٘دددداةة لعاة الدددددراٟسة ممددددا طددددطٝ جطددددت  لندددددا  ل  ُامددددت ا لددددنع لا يددددجزس ُفدددددع طددددماث الخىحددددد وٟ

الِاملدددددتح ول  ٛـدددددىز الدددددراٟسة الِاملدددددت لددددددي المـدددددابت  باكدددددوسا  هيدددددٙ الخىحدددددد يسجدددددّ كشدددددع لنهددددد  

تِدددددداةى  مددددددن ةٜددددددف المدددددداعة الطيلدددددداة بؼدددددد٢ت مخ١ددددددسز فدددددد  مندددددداهٝ الٜؼددددددسة الأماميددددددتح  ول  الخىؿدددددديت 

بىةح ول   لدص الدراٟسة الِاملدت يدسجطى بدال لص الِـ   عاخت ال٘ـىؾ ا لبهيت ج در بمِد٤ ا

دددائٙ الدددراٟسة جدددسجطى بظدددماث ولُدددساق اكدددوسا   فددد  ال٘ـدددىؾ ا لدازيدددت حٟدددرل٣ ٗدددا  ٛـدددىز وً

ياث النمويت والمخ١سزة والمٜيدة  ح وفع حدت  (Brenner et al., 2016)هيٙ الخىحد ٠الظلىٟ

–ل  الدراٟسة الِاملدت الطـدسيت   Wong et al. (2017)ٗىجدا  و خدسو   حؼدتء ةخدائج  عزاطدت

 مددددن الددددر٠ىز ونةددددار ول  المِا لددددت 
و
الم٢اةيددددت لٟثددددء كددددِ٘ا مددددن الددددراٟسة الِاملددددت اللٌ٘يددددت  لدددددي ٟددددلا

يت لديه  جسجطى با  لت ف  اجـالاث الٜؼسة المخيتل  المِسٗ
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 جىصياث الدزاست:

دددت مددن النخدددائج و دددع: جىجددد ُلاٛدددت ازجطاهيددت ١ُ ظددديت بدددت  جىؿددلذ الدزاطدددت ا إاليددت لمجمىُ

ياث النمويددددت المخ١ددددسزة(  والدددددراٟسة -طددددماث الخىحددددد  اخددددخلا٤ الخ٘اُددددت الاجخمدددداب  الخطدددداعش  الظددددلىٟ

دددددائٙ الخن٘يريدددددت –الِاملت اللٌ٘يدددددت  ٓتدددددء اللٌ٘يدددددت( ٢ٗلمدددددا شاعث طدددددماث الخىحدددددد ٛلدددددذ ٟ٘ددددداةة الىً

بوازيت   والراٟسة الِاملتح  ولةه لا جىجد ٗسوٚ بت  الر٠ىز ونةار فع طماث الخىحد والأعاة ُفع

 -الرٟسة الِاملتح وفع كىة جل٣ النخائج يم١ن اجساة الط ىر الخاليت:

لاٛتهددددددا بالددددددراٟسة الِاملددددددت لدددددددي الطددددددالٔت  مددددددن ذوي طددددددماث  -8 عزاطددددددت طددددددماث الخىحددددددد وُ

 الخىحدل

 عزاطت مدي ازجٜاة الراٟسة الِاملت ُ ء ٗلاث الِمس المخخل٘ت لدي ٗلاث مخخل٘تل -2

ددت مدددي جددازتء ٛـددىز الددراٟسة الِ -3 المددت ُفددع  الخ٘اُددت الاجخمددابع لدددي الأه٘ددا٤ ذوي مِسٗ

 اكوسا  هيٙ الخىحدل

جددازتء ال ددءامج الخدزيهيدددت فددع جودددىيس الددراٟسة الِاملدددت لدددي الأه٘دددا٤ ذوي اكددوسا  هيدددٙ  -4

 الخىحدل

 قائمه المساحع العسبيت:
ً
 -أولا

ح المـددنٙ فددع ُلدد  الددن٘ع الِـدد   ن٠ليني٢دد  (ل2188  جددى٤ كيل مىزجددا ح جىشيددٙ هل زي١ددس

جسجمدددددت: م مدددددد ةجيدددددب لحمددددددح ُمددددداع ميلدددددى ح نؼدددددىة ُطدددددد الخدددددىا ح طدددددِيد خلدددددتءح طددددد تء 

 الٔطا   ح الٜاىسة: م١خطت الأةجلى المـسيتل 
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 2187  خليدددت لحمدددد الظدددِد
ن
ٜدددا (ل بنددداة مٜيددداض لد ددد يف اكدددوسا  هيدددٙ الخىحدددد فدددع الأزع  وٗ

ح ٠ليدددددددددت الِلدددددددددىف زطدددددددددالت عٟخدددددددددىزاو ٓتدددددددددء منؼدددددددددىزةللددددددددددليت نحـدددددددددا   والد ددددددددد يف ا  دددددددددامعح 

 الانظاةيتح جامِت الأزع ل 

ح الٜداىسة: م١خطدت الأةجلدى ُلد  الدن٘ع الِـد   الأطدع وهدسٚ الخٜيدي (ل 2118طامل ُطد الٜدىيل  

 المـسيتل 

جددداو٤ النؼددان المـدىزة  ه٘ددا٤ الخىحددد بدت  كم٢اةيددت اطددخخدام ا (ل2112ُداع٤ ُطددد الله م مدد  

 السػاعل ح الٜاىسة: عاز مّ الأه٘ا٤ المِاٛت  ُٜليا

ح الٜددداىسة: الِددلاي المىطدديٜل ل ه٘ددا٤ الخىحددديت  لطددع وجوطيٜدداث(ل2118ُدداع٤ ُطددد الله م مددد  

 عاز السػاعل

مددددددددخت كشدددددددع اكدددددددوسا  الخىحدددددددد النٌسيدددددددت والد ددددددد يف ولطددددددداليب (ل2185ُددددددداع٤ ُطدددددددد الله م مدددددددد 

ايت  ح الٜاىسة: الداز المـسيت اللطناةيتلالسُ

الٜددداىسة :الأةجلدددى التءبيدددت ا  اؿدددت وبسامج دددا الِلاجيدددتح ل (2188ُطدددد ال٘خددداد ُطدددد المجيدددد الؼدددسيٙ 

 المـسيتل

ح الِددددددلاي عازطدددددداث اكددددددوساباث الخىحددددددد الأطددددددطا ح الد دددددد يف(ل 2185مـددددددو٘ل ةددددددىزي الٜمددددددؽل 

 ُمليتح ُما : عاز المظتءةل
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Abstract: 

The present study aims to reveal the efficiency of working 

memory performance of students with autism characteristics from 

a dimensional perspective, and to check for a relationship 

between the features of autism and working memory. The study 

sample consisted of 75 students with autism attributes of males 

and females, and applied to the sample of the autism spectrum 

disorder scale and working memory of the inter, and the results of 
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the study revealed a relationship between the attributes of autism 

and performance on the working memory battery, and that there 

are no differences between males and females with attributes 

Autism features autism and performance on working memory 

batteryل 

Keywords: Working Memory- Autism Spectrum Disorder 

 

 

 


