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 العشوائيات والسلوك المشكل
 

 أ.د/عبد المنعم شحاته

 أستاذ علم النفس الاجتماعي التطبيقي
 كلية الآداب جامعة المنوفية   

 ملخص:ال

عح ت   لتتحو س اقترحش ة فتت ن استخلص  اباحثتم  تتد ابة:استن   من اب اتتحوا اب فت اصرن شتت    ت   فتت   

اجخ حعرتن  ذ  ةيدتة ا تح ع ا ت  استخ ةالجن ب وات ر ما و د تن مةذترا ر تح   اج ا رتن ب وختةاض ا تح م ت    ت   

بص تتت ان تن ةتتتة  قو بص وتتت ي ستتت   ح شتتت  كتتت اتد ا و د تتتنق ا تتتح سقتتتخلص  من اا تتت  وتتتة جتتتيلال ستتت ض  شتتت   تتت  ابتتتةاص س 

تتتتتة ابا  تتتتت   ا وخ تتتتتحل  ا جخ تتتتتح   اب ف غتتتتتن ابعتتتتت  موتتتتتم  ط تتتتتح ستتتتتحاا  اب اتتتتتحوا اب فتتتتت  اصرن  هتتتتت   اتتتتتحوا ةيق 

ك لتتتتحو م اب خ تتتتةلس  تتتتد ةتتتتةسد اب قتتتتخ ا ا وخ تتتتحل  فابف تتتت م ما جخ تتتتح   فغرتتتتح   تتتت   ابخ صتتتتروم ماب    تتتت   

فةتتت ااو اب  ح تتتن م تتت   ا اتتتة حت ااسحستتترنم  متجتتتة اثخ تتتح ت ا  ختتتةال اب فتتت ا د ابتتت   كتتتةم:م جفتتتحوو ابف تتت  

 خ صتتو اب اتتحوا مةتتيال     فتتح   مةرتت  ابتتةاص س ا وقا رتتن مةخفتتحوو ةتتةاعرح  ح  تتحبو  ما وقتت  ماب تت ل ما و د تتن

ةختتتتةا   ح تتتتتن مجقتتتتتيس ابةمبتتتتتن كلتتتتتن  قتتتتتخةا ن  ة:مستتتتتن بخا رتتتتتن ستتتتحا   اب فتتتتت اصرحت واتتتتت  ةت د نتتتتتح ا اتتتتتحوا 

 سكارنق

 قاب ف   اب ف اصرحت ابقص ك :المفتاحية الكلمات

*** 

 مقدمة:

فتت    م  ستتتص ك جلتتحب  وتتترو م  تتحجتو اتوخ تتتم  م قتتتخ وا   problem behaviorج  تتة كحبقتتتص ك اب  

 ؤسقتتتتحت ابقتتتتصتن فاب ابتتتتةجد كحاستتتت س ماب ة:ستتتتتن كحب ة:ستتتتن عستتتت  ستتتتةر  اب  تتتتح م  مابتتتت    قتتتتذ تو استتتتخيحكن 

سرت س اجخ حعرن ةخ    ش  ع ح  جموامر  د مو  ل:جحة  اب خ  صتن شت  عاتح:ات عتةم اب  ا  تن مم ا ستخ وحن ذ ت  

 ح  اب خ  صن ش  ابسودق مدخض د ن ا ابقص ك ا س   حت  اف صن ه   ابخةاتن  مشت   موص ى ل:جحت اب 

ابكح برتتتتتحت  م  تتتتتحود اب ح:دي ارتتتتتح مم م  رتتتتت ي  تتتتتد مرتتتتت اي اتاتتتتتة:ات اااتتتتت ا  مابقتتتتتص ك اب احتتتتت   اب تتتتتحم   تتتتت  

موتتة . مDonovan; Jessor & Costa, 1991فابكتت    ابقتت ون  اب تتةمان ا وقتتة م  ما رحتت ا  ا و  تت  ف

ةياجةت  ا  كةاجن ت حرر رحت اب  ن اب ف دد اباحت   ابعت    تخو ا ت ا ابقتص ك بتةا ااوفتح  ماب ت ان تن  مة تو  

ف   جؤل  ا   ةياجة اثخ ح  ا رل اط شت  رت ي مات   مم ماثتو  –من ارل اط ابف ل ش  م  ر ي  د مر اي ابقص ك اب  

ابعت  ةذترا  ت    ار تن بتخ صو م  ح:ستن نت م اارت اي  تد  ا  رذرين بص ماكط كتن ابا  تن ا جخ حعرتن بصفتاح  م  -

                                                           

  اب حسد ب صرن الآلا  جح  ن اب ا  رن " حن س اب ف اصرحت ش        اج ن ب  ح  ساا ة ةج   ا   اب ؤة   اب صم

 ق2212ر    و  4 -2 رحن نح مع جقح"
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ف     حق ممر حط ا ات  ابع  ةخض ن ح ن م ابا  ن مابع  ةيدتة ارلت اط ست ح  ح شت  ابقتص ك اب فت    ابقص ك اب  

 -ه  

 ر     جحخ ا      ةةاتن اب ابةجد مااو انق -1

وحص م شتت  اب لتتت   مجتت ل سفتتحط   مةخضتت د ةتت    ابكح برتتحت فابستتopportunity riskاتتت  ابف صتتن  -2

 ذج ا د ش  اب ات ن اتوحم:سق 

 Jessor)  مدخضت د ابفت  : كحب فت ن  ارلفتحل ة تةج  ابت ات vulnerability riskاتت  ابضت    -3

et al., 2003) مغرح  ابضاط ا جخ ح   مم اب  ض اب حم تاحبفن ورو اتوخ م م  حجتومق   

ع  تتن بصقتتص ك اب فتت    تتد  تت ن ارحتت ا  اب تت ان تن   تتة  تتد  مةتتي د من رتتن ا اذفتتح  اب اكتت  ب تتد نتتو

رحثرتتن  ا تتر كيتت اصو اتتتتوس ذ   ثتتق كتتحث  ن اوموارتتح كتتتن  تت ن ا اتت    تتد ا :نتتح  جحختت  اامب دتتن بتتةا ستت حن 

م  ا تتتح Simi &Windisch, 2018 ات تتن  تتح ما لجتتحل   تتة ت ا رخحتتح: مابقتتت ون ماب و تتحت اب قتت  ن ا تتح ف

ما و د تتن   اختتتحص  عتتةس ل:استتتحت ة تتو  مرتتت   –مةتتت   ابر تتتتن ك جتت  اتتتح   –ابختتتت    ة جتتة ع وتتن و لجتتتن كتتتن

 اتة ح ةففت  اب ستحص  ابقرحسترن شت   ص ح  ال ابمتام اا ت ال ك  خ تةات  خت  تن  ال اثخ تح  ا:ة تحا و ا وت اصو   

حثرتن مقم تد رKerodal; Freilich & Chermak, 2016ج وتؤمن اسفتتن اج ا رتن بخح ر ت  ف  ثتةا   يرتتوذ

  تد ة :وت ا  %22ثرتم ما ا   ة ن ا ا رح ا  عتح    قتحعة اب ختت  تن عاتة ةيارتة اب ت ان تن  ي:نتحكرتن  

ستتتان  تتتد اب  تتت    تتتحرح ا   11شتتت    ح:ستتتحت ةتتتت   عارتتت  كتتتةمما ا رلتتت اط شتتت  مسفتتتتن اج ا رتتتن واتتت  كصتتت غقو 

ر كتتتةم:م كحبخححوقتتت ا ابفتتت ل كي حعتتتحت اب تتت ان تن  ا تتتر كح:ة تتتحا و جتتت اصو  ث تتتح  ممن ابختتتح:دب ا ج ا تتتد بصفتتت ل  ا تتت

نك اافتتتفي كرحرتتتحت عتتتد  خت  تتتن  ممن ا:ة تتتح  جتتت اصو عاتتت  ماثتتتو ا:ةاحوتتتح كتتتحبخ :ط شتتت  مسفتتتتن ةتتتت   عارتتت   

 خت  ح م  دكرح م  و  ح:س ا مسفتن اج ا رن فعارفن مم غتتو عارفتنم متاتحض   ثصتن  تح وات  ابختت    م حرتي  393

  ممن اثخ تتح    ح:ستتن ابختتت   اب ارتت  ر تتة ابختتت   1  2اب ت ةكاتن هتت  سقتان  تتد ا:ةكتتم  تتن و جتت اصو ذ تت  غتتتو 

 ;LaFreeفت تتتن م تت ح م   تتد بتتو ج ةكاتت ا نتت م ا وتت اصو ف 1  3كتتتن   ةك تت  جتت اصو اب اتت  واتت  ابختتت   هتت  

Jensen; James & Safer-Lichtenstein, 2018مق 

 تتن و كحب تتحن س  %19سقتت ن  م1ف ن  صرتت 11ماثتتو  تتد  2223م قتتكن ح ستتان  -  تتة اب اتتحوا اب فتت اصرن ك  تت 

ك  تن اتت     ست  ابت غو  تد ااتخ    -م 9 2221ك حح رحت اب ج  اباحت   فبرست  رت ا: ممات من  %32ابك وا م

اب احوا اب ف اصرن  د ثرم  اب  حن ماب قحثن محوو ابق حن م قخ ا ا اة حت ا  م  ح  فموك شت    حرح  تح 

مارذفتتتتح: ابخصتتتت    –ن ةتتتت  تو اب  ا تتتتا ما اتتتتة حت ااسحستتتترن  تتتتد  فتتتتك ت مسحستتتترن ج كتتتتد ة ار تتتتقح شتتتت   صتتتت   

ما خ تتح: اب اتتحوا اب فتت اصرن ا تت   –مةتتةسد  قتتخ ا ا ا تتحص  ابقتت حررن  –ما:ةفتتحي ابك ح تتن ابقتت حررن  –ابارئتت  

شتاكن وت ش :ص قتترن ة  تقتح كحت تتحم: ا اح:جرتن  ا تتح جخ ت ل ستت حن نت م اب اتتحوا ا ت  اتاتتحو  ابار رتن اباحج تتن 

  ح تتن مارلفتتحل ابارح تتن اب ح تتن معتتةم ارتتح:س ابفتت ا:ي بتتر  م تت   مم :  تتح غرتتح  ابخ اجتتة اا  تت  عتتد ةتت ااو اب

م  ك   ى آا   فموك اب اتحوا اب فت اصرن شت  ا تحص   عتةم ارخرتحم ابفت ا:ي معتةم مجت ل 9-1فاب  جم رفق  

                                                           

  د اج ح   ابق حنق %22م  م 1ف
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مةتتتةسد  –ااسحستتترن  ما  خ تتتح: ا تتت  اب  ا تتتا ما اتتتة حت –مةتتتةن : اام تتتحي ابار رتتتن ماا ارتتتن  –اتتتتط ةارر رتتتن 

مق جتتتتةعو  بتتتت  رختتتتحص  11مارذفتتتتح: ابف تتتت  ماا رتتتتن ماب فتتتتك ت ا جخ حعرتتتتن فاب  جتتتتم رفقتتتت   – قتتتتخ ا اب   فتتتتن 

ل:استتحت ا  حبتتن ماب  تتتي  ط تتح نتتت  اج تتحي اب احتتت تتن ابتت جد ة تتتي   تتحكصا و عستتت  ارذفتتح: اتاتتتة:ات كتتتن ابفتتتاح  

موا تتتتتتتتتح ا:اض  لخصتتتتتتتت  اب تحعتتتتتتتتتحت ابقتتتتتتتتت حررن  كحب اتتتتتتتتحوا اب فتتتتتتتتت اصرن ماتتتتتتتت ب  ارذفتتتتتتتتتح: اباتحبتتتتتتتتن رفتتتتتتتتت   ااتتتتتتتتتوق

 تحن ارذفتح: اباتحبتن كتتن ابفتاح  جتؤل  ا ت   -اب جد ة ي   حكصا و مع ة  ي  عتحت ر تحم   قتو -كحب ف اصرحت 

اصتتتتا شتتتت  : كحبرتتتتي  كرتتتتن و    تتتتح  تتتتتوم عستتتت  اةيتتتتحنقو ا تتتت    تتتتحود اتاتتتتة:ات م ن تتتتح ا تتتت  ابقتتتت ون مثرحرتتتتح  شتتتتاحي 

رفقتتتتت  جتتتتتؤل  ةف تتتتت   اباتحبتتتتتن ا تتتتت  عتتتتتةم وتتتتتة:س ابفتتتتتاح  عستتتتت  ابتتتتتيما  بيرتتتتتح  ثتتتتتحجا و ا تتتتت  اتاتتتتتة:  مشتتتتت  اب وتتتتتي 

 مق322ا سختحعن اب حلجن   ح جؤل  ا     ح:سن ابخح م ا و     ممثرحرح ا غخ ح  فاب  جم رفق  

م فتت   ا تتحص  اب فتت اصرحت ستترحش اتتت  ثرتتم جفخ تت  ا تت  ع ا تت  ث حجتتن ابتت  ض  تتد ا رحتت ا   ثعتتى 

حتوخ م اب  بتتتتتة ماب  تتتتتة: بص اتتتتت  اتوخ ختتتتت   مم ر اتتتتتح:س ماتتتتت ا "اب اتتتتتحوا م ة تتتتتف  كتتتتت2229من ستتتتت حر  نتتتتت ان ف

اب فت اصرن هتت  ابعت  ة بتتة ستص ارحت عفتت اصرن ماتتتوس مدتتؤل  غرتح  ا  تتة االستب  تتد اا تحن ما رضتتاحط  ط تح ا تت  

 مق92 2212ارذفح: اتاة:ات مغتونح  د  لخص  مش ح  ا و اصو" فاب ورح   ا ر ح د بلأ و اب خحةس 

اب  ح  اب اند رخحص  عةس كح    ر ضقح مج انح مم شح:ك ش  اج ائ تح  حةتم نت م ابقتت :  ب صتة ج ا  

شت  ثتةمل اب  ص  تحت  –ا وموان اب ت ل فثرم ج  م ش  ن ا اب قخ ا ابخت ش ا   ع ون ستاةرن ارت  بتو ةيت  

فت اصرحت م ت   تد كح   رفقرن عس  عراحت    صن بقحا   اب ف اصرحتم كتن ا تحص  اب  –اب خحثن بصاحثم 

 ما و د نق – رحن  ارح ا  اب  ان تن

ملفسعيشة(:ام:الفقر)تدني مستدو أولا
تتحن ارذاتتتحم عص تتتحض ابتتتافس بلأتتتتح: ابقتتتصارن بصف تتت   حتتتةملا  ر تتتة  بتتت  ةياجتتتة نتتت ا  ثعتتتى ت حرر رتتتحت اب تتت ن اب فتتت دد  ت

ابتفتتت  ماب  انتتتا ذ  ةتتت ةاط    مة تتتو  كحتتت   عصتتتو ابتتتافس ا :ة تتتح د من بصف تتت   لتتتحو م ابفتتتةجةس عستتت  ة ا تتتام1فا نخ تتتحم

   تد نت م اب فتك ت  ارلفتحل م2فاب    حت ا وخ حلجن بلأست س ك تةا ماستم  تد  فتك ت ة ا تا مكاحئ تح شت  اب ة:ستن

م  تتة    ةفتتم  تتد ابقتتص ك  -مع وتتحت  ضتتت  ن  تتم ااوتت ان  -ما:ةفتتحي   تتة  ابذقتت   اب ة:يتت    -ابخح تتر  ابة:ايتت   

مة جتتة ع ا تت   متا اتتن  تتم ابف تت  ةيدتتة  لتتحو م نتت م م  تتة مستترتح مم م  Ackerman & Brown, 2006اب فتت   ف

مابخ تت ل  ا تتوات  افتت س  ح جتت اض ماب فتتحش  –ما ستتخ ةال ب  تتت اكحت ابافقتترن  – حتتةلا بقتتح   ن تتح  ابخفكتت  ااستت   

جتتت اصو ما تتتت ا  اب قتتتص  فاب  جتتتم رفقتتت مق جتتتةعو  بتتت   تتتح ةرقتتت م ا ث تتتحضات اا  دكرتتتن ذ  من  -مم ابضتتتي ط ابار رتتتن 

اب اتت   تتة اا تتتاح  فم ن تتح  ا ستتحضس ما غخ تتتح  مابقتت ون ماب تتتح:لسم  الت  تتتم ةياجتتة ابف تت  اتتت   اب  تت ل اب صرصتتتن 

                                                           

عد ا:ة حض ابتف  ةض د   حبختن  تو ا  ي  1919ا احصح سان عةل   American Psychologist  ل  ي  يصنم 1ف

ققمنك ا ما  1994عةلا احصح سان  Child Development  ا ح ا  ي  يصن 1991عةلا احصح آا  سان 

 ق(Ackerman & Brown, 2006)انخ حم عص حض ابافس جمتاجة 

 ثرم اب ة:سن سرحش مسحي    :ة حض ااوفح  ماب  ان تنقم 2ف
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مق مة تتو  Singh, 2007ف م1فاب ح تترن    تتح ج تت  عص تتحض ا و د تتن ج  تتت ن ميفتت    احشتت  كتتتن ابف تت  ماب قتتص  ا ج ا تتد

ل اب تي د بسستحضس ثعتى وات  من ج بتةما  ذ  ج متون ابف ت  كتا   كح   ا سحضس بلأوفتح  مجت ل  قتح: كتتن ابف ت  مابخ ت  

اب احجن ااك دتن فمم غرتح  ت ح تن ااكت سم مابعت  ةتؤت  كتةم:نح شت  ا:ة تحض ااوفتح    تح     تقو  اتت  ا ستحضس بقتو فا  تو موت  

ةي تتتت   ث تتتت   عستتتت  اسخحقتتتتحن ااكتتتت دد بضتتتت   وتتتتة:ا  وم  ا تتتتح من ابف تتتت  جتتتت ةاط كحب فتتتتحش م تتتتي ط اب   فتتتتن ابعتتتت 

 ,Jonson-Reid; Emery; Drake &Stahlschmidtااكتت دد  ضتتت يد اب تتيا   رتتؤل  ا تتو ذ تت  ا ستتحضس اوفتتحبقو ف

ستتتتان  تتتتياثو   تتتتد لاتتتت  مستتتت نو ابقتتتتا   موتتتت   تتتتد  12م  بتتتت ا ةكفتتتت  اب قتتتت ر اا  دكرتتتتن من سقتتتتان ا رتتتتح  ع تتتت  2010

م ررتتتت ائ د شتتتت  ااستتتت  ابعتتتت  جيدتتتتة لاصقتتتتح %21  حكتتتت   %13مف3,2عفتتتت س م   لم : جخ   تتتتد بسستتتتحضس ماثتتتتو  تتتتد  تتتت   ف

ابقتتتتتتتا   عتتتتتتتد ا قتتتتتتتتن مبتتتتتتت  لم :ق ممثتتتتتتتة   تتتتتتتحل: ا ومتتتتتتتوان كتتتتتتتتن ابف تتتتتتت  مجتتتتتتت اصو ا ستتتتتتتحضس بلأوفتتتتتتتح  نتتتتتتت  من اب  تتتتتتتم 

ا وخ تتتتحل  اب ختتتتةن : بتتتتتلأ  جي صتتتت  موتتتتت   قتتتتحرةس بتتتتتلأم مام لم  ا تتتتح جضتتتت   شتتتتت    اوتتتت   فتتتتت ن  خكتتتت :س ةي تتتتت  :لمل 

مق مةؤاتة  بت  رختتحص  كحتم مجتت   Guterman; et al,2009جتت  اب ات  شت  ااستت س ف م  حبت   خت ة س م  ةكرفرتتن   تح  فترم

م رتتتتن مم  – تتتد م قتتتح  و  %13م – تتتد مكتتتحئ و %32ستتتان   11م3مرثتتتى  ةمتتتوامر مع تتتح:نو كتتتتن  111 اتتت  م 662ف 111عستتت  

فملجتتتد  جخ تتتحو ن  كرفتتتحت ما  فتتت    ن تتتح ك جتتت  اتتتح م  تتتد ااوفتتتح  %61 تتتن و جتتتةاا ن م %91كحب تتتحل ج تتت م مدكختتتم  

 تتتد نتتتؤ ض  %63كحبايتتتحضم  ا  جتتت ا  %3كيتتت اصو عاتتت  م %12كحتاتتتة:ات م %11كحبذقتتت   م %29 تتتن و كحبقتتت ون م 31%

 يرتتتتح   %2,41ااوفتتتتح  فعراتتتتن اباحتتتتمم من ابف تتتت  عستتتت  :م  وحص تتتتن مستتتتاح  استتتتخي   ااوفتتتتح   جصرتتتت  ان تتتتح  اب ابتتتتةجد 

اب  متتتتتون  -خ  تتتتت  شتتتتت   تتتتت ن ابذقتتتتت    تتتتتد ابخ صتتتتترو    ؤشتتتتت  آاتتتتت  ج%3,24تتتتتتو ابخفكتتتتت  ااستتتتت    %21مثتتتتتةن ح مم  صط  تتتتتح 

رتتحة  عتتد ابف تت  ذ   قتتحعةس اانتت  شتت  اب  تتح:د   –كح ستتخي   ك جتت  عتتحم ما ستتخي   شتت  اب  تت  عستت  مجتت  ا ا تت   

مق مدذقتتا 2211م:ج تت م ذ تت  ابففتت  شتت  ابخ صتترو فعاتتة اب تتا و  تت حة    %22 تتد  اح ت اتتح   حكتت   %61 تتحن ستتةم ع تت  

ص  اباحتت    تتد من موفتتح  ااستت   ات ابتتةا  ااوتت  ماثتتو ع  تتن بسستتحضس  تتد ررتت ائ و مكاتتحض مستت  نتت ا  تتم  تتح ةؤاتتةم رختتح

 ات لاتتت  معستتت  ا تتتح من   ةكاتتتحت ا ستتتحضس ا و قتتترن بلأوفتتتح  وتتتة سفتتتين شتتت  مستتت    تتتتوس   تتتحسد ا    تتتحن مر تتت  ابيتتت اض 

اب ت   ا وخ تحل  است نو مهوينتتح ماب احجتن ابتارتن  ا تح جت ا عتةل  تد اباتحث تن من ابتةا م ابت ص س ب  ت  ااوفتح  نت  

عتتتد اب  تتتحض كححجتتتح  و ااسحستتترن  نتتت ا اب  تتت  ابتتت   كتتتةم:م   تتتة استتتخي   بصتفتتت  م    تتت  ب تتت  مشتتت ح  ا ستتتحضسق ا  من 

م ة صتتص ا ذ تتت  من ابف تت    جتتت ةاط رقتت ض   ح صتتتن ااوفتتح   ذ  ةتتت ةاط ا ستتتحضس 2223م  تتت ضم ف Herrenkohl"ن :ر  نتت " 

 رم ااك سق كحالاض ااس   ممسحب

                                                           

ح ش  ش  اب  حك  ةكف  رخحص  عف ات اباح   من ابف   ب س عح    لحو س ااتو      ق ش اباح  ا  و   حر ن ر  م 1ف

و حم مم  صةس  ك  عس  اب كس غحبارن ابف  اض   اوا ن  صمت  ن كحب حر نق مإن  حن ابا ض ج تت كتن ابف   

اب  ةاط كخ   م ابثومس ش  اتوخ م  - relativeفم  ص   ن ذشاحي ا  حجحت ااسحسرنم مابف   اب ق    absoluteاب  ةي

م  احوا  د  فح   باتحبن مابخ رتت م    اب قح:ات مر   اب  مون كح و حض ا جخ ح   فثرم   حسد م اح  م –

م  اة حت ابقكد ماب عحجن   متجة  فحع  ابرصو ما ثاحط مابع  ة ةاط كةم:نح كيدحلس   ة ت ا و د نم اب    قة 

  جةعو  ب  ةيارة عص حض رفس ابتا رن من ابيضم (Pakes&Winstone, 2007: 14)ا  خ حل ماب ف ن

ااا ددم ج كد من ج  ن اب  س ابةا  ن مم ابتحون ات  ان بصقص ك اب ةماسد فما و د نمفنةج    فمابف  : كك انرن

 ق1م2211



43:  91،  9112(، مارس 1(، ع )1مجلة الدراسات النفسية المعاصرة: مج )   
 

1 

 تتن و ج تترو ك اتتحوا  %64ستتان م 32ف خ ستتط مع تتح:نو  1231لبرتت  ماتت    تتة:م كحتتم مجتت   ك فتتح:ان 

 تتن و  %21 تتن و م  تتو ستت و ا رقتتةم ابف تت  م تتحن  %41عفتت اصرنم  تتةان رقتت ون ستترح:س شتت  اب تتحن س ابك تتوا  موتت  

  مق2211عحوصتن فعاة اب ا و   حة   

ابة:استتحت من ابف تت  ماب تت اي جذاتتحل ن ابختتيتتو كة:جتتن ااتتتوس  كتتحبف   م ر تتح جخ صتتا كح :نتتح    فتتتو رختتحص  

ة اا ابةمبن ماثو ع  ن ب  اي  ق ح مم ث   منصرن  اب   كةم:م جض   االاض ا   ت  د ما وخ تحل  م تد 

ت تتتتتتن ةيدتتتتتتة اثخ تتتتتتح ت استتتتتتخ  ا: م،مم   تتتتتتحملس ابلتتتتتتتاي اب قتتتتتت ح    تتتتتتح ج صتتتتتت  وتتتتتتة:س ابةمبتتتتتتن فكي تتتتتت ح   ؤسقتتتتتتح  ح 

بخا رتتتتنم ماتوخ تتتتتم ات ستتتت  فكيدتتتتحلس اباتحبتتتتتن معتتتتةم اب قتتتتحماسم ماا تتتتت ال فكيدتتتتحلس ابقفحشتتتتن ابافقتتتتترن مارلفتتتتحل ا

مق مةكفت  رختحص  ل:استحت مات ا من ابف ت  بت س ستةاح Marks, 2016ا جخ حعرتنم عست  اب ت  ل م تحم اب ت اي ف

قتترا ختن م"ثتي  مج دتي ك فتح:ان  يحنتة  "ث تح " م"ا وقتحل" ابفص –بس:نح    ة:استحت ا  وج رتن عةجتةس 

بو ةية صصن  احش س كرن  ح   م  ب  جر  بصف   لم: غتتو  احشت  جخ  ت  شت   -ابص " ابصااحسد مثي  اب  ح  ابمو د 

مق اتتتت ب  جتتتت ا "مبتتتتد" Burdette, 2014  ر تتتتن  تتتت ل مم ج حعتتتتن بص فتتتتح:ان شتتتت  اثخيحجتتتتحت وتتتتة ةخحتتتت    :نتتتتح ف

تتتت  ك  تتتتن ا تتتتان2211ف
ي
م  ج حعتتتتن "ك  تتتت  ثتتتت ام" مة  لنتتتتح  ثرتتتتم ةخ  اتتتتي ب تتتتو -ماثتتتتو  اتتتت  ستتتتةاح  –م من ابف تتتت  م 

     تتى  تتح ٪11  م  تتة  اا رتتن ٪36ع صرح  تتح شتت  شتت ح  شتت ش رريتوجتتح  مهتت   ات تتن ج تت    تتة  ابف تت   ط تتح ذ تت  

ستتتاا من ابف تتت  بتتت س ستتتةاح ك فتتت لم بس:نتتتح  بكاتتت   قتتتحنو  رتتت  ع تتتو  قتتتح:ات عتتتةس مك  نتتتح   رتتت    كتتتس ابخ رتتتتت 

من ابف تتتتحت ابف تتتتتوس   تتتتحسد ث  حرتتتتح جتتتتة  قح ب ثخيتتتتح  م تتتتد ت تتتتن ة تتتتر م  النتتتتح ا وخ تتتتحل  كتتتتتن   تتتتحت اتوخ تتتتم م 

بصختتتت    ر  رتتت ا صتتترةا ستتتق  بس:نتتتحكرتن   تتتد ناتتتح لم: اب  ا تتت  ابقرحستتترن ابعتتت  ةحتتت   كتتتتن ابخ رتتتتت ما    تتتحن 

 ماسخلةا ق ح ا ؤش ات بيرح  اب قحماس ماب ةابنق

م ملفيظافةملفعاسة(:استدوملفدفوثملفبيئ متد)لكمملفرساسةموليخقاضثاييا:ا
جيدتتتتتتتة شتتتتتتت  اب اتتتتتتتحوا اب فتتتتتتت اصرن   تتتتتتتة  ابخصتتتتتتت   ستتتتتتت اض ك  اتتتتتتتحم ابخ صرتتتتتتتة  م   يتتتتتتتتو اب تتتتتتتفحت ابفيد رتتتتتتتن 

ك ح ةحخ دت   تد  ت ال وحكصتن  م1فرذرين غرح  شا حت اب    اب ح  مة ااو اب  ح ن –مابكر رحصرن مابار ب جرن 

  ال مةياجة   ة ت ا   تح: رذريتن ة تحبر  ع جقتح بصا  ن ات رتن كح سقحن   ح جؤل  ا   ارذفح: اا  -بصخحص  

ا تتتح ن ا تتتت  اباوتتتتي عتتتتد اب  تتتت  مابكقتتتمق مم ارذفتتتتح: ابخصتتتت   ك  اتتتتحم اب استتتتم ب فتتت   ا تتتتح ن ب تتتتح ستتتتاا ابخصتتتت   

ابقتت خ  رذريتتن ابض  تتحض مابخصتت   ابا تت   ما جخ تتح    مابخصتت   ا تت ا اب   تتى ةحتتة  اجقتتحلا  قتتخ  ا ب وقتتح  

ت شتت    تتح جي تت  ا وقتتو  صتت  شتت  ثحبتتن وتت ا:  ةضتت   اب قتتخ ا ت اب  تتةرن   تتح اب  تت   رفتت ر  اب  اتتي  ماب

ان ابخصتتت   جتتتؤت  رفتتت   كتتتحبر شتتت   فتتتحع  ستتتحا   نتتت م اب اتتتحوا م تتت م  ستتتص اقو مثعتتتى وضتتتحجح اب تتت ن اب ح تتتنق 

م فتتتتتتو   تتتتتت ح اب فتتتتت ن ا تتتتت  ر تتتتت  ابختتتتت ا ن فمم ابخاحستتتتتمم كتتتتتتن  stressorsك  حررتتتتت   فتتتتت     تتتتتحل: اب فتتتتت ن 

ن م ابر م     تح جضت   وتة:س ابفت ل عست   ترط ستص ا  مديدتة  coping  م  ك  ن ابف ل موة:ة  عس  ةيحم  

                                                           

 صر ن ود و ح ن فك  حكن    م  32ة ااو كحب حن س  2216  س  سةر  اب  ح   فتو م ا:س ابا  ن اب   دن من سان م 1ف

ابخي  حت ابق حررن مث   اب قذففرحت ماب احوا بصفتومسحت ماب رك م حت ما  ف ات اباحوصن ب   اا  الم ش  

 اات دن  حان ا حت ف  ح جي صقح   ة:ا وح:لا بصقرحرمق



 العشوائيات والسلوك المشكل 
 

  تتتتة    تتتتت :م م حبختتتتتح   ا رلتتتتت اط شتتتتت  ستتتتتص ك  احتتتتت   م تتتتتد ناتتتتتح  فتتتتترم ستتتتتص ارحت ا ل تتتتتحن ماب اتتتتت  كتتتتتتن ستتتتتحا   

 اب ف اصرحتق

مللاجدساعية:املات:الفسشكثافث
  تة ا   رتتح: ااست   رذريتتن ابتتت ش مم ا ات   اب تتي د كتتتن اب ابتةجد مثتتة منتتو اب  ا ت  ات تتةلس  ل تتحن 

م  موتتتتة مم تتتتح 1996م مة :وتتتت  شتتتت  جتتتت اصو عاتتتت  فعاتتتتة اب تتتتا و  تتتت حة   222  1996ستتتت د    فدا كتتتتد ف  تتتتت

ابف تتتن  شتتت كتتتتن ابتتت   :  %32٠1 تتتؤا اذ   ا وقتتتح  اب  اتتتي  بصخ ا تتتن اب ح تتتن ما ث تتتحض من سقتتتان ابتتتت ش ا:ةف تتتي 

 بسرح     ح ج و  ةياجة   ة ة  ك فن عح نق %13٠6سان م 29م 11اب   دن كتن 

م  تتتد مستتت   فككتتتن   ةقتتتؤابقو عتتتد  ما  2211مجتتتحض غحبارتتتن  تتت حجح ا ستتتخي   فعاتتتة اب تتتا و  تتت حة   

م من ش اب ابتتة ةتت  %2,22مابتتةم و  تص تتتن م %31, 3ف تتد كتتتن  %13, 3كتت ب   م اتت   %32, 1اا  ريتتتو اام موتت  

اام  متمجن ريتو اا   مديدة ا سخي   شت  ثتح   ما  اام ريتتو اا  ك ا تح اا ت  عكتس  بت  ا ا ةتيم  اا  ريتتو 

اام مدذقتتا نتتت ا  تتم  تتتح ة تتتو م اباحتت    تتتد من ااوفتتتح  ابتت جد سفتتتيما شتتت  ك  تتن مستتت دن  ضتتتت  ن ماثتتو ع  تتتن ب تتت  

ن ابفخرتتتتحت اب  تتتتد سفتتتتين شتتتت  ااتتتت   م  اام جخ   تتتتد ب ستتتتخي   ا و  تتتت   ستتتتا ن م تتتت ح  مرتتتت اي ا ستتتتخي   مم

مم ا تتتح جذقتتتا نتتت ا  تتتم  تتتح ةؤاتتتةم رختتتحص  اباحتتت    تتتد من غحبارتتتن Finkelhor, 2008:20اب  تتتد سفتتتين  تتتم مكتتتط د

ممن  تتتد م تتت ال عراتتتا وم جتتتحضما  تتتد مستتت    تتتةل  ط تتتح  ما  ااكتتت دد مةاتتتة    قتتتو   تتتةم اب عحجتتتن  %96ا وتتتحرحتن ف

  تتتتط  تتتتتد ا وتتتتتحرحتن عحشتتتتت ا  تتتتتم مابتتتتتةم و م تتتتتح اب قتتتتان ااا تتتتتو   تتتتتم مثتتتتتة اب ابتتتتتةجد   تتتتتط  رف تتتتتحبق ح مم  22%

و وق تتتتح مم م تتتتحس مثتتتتةن ح  مةؤاتتتتة اثتتتتةا ابة:استتتتحت من اب  تتتتة: ابتتتت ص س اوفتتتتح  ابفتتتت ا:ي هتتتت  مستتتت  مستتتتحضت 

قت م   تد اب لتت  عح ت  م من اب2211مق مةكف  رخحص  كحتم فعاتة اب تا و  ت حة   Ferguson, 2009اوفحبقح ف

  تد  %1,9م %4,1  تد ن  ت ا  تد اب لتت    حكت   %26م %6,11  ر ب    د ا سخي   ا و     مابذق ي  ا  

بتتو م   تت ا موتت ما كحستتخي بقو ج قتترح مشتتت  ابذقتت    ماا تت  عكتتس  بتت  شتتت  ثتتح  ا ستتخي   شتت  اب  تت  ماتاتتتة:ات 

كتتتتتن  %9,21م %9,1م %1,41عستتتت  ابختتتت ا     حكتتتت   %1,14م %9,6م %1,31مابقتتتت ون ذ  سقتتتتاا و كتتتتتن ابقتتتتح: تن 

 اب جد بو م    ا  د اب لت ق

 تتتتتد اب تتتتةارتن رقتتتتت ون ستتتتترح:س  حرتتتتتي سفتتتتتي  و شتتتت  مستتتتت   فككتتتتتن فعاتتتتتة اب تتتتتا و  %61جتتتتةعو  تتتتتح ستتتتتاا  تتتتت ن 

م من ا تت ا  اب  وتحت ااست دن  ا تر Sharma 2018م   ( Rink م  ا ب  ة ةي رخحص  ل:استن2211  حة   

   اب   وة  ف   م: ح ا ان بصخت   اب ار  مم ا :نح قكحبخت   ابةج 

ملفشول)عموغيابملفدولجنمللأسي :امف ملفخنساتمكإيا)ةإما)للافدر)لبعا:ا
ةؤاتتتة رختتتحص  اباحتتت   ةياجتتتة   تتتة ت ا و د تتتن ا ا ةتتت   ت نحلجتتتحت ةي تتت  ابتتتتا   فتتت   رقتتتق بن ا  تتت ت 

كف صختتتتت  ب تتتتت   ن ابخ تتتتت   عصرتتتتت  مم ا  قتتتتتحك كتتتتت   منتتتتت م ا  تتتتتح  رفقتتتتتقح ةخح تتتتتا شتتتتت  اب اتتتتتحوا اب فتتتتت اصرن  يرتتتتتح  

  تتت  جيدتتتةم اوتتتةا ح عستتت  ا  تتتحضس :ستتتحبن ا تتت   تتتد جفكتتت  شتتت  ج د تتتن كف صقتتتح مبتتتد جخ تتت   عصرتتت  مثتتتة مغرتتتح  ابخ اجتتتة اا 

ج د ختتت  لمن اتتت    تتتد ع تتتح   جتتتةعو  بتتت   تتت ن "اباوتتتي عتتتد ث حجتتتن ابفتتتاح  كحب اتتتحوا اب فتتت اصرن  تتتد ال تتتحن 

 -عتتتتتتتتد اب خ ستتتتتتتتط اب تتتتتتتتحم ب  تتتتتتتت   %12ةيدتتتتتتتتة   صتتتتتتتتن   تتتتتتتتحود اتاتتتتتتتتة:ات كتتتتتتتتتن شتتتتتتتتاح  اب فتتتتتتتت اصرحت  –اتاتتتتتتتتة:ات 
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كحب  ح:رتتتتتتن كحب اتتتتتتحوا اااتتتتتت ا"  مابقتتتتتتص ارحت اب ةماررتتتتتتن ث تتتتتت  نتتتتتت م اب اتتتتتتحوا جح كتتتتتتن بلأسفتتتتتتتن غتتتتتتتو اب فتتتتتت معن

 مق13  2212فاب ورح   ا ر ح د بلأ و اب خحةس  

ملفزحام:امخاستا:ا
ة جتة ملبتن عستت  مجت ل ع وتن و لجتتن كتتن ا ح تن اب  تتحن ست حررح م  تة ت جتت اصو اب خت  مدت  ح اباتتحث  ن 

 - قح:ات ت تن بخ  دد ن م اب  ون 

ابفت ل شت  ا  تتت ابتاصت   ابت    فت  م كح ا  صترن شت  ا ح من ابيثحم جيدتة  تد  حتحم ت ارا تحك ثتا  م1

 اب  حنق

ما تتح من ابيثتتحم جضتت   مماصتت  ابخضتتح د ا جخ تتح    تت  م تتخو  تت   تت ل ا  ك تتح جاف تت   ا تترح مة خفتتد  م2

ابعتتتت  مج دتتتتي  اتتتتت   –كحبختتتتح   ا لارتتتتن ابفتتتت ارن ب و د تتتتن   تتتتح  تتتتتوم عستتتت  شتتتتتر عقح  ك ا تتتتح ةؤاتتتتة رختتتتحص  اباحتتتت   

ا وتتتوانم اب خ حستتتكن  –ااصتتتةوحض  –من ابفتتا حت ا جخ حعرتتتن فااستت س  –ثعتتتى الآن  اخ تت  اب تتت ن اب فتت دد م 

ابعت    ت   اب تحص ت ما وتتتوان  ط تح ر ضتقح ابتتا ض مد  ت ن شت  ر ضتتقو ابتا ض   تح ج كتتن و  تد ةحةجتة ابي  تتحض  

 ستتتم    تتت  نتتت م ابفتتتا حت ة صتتت  رفتتت   غتتتتو  احشتتت  ا وتتت اصو ما واتتت ر شتتت  اتوخ تتتم رذريتتتن ةياجتتتة ابضتتتاط غتتتتو اب

informal control بصلتعحت ا ج ا رن فBellair& Browning, 2010مق 

ما تتح ةياجتتة  تت    فتتحنةس اب اتت  اب خاتتحل    تتح جي تت  ابفتت ل جتتخ صو  تتد اتت   ر تت     منتت ا جفقتت   م3

ا:ةاتتتتحط ستتتت ض اب  ح صتتتتن اب ابةجتتتتن ر ةماررتتتتن ااوفتتتتح  م دتتتتحلس اثخ تتتتح  ةتتتت :وقو شتتتت  جتتتت اصو عاتتتت  ثرا تتتتح جك تتتتومن  

ن ستتت حن اب تتتةن ابكاتتتتوس فاب يلث تتتنم ماثتتتو ة :وتتتح شتتت  جتتت اصو اب اتتت  كحب  ح:رتتتن رقتتت حن اب تتتةن اتتت ب  جفقتتت   تتت  

اب تتتتتيتوس مم اب دتتتتت  فااوتتتتت  ا لثح تتتتتحم ا  تتتتتو ماثتتتتتو     تتتتتح با تتتتتح   عةماررتتتتتن ستتتتت اض رفتتتتت     ستتتتت   احشتتتتت  ا  دتتتتتن 

فمةكا ب جرتتح  م تتاح  ج ح:ستت ن اب تتةمان مم رفتت   غتتتو  احشتت  ا  تتو ماثتتو اوخاتتحضا اجقتتيس ابخصفيدتت ن مابقتت ا ح

 مق2223ا رموريم ابع  ة ةم ميف    ارو  فحنة عا  فعاة اب ا و   حة  

 2,4مةتةعو كرحرتتحت اب قتتحض اب تتحة ت  بتت  ا  ج ةفتتم   تتة  ابمتتاثو بص قتتحاد اب  تتد عفتتد  ط تتح بر تت  ا تت  

جضتتح ا  م  ا تتح ةتتةعو كرحرتتحت ااوفتتح  اب قتتخيصتن  بتت  م139  2223 تت ل ب تت  حوتت س فمث تتة اتوتتةم  مماتت من 

تحن   تت     تتح كتتتن غ  تتن  فتتموان فكتتتن عتتةس مستتت م  %13شتت  ابفتتح:ي واتت  اجةاعتت  اب ؤسقتتن جضتتح  ابتتط و  %11 ت

 معفن م  حك    ح جؤاة ا ح ن اب قكدق 

ملفبطافة:اتانتا:ا
آبرتن    ت   اوخ تحل  اجخ تح     -ذ ح ن تاحو نتح اب ت رن مابافقترن ا جخ حعرتن اب خ تةلس  – ف   

ا  ح      ث  حن اب تحل:دد عست  اب  ت  اقتم اب ت   كك ا تن  تد ات   ع صقتو  ك تح جموةتم عست   بت  ل  قتو ذ ت  

شت  ا  تةال كتةا   حقتم  ن س ابف   ما عخ حل عست  ابيتتو    تح  فت  نو كتح اي  ما فوت     ر تن اب  ت  بت س

ك  جخيحم    ةا:م ابا ة  ذ   اب  حرن ا جخ حعرن ما ثمتوام كتة:جح   ح اتاخصفتنق مةكفت  ابة:استحت من   رتو 

اب تتتتحوصتن  قخ تتتتتتن كخ تتتتتةج  اااتتتتت دد مررتتتتت   و ذبتتتتتط و مهتتتتت  ررتتتت س ستتتتتصارن   حب حوتتتتت  ج صتتتتتو ك  حرتتتتتن  ي:دتتتتتن معتتتتتةم 
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    فتت   كتتحبق ان ابكفتتحضس مابةمررتتن  ارتت  اقتت    لوتتو عتتد اب  تت  
ي
مارلفتتحل صتت :س ابتت ات  –  جح تتا نتتة ح

 -ما     منتتتت  شتتتت  : شتتتتةجة ا جتتتت مق مد  تتتت  ا اتتتتي  ارف تتتتح  اجخ تتتتح   اب  تتتتة:  –بتتتتةا رفقتتتت  مبتتتتةا الآاتتتت دد 

 فتتتترم كتتتتتن اب تتتتحوصتن مدتتتت ةاط كح اخ تتتتح  م ححمبتتتتن ا رخحتتتتح:  ذ  جتتتت ا اب حوتتتت  رفقتتتت   –جحتتتتةل ع وتتتتحت اا تتتت ال 

   ور تتتتتن بتتتتت  شتتتتت  
ي
ررتتتتت  ات رتتتتتتتن  رخياتتتتتا و مد تتتتتاا ا سستتتتت ح    ة تتتتتن  اخ تتتتتح  جتتتتتة م كتتتتتةم:م ت حمبتتتتتن  ا تتتتتح

 مق  Lin, 2006ا رخحح:ف

 ح    تتحن اب قت   ابت     ح فتت  اب حوت  م تح ج تتخ   discontentموتة  قتةم اباتحبتتن ا ثخ تحن ا جخ تح   

تح تحن  قتتخ خم كتت  فثتتتن  ت ن وحباتتح مم عتتح   عاتت   تتد ذثاتتحط  خكتت :   تتة:م   تتح:ل  تتة:ك كتتتن  قتتخ ا     تت    ت

م قتتخ ا ملستتب   ح فتت  الآن  م  ابفيتت س كتتتن اب تتي    مابخ و تتحت  نتت م  –مم   خ تتة مرتت   قتتخح    -وات    تصتت م

ابفيتتتت س ث  تتتتتحن سقتتتتت     تتتتتة رتتتت اس ثحبتتتتتن ابستتتتتاط ا جخ تتتتتح   م حتتتتت ك  تتتت م  ستتتتتص ك  خ تتتتت لس    ص تتتتتح ا قتتتتت ي 

 جخ تح   مةا عتي اب  اوت  اب   توس عات  ابفي س م   ال ا ثقح  كح    حن اب ق    ص ح  الت ثةس ابساط ا

مم  تد   خ تة مرت  اب ذقتةم  ط تح فاتة   –اباتحبتن  –مابع  ة   ذ   اسخيحكحت عارفتن   جقتن ب  تة: اب فت ن 

 -كتن ر عتن  د ا ثقح  كح    حن اب ق    Runciman ةاضم  مد تت 

 fraternalisticمم ذثقح    ة:م ث  حن معضحض ا و حعن ابةااصرن م قمى 

 ات  مم 
ي
 egoisic م ذثقح    ة:م اعخ حل ابف ل مر  ن   ا رح

 بص ات  ا و تحنتو  مابخ ت ل ك ا تح ج ت ن 
ي
مناحك ملبن ة و  ابخ رتت كتن اب  تة:دد  ثرتم   تة اام   ح  تح

اب تتتتتتتتتتتتتتتحسد   ة تتتتتتتتتتتتتتتن بص فتتتتتتتتتتتتتتتك ت ابتا تتتتتتتتتتتتتتترن  تتتتتتتتتتتتتتتد ذل تتتتتتتتتتتتتتتحن ما تتتتتتتتتتتتتتتت اكحت رفقتتتتتتتتتتتتتتترن ممعتتتتتتتتتتتتتتت ال رفسوقتتتتتتتتتتتتتتت رن 

  مق مةةعو ن ا ل:اسنBrown,1988:187ف
ي
ة ي ك فح:ان عحوصتن ش  استموابرح ثرتم ابت جد عح فت ا  تن و ث  حرتح

 ب رلتتتتتتتت اط شتتتتتتتت  مسفتتتتتتتتتن اثخيحجرتتتتتتتتن 
ي
تتتتتتتحر ا ماثتتتتتتتتو استتتتتتتتخ ةالا   تتتتتتتتة:م اب  ح:رتتتتتتتتن كيعضتتتتتتتتحض ا و حعتتتتتتتتن ابةااصرتتتتتتتتن  ت

 حب رتتحن ات مارا تتحك اب تتحر ن مةل دتتم اب  خص تتحت اب ح تتن ما احصتتن ك ا تتح ابتت جد عح فتت ا  تتن و اباتت ي اب تتحسد  تتد 

تتتتحر ا ماثتتتتتو ع  تتتتتن بسصتتتتتحكن كتتتتتيع ال اب فتتتتت ن ابف لجتتتتتن  تتتتتد صتتتتتةاي مم:ش معقتتتتت  نضتتتتتو ا ثقتتتتتح   كح    تتتتتحن  ت

 مق111فاب  جم رفق  

 شت  ةف ت   ا و د تن
ي
  ح :دتح

ي
فماب كتس مجضتح م1فماسخلص  كحث  ن عةس من ةياجة   ة  اباتحبتن جص تم لم:ا

: اباتحث  ن من ارلفتحل اباتحبتن ك قتان  م Pedulla& Newman, 2011 %1ج صت    تة  ا و د تن  %1ذ  ج تةي

 -مملبا و ش   ب  ه  

ذ تتتتت  من اباتحبتتتتتن ا:ةاتتتتتتي كيدتتتتتحلس  1999مثعتتتتتى  1911 فتتتتتتو ل:استتتتتن ةذا رتتتتتن كتتتتتحتوخ م ابقتتتتت دة   تتتتتد  -1

  تتة ت ج د تتن ابقتت ون ف  ستت  ستتةر  اب  تتح  اومتتون ا:ةفتتحي   تتة  اباتحبتتن كيدتتحلس شتت  ستت ون ابقتترح:ات ة امثتتي 

 1914م  مةتتتتةعو  بتتتت  ل:استتتتن ةذا رتتتتن ب  تتتتة   اباتحبتتتتن ما و د تتتتن ك ر   رتتتتةا  تتتتد Edmark,2005 %12م 1كتتتتتن 
                                                           

اباتحبن ا   ةاحو    ة  ا و د ن  سخي اش اب حوصتن ش  مسفتن  لتبرن ةي    ةؤل ناحك  د ج ا عكس  ب  م   م1ف

  م   ا   سفحوقو اح:  اب لت   حةملا  مجحضت رخحص  اباح   اب او رن ابع  ةخح ا  د ص ن ن ا اب م   خاحوضن

 :وتن ش  ج اصو   جفضص ن  ب  :م  ج نم ا   من ةف    ا و د ن ك يخ م  ح جؤل  ذ   ا:ةفحي   ة  اباتحبن  ذ ح ان اب خ

 &Pedulla)اب    مإ ح ان ر ضقو ج اج  ص   حت عاة ح جاحم عد ع    حبيحبارن  ن و   جخو وا   ا  حو  ر    

Newman, 2011)ق 



43:  91،  9112(، مارس 1(، ع )1مجلة الدراسات النفسية المعاصرة: مج )   
 

9 

 ,Papps&Winkelmannمجةت ع ون ا:ةاحورن اترن  ت لس كتن اباتحبن م ت  مرت اي ا وت اصو ف 1996مثعى 

 مق1999

  تتتتتتح  آاتتتتتت   قتتتتتتخ ة  تتتتتتد اتوخ تتتتتتم اب  تتتتتت   ذ  ةكفتتتتتت  ل:استتتتتتن آج انتتتتتتح   اتتتتتتي كحتتتتتت   ابفتتتتتت ون من  -2

 تد   ةك ت   %31 تد   ةك ت  جت اصو ا  ت ش اب  تة م %19 د   ةك ت  جت اصو ابقت ون م %44اب حوصتن  ف ص ن 

دن م  م   ذ    ب  من ة تح:د  اا تد اب تحم اب  ت  2226ج اصو ات  ماغخ ح  ا رح  فعس  ا وص   مما من  

  مق 2211  د ملجا ا رق ون سرح:س عحوصتن فعاة اب ا و   حة    %44ةكف  من  2212م 2223 ر ح كتن 

م من عتتةل اب تتحوصتن 2223-1912مة تتو  معتتةال اب ا  تتتن كيتت اصو اتاتتة:ات شتت    تت  اتت   :يتتم وتت ن ف -3

 مق2221 فع حم ابموسحم   %33مبو ة   ن م اب قان ش  سان  ح عد  2221سان  %62كرن و مص  ذ   

4-  
ي
مدؤاة كحث  ن عةس  ب   فتوجد ذ   من اب حو  ذ ا بتو جخت :ط شت  ج د تن   ست  ااوت  ج تح:  سفتحوح

 
ي
 مقWinefield; et al., 1993: 15)ف         اب ر  بص قحعةس ماب  اح س ماب يبنم rebellious خ  لا

 تتحضات ااجاةرتتن فاب  جتتم ج جتتة اومتتوان كتتتن ا:ةفتتحي   تتة    تت   تتد  اباتحبتتن ما واتت ر ا تتح ةرقتت  ا ث -5

  %11م  مةكفتت  كرحرتتحت اا تتد اب تتحم كتت  ا:س ابةااصرتتن اب  تت دن من ثتت ا   11رفقتت  
ي
 تتد اب ستتوصتن اتتت  م ارتتح

     صتت ن    تتح جتتةعو مجتت ل اومتتوان  تتت ل كتتتن اباتحبتتن ما اتتت :س ا ج ا رتتن  منتت ا ا ومتتوان جة:اتت  اب ستتوص ن 

تحكتتي بصتت  ش عستت  :م  مستتاح  اب تت لس ذ تت  ا و د تتن  تت س ماتت ا اتتت  مرفقتتقو  ذ  جؤاتتة مغصتتا و من غرتتح    تتة: 

مق  تتتتحباح   ةؤاتتتتة من اب  اوتتتت  ابعتتتت  ةتتتتؤل  ذ تتتت  رتتتت اة  غتتتتتو عحلبتتتتن ةتتتتة م ذ تتتت  ا ثاتتتتحط 2226ف حلجتتتتن مكتتتت  شتتتتقان 

 مقLambart, 2003ما ثخ حن اب   كةم:م  حةل  احش  بقص ك ذج ا د مم جحرا ف

 -قح اباتحبن ذ   ا:ةفحي   ة ت ا و د ن م د ن م الآبرحت مد  ح اباحث  ن آبرحت   ران ةؤل   د ا ب

 – حتاتتتة:ات مااستت  ن اباح:دتتتن  -اومتتوان اباتحبتتن كمتاجتتتة استتا  ك مم اةحثتتن كضتتتح م   ةاتتتن كح و د تتن  -أ

ابعتتت  جيدتتتة استتتا  اقح  ص تتتح ذ:ةف تتتي   تتتة ت اباتحبتتتن مديدتتتة   تتت  جتتت اصو   ةاتتتتن ا تتتح  حبا  دتتتم مابقتتت ون ماب ختتت  

 و قرنقما و اصو ا 

ة تتو  اباتحبتتن ةفتتحمت ابتتةا   م ص تتح ا قتتم  تتةا نتت ا ابخفتتحمت  الت  فتتحع  ابرصتتو ما ثاتتحط مابعتت   -ب

 1433مق جتتةعو  بتت   تتح افتت  عاتت  ةحصرتت  كرحرتتحت Altindag, 2011ةتت ةاط كتتةم:نح كيدتتحلس   تتة ت ا و د تتن ف

حتتتحش  م  ابستتتو  ا ج ا تتتد  خت  تتتح م  دكرتتتح اب  وتتتن اب  ترتتتن كتتتتن اباتحبتتتن ما و د تتتن مابختتتت     حثخ تتتح  ابخ

كي حعن  خت  ن سرحسرح جيدة   ةتن ع د ب س ب  سو  اج ا د  ماثخ ح  ة :ط  د ب  سو  ش  جت اصو عات  

كحب  ح:رتن  %31جيدة تت    ت ات ع تد ستاا ا:ة حكت  جت اصو غتتو عارفتن  ماثخ تح  ابخحتحش اب تحوصتن جيدتة ك قتان 

   تتى نتت ا من  تت ن  تت ل  تتح عتتحو   ا تتر كحثخ تتح  ا:ة حكتت  مق LaFree, et al. 2018كحب قتتخ  دد شتت  م تتحصفقو ف

 ج د ن ممن  دحلس اثخ ح  ارل او  ش  سص ك اج ا د  ا ر و   كحثخ ح  ا   حا  ش  مسفتن ابخت   اب ار ق 

ةلصتتا اثخرحجتتحت اب تتحوصتن بصخ  دتت  لا  رتتن   ةف تتن ب رلتت اط شتت  ستتص ك ذج ا د  فتتد ل:استتن بصااتت   - 

مستتط مشتت ح  ذ  د رتتحم ةتت  ط ااستتاح  ا وخ تتحلجن كرقتت : ابختتت   اب ارتت   ثرتتم ابتتةم   ف ات تتن ابفتت ش اا 
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لمبتتتنم شتتت  صتتتف   "لاعتتت " مةحختتت     ص  تتتحت  23 ياتتتةا مجاةرتتتح ف تتتد  32313استتتخلة ي وحعتتتةس كرحرتتتحت عتتتد 

 ا رن      اب    مابخ صرو ماب قتح:ات مل:جتن     تن ابخ تحبرو ابةج رتن م صتة ا وح تن  ا تح اعخ تةت ابة:استن 

كرحرتتحت ماتت ا   تت   ةحصرص ؤشتت ات ا وخ تتحل ابكستت   حباتتحة  ات ستت  ا ج تتح   بصفتت ل اب اثتتة م ؤشتت  ابخا رتتن  عستت 

ابةفتتتتت دن م  تتتتتة ت اباتحبتتتتتن محوتتتتتو ابقتتتتت حن ما   تتتتت ش ابقرحستتتتترن كح  تتتتتح ن ذ تتتتت  استتتتتخت عحت :م  وح تتتتتي ا تتتتتح  

 اباح:م رمو اب  يد ماسخت عحت جحب   ماب سح اب حبم  بص روق

ح كحرض حم اا  ال ااجحرتم ذ ت   -ر ة ةحصر  ن م ابارحرحت  – موة ةو ابخ ص 
 
ذ   من اب  ا   اااثو ا:ةاحو

تتتح شتتتت  ك لنتتتتو ااصتتتصرن  م حبختتتتح    تتتتين   يدتتتي  قتتتتخ ا ا ل تتتتح     ح ماجخ حعرلا لاعتتت  نتتتت  عتتتةم ذل تتتتحجقو اوخ تتتتحلجلا

د االاض ا وخ حل  ش  اب ات نق  جلفض  حقم  قخ ا ابخت   اب ار  مبكا  جحق 

م ةتتو  ط تتح ةحصرتت    تتحك ت 2213جتتةعو  بتت  رختتحص  ل:استتن ماتت ا مج انتتح ك رتتح   اا تتو اب خحتتةس ا ر تتح د ف

 %11كتتت"ج    ثت ام" اباريتوجتتح م %23 تتن و عاحصت  ستتحك ن كح اتن ابفتتاح  اب ت  حبرن م %12ذ  د تد ف 491 تم 

ن بصاتحبتتتن لم:  تتتؤت  شتتت  كذارر تتتحت ماتتت ام   تتتد ارضتتت  ا و اعرتتتن بخارر تتتحت ا:نحكرتتتن  مةاتتتتن م %3كتتتت"لاع " م

ة 
َّ
  ن و م  و لمن ع   مم  و ث ص ا عس  م  ا    حك  ا رض حم بصخارروق %42ن ا ا رض حم  ذ  ما

تتتتح بقتتتتت ا  تتتتتين اب تتتتتةا  ااسقتتتتتم بخحصرتتتتت   تتتتحن س ابختتتتتت   اب ارتتتتت  نتتتتت  اب تتتتتةا  ا وخ تتتتتحل  ابتتتتت    مم   

تح عستت  اب ختت  تن اب ارفتتن  مد ت : ابفت   تح موصا  ل من جاضتتو ذ ت  ا و حعتن ا :نحكرتن ر تتة من جفمتول من ناتحك ع   

  حقتتتم كتتت  وتتتة  فتتت   ةح تتت  ة صفتتتن  تتتد 
 
   ة تتت ن ابخ صفتتتن  حبرتتتن

 
ج تتت م كحب  ا رتتتن كتتتتن ابخ صفتتتن ماب حصتتتة  معتتتحلس

اباحثرن ااس دنقما ب  اا   كحب قان   قحكحت اب حصة ابعت     فتموط من ج اتي  ط تح ابفت ل عست  ا وحرتم اب تحل  

ح رتتتتا اب اتتتتح م غتتتتتو ابا ةجتتتتن   تتتت   ابفتتتت  : كحب قتتتت  برن مم ك ستتتتحبن ابخارتتتترو ا :نتتتتحيد   تتتتط    تتتتة ج اتتتتي عستتتت  ة

تحن  ياتتةم   تتحسد  تتحص ن  حبرتتن    تتة  ت
 
ااتتةج  عتتد ابخ تت دض اب تتح    منتت  م تت  ثحستتو كحب قتتان بص ار تتحت ابعتت   

  مقKiendrebeogo & Ianchovichina, 2016اب حعةس ج    ن كة م   حك  ابخة:داحت ابع  جخص    حف

مد خ تتتة اب ةجتتتة  تتتد اباتتتحث تن ابة:استتتحت ابعتتت  ة صتتتة ع وتتتن اباتحبتتتن كح و د تتتن استتتذاحلا ذ تتت  ة اتتنتتتح عستتت  

كح رتن   ص تن  حبة:استحت  استمواةريرحتابخ ةج ات ا ث حصرن ماثتو  تد انخ ح قتح كفقتو ا و د تن مابت   جختصتم 

 ابخذا رن مابخي دةرنق

 :الخلاصة

شتت    تت   فتت   عح تت   لتتحو س اقتترحش ة فتت ن اجخ حعرتتن    تتح ستتاا سقتتخلص  من اب اتتحوا اب فتت اصرن 

ذ  ةيدتتة ا تتح ع ا تت  استتخ ةالجن ب واتت ر ما و د تتن مةذتترا ر تتح   اج ا رتتن ب وختتةاض ا تتح م تت    تت   بص تت ان تن 

ةتة  قو بص وتت ي ستت   ح شتت  كتت اتد ا و د تتنق ا تتح سقتتخلص  من اا ت  وتتة جتتيلال ستت ض  شتت   تت  ابتتةاص س اب ف غتتن ابعتت  

تتة ابا  تت   ا وخ تتحل  ا جخ تتح   ك لتتحو م اب خ تتةلس موتتم  ط تتح ستتحاا   اب اتتحوا اب فتت اصرن  هتت   اتتحوا ةيق 

 د ةةسد اب قخ ا ا وخ حل  فابف  م ما جخ تح   فغرتح   ت   ابخ صتروم ماب    ت   فةت ااو اب  ح تن م ت   

 ت ل ما و د تن ا اتة حت ااسحسترنم  متجتة اثخ تح ت ا  ختةال اب فت ا د ابت   كتةم:م جفتحوو ابف ت  ما وقت  ماب
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 خ صتتو اب اتتتحوا مةتتتيال     فتتتح  مةرتت  ابتتتةاص س ا وقا رتتتن مةخفتتتحوو ةتتتةاعرح  ح  تتحبو ةختتتةا   ح تتتن مجقتتتيس ابةمبتتتن 

 كلتن  قخةا ن  ة:مسن بخا رن سحا   اب ف اصرحت وا  ةت د نح ا احوا سكارنق

 المراجع:

اب قتتتحض   ةكاتتتحت جتتت اصو  مق2223مث تتتة اتوةم   حلجتتتن مكتتت  شتتتقان  عاتتتة اب تتتا و  تتت حة    حجتتتةس عاتتتة ابي تتت  ف

ق اب تتتتتحن س  اب  اتتتتتي اب تتتتت  د بصاحتتتتت   ا جخ حعرتتتتتن اب ختتتتت  اب  ة  ل:استتتتتن  ستتتتت رن بستتتتتو ن اب قتتتتتحض ك  تتتتت 

 ما واحصرنق

اب ثصتتن ذ تتت  ابختتت   شتت  م  د رتتح  اب  ا تت  ما  تت ا ي مر تتتتن مق 2213اب ورتتح   ا ر تتح د بلأ تتو اب خحتتةس كي  د رتتح ف

 www.un.org/ar/audio/2017/09/371542ق ابخح   بصخيارة

 ك   ق ة  د  ابخ رن ابةف دنمق 2212اب ورح   ا ر ح د بلأ و اب خحةس م  قة ابخلترط اب   د ف

مق اب ق  برن ا جخ حعرن ا اض مشت ح  اب ات   تة ااوفتح   ل:استن ةحصرت   حخت اق وتةم شت  2229س حر  ن ان ف

"قاب  اتتي اب تت  د بصاحتت   ا جخ حعرتتن  جخ حعرتتن ماب  اواتتناب قتت  برن ااب تتؤة   ابقتتا   ا  تتحل  عفتت  "

  حج ق19-16ما واحصرن  

ممق ا ا حص  ابافقرن ا جخ حعرن مابةج  ج ا رن بلأوفح  اب قتخيصتنق شت    حلجتن 2211عاة اب ا و   حة  ف

احتتتت   مكتتت  شتتتتقان مما ددقا   حجتتتن ا واحصرتتتتن بصتفتتت  اب  تتتت    تتتتد ا ستتتخي  ق اب تتتتحن س  اب  اتتتي اب تتتت  د بص

 ا جخ حعرن ما واحصرنق

م شتتتتت    حلجتتتتتن مكتتتتت  161-121 مق ا ا تتتتتحص  ابافقتتتتترن ا جخ حعرتتتتتن ب  ةك تتتتت  ستتتتت ون ابقتتتتترح:ات ف2211ف ---------

اار تتتتتحل شتتتتتقان معاتتتتتة اب تتتتتا و  تتتتت حة  معتتتتتحل  ستتتتتصتحن م اتتتتتح  اب ح تتتتت   ما تتتتتحم ثقتتتتتحرتن ماحبتتتتتة ابفاحيتتتتت  ق 

 اب  اي اب   د بصاح   ا جخ حعرن ما واحصرنقق اب حن س  ا جخ حعرن ما واحصرن بق ون ابقرح:ات ش     

م شتتتت   مث تتتتة 12-61مق ات تتتتةلات ابافقتتتترن ا جخ حعرتتتتن اب قر تتتتن  :ة تتتتح  اب قتتتتحض جتتتت اصو اب ختتتت ق ف2223ف --------

ق اب تحن س  راب قحض   ةكاحت جت اصو اب خت  اب  ة  ل:استن  ست رن بستو ن اب قتحض ك ت اتوةم  مما ددق

  حعرن ما واحصرنقاب  اي اب   د بصاح   ا جخ

  61 – 46  11  ل:اسحت ذع  رن2مق   جن اب ا    ق  برن ابف ل مم اتوخ م1996ف------

كحتم مب تب مق اباتحبن كتن ابفاح  مسرحسحت ابذفتير  ك  ت ق 2226عس  ا وص    م ر ن مك  ا اتو  :اررح عح   ف

"وضتتتحجح ابفتتاح   تصتتتم اب تتت ن احصرتتتن شتت  اب تتتؤة   ابقتتا   اب تتتح د بص  اتتتي اب تت  د بصاحتتت   ا جخ حعرتتن ما و

 ق21،1،2226-23ا  حل  ماب ف دد"قاب حن س  

كحتتتتم مب تتتتب شتتتت  اب تتتتؤة   ابقتتتتا   اب تتتتح د بص  اتتتتي اب تتتت  د مقابفتتتتاح  مجتتتت اصو اب اتتتت ق 2226 حلجتتتتن مكتتتت  شتتتتقان ف

-23"وضتتتتتتتتتتتحجح ابفتتتتتتتتتتتاح   تصتتتتتتتتتتتم اب تتتتتتتتتتت ن ا  تتتتتتتتتتتحل  ماب فتتتتتتتتتتت دد"قاب حن س   بصاحتتتتتتتتتتت   ا جخ حعرتتتتتتتتتتتن ما واحصرتتتتتتتتتتتن

 ق21،1،2226
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