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 ضبط الذات والسياق الاجتماعي  

 )غيرالسيكوباتيين( والعاديين  لدى عينة من الأحداث الجانحين
  إِعْــــدَاد

 

 م.م./ شيماء شعبان أحمد سعد
 مدرس مساعد بقسم علم النفس علم النـَّفْس 

 جامعة المنيا  –كلية الآداب  

 :مقدمة الدراسة
ج و يييييجلهً ل إلييييي اد  ل  لايييييج   إن السيييييلاجت اعي ايييييجلط ا يييييلا    ل  ييييي  لييييي    دوراً هجميييييً

اعي اجللايييل ال جل يييل ليييو ده يييم المجو ييي   هايييلاف اً ايييلم وافجهجاييي ت   يييهً ليييو ا  يييجر  وا  يييجرا   
الهزميييل ميييو تيييي  ااييي اهار اإا اييي  هلحيييإر  إمجهلايييل ل اةلايييج  اعي اجللايييل   ج ايييه  هيييط الإايييلا   

ال هط ا كيجن اليذي  ايإت ه تهيو   واههلا ي   الذي اص  ح ل لا  اً الم ل  بلال دوا لم ال   ت وا  ر 
اي اجللًاجت وا كإن ا اجاط لهخلحلا  ت وت ً ج الجير  واله جت؛  إللا ف   إد حسو اإا م ال  ي   
تو ل م  ميلم ا يلا  اليذي   يلاه  لاي  إط ليو ديه ا ف  ي   ف ال  ي  تكيجل السي إا الي    ب  يج ل  

 حلاجا  وال  اسجل   ل ى تحالام اإا ا  
الييذا  لجميي  م ييف مييو حلايير  يي ر  ال ييهد ل ييى اليي  كف هسيي إ  ت ولجميي     و  يي  طييب 

خ يييإر  حلاتايييج  كيييإن ميييتخ ف الاييير صيييهم ا  يييهاد ليييو الحيييه ج ف السيييإ ل وعايييلااج اللحييي جرت  
  يييييب  اليييييذا  ا يييييتخ ف ميييييج هيييييإ إع صييييي إهل ل الييييي  كف  ليييييذا  وطيييييب  اليييييت   وإصييييي ار  

و طييييب  طا  مييييتخ ف  ايييي إ لاج  وييييير اييييإ ل؛ إط الحيييي ر مييييو ا  ييييخج  الييييذ و   ييييج إن ميييي 
 ا إ لاج  وير اإ ل مث  ال  ب اله   ت والإ  ات ل ى اعل  اء ل ى الآخه و تو الجهيمل 

 اج تن ظجهه  انحها  ا ح اث مو تهف وتلا  الظإاهه اعي اجللايل الي  اإايي   لايلم  
ومسي اب  تيلاجايج  ت  جر ال جلم ا  جصهت ا  ا مل مت ج والتجملال ل ى ح  السيإاءت إط ا يهك  لاج يج  

 اللحجل    خ جر ل     
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 -مشكلة الدراسة:
ا   مهك ل اة ث الجج ح مو تهف وتلا  ا هيكه  الي  اإاي  يج البلاويل اعي اجللايل  

ليذا ا اثي  مهيك ل ال راايل ا اتيجمى    .وطلك  ج اك ت   مو تخ جر وا  كجايج  ل يى مسي اب  ج
ثي  مهيك ل  ظجهه  يتإح ا ح اثت وال  تصب ت ا المجا   هلحإ  ر  م سجرللت الار تصب ت تُم

تاجاييييييلال ا اً ا ييييييج  ا  جصييييييه ت و يييييي  ا ييييييجل ت امرهييييييج ل يييييي   لإاميييييي  مييييييو هلات ييييييج ال إاميييييي   
؛ ليييذا فييي  البجحثيييل إن ا ميييه  سييي  لط دراايييل م  يييإت طيييب  اليييذا  لييي   اةييي ث  اعي اجللايييل

ج ًاإلييييييييل مييييييييو ال   لاييييييييج ت  ج اييييييييه ت وا  راييييييييلت و جلييييييييل واةييييييييط    تاله ييييييييجت  الجييييييييج ح ت اب ييييييييً
السيييكلجيرالجير يرت الييي  اسيييجهف ل الالايييجت هييي ور ال تهيييول اعي اجللايييلت وطليييك  يييج  ييي   كيييإن لكييي   
م يي خ  ل هييذا اًييجث مييو  فيييير   ييجث ل مسيي اب  اةيي ثت و ييج  يي     يي  مييو هلحيياج  واطيي ل  
ل اهيكلا  الهخلحييلالت ول اإيلا  يج ل سيي إا ا  إا ييمت تو الهم إا يمت وطلييك ميو خييهث ال  لاييلمج  

درااييل وتح لايي  السييلاجت اعي اييجلطت ل اكييإ و طييب  الييذا  ليي   اةيي ث الجييج ح مايي      ل ييى
 جعو لحيييييج     ييييييتح السيييييه لت وم  يييييجدط ا خييييي را  واعفيييييجر  يييييجت وميييييهاك  الجيييييها ف الجتسيييييلال  

   وال  هشت واعل  اءا  الجتسلال 
 ايييج تظ يييه  ه يييف ال راايييج  تن ااييي خ ات ا ايييجللاب السييي بلال تو ا جدويييل ميييو  بييي   

ليييييي  و ل اههلاييييييل ا هتييييييجء  يييييي  اييييييشدي إ  لاإلييييييل مييييييو الآمر ا  ابييييييل ل  خلحييييييلال ال  يييييي ت  الإا
 يييييييجعنحها ت وال  يييييييه ت والجتيييييييإحت وال لحيييييييجت واطييييييي ها   الهخلحيييييييلال واع  إا لايييييييل والا يييييييمت  
وال  وا لايييلت وايييإء ال إا يييم الت سيييطت واع  لمجاللايييلت واع  ويييج ت والإايييجو  الا ه يييلت واع سييي ج   

السييه لت وا ييإ ت والهيي إر  لإحيي   الت سييلال     رااييل  لبيي  الييه و  اعي اييجلطت والكييذ ت و 
؛ايي ير    Pearce, Jones, Schwab-Stone, & Ruchkin, V. ,2003ت  1995ال لاسيإيت

؛  Bogaerts. & Declercq.,2005؛  2005؛ دايي  مسيي ه الاييه ت  2004اهييهاهلاف دايي ت  
؛ تميج  السيلا  لبي  اةالاي ت  Beyers & Gossenes, 2008 ؛  2007ت ي  داي  لبي  ا يت فت  

 ,Pereira؛  2009؛  جدايييييي  ل ييييييإي السييييييلا ت2009؛ تمييييييج  صيييييي إ  خ لا ييييييلت  2009

Canavarro, Cardoso, & Mendonca2009  ؛ ميييهع ن يييجنت  2010؛ نا يييل الهيييبإثت
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؛ مييييهو  دايييي   2010لاييييلت  ؛  لا ييييد لبيييي  الييييه و ل 2010؛ يامييييو ايييي لا  ملحيييي  ىت2010
 (  2011ا  لابت 

 و ل جلي يمكو صلاجول ا هك ل ل ال سجؤع  الآالال:
هييي  اإيييي   يييهوت داليييل إحلحيييج لًاج هيييد ا حييي اث ال يييجد دت والجيييجنحد ل م  ييييرا  ال راايييل   -1

 ا  اث ل ل    مو يرطب  الذا  والسلاجت اعي اجلطير بمخ  ل مكإناا ؟

اي   ا  يير مسي ا  ل ال تبيش  ل سيلاجت اعي ايجلط بمخ  يل مكإنامج ح ف الإا جت اةالااط  -2
 ؟تاهلم ل   للاتل ا ح اث الججنحد  ب  الذا ت  ا  يره
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 :أهداف الدراسة
الكهييييل لييييو ال ييييهوت ال الييييل إحلحييييج لًاج هييييد ا حيييي اث ال ييييجد دت والجييييجنحد ل م  يييييرا    -1

 ال راال ا  اث ل ل    مو يرالسلاجت اعي اجلطت وطب  الذا  

 يييب   ه سيييلاجت اعي ايييجلط بمخ  يييل مكإنااييي  ل ال تبيييش  لل  يييه  ل يييى الإاييي جت اةالاايييط  ا -2
 الذا  ل   ا ح اث الججنحد 

 :أهمية الدراسة
اس ا  ال راال تهملا  ج مو تهملال ا هح يل الي  اسي     ج وهيط مهح يل م ايل ميو مهاحي   

ال راايييل هيييف تحييي اث ييييجنحإن  التايييإ لا سيييجن والييي  ا اثييي  ل مهح يييل ا هاهايييلت حلاييير تن ت يييهاد  
جت إ  يج ييب لاإلييل تخييه  مييو  18-14ليي   ف ايي إا ليي وا  واب ييم تلاييجرهف مييج هييد   (لجمييً

إطييج ل إ  خ ييإر  مهح ييل ا هاهاييل ل ييى ا  ييهاد ت  سيي ف ول ييى اً اييلم ل    -ا حيي اث ال ييجد د
 ا س اب ت ليذا  ولاج  طب  ف لذا فت و    هك  هذا لج اًج  بيراً ل تاإ اعي اجلط ال بلا ط ل

مييييو الإ ييييإ  ل ييييى ه ييييف ال إاميييي  اعي اجللاييييل ا هاب ييييل    اييييه  البجحثييييل تن هييييذ  ال رااييييل تُكتتييييج
 ة ث الجج ح وال  طل ت ل  ال هت ل اراكج  هيذا السي إا ا ت يه  ويير ا ابيإث اي اجللايًج؛  

ي اجللايل التج لحيل   اج اظ يه تهملايل هيذ  ال راايل ل زياد  م ه يل ت يهاد اً ايلم ل يإر  ال تهيول اع
ووير الس لاالت وتفيه اله جت وا لا د  ة ثت وه ف ا شاسج  ا خيه   ي ور ا  رايل والجيير   

 ومج    تح في  مو ويإد طب  طاتي متخ ف ل   اة ث          إ  الجتإح واعنحها  
 -الإطار النظري والدراسات السابقة:

: ضبط الذات.   Self-Controlأولاا
ا ه يي  البجحثييل ا يي  الايي ر  ل ييى ا لاييير اعايي  ج   والسيي إ لاج  لج   ييج ا اج ييى مييلم  و 

ا  ييج ير اعمجهلاييل مثيي  الاييلافت وا خييهت وال إ  ييج  اعي اجللاييلت   ييإ لا لاييل    ييه  مييو خهاييج  
ال يييهد ل يييى ا ايييجللاب الييي   سييي خ م ج ل اتظيييلاف اييي إ   والييي  كف ل ا   جعاييي  لتييي مج  كيييإن  

 ل إ    رايي  ل ييى  يلايي  ا ييبج  روبجايي  اةجللاييل مييو تييي  اةلحييإث ل ييى   ييج    مسيي ثجرت  لإطييج
 ت     
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ول هذ  ال راال   ف ا ه ل طب  اليذا  ايها لايًج ا ي  ا يك ال رييل الي  يلحي  ل لا يج  
ايجه   ل ى لايإ  لبيجرا  ا الايج  اليذي تلي   ليذلك والي  ا كي  هتيإد    اة ث مو خهث

ا وا هييجله واليي وا لمت اتظييلاف السيي إا واليي  كف ل اع   ييجع ؛  الايي ر  ل ييى اليي  كف ل السيي إ 
 جمت البجحثل  ل اد  ميو خيهث مهاي يل ا ديه التظه يل وال راايج  السيجهال واعاي  ج   هيب ف  

 ا اج لا  ا س خ مل مو  ب  
 :ضبط الذات والنظرية العامة في الجريمة

الجهيمييييل واليييي   يييي م ج  يييي  مييييو يريإا هد سييييإنت وهير ييييطير لييييجت    لإن التظه ييييل ال جمييييل  
تو  ظه يييل طيييب  اليييذا  هيييط واحييي   ميييو ت ثيييه التظيييهيا  ل ل يييف الجهيميييل وهميييج   ه يييجن    1990

 الجهيمل ل ى ت ج الحه ج  الاإ  تو اعح لاجث ال    ف الالاجت  ج ه هك تحالام ا لح  ل الذاالال   
جر ل ل الجهيمييل وابييد ت ييج تُثيي  ال تييإ  ل ميي    واهييهح التظه ييل ال ييهوت ال هد ييل ل ا هيي 

ا ييهك ا  ييهاد   ييلمجا  ايي    ف إ  الجهيمييلت ومييو ا  إ ييلم  لتسييبل لع ييهاد الييذ و   ا  ييإن ه ريييل  
متخ  يييل ميييو طيييب  اليييذا  تن  كإ يييإا لهطيييل   يييهيا  ود يييلمجا   ثيييير  اييي    ف ل اهيييجر ل ل  

ا يييييب السيييييلاول والسييييي بلال ل  يييييك ا   يييييجث  تلايييييجث إيهاملايييييل وطليييييك ل ييييي ت  ييييي ر ف ل يييييى إدراا ال إ 
الإيهاملاييييل  ومييييو ج  ييييإن دريييييل اح اجللاييييل مهييييجر   ف ل تلاييييجث إيهاملاييييل اكييييإن ه ريييييل لجللاييييل   

(Wikstrom, Treiber ,2007) 
و   ت جر  التظه ل إ  م  إت طب  الذا  ل ى ا   يراخ ه   لمجليل الإ سيجن ل  تيب  

  سيييي   لا ييييجت و إصيييل ا  ييييخج  الييييذ و  ا   يييجث الإيهاملاييييل م اييييج  ج يييت الظييييهو  اليييي  مييي   
  ساإن ه يب  طا  ميتخ ف ا يف م  يإرون وويير حسجايدت ويسياج لاإن وللاسيإا لاه لايدت  
ويبيييييييإن ا  يييييييجمه  وع    يييييييشون إ  الكيييييييهتت وهيييييييف  لت لا يييييييل ت ثيييييييه لهطيييييييل عراكيييييييج  الجيييييييها ف  

  إ ييبج  وها ييلمجهف  والسيي إ لاج  ا ظييإر ت ول ا اجهيي   ييذوو طييب  الييذا  ا ها ييلم يملا ييإن إ   يلايي 
و  عل بييجر ال كيجللال ل ييى ا يي   الب لاي ت و كإ ييإا ميي ر د وحيذر و و   يي ون إ  الكييهت   اخيذ 

  ناصييه ا  لاييلمج تت صييجا اله لا   طيا  الب ا تييلوحسجاييإن ههيي ن اه اجمييج  الآخييه وت وم ييجنا ف   
2005) 
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ي يرهيها  و يإلدير   تد  الجهيميل  ليو    2000ول هذا اللح د  إطح تن ال   لاي  ا   يير لي
و  ج  ييج لييو طييب  الييذا  والجهيمييل  يي  اإصيي ت إ  تن طييب  الييذا  ا ييتخ ف مييب تن    يي   

ج مييييو مش ييييها  السيييي إا الإيهامييييط وتن التظه ييييل ال جمييييل ا يييياو مالاييييج  الابييييإث  ها هجمييييً  مش ييييً

(Perrone, Sullivan, Pratt, Margaryan,2004) 
قتــبا بالســلوكيات المن،ر ــة   ومــن الدراســات الــل تناولــب متلــير ضــبط الــذات وعا

 والجنوح:
دراايل ل  تي ا    (Reza,. ,Robert,S. &Teresa, 2000)تييهي ر يلمجا وروهيير  واير سيج  

ه  ت الكهل لو ال ه ل هد طب  الذا ت وال ب  اعي ايجلطت والجيت  وال ايهت وال يهتت  
بييل مييو دييه   ( دجلبييًج ودجل143وال باييل اعي اجللاييل والسيي إا ا ت ييه   واكإ ييت ال لاتييل مييو  

( لجمييج  وتظ ييه    ييج   ال رااييل ويييإد له ييل دالييل  17-12الثج إ ييلت اهاوحييت تلاييجرهف هييد  
إحلحيييج لًاج هيييد طيييب  اليييذا  والسيييلا ه  اعي اجللايييلت  ايييج تن طيييب  اليييذا  هيييإ ا ش يييه ا  يييإ   
لجالاييييلم ت ييييإا  السيييي إا ا ت ييييه ت  اييييج تن اا ييييجك طييييب  الييييذا  وليييي ت السييييلا ه  اعي اجللاييييل  

ا  بييييييراً ل يتيييييإح ال  بيييييلت وت يييييجر  الت يييييج   إ  وييييييإد اخييييي ه  داث إحلحيييييج لًاج ل   ييييشديان دورً 
 .مس إ  طب  الذا  ابً ج    ير الجت ت وال اه للحجا الذ إر

وه  ت دراال مهع ال إا  ل إ  الكهل لو مس إ  طب  الذا  ا يتخ ف وله  ي   
  ييلج ل م  ه ييل اههلاييل الهصييلا ل  ا  ييجديمط وا لسيي إا ال ييج ه ليي   د بييل اللحييل ا وث الثييج إي  

جت  18-15( دجليب ودجلبيل اهاوحيت تلايجرهف ميو  1118واكإ ت للاتل ال راايل ميو   ( لجميً
وتظ ييه  الت ييج   وييييإد له ييل طا  دعلييل إحلحيييج لال هييد السيي إا ال يييج ه وهييد طييب  اليييذا   

خ ف و ييي  ميييو  ا ييتخ ف  وييييإد له يييل طا  دعليييل إحلحيييج لال هيييد  يي  ميييو طيييب  اليييذا  ا يييت
 ال  إر والإ يبج  السي   وا خيجده ت وا يلمجامت والجسياج لال وال ا يإر(ت ووييإد له يل طا  دعليل  
إحلحيييج لال هيييد الإدار  ا هإ ييييل و ييي  ميييو طييييب  اليييذا  ا يييتخ ف و يييي  ميييو   ال  يييإر والإ ييييبج   
  السييي   وا خيييجده ت وا يييلمجامت والجسييياج لال وال ا يييإر(  ووييييإد له يييل طا  دعليييل إحلحيييج لال هيييد
ا لحيييج ل ال يمإيها لايييل واعي اجللايييل واع  لحيييجد ل لعد يييجث ال يييجم د والسييي إا ال يييج هت وهيييد  
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ا   طب  الذا  واراكج  الس إا ال ج هت وتن  ال طب  اليذا  مش يه  يإي لكج يل ت يإا   
 (2008الس إا اعي اجلط   مهع م  ح ال إا  لت  

 :  Social Context ثانياا: السياق الاجتماعي
مكإناايي  واليي  تُث ييت ل السييلاجت    حيي د  هييذ  ال رااييل السييلاجت اعي اييجلط بمخ  ييل

ا اييهيت واييلاجت ا  راييلت والإايي  ا   ييإح ا  اثيي  ل اةييط السييكلج يراييلاجت الجيييرانيرت واييلاجت  
 ا  هان 

و  ييه  السييلاجت اعي اييجلط ل هييذ  ال رااييل إيها لاييج ا يي  ير ال ريييل اليي  يلحيي  ل لا ييج  
ه   ل ط لايإ  لبيجرا  ا الايج  اليذي تلي   ليذلك والي  ا كي  هتيإد   اة ث مو خهث إيج

 ".وماج لاس  ال هللال م  إت السلاجت اعي اجلط
. تن السيييلاجت البتيييج ط  1993و ش يي   ييي  مييو اجمبسيييإن ولييإ   الســـياق الأســـري:  أولأا

  مث   ال بايل اعي اجللايل وال يهت والجيت  و ايه الجيير ( واليذي ا خ  ي  ال يإاه  اعي اجللايل ويير
الهنلايل مثي   الإ يها  ا ايهي واللحيها  ميج هيد الآ ء وا د يجث( هميج ال يذان   سيهان الجتييإح ل  

 اي مجن اإطييلاً ج    1986 ي ا  ال  إليل وا هاهايل  و لااييج     يم   ايه   يإن لييإهيرت واي جوتامه  
لعايه     مكثً ج  ش ها  ا اه  الي  ايهاب  ايها ف ا حي اث وهميج  ش ي ان تن ال تهيول اعي اجللايل

وم  يرا ييييج مثيييي  اللحييييها  مييييج هييييد الآ ء وا د ييييجث مييييو هييييد تهييييف مش ييييها  يتييييإح ا حيييي اث   
Kirk,2006)) 

وميييو هتيييج  تي تهملايييل اعرابيييجل هيييد ا ايييه  والجهيميييلت  ج ايييه  ايييج  فييييير   يييجث وميييشفيه ل  
  اكيإن خجدويل  الجهيمل  ج اج مو تهملال حلاإ ل ل لا لال ال تهول اعي اجللايل  هيذ  ال تهيول الي   ي 

    يي  مييو السييه ل لا لاييج  راطييلال لت ييج ومييو ا ييجدط ا خيي را  مظ ييهاً ل هيإلييل ومييو تلاييجث  
 (53ت  2016الب   ل ههك  لجت   إ    لبنى ت جنت 

  عه ايجت حظلايت اههإ يل اي اجللايل مشاسيل هيط ا  رايل  نيــاا: الســياق المدرســي:ثا

 اً الم     ب  مو إللا ج ا إ  ل ا  ال لثا   ظهاً دإ  ت وطلك زمو متذ  وال راال
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ج  وله  يج اليب ف ا يج  اً ايلم  وييإد  ن  ل ايلمت وطليك  ي طيهورياً   اي اجللايًج اتظلاايً

 اً ايلم   يلاف وويه  ناحلايل ميو تيلاجلي  هيد والثايجل اعي ايجلط  اهافيي   اي  ل يى    اي   وااي اهار 

    تخه  ناحلال مو تل ج   ل   و  لا هج وم ج ير 
 ال هلايلت و اي   هإظلا يل اايإت الي  الهنلال اعي اجللال ا ج: ا شاسل ا خه الب ف وله  ج

 ا شاسيل واي اجللًاج وا   جللًاج  وت ج ولا لًاج يسالًاج ل تاإ ا تجابل الظهو  ا   إر ت واإ ير الثاج ل

 (210ت  2001ته ا     دا  الهتجويت  تحالام تي  مو اً الم  هتجهج ال 
 :(Peer Group)ثالثاا: سياق "الأقران" جماعة الر اق  

ج  إا ايييي  ل   يييي  اللحيييي ج  و  يييي  ا هييييإاء والهوبييييج    ج مييييج ص ييييجر ال ييييهد  خلحييييً وجلبييييً
والتلمجليييج ت ولتييي مج مييي  اةييي ث هيييذ  اله ايييل  ج ييي   بييي ت يييي   عاييي اهللال ليييو اييي  ل ا ايييه    

ه ييف  ييإطا  ج ييت اله اييل  ولييلا  هتييجا مييو  ييك ل تن هييذ  اًاإلييل اييإ   ييشفيه ه  يي ج ل ييى  
ف اييلم ل ييى ا ييير واا ييط و ييت  هاو ييج بمييج   ييإد ل لا ييج ول ييى اً اييلم  ل ج يي   و ج ييت ا لحييل  
  خيييهت اةالاييي    يييجن ال يييهد ايييإ   ك سيييب هيييذ  ا خيييهت  و ل يييجلي  يييجن السييي إا ال جطييي   

سياج   الالحبح هإ ا سيلا ه ل يى هيذ  اًاإليل  تميج إطا  ج يت هيذ  اًاإليل تو اله ايل ا سيف ه
وير  لا   وصي ج  ويير  جطي لت  يجن ال يهد ا ت يف إليلا ف ايإ   كسيب   ي  السي إا   اي    

 (  141ت  1970ا  هبيت 
هيييييييط  جليييييييل ميييييييو ا  يييييييهاد    ايييييييإن ل ا لايييييييإث والييييييي وا لم وال اإحيييييييج ت واةجييييييييج   
واعه اجمييج  اعي اجللايييلت و اإميييإن ادوار اي اجللايييل م لاتييل ايييإاء  ج يييت هيييذ  ا دوار ا لايييل تو  

الت و   طلك  كإن ههك  م  جر  ل لا  ا اج لًاج ل وجلب ا حلايجنت وا ي خ  لإامي  م لاتيل  دا 
ل اهييلاك  هييذا التييإ  مييو ال تظييلاف اعي اييجلط   جميي  الجييإار ا كييج   اةييط( وال رااييل   جلييل  
اله جت ا  رالال( ولجم  ال هت   جلج  السإد( ولجمي  ال بايل اع  لحيجد ل   جليج  ال ايهاء(   

 (166ت  2008لا  هاجد ت   ب ز ت
 ير:رابعاا: "سياق الجيران

وطييييلم يرروهييييير   راير و يرإ ه سييييت هييييإري ير تايييي  ل ييييف اعي اييييج     ا ه ييييل الجييييير :
اة هي مو خهث وص  اج ل ا  ا ج  ا  لال ل ى ت ج متجدم دبلا لال ظ ه    لا يل ل  تيج    



 

 

517 
 

ج اييذ  التظه ييل  ييإن  مت اييل الجييير  هييط يييلمجء    هييد ا شاسييج  ال اجر ييل ولاإلييج  السييكجن  واب ييً
ج وا ييي فيه    هليييط ميييو ل ايييلم ت ييي  وهيييط ا يييف  يييهً ميييو التيييج  وا شاسيييج  الييي  اهييي   حلايييلمجاً م لاتيييً

-Sampson,Morenoff, Gannon) لاييإ  الإ كإلإيلاييل والثاج لاييل وتحلاييجنا الاييإ  السلاجاييلال   

Rowley ,2002) 
 الخصائص البنائية للجيرة:

تهملا  ج وطلك   ج ايشفيه ل يى  ي ر  ايكجن الجيير  ل يى  إن ا لحج ل البتج لال ل  ير  اج  
اكييإ و لا لاييج  تحكييف  جللاييل وييير رنلاييل ل مت اييل الجييير  مييو خييهث مها بييل لاإلييج  ا  ييهان  
مييو ا ييهاهاد والإ ييها  ل ييلا ف  ولتيي مج اكييإن ال ييإاه  اعي اجللاييل ا  لاييل طيي لا ل  إ يي  ا ييجح  

ج ت يي  لهاييهال ل ال تييل واعايي  هال مييلم ا  ييهان الييذ و   لحيي إن  ل تييلت وهييذا  ل هييبج   هصييً
لييو    1982ا تظييإر   ييلاح ا سيييراً فياج لاييًج ًاإلييل ا  ييهان مييو ا ييهاهاد و   ييجهم مييلم رتي يرإميي ير  

 بكج  اللح ا ل ل ت يج ا اي   إايلا ل ل   لاي  ال اجللاي  الي  ا لحيل  لجتيإح  وليذا  يإن ال  يهك  
ل حي وث م ي ع  لجللايل ميو لتيل ا يهاهاد ل  لثاج ل الهيبج  ال تلا يل ميو ا  اي  تن اسي ف  

   (Haynie, Silver, Teasdale, 2006) متجدم الجير  ا هومل اي اجللًاج وا  لحجدياً 
ول يييى التايييلاف ميييو طليييك  يييإن ا يييهاهاد اليييذ و  سيييكتإن ل متيييجدم الجيييير  و هييي  ون  

ليييجلي ل يييى    درييييل لجللايييل ميييو ال يييب  اعي ايييجلط ويييير الهنيييط ميييو ا  اييي  تن ص ييي إا لإ يييها 
ا إ لاج ف ممج  ا   مو  ه  اًاإلج  الججنحل ميو ا  يهان ل اكيإ و وييذ  مهيجر د يي د   

(Osgood, Anderson, 2004 

 :الدراسات الل تناولب السياق الاجتماعي لدى الأحداث الجانحين
( واليييييييييي   ج ييييييييييت ه تييييييييييإن يردور  (Costa,Jessor,R&Turbin,2005 جمييييييييييت درااييييييييييل  

السييييلاج ج  اعي اجللاييييل ل  يييي   ا هاهاييييل:  ج ييييل السييييلاجت وخ ييييه السييييلاجت ل الييييإعيا  ا   يييي    
واللحدير حلار اإصي ت إ  تن هتيجا دور هيجت ا  بي  السيلاج ج  ا ره يل ل حلايج  ا يهاهاد وهيط  

السيييلاج ج   اييي ت   ا ايييه  وا  يييهان وا  رايييلت ومت ايييل الجيييير ( واا يييح تن  ييي  ايييلاجت ميييو هيييذ   
إا جمًج ل ال رااج  ا هاب ل  ل تإ  ل الس إ لاج  الإ يكجللال ل ايهاهاد ميو اليإعيا  ا   ي    
واللحدت و    جن لسلاجت ا اه  والاجت ا  يهان  فييير  يإي ل يى الجتيإح ههيك    يإت ايلاج ج   

وا  رايل  ج يت هيط  ا  رال والجير  ل للاتل الإعيا  ا     ت هلاتاج اا يح تن ايلاج ج  ا  يهان  
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ا  ثه  فييرا ل ال لاتل اللحلاتلال  وظ ه مو ال راال ت ً ج تن الاجت الجير   يجن هيإ ا  ي   فيييراً ل  
ال لات ييييدت  اييييج ت يييي   الت ييييج   تن هييييهام  ال يييي خ  وا إ ههييييج  سيييي اجن ههييييك  يلايييي  ل  ج ييييل  

  إ  دييهت ايي لف  ا يهاهاد الييذ و  إاي يإن خ ييه الإاييهال ل اي إ لاج  إ ييكجللال وايي لًاج ل  إصي 
 ا إ ه ال تالال الإمجهلال  

  ال إاميييي   دريييييل  ل ييييى  ال  ييييه   إ (  2018  انجللايييي ت  ت يييي       ييييط    درااييييل  هيييي  ت
  السي إا  وميها    ا حي اث   يهدل   ظيه  وي يل  ميو  ا حي اث  لجتيإح  ا سيببل واعي اجللال الت سلال
   ظيييه  وي يييل  ميييو  ا حييي اث  لجتيييإح  ا سيييببل  واعي اجللايييل  الت سيييلال  ال إامييي   درييييل  ل يييى  وال  يييه 
  ال إاميي   درااييل  اايي بج ل  بإليي اد  البجحيير   ييجت  الإصيي ط  ا ييت    اايي خ ات  وت   ت  سيي فت  ا حيي اث
  ا حييي اث   يييهدل   ظيييه  وي يييل  ميييو    سييي د  ل  ا حييي اث  لجتيييإح  ا سيييببل  واعي اجللايييل  الى سيييلال
ييف  ه ييم   و يي    ت  سيي ف  وا حيي اث  السيي إا  ومييها     ال ييجلي  الت ييإ  ل ييى  مييإزلد(  154 ال لاتييل  ح ي

   ييهدل(  13   مييت ف(  19   ا اجه ييل  وللاتييل  حيي متً(  62   ايي إات  ومييها    تحيي اث   ييهدل(  92 
   ظيييه  وي يييل  ميييو  ل  تيييإح  ا شد يييل  ال إامييي   تهيييف  تن   الت يييج    تظ يييه   تحييي اثت(  6   و  تحييي اثت

  ا هابيل  ل  وييجء   الت سيلال  ال إامي   ل  تُث يت    سي د  ل ا حي اث  هدل وت هاد الس إا مها  
  ناايي   ا حيي اث  يتييإح  تن   ل ييى  ا حيي اث  مييلم   ال ييجم إن   ت ييلم    اييج  اعي اجللاييلت   إاميي ال  الثج لاييل
   بي   ميو  ا  جم يل  وايإء  واعهميجث  ل  تيل  ا هطي ف  وليو  اللمجويلايل وا ه ج  ا اهي ال  كك لو

    السإء ر جت وملحجحبل  الإال  و
 ثالثاا: الأحداث الجانحين

هييإ اللحيي ير الييذي تت السييو اليي  حيي دهج الاييج إن ل  الالاييلمجت ولم    -:Juvenileالحـــدث  
   جوز السو ال  حي دهج الايج إن لب يإل اله ي  وهإ ل  يج إن مسيجءلل ا حي اث ير ي  ط يه تو  

 (2007ت ثى لم  كا  الثجمتل لهه  مو ال اه   دا  زياد دا ت 
ــان    ن ل  الالايييلمجت  هيييإ ير  ييي  ميييو ه يييم السيييو الييي  حييي دهج الايييج إ   -:Delinquencyالجـ

واراكيييب   يييه  جل يييجً ل ا يييج يرت والايييلافت الاييير    يييم ا ط  هذااييي ت ول ا ييي ت و لحييي ر بمإيبييي   
لاج  عزت ال ت لاذ ير وهإ ل  ج إن مسجءلل ا ح اث ير    مو ه يم ال جاي لت ولم  كاي  الثجمتيل  

 (2013لهه ت واراكب   هً   ج ب ل لا  الاج إنير   مهع لب اللهت 
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 -لدراسة:منهج واجراءات ا
: منهج الدراسة:     المنهج الوصفي الارتباطي المقارنت اا خ ات أولاا

 -وا  او مج   ط:  ثانياا: اجراءات الدراسة 
(  ييهدًا مييو ا  ييهاد الييذ إر  210اكإ ييت للاتييل ال رااييل الك لاييل مييو    عينــة الدراســة :-

يرال يييجد دير  ا  إايييي  و هيييب ف مشاسيييج  ا حييي اث ال اجهلايييلت وميييت ف لاإليييل ميييو ا  يييخج   
( حييييي مً   113( حييييي مًت وا حييييي اث الجيييييجنحد   97حلاييييير ه يييييم لييييي د ا حييييي اث ال يييييجد د    

( لييييجت وتمييييج ت ف  ييييجلآتي  مشاسييييل اليييي  ج  اعي اييييجلط  18-13واهاوحييييت ا لاييييجر مييييج هييييد  
د يييل ملحيييه  يييإت    -ل بتيييدت ومشاسيييل  جر  يييج  ل بتيييدت ومشاسيييل  هميييإز البتيييدت مشاسيييل اةه يييل

ا شاسييل ال اجهلاييل   ييهم  ودار الهلج ييل  ت ومشاسييل دور ال هلاييل  لجلاييلمج  و كت ر لال  ييل وماههمييج اعايي 
اعي اجللال ل بتد   تلاج؛ تمج للاتل ا ح اث ال جد د  ي  ت اةلحيإث ل يلا ف ميو خيهث ا ي ار   

 وتمج و الجير  هاه ل ا ل بم ج ظل ا تلاج  
لي اد البجحثيل وإ يها   ي   ت إلي اد مالايج  ا دوا  ال جللايل ا ي  وإ أدوات الدراسة:

ميييو ت د داييي  ت ييي   ييي  ت ت د التجه يييل    يييط داييي    مالايييج  طيييب  اليييذا ت مالايييج  السيييلاجت  
 اعي اجلط( 

 :  :  مقياس ضبط الذاتأولاا
  –   ييهدي  ههييك   ا بلاايي   و يي ف  .( هتييً ا22مييو   ل صييإرا  الت ج لاييل  كييإن هييذا ا الاييج ا

  لهمييل  و  ييلم   ت  لبييجر    يي    اييهت  تن   ا   ييإ   مييو   م َ ييب  م ييدت حلايير  هييلمجمو  ديي د  ووييير    ييط
 ( عاإي    –  اإي    لاهً  -اإي  ه ريل م إا ل - اإي  هه    الآالال: اعا  ج   تمجت

 :ضبط الذاتالخصائص السيكومترية لمقياس 
 صدق المقياس :ولاا أ

 جمييت البجحثييل ه ييهك م ييهدا  اعايي بلاجن وال  ه ييل الإيها ييط ا ييج  هيي  ل ييط  صــدق امكمــين:
و يي  د ييب مييو السييجد  ا كاييد إهيي اء     ييجء هلاوييل ال يي ر   ل لييجث ل ييف الييت  ؛لليي د مييو ت

الاييل مييج وطييلم لالاجايي ت  اعايي بلاجن ل صييإرا  اةالا  اييلا ايي بلاجنت وهيي   اعمهحظييج ف ل ييط هتييإد  
ت وع يت   يط ال ايها  اا  سيجن  ا (لبيجر 4ا كايد ت حيذ    ى خمسل مووه   لهطل ل 
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 سيب اعا يجت ل البتيإد ا  رييل ل  و ج يت    ( لبيجر  22   ه يم لي دهج  دكاط اعاي بلاجن اليذي
% ت ممييج  يي لف صيي ت ا الاييج  مييو خييهث اراء  80الجيي وث  لحييإر   ج لاييل ل االاييج  زاد  لييو  

تم حذف بعض البنــود لحصــو ا  ج      ا كاد   ح  ت كجث اللح ت الظجههي ل االاج   ل اً 
 %   80على نسب اتفاق اقل من 

ــانس الـــد ير اش يييه ل لحييي تير:وت ااييي  ه اعاسيييجت الييي اخ ى ل االايييج  ميييو    اخليالتجـ
 خهث حسج  ارابجل البت   ل ريل الك لال ل االاج 

 (25ارابجل البت   ل ريل الك لال  الاج  طب  الذا    ن= ( 1ي وث 

 البند

الارتبـــــــــــــا  
ــة  بالدرجــــــــــــ

 الكلية

 البند

الارتبـــــــــــــا  
ــة  بالدرجــــــــــــ

 الكلية

 البند

الارتبـــــــــــــا  
ــة  بالدرجــــــــــــ

 الكلية

 البند 

الارتبـــــــا  
ــة  بالدرجــــــ

 الكلية

1 0.62** 7 0.72** 13 050** 19 0.52** 

2 0.57** 8 0.67** 14 0.67** 20 0.59** 

3 0.73** 9 0.63** 15 053** 21 0.48** 

4 0.52** 10 0.62** 16 0.62** 22 0.65** 

5 0.49** 11 0.29** 17 0.39** 

6 0.58** 12 0.78** 18 0.78** 

 0.01** دالة عند 
   لاج ال ا ج   البتجء ص ت   ك   داخ لًاج  ااسج جً ن هتجات  (1 كهل ي وث  

ــا  ا: الثبـــاتثانيـــا  ــاد معامـــل ألفـ  الايييج     تل يييج  فيبيييج   ه  يييت م يييجمه و   :كرونبـــا   –بإيجـ
 مها  ل   فيبج  م  ع  إ   هير ممج  (؛0.82طب  الذا   

   :الاجتماعيثانياا: مقياس السياق 
يجء إل اد ا الاج      ايإ ير تدا  ايلاكإم  ل اتجايب الثاج يل ال ههلايلت وا تجايب ميلم  

ل    -ال لاتييلت   ييهً لييو  يي ر  ا اييج لا  اليي  الحيي   لالاييج  السييلاجت اعي اييجلط ليي   ا حيي اث
ا دهلايج  وا هاييلم ال ههلايل وا يتبلايل الي     ى جميت البجحثيل  عديه  ل ي ح ود ل ف البجحثل  لذا  

ا ل اييلاجت ا اييه ت واييلاجت ا  ييهانت واييلاجت  ًً م  ييإت السييلاجت اعي اييجلط م اثيي   ات ييإي ل ييط
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لييي د ميييو ا ايييج لا  ا خ   يييل ال ههلايييل وا يتبلايييل الييي     ىل ييي واعديييه   ا  رايييلت وايييلاجت الجييييران؛  
ايييلاجت ا ايييه ت وايييلاجت ا  رايييل وايييلاجت   ااييي خ مت ل  لايييج  السيييلاجت اعي ايييجلط وت اتيييجوث  

  )ا  هان والاجت الجير 
  -( هتً ا م اسا  إ  ته جد  هللايل وهيط:85الك ط مو   و  كإن هذا ا الاج ونات المقياس:مك

( هتييييً ات واييييلاجت  22( هتييييً ات واييييلاجت الجيييييران و  كييييإن مييييو 21السييييلاجت ا اييييهي و  كييييإن مييييو 
 ( هتً ا 24( هتً ات والاجت ا  هان و  كإن مو 18ا  رال و  كإن مو  

 :السياق الاجتماعيالخصائص السيكومترية لمقياس 
 :صدق المقياس:  اولاا  

% ت مميج  80 سب اعا جت ل البتيإد ل االايج  زاد  ليو    تا ح تن  صدق امكمين:
 يييي لف صيييي ت ا الاييييج  مييييو خييييهث اراء ا كاييييد   حيييي  ت ييييكجث اللحيييي ت الظييييجههي  

 .ل االاج 

                                            كرونبا     –بإيجاد معامل ألفا :ا: الثباتثانيا 
 (25ن) ( يوض  معامات ثبات ألفا لمقياس السياق الاجتماعي2جدول ) 

  هو بجخ  -فيبج  ال ج   ل سلاجت اعي اجلط  ا كإنا  ال هللال
 

 0.79 الاجت ا اه   -1

 0.78 الاجت ا  رال  -2

 0.75 الاجت ا  هان   -3

 0.85 الاجت الجيران  -4

 
  الدراسة نتائج

: الفرض الأول      :أولاا
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ج هييد ا حيي اث ال ييجد دت  اإييي   ييهوت دالييل إحلحييج لاً :  أنـــبا  الأول علــى  الفــرض  يــنص
ااييييي خ ات  ت  ت والسيييييلاجت اعي ايييييجلط بمخ  يييييل مكإنااييييي  والجيييييجنحد ل  ييييي  ميييييو طيييييب  اليييييذا 

  م إا ج  دريج  للات د مس ا  د  اخ بجر  ( ل  هوت هد
( نتــائج اختبــار)ت( للمقارنــة بــين متوســدات ) العــاديين والجــانحين ( في  3جــدول )

 كل من ضبط الذات والسياق الاجتماعي

 الج وث الآتي: هحظ مو 
ا حييي اث  هيييد م إاييي     0.01 يييهوت طا  دعليييل إحلحيييج لال لتييي  مسييي إ     اإيييي  -1
حلاييير  يييجن ا  إاييي  ا ل يييى    ل طيييب  اليييذا  للحيييجا ال يييجد دت  لجيييجنحداا حييي اث  ال يييجد د و 

 ل جد د ل لاتل ا

 اعنحها  م لاجر   ا  إا  اةسجبي  ا هجر د  ا   يرا 
  لاال   (

 208د ح = 
 مس إ  ال علل 

 طب  الذا  
 5.08 13.10 64.75 (97لجد د  ن = 

 
0 01 

 7.85 57.01 (113يجنحد   ن=  

 الاجت تاه  
 

 2.161 6.78 40.65 (97لجد د  ن = 
 

0 01 
 7.55 42.77 (113يجنحد   ن=  

 الاجت ييران 
 

 22.59 11.15 33.44 (97لجد د  ن = 
 

 
 11.73 69.30 (113يجنحد   ن=  001 0

 الاجت م رال 
 

 27.37 18.66 80.87 (97لجد د  ن = 
 

0 001 
 17.17 148.61 (113يجنحد   ن= 

 الاجت ا  هان 
 6.56 34.27 (97لجد د  ن=

1.934 0.05 
 (113يجنحد  ن=

36.03 
 

6.80 

دريل   لال 
 ل سلاجت 

 33.22 151.03 (97لجد د  ن = 
16.97 0 001 

 49.09 250.94 (113يجنحد   ن= 
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  جنحدهيد م إاي  ال يجد د والجي   0.01 هوت طا  دعلل إحلحج لال لت  مس إ    اإي   -2
ال ريييييل الك لاييييل  ل السييييلاجت ا اييييهيت اييييلاجت الجييييير ت واييييلاجت ا  راييييلت واييييلاجت ا  ييييهانت و 

 وطلك للحجا الججنحد ل سلاجت اعي اجلط 
ــرض الأول: ــائج الفـ ــير نتـ ــة وتفسـ داليييل إحلحيييج لال هيييد    ج هو يييً   الت يييج      ظ يييه ت  مناقشـ

 يييجد د  وايييه  البجحثيييل ت يييج   لا يييل  حلاييير  يييجن للحيييجا ال  ل طيييب  اليييذا ت  جنحدال يييجد د والجييي 
ج حلايييير   ييييلج طييييب  الييييذا  ا يييي  تحكييييف   يمجرايييي  ال ييييهد ل ييييى مهييييجله  وا   جلجايييي   مت الايييي  تُجمييييً

وايييي إ لاجا    جلجييييج ح هييييإ  ييييخل لييييلا  ل  يييي  الايييي ر  ل ييييى اليييي  كف ل روبجايييي  تو    والحييييه جا ت
ييي يإا هد سيييإن وهجر يييط   ي   ال إامييي   ن الا  يييج وا  م هيييذ  الت لا يييل ميييلم التظه يييل ال جميييل ل  هيميييل لي

  متيييلم   يمكيييو  ج   الجهيميييلت وميييو  اراكيييج   ليييو  مسيييشوعن   ا يييتخ ف  اليييذا   طيييب   ومسييي إ   ا إ  لايييل
   ايج  وييرهف  مو  ل  هيمل  جاا سهمً    ثهت  ا  هاد  ه ف  إن    اج   ا إ  ط  ا تلم   خهث  مو اعنحها 
  ال جميل  ل تظه يل  اله لاسيل  ال يهوك  2005ت  ا  لايلمج   وناصيه اله لا   وصجا الب ا تل طيا  اا  هك

ا ييتخ فت    الييذا   طييب    سيي إ     ييجم  ال ييج ه  السيي إا  تن   اييه   اليي   التظه ييل  الجهيمييلت وهييط  ل
ج درااييييل  اعنحيييييها    هصييييل  اييييإا ه  إ    لإطييييج ل  ,Lagrange)ت وهييييذا مييييج ت يييييجر  إللاييييل ت  ييييً

Silverman,1999)  

 اييج اا ييح ميييو خييهث  يييهاءا  البجحثيي  هإيييإد له يييل هييد ال يييب  ا ييتخ ف ل يييذا   
ي     ;Piquero,Tibbetts, 1996)والجهيمل والس إا اعنحهال هإي  لجت  ل  ثيير ميو ال راايج   ي

Longshore, 1998; Deng & Zhang, 1998; Burton, Cullen, Evans, Alarid, & 

Dunaway, 1998; Burton, Evans, Cullen, Olivares, & Dunaway, 1999; 

Perrone, Sullivan, Pratt, Margaryan, 2004)  
اا ات   ج   هذ  ال رااج  ملم مج اإص ت إللا  البجحثل ل ال راايل اةجللايل ان   حلار

ا سي إ  ا يتخ ف مييو طيب  اليذا  ليي   فييير إميجبي م إ ييلم ل يى اكيهار تو  يي     احيل الجهيمييل   
ج  ج اا يح اي   ;Wood,Pfferbaum, Arneklev, 1993)؛  ميو خيهث دراايج   يي  ميو  ت  يً

Burton,Cullen, Evans, Alarid & Dunaway,1998;Reza,Robert,&Teresa ,2000; 

Vazsony, Pickering, Junger & Hessing, 2001; Gibson, Wright, 2001, Perrone, 

Sullivan, Pratt, Margaryan, 2004; Higgins ,Marcum, 2005 ;  Vazsonyi, A. , 

Belliston,2007; Baumeister, Vohs,&Tice, 2007;    ؛2008ميييهع م  يييح ال إا  يييلت  
  Hofmann, Friese, &Strack, 2009; Engel, ,2012 )؛2008 لالحي  لبي  الله اليهو  ت  
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ت يي    اييج  يي  مسيي إ  طييب  الييذا    اييج  ج ييت  سييبل اعنحييها  لجللاييلت وإن طييب  الييذا  هييإ  
ا ش ييه ا  ييإ  لجالاييلم ت ييإا  السيي إا ا ت ييه ت  اييج تن اا ييجك طييب  الييذا  وليي ت السييلا ه   

   تإح الجاعي اجللال  شديان دوراً  بيراً ل 
 ايييييييييييييييج ا  يييييييييييييييم   يييييييييييييييج   هيييييييييييييييذا ال يييييييييييييييهك ميييييييييييييييلم ميييييييييييييييج اإصييييييييييييييي ت إللاييييييييييييييي  دراايييييييييييييييل  

Costa,Jessor,,Turbin,2005)   إ  تن هتييييييجا دور هييييييجت ا  بيييييي  السييييييلاج ج  ا ره ييييييل ل حلاييييييج )
ا ييييهاهاد وهييييط  ا اييييه  وا  ييييهان وا  راييييلت ومت اييييل الجييييير ( واا ييييح تن  يييي  اييييلاجت مييييو هييييذ   
السييلاج ج   ايي ت إايي جمًج ل ال رااييج  ا هاب ييل  ل تييإ  ل السيي إ لاج  الإ ييكجللال ل اييهاهاد مييو  

لحيييدت و ييي   يييجن لسيييلاجت ا ايييه  وايييلاجت ا  يييهان  فييييير  يييإي ل يييى الجتيييإح  اليييإعيا  ا   ييي   وال
ههيييك    يييإت ايييلاج ج  ا  رايييل والجيييير  ل للاتيييل اليييإعيا  ا   ييي  ت هلاتايييج اا يييح تن ايييلاج ج   
ج تن اييلاجت الجييير   ييجن   ا  ييهان وا  راييل  ج ييت هييط ا  ثييه  فييييرا ل ال لاتييل اللحييلاتلال  وظ ييه ت  ييً

ر ايييجء  الييي   هييي ت ليييو    (2008دراايييل  إهيييهاهلاف  ييي  داييي ت  ت و هيييإ ا  ييي   فيييييرا ل ال لات يييد
 فييرهف ال  جث ل اعنحها ت وإ  يج ب ولاج  ا   لو ا اه  ويمكو حلحيه تايبج   والسإء 

     ث ومها ب  الجتإح ل اإء ال تهول اعي اجللالت والإهمجث اللمجا  ت ول ت اعه اجت  ة
 -على:والذي ينص   ثانياا: الفرض الثاني

  ل  مسييي ا ل   ا  ييييرا   حييي    ل يييى   ييي   السيييلاجت اعي ايييجلط بمخ  يييل مكإنااييي    سييي ف
 للاتل ا ح اث الججنحد  ل ي  تاه ل  ا  يرا   مكإنا  طب  الذا  دريج   ابج و

   ل   ام مو ص ل هذا ال هك ت اا خ ات تح لا  اعنح ار ه ه ال ا  إا  ا ت ظال  و 
 
 
 

ــائج  ليــل  4جــدول ) لســياق  الانحــدار المتعــدد لاختبــار مــدى إســهام ا( يوضــ  نت
 ضبط الذات لدى الجانحين.بمختلف مكوناتبا في التنبؤ بالاجتماعي 

 المتليرات
 المتلير التابع المنبئة

 قيمة
 بيتا الثابب

 قيمة
 ) ت (

مستوي  
 دلالة ت

 قيمة
 ) ف (

مستوي   
دلالة 

 ف

الارتبا  
 المتعدد

مربع 
الارتبا  
 المتعدد

 الإسهام فيحجم 
مربع الارتبا  

 المتعدد
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 . 16 . 172 . 414 . 001 22.99 . 001 4.79 . 414 59.70 ضبط الذات سياق أسرى
 . 13 . 146 . 381 . 001 18.90 . 001 4.348- 381.- 77.22 ضبط الذات الأقران
سياق 
 . 002 . 011 . 105 . 270 1.227 غير دالة. 1.107 . 105 56.66 ضبط الذات الجيران

سياق 
 المدرسة

 . -004 . 005 . 073 . 445 . 587 غير دالة . 766 . 073 56.53 ضبط الذات

درجة كلية 
 سياق

 . 11 . 123 . 350 . 001 15.49 . 001 3.937 . 350 41.31 ضبط الذات

 - هحظ مو الج وث الآتي:
  ه ييب  الييذا  ليي   للاتييل الجييجنحدل ال تبييش  السييلاجت ا اييهيت واييلاجت ا  ييهان  ايي جت  إ

ل يييب     ميييو ال بيييج و الك يييط% ل يييى ال يييإالي  13ت  %  16ج  اييي وه يييم ح يييف اعاييي جت اةالاايييط ا
ل حد لم   تب     مو السلاجت ا  رايطت وايلاجت الجيير   ه يب  اليذا ؛  ايج تاي ات    الذا 

ج ه ييب  الييذا  حلايير ه ييم م جميي  اعرابيييجل   ال ريييل الك لاييل ل سييلاجت اعي اييجلط ل ال تبييش ت  يييً
 % ل   للاتل الججنحد 11ح ف اعا جت اةالااط ل   ت وه م 350ا    د 

 مناقشة وتفسير نتائج الفرض الثاني:
اا ييييح تن هتييييجا إايييي جمج داعً إحلحييييج لًاج لكيييي  مييييو السييييلاجت ا اييييهي واييييلاجت ا  ييييهانت  
وال ريييل الك لاييل ل سييلاجت اعي اييجلط ل ال تبييش ه ييب  الييذا  ليي   للاتييل ا حيي اث الجييجنحد ل  

جت ا  راط والاجت الجيران ه ب  الذا  ل   الجيجنحد؛ وا  يم   يج    حد لم   تب     مو السلا
( بإن البلاويل الي   (Tarullo, Obradovic, Gunnar,2009هذا ال هك ميلم ميج ط يه ل دراايج   

  بى  لا ج ال    وال بلم والجلاتج   لا  ج اشفيه ل ى اتالال طب  اليذا  وهيذ  ال إامي  ع ا اي   
 ج اليب ف ل سي ف ل ال يهوت ال هد يل ل طيب  اليذا ت و ليهوف  مو  هال ولكت ج ا  جل  ملم ه  

ميييو تن ا د يييجث والهطيييلم ع يم كيييإن طيييب  اليييذا ت إع تن له يييج  البلاويييل ا ايييه ل وله ييييج   
مايي مط الهلج ييل متييذ ةظييل ا ييلاهد وحيي  اييو الثجلثييل اسييجل  ل اهييكلا   يي را  طييب  الييذا    

تبييي  اييي وث طيييب  اليييذا  وتحااييي  ه ييي  طليييك  و لتسيييبل ل ييي مد له يييج  الهطيييلم اايييههف  إ ييي    
هسييت اييتإا    وهتييج    ييح تن ال هلاييل اةسجاييل اليي  ا الاييلمج  لهلج ييل ال جمييل ل مهح ييل ال  إلييل  
ا و  ال  ا لف اعا اهللال اسجل  ا د جث ل ى اتالال اا االا لاج  وتايجللاب طيب  اليذا    
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ج دراايل    ن ال جل لايل الإال  يل  ا  (Perrone, Sullivan, Pratt, Margaryan,2004)وت    ت  يً
  ج ل  ب  الذاتيج هجمً متبوً  ا   

 -:التوصيات
داخييييي     ال  هلاييييي     يييييجء   وطيييييهور   ا ت ه يييييلت  الهخلحيييييلاج   ل يييييى  وال   يييييلاه  وال ايييييإع   ا  جه يييييل-١

الهخلحيييلاج     ا يييك  لييي    اعطييي ها    ا  هيييج   ودجوليييل  وال هيلايييلت  ال اجهلايييل  ا شاسيييج 
   ه  ج ل ا سجل   واا ع   ج اعه اجت تي  مو وطلك اللح ه؛ متذ   ا ت ه ل

  ال اإهل م    ا   جء ه    ل   ث الجج ح واي اجللال    سلال عحال رلج ل ههام  إل اد -2
 -:الب،وث المقترحة

السيي إ لاج     وليذوي  ل  ي ث الجيج حت  الهخلحيلال  يإا ييب  ل تالايل  اي إ لال  م ه لايل  هيهام   إييهاء-1
 ا شاسج    هب ف ا الااد  ا ت ه ل

 دراال تكجل الهخلحلال ا الالمج  لك  مو الججنحدت وطوي الس إ لاج  ا ت ه ل  -2
 دراال البتجء الت سط وال   لا  الكلا ط لهخلحلال اة ث الجج ح  -3

 :  :المراجع العربيةأولاا
(: تفيييه ال إاميي  اعي اجللاييل ل يتييإح ا حيي اثت درااييل  2008إهييهاهلاف  يي  دايي   يي    -1

(ت  2   10ج ظيييييج  ويييييلمج   مشاسيييييل الههلايييييلم(ت ل يييييل يجم يييييل اعزهيييييه ه يييييلمج ت  ملا ا لايييييل  ل يييييى د
 93-150  

  ل  ل  هيمييل  ال جمييل  التظه ييل    ييل(     2005   ا  لاييلمج   ناصييه  اله ييلا ت  الب ا تلتصييجا  طيا  -2
   ال ي د(     20   اً ي    -169 ت ال راايج  ل ب يإث مشاي  ل يل الس إد لت ال ههلال ا ا كل

 169-141   ت(1
 .3ت لدار ا  جر  ت ملحه  تانحها  اللح جر  (:1970 ا  هبيا    -3
(: ا خيييجو  وله   يييج  ل إا يييم الت سيييط واعي ايييجلط لييي    2004اييي ير إهيييهاهلاف داييي    -4

اتل(ت  راجلل د  إرا  ويير متهيإر  ت يجم يل ليد  ي  ت  16-12تد جث ا هح ل ال اه ل  
 م    ال رااج  ال  لاج ل   إلل  
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  وال  اييط و ايييجً ل  لحيييإر الإاييهمط  (: ل يييف اليييت   ا ايييهي1995ال لاسييإي  لبيي  الييه و   -5
 الإاكت ر ل: دار ا  ه ل الججم لال.

  دراايييييل  ا خييييي را   ه  يييييجدط  وله  ييييي   اليييييذاتي  ال يييييب (:  2008   اليييييهو    لبييييي الله   لالحييييي  -6
  الإميجت  يجم يل  اليهياكت  م  تيل  ل  ا خي را   م  يجدط  ل يى  الجهيميل  ل  ال جميل  ل تظه يل ا بلاالال
  د  إرا  راجلل الهياكت  – اعي اجللال ال  إت   لال  الإاهملالت ا إد  هو دا  

 اعي اجللايلت ا   ايى وال تهيول الت سيلال ال إامي  هيد ا حي اث (: يتإح2016لبنى ت جن   -7

 ولهي ج الظجهه  وا جت وا لم  ل  هاء " ا ح اث يتإح :الإدلج
 ل تهيه صي جء دار لايجنت  ل   ي ت اعي اجللايل ال تهيول (:2001 يالهيتجو حسيو   داي   -8

  1ل وال إز لمت
  ال هييييه  ج   ل  الجييييجنحد  لعحيييي اث  الاج إ لاييييل  اةاج ييييل(:  2007   الييييه و  لبيييي    زياد  دايييي   -9

  مجيس ير راجلل ال  لاجت ال رااج    لال  الإدتلال الت جح يجم ل  ال  س لاتلالت
السييي إا اعنحيييهال  مييي    فييييير ال تيييل ا ايييهي ل يييى  :  (2005داييي  مسييي ه الايييه    -10

ل ل ال  إت ال هإ ل واعي اجللال والإ سيج لال ت اً ي    ل جلبج  ا هح ل ا  إا ل بمكل ا كهملت
  تيجم ل تت الاه  ت مك  ا كهم  3تال  د   17

  ييييت   بم  ييييري  وله  ييي   ال  ييي   طييي     اعايييهي  ال تيييل(2011 ا  لايييب  داييي    ميييهو  -11
  12  لاييه  مييو  اعد ييجث  مييو  للاتييل  ليي    ملا ا لاييل  درااييل  ل إاليي  و  ال   لااييط  وا سيي إ   ال  يي 
  153    ت  21 دمهم يجم ل ل ل   دمهم م  تل ل  اتل

  ا حي اث    يجيا  ل  ال يجم د  (: افجهيج 2013   الت إ يل ايإااد هيو لبي الله هتيت مهع  -12
   ييلمجو ت   لاييل  ا حيي اثت يجم ييل  يتييإح  ل  ال إاميي  ا سيي ال  نحييإ  مسييا   بم ج ظييل  الجييجنحد
 والآدا ت راجلل مجيس ير  ال  إت

  لا لايييييجً   ا  خ  يييييد  اعد يييييجث  لييييي    اعي ايييييجلط  : اع سييييي ج (2010   ن يييييجن   ميييييهع  -13
  دج ظييل  ل  طهتلاييجً   ا  ييإ د  و هلايي   رلج ييل  مها ييلمج  ل  ملا ا لاييل  ا   يرا  درااييل  هييب ف  وله  يي 

 818-756  (  4   26 ت  دمهم يجم ل دمهم(ت ل ل
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  لي    ال يج ه   لسي إا  وله  ي   اليذا   طيب   مسي إ (:  2008  ال إا  ل م  ح مهع  -14
  مشاييلتلاجد   يجم ييل  الهصييلا لت  اههلاييل  م  ه ييل  ل  وا  ييلج  ا  ييجديمط  م ييإي  ا وث  اللحييل  د بييل

  مجيس ير راجلل ال  لاجت ال رااج 
ا ايييه ت ا  رايييل ومسيييجرا  الييي   ف  ال ه يييل ميييج هيييد خ يييج     ( :2013مييينى زللاايييل   -15

 - سييت لاتل  –جم ييل مت ييإري  ت راييجلل مجيسيي ير ت ي)ثالإاليي  و وال   اييج  ا  راييلال لعد ييج

   لال ال  إت الإ سج لال وال  إت اعي اجللال 
  اً ييل     ا د يجث  لتي    ال تييل  ظيجهه   ل  ال  يج لال  اليي رامج  تفييه  :(2010 الهيبإث  نا يل -16

 48-37ت   (1 3 ت ل  تإن   اعرد لال
  هييييب ف  وله   ييييج  السيييي إ لال  ا هييييكه   : ه ييييف(2010 ل لاييييل  الييييه و  لبيييي     لا ييييد -17

  ت  ح ييإان   يجم ييل  ت  متهييإر   وييير  مجيسيي ير  اعل اد ييلت راييجلل  ا هح ييل  اهملاييذ   ليي    ا   يييرا 
 ملحه

  ا هاهيم  لي    الت سيط   ل إا م  وله     ا اهي :ال تل(2010 ملح  ى ا لا  يامو -18
    لايل  مجيسي يرت  دمهيمت رايجلل  م  تل  م ار  ل الثج إ ل ا هح ل ده  ل ى ملا ا لال دراال
 دمهم يجم ل  ال هلالت
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