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 مقدمه : 
من قبل  البلاين    اكبيًر الا تلقى اهتمامً التيمن الموضوعات و القراءة نحالاتجاهات  تعدُّ

هميتها الظاهرة في العصر الحلدث    وقلد العلوم الانسانية على الرغم من أوالدارس  في 
من وجهلة نظلر  –نحو القراءة  والآراءثكون السبب في عدم الاهتمام بدراسة الاتجاهات 

السلرعة وشلدثدة غيرات السياسية والتكنولوجية شدثده في هذا العصر هو الت –الباين  
 . ى ال قافية في المجتمعات المعاصرةعلى النواين التأثير
الاهتملام تغيرات ثقافية ومجتمعية متزاثلدة تجعل  وعلى ذلك فإن القرن الحالي ثشهد     

اللاه ة الشعوب  ولوثات بالنسبة لأغلب الشعوب المعاصرة   خاصةًبالقراءة ليس في سلم الأ
 وهو ما يجع  البلاين   والدارسل  خاصلةً   نحو الحرثة ولقمة العيش والعدالة المجتمعية

ج  النهوض بهذه المجتمعات ثتحملون الك ير من الجهود من أ المهتم  منهم بقضاثا مجتمعهم
 . اواقتصادثً اوسياسيً ااجتماعيً

في عدد من  راءة وال قافةبالقبعض الاهتمامات الخاصة  نه ثوجدأ ومن المفترض     
  وإن كان ثؤخذ عليها أنها اهتمامات دون المستوى ولا   اسياسيًو افقيرة مادثًالمجتمعات ال

لا ثوجد تعاون م مر ب  نتائج الدراسات والبحوث  اترقى إلى مستوى العالم المتقدم . فم لً
من وجهة نظر  – له التي تجرى في هذا المجال والواقع الفعلي المعاش والذي ثوجهه ويم

  فوسائ  الاعلام في المجتمعات الفقيرة في وادى  وسائ  الإعلام بمختلف أنواعها –الباين  
تاجه هذه الشعوب هو محو الامية   وشعوب هذه المجتمعات في وادى اخر   وأهم ما تح
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ات محب للقراءة وال قافة كما في المجتمع مجتمعيوتكوثن عق    والكتابة وتعلم القراءة 
 .  والمتقدمةالراقية 
من أهم  وال قافة القراءة فمن الواضح أن الشعوب في هذه المجتمعات المتقدمة  تعتبر    

كبيرة في المجتمعات المتقدمة ثقبلون على القراءة بنهم  افتجد أعدادً   وسائ  التقدم والترفيه
   . وفى مختلف فروع العلم والمعرفة

عدة عوام   ذات تأثيرات متبادللة تحلدد التوجهلات ولذلك ثرى الباين  أن هناك   
كاملة   أي تكم  بعضها الشخصية نحو موضوع  القراءة    أو بمعنى أصح ذات تأثيرات مت

  -:  البعض وهذه العوام  هى 
 .   رة المم لة في الأب والأم والإخوهالأس -العام  الأول
 داخلي لدى الشخص .الاستعداد الشخصي  أو الاستعداد  ال -العام  ال اني
المجتمع الخارجي وما ثتضمنه من أفراد مختلف  فى التعام  والفهم واللتعلم  -العام  ال ال 

 والمعرفة   بالإضافة إلى المؤسسات المجتمعية التعليمية والاعلامية ...........الخ .
والمؤسسات علام   وسائ  الإارتباط وتعاون بناء ب أنه في ينالة يندوث ومن المفترض      

من يني  التركيز على الاهتمام بالقراءة ومحاولة  والواقع الفعلي المعاشالتعليمية في مجتمعاتنا 
ابية لا يمكن تخيلها في ينياة هلذه سوف تحدث طفرة نوعية هائلة وإيجف محو أمية الشعوب 

 ولكن مع الأخذ في – بالقراءةللاهتمام  وسياسي مجتمعيخاصة مع وجود وعى  – الدول 
لا يمكن أن تحدث بل  قراءة وينب ال قافة الالاهتمام بالاعتبار أن هذه الطفرة الإيجابية نحو 

  ختصاص .ل مزثد من الجهود من قب  جهات الامن خلال بذثوم وليلة ولكن 
  :مشكلة البح 

 الجامعةع طلاب م اليومي تعاملهمام الباين  من خلال أ برزت مشكلة البح  الحالى      
أن في المعارف ال قافية لدى هلؤلاء الطللاب و اهناك ضعف وانحدار قوى جدًن ووجد أ

من وجهلة نظلر  -لدى طلاب الجامعة  وال قافي المعرفيهذا الضعف السبب الرئيسي في 
هو البعد عن القراءة والاتجاهات السلبية نحو الكتاب أى كان نوعه   ب  التركيز  –الباين  

لب في آخر السنة الدراسية ويملأ ورق الامتحان بالكلمات على الكتاب التعليمى ليأتي الطا
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الكتاب ب  وملا تعلمله ذا وتنتهى هنا علاقته به التعليميالتى ينفظها من الكتاب والجم  
 الدراسية . خلال السنة

في عملية ينلب القلراءة  اولذلك ثرى الباين  أن هناك عدة أمور شخصية تؤثر سلبيً   
 ر هى  :والتوجهات نحوها وهذه الامو

 بطء في عملية القراءة نتيجة قلة التعليم  .      مر الاول :الأ
 الحاد .              الماليأو النفسى أو  الجسميالعجز   مر ال انى :الأ
 على الشخصية الانسانية . النفعيطغيان الجانب   مر ال ال  :الأ
الشلدة  فياس بدرجات متفاوتة ظاهرة يخبرها النالاهتمام بالقراءة  ومن هنا يمكن اعتبار   

 -بالتبلادل  –. ومن ثم يمكن فهمها على أساس متصل  لمتغيراتهم الشخصية  اوذلك وفقً
لها تأثيرها الفاع  اهات الناس العادثة نحو القراءة ثتدرج ب  ينالات الايجابية والسلبية . واتج

 في ينياتهم وتعاملاتهم .
 اهات نحو القلراءةتجالان عندما ذكر أ ( رطاويحمد السأكد عليه ) زثدان ما أ وهو      

للاسلتقرار  افقد تكون مصلدرً  -ينياة الطلاب  أي -همية كبيرة في ينياتهم له أوقياسها 
التى ثشعر بهلا غالبيلة  والتعاسة للإينباط او قد تكون مصدرًأ الانفعاليوالتوافق  الانفعالي
 . الافراد

 (  82 1996   السرطاوي حمدأ دان) زث                                   
فالاتجاهات كما ثرى ك  من ) وليلم .و. لاملبرت وولاس .إ.لامبرت ( تلعلب       
نحلو  وإدراكهلمينكامهم   وهى تؤثر على أ نواعهمفى ينياة الناس بمختلف أ اهامً ادورً

 اللتي نها تؤثر على سرعه وكفاءة تعلمهم   وتساعد على تحدثد الجماعاتكما أالاخرثن   
     ثرتبطون وثتعاملون معها وتحدد نوعية هذه التعاملات .

 (120  1987) وليلم .و. لاملبرت وولاس .إ.لامبرت       
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و السلوكيات تظهر من خللال تفلاعلات أن التعاملات أبوعلى ذلك يمكن القول        
السببية  العلاقةر هذه عبر مراين  عمر الانسان   وتظه المتكونةبينها وب  الاتجاهات  متبادلة

 :  كالتاليب  الاتجاهات والسلوكيات بصور مختلفة 
 السلوكيات قد تكون سببا للاتجاهات .)أ(

 الاتجاهات قد تكون سببا للسلوكيات.)ب(
الاتجاهللللات والسلللللوكيات بينهمللللا تللللأثير متبللللادل .                                                        )ج(
 (Petr.B,George.S,1981,P.226  ) 

لى ضرورة التعرف عللى   الاتجاهات والسلوكيات الباين  إولقد دفع هذا التداخ  ب     
هات وتكونها بمتغيرات معرفة علاقة هذه الاتجا قراءة معتتكون تجاه ال التينوعية الاتجاهات 

مله وهلى خلرى هالاتجاهات نحو القراءة  بمتغيرات أشخصية بالإضافة معرفه تأثر هذه ا
و الديمجرافيلة أليمكن من خلالها التعرف على الصفات الشخصية    المتغيرات الديمجرافية

نحو القراءة ويمكن تنميتها   كما يمكن التعرف عللى الصلفات توفر اتجاهات ايجابية  التي
 .الشخصية التي توفر اتجاهات سلبية نحو القراءة ويمكن تنحيتها 

 التعليمليالمجلال مام الباين  من خلال عمله في مجال سة أولقد تم لت مشكلة الدرا     
   -تية :من التساؤلات الآ في عدد المشكلةمنذ سنوات طوثلة وتتمحور هذه   والطلابي

لدى ب  الاتجاهات نحو القراءة والقابلية للإيحاء جد علاقة ذات دلالة إينصائية ه  تو -اأولً
 ؟ فراد عينة البح أ

 ب  الاتجاهات نحو القراءة والفاعليلة الذاتيلة  ة ذات دلالة إينصائيةجد علاقه  تو -اثانيً
 ؟ فراد عينة البح  لدى أ
لدى ب  الاتجاهات نحو القراءة وال قة بالنفس ه  توجد علاقة ذات دلالة إينصائية  - اثالً 

 ؟ أفراد عينة البح 
 اب  أفراد العينة طبقً الاتجاهات نحو القراءةفروق ذات دلالة إينصائية في ه  توجد  -ارابعً

 ) الجنس   مستوى التعليم   مح  الإقامة (  ؟رافيةالديمجللاختلاف في بعض المتغيرات 
  -هداف البح  :أ



 الاتجاهات نحو القراءة وعلاقتها ببعض المتغيرات الشخصية لدى عينة من طلاب المرحلتين 

 

 

                والجامعية                                                                                                 

 

 

 تهدف الدراسة الحالية إلى :
ملن متغليرات  اوعلددً نحو القلراءة عن العلاقة ب  اتجاهات أفراد العينة  التعرف -اأولً

 ( . وال قة بالنفس الذاتيةوالفاعلية  اءللإيحوهى ) القابلية  الشخصية
 اطبقًل نحلو القلراءةعن الفروق ب  أفراد العينة في تبني اتجاهات معينلة  التعرف -اثانيً

 لبعلض المتغيرات الديموجرافية )الجنس   مستوى التعليم   مح  الإقامة  (  ؟ 
 -مفاهيم البح  :

 -الاتجاهات : -اولًأ
: " إن الاتجاهات عبلارة  اقائلًالاتجاهات (  Morgan . رجان) مو في البداثة ثعرف     

 ." اعن استجابات سلبية أو ايجابية لأشخاص معين  أو لأشياء محددة مسبقً
                                     (Morgan, C ,T, 1974, P.383 ) 

عبلارة " هى  : قائلا ات( الاتجاه زهرانعبد السلام   ينامد ) ثعرفمن ناينية أخرى      
عن استعداد نفسي أو تهيؤ عقلي متعلم   للاستجابة الموجبة أو السالبة   نحو الأشخاص أو 

 ابة . "في البيئة التي تست ير هذه الاستج الموضوعات أو المواقف أو الرموزالأشياء أو 
 (136    1984زهران    عبد السلام  ) ينامد                   

( الاتجاهات :  بأنها تنظيم مكتسب    Rokeach , 1968 تش . وثعرف ) روكي     
له صفة الاستمرار النسبي للمعتقدات التي ثعتقدها الفرد نحو موضوع معل  أو موقلف   
                                     .  وثهيئللله للاسلللتجابة باسلللتجابة تكلللون لهلللا الأفضللللية عنلللده 

 (  151   1989عن ) سعد جلال    انقلً
نظام ثابلت نها بأ: ( الاتجاهات  السرطاويحمد زثدان أثعرف )  اوبصورة أك ر تحدثدً    

 اجتملاعيو السلبية والمشاعر الانفعالية بطرثقة محددة ينيال موضوع من الاينكام الايجابية أ
 . مع 

 (   82  1996   السرطاويحمد أ ) زثدان                                     
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سابق مكتسب من نها استعداد بأ: ( الاتجاهات  . Wolmon) ولمان  عرفولقد        
و لأشلخاص أو سللبية محددة سلواء ايجابيلة أبطرثقة  الاستجابةج  خلال الم ابرة من أ

 ( Wolmon,1999,77)               و مفاهيم .موضوعات أ
ا أيند الجوانلب نهفقال : "إالاتجاهات رمضان الظاثط (  سوثسيخر عرف ) من جانب آ

الوجدانية في الشخصية الإنسانية   وتظهر بصورة  واضحه من خللال مشلاعر الفلرد 
 ( 68   2003"              ) سوثسي رمضان الظاثط   وانفعالاته نحو موضوع مع  .

 تعقيب :
ن لها قلدرة كبليرة في تحدثلد نوعيلة تعرثفات الاتجاهات السابق عرضها أثبدو من -1

ن الاعتبلار أخذ في نحو موضوع مع    مع الأمن الانسان  الصادرةلاينكام التصرفات وا
 لعوام  ذاتية غير موضوعية . اتكوثن هذه الاتجاهات قد ثكون ناتًج

فى  الاسلتجابةصدار الاتجاهات على مساعدة الفرد على إتظهر هذه التعرثفات قدرة  -2
تجاهات كما ثقلول ) اوسلكمب ن الا  وهو ما ثوضح لنا أموره العامة والخاصة جميع أ

Oskomp,S.ولكنها تؤثر بشك  فعلال في  لا متغيرات وسيطة غير ملاينظة( ما هى إ
ينللللداث الاسللللتجابات والتفللللاعلات السلللللوكية المختلفللللة .                            إ
(Oskomp,S,1977,P.15 ) 
 -: هي هات عادة ما تتضمن عدة خصائص هامةالاتجا-3
  -Object عليه هذه الاتجاهات. وجود موضوع تنصب-
  -.Evaluative و قيمة معينةينكما أ االاتجاهات تحم  دائمً-
 ( 7  1990من خلال ) سيد محمد الطواب   – . Enduring االاتجاهات باقية نسبيً-

بأنه الدرجة التي يحص  عليهلا  جرائيا :ثعرف الباين  مفهوم الاتجاهات إ النهاثةوفى      
.   الحلاليالمستخدم في البحل   الاتجاهات نحو القراءةإجابته على مقياس  الفرد من خلال

لدى الفرد.  في ين  تدل  الاتجاهات الايجابية نحو القراءة وتدل الدرجة المرتفعة على زثادة 
 الدرجة المنخفضة على انخفاض مستوى هذه الاتجاهات لدثه .  

 -: تغيرات الشخصيةالم:  اثانيً
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الفاعليلة القابلية للايحاء ولهامة وهى ) امن المتغيرات الشخصية  ابح  عددًثضم هذا ال     
وهى متغيرات ذات ارتباط واضح بتوجهات الفرد وتصرفاته وأفعاله ( وال قة بالنفس الذاتية 

الشخصية بمعنى أن هذه المتغيرات تؤثر بشك  مباشر على أفعال الفرد وأراه نحو موضوعات 
 الح  موضوع القراءة .مجتمعية ومنها بطبيعة 

 لى اختيلار هلذه المتغليراتمن الاسباب العدثدة التى دفعته إ ن هناكوثرى الباين  أ     
وينلب  الافراد نحو القلراءةاتجاهات و أراء لمعرفة علاقتها وتأثيرها علىالشخصية وذلك 

 -سباب ما ثلى :الأ هم هذه  ومن أالاطلاع 
هات سواء كانت سلبية او ايجابية نحلو القلراءة ثرغب الباين  في معرفة الآراء والتوج-1

ومدى ارتباطها بالشخصية الانسانية ومتغيراتها المختلفة   وهل  لهلذه المتغليرات دور في 
أم أن دورها ثقتصر على بعلض ؟ تكوثن الاتجاهات والآراء نحو القراءة لدى افراد المجتمع 

 . ؟ دون بعض المجتمع فرادأ
تجاهات نحلو القلراءة وخاصلة في التى تناولت موضوع الا قلة الدراسات والابحاث -1

علاقتها بمتغيرات شخصية تبدو ذات تأثير واضح في تكون م   هذه الاتجاهلات . وعللى 
والفاعلية  للإيحاءالقابلية ) لمتغيرات الشخصية لم ثتم تناول هذه اذلك فان الباين  ثرى أنه 

من  علاقتها بالاتجاهات نحو القراءة رافية فيالديمجعن المتغيرات  ا( فضلًوال قة بالنفس ذاتية ال
 .الصحة النفسية وعلم النفس  مجاليلعامل  في قب  الباين   والدارس  ا

 للإيحاءالقابلية هذه المتغيرات ) م   ثرغب الباين  في معرفة نوعية التأثيرات التى تتركها -3
ليمكن بعد ذلك العمل   اد نحو القراءةفرلأ( على اتجاهات ا وال قة بالنفس والفاعلية الذاتية

عالجه المتغيرات اللتى ومنحو القراءة الاتجاهات ا بالمتغيرات التى ترتبط ايجابيهذه على تنمية 
 بها . اترتبط سلبيً

واضح ينتى يمكن تحتاج إلى تعرثف وتحدثد ن هذه المتغيرات أالباين   رى وفى النهاثة ث     
   له من خصائص تميزها عن باقى متغليرات الشخصلية فهم دلالات هذه المتغيرات وما تم
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على ينده ينتى يمكن الوصول الى  اكلً ومعانيها ولذلك سوف ثعرض الباين  لهذه المتغيرات
معنى ودلاله ك  متغير المتغيرات الشخصية المستخدمة في البح  الحالي   وهو ما ثتضح من 

  -خلال العرض التالي  :
 -: للإيحاءالقابلية  -1
من المفاهيم النفسية ذات التأثير الواضح عللى الشخصلية  للإيحاءثعد مفهوم القابلية       

وتبدو ظاهرة من خلال توجه تصرفات الشخص نحو وجهة محلدده   الانسانية وتوجهاتها 
 . سباب منطقية واضحه للإيحاء دون أقابلية  هلدث هذا الشخص الذىم بها ثقو
ثعبر علن : "هو مفهوم  اقائلً للإيحاء( مفهوم القابلية  Cantrilوثعرف ) كانترث  .      

 ( Cantril, 1951,P.74و اقتراح مع غياب عمليات التفكير الناقد ." )  قبول رأى أ
نها استعداد الشخص لقبول فكلرة ( بأ القوصيعبد العزثز ناينية أخرى ثعرفها ) من      
 ( 175   1993   القوصيد العزثز عبسباب الكافية لتقبلها . )مع عدم وجود الأمعينه 
تم عن طرثقهلا نها عملية نفسية ثطه ( القابلية للإيحاء بأفرج عبد القادر ثعرف ) كما      

شخص آخر أو أك ر طواعية ودون قهر  من جانب الملوينى  تقب  أفكار واتجاهات وآراء
 اليه . 

 ( 132   1993طه   فرج عبد القادر )                                   
محمد ( إلى عملية القابلية للإيحاء باعتبارها عملية مكونله ملن أبو بكر مرسى وثنظر )    

لقبول أثة أفكار  االفرد مهيئًمرس  ومستقب  وثعرفها : بأنها تعبر عن الحالة التى ثصبح فيها 
 (   5   2002محمد   أبو بكر مرسى )  خاطئةخر ينتى ولو كانت شخص آراء لوآ

 وثعرف الباين  مفهوم القابلية للإيحاء بأنه : مفهوم ثعبر عن تقب  الشخص لاتجاهات     
وأفعال شخص أو مجموعه أخرى مع الاستعداد لاتخاذ نفس التوجهات الخاصة بهلذا  واراء

 الشخص أو هذه المجموعة وفع  نفس أفعالهم بطرثقة آليه دون نقد أو تفكير . 
العدثد من الدراسات والابحاث السابقة وتعامله ملع ومن خلال اطلاع الباين  على      

ن لى ( أن الشخص ) ذكلر أو أ ثرى نهفإ بجامعة المنيا ( طلاب والطالبات الالعدثد من ) 
 -ثتصف بعدد من الصفات يمكن توضيحها فيما ثلى : للإيحاءقابلية عالية  الذى لدثه
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 . فعالعلى الأ السلبية وفقدان السيطرة الذاتية-1
 القدرة على مواجهة المشكلات بطرثقة فردثة .عدم -2
   الايحائية بالسيطرة عليه . للأفكارى التفكير الناقد والسماح عدم القدرة عل-3

بأنه الدرجة التي يحص  عليها الفرد من  : إجرائيا للإيحاءوثعرف الباين  مفهوم القابلية      
.  وتلدل الدرجلة  الحلاليالبح   المستخدم في للإيحاءخلال إجابته على مقياس القابلية 

لدى الفرد.  في ين  تدل الدرجة المنخفضة على  للإيحاءالمرتفعة على زثادة مستوى القابلية 
 لدثه .   للإيحاءانخفاض مستوى القابلية 

 -: الفاعلية الذاتية -2
ثعبر مصطلح الفاعلية الذاتية عن معارف الفرد ومعتقداته علن قدراتله الشخصلية      
هذا المفهوم ملن المفلاهيم ذات الصللة  -الباين   –تيار ب  متعدد   لذلك ثعتبر للاخ

   ينداث .من وقائع وأبالاتجاهات التى تتبلور لدى الشخص نحو ما يحيط 
التوقع الموجود للدى هى نها : بأالفاعلية الذاتية الرشيدى ( بشير صالح )  بداثةً ثعرف     

 فيها وتشبع يناجاته.  االذي يحقق نتائج مرغوبًالشخص بأنه قادر على أداء السلوك 
 (  138   1995   الرشيديبشير صالح  )                                     

الفاعليلة  عندما أطلق مفهلوم )(  Bandura, Aن ) باندورا . فإ خرىمن ناينية أ   
الانسلان ثلرتبط بشخصلية  انفسليً انه مفهومًأكد على أ( Self-efficacyالذاتية . 

نه : اعتقاد الأفراد في قدرتهم على اللتحكم بأوتوجهاتها ومعتقداتها وعلى ذلك يمكن تعرفه 
في الأينلللللللللداث الملللللللللؤثرة في ينيلللللللللاتهم .                                                        

(Bandura, A ,1994, PP.81 -91) 
نه : اعتقاد الفرد بأنله يمتللك لذاتية بأالله ( مفهوم الفاعلية اعبدجابر كما ثعرف )       

                                  القلللدرة   واعتقلللاد الفلللرد في قلللدرا تللله في تحقيلللق الأهلللداف .
 (549   2006   عبداللهجابر )
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ن مفهوم الفعالية الذاتية أيند أهلم المصلطلحات الحكمي ( أوثرى ) على صدثق        
ه ملن تثؤكد على أهمي  و ١٩٤٤عالم النفس باندورا عام    أطلقه االنفسية وأك رها شيوعً

   التعليم بالملاينظة والخبرة الاجتماعية في نمو الشخصليةوالاتجاهات و الآراءج  تكوثن أ
ثقة المرء  ثعبر عن: مفهوم نه بأ (Self-Efficacy)الفعالية الذاتية ويمكن تعرثف مفهوم 

إدراكنا للواقع وكيفية و آرائناذا الاعتقاد ثشك  هو في قدرته على النجاح وتحقيقه لأهدفه.
 (3   2012) على صدثق الحكمى        .            تعاملنا معه وشعورنا نحوه

 الذاتيلةوثعرف الباين  مفهوم الفاعلية الذاتية بأنه : مفهوم ثعبر قدرات الشلخص       
ثقابله من عقبات بما لدثه من التحكم فيما كما تمكنه من    هدافهأتحقيق  والتى تساعده على

   معتقدات ذاتية ايجابية عن شخصيته .
بأنه الدرجة التي يحص  عليها الفلرد  : إجرائياوثعرف الباين  مفهوم الفاعلية الذاتية       

.  وتدل الدرجلة  الحاليمن خلال إجابته على مقياس الفاعلية الذاتية المستخدم في البح  
الفاعلية الذاتية لدى الفرد.  في ين  تدل الدرجة المنخفضة على  المرتفعة على زثادة مستوى

   انخفاض مستوى الفاعلية الذاتية لدثه .
 -: ال قة بالنفس -3

في ينيلاة  اأساسيً ادورً صائص الانفعالية المهمة التى تؤديتم   ال قة بالنفس إيندى الخ      
في  اهامًل اوثعتبرها جيلفورد عاملً الأفراد وتساهم ثشك  فعال في تحقيق توافقهم النفسي  
 تم ي  اتجاهات الفرد نحو ذاته ونحو بيئته الاجتماعية . 

 ( 457  2008خرون    ) مجدى محمد الدسوقي وآ                                
فة شخصية تعبر عن تقب  الذات نها : صيعرف ال قة بالنفس بأأما ) العادل أبو علام ( ف     
يجابية والفعالة لمشاك  الحياة المختلفة . كما بالقدرة على المواجهة الإ الداخليينساس والإ

 ثرى أن من أهم الخصائص المميزة للشخص الذى لدثه ثقة كبيرة بالنفس ما ثلى : 
 تقب  الذات وتقب  الاخرثن واينترامهم .-1
 . بالقدرة على مواجهة مشكلات الحياةينساس الإ-2
 يجابية معهم .قران   والمشاركة الإالشعور بالأمن مع الأ-3
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 (  7   1978) العادل أبو علام                                            
عرفلا (   Wolf &Groschمن ) ولف وجروسلتش . امن ناينية أخرى فإن كلً     

ع بالقدرات الشخصية فى مواجهة الواقل ايجابيًوإينساسا إ امفهوم ال قة بالنفس بانه : شعورً
 -عرضا لبعض مظاهر ال قة بالنفس كما أوضحها جيلفورد وهى كالتالي :الخارجى   ولقد 

 خرثن .الشعور بالكفاثة وتقب  الآ-1
 الشعور الداخلي بالاتزان الانفعالي .-2
 الشعور بالرضا عن الأينوال والخصال الشخصية .-3

                                 (Wolf &Grosch ,1990 ,516) 
وثعرف الباين  مفهوم ال قة بالنفس : بأنه تعبير عن الشعور الداخلي بالرضلا علن        

 النفس والشعور الخارجي بتقب  الواقع والقدرة على التفاع  بإيجابية مع هذا الواقع . 
: بأنه الدرجة التي يحص  عليها  إجرائيالباين  مفهوم ال قة بالنفس وفى النهاثة ثعرف ا      

خلال إجابته على مقياس ال قة بالنفس المستخدم في البحل  الحلالي .  وتلدل  الفرد من
الدرجة المرتفعة على زثادة مستوى ال قة بالنفس لدى الفلرد.  في ينل  تلدل الدرجلة 

 المنخفضة على انخفاض مستوى ال قة بالنفس لدثه .
 -: الدراسات السابقة

 اقدمً المضيللباين   والدارس  من أج   الأساسيتعتبر الدراسات السابقة هى المع        
بها فى  الاستفادةيمكن وبح  العلمى ن تضيف لليمكن أأبحاثهم الجدثدة والتى تقدم نتائج  في

ملور رض الباين  للدراسات السابقة ثود أن ثشير إلى علدة أن ثعقب  أالمجال المجتمعى   و
 :هامه هي

السابقة التى تناولت الاتجاهلات نحلو  ثعرض الباين  الدراسات والابحاث ول :مر الأالأ
القراءة العربية والاجنبية بصورة تمكن الباين    والدارس  من معرفة وادراك النظرة التاريخية 

 .    ومدى تطورها مع الزمن  للقراءة والتصورات المجتمعية نحوها
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 ن أهمهامن أماكن عدة ومبحاث السابقة تم الحصول على الدراسات والأ : ال انيمر الأ
بح  العلمى ومراكز ية اليمكاد  ومكتبة أالقاهرة والمنيا  بجامعتيمكتبة الدراسات العليا 

 وغيرها . والتربوثة البحوث النفسية 
ت موضوع الاتجاهات نحو القلراءة لقلة الدراسات والابحاث التى تناول ا: نظرً  ال مر الالأ
   - :  كالتاليمحاور هى  عدةالباين  سوف ثعرض هذا الدراسات من خلال ن فإ

 .بصورة مباشرة الاتجاهات نحو القراءة بحاث تناولت دراسات وأ  ول :المحور الأ
 بحاث تناولت الاتجاهات نحو القراءة بصورة غير مباشرة  .:  دراسات وأ المحور ال انى

 مناقشه عامة للدراسات والبحوث السابقة : المحور ال ال  :
 ام على الدراسات والبحوث السابقة :تعليق ع : المحور الرابع

  -: التاليوسوف ثتم تناول هذه المحاور بالتفصي  من خلال العرض 
 :  بصورة مباشرة  القراءةول : البحوث والدراسات التى تناولت الاتجاهات المحور الأ
بحاث والدراسلات غلب الأنه سوف ثتناول فى هذا المحور أأالباين   ثوضحفى البداثة       

وقد ثتم مقارنة هلذه    بصورة مباشرة  مت بدراسة الاتجاهات نحو القراءةلسابقة التى قاا
و باختلاف السمات الشخصية للفرد وهو ما أن اختلافها باختلاف الجنس الاتجاهات وبيا

 -سوف ثتضح فيما ثلى :
( وذللك ,.Greenberg,et. Alففي دراسة قام بها ك  من ) جرثنبرج وأخرون      
ف على الاتجاه نحو القراءة   وكان الهدف منها التعرف على الاتجاهات الأك ر إيجابية للتعر

ب  التلاميذ الذثن يجيدون القراءة وب  أولئك الذثن لا يجيدون القراءة والتي كانت قراءاتهم 
أسود من تلاميذ الصف الرابلع  اردثئة. ولقد قاموا  بدراستهم على مائة وخمسة عشر طفلً

ئي   والذثن ثنتمون إلى أماكن ينضرثة فقيرة تعاني من كسلاد شلدثد وظلروف الابتدا
 العينلةفراد لمعرفة قدرات أولية قراءة الأاجتماعية صعبة.  ولقد استخدم الباين ون  اختبار لل

. وقد أوضحت هذه الدراسة عدم وجلود أداة لقياس في الاتجاه نحو القراءة  االقرائية وأثضً
اللذثن بل  وأيجيدون القراءة وب  الذثن لا يجيدونها ءة ب  و القرانحفى الاتجاهات فروق 

 كانت قراءاتهم ردثئة.
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( بدراسة من أج  الكشلف  1988   خرى قام ) توفيق محمد نصر اللهأمن ناينية       
عن الاتجاه نحو القراءة لدى تلاميذ المرينلة ال انوثة وعلاقة ذلك الاتجاه بتحصيلهم الدراسي 

العربية. ولتحقيق أهداف هذا البح  قام الباين  بدراسة وصفية مسحية استخدم في اللغة 
فيها أسلوبي المقابلة الشخصية والاستقصاء في جمع المعلومات وذلك على عينه تم اختيارهلا 

من تلاميذ الصف  الاول وال ال  من المدارس ال انوثة العامة والتجارثة والصلناعية  اعشوائيً
لى العدثد من النتائج رمة  جدة  الطائف( وتوص  الباين  إية بمدن )مكة المكفي المنطقة الغرب
 : أهمها ما ثلي

جميع تلاميذ الصف الاول ال انوي وجميع تلاميذ الصف ال ال  ال لاوي في مراينل   -1
 التعليم )العام  او التجاري  او الصناعي( اتجاههم سلبي بشك  عام نحو القراءة.

ك ر إيجابية من اتجاه أوينب الاطلاع ف ال ال  ال انوي نحو القراءة لصتلاميذ ا اتاتجاه -2
 تلاميذ الصف الاول ال انوي.

الاتجاه نحو القراءة يختلف باختلاف نوع الدراسة فاتجاه تلاميذ الفلرع العلملي نحلو  -3
لى ينلد ابية من اتجاه تلاميذ الفروع الأخرى التي تتساوى في نوع الاتجاه إالقراءة اك ر إيج

 عيد.ب
 Healy ann ) هيللي آنلن .وفي دراسة أخرى  للاتجاه نحو القراءة  قام بهلا       

Kirtland  ) عللى ة طولية كان الهدف منها معرفة المؤثرات المختلفة بدراس  يني  قام
. وكانت هذه الدراسة متابعة للدراسة التي قبلها. وقد  تنمية الاتجاهات المتغيرة تجاه القراءة

لدراسة في معرفة امكانيات تغيير اتجاهات تلاميذ الصف الخامس الابتلدائي ساعدت هذه ا
نحو القراءة وذلك في محيط تجرثبي. أما التعرف على الاتجاه فقد اعتمد الباين  على علدد 
الكتب التي تمت قراءاتها. ولمعرفة التحصي  اعتمد الباين  عللى اختبلارات كاليفورنيلا 

بعد تقلو   CALIFORNIA ACHIEVEMENT TESTSللتحصي  
م تلاميذ المدرسلة الموضوعات التي استخدمت في الدراسة السابقة مع تلاميذ هذه العينة وه
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ذا دلالة اينصائية ب  طلبلة المكلان  اوضحت هذه الدراسة أن هناك فرقًالمتوسطة. وقد أ
ذ العينة التجرثبي الذثن كانوا ثنتمون إلى الصف الخامس والذثن تغيرت اتجاهاتهم وب  تلامي

شار الباينل  في نهاثلة البحل  إلى أن لخاضع  لمتغيرات الاختبار. وقد أالضابطة غير ا
اتجاهات التلاميذ نحو القراءة في الصف الخامس الابتدائي قد ساعد على تغيلير مسلتوى 

 التحصي  نحو الأفض  كما ساعد على مزثد من القراءة .
علن دراسلة ب ( 1982   سلامهمحمد أحمد و عبد الحميد جابر ) من اقام كلًولقد      

الكشف عن اتجاهات تلاميلذ المدرسلة وكان الهدف منها   اتجاهات التلاميذ نحو القراءة 
  كما كلان  علاقة الاتجاه القرائي بالتحصي  الدراسيفي دولة قطر نحو القراءة و الاعدادثة

ج  تحقيلق تلاميذ. ومن أدثد مجالات القراءة المفضلة لدى أولئك الهداف الدراسة تحمن أ
دراسة الحالة في مقابلة تسع  تلميذا من تلاميذ الصلف  هداف الدراسة استخدم الباين انأ

من رصد درجات التحصي  الدراسي.  ما التحصي  الدراسي فقد عرف. أ ال اني الاعدادي
اختبار  الاتجاه نحو القراءة فكان على تعرفالفي الباين ان دوات البح  التي استخدمها ما أأ

ن الدرجات التي أ الى الدراسة وتوصلت (1971   مولي ورانسبيري)القراءة الذي وضعه 
بالتحصلي   إينصلائياينص  عليها التلاميذ في مقياس الاتجاه نحو القراءة ذات ارتباط دال 

 ) ليها في القلراءة الحلرة فهلي كالتلالىميذ إما الموضوعات التي يمي  التلا. أ الدراسي
لتى ترتبط بتوفير مكانة اجتماعية عالية للفرد والموضوعات التى ترتبط بتربيلة الموضوعات ا

 الجسم والموضوعات التى ترتبط بالقيم والاستقلال عن الاخرثن ( . 
لتعلرف عللى فقد تمت من أجل  ا(  2003) زثدان أحمد السرطاوى  أما دراسة     

غير الجنس والتحصلي  والمرينللة اتجاهات الطلاب نحو القراءة وعلاقة تلك الاتجاهات بمت
التعليمية, والمستوى التعليمي والاقتصادي للوالدثن   ولقد تكونت عينه الدراسلة ملن ) 

  وطبلق علليهم أداة  المتوسطةمن طلاب المرينلة الابتدائية العليا والمرينلة  ا( طالبً  437
  -الية  : لقياس الاتجاهات نحو القراءة   وتوصلت هذه الدراسة الى النتائج الت

 اتسمت معظم اتجاهات الطلاب نحو القراءة بالإيجابية.-



 الاتجاهات نحو القراءة وعلاقتها ببعض المتغيرات الشخصية لدى عينة من طلاب المرحلتين 

 

 

                والجامعية                                                                                                 

 

 

لمتغلير الجلنس,  اذات دلالة إينصائية في الاتجاهات نحو القراءة وفقً اوجد أن هناك فروقً-
 .نحو القراءة  يني  كانت هناك اتجاهات الطالبات أك ر إيجابية من اتجاهات الطلاب

لمتغلير  اينصائية في الاتجاهات نحو القلراءة وفقًلذات دلالة إ اوجد أن وجد هناك فروقً-
التحصي , يني  كانت اتجاهات ذوي التحصي  المرتفع أك ر إيجابية ملن اتجاهلات ذوي 

 . التحصي  المتوسط والمنخفض
للمرينلة التعليمية  اذات دلالة إينصائية في الاتجاهات نحو القراءة وفقً اوجد أن هناك فروقً-

لاب المرينلة الابتدائية أك ر إيجابية ملن اتجاهلات المرينللة يني  كانت هناك اتجاهات ط
 المتوسطة.

( بدراسة هدفت إلى تعرف الاتجاهات نحلو  ٢٠٠٨إسماعي    على ابراهيم )   كما قام   
الحلقة ال انية من المرينلة الابتدائية بمملكة البحرثن وعلاقتها بمتغليرات  القراءة لدى تلاميذ

الة التعليمية   يني  كشفت الدراسة عن وجلود اتجاهلات والح الجنس والصف الدراسي
الإناث أعلى من اتجاهات الذكور  كما أن اتجاهلات  إيجابية نحو القراءة وكانت اتجاهات

السادس في ين  أشارت إلى عدم وجود فلروق  الصف  الرابع والخامس أعلى من الصف
 الة التعليمية .لاختلاف الح اذات دلالة إينصائية في اتجاهات التلاميذ تبعً

بدراسة للتعرف على  اتجاهات (  2010من ناينية أخرى قام ) سامى محمد هزايمه        
خرى ولقد كان هدف الدارسة ءة وعلاقة ذلك ببعض المتغيرات الأطلاب الجامعة نحو القرا

الأكاديمي والمستوى    والتخصص الكشف عن أثر متغيرات الجنس والبيئة الجغرافية هو 
 . معي في اتجاهات طلبة جامعة آل البيت في الأردن نحو القراءةالجا
من ( فقرة تم توزثعه على عينة الدراسة  ٤٨ثتكون من )  اوقد أعد الباين  مقياسً     

 . العشوائية العنقودثة ةتم اختيارهم بالطرثقطلاب وطالبات الجامعة ولقد 
لمتغير الجنس ولصالح الإناث في وبعد تطبيق الدراسة كشفت نتائجها عن وجود أثر      

  كما تب  وجود فروق في اتجاهاتهم ثعزى لمتغير البيئة الجغرافية  ة الطلبة نحو القراء اتجاهات
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  وكذلك وجود أثر لمتغير التخصص ولصالح طلبة  الطلبة الذثن ثسكنون المدثنة ولصالح
 .  الجامعي لمتغير المستوى الم تجد الدراسة أثرً الكليات العلمية  فيما

 : البحوث والدراسات التى تناولت الاتجاهات القراءة بصورة غير مباشرة :   المحور ال انى
سوف ثعرض الباين  من خلال هذا المحور لأغلب الدراسات والبحوث السابقة التى      

تناولت الاتجاهات نحو القراءة وإن كان بصورة غير مباشرة مع بيان نوع العلاقة ب  هذه 
 -تجاهات وعدد من المتغيرات الاخرى وهو ما ثتضح فيما ثلى :الا
اللغوثلة للطللاب  البيئةعن  بدراسة(   ,lang , B .,1999لانج بيفورلى ) قام      

لكشف عن أثر البيئة هذه الدراسة هو ا وعلاقتها بالاتجاهات نحو القراءة   ولقد كان هدف
أن الطلبلة . ولقد توصلت الدراسة إلى  و القراءةاللغوثة في تنمية اتجاهات الطلبة وميولهم نح
وأن الطلبلة اللذثن   بدرجة أعلى من سواهم  القادم  من مناطق رثفية يميلون إلى القراءة

فيما ثتعلق بالمستوى الاقتصادي فلإن  إلى القراءة   أما اثنحدرون من أسر متعلمة أك ر ميلً
لمتغلير  ااتجاهات الطلبة نحو القراءة تبعً ة فينتائج الدراسة لم تشر إلى وجود فروق ذات دلال

 المستوى الاقتصادي.
( يناولت الكشف عن أثر البيئة الأسرثة في  ,Lin , 2001وفي دراسة أجرتها ) ل       

  يني  اختارت الباين ة عينة من الطلبة من بيئات أسرثة متباثنة  اتجاهات الطلبة نحو القراءة
  وتوفير البيئة  يم والاهتمام بممارسة مهارة القراءة في المنزلال قافة ومستوى التعل من يني 
  يني  أشارت النتائج إلى أن الأسلرة ومسلتواها التعليملي  والتشجيع للقراءة المناسبة

  وأن لتشجيع الأسلرة  في تنمية اتجاهات الطلبة نحو القراءة اكبيًر اوالاقتصادي ثلعب دورً
  في ين   في عادات الطلبة واتجاهاتهم نحو القراءة اكبيًر اة دورًالمناسب وتوفيرها المواد القرائية
الذثن ثعيشون في كنف الأسر التي لا تهتم بلالقراءة دون المسلتوى  كانت اتجاهات الطلبة

 المطلوب.
بدراسة لمعرفة أثر الجنس في الاتجاهلات نحلو (  ,Durto,2002دثرتو  )كما قام      
خلال استبانة  اتجاهات عينة من طلبة المرينلة الجامعية من  يني  قام بالكشف عن  القراءة

والاتجاهات نحلو  أعدت لهذه الغاثة. وأظهرت النتائج أن الجنس عام  مهم في تنمية الميول
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مواقف أن وثلة    إذ ثرفض الطلبة الذكور قراءة القصص التي تتضمن موضوعات أو القراءة
المتصلة  فيملن إلى قراءة الموضوعات الأن وثة   أما الطالبات م   الخوف والبكاء والعواطف

بالذكور    ولكن في الوقت ذاته لا ثعارضن قراءة الموضوعات المتعلقة بالأسرة وينياة المرأة
 كالرثاضة والمغامرات.

( دراسلة  ٢٠٠٢من ) زثدان السرطاوي وعبد العزثز محمد عبد الجبار    اوأجرى  كلً    
الإعدادثة بدبي نحو القراءة من وجهة نظر معلميهم  رينلةهدفت الكشف عن ميول طلبة الم

  ويناوللت  التعليمي والجنسية أثر في اتجاهاتهم والكشف عما إذا كان للجنس والمستوى
القراءة وك  من معدل التحصي  في اللغة  الكشف عن الارتباط ب  المي  نحو االدراسة أثضً

نتائج إلى أن متوسط مي  الطلبة نحو القلراءة وقد أشارت ال العربية والمعدل العام للتحصي .
وكشفت عن وجود فروق في ميل  الطلبلة  المحكمون   ثق  عن المتوسط الذي اتفق عليه

ووجدت ارتباطا عاليا ب  المي  إلى القراءة وك     تعزى لعاملي المستوى التعليمي والجنسية
 .اأثضً من معدل التحصي  في اللغة والتحصي  العام

( دراسة بعنوان دوافع واتجاهلات الشلباب  ٢٠٠٢ا أجرى ) ناصر الموثزري   كم     
الكشلف هذه الدراسة هو  وكان هدف.  الكوثتي نحو قراءة الصحف مقارنة بعينة مصرثة

شملت الدراسلة و   عن أثر العمر والجنس والحالة الاجتماعية في اتجاهات العينة نحو القراءة
وبعد تطبيق أداة الدراسة خرجت الدراسلة   لجنسية المصرثة عينت  من الجنسية الكوثتية وا

  وأن الشباب غير المتزوج   للقراءة ممن هم أكبر منهم اأك ر ميلً ابأن الشباب الأصغر سنً
يميلون إلى القراءة أك ر من الشباب المتزوج   وإن اتجاهات الشباب الذكور نحو القلراءة 

يني  كانلت فى الاتجاهات نحو القراءة ة أثرا للجنسية أك ر من الإناث  كما لا تجد الدراس
 .االفروق ب  المصرث  والكوثتي  غير دالة إينصائيً

( ,. askov and fishbatch ,1893قام كلا من ) أسكوف وفيشابيتش ولقد      
هو الكشف عن  دارسةال من ه نحو الدراسة وكان الهدف الرئيسبدراسة للتعرف على الاتجا
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هذا الاتجاه بالتحصي   وبجنس القارئ وبالصف  و القراءة الترفيهية وعلاقةاه نحالاتج
. أما فيما ثتعلق بتعرف الاتجاه نحو القراءة فقد استخدم قائمة أسكوف  الدراسي للقارئ

ولتحدثد التحصي  استخدمت   الخاصة باتجاهات تلاميذ المرينلة الابتدائية نحو القراءة 
د الخاصة بمعاني الفقرات ولتحدثد الصف الدراسي اشتملت أجزاء من اختبارات ستانفور

وضحت أعينة البح  على تلاميذ من الصف الاول والصف ال ال  الابتدائي . وقد 
مقياس )تعرف و القراءة والتحصي  كما ثقيسه هناك علاقة ايجابية ب  الاتجاه نحالدراسة أن 

 إلى أن تعلم المهارات الخاصة بالقراءةشار الباين  في نهاثة البح  معاني الفقرات(. وقد أ
نحو القراءة لان الاتجاهات تصبح ودفع التحصي  فيها إلى الامام ثؤدي إلى تحس  الاتجاه 

 . ك ر إيجابية في ينالة التحصي  المرتفعأ
 -مناقشة عامه للدراسات والبحوث السابقة :المحور ال ال  : 

 أولا :بالنسبة للعينه :
   علاوة على ذللك فلان العينةاسات والبحوث السابقة فى ينجم الدر غلباختلفت أ-1

هذه التى يمكن أن تؤثر فى تغيرات المو تحدثد دون ت بيت أتم بطرثقة غير موضوعية وبعضها 
نها سلحبت سات السابقة معبرة عن مجتمعاتها إلا أمن عينات الدرا ان كان عددًالعينة   وإ

 . نتائجها مما ثؤثر على بطرثقة عشوائية أو ذاتية
  أن هنلاك يجد الباين لمعظم الدراسات والبحوث السابقة الفاينصة النظرةمن خلال -2

فئلات  بلاقيدون طفال عينات من التلاميذ والأقامت على  عدد من الدراسات والابحاث
) جابر عبد  ودراسة (  ,.Greenberg,et. Al) جرثنبرج وأخرون المجتمع م   دراسة 

هلو و(  ٢٠٠٨)  على ابراهيم إسماعي    ودراسة (  1982مه   الحميد ومحمد أحمد سلا
 الجامعلةطلاب وهم فئة  الحاليعينة البح   فئت  فى باختيارن ثتلاشه ما يناول الباين  أ

وينلتى  العينلةتمام عملية المقارنات ب  فئات   وينتى ثتمكن من إدراس ال انوثة طلاب الم
سيص   التيتفسير النتائج  فيفيد سي نه وهو مايمكن أن تكون مم له للمجتمع الذى سحبت م

 . الحالياليها البح  
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لى نتائج متسقة وغلير الوصول إ فين عملية اختيار العينات لها دور كبير أثرى الباين  -3
سس عملية وعلمية سلمية بقلدر عملية اختيار العينات مبنية على أمختلفة   فبقدر ما تكون 

 الحالينحص  عليها   وهو ما يحاول الباين   التيمن النتائج  ما تكون ال قة والفائدة متوفرة
 تنفيذه فى هذا البح . 

 : :بالنسبة للأدوات اثانيً
لقيلاس  ةس مقننلثياعلى مقلغلب الدراسات والبحوث السابقة لقد تم الاعتماد فى أ-1

عات الرأى الاتجاهات نحو القراءة والبعد قدر الامكان عن الاستبيانات غير المقننة أو استطلا
تحدثد هذه ل مناسبة استخدام مقياس محدد ومقنن أهمية والمغرقة فى التحيز وهو ثظهر مدى 

 .معات والدراسات السابقةاستخدامه فى العدثد من المجت ن ثكون تمنحو القراءة وأالاتجاهات 
) دثرتلو دراسلة  لى الذاتيلة وهلىتمي  إ داةسوى دراستان فقط باستخدام أ تقم لم-2

Durto,2002.,  ) ودراسة يني  استخدمت اسلو ب الاستبيان واخذ الآراء الشخصية
( والتى استخدام اسلوب دراسة الحالة    1982) جابر عبد الحميد ومحمد أحمد سلامه   

الاعتماد أو ضعف استخدام م   هذه الادوات غلير المقننلة وغلير وهو ما ثدل على قلة 
 .فى البحوث الإنسانية  الموضوعية

ة من قب  الدارس  والباين   فى العلوم النفسلي المستخدمةاختيار الادوات  عمليةعتبر ت-3
وذلك لما لها من تأثير واضح ومباشر على النتلائج   همية والتربوثة على جانب كبير من الأ

 التأنيين  ثؤكد على ضرورة ابن الء الدارس  والباين     ولذلك فإيحص  عليها هؤلا التي
أسلاتذة واستشارة من لهم علم ودراثة بهلذا الاملر ملن   لادوات المناسبة فى اختيار ا

و توفرة سواء على المسلتوى المحللى أدوات المومتخصص  من أج  الوصول إلى أفض  الأ
 . الحاليداة البح  و ما قام به الباين  عندما اختار أوه العالمي  

 ثال ا :بالنسبة للنتائج :
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بمستوى  الاتجاهات نحو القراءة فى نتائجها على ارتباط  ت فقط أظهرإن هناك دراست -1
 askov) أسكوف وفيشابيتش خاصة دراسة  فراد المشترك  فى العينه الألدى  التحصي  

and fishbatch ,1893  )(  1982) جابر عبد الحميد ومحمد أحمد سلامه   ودراسة 
   تجاهات نحو القراءةلانت اكلما تحسالفرد  كلما زاد مستوى تحصي نه يني  أكدا على أ
اين  لتناول علاقة وهو ما دفع الب تان وايندة عربية والاخرى أجنبية   ونلاينظ أنهما دراس

وهو مستوى التعلليم اللذى  اواضحً اهذا المتغير بصورة شامله وايجاد متغير معبر عنه تعبيًر
 . وص  إليه الفرد وبيان علاقته بالاتجاهات نحو القراءة 

فى نتائجها على وجود نتائج سلبية تجلاه د من الدراسات والبحوث السابقة عد توص -2
أو  العلمليهتملام لامستوى افيها دني تالقراءة خاصة لدى عدد من الفئات المجتمعية التى 

    -الاهتمام بال قافة والقراءة بصفه عامة وثرجح الباين  ذلك للأسباب الاتية :
 توجهلاتهمعللى  اعض فئات المجتمع ثلؤثر سللبيًلدى ب ال قافيتوى الوعي تدني مس)أ(

 .هذه المجتمعات للاهتمام بالقراءةب  ونحو دفع الاطفال والشباب فى وتصوراتهم نحو القراءة 
والفقيرة مما أدى عدم مشلاركتهم  المهمشةمن مؤسسات الدولة بالفئات  الاهتمامقلة )ب(

  ب  والعزوف عن معرفلة م ل  هلذه  فى الأنشطة المجتمعية وال قافية التى تتم فى بلادهم
 . على اتجاهاتهم نحو القراءة  اوهو ما أثر سلبيً الانشطة  

ومات و منظمات المجتملع الحكالمؤسسات ضعف مستوى التنسيق والتعاون ب  بعض )ج(
  وكأن  أفراد المجتمععلى اهتمامات الناس بال قافة والقراءة  اسلبيً اافة فأثر تأثيًرالمهتمة بال ق

 .   هذه المؤسسات تعم  مستقله بعضها عن بعض ك
غلبها نتائج الدراسات والبحوث السابقة وجد الباين  أن أالفاينصة ل النظرةمن خلال -3

و الجنس أ يرات ) التحصي  الدراسىها متغهمجها بعدد قلي  من المتغيرات ومن أائربطت نت
 askov and fishbatch) أسلكوف وفيشلابيتش  ( م   دراسلة  الإقامةأو مح  

) جابر عبد الحميلد  (  ودراسة 2003ودراسة ) زثدان أحمد السرطاوي   .,(  1893,
ويجب ملاينظة أن هذه المتغيرات أغلبها ليسلت    وغيرها(  1982ومحمد أحمد سلامه   

تغيرات الممن  اهمال كبير لتأثير عددًإكان هناك  متغيرات شخصية   مما ثشير بوضوح إلى أنه
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وهو ما يحاول الباين  تلافيه  توجهات الاشخاص نحو القراءةوراء ج وألى نتائالشخصية ع
                                                                                                   . الحاليمن خلال البح  

 :  : تعليق عام على الدراسات والبحوث السابقة المحور الرابع
 ثلى : السابق للدراسات والبحوث السابقة ثتضح ماض العر من خلال

و أجنبيلة أ تي تناولت الاتجاهات نحو القراءةوالغلب الدراسات والبحوث السابقة إن أ-1
تتناول علاقة هذه الاتجاهات  عند خليجية مع ندرة في الدراسات والبحوث المصرثة خاصةً

نحلو مختللف  راء الفلردتوجهات وآذات تأثير واضح على التى تون صية بمتغيرات شخ
 .  الموضوعات بصفة عامة ونحو موضوع القراءة بصفة خاصة

من خلال استعراض البحوث والدراسات السابقة وجد الباين  قلة في الدراسات اللتى -2
)  طلاب الجامعة في مقارنة بطلاب ال لانوى لدى  ولت موضوع الاتجاهات نحو القراءةتنا

ينتى يمكن أن ثعوض النقص في  وهو ما سوف ثتناوله البح  الحالي اعًوالاجنبية ( م العربية
من الباين   والدارس  لتناول هذا الموضلوع الهلام وهلو  ه الناينية وينتى ثدعو غيرههذ

بحاث تنمى هذه التوجهلات الاتجاهات نحو القراءة بالاضافه إلى ضرورة وجود دراسات وأ
 .   وتزثدها

بل   القلراءةنحو  في دراستها للاتجاهات البحوث السابقةى من الدراسات ولم تجمع أ-3
م ل   و مدى بيان تأثيرتغيرات الشخصية والديمجرافية   أطبيعة ونوع هذه الاتجاهات والم
. وهو ما يحلاول الباينل  دراسلته راء الفرد نحو القراءةهذه المتغيرات على توجهات وآ

  وتحدثده من خلال البح  الحالي .   
 -:فروض البح  

على مقياس   ب  درجات أفراد عينة البح  ادالة إينصائيًتوجد علاقة ارتباطية  -اأولً
 الاتجاهات نحو القراءة ودرجاتهم على مقياس القابلية للايحاء .
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على مقياس   اد عينة البح ب  درجات أفر ادالة إينصائيًتوجد علاقة ارتباطية   -اثانيً
 .ى مقياس الفاعلية الذاتية الاتجاهات نحو القراءة ودرجاتهم عل

على مقياس   ب  درجات أفراد عينة البح  اطية دالة إينصائيًتوجد علاقة ارتبا -اثالً 
 الاتجاهات نحو القراءة ودرجاتهم على مقياس ال قة بالنفس  .

 اب  أفراد العينة طبقً القراءةتوجد فروق ذات دلالة إينصائية في الاتجاهات نحو   -ارابعً
 ف في الجنس .للاختلا
 اد العينة طبقًب  أفرا ينصائية في الاتجاهات نحو القراءةتوجد فروق ذات دلالة إ -اخامسً

 . للاختلاف في المستوى التعليمى
 اب  أفراد العينة طبقً ينصائية في الاتجاهات نحو القراءةتوجد فروق ذات دلالة إ -اادسًس

 للاختلاف في مح  الاقامة  .
 -: عينة البح 

وذلك خلال الفص  الدراسي ال لاني ملن الأساسية  البح قام الباين  باختيار عينة      
 300) على عينة بلغ قوامها بتطبيق أدوات البح  ( م 2015 /م2014)العام الدراسي 
من طلاب جامعه المنيا والمدارس ال انوثة بمحافظة المنيا ولقد استبعد الباين   ( طالب وطالبة

ة وذلك لظروف ترتبط بعدم التزامهم بتعليمات التطبيق أو لاسلتبعاد وطالب ا( طالبً 50) 
 . التطبيق الخاصة بهماستمارات 

وطالبلة ملنهم  ا( طالبل250) صبح العدد الفعلى للعينه الاساسية هووفى النهاثة أ       
( 18- 17  وتراوينت أعمارهم ما ب  ) المرينلة الجامعية وطالبة من طلاب ا( طالب125)

( 125(   و)0.50( سنة   وانحراف معياري قدرة)17.42بمتوسط عمري قدرة )   سنة
( سلنة  15 -13طالب وطالبة من المرينلة ال انوثة العامة   وتراوينت أعمارهم ما ب  )

(  ويمكن توضلح 0.82( سنة   وانحراف معياري قدرة)13.99بمتوسط عمري قدرة )
 -ذلك من خلال الجدول التالى :
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                والجامعية                                                                                                 

 

 

 (1جدول )
 توزثع العينه الاساسية والمتوسطات والانحرافات من يني  العمرح ثوض

الانحراف  المتوسط الأعمار       المجموع طبيعة العينة
 المعيارى

 0.50 17.42 18 -17 125 طلاب الجامعة
طلاب ال انوثة 

 العامة
125 13- 15 13.99 0.82 

 
  -وهو كالتالى : ة البح الهامة التى ترتبط بعين لى عدد من النقاطوثشير الباين  إ

ولقد   قام الباين  باختيار عينة البح  من خلال ) طلاب وطالبات محافظة المنيا ( -اأولً 
 -تية :لباين  أن تتوافر فيها الخصائص الأراعى ا

 ( أن تشتم  على الذكور والإناث .  1) 
 لمحافظة . ( أن ثكون أفراد العينة من طلاب الجامعة وطلاب المدارس ال انوثة با 2 )
 ا( أن ثوافق أفراد العينة على عملية التطبيق   وذلك بعد شرح سبب هذا العم  علمي3ً) 

 ويناجة البح  العلمي والباين  لذلك .
 :     دوات على أفراد عينة البح إجراءات تطبيق الأ -اثانيً 
لى أفراد تباع عدد من الإجراءات اللازمة قب  وأثناء تطبيق الادوات عقام الباين  با    

   -عينة البح  وهى كالتالي :
( تم التعاون مع الجهات المعنية والتي تتعام  مع أفراد عينة البح    وذلك بعد أوضح  1) 

 الباين  لهم الغرض العلمي لهذا العم  ورغبته فى تسهي  مهمته .  
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كلية ( راعى الباين  عند اختيار عينة البح   أن تكون عشوائية بمعنى ) لا ثتبعون 2) 
محدده ولا مدرسة محددة  (   وبعد الحصول على موافقة أفراد العينة  والجهة التى تتبعها 

 لطبيعة ك  فئة من فئات العينة .  اطبقً
لأهمية ذلك في إثارة الدافعية  ا( راعى الباين  إقامة علاقة طيبة مع ك  أفراد العينة نظرً 3) 

 والحماس لدثهم للتعاون مع الباين  .
لقد تم اتباع إجراءات محددة لتقن  مقاثيس الدراسة الحالية وذلك بعد مراجعة  : اثالً 

الخاصة بذلك   وأثضا بعد معرفة خبرات وتعليمات  –من قب  الباين   -الخطوات العلمية 
العدثد من الأساتذة العامل  فى المجال النفسى والصحة النفسية وكيفية اختيار الخطوات 

ة التقن  وما هى مواصفات وشروط اختيار عينة التقن  وهو ما الم لى للسير فى عملي
 ثوضحه  الباين  فيما بعد عند شرح عملية تقن  أدوات الدراسة . 

 :     1البح  دواتأ
 -استخدم الباين  الادوات التالية :

 مقياس الاتجاه نحو القراءة :  -اأولً
) زثلدان    في هذا البح  مقياس الاتجاه نحو القراءة وهو من اعلداداستخدم الباين     

(  وثتصف المقياس فى صورته الأصلية بدرجه عالية ملن الصلدق  1996السرطاوي   
 وال بات وقد استخدم  فى الك ير من الأبحاث للتعرف على الاتجاهات نحو القراءة .

 (  4  1996ي   ) زثدان السرطاو                                
جات الصلدق وال بلات وكانلت بحساب درولقد قام ) زثدان أحمد السرطاوي (      

 -:كالتالي
كان معام  الصدق لمقياس الاتجاه نحو القراءة قد ينص  عليه الباين  معد المقيلاس        

من خلال عرضه على خمسة من أعضاء هيئة التدرثس بقسمي التربية الخاصة وعلم اللنفس 
عة الملك سعود وذلك للتعرف على مدى مناسبة عبارات المقياس أو عدم مناسبتها لملا بجام

% ( واعتبر ) 95الى %92وضعت من أجله   وكانت نسبة الاتفاق بينهم تتراوح ب  ) 
 لصدق المقياس . ازثدان أحمد السرطاوي ( هذه الاتفاقات ب  الأساتذة معيارً
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على أربعلة  الصدق العاملى وأصبح المقياس موزعًثم عمد إلى نوع آخر من الصدق وهو ا
هو ملا ثلدل ( و 0.75إلى 0.29عوام  رئيسية وكان معدل تشيع الفقرات بها ما ب  )

 على صدق المقياس وصلاينيته للتطبيق .
أما بالنسبة ل بات مقياس الاتجاه نحو القراءة  فقد تم ينسابه بطرثقة إعادة الاختبلار        

(  0.80طالب وطالبة من طلاب المدارس وكان معام  الارتبلاط )  (75على عينه من )
 للتطبيق العملي . اوهو معام  مرتفع ومطمئن ليصبح المقياس جاهزً

 : أما في البح  الحالي
 فقد قام الباين  بحساب درجة الصدق وال بات بطرق مختلفة وهو ما ثتضح فيما ثلى :      

قياس الاتجاهات نحو القراءة بواسطة نوع  من ( الصدق : لقد تم ينساب الصدق لم 1)  
الصدق ينتى ثطمئن الباين  إلى صلاينية مقياس الاتجاهات نحو القراءة للبح  الحالى وينتى 

 ثطمئن إلى قدرته على قياس ما وضع لأجله وهذان النوع  من الصدق هما :
 )أ(الصدق الذاتى :

يقية التى خلصت من شوائب أخطاء وهو صدق الدرجات التجرثبية بالنسبة للدرجات الحق 
الصدق   ويحسب على أساس الجذر التربيعى لل بات وبما أن معام  ال بات لمقياس الاتجاه 

( . أى أن  0.93( فان الصدق الذاتى لهذا المقياس  ثساوى )  0.85نحو القراءة هو  )
 السابق . المقياس له درجة عالية من الصدق وهو ما ثتفق مع ما أشار إليه الباين  

 )ب( الصدق التميزى :
عن طرثق مقارنة متوسطات درجات الأرباعي الأعلى بمتوسطات درجات الأربلاعى       

( نتلائج المقارنلة 2الأدنى ثم ينساب دلالة الفروق ب  هذه المتوسطات وثوضح جدول )
 الطرفية لمقياس الاتجاه نحو القراءة والدرجة الكلية للمقياس.

 ( 2جدول ) 
 ج المقارنة الطرفية لمقياس الاتجاهات نحو القراءة والدرجة الكلية للمقياسنتائ
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الارباعى الأعلى  الأبعاد
 30ن=

الارباعى الأدنى 
 30ن=

 قيمة
 "ت"

 دلالة
 "ت"

 ع م ع م

 دالة 8.13 4.5 67.11 6.7 57.2 الدرجة الكلية

دثه قدرة على  التمييلز ( وهذا ثعنى أن المقياس ل0.01قيمة "ت" دالة عند مستوى دلالة )
 ب  المجموعة المرتفعة والمنخفضة في الاتجاهات نحو القراءة .

( ال بات : لقد تم ينساب ال بات لمقياس الاتجاهات نحو القراءة بواسطة طرثقة إعلادة 2) 
( طالب وطالبة بفارق زمنى اسبوع    ثم قام الباين   30الاختبار وذلك على عينه من ) 

رتباط ب  درجات الطلاب والطالبات في التطبيق  الأول وال اني فحص  بحساب معام  الا
وثطمئن الباين  إلى توافر شلروط  إينصائيا( وهو معام  دال  0.85على معام  قدرة )

 ال بات للمقياس الحالى .
 ( 3جدول )

 معام  ثبات مقياس الاتجاهات نحو القراءة بطرثقة إعادة التطبيق .
 معام  ال بات المقياس

 مقياس الاتجاهات نحو القراءة
 
0.85 

ثتضح من الجدول السابق أن معام  ال بات بطرثقة إعادة التطبيق على عينة الدراسة الحالية 
معام  مرتفع   مما ثشير إلى تمتع هذا المقياس بدرجة عاليلة ملن  –العينة الاستطلاعية  –

 ال بات .
 : مقياس القابلية للإيحاء  -اثانيً 

م الباين  في هذا البح  مقياس القابلية للإيحاء وهو من اعداد )مصري عبد استخد     
الحميد يننورة   عبد الطيف مصطفى ( وقد تم ينساب الصدق له من خلال عدة طرق 
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( وهى نسبة عالية  %86منها طرثقة صدق المحكم  وكانت نسبة اتفاق المحكم  ) 
د ك  العبارات التى لم تحص  على هذه ولقد قام معدا المقياس باستبعا إينصائياومقبولة 

 النسبة من الاتفاق ب  المحكم  .
طيف لأما ينساب ال بات فقد قام معدا المقياس)مصري عبد الحميد يننورة   عبد ال     

( طالبا  30قوامها )  رثقة إعادة التطبيق وذلك على عينةمصطفى ( بحساب ال بات بط
سبوع  وكانت معاملات الارتباط داله ارق زمنى  أكلية الآداب وذلك بف –بجامعة المنيا 

 ( مما ثشير إلى توافر درجه عالية من ال بات لهذا المقياس .0.01عند مستوى )
 أما في البح  الحالى فقد قام الباين  بحساب درجات  الصدق وال بات كما ثلى :

 (  قام الباين  بحساب الصدق بواسطة طرثقت  : 1)
 : الصدق الذاتى ولى  :الطرثقة الأ)أ(

استخدام الباين  طرثقة الصدق الذاتي  لحساب صدق المقياس الحالي  وهى تعبر عن      
صدق الدرجات التجرثبية بالنسبة للدرجات الحقيقية التى خلصت من شوائب أخطاء 
الصدق   وتحسب على أساس الجذر التربيعى لل بات وبما أن معام  ال بات لمقياس القابلية 

( . أى أن   0.88( فان الصدق الذاتي لهذا المقياس  ثساوى )  0.77هو  ) للإيحاء
المقياس له درجه عالية من الصدق وهو ما ثدل على من تمتع المقياس الحالي بدرجه عالية من 

 الصدق .
 )ب(الطرثقة ال انية  : الصدق التميزى :

وثتم هذا الصدق عن لقد استخدام الباين  هنا ما ثسمى  بطرثقة الصدق التميزي      
طرثق مقارنة متوسطات درجات الأرباعي الأعلى بمتوسطات درجات الأرباعى الأدنى ثم 

 ( ثوضح ذلك  4ينساب دلالة الفروق ب  هذه المتوسطات وثوضح جدول ) 
 ( 4جدول ) 

 نتائج المقارنة الطرفية لمقياس القابلية للإيحاء والدرجة الكلية للمقياس 
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الأعلى الارباعى  الأبعاد
 30ن=

الارباعى الأدنى 
 30ن=

 قيمة
 "ت"

 دلالة
 "ت"

 ع م ع م

 دالة 10.32 2.63 41.9 1.59 49 الدرجة الكلية

( وهذا ثعنى أن المقياس لدثه قدرة على  التمييز 0.01قيمة "ت" دالة عند مستوى دلالة )
 ب  المجموعة المرتفعة والمنخفضة في القابلية للإيحاء.

 :   بحساب ال بات بواسطة طرثقة إعاده الاختبار( قام الباين2)
وهنا قام الباين  بحساب درجة ال بات بطرثقة إعادة الاختبار  وذلك على عينه من )      
( طالب وطالبة بفارق زمنى اسبوع    ثم قام الباين  بحساب معام  الارتباط ب   30

(   0.77  على معام  قدرة )درجات الطلاب والطالبات في التطبيق  الاول وال اني فحص
 وهو معام  عال  مما ثطمئن الباين  إلى توافر شروط ال بات للمقياس . 

 ( 5جدول رقم )
 معام  ثبات مقياس القابلية للإيحاء بطرثقة إعادة التطبيق .

 معام  ال بات المقياس

 مقياس القابلية للإيحاء
77 , 

 
ثقة إعادة التطبيق على عينة الدراسة الحالية ثتضح من الجدول السابق أن معام  ال بات بطر 
معام  مرتفع   مما ثشير إلى تمتع هذا المقياس بدرجة عالية من  –العينة الاستطلاعية  –

 ال بات .
 : مقياس الفاعلية الذاتية  -: اثالً 

استخدم الباين  في هذا البح  مقياس الفاعلية الذاتية وهو من اعداد ) محمد السيد      
( وقد تم ينساب الصدق له من خلال طرثقة الصدق التقاربى وقد 1998لرحمن   عبد ا
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ويمكن الاعتماد عليه فى  إينصائيا( وهو مستوى مقبول  0.05كان دالا عند مستوى 
 صدق المقياس .

أما بالنسبة ل بات مقياس الفاعلية الذاتية فقد تم ينسابه بطرثقة إعادة الاخيار   وقد      
( وهو مستوى مرتفع 0.01بات لكلا المجموعت  داله عند مستوى )وجد أن قيمة ال 

   1998) محمد السيد عبد الرحمن      العملي.للتطبيق  اومطمئن ليصبح المقياس جاهزً
92  ) 
أما في البح  الحالي فسوف ثعرض الباين  لعملية تقن  مقياس الفاعلية الذاتية بحساب    

 الصدق وال يات وهى كالتالي  :
( ينساب صدق مقياس الفاعلية الذاتية ولقد تم من خلال استخدام نوع  من الصدق 1)

 هما :
 :  ول : الصدق التميزى)أ(النوع الأ

ثتم هذا الصدق عن طرثق المقارنة الطرفية ب  مرتفعي ومنخفضي الفاعلية الذاتية  من      
طات درجات الأرباعي طلاب وطالبات الجامعة وال انوثة ولقد قام الباين  بمقارنة متوس

الأعلى بمتوسطات درجات الأرباعى الأدنى ثم ينساب دلالة الفروق ب  هذه المتوسطات 
 ( نتائج المقارنة الطرفية لمقياس الفاعلية الذاتية والدرجة الكلية للمقياس.6وثوضح جدول )

 ( 6جدول ) 
 لمقياسنتائج المقارنة الطرفية لمقياس الفاعلية الذاتية والدرجة الكلية ل

الارباعى الأعلى  الأبعاد
 30ن=

الارباعى الأدنى 
 30ن=

 قيمة
 "ت"

 دلالة
 "ت"

 ع م ع م

 دالة 10.033 2.47 55.68 2.38 63.38 الدرجة الكلية
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( وهذا ثعنى أن المقياس لدثه قدرة على  0.01قيمة "ت" دالة عند مستوى دلالة )    
  الفاعلية الذاتية.التمييز ب  المجموعة المرتفعة والمنخفضة في

 : ب(النوع ال انى : الصدق الذاتى )
وهو صدق الدرجات التجرثبية بالنسبة للدرجات الحقيقية التى خلصت من شوائب       

أخطاء الصدق  ويحسب على أساس الجذر التربيعى لل بات وبما أن معام  ال بات لمقياس 
( . أى   0.94ذا المقياس  ثساوى )( فان الصدق الذاتى له  0.88الفاعلية الذاتية هو  )

ن من ما ثتفق مع ما أشار إليه الباين ان السابقا أن المقياس له درجه عالية من الصدق وهو
 تمتع المقياس الحالي بدرجه عالية من الصدق .

 ( ينساب ثبات مقياس الفاعلية الذاتية ولقد تم من خلال طرثقة إعادة الاختبار :2)
ساب درجة ال بات بطرثقة إعادة الاختبار وذلك على عينه من ) لقد قام الباين  بح     
( طالب وطالبة بفارق زمنى اسبوع    ثم قام الباين  بحساب معام  الارتباط ب   30

, (  88ول وال اني فحص  على معام  قدرة )  لطلاب والطالبات في التطبيق  الأدرجات ا
 الباين  إلى توافر شروط ال بات للمقياس .    وهو معام  عال يمكن الوثوق به   مما ثطمئن 

 ( 7جدول رقم )  
 معام  ثبات مقياس الفاعلية الذاتية بطرثقة إعادة التطبيق .

 معام  ال بات المقياس

 , 88 مقياس الفاعلية الذاتية
 

ثتضح من الجدول السابق أن معام  ال بات بطرثقة إعادة التطبيق على عينة الدراسة الحالية 
معام  مرتفع   مما ثشير إلى تمتع هذا المقياس بدرجة عاليلة ملن  –عينة الاستطلاعية ال –

 ال بات.
 : مقياس ال قة بالنفس  -: ارابعً
استخدم الباين  في هذا البح  مقياس ال قة بالنفس وهو من إعداد ) مجلدى محملد      

ة صلدق ( وقد تم ينساب الصدق له من خلال عدة طرق منها طرثقل 2008الدسوقي  
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  ولقد  إينصائيا( وهى نسبة عالية ومقبولة  %80المحكم  وكانت نسبة اتفاق المحكم  ) 
قام معد المقياس ك  العبارات التى لم تحص  على هذه النسبة من الاتفاق   ثم تم ينسلاب 
الصدق بطرثقة اخرى وهى طرثقة الصدق العاملي وكانت نسبة التشبعات على العوامل  

 اعامليًل ا% ( وهو ما ثعد صدق87ًالى  %54عالية وتتراوح ما ب  )  المختلف للمقياس
 للمقياس . اعاليً
أما ينساب ال بات فقد قام معد المقياس بحساب ال بات بطرثقة إعادة التطبيق وذللك      

( طالبا بفارق زمنى  ثلاثة أسابيع   وكانت معلاملات الارتبلاط   40على عينه قوامها ) 
 ( مما ثشير إلى توافر درجه عالية من ال بات لهذا المقياس .  0.01 داله عند مستوى )

أما في البح  الحالى فقد قام الباين  بحساب درجة الصدق وال بات بطلرق مختلفلة      
 -ولقد تأكد من صلاينية أدوات البح  للتطبيق وهو ما ثتضح من العرض التالي :

 -ستخدام  نوع  من الصدق هما :(ينساب الصدق لمقياس ال قة بالنفس ولقد تم با1)
 :  )أ( الصدق الذاتى

وهو صدق الدرجات التجرثبية بالنسبة للدرجات الحقيقية التى خلصت من شلوائب       
أخطاء الصدق   ويحسب على أساس الجذر التربيعى لل بات وبما أن معام  ال بات لمقيلاس 

( .أى أن 0.91اس  ثسلاوى )( فان الصدق الذاتى لهذا المقيل0.83ال قة بالنفس هو  )
المقياس له درجه عالية من الصدق وهو ما ثدل على من تمتع المقياس الحالي بدرجه عالية من 

 الصدق .
 : ب( الصدق التميزى)

عن طرثق مقارنة متوسطات درجات الأرباعي الأعلى بمتوسطات درجات الأربلاعى       
( نتلائج المقارنلة 8وثوضح جدول ) الأدنى ثم ينساب دلالة الفروق ب  هذه المتوسطات
 الطرفية لمقياس ال قة بالنفس والدرجة الكلية للمقياس.

 ( نتائج المقارنة الطرفية لمقياس ال قة بالنفس والدرجة الكلية للمقياس 8جدول ) 
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الارباعى الأعلى  الأبعاد
 30ن=

الارباعى الأدنى 
 30ن=

 قيمة
 "ت"

 دلالة
 "ت"

 ع م ع م

 دالة 9.815 2.98 64.95 3.20 55.35 الدرجة الكلية

( وهذا ثعنى أن المقياس لدثه قدرة على  التمييلز 0.01قيمة "ت" دالة عند مستوى دلالة )
 ب  المجموعة المرتفعة والمنخفضة في ال قة بالنفس .

 -( قام الباين  بحساب درجة ال بات بطرثقة إعادة الاختبار:2)
( طالب وطالبة بفلارق  30قياس على عينه من ) ولقد تمت عملية ينساب ثبات الم      

زمنى اسبوع    ثم قام الباين  بحساب معام  الارتباط ب  درجات الطلاب والطالبات في 
( وهو معام  ثبات مرتفع مملا 0.83التطبيق  الأول وال اني فحص  على معام  قدرة )  
 ثطمئن الباين  إلى توافر شروط ال بات للمقياس .

 (معام  ثبات مقياس ال قة بالنفس بطرثقة إعادة التطبيق . 9جدول رقم ) 
 معام  ال بات المقياس

 , 83 مقياس ال قة بالنفس
 

ثتضح من الجدول السابق أن معام  ال بات بطرثقة إعادة التطبيق على عينلة الدراسلة     
اس بدرجة عاليلة معام  مرتفع   مما ثشير إلى تمتع هذا المقي –العينة الاستطلاعية  –الحالية 

 من ال بات.
 :     1 نتائج  البح 

للاينصاء الوصفى لبيان اعتدالية التوزثع الخاص ببيئلة فيما ثلى بداثة ثعرض الباين        
 -: ما ثتضح من الجدول التالىالبح  وهو 

 ( 10جدول )  
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 ثانوى(الإينصاءات الوصفية لمتغيرات الدراسة لدى العينة الكلية من الطلاب ) جامعه و

 المتوسط المتغير
 الانحراف
 المعياري

 الالتواء
 الخطأ
 المعياري
 للالتواء

 التفلطح
 الخطأ

المعياري  
 طحللتفل

 أدنى
 درجة

 أعلى
 درجة

القابلية 
 ,  30 0.56 4.57 45.44 للايحاء

06  
,- 154 , 30 62 

الفاعلية 
 الذاتية

58.56 5.51 0.16 30 , 37- , 154, 43 76 

 75 34 ,154 , -41 , 30 0.58 6.84 59.43 ال قة بالنفس

الاتجاه نحو 
 92 37 ,154 -, 46 , 30 -0.43 11.93 69.24 القراءة

 اليًااعتلد اثتضح من الجدول السابق أن درجات الافراد على متغيرات العينة موزعه توزثعً
يني  ثتضح أن قيم معاملى الالتواء والتفلطح أن جميع القيم تقترب ملن الصلفر ينيل  

 ( 2.5-:2.5طح تنحصر بل  )+( وقيمة التفل 1.5-:1.5ب  )+الالتواء نحصر قيم ت
وهو ما ثشير الى اعتدالية توزثع المتغيرات مما ثعنى ان العينه نم   المجتمع المأخوذه منه وأنهلا 

وبعد هذا العرض للاينصاء الوصفى سوف ثقوم الباينل    تتبع التوزثع الاعتدالى الطبيعى 
 -وض الدراسة وهى كالتالى : بعرض نتائج فر

   -: ولنتائج الفرض الأ:  اأولً
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ب  درجات أفراد عينة الدراسلة  عللى  ارتباطية دالة إينصائياتوجد علاقة وثنص على : 
وثتضح ذللك ملن  مقياس الاتجاهات نحو القراءة ودرجاتهم على مقياس القابلية للايحاء .

 خلال الجدول التالى :
 

 (11جدول )
 (250والقابلية للايحاء )ن=رتباط ب  الاتجاهات نحو القراءة املات الامصفوفة مع

 الفاعلية الذاتية  قابلية للايحاءال قراءة الاتجاهات نحو ال المتغيرات
 

 ال قة بالنفس
 

    - القراءةالاتجاهات نحو 
   - (*0.15- ) القابلية للايحاء

  -  **0.24- **0.39 فاعلية الذاتية ال
 - ** 0.53  **0.28- **0.36 النفسال قة ب

 ( 0.01& **دالة عند مستوى ) (0.05دالة عند مستوى )*
سالب ب  الاتجاه نحو القلراءة والقابليلة رتباط هناك معام  الجدول السابق أن ثتضح من ا
سالبة بل  علاقة ارتباطية ( وهو ما ثعنى أنه 0.5دال اينصائيا عند مستوى )للايحاء وهو 

  وبالتالي ثتضح صحة الفرض السابق  .نحو القراءة والقابلية للايحاء  اتالاتجاه
  -: نتائج الفرض ال انى: اثانيً
ب  درجات أفراد عينة الدراسة  على   اارتباطية دالة إينصائيًتوجد علاقة  وثنص على :    

 .مقياس الاتجاهات نحو القراءة ودرجاتهم على مقياس الفاعلية الذاتية 
هذا الفرض قام الباين  بحساب معاملات الارتباط ب  درجات أفراد عينلة  وللتحقق من

 ودرجاتهم على مقياس الفاعلية الذاتية . على مقياس الاتجاهات نحو القراءةالدراسة 
 (12جدول )

 (250)ن= والفاعلية الذاتية رتباط ب  الاتجاهات نحو القراءةمصفوفة معاملات الا
 اال قة بالنفس    الفاعلية الذاتية القابلية للايحاء قراءة الاتجاهات نحو ال المتغيرات
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    - الاتجاهات نحو القراءة
   - *0.15- القابلية للايحاء
  - **0.24- ( **0.39)  الفاعلية الذاتية
 - **0.53 **0.28- **0.36 ال قة بالنفس

 (0.01(& **دالة عند مستوى ) 0.05*دالة عند مستوى )
( وهو ما 0.01عند مستوى ) إينصائيال السابق أن معام  الارتباط  دال ثتضح من الجدو

وبالتلالي  القراءة  والفاعلية الذاتية نحو  اتب  الاتجاه ايجابية ثعنى أنه توجد علاقة ارتباطية
 ثتضح صحة الفرض السابق  .

 
  -: نتائج الفرض ال ال  :اثالً 

دراسة  على مقياس الاتجاهات نحو القلراءة توجد علاقة ارتباطية ب  درجات أفراد عينة ال
 ودرجاتهم على مقياس ال قة بالنفس  .

وللتحقق من هذا الفرض قام الباين  بحساب معاملات الارتباط ب  درجات أفراد عينلة 
 الدراسة على مقياس الاتجاهات نحو القراءة ودرجاتهم على مقياس ال قة بالنفس .

 (13جدول )
 (250)ن= وال قة بالنفس ط ب  الاتجاهات نحو القراءةرتبامصفوفة معاملات الا

 الفاعلية الذاتية القابلية للايحاء لقراءةالاتجاهات نحو ا المتغيرات
 

 ال قة بالنفس
 

    - الاتجاهات نحو القراءة
   - *0.15 - القابلية للايحاء
  - **0.24- **0.39  الفاعلية الذاتية
 - **0.53 **0.28- (** 0.36)  ال قة بالنفس
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 (0.01(& **دالة عند مستوى ) 0.05*دالة عند مستوى )
( وهو ما 0.01عند مستوى ) إينصائياثتضح من الجدول السابق أن معام  الارتباط  دال 

وال قة بالنفس وبالتالي ثتضح  نحو القراءة اتب  الاتجاهايجابية رتباطية ثعنى أنه توجد علاقة ا
 صحة الفرض السابق  .

 -: رابعنتائج الفرض ال:   ارابعً
ب  أفراد العينة قراءة توجد فروق ذات دلالة إينصائية في الاتجاهات نحو ال وثنص على :    
 . في الجنس للاختلاف اطبقً

وللتحقق من هذا الفرض قام الباين  باستخدام تحلي  التباثن أينادي الاتجاه لحساب نتلائج 
 .نس للاختلاف في الج اوفقً  اهات نحو القراءةالاتجالفروق ب  أفراد عينة الدراسة فى 

 (14جدول )
المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارثة وقيمة "ت" ودلالاتها للفروق ب  مجموعت  

 الذكور والإناث في الاتجاهات نحو القراءة .

 المتغيرات
 قيمة (159ن=) الإناث (91ن=) الذكور

 "ت"
مستوى 
 ع م ع م الدلالة

اهات الاتج
 -1.77 12.28 70.25 11.15 67.48 نحو القراءة

0.08 
 غير داله

 وسطي الذكور والإنلاثوجود فروق دالة إينصائيًا ب  مت السابق عدموثتضح من الجدول 
 صحة الفرض السابق .عدم   وهو ما ثعنى  لدى عينه الدراسةنحو القراءة  اتفي الاتجاه

 
 -: امس: نتائج الفرض الخ اخامسً
ب  أفراد العينة صائية في الاتجاهات نحو القراءة ثنص على : توجد فروق ذات دلالة إينو    
 للاختلاف في المستوى التعليمى . اطبقً
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وللتحقق من هذا الفرض قام الباين  باستخدام تحلي  التباثن أينادي الاتجاه لحساب نتلائج 
للاخلتلاف في المسلتوى  اقًوف  لدراسة فى الاتجاهات نحو القراءةالفروق ب  أفراد عينة ا

 التعليمى .
 (15جدول )

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارثة وقيمة "ت" ودلالاتها للفروق ب  الطلاب على 
 ينسب المستوى التعليمي في الاتجاهات نحو القراءة .

 المتغيرات
 قيمة جامعي ثانوي

 "ت"
مستوى 
 ع م ع م الدلالة

الاتجاهات 
 نحو القراءة

67.63 12.96 70.88 10.59 2.17 
0.03 
 داله

وثتضح من الجدول السابق وجود فروق دالة إينصائيًا ب  متوسطي الطلاب على ينسب  
( في الاتجاهات نحو القراءة 0.05المستوى التعليمى ) ثانوى   جامعه ( عند مستوى )

 لصالح طلاب الجامعه   ولذلك ثتضح صحة الفرض السابق .
 -: لسادسالفرض ا : نتائج اسادسً
ب  أفراد العينة صائية في الاتجاهات نحو القراءة وثنص على : توجد فروق ذات دلالة إين    
 للاختلاف في  مح  الإقامة  . اطبقً

وللتحقق من هذا الفرض قام الباين  باستخدام تحلي  التباثن أينادي الاتجاه لحساب نتلائج 
 للاختلاف في مح  الاقامة . اوفقًهات نحو القراءة راسة فى الاتجاالفروق ب  أفراد عينة الد

 (16جدول )
المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارثة وقيمة "ت" ودلالاتها للفروق ب  الطلاب على 

 ينسب مح  الإقامة في الاتجاهات نحو القراءة .
مستوى  قيمة ينضر رثف المتغيرات
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 الدلالة "ت" ع م ع م
الاتجاهات 
 اءةنحو القر

64.19 12.44 72.84 10.16 6.04 0.01 
 داله

وجود فروق دالة إينصائيًا ب  متوسطي الطلاب على ينسلب وثتضح من الجدول السابق 
نحو القراءة لصالح طلاب  ات( في الاتجاه0.01مح  الإقامة )رثف   ينضر( عند مستوى )

 الحضر  ولذلك ثتضح صحة الفرض السابق .
 -مناقشة نتائج البح  :

 -: ول : مناقشة نتائج الفرض الأولأأ
 يحاءنحو القراءة والقابلية للإ اتب  الاتجاه سالبه علاقة ارتباطية وجودأوضحت النتائج      

 ( وبالتالي ثتضح صحة الفرض السابق .0.05عند مستوى )
 لبية في الشخصليةذلك بأن متغير القابلية للايحاء ثعتبر من المتغيرات الس ويمكن تفسير     

لى سمات شخصية القراءة والكتب وال قافة تحتاج إ ن توجهات البشر نحوالانسانية ويني  أ
  بمتغير القابلية للايحاء .  ان ترتبط سلبيًحه نفسية سليمة فانه من الطبيعى أية ب  وصايجاب
التى تتشابه في تكوثنها وتتشابه البشرثة خاصة  المجتمعاتغلب أه في وهذا يمكن ملاينظت     
تها وبالتالي تكون اتجاهاتها وتصلورا يني  تكون قابليتها للإيحاء متعادلة تعاملاتها اليومية في

متشابه  وهو التوجهات نحو القراءة اب  وسلوكياتها نحو موضوع مقبول ومطلوب اجتماعيً
بدرجه كبيرة   وعند الرجوع إلى مجتمع الدراسة الحالية نجدهم من الطللاب الجلامعي  

للذثن تطلب ينياتهم العملية والعلمية توجهات ايجابية نحو القلراءة اال انوثة س وطلاب المدار
 .  وال قافة والرغبة في الاطلاع في الوقت الذى تبتعد ك  هذه الصفات عن القابلية للايحاء  

عدم وجود دراسة وايندة من الدراسات السابقة تناولت علاقة القابلية للايحاء  رغمو      
لا انه توجد دراستان اكدتا على ان الاتجاهات نحو القراءة تلرتبط و القراءة ابالاتجاهات نح

) أسلكوف   دراسة كللا ملن بالتحصي   ولا ترتبط بالمتغيرات السلبية للشخصية م  
) زثدان أحملد السلرطاوى ودراسة ( askov and fishbatch 1893وفيشابيتش 

 الحالية .وهو قرثب الشبه بما توصلت اليه الدراسة (  2003 
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 -: مناقشة نتائج الفرض ال انى : اثانيً
عنلد علية الذاتيلة نحو القراءة والفا اتب  الاتجاه  علاقة ارتباطية وجود أوضحت النتائج

 صحة الفرض السابق . ( . وبالتالي ثتضح 0.01مستوى )
قلدرات رجه كبيرة بعملية الويمكن تفسير ذلك بأن مفهوم الفاعلية الذاتية ثرتبط بد      
لاختيلار ملن قدرته على ا اثضًوأمن الأفراد   والشخصية المميزه للفرد دون غيره  العقلية 

لى العللم يل  إبالتوجهات ال قافية وينب القراءة والم اترتبط ايجابيًمور متعدد وك  هذه الأ
 ملعخاصة  امميزً اوتعاملً اوتحصيلً اانجازًن يحقق ه مطالب بأبأن افكأن الشخص يحس داخليً

 . لا بالقراءة وينب الاطلاعوهذا لا ثتحقق إ المواقف الاجتماعية
من وجهة –والفاعلية الذاتية تكون  علاقة ب  الاتجاهات نحو القراءةوبالتالى فإن وجود      

ية الذاتية من خصائص نتيجة منطقية لما ثتضمنه هذا المصطلح المسمى بالفاعل –نظر الباين  
فس والرغبة في الرقى وني  المكانه اللائقة في المجتمع لداخلي بالنالاعتزاز اشخصية تتم   في 

 . وك  ذلك ثرتبط بالتعلم والقراءة وال قافة
هلوم والمسلمى ويجب الأخذ في الاعتبار أن الباين  لم يجد دراسة تناولت هلذا المف     

ورة القيلام مما يجعله ثنلادى بضلر بالفاعلية الذاتية وبيان علاقته بالاتجاهات نحو القراءة
القلراءة بدراسات وأبحاث أخرى للتحقق من مدى علاقة هذا المفهوم بالاتجاهلات نحلو 

 هى ايجابية أم سلبية  . وه عن هذه العلاقة  افضلً وال قافة
 -:: مناقشة نتائج الفرض ال ال  اثالً 
فس   عند نحو القراءة وال قة بالن اتعلاقة ارتباطية ب  الاتجاه أوضحت النتائج وجود     

 ( وبالتالي ثتضح صحة الفرض السابق .0.01مستوى )
 ذلك بأن الاتجاهات نحو القراءة والنظر إليها كأيند روافد العلم وال قافة ويمكن تفسير     

   فعالهاالمجتمع والواثقة في تصرفاتها وأ بالنسبة للشخص ثعتبر من قواعد الشخصية المؤثرة في
  في الوقت اللذى لا ثرغلب فيله ة بالنفس ثرتبط بال قتب فالسعى نحو شراء واقتناء الك



 د . سويسي رمضان محمد الظايط

لى إ افهلم أك لر ميلًل و ينب ال قافةفي القراءة أص ذوى ال قة المحدودة بأنفسهم شخاالأ
 الانطواء والبعد عن المجتمع وأفراده . 

ولقد استعرض الباين  ك  الدراسات والبحوث السابقه ولم يجلد دراسلة واينلده      
تطلب اجراء حة علاقة الاتجاهات نحو القراءة وال قة بالنفس   وهو ما ثتناولت بصورة واض

ى في المجتمع   ولقد وجد الباين  إشاره إلى بحاث على عينات أخرم   هذه الدراسات والأ
سات همية المتغيرات الشخصية الايجابية في التوجه الايجابى نو القراءة وال قافة ومن هذه الدراأ

) ( ودراسلة  ٢٠٠٢ن السرطاوي وعبد العزثز محمد عبد الجبار   ) زثدادراسةبحاث والأ
ودراسلة ) جلرثنبرج وأخلرون (   1982جابر عبد الحميد ومحمد أحملد سللامه   

Greenberg,et. Al ),. كانت الشخصية يني  أكدت هذه الدراسات على أنه كلما
عن  ان كان بعيدًمر وإوهذا الا ك ر ايجابية في محياطها كلما تحسنت الاتجاهات نحو القراءةأ

شخصية الانسلانية ن المتغيرات الايجابية للموضوع ال قة بالنفس إلا أنه ثعطى إشاره على أ
 ترتبط بحب ال قافة والقراءة والاطلاع .  -بما فيها متغير ال قة بالنفس -عامةً 
ج  زثادة العم  الجاد والمستمر من ك  الجهات المعنية من ألى ومن هنا ثدعو الباين  إ     

زثادة القلدرة الشخصلية عن ضرورة  افراد المجتمع فضلًينب ال قافة والقراءة لدى أعدل م
لى اب اللورقى إول الكتلد ال قافة باشكالها المختلفة من أتعام  بكفاءة وفاعلية مع موارلل

الكتاب الاليكترونى ينتى نخلق جي  مجتمعى واثق من نفسه محب للقراءة مسللح بلالعلم 
 . والمعرفة

 
 -: مناقشه نتائج الفرض الرابع : ارابعً

ائيًا ب  متوسطي الذكور والإنلاث في وجود فروق دالة إينصعدم أوضحت النتائج       
 صحة الفرض السابق .عدم   وهو ما ثعنى الاتجاهات نحو القراءة 

ه اختلافات واضحكور والاناث ليس لدثهم الذفراد العينه من أويمكن تفسير ذلك بأن      
وما هو متوفر  اوداله في الاتجاهات نحو القراءة   وذلك لان كلاهما من مجتمع متقارب نسبيً

 اأن ثقدم لنا تبرثرً  وهو ما يمكن من روافد ثقافية وقرائية للذكور هو نفسه متوفر للاناث 
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 في ك يراو ال انوثة متشابهون أ( من طلاب الجامعه اناثًوإ ارن مجتمع العينه )ذكولأ انظرً امقنعً
من موارد ال قافة التى ترد عليهم ولذلك لم تظهر لدثهم فروق واضحه في توجهلاتهم نحلو 

 القراءة وينب الاطلاع . 
ب  الذكور  لى المناده بالمساواهالعلمية في العالم كله بالاضافة إكما أن الطفرة المجتمعية و     

على مكانة المرأة والنسلاء  اابيًثر ايجأ –لا ما ثتعارض مع الشرع إ -والاناث في ك  شئ 
ا مجلالات في المجتمع المعاصر وجعلهن متساون مع الرجال في مجالات ك يرة ومنهل اعمومً

ن تكون نظرتهم وتوجهاتهم تتسلاوى في مجلالات ال قافة والعلم وهو ما أدى بالمقاب  إلى أ
 ك يرة ومنها القراءة وينب الاطلاع .

(  2003) زثدان أحمد السرطاوى  ليه دراسة وصلت إوتختلف هذه النتيجه مع ما ت     
ور ناينية القراءة   في توجهاتهم من الذك فض الإناث أن من نتائج يني  توصلت إلى أ

لى العينه أو البيئه التى سحبت منها العينه يني  وثرى الباين  أن سبب ذلك قد ثرجع إ
ة صغيرة السن من تلاميذ كانت عينة الدراسة عند ) زثدان أحمد السرطاوى ( عينه سعودث

 المدارس وهو ما ثفسر اختلافات نتائجها عن هذه الدراسة الحالية  .
أساسى من مكونات الشخصية  لى الطلاع مكونن ينب القراءة والمي  إوثرى الباين  أ  

ومع تنامى   الانسانية خاصةً فى الجتمعات الطلابية سواء فى المدرسة أو فى الجامعه 
الخدمات التعليمية  بالمساواه فى تقد  الخدمات ب  الذكور والاناث خاصةً  الدعوات المنادثة

توجد هناك لا فإنه من المنطقى أ والالتزام بذلك من قب  العدثد من المجتمعات  وال قافية
  و ذات دلالة واضحة ب  الجنس  فى تلقى هذه الخدمات والتوجه نحوها . فروق ظاهرة أ
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 -نتائج الفرض الخامس :: مناقشه  اخامسً  

وجود فروق دالة إينصائيًا ب  متوسلطي الطللاب عللى ينسلب   أوضحت النتائج    
( في الاتجاهات نحلو القلراءة 0.05المستوى التعليمى ) ثانوى   جامعه ( عند مستوى )

 .  ولذلك ثتضح صحة الفرض السابق  لصالح طلاب الجامعه
المختلفة المقدمة للطلاب في الجامعات المعلومات والمعارف لباين  ذلك بأن كم وثفسر ا    

ن ما هو مطلوب معرفته وتعلمه ملن طاللب   كما أ المدارس  تزثد بمراين  عن المقدمه فى
لبح  والقلراءة واقتنلاء لى ضرورة ااُ من طالب المدرسة وهو ما ثدفعه إالجامعه ثزثد ك ير

أو ثزثد عنهم في ميلدان منافسلة  بحاث الجدثدة ليتساوى في معرفته مع زملائهالكتب والأ
 شرثف وهو ميدان الجامعه .

من معلومات ومفاهيم من الجامعي   ك  ما يحص  عليه الطلاب ن من ناينية أخرى فإ    
ساتذة الجامعة تطلب منهم مساثرة هذه البيئة العلميلة كتبهم ومعليمهم الجدد وهم أخلال 

  وثطلع على ك  ما هو جدثد خاصلة في الجدثدة والتى تحتاج من الطالب أن ثقرأ وثبح
  في نفس مرينلته التعليميلة  عن ركب زملائه وأصدقائه الا ثصبح متخلفًمجالة الجامعى وإ

توجهات ورؤى نحو فروق جوهرثة فيما ب  الطلاب  من وجودهذا كله ثفسر لنا ما هو مو
  . ثتلقون فيه تعليمهم الذيكان للم اوفقًأمور عدثدة ومن القراءة وذلك 

لى أن ( والتى توصلت إ 1988توفيق محمد نصر الله   )  تفق هذه النتيجة مع دراسة تو    
ذه العام وطلاب ال انوى الفنى وههناك فروق في الاتجاهات نحو القراءة ب  طلاب ال انوى 

نه كلملا زاد المسلتوى العلملى وهو ما ثدل على أ الفروق لصالح طلاب ال انوى العام
كما تتفلق نتلائج هلذه  ة الايجابى نحو القراءة وال قافة .وتوجه اد ينبهشخص كلما زلل

كلما زاد لى أنه والتى توصلت إ(  ٢٠٠٨على ابراهيم إسماعي    الدراسة من نتائج دراسة )
نحلو القلراءة وهلو نفلس  تحسنت الاتجاهاتلدى الاشخاص كلما  ىالمستوى التعليم

المرتفلع ثلرتبط ن المستوى التعليملى على أ الدراسة الحالية والتى أكدت لت إليهماتوص
 بتوجهات ايجابية نحو القراءة وال قافة وينب الاطلاع .
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ية نحو ن ينب القراءة والتوجهات الايجابأ  -على ك  هذه النتائج ابناءً- وثرى الباين      
 ة تساهم فيها العدثد منلى المكتبة للاطلاع كلها عادات مكتسبالكتب والرغبة فى الذهاب إ

والمم لة فى الجامعات والمدارس وكلما زات ملدارك الفلرد ولها الجهة التعليمة الجهات وأ
  وتعليمه كما زاد توجه الايجابى نحو القراءة . 

 -: مناقشه نتائج الفرض السادس : اسادسً
بل   القراءةالاتجاهات نحو  إينصائيًا فيثنص هذا الفرض على أنه " توجد فروق دالة      

 للاختلاف في مح  الإقامة ". اعينة طبقًأفراد ال
وللتحقق من صحة هذا الفرض تم استخدام اختبار "ت" لمعرفة دلالة هذه الفلروق        

( يني  تب  وجود فروق دالة إينصائيًا بل  متوسلطي 16وهو ما ثتضح من الجدول )
و ( في الاتجلاه نحل0.01ى )الطلاب على ينسب مح  الإقامة )رثف   ينضر( عند مستو

 لصالح طلاب الحضر  ولذلك ثتضح صحة الفرض السابق . القراءة
همية القراءة وال قافة ومعرفةً بأ اضرثة أك ر وعيًويمكن تفسير ذلك بأن سكان المناطق الح     

انتشار المستوثات الامية  ومع تفشى الجه  و من سكان المناطق الرثفية خاصةًوشراء الكتب 
 .لدى ك ير من الرثف  ن ينتى الأالاقتصادثة الضعيفة 

أن مح  الاقامة ثرتبط بمتغيرات ك يرة تؤثر بالضرورة عللى توجهلات  اوثبدو واضحً      
المستوثات  وزثادةتوافر العدثد من الخدمات المجتمعية هم هذه المتغيرات لقراءة وأالافراد نحو ا

 ك ر من الرثفلمدثنه أك  هذه الامور نجدها فى االاقتصادثة ووجود كيانات تجارثة عدثدة و
إلى درجله التقلدم كما ثرجع الباين  ظهور التوجهات الايجابية لدى سكان الحضر      

أفراده ملن الحضرى عن المجتمع الرثفى والذى ثسعى  والتعليم التى وص  إليها أفراد المجتمع
من  خرآ يءش أيوقب   اوتوفير متطلبات الأسره أولًج  لقمة العيش والبح  عن الررزق أ

 متطلبات الحياة.   
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ن والتى توص  فيها إلى أ(   2010) سامى محمد هزايمه   وتتفق هذه النتيجه مع دراسة    
 سكان الرثف . فى توجهاتهم نحو القراءة من  فض الحضر أسكان 
 .) جلرثنبرج وأخلرون ملن افى ين  تختلف هذه النتيجله ملع دراسلة كلًل     

Greenberg,et. Al)  لانودراسة(ج بيفورلى. lang , B .,1999 )   ولقد توصلا
 ك ر ايجابيه فى الاتجاهات نحو القراءة من سكان الحضر . إلى أن سكان الرثف أ

ن دراسة وثرى الباين  أن اختلاف البيئات هو الذى أدى إلى اختلاف النتائج كما أ      
 , langلى. ( ودراسة )لانج بيفورGreenberg,et. Alمن ) جرثنبرج وأخرون.  اكلً

B .,1999  )وتكاد كون متساوثة فى الخدمات  ما انوعً جنبية متقدمهتمتا فى بيئة أ
  وثتميز الرثف عن الحضر فى هذه المجتمعات ية ومتساوثة فى الناينية الاقتصادثة عالاجتما

فراد المدثنه وهو أك ر من أبهدؤه وبعده عن صخب المدثنة ووجود أوقات فراغ لدى افراده 
 على ممن ثسكن المدثنه .وتوجهم نحو القراءة وينب الاطلاع أينبهم  ماجع 

 توصيات الدراسة : 
ضرورة العم  على معرفة  وتنمية الاتجاهات نحو القراءة لدى وفى النهاثة ثرى الباين       

قراءة هى غذاء الروح    كما مختلف شرائح المجتمع فاذا كان الطعام هو غذاء الجسد فإن ال
    ولذلك ثوصى الباين  بما ثلى : ائ  التقدم والرقى لدى الشعوبنها من وسأ
اعلامية على مستوى واسع توضح أهمية القراءة وال قافة كما تب   ضرورة توفر برامج(1)

 . قناء الكتب وإ روح ينب الاطلاع والبح فراد المجتمع وباقى أفى الشباب 
فراد المجتمع أبوابها لجميع أ والتى تفتحالمكتبات العامة نشاء على التوسع في إ يجب العم (2)

يجب النشر والاعلان على أن تكون منتشرة فى مختلف ربوع المدن والقرى المصرثة . كما 
 عن أماكنها وخدماتها التى تقدمها .

خفيفة  -صصالكتب والق نشاء مؤسسات وهيئات تعم  على طبع ونشرإ(ضرورة 3)
وثكون بينها وب  مؤسسات الدوله الاخرى وذلك بصورة مستمرة –المحم  رخيصة ال من

 تعاون مباشر. 
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 ملخص الدراسة : 

ض المتغيرات وعلاقتها ببعلاقة ب  الاتجاهات نحو القراءة قامت هذه الدراسة ببح  الع     
 وذلك على عينه من طلاب الجامعة وطلاب المرينلة ال انوثة وتكونت العينة الشخصية 

وال قة  مقاثيس ) الاتجاهات نحو القراءة طالبة وتم استخدام( طالب و 25 0من ) الكلية
رثف وينضر وذكور تية ( كما تم تقسيم العينة إلى )بالنفس والقابلية للإيحاء والفاعلية الذا

 -لى ما ثلى :ثانوى وجامعى ( وتوصلت الدراسة إ واناث وطلاب
) ال قة بالنفس من  اوكلً ةب  الاتجاهات نحو القراء إينصائيا) توجد علاقه ارتباطية داله 

ة ات نحو المعاق  والقابليب  الاتجاه ارتباط سلبىوجد ث في الوقت نفسه   وال قة بالنفس
ب  أفراد عينة الدراسة فى الاتجاهات نحو المعوق   إينصائيا. كما توجد فروق داله للايحاء 

قت نفسه لا توجد فروق في الووومح  الاقامة من المستوى التعليمى  للفروق في ك ً  اوفقً
 . (الجنسللفروق في  افى الاتجاهات نحو المعوق  وفقً اداله اينصائيً

وقد انتهى الباين  من خلال هذه الدراسة إلى أن المتغيرات الشخصية والديمجرافية التى      
وأن الشخص دائما  قه واضحة بالاتجاهات نحو القراءةترتبط بعلاالدراسة الحالية تم دراستها 
. وثرى الباين  أن  الخارجية الشخصية والمتغيرات في آرائه واتجاهاته العدثد من ما تؤثر 

دث  ولذلك يجب وضع مناهج ثعد ضرورة ضرورات العصر الح الاهتمام بالقراءة وال قافة
قتناء وشراء الكتب فى زثادة ية تح  على القراءة وتظهر فائدة إعلامية وتعليموبرامج إ

    درات المعرفية والعقلية لدى مختلف قطاعات المجتمع . الوعى وتنمية الق
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1 جامعة المنيا لمساعدته للباين  فى اجراء العمليات  –د/النابغة فتحي  استاذ علم النفس كلية الآداب  -ثشكر الباين  أ
 الاينصائية الخاصة بتقن  المقاثيس  .     

1 جامعة المنيا لمساعدته للباين  فى اجراء العمليلات  –ة فتحي  استاذ علم النفس كلية الآداب د/النابغ-ثشكر الباين  أ
 الاينصائية الخاصة بالبح  الحالى    ومؤزرته ووقوفه بجوار الباين  طوال مدة البح  .     

 المراجع العربية:
 مصر   مكتبة النهضة المصرثة– نفسي   القاهرة( أزمة الهوثة في المراهقة والحاجه للإرشاد ال 2002أبو بكر مرسى محمد ) -
 (   الكوثت   مكتب الانماء الاجتماعي الكوثتي  . 1( التعام  مع الذات   الطبعة ) 1995بشير صالح الرشيدى  )-
لعربية   ( اتجاهات تلامييذ المرينلة ال انوثة نحو القراء وعلاقتها بالتحصي  الدراسي في اللغة ا1988توفيق محمد نصر الله ) -

 جامعة ام القرى   ماجستير  كلية التربية .
( الذكاء الوجداني وعلاقته بالكفاءة الذاتية واستراتيجيات مواجهة الضغوط لدى معلمي المرينلة 2006جابر عبد الله )-

 . مصر   دار غرثب للنشر–(   القاهرة 3( العدد )5الابتدائية   مجلد دراسات عربية في علم النفس   المجلد )
( دراسة العلاقة ب  الاتجاهات النفسية نحو القراءة والتحصي  لدى  1982جابر عبدالحميد جابر  ومحمد أحمد سلامه ) - 

 (  32 -2(   ص ص )  47  العدد ) عينة من تلاميذ المدرسة الاعدادثة بدولة قطر  مركز البحوث التربوثة  جامعة قطر
 مصر   عالم الكتاب  .–(   القاهرة  5م النفس الاجتماعي   الطبعه ) (   عل 1984ينامد عبد السلام زهران ) -
المملكة العربية السعودثة   بح  منشور في مجلة التربية –( اتجاهات المجتمع نحو المعاق   الرثاض  2003رؤى العلى ) -

 الخاصة .
جامعة الملك  –راءة   مجلة كلية التربية ( تطوثر اختبار لقياس اتجاهات الطلاب نحو الق 1995زثدان أحمد السرطاوى ) -

 سعود   المملكة العربية السعودثة .
المملكة العربية –( اتجاهات طلاب المرينلة التعلمية المتوسطه نحو القراءة   الرثاض 2003زثدان أحمد السرطاوى ) -

 لتربوثة والنفسية .السعودثة   الناشر : رسالة التربية وعلم النفس تصدرها الجمعية السعودثة للعلوم ا
( موضوعات القراءة التى يمي  اليها الطلاب في المراين  2003زثدان أحمد السرطاوى وعبد العزثز محمد عبد الجبار ) -

 (  . 70 – 15ص ) -(   ص 2المملكة العربية السعودثة   الناشر : مجلة العلوم التربوثة   العدد ) –التعليمية   الرثاض 
( أثر بعض المتغيرات على اتجاهات طلبة الجامعة نحو القراءة   المملكة الاردنية الهاشمية   مجلة  2010)  سامى محمد هزايمه- 

 ( . 647 -627ص ) -(   ص 2(   العدد )  18الجامعة الاسلامية   المجلد ) 
 ليبيا   منشورات جامعة قارثونس .–(   علم النفس الاجتماعي  بنغازى  1989سعد جللللال  ) -
( المعتقدات والاتجاهات نحو المرض النفسى وعلاقاتهما ببعض المتغيرات الديمجرافية    2002سوثسي رمضان الظاثط ) -

 رسالة ماجستير غير منشورة   كلية الاداب   جامعة المنيا   مصر .
(  4(   السنة )   15 ( : الاتجاهات النفسية وكيفية تغييرها   مجلة علم النفس   العدد ) 1990سيلد محمد الطلواب )-

 ( .19-6ص )-مصر   الناشر : الهيئة المصرثة العامة للكتاب   ص–القاهرة 
 ( مقياس ال قة بالنفس عند الطالبات   دولة الكوثت   الناشر : على الصباح للنشر والتوزثع . 1978العادل أبو علام ) -
ربوثة : الاسس العامة والدوافع وسيكولوجية الجماعات   ( علم النفس اسسه وتطبيقاته الت 1993عبد العزثز القوصي ) -

 مصر   مكتبة النهضة العربية .  -القاهرة
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مصر   دار ال قافة للنشر –القاهرة  النفسي ( المعتقدات والاتجاهات نحو المرض  1992عبد اللطيف محمد خليفة ) -

 والتوزثع  . 
 ك الى النجاح  الكوثت   غير مبينه دار النشر  .( الفاعلية الذاتية مفتاين 2012على صدثق الحكمى ) -
( الاتجاه نحو القراءة لدى تلاميذ الحلقة ال انية في المرينلة الابتدائية بمملكة البحرثن   مجلة  ٢٠٠٨علي إبراهيم اسماعي  ) -

 ( . 29 -14ص ) -(    ص4العلوم التربوثة والنفسية   جامعة البحرثن   العدد ) 
(    3( دراسة اتجاهات المجتمع السعودى نحو المكفوف    مجلة دراسات تربوثة   المجلد ) 1986ون ) فاروق صادق واخر-

 (  . 76 - 51ص ) -كلية التربية   جامعة الملك سعود  المملكة العربية السعودثة , ص
 الصباح .مصر   دار سعاد –( موسوعة علم النفس والتحلي  النفسي   القاهرة  1993فرج عبد القادر ) -
(   1( مقياس ال قة بالنفس    مقياس منشور في : دراسات في الصحة النفسية   المجلد )2008مجدى محمد الدسوقي ) -

 مكتبة الانجلو المصرثة . 
( اثر ك  من التشاؤم الدفاعي وال قة بالنفس على بعض أساليب التفكير لدى 2008مجدى محمد الدسوقي وآخرون ) -

 (   مكتبة الانجلو المصرثة .1راسة منشورة في : دراسات في الصحة النفسية   المجلد ) طلاب الجامعة   د
 مصر    مكتبة الانجلو المصرثة  .–( اختبار الفاعلية الذاتية   القاهرة 1998محمد السيد عبد الرحمن ) -
مصر   مكتبة الانجلو – هرة( مقياس القابلية للإيحاء   القا1998مصري عبد الحميد يننوره وعبد الطيف مصطفى ) -

 المصرثة 
جامعة  –( اتجاهات القراءة لدى الشباب الكوثتى   رساله دكتوراة  غير منشورة   كلية التربية  2002ناصر الموثزرى ) -

 الكوثت .
( : علم النفس الاجتماعي   ترجمة :سلوى الملا ومحمد ع مان نجاتي 1987وليلم .و. لاملبرت وولاس .إ.لامبرت )-
 مصر   دار الشروق للنشر .–القاهرة  
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