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لدى  والادراكياللغوي  الننووالتلفزيون على  للإنترنتالتعرض  أثر

 .أمهاتههمن وجهة نظر  ينالمغترب الأطفال

 ""دساعح ػٍٝ الأطفاي اٌّظش١٠ٓ اٌّغرشت١ٓ تاٌٍّّىح اٌؼشت١ح اٌغؼٛد٠ح

ِحّذ أحّذ ِشعٟ سشا. د
(*) 

ا٠ٌٛزشث٢ٰ ه٢ سطذ دسعخ رأصٰش روشع اٳؿِبٙ اٛظٌبس  ئ٧٬ٛز٥ اٛذساعخ  ر٨ذٍ

دساٗٮ أ٩ؿب٨٣ٞ ٜٛ٪عبئٚ ا٠ٛشئٰخ "اٛزِٜضٯ٪١ ٩اٷ٣زش٣ذ" ه٬ٜ ٟغز٪٫ ا٠٤ٛ٪ اٌٜٛ٪٭ ٩اٵ

ه٢ ٟذ٫ ٛذٯ٨ٞ، ٢ٟ خٸٙ ٰٓبط ٟوذٷد روشع ٧إٷء اٳؿِبٙ ٨ٛز٥ اٛ٪عبئٚ ٩اٛ٘شَ 

 ضبُخ، ا٩ ػوَ اٛزشٰٗض أ٩ ػوَ ٟغز٪٫ ا٨ِٛٞ ٣زٰغخ ٩٘ٛع٪د ؽبٷد رأخش ُٮ ا٤ٛـْ

ه٬ٜ ٨٤ٟظ  اٷهز٠بدئٚ، ُٮ كٚ ثٰئخ ٯ٤ٔظ٨ب اٛزِبهٚ اٷعز٠بهٮ،  رٞ روشػ٨ٞ ٨ٛز٥ اٛ٪عب

رٞ رـج٨ٰٔب ه٬ٜ ه٤ٰخ ٢ٟ أ٨ٟبد اٳؿِبٙ ا٠ٛظشٯ٢ٰ  أداح اٷعزجٰب١ اٛزٮ اٛ٪طِٮ ٢ٟ خٸٙ

ِٟشدح ٠ٟب ٛذٯ٨ٞ أؿِبٙ د١٩ ع٢  031ذ ـثٌٜ ٪دٯخـوـشثٰخ اٛغـخ اٛوـزشث٢ٰ ثب٠٠ٜٛ٘ـا٠ٌٛ

 .خـاٛشاثو

هذٝ ٩ع٪د هٸٓخ اسرجبؿٰخ دا٦ٛ  أثشص٧ب، ٗب١ ٢ٟ ا٤ٛزبئظٛوذٯذ ٬ٛ ائاٛذساعخ  ا٣ز٨ذ

ا٠ٛشئٰخ ٩ك٨٪س  ٜٛ٪عبئٚب ث٢ٰ ٟوذٙ روشع اٛـِٚ ا٠ٌٛزشة د١٩ ع٢ اٛشاثوخ ـبئٰـؽظئ

 ؿِبٙ،ؽبٷد رأخش ٗجٰشح ٛذ٫ ٧إٷء اٳ داٛشًٞ ٢ٟ ٩ع٪ ه٬ٜ٪٭ ٛذٯ٦ ــؽبٷد رأخش ٌٛ

ٟغز٪٫ رشٰٗض اٛـِٚ ُٮ  ئؽظبئٰبهذٝ ٩ع٪د ُش٩ّ دا٦ٛ  ئ٠ٗ٬ٛب ر٪طٜذ اٛذساعخ 

ٯذٛٚ ه٬ٜ أ١ اٷ٣زش٣ذ ٩اٛزِٜضٯ٪١  ٠ٟبخ روشػ٦ ٜٛزِٜضٯ٪١ ٩اٷ٣زش٣ذ ــشة ٣زٰغـزـا٠ٌٛ

 ،٢ـٛذ٫ اٳؿِبٙ ا٠ٌٛزشثٰ اٵدسإذ ٧ٮ ا٠ٛغججبد اٛشئٰغٰخ ٛؼوَ ٟغز٪٫ اٌٜٛخ أ٩ ـٰٛغ

٢ ـٟضٯذ ٢ٟ اٛذساعبد اٛزغشٯجٰخ ؽ٪ٙ اٛـِٚ ا٠ٌٛزشة  د١٩ ع ئعشاءٟب ٯغزذهٮ  ٧٩٪

عخ ٩هبداد روشػ٦ ٜٛزِٜضٯ٪١ ٩اٷ٣زش٣ذ ٩هٸٓز٨ب ثٔذسار٦ ٨ٟ٩بسر٦ ا٠ٛوشُٰخ ا٠ٛذس

 دساٰٗخ. ٩اٵ

                                                           
*

 ظاِؼح ظٕٛب اٌٛادٞ -الإػلاَ ٚذىٌٕٛٛظ١ا الاذظاي تى١ٍح  الإراػح ٚاٌرٍفض٠ْٛ تمغُ ِذسط   
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The impact of exposure to the internet and television on the linguistic 

and cognitive development of the expatriate child from the point of view 

of their mothers". 

"Survey study on Egyptian expatriate children in Saudi Arabia" 

 

Summary 

   The aim of this study is to investigate to  what extent the exposure of 

young expatriate children from their home countries to visual means of 

television and the Internet impact at the level of linguistic and cognitive 

development by measuring the exposure of these children to these means 

and to detect the existence of delays in speech, Comprehension As a result of 

the intensity of exposure to these methods, in an environment lacking social 

interaction, the descriptive approach was based on the questionnaire tool that 

was applied to a sample of mothers of Egyptian expatriate children in Saudi 

Arabia of 130 individuals with children under the age of four. 

The study ended with many results, the most prominent of which was the 

lack of correlation relationship statistically between the rate of exposure of 

the child under the age of four years of the visual means and the emergence 

of language delays, despite the existence of significant delays in these 

children, and the study found no statistically significant differences In the 

level of concentration of the expatriate child as a result of exposure to 

television and the Internet, which proves that the Internet and television are 

not the main causes of poor language or cognitive level in the expatriates 

children, which requires further empirical studies on the child and expatriate 

school and habits exposed to TV, and  Internet and its relationship with his 

cognitive and cognitive skills. 
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 ;ِمذِح

ٯٔؼٮ اٳؿِبٙ اٛ٘ضٰش ٢ٟ اٛ٪ٓذ ُٮ ٟشب٧ذح اٛزِٜضٯ٪١ ه٬ٜ اٛوذٯذ ٢ٟ ا٤٠ٛظبد 

ع٪اء ٟجبششح ، أ٩ ًٰش ٟجبششح هجش اٵ٣زش٣ذ ، ٩أٯؼب هجش اِٰٛذٯ٪٧بد ٩أٓشاص اِٰٛذٯ٪ 

اٛش٠ٰٓخ. اصجزذ اٛذساعبد ٩ع٪د رأصٰشاد هذٯذح ٨ٛزا اٛزوشع ٜٛزِٜضٯ٪١ ئػبُخ ا٬ٛ ٩عبئٚ 

٬ اٳؿِبٙ، ٩داسد ٧ز٥ اٛزأصٰشاد ع٠ٰو٨ب ؽ٪ٙ صٯبدح اٛو٤َ ٛذ٫ اٷهٸٝ اٛغذٯذح هٜ

اٳؿِبٙ، اٛوضٛخ ه٢ ٟؾٰـ٦ ا٠ٛغز٠وٮ، اٛغ٤٠خ، ٟغز٪٫ اٛزؾظٰٚ اٛذساعٮ، ٩ا٠٤ٛ٪ 

ا٠ٛوشُٮ... ٠ٗب اشبسد ٣زبئظ ٧ز٥ اٛذساعبد ا٬ٛ أ١ رأصٰش ٧ز٥ ا٠ٛؼب٢ٰٟ ا٠ٛٔذٟخ هجش ٧ز٥ 

ٳؿِبٙ ٯ٘٪١ رأصٰشاً رشا٠ٰٗبً أ٭ ٷ ٯل٨ش ا٤٠ٛظبد ٢ٟ ٩اُٸٝ ٗشر٪١ ٩ثشاٟظ ٩ًٰش٧ب ه٬ٜ ا

٢ٟ ٟزبثوخ ٧ز٥ ا٠ٛؼب٢ٰٟ ٟذح ش٨ش أ٩ أٗضش ثٚ ٧ٮ ٣زٰغخ رشا٠ٗبد ٯ٪ٰٟخ رإد٭ ئ٬ٛ ٣زبئظ 

 ( ..  (Gwen Dewar,2018 هل٠ٰخ

ئ١ أُٸٝ اٛ٘شر٪١ ٩اٛشع٪ٝ ا٠ٛزؾشٗخ ا٠ٛ٪ع٨خ ٛٴؿِبٙ ٢ٟ ا٢٘٠٠ٛ أ١ ر٠ضٚ خـشًا 

٪ٙ أثشٯبء ٷ ر٠ٰض ث٢ٰ اٌٛش ٩اٛض٢ٰ٠، ٩٩ع٦ اٛخـش ُٮ ؽّٰٰٔٔب ٩رزؾ٪ٙ ئ٬ٛ ع٠٪ٝ ٓبرٜخ ٛؤ

٧زا ه٤ذٟب ر٘٪١ ٧ز٥ ا٠ٛؼب٢ٰٟ ٟ٪ع٨خ ٳؿِبٙ طٌبس ُٮ ٟشؽٜخ ٛج٤بء ادٌٟز٨ٞ ٩عؾ ًٰبة 

دٯِٰذ ٧ٰٚ ُٮ ٟٔب٦ٛ ا٤٠ٛش٪س ه٬ٜ ٟ٪ٓن اٷٗبدٯ٠ٰخ ٗبٟٚ ٢ٟ اٛ٪اٛذٯ٢، ٧٩زا ٟب أٗذ٥ 

أ١   ;ٯٔ٪ٙ ،(3127ش ثأٗز٪ 32) HealthyChildren.org اٷٟشٯٰ٘خ ٛـت اٳؿِبٙ

اٛزش٦ُٰ ثبِٰٛذٯ٪ ٧٪ ٟضٚ  اٌٛزاء اٛؤٜٮ  ا٠ٛخشة ٷدٌٟخ ٛٴؿِبٙ اٛشػن ٩اٳؿِبٙ 

 ".اٛظٌبس

٧زا ٧٪ اٛؾبٙ ٷ٭ ؿِٚ ٯ٤شأ ُٮ ثٰئخ ع٪ٯخ ث٨ب ٯزٜ٘ٞ ع٠ٰن اُشاد٧ب ث٨ٜغخ ٩اؽذح، 

 ث٠غز٠ن رزِبهٚ ه٤بطش٥ ٩ٟ٘٪٣بر٦ ٢ٟ أٓبسة ٩عٰشا١ ٩أطؾبة، َُٰ٘ ٧٪ اٛؾبٙ ئر١ ئرا

روشع ث٠٘بً ٗجٰشاً ٩ٛوذد عبهبد اٗضش ثأعٜ٪ة ٩ؿشّ  ٗب٣ذ ٧ز٥ اٛوش٩ع ٩رٜٖ ا٠ٛؼب٢ٰٟ

ٟز٤٪هخ، ٛـِٚ ٌٟزشة ه٢ ٟغز٠و٦ اٳطٜٮ، ٣٩شأ ُٮ ٟغز٠ن  ر٤ٔظ٦ أد٬٣ ٟٔ٪ٟبد اٛجٰئخ 

اٷعز٠بهٰخ اٛظؾٰخ ٩اٛوٸٓبد اٷعز٠بهٰخ اٛغ٪ٯخ اٛزٮ رغبهذ ه٬ٜ ا٠٤ٛ٪ اٌٜٛ٪٭ ٩اٷدساٗٮ 

٧ب رٜٔٚ ٢ٟ ؽغٞ رأصٰش ٩عبئٚ اٷهٸٝ ه٬ٜ ٧زا اٛـِٚ، ٧٩٪ ٟب ٣غو٬ ا٬ٛ اٛغٰٜٞ ٩اٛزٮ ثذ٩س

اٛ٘شَ ه٦٤ ٢ٟ خٸٙ ٧ز٥ اٛذساعخ اٛجؾضٰخ ه٬ٜ ه٤ٰخ ٢ٟ اٳؿِبٙ ا٠ٛظشٯ٢ٰ ا٠ٌٛزشث٢ٰ 

 خبسط ٩ؿ٨٤ٞ.
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 اٌذساعاخ اٌغاتمح:

٢ٟ خٸٙ اٷؿٸم ه٬ٜ اٛزشاس اٛو٠ٜٮ ُٮ ٟغبٙ اٛذساعخ ٩عذد اٛجبؽضخ اٛوذٯذ ٢ٟ 

ا٠ٛزؤٜخ ثزأصٰشاد اٵ٣زش٣ذ ٩اٛزِٜضٯ٪١ ه٬ٜ اٳؿِبٙ ع٪اء ٗب٣ذ ٧ز٥ اٛزأصٰشاد  اٛذساعبد

 ئٯغبثٰخ أ٩ عٜجٰخ ٢ٟ٩ ٧زا ا٤٠ٛـْٜ رٞ رٔغٰٞ اٛذساعبد ا٬ٛ ٟؾ٪سٯ٢;

اٛزأصٰشاد اٵٯغبثٰخ ٛٴُٸٝ اٛ٘شر٪٣ٰخ ” ٩ٯش٠ٚ اٛذساعبد اٛزٮ أعشٯذ ؽ٪ٙ ;اٌّحٛس الأٚي

 ٓن اٷ٣زش٣ذ".٩اٛشع٪ٝ ا٠ٛزؾشٗخ ُٮ اٛزِٰٜضٯ٪١ ٩ٟ٪ا

اٛزأصٰشاد اٛغٜجٰخ ٷعزخذاٝ اٳؿِبٙ ٛٶ٣زش٣ذ اٛذساعبد اٛزٮ أعشٯذ ؽ٪ٙ " ;اٌّحٛس اٌصأٟ

 ٩رـجٰٔبر٦ اٛؾذٯضخ".

دساعاخ اٌّحٛس الاٚي: اٌذساعاخ أظش٠د حٛي اٌرأش١شاخ الإ٠عات١ح ٌلأفلاَ اٌىشذ١ٔٛح 

 "ٚاٌشعَٛ اٌّرحشوح فٟ اٌر١ٍفض٠ْٛ ٚالأرشٔد ترطث١ماذٗ اٌّخرٍفح

حٛي ذأش١ش اٌثشاِط اٌرؼ١ّ١ٍح تاٌرٍفض٠ْٛ ػٍٝ  Salwa S. Alhari 2015 دساعح  *

 ذ١ّٕح اٌٍغح ٌذٜ الأطفاي:

ر٤بٓش ٧ز٥ اٛ٪سٓخ رأصٰش اٛزِٜضٯ٪١ ُٮ رـ٪ٯش اٌٜٛخ ٛذ٫ اٳؿِبٙ. ٧٩ٮ ر٨ذٍ ا٬ٛ اٛزؾْٔ     

داد. ٩ٯإٗذ ٢ٟ ُ٘شح أ١ اٛجشاٟظ اٛزِٜضٯ٪٣ٰخ اٛزو٠ٰٰٜخ ٛٴؿِبٙ ٓذ رإد٭ ئ٬ٛ روٜٞ ا٠ِٛش

اٛجؾش ه٬ٜ أ٠٧ٰخ ٧ز٥ اٛجشاٟظ اٛزو٠ٰٰٜخ، ٦٤٘ٛ ٯإٗذ أٯؼًب أ١ اٛزِٜضٯ٪١ ٩٩عبئٚ اٵهٸٝ 

اٳخش٫ أطجؾذ ػش٩سٯخ ُٮ ؽٰبح اٛـِٚ ، ٢ٟ٩ اٛؾ٠٘خ اعزخذا٨ٟب ُٔؾ ٗأداح داه٠خ 

ٛزوٰٜٞ اٳؿِبٙ. ٟن اٷخز ُٮ اٷهزجبس ػش٩سح رِبهٸد أ٩ٰٛبء اٳٟ٪س اٛزٯ٢ ٯشب٧ذ١٩ ٧ز٥ 

ظ ٟن أؿِب٨ٛٞ ٛزؾغ٢ٰ روٜٞ اٛـِٚ ٌٜٛخ ٢ٟ اٛجشاٟظ اٛزِٜضٯ٪٣ٰخ اٛزٮ رغز٨ذٍ اٳؿِبٙ. اٛجشاٟ

  رخززٞ اٛ٪سٓخ ثوذد ٢ٟ اٛز٪طٰبد ٩رٔذٯٞ اٷٓزشاؽبد اٛخبطخ ثاعشاء ا٠ٛضٯذ ٢ٟ اٳثؾبس.

حٛي فحض ِذٜ اسذثاط ِشا٘ذج  Schmidt ME, Rich M, 2009 دساعح *

 عٕٛاخ. 3ح ػٕذ ػّش اٌرٍفض٠ْٛ ٌلأطفاي تاٌّٙاساخ اٌّؼشف١

ؿِٸً ٗب٣٪ا ٟشبس٢ٰٗ ُٮ ٟشش٩م ُِٰب ، ٢ٟ  983أعشٯذ ٧ز٥ اٛذساعخ ه٬ٜ ه٤ٰخ ٓ٪ا٨ٟب     

أش٨ش ٩ع٤خ ٩اؽذح ٩ع٤ز٢ٰ ، ٣ٞ  7خٸٙ دساعخ ٠ٟزذح، ث٠شبسٗخ اٳ٨ٟبد ٩اٳؿِبٙ ٢ٟ ع٢ 

د ٢ٟ خٸ٨ٛب ٟزبثوخ ٟوذٙ ٟشب٧ذح اٛزِٜضٯ٪١ اٰٛ٪ٟٮ، ثبعزخذاٝ رؾٰٜٸد اٷ٣ؾذاس ٟزوذ

ا٠ٛزٌٰشاد ٜٛز٤جإ ثبٷسرجبؿبد ا٠ٛغزٜٔخ ٠ٛشب٧ذح اٛزِٜضٯ٪١ ث٢ٰ ا٠ٰٛٸد ٩اٛغ٤ز٢ٰ ٟن اخزجبس 

Peabody Picture Vocabulary Test III  ِٚ٩رٰٰٔٞ ٩اعن ا٤ٛـبّ ٛٔذساد اٛـ

ع٤٪اد. اعِشد ٣زبئظ  4ا٠ٛوشُٰخ" ر٪اص١ ؽشٗخ اٛجظشٯخ ٜٛـِٚ ٟن ؽشٗز٦" ه٤ذ ه٠ش 
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 2.3ذح اٰٛ٪ٰٟخ ٜٛـِ٪ٛخ ُٮ ٟشؽٜخ اٛـِ٪ٛخ )اٛ٪ٷدح ئ٬ٛ ع٤ز٢ٰ( ا٠ٛشب٧اٛذساعخ أ١ ٟز٪عؾ 

عبهخ، أ٭ أٓٚ ٠ٟب ٩عذ ُٮ دساعبد أخش٫ ٨ٛز٥ اِٛئخ اٛو٠شٯخ. ٠ُٰ٩ب ٯزوْٜ ث٤زبئظ اٛوٸٓخ 

. ثوذ ػجؾ ع٢ اٳٝ، ٩اٛذخٚ، 4ع٢  ث٢ٰ اٛزوشع ٛ٪عبئؾ اٷهٸٝ ٩ اٛٔذساد ا٠ٛوشُٰخ ُٮ

، ٩اٛؾبٛخ Peabody Picture Vocabulary Test III، ٩ٟوٰبس اخزجبس ٩اٛزوٰٜٞ

ش اٛؾ٠ٚ، ٩ٟذح ، ٩اٛ٪ٷدح ه٤ذ اٛ٪ٷدح ٛو٠اٷعز٠بهٰخ، ٩اٛز٘بُإ، ٩ه٠ش اٛـِٚ، ٩اٛغ٤ظ

، ٩عذد اٛذساعخ ٟذح ا٤ٛ٪ٝ اٰٛ٪ٰٟخ، ٩ٟز٪عؾ اٛشػبهخ اٛـجٰوٰخ، ٩اٛوشّ، ٩اٌٜٛخ اٳعبعٰخ

ؾ ثزٰٰٔٞ أ٩ ئع٠بٛٮ اٛزٰٰٔٞ أ١ ٗٚ عبهخ ئػبُٰخ ٢ٟ ٟشب٧ذح اٛزِٜبص ُٮ ع٢ اٛـِ٪ٛخ ٛٞ رشرج

ع٤٪اد. ٠ٟب ٯغز٤زظ ه٦٤ ٣زٰغخ ٧بٟخ ٌٟبٯشح ٤ٛزبئظ أخش٫  4ا٠ٛ٪ؽذ اٛٔذسح اٛجظشٯخ ُٮ ع٢ 

عبثٔخ ُٮ ٧زا ا٠ٛغبٙ ٧٩ٮ أ١ ٟشب٧ذح اٛزِٜبص ُٮ ٟشؽٜخ اٛـِ٪ٛخ ٷ رجذ٩ ٟشرجـخ ثب٨٠ٛبساد 

 ع٤٪اد. 4اٌٜٛ٪ٯخ أ٩ اٛجظشٯخ ُٮ ه٠ش 

 Blue's Clues َ ، حٛي  فاػ١ٍح تشٔاِط  Daniel R. Anderson  9002* دساعح 

  تاٌرٍفض٠ْٛ فٟ ذط٠ٛش ِٙاساخ اٌرفى١ش ٚحً اٌّشىلاخ ٌذٜ أطفاي ِا لثً اٌّذسعح:

Blue's Clues  هجبسح ه٢ ٟغٜغٚ رِٜضٯ٪٣ٮ ُٮ ٟشؽٜخ ٟب ٓجٚ ا٠ٛذسعخ رٞ رظ٦٠ٰ٠

٢ٟ ٛزوضٯض اٛز٢٘٠ ٢ٟ ٨ٟبساد اٛزِٰ٘ش ٩ؽٚ ا٠ٛش٘ٸد. رٜخض ٧ز٥ اٛ٪سٓخ عٜغٜخ 

اٛذساعبد ا٠ٛزؤٜخ ثزأصٰش اٛجش٣بٟظ ه٬ٜ عٜ٪ٰٗبد ا٠ٛشب٧ذح اٛزِٜضٯ٪٣ٰخ ٩ه٬ٜ اٛزـ٪س 

ا٠ٛوشُٮ. رشٰش صٸس دساعبد ٛغٜ٪ٕ اٛوشع ئ٬ٛ أ١ أؿِبٙ ٟشؽٜخ ٟب ٓجٚ ا٠ٛذسعخ ٗب٣٪ا 

ُٮ ٟشؽٜخ اٛزوٜٞ ٢ٟ اٛجش٣بٟظ ٛذسعخ أ٨٣ٞ ٗب٣٪ا ٧بدئ٢ٰ ٩ٟ٪ص٪٢ٰٓ ٌٜٛبٯخ. ه٤ذٟب أر٤ٔ٪ا 

 Blue's Cluesأٗضش ُأٗضش ط٪رٰخ ٩رِبهٰٜخ. رؾ٪ٙ ٨ٰٜٟٞ ٜٛزِبهٚ ٟن  ا٠ٛؾز٪٫ أطجؾ٪ا

ئ٬ٛ ثش٣بٟظ آخش ٢ٟ عٜغٜخ ٟخزِٜخ. أشبسد دساعخ ؿ٪ٷ٣ٰخ رٔبس١ اٳؿِبٙ اٛزٯ٢ ٯشب٧ذ١٩ 

ثب٣زلبٝ "اٛٔشائ٢ اٛضسٓبء" ئ٬ٛ أؿِبٙ ٟشبث٢ٰ٨ دٯ٠٪ًشاًُٰب ٷ ٯغزـٰو٪١ رٜٔٮ اٛجش٣بٟظ أ١ 

 ه٬ٜ اٛزـ٪س ا٠ٛوشُٮ. اٛجش٣بٟظ ٗب١ ٦ٛ رأصٰش ئٯغبثٮ

أعا١ٌة ذظ١ُّ ِعلاخ الأطفاي الإٌىرش١ٔٚح " ػٕٛاْ ذحد 2006حّذ اٌششت١ٕٟ دساعح ِ *

 ."ػٍٝ شثىح الإٔرشٔد ٚػلالرٙا ترؼشع الأطفاي ٌٙزٖ اٌّعلاخ

ر٤ب٩ٛذ ٧ز٥ اٛذساعخ اٛزوشٍ ه٬ٜ أ٧ٞ أعبٰٛت رظ٠ٰٞ ٟغٸد اٳؿِبٙ اٷٛ٘زش٣٩ٰخ ه٬ٜ 

ٳعبٰٛت ُٮ دسعخ روشع اٳؿِبٙ ٠ٛضٚ ٧ز٥ اٳعبٰٛت، أك٨شد شج٘خ اٷ٣زش٣ذ، ٩اصش ٧ز٥ ا

ا٠ٛظشٯخ "ٟغٜخ ثٜجٚ ٩ٓـش ٣زبئظ اٛذساعخ اٛزؾٰٰٜٜخ اٛزٮ أعشٯذ ه٬ٜ ٟغٸد اٳؿِبٙ 

 Just for ، أ٩ اٳع٤جٰخ ٟضٚ ٟغٜخٚ ٟغٜخ اِٛبرؼ ٩ ٩ٟغٜخ ُشاط ر٪١٩، ٩اٛوشثٰخ ٟضا٤ٛذ٫"



ِٓ ٚظٙح  ١ٓاٌّغرشت الأطفايٌذٜ  ٚالادساوٟاٌٍغٛٞ  إٌّٛٚاٌرٍفض٠ْٛ ػٍٝ  ٌلإٔرشٔداٌرؼشع  أشش
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Kids The Zoo books ٛشع٪ٝ ا٠ٛزؾشٗخ ُٮ ٗٚ طِؾبد رِؼٰٚ اٳؿِبٙ ٛش٘ٚ ا ئ٬ٛ

ٟغٸد اٳؿِبٙ اٷٛ٘زش٣٩ٰخ ، ٩أٯؼب رِؼٰٚ اعزخذاٝ اٳؿِبٙ ٛجوغ ٛٔـبد اِٰٛذٯ٪ ُٮ 

ثوغ أعضاء ٟغٸد اٳؿِبٙ اٷٛ٘زش٣٩ٰخ ، ثبٵػبُخ ا٬ٛ رِؼٰٚ اٳؿِبٙ ٜٛو٤ب٩ٯ٢ اٛجبسصح 

٩ٛوذد ٢ٟ ا٠ٛزؾشٗخ ُٮ اٛظِؾخ اٛشئٰغٰخ ٠ٛغٸر٨ٞ اٷٛ٘زش٣٩ٰخ ه٬ٜ شج٘خ اٷ٣زش٣ذ ٩ 

 ا٤ٛزبئظ اٳخش٫ .

اعرخذاَ الأطفاي ٌٍحاعثاخ  تؼٕٛاْ: دٚافغ 2002 ِٕاي ِحّذ أتٛ اٌحغٓ فإاددساعح  *

 ا١ٌ٢ح ٚػلالرٙا تاٌعٛأة اٌّؼشف١ح

ر٤ب٩ٛذ ٧ز٥ اٛذساعخ د٩اُن اعزخذاٝ اٳؿِبٙ ٜٛؾبعجبد اٱٰٛخ ُٮ ا٠ٛغبٷد ا٠ٛخزِٜخ ٧٩ٮ 

ٳٛوبة ٩اٷ٣زش٣ذ ٩اٛزوٰٜٞ ٩ثوغ رـجٰٔبد اٷ٣زش٣ذ ٗبٛجشٯذ اٷٛ٘زش٣٩ٮ ٩اٛزخبؿت ا

، اهز٠ذد اٛذساعخ ه٬ٜ ٣لشٯخ خبؿت اٛغ٠وٮ ٩اٛجؾش ه٢ ا٠ٛوٜ٪ٟبداٛ٘زبثٮ ٩اٛز

اٷعزخذاٟبد ٩اٵشجبهبد اٛزٮ ٧ذُذ ٢ٟ خٸ٨ٛب ا٬ٛ دساعخ ِٰٰٗخ اٷعزخذاٝ ٢ٟ ؽٰش ؽغٞ 

ٟغبٷد اٷعزخذاٝ ٩أعجبة اعزخذاٝ اٳؿِبٙ ُٮ ٟشؽٜخ اٷعزخذاٝ ٩ٟذ٫ ا٠ٛشبسٗخ ٩روذد 

ا٠ٛشا٧ٔخ ٠ٜٛغبٷد ا٠ٛخزِٜخ ٣٩زبئظ اعزخذا٨ٟٞ ٨ٛز٥ ا٠ٛغبٷد، ر٪طٜذ اٛذساعخ ا٬ٛ أ١ أ٧ٞ 

د٩اُن اٷعزخذاٝ ٗب٣ذ اٛزش٦ُٰ ٩ اٛزغٰٜخ ُٮ ا٠ٛشرجخ اٳ٬ٛ٩ ٩اٛزٮ ثذ٩س٧ب هضصد ٢ٟ 

 ٮ" اثؾضٮ ُٮ ٣زبئغ٨ب.ا٠ٛوبسٍ ا٠ٛ٘زغجخ هجش ٧زا اٷعزخذاٝ. "٢ٟ رأِٰٛ

دساعاخ اٌّحٛس اٌصأٟ: اٌذساعاخ أظش٠د حٛي اٌرأش١شاخ اٌغٍث١ح ٌلأفلاَ اٌىشذ١ٔٛح   *

 ٚاٌشعَٛ اٌّرحشوح فٟ اٌر١ٍفض٠ْٛ ٚالأرشٔد ترطث١ماذٗ اٌّخرٍفح"

ٚآخشْٚ ، حٛي "أشش اٌرؼشع ٌٍرٍفض٠ْٛ ػٍٝ  Lin LY, Cherng  2015دساعح  *

 ٌٍغ٠ٛح ٚاٌحشو١ح ٌذٜ الأطفاي اٌشػغ.ذطٛس اٌّٙاساخ اٌّؼشف١ح ٚا

 47ؿِٸ رؾذ ع٢  86 اعز٨ذُذ ٧ز٥ اٛذساعخ اٛزغشٯجٰخ اٛزٮ أعشٯذ ه٬ٜ ه٤ٰخ ٓ٪ا٨ٟب 

ش٨شا ثغ٤٪ة ربٯ٪ا١، ٟوشُخ ٟوذٷد روشع اٳؿِبٙ اٛظٌبس ُٮ ٟشب٧ذح اٛزِٜضٯ٪١ 

شٯذ ٩اٛ٘شَ ه٢ أصش ٧زا اٛزوشع ه٬ٜ رـ٪س ا٨٠ٛبساد ا٠ٛوشُٰخ ٩اٌٜٛ٪ٯخ ٩اٛؾشٰٗخ، أع

، ٩أخش٫ ٯجٰخ ٩اٛزٮ رٞ روشٯؼ٨ب ٜٛزِٜضٯ٪١اٛذساعخ ٢ٟ خٸٙ اهذاد ٟغ٠٪هز٢ٰ أؽذ٠٧ب رغش

ؿِٸ آخشٯ٢ ٟز٠بصٜخ ثبٛو٠ش ٩اٛغ٤ظ، اعِشد ٣زبئظ اٛذساعخ ا٦٣ ٢ٟ  86ػبثـخ  رزأَٛ ٢ٟ 

ؿِٸً روشػ٪ا ثش٘ٚ ٟز٘شس ٜٛزِٜضٯ٪١ ، شب٧ذ اٳؿِبٙ اٛظٌبس ٟوذٙ ٯ٪ٟٮ ٯجٜي  86ث٢ٰ 

اٛزِٜبص ٓجٚ ع٢ اٛضب٣ٰخ ، ٧٩٪ أٟش ِٟشؽ ٩ُٔبً ٛٴٗبدٯ٠ٰخ اٳٟشٯٰ٘خ ٛـت دٰٓٔخ ٢ٟ  78.5

اٳؿِبٙ. ٠ٗب أ٩ػؾذ ا٤ٛزبئظ ٢ٟ خٸٙ اخزجبس د ٩ع٪د ُش٩ّ ث٢ٰ ا٠ٛغ٠٪هز٢ٰ ُٮ 

http://askzad.com/
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ٟغز٪٫ اٌٜٛ٪٭ ٩ا٠ٛوشُٮ ، ؽٰش  صاد هشع اٛزِٜضٯ٪١ ٢ٟ خـش رأخش رـ٪ٯش ا٠ٛوشُخ 

ش٘ٚ ٟز٘شس ٜٛزِٜضٯ٪١ ، أ٭ ث٪ع٪د اسرجبؽ ٩اٌٜٛخ ٩اٛؾشٰٗخ ٛذ٫ اٳؿِبٙ اٛزٯ٢ روشػ٪ا ث

اٛزأخش ا٠ٛوشُٮ ٩اٌٜٛ٪٭ ٩اٛؾشٗٮ ٛذ٫ اٳؿِبٙ اٛظٌبس ثش٘ٚ ٗجٰش ث٠ذ٫ اٛ٪ٓذ اٛز٭ 

ٯٔؼ٪٦٣ ُٮ ٟشب٧ذح اٛزِٜضٯ٪١ اٛزوشع ٜٛزِٜضٯ٪١ ه٬ٜ ر٠٤ٰخ ا٨٠ٛبساد ٛٴؿِبٙ اٛظٌبس 

 ش٨شا ٢ٟ اٛو٠ش.  47أٓٚ ٢ٟ 

حٛي فاػ١ٍح اٌرحذز ٌلأطفاي   ,Weisleder A and Fernald A , 2013دساعح  *

 اٌشػغ فٟ اورغاب ِٙاساخ ٌغ٠ٛح أوصش ِٓ ِراتؼح اٌرٍفض٠ْٛ:

، اٛ٘شَ ه٢ َٰٗ أصشد ٠ٰٗخ اٛ٘ٸٝ ا٠ٛ٪ع٦ ٜٛشػن ُٮ اٳعش ٧ذُذ  ٧ز٥ اٛذساعخ   

ا٤ٛبؿٔخ ثبٌٜٛخ اٵعجب٣ٰخ ٤ٟخِؼخ ُٮ اٛ٪ػن اٷعز٠بهٮ ٩اٷٓزظبد٭ ه٬ٜ ر٠٤ٰخ ٨ٟبساد 

ٌٜٛخ ٩روٜٞ ا٠ِٛشداد ٟٔبس٣خ ثبٳؿِبٙ اٛزٯ٢ ٯزوشػ٪١ ٜٛزِٜضٯ٪١ ُزشح اٳؿِبٙ ُٮ روٜٞ ا

ؿ٪ٯٜخ. ٗشِذ رغغٰٸد اٛزِبهٸد ث٢ٰ اٛ٪اٛذٯ٢ ٩اٛشػٰن ؿ٪اٙ اٰٛ٪ٝ ُٮ ا٤٠ٛضٙ رجبٯ٤ًب 

ٟز٧ٸً ث٢ٰ اٛوبئٸد ُٮ ٟذ٫ ا٧ز٠بٝ اٛٔبئ٢ٰ٠ ه٬ٜ سهبٯخ اٳؿِبٙ ثأؿِب٨ٛٞ. أطجؼ اٳؿِبٙ 

٠ٛ٪ع٦ّ ٨ٛٞ أٗضش ُوبٰٛخ ُٮ ٨ُٞ ٣٩ـْ ا٠ٜ٘ٛبد ا٠ٛأٛ٪ُخ ُٮ اٛشػن اٛزٯ٢ روشػ٪ا ٜٛ٘ٸٝ ا

ش٨شًا ، ه٬ٜ اٛشًٞ ٢ٟ أ١  35اٛ٪ٓذ اٛؾٰٔٔٮ ٩ٗب١ ٛذٯ٨ٞ ِٟشداد ٟوجشح أٗجش ُٮ ه٠ش 

ًـب ث٦٠٨ِ ٠ِٜٛشداد. ٩أك٨شد ٣زبئظ اٛذساعخ  اٛ٘ٸٝ اٛز٭ ع٠و٦ اٛـِٚ ثجغبؿخ ٛٞ ٯ٢٘ ٟشرج

٠ِٛشداد اٛزوجٰشٯخ رٞ رِغٰش٥ ٢ٟ خٸٙ ِٗبءح أٯؼب أ١  رأصٰش اٛ٘ٸٝ ا٠ٛ٪ع٦ ٛٴؿِبٙ ه٬ٜ ا

رٜٔٮ ٨ُ٩ٞ اٌٜٛخ ٛذ٫ اٳؿِبٙ ، ٠ٟب ٯ٪ؽٮ ثأ١ اٛزؾذس ٟن اٛ٘جبس ٯوذ رغشثخ ٌٛ٪ٯخ أٗضش صشاء 

ٯ٢٘٠ ٢ٟ خٸ٨ٛب رٔ٪ٯخ ٨ٟبساد ا٠ٛوبٛغخ اٛزٮ رغ٨ٚ ٠٣٪ اٌٜٛخ، أُؼٚ ٢ٟ ٧إٷء اٳؿِبٙ 

 اٛ٘جبس. اٛزٯ٢ ٯزوشػ٪١ ٜٛزِٜضٯ٪١ اٛز٭ ٯٔٚ ٟو٦ ٟؾبدصز٨ٞ ٟن

حٛي اٌرأش١ش اٌفٛسٞ ٌثؼغ تشاِط ,Angeline S. Lillard" 2011"  دساعح  *

 عٕٛاخ: 4 اٌرٍفض٠ْٛ ػٍٝ أداء تؼغ اٌّٙاَ ٌلأطفاي ذحد عٓ

ٗب١ ا٨ٛذٍ ٢ٟ ٧زا اٛجؾش ٧٪ دساعخ ٟب ئرا ٗب١ ثش٣بٟظ رِٜضٯ٪٣ٮ عشٯن ا٠ٛغبس ٯإصش 

٠ذسعخ )ه٬ٜ عجٰٚ ا٠ٛضبٙ، ر٤لٰٞ ٟب ٓجٚ اٛٛؾلٰب ُٮ اٛ٪كِٰخ اٛز٤ِٰزٯخ ٛٴؿِبٙ ُٮ ع٢ 

، ٢ٟ خٸٙ ثؾش رغشٯجٮ ٛو٤ٰخ هش٪ائٰخ ٓ٪ا٨ٟب عز٢ٰ ٢ٟ اٳؿِبٙ ُٮ ٣ِغ٦، ٓ٪ح اٛزاٗشح"

أ٩ اٛشع٪ٝ  fast pacedع٤٪اد ٩روشٯؼ٨ٞ ٠ٛشب٧ذح اٛشع٪ٝ ا٠ٛزؾشٗخ اٛزِٜضٯ٪١  4 ع٢

٨٣٩ب ، ٗأ١ ٯج٤ٮ ٨ٟبٝ ٯ٤ِز 4 دٓبئْ. ٢ٟ٩ صٞ رٞ ٤ٟؾ٨ٞ :اٛ٘بسٯ٘بر٪سٯخ اٛزو٠ٰٰٜخ أ٩ سعٞ ٠ٛذح 

ش٘ٸ ثٜوجخ ٯذ٩ٯخ، أ٩ ٯشرت ٤٧ذا٦ٟ، أ٩ اثغؾ ا٨٠ٛبٝ اٛزٮ رـٜت ٢ٟ اٛـِٚ، أك٨شد ا٤ٛزبئظ 
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أ١ اٳؿِبٙ اٛزٯ٢ شب٧ذ٩ا اٛشع٪ٝ اٛ٘بسٯ٘بر٪سٯخ اٛزِٜضٯ٪٣ٰخ عشٯوخ اٛخـ٬ ٗب١ أداؤ٧ٞ أع٪أ 

ه٤ذ اٛزؾ٘ٞ  3ث٘ضٰش ُٮ ا٨٠ٛبٝ اٛ٪كِٰٰخ اٛز٤ِٰزٯخ أٗضش ٢ٟ اٳؿِبٙ ُٮ ا٠ٛغ٠٪هبد اٳخش٫ 

 ُٮ ٟزٌٰش ا٧ز٠بٟبد اٛـِٚ ، ٩اٛو٠ش ،٩اٛزوشع اٛزِٜضٯ٪١.

دٓبئْ ُٔؾ ٢ٟ ٟشب٧ذح سع٪ٝ ٟزؾشٗخ  9 أ٩طذ ا٤ٛزبئظ ثؼش٩سح اٷ٣زجب٥ ثأ١

رِٜضٯ٪٣ٰخ عشٯوخ اٛخـ٬ ٗب١ ٦ٛ آصبس عٜجٰخ ُ٪سٯخ ه٬ٜ اٛ٪كِٰخ اٛز٤ِٰزٯخ ٳسثوخ أه٪اٝ.، ٠ٗب 

ِٜضٯ٪٣ٰخ اٛغشٯوخ ٯ٢٘٠ أ١ رظٚ ئ٬ٛ أٓٚ ٟب ٯإر٭ أ٩طذ اٱثبء ثأ١ ٯذسٗ٪ا أ١ اٛجشاٟظ اٛز

 اٛ٪كِٰخ اٛز٤ِٰزٯخ ٛٴؿِبٙ اٛظٌبس .

حةٛي ذةأش١ش ٚعةاالا الاػةلاَ،      .Tomopoulos S, Dreyer BP2010دساعةح أخةشٜ      -

 .ػٍٝ إٌّٛ اٌٍغٛٞ ٚاٌّؼشفٟ ٌذٜ اٌشػغ

٧ذُذ ٧ز٥ اٛذساعخ رؾذٯذ ٟب ئرا ٗب٣ذ ٟذح ٩ٟؾز٪٫ اٛزوشع ٛ٪عبئٚ اٵهٸٝ 

أش٨ش ٟشرجـ٢ٰ ثبٛزـ٪س اٛزـ٪س ا٠ٛوشُٮ ٩اٌٜٛ٪٭ ُٮ ه٠ش  7ؿِبٙ اٛشػن ُٮ ه٠ش ٛٴ

٢ٟ اٳ٨ٟبد ٩اٛشػٰن اٳ٨ٟبد  :36ش٨شًا، ٢ٟ خٸٙ اعشاء دساعخ ؿ٪ٯٜخ ٠ٟزذح  ٛـ  25

 ، 3119ٯ٤بٯش  ٩25ؽز٬  ٣3116٪٠ُجش  34رزوْٜ ثز٠٤ٰخ اٛـِٚ ا٠ٛج٘شح ، ُٮ اِٛزشح ٢ٟ 

أش٨ش ٟن ا٣خِبع ا٠٤ٛ٪  7وشع ٜٛ٪عبئؾ ُٮ ع٢ أك٨شد ا٤ٛزبئظ; اسرجبؽ ٟذح اٛز

ش٨شا ، ٟن رـ٪س ثـئ ٌٜٛخ. ٩روذ ٧ز٥ اٛذساعخ ٧ٮ اٳ٬ٛ٩ ، ٛزٰٔٞ  04 ا٠ٛوشُٮ ُٮ ه٠ش

اٷسرجبؿبد اٛـ٪ٰٛخ ث٢ٰ روشع ٩عبئٚ اٵهٸٝ ُٮ ٟشؽٜخ اٛـِ٪ٛخ ٩ا٤ٛزبئظ اٛز٠٤٪ٯخ 

٤٠ٛخِغ ُٮ اٛ٪ٷٯبد اٛٸؽٔخ ُٮ اٳؿِبٙ ٢ٟ اٳعش راد اٛ٪ػن اٷعز٠بهٮ ٩اٷٓزظبد٭ ا

ا٠ٛزؾذح. ر٪ُش ا٤ٛزبئظ دٰٛٸً ٓ٪ٯبً ٛذهٞ ر٪طٰبد اٳٗبدٯ٠ٰخ اٳٟشٯٰ٘خ ٛـت اٳؿِبٙ ثوذٝ 

 اٛزوشع ٛ٪عبئٚ اٵهٸٝ ٓجٚ ع٢ اٛضب٣ٰخ ، ه٬ٜ اٛشًٞ ٢ٟ اٛؾبعخ ٠ٛضٯذ ٢ٟ اٳثؾبس.

حٛي ذأش١ش تؼغ الأفلاَ اٌرٍفض١ٔٛ٠ح عش٠ؼح  Cooper NR. 2009دساعح ذعش٠ث١ح ٌـ * 

 الإ٠ماع ػٍٝ أرثاٖ الأطفاي:

٧ذُذ ٧ز٥ اٛذساعخ ا٬ٛ اٛجؾش ؽ٪ٙ ٟب ارا ٗب٣ذ اٳُٸٝ اٛزٮ ٯشب٧ذ٧ب اٳؿِبٙ رإصش 

ه٬ٜ ٟغز٪٫ ا٣زجب٨٧ٞ  ٢ٟ خٸٙ ثؾش رغشٯجٮ رٞ ٢ٟ خٸ٦ٛ رؾذٯذ ه٤ٰخ هش٪ائٰخ ٢ٟ  

ٞ ع٤٪اد( ٢ٟ خٸٙ ٟغ٠٪هز٢ٰ . رٞ رٔذٯ 8-5أؿِبٙ ا٠ٛذاسط )اٛزٯ٢ رزشا٩ػ أه٠بس٧ٞ ث٢ٰ 

دٰٓٔخ  4.6ٗٚ ٟغ٠٪هخ ئٟب ثِٰٜٞ عشٯن اٵٯٔبم أ٩  اٳخش٫ ِٰٜٛٞ ثـئ اٵٯٔبم ٷ رضٯذ ه٢  

ٛشا٩٭ ٯٔشأ ٓظخ أؿِبٙ. ٟجبششح ثوذ هشع اِٰٜٛٞ ، رٞ رٔذٯٞ ٗٸ ا٠ٛغ٠٪هز٢ٰ، ٩أك٨شد 

٣زبئظ اٛذساعخ ٩ع٪د اخزٸٍ ُٮ  اٳداء ثبخزٸٍ ا٠ٛغ٠٪هخ اٛزغشٯجٰخ ٩اٛو٠ش. ه٬ٜ ٩ع٦ 
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أ١ ٣غجخ ا٣زجب٥ اٳؿِبٙ ٩ٟوذٷد اٛخـأ ٯ٢٘٠ أ١ رزأصش ثزوشع ٓظٰش  ، ؽٰشاٛخظ٪ص

دٰٓٔخ ُٔؾ ٢ٟ ٟشب٧ذح اٛزِٜضٯ٪١  4.6عذًا ٜٛزِٜضٯ٪١. ٩أٗذد ٣زبئظ ٧زا اٛجؾش اٛزغشٯجٮ أ١ 

 ٯ٢٘٠ أ١ ٯ٘٪١ ٨ٛب رأصٰش ٟخزَٜ ه٬ٜ ا٠ٛشب٧ذ ؽغت عشهخ رؾشٯش اِٰٜٛٞ.

 اٌرؼ١ٍك ػٍٝ اٌذساعاخ اٌغاتمح:

 ٜٛزِٜضٯ٪١ اٵٯغبثٰخ اٛزأصٰشاد ُٮ رجؾش دساعبد ٤ُغذ ٛذساعبد،ارجبٯ٤ذ ا٧ذاٍ  -

 ٩أخش٫ ا٨٠ٛبساد، ثوغ اٳؿِبٙ ئٗغبة ُٮ اٛجشاٟظ ثوغ ُبهٰٜخ" ٟضٚ" ٩اٷ٣زش٣ذ

 اٛو٤َ، ا٨٠ٛبٝ، ٩ػوَ اٛزشٰٗض، ػوَ ٟضٚ" اٛغٜجٰخ ٩اٰٛٔٞ اٱصبس ُٮ ثؾضذ

 ."٩ًٰش٧ب...٩اٷًزشاة

خ ٯجؾش ُٮ رـ٪س اٛزأصٰش اٛز٭ ٯ٢٘٠ أ١ ٯؾذص٦ ك٨٪س ارغب٥ ؽذٯش ثبٛذساعبد اٳع٤جٰ  -

اٛزِٜضٯ٪١ ٩اٷ٣زش٣ذ "٠ُٰب ٯزوْٜ ثأصش٥ ه٬ٜ ر٤ِٰز اٛـِٚ ٨٠ٜٛبٝ ٩اٷ٩اٟش اٛزٮ رـٜت 

."٦٤ٟ 

رجبٯ٤ذ ٣زبئظ اٛذساعبد اٛزٮ أعشٯذ ه٬ٜ رأصٰش اٛزِٜضٯ٪١ ٩اٷ٣زش٣ذ ث٪عبئـ٦ ا٠ٛخزِٜخ   -

ػؾذ ٣زبئظ دساعبد اٛزأصٰش ه٬ٜ اٛشػن ٩اٳؿِبٙ ٓجٚ ع٢ ا٠ٛذسعخ، ُِٮ ؽ٢ٰ أ٩

اٛ٪اػؼ ٜٛزِٜضٯ٪١ ه٬ٜ ا٠٤ٛ٪ اٌٜٛ٪٫ ٩ا٠ٛوشُٮ ٜٛـِٚ، اٗذد ٣زبئظ دساعبد أخش٫ هذٝ 

٩ع٪د ٧ز٥ اٛوٸٓخ اٷسرجبؿٰخ ث٢ٰ ٟوذٷد اٛزوشع ٩اٛزأخش اٌٜٛ٪٭ ٩اٷدساٗٮ، ُٮ ؽ٢ٰ 

أٗذد صبٛضخ ٩ع٪د ٟزٌٰشاد أخش٫ رإصش ه٬ٜ ه٠ٚ ٧ز٥ اٛ٪عبئٚ أ٨٠٧ب اٛزؾذس ا٠ٛجبشش 

 ٟن اٛ٪اٛذٯ٢ ٩اٛجب٢ٌٰٛ .

روذدد أ٣٪ام ا٤٠ٛب٧ظ اٛزٮ اهز٠ذد ه٨ٰٜب اٛذساعبد ث٢ٰ ٤ٟب٧ظ رغشثٰجخ، ٩أخش٫   -

 ٩طِٰخ، ٠ٗب ر٤٪هذ أد٩اد ع٠ن اٛجٰب٣بد ٢ٟ خٸٙ اٛزغشثخ ، ٩اٷعزجب٣خ ٩ ا٠ٛٸؽلخ .

 أٚظٗ اعرفادج اٌثاحصح ِٓ اٌذساعاخ اٌغاتمح:

 د اٛغبثٔخ اٱرٮ;اعز٨ذُذ اٛجبؽضخ ٢ٟ رغغٰٚ ٩هشع اٛذساعب

اٛغ٪ا٣ت اٛزٮ ٯشاد ٨٤ٟب اعز٠٘بٙ أ٩ ٟشاعوخ، ا٣ـٸٓب ٢ٟ أ١ ع٪ا٣ت اٛجؾش  رصد  -

اٛو٠ٜٮ رز٘بٟٚ ٟن ثوؼ٨ب اٛجوغ، ٩رٖٛ ٢ٟ خٸٙ اٛزشٰٗض هٜٮ دساعخ أصش اٛزِٜضٯ٪١ 

 ٩اٷ٣زش٣ذ ه٬ٜ ا٠٤ٛ٪ اٌٜٛ٪٭ ٩اٷدساٗٮ ٜٛـِٚ ا٠ٌٛزشة.

 ٷد ٩ُش٩ع اٛذساعخ . ٩ثٜ٪سح ٟشٜ٘خ اٛجؾش ٩٩ػن رغبؤ تحديد  -
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ئٛٮ ا٠ٛشاعن اٛوشثٰخ ٩اٳع٤جٰخ اٛزٮ ٯ٢٘٠ اٷعزوب٣خ ث٨ب ُٮ ٗزبثخ اٵؿبس  الاهتداء  -

 ا٤ٛلش٭ ٜٛذساعخ.

 ِشىٍح اٌذساعح:

أصجزذ ثوغ اٛذساعبد أ١ّ ٗضشح ٟشب٧ذح اٳؿِبٙ ٜٛزِٜضٯ٪١ د١٩ ع٢ اٛغ٤ز٢ٰ رو٪د 

س اٌٜٛخ، ٨ٟ٩بساد اٛٔشاءح ، ٠ٗب ه٨ٰٜٞ ثزأصٰشاد عٜجّٰخ ؿ٪ٯٜخ ا٠ٛذ٫؛ ئر رؼوَ ٢ٟ رـّ٪

رٜٔٚ ٢ٟ ٟغز٪٫ اٛزشٰٗض، ٩رُشزذ ا٣زجب٥ اٛـِٚ، ٩رُؼوَ ٓ٪ح اٛزاٗشح ٓظٰشح ا٠ٛذ٫ ٛذٯ٨ٞ، 

ُٟشب٧ذح اٛزِٜضٯ٪١.  ,David L. Hill) ثبٵػبُخ ئ٬ٛ ٟشبٗٚ ا٤ٛ٪ٝ ٩اٳسّ رزغجت ٨ُٰب ٗضشح 

ٳؿِبٙ اٛزِٜبص، ( ٠ٗب اشبسد ٣زبئظ دساعبد أخش٫ ئ٬ٛ ٩ع٪د طٜخ ث٢ٰ ٟشب٧ذح ا2016

٩ث٢ٰ رأخّش رـّ٪س اٌٜٛخ ٛذٯ٨ٞ، ٩روّٜٞ اٛ٘ٸٝ ثجؾء، ٩رٖٛ ثغجت أ١ّ اٛزِٜبص ٯّٜٔٚ ٢ٟ ٩ٓذ 

ا٠ٛؾبدصخ ث٢ٰ اٳؿِبٙ، ٩اٛجب٢ٌٰٛ، ٩ٓذ أصجزذ اٛجبؽضخ اٛشائذح ُٮ ٟغبٙ اٗزغبة اٌٜٛخ ثبرشٯغٰب 

ٙ٪ٗ (Patricia Kuhl) ٛجشاٟظ ٢ٟ خٸٙ ثوغ اٛزغبسة أ١ اٳؿِبٙ اٛز٭ ٯشب٧ذ١٩ ا

اٛزِٜبصٯّخ، ٩ٯغز٠و٪١ ئ٨ٰٛب ُٔؾ ٯ٪اع٨٪١ طو٪ثخ ُٮ روٜٞ اٛزؾذّس ٩اٛ٘ٸٝ، ُبٳؿِبٙ 

ٯغزِٰذ١٩ ٢ٟ اٛزِبهٚ اٷعز٠بهٮّ ٛزـ٪ٯش اٌٜٛخ ٛذٯ٨ٞ، ٠ٗب رشٰش اٳثؾبس ئ٬ٛ أ١ ا٠ٛؾبدصخ 

 ٨ٛب رأصٰش ئٯغبثٮّ أٓ٪٫ ٛزـ٪ٯش اٌٜٛخ، أٗضش ٢ٟ اٷعز٠بم ٜٛٔظض، أ٩ ٟشب٧ذح اٛزِٜبص.

[(2]2015 Gwen Dewar) 

٩ٯ٢٘٠ ٛ٘ٚ ٧ز٥ اٛزأصٰشاد أ١ رضداد ٓ٪ح ه٤ذٟب ٷ رغذ ؽذا ٯ٪٨ِٓب ٢ٟ خٸٙ دٟظ 

اٳؿِبٙ ث٠ؾٰـ٨ٞ اٳعش٭ ٩ئربؽخ اِٛشطخ ٜٛـِٚ ٜٛزِبهٚ ٟن ٟؾٰـ٦ اٷعز٠بهٮ، خبطخ 

ه٤ذٟب ٷ ٯغذ اٳؿِبٙ اٛجٰئخ اٛظؾٰخ ٠٤ٛ٪ ٌٛ٪٭ ٩ئدساٗٮ عٰٜٞ ٟن ر٪اعذ٧ٞ ٟن اعش٧ٞ 

ٸد٧ٞ ، ٩ا٣شٌبٙ اٛ٪اٛذٯ٢ اٛشذٯذ ثبٛو٠ٚ ث٨ز٥ اٛذ٩ٙ، ٧٩٪ ٟب هب٣ذ ٦٤ٟ ا٠ٌٛزشثخ خبسط ث

اٛجبؽضخ ٢ٟ خٸٙ ر٪اعذ٧ب ثب٠٠ٜٛ٘خ اٛوشثٰخ اٛغو٪دٯخ ٩رشثٰخ أؿِب٨ٛب ٤٧بٕ ٗزغشثخ 

شخظٰخ، ٩ٟٸؽلخ ٗضٰش ٢ٟ اٳعش اٛوبٟٜخ ثب٠٠ٜٛ٘خ روب٣ٮ ٢ٟ رضاٯذ أهشاع رأخش ٜٛ٘ٸٝ، 

ٞ ٟٔبس٣خ ثأٓشا٨٣ٞ ا٠ٛ٪ع٪دٯ٢ ث٠ظش، ٩ا٣ـٸٓب ٢ٟ ٩ا٣ـ٪اء، ٠٣٩٪ ادساٗٮ ثـئ ٳؿِب٨ٛ

رٖٛ عوذ اٛجبؽضخ ٢ٟ خٸٙ ٧ز٥ اٛذساعخ اٛ٘شَ ه٢ ٟذ٫ رأصٰش اٛزوشع ٛٶ٣زش٣ذ 

ع٤٪اد ٩ٟب ٓج٨ٜب(  ٩5اٛزِٜضٯ٪١ ٗ٪عٰٜز٢ٰ أعبعٰز٢ٰ ُٮ ا٨ٛبء اٳؿِبٙ د١٩ ع٢ ا٠ٛذسعخ)

٨ٞ ه٬ٜ ٨ُٞ ٩اٛزِبهٚ ٟن ٢ٟ اٷعش ا٠ٌٛزشثخ ثب٠٠ٜٛ٘خ ه٬ٜ ٟغز٪٫ اٛ٘ٸٝ ٛذٯ٨ٞ ٩ه٬ٜ ٓذسر

اٛجٰئخ ؽ٪٨ٛٞ ٩ا٣و٘بط رٖٛ ٦ٜٗ ه٬ٜ ٟغز٪٫ رؾظ٨ٰٜٞ اٛذساعٮ ٠ُٰب ثوذ، ٢ٟ٩ ٤٧ب رؾذدد 

ٟشٜ٘خ اٛذساعخ ُٮ اٛ٘شَ ه٢ ٟذ٫ ٩ع٪د رأصٰش ٛزوشع اٳؿِبٙ ا٠ٌٛزشث٢ٰ ثب٠٠ٜٛ٘خ 

 ٛٶ٣زش٣ذ ٩اٛزِٜضٯ٪١ ه٬ٜ ٟغز٪٫ ا٠٤ٛ٪ اٌٜٛ٪٭ ٩اٷدساٗٮ ٛذٯ٨ٞ.
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 أ١ّ٘ح اٌذساعح:

  ه٬ٜ اٳؿِبٙ، ٢٘ٛ٩ روذ ٧ز٥ اٛذساعخ ٧ٮ اٳ٬ٛ٩  اٵهٸٝدساعبد رأصٰش ٩عبئٚ ٗضشد

 ٢ٟ ٣٪ه٨ب ُٮ دساعخ ٩عبئٚ اٵهٸٝ ه٬ٜ اٳؿِبٙ ا٠ٌٛزشث٢ٰ خبسط أ٩ؿب٨٣ٞ.

  رضداد أ٠٧ٰخ ٧ز٥ اٛذساعخ ٟن ٩ع٪د هذد ٗجٰش ٢ٟ ا٠ٛظشٯ٢ٰ ثب٠٠ٜٛ٘خ اٛوشثٰخ اٛغو٪دٯخ

رجخ اٳ٩ٛٮ ٢ٟ ؽٰش هذد ا٠ٛظشٯ٢ٰ اٛوب٢ٰٜٟ ؽٰش رؾزٚ ا٠٠ٜٛ٘خ اٛوشثٰخ اٛغو٪دٯخ ا٠ٛش

% ٢ٟ :.57ٰٟٜ٪١ شخض ث٤غجخ  :.3ث٨ب ئر ٯجٜي هذد ا٠ٛظشٯ٢ٰ ثبٛغو٪دٯخ ٣ؾ٪ 

ا٠ٛظشٯ٢ٰ ا٢ٰ٠ٰٔ٠ٛ ُٮ اٛذ٩ٙ اٛوشثٰخ ٩ُٔب ٵؽظبئٰخ اٛغ٨بص ا٠ٛشٗض٭ ٜٛزوجئخ 

 ٝ.٩3128اٷؽظبء 

 ٰٛبد ٯ٢٘٠ اٷعزوب٣خ ث٨ب  ٯ٢٘٠ أ١ رز٪طٚ ٧ز٥ اٛذساعخ ا٬ٛ ٣زبئظ ٯ٢٘٠ ٢ٟ خٸ٨ٛب اٯغبد آ

 ٜٛؾذ ٢ٟ رأصٰش ٧ز٥ اٛ٪عبئٚ ه٬ٜ اٳؿِبٙ ا٠ٌٛزشث٢ٰ.

 أ٘ذاف اٌذساعح:

ر٨ذٍ ٧ز٥ اٛذساعخ ئ٬ٛ اٛ٘شَ ه٢ ٟذ٫ ٩ع٪د رأصٰش ٛ٪عبئٚ اٷهٸٝ اٛؾذٯضخ "اٛزِٜضٯ٪١ 

٩اٷ٣زش٣ذ ثزـجٰٔبر٦ اٛؾذٯضخ" ه٬ٜ ٟغز٪٫ ا٠٤ٛ٪ اٌٜٛ٪٭ ٩اٷدساٗٮ ٛذ٫ اٳؿِبٙ 

 خ د١٩ ع٢ ا٠ٛذسعخ.ا٠ٛظشٯ٢ٰ ثب٠٠ٜٛ٘

 ٚرٌه ِٓ خلاي الأ٘ذاف اٌفشػ١ح اٌرا١ٌح:

  اٛ٘شَ ه٢ ٟوذٷد روشع اٳؿِبٙ ا٠ٛظشٯ٢ٰ ا٠ٌٛزشث٢ٰ ثبٛغو٪دٯخ ٜٛزِٜضٯ٪١

 ٩اٷ٣زش٣ذ.

  سطذ رأصٰش ٟوذٷد ٧زا اٛزوشع ه٬ٜ ا٠ٛغز٪٫ اٌٜٛ٪٭ ٩ا٠٤ٛ٪ اٷدساٗٮ ٨ٛإٷء

 اٳؿِبٙ ه٤ٰخ اٛذساعخ.

  أ١ رإصش ُٮ ٟغز٪٫ رأصٰش ٩عبئٚ اٷهٸٝ ه٬ٜ ا٠٤ٛ٪ اٛزوشٍ ه٬ٜ اٛو٪اٟٚ اٛزٮ ٯ٢٘٠

 اٌٜٛ٪٭ ٩اٷدساٗٮ ٨ٛإٷء اٳؿِبٙ.

 ذغاؤلاخ اٌذساعح:

 ٟب ٟوذٙ روشع اٳؿِبٙ ا٠ٛظشٯ٢ٰ ا٠ٌٛزشث٢ٰ ثبٛغو٪دٯخ ٜٛزِٜضٯ٪١ ٩اٷ٣زش٣ذ؟ -0

ٟب دسعخ رأصٰش ٟوذٷد روشع اٳؿِبٙ ا٠ٛظشٯ٢ٰ ا٠ٌٛزشث٢ٰ ٛٶ٣زش٣ذ ٩اٛزِٜضٯ٪١  -2

 ٌ٪٭ ٛذٯ٨ٞ؟ه٬ٜ ا٠ٛغز٪٫ اٜٛ
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ٟب ٟذ٫ رأصٰش روشع اٳؿِبٙ ا٠ٌٛزشث٢ٰ ٛٶ٣زش٣ذ ٩اٛزِٜضٯ٪١ ه٬ٜ ٟغز٪٫ ٠٣٪٧ٞ  -3

 اٷدساٗٮ؟

ٟب اٛو٪اٟٚ اٛزٮ ٯ٢٘٠ أ١ رإصش ُٮ ٟغز٪٫ رأصٰش ٩عبئٚ اٷهٸٝ ه٬ٜ اٳؿِبٙ  -4

 ا٠ٌٛزشث٢ٰ ٟؾٚ اٛذساعخ؟

 فشٚع اٌذساعح:

اٌّغرشب ِشذثلا  ذؼرّذ اٌذساعح ػٍٝ فشػ١ح سا١غح ٟٚ٘ أْ اٌرأخش اٌٍغٛٞ ٌٍطفً

تّؼذلاخ ذؼشػٗ ٌٍرٍفض٠ْٛ ح١س وٍّا صادخ ِؼذلاخ اٌرؼشع صاد احرّا١ٌح ٚظٛد حالاخ 

ٌٍرأخش ٌٍطفً، وّا ذفرشع اٌثاحصح أٔٗ ٠ضداد أشش ٌلإٔرشٔد ٚاٌرٍفض٠ْٛ فٟ إٌّٛ اٌٍغٛٞ 

ٚالادساوٟ ٌٍطفً ِغ ٚظٛد تؼغ اٌؼٛاًِ اٌذاػّح ٌمٛج ٘زا اٌرأش١ش ٚاٌرٟ تذٚس٘ا ذض٠ذ ِٓ 

 ؼذلاخ ذؼشع اٌطفً ٌٙاذ١ٓ اٌٛع١ٍر١ٓ ٚأُ٘ ٘زٖ اٌؼٛاًِ:ِ

 ".ثبٳعشحٟن اٛـِٚ أ٩ ٗ٪٦٣ اٛـِٚ اٳ٩ٙ" اٛ٪ؽٰذ  آخشٯ٢هذٝ ٩ع٪د أؿِبٙ  -0

 ه٠ٚ اٳٝ. -2

 هذد عبهبد عٜ٪ط اٛ٪اٛذٯ٢ ٜٛزؾذس ٟن اٛـِٚ. -3

 .أٓشا٦٣اٛزؾب٦ٓ ثبٛش٩ػبد ٩صٯبدح ٟوذٷد رِبه٦ٜ ٟن  -4

 اٛـِٚ ا٠ٌٛزشة. أعشحٝ ث٨ب هذد اٛضٯبساد اٛزٮ رٔ٪ -5

 ٩ع٪د أٓبسة ٯ٠ٰٔ٪١ ٟو٦ ث٤ِظ ث٤٠ضٙ اٛـِٚ. -6

 ِٚٓ رٌه وٍٗ ٠ّىٓ ط١اغح فشٚع اٌذساعح واٌراٌٟ:

ر٪عذ هٸٓخ اسرجبؿٰخ ث٢ٰ ٟوذٙ روشع اٛـِٚ ا٠ٌٛزشة ٛٶ٣زش٣ذ "اٌفشع الأٚي: 

 . "٨٪س ؽبٷد رأخش ٜٛـِٚ ُٮ اٛ٘ٸ٩ٝاٛزِٜضٯ٪١، ٩ك

ٓخ اسرجبؿٰخ ث٢ٰ ٟوذٙ عبهبد عٜ٪ط اٛ٪اٛذٯ٢ ٜٛزؾذس ٟن "ر٪عذ هٸاٌفشع اٌصأٟ: 

 أؿِب٨ٛٞ ٩ك٨٪س ؽبٷد اٛزأخش ٛذ٫ اٳؿِبٙ".

" ر٪عذ ُش٩ّ دا٦ٛ اؽظبئٰب ث٢ٰ اٳؿِبٙ ا٠ٌٛزشث٢ٰ ُٮ ٩ع٪د ؽبٷد رأخش  :اٌفشع اٌصاٌس

ٌٛ٪٭ ث٨٤ٰٞ ٩ُٔب ٠ٛذ٫ ٰٓبٝ اعش٧ٞ ثضٯبساد هبئٰٜخ ٳطؾبث٨ٞ ٩ٟوبس٨ُٞ ثب٠٠ٜٛ٘خ، ٩ٟذ٫ 

  :ذ أٓبسة ٯ٠ٰٔ٪١ ٟو٨ٞ ث٤ِظ ا٤٠ٛضٙ" ؽٰشر٪اع
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ر٪عذ ُش٩ّ دا٦ٛ اؽظبئٰب ث٢ٰ اٳؿِبٙ ا٠ٌٛزشث٢ٰ ُٮ ٩ع٪د ؽبٷد رأخش ٌٛ٪٭  -أ

 ث٨٤ٰٞ ٩ُٔب ٠ٛذ٫ ٰٓبٝ اعش٧ٞ ثضٯبساد هبئٰٜخ ٳطؾبث٨ٞ ٩ٟوبس٨ُٞ ثب٠٠ٜٛ٘خ.

ر٪عذ ُش٩ّ دا٦ٛ اؽظبئٰب ث٢ٰ اٳؿِبٙ ا٠ٌٛزشث٢ٰ ُٮ ٩ع٪د ؽبٷد رأخش ٌٛ٪٭  -ة

 ٨ٞ ٩ُٔب ٠ٛذ٫ ٩ع٪د أٓبسة ٯ٠ٰٔ٪١ ٟو٨ٞ ث٤ِظ ا٤٠ٛضٙ"ث٤ٰ

اٌفشع اٌشاتغ: " ذضداد حالاخ اٌرأخش تاٌىلاَ ٌذٜ اٌطفً الاٚحذ تالأعشج اٌّغرشتح 

 تاٌٍّّىح "

 الإظشاءاخ إٌّٙع١ح ٌٍثحس:

 ِعرّغ اٌذساعح ٚاٌؼ١ٕح: 

أطفاي دْٚ ذّصً ِعرّغ اٌذساعح فٟ الاعش اٌّظش٠ح تاٌٍّّىح اٌؼشت١ح اٌغؼٛد٠ح ٌٚذ٠ُٙ 

 عٕٛاخ. 4 عٓ

٩ه٬ٜ ٟغز٪٫ اٛو٤ٰخ، رٞ اٷهز٠بد ه٬ٜ اٛو٤ٰخ ا٠ٛزبؽخ ٣لشا ٷ٣زشبس اٛغبٰٛخ ا٠ٛظشٯخ ُٮ 

ٗبُخ ٟؾبُلبد ا٠٠ٜٛ٘خ اٛزٮ رجوذ ه٢ ثوؼ٨ب اٷٍ اٰٜٛ٘٪ ٟزشاد، ٩رٞ اٷهز٠بد ه٬ٜ ر٪صٯن 

٨ٟبد ٩اسعب٨ٛب ٠ٛغ٠٪هبد اٳ   google driveاٷعز٠بسح اٛ٘زش٣٩ٰب هجش سُو٨ب ه٬ٜ 

ا٠ٛظشٯبد ثب٠٠ٜٛ٘خ هجش رـجْٰ اٛ٪ارظ اة ٩اِٰٛظ ث٪ٕ. ٩طٚ هذد ٢ٟ اعزغبث٪ا ٜٛجؾش 

 اعز٠بسح. 241أعشح ث٪آن  ٢ٟ241 اٳعش ؽ٪اٛٮ 

 ٔٛع اٌذساعح:

ر٤ذسط ٧ز٥ اٛذساعخ ػ٢٠ ُئخ اٛجؾ٪س اٛ٪طِٰخ اٛزٮ رزغ٦ ئ٬ٛ ٩طَ اٛلب٧شح اٛزٮ ٣ذسع٨ب 

ب، أ٭ أ٨٣ب ر٨ذٍ ئ٬ٛ اٛزوشٍ ه٬ٜ ا٠ٛ٪َٓ ٠ٗب ٧ٮ، أ٭ ُٮ كٚ اٛلش٩ٍ اٛزٮ رز٪اعذ ه٨ٰٜ

اٛؾبٛٮ ثلش٦ُ٩ ٩ٟٸثغبر٦ ا٠ٛخزِٜخ.
 

٩رغز٨ذٍ اٛذساعخ اٛشا٤٧خ ٩طَ دسعخ هٸٓخ روشع 

اٛـِٚ ا٠ٌٛزشة ٜٛزِٜضٯ٪١ ٩اٷ٣زش٣ذ ثب٠٤ٛ٪ اٌٜٛ٪٭ ٩اٷدساٗٮ ٛذٯ٦، ٩رٖٛ ث٨ذٍ اٛؾظ٪ٙ 

 ٪٫ اٌٜٛخ ٩اٷدسإ ٛذٯ٦.ه٬ٜ ا٠ٛوٜ٪ٟبد اٛ٘بُٰخ اٛذٰٓٔخ ؽ٪ٙ رأصٰش ٧ز٥ اٛ٪عبئٚ ه٬ٜ ٟغز

 ِٕا٘ط اٌذساعح ٚأدٚاذٙا :

٨٤ٟظ ا٠ٛغؼ اٵهٸٟٮ اٛز٭ ٯوذ  ث٤بء ه٬ٜ ٣٪م اٛذساعخ ٩أ٧ذا٨ُب اهز٠ذد اٛجبؽضخ ه٬ٜ   

د ٩أ٩طبٍ ه٢ اٛلب٧شح ٟ٪ػ٪م ع٨ذا ه٠ٰٜب ٤ٟل٠ب ٜٛؾظ٪ٙ ه٬ٜ ثٰب٣بد ٩ٟوٜ٪ٟب

٪ٟبد ا٠ٛـٜ٪ثخ ه٢ ، ٩رٖٛ ث٨ذٍ ر٘٪ٯ٢ اٛٔبهذح اٳعبعٰخ ٢ٟ اٛجٰب٣بد ٩ا٠ٛوٜاٛجؾش

(41، ص9002حغ١ٓ، ع١ّش اٛلب٧شح ٟؾٚ اٛجؾش. )
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٬ُ٩ ئؿبس ٨٤ٟظ ا٠ٛغؼ اٵهٸٟٮ، روز٠ذ اٛجؾش ه٬ٜ أعٜ٪ة ا٠ٛغؼ ثبٛو٤ٰخ ٢ٟ خٸٙ  

دساعخ ه٤ٰخ ٢ٟ اٷؿِبٙ ا٠ٌٛزشث٢ٰ ثبٛغو٪دٯخ ٩ٟوذٷد روشػ٨ٞ ٛ٪عبئٚ اٷهٸٝ ا٠ٛشئٰخ 

 ه٬ٜ ا٠٤ٛ٪ اٌٜٛ٪٭ ٩اٷدساٗٮ ٦ٛ. "اٛزِٜضٯ٪١، ٩اٷ٣زش٣ذ" ٩سطذ أصش رٖٛ اٛزوشع

 * أدٚاخ ظّغ اٌث١أاخ:

; ؽٰثثش ٓبٟثثذ اٛجبؽضثثخ ثاهثثذاد اعثثز٠بسح اٷعثثزجٰب١ ٟثث٢ خثثٸٙ رؾذٯثثذ اٛجٰب٣ثثبد          الاعرمظةةاء  -

ا٠ٛـٜ٪ة ع٠و٨ب ٢ٟ ه٤ٰخ اٳ٨ٟبد ا٠ٰٔ٠ٛبد ثب٠٠ٜٛ٘ثخ اٛوشثٰثخ اٛغثو٪دٯخ ٩ٛثذٯ٨ب أؿِثبٙ آثٚ       

ع٠ٰو٨ثب ُثٮ  رؾٰٔثْ أ٧ثذاٍ اٛذساعثخ       ع٤٪اد، ُٮ ش٘ٚ ٟغ٠٪هثخ ٟث٢ اٷعثئٜخ رظثت     ٢ٟ4 

 ٩اٵعبثخ ه٬ٜ رغبؤٷر٨ب.

 اٌّماتٍح اٌحشج "غ١ش اٌّمٕٕح":

٩ٯٔظذ ثب٠ٛٔبثٜخ ا٠ٛؾبدصخ اٛغبدح ث٨ذٍ اٛز٪طٚ ئٛٮ ثٰب٣بد ٩ٟوٜ٪ٟبد راد طٜخ 

ث٠٪ػ٪م اٛذساعخ ٩رز٪ُش ٨ٛب دسعخ ٗجٰشح ٢ٟ اٛضٔخ ٩اٛظذّ، ٧٩ٮ ا٠ٛٔبثٜخ اٛزٮ رشٗض ه٬ٜ 

ػثذ اٌح١ّذ، ِحّذ ) ٤٠لٞ ث٢ٰ اٛجبؽش ٩ا٠ٛجؾ٪س ٛزؾْٰٔ ٧ذٍ اٛجؾشاٛزِبهٚ اِٜٛلٮ اٛ

، ؽٰش رٞ ر٪كَٰ ٧ز٥ اٳداح ٷعز٠٘بٙ ثوغ اٛجٰب٣بد اٛزٮ ٛٞ رغت ه٨ٰٜب (939، ص4223

اعز٠بسح اٷعزجٰب١ خبطخ ُٮ ٟشؽٜخ رِغٰش ا٤ٛزبئظ ٩ٓذ آزظش اٷهز٠بد ه٬ٜ ٧ز٥ اٳداح ، 

ش، ٢٘ٛ٩ روزس اعزخذا٨ٟب ٟن ٗٚ ِٟشداد اٛو٤ٰخ ٛل٨٪س ثوغ ا٤ٛزبئظ اٛزٮ رؾزبط ئ٬ٛ رِغٰ

ٛجوذ ا٠ٛؾبُلبد اٛزٮ ٯ٢٠ٰٔ ث٨ب ثب٠٠ٜٛ٘خ ٢٘ٛ٩ رٞ اٛز٪اطٚ ٟن ثوؼ٢٨ هجش ا٠ٛٔبثٸد 

 اٛزِٰٜ٪٣ٰخ ٩رـجْٰ اٛ٪ارظ اة ٜٛشعبئٚ.

; ٧٩ٮ اٳداح اٳعبعٰخ اٛزٮ ث٤ٮ ه٨ٰٜب ٧ذٍ اٛجؾش، ٢٠ُ خٸٙ ٟوبٯشخ اٛجبؽضخ اٌّلاحظح -

سطذد ؽبٷد رأخش ٌٛ٪٭ ٩ادساٗٮ ٛذ٫ اٛـِٚ ا٠ٛظش٭ اص٤بء  ٠ٜٛغز٠ن اٛغو٪د٭،

رغ٪٦ٛ ٟن ٩اٛذٯ٨ٞ ثب٠ٛ٪ٷد ا٩ أٟب٢ٗ اٛز٤ض٥ ٩اٛؾذائْ ٩ًٰش٧ب. ٩ٟٸؽلخ اطـؾبة 

٧إٷء اٳؿِبٙ ٛٴع٨ضح اٛؾذٯضخ ٟو٨ٞ أٯ٠٤ب ر٧ج٪ا. ٠ٟب أصبس اٷ٧ز٠بٝ ثأ٠٧ٰخ دساعخ ٟذ٫ 

 زأخش اٌٜٛ٪٭ ٧ز٩.٥ع٪د هٸٓخ ث٢ٰ اٛزوشع ٛ٪عبئٚ اٷهٸٝ ٩ؽبٷد اٛ

 الأعا١ٌة الإحظاا١ح اٌّغرخذِح فٟ اٌثحس:

ٙ  ٓبٟذ اٛجبؽضخ  اعةرخذاَ الاخرثةاساخ    ثاعشاء اٛزؾٰٜٚ اٵؽظبئٮ ٛجٰب٣بد ٧ز٥ اٛذساعخ ٟث٢ خثٸ

 الإحظاا١ح اٌرا١ٌح :

 اٛز٘شاساد اٛجغٰـخ ٩ا٤ٛغت ا٠ٛئ٪ٯخ. -0
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 ا٠ٛز٪عـبد اٛؾغبثٰخ ٩اٷ٣ؾشاُبد ا٠ٛوٰبسٯخ . -2

 One Way Analysis of Varianceبٯ٢ ر٭ اٷرغثثثب٥ اٳؽثثثبد٭ رؾٰٜثثثٚ اٛزجثثث -3

ANOVA       ٛذساعثثخ اِٛثثش٩ّ اٵؽظثثبئٰخ ثثث٢ٰ ا٠ٛز٪عثثـبد اٛؾغثثبثٰخ ٠ٜٛغ٠٪هثثبد ُثثٮ

 أؽذ ٟزٌٰشاد اٛذساعخ .

ٛذساعثثثخ شثثثذح ٩ارغثثثب٥ اٛوٸٓثثثخ     Pearson Correlationٟوبٟثثثٚ اسرجثثثبؽ ثٰشعثثث٪١   -4

 اٷسرجبؿٰخ ث٢ٰ ٟزٌٰشٯ٢ ٢ٟ ٟزٌٰشاد اٛذساعخ.

٠ٜٛغ٠٪هثثبد ا٠ٛغثثزٜٔخ ٛذساعثثخ اِٛثثش٩ّ ثثث٢ٰ ا٠ٛز٪عثثـ٢ٰ اٛؾغثثبث٢ٰٰ   T.Testاخزجثثبس "د"  -5

 ٠ٛغ٠٪هز٢ٰ ٢ٟ ا٠ٛجؾ٪ص٢ٰ هٜٮ أؽذ ٟزٌٰشاد اٛذساعخ.

اخزجبس ٗب -6
3  

ٛغذا٩ٙ اٛز٪اُْ ٛذساعخ اٛذٷٛخ اٵؽظبئٰخ ٜٛوٸٓثخ ثث٢ٰ ٟزٌٰثشٯ٢ ٟث٢ ا٠ٛغثز٪٫      

 اٳع٬٠.

 اٌرؼش٠فاخ الإظشاا١ح ٌٍذساعح:

٧٩٪ ؽبٛخ ٢ٟ ؽبٷد رأخش اٛـِٚ ُٮ ا٤ٛـْ ٠ٛشؽٜخ ٟب ثوذ ع٢ اٛغ٤ز٢ٰ، غٛٞ: اٌرأخش اٌٍ

٨ٛ٩زا اٛزأخش ٟلب٧ش ٟزوذدح، ر٤٘٠ذ اٛجبؽضخ ٢ٟ سطذ ٧ز٥ ا٠ٛلب٧ش ٢ٟ خٸٙ ٟوبٯشز٨ب  

ٛ٪آن  اٛزأخش ا٠٤ٛ٪ اٌٜٛ٪٭ ٛذ٫ اٳؿِبٙ ا٠ٌٛزشث٢ٰ ثب٠٠ٜٛ٘خ ٩هجش ا٠ٛوٜ٪ٟبد اٛزٮ رٞ 

د ًٰش ا٤٤ٔ٠ٛخ ٟن أ٨ٟبد اٳؿِبٙ ثب٠٠ٜٛ٘خ، ٩اٛزٮ ٗب٣ذ اٛ٪ط٪ٙ ا٨ٰٛب ٢ٟ خٸٙ ا٠ٛٔبثٸ

 رذ٩س ؽ٪ٙ;

 رأخش ا٤ٛـْ ا٬ٛ ٟب ثوذ اٛغ٤ز٢ٰ أ٩ اٛضٸصخ . -0

 ا٤ٛـْ ًٰش اٛغٰٜٞ ٛجوغ ا٠ٜ٘ٛبد. -2

 هذٝ ٨ُٞ ٟب ٯغ٠و٦ ٢ٟ اِٛبف. -3

 ر٪طٰٚ ا٠ٛوٜ٪ٟخ ث٠غ٨٪د ٗجٰش. -4

 هذٝ ر٘٪ٯ٢ ع٠ٜخ ِٰٟذح ٜٛزوجٰش ه٢ ٣ِغ٦. -5

 ٠ٜ٘بد ثبٌٜٛخ اٛوشثٰخ اِٛظؾ٬ اٛزٮ ًبٛجب ٷ ٯذسٕ ٟو٤ب٧ب.اٛزِٜق ث -6

اٛزِٜق ث٠ٜ٘بد ث٨ٜغبد هشثٰخ ٟخزِٜخ أ٩ "ٟوشثخ" ٣لشا ٛز٪اعذ٧ٞ ثجئٰخ ا٠٠ٜٛ٘خ اٛزٮ  -7

رزغٞ ثزوذد ا٨ٜٛغبد ٣لشا ٛزوذد اٛغ٤غٰبد، ٤ُغذ ٟغئ٪ٙ اٳٛوبة ثب٠ٛٸ٧ٮ ث٤غٸدٯشٮ، 

و٪دٯ٢ٰ ا٩ ع٪سٯ٢ٰ، ٩اعشح ٩ساهٮ ٟؾٸد ٤ٟزغبد اٳؿِبٙ ٤٧ذ٭، ٩عٰشا١ ع

 ٟظشٯخ ٧٩٘زا.
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ٯغبهذ ا٠٤ٛ٪ اٛـجٰوٮ ٌٜٛخ ه٬ٜ ر٠٤ٰخ ٧ز٥ اٛغ٪ا٣ت اٵدساٰٗخ ٜٛـِٚ، إٌّٛ الادساوٟ:  -

ُو٬ٜ اٛشًٞ ٢ٟ ئٟ٘ب٣ٰخ ٣ـْ اٛـِٚ ٷ٭ ِٛق أ٩ ٠ٜٗخ ٯزٞ ر٘شاس٧ب  اٟب٦ٟ اٷ ا٦٣ ٷ ٯو٤ٮ 

٢ ٩رش٠ٚ ا٠ٛلب٧ش اٛغٜجٰخ ادسإ ٟو٬٤ ٧ز٥ ا٠ٜ٘ٛخ اٷ ارا ٗب١ ٛذٯ٦ ٟغز٪٫ ادسإ ٟوٰ

 ٛؼوَ ا٠٤ٛ٪ اٌٜٛ٪٭ ٟب ٯٜٮ;

 ػوَ راٗشح ا٠ٛذ٫ اٛٔظٰش. -

 رشزذ اٷ٣زجب٥ ٩ػوَ ٟغز٪٫ اٛزشٰٗض. -

 ػوَ ٨ُٞ اٳٟ٪س ٢ٟ ؽ٪٦ٛ، ٣زٰغخ ػوَ ٟغز٪٫ ا٠٤ٛ٪ اٌٜٛ٪٭ ٛذٯ٦. -

 ػوَ اٛٔذساد اٵثذاهٰخ ٩اٷثز٘بسٯخ ٛذٯ٦ ٗأ١ ٯ٘٪١ ٛوج٦ ا٩ ٯج٤ٮ اش٘بٷ ئثذاهٰخ ...ا٩ -

اٰٛذ٩ٯخ"، ٗأ١ ٯشعٞ ٩ٯٜ٪١ اٳشٰبء ٢ٟ ؽ٪٦ٛ اٳٛوبة ًٰش اٷٛ٘زش٣٩ٰخ " ٯؾٚ ٌٛض هجش

 ثش٘ٚ اثذاهٮ"، ا٩ ٯؾ٘ٮ ٓظخ ٢ٟ ٩ؽٮ خٰب٦ٛ ...اٛخ

 الاطاس إٌظشٞ ٌٍذساعح: *

 إٌّٛ الادساوٟ:

ٯز٠ٰض ا٠٤ٛ٪ اٛؤٜٮ ُٮ ٟشؽٜخ اٛـِ٪ٛخ ثب٠٤ٛ٪ اٛغشٯن ٩ٯإصش ُٮ ٧زا ا٠٤ٛ٪ اٛخِٰٜخ   

٩اٷٓزظبدٯخ ٛٴعشح ٩ا٠ٛذسعخ ٩٩عبئٚ اٵهٸٝ ُب٠ٛغز٪٫ اٷعز٠بهٮ اٷعز٠بهٰخ 

٩اٷٓزظبد٭ ا٤٠ٛخِغ ٯإد٭ ئ٬ٛ ئهبٓخ ٠٣٪ اٛزٗبء، ششٯـخ صجبد اٛو٪اٟٚ اٳخش٫ ٩ٯشعن 

رٖٛ ئ٬ٛ ٜٓخ ٩ٟؾذ٩دٯخ ُشص اٛزوٰٜٞ ٣٩ٔض اٛزشغٰن ٢ٟ ٣بؽٰخ اٛ٪اٛذٯ٢ ٣٩ٔض اٷصبسح 

٠ٛشؽخ ٯشغو٦ ٩ ٯذه٦٠ ا٠ٛذػ ٩اٛض٤بء. )شوجب١ ٗبٟٚ اٛؤٰٜخ ثب٤٠ٛضٙ، ُب٠٤ٛ٪ اٛؤٜٮ ُٮ ٧ز٥ ا

 (8ٝ، ص:::2

 اٌمذساخ اٌؼم١ٍح ٌٍطفً:

أك٨شد اٛذساعبد ا١ ٤٧بٕ ٣٪ه٢ٰ ٢ٟ أ٣٪ام ا٠٤ٛ٪ اٛؤٜٮ ٜٛـِٚ، اٳ٩ٙ ٧٩٪ ا٠٤ٛ٪ 

اِٛغٰ٪ٛ٪عٮ ٤٠ٛـٔخ اٛذٟبى ٤ٗ٪م ٢ٟ اٛزـ٪س اٛغغ٠ب٣ٮ ٜٛـِٚ ا٬ٛ ٩ط٪٦ٛ ٠ٛشؽٜخ ا٤ٛؼظ، 

زـ٪س، ٨ُ٪ اٛزـ٪س ا٠ٛوز٠ذ ه٬ٜ اٛخجشح ، ٯشٰش ئ٬ٛ ا٠٤ٛ٪ اٛز٭ ٯؾذس أٟب ا٤ٛ٪م اٛضب٣ٮ ٢ٟ اٛ

اعزغبثخ ٛزغبسة اٛزوٜٞ، ه٬ٜ عجٰٚ ا٠ٛضبٙ ، ُا١ رغبسة ٟضٚ روٜٞ رشرٰت اٛ٘زٚ أ٩ اٛضؽَ 

ه٬ٜ أسػٰخ خشجٰخ ٧ٮ ُشٯذح ٢ٟ ٣٪ه٨ب ثب٤ٛغجخ ٛٴؿِبٙ اٛشػن ، ٧٩ٮ رإصش ه٬ٜ ٟب ٧ٮ 

ٯزٞ رـ٪ٯش٧ب ٩روضٯض٧ب. ُبٛز٠٤ٰخ ا٠ٛوز٠ذح ه٬ٜ ا٤٠ٛبؿْ ٩اٛ٪كبئَ اٛخبطخ ثب٠ٛخ اٛزٮ 

اٛخجشح ٧ٮ ٣زٰغخ رغبسة ٟذ٫ اٛؾٰبح اٛزٮ رخزَٜ ثبخزٸٍ اٳُشاد ث٤بءً ه٬ٜ ا٠ٛ٪آَ 
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٩اٛلش٩ٍ اٷعز٠بهٰخ ٩اٛضٔبُٰخ، اٛزٮ ٯزوشع ٨ٛب اٛـِٚ ٵصشاء خجشار٦، ٟضٚ اٜٛوت 

ٜٛوت ٟن اٛ٘زٚ ٩اٛ٘شاد اٛزِبهٜٮ ٟن ٛوجخ اٛغٰبساد ٩ًٰش٧ب ٢ٟ اٳشٰبء اٛزٮ رزؾشٕ ؛ ا

أدٌٟخ اٳؿِبٙ، ُو٬ٜ عجٰٚ ٩اٳٗ٪اة. ٩رؾِٰض اٜٛوت ٩ع٨ب ٛ٪ع٦، ٯ٢٘٠ أ١ ٯوضص رـ٪ٯش 

 35ئ٬ٛ  6سػٰوبً رزشا٩ػ أه٠بس٧ٞ ث٢ٰ  461، ٩عذد دساعخ ٠ٟزذح أ١ ٳٗضش ٢ٟ ا٠ٛضبٙ

ش٨شًا أ١ ٟوذٙ رِبهٸد اٳٝ  ٟن سػٰو٨ب ُٮ اٛخ٠ظ اٳش٨ش اٷ٬ٛ٩ ر٤جأد ثضٯبدح ٣شبؽ 

ش٨شًا ، ٠ٟب ٯشٰش ئ٬ٛ أ١ اٛ٪اٛذٯ٢  ٩35  21ٛذٟبى ُٮ اٛٔششح ا٠ٛخٰخ ٓجٚ اٛغج٨ٰخ ُٮ ه٠ش ا

 .David Bagnall. 2019)ٓذ ٯغ٠٨ب ثش٘ٚ ٗجٰش عذا  ُٮ ٠٣٪ اٛذٟبى ُٮ ٟشؽٜخ اٛـِ٪ٛخ.

p126) 

صش ُٮ ٠٣٪ اٛٔذساد اٛؤٰٜخ أ٩ػؼ ه٠ٜبء ا٤ِٛظ ا١ ٤٧بٕ هذد ٢ٟ اٛو٪اٟٚ اٛزٮ رإ

اٛؤٜٮ ٜٛـِٚ ٯشرجؾ ثب٠٤ٛ٪ اٷعز٠بهٮ ٩ٓذس اٷ٣ِوبٙ ا٤ِٛغٮ ٩اٷعز٠بهٮ ُب٠٤ٛ٪  ،ٜٛـِٚ

ٛذٯ٦، ُبٳؿِبٙ اٛزٯ٢ ٯوز٠ذ١٩ ه٬ٜ ٩اٛذٯ٨ٞ ٯ٘٪١ رٔذ٨ٟٞ اٛؤٜٮ أٓٚ ٢ٟ أ٩ٛئٖ اٛزٯ٢ 

ٯٔـو٪١ ش٪ؿب ٗجٰشا ُٮ ؿشٯْ اٷعزٔٸٙ اٷ٣ِوبٛٮ ٩اٷعز٠بهٮ، ٗزٖٛ ُب١ اٳؿِبٙ اٛزٯ٢ 

٠٣٩٪٧ٞ اٛؤٜٮ ثظِخ هبٟخ أػوَ ٢ٟ سُب٨ٓٞ ٢ٟ اٛزٯ٢  ٯوب٣٪١ ٢ٟ اْٜٛٔ ٯ٘٪١ رؾظ٨ٰٜٞ

ٷ ٯوب٣٪١ اْٜٛٔ،  ٠ٗب ا١ اٛج٤بد ُٮ ٧ز٥ ا٠ٛشؽٜخ ٯز٠ٰض١٩ ه٢ اٛج٢ٰ٤ ُٮ اٛزٗبء ثؾ٪اٛٮ 

٣ظَ ع٤خ، ٩٩عبئٚ اٷهٸٝ ٩اٛزِٜضٯ٪١ ٩ا٠ٛغشػ ٩ٟغٸد اٳؿِبٙ ٷ ٯ٢٘٠ ا٣٘بس رأصٰش٧ب 

اٛؾظٰٜخ اٛضٔبُٰخ ٜٛـِٚ، ٩رش٠ٚ ٧ز٥  ه٬ٜ ا٠٤ٛ٪ اٛؤٮ ٩اصبسح اٛؾٰبح ٩اٛزِٰ٘ش ٩ر٪عٰن

 ا٠ٛشؽٜخ;

; اٛز٭ ٯوشٍ ثأ٦٣ اٛٔذسح ه٬ٜ اٷثز٘بس ٩ا٨ِٛٞ ٩اٛؾ٘ٞ اٛظؾٰؼ أٌٚٝ ٘زٖ اٌمذساخ ٘ٛ اٌزواء

٩اٛز٪ع٦ ا٨ٛبدٍ اٛغٜ٪ٕ، أٟب ه٤ذ ثٰبع٦ٰ ٨ُ٪ رؾغ٢ اسرٔبئٮ ٤ٟلٞ ٛٴش٘بٙ ا٠ٛوشُٰخ 

 (9اٛزٮ ر٤شب ٢ٟ ربسٯخ خجشاد اِٛشد. )شوجب١ ٗبٟٚ، ص

; اٷثز٘بس اٛز٭ ٯوشٍ ثأ٦٣; اٛزِٰ٘ش ٩اٛو٠ٚ ا٠ٛجذم اٛغذٯذ ًٰش اٛوبد٭ اٛز٭ ٯضٯذ ٟذ٫ ١ٔاشا

اٷ٣زجب٥ ٩ٓ٪ر٦ اٷٯغبثٰخ اٛزٮ روـٮ دُوب ٜٛزشٰٗض ثب٣زلبٝ، ٩ُٮ ٧ز٥ ا٠ٛشؽٜخ رل٨ش 

اٛو٠ٰٜبد اٷعزذٷٰٛخ اٛزٮ ٯ٢٘٠ أ١ رَٔ ٟن أعظ ا٤٠ٛـْ اٛغٰٜٞ ٟب ٯغ٬٠ ثبٛزِٰ٘ش 

ل٨ش ئٷ ؽ٢ٰ ٯز٪ُش ٜٛـِٚ رخٰشح ٢ٟ ا٠ِٛب٧ٰٞ اٛزٮ ر٤لٞ ٠ُٰب ث٨٤ٰب اٵعشائٮ اٛز٭ ٷ ٯ

ُٮ ٣غْ ٟز٠بعٖ، ٩سًٞ ػش٩سح ر٘٪ٯ٢ ا٠ِٛب٧ٰٞ ٧ز٥ ا٠ٛشؽٜخ ٢ٟ أ٨٠٧ب ه٠ش اٛـِٚ 

٩ٟغز٪٫ ارٗبئ٦ ٩اٛخجشاد اٛزٮ ٯزوشع ٨ٛب ٩اِٛشص اٛزٮ رزبػ ٦ٛ ٛزوٜٞ ا٠ِٛب٧ٰٞ 

 (.33)شوجب١ ٗبٟٚ ، ص
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 ػٍٝ ِخ الأطفاي: ذأش١ش اٌرٍفض٠ْٛ ٚالأرشٔد  -

ه٬ٜ اٛشًٞ ٢ٟ اعززاة اٛزِٜبص ٜٛـِٚ اٛشّػٰن،  ث٠ب ٯز٠ٰض ث٦ ٢ٟ اٛؾشٗخ ٩اٳٛ٪ا١ اٷ 

ا١ ٧زا اٛـِٚ ا٠ٌٜٛ٪ة هٚ اٟش٥ ، ٷ ٯ٠ٜٖ اٛٔذسح ه٬ٜ ٟوشُخ ٟوب٣ٮ رٜٖ اٛؾشٗبد ٧٩ز٥ 

اٛظ٪س، ؽٰش ٯؾزبط دٟب٦ً ئ٬ٛ ص٠ب٣ٰخ هشش ش٨شاً رٔشٯجبً ٵدسإ اٛشٟ٪ص ٩اٛؾشٗبد 

ب ث٠وب٨ٰ٣ب، ٛزٖٛ ُا١ّ رـّ٪س دٟبى اٛـِٚ ٯوز٠ذ ه٬ٜ اٛزوُّٜٞ اٛزِبهٜٮ، أ٭ ثبٛزؾذُّس ٟن ٩سثـ٨

اٳشخبص ٢ٟ ؽ٪٨ٛٞ، ؽز٬ ٩ٛ٪ ٛٞ ٯ٠٨ِ٪٦٣ ، ٩سؤٯخ ٩ع٪٥ ٢ٟ ٯؾجّ٪٨٣ٞ، ٩ع٠بم أط٪ار٨ٞ، 

٠ٛ٩ظ اٳشٰبء ٩رؾشٯ٨٘ب ٩س٨ٰٟب، ٩هذٝ رٰٰٔذ ٠٣٪ اٛـِٚ ٩رـّ٪س٥ ا٠ٛوشُٮ ث٠ُشب٧ذح 

 ) ,David L. Hill 2016(اٛؾذٯضخ ث٘ضشح  . اٛزِٜضٯ٪١ ٩اٛ٪عبئٚ

ُبٳؿِبٙ اٛشػن ٩اٳؿِبٙ اٛظٌبس ٩ٟشؽٜخ ٟب ٓجٚ ا٠ٛذسعخ ٯ٠٤٪١ اٱ١ ُٮ ثٰئبد 

ٟشجوخ ث٠غ٠٪هخ ٟز٤٪هخ ٢ٟ اٛز٤ٰٔبد اٛزٰٜٔذٯخ ٩اٛؾذٯضخ، اٛزٮ ٯوز٠ذ٨٣٩ب ث٠وذٷد ٟزضاٯذح. 

ٸٝ اٛزِبهٰٜخ ٪عبئٚ اٵهه٬ٜ اٛشًٞ ٢ٟ ٩ع٪د اٛ٘ضٰش ٢ٟ اٳٟٚ ُٮ اٵٟ٘ب٣بد اٛزو٠ٰٰٜخ ٛ

شح اٛؾشعخ ، ٟظؾ٪ثخ ثب٠ٛخب٩ٍ ٢ٟ اٵُشاؽ ُٮ اعزخذا٨ٟب خٸٙ ٧ز٥ اِٛزٛٴؿِبٙ اٛظٌبس

، ئٷ أ١ اٳثؾبس ُٮ ٧زا ا٠ٛغبٙ ٷ رضاٙ ٟؾذ٩دح، ٩أ٩طذ ٢ٟ رـ٪س اٛذٟبى اٛغشٯن

ش ، ٰٛظ ُٔؾ ٢ٟ ؽ٨ٰٞ ُٮ اعزخذا٨ٟٞ  ٛ٪عبئٚ اٵهٸٝع٠و٨ٰب ثؼش٩سح ٟشآجخ اٛ٘جبس أؿِبٛ

، ٢٘ٛ٩ أٯؼًب اٛزأٰٗذ ه٬ٜ أ٠٧ٰخ اعزخذاٝ ٩عبئٚ اٵهٸٝ ٪٫ أ٩ اٛؾذ٩د اٛض٤ٰٟخا٠ٛؾز

ا٠ٛشزشٗخ ث٢ٰ اٛ٪اٛذٯ٢ ٩اٛـِٚ ٩رخظٰض ٩ٓذ ٟؾذد ٜٛـِٚ ٠ٜٛشبسٗخ ُٮ أ٣شـخ طؾٰخ 

 أخش٫ ر٠٤٪ٯخ.

 ِشحٍح ِا لثً اٌّذسعح ٚٚعااً الإػلاَ ٚاٌرؼٍُ: 

شاٟظ ٩اٛزـجٰٔبد اٛزو٠ٰٰٜخ ٵٗغبة رضاٯذد اٛذساعبد اٛزٮ ثؾضذ ُٮ ُبهٰٜخ ثوغ اٛج

اٳؿِبٙ هذد ٢ٟ ا٨٠ٛبساد ٟضٚ ٨ٟبساد اٌٜٛخ ٨ٟ٩بساد اٛٔشاءح ٩ اٛ٘زبثخ، ٩أشبسد ثوغ 

، د٩سا ٠٨ٟب ُٮ  ٣Sesame Streetزبئغ٨ب ا١ ٜٛجشاٟظ اٛزِٜضٯ٪٣ٰخ ا٠ٛظ٠٠خ عٰذًا ، ٟضٚ 

 6ئ٬ٛ  ٢ٟ4 ه٠ش  رؾغ٢ٰ ا٤ٛزبئظ اٵدساٰٗخ ٩ا٠ٛوشُٰخ ٩اٛزِبهٸد  اٷعز٠بهٰخ ٛٴؿِبٙ

ثذ٩س٧ب أع٠٨ذ ُٮ رؾْٰٔ اعبعٰبد ٠٣٪ ع٠ٰٜخ  ٩اٛزٮ 02 ،00 اٛو٠شع٤٪اد ٩أٯؼب ٢ٟ 

ٛظؾخ اٛـِٚ ٩رؾْٰٔ اؽزٰبعبر٦ اٛز٠٤٪ٯخ )ٟضٚ اٛ٪ٓبٯخ ٢ٟ اٛغ٤٠خ ٩اٛزِٰ٘ش ا٠ٛش١(. ٠ٗب 

(، ٩ثوغ PBSأك٨شد ر٠ٰٰٔبد اٛزـجٰٔبد ٢ٟ ٩سشخ ع٠غٞ ٩خذٟخ اٵراهخ اٛوبٟخ )

 "ُوبٰٛخ ُٮ روٰٜٞ ٨ٟبساد اٛٔشاءح ٩اٛ٘زبثخ ٠ٛشؽٜخ ٟب ٓجٚ ا٠ٛذسعخ اٛجشاٟظ ا٠ٛظ٠٠خ

Salwa S. Alhari 2015))،  ٢٘ٛ٩ ٯش٫ ثوغ اٛجبؽض٢ٰ أ١ ٟولٞ اٛزـجٰٔبد اٛزٮ ٯشا٧ب
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اٱثبء ُٮ ئؿبس اِٛئخ "اٛزو٠ٰٰٜخ" ُٮ ٟزبعش اٛزـجٰٔبد ٷ رؾز٪٭ ه٬ٜ أ٭ دٰٛٚ ه٬ٜ ُوبٰٛز٨ب 

بساد ا٠ٛذسعخ ه٬ٜ ا٤٠ٛب٧ظ اٛذساعٰخ ا٠ٛوز٠ذح ، ٩ٷ رغزخذٝ ُٮ اٛزوٰٜٞ ، ٩ٷ رٔ٪ٝ ٧ز٥  ا٨٠ٛ

ئٷ اٰٜٛٔٚ ٢ٟ ا٠ٛوبٯٰش اٛغ٠ٰٜخ ا٠ٛٔذٟخ  ٢ٟ ٓجٚ ا٠ٛزخظظ٢ٰ ُٮ اٛز٠٤ٰخ أ٩ ا٠ٛشث٢ٰ، ٩ٟولٞ 

اٛزـجٰٔبد ثش٘ٚ هبٝ ًٰش ٟظ٠٠خ ٜٛزِبهٚ ا٠ٛشزشٕ ث٢ٰ )اٛ٪اٛذ ٩اٛـِٚ(،  أ٩ػؾذ ٧ز٥ 

٨ٟبساد اٛزِٰ٘ش اٛوٰٜب ٩اٛ٪كبئَ اٛز٤ِٰزٯخ اٛذساعبد ػش٩سح اٛزأٰٗذ ٛٲثبء ه٬ٜ أ١ 

اٳعبعٰخ ٤ٜٛغبػ ُٮ ا٠ٛذسعخ ، ٟضٚ اعز٠شاسٯخ ا٨٠ٛبٝ ٩اٛزؾ٘ٞ ُٮ اٷ٣ِوبٷد ٩ر٤لٰٞ 

اٛوبؿِخ ٩اٛزِٰ٘ش اٵثذاهٮ ٩اٛزِٰ٘ش ا٠ٛش١ ، ٯزٞ اٗزغبث٨ب  ثش٘ٚ أُؼٚ ٢ٟ خٸٙ اٜٛوت 

اٛزِبهٸد ث٢ٰ اٛ٪اٛذٯ٢ ًٰش ا٤٠ٛلٞ ٩ًٰش اٷعز٠بهٮ )ًٰش اٛش٠ٓٮ( ، ٩ٗزٖٛ ٢ٟ خٸٙ 

 ) ,David L. Hill .2016(٩اٛـِٚ .

 ذأش١شاخ اٌرٍفض٠ْٛ ػٍٝ ِؼذلاخ َٔٛ اٌطفً: 

٠ٗب أك٨شد ا٤ٛزبئظ ٛذساعبد أخش٫، اسرجبؽ صٯبدح ٟذح اٛزوشع ٛ٪عبئٚ اٵهٸٝ 

٩٩ع٪د ع٨بص رِٜضٯ٪١ أ٩ ٠ٗجٰ٪رش أ٩ ع٨بص ٟؾ٠٪ٙ ُٮ ًشُخ ا٤ٛ٪ٝ ُٮ ٟشؽٜخ اٛـِ٪ٛخ 

٢ ٟوذٙ ا٤ٛ٪ٝ ُٮ اٰٜٜٛخ "اٷسّ". ؽز٬ اٳؿِبٙ اٛشػن ا٠ٛوشػ٢ٰ ٛ٪عبئٚ ا٠ٛج٘شح ٯٜٔٚ ٟ

اٵهٸٝ ُٮ عبهبد ا٠ٛغبء ٯل٨ش١٩ ٟذح ٣٪ٝ ٰٰٜٛخ أٓظش ث٘ضٰش ٢ٟ ٧إٷء اٛزٯ٢ ٷ 

٩رش٠ٚ اٱٰٛبد اٛ٘ب٤ٟخ ٩ساء ٧ز٥ (Vijak , khana N. 2015)  ٯزوشػ٪١ ٜٛشبشخ ٟغبءا

٠ٚ ه٬ٜ ئصبسح ا٠ٛؾز٪٫ ٠ٓ٩ن ا٠ٰٛٸر٪٢ٰ٣ اٛوٸٓخ ُٮ ا١ اٛزوشع ٩اٛزؾذٯْ ثبٛشبشخ ٯو

 Salti R, Tarquini R, Stagi)اٛذاخٜٮ ث٪اعـخ اٛؼ٪ء اٳصسّ ا٤٠ٛجوش ٢ٟ اٛشبشبد.

S, et al 2015). 

 ِغرٜٛ إٌّٛ اٌٍغٛٞ ٚػلالرٗ تاٌرؼشع ٌٍرٍفض٠ْٛ ٚالأرشٔد:

ٌٜٛ٪٭ ٯزٗش ه٠ٜبء ا٤ِٛظ أ١ اٛـِٚ ه٤ذٟب ٯٜزؾْ ثب٠ٛذسعخ اٷثزذائٰخ ٯ٘٪١ ٟؾظ٪٦ٛ ا

٠ٜٗخ، ُبٷؿِبٙ ٯزؾذص٪١ ه٬ٜ اٛشًٞ ٢ٟ هذٝ  2511 ٢ٟ ِٟشداد رؼٞ ٟب ٯٔشة ٢ٟ

٣ؼغ٨ٞ اٛؤٜٮ د١٩ اٷ٧ز٠بٝ ث٢٠ ؽ٪٨ٛٞ ٢ٟ ؽٰش ٨ُٞ أ٩ هذٝ ٨ُٞ ٗٸ٦ٟ، ٩اٳؿِبٙ ُٮ 

ٟغز٪ٯبد اٷعز٠بهٰخ ٩اٛضٔبُٰخ ا٠ٛشرِوخ ٯ٠ٜ٘٪١ ؽظٰٜخ أٗجش ٢ٟ اٳِٛبف ٩ا٠ٜ٘ٛبد، ٩ٓذ 

٠غ٠٪هخ ٢ٟ ا٠ٛض٢ِٰٔ اٛذٯ٢ ٯز٠ٰض١٩ ثزغبسة ٩صٔبُخ خبطخ ٯشعن رٖٛ ئ٬ٛ اؽز٘ب٦ٗ ث

 أعشر٦ثبٵػبُخ ئ٬ٛ خجشح ٧إٷء اٳؿِبٙ ٛجوغ ٗبٛ٘زت ٩ا٠ٛغٸد ٩ًٰش٧ب ٠ٟب ر٪ُش٥ ٦ٛ 

( AAB) اٳؿِبٙ ٛـت اٳٟشٯٰ٘خ اٳٗبدٯ٠ٰخ رٗشد اٛغٰبّ ٧زا ٩ُٮ ،(7ص ٗبٟٚ ُشط)
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( ع٤٪اد 5 ئ٬ٛ اٛغ٤ز٢ٰ ه٠ش ث٢ٰ ٟب ٠ٜٗخ أَٛ 01;05 ث٢ٰ ٟب ٯ٘زغت اٛـجٰوٮ اٛـِٚ ا١

 (healthy.org). اٛزِبهٸد ٧ز٥ ٗٚ ٣زٰغخ

 :اٌرأخش فٟ اٌٍغح ٌذٜ الأطفاي -

هجش ٟ٪ٓو٨ب اٷٛ٘زش٣٩ٮ أ١ اٛزأخش ُٮ  (AAB) رٗشد اٷٗبدٯ٠ٰخ اٷٟشٯٰ٘خ ٛـت اٳؿِبٙ 

 6اٌٜٛخ ٧ٮ أٗضش أ٣٪ام اٛزأخش ُٮ ه٠ٰٜخ ا٠٤ٛ٪  شٰ٪هًب.  ؽٰش ٩عذ ا١ ؿِٚ ٩اؽذ ٢ٟ أطٚ 

ؿِبٙ أٟشٯ٢ٰٰ٘ ع٪ٍ ٯزو٠ٜ٪١  اٛزؾذس أ٩ اعزخذاٝ ا٠ٜ٘ٛبد ُٮ ٩ٓذ ٟزأخش ه٢ أٓشا٨٣ٞ أ

ُٮ ٣ِظ ا٠ٛشؽٜخ اٛو٠شٯخ. ٩اٛزٮ ثذ٩س٧ب ٓذ ٯ٤زظ ٟو٨ب ٟش٘ٸد عٜ٪ٰٗخ ٛذ٫ ثوغ اٷؿِبٙ 

.ٳ٨٣ٞ ٯشوش١٩ ثبٵؽجبؽ ه٤ذٟب ٷ ٯغزـٰو٪١ اٛزوجٰش ه٠ب ٯؾزبع٪١ ئ٦ٰٛ أ٩ ٯشٯذ٦٣٩
0

 

 ٛاد اٌّشا١ح تالإٔرشٔد ػٍٝ اٌّغرٜٛ اٌٍغٛٞ ٌذٜ اٌطفً:ذأش١ش اٌرٍفض٠ْٛ ٚاٌّ -

ًٟب رٔشٯجب، ٗب١ اٛزِٜبص ٯ٤لش ا٦ٰٛ دائ٠ب ه٬ٜ أ٦٣ ػبس ٳدٌٟخ  61 ٤ٟز اخزشاه٦ ٤ٟز   هب

اٳؿِبٙ. ٗب٣ذ اٷر٨بٟبد ٟ٪ع٦٨ ُٮ ارغب٥ ا٦٣ ٩عٰؾ عٜجٮ ٜٛـِٚ، ٦٤٘ٛ اٗزغت ٓذساً ٗجٰشاً 

ا٠ٛذسعٮ ُٮ اٛغجو٤ٰٰبد ه٤ذٟب رٗش ثوغ ٢ٟ اٛغبرثٰخ ٟن ك٨٪س ثشاٟظ اٛزوٰٜٞ ٓجٚ 

 ."ا٠ٛو٠ٜ٪١ أ١ اٳؿِبٙ ثذأ٩ا ا٠ٛذسعخ "ثبٟزذاد خ٠ظ دٓبئْ ٟشب٧ذح  ُٔؾ

 هبٰٛخ ا٠ٛذسعخ ٓجٚ ٟب ٟشؽٜخ ٛجشاٟظ رشث٪ٯخ ُ٪ائذ ا٠ٛج٘شح اٳدٛخ أصجزذ اٛ٪آن، ُِٮ  

 ٢ٟ اٛشًٞ ٬هٜ. اٛؾ٢ٰ رٖٛ ٤ٟز ٗجٰش ثش٘ٚ اٵهٸٟٮ ا٠ٛش٨ذ رـ٪س ُٔذ ، رٖٛ ٩ٟن ، اٛغ٪دح

 اعز٨ٸ٦ٗ ٟوذٙ ٩ٗب١ ع٤٪اد 4 ه٠ش ُٮ اٛزِٜضٯ٪١ ٟشب٧ذح ثذأ 0971 هبٝ ُٮ اٛـِٚ أ١

  اٳسثن ه٠ش ُٮ اٛزِٜبص ث٠شب٧ذح اٰٛ٪ٝ اٛـِٚ ٯجذأ اٰٛ٪ٝ، ُٮ عبهبد 4 ئ٬ٛ 3 ٢ٟ ٜٛزِٜضٯ٪١

اٰٛ٪ٝ أد٫ ٧زا ئ٬ٛ اٛز٠ٰٰض  ُٮ عبهبد 8 ئ٬ٛ رظٚ ٠ٛذح اٵهٸٝ ٩عبئٚ ٟن ٩ٯز٪اطٚ أش٨ش،

٪ا ُٮ ٩عبئٚ ، ٳ٨٣ٞ ا٠ٌ٣غٟب اؿْٜ ه٨ٰٜٞ "اٛغ٘ب١ اٛش٠ٰٓ٪١"، ا٩ ٚ اٳؿِبٙ اٛؾبٛٮعٰ ث٢ٰ

 ، ٩أ٩ٰٛبء أٟ٪س٧ٞ ، اٛزٯ٢ عٰلٜ٪١ "٨ٟبعشٯ٢ س٢ٰٰ٠ٓ".اٵهٸٝ ٤ٟز اٛ٪ٷدح

، ُا١ ا٤ٛٔبشبد ؽ٪ٙ ٧ز٥ اٛزأصٰشاد  ٰٛغذ ُٮ ٠ٰٗخ ا٠ٛشب٧ذح ٢٘ٛ٩ ٗٞ ٢ٟ ٩ٟن رٖٛ

اٛٔ٪ٙ ثأ١ اٛزِٜضٯ٪١ ٦ٛ رأصٰش عٰذ أ٩ عٰئ ه٬ٜ اٛـِٚ ،  ٧ز٥ ا٠ٰ٘ٛخ ٯزٞ ٟشآجز٨ب. ُٸ ٯ٢٘٠

ثٚ ٤٧بٕ  ثشاٟظ عٰذح ٩أخش٫ عٰئخ. ٩ٟب ٯغوٚ اٛجشاٟظ عٰذح أ٩ عٰئخ ٰٛظ ُٔؾ ٟن ا٠ٛؾز٪٫ 

٣ِغ٦ ٢٘ٛ٩ ٟن ٟب ٯوشٍ ُٮ أثؾبس اٷرظبٷد ثبٛغ٠بد اٷعبعٰخ ٨ٛزا ا٠ٛؾز٪٫. ُجوغ 

                                                           
1
 https://www.healthychildren.org/English/ages-

stages/toddler/Pages/Language-Delay.aspx 
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ا٠ٛضبٙ، اٛزِبهٸد ث٢ٰ اٵ٣غب١ "اٛجشاٟظ" رزٔذٝ ثش٘ٚ ؿجٰوٮ )ه٬ٜ عجٰٚ  ا٠ٛؼب٢ٰٟ

٩اٛ٘بئ٤بد ؽ٪٦ٛ ٟضٚ هبٛٞ ع٠غٞ(، ٩ثوؼ٨ب عشٯن )ه٬ٜ عجٰٚ ا٠ٛضبٙ، عج٪٣ظ ث٪ة(. ٩صبٛض٦ 

رزغٞ ثبٛؾشٗخ اٛجـٰئخ )ه٬ٜ عجٰٚ ا٠ٛضبٙ، ؽٮ س٩عش(. ثبٵػبُخ ئ٬ٛ ٩رٰشح اٛوشع، 

اٱخش ُجوغ اٛوش٩ع رٌٰش ا٠ٛشب٧ذ أٗضش ٢ٟ صٸس ٟشاد ُٮ اٛذٰٓٔخ، ُٮ ؽ٢ٰ أ١ اٛجوغ 

ٛذٯ٨ٞ اعز٠شاسٯخ أٗجش. ٧٩ٮ روز٠ذ ه٬ٜ ا٤ٛلشٯخ اٛٔبئٜخ ثأ١ اٛغشهخ اٛغشٯشٯخ ٩رغٜغٚ 

ه٬ٜ ا٠ٛذ٫ ثوغ اٛجشاٟظ ٓذ ٯإدٯب١ ئ٬ٛ ُشع ٰٓ٪د ه٬ٜ اٛذٟبى أ٩ أعضاء ٦٤ٟ، ٠ٟب ٯإد٭ 

. ه٬ٜ اٛشًٞ ٢ٟ أ١ ٧زا اٛزأصٰش ٓذ ك٨ش ُٮ اٛذساعبد اٛٔبئ٠خ ه٬ٜ اٛـ٪ٯٚ ا٬ٛ هغض اٛذٟبى

ُِٮ ؽ٢ٰ . ٘ٚ ٢ٟ اٛشػن ٩اٳؿِبٙ اٳٗجش ع٤ًب ، ئٷ أ٦٣ ٷ ٯضاٙ ٟ٪ػن عذٙا٠ٛٸؽلخ ٛ

٣زبئظ ثوغ اٛذساعبد أ١ اٛغ٠بػ ٛٴؿِبٙ ث٠شب٧ذح ا٤ٔٛ٪اد ر٤٠و٨ٞ ٢ٟ اٛزِٰ٘ش  أشبسد

٩اٛزؾٰٜٚ ٩اعزخذاٝ خٰب٨ٛٞ، ٧زا ٳ١ ٟشب٧ذح اٛزِٜضٯ٪١ ٷ رٌز٭ اٛؤٚ. ٠ٗب أ٦٣ ٯإد٭ ئ٬ٛ 

، ؽٰش أ١ ٟشب٧ذح اٛجشاٟظ اٛزِٜضٯ٪٣ٰخ ٧ٮ ش٘ٚ خ ٩اٷعز٠بهٰخٌٜ٪ٯرأخٰش رـ٪ٯش ا٨٠ٛبساد اٛ

٢ٟ أش٘بٙ اٛز٪اطٚ أؽبد٭ اٷرغب٥ ٩ٷ ر٤٠ؼ اٳؿِبٙ ُشطخ ٜٛزِبهٚ. ٩ثبٛزبٛٮ، ُا١ ٟشب٧ذح 

٣غذ دساعبد أخش٫ هذٯذح  اٛزِٜضٯ٪١ ٨ٛب آصبس عٜجٰخ ٟزوذدح ه٬ٜ ا٠٤ٛ٪ اٛؤٜٮ ٛٴؿِبٙ،

٨بساد ٛٞ ر٢٘ ٛذٯ٨ٞ ٓجٚ ٟشب٧ذر٨ٞ ٨ٛز٥ اٛجشاٟظ. عبءد ث٤زبئظ ئٯغبثٰخ ٷٗزغبة اٳؿِبٙ ٟ

٢٘ٛ٩ ٯج٬ٔ اٛغإاٙ ٟؾٚ عذٙ ٩اعن ث٢ٰ أ٩عبؽ اٛجبؽض٢ٰ ٧٩٪ ٧ٚ ٜٛزِٜضٯ٪١ ٩اٛزوشع 

A imitriD(p75  ر٠٤ٰخ اٛغب٣ت اٌٜٛ٪٭ ٛذ٫ اٛـِٚ؟ ٜٛ٪عبئٚ اٛؾذٯضخ رأصٰش ه٬ٜ

Christakis.) 

 دٚس اٌّحادشاخ ِغ اٌثاٌغ١ٓ فٟ ذطٛس اٌٍغح ٌذٜ الاطفاي :

ٯ٪ػؼ اٛزشاس اٛجؾضٮ اٛز٭ ٯذسط اٛوٸٓخ ث٢ٰ ادخبٙ ا٠ِٛشداد اٌٜٛ٪ٯخ ُٮ ع٢ ٟج٘ش 

٧ٮ  ، أ١ ع٪دح ٠ٗ٩ٰخ اٛ٘ٸٝ ا٠ٛ٪ع٦ ٢ٟ اٳٝ ئ٬ٛ اٛـِٜٚٛـِٚ ٩اٗزغبة اٌٜٛخ ُٮ ٩ٓذ ٷؽْ

 )etal   Laura A. Shneidmanٟإشش ٓ٪٭ ه٬ٜ اِٛ٘بءاد اٌٜٛ٪ٯخ اٛٸؽٔخ ٜٛـِٚ.

ٝ ا٤ٛشـخ ُٮ ، ُٔذ ٩عذ ٢ٟ خٸٙ ٧ز٥ اٛجؾ٪س  أ١ ٟشبسٗخ اٳهٸ٩ح ه٬ٜ رٖٛ (2009

ٟزبثوز٨ب ا٠ٛٔظ٪دح ٛزشٰٗض اٳؿِبٙ رغ٨ٚ ر٠٤ٰخ ا٠ِٛشداد ا٠ٛج٘شح ث٤بءً ه٬ٜ ٧ز٥ ا٤ٛزبئظ ، 

أثشصد ٣لشٯبد اٗزغبة اٌٜٛخ أ٠٧ٰخ ا٠ٛز٢ٰ٠ٜ٘ اٛجب٢ٌٰٛ ٠ٗشبس٢ٰٗ ٣شـ٢ٰ ُٮ روٜٞ اٌٜٛخ 

  (.(Akhtar N, Tomasello. M 1998ٛٴؿِبٙ 

م ئ٬ٛ اٛٔظض أ٩ ٟشب٧ذح ، ٩ٰٛظ اٷعز٠ب ٠ٗب اشبسد اٳثؾبس أٯؼب ئ٬ٛ أ١ ا٠ٛؾبدصخ

دٯضخ ٓبٟذ ـ، ٨ٛب رأصٰش ئٯغبثٮ أٓ٪٫ ه٬ٜ رـ٪ٯش اٌٜٛخ  ٩ٯذهٞ ٧ز٥ ا٤ٛزٰغخ دساعخ ػاٛزِٜضٯ٪١

ٙ، ـ٭ـصح رغظـ٥ـ، ٳطا٩ػ أه٠بس٧ٞ ث٢ٰ طِش ٩أسثن ع٤٪اد، رزشاسـثزشٰٗت أؿِبٙ طي

https://www.researchgate.net/scientific-contributions/39584085_Dimitri_A_Christakis
https://www.researchgate.net/scientific-contributions/39584085_Dimitri_A_Christakis
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Shneidman%20LA%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=22925514
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زِٰٜضٯ٪١ ٛ٘ٚ ؿِٚ ٢ٟ ٩ٓذ أربؽذ ٧ز٥ اٳع٨ضح ٜٛجبؽض٢ٰ ٰٓبط ٟذ٫ ٟؾبدصخ اٛجب٢ٌٰٛ ٩اٛ

اٛؾ٪اس  -اٳؿِبٙ. ٗب٣ذ ا٤ٛزبئظ ٟضٰشح ٛٸ٧ز٠بٝ. اٗزشَ اٛجبؽض٪١ أ١ اٛؾذٯش اٷعز٠بهٮ 

ث٢ٰ شخض ٩اؽذ ٩أؿِب٨ٛٞ ٗب١ ٟشرجـب ثزـ٪س ٌٛ٪٭ أُؼٚ. ٠ٜٗب  -ث٢ٰ شخظ٢ٰ ٩أ٩ٷد٧ٞ 

ٞ صاد هذد اٳؿِبٙ اٛشػن ٩اٳؿِبٙ اٛظٌبس ُٮ ٟؾبدصبد اٛجب٢ٌٰٛ ، ٠ٜٗب رؾغ٤ذ ٨ٟبسار٨

 اٌٜٛ٪ٯخ ثغشهخ أٗجش.

ث٠ب ُٮ رٖٛ س٩اٯخ  -، ٗب١ اٷعز٠بم ُٔؾ ئ٬ٛ ٟؾبدصبد اٛجب٢ٌٰٛ ٢ٟ٩ ٣بؽٰخ أخش٫

ر٩ اسرجبؽ ػوَٰ ثزـ٪س اٌٜٛخ. ث٠٤ٰب ٗب١ رأصٰش ا٠ٛؾبدصبد ص٤بئٰخ اٷرغب٥ أٗجش  –اٛٔظض 

 (.Christakis et al 2009ٟشاد ٢ٟ رأصٰش اٷعز٠بم ئ٬ٛ ؽذٯش اٛجب٢ٌٰٛ ُٔؾ. ) 6ث٤ؾ٪ 

ٓذ ر٪طٜذ دساعبد أخش٫ ؽذٯضخ أعشٯذ ُٮ ٧زا ا٠ٛؼ٠بس ه٢ ٣زبئظ ٠ٟبصٜخ أؽذا٧ب ٩

ٗب٣ذ ؽ٪ٙ  ه٤ٰخ ٢ٟ اٳؿِبٙ اٛشػن  اٵعجب٢ٰٰ٣ ه٤ذٟب ربثن اٛجبؽض٪١ رـ٪س اٳؿِبٙ 

اٛظٌبس، ٩عذ٩ا أ١ اٳؿِبٙ اٛزٯ٢ ٯٔؼ٪١ ٩ٓزًب أؿ٪ٙ ُٮ اٛزؾذس ٟن اٛ٘جبس ٯ٤ز٨ٮ ث٨ٞ 

بم ٗٸٝ اٱخشٯ٢ ٷ رٔبس١ اثذا ثبٛزوشع ٛ٪عبئٚ ا٠ٛـبٍ ث٠ِشداد أٗجش. ثجغبؿخ ع٠

(،  ٩أٯؼب ُٮ ٣زبئظ  دساعخ أخش٫  ٓبٟذ Weisleder and Fernald 2013) اٷهٸٝ؛

ثبٛزؾْٔ ٢ٟ رأصٰش ا٤٠ٛبٓشبد اٌٜٛ٪ٯخ ه٬ٜ اٗزغبة ا٠ِٛشداد ٛذ٫ اٳؿِبٙ اٛزٯ٢ ٗب٣٪ا 

اٳؿِبٙ ، ٩طٜذ  ٯٔؼ٪١ أ٩ٓبر٨ٞ ثش٘ٚ س٩ر٤ٰٮ ٟن شخض ٩اؽذ ٟٔبثٚ هذح أُشاد ٛغ٠ٰن

ع٤٪اد ٢ٟ أ١ اٛ٘ٸٝ ا٠ٛ٪ع٦ ٛٴؿِبٙ ٨ٟٞ  7; 4اٛذساعخ اٛزٮ أعشٯذ ه٬ٜ اٳؿِبٙ ُٮ ع٢ 

ُٮ روٜٞ ا٠ٜ٘ٛبد ُٮ ٩ٓذ ٟج٘ش، ؽٰش ٯ٘زغج٪١ ا٠ِٛشداد ٩ا٠ٜ٘ٛبد  ؽز٬ ُٮ ا٤٠ٛبصٙ ؽٰش 

رأرٮ ٣غجخ ٗجٰشح ٢ٟ ا٠ٛذخٸد ٢ٟ اٛ٘ٸٝ ا٠ٛغ٠٪م ع٪اء ٢ٟ ع٠ٰن اُشاد اٷعشح أ٩ ٢ٟ 

ٟٮ اٛشهبٯخ اٳ٩ٰٛخ ٜٛـِٚ، ٩٩عذد اٛذساعخ رجبٯ٢ ُٮ ٣غجخ ا٠ٜ٘ٛبد ٩ا٠ِٛشداد اٛزٮ ٟٔذ

ٯ٘زغج٪٨٣ب ٢ٟ ا٠ٜ٘ٛبد اٛ٪اسدح ٢ٟ ٟٔذٟٮ اٛشهبٯخ اٳعبع٢ٰٰ ه٢ ا٠ِٛشداد اٛزٮ ٯ٘زغج٪٨٣ب 

 (.(Shneidman et al 2013 ٢ٟ هذح أُشاد ثبٳعشح.

رظبٙ اٛغ٠ب٧ٰش٭ هجش ( ؽ٪ٙ ُبهٰٜخ  اٷRoseberry 2014أخش٫ ٛـ ) ٩ُٮ رغشثخ

ر٤ٰٔبر٦ اٛؾذٯضخ ُٮ اٗزغبة ِٟشداد اٌٜٛخ ٛذ٫ اٳؿِبٙ ٟٔبس٣خ ثبٷرظبٙ اٛشخظٮ ا٠ٛجبشش 

ٟن اٛجب٢ٌٰٛ، ٢ٟ خٸٙ اعزخذاٝ ر٤ٰٔخ اٛذسدشخ ا٠ٛشئٰخ ،  رٞ اٷخزٰبس اٛوش٪ائٮ ٠ٛغ٠٪هخ 

٨ٰٛٞ ٢ٟ اٳؿِبٙ اٛظٌبس ٛزغشثخ أؽذ ٣٪ه٢ٰ ٢ٟ ٟؾبدصخ ٟن اٛجب٢ٌٰٛ; أؽذ٠٧ب ٯزؾذس ئ

 ٟجبششح ، ٩اٱخش ر٪اطٚ ٟو٨ٞ هجش ثش٣بٟظ ع٘بٯت .
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ُٮ ٜٗزب اٛؾبٛز٢ٰ، ؽب٩ٙ اٳؿِبٙ اٛز٪اطٚ ٟن اٛشاشذٯ٢، ٢٘ٛ٩ اٛشخض اٛجبٛي 

"اٛؾٮ" ُٔؾ سد ثش٘ٚ ٤ٟبعت ه٬ٜ رؤٰٜبد اٳؿِبٙ، أ٩ أعئٜز٨ٞ، أ٩ ٷؽق اٳؿِبٙ 

رو٠ٜ٪ا ٠ٜٗخ ًٰش ٟأٛ٪ُخ  روجٰشاد ٩ع٦٨، رٞ اخزجبس اٳؿِبٙ اٛظٌبس ٠ٛوشُخ ٟب ئرا ٗب٣٪ا ٓذ

ٯغزخذ٨ٟب اٛ٘جبس. أعِشد ا٤ٛزبئظ ا٬ٛ ا٦٣ ٛٞ ٯز٢٘٠ ع٪٫ اٳؿِبٙ اٛزٯ٢ شبسٗ٪ا ُٮ ٟؾبدصبد 

  (.Roseberry 2014ٟجبششح ؽٰٰٔٔخ ٢ٟ اٛزٔبؽ ا٠ِٛشداد اٛغذٯذح )

،  اٛزٮ اشبسد ٣زبئغ٨ب ئ٬ٛ 3123، ٩ع٪صا١ ٪ أٯؼب ٟب ر٪طٜذ ا٦ٰٛ دساعخ ٛ٪سا٧٩

٠ٛ٪ع٦ ئ٬ٛ اٳؿِبٙ ٨ٟٞ ٛزوٜٞ ا٠ٜ٘ٛبد ُٮ ٩ٓذ ٟج٘ش ، ؽز٬ ُٮ أ١ ؽذٯش اٛ٘جبس ا

، ؽٰش ٯ٘زغت اٷؿِبٙ  اٛ٘ضٰش ٢ٟ ا٠ِٛشداد بد  ا٠ٛزٔذٟخ ُٮ اٛ٪ٯٸد ا٠ٛزؾذحا٠ٛغز٠و

 ,A. L Shneidman and S).ٌٜٛ٪ٯخ ُٮ ٟشؽٜخ ٟج٘شح ٢ٟ خٸٙ اٛ٘ٸٝ ا٠ٛغ٠٪م

Meadow 2012) 

٩٩عبئؾ اٷهٸٝ اٳخش٫ ه٬ٜ ٢ٟ٩ عب٣ت أخش ؽ٪ٙ رأصٰش اٛزوشع ٜٛزِٜضٯ٪١ 

، أعِشد ٣زبئظ دساعبد أخش٫ ٠ٟزذح أ٩ ؿ٪ٰٛخ اٳؿِبٙ اٛشػن ه٬ٜ ا٠٤ٛ٪ ا٠ٛوشُٮ

بع ا٠٤ٛ٪ أش٨ش ٟن ا٣خِ 7اعز٠شد صٸس ع٤٪اد، اسرجبؽ ٟذح اٛزوشع ٜٛ٪عبئؾ ُٮ ع٢ 

. ، ٟن ػوَ ُٮ رـ٪س اٌٜٛخ ٛذ٫ ٣ِظ اٷؿِبٙش٨شا 25ا٠ٛوشُٮ ُٮ ه٠ش 

(Tomopoulos S. 2010) 

 ٌٕرااط اٌؼاِح ٌٍذساعح:ا

 اٌّحٛس الأٚي: ِؼذلاخ ذؼشع الأطفاي اٌّغرشت١ٓ ٌٍرٍفض٠ْٛ ٚالأرشٔد:

 ٠ٛػح ِؼذي ذؼشع الأطفاي ٌٛعااً الاػلاَ (1)ظذٚي سلُ 

 إٌر١عح         

 ِؼذي اٌرؼشع
 % ن

 %76.0 89 دائ٠ب

 %36.9 39 أؽٰب٣ب

 %011 031 اٌّعّٛع

ٷد روشع اٳؿِبٙ ٛ٪عبئٚ اٷهٸٝ، ؽٰش ٯزؼؼ ٢ٟ اٛغذ٩ٙ اٛغبثْ اسرِبم ٟوذ

%"أؽٰب٣ب، ٧٩٪ ٟب :.47%" ثش٘ٚ دائٞ، ث٠٤ٰب ٯزوشع ٣غجخ "87.2ثٌٜذ ٣غجخ اٛزوشع "

ٯإٗذ أ١ ًبٛجٰخ اٳؿِبٙ ٯوز٠ذ١٩ ثش٘ٚ أعبعٮ ه٬ٜ ٩عبئٚ اٷهٸٝ ُٮ ٠٣ؾ ؽٰبر٨ٞ 

 ٩أطجؾذ عضء ٷ ٯزغضأ ٨٤ٟب. 
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 ؼشع ٌٙا الأطفاي ػ١ٕح اٌذساعح.ٚػح أوصش ٚعااً الاػلاَ اٌرٟ ٠ر (2)ظذٚي سلُ 

 إٌر١عح                                   

  اٌٛع١ٍح
 % ن

 %45 59 ٟ٪آن اٷ٣زش٣ذ 

 %49 64 اٛزِٜضٯ٪١

 %48 63 اٛزـجٰٔبد ا٠ٛزبؽخ ه٬ٜ أع٨ضح اٛزِٰٜ٪١ ٩اٛزبثٜذ اٛؾذٯضخ.

 %5 6 اٛٔظض ٩ا٠ٛغٸد ا٠ٛظ٪سح ا٠ٛـج٪هخ.

 %011 031 اٌّعّٛع

بئظ اٛغذ٩ٙ اٛغبثْ أ١ أٗضش ٩عبئٚ اٷهٸٝ اٛزٮ ٯزوشع ٨ٛب اٳؿِبٙ، ٗب١ رشٰش ٣ز

، رٜز٨ب ٩ثِبسّ ثغٰؾ اٛزـجٰٔبد %":5" اٛزِٜضٯ٪١ ؽٰش عبء ٟزظذسا ا٠ٛشٗض اٳ٩ٙ ث٤غجخ

، صٞ اٛزوشع ٠ٛ٪آن %58ؽخ ه٬ٜ اٳع٨ضح ا٠ٛؾ٠٪ٛخ اٛؾذٯضخ، ؽٰش عبءد ثغ٤خ ا٠ٛزب

ثِبسّ ٗجٰش ُٮ %، ث٠٤ٰب عبءد 56٩ث٤غجخ اٳؿِبٙ ه٬ٜ شج٘خ اٷ٣زش٣ذ ؽٰش عبءد 

%"  ُٔؾ 6اٛٔظض ٩ا٠ٛغٸد ا٠ٛظ٪سح ا٠ٛـج٪هخ" ؽٰش عبءد ث٤غجخ "ا٠ٛشرجخ اٳخٰشح "

... ٩رذٛٚ ٧ز٥ ا٤ٛزبئظ ا٣ؾغبس اٷ٧ز٠بٝ ثبٛ٪عبئٚ ا٠ٛـج٪هخ ٢ٟ ٓظض ٩ٟغٸد ٟظ٪سح 

٠ٗب رإٗذ ٧ز٥  ٛذ٫ اٛـِٚ، ٩اٷعزؾ٪ار اٳٗجش ٛ٪عبئٚ ٩ر٤ٰٔبد اٷهٸٝ ا٠ٛشئٰخ اٛؾذٯضخ،

ا٤ٛزبئظ أ١ اٛزِٜضٯ٪١ ٟب صاٙ ٟؾزٸ ٠ٛشٗض اٛظذاسح ُٮ رِؼٰٚ اٳؿِبٙ ٦ٛ خبطخ ُٮ ٧ز٥ 

 ا٠ٛشؽٜخ اٛو٠شٯخ ٠ٛب ٦ٛ ٢ٟ ئٟ٘ب٣بد ٩٩عبئٚ عزة ٩اصبسح ٨ٛٞ ُٮ ٧زا اٛو٠ش 

 ػذد عاػاخ ظٍٛط الأطفاي ػ١ٕح اٌذساعح (3)ظذٚي سلُ 

 اِاَ شاشاخ اٌرٍفض٠ْٛ أٚ الأرشٔد.

 إٌر١عح                                   

  ػذد اٌغاػاخ
 % ن

 %6 8 عبهخ ٩اؽذح

 %23 31 عبهبد ٯ٪ٰٟب. ٢ٟ3 عبهز٢ٰ ا٬ٛ 

 %41 53 عبهبد ٳٓٚ ٢ٟ خ٠ظ عبهبد.3أٗضش ٢ٟ 

 %31 39 عبهبد5أٗضش ٢ٟ 

 %011 031 ا٠ٛغ٠٪م
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ٜغ٪١ % ٢ٟ اٳؿِبٙ ه٤ٰخ اٛذساعخ ٯغ51ٯزؼؼ ٢ٟ ثٰب٣بد اٛغذ٩ٙ اٛغبثْ أ١ ٣غجخ 

٢ٟ خ٠ظ عبهبد اٟبٝ شبشبد اٛزِٜضٯ٪١ أ٩ اٷ٣زش٣ذ، صٞ عبءد  عبهبد ٳٓٚ 4ٳٗضش ٢ٟ 

%" رٜز٨ب ٢ٟ 41عبهبد  ث٤غجخ " ٣6غجخ اٳؿِبٙ ه٤ٰخ اٛذساعخ ٢٠ٟ ٯغٜغ٪١ ٳٗضش ٢ٟ 

% ُٔؾ. ٧٩٪ ٟب 7%، ٩أخٰشا عبءد عبهخ ٩اؽذح ث٤غجخ 34عبهبد ث٤غجخ  4عبهز٢ٰ ا٬ٛ 

بٙ ا٠ٌٛزشث٢ٰ ٜٛزِٜضٯ٪١ ٩اٷ٣زش٣ذ ٯشٰش ا٬ٛ اٷسرِبم اٛشذٯذ ُٮ ٗضبُخ روشع ٧إٷء اٳؿِ

٩اهز٠بد٧ٞ ه٬ٜ ٩عبئٚ اٷهٸٝ ثش٘ٚ ٗجٰش،  ٩أطجؾذ عضء ٢ٟ أ٣شـز٨ٞ اٰٛ٪ٰٟخ . ٩ٓذ 

ٯوض٩ رٖٛ ا٬ٛ ُٔذا١ اٳ٣شـخ اٳخش٫ اٛزٮ ٯ٢٘٠ أ١ رو٪ع اٛـِٚ ٩رٔؼٮ ٩ٓز٦ ٛوٚ أ٨٠٧ب 

هٮ ث٢ٰ اٛـِٚ رجبدٙ اٛضٯبساد اٷعز٠بهٰخ ث٢ٰ اٷعش ٩اٛو٪ائٚ، ا٩ ؽز٬ اٛزِبهٚ اٷعز٠ب

 ٩٩اٛذٯ٦ ا٠ٛشٌ٪٢ٰٛ ثبٛو٠ٚ ثبٛخبسط.

 ( ػًّ أِٙاخ الأطفاي ػ١ٕح اٌذساعح4ظذٚي سلُ )

      إٌر١عح

 ػًّ الاَ 
 اٌّعّٛع % ن

 031 %92 38 ٣وٞ   

 011 %70 29 ٷ

ٯزؼؼ ٢ٟ ٣زبئظ اٛغذ٩ٙ اٛغبثْ ا١ ًبٛجٰخ أ٨ٟبد اٳؿِبٙ ا٠ٌٛزشث٢ٰ ه٤ٰخ اٛذساعخ ٷ 

% ٧٩ٞ :3%، ث٠٤ٰب عبءد ٣غجخ ٠ٟب رو٠ٚ ثب٠٠ٜٛ٘خ 82ٰش عبءد ث٤غجخ ٯو٠ٜ٪١ ثب٠٠ٜٛ٘خ ؽ

اِٛئخ اٛٸرٮ اؿِب٢٨ٛ أٗضش هشػخ ٜٛزِٜضٯ٪١ ٩اٷ٣زش٣ذ. ٩اٛزٮ رٔٚ ٟو٨ب هذد عبهبد رِبهٚ 

 اٛـِٚ ٟن ٩اٛذٯ٦ ٗأؽذ اٛو٪اٟٚ اٛزٮ رضش٭ ا٨٠ٛبساد اٌٜٛ٪ٯخ ٩اٷدساٰٗخ ٛذٯ٦ .

 فاي اٌّغرشت١ٓ ػ١ٕح اٌذساعح.( ِؼذي عاػاخ ػًّ أِٙاخ الأط5ظذٚي سلُ )

 إٌر١عح                                   

 اٌؼًّ ػذد عاػاخ
 % ن

 %08 7 عبهبد 6

 %53 21 عبهبد 8

 %29 00 عبهبد 8أٗضش ٢ٟ 

 %011 38 ا٠ٛغ٠٪م
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وبٟٸد ثب٠٠ٜٛ٘خ  ٯو٠ٜ٪١ ٯزج٢ٰ ٢ٟ ٣زبئظ اٛغذ٩ٙ اٛغبثْ أ١ ًبٛجٰخ أ٨ٟبد اٳؿِبٙ اٛ

وذٷد %، صٞ عبءد 64ٟ، ؽٰش عبءد ُٮ ا٠ٛشرجخ اٳ٬ٛ٩ ث٤غجخ "هبد ٯ٪ٰٟبعب 8"ث٪آن  

عبهبد"  7%، ٩أخٰشا  اٛو٠ٚ ٠ٛذح "39ث٤غجخ " ثب٠ٛشٗض اٛضب٣ٮ عبهبد 9اٛو٠ٚ ٛـ أٗضش ٢ٟ 

% ٢ٟ اٳ٨ٟبد رضٯذ ٟوذٷد ه٨ٜ٠ٞ ه٢ 39% ٧٩٪ ٟب ٯشٰش ا٬ٛ ٩ع٪د ٣غجخ 29ث٤غجخ 

ؿجٰوخ اٛو٠ٚ ثخبسط اٛجٸد ٩ٷع٠ٰب ثبٛٔـبم  اٛو٠ٚ اٛـجٰوٮ ، ٩اٛز٭ ٯ٢٘٠ أ١ ٯشعن ا٬ٛ

اٛخبص، ٧٩٪ ٟب ٯإصش ثبٛـجن ه٬ٜ ٟوذٷد رِبهٚ اٷٝ ٟن أؿِب٨ٛب ٩اٗغبث٨ٞ ا٨٠ٛبساد 

 اٳ٩ٰٛخ ُٮ اٛزِبهٚ ٷ٣شٌب٨ٛب ٟولٞ ٩ٓز٨ب ثبٛو٠ٚ اٛخبسعٮ، ئػبُخ ا٬ٛ أه٠بٙ ا٤٠ٛضٙ.

 ; ت١ٓ ٌٍرٍفض٠ْٛ ٚالأرشٔددلاٌح اٌؼلالح ت١ٓ ػًّ الاَ ِٚؼذلاخ ذؼشع اطفاٌٙا اٌّغرش  -

ٜٛزؾْٔ ٢ٟ هٸٓخ ه٠ٚ اٷٝ ث٠وذٷد اٛزوشع ٜٛزِٜضٯ٪١ ٩اٷ٣زش٣ذ رٞ اٷهز٠بد ه٬ٜ اخزجبس 

وا
9

 ، ٩ٗب٣ذ ا٤ٛزبئظ ٗبٛزبٛٮ; 

دلاٌح اٌؼلالح ت١ٓ ػًّ الاَ ِٚؼذلاخ ذؼشع اطفاٌٙا اٌّغرشت١ٓ  ٠ٛػح (6)ظذٚي سلُ 

وا٩ُٔب ٠ٰٔٛخ  ٌٍرٍفض٠ْٛ ٚالأرشٔد
9

 

 ػًّ الأَ                     

 ِؼذي اٌرؼشع

 اٌّعّٛع لا ٔؼُ

 % ن % ن % ن

 29.3 38 %23 31 %6.2 8 ٢ٟ عبهخ ا٬ٛ عبهز٢ٰ.

 39.2 50 %23 31 %06.2 20 عبهبد. 4أٗضش ٢ٟ عبهز٢ٰ ا٬ٛ 

 %30.5 40 %22.4 29 %9.2 02 عبهبد. 4أٗضش ٢ٟ 

١ 40 30.6% 89 68.4% 031 011% 

ٗب
3

 1.465ٟغز٪٫ ا٠ٛو٤٪ٯخ =                 4ٟغز٪٫ اٛؾشٯخ =             4.36= 

ٯجذ٩ ٢ٟ ٣زبئظ اٛذٷٷد اٵؽظبئٰخ ٜٛغذ٩ٙ اٛغبثْ، هذٝ ٩ع٪د هٸٓخ اسرجبؿٰخ ث٢ٰ 

واه٠ٚ اٷٝ ٩ٗضبُخ روشع اٳؿِبٙ ا٠ٌٛزشث٢ٰ ٜٛزِٜضٯ٪١ ٩اٷ٣زش٣ذ، ؽٰش عبءد ٠ٰٓخ 
9

 

ًٰش داٙ. ؽٰش رشٰش ا٤ٛزبئظ  ٧٩٪ 1.16أٗجش ٢ٟ  1.465ه٤ذ ٟغز٪٫ ٟو٤٪ٯخ =  4.36=

اٛزِظٰٰٜخ ٜٛغذ٩ٙ اٛغبثْ، ا٦٣ ٷ ر٪عذ ُش٩ّ ث٢ٰ اٳؿِبٙ ا٠ٌٛزشث٢ٰ ُٮ ٗضبُخ روشػ٨ٞ 

ٜٛزِٜضٯ٪١ ٩اٷ٣زش٣ذ ٣زٰغخ ٛو٠ٚ اٷٝ ، ثٚ ه٬ٜ اٛو٘ظ ؽٔٔذ ٣غجخ اسرِبم ٟشب٧ذح ٛٴؿِبٙ 

بٙ اٛزٯ٢ % ُٔؾ ٛٴؿ27.4ِ%، ٟٔبثٚ 34ر٩٭ اٳ٨ٟبد ًٰش اٛوبٟٸد ؽٰش عبءد ث٤غجخ 



ِٓ ٚظٙح  ١ٓاٌّغرشت الأطفايٌذٜ  ٚالادساوٟاٌٍغٛٞ  إٌّٛٚاٌرٍفض٠ْٛ ػٍٝ  ٌلإٔرشٔداٌرؼشع  أشش
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رو٠ٚ ا٨ٟبر٨ٞ، ٧٩٪ ٟب ٯإٗذ أ١ ٧ز٥ اٛ٪عبئٚ أطجؾذ ادٟب١ ٛٴؿِبٙ ع٪اء ٗب٣ذ ا٨ٟبر٨ٞ 

" ؽ٪ٙ اسرِبم ٣غجخ ٟ٪أُخ  8رو٠ٚ ا٩ ٷ رو٠ٚ ٧٩٪ ٟب رإٗذ٥ ٣زٰغخ اٛغذ٩ٙ سٓٞ هجبسح "

اٳ٨ٟبد ه٬ٜ أ١ أؿِب٨ٛٞ أطجؾ٪ا ٟذ٢ٰ٤ٟ ٛٶ٣زش٣ذ ٩اٛزِٜضٯ٪١" ؽٰش ثٌٜذ دسعخ ا٠ٛ٪أُخ 

%. ٩رشٰش ٧ز٥ ا٤ٛزبئظ ا٬ٛ ػوَ اٷ٧ز٠بٝ ثبٳؿِبٙ ُٮ ٧ز٥ 77.7اٛوجبسح ث٤غجخ  ه٬ٜ ٧ز٥

ا٠ٛشؽٜخ ٩هذٝ اٷدسإ ثأ٠٧ٰز٨ب ُٮ ر٘٪ٯ٢ شخظٰخ اٛـِٚ ُٮ ا٠ٛغزٔجٚ، ٩رإٗذ أٯؼب ٜٓخ 

اٛ٪هٮ ٛذ٫ اٳ٨ٟبد ث٠خبؿش اٛزوشع اٛ٘ضَٰ ٜٛ٪عبئٚ اٷهٸٝ ه٬ٜ أؿِب٢٨ٛ ٩ا١ ٛٞ رضجذ 

 ثش٘ٚ ٓبؿن.

 ذد عاػاخ ظٍٛط اٌٛاٌذ٠ٓ ٌٍرحذز ِغ أطفاٌُٙ دْٚ عٓ اٌشاتؼح.ػ (7)ظذٚي سلُ 

 إٌر١عح                                   

  ػذد اٌغاػاخ
 % ن

 % 65.5 85 .عبهز٢ٰ ٢ٟ ٳٓٚ عبهخ

 % 09.2 25 .عبهبد 3 ا٬ٛ عبهز٢ٰ ٢ٟ

 % 05.3 21 .عبهبد 3 ٢ٟ أٗضش

 %011 031 ا٠ٛغ٠٪م

عٜ٪ط اٳؿِبٙ ٟن اثبئ٨ٞ هذد عبهبد غبثْ ؽظ٪ٙ "٢ٟ ثٰب٣بد اٛغذ٩ٙ اٛ رزؼؼ  

٬ ا٠ٛشٗض اٳ٩ٙ ؽٰش عبءد ث٤غجخ " ث٠وذٙ )عبهخ ٷٓٚ ٢ٟ عبهز٢ٰ ( ه٩ٜا٨ٟبر٨ٞ

٢ٟ عبهز٢ٰ ا٬ٛ صٸس عبهبد" ثب٠ٛشٗض صٞ  ٯغٜغ٪١ ٟن اؿِب٢٨ٛ  ث٠وذٙ " %(،76.6)

%" 26.4" عبهبد ثب٠ٛشٗض اٛضبٛش ث٤غجخ ٢ٟ4 %" صٞ اٛغٜ٪ط ٳٗضش 3.:2اٛضب٣ٮ ث٤غجخ "

٧٩٪ ٟب ٯشٰش ا٬ٛ ا٣خِبع شذٯذ ُٮ ٟوذٷد عٜ٪ط اٛ٪اٛذٯ٢ ٜٛزؾذس ٟن أؿِب٨ٛٞ، ٩ٯ٢٘٠ 

رِغٰش ٧ز٥ ا٤ٛزٰغخ ُٮ ػ٪ء ا٣شٌبٙ اٛ٪اٛذٯ٢ خبطخ اٛ٪اٛذ ٜٛو٠ٚ ٩اٛو٪دح ٜٛجٰذ ؿٜجب ٜٛشاؽخ 

٠ٟب ٷ ٯز٪ُش ٟو٦ أ٩ٓبد ٠ٛغبٛغخ أؿِب٨ٛٞ ٩اٛزؾذس ٟو٨ٞ ٧٩٪ اٷٟش اٛز٭ ٯزشٕ ا٠ٛغبٙ 

ٜٛـِٚ ٠ٛشب٧ذح اٛزِٜضٯ٪١ ا٩ اٛغٜ٪ط اٟبٝ ٟ٪آن اٷ٣زش٣ذ،  اٛز٭ ٯإصش ثذ٩س٥ ه٬ٜ ٟزغوب 

ا٠٤ٛ٪ اٌٜٛ٪٭ ٩ٟغز٪٫ اٷدسإ ٛذ٫ اٳؿِبٙ ُٮ ٧ز٥ ا٠ٛشؽٜخ اٛزٯ٢ ٷ رز٪ُش ٛذٯ٨ٞ ع٪٫ 

٧ز٥ اٛوٸٓخ اٷعز٠بهٰخ ٟن ٩اٛذٯ٨ٞ ٟن ُٔذا١ اٛوٸٓبد اعز٠بهٰخ اٛوبئٰٜخ ا٠ٛزأطٜخ  ث٠٪ؿ٨٤ٞ 

 اٳطٜٮ.

 



ِٓ ٚظٙح  ١ٓاٌّغرشت الأطفايٌذٜ  ٚالادساوٟاٌٍغٛٞ  إٌّٛٚاٌرٍفض٠ْٛ ػٍٝ  ٌلإٔرشٔداٌرؼشع  أشش

 دساعح ػٍٝ الأطفاي اٌّظش١٠ٓ اٌّغرشت١ٓ تاٌٍّّىح اٌؼشت١ح اٌغؼٛد٠ح :أِٙاذُٙٔظش 
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 ِذٜ ٚظٛد ألاسب آخشْٚ ِم١ّْٛ ِغ اٌطفً اٌّغرشب. (8)ي سلُ ظذٚ

          إٌر١عح

 ٚظٛد ألاسب    
 اٌّعّٛع % ن

 031 %03 07 ٣وٞ

 %011 %87 003 ٷ

ٯزؼؼ ٢ٟ ٣زبئظ اٛغذ٩ٙ اٛغبثْ ًبٛجٰخ اٳؿِبٙ ا٠ٌٛزشث٢ٰ ٰٛظ ٛذٯ٨ٞ أٓبسة اخشٯ٢ 

% ، ث٠٤ٰب رٔٚ ه٤ٰخ ٩98اٛغذح" ث٤غجخ  ٠ٰٟٔ٪١ ٟو٨ٞ ث٤ِظ ا٤٠ٛضٙ " اٛوٞ ا٩ اٛخبٙ ا٩ اٛغذ

%، ٧٩٪ ٟب ٯإصش 9اٳؿِبٙ اٛزٯ٢ ٛذٯ٨ٞ أٓبسة ٠ٰٟٔ٪١ ث٤ِظ ا٤٠ٛضٙ ؽٰش عبءد ث٤غجخ 

ه٬ٜ ُٔذا١ اٛوٸٓبد اٷعز٠بهٰخ اٷعشٯخ ٩ًٰبة اٛذ٩س اٷعز٠بهٮ ٨ٛب ٛذ٫ اٛـِٚ ا٠ٌٛزشة، 

ا٩ٓبر٨ٞ ، اٷٟش  ٩ٯو٪ع اٛـِٚ ه٢ ا٣شٌبٙ ٩اٛذٯ٦ ث٪ع٪د اُشاد اخشٯ٢ ٯغب٠٧٪١ ُٮ ٟٜئ

 اٛز٭ ٯذُو٨ٞ ٜٛزوشع ثش٘ٚ ٗجٰش ٩ث٠وذٷد ٗجٰشح ٛ٪عبئٚ اٷهٸٝ .

 ِذٜ ٚظٛد ألاسب ٌٍطفً اٌّغرشب داخً اٌٍّّىح . (9)ظذٚي سلُ 

          إٌر١عح

 ٚظٛد ألاسب    
 اٌّعّٛع % ن

 031 %26 34 ٣وٞ

 %011 74 96 ٷ

رٟ ذمَٛ  تٙا اعشج اٌطفً تاٌشٙش ػذد ِشاخ اٌض٠اساخ الاظرّاػ١ح اٌ (10)ظذٚي سلُ 

 ٌلألاسب ٚالاطحاب تاٌٍّّىح

 إٌر١عح                                   

  ػذد اٌض٠اساخ
 % ن

 %56 72 ٷ أٓ٪ٝ ثأ٭ صٯبساد

 %20 27 ٟشح ٩اؽذح

 %03 07 ٟشر٢ٰ

 %00 04 ٟشاد ُأٗضش 3

 %011 031 ا٠ٛغ٠٪م

خ اعش اٳؿِبٙ ه٤ٰخ اٛذساعخ ٰٛظ ٛذٯ٨ٞ ٯزؼؼ ٢ٟ خٸٙ اٛغذ٢ٰٛ٩ اٛغبث٢ٰٔ أ١ ًبٛجٰ

% ُٔؾ ٛذٯ٨ب أٓبسة ، ٠ٗب رٔٚ 37%، ٟٔبثٚ  85أٓبسة ثب٠٠ٜٛ٘خ ٩ُٔب ٠ٛب اشبسد ا٦ٰٛ ٣غجخ 



ِٓ ٚظٙح  ١ٓاٌّغرشت الأطفايٌذٜ  ٚالادساوٟاٌٍغٛٞ  إٌّٛٚاٌرٍفض٠ْٛ ػٍٝ  ٌلإٔرشٔداٌرؼشع  أشش

 دساعح ػٍٝ الأطفاي اٌّظش١٠ٓ اٌّغرشت١ٓ تاٌٍّّىح اٌؼشت١ح اٌغؼٛد٠ح :أِٙاذُٙٔظش 
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٠٠ٜ٘خ ٟن اؿِب٨ٛب ٛٴ٧ٚ هذد اٛضٯبساد اٷعز٠بهٰخ اٛزٮ رٔ٪ٝ ث٨ب اٷعش ا٠ٌٛزشثخ ثبٛ

ا٠ٌٛزشث٢ٰ ثب٠٠ٜٛ٘خ  ، ؽٰش اعبة أٗضش ٢ٟ ٣ظَ ه٤ٰخ اٛذساعخ ٢ٟ اعش اٳؿِب٩ٙاٳطؾبة

%، ثأ٨٣ٞ ٷ ٯٔ٪ٟ٪١ ثب٭ صٯبساد خٸٙ اٛش٨ش ، صٞ اٰٛٔبٝ ثضٯبسح ٠ٛشح ٩اؽذح 67ث٤غجخ 

%، ٩عبءد ثب٠ٛشٗض اٛشاثن ٩اٳخٰش صٸس صٯبساد 24%، رٜز٨ب صٯبسر٢ٰ ثبٛش٨ش 32ث٤غجخ 

 % ُٔؾ. ٩٩ع٪د ٧ز٥ اٛضٯبساد ٢ٟ اٳٟ٪س ا٨ٛبٟخ اٛزٮ رذهٞ ٨ٟبساد اٛ٘ٸ9ُٝأٗضش ث٤غجخ 

٩اٛؾذٯش ٟن اٷخشٯ٢ ٛذ٫ اٳؿِبٙ ، ٩رٜٔٚ أٯؼب ٢ٟ اٛ٪ٓذ اٛز٭ ٯٔؼ٦ٰ اٳؿِبٙ اٟبٝ 

 ٟشب٧ذر٦ ٜٛزِٜضٯ٪١ ٩اٷ٣زش٣ذ.

إٌّٛ اٌٍغٛٞ  ٚالادساوٟ ٌذٜ اٌطفً الأٚي تا٢عشج اٌّظش٠ح اٌّغرشتح  اٌّحٛس اٌصأٟ:

 ٚػلالرٗ تاٌرؼشع ٌٛعااً الاػلاَ ٚتؼغ اٌّإششاخ الأخشٜ:

 ػح ِذٜ اٌرحاق الأطفاي اٌّغرشت١ٓ ػ١ٕح اٌذساعح تشٚػاخ.٠ٛ (11)ظذٚي سلُ 

    إٌر١عح

 ِذٜ اٌرحالٗ تشٚػح
 اٌّعّٛع % ن

 031 %42 54 ٣وٞ

 %011 %58 76 ٷ

ٯزؼؼ ٢ٟ خٸٙ ٣زبئظ اٛغذ٩ٙ اٛغبثْ ا١ ٟولٞ أ٨ٟبد اٳؿِبٙ ه٤ٰخ اٛذساعخ ث٤غجخ 

ٜـِٚ ا٠ٌٛزشة ؽٰش %" ٛٞ رٜؾْ أؿِب٨ٛب ثبٛش٩ػبد، سًٞ أ٠٧ٰخ ٧ز٥ اٛش٩ػبد 69ٛ"

ٯ٢٘٠ ٢ٟ خٸ٨ٛب رو٪ٯغ اٛـِٚ ه٢ ػوَ ٟوذٙ اٛز٪اطٚ ٟن اعشر٦، ٩اٛزٮ ٯ٘زغت ٢ٟ 

خٸ٨ٛب ٟضٯذ ٢ٟ ا٨٠ٛبساد اٳعبعٰخ ٢ٟ ٗٸٝ ٩اعزٰوبة ٟب ٯغش٭ ٢ٟ ؽ٪٦ٛ، ٩ٯ٢٘٠ رِغٰش 

٧ز٥ ا٤ٛزٰغخ ُٮ ػ٪ء أ١ أًٜت أ٨ٟبد اٳؿِبٙ ه٤ٰخ اٛذساعخ ٢ٟ اٳ٨ٟبد ًٰش اٛوبٟٸد ، 

كٚ اسرِبم ا٠ٛظش٩ُبد اٛش٩ػبد ثب٠٠ٜٛ٘خ اٛزٮ ٓذ رز٤بعت ٟن دخ٪ٙ ثوغ  ٩أٯؼب ُٮ

 ٧ز٥ اٳعش ا٠ٌٛزشثخ.



ِٓ ٚظٙح  ١ٓاٌّغرشت الأطفايٌذٜ  ٚالادساوٟاٌٍغٛٞ  إٌّٛٚاٌرٍفض٠ْٛ ػٍٝ  ٌلإٔرشٔداٌرؼشع  أشش

 دساعح ػٍٝ الأطفاي اٌّظش١٠ٓ اٌّغرشت١ٓ تاٌٍّّىح اٌؼشت١ح اٌغؼٛد٠ح :أِٙاذُٙٔظش 
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 ٠ٛػح ػّش اٌطفً الأٚي ػٕذِا اٌرحك تاٌشٚػح. (12)ظذٚي سلُ 

 إٌر١عح                                   

  ػّش اٌطفً
 % ن

 %2 3 هبٝ 

 %4334 22 ٢ٟ هبٝ ٣٩ظَ ئ٬ٛ هب٢ٰٟ

 %32 42 ٷس أه٪اٝ

 %5236 02 أٗضش ٢ٟ صٸس أه٪اٝ

 %422 432 اٌّعّٛع

ٯزؼؼ ٢ٟ ٣زبئظ اٛغذ٩ٙ اٛغبثْ أ١ اٛزؾبّ اٛـِٚ اٳ٩ٙ ثبٛش٩ػخ عبءد ثوذ ع٢ 

% ٢ٟ أ٨ٟبر٨ٞ، صٞ ُٮ ه٠ش اٛضٸس أه٪اٝ 52.6اٛضٸس ع٤٪اد ٩ُٔب ٠ٛب أشبسد ا٦ٰٛ ٣غجخ 

"ؽٰش عبءد ث٤غجخ  %، ٩عبءد ُئخ ٢ٟ هبٝ ٣٩ظَ ا٬ٛ هب٢ٰٟ ث٤غجخ ػوِٰخ31ث٤غجخ 

%، ٧٩٪ ٟب ٯو٤ٮ ُٔذا١ اٛـِٚ 2% ٩أخٰشا عبءد ٢ٟ هبٝ " ثب٠ٛشرجخ اٳخٰشح ث٤غجخ 03.4

اٳ٩ٙ ٛوٸٓبر٦ ٟن آشا٦٣ ُٮ ٟشؽٜخ ٟب ٓجٚ اٛغ٤ز٢ٰ اٛزٮ ٯ٘٪١ ٨ُٰب اٛـِٚ ٨ٰٟأً ٷٗزغبة 

٢ أ١ اؽز٘بٕ  اٛـِٚ ثبٳٓشا١ ر٘غج٦ ٟضٯذ ٟ اٌٜٛخ ، ُ٪ُٔب ٠ٛب رإٗذ٥ دساعبد اٛـِ٪ٛخ

ا٠ِٛشداد ٩ر٠٤ٮ اٛ٪هٮ ٛذٯ٦ ٢ٟ خٸٙ اٛؾذٯش ٩اٜٛوت، ٩رأرٮ ٧ز٥ ا٤ٛزٰغخ ُٮ ػ٪ء أ١ 

ث٨ز٥ اٛش٩ػبد ثوذ ٟٸؽلز٨ٞ ٛؾبٷد رأخش  أؿِب٢٨ٛٯٜؾ٢ٔ  أ١أًٜت اٳ٨ٟبد ٓشس١ 

، ٩ُٔب ٠ٛب أٗذ٦٣ ٢ٟ خٸٙ ا٠ٛٔبثٸد اٛزٮ ؾ٪ا ثأ١ ٯٜؾٔ٪ا أؿِب٢٨ٛ ثبٛش٩ػبدثب٤ٛـْ ٣٩ظ

 أعشٯذ ٟو٢٨ .

ِذٜ اخرلاف اٌطفً الأٚي ػٓ اخٛأٗ الاخش٠ٓ تٕفظ الأعشج ِٓ ح١س  (13)ظذٚي سلُ 

 ػؼف ِغرٜٛ الادسان ٚاٌٍغح ٌذ٠ٗ.

 إٌر١عح                                   

  ِغرٜٛ الاخرلاف
 % ن

 %24 34 ٷ ٯ٪عذ اخزٸٍ

 % 42 41 ثش٘ٚ ػوَٰ

 %3436 44 ثش٘ٚ ٟز٪عؾ

 %33 40 ثش٘ٚ ٗجٰش

 %422  432 ا٠ٛغ٠٪م



ِٓ ٚظٙح  ١ٓاٌّغرشت الأطفايٌذٜ  ٚالادساوٟاٌٍغٛٞ  إٌّٛٚاٌرٍفض٠ْٛ ػٍٝ  ٌلإٔرشٔداٌرؼشع  أشش

 دساعح ػٍٝ الأطفاي اٌّظش١٠ٓ اٌّغرشت١ٓ تاٌٍّّىح اٌؼشت١ح اٌغؼٛد٠ح :أِٙاذُٙٔظش 
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% ٢ٟ أ٨ٟبد اٳؿِبٙ ه٤ٰخ اٛذساعخ 44ٯزج٢ٰ ٢ٟ ثٰب٣بد اٛغذ٩ٙ اٛغبثْ أ١ ٣غجخ 

٩عذ٩ا اخزٸُب ثش٘ٚ ٗجٰش ُٮ ٟغز٪٫ اٷدساٗٮ ٩اٌٜٛ٪٫ ه٢ اخ٪ر٦ اٳخشٯ٢، ث٠٤ٰب عبءد 

٩ٙ ٩اخ٪ر٦ ثش٘ٚ ٟز٪عؾ  ث٤غجخ ٣غجخ ٢ٟ ٯش١٩ ا١ ٟغز٪٫ اٷخزٸٍ ث٢ٰ اٛـِٚ اٳ

% 21%" ٩أعبة ٣غجخ ١٩35 هذٝ ٩ع٪د اخزٸٍ "%"، ث٠٤ٰب عبءد ٣غجخ ٢ٟ ٯش42.7"

 ٢ٟ اٳ٨ٟبد ثأ٦٣ اخزٸٍ ػوَٰ.

اٌّحٛس اٌصاٌس: أشش اٌرؼشع ٌلإٔرشٔد ٚاٌرٍفض٠ْٛ فٟ إٌّٛ اٌٍغٛٞ ٚالادساوٟ ٌٍطفً 

 اٌّغرشب ِٓ ٚظٙح ٔظش الأِٙاخ:

 ٠ٛػح ِذٜ ٚظٛد حالاخ ذأخش فٟ ِغرٜٛ اٌىلاَ ٚاٌٍغح (14)ظذٚي سلُ 

 ِٓ ٚظٙح ٔظش الأِٙاخ.ٌذٜ اٌطفً اٌّغرشب 

          إٌر١عح

 ٚظٛد ذأخش    
 اٌّعّٛع % ن

 031 48 63 ٣وٞ

 %011 52 67 ٷ

% ٢ٟ اٳؿِبٙ ه٤ٰخ اٛذساعخ ٛٞ ٯل٨ش 63ٯزج٢ٰ ٢ٟ ٣زبئظ اٛغذ٩ٙ اٛغبثْ أ١ ٣غجخ 

ٛذٯ٨ب ؽبٷد رأخش ُٮ ٟغز٪٫ اٛ٘ٸٝ ٩اٌٜٛخ، ث٠٤ٰب عبءد ٣غجخ ٢ٟ اعبث٪ا ٢ٟ اٷ٨ٟبد 

%، ٩روذ ٧ز٥ ا٤ٛغجخ ٗجٰشح ٟٔبس٣خ 59د رأخش ٛذ٫ أؽذ أؿِب٨ٛٞ ه٤ٰخ اٛذساعخ "ث٪ع٪د ؽبٷ

ث٠غز٪ٯبد اٛزأخش اٌٜٛ٪٭ ٛٴؿِبٙ ا٠ٛز٪اعذٯ٢ ث٠٪ؿ٨٤ٞ اٳطٜٮ،، ٩ٯ٢٘٠ رِغٰش ٧ز٥ ا٤ٛزٰغخ 

ثوذٝ ٩ع٪د ثٰئخ ٨ٰٟأح ٷعز٠٘بٙ ا٠٤ٛ٪ اٌٜٛ٪٭ اٛـجٰوٮ ٜٛـِٚ  ٩ُٔذا٦٣ أًٜت اٛوٸٓبد 

 ُٮ ٟشب٧ذح ٩عبئٚ اٷهٸٝ اٛزٮ ٷ ٯغذ ثذٯٸ ه٨٤ب ُٮ ٧ز٥ اٛلش٩ٍ.اٷعز٠بهٰخ،  ٩ا٠ٌ٣بع٦ 

 ٠ٛػح اٌفرشج اٌض١ِٕح اٌرٟ ظً ف١ٙا اٌطفً اٌّغرشب  (15)ظذٚي سلُ 

 ِرأخشا فٟ إٌطك ػٓ ألشأٗ فٟ ٔفظ اٌؼّش.

 إٌر١عح                                   

  ِغرٜٛ الاخرلاف
 % ن

 %68.3 43 .ع٤٪اد 3 ه٠ش٥ ٩طٚ أ١ ئ٬ٛ

 %09 02 .ع٤٪اد 4 ه٠ش٥ ٩طٚ أ١ ئ٬ٛ

 %7.9 5 .ع٤٪اد 5 ه٠ش٥ ٩طٚ أ١ ئ٬ٛ

 %4.8 3 .ُأٗضش ع٤٪اد 6 ه٠ش٥ ٩طٚ أ١ ئ٬ٛ

 %011 031 ا٠ٛغ٠٪م
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%٢ٟ ؽبٷد اٛزأخش ُٮ اٛ٘ٸٝ اعز٠شد 79.4ٯزج٢ٰ ٢ٟ ٣زبئظ اٛغذ٩ٙ اٛغبثْ أ١ ٣غجخ 

%، صٞ اٛزأخش :2ث٤غجخ  ع٤٪اد5ع٤٪اد، عبءد ثوذ٧ب ٩ط٪ٙ اٛـِٚ ا٬ٛ ع٢  3 ا٬ٛ ع٢

% ه٬ٜ 5.9% ٩:.8ع٤٪اد ، ٩عذ ع٤٪اد ُأٗضش ه٬ٜ  6ُٮ ا٤ٛـْ ا٬ٛ أ١ ٩طٚ ه٠ش٥ 

 اٛز٪اٛٮ.  

 ِذٜ ػشع اٌطفً اٌّرأخش تاٌىلاَ ػٍٝ أخظاا١١ٓ ذخاطة. (16)ظذٚي سلُ 

         إٌر١عح

 ػشػٗ ػٍٝ الأخظااٟ
 اٌّعّٛع % ن

 031 20 42 ٣وٞ

 %011 68 32 ٷ

٣غجخ ٰٛغذ ثبٰٜٜٛٔخ ٢ٟ اٳؿِبٙ ه٤ٰخ اٛذساعخ ٢٠ٟ رأخش١ ثبٛ٘ٸٝ، اٷ ا١  سًٞ ٩ع٪د    

%، ٧٩٪ ٟب ٯذٛٚ ه٬ٜ هذٝ ٣43غجخ هشع ٧إٷء اٳؿِبٙ ٳخظبئٮ رخبؿت ٛٞ رزغب٩ص 

٩هٮ ثوغ ٢ٟ ٧إٷء اٳ٨ٟبد ثبٱصبس اٛغٜجٰخ ا٤ٛبع٠خ ُٮ ؽبٙ رأخش اٛـِٚ ه٢ اٛ٘ٸٝ 

 ٩ػوَ اٷعزغبثخ ٨ٛزا ا٠ٛشع . 

اظشاء تؼغ اٌّماتلاخ غ١ش اٌّمٕٕح ِغ الأِٙاخ تّٛالغ ذٛاظذُ٘ ِغ أطفاٌُٙ  ِٚٓ خلاي

تاٌحذااك ٚإٌّرض٘اخ أٚ حرٝ أِاوٓ ػًّ اٌثاحصح ِٕٚالشح تؼغ الأِٙاخ فٟ ٘زا الاِش، 

ٌّّٓ ػشػد اطفاٌٙٓ لأخظااٟ اٌرخاطة ِارا لذَ ٌٙا اخظااٟ اٌرخاطة لاعرىّاي ػلاض 

 ذٚس حٛي ا٢ذٟ:ذأخش طفٍه، وأد أغٍة الإظاتاخ ذ

 رٰٜٔٚ ُزشح عٜ٪ع٦ اٟبٝ اٛزِٜضٯ٪١ ٩اٷ٣زش٣ذ.  -

 اٛزؾذس ٗضٰشا ٟو٦ ٩اٗغبث٦ ٟضٯذ ٢ٟ ا٠ِٛشداد.  -

صٯبدح ٟغز٪٫ اؽز٘ب٦ٗ ثأٓشا٦٣ ٢ٟ اٳؿِبٙ اٳٗضش ٣ؼغب ٌٛ٪ٯب ٦٤ٟ، ؽز٬ ٯ٘زغت ٨٤ٟٞ   -

 ا٠ِٛشداد ه٢ ؿشٯْ اٜٛوت ٟو٨ٞ.

 ٌٛ٪ٯب.ٓشاءح ٗزت ؽ٪ٙ روبٟٜٖ ٟن ؿِٜٖ ا٠ٛزأخش   -
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٠ٛػح ِذٜ ٚظٛد  اخرلاف فٟ ِغرٜٛ اٌٍغح ت١ٓ الأطفاي اٌٌّٛٛد٠ٓ  (17)ظذٚي سلُ 

 تاٌٍّّىح ٚاٌز٠ٓ ظاءٚا اٌٍّّىح تؼذ عٓ اٌصا١ٔح ِٓ ٚظٙح ٔظش اِٙاذُٙ.

 إٌر١عح                                   

 ِغرٜٛ الاخرلاف
 % ن

 %22 33 ثذسعخ ٗجٰشح

 %01 03 ثذسعخ ٟز٪عـخ

 %6 8 ػوِٰخ ثذسعخ

 %33 43 ٷ

 %25 33 ٰٛظ ٛذٯ٨ب أؿِبٷ ٩ٛذ٩ا ثب٠٠ٜٛ٘خ

 %011 031 ا٠ٛغ٠٪م

ٯزؼؼ ٢ٟ ثٰب٣بد اٛغذ٩ٙ اٛغبثْ ، ؽظ٪ٙ " هذٝ ٩ع٪د اخزٸٍ ُٮ ٟغز٪٫ اٌٜٛخ 

٩اٛ٘ٸٝ ٛذ٫ اٳؿِبٙ ا٠ٛ٪ٛ٪دٯ٢ ثب٠٠ٜٛ٘خ ٩اخ٪ار٨ٞ ٢٠ٟ عبء٩ا ا٨ٰٛب ثوذ ع٢ اٛضب٣ٰخ، ُٮ 

%، 33، صٞ ٩ع٪د اخزٸٍ ثذسعخ ٗجٰشح ثب٠ٛشٗض اٛضب٣ٮ ث٤غجخ %44ا٠ٛشٗض اٳ٩ٙ ث٤غجخ 

%، ٩7عبء اٷخزٸٍ "ثذسعخ ػوِٰخ " ُٮ ا٠ٛشٗض اٛضبٛش ٩اٳخٰش  ؽٰش عبء ث٤غجخ 

%، اٷ ا٦٣ ٩33ٯٸؽق أ ا٦٣ سًٞ ػوَ ٣غجخ اٷخزٸٍ ثذسعخ ٗجٰشح اٛزٮ عبءد ث٤غجخ 

 ٩ٛذ٩ا ٣٩شأ٩ا ثب٠٠ٜٛ٘خ ؿِٸ 8:ؿِٸ ٢ٟ ث٢ٰ  44ثزؾٰٜٚ ٧ز٥ ا٤ٛغت ٣غذ ا٦٣ ث٠وذٙ 

ٯخزِٜ٪١ ُٮ ٟغز٪٫ ا٠٤ٛ٪ اٌٜٛ٪٭ ٩اٷدساٗٮ ٛذٯ٨ٞ  ه٢ آشا٨٣ٞ ٢٠ٟ عبء٩ا ا٬ٛ ا٠٠ٜٛ٘خ ثوذ 

ع٢ اٛغ٤ز٢ٰ ، ٩ٯوذ ٧زا ٟإششا خـٰشا ٯو٘ظ اٵ٠٧بٙ ٩اٛٸ٩هٮ ثأ٠٧ٰخ ٧ز٥ ا٠ٛشؽٜخ 

٤ٌٜٔخ ٩اٛزٮ اٛو٠شٯخ ٛٴؿِبٙ ٛذ٫ ٩اٛذٯ٨ٞ ، ٩ٯو٘ظ ٓذس اٛزأصٰش اٛز٭ رؾذص٦ ٧ز٥ اٛجٰئخ ا٠ٛ

ثذ٩س٧ب رِزؼ اٛجبة ه٬ٜ ٟظشه٦ٰ ٛ٪عبئٚ اٷهٸٝ ٵٯٔبٍ ا٠٤ٛ٪ اٛـجٰوٮ ٌٜٛخ اٛـِٚ ٩ 

 ٟغز٪٫ ادسا٦ٗ ٜٛجٰئخ ٢ٟ ؽ٪٦ٛ.
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٠ٛػح ِغرٜٛ ذشو١ض طفٍه اٌزٞ ٠عٍظ ٌفرشج ط٠ٍٛح اِاَ الأرشٔد  (18)ظذٚي سلُ 

ِٓ ِىاْ ِا  ٚاٌرٍفض٠ْٛ ػٕذِا ذرطٍثٟ ِٕٗ أْ ٠ٕفز اِش ِا وطٍثه اْ ٠أذٟ تشٟء ٌه

 تإٌّضي.

 إٌر١عح                                   

 ِغرٜٛ اٌرشو١ض
 % ن

 08.5 24 ذشو١ض ػؼ١ف

 49.9 60 ذشو١ض ِرٛعلا

 34.6 45 ذشو١ض ػاٌٟ

 %011  031 اٌّعّٛع

ٯٸؽق ٢ٟ خٸٙ ٣زبئظ اٛغذ٩ٙ اٛغبثْ، أ١ ٣غجخ ٢ٟ اعبث٪ا ثأ١ ٟغز٪٫ رشٰٗض 

ح ؿ٪ٯٜخ ٟبٝ اٷ٣زش٣ذ ٩اٛزِٜضٯ٪١ ه٤ذ ر٤ِٰز اٳ٩اٟش، ٟغز٪٫ أؿِب٨ٛٞ اٛزٯ٢ ٯغٜغ٪١ ُزش

%، ٩أخٰشا ث٠غز٪٫ ػوَٰ 45.7%، صٞ ث٠غز٪٫ رشٰٗض هبٛٮ ث٤غجخ 56.5ٟز٪عؾ ٗب٣ذ 

%.٩ٛزؾٰٜٚ دٷٛخ اٛوٸٓخ ث٢ٰ ٟوذٙ عبهبد اٛزوشع ٩ٟغز٪٫ اٛزشٰٗض ٤٠ٓب ثبعشاء 29.6

 Fاخزجبس 

 (19) ظذٚي سلُ

ٌذلاٌح اٌفشٚق ت١ٓ ِرٛعطاخ دسظاخ ِعّٛػاخ  ANOVAذح١ًٍ اٌرثا٠ٓ أحادٞ الاذعاٖ 

 الاطفاي فٟ ذؼشػُٙ ٌٍرٍفض٠ْٛ ِٚغرٜٛ اٌرشو١ض ٌذ٠ُٙ.

 ِظذس اٌرثا٠ٓ
ِعّٛػاخ 

 اٌّشتؼاخ

دسظح 

 اٌحش٠ح

ِرٛعلا 

 اٌّشتؼاخ
 F ل١ّح

ِغرٜٛ 

 ِؼ٠ٕٛح

 0.665 3 4.9 ت١ٓ اٌّعّٛػاخ

1.805 

 

1.488 

 
 2.143 027 257.4 داخً اٌّعّٛػاخ

ْ 031 031  
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ئٛٮ هذٝ ٩ع٪د ُش٩ّ راد دٷٛخ ئؽظبئٰخ ANOVA '' رشٰش ٣زبئظ اخزجبس اٛزجبٯ٢  "

ث٢ٰ ٟز٪عـبد دسعبد ٟغ٠٪هبد اٳؿِبٙ ه٤ٰخ اٛذساعخ ُٮ ٟغز٪٫ رأصٰش ٗضبُخ اٛزوشع 

( ٧٩ٮ ٠ٰٓخ  1.926) Fٜٛزِٜضٯ٪١ ٩اٷ٣زش٣ذ ه٬ٜ ٟغز٪ اٛزشٰٗض ٛذٯ٨ٞ، ؽٰش ثٌٜذ ٠ٰٓخ

 ( ًٰش داٙ.1.599) ز٪٫ ٟو٤٪ٯخه٤ذ ٟغ ًٰش داٛخ ئؽظبئٰب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

٩ٯزج٢ ٢ٟ خٸٙ اٛش٘ٚ اٛغبثْ أ٦٣ ه٬ٜ اٛشًٞ ٢ٟ ٩ع٪د ُش٩ّ ث٢ٰ ا٠ٛز٪عـبد ، 

ؽٰش ٯضداد رشٰٗض اٛـِٚ ٠ٜٗب ٜٓذ عبهبد روشػ٦ ٜٛزِٜضٯ٪١ ٩اٷ٣زش٣ذ ٩اٛو٘ظ، اٷ ا١ 

" اٗجش  0.488ٗب١ ًٰش داٙ ه٤ذ ٟغز٪ ٟو٤٪ٯخ"  Fاِٛش٩ّ ث٢ٰ ا٠ٛز٪عـبد ٩ُٔب ٷخزجبس 

. ٩ ٧ٮ ٯو٤ٮ هذٝ ٩ع٪د هٸٓخ ث٢ٰ اٛزوشع ٩ٟغز٪٫ اٛزشٰٗض، ٩رخزَٜ ٧ز٥ ٢ٟ1.16 

ؽ٪ٙ "ا٣زجب٥ اٳؿِبٙ  Cooper NR. 2009 اٛذساعخ ٟن  ٟب ر٪طٜذ ا٦ٰٛ ٣زبئظ دساعخ

٩اٛزوشع ٜٛزِٜضٯ٪١، اٛزٮ ئشبساد ا٬ٛ ٣غجخ ا٣زجب٥ اٳؿِبٙ ٩ٟوذٷد اٛخـأ ٯ٢٘٠ أ١ رزأصش 

 دٰٓٔخ. 4.6ا ٜٛزِٜضٯ٪١ ٷ ٯزغب٩ص ثزوشع ٓظٰش عذً
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 386   0202يونيه /  يناير – عشر التاسع العدد – والتليفزيون الإذاعة لبحوث العلمية المجلة 

*إٌرااط اٌّرؼٍمح تاذعا٘اخ أِٙاخ الأطفاي اٌّغرشت١ٓ ٔحٛ اٌرأش١شاخ اٌرٟ ذحذشٙا ِشا٘ذج 

 اٌرٍفض٠ْٛ ٚالأرشٔد ػٍٝ إٌّٛ اٌٍغٛٞ ٚالادساوٟ لأطفاٌٙٓ ٚفما ٌّم١اط ١ٌىشخ:

٩ اٷرغب٥ ا٠ٛإٯذ ثٰٔبط اٷرغب٥ ث٠ٰٔبط ٰٛ٘شد "خ٠بعٮ اٷرغب٥" عبءد ٣غجخ اٛو٤ٰخ ر   

%، ث٠٤ٰب عغٜذ 43%، ٟٔبس٣خ ثبٷرغب٥ ا٠ٛؾبٯذ اٛزٮ عبءد ث٤غجخ 56هبٰٛخ ٣غجٰبً ثٌٜذ

% ُٮ ارغب٨٧ب ٣ؾ٪ اٛزأصٰشاد اٛزٮ رؾذص٨ب ٟشب٧ذح اٛزِٜضٯ٪١ ٣34غجخ اٷرغب٥ ا٠ٛوبسع 

٩اٷ٣زش٣ذ ه٬ٜ أؿِب٢٨ٛ. ٩عبءد ا٤ٛزبئظ اٛخبطخ ثوجبساد ا٠ٰٛٔبط ٠ٗب ٯ٪ػؾ٨ب اٛغذ٩ٙ 

 ٛٮ;اٛزب

  (20)ظذٚي سلُ 

اذعا٘اخ أِٙاخ الأطفاي اٌّغرشت١ٓ ٔحٛ اٌرأش١شاخ اٌرٟ ذحذشٙا ِشا٘ذج اٌرٍفض٠ْٛ 

 ٚالأرشٔد ػٍٝ أطفاٌٙٓ.

   الاذعاٖ

 

 اٌؼثاسج

١  =031 

ِؼاسع 

 تشذج
 ِٛافك ِحا٠ذ ِؼاسع

ِٛافك 

 تشذج

ٕ % ٕ % ٕ % ٕ % ٕ % 

أس٫ أ١ عٜ٪ط ؿِٜٮ اٟبٝ اٛزِٜضٯ٪١ 

١ ثش٘ٚ ٗجٰش ه٬ٜ ػوَ ٩اٷ٣زش٣ذ ٯإصشا

 ٟغز٪٫ ٦٠٨ُ ٠ٛب أٓ٪٦ٛ.

6 5 0 5 34 24 43 33 43 33 

ٯ٬٠٤ اٛزِٜضٯ٪١ ٩اٷ٣زش٣ذ ٨ٟبساد ؿِٜٮ 

 ُٮ ٟوشُخ أشٰبء ٛٞ ٯ٢٘ ٯوش٨ُب ٢ٟ ٓجٚ.

6 5 44 1 42 34 51 45 45 42 

عٜ٪ط ؿِٜٮ ٗضٰشا اٟبٝ شبشبد 

اٛزِٜضٯ٪١.. عو٦ٜ ٷ ٯغزـن ا٬ٛ اٷ١ 

 ر٘٪ٯ٢ ع٠ٜخ ِٰٟذح..

40 43 26 22 54 42 41 44 45 42 

ٰٛظ ٛذ٫ ؿِٜٮ ٨ٟبساد ئثذاهٰخ ٩اثز٘بسٯخ 

ٳ٦٣ عبٛظ ؿ٪ٙ اٛ٪ٓذ اٟبٝ شبشبد 

 اٛزِٜضٯ٪١ ٩اٷ٣زش٣ذ.

45 42 22 40 45 35 34 24 40 43 

ٯؾب٩ٙ ؿِٜٮ اٛز٭ ٯشب٧ذ اٛزِٜضٯ٪١ ٗضٰشا ، 

 عب٧ذا ٗٮ ٯٔ٪ٝ ثز٪طٰٚ ٟوٜ٪ٟخ ٛٮ.

40 43 45 42 45 35 34 26 42 45 

ٟظبة ث٠ش٘ٸد ث٤ـْ ثوغ اث٤ٮ 

ا٠ٜ٘ٛبد ٣زٰغخ ٗضشح روشػ٦ ٜٛزِٜضٯ٪١ 

 ٩اٷ٣زش٣ذ.

22 45 41 44 54 42 42 45 42 45 

 أد٢ٟ ؿِٜٮ ٟشب٧ذح اٛزِٜضٯ٪١ ٩ٟ٪آن

 اٷ٣زش٣ذ اٛخبطخ ثبٳؿِبٙ. 

42 1 2 0 26 22 42 34 45 35 
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   الاذعاٖ

 

 اٌؼثاسج

ْ  =130 

ِؼاسع 

 تشذج
 ِٛافك ِحا٠ذ ِؼاسع

ِٛافك 

 تشذج

ٕ % ٕ % ٕ % ٕ % ٕ % 

سًٞ عٜ٪ط اث٤ٮ ؿ٪ٯٸ اٟبٝ اٷ٣زش٣ذ أ٩ 

اٛزِٜضٯ٪١ اٷ ا٦٣ رٗٮ عذا ٩ٟغز٪٫ 

 رشٰٗض٥ ٟشرِن.

1 6 45 42 31 22 44 32 21 22 

٬٠٣ اٛزِٜضٯ٪١ ٩اٷ٣زش٣ذ ٓذساد ئثذاهٰخ 

 ٩اثز٘بسٯخ ٛذ٫ ؿِٜٮ.
42 2 40 43 52 31 36 21 45 42 

ٳؿِبٙ رأصش ؿِٜٮ ثٌٜخ اٛ٘شر٪١ ٩ثشاٟظ ا

اٛزٮ ٯشب٧ذ٧ب ٩ٯ٘شس اٟبٟٮ ٠ٜٗبد ثبٌٜٛخ 

 اٛوشثٰخ اِٛظؾ٬ اٛزٮ ًبٛجب ٷ ٯ٠٨ِب.

40 43 23 41 30 21 26 22 20 24 

أصش عٜ٪ط  ؿِٜٮ ؿ٪ٯٸ اٟبٝ شبشبد 

اٛزِٜضٯ٪١ ٩اٷ٣زش٣ذ ه٬ٜ ػوَ ٟغز٪ا٥ 

اٛزؾظٰٜٮ ث٠شؽٜخ ٟب ٓجٚ ا٠ٛذسعخ 

 " KG"ا٠ٛشؽ٦ٜ ر٨٠ٰذٯخ

40 43 24 46 30 21 32 23 25 42 

 09 26 32 03 01 اٷرغب٥ اٛوبٝ

 %45 %32 %23 ٟغ٠٪م اٷرغب٧بد

اٌرٍفض٠ْٛ ٚالأرشٔد ٯزؼؼ ٢ٟ ثٰب٣بد ٣زبئظ اٛغذ٩ٙ اٛغبثْ عغٜذ اٛوجبسح اٷٯغبثٰخ "

 ث٤غجخ"، أه٬ٜ دسعخ ٟ٪أُخ ٠ّٕٝ ِٙاساخ طفٍٟ فٟ ِؼشفح أش١اء ٌُ ٠ىٓ ٠ؼشفٙا ِٓ لثً

سغُ ظٍٛط اتٕٟ ط٠ٛلا اِاَ ُٔخ ه٬ٜ هجبسح "ٰٛ٘شد، رٜز٨ب ٣غجخ ا٠ٛ٪ا ث٠ٰٔبط% 45

% 32 ٣غجخ" ٩ُٔب ٠ٛب أٗذ٥  الأرشٔد أٚ اٌرٍفض٠ْٛ الا أٗ روٟ ظذا ِٚغرٜٛ ذشو١ضٖ ِشذفغ

٢ٟ اٛو٤ٰخ، ُٮ ٟٔبثٚ اسرِبم ٣غجخ ا٠ٛ٪أُخ ه٬ٜ اٛوجبساد اٛغٜجٰخ ثب٠ٰٛٔبط، ؽٰش أشبسد 

% ٟ٪أُخ ثشذح" 35 ٣٩غجخ ،٪أُخٟ% 30 ٣غجخًبٛجٰخ اٳ٨ٟبد ه٤ٰخ اٛذساعخ ٟ٪أُز٨ب ثـ "

، ٩أٯؼب "أدِٓ طفٍٟ ِشا٘ذج اٌرٍفض٠ْٛ ِٚٛالغ الأرشٔد اٌخاطح تالأطفاي" ه٬ٜ هجبسح

أْ ظٍٛط طفٍٟ اِاَ ٟ٪أُز٨ب ه٬ٜ اٛوجبسح "%" 66 ث٤غجخ اشبسد ٟولٞ اٛو٤ٰخ "

ؽٰش  "اٌرٍفض٠ْٛ ٚالأرشٔد ٠إششاْ تشىً وث١ش ػٍٝ ػؼف ِغرٜٛ فّٙٗ ٌّا ألٌٛٗ ٌٗ

 ٠٨٤ٟب. ٛ٘ٚ% 33 ث٤غجخد اٵعبثخ ثـ "ٟ٪اُْ، ٩ٟ٪اُْ ثشذح" عبء

٩ٯٸؽق ٢ٟ خٸٙ ثٰب٣بد اٛغذ٩ٙ اٛزبٛٮ هذٝ اٛ٪ػ٪ػ اٛ٘بٟٚ ٠ٛٸٟؼ اٛزأصٰش اٛغٜجٮ 

ٜٛزِٜضٯ٪١ ٩اٷ٣زش٣ذ ه٬ٜ ا٠ٛغز٪٫ اٌٜٛ٪٭ ٩اٵدساٗٮ ٛٴؿِبٙ ا٠ٌٛزشث٢ٰ ٠ٗب رش٫ 
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٠حاٚي طفٍٟ اٌزٞ ٠شا٘ذ هجبسح " ثشذح، ه٬ٜ  ٟ٪أُز٨ب% 05 ٣غجخا٨ٟبر٨ٞ، ُِٮ ؽ٢ٰ أشبس 

% 24" ٣غذ ُٮ ا٠ٛٔبثٚ أثذد ٣غجخ اٌرٍفض٠ْٛ وص١شا ، ظا٘ذا وٟ ٠مَٛ ترٛط١ً ِؼٍِٛح ٌٟ

اتٕٟ ٟ٪أُز٨ٞ ثشذح ه٬ٜ هجبسح " % 05 ٣غجخاهزشاػ٨ب ثشذح ه٬ٜ ٣ِظ اٛوجبسح. ٠ٗب اشبس 

٧٩ٮ  "ِظاب تّشىلاخ تٕطك تؼغ اٌىٍّاخ ٔر١عح وصشج ذؼشػٗ ٌٍرٍفض٠ْٛ ٚالأرشٔد

٣ِظ ٣غجخ ٢٠ٟ أٗذ٩ا اهزشاػ٨ٞ ثشذح ه٬ٜ ٣ِظ اٛوجبسح، ٟن اسرِبم ٣غجخ اٛشأ٭ ا٠ٛؾبٯذ 

 %.42 ٣غجخ٨ٛز٥ اٛوجبسح ؽٰش ثٌٜذ 

 ٔرااط اخرثاس طحح اٌفشٚع: :شا١ٔا

اخرثاس طحح اٌفشع الاٚي اٌمااً تٛظٛد ػلالح اسذثاط١ح ت١ٓ ِؼذي ذؼشع الأطفاي  -1

 الاخ اٌرأخش اٌٍغٛٞ ٌذ٠ُٙ.اٌّغرشت١ٓ ٌٍرٍفض٠ْٛ ٚالأرشٔد ٚح

٠ٛػح  دلاٌح اٌؼلالح ت١ٓ ِؼذلاخ ذؼشع الأطفاي اٌّغرشت١ٓ ٌٍرٍفض٠ْٛ  (21)ظذٚي  سلُ 

ٚالأرشٔد ٚحالاخ اٌرأخش اٌٍغٛٞ ٌذ٠ُٙ ٚفما ٌّم١اط وا
9

. 

 الاظاتح              

 ِؼذي اٌرؼشع

 اٌّعّٛع لا ٔؼُ 

 % ن % ن % ن

عبهبد  3 ٢ٟ عبهز٢ٰ ا٬ٛ

 ٯ٪ٰٟب.

09 04.6% 09 04.6% 38 29.3% 

عبهبد ٳٓٚ ٢ٟ  3اٗضش ٢ٟ 

 .خ٠ظ عبهبد

46 27.7% 36 35.4% 82 63% 

 %7.7 01 %3.8 5 %3.8 5 عبهبد. 5أٗضش ٢ٟ 

١ 71 53.8% 61 46.2% 031 011% 

ٗب٠ٰٓخ 
2

 1.779= ا٠ٛو٤٪ٯخ ٟغز٪٭        3=    اٛؾشٯخ دسعخ(    0.191=    ) 

ٛغبثْ هذٝ ٩ع٪د هٸٓخ دا٦ٛ اؽظبئٰب ث٢ٰ ٟوذٙ ٯٸؽق ٢ٟ خٸٙ ٣زبئظ اٛغذ٩ٙ ا

اٛزوشع ٜٛزِٜضٯ٪١ ٩اٷ٣زش٣ذ، ٩٩ع٪د ؽبٷد رأخش ُٮ اٛ٘ٸٝ ٛذ٫ اٳؿِبٙ ا٠ٌٛزشث٢ٰ ه٤ٰخ 

وااٛذساعخ، ؽٰش عبءد ٠ٰٓخ 
9

 .داٙ ًٰش 1.779 ٟو٤٪ٯخ ٟغز٪٫ ه٤ذ 0.191 
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وشع ٩ه٬ٜ اٛشًٞ ٢ٟ ا١ ثٰب٣بد اٛغذ٩ٙ اٛغبثْ رشٰش ا٦٣ ٠ٜٗب صادد ٗضبُخ اٛز

ٜٛزِٜضٯ٪١ ٠ٜٗب ؽذس ٣٪م ٢ٟ ؽبٷد اٛزأخش اٌٜٛ٪٭ ٛذ٫ اٳؿِبٙ ؽٰش ٣غذ ٣غجخ اٳؿِبٙ 

 4ر٩ اٛ٘ضبُخ ا٠ٛشرِوخ ٜٛزوشع ٜٛزِٜضٯ٪١ ٩اٷ٣زش٣ذ أ٩ ٧إٷء اٛزٯ٢ ٯزوشػ٪١ أٗضش ٢ٟ 

ؿِٸ " رضداد ٛذٯ٨ٞ ؽبٷد اٛزأخش، اٷ ا١ ٰٛظ ٗٚ ٟب  81ؿِٸ ث٢ٰ  56عبهبد ٯ٪ٰٟب ث٪آن 

 ِظ اٛ٘ضبُخ ا٠ٛشرِوخ ػوِذ ٛذٯ٨ٞ ٧ز٥ اٛٔذساد .ٯزوشػ٪١ ث٤

٢ٟ٩ خٸٙ ا٤ٛلش ُٮ اٛزشاس اٛو٠ٜٮ ٨ٛزا اٛزأصٰش رجبٯ٤ذ ٣زبئظ اٛذساعبد، ُِٮ ؽ٢ٰ 

 Lin LY, Cherngأك٨شد هذد ٢ٟ اٛذساعبد سًٞ اخزٸٍ اٛجٰئبد ٩ٟغز٠وبد ٟخزِٜخ )

١ ( أ١ ٟشب٧ذح اٛزِٜضٯ٪.Tomopoulos S, Dreyer BP2010ٝ، ٩دساعخ 3126

٩اٷ٣زش٣ذ، اسرجؾ ثش٘ٚ ٗجٰش ثبٛزأخش ا٠ٛوشُٮ ٩اٌٜٛ٪٭ ٩اٛؾشٗٮ ٛذ٫ اٳؿِبٙ اٛظٌبس،  

٧٩ٮ رخزَٜ ٟن ٟب ر٪طٜذ ا٦ٰٛ اٛذساعخ اٛؾبٰٛخ اٛزٮ ٛٞ ٯضجذ ٢ٟ خٸ٨ٛب ٩ع٪د اسرجبؽ ث٢ٰ 

٧زا اٛ٪ٓذ ٜٛزوشع ٜٛزِٜضٯ٪١ ٩اٷ٣زش٣ذ ٟن ا٠ٛغز٪٫ اٌٜٛ٪٭ ٛذ٫ اٳؿِبٙ ه٤ٰخ اٛذساعخ، 

اٛزٮ   Schmidt ME, Rich M, 2009 ذ ٟن ٟب ر٪طٜذ ا٦ٰٛ ٣زبئظ دساعخ٨٤٘ٛ٩ب ارِٔ

ؿِٸ، ٩اك٨شد ٣زبئغ٨ب أ١  ٧983ذُذ ا٬ٛ ٢ٟ خٸٙ دساعخ رغشٯجٰخ أٯؼب ٛو٤ٰخ ثٌٜذ 

ٟشب٧ذح اٛزِٜبص ُٮ ٟشؽٜخ اٛـِ٪ٛخ ٷ رجذ٩ ٟشرجـخ ثب٨٠ٛبساد اٌٜٛ٪ٯخ أ٩ اٛجظشٯخ ُٮ ه٠ش 

 ع٤٪اد. 3

زؾْٔ ٢ٟ هٸٓخ ثوغ ا٠ٛزٌٰشاد اٳخش٫ ُٮ رأصٰش ٧ز٥ ٧٩٪ اٷٟش اٛز٭ دُو٤ب ا٬ٛ اٛ

اٛ٪عبئٚ اٵهٸٰٟخ ُٮ ٟغز٪٫ ٓذساد اٛـِٚ ا٠ٌٛزشة ٢ٟ ٣بؽٰخ اٌٜٛخ ٨ُ٩ٞ ا٠ِٛشداد ٢ٟ 

 .ؽ٪٦ٛ ٩أٯؼب دسعخ ا٣زجب٦٧ ٩رشٰٗض٥

اخرثاس طحح اٌفشع اٌصأٟ اٌمااً "ذٛظذ ػلالح اسذثاط١ح ت١ٓ ِؼذي عاػاخ ظٍٛط  -2

 فاٌُٙ ٚحالاخ اٌرأخش ٌذٜ الأطفاي".اٌٛاٌذ٠ٓ ٌٍرحذز ِغ أط

وا ٜٛزؾْٔ ٢ٟ طؾخ ٧زا اِٛشع رٞ اٷهز٠بد ه٬ٜ ٰٟٔبط ثٰشع٪١
9
، ٩ٗب٣ذ ا٤ٛزبئظ  

 ٗبٛزبٛٮ;
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٠ٛػح  دلاٌح اٌؼلالح ت١ٓ ِؼذي عاػاخ ظٍٛط اٌٛاٌذ٠ٓ ٌٍرحذز ِغ  (22)ظذٚي  سلُ 

أطفاٌُٙ ٚحالاخ اٌرأخش ٌذٜ الأطفاي ٚفما ٌّم١اط وا
9

. 

 لاظاتح ا             

 ِؼذي اٌرؼشع

 اٌّعّٛع لا ٔؼُ 

 % ن % ن % ن

 %72.4 94 %27.7 36 %44.5 58 ٢ٟ عبهخ ا٬ٛ عبهز٢ٰ.

 %03.8 08 %9.3 02 %4.6 6 عبهبد. 4أٗضش ٢ٟ عبهز٢ٰ ا٬ٛ 

 %03.8 08 %9.3 02 %4.6 6 عبهبد. 4أٗضش ٢ٟ 

١ 71 53.8% 61 46.2% 031 011% 

وا
9

 1.12ٟغز٪٫ ا٠ٛو٤٪ٯخ =                3غز٪٫ اٛؾشٯخ = ٟ                    9.541=  

ٯٸؽق ٢ٟ خٸٙ اٛغذ٩ٙ اٛغبثْ ٩ع٪د هٸٓخ داٛخ اؽظبئٰب ث٢ٰ ٟوذٙ عبهبد عٜ٪ط 

وااٛ٪اٛذٯ٢ ٜٛزؾذس ٟن أؿِب٨ٛٞ ٩ؽبٷد اٛزأخش، ؽٰش عبءد ٠ٰٓخ 
9

ه٤ذ ٟغز٪٫   9.541=  

اد ؽبٷد اٛزأخش ُٮ ا٠٤ٛ٪ .ؽٰش ثب٤ٛلش ا٬ٛ ثٰب٣بد اٛغذ٩ٙ ٯزؼؼ ا٦٣ رضد1.12ٟو٤٪ٯخ 

اٌٜٛ٪٭ ٛذ٫ اٳؿِبٙ ا٠ٌٛزشث٢ٰ اٛزٯ٢ رٔٚ هذد عبهبد رؾذص٨ٞ ٟن اٛ٪اٛذٯ٢ ، ُل٨شد 

ؿِٚ ٢ٟ ه٤ٰخ اٛذساعخ ٧٩ٞ اٛزٯ٢ ٷ ٯغٜغ٪١ ع٪٫  69% ث٪آن 55.6ؽبٷد اٛزأخش ث٤غجخ 

د اٛزٮ عبهخ أ٩ عبهز٢ٰ ُٔؾ ٛزجبدٙ اٛؾذٯش ٟن اٛ٪اٛذٯ٢. ٧٩٪ ٟب رإٗذ٥ ٣زبئظ أًٜت اٛذساعب

 )أعشٯذ ُٮ هٸٓخ رـ٪س اٛ٘ٸٝ ٛذ٫ اٳؿِبٙ ث٠غز٪٫ اٛزِبهٚ ٟن اٛجب٢ٌٰٛ، ٗذساعخ

Weisleder  A and Fernald A. 2013)  اٛزٮ ر٪طٜذ ا٬ٛ أ١ اٛزؾذس ٟن اٛ٘جبس ٯوذ

رغشثخ ٌٛ٪ٯخ أٗضش صشاء ٯ٢٘٠ ٢ٟ خٸ٨ٛب رٔ٪ٯخ ٨ٟبساد ا٠ٛوبٛغخ اٛزٮ رغ٨ٚ ٠٣٪ اٌٜٛخ ٛذ٫ 

٢ٰ، اٛزٯ٢ ؽٔٔ٪ا ِٟشداد ٌٛ٪ٯخ أٗجش ٢ٟ اٛ٪ٓذ اٛؾٰٔٔٮ ٛزو٨٠ٜب، اٛـِٚ ُٮ ه٠ش اٛغ٤ز

 ٟٔبس٣خ ث٨إٷء اٳؿِبٙ اٛزٯ٢ ٯزوشػ٪١ ٜٛزِٜضٯ٪١ اٛز٭ ٯٔٚ ٟو٦ ٟؾبدصز٨ٞ ٟن اٛ٘جبس.

اٛزٮ أٗذد ه٬ٜ ػش٩سح  salwa s.alhari 2015)٩ أٯؼب رزِْ ٟن دساعخ )

 و٠ٰٰٜخ ثبٛزِٜضٯ٪١.ٟشبسٗخ اٛ٪اٛذٯ٢ أؿِب٨ٛٞ ُٮ اٗزغبة اٌٜٛخ ٢ٟ اٛجشاٟظ اٛز

٠ٗب أك٨شد ثوغ ٣زبئؼ ثؾ٪س اٛزٮ أعشٯذ ؽ٪ٙ اٗزغبة اٌٜٛخ أ١ ٟشبسٗخ اٳٝ 

ا٤ٛشـخ ُٮ ٟزبثوز٨ب ا٠ٛٔظ٪دح ٛزشٰٗض اٳؿِبٙ رغ٨ٚ ر٠٤ٰخ ا٠ِٛشداد ا٠ٛج٘شح ث٤بءً ه٬ٜ ٧ز٥ 
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ا٤ٛزبئظ، أثشصد ٣لشٯبد اٗزغبة اٌٜٛخ، أ٠٧ٰخ ا٠ٛز٢ٰ٠ٜ٘ اٛجب٢ٌٰٛ ٠ٗشبس٢ٰٗ ٣شـ٢ٰ ُٮ روٜٞ 

 (..Akhtar N, Tomasello M.1998اٌٜٛخ ٛٴؿِبٙ )

٠ٗب اشبسد ثوغ اٳثؾبس أٯؼب ئ٬ٛ أ١ ا٠ٛؾبدصخ، ٩ٰٛظ اٷعز٠بم ئ٬ٛ اٛٔظض أ٩ 

ٟشب٧ذح اٛزِٜضٯ٪١، ٨ٛب رأصٰش ئٯغبثٮ أٓ٪٫ ه٬ٜ رـ٪ٯش اٌٜٛخ، ٩ٯذهٞ أٯؼب ٧ز٥ ا٤ٛزٰغخ 

د ٛجب٢ٌٰٛ، أك٨شد دساعخ ؽذٯضخ ٓبٟذ ثزشٰٗت أؿِبٙ طٌبس، ٳع٨ضح رغغٰٚ ث٨ب ٟؾبدصب

٣زبئغ٨ب ا١ ٧ز٥ اٳع٨ضح ٛٞ رؾْٔ ٣ِظ اِٛ٘بءح ٠ٜٛؾبدصبد ا٠ٛجبششح ا٠ٛ٪ع٨خ ٜٛـِٚ اٛزٮ 

(. ٧٩٪ ٟب أٗذر٦ أٯؼب ٟب رظٜذ Christakis et al 2009أصشد ا٠ِٛشداد اٌٜٛ٪ٯخ ٛذٯ٦ )

اٛزٮ أشبسد ٣زبئغ٨ب ا٬ٛ ا٦٣ ٠ٜٗب صاد هذد اٳؿِبٙ اٛشػن ٩اٳؿِبٙ Gwen  ا٦ٰٛ دساعخ

 Gwen)ظٌبس ُٮ ٟؾبدصبد اٛجب٢ٌٰٛ، ٠ٜٗب رؾغ٤ذ ٨ٟبسار٨ٞ اٌٜٛ٪ٯخ ثغشهخ أٗجشاٛ

Dewar. 2015). 

ذٛظذ فةشٚق داٌةٗ احظةاا١ا تة١ٓ الأطفةاي اٌّغرةشت١ٓ       " اخرثاس طحح اٌفشع اٌصاٌس اٌمااً -3

فٟ ٚظٛد حالاخ ذأخش ٌغٛٞ ت١ُٕٙ ٚفما ٌّذٜ ل١ةاَ اعةشُ٘ تض٠ةاساخ ػاا١ٍةح لأطةحاتُٙ      

 "ِٚذٜ ٚظٛد ألاسب ٠م١ّْٛ ِؼُٙ تٕفظ إٌّضي ِٚؼاسفُٙ تاٌٍّّىح،

دساعح دلاٌح اٌفشٚق فٟ دسظح ذأش١ش ٚظٛد ألاسب تإٌّضي ٠م١ّْٛ ِغ ٔفظ اعشج  -أٚلا

 اٌطفً، تّذٜ ٚظٛد حالاخ ٌٍرأخش اٌٍغٛٞ ٌذ الأطفاي اٌّغرشت١ٓ.

 (23) ظذٚي سلُ

ت١ٓ الأطفاي اٌّغرشت١ٓ فٟ دسظح اٌرأخش  ٌّؼ٠ٕٛح اٌفشٚق T-Test ٠ٛػح ٔرااط اخرثاس                         

 ٌّذٜ ٚظٛد ألاسب اخش٠ٓ تاٌغ١ٓ ٠م١ّْٛ ِؼُٙ تٕفظ إٌّضي. ٩ُٔباٌٍغٛٞ ٌذ٠ُٙ 

 ْ اٌّعّٛػاخ
ِرٛعلا 

 حغاتٟ

الأحشاف 

 اٌّؼ١اسٞ
 Tل١ّح 

دسظح 

 اٌحش٠ح

ِغرٜٛ 

 ِؼ٠ٕٛح

 259 0.93 71 ٣وٞ
1.921 028 1.359 

 313 0.91 61 ٷ

" ئٛٮ هذٝ ٩ع٪د ُش٩ّ راد دٷٛخ ئؽظبئٰخ ث٢ٰ T-testرشٰش ٣زبئظ اخزجبس "

ٟز٪عـبد دسعبد ٟغ٠٪هبد اٳؿِبٙ ا٠ٌٛزشث٢ٰ ُٮ دسعخ رأصٰش ٩ع٪د أٓبسة اخشٯ٢ 
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٧٩ٮ ٠ٰٓخ ًٰش داٛخ 31:.1ثب٢ٌٰٛ ٯ٠ٰٔ٪١ ٟو٨ٞ ث٤ِظ ا٤٠ٛضٙ، ؽٰش ثٌٜذ ٠ٰٓخ "د" ث٠٨٤ٰب 

 . :1.46ئؽظبئٰب ه٤ذ ٟغز٪٫ دٷٛخ  

ق ت١ٓ أفشاد ػ١ٕح اٌذساعح فٟ ِغرٜٛ اٌرأخش اٌٍغٛٞ ٚفما ٌّذٜ شا١ٔا: دساعح دلاٌح اٌفشٚ

 ل١اَ اعشُ٘ تض٠اساخ اظرّاػ١ح ٌّؼاسفُٙ ٚألاستُٙ تاٌٍّّىح.

ٌّؼ٠ٕٛح اٌفشٚق ت١ٓ الأطفاي اٌّغرشت١ٓ  T-Test ٠ٛػح ٔرااط اخرثاس  (24) ظذٚي سلُ

لألاستُٙ  فٟ دسظح اٌرأخش اٌٍغٛٞ ٌذ٠ُٙ ٚفما ٌّذٜ ل١اَ اعشُ٘ تض٠اساخ اظرّاػ١ح

 تاٌٍّّىح.

 ْ اٌّعّٛػاخ
ِرٛعلا 

 حغاتٟ

الأحشاف 

 اٌّؼ١اسٞ
 Tل١ّح 

دسظح 

 اٌحش٠ح

ِغرٜٛ 

 ِؼ٠ٕٛح

 1.423 0.77 71 ٣وٞ
1.581 028 1.563 

 1.462 0.71 61 ٷ

رج٢ٰ ٢ٟ خٸٙ ٣زبئظ اخزجبس "د" هذٝ ٩ع٪د ُش٩ّ ث٢ٰ ا٠ٛز٪عـبد اٛؾغبثٰخ 

ذ٫ اٳؿِبٙ ا٠ٌٛزشث٢ٰ، ؽٰش عبءد ٠ٰٓخ ٠ٛزٌٰش٭ ٩ع٪د أٓبسة ٩سطذ ؽبٷد ٜٛزأخش ٛ

، ٧٩٪ ٟغز٪٫ ًٰش داٙ. ٠ٟب ٯشٰش ا٬ٛ أ١ 1.674ه٤ذ ٟغز٪٫ ٟو٤٪ٯخ  1.691"د" 

ا د٩سا ُٮ ؽبٷد اٛزأخش اٛزٮ ٛ٪ؽلذ ٛذ٫ اٳؿِبٙ ـ١ ٦ٛـائٰٜخ ٛٞ رٖـاٛضٯبساد اٛن

 ا٠ٌٛزشث٢ٰ.

ٗضش ع٠بهب ٧٩٪ ٟب ارِْ ٟن ٣زبئظ اؽذ٫ اٛذساعبد اٛزٮ أٗذد ه٬ٜ أ١ ا٠ٛؾبدصبد اٳ

ٛذ٫ اٛـِٚ ؽ٪ٙ ا٧ز٠بٟبر٦  ٜٗوجخ ٟضٸ ا٩ ر٪ع٦ٰ ؽ٪اسا ٟجبششا ٟو٦ أٗضش ُبهٰٜخ ٩ع٨٪ٛخ 

ٛزوٜٞ اٛـِٚ ا٠ِٛشداد اٌٜٛ٪ٯخ، ٢ٟ ا٠ٛؾبدصخ اٛزٮ رذ٩س ؽ٪ٙ ٯ٪ٝ اٛشخض اٛجبٛي ُٮ اٛو٠ٚ، 

ا٩ ؽ٪اساد اٛجب٢ٌٰٛ ثوؼ٨ٞ اٛجوغ ؽٰش اشبسد ا٤ٛزبئظ  ا١  اٛ٘ٸٝ ا٠ٛغ٠٪م ر٩ اٛظٜخ 

 Laura A. and Susan Goldin)ِٚ ٯإد٭ د٩ساً ُٮ روضٯض روٜٞ ا٠ٜ٘ٛبد ٛٴؿِبٙ.ثبٛـ

2009 Meadow) 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Shneidman%20LA%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=22925514
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Goldin-Meadow%20S%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=22925514
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Goldin-Meadow%20S%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=22925514
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 دساعح ػٍٝ الأطفاي اٌّظش١٠ٓ اٌّغرشت١ٓ تاٌٍّّىح اٌؼشت١ح اٌغؼٛد٠ح :أِٙاذُٙٔظش 

 393   0202يونيه /  يناير – عشر التاسع العدد – والتليفزيون الإذاعة لبحوث العلمية المجلة 

اٌفةةةشع اٌشاتةةةغ: "ذةةةضداد حةةةالاخ اٌرةةةأخش تةةةاٌىلاَ ٌةةةذٜ اٌطفةةةً الاٚحةةةذ تالأعةةةشج اٌّغرشتةةةح   

 تاٌٍّّىح"

ؽٰش رِزشع اٛجبؽضخ أ٦٣ رٔٚ ٣غجخ ؽبٷد اٛزأخش ٛذ٫ اٷعش اٛزٮ ٯضداد ٨ُٰب هذد 

ٰخ ا٬ٛ ؽذ ٗجٰش ؽٰش رضٯذ هذد ؽبٷد اٛزأخش ه٤ذٟب ٷ ٯغذ اٳؿِبٙ، ٧٩ٮ هٸٓخ ٤ٟـٔ

اٛـِٚ ٢ٟ ٯزؾذص٪١ ٟو٦ ٢ٟ اخ٪ر٦ اٛز٭ ٯ٘زغت ٨٤ٟٞ ا٠ٛضٯذ ٢ٟ ا٠ِٛشداد ه٤ذ اٛزؾذس 

٩اٜٛوت ٨ٟٞ ُٮ ؽبٙ ا٣شٌبٙ اٛ٪اٛذٯ٢، ٩ٜٛزؾْٔ ٢ٟ طؾخ ٧زا اِٛشع رٞ اٷهز٠بد ه٬ٜ 

 اٌرٟ أظٙشخ إٌرااط اٌرا١ٌح : Fل١اط ل١ّح 

ٌذلاٌح اٌفشٚق  ANOVAٔرااط ذح١ًٍ اٌرثا٠ٓ أحادٞ الاذعاٖ  ٠ٛػح (25)ظذٚي سلُ 

ت١ٓ ِرٛعطاخ دسظاخ ِعّٛػاخ الأطفاي اٌّرأخش٠ٓ تاٌىلاَ ٚفما ٌّذٜ ٚظٛد أطفاي 

 تالأعشج . آخش٠ٓ

 ِظذس اٌرثا٠ٓ
ِعّٛػاخ 

 اٌّشتؼاخ

دسظح 

 اٌحش٠ح

ِرٛعلا 

 اٌّشتؼاخ
 F ل١ّح

ِغرٜٛ 

 ِؼ٠ٕٛح

 1.160 3 1.084 ث٢ٰ ا٠ٛغ٠٪هبد

1.241 

 

1.869 

 
 1.256 022 30.245 داخٚ ا٠ٛغ٠٪هبد

١ 30.429 025  

رشثثٰش ٣زثثبئظ اٛغثثذ٩ٙ اٛغثثبثْ ئٛثثٮ هثثذٝ ٩عثث٪د ُثثش٩ّ داٛثثخ ئؽظثثبئٰب ثثث٢ٰ ٟغ٠٪هثثبد            

ٟثث٢  آخثثشٯ٢ُثثٮ ٟثثذ٫ ٩عثث٪د ؽثثبٷد رثثأخش ثثثب٤ٛـْ ٛثثذٯ٨ٞ ٩ُٔثثب ٠ٛثثذ٫ ٩عثث٪د أؿِثثبٙ       اٳؿِثثبٙ

٧٩ثثز٥ ا٠ٰٔٛثثخ ًٰثثش داٛثثخ ه٤ثثذ    ( 1.241ا٠ٛز٪اعثثذٯ٢ ٟثثن اٛـِثثٚ، ؽٰثثش ثٌٜثثذ ٠ٰٓثثخ ٍ )    أخ٪رثث٦

 .  1.15ٟغز٪٭ ٟو٤٪ٯخ 

٩ه٬ٜ اٛشًٞ ٟث٢ سطثذ ؽثبٷد اٛزثأخش ٛثذ٫ اٛـِثٚ اٳٗجثش " اٳ٩ٙ" ثبٳعثشح ٧٩ث٪ ٟثب            

" ؽٰثثش عثثبءد ٣غثثجخ ٟثث٢ ا٩ػثثؾ٢ ا٨٣ثث٢ ٩عثثذ١ اخزٸُثثب ثشثث٘ٚ     23اك٨شرثث٦ ٣زثثبئظ اٛغثثذ٩ٙ " 

%(، اٷ ا٣ث٦ ٷ  44خ ٗجٰش ُٮ ػوَ ا٠ٛغز٪٫ اٷدساٗثٮ ٩اٌٜٛث٪٭ هث٢ اخ٪رث٦ اٳخثشٯ٢ "ث٤غثج      

ٯ٢٘٠ اٛٔ٪ٙ ثأ١ ٩ع٪د أؿِبٙ اخثشٯ٢ ثثب٤٠ٛضٙ ٧ثٮ ا٠ٛغثجت اٛشئٰغثٮ ٛؾثبٷد اٛزثأخش ثثب٤ٛـْ.         

  ٩ا٠٣ب سث٠ب رزذاخٚ ٟو٨ب ه٪اٟٚ أخش٫ أٯؼب.
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 إٌرااط اٌؼاِح ٌٍذساعح: 

ٯغثثز٠٘ٚ اٛجؾثثش ٟثثب ر٪طثثٜذ اٰٛثث٦ ٣زثثبئظ اٛذساعثثبد اٛغثثبثٔخ ؽثث٪ٙ رثثأصٰشاد اٛزِٜضٯثث٪١          

ِثبٙ ث٠خزٜثَ ٟشاؽثٚ اٛـِ٪ٛثخ اٛزثٮ ٯ٠ثش١٩ ث٨ثب، ٟث٢ خثٸٙ دساعثخ رثأصٰش            ٩اٷ٣زش٣ذ ه٬ٜ اٳؿ

٧ز٥ اٛ٪عبئٚ ه٬ٜ ا٠٤ٛث٪ اٌٜٛث٪٭ ٩اٷدساٗثٮ ٛٴؿِثبٙ ا٠ٌٛزثشث٢ٰ هث٢ ٟث٪ؿ٨٤ٞ اٳطثٜٮ، ٛو٤ٰثخ          

ِٟثثثشدح ٟثثث٢ اٳؿِثثثبٙ ا٠ٛظثثثشٯ٢ٰ ا٠ٌٛزثثثشث٢ٰ ثبٛغثثثو٪دٯخ، اخزجثثثش اٛجؾثثثش أسثوثثثخ      031 ثٌٜثثثذ

 ظش أ٨٠٧ب ُٮ اٱرٮ;ُش٩ع ٩ا٣ز٨ذ ا٬ٛ ٟغ٠٪هخ ٢ٟ ا٤ٛزبئظ ٯ٢٘٠ ؽ

 اٰٛ٪ٰٟخ ا٠ٛشب٧ذح ٟز٪عؾ ثٜي ؽٰش ٩اٷ٣زش٣ذ، ٜٛزِٜضٯ٪١ اٳؿِبٙ روشع ٟوذٷد اسرِبم-

(  ع٤٪اد 4 ئ٬ٛ اٛ٪ٷدح) اٛـِ٪ٛخ ث٠شؽٜخ اٳؿِبٙ ٓجٚ ٢ٟ ٩اٷ٣زش٣ذ ٜٛزِٜضٯ٪١

 ث٢ٰ اؽظبئٰب داٛخ ُش٩ّ ٩ع٪د ٯزؼؼ ٩ٛٞ ٯ٪ٰٟب، دٰٓٔخ 062 ث٠وذٙ ٯ٪ٰٟب عبهخ2.7

 اٛضٯبساد ٠ٛوذٙ ٩ُٔب ٩اٷ٣زش٣ذ ٜٛزِٜضٯ٪١ روشػ٨ٞ ٗضبُخ ُٮ ٌزشث٢ٰا٠ٛ اٳؿِبٙ

 . رش٨ُٰٰخ ثش٩ػبد اٛزؾب٨ٓٞ ٟذ٫ ٩أٯؼب اٳعشح، ث٨ب رٔ٪ٝ اٛزٮ اٷعز٠بهٰخ

 ه٬ٜ" ا٠ٛذسعخ ٓجٚ ٟب"  ا٠ٛشؽٜخ ٧ز٥ ُٮ ا٠ٌٛزشث٢ٰ اٳؿِبٙ رو٪د ا٤ٛزبئظ أك٨شد ٠ٗب - 

 ٣غجخ أ١ أ٩ػؾ٢ ؽٰش اٳؿِبٙ أ٨ٟبد ر٦أٗذ ٟب ٧٩٪  اٛ٪عبئٚ، ٨ٛز٥ ا٠ٛغز٠شح ا٠ٛشب٧ذح

 اٳٟشٯٰ٘خ ٛٴٗبدٯ٠ٰخ ٩ُٔبً ِٟشؽ أٟش ٧٩٪ اٛ٪عبئٚ، ٧ز٥ أد٤ٟذ ٓذ أؿِب٨ٛٞ ٢ٟ% 66

 ٯ٪ٰٟب ٩اؽذح عبهخ صٞ اٛ٪عبئٚ، ٨ٛز٥ اٛشػن روشع ثوذٝ أ٩طذ اٛزٮ اٳؿِبٙ ٛـت

 . ع٤٪اد 4 ا3٬ٛ ع٢ ٢ٟ ٛٴؿِبٙ

 ٯ٪ٰٟب،(  عبهخ 0.4) ث٠ز٪عؾ ا٨ٟبر٩ٞ٨ اثبئ٨ٞ ٟن اٳؿِبٙ عٜ٪ط عبهبد ٟوذٙ ا٣خِبع-

 اُشاد ًبٛجٰخ عبءد ؽٰش  اٛذساعخ، ه٤ٰخ ا٠ٌٛزشث٢ٰ اٳؿِبٙ أ٨ٟبد ا٦ٰٛ أشبسد ٠ٛب ٩ُٔب

 ٟن ٜٛزؾذس"  ُٔؾ عبهز٢ٰ ا٬ٛ عبهخ ث٠وذٙ رغٜظ% 60 ث٤غجخ اٳ٨ٟبد ٢ٟ اٛو٤ٰخ

 ه٬ٜ ٛـجنثب ٩رإصش ٜٛـِٚ اٌٜٛ٪ٯخ اٛؾظٰٜخ صٯبدح ُٮ اٛزِبهٚ ٧زا أ٠٧ٰخ سًٞ اؿِب٨ٛب،

 . ؽ٪٦ٛ اٳٟ٪س ٠ٛغشٯبد ٦٠٨ُ

 ٛذ٫ اٳ٩ٙ ٜٛـِٚ اٌٜٛ٪٭ ا٠ٛغز٪٫ ُٮ ا٣خِبع ث٪ع٪د ٯزوْٜ ٠ُٰب اٛذساعخ ٣زبئظ رِب٩رذ -

 اخزٸُب اٛذساعخ ه٤ٰخ اٳؿِبٙ أ٨ٟبد ٢ٟ% 33 ٣غجخ سأد ؽ٢ٰ ُِٮ ا٠ٌٛزشثخ، اٷعش

 ٯش١٩ ٢ٟ ٣غجخ عبءد اٳخشٯ٢، اخ٪ر٦ ه٢ ٩اٌٜٛ٪٭ اٷدساٗٮ ٟغز٪٫ ُٮ ٗجٰش ثش٘ٚ

 صٞ%" 30.6" ث٤غجخ  ٟز٪عؾ ثش٘ٚ ٩اخ٪ر٦ اٳ٩ٙ اٛـِٚ ث٢ٰ اٷخزٸٍ ٟغز٪٫ ا١

 %.24 ث٤غجخ ػوَٰ ثش٘ٚ
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 ٩اٷ٣زش٣ذ ٜٛزِٜضٯ٪١ روشػ٨ٞ ٗضبُخ ُٮ ا٠ٌٛزشث٢ٰ اٳؿِبٙ ث٢ٰ ُش٩ّ ٩ع٪د ٯزؼؼ ٛٞ -

 ًٰش اٳ٨ٟبد ر٩٭ ٛٴؿِبٙ ٟشب٧ذح اسرِبم ٣غجخ ؽٔٔذ اٛو٘ظ ه٬ٜ ثٚ ،ئٷٝ ٛو٠ٚ ٣زٰغخ

 ،أ٨ٟبر٨ٞ رو٠ٚ اٛزٯ٢ ٛٴؿِبٙ ُٔؾ% 06.3 ٟٔبثٚ ،%23 ث٤غجخ عبءد ؽٰش اٛوبٟٸد

 ٧٩٪ ،أ٨ٟبر٨ٞ ٛو٠ٚ ا٤ٛلش ثٌغ ٛٴؿِبٙ ئدٟب١ أطجؾذ اٛ٪عبئٚ ٧ز٥ أ١ ٯإٗذ ٟب ٧٩٪

 أؿِب٨ٛٞ أ١ ه٬ٜ اٳ٨ٟبد ٟ٪أُخ ٣غجخ اسرِبم ؽ٪ٙ ثبٛذساعخ أخش٫ ٣زبئظ أٗذر٦ ٟب

 اٛوجبسح ٧ز٥ ه٬ٜ ا٠ٛ٪أُخ دسعخ ثٌٜذ ؽٰش" ٩اٛزِٜضٯ٪١ ٛٶ٣زش٣ذ ٟذ٢ٰ٤ٟ أطجؾ٪ا

 %.66.6 ث٤غجخ

 اٳؿِبٙ ًبٛجٰخ أ١  ا٤ٛزبئظ أك٨شد ؽٰش ا٠ٌٛزشة، ٜٛـِٚ اٷعز٠بهٮ اٛزِبهٚ ٩عبئٚ رٔٚ -

 اٛغذ أ٩ اٛخبٙ أ٩ اٛوٞ"  ا٤٠ٛضٙ ث٤ِظ ٟو٨ٞ ٠ٰٟٔ٪١ آخشٯ٢ أٓبسة ٛذٯ٨ٞ ٰٛظ ا٠ٌٛزشث٢ٰ

 ا٠ٌٛزشثخ اٳعش ث٨ب رٔ٪ٝ اٛزٮ اٷعز٠بهٰخ اٛضٯبساد هذد ٜٓذ ٠ٗب ،%87 ث٤غجخ" ٩اٛغذح

 أ٩ػؾذ ٠ٗب اٳؿِبٙ، أ٨ٟبد ٢ٟ% 56 ٣غجخ  أ٩ػؾز٦ ٠ٛب ٩ُٔب ،أؿِب٨ٛب ٟن ثب٠٠ٜٛ٘خ

 أؿِب٨ٛب رٜؾْ ٛٞ%" 58" ث٤غجخ اٛذساعخ ه٤ٰخ اٳؿِبٙ أ٨ٟبد ٟولٞ أ١ أٯؼب ا٤ٛزبئظ

 ٩عبئٚ ٢ٟ ٯِزٔذ٥ ٠ٛب رو٪ٯؼب ا٠ٌٛزشة ٜٛـِٚ اٛش٩ػبد ٧ز٥ أ٠٧ٰخ سًٞ ثبٛش٩ػبد،

 .أعشر٦ ٟؾٰؾ ُٮ اٷعز٠بهٮ اٛزِبهٚ

 اٳؿِبٙ ٢ٟ اٛذساعخ ه٤ٰخ ٣ظَ ٢ٟ ٳٗضش" ا٤ٛـْ" اٛ٘ٸٝ ُٮ رأخش ؽبٷد ك٨٪س رج٢ٰ -

 ٛذٯ٨ٞ% 48  ٣غجخ ٟٔبثٚ اٳؿِبٙ أ٨ٟبد ٢ٟ% 52 ٣غجخ ئ٦ٰٛ أشبسد ٠ٛب ٩ُٔب ا٠ٌٛزشث٢ٰ

 ٛٴؿِبٙ اٌٜٛ٪٭ ٛزأخشا ث٠غز٪ٯبد ٟٔبس٣خ ٗجٰشح ٧ز٥ اٳخٰشح ا٤ٛغجخ ٩روذ رأخش، ؽبٷد

 .اٳطٜٮ ث٠٪ؿ٨٤ٞ ا٠ٛز٪اعذٯ٢

 ع٤٪اد اٛضٸس ع٢ ٩ط٪٨ٛٞ ئ٬ٛ ا٠ٌٛزشث٢ٰ اٳؿِبٙ ًبٛجٰخ ٛذ٫ اٛزأخش ؽبٷد اعز٠شاس -

 ئ٬ٛ اٛـِٚ ٩ط٪ٙ ثوذ٧ب عبءد اٳؿِبٙ، أ٨ٟبد ٢ٟ %68.3 ٣غجخ أ٩ػؾز٦ ٠ٛب ٩ُٔب

  ع٤٪اد، 5 ه٠ش٥ ٩طٚ أ١ ئ٬ٛ ا٤ٛـْ ُٮ اٛزأخش صٞ ،%09 ث٤غجخ ع٤٪اد4 ع٢

 اٳؿِبٙ ٛذ٫ ٌٛ٪٭ رأخش ؽبٷد% 48 ٣غجخ ٩ع٪د سًٞ ا٦٣ أٯؼب ا٤ٛزبئظ ٩أ٩ػؾذ

 ٣غجخ أ١ ئٷ ، ع٤٪اد صٸس ع٢ ٩ط٪٨ٛٞ ئ٬ٛ ٩اعز٠شاس٧ب اٛذساعخ ه٤ٰخ ا٠ٌٛزشث٢ٰ

 %.32  ٣غجخ رزغب٩ص ٛٞ رخبؿت ٳخظبئٮ اٳؿِبٙ ٧إٷء هشع

 ا٠ٛ٪ٛ٪دٯ٢ اٳؿِبٙ ٛذ٫ ٩ٝاٛ٘ٸ اٌٜٛخ ٟغز٪٫ ُٮ اخزٸٍ ٩ع٪د هذٝ ا٤ٛزبئظ ث٤ٰذ -

 صٞ ،%33 ٣غجخ ئ٦ٰٛ أشبسد ٠ٛب ٩ُٔب اٛضب٣ٰخ، ع٢ ثوذ ئ٨ٰٛب عبء٩ا ٢٠ٟ ٩أخ٪ار٨ٞ ثب٠٠ٜٛ٘خ

 %.22 ث٤غجخ اٛضب٣ٮ ثب٠ٛشٗض ٗجٰشح ثذسعخ اخزٸٍ ٩ع٪د
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 ٩اٛزِٜضٯ٪١ اٷ٣زش٣ذ ٟبٝأ ؿ٪ٯٜخ ُزشح ٯغٜغ٪١ اٛزٯ٢ اٳؿِبٙ ٟولٞ رشٰٗض ٟغز٪٫ عبء -

 ث٤غجخ ػوَٰ رشٰٗض ٩ٟغز٪٫ ،%45.4 ث٤غجخ ٟز٪عؾ ث٠غز٪٫ اٳ٩اٟش، ر٤ِٰز ه٤ذ

 داٛخ  ُش٩ّ ٩ع٪د ٯضجذ ٛٞ ا٦٣ ئٷ ،%34.5 ث٤غجخ هبٛٮ رشٰٗض ٟغز٪٫ ٟٔبثٚ ،08.5%

 ٛ٘ضبُخ رجوب ٛذٯ٨ٞ اٛزشٰٗض ٟغز٪٫ ُٮ اٛذساعخ ه٤ٰخ اٳؿِبٙ ٟغ٠٪هبد ث٢ٰ ئؽظبئٰب

 .٩اٷ٣زش٣ذ ٜٛزِٜضٯ٪١ روشػ٨ٞ

 رؾذص٨ب اٛزٮ اٵٯغبثٰخ اٛزأصٰشاد ٣ؾ٪ ا٠ٌٛزشث٢ٰ اٳؿِبٙ أ٨ٟبد ٷرغب٧بد ٩ثب٤ٛغجخ  -

 اٛزِٜضٯ٪١" اٷٯغبثٰخ اٛوجبسح عبءد أؿِب٢٨ٛ، ه٬ٜ ٩اٷ٣زش٣ذ اٛزِٜضٯ٪١ ٟشب٧ذح

 دسعخ أه٬ٜ ،"ٓجٚ ٢ٟ ٯوش٨ُب ٯ٢٘ ٛٞ أشٰبء ٟوشُخ ُٮ ؿِٜٮ ٨ٟبساد ٯ٬٠٤ ٩اٷ٣زش٣ذ

 أٟبٝ ؿ٪ٯٸ اث٤ٮ عٜ٪ط سًٞ" هجبسح ه٬ٜ ا٠ٛ٪أُخ ٣غجخ رٜز٨ب ،%45 ث٤غجخ ٟ٪أُخ

  ٣غجخ أٗذر٦ ٠ٛب ٩ُٔب"  ٟشرِن رشٰٗض٥ ٩ٟغز٪٫ عذا رٗٮ ا٦٣ ئٷ اٛزِٜضٯ٪١ أ٩ اٷ٣زش٣ذ

 .اٛو٤ٰخ ٢ٟ% 32

 أ٨ٟبد ٢ٟ% 66 ٣غجخ سأر٦ ٠ٛب ٩ُٔب ٗجٰشح ٩اٷ٣زش٣ذ ٜٛزِٜضٯ٪١ اٛغٜجٰخ اٛزأصٰشاد عبءد  -

 ٟشب٧ذح ؿِٜٮ أد٢ٟ" أ١ هجبسرٮ ه٬ٜ اٳًٜجٰخ ٩أُذ ؽٰش اٛذساعخ، ه٤ٰخ اٳؿِبٙ

 اٛزِٜضٯ٪١ أٟبٝ ؿِٜٮ عٜ٪ط"  أ١ أٯؼب ٩ ثبٳؿِبٙ، اٛخبطخ اٷ٣زش٣ذ ٩ٟ٪آن اٛزِٜضٯ٪١

 ٣غجخ ٩أُذ ٠ٗب ،"٦ٛ أٓ٪٦ٛ ٠ٛب ٦٠٨ُ ٟغز٪٫ ػوَ ه٬ٜ ٗجٰش ثش٘ٚ ٯإصشا١ ٩اٷ٣زش٣ذ

 ه٬ٜ ٩اٷ٣زش٣ذ اٛزِٜضٯ٪١ شبشبد أٟبٝ ؿ٪ٯٸ ؿِٜٮ  عٜ٪ط أصش"  هجبسح ه٬ٜ% 40

 ".KG ر٨٠ٰذٯخ ا٠ٛشؽ٦ٜ" ا٠ٛذسعخ ٓجٚ ٟب ث٠شؽٜخ اٛزؾظٰٜٮ ٥ٟغز٪ا ػوَ

٠ُٰ٩ب ٯخض رأصٰش اٛزِٜضٯ٪١ ٩اٷ٣زش٣ذ ه٬ٜ ا٠ٛغز٪٫ اٌٜٛ٪٭ ٜٛـِٚ ا٠ٌٛزشة، ارؼؼ   -

هذٝ اٛ٪ػ٪ػ اٛ٘بٟٚ ٠ٛٸٟؼ اٛزأصٰش اٛغٜجٮ ٜٛزِٜضٯ٪١ ٩اٷ٣زش٣ذ ه٬ٜ ا٠ٛغز٪٫ اٌٜٛ٪٭ 

ؽٰش رج٢ٰ اسرِبم ٣غجخ اٷرغب٥ ا٠ٛؾبٯذ ٩اٵدساٗٮ ٛٴؿِبٙ ا٠ٌٛزشث٢ٰ ٠ٗب رش٫ ا٨ٟبر٨ٞ 

%، ٠ٗب رج٢ٰ أ٦٣ 53ه٬ٜ ٰٟٔبط ٧ز٥ اٛوجبساد اٛخبطخ ثب٠٤ٛ٪ اٌٜٛ٪٭ ؽٰش عبءد ث٤غجخ 

طفٍٟ اٌزٞ ٠شا٘ذ ٠حاٚي ٟ٪أُز٨ب ثشذح، ه٬ٜ هجبسح "% 05ُٮ ؽ٢ٰ أشبس ٣غجخ 

 " ٣غذ ُٮ ا٠ٛٔبثٚ أثذد ٣غجخ، ظا٘ذا وٟ ٠مَٛ ترٛط١ً ِؼٍِٛح ٌٟاٌرٍفض٠ْٛ وص١شا

 ه٬ٜ ثشذح ٟ٪أُز٨ٞ% 05 ٣غجخ أشبس ٠ٗب. اٛوجبسح ٣ِظ ه٬ٜ ثشذح اهزشاػ٨ب% 03

اتٕٟ ِظاب تّشىلاخ تٕطك تؼغ اٌىٍّاخ ٔر١عح وصشج ذؼشػٗ ٌٍرٍفض٠ْٛ هجبسح "

 " ٧٩ٮ ٣ِظ ٣غجخ ٢٠ٟ أٗذ٩ا اهزشاػ٨ٞ ثشذح ه٬ٜ ٣ِظ اٛوجبسح.ٚالأرشٔد
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 ٔرااط اخرثاس طحح اٌفشٚع:

ٙ  روثشع  ٟوذٙ ث٢ٰ سرجبؿٰخا هٸٓخ ٩ع٪د ٯضجذ ٛٞ  -  ٩اٷ٣زش٣ثذ  ٜٛزِٜضٯث٪١  ا٠ٌٛزثشث٢ٰ  اٳؿِثب

 .ٛذٯ٨ٞ اٌٜٛ٪٭ اٛزأخش ٩ؽبٷد

 أؿِثثب٨ٛٞ ٟثثن ٜٛزؾثثذس اٛ٪اٛثثذٯ٢ عٜثث٪ط عثثبهبد ٟوثثذٙ ثثث٢ٰ اسرجبؿٰثثخ هٸٓثثخ ٩عثث٪د  صجثثذ  -

 ".اٳؿِبٙ ٛذ٫ اٛزأخش ٩ؽبٷد

ٙ  ثث٢ٰ  اؽظثبئٰب  دا٦ٛ ُش٩ّ ٩ع٪د رضجذ ٛٞ  -  ٌٛث٪٭  رثأخش  بٷدؽث  ٩عث٪د  ُثٮ  ا٠ٌٛزثشث٢ٰ  اٳؿِثب

 ٩ٟثثذ٫ ثب٠٠ٜٛ٘ثثخ، ٩ٟوثثبس٨ُٞ ٳطثثؾبث٨ٞ هبئٰٜثثخ ثضٯثثبساد اعثثش٧ٞ ٰٓثثبٝ ٠ٛثثذ٫ ٩ُٔثثب ثٰثث٨٤ٞ

 "ا٤٠ٛضٙ ث٤ِظ ٟو٨ٞ ٯ٠ٰٔ٪١ أٓبسة ر٪اعذ

ٚ  ٛثذ٫  ثثبٛ٘ٸٝ  اٛزثأخش  ؽثبٷد  رثضداد " اٛٔبئٜثخ  اٛجؾثش  ُشػثٰخ  رضجذ ٛٞ  -  ثبٳعثشح  اٳ٩ؽثذ  اٛـِث

 ".ثب٠٠ٜٛ٘خ ا٠ٌٛزشثخ

 ِمرشحاخ اٌذساعح:

٤ٛزبئظ ٩ًٰش٧ب اٛ٘ضٰش ٠ٟب ر٪طٜذ ا٦ٰٛ ٣زبئظ اٛذساعبد اٛغبثٔخ، رذّ ٣بٓ٪ط ٗٚ ٧ز٥ ا

اٛخـش ُٮ ئهـبء ٟضٯذ ٢ٟ اٷ٧ز٠بٝ ثزأصٰشاد اٛزِٰٜضٯ٪١ ه٬ٜ اٳؿِبٙ ُٮ ٟشؽٜخ روٜٞ 

اٛ٘ٸٝ. ٢٘ٛ اٛجؾش ؽ٪ٙ اٗزغبة اٌٜٛخ ٷ ٯو٤ٮ أ١ اٛزِٜضٯ٪١ أ٩ اٷ٣زش٣ذ ٠٧ب ا٠ٛغججب١ 

ثذٷً ٢ٟ رٖٛ، ُا١ ا٤ٛزٰغخ اٳ٧ٞ ٧ٮ أ١ اٳؿِبٙ ٯغزِٰذ١٩ ٢ٟ  ا٠ٛجبششا١ ٜٛزأخش ُٮ اٛزوٜٞ.

ا٠ٛؾبدصبد اٛؾٰٰٔٔخ ٩ا٠ٛزجبدٛخ ث٨٤ٰٞ ٩ث٢ٰ ٩اٛذٯ٨ٞ ا٩ اٛجب٢ٌٰٛ ث٠ؾٰـ٨ٞ اٷعز٠بهٮ، ٩رٰٜٔٚ 

٩ٓذ ا٠ٛشب٧ذح ٟٔبثٚ صٯبدح اٛ٪ٓذ اٛز٭ ٯٔؼ٪٦٣ ُٮ ٟؾبدصخ ٧بدُخ ٟن أؿِب٨ٛٞ، ٢ٟ٩ رٖٛ 

 د ٛذساعبد ٟغزٔجٰٜخ ُٮ ٧زا اٛظذد;٦ٜٗ ٯ٢٘٠ رٔذٯٞ ثوغ ٧ز٥ ا٠ٛٔزشؽب

اظشاء ِض٠ةذ ِةٓ اٌذساعةاخ اٌرعش٠ث١ةح ػٍةٝ ِغةرٜٛ ػ١ٕةح وث١ةشج ِةٓ الأطفةاي خاطةح              -

 اٌّغرشت١ٓ ُِٕٙ ٌّؼشفح ذأش١ش الاػلاَ ػٍٝ ِغرٜٛ إٌّٛ اٌٍغٛٞ ٚالادساوٟ.

اٌثحةةس فةةٟ اٌرةةأش١شاخ اٌغةةٍٛو١ح ٌٍرٍفض٠ةةْٛ ٚالأرشٔةةد ورةةأش١شٖ ػٍةةٝ اٌّٙةةاَ اٌرٕف١ز٠ةةح      -

 ِٚغرٜٛ أعاص ٌٍطفً ٌٍّٙاَ اٌّطٍٛتح ِٕٗ.

 ذٛط١اخ اٌذساعح:

سًٞ ٗٚ ٧ز٥ ا٤ٛزبئظ اٷ ا٦٣ ٷ رضاٙ ٤٧بٕ ٟ٪عبد ٢ٟ اٛذساعبد ا٠ٛزوذدح اٛزٮ رزوْٜ 

ثز٠٤ٰخ ٩طؾخ اٳؿِبٙ اٛظٌبس اٛزٯ٢ ٯغزخذٟ٪١ ع٠ٰن أش٘بٙ اٛ٪عبئؾ اٛش٠ٰٓخ ا٠ٛشئٰخ 

زبئظ اٛذساعبد اٛغبثٔخ، اٷ ا٨٣ب روذ أدٛخ ثش٘ٚ ٟزضاٯذ ٨ُٮ ٛٞ ٢ٛ٩ رز٪َٓ. ٩ ٠٨ٟب رجبٯ٤ذ ٣
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 6ٗبُٰخ ٜٛز٪طٰخ ثبٛؾذ٩د اٛض٤ٰٟخ ٷعزخذاٝ اٛ٪عبئؾ اٛش٠ٰٓخ ٛٴؿِبٙ ٢ٟ ه٠ش ع٤ز٢ٰ ئ٬ٛ 

ع٤٪اد ث٠ب ٷ ٯضٯذ ه٢ عبهخ ٩اؽذح ٯ٪ًٰٟب ٵربؽخ اٛ٪ٓذ اٛ٘بُٮ ٛٴؿِبٙ ٛٸ٣خشاؽ ُٮ 

عبئؾ ا٠ٛشئٰخ "اٛزِٜضٯ٪١ أ٣شـخ أخش٫ ٠٨ٟخ ٛظؾز٨ٞ ٠٣٩٪٧ٞ ٩ٛزأعٰظ هبداد ٟشب٧ذح اٛ٪

٩اٷ٣زش٣ذ" ٩ثبٵػبُخ ئ٬ٛ رٖٛ ، ُا١ رشغٰن اٱثبء ه٬ٜ اٛزٌٰٰش ئ٬ٛ ا٠ٛؾز٪٫ اٛزو٠ٰٜٮ 

٩اٷعز٠بهٮ اٵٯغبثٮ ٩اٛزوبٟٚ ٟن أؿِب٨ٛٞ ؽ٪ٙ اٛز٤٘٪ٛ٪عٰب عٰغ٠ؼ ٛٴؿِبٙ ثغ٤ٮ أٗجش 

 اعزِبدح ٠ٟب ٧٪ ؽبطٚ اٰٛ٪ٝ.
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اعةرخذاَ الأطفةةاي ٌٍحاعةةثاخ ا١ٌ٢ةح ٚػلالرٙةةا تاٌعٛأةةة    دٚافةةغ،  2112 ٟؾ٠ثثذ ُثإاد  ٤ٟثثبٙ أثث٪ اٛؾغثث٢ .  .0

 عبٟوخ ه٢ٰ ش٠ظ( . -اٛذساعبد اٛوٰٜب ٜٛـِ٪ٛخ  ، ٟو٨ذاٌّؼشف١ح ، )دورٛساٖ غ١ش ِٕشٛسج

٘زثثت، ، )اٛٔثثب٧شح، هثثبٛٞ اٛ دساعةةاخ فةةٟ ِٕةةا٘ط اٌثحةةس اٌؼٍّةةٟ. تحةةٛز الاػةةلاَ      ؽغثث٢ٰ. عثث٠ٰش ٟؾ٠ثثذ ،   .2

 .04ص  ٝ(2116

" اٛٔثثثب٧شح; ٟ٘زجثثثخ  اٌّظةةةا٘ش اٌؼذٚا١ٔةةةح فةةةٟ أفةةةلاَ اٌىةةةاسذْٛ الأظٕث١ةةةح ، "0994سصّ. عثثثبٰٟخ عثثث٠ٰٜب١.  .3

 .56، ص0994، 0اٷ٣غٜ٪ ا٠ٛظشٯخ، ؽ 

أعا١ٌة ذظ١ُّ ِعلاخ الأطفةاي الإٌىرش١ٔٚةح ػٍةٝ شةثىح الإٔرشٔةد ٚػلالرٙةا        ، " 2006ؾ٠ذ .ٟاٛششث٤ٰٮ  .4

عبٟوثخ هث٢ٰ    -، ٟو٨ثذ اٛذساعثبد اٛوٰٜثب ٜٛـِ٪ٛثخ     دورةٛساٖ غ١ةش ِٕشةٛسج    .ترؼشع الأطفةاي ٌٙةزٖ اٌّعةلاخ   

 ش٠ظ(.

( ، 0993،  )اٛٔثب٧شح ; هثبٛٞ اٛ٘زثت ،     0، ؽ  دساعةح اٌعّٙةٛس فةٟ تحةٛز الإػةلاَ      .هجذ اٛؾ٠ٰثذ.. ٟؾ٠ثذ   .5

 .233 – 232طـ 
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 دساعح ػٍٝ الأطفاي اٌّظش١٠ٓ اٌّغرشت١ٓ تاٌٍّّىح اٌؼشت١ح اٌغؼٛد٠ح :أِٙاذُٙٔظش 

 400   0202يونيه /  يناير – عشر التاسع العدد – والتليفزيون الإذاعة لبحوث العلمية المجلة 

12. David Bagnall. Brain, Perception, and .Motor Development2019"@   

https://us.sagepub.com/sites/default/files/upm-

binaries/90580_kuther_ch_4.pdf.p 129  

13. David L. Hill, MD, 2016 "Why to Avoid TV for Infants & Toddlers" 

@www.healthychildren .org   21-10-2016).          

14. Dimitri A Christakis.2011.The Effects of Fast-Paced Cartoons , Pediatrics 

2011 Oct;V128. N(4):pp772-784.@ 

https://pediatrics.aappublications.org/content/128/4/772 

15. Gwen Dewar2009, "The effects of television on language skills: Does TV 

really prevent learning?" ،www.parentingscience.com, Retrieved 17-5-

2018. Edited. 

16.   https://www.healthychildren.org/English/ages-

stages/toddler/Pages/Language-Delay.aspx 

17. Laura A. Shneidman and Susan Goldin-Meadow. 2012. Language input and 

acquisition in a Mayan village: how important is directed speech?  Dev 

Sci. V.15 N(5):pp 73-659@ 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3538130/ 

18. Lin LY, Cherng RJ, Chen YJ, Chen YJ, Yang HM 2015 .Effects of television 

exposure on developmental skills among young children. Infant Behave 

Dev. 2015; 38:20–26pmid:25544743. 

19. Lloyd P. Rieber 1991. Animation, Incidental Learning, and Continuing 

Motivation. Journal of Educational Psychology N 83.V(3):pp318-

328 · September 1991 

20. Roseberry S, Hirsh-Pasek K, and Golinkoff R. 2014. Skype Me! Socially 

Contingent Interactions Help Toddlers Learn Language. Child Dev. 

85(3): 956–970. 

21. Salti R, Tarquini R, Stagi S, et al .Age-dependent association of exposure to 

television screen with children’s urinary melatonin excretion?  

Neuroendocrinology Letters Volume 27 Nos. 1–2 February-April 2006.pp 

:73–80pmid:16648813 

https://us.sagepub.com/sites/default/files/upm-binaries/90580_kuther_ch_4.pdf.p%20129
https://us.sagepub.com/sites/default/files/upm-binaries/90580_kuther_ch_4.pdf.p%20129
https://www.researchgate.net/scientific-contributions/39584085_Dimitri_A_Christakis
https://pediatrics.aappublications.org/
mailto:Cartoons@https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21911351
https://www.healthychildren.org/English/ages-stages/toddler/Pages/Language-Delay.aspx
https://www.healthychildren.org/English/ages-stages/toddler/Pages/Language-Delay.aspx
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Shneidman%20LA%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=22925514
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Goldin-Meadow%20S%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=22925514
file:///C:/Users/pc2020/AppData/Local/Temp/73-659@%20https:/www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3538130/
file:///C:/Users/pc2020/AppData/Local/Temp/73-659@%20https:/www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3538130/
https://www.researchgate.net/scientific-contributions/82101311_Lloyd_P_Rieber
https://www.researchgate.net/journal/0022-0663_Journal_of_Educational_Psychology


ِٓ ٚظٙح  ١ٓاٌّغرشت الأطفايٌذٜ  ٚالادساوٟاٌٍغٛٞ  إٌّٛٚاٌرٍفض٠ْٛ ػٍٝ  ٌلإٔرشٔداٌرؼشع  أشش
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