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لخص
ُ
  الم

مة، يʨʴʺʱر هʙفه حʨل ǽعʙ علʦ الأوʯȃة أحʙ العلʨم الأساسॽة للʴʸة العا

تʧʽʶʴ الʴʸة العامة عʛʰ تʨلʙʽ بॽانات لʻʸاعة قʛارات الॽʶاسات الॽʴʸة 

 ʧة مʻʽعات معʨʺʳم ʧالي مʺؔʱاء الاسʛقʱالاسǼ ةʯȃعلʺاء الأو ʦʱهȄة. وʴاجʻال

 ʧقال مʱالان Ȑʛارة أخॼɻȃروسة، وʙʺال ʛʽغ ʛِاهʺʳع الॽʺروسة إلى جʙʺال ʛِاهʺʳال

ʱأن الǼ حȄʛʸʱكال) ȋاॼا ارتʻʻؔئة) إلى ادعاء عِلّيّ عام. ولʛان الʡʛس ʖʰʶǽ ʧʽخʙ

نʷʱؔف في الʺʺارسة أن هʚه الفʛوض الȃʨائॽة ذات اسʻʲʱاءات واضʴة، ولا تعʨد 

 ʖʶʻأو ل ȋاॼة الارتʨلق ʝॽد مقايʛʳنʺا مȂعامة، و ʥة تلॽائʸات الإحʺॽʺعʱال

الغالʖ  عʨامل خʛʢ مʙʴُدة. ومʧ ثʦ، تʹعʻا ارتॼاʡات علʦ الأوʯȃة (الآخʚة في

 ʧʽع الفارق) بʻل علاقات صʨةُ حॽّ ِّ̋ َؔ الȄʛʸʱح الإحʸائي  مʛʢقةشȞل الॼɻارات ال

عِلॽّّة وغʛʽ مʹʺʨنة وسʙʻان أهʺॽة ʨؗنها قʢعة مʨʴرȄة مʧ أدلة لǼ ʗʶॽأنها 

تأسʝॽ العلاقات العِلॽّّة. وتهʙف دراسʻʱا إلى إعادة ʛʡح الʕʶال الȑʚ انʷغل Ǽه 

ʚʻ الʨʴʱل الاحʱʺالي خلال سॽʻʽʱات وسॼعॽʻʽات القʛن فلاسفة عِلॽّّة علʦ الأوʯȃة م

 ʧة مॽّّاج ادعاءات عِلʱʻʱء اسʛʺلل ʧȞʺǽ وفʛʣ ȑأ ʗʴوت Ȑʙم ȑالʺاضي: إلى أ

  الارتॼاʡات؟
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لقʙ بʙأ فلاسفة العلʦ في الʱؔاǼة حʨل القʹاǽا الȃʨائॽة مʚʻ سʨʻات قلʽلة  

ʻائॽة الʻقǽʙة مʧ أوائل الʛʤʻات الʰ» ألʝȞॽ بʛودبʗʻ«ماضॽة، وتعʙ مʕلفات 

الʷاملة لعلʦ الأوʯȃة انʢلاقًا مʧ فلʶفة العلʦ، وتʱعʛض لʺʨضʨعات مʨʻʱعة، 

ʙَها مʨضʨع العِلॽّّة إلى حǼ ʙعʙʽ. وتعʙʺʱ دراسʻʱا على الʺʛاجعة الʻقǽʙة لاقʛʱاح  وَحَّ

»ʗʻودبʛب « ʨʴاه نʳة والاتॽّّالعِل ʧا عʙًʽعǼ اʻاهॼʱه انॽجʨل في إعادة تʲʺʱʺال

ا مʧ مʨʤʻر تفȑʛʽʶ تقابلي يʙؗʕ الاسʱقʛار والʕʰʻʱ. وتʵلʟ الʱفʛʽʶ انʢلاقً 

في تʜوʙȄ علʺاء الأوʯȃة بʨʸʱر نقȑʙ » بʛودبʗʻ«الʙراسة إلى تأكʙʽ أهʺॽة مʨʤʻر 

ُ̋هʺة  لʺفاॽʂʺهʦ وفʛوضهʦ، وتʜوʙȄ فلاسفة العلʦ بʛʤʻة تʨافॽʁة مُفʸلة للʺȞʷلات ال

ʶاهʺة في فلʶʺعلى ال ʦعهॽʳʷة، وتʴʸم الʨعل ʦأه ʙه.لأحʱف  

  : الؒلʸات الʸفʯاحॻة

فلʶفة علʦ الأوʯȃة، العِلॽّّة، الارتॼاȋ، الاسʙʱلال العِلّيّ، مقارȃة الʱʻائج 

  الʺʱʴʺلة.

  



                                  لّيّ فلسفة علم الأوبئة عند أليكس برودبنت: المنظور التفسيري التقابلي للاستدلال العِ 
  مينا سيتي يوسف فانوسد. 

 

 والتربوية الإنسانية والاجتماعيةمجلة وادى النيل للدراسات والبحوث 

 

٥٤١ 

 
Alex Broadbent's Philosophy of Epidemiology: The 

Contrastive Explanatory Perspective of Causal 
Inference 

 
Dr. Mena Sity Youssef Fanous 

Philosophy of Sciences Lecturer: Department of Philosophy, Faculty 
of Arts, Cairo University, Cairo, Egypt 

 
Abstract 

Epidemiology is one of the basic sciences of public health 
whose goal is to improve public health by generating data for 
successful health policies decision-making. Epidemiologists 
are interested in extrapolating certain groups of the studied 
populations and extending the causal claim to all the unstudied 
ones, in other words moving from a correlation (such as a 
statement that smoking causes lung cancer) to a general causal 
claim. In practice, however, it has been discovered that these 
epidemiological hypotheses have clear exceptions, and these 
statistical generalizations are no longer universal, but they are 
merely measures of the strength of the correlation or the 
proportions of specific risk factors. Hence, epidemiology's 
correlations (often in the form of quantitative statements about 
difference-making relationships) place researchers between 
the rock of the statistical statement that it is not causal and not 
guaranteed and the hard place of the importance of being a 
pivotal piece of evidence for establishing causal relationships. 
This study aims to rephrase the question that has preoccupied 
philosophers of causality in epidemiology since the 
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probabilistic shift during the 1960s and 1970s: To what extent 
and under what circumstances can one infer causal claims 
from correlations? 

 Philosophers of science began studying epidemiological 
issues a few years ago, and Alex Broadbent's writings are 
among the first comprehensive constructive critical views of 
epidemiology based on the philosophy of science. His writings 
addressed various topics the theme of which is the topic of 
causation to a large extent. This study relies on a critical 
review of Broadbent's suggestion of redirecting the attention 
away from causality and toward explanation from a 
contrastive explanatory perspective that emphasizes stability 
and predictability. The study emphasizes the importance of 
Broadbent's perspective in providing epidemiologists with a 
critical perception of their concepts and hypotheses, providing 
philosophers of science with a detailed consensual view of the 
important problems of one of the most significant health 
sciences, and encouraging them to contribute to its 
philosophy. 
 
Keywords:  

Philosophy of epidemiology, Causation, Association, 
Causal inference, Potential outcomes approach (POA). 
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ِّ
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ُ
  م

 ʗاللاف ʧح مॼʸǽ ،ʛع الʺعاصʺʱʳʺودوره في ال ʖʢة الॽʺإلى أه ʛʤʻالǼ
للʛʤʻ إهʺال مʳال فلʶفة الʖʢ مʚʻ فʛʱة Ȅʨʡلة. فʱʴى وقʗ قʖȄʛ لʻʺǽ ʦح 
 ʠعǼ إلا ʦاء، اللهॼʡقف الأʨʺȃو ʖʢالǼ امʺʱالاه ʧل مʽقل Ȑʨس ʦفلاسفة العل

م الفلاسفة Ǽه ȞʷǼل ʛʽʰؗ خلال الاسʻʲʱاءات القلʽلة الʺʙʴودة. ومع ذلʥ، زاد اهʱʺا
 ʖʢالʺا ؗان الʢع، لॼʢالǼ .عاشًاʱان ʖʢفة الʶت فلʙوشه ،ʧʽʽالʺاض ʧيʙالعق

 ʚʻل مȄʨʡ ʗل وقʰام الفلاسفة قʺʱضع اهʨض مʛʺة والʴʸال ʦॽʂومفا»ȋاʛسق «
 ʙʻع ʥذل ʙعȃو ،ʧʽʽنانʨʽارت«والفلاسفة الȞǽه«و» دʷʱʽو» ن»ʝ » فʛوʙȄ«و» مارؗ

ॼʱار فلʶفة الʖʢ الʙʴيʲة فʛع مʙʴُد ومʱʶقل مʧ فلʶفة وغʛʽهʦ، ولʧȞʺǽ ʧؔ اع
العلʧȞʺǽ ،ʦ تʙʴيʙه ȞʷǼل مʱʵلف عʧ هʚه الفلʶفة الॽʰʢة الʶاǼقة، ǼالȄʛʢقة نفʶها 
الʱي نʺʜʽ بها بʧʽ فلʶفة الʨʽʰلʨجॽا والفلʶفة الʨʽʰلʨجॽة. وتʻʰʱى فلʶفة العلʦ ثلاثة 

الȄʛʤʻات، والإʨʺʱʶǼلʨجॽا مʳالات للفلʶفة: الʺȘʢʻ والॽʻʰة الʺॽʁʢʻة للʻʺاذج و 
الʺʱعلقة ॽɿॽȞǼة اكʶʱاب الʺعʛفة، والʺʱʽافȄʜʽقا الʺʱعلقة ॽʰʢǼعة ودور العِلَّة 
 ،ʖʢفة الʶة فلॽɿʶالات الفلʳʺه الʚه ʝʺعات. وتʨضʨم ʧها مʛʽل، وغʨوالʺعل

ا. ً́ ǽأ ʛآخǼ ل أوȞʷǼ ،ʦفة العلʶفل ʧع مʛكف  
الʙʴيʲة الʻاǼعة مʧ  ولقʙ بʗʽʻ فلʶفة الʖʢ عȘȄʛʡ ʧ مʨʺʳعة مʧ الأسʯلة

الفلʶفة والʖʢ، ؗالاسʨʳʱاب الʺʨʱاصل حʨل معʻى الʴʸة وॽʰʡعة الʺʛض، 
 Ȑʙعها، ومʨضʨʺة لॽجʨلʨʢعة الأنॽʰʢة والॽʰʢفة الʛعة الʺعॽʰʡ لʨاؤل حʶʱوال
جʙوȐ اخʜʱالॽة علاج الأمʛاض ǼالʺȐʨʱʶ الأدنى الʵاص Ǽالعʺلॽات الʵلȄʨة 

علʨم الॽʰʢة الʷامل خʘʴǼ ȋʨʽ مʱʵلفة والॽʻʽʳة والॽʯȄʜʳة. وʧʺʹʱȄ مʢʸلح ال
 ʧȞʺǽ اʺؗ ،ʖʢة في الॽلʽʺؔʱلة والʺʱʴʺيلة الʙʰات الȃة ؗالʺقارॽʴʸة الǽعاʛفي ال

إدراج الʖʢ الȑʛȄʛʶ والʛعاǽة الॽʴʸة الأساسॽة » العلʨم الॽʰʢة«تʗʴ عʨʻان 
 ʧض مʛʺة والʴʸلات الʨعلل ومعلǼ غلةʷʻم Ȑʛات أخȃمقار ȑة أو أʯȃالأو ʦوعل

ʤة في وجهة نॽائʸاهج الإحʻʺات والʢʢʵʺح الʢʶزت على الʛة. ؗʺا بॽʺعل ʛ
ʖʱ الʛʽʲؔون حʨل الʻهʹة الإحʸائॽة أو  تقʦॽʽ الʺॼʰʶات الʺʛضॽة والʺʙاواة، وؗ
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الاحʱʺالॽة بʙاǽة مʧ القʛن الʲامʧ عʛʷ الʱي أحʙثǼ ʗعʙ ذلʥ تʨʴلاً ʛًʽʰؗا في مʛʽʶة 
ʧة مʙيʙآفاقًا ج ʗʴʱوف ،ʧȄʛʷن العʛخلال الق ʖʢة.  الॽɿʶقات الفلॽʁʴʱال  

نʳॽʱة للʨصʨل إلى  ʣEpidemiologyهʛ علʦ الأوʯȃة  على سʻʮل الʰʸال،
الॽʰانات الȞʶانॽة والأدوات الإحʸائॽة الأفʹل الʱي تʳعل ǼالإمȞان تॼʱع أصل 

 ʨة هʯȃالأو ʦارها. وعلʷʱة انॽɿॽ "علʦ دراسة وقʨع وتʨزȄع الأمʛاض وأنʨاعها وؗ
ʢॼتʛʺاث الʙالات أو الأحʴال ʥل ذلʺʷȄها، وʻʽعǼ ةॽانȞعات سʺʱʳة في مʴʸالǼ ة

دات الʺʕثʛة على تلʥ الʴالات، وتȘʽʰʢ تلʥ الʺعʛفة في الʛʢॽʶة على  ِّʙʴʺدراسة ال
  . )١(الʺȞʷلات الॽʴʸة"

لا تقʛʸʱ مȞʷلات أمʛاض الʴʸة العامة الʺعاصʛة الʻاتʳة عʧ أوʯȃة 
ʙʽفʨة (كʴائʳؗ ،اتʴوس١٩- وجائʛʽف ʧا مʙًواح ʧاتج عʻرونا ) الʨؗ ات عائلة

الفʛʽوسॽة، على أزمات صॽʴة عامة فʖʶʴ، وȂنʺا قʙ تʖʰʶ أزمات معॽɾʛة ذات 
تʙاॽɺات اجʱʺاॽɺة وسॽاسॽة حامॽة الʝॽʡʨ، لا تقل خʨʢرة عʧ الأزمات الॽʴʸة 
ا. وʛȄجع جʜء مʧ هʚه الأزمات الʺعॽɾʛة إلى عʙم وقʨف العʙيʙ مʧ أفʛاد  ً́ ǽأ

ॽɿॽة دراسʱه لعلل انʷʱار الأوʯȃة والʳائʴات الʺʱʳʺع على ॽʰʡعة علʦ الأوʯȃة وؗ
وتʨʴراتها وʛʡق علاجها، والاكʱفاء Ǽالاعʱʺاد على وسائل الʨʱاصل الاجʱʺاعي 
 ʥلʱل ʦॽسل ʙل ونقʽلʴد تʨرة وجʙفʹي إلى نǽ ها. مʺاʛʷار ونॼاب الأخʶʱفي اك
الأخॼار، ومʧ ثʦ خلȘ تʨّʸرات وتفʛʽʶات وتؔهʻات زائفة، رȃʺا لا تʺʗ للʨاقع 

ʸǼ جȄوʛʱات والʛامʕʺات الȄʛʤار شائعات نʷʱان، علاوة على انॽالأح ʦʤلة في مع
لها وتॼادل الاتهامات. ووجʙنا في الآونة الأخʛʽة مʵاॼʡة واسعة لأخلاॽʀات 
 ʦا في حاجة ماسّة إلى فهʻʻؔة. ولॽɿʶفل ʛʤة وجهات نʙع ʧات مॽائȃʨال

Șʽ أكʛʰ قʙر مʧ القʛاءات مʨʲʽدلʨجॽا علʦ الأوʯȃة وتقॽʽʺها فلॽًɿʶا Ǽالʺʲل؛ لʴʱق
  الʶلॽʺة له، وهʻا ǽأتي دور فلʶفة علʦ الأوʯȃة.

                                                 
)١( ) .ʨي، رودولفʷا). ٢٠١٥سارات Ďʙة جʛʽʸمة قʙة: مقʯȃالأو ʦعل ،ʧʶجʺة: أسامة فاروق حʛت ،

  .٢٠القاهʛة: مʕسʶة هʙʻاوȑ للʱعلʦॽ والʲقافة، ص 



                                  لّيّ فلسفة علم الأوبئة عند أليكس برودبنت: المنظور التفسيري التقابلي للاستدلال العِ 
  مينا سيتي يوسف فانوسد. 

 

 والتربوية الإنسانية والاجتماعيةمجلة وادى النيل للدراسات والبحوث 

 

٥٤٥ 

 ʛِة وجʺاهॽانȞʶراسات الʙة الʯȃالأو ʦم علʙʵʱʶǽpopulations)اد  )٢ʛالأف
ومʧ ثʦ الʴʸة الʺعʱلة وعللها،  correlationsلʙʴʱيʙ معاملات ارتॼاʡات 

ʨجॽة خاصة تأسʝॽ الارتॼاʡات الʱي أثارت أسʯلة إʨʺʱʶǼلʨجॽة ومʨʲʽدل
Ǽالاسʙʱلالات الإحʸائॽة. قام الʺʲال الʺعʛوف لʦȞʴ ارتॼاʡي عِلّيّ في الʖʢ هʻا 

على دراسة إحʸائॽة لʺʨʺʳعة مʧ الʴالات. » الʙʱخʖʰʶǽ ʧʽ سʡʛان الʛئة«
 ȋاॼالارتǼ ةॽّّل علاقة العِلʨة حॽلات أساسȞʷا ومǽام قʹاȞه الأحʚه ʛʽʲʱل

لʦ الأوʯȃة على وجه الʨʸʵص. الإحʸائي في فلʶفة الʖʢ عامة، وفلʶفة ع
ʸʴُ̋لة حʨل الارتॼاʡات  وأصॼح الʕʶال الʺʨʴرȑ يʙور حʨل نʨع الʺعʛفة ال
الʺʕسʶة إحʸائĎॽا، خʨʸصًا عʙʻ عʙم اسʙʵʱام بॽانات أخȐʛ للʦȞʴʱ في هʚه 

  الʺعʛفة. 
 ʛهى الأمʱل: انʽʰق ʧة مʯȃالأو ʦفة علʶلة داخل حقل فلʯالأس ʧم ʙيʙإثارة العǼ
ʅॽ نʺʜʽ الأمʛاض ونʻʸفها؟ وتʷʺل مʶألة كʅॽ نفʛʶ الأ مʛاض عِلĎॽّا؟ وؗ

الʱفʛʽʶ وحʙها مʨʺʳعة ضʵʺة مʧ الʺȞʷلات: ʙʴʱؗيʙ العʨامل العِلॽّّة وتقʙيʛها، 
وتʺʜʽʽ العِلॽّّة الʴقة عʧ العِلॽّّة الʜائفة في الॽʰانات الإحʸائॽة. ولʗʶॽ الإجاǼات 

ʱي ȑʚقف الʨʺال ʧقلة عʱʶا مʻء هʛʺحها الʛʢǽ يʱال. الʕʶاه الʳه تʚʵ  
ȑʜ للʴʱقȘʽ العلʺي والʺعʛفة العلʺॽة في الإجاǼة عʧ أسʯلة  ʛؗʺور الʙل الʲʺʱي

، وتؔʺʧ أهʺॽة الʷؔف عʧ الʛواȌǼ العِلॽّّة في الʛأȑ القائل Ǽأن معʛفة »لʺاذا«
علاقات العِلَّة والʺعلʨل تʶʺح ǼالإجاǼة عʧ أسʯلة لʺاذا. العِلॽّّة مفهʨم أكʛʲ تعقʙًا 

ॼالارت ʧصلات م ʝॽات هي تأسʡاॼالارت ʧة مȃʨصع ʛʲر الأكʨالأم ʧوم ،ȋا

                                                 
هʛََةʧȞʺǽ أن تʨؔن ال )٢( ْ̋ َr  ʙعʺال أح ʧات أو مॽɿʷʱʶʺضى الʛم ʧة مॽɺʨعة نʨʺʳة مॽانȞʶال

هʛََةالالʺʸانع، و  ْ̋ َr  قة أوʢʻدة في مʨجʨʺال ʥات هي تلॽائȃʨال ʦامًا في علʙʵʱعًا واسʨʽش ʛʲالأك
 ʖʶح (ةʛʽغʸعات الʨʺʳʺال) اتʛَْ̔مʜُال ʙيʙʴʱا أساسًا لʚل هȞʷȄد. وʙʴم ʧما، في زم ʙبل
ʽʽلʛʱʶوم، ت.  الʝʻʳ أو الفʯة العʺȄʛة أو الفʯة العॽʀʛة وهʚȞا دوالʥॽ (بॽغلهʨل، ر وʨȃنʱʽا، ر وؗ

ʜ العȃʛي اساسॽات علʦ الȃʨائॽات ).٢٠٠٨( ʛؗʺال :Șʷج، دمʛمحمد ف ʙʺهان أحʽجʺة: جʛت ،
ȋ ،ʛʷʻوال ʅॽألʱجʺة والʛʱوال ʖȄʛعʱ٥- ٤، ص ص ٢لل.(  
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 ʧقال مʱة الانॽʺضح أهʨمʺا ي ،ʙهʳال ʧا مʙًȄʜم ʛالأم Șʴʱʶǽ ،ʥة. ومع ذلॽّّعِل
الارتॼاȋ إلى العِلॽّّة. لʚلʥ دعʨنا نʛʤʻ في قʹॽة نʨع الأدلة الʺʢلȃʨة لʛȄʛʰʱنا في 

Ďॽا بلغة أخʚ هʚه الʨʢʵة. في أغلʖ الأحॽان، يʦʱ الʱعʛʽʰ ع ِّ̋ َؗ ʧ هʚه الارتॼاʡات 
نȄʛʤة الاحʱʺالات والإحʸاء، ونʙʴʱث في هʚه الʴالة عʧ تعʺॽʺات إحʸائॽة. 
والأمʲلة الʨʺʻذجॽة هʻا هي الادعاءات الȃʨائॽة حʨل أخʢار تʨّʢر مʛض وحʙوثه 
في ʣل أعʛاض معʻʽة أو في ʣل تʙخلات وقائॽة معʻʽة. إذًا لʝॽ مʧ قʽʰل 

ʨم الʛʢʵ في العلʨم الॽʰʢة Ǽالعِلॽّّة، وȂن لʧȞǽ ʦ هʻاك إجʺاع الʺʸادفة ارتॼاȋ مفه
 ʚانًا تأخॽأح ʧؔه العلاقات. ولʚقة لهॽʀʙات الʴلʢʸʺل الʨه حॽصل إلʨʱال ʦت ʙق

ॽّة حʨل علاقات صʻع الفارق. ِّ̋ َؔ   الارتॼاʡات شȞل الॼɻارات ال
ʙايʜʱʺلال، ودورها الʙʱة للاسॽائʸات الإحॽʻقʱإدخال ال ʧم ʦغʛفي  وعلى ال

 ʧم ʗفʱاخ ʙة قॽّّو أن اللغة العِلʙʰة؛ لا يʯȃالأو ʦة في علॽضʛʺات الॼʰʶʺل الʽلʴت
هʚا الʴقل، وȂنʺا حلʗ مʴلها فʛؔة الارتॼاȋ الإحʸائॽة. وسʛعان ما قادت عʺلॽة 

ʛʢامل خʨع ʙيʙʴتrisk factors)وضعها العِلّيّ.  )٣ ʧاؤل عʶʱض إلى الʛʺال
                                                 

)٣(  Ȑʙي أو إحʯʽʰض الʛعʱاة أو الॽʴاز الʛʡ ي أوʸʵʷك الʨلʶال ʖانʨج ʙأح" ʛʢʵعامل ال
ئॽة تʛافقها مع حالة صॽʴة ما، لʙرجة الʸفات الʵلॽʁة أو الʺʨروثة، مʺا أثʗʱʰ الʻʽʰات الȃʨا

ॼʸǽح تʨقي وقʨعها ذا أهʺॽة. وʙʵʱʶȄم هʚا الʺʢʸلح أحॽانًا، مʳازًا مع أȑ مʧ الʺعاني 
 -٢صفة أو تعʛض مʛʱافǼ Șازدǽاد احʱʺال وقʨع نʳॽʱة معʻʽة مʲل وقʨع الʺʛض  -١الʱالॽة: 

 َɹ دة تʨصʅॽ أو تعʛض يʙȄʜ مʧ احʱʺال حʙوث مʛض أو نʳॽʱة معʻʽة فهʨ مُ َّʙ٣-  ʧȞʺǽ دة َّʙ َɹ مُ
لاسʗ، م الʙʱخل لʱقلʽلها، وȃالʱالي إنقاص احʱʺال حʙوث مʛض أو نʳॽʱة صॽʴة معʻʽة" (

، تʛجʺة: الʺʖʱȞ الإقلॽʺي لʺʤʻʺة الʴʸة العالʺॽة لʛʷق معʦʳ الȃʨائॽات). ٢٠٠٠جʨن. (
سʝॽ تʦ تأ). ولقʙ ٢٤٣، ص ٣الʺʖʱȠ الإقلॽʺي لʛʷق الʺʨʱسȋ ،Ȍ الʛʴॼ الʺʨʱسȌ، بʛʽوت:

في صʻاعة الʱأمʧʽ على الॽʴاة. ففي العॽʻȄʛʷات اسʙʵʱمʗ » عامل الʛʢʵ« مʢʸلحأصʨل 
 ʟॽʵʷʱل ʛʽʰعʱا الʚة هॽȞȄʛة الأمʙʴʱʺات الǽلاʨاة في الॽʴعلى ال ʧʽأمʱات ال ʛؗش ʠعǼ
الʛʤوف الفʛدǽة، مʲل: الʻʺʶة أو ارتفاع ضغȌ الʙم. ثʦ اسʙʵُɦمʗ الفʛؔة ȞʷǼل أكʛʲ تʙʴيʙًا 

ʦال علʳات  داخل مȄʨʱʶوارتفاع م ،ʖاض القلʛأمǼ علقةʱʺة الॽɺاʺʳراسات الʙة، وفي الʯȃالأو
الʨؔلʛʱʶॽول في الʙم، وارتفاع ضغȌ الʙم، Ǽاعॼʱارها عʨامل خʛʢ للأمʛاض القلॽʰة الʨعائॽة، 
ʖʰʶǼ ارتॼاʡها الإحʸائي الإʳǽابي Ǽأمʛاض القلʖ والأوॽɺة الʙمȄʨة. وفي مʸʱʻف القʛن 
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ʙʱل الʨدار ح ȑʚال الʙʳال ʖلع ʙه ولقʚل هʽلʴا في ت ًʁ ॽئة دورًا رئʛان الʡʛوس ʧʽخ
الأسʯلة؛ نʛًʤا لʸعȃʨة الʶʱلǼ ʦॽعلاقة عِلॽّّة لʗʶॽ ضʛورȄة ولا ؗاॽɾة، ورȃʺا لا 

  نعʛف عʻها في أمʲلة أخȐʛ أǽة آلॽة بʨʽلʨجॽة دॽʀقة. 
لقʙ فʗʸʴُ العِلॽّّة مʧ ناحॽة مفاʦॽʂ الʛʷوȋ الʹʛورȄة والؔاॽɾة ومغايʛات 

والاحʱʺالات وغʛʽها. وتʶاعʙ هʚه الʨʸʱرات الʺʱʵلفة في معالʳة الʨاقع والآلॽات 
 .ʦȞʴʱوال ʕʰʻʱوال ʛʽʶفʱلال والʙʱالاس ȑة، أॽّّة للعِلॽذجʨʺʻة الॽʺلات العلȞʷʺال
وهʻاك حالॽًا في علʦ الأوʯȃة، على نʨʴ ما ؗان علॽه الʴال في فلʶفة العلʦ، إحॽاء 

الإʨʺʱʶǼلʨجॽة والأنʨʢلʨجॽة الʺʱʵلفة.  لʴʱلʽل فʛؔة العِلॽّّة في حʙ ذاتها، ǼأǼعادها
وتʱʶلʜم الʺʻاهج الإحʸائॽة والاحʱʺالॽة الʺʙʵʱʶمة في علʦ الأوʯȃة تʻʰي مفهʨم 
احʱʺالي للعِلَّة ʴǽل مʴل مʢʸلʴات الʹʛورة والؔفاǽة الʺॽʁʢʻة، ॼʸǽ ʘʽʴǼح 

ʛʢʵر –عامل الʨʸʱا الʚه ʖʶʴǼ–  وʙله (حʨة معلॽالʺʱاح ʧم ʙȄʜُنه يʨؔا لĎॽِّث عِل
 ʨة هॽّّالي للعِلʺʱم الاحʨا الʺفهʚن هʨȞǽ أن ʛʽʶॽال ʧم ʝॽل ،ʥض). ومع ذلʛʺال
 ʧقي مʢʻʺل الȄأوʱون إلى الʛʤʻي ʧيʚة الʯȃعلʺاء الأو ʦʤضه معʛʱفǽ ȑʚم الʨالʺفه
أنه الʶائʙ. ومʧ ثʦ، لا  ʚلʥ الʨʸʱر الآلي وؗ ناحॽة الʨʸʱر الʹʛورȑ والؔافي وؗ

ات حʨل ॽʰʡعة الارتॼاȋ الإحʸائي يʜال مʧ الʹʛورȑ الʨʸʴل على معلʨم
  وقʨته؛ لʹʺان وجʨد علاقة عِلॽّّة.

 ʛʢʵة عامل الʛؔف ʧʽجي للعلاقة القائʺة بʨلʨʺʱʶǼي والإʵȄارʱل الʽلʴʱد الʨقǽ
والعِلَّة إلى إبʛاز الʙور الȑʚ تلॼɻه فلʶفة علʦ الأوʯȃة في تʛȄʨʢ معايʛʽ للاسʙʱلال 

لعِلॽّّة ونȄʛʤاته. ؗʺا ʛʢǽح علʦ الأوʯȃة العِلّيّ، وتʙʳيʙ الانعȞاسات على مفهʨم ا
ومʻاهج ʲʴǼه في عِلॽّّة الʺʛض الفʛصة لانعȞاس مʛʺʲ على هʚا الʺʨضʨع 
ȑʜ في فلʶفة الȞʷǼ ʖʢل عام. وʛʷॼȄ الʱقارب بʧʽ تʴلʽل علʺاء الأوʯȃة  ʛؗʺال

 Alex»ألʝȞॽ بʛودبʗʻ «والإحʸائʧʽʽ وتʴلʽل فلاسفة مʧ أمʲال 
                                                                                                                       

Ȅʜة Ǽارزة في الʨʴॼث الʺॽʰʰʶة الʺʛضॽة، العʧȄʛʷ اكʗʰʶʱ فʛؔة ع ʛؗانة مȞة مॽائȃʨال ʛʢʵامل ال
 ʗي ؗانʱة الȄʛاهʺʳراسات الʙال ʛȄʨʢاق تॽة في سॽجʨدلʨʲʽʺة والȄʛʤʻها الʶأس ʗʰʶʱواك

  مʻاهʳها مʸʺʺة Ǽالأدوات الإحʸائॽة الʵاصة Ǽعلʦ الإحʸاء الȄʛاضي الʺʻʱام. 
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Broadbent)٤(  َأوائل م ʧم) (فاضةʱاسǼ ةʯȃالأو ʦفة علʶعات فلʨضʨاول مʻت ʧ
  ॼʁʴǼة جʙيʙة.

 .ʧȄʛʷن العʛالق ʧم ʛʽء الأخʜʳقل إلا في الʱʶال مʳʺؗ ةʯȃالأو ʦعل ʛهʤǽ ʦل
وʧȞʺȄ لعلʦ الأوʯȃة تʙʴيʙ ناقل العʛض أو الʺʛض مʨضع الاهʱʺام، وقʱʴǽ ʙاج 

الʺʙȄʜ حʨل ॽɿॽؗة إلى تʶلʦॽ الأمʛ إلى العلʨم الʺȄʛʰʱʵة الʱي ʻȞʺǽها أن تʛʰʵنا 
حʙوث العʛض. وتʱعلȘ إحȐʙ الʺʻاقʷات الʺʨʱاصلة في حॽاة علʺاء الأوʯȃة 

الʺʛض، أو مmechanisms  Ȑʙالفلॽɿʶة ȐʙʺǼ حاجʱهʦ إلى الاهʱʺام Ǽآلॽات 
 ʧداتها. ومʙʴاض مʛʱعها وافȄزʨدراسة ت ʙʻداء عʨس Șاديʻʸؗ اضʛللأم ʦهʱمعامل

ُ̋هʺة لعلʦ الأوʯȃة اعʱʺاده الʙʷيʙ على ما ǽعʛف بॽʰانات الʺلاحʤة. وهʚا  الʺعالʦ ال
الʺʢʸلح مʱʵلف إلى حʙ ما عʧ وجهة الʛʤʻ الفلॽɿʶة الʱقلǽʙʽة الʺعʱادة؛ لأن 
مُقابله هʻا الॽʰانات الॽʰȄʛʳʱة، بʻʽʺا ؗان الفلاسفة ʢǽلقʨن ساǼقًا على هʚه الॽʰانات 

وʯȃة بʧʽ القʰلي إمॽʁȄʛʰة أو حʱى ملاحʤة. في حʧʽ لا ǽقع هʚا الʜʽʽʺʱ في علʦ الأ
والॼعȑʙ، وȂنʺا بʧʽ الॽʰانات الʺʸʴلة عȘȄʛʡ ʧ الʺلاحʤة وحʙها والॽʰانات 

هʛََة. ْ̋ َr   الʺʸʴلة عȘȄʛʡ ʧ الʙʱخل الʨاقع على ال
)، الʖʽʰʢ الإنʳلȑʜʽ ١٨٥٨-١٨١٣» (John Snowجʨن سʨʻ «إن 

 ʛʷاسع عʱن الʛة القॽʸʵش ʨا، ه ً́ ǽأ ʛيʙʵت ʖʽʰʡة وʯȃأو ʦعʺله ؗعالǼ رʨهʷʺال
في لʙʻن في وقʗ » سʨʻ«الʱي اعʙʺʱت ȞʷǼل ʛʽʰؗ على دلʽل الʺلاحʤة. عاش 

 ȑل أʨانات حॽʰال ʧم ʛʽʲؔجʺع ال ʙولق .ʅॽʵوم ʦʤʱʻل مȞʷǼ اʛʽلʨؔاء الȃي وʷتف
ة مॽاه قامʗ بʜʱوʙȄ ؗل مʜʻل Ǽالʺॽاه وعʙد ضʴاǽا الʨؔلʛʽا الʚيʧ عاشʨا هʻاك؛  ʛؗش

ʱʺرة هي الʚاه القॽʺالقائل إن ال ȑأʛال ʦعʙل لʜʻم ʧم Ȑوʙقال العʱا في انĎॽʰʰة سʡرʨ
                                                 

هام إنʳلʛʱا، ǽعʺل حالॽًا أسʱاذ زائȞǼ ʛلॽة العلʨم أسʱاذ تارȄخ العلʦ وفلʶفʱه ʳǼامعة دور  )٤(
 ʧم ʦفة العلʶراه في فلʨʱؗʙل على درجة الʸا، حॽʁȄʛب أفʨʻج جʛʰʶهانʨة جامعة جॽانʶالإن

، تʛتʜؔ اهʱʺاماته الॽʲʴॼة على فلʶفة العلʨم وفلʶفة الʖʢ وفلʶفة ٢٠٠٧جامعة ؗامʛʰدج عام 
)، وفلʶفة ٢٠١٣ومʧ مʕلفاته: فلʶفة علʦ الأوʯȃة (علʦ الأوʯȃة والʺʱʽافȄʜʽقا وفلʶفة القانʨن، 

  ).٢٠١٩)، وفلʶفة الʖʢ (٢٠١٦لʢلاب الʙراسات العلॽا: الʺʱʽافȄʜʽقا والإʨʺʱʶǼلʨجॽا (
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ʛاه )٥(إلى آخॽʺل الʨوص ʧم ʙʴالǼ اتʢلʶع الʻا أقॽًɾلاً ؗاॽدل Ȍʺʻا الʚه ʛوف ʙلق .
الʺلʨثة ʙʷǼة مʧ أجʜاء نهʛ الʱاʜʺǽ عȘȄʛʡ ʧ إزالة مʠॼʁ مʹʵة شارع واسع. 

ان على  الʶائʙة في  )٦(miasma theoryمʴارȃة نȄʛʤة الʺॽازما » سʨʻ«وؗ
ات الʺʛض  ʛؗاء على حʻاض بʛقال الأمʱة انॽوالعارضة لآل ،ʛʷاسع عʱن الʛفي الق

(الهʨاء الʛدȑء)، وأتى دلʽله الʛئʝॽ مʧ تȃʛʳة ॽɻॽʰʡة أقامʱها » الʺॽازمات«
  الʛʤوف. 

تعʙ هʚه الॽʸʵʷات الʱارॽʵȄة مُهʺة في تʙرʝȄ علʦ الأوʯȃة، ولʻؔهʦ عاشʨا 
الʱي قادت إلى أن ॼʸǽح علʦ  قʰل تȞʷل الʺʳال الʙʴيʘ. بʻʽʺا تʛجع الأحʙاث

ا، ذا علʺاء جامعʧʽʽ لهʦ وʣائف وأقʶام، إلى الʺʻاقʷات الʱي دارت  ً̋ الأوʯȃة عل
 ʧي مʱة الʤانات الʺلاحॽʰئة. فإن لʛان الʡʛوس ʧʽخʙʱال ʧʽاقعة بʨل العلاقة الʨح
 ʛʽؔفʱال ʧع مʨʻا الʚح هʻم ʙة. ولقॽّّوض العِلʛللف ʛاشॼم ʛʽغ ʦعʙة لʙع فائʨʻا الʚه

ارج الʙʻʸوق علʦ الأوʯȃة شعʨر الʺʴقȘ، وجعله دراسة حالة رائعة Ǽالॼʶʻة خ
لفلاسفة العلʦ والʺʨʲʽدلʨجʧʽʽ. لॽعʺل علʦ الأوʯȃة ʛؗجل الʺॼاحʘ؛ ʶǽعى إلى 
تʙʴيʙ الʱعʛضات الʱي تʖʰʶ اعʱلال الʴʸة، أو مʴاولة معʛفة ما قʙ تʨؔنه آثار 

  تعʛضات مʙʴدة. 
مȄʜج مʧ أنʨاع الأدلة، بʻاء على الʺʨضʨع  وȄعʙʺʱ علʦ الأوʯȃة على خلȌॽ أو

 ʧȞʺʺال ʧواء؛ مʙال ʛʽء تأثʛʺال ʛʰʱʵǽ إذ ،ȑʛȄʛʶة الʯȃالأو ʦراسة. ففي علʙال ʙʽق
تʙʽʽʷ دراسات قȄʨة ومʨʲʽدلʨجॽة ʛʽʰؗة تʶʺى الʳʱارب العʨʷائॽة الʺȞʴʺة 

                                                 
ʽʽلʛʱʶوم، ت. ( )٥( ، مʛجع سȘʰ اساسॽات علʦ الȃʨائॽات). ٢٠٠٨بॽغلهʨل، ر وʨȃنʱʽا، ر وؗ

 .٢ذʛؗه، ص 
)٦(  ʛʽʲؔال Ȑʙة لʙʺʱة معȄʛʤʻه الʚه ʗكان ʙاء، وقȃʨأ الʷʻم ʛʽʶتف ʙʻامى عʙاب القʱؔال ʧم

وهʚه الȄʛʤʻة ». الॽʁʻح الʹار الȄʛؔه«الʴǽ ȑʚʺل اسʦ  ١٧١٧أحॼʱؗ ʙه عام » لانʶي«ضʺʻها 
مॽʻʰة على أن للهʨاء صفات سʯʽة. فʺʧ يʻʱفʝ مʧ هʚا الهʨاء الʶيء ʸǽاب Ǽالʺʛض. 

على الʺʛض الǽ ȑʚعȐʜ للʺॽازمات  والʺلارȄا (والʱي تعʻي الهʨاء الʶيء) هʨ الʺʲال الؔلاسȞॽي
  ).١٧٤مʛجع سȘʰ ذʛؗه، ص  ،معʦʳ الȃʨائॽات). ٢٠٠٠لاسʗ، م جʨن. ((
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(RCTs) عة العلاجʨʺʳم ʧʽائي بʨʷل عȞʷǼ ادʛالأف ʟॽʸʵها تʽف ʦʱي ،
ʷعة الʨʺʳن اومʨؔت ʙق ،ʥومع ذل .ʙل اه(RCTs)  ʠعǼ في ʚʽفʻʱلة الʽʴʱʶم

 ʟʸʵǽ لا Șقʴʺي أن الʻعǽ مʺا ،ʖʶʴة فॽاتʤراسات ملاحʙح الॼʸان، وتॽالأح
ذوات للʱعʛض أو العلاج، وȂنʺا ǽلاحȎ سلॼًا الʳʺاهʛِ على نʨʴ ما ʙʳǽها. على 

ʤدراسات الʺلاح ʛʰالؔامل عǼ ʧʽخʙʱدراسة آثار ال ʦʱال، يʲʺل الʽʰس ʖʰʶǼ ة؛
الʸعȃʨة الأخلاॽʀة والعʺلॽة الʺʲʺʱلة في إجॼار الأشʵاص على الʙʱخʧʽ أو 
الإقلاع عʻه. وʳȄعل هʚا علʺاء الأوʯȃة ʴǽاولʨن مʨʲʽدلʨجĎॽا الʨʱصل إلى سʰل 
 ʦعلهʳǽ ة، ؗʺاʙواع ʛʽو غʙʰي تʱال Șʽقʴʱوف الʛʣ ʧفادة مʱى اسʸأق Șʽقʴʱل

  مʧ مʨʺʳعة واسعة مʧ الʺʸادر.يʨʻʰʱن أنʨاعًا مʱʵلفة مʧ الأدلة الآتॽة 
الʺʙʰأ الʺʨحʙ لعلʦ الأوʯȃة مॽɻارȑ؛ إذ يʙʷʻ اكʷʱاف الأمʨر الʱي مʧ شأنها 
تʧʽʶʴ صʴة الȞʶان. ولʝॽ جʺॽع علʺاء الأوʯȃة سعʙاء Ǽالهʙف الʺʴʺل Ǽالॽʁʺة، 
 ʥاسʺʱي ʧف، ولʙاله ʨا هʚه ʧȞǽ ʦة إذا لʯȃالأو ʦعل ʦفه ʖعʸال ʧم ʧؔول

ʰʺاله. ولʺا ؗان الʳه، مʶراسة نفʙحقل ال ʧم ʝॽف، ولʙاله ʧأتي مǽ ʙحʨʺأ الʙ
فإن نʢاق علʦ الأوʯȃة غʛʽ مʙʴود. أȑ شيء قʙ يʕدȑ إلى إحʙاث فʛوق في 
الʨضع الʴʸي بʧʽ الʺʨʺʳعات الȞʶانॽة القابلة للʙʴʱيʙ هʨ مʨضʨع مʱʴʺل 
 للʙراسة، Ǽʺا في ذلʥ الʯʽʰة والʺهʻة والʱغǽʚة ونʺȌ الॽʴاة والʻʽʳات والأدوȄة.
وȃالʺʲل، لا تʛʱاصف الʱʻائج الʱي ʶॽʁǽها علʺاء الأوʯȃة Ǽالʹʛورة مع تॽʻʸفات 
مʛضॽة ॽʰʡة مʨجʨدة Ǽالفعل. والʱأثʛʽ الʺʛʱʷك هʨ ضغȌ مʺʙʱ على نʢاق 
الʖʢ، فعلى سʽʰل الʺʲال قʙ تʨؔن عʙم الʺʶاواة الاجʱʺاॽɺة ضارة ʴʸǼة 

  الȞʶان.
ʜ علʦ الأوʯȃة على الʺʻهج أكʛʲ مʧ الȄʛʤʻات، ʛؗاصة  يʵد الʨʽعلى الق ʥلʚ وؗ

Ǽأنʨاع الॽʰانات الʺʨʱفʛة ȞʷǼل عام. وʱʵȄلف علʦ الأوʯȃة في هʚا الأمʛ عʧ صʨرة 
 ʧم ʛʽʲؗ مًا فيʙه قॽʹالإضافة إلى مॼɾ ،ʛʽʰؗ ʙإلى ح ʦفة للعلʨف الʺألʨʶلʽالف

ؗʺا سȘʰ وذʛؗنا، ǽفʱقʛ إلى نȄʛʤة Ǽالʺعʻى الȑʚ اسʙʵʱمه  –الأحॽان دون تȃʛʳة
ا. ولا ʶǽعى علʺاء الأوʯȃة إلى تʨفȘʽ نʱائʳهʦ في إʡار الفلاسفة لل ً́ ǽلح أʢʸʺ
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رȄاضي شامل، على نʨʴ ما ǽفعل علʺاء الفȄʜʽاء أو علʺاء الاقʸʱاد، ولا ǽعʺلʨن 
في ʣل رعاǽة إʡار نȑʛʤ غʛʽ رȄاضي، ؗʺا ǽفعل علʺاء الʨʽʰلʨجॽا مع نȄʛʤة 

ʙعǼ ةʯȃالأو ʦال علʳاق مʢن ʙيʙʴت ʦʱي ʦا لĎر. حقʨّʢʱل في الʲʺʱʺفه الʙنʺا هȂو ،
تʧʽʶʴ صʴة الȞʶان فʖʶʴ، وȃالʱالي لʝॽ مʧ الʺʻاسʖ الʛʤʻ إلى ادعاء وȃائي 

ʜʳؗء مʧ الȄʛʤʻة الȃʨائॽة، وȂنʺا ʜʳؗء  »الʙʱخʖʰʶǽ ʧʽ سʡʛان الʛئة«ملائʦ مʲل 
مʧ الʺعʛفة العِلॽّّة. ومʧ ثʦ، لا تʱألف الȄʛʤʻة الȃʨائॽة، إن وجʙت، مʧ الادعاءات 

فلاسفة حʨل ॽʰʡعة العالʦ، وȂنʺا مʧ مʨʺʳعة مʧ الʺʻاهج والʛʢق الȄʛʤʻة لل
لاكʷʱاف الأمʨر. وȃالʱالي، Ȟʷǽل علʦ الأوʯȃة تǽًʙʴا للʺقارȃات الॽʁاسॽة القائʺة في 
ʜت تارĎॽʵȄا على العلʨم الʺʴʺلة ǼالȄʛʤʻة ؗالفȄʜʽاء، وʙȃلاً  فلʶفة العلʦ، تلʥ الʱي رؗ

ʴʺل Ǽالʕʰʻʱ الȑʚ يʱʻج ادعاءات حʨل مʧ ذلʧȞʺǽ ʥ القʨل إن علʦ الأوʯȃة م
هʛََة. ْ̋ َr   الارتॼاȋ الʨاقع على مȐʨʱʶ ال

 ʛأم ʨة. وهॽّّالعِل ʨة هʯȃالأو ʦحًا في علʨوض ʛʲفي الأكʶع الفلʨضʨʺإن ال
واضح جلي؛ نʛًʤا لʱؔاǼة علʺاء الأوʯȃة أنفʶهʦ عʻه، واسʛʺʱوا في مʻاقʱʷه ʛʴǼارة 

ة حʨل ॽʰʡعة العِلॽّّة: ʅॽؗ نʱعʛف في Ǽعʠ الأحॽان. ʛʢǽح علʦ الأوʯȃة أسʯل
علʽها؟ لʺاذا ʖʳǽ علʻʽا معʛفʱها؟ ما الʻʻȞʺǽ ȑʚا فعله تʳاه هʚه الʺعʛفة؟ إن 
العِلॽّّة مُهʺة لعلʺاء الأوʯȃة؛ ʨؗنها تلعʖ أدوارًا مʨʻʱعة في الاعॼʱارات الʱفȄʛʽʶة 

.ʕʰʻʱفي ال ʥلʚ   الʺʨجهة للاسʙʱلال العِلّيّ، وتʶاعʙ في تʧʽʶʴ الʴʸة، وؗ
 ʦال علʳʺل ȑʜ ʛؗʺف الʙاله ʥلا شǼ ʨض وفهʺها هʛʺعلل ال ʙيʙʴإن ت
الأوʯȃة. ولʧؔ على الʛغʦ مʧ نʹج الʺʳال وتʻامॽه على مȐʙ الʧʽʱʶ سʻة 
ॽّةُ لॽʁاس الॽʰانات وتʴلʽلها،  ِّ̋ َؔ الʺاضॽة، وتʛȄʨʢ مʨʺʳعة مʧ الأدوات والʺʻاهج ال

 ّॽّك للعِلʛʱʷواضح وم ȑʛʤر نʨʸال إلى تʳʺا الʚه ʛقʱفǽ رʨة. علاوة على شع
علʺاء الأوʯȃة Ǽعʙم الارتॽاح تʳاه مفهʨم العِلॽّّة في حʙ ذاته، وقلقهʦ مʧ أن ʨȞǽن 
أكʛʲ إرȃاكًا غʛʽ واضح الʺعالʦ. وʙȃلاً مʧ ذلǽ ،ʥقʛʱح Ǽعʠ الأناس ضʛورة أن 
يʙʴʱث علʺاء الأوʯȃة مʧ ناحॽة الʺʵاʛʡ لا العِلॽّّة. ولʝॽ هʚا الʨʱتʙʳǼ ʛيʙ على 

ʙقل، فقʴال  ʧف الأول مʸʻة في الॽȞॽات دراماتʛʽغʱة لʯȃالأو ʦال علʳخʹع م
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القʛن العʧȄʛʷ، وʣهʛ ما ʶǽʺى ʳʺǼال علʦ الأوʯȃة الʙʴيʘ أو علʦ أوʯȃة عامل 
 ʖاض القلʛة (كأمʻمʜʺاض الʛعلى الأم ʜ ʛؗا، يĎॽلʽلʴالاً تʳصفه مʨب ،ʛʢʵال

عǽʙة فʖʶʴ، لا الأمʛاض الʺ –والأوॽɺة الʙمȄʨة والȑʛȞʶ والʻʺʶة وغʛʽها)
ॽّةُ مʱقʙمة ارتǼ ʗʢॼʺقارȃة جʙيʙة في تعʅȄʛ علل الʺʛض  ِّ̋ َؗ وʙʵʱʶȄم مʨʲʽدلʨجॽا 

  وتʙʴيʙها.
 ،Ȑʛم الأخʨلال العِلّيّ في العلʙʱة والاسॽّّالعِل ʦॽʂت مفاʛʽه، تغʶنف ʗقʨوفي ال
Ǽʺا في ذلʥ الʱعقʙ واللا حॽʺʱة الʱي أثʛت بʙورها على الʱفʛʽؔ الȃʨائي. ففي 

ل مʧ القʛن العʧȄʛʷ خʹعʗ الʨʸʱرات والʺفاʦॽʂ العلʺॽة للعِلॽّّة الʸʻف الأو 
لʱغʛʽ جʚرȑ. إذ قاد تʨّʢر مȞॽانȞॽا الʨؔانʦʱ في الفȄʜʽاء إلى الʶʱلǼ ʦॽلا حॽʺʱة، 
ان هʻاك اعʛʱاف مʜʱايʙ في  ورفʠ الʺفاʦॽʂ الؔلاسॽȞॽة للعِلَّة والʺعلʨل، وؗ

ʺʙروسة، والʴاجة إلى مفهʨم أوسع الʨʽʰلʨجॽا والعلʨم الاجʱʺاॽɺة بʱعقʙ الʨʤاهʛ ال
للعِلॽّّة، يʛʤʻ إلى العلل ؗعʨامل مʱعʙدة، وʶȄʺح Ǽقʨانʧʽ إحʸائॽة، والʴاجة إلى 
 ʛاهʨʤال ʠعǼ أنǼ ʙايʜʱل مʨʰق Șʲʰة. وانॽّّات العِلॽالآل ʧʽقǽ مʙعامل مع عʱال

ت الॽɻॽʰʢة قʙ تʨؔن عʨʷائॽة أو لا حॽʺʱة لʺʛʳد افʱقار العلʦ إلى فهʦ ؗامل للآلॽا
الॽʱʴʱة، ومʧ ثʦ قʙ تʨؔن اللا حॽʺʱة إʨʺʱʶǼلʨجॽة لا أنʨʢلʨجॽة، وأعʛب علʺاء 
 ʧَؗل م ʝॽاف، فلʢʺة الǽة في نهاॽالʺʱة احॽّّن العِلʨؔة أن تॽانȞإم ʧة عʯȃالأو

  يʙخʸǽ ʧاب ʡʛʶǼان الʛئة.
Ǽالॼʢع هʻاك ʛʡق مʱʵلفة لفهʦ العلل، مفʙʽة ȞʷǼل أكʛʰ أو أقل بʻاء على 

ما زال الادعاء حʨل ʨؗنॽة العِلॽّّة مʴل جʙال، فقʙ لا تʨؔن اللغة الॽʶاق الʰʢي. و 
العِلॽّّة ومفاॽʂʺها واضʴة في العʙيʙ مʧ مʻاȘʡ الʺʺارسة الॽʰʢة. وʻʽȃʺا ؗان 
Ǽعʠ الأॼʡاء وعلʺاء الأوʯȃة صʧʽʴȄʛ في الʙفاع عʧ الʺقارȃة العِلॽّّة ومʻاقʱʷها، 

ɾ اʻفʙا. وه ً́ ǽًؔا أ Ȟʷت ʛʲاقف أكʨاك مʻه ʗكان ʦة في علॽّّالعِل ʦاولة فهʴا يلي مʺॽ
الأوʯȃة عȘȄʛʡ ʧ الʛʤʻ في Ǽعʠ مʤاهʛها في الʺʺارسة. فالʺʺارسات الॽʰʢة 
 ʧلفة عʱʵن مʨؔت ʙق ʙال واحʳʺة لॽّّلات العِلȞʷʺوال ،ʠعǼ عʹهاǼ ʧلف عʱʵت
تلʥ الʺʨجʨدة في مʳال آخʛ تʺامًا. وʻȄعʝȞ هʚا Ǽالʺʲل في الʺʻاهج الʺʨʻʱعة 



                                  لّيّ فلسفة علم الأوبئة عند أليكس برودبنت: المنظور التفسيري التقابلي للاستدلال العِ 
  مينا سيتي يوسف فانوسد. 

 

 والتربوية الإنسانية والاجتماعيةمجلة وادى النيل للدراسات والبحوث 

 

٥٥٣ 

الʺʻاهج الإحʸائॽة  –ؗʺا سȘʰ وذʛؗنا –علʦ الأوʯȃة، إذ Șʰʢǽُ الʺʙʵʱʶمة في
، وॽʁȄʺها في ضʨء الȑʙʴʱ العلʺي (RCTs)ک سʨاء أكانʗ ملاحʤاتॽة أم تॽʰȄʛʳة 

الʺʙʴد والʺʦʺʸ لʺʵاʱʰʡه. ولا ǽفʛʱض هʚا مॼʶقًا أن العلʺاء هʻا أحʛار في 
ا. ً̋   اخॽʱار أȑ مʻهج يʱʰغʨنه، فلʝॽ هʚا هʨ الʴال دائ

ĎȄʜا في وȃقʙر م ʛؗالعِلّيّ م ʛʽؔفʱالʺا ؗان الʢة، لʯȃالأو ʦعلǼ ʛالأم Șعلʱا ي
 ʖهʚل مʰى قʱفة حʶالفل»ʨʢا » أرسॽجʨلʨʽʶعة أو فȃس«في العلل الأرʨʽʻʽجال .«

وشهʙ الʱفʛʽؔ العِلّيّ حالات مʧ الʸعʨد والهǼ ،ȋʨʰʺا في ذلʥ الهʳʺات الʙʷيʙة 
 ʖʰʶǼ ʧȄʛʷن العʛماخ«في أوائل الق ʗʶاء وفي » إرنȄʜʽن «الفʨسʛʽفي » كارل ب

في الفلʶفة. ؗʺا شهʙ ازدهارًا، على سʽʰل الʺʲال، على يʙ » راسل«الإحʸاء و
في الʺʻهج الʰȄʛʳʱي الॼاحʘ في الآلॽات الʺʛضॽة والعلل الʨʽʰلʨجॽة » كلʨد بʛنارد«

للʴʸة والʺʛض. وʨّʡر علʦ الأوʯȃة القائʦ على الʴʱلॽلات الإحʸائॽة للॽʰانات 
 Ȑʛلاً أخॼامًا  سʺʱلي الفلاسفة اهʨي ،ʛا الʺعاصʻʱض. وفي وقʛʺة والʴʸراسة الʙل

مʸʱاعʙًا Ǽعلʨم خاصة، ؗالاقʸʱاد والعلʨم الاجʱʺاॽɺة، لʚا ؗانʗ مʻاقʷات 
مʸʸʵة حʨل علʦ الأوʯȃة جʜءًا مʧ هʚا الʷʻاȋ الʺʜʱايʙ لفلʶفة العلʦ، ولا سॽʺا 

ʳال ʧم ʛʽʲؔا الॽًل حالʚʰي ،ʦث ʧة. ومॽّّفة العِلʶلة فلʯاغة الأسॽاولة صʴفي م ʙه
  الʺʸʺʺة لʺʳالات مʙʴدة، وللǽʙʴʱات الʺʨʲʽدلʨجॽة الʵاصة ȞǼل واحʙة مʻها.

تʺʻح القॽʢعة الʨاقعة بʧʽ صʨرة الفʽلʨʶف الʺʱʶلهʺة عʧ العلʦ والॽʰʢعة 
 Ȑʙʰʱما ت ʨʴة على نʙيʙج ʖانʨفة جʨة مألॽɿʶعات فلʨضʨة مʯȃالأو ʦة لعلॽالفعل

راسة تلʥ الʺʨضʨعات داخل علʦ الأوʯȃة أمʛًا مʛًʺʲا في الأخʛʽ. ؗʺا ʳǽعل د
لʺʳال علʦ الأوʯȃة؛ لأن هʻاك Ǽالفعل مʶاحة للʱقʙمات الʺفاॽʺॽʂة والʺʨʲʽدلʨجॽة 
في هʚا العلʦ الʸغʛʽ الʺʨʢʱر. وتʛʽʲ الॽʰʢعة الʨʰلॽʶॽة الॽʁॽʁʴʱة لعلʦ الأوʯȃة 

. وتʛتȌॼ هʚه أسʯلة حʨل الاسʱʻʱاجات والاسʙʱلالات الʱي تʶعى إلى تॽʁʴقها
Ȅʜة،  ʛؗʺال ʦفة العلʶعات فلʨضʨم ʦʤومع ʛʽʶفʱوال ʕʰʻʱة والॽّّالعِلǼ اجاتʱʻʱالاس

  وسॼʸʱح هʚه الʺʨضʨعات Ǽارزة في ॽʁǼة هʚه الʙراسة. 
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حقĎا هʻاك عʙة سʰل مʱʵلفة تʙفع فʽها العِلॽّّة تǽʙʴات فلॽɿʶة أمام علʦ الأوʯȃة. 
 ʧفاع عʙاجة إلى الʴالǼ رʨاك شعʻؗان ه ʙة فقॽّّة العِلʯȃادعاءات علʺاء الأو

وتʙʴيʙها حʨل تʅॽʻʸ الأمʛاض. ؗʺا تʙʵʱʶُم مقايʝॽ الارتॼاʙؗ ȋلʽل ʧȞʺǽ مʻه 
سʖʴ اسʙʱلالات عِلॽّّة، وȂن ؗانʗ تʙʵʱʶُم للʱعʛʽʰ عʧ اسʱʻʱاجات هʚه 
ا. وʛʽʲȄ ذلʥ الʶʱاؤل عॽɿॽؗ ʧة تأوȄل  ً́ ǽالعِلّيّ أ ʛʽأثʱة الʨاس قॽʁلالات، ولʙʱالاس

ʁه الʚا في هʻلة هȞʷʺال ʧʺؔة. وتॽّّقائع العِلʨال ʧع ʛʽʰعʱم للʙʵʱʶُما تʙʻاسات عॽ
 ʖادعاء عِلّيّ إلى جان ʧع ʛʽʰعʱلل ȋاॼاس الارتॽʁام مʙʵʱه اسॽʻعǽ ȑʚما ال ʦفه
 ʛا الأمʚار إلى هʷȄما. و ʙا إلى حʢًॽʶǼ نʨȞǽ عادة ما ȑʚاضي الȄʛال ʅȄʛعʱال

 ʙʻع»ʗʻودبʛب ʝȞॽل العِ » «ألȄأوʱلة الȞʷʺǼ ّلّيCausal Interpretation 
Problem) «CIP ما ʦاجة إلى فهʴالǼ رʨة شعʯȃالأو ʦاك في علʻؗان ه ʙولق .(

الȑʚ تفعله الأدوات الإحʸائॽة ǼالʹȌॼ، ما حʙودها وشʛوȋ تॽʰʢقها ȞʷǼل 
 ʧلاصها مʵʱاس ʧȞʺǽ يʱلالات الʙʱاع الاسʨل أنʨح ʥنا ذلʛʰʵǽ ȑʚح؟ وما الॽʴص

الاسʙʱلال العِلّيّ «إلى ذلǼ ʥقʹॽة » بʛودبʗʻ«وʛʽʷȄُ  أنʨاع الأدلة الʺʱʵلفة؟
causal inference .« ّل العِلّيȄأوʱلة الȞʷراسة أولاً: مʙه الʚف في هʷؔʱʶʻوس

 Ȑʙلى لʳʱما ت ʨʴعلى ن»ʗʻودبʛب « ʛʽؔفʱفي ال ʛʤʻʻا: سॽًم لها. ثانʙُ̋ق وحله ال
عام وعʙʻ  الʺعاصʛ الʨاقع حʨل الاسʙʱلال العِلّيّ في علʦ الأوʯȃة ȞʷǼل

»ʗʻودبʛفي » ب ʕʰʻʱة الॽالȞاق إشॽʶا الʚاول في هʻʱʻص، وسʨʸʵعلى وجه ال
 ʠض لأوجه نقʛعʱʻها. ثالً̡ا: سʛʽʲي تʱة الॽɿʶلة الفلʯة والأسʯȃالأو ʦعل

»ʗʻودبʛب « ʠعǼ ʧهʚعالقة ب ʗي ما زالʱة الʛرات الʺعاصʨʸʱال ʠعǼ ʅȄʜل
  مȑʛʤّʻ علʦ الأوʯȃة ومॽʁॼʢه.

 مشكلة التأويل العِ 
ّ
ي

ّ
  ل

ǽعʙ اكʷʱاف الʸلة الʺॼاشʛة بʧʽ الʳʶائʛ وسʡʛان الʛئة مʧ أعʦʤ اكʷʱافات 
الʺʱاǼعة الȃʨائॽة الʙʴيʲة؛ فقʙ ؗان سʡʛان الʛئة مʛضًا نادرًا في القʛون الʺاضॽة، 
 ʧʽات ما بʨʻة في سॽʳȄرʙʱادته الȄز ʧʽʽائʸالإح ʠعȃو ʛُ̡ ُؗ ولاحȎ أॼʡاءُ 

 ʛات القॽʻʽعȃأر ʛل أواخʨلʴȃو .ʧʽȃʛʴال ʧا مʛًʽʢضًا خʛنُه مʨؗ أُدرِك ،ʧȄʛʷن الع



                                  لّيّ فلسفة علم الأوبئة عند أليكس برودبنت: المنظور التفسيري التقابلي للاستدلال العِ 
  مينا سيتي يوسف فانوسد. 
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ʧْدَيʛَا فॽانʢȄʛة في بॽʰʢث الʨʴॼال ʜُ ʛؗلَّف م ʙاثة، وؗ َɹ ॼًʽʰʡا ذا مʨʽل  –أمʛاض ال
ǼالʴʱقȘʽ في مʶألة انʷʱاره، ومʴاولة الʨقʨف على  –رȄاضॽة وخʛًʽʰا إحʸائĎॽا

 ʨه ʖʽʰʢه. ؗان الॼʰارد دول «سʷʱȄرDoll Richard« )٢٠٠٥-١٩١٢ ،(
ʺʻʽب ʨائي هʸالإح ʛʽʰʵل«ا ؗان الʽرد هʨادفʛب ʧِɦأوس Bradford Austin«

Hill )١٩٩١- ١٨٩٧ ʗʸِɻّ ). فʙʰآ العʺل ॽʸǼاغة اسॽʰʱان للʺʛضى الʚيʧ شُ
انʗ الʳॽʱʻة الʺʙʰئॽة  حالاتهʦ في مॽɿʷʱʶات لʙʻن على أنها سʡʛان الʛئة. وؗ

Ǽ ʧʽابʸʺال Ȑʙقائʺة ل ʗه ؗانʛ َّ̫ ʡʛʶان الʛئة. ولقʙ الʺفاجʯة أنَّ سʺة الʙʱخʧʽ ال
 ʦʺل«و» دول«صʽه « ʧم ʛʲَّة لأكॽʴʸال ʛائʸʺال ʗَّعॼʱة تॽɺلاʢʱ٣٤دراسة اس 

 ʧȞʺراسة. وتʙة في ال مʧ » هʽل«و» دول«ألف ʖʽʰʡ بʢȄʛاني وافȘَ على الʺʷارؗ
  . )٧(عامًا) ٥٠تॼʱُّع مʨʺʳعʱهʺا الʵاضعة للʙراسة على مʛِّ الʧʽʻʶ (حʨالي 

سات الȃʨائॽة في أوائل الॽʻʽʶʺʵات مʧ القʛن وهʚȞا أʣهʛت العʙيʙ مʧ الʙرا
الʺاضي ارتॼاʡًا بʧʽ تʙخʧʽ الʳʶائʛ وسʡʛان الʛئة، واسʙʱعاء مʻاقʷات حʨل 
الأدلة الʻاشʯة عʧ مفاʦॽʂ مʱʹارȃة للعِلॽّّة في هʚا الॽʶاق. فقʙ حʚر Ǽعʠ علʺاء 

- ١٩١٢» (E. Cuyler HammondإȄʨؗ .ȑلʛ هامʨنʙ «الأوʯȃة مʧ أمʲال 
١٩٨٦ ʧؗافٍ ) م ʛʽة غॽɾة والؔاȄورʛʹة الॽّّي للعِلȞॽالؔلاس ȑʙʽقلʱم الʨأن الʺفه

ʖʢا والॽجʨلʨʽʰامل )٨(للʨة العǽدʙة وتعॽɺاʺʱة الاجॽاحʻال ʧة مॽّّالعِل ʅȄʛتع ʦʱʽل .
 ʠعǼ ʛʺʱاس ،ʥئة. ومع ذلʛان الʡʛوس ʧʽخʙʱالǼ علقةʱʺة الʷاقʻʺاق الॽفي س

اॽɾة لʙʴوث علʺاء الʴʸة العامة في الإǼقاء على أن عِلَّ  ة مʙʴدة، ضʛورȄة وؗ
ا. ونʛʤ الॼعʠ إلى واقعة عʙم تʙʴيʙ هʚا  ً̋ الʺʛض، ʖʳǽ أن تʨؔن حاضʛة دائ
 ʜʽوم .ʧʽخʙʱان رئة الʡʛض سʛاه فʳا على ضعف تʛًشʕارها مॼʱاعǼ ʙعǼ لʽ ʨؗال
الॼعʠ الآخʛ بʧʽ تॽʁʴقات الأمʛاض الʺʜمʻة وتॽʁʴقات الأمʛاض الʺعǽʙة، 

                                                 
ا ).Ǽ٢٠١٦ايʦʻʱ، وȄلॽام. ( )٧( Ďʙة جʛʽʸمة قʙمق :ʖʢخ الȄي، تار ʛؗى عʺاد تʻʰجʺة: لʛت ،

  .١٤٠-١٣٩القاهʛة: مʕسʶة هʙʻاوȑ للʱعلʦॽ والʲقافة، ص ص 
(8) Hammond, E. C. (1955). Cause and effect. In E. L. Wynder (Ed.) 
Biological Effects of Tobacco, with Emphasis on the Clinical and 
Experimental Aspects, Boston: Little, Brown, (pp. 171–195), p. 171. 
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نʳاحًا مʙʴودًا في تʙʴيॽؗ ʙان فʛدȑ مʙʴد ونهائي ذاكʧȄʛ أن الأولى أʣهʛت 
 ʧعة مʨʺʳʺة لʻمʜʺاض الʛدراسات الأم ʙيʙʴت ʧلاً مʙȃا. وĎॽِّلاً عِلॽ بʨصفه وؗ
ॽات الʺʛتʢॼة Ǽالʺʛض؛ ǽعʛض هʚا الʨʸʱر تفʛًʽʶا  ʨؗلʶة والॽʯʽʰوف الʛʤال

  احʱʺالĎॽا ʖʰʶǼ عʙم إصاǼة ؗل مʧَ دخʡʛʶǼ ʧان الʛئة.
 ʨة الʺفهॽجاذب ʗؗان كان ،ʦث ʧة. ومॽʺة وعلॽجʺاتʛة بॽّّامل العِلʨللع ȑدʙعʱم ال

علʺاء الأوʯȃة مʧʽʶʺʴʱ لʻʰʱي نʺʨذج احʱʺالي عِلّيّ تعʙدȑ، لʝॽ لʨؔنه تقॼًȄʛا 
ا. فعʺلĎॽا  ً́ ǽة العامة أʴʸخلات الʙʱل ʦاعʙؗ هʱونʛʺنʺا لȂو ،ʖʶʴعة فॽʰʢأفʹل لل

ʨقائॽة. وॼɻȃارة أخȐʛ، كانʗ هʻاك حاجة إلى اتʵاذ قʛارات ʷǼأن الإجʛاءات ال
ʧȞʺǽ وضع نʺʨذج عِلّيّ لʙعʦ الʙʱخل حʱى عʙʻما ʨȞǽن فهʦ الآلॽات العِلॽّّة 
عʨʷائĎॽا وغʛʽ مʱȞʺل Ǽعʙ. وسلʗʢ دراسات علʦ أوʯȃة ما Ǽعʙ الʛʴب الʹʨء على 
 ʛʺʱا اسʚه ʧم ʦغʛامل. وعلى الʨدة العʙعʱة ومॽالʺʱة ؗاحॽّّللعِل ʛʤʻاجة إلى الʴال

ʺفاʦॽʂ العِلॽّّة في علʦ الأوʯȃة، قلȘ وتʨتʛ حʨل اخʜʱال عِلَّة إلى ارتॼاȋ القلȘ تʳاه ال
روʛȃت «ʛʢʵǼ عامل مʶاهʦ، واسʙʵʱامهʺا ȞʷǼل تॼادلي. مʺا دفع عالʺا الأوʯȃة 

إلى نʚʰ مفهʨم » Terje Ødegårdتȑʛʽ أودʳǽارد «و» Robert Liptonلʨʱʰʽن 
الادعاءات العِلॽّّة زائʙة عʧ الʴاجة ولا العِلॽّّة في علʦ الأوʯȃة تʺامًا. وذॼʂا إلى أن 

تʹʅॽ شʯًʽا يʳʱاوز بॽانات وॼɺارات الʺʵاʛʡ، أȑ فʛصʙʺؗ ʥخʧ يʨمĎॽا لعلॼة 
ʧخʙʺال ʛʽغ ʟʵʷال ʧات مʛم ʛʷع ʛʰئة أكʛان الʡʛʶǼ ةǼللإصا ʛائʳ٩(س(.  

إن مʙʸر هʚا الʨʱتʛ حʨل العِلॽّّة في علʦ الأوʯȃة ناǼع مʧ عʙم الॽقʧʽ في 
ة ما ʴǽاول العلʺاء الʦॽʺؔʱ في الʴالات الʱي بها عʙم ǽقʧʽ، وعلى العلʦ. فعاد

ॽّةُ الʨاقعة في علʦ الأوʯȃة وʛʡح اللا حॽʺʱة، ما زال علʺاء  ِّ̋ َؔ الʛغʦ مʧ الʨʲرة ال
الأوʯȃة غʛʽ مʛتاحʧʽ تʳاه مفاʦॽʂ العِلॽّّة الاحʱʺالॽة. فغالॼًا ما يʦʱ تأوȄل 

العِلॽّّة الʺعقʙة العاملة. ومʧ ثॼʸǽ ،ʦح الاحʱʺالات بʨصفها تعʝȞ جهلʻا Ǽالآلॽات 
                                                 

(9) Lipton, R. & Ødegaard, T. (2005). Causal Thinking and Causal 
Language in Epidemiology: It’s in the Details. Epidemiological 
Perspectives and Innovations 2 (8). www.epi-
perspectives.com/content/2/1/8.  
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مʧ الʺغȑʛ الاعʱقاد Ǽأن مʙȄʜ مʧ الʙراسات العلʺॽة سʷؔʱف عʧ العلل الॽʺʱʴة 
  الʺʙʴدة الʱي يʘʴॼ عʻها الʺʴققʨن؛ لاسʙʵʱامها في الʙʱخلات العلاجॽة وغʛʽها.

إن الادعاءات العِلॽّّة الʱي على شاكلة: تʻاول الʢعام الʴʸي والʛʢॽʶة على 
لʨزن ومʺارسة الȄʛاضة ʻʺǽع الʻʺʶة أو مʛض الȑʛȞʶ، تʙʵʱʶم على نʢاق واسع ا

في الʖʢ وعلʦ الأوʯȃة والʴʸة العامة. وʧȞʺȄ القʨل إن سʖʰ ذلʥ؛ أنها تʶʺح 
 ʕʰʻʱة في الʙاعʶʺها الʻȞʺȄة، وʛََه ْ̋ َr بʱفʛʽʶ الʱʻائج الॽʰʢة، على مȐʨʱʶ الفʛد أو ال

ॽارات العلاج، وسʛق ʙʽائج، وتأيʱʻالǼ حॼʸالي، تʱالȃها. وʛʽة العامة وغʴʸاسات ال
معʛفة الادعاءات العِلॽّّة أمʛًا حʶً̒ا. ومع ذلʥ، لʝॽ الأمʛ بهʚه الʶॼاʡة، إذ إن 
 ʧة مॽّّعلاقات عِل ʧه مॽɾ قʨثʨل مȞʷǼ تعلʺه ʧȞʺǽ اʺǼ Șعلʱلة تʯة أسʙاك عʻه

 ʛة الʺعʙاعʶم Ȑʙه، ومॽɾ ʝॼل لا لȞʷǼ ا تعلʺهʻʻȞʺǽ ما Ȑʙانات، ومॽʰة الॽّّفة العِل
حقĎا في تʴقȘʽ هʚه الأغʛاض القȐʨʸ الʻهائॽة. وقʰل ؗل شيء هل ادعاءات 

  بॽانات علʦ الأوʯȃة عِلॽّّة ȘʴǼ أم مʛʳد ارتॼاʡات؟
تقʨم دراسات الʺلاحʤة في علʦ الأوʯȃة بʽʳʶʱل الॽʰانات مʧ مʨʺʳعات ʛʽʰؗة 

ʦʳ هʚه مʺʲلة. ومع ذلʧʺȞǽ ،ʥ الʵلاف الʱقلȑʙʽ في أنه على الʛغʦ مʧ ح
الʺʨʺʳعات ودقʱها، رȃʺا لا ʨȞǽن أȑ ادعاء مʨʻʸعًا عِلĎॽِّا، وȂنʺا ارتॼاʡي 
فʖʶʴ. فʺا الʺقʨʸد بʚلʥ؟ وهل الارتॼاȋ شيء مʱʵلف عʧ العِلॽّّة؟ ʻʻȞʺǽ ʅॽؗا 

  قʛاءة العِلॽّّة في حالة الارتॼاȋ (ʖʰʶǽ الʙʱخʧʽ سʡʛان الʛئة)؟
هʛََة. وتʱʴاج يʱʻُج علʦ الأوʯȃة ادعاءات حʨل الارتॼاȋ الʨا ْ̋ َr قع على مȐʨʱʶ ال

هʚه الادعاءات إلى تأوȄل عِلِّي، ولهʚه الʕʰʻʱات أهʺॽة Ȑʛʰؗ للʺʺارسات الȄʛȄʛʶة 
وللॽʶاسة وللقانʨن. وȞʷȄل سʕال ॽɿॽؗة تأوȄل ادعاءات الارتॼاȋ واحʙًا مʧ القʹاǽا 

 ʙʻة عȄʛهʨʳة الॽɿʶالفل»ʗʻودبʛب ʝȞॽأل« ʛʽه الأخॽعل Șلʡما أ ʨلة«، وهȞʷم 
للʺȞʷلة وما قʙمه » بʛودبʗʻ«وʻʱȄاول هʚا القʦʶ مʻاقʷة تأʛʽʡ ». الʱأوȄل العِلّيّ 
  مʧ حل لها.

تʱلʟʵ مȞʷلة الʱأوȄل العِلّيّ في صعȃʨة إʳǽاد "الʺʨȞن الإضافي في معʻى 
الادعاءات العِلॽّّة الȃʨائॽة الȑʚ يʳʱاوز الʙʴʱيʙات الȄʛاضॽة الʱي لॽʁاسات 
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علȘ هʚه الʺȞʷلة ǼالʱأوȄل الॽʴʸح لʺقايʝॽ الارتॼاȋ . ومʧ ثʦ، تʱ)١٠(الارتॼاʡات"
 ȘȄʛʡ ʧلة عȞʷʺه الʚح هॽضʨت ʧȞʺȄة. وॽّّوقائع عِل ʧع ʛʽʰعʱامها للʙʵʱاس ʙʻع

  Ǽعʠ الʺقايʝॽ الȃʨائॽة الفعلॽة.
ʙʵʱʶǽم علʺاء الأوʯȃة مʨʺʳعة مʨʻʱعة مʧ الॽʲʺʱلات الȄʛاضॽة الʺʱʵلفة 

 risk) وفʛق احʱʺال الrelative risk )RRʛʢʵللارتॼاȋ: ؗالʛʢʵ الʰʶʻي 
difference )RD ʙائʜة الʛََه ْ̋ َr  population excess fraction) وجʜء ال

)PEFوʜة الʺعʛََه ْ̋ َr ا Ǽاحʱʺال خʛʢ ال ً́ ǽوف أʛوالʺع) (population 
attributable risk ʧʽض بʛʺال ʛʢال خʺʱة احॼʶن ʨي هʰʶʻال ʛʢʵال .(

ʺʱعʛضʧʽ. ومʧ ثʦ، إذا وجʙ (في الʺʱعʛضʧʽ إلى احʱʺال الʛʢʵ بʧʽ غʛʽ ال
 (Ȍسʨʱʺئة لؔل  20الʛان الʡʛʶǼ اǼًاʸخً̒ا مʙان  1مʡʛʶǼ ابʸم ʧخʙم ʛʽغ

) RD. وॽʀاس فʛق احʱʺال الॼʸǽ (20) ʛʢʵح RRالʛئة، فإن الʛʢʵ الʰʶʻي (
 .ʧʽضʛعʱʺال ʛʽوغ ʧʽضʛعʱʺان الȞʶال ʧʽة بǼالإصا ʛʢق في خʛد الفʛʳم ʨه

Ǽ ةǼالإصا ʛʢإذا ؗان خ ،ʦث ʧومʨه ʧʽʻخʙʺال ʛʽان غȞʶال ʧʽئة بʛان الʡʛʶ 
٠.٥،% ʨه ʧʽʻخʙʺان الȞʶال ʧʽئة بʛان الʡʛʶǼ ةǼالإصا ʛʢح  %،١٠ وخॼʸǽ

) ʛʢʵق الʛف ʚʯʻʽحRD ȑاوʶǽ ( ٩.٥.% ) ʙائʜة الʛََه ْ̋ َr ) هPEF ʨوأخʛًʽا جʜء ال
 ʛʢʵوال (ʧʽضʛعʱم ʛʽوغ ʧʽضʛعʱع مॽʺʳلل) ʛʺالع ʛʡاʵإجʺالي م ʧʽق بʛالف

ʛضʧʽ مقʨʶم على إجʺالي خʛʢ الʱعʛض للإصاǼة. فعلى سʽʰل بʧʽ غʛʽ الʺʱع
الʺʲال، إذا إجʺالي خʛʢ الإصاǼة العʺȄʛة ʡʛʶǼان الʛئة في مʨʺʳعة معʻʽة 

(ʧʽʻخʙʺال ʛʽوغ ʧʽʻخʙʺل الʺʷت) ١%  ȑاوʶǽ ʧʽضʛالʺع ʛʽغ ʧʽب ʛʢʵوال 
٠.٥،% ) ʙائʜة الʛََه ْ̋ َr   .)١١(%٥٠ )ॼʸǽPEFح حʚʯʻʽ جʜء ال

ॼʹالǼ هॽʻعǽ ȑʚان ما الʡʛʶǼ ةǼللإصا ʙائʜء الʜʳأن الǼ ح القائلȄʛʸʱال Ȍ
 ȑاوʶǽ ةʛََه ْ̋ َr مȞʷلة » بʛودبʟʵʷǽُ»ʗʻ  %؟٥٠ الʛئة ʖʰʶǼ الʙʱخʧʽ في ال

                                                 
(10) Broadbent, A. (2013). Philosophy of Epidemiology. New Directions 
in the Philosophy of Science. Basingstoke, Hampshire; New York: 
Palgrave Macmillan, p. 34.  
(11) Ibid, pp. 30-42.  
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 ʅॽؗ ناʛʰʵة لا تॽاضȄʛاتها الʙيʙʴلفة وتʱʵʺال ʝॽه الʺقايʚأن هǼ اʻل العِلّيّ هȄأوʱال
 ʦن العِلّيّ «نفهʨʺʹʺال « ʛʽʲȄو .ȋاॼلادعاء الارت»ʗʻودبʛب « ʕس ʧȞʺǽ ȑʚال: ما ال

  أن ॽʹǽفه تأوȄل عِلّيّ إضافي خاص بهʚه الʺقايʝॽ إلى الʺʙʴدات الȄʛاضॽة؟
في هʚا الॽʶاق مفهʨم إحʸائي، ولا يȑʨʢʻ على » riskالʛʢʵ «إن مʢʸلح 

هʛََة إلى الفʛد. إن خʛʢ الʺʛض هʨ عʙد  ْ̋ َr خʛʢ، ولا يʱʻقل ʶǼهʨلة مʧ ال
هʛََة في بʙاǽة تلʥ الفʛʱة.  الʴالات الʙʳيʙة خلال فʛʱة زمॽʻة معʻʽة، ْ̋ َr ॼʶʻؗة مʧ ال

 ʧوث، ومʙʴل الʙمع ʨا هʻادف هʛʺلح الʢʸʺة. والॽʻة زمʛʱفǼ ʛʡاʵʺال Ȍॼتʛوت
الʺفʙʽ وضع الʜʽʽʺʱ بʧʽ الʛʢʵ والانʷʱار في الاعॼʱار. فلʝॽ الانʷʱار معʙلاً، 

هʛََة في وقʗ معʧʽ. والʛʢʵ الʰʶʻي ( ْ̋ َr ) RRوȂنʺا عʙد حالات الʺʛضى ॼʶʻؗة ال
هʛََة معʛضة مقارنة بॼʶʻة الʛʢʵ في مʨʺʳعة  ْ̋ هʨ بʶॼاʡة الʛʢʵ في مʨʺʳعة جَ
 ȑʛʺي العʰʶʻال ʛʢʵاب الʶا حʻʻȞʺǽ ،الʲʺل الʽʰضة. فعلى سʛمع ʛʽة غʛََه ْ̋ جَ
 ʛʢʵة الʺʶق ȘȄʛʡ ʧع ʧʽʻخʙʺال ʛʽغǼ مقارنة ʧʽʻخʙʺال ʧʽئة بʛان الʡʛʶل

هʛََة ْ̋ َr الʺعʛضʧʽ) على الʛʢʵ العʺȑʛ  العʺȑʛ لʡʛʶان الʛئة بʧʽ الʺʙخʧʽʻ (ال
وخʛʢ عʙم  0.1هE( R  ʨ( بʧʽ غʛʽ الʺʙخʧʽʻ. ولʻفʛʱض أن خʛʢ الʱعʛض

  .0.05هU( R ʨالʱعʛض (

RR=  =  = 20 

ʛʰʵǽنا هʚا أن عʙد الʺʙخʧʽʻ الʚيʸǽ ʧابʨن ʡʛʶǼان الʛئة أكǼ ʛʰعʧȄʛʷ مʛة 
ʴȃتها. وʛجʺه ʧم ʖʶʻؗ ،ʧʽʻخʙʺال ʛʽغ ʧم ʧʽʻخʙʺأن ال ʙʳى، نʻا الʺعʚه ʖʶ

هʦ أكʛʲ عʧȄʛʷ مʛة مʧ غʛʽ الʺʙخʧʽʻ عʛضة للإصاǼة ʡʛʶǼان الʛئة خلال 
إǽاه هʻا هʨ ما إذا ؗان  20الʶǽ ȑʚاوRR  ȑحॽاتهʦ. ومع ذلʥ، ما لا ʛʰʵǽنا 

الʺʙخʧʽʻ هʦ أكʛʲ «الʙʱخʖʰʶǽ ʧʽ سʡʛان الʛئة؟ وما إذا ؗان الادعاء القائل Ǽأن 
ʶǼ ةǼضة للإصاʛئةعʛان الʡʛ « ،ʧʽʱعʨʺʳʺال ʧʽل هاتʨة حॽائʸد واقعة إحʛʳم

أم أنه ʛʰʵǽنا شʯًʽا عʧ الآثار الॽʴʸة للʙʱخʧʽ؟ يʱعلȘ جʜء مʧ القʹॽة هʻا 
 ʦʶع القʨضʨم ʨا هʚر، وهʛʰلال عِلّيّ مʙʱع اسʻء بها صʛʺلل ʧȞʺǽ يʱة الॽɿॽؔالǼ

ʦقة فهȄʛʢǼ Șعلʱت Ȑʛألة أخʶاك مʻه ʧؔراسة. لʙه الʚه ʧالي مʱل  الʲاس مॽʁم
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RR  إلى ʛʤʻة الǽعي للغاॽʰʢال ʧالة مʴه الʚلال عِلّيّ. ففي هʙʱاء اسʛإج ʙعǼRR 
هʛََة. فإذا اسʻʳʱʻʱا  ْ̋ َr بʨصفه ǽعʛʰ عʧ شيء ما حʨل الʱأثʛʽ العِلّيّ للʙʱخʧʽ على ال
أن الʙʱخʖʰʶǽ ʧʽ الفʛق، ؗل الفʛق، بʧʽ الʺʨʺʳعات الʺعʛضة وغʛʽ الʺعʛضة، 

لʛʤʻ إلى مقايʝॽ حʦʳ الفʛق ؗʺقايʝॽ لʱأثʛʽ الʙʱخʧʽ. ولʧؔ فʺʧ الॽʰʢعي للغاǽة ا
الȄʛاضॽة لʝॽ لها مʹʺʨنات على الإʡلاق. لॼʸॽح  RRمʧ الʨاضح أن ॽʰʡعة 

الʕʶال حʚʯʻʽ ما الǽ ȑʚعॽʻه، إلى جانʖ الʙʴʱيʙ الȄʛاضي، ॽʀامʻا Ǽعʺلॽة تأوȄل 
  )١٢(؟RRعِلّيّ لʺقايʝॽ الارتॼاȋ الʱي على شاكلة 

 Ȑʛما ن ʨʴؗلʺة على ن ʧʺʹʱي تʱال ʝॽو «الʺقايʜالعattributable «
) ʝॽʁǽ مقʙار الʛʢʵ في ARمȞʷلة واضʴة ȞʷǼل خاص. فإن خʛʢ العʜو (

هʛََة الʺعʛضॼʶʻؗ ،ʧʽة معʜوة إلى عِلَّة مفʛʱضة. على سʽʰل الʺʲال، ʻʻȞʺǽا  ْ̋ َr ال
  حʶاب خʛʢ الإصاǼة ʡʛʶǼان الʛئة الʺعʜو إلى الʙʱخʧʽ على الʨʴʻ الʱالي:

AR =  =  =  = 0.95 

 ،Ȑʛارة أخॼɻȃ95أو  0.95و  ʧʽئة بʛان الʡʛʶǼ ةǼالإصا ʧة مʯʺفي ال
 ʧʽʻخʙʺال» Ȑʜعǽ « ؗلʺة ʦة في فهȃʨعʸال ʧʺؔوت .ʧʽخʙʱو«إلى الʜفإن ». الع

ولا ʧȞʺǽ  .)١٣(الʜʳء الȄʛاضي مʧ الʱعȌॽʶǼ ʅȄʛ للغاǽة، ولʻؔه لا ʛʰʵǽنا شʯًʽا عِلĎॽِّا
  حʶاب الʜʳء الʺʰʰʶي الʺʛضي ȄʛʢǼقة مॼاشʛة هʻا.

قʨȞǽ ʙن الʱعʛض عاملاً عِلĎॽِّا حʱى بʧʽ الʴالات الʱي ؗانʗ سʙʴʱث على أǽة  
في الʺʯة مʧ  0.05حال. فعلى سʽʰل الʺʲال، حʱى لʨ ؗان ǼإمȞاني اسʱʻʱاج أن 

ʱʻʱع اسॽʢʱʶة حال، لا نǽئة على أʛان الʡʛʶǼ نʨابʸॽس ʧʽʻخʙʺال ʧʽخʙʱاج أن ال
في الʺʯة بʧʽ  10في الʺʯة صانعة إجʺالي خʛʢ  0.095كان سॼًʰا في ॽʁǼة 

 ʧʽʻخʙʺع الॽʺا في جĎॽِّعاملاً عِل ʧʽخʙʱن الʨȞǽ أن ʧȞʺʺال ʧم Ȍفق .ʧʽʻخʙʺال

                                                 
(12) Broadbent, A. (2017). Philosophy of epidemiology. In J. A. Marcum 
(Ed.), The Bloomsbury companion to contemporary philosophy of 
medicine. London: Bloomsbury, (pp. 93–112), pp. 101-102. 
(13) Ibid, p. 102. 
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 ʛضع آخʨوفي م .ʧʽʻخʙʺال ʛʽا أم لا ؗغʨʰʽاء أصʨئة، سʛان الʡʛʶǼ اʨʰʽأص ʧيʚال
الʧʽʽ في جॼال الهॽʺالاǽا. فقʙ يʖʰʶʱ حʺل بʛسʦ تॽʰʷه الʳʺ» بʛودبʗʻ«قام 

 ʧا م ًɹ ॽجʛت ʛʲل أكȞʷǼ ʛهʤآلام ال ʧم ʦم في معاناتهʨʽال الʨʡ لةʽقʲالأحʺال ال
أقʛانهʦ العاملʧʽ في مهʧ أخȐʛ مʱʵلفة. ولʧؔ لا عʖʳ في أن Ǽعʹهʦ ؗان 
سॽعاني مʧ آلام الʤهʛ على أǽة حال؛ Ǽ ʖʰʶǼعʠ أوجه الʹعف الفȄʛʢة في 

ʛهʤفي . وم)١٤(ال ȋاॼالارت ʝॽلʺقاي ʛاشॼل عِلّيّ مȄد تأوʨفي وج ʥاك شʻه ،ʦث ʧ
 ʛʢʵامل الʨع ʠعǼ أنǼ ح القائلȄʛʸʱال ʧه مʙʸنق ȑʚوف. فʺا الʛʤال ʠعǼ

  تʖʰʶ نʳॽʱة ॽʰʡة؟
 :ʧاهʛال ʗقʨى الʱة حॽّّات للعِلȃعائلات أو مقار ʝʺخ ʧʽالفلاسفة ب ʜʽم

، ʱprobabilisticʺالॽة ، والʺقارȃة الاحregularityالʺقارȃة الاضʛʢادǽة 
، والʺقارȃة الʙʱخلॽة counterfactualوالʺقارȃة الʺغايʛة للʨاقع 

interventionist ةॽة الآلȃوالʺقار ،mechanistic هʚأن هǼ ʦعʜال ʧȞʺȄو .
فʽها. » العِلَّة«الʺقارȃات تʛʢح تأوȄلات للادعاءات العِلॽّّة؛ ʨؗنها تʙʴد مʢʸلح 

ʝʺʵ أو لعǼ ʗʰالفعل أدوارًا مُهʺة في الʖʢ. ورȃʺا تلعʖ جʺॽع الʺقارȃات ال
وسʻʱʻاول هʻا تأوȄل أول ثلاث مقارȃات لʺقايʝॽ ارتॼاʡات علʦ الأوʯȃة على وجه 
الʨʸʵص، ثʦ سʱʻعʛض لاحقًا للʺقارʧʽʱȃ الʙʱخلॽة والآلॽة في سॽاق قʹॽة 

  الاسʙʱلال العِلّيّ في علʦ الأوʯȃة.
ॽʱعامل ن ʖʰʶǽ ة؛ǽادʛʢة الاضȃعًا للʺقارॼا، أو تĎȄورʛا ضʡًʛإذا ؗان ش Ȍة فقʳ

 ʙزائ ʛʽء أساسي وغʜه جʻؔؗافٍ ول ʛʽا، أو غॽًɾا شʡًʛا ؗاॽًɾا، أو شʡًʛا ضʛورĎȄا وؗ
مʧ شȋʛ ؗافٍ وغʛʽ ضʛورȑ للʳॽʱʻة. ولقʙ اتʚʵ الʖʢ في أوائل القʛن الʱاسع 

الʛʤʻة «عʛʷ قفʜة إلى الأمام عȘȄʛʡ ʧ تʻʰي مقارȃة اضʛʢادǽة تʗʴ عʨʻان 
ॽʰʰʶʺة الॽضʛʺة الetiological« ،ةʛʢॽʶال ʗʴاض تʛأن الأمǼ قادʱوالاع ،

                                                 
(14) Broadbent, A. (2011c). Epidemiological Evidence in Proof of 
Specific Causation. Legal 
Theory 17: 237–278, p. 256. 
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 ʦفه ʧȞʺȄة. وȄورʛʹة والॽنʨؔة الॽة والؔلॽɻॽʰʢالعلل ال ȘȄʛʡ ʧان فهʺها عȞالإمȃو
  علل عʙد ʛʽʰؗ مʧ الأمʛاض الȄʛʽʱȞॼة والفʛʽوسॽة بهʚه الȄʛʢقة.

rtRobe روʛȃت ʨؗخ «ولا تʜال مʶلʺات الʖʽʰʢ وعالʦ الȄʛʱȞॼا الألʺاني 

Koch) «ة ١٩١٠- ١٨٤٣ʙʶʳم ،ʛʷاسع عʱن الʛالق ʛأت في آواخʷي نʱال ،(
  وهي ؕالʯالي:لهʚه الʛʤʻة الʺॽʰʰʶة الʺʛضॽة، 

)١ Șʽقʙال ʧالؔائ) ʖʰʶʺال ʙاجʨʱأن ي ʖʳǽ (»وبʛȞॽʺاد ») الʛع الأفॽʺفي ج
  الʺʸابǼ ʧʽالʺʛض، ولʧؔ لا يʨʱاجʙ في الأفʛاد غʛʽ الʺʸابǼ ʧʽالʺʛض.

)٢ʶʺل الʜع ʖʳǽ (.ةॽʁرعة نʜه في مʱضي وزراعʛʺال ʖʰ  
  ) ʖʳǽ أن ʤǽهʛ الʺʛض نفʶه عʙʻ تلॽʁح عائل سلǼ ʦॽالʺʖʰʶ الʺʛضي.٣(
  .)١٥() ʖʳǽ عʜل الʺʖʰʶ نفʶه مʧ العائل الȑʚ أُصʖʽ صʻاĎॽɺا٤(

) وجʨد الʺʖʰʶ ؗاॽًɾا لʙʴوث الʺʛض. ولقʙ وقع هʚا الفهʦ ٣تʳعل الʺʶلʺة (
ا ؗاॽًɾا للعِلॽّّة الॽʰʢة تʗʴ الʹغȌ مع الأساسي للʺقارȃة الاضʛʢادǽة بʨصفه  ً̋ فه

ُ̋عǽʙة في  الʱقʙم الʰʢي والاهʱʺام الʺʜʱايǼ ʙالأمʛاض الʺʜمʻة في مقابل الأمʛاض ال
 ʦعل ʙولق .ʧȄʛʷن العʛة القǽاʙخ«بʨلʺة (» كʶʺالفعل أن الǼ٣ ʙʻة عǽصارمة للغا (

على أن قʛاءتها ȋʛʷؗ ؗافٍ؛ ʨؗنه اكʷʱف حاملي ʨؗلʛʽا Ǽلا أعʛاض. علاوة 
معʦʤ علل الأمʛاض الʺʜمʻة الʱي على شاكلة الʡʛʶان أو أمʛاض القلʖ أو 
الأوॽɺة الʙمȄʨة لا هي شʛوȋ ضʛورȄة ولا ؗاॽɾة. وʦʱȄ أحॽانًا في علʦ الأوʯȃة 
 ʙها ؗل وتʽل فʲʺǽ ،ةȄʛات دائʢʢʵام مʙʵʱاس ȘȄʛʡ ʧل العلل عʽʲʺت ʛالʺعاص

ॼة مʧ شʡًʛا ضʛورĎȄا في ʛʣوف الʺʛض؛ بʻʽʺا تʺʲل ا ʛؗعة مʨʺʳأكʺلها مǼ ةʛائʙل
. ولʧؔ العلل لا ضʛورȄة ولا ؗاॽɾة لʺعلʨلاتها هʻا في )١٦(الʛʷوȋ الؔاॽɾة مʱʳʺعة

سॽاق ॽʀاسات علʦ الأوʯȃة. فقʙ تʱʻج العلل نʱائʳها Ǽالʜʱامʧ مع عʨامل إضاॽɾة. 

                                                 
ʽʽلʛʱʶوم، ت. ( )١٥( ، مʛجع سȘʰ اساسॽات علʦ الȃʨائॽات). ٢٠٠٨بॽغلهʨل، ر وʨȃنʱʽا، ر وؗ

  .١١٥ذʛؗه، ص 
(16) Rothman, Kenneth J. (1976). Causes. American Journal of 
Epidemiology 104 (6): 587–592.  
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على سʽʰل الʺʲال، الʙʱخʧʽ في حʙ ذاته لا يلॽه الʡʛʶان. على الأقل ʖʳǽ أن 
لʺʙخʧ قاǼلاً وراثĎॽا، وأن Ȅʨʡ ʞॽɻǽلاً Ǽʺا Ȟǽفي لʨّʢʱر الʡʛʶان. ولا ʨȞǽن ا

 ʙيʙاك العʻض؛ لأن هʛʺحالات ال ʧة في ؗل حالة مॽّّامل العِلʨالع ʦʤمع ʛʹʴت
مʧ العلل الʙʰيلة. هʚȞا، ارتʗʢॼ الʛʤʻة الʺॽʰʰʶة الʺʛضॽة Ǽالॽʺʱʴة، وقادت 

 ʛاء في أوائل القȄʜʽالف ʝاقعة في أسʨرات الʨʢʱال ʧلي عʵʱإلى ال ʧȄʛʷن الع
الॽʺʱʴة الʨؔنॽة وتأثʛʽها على العِلॽّّة في العلʨم الॽʰʢة. وȃالʱالي لʦ تعʙ الʺقارȃة 

  الاضʛʢادǽة ؗاॽɾة.
وʖʶʴȃ الʺقارȃة الاحʱʺالॽة للعِلॽّّة؛ العِلَّة هي العامل الȑʚ يʙȄʜ احʱʺال تأثʛʽه 

 Ȑʛا. يॽّّة عِلʶانʳʱʺة الʛʽʷفي الع»ʗʻودبʛا م» بʚأن ه ʟʵلʱقف انؔʺاشي، يʨ
 ʨة هʳॽʱʻة الॽالʺʱاح ʙȄʜُي ȑʚيء الʷأن الǼ حȄʛʸʱة. » عِلَّة«في الʳॽʱʻال ʥلʱل

وʧȞʺȄ القʨل إن هʚا الʟॽʵʷʱ نʅॽʴ وغʛʽ مʶʱاهل، ولʧؔ لأغʛاضʻا دعʨنا 
ما تʛغॽɾ ʖه الʺقارȃة الاحʱʺالॽة، وتʨʴʱل حʱʳه » بʛودبʗʻ«نʶلǼ ʦه. ʷʱȞǽف 

  ):ʙʳ١ول رقʦ إلى تʴلʽل للʙʳول الʱالي (ال

  )١٧() الارتॼاʡات الفʛضॽة ومقايʝॽ القʨة١(الʙʳول
 ʖهʚي»ʗʻودبʛف » بʸǽ ȑʚول أعلاه الʙʳإلى أن الRR وRD وPEF 

 ȋاॼارت ȑل أʨقلة حʱʶاس مॽʀ د "واقعةʨم وجʙضح عʨلفة، يʱʵات مʡاॼلاث ارتʲل
"Ȑʨالأق ʨة؛ إذ)١٨(هॽالʺʱة الاحॽّّة العِلȃهان خلف لʺقارʛا بʚعي أن هʙȄلا  . و

                                                 
)١٧( :ʧم ʝॼʱول مقʙʳال  

(Broadbent, A. (2013). Philosophy of Epidemiology, Op.Cit, p. 41.).  
(18) Ibid, p. 42. 
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ॽʢʱʶǽع الاحʱʺالي، في ضʨء معايʛʽه للعِلॽّّة تʙʴيʙ أȑ ارتॼاȋ هʨ الأقȐʨ. وʙʰȄو 
هʨ أن جʺॽع الʺقايʝॽ الʺʱʵلفة تʸف » بʛودبʗʻ«أن الʙʴس الǽ ȑʚعʙʺʱ علॽه 

زȄادة في احʱʺال نʳॽʱة معʻʽة، ومع ذلʥ يʙʰو أنها تʶفʛ عʧ تʨلʙ اسʱʻʱاجات 
، فعلʻʽا اسʱʻʱاج أن ʻʰRRا مʧ خلال مʱʵلفة حʨل أȑ ارتॼاȋ هʨ الأقȐʨ. إذا ذه

 ȋاॼخلال  1الارت ʧا مʻʰذا ذهȂو ،Ȑʨالأق ʨهRD ȋاॼاج أن الارتʱʻʱا اسʻʽ2، فعل 
هʨ الأقȐʨ.  3، فعلʻʽا اسʱʻʱاج أن الارتॼاPEF ȋهʨ الأقȐʨ، وȂذا ذهʻʰا مʧ خلال 

  إلى أنه لا يʨجʙ في حॽʁقة الأمʛ ارتॼاȋ مʙʴُد هʨ الأقȐʨ.» بʛودبʗʻ«وʱʻȄهي 
ʻʽʺا تʙؗʕ الʺقارȃة الʺغايʛة للʨاقع أن العلاج أو عامل الʛʢʵ عِلَّة لʳॽʱʻة ب

ॽʰʡة؛ إذ ما ؗانʗ الʳॽʱʻة لʙʴʱث لʨلا العلاج أو عامل الʛʢʵ. وʢȄلȘ على هʚه 
الȄʛʤʻة في الفلʶفة اسʦ الȄʛʤʻة الʺغايʛة للʨاقع في العِلॽّّة، ونʷأت في ʱؗاب 

» ʝȄʨل ʙʽفǽدDavid Lewis) «٢٠٠١-١٩٤١(  (اقعʨات الʛمغاي)
. وʻʻȞʺȄا، على سʽʰل الʺʲال، عʙʻ الʱفȞʷǼ ʛʽؔل مغايʛ للʨاقع )١٩()1973(

». لʨ لʦ تʧؔ هʻاك عاصفة، لʺا سقʗʢ الʛʳʷة وتʙمʛت الॽʶارة«الȄʛʸʱح Ǽأنه 
ولʧؔ لʨʶء الȎʴ نادرًا ما ʨȞǽن هʚا الاسʙʱلال العِلّيّ مʺȞً̒ا عʙʻ دراسة عʨامل 

ʻا لʻʶا في وضع ʶǽʺح لʻا Ǽالʺلاحʤة الʺॼاشʛة خʛʢ الأمʛاض؛ لʨؗ ȌॽʶǼ ʖʰʶن
للʶʱلʶل العِلّيّ الȑʚ قاد إلى مʛض ما. فعلى سʽʰل الʺʲال، قʙ تʱʶغʛق عʨامل 
الʛʢʵ عʙة سʨʻات لأحʙاث الʺʛض، ولا نʺʱلʥ سȐʨ أدوات قلʽلة لʺلاحʤة فعل 
العلل الॽʰʢة ȞʷǼل مॼاشʛ، فلا ʻʻȞʺǽا أن نȐʛ مȄʨʱʶات عالॽة مʧ الʨؔلʛʱʶॽول 

  ʖʰʶ أمʛاض القلǼ ʖالفعل.ت
 ʛʢعامل خ ʛʽا تأثʻة إذا درسʯȃالأو ʦاقع في علʨلل ʛالʺغاي ʛʽؔفʱة الʛؔعًا لفॼوت
أو علاج على مʛضى في مʨʺʳعة مʙʴدة؛ نʱʴاج إلى معʛفة ما قʙʴǽ ʙث في 
 ʧم ʦغʛاقع. وعلى الʨلل ʛقف الʺغايʨʺه الॽعل Șلʢǽ ما ʨوه ،ʛʢʵاب عامل الॽɼ

ʰʢʱة لॽسʙʴة الॽاذبʳة، إلا أن الʤاقع على دراسات الʺلاحʨلل ʛار الʺغايʡالإ Șʽ
هʻاك Ǽعʠ العʨʽب في مʲل هʚا الȘʽʰʢʱ. فقʖʰʶǽ ʙ عامل الʛʢʵ الʺʛض حʱى 

                                                 
(19) Lewis, David. (1973). Counterfactuals. Cambridge, MA: Harvard 
University Press. 
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صʴॽʴة. وॼɻȃارة » إذا لʝॽ س، فلʙʴǽ ʧث ص«لʨ لʦ تʧؔ الʺغايʛة للʨاقع 
أخȐʛ، قʖʰʶǽ ʙ عامل الʛʢʵ الʺʛض حʱى في حالة ॽɼاǼه. وʙʴȄث هʚا في 

عامل الʛʢʵ الʨاقع تʗʴ الʙراسة وتʨؔن هʻاك عِلَّة احॽʱاॽʡة تʖʰʶ  حالة ॽɼاب
 ʖʰʶǼ ئةʛان الʡʛʶǼ ابʸǽ ،سʨʱʶॼض لʺادة الأسʛعʱي ȑʚال ʧخʙʺض. فالʛʺال
تʙخʻʽه، ومع ذلʥ لʨ لʦ يʙخʧ قʸǽ ʙاب Ǽالʺʛض على أǽة حال؛ ʖʰʶǼ الʱعʛض 

ʧ العِلّيّ . ومʧ ثʦ، ؗل ما ʛʰʵǽنا Ǽه ارتॼاȋ عامل خʛʢ الʙʱخʽ)٢٠(للأسʨʱʶॼس
ʧʽʻخʙʺاد الʛالأف ʠعǼ Ȑʙئة لʛان الʡʛس ʖʰʶǽ ʧʽخʙʱأن ال ʨه ʖʶʴ٢١(ف( .  

وتؔʺʧ مȞʷلة أخȐʛ في أن الإʡار الʺغايʛ للʨاقع لا ʜʽʺǽ بʧʽ العلل ذات 
 ʛʽاضح أنها غʨال ʧم ʧؔاقع، ولʨلل ʛالʺغاي ʅȄʛعʱال ʖاسʻي تʱى والعلل الʻالʺع

ʧʽʳʶد الأكʨال، وجʲʺل الʽʰارة على  ذات صلة. على سʛʴد درجة الʨأو وج
الأرض قʙ تʨؔن علل تʨʱافȘ مع الॽʴاة ومʻاسॼة لها، وسॼʸʱح علل لاحʷʱاء 

»: بʛودبʗʻ«عʹلة القلʖ داخل الإʡار الʺغايʛ للʨاقع. ولʧؔ على نʨʴ ما ǽقʨل 
  . )٢٢("لا نʛʸح ȞʷǼل عادǼ ȑأن وجʨد الأكʧʽʳʶ هʨ عِلَّة ʱؗابʱي لهʚه الؔلʺات"

، ولǼ ʝॽالعلل؛ »ʛʤǼوف الʙʳوʗ» Ȑ هʚه الʛʤوف لॼʸॽح مʧ الʺʢʻقي نع
كʨنها تʺهʙ الȘȄʛʢ لعʺل جʺॽع العلل. في الأساس لا تʨفʛ الʺقارȃة الʺغايʛة للʨاقع 

                                                 
)٢٠( ʙض لʛعʱال Ȍॼتʛي ʗ ْʁ ॼَْس اءُ الأَسʨʱʶॼض لʺادة الأسʛعʱال ʧاتج عʻالAsbestos  اضʛأمǼ

 ʖʢسع في حقل الʨل مȞʷǼ اضʛالأم ʧع مʨʻا الʚه ʞقʨن ʙة. ولقʙʷǼ ئةʛان الʡʛوس ʅॽلʱال
الʺهʻي؛ نʳॽʱة لʨؔن العلاقات القائʺة بʧʽ مʵاʛʡ العʺل والʴʸة ذات تارȄخ Ȅʨʡل، والأمʲلة 

، Social Epidemiologyل. وشهʙ علʦ الأوʯȃة الاجʱʺاعي عʙيʙة عʛʰ مʱʵلف مʨاقع الأعʺا
الآخʚ في الاعॼʱار العʨامل الأخȐʛ غʛʽ الʨʽʰلʨجॽة والعʻاصʛ الاجʱʺاॽɺة للʺʛض والʴʸة، 

  صعʨدًا في العقʨد الʺاضॽة (ʻʻȞʺǽُا لʺʙȄʜ مʧ الʱفاصʽل الʛجʨع إلى: 
Kelly, M., Kelly, R., and Russo, F. (2014). The integration of social, 
behavioral, and biological mechanisms in models of pathogenesis. 
Perspectives in Biology and Medicine 57 (3): 308– 328. 
(21) Broadbent, A. (2011d). Defining neglected disease. BioSocieties 6 
(1): 51– 70, p. 57. 
(22) Broadbent, A. (2013). Philosophy of Epidemiology, Op.Cit, pp. 45-
46. 
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 ʛʽؔفʱا أن الʚي هʻعȄة. وʤة في دراسات الʺلاحॽّّالعِل ʛȄʛʰʱأو أدوات ل ʙاعʨق
  حʤة معʻʽة.الʺغايʛ للʨاقع لا ʻȞʺǽه في حʙ ذاته تʛȄʛʰ العِلॽّّة في دراسة ملا

أسॼاǼه الʺقʻعة لعʙم اسʢʱاعة الʺقارȃات الاحʱʺالॽة » بʛودبǼ»ʗʻعʙ أن عʛض 
 ʛȄʛʰفي ت ʥذل ʙعǼ أʙل العِلّيّ، بȄأوʱلة الȞʷʺلاً لʨح حلʛʡ ةॽّّاقع للعِلʨة للʛأو الʺغاي
ʜʽ عʧ العِلॽّّة لʸالح  ʛؗʱل الʨʴل في تʲʺʱʺة الʯȃالأو ʦفة علʶفي فل ʝॽئʛاحه الʛʱاق

 ʛʽʶفʱالexplanationʛʽʶفʱه –. فالॽة إلॼʶʻالǼ–  ʝॽمقاي ʦة لفهʙفائ ʛʲم أكʨمفه
 ʛة في واقع الأمॽّّها؛ "لأن العِلʶة نفॽّّالعِل ʧلال العِلّيّ عʙʱعة الاسॽʰʡو ȋاॼالارت
مʛʳد جʜء مʺا نʶعى إلى ॽʀاسه واسʱʻʱاجه على الʨʱالي. فʺا ʶǽعى علʺاء الأوʯȃة 

 ʛʤʻȄُو ،ʛʽʶفʱال ʨا هĎوصفها إلى فعله حق ʙʻحًا عʨوض ʛʲل أكȞʷǼ ʦهʱإلى مʺارس
مقارȃة تفȄʛʽʶة للʱأوȄل العِلّيّ لॽʁاس » بʛودبʗʻ«. وȄقʛʱح )٢٣(Ǽأنها على هʚا الʴال"

 ʛʶُ̋ف القʨة العِلॽّّة. فإن "مॽʁاس القʨة العِلॽّّة هॽʀ ʨاس الفʛق الʸافي في الʳॽʱʻة، ال
بʛʱʽ لʨʱʰʽن «عʺل  هʻا مقارʱȃه على» بʛودبʗʻ«. وʻʰȄي )٢٤(عȘȄʛʡ ʧ الʱعʛض"

Peter Lipton) «ل إلى ٢٠٠٧- ١٩٥٤ʨصʨلال للʙʱح أن الاسʛʱاق ȑʚال (
 ʛʽʶأفʹل تفInference to the Best Explanation )IBE أفʹل ʨه (

» لʺاذا هʚا؟«، ولʝॽ »لʺاذا هʚا بʙلاً مʧ ذلʥ؟«سʽʰل للإجاǼة عʧ سʕال 
ʖʶʴ٢٥(ف(.  

» Gilbert Harmanجʽلʛʰت هارمان «ففي مʸʱʻف الॽʻʽʱʶات ʛʡح 
» الاسʙʱلال للʨصʨل إلى أفʹل تفʛʽʶ«) مʢًʢʵا تفĎȄʛʽʶا يʙعى ٢٠٢١- ١٩٣٨(
)IBE ʖʶʴȃهارمان«). و « ʧʽض معʛمة قائلة إن فʙمق ʧء مʛʺج الʱʻʱʶǽ"

سʨʽفʛ تفʛًʽʶا أفʹل للأدلة عʧ أȑ فʛض آخʛ اسʱʻʱاج مفاده أن الفʛض الʺعʢى 
ǽفʣ ʛʶاهʛة معʻʽة ȞʷǼل أكʛʲ . وॼɻȃارة أخȐʛ، لادعاء أن فʛض واحʙ )٢٦(صادق"

                                                 
(23) Ibid, p. 8.  
(24) Ibid, p. 50. 
(25) Lipton, Peter. (2004). Inference to the Best Explanation, 2nd edn. 
London and New York: Routledge. 
(26) Harman, G. H. (1965). The inference to the best 
explanation. Philosophical Review 74 (1): 88–95, p. 89.  
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ملاءمة مʧ فʛوض مʻافʶة، ॼʸǽح مʧ الʸادق ضʛورة اسॼʱعاد الفʛوض 
الʺʻافʶة Ǽاعॼʱارها غʛʽ ؗاॽɾة لʱفʛʽʶ الʤاهʛة. ومʧ ثʦ، فقǼ Ȍعʙ الʛʤʻ في جʺॽع 
الأدلة ॼʸǽح الʺʛء مʛʰرًا في اخॽʱار فʛضًا واحʙًا بʨصفه أفʹل تفʛʽʶ لʤاهʛة 

) للأخʚ في الاعॼʱار IBEسʙʵʱم Ǽعʠ فلاسفة العلʦ (أكʛʲ مʧ مʻافॽʶه. ولقʙ ا
) وسʽلة مفʙʽة ॽʢʱʶǽع العلʺاء IBEالʱفʛʽʶ العلʺي وتأيʙʽ الȄʛʤʻة، وادعاء أن (

 ʠعǼ ا ؗانʺʻʽاقعي. بʨال ʦل العالʨوض حʛات والفȄʛʤʻاغة الॽخلالها ص ʧم
اسǼ ʧاسॽʱان فان فʛ «). إذ ذهIBE ʖفلاسفة العلʦ الآخʧȄʛ أقل تفاؤلاً ʨʸʵǼص (

Bas van Fraassen) «إلى أن ( - ١٩٤١ (IBE ʙʱʺنʺا مȂا، وĎॽʡاॼʻʱاس ʝॽل (
ampliative)٢٧( ʛʽʶاء. فإن أفʹل تفʛقʱلة الاسȞʷم ȏاوʶم ʧعاني مǽ ʦث ʧوم ،

 ʧن أفʹل مʨȞǽ ʙة«قʯʽعة سʨʺʳات» مʛʽʶفʱال ʧاف )٢٨(مʛʱاع ʧم ʦغʛوعلى ال .
ا وضع قائʺة Ǽعʙة معالʦ للʱفʛʽʶ بهʚه الʺȞʷلة، إلا أنه لʦ يʻاقʷها، وȂنʺ» هارمان«

ا جʙلĎॽا. ً̋ ॽلʶالأقل ت ʛʽʶفʱة والॽلʨة والʺعقʡاʶॼال :ʖʶʴالأفʹل ف  
Ǽعʙ ذلʥ الفʛؔة الأكʛʲ شʺʨلاً للاسʙʱلال للʨصʨل إلى » بʛʱʽ لʨʱʰʽن «ولقʙ اقʛʱح 

ʜ على  الʱفʛʽʶات الʱقابلॽة «أفʹل تفʛʽʶ حʱى الʨقʗ الʛاهʧ. فقʙ رؗ
contrastive explanations « ʛʽʶأفʹل تف ʧʽي بʻايॼلاف تʱي بها اخʱال
 ʜ على سʕال لʺاذا هʚا الʱفʛʽʶ أفʹل » لʨʱʰʽن «ومʻافॽʶه. وॼɻȃارة أخȐʛ، رؗ
                                                 

)٢٧(  ʙʱʺʺلال الʙʱالاسAmpliative Inerence ʧوم) اوزʳʱة يʳॽʱʻال Ȑʨʱʴه مॽɾ لالʙʱاس" :
ʦ مʧ) مȐʨʱʴ الʺقʙمات. والʺʲال الʢʺʻي لهʚا الʨʻع مʧ الاسʙʱلال هʨ الʱالي: "كل  ّɻِ ʹǽُ ʦث

ا الʵاص ً́ ǽأ ʦيهʙة (أ)، لॽاصʵال ʦيهʙل ʧيʚال ʧʽʤاد الʺلاحʛة الأفʙه هي قاعʚة (ب)"... وهॽ
الاسʱقʛاء الʱعʙادȑ، حʘʽ تʨؔن نʳॽʱة الاسʙʱلال هي تعʺǽ ʦॽفʨق الأفʛاد الʺʷار إلʽهʦ في 
 ʙاعʨه، فإن قʻم ʝȞي. وعلى العʴॽضʨلال تʙʱاس ʨي هʡاॼʻʱلال الاسʙʱماته... والاسʙمق

ʳॽʱʻة ما صادقة، فإن الʳمات حʙمق ʗأنه ؗلʺا ؗان ʧʺʹلا ت ʙʱʺʺلال الʙʱن الاسʨؔف تʨة س
ا. لʧؔ هʚا هʨ ما يॼʻغي أن ʨȞǽن: إن نʳॽʱة أǽة حʳة مʺʙʱة يʦʱ تʽʻʰها على أساس  ً́ ǽصادقة أ

فلʶفة العلʦ مʧ الألف ). ʽʶǼ٢٠١٨لʨس، سʱاثʝ. (أن مقʙماتها تقʙم سॼًʰا ما لقʨʰلها ؗʺʱʴʺلة" (
ʜ القʨمي للʛʱجʺة، عʙد إلى الॽاء ʛؗʺة، الʛان، القاهʺʲجʺة: صلاح عʛ٢٨ص ، ٢٥٣٩، ت .(  

(28) Van Fraassen, B. (1989). Laws and Symmetry. Oxford University 
Press.  
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وʟʻȄ هʚا ». ȋʛʷǼ الاخʱلاف«وغʛʽه لا؟ ومʧ ثʦ، أسʝ فʛؔته على ما ʶǽʺى 
الȋʛʷ على أن هʻاك فارقًا عِلĎॽِّا بʧʽ قʨʰل تفʛʽʶ فʛضي واحʙ ورفʠ آخʛ، أȑ أن 

تفȑʨʱʴǽ ʛʽʶ على عامل عِلّيّ غائʖ مʧ الʱفʛʽʶات الأخȐʛ. وॼɻȃارة أفʹل 
أخȐʛ، لأفʹل تفʛʽʶ مʜʽة تॼايॽʻة عِلॽّّة عʧ الʱفʛʽʶات الأخȐʛ. لʷʱارك نʵʶة 

جʨن سʨʽʱرات «لȐʙ » مʻهج الاخʱلاف«) تʷابهات معʻʽة مع IBEفي (» لʨʱʰʽن «
  ».مل

تʨلʙʽ الفʛوض  ) خʨʢتʧʽ. أولاً،IBEيʧʺʹʱ مʻهج (» لʨʱʰʽن ل «ووفقًا 
 ʜʽ ʛؗʱة، والॽجʨلʨʺʱʶǼة الإॽɿʸʱال ȘȄʛʡ ʧة عʛاهʤال ʛʽʶفʱلة لʺʱʴʺة الॽلالʙʱالاس
 ʛʽʶفʱقاء الʱة انॽانʲة الʨʢʵال ʧʺʹʱت ʦث .Ȑʛوض الأخʛالف ʧع ʧايॼʱة الʜʽعلى م

تʛجʱʽʴॽه «، ولǼ ʝॽالʹʛورة على »lovelinessجʺاله «الأفʹل بʻاء على 
likeliness .« ʨه ʛʽʶوأجʺل تف ʨا ه ًɹ ॽجʛت ʛʲالأك ʛʽʶفʱا الʺʻʽا، ب ً̋ الأكʛʲ فه

. وما ʳǽعل تفʛًʽʶا أجʺل مʧ آخʛ هʨ فʹائله الʱفȄʛʽʶة مʧ )٢٩(الأكʛʲ ضʺانًا
نʱʵʶه في » لʨʱʰʽن «الʶॼاʡة وقʨة الʨʱحʙʽ وتʨضॽح الآلॽات العِلॽّّة. وʨȄضح 

)IBE ȑʛʳʺال ʖʽʰʢال ʘʴǼ ȘȄʛʡ ʧع (»ʝॽɿلʺॽس ʝاتʻأجIgnaz 
Semmelweis) «عام ١٨٦٥- ١٨١٨ ʚʻى عام  1844) مʱفي  1848ح

تفʛʽʶ ارتفاع معʙل وॽɾات الʶʻاء مʧ حʺى الʻفاس في عʛʰʻ ولادة لʺʷʱʶفى 
مقارنة Ǽعʛʰʻ آخʛ. فقʙ وُضعʗ فʛوض معقʨلة حʨل الʤʻام الغʚائي أو الʛعاǽة 
 ʧʽة بॽمقارنة تقابل ʗفʷؗ ،ʥومع ذل .ʛأو لآخ ʖʰʶه رفʹها لʻؔالعامة، ل

الʖʢ الʚيʧ حʹʛوا للʺʛضى في جʻاح الॽɾʨات الʺʛتفعة مʧ  الʻʳاحʧʽ أن ʡلاب
 ʖʶʴȃو .Ȑʛوض الأخʛالف ʙعॼʱى، واسʺʴفي ال ʖʰʶال ʦح هȄʛʷʱات الʛاضʴم

  .)٣٠()IBEلʙعʦ (» مʦʳʻ ذهʖ» «سॽʺلʝॽɿ«تعʙ دراسة حالة » لʨʱʰʽن «

                                                 
(29) Lipton, Peter. (2004). Inference to the Best Explanation, Op.Cit, p 
59. 
(30) Ibid, p. 81.  
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، وصʙق على أنه في »Ǽالʱفʛʽʶ الʱقابلي«الʱقॽʻة الʺعʛوفة » بʛودبʗʻ«وʣف 
مʧ خلال الʛʤʻ » لʺاذا هʚا بʙلاً مʧ ذاك؟«ʧȞʺǽ الإجاǼة عʧ سʕال  علʦ الأوʯȃة

هʛََة  ْ̋ َr  Population Exposure Differenceإلى شȋʛ فʛق تعʛض ال
)PED نʨؔت ʘʽʴǼ ةʳॽʱʻاقع في الʨق الʛالف ʛʽʶفʱأنه: "لǼ ȋʛʷا الʚح هʛʸȄو .(

ة ن، ʖʳǽ الʳॽʱʻة في الʺʨʺʳعة أ أعلى مʧ الʳॽʱʻة الʱي في الʺʨʺʳعة ب Ǽالʙرج
أن نʛʽʷ إلى الفʛق في الʱعʛض بʧʽ الʺʨʺʳعة أ والʺʨʺʳعة ب، الʖʰʶǽ ȑʚ على 

. إذ الʙرجة ن تʴل مʴل أȑ مॽʁاس )٣١(الأقل الʙرجة ن في نʳॽʱة الʺʨʺʳعة أ"
.ȋاॼة الارتʨلق  

إن القلȘ الȑʚ يʷʻأ على الفʨر ʨʸʵǼص هʚا الʴل هʣ ʨهʨر دائȄʛة. فإذا 
الʺʹʺʨن والʺغȐʜ العِلّيّ لادعاءات الارتॼاȋ في  كان سʕالʻا هʧȞʺǽ ʅॽؗ ʨ تأوȄل

 ʛʰم عʨح مفهॼʸǽ ّالعِلّي Ȑʜأن الʺغǼ حȄʛʸʱا الॼًȄʛو غʙʰي ʙة، فقʯȃالأو ʦعل
الʺغȐʜ الʱفȑʛʽʶ؛ لʨؔن الʱفʛʽʶ هʨ تʙʴيʙ العلل ذات الʸلة بʳॽʱʻة معʻʽة. ومع 

 ʙؗʕي ،ʥذل»ʗʻودبʛة ن ف» بॽّّا؛ لأن "درجة عِلĎȄʛدائ ʝॽره لʨʸة أن تʳॽʱʻي ال
لʗʶॽ في حʙ ذاتها مʕولة ؗادعاء عِلّيّ عام. وȂنʺا ʖʳǽ بʙلاً مʧ ذلʥ تأوȄلها على 

ॽّةُ مॼاشʛة على حالات فʛدǽة" ِّ̋ َؗ يʙافع عʧ » بʛودبʗʻ«. وȄعʻي هʚا أن )٣٢(أنها 
ॽّةُ حʨل  ِّ̋ َؗ اخʜʱال الادعاءات العِلॽّّة العامة الʱي في علʦ الأوʯȃة إلى ادعاءات 

وॼʶʴȃه ʖʳǽ تأوȄل العِلَّة في علʦ الأوʯȃة Ǽاعॼʱارها عامل تفȑʛʽʶ.  عِلॽّّة مفʛدة.
 ʧم ʧʽʱقابلʱم ʧʽʱعʨʺʳة في مʤد في الآثار الʺلاحʨجʨʺق الʛالف ʛʶها تفʙʳʻف
 ʛʽات غʻʽضة والعʛات الʺعʻʽالع ʧʽق بʛالف ʛʽʶض تفʛعʱلل ʧȞʺǽ اʚȞاد. وهʛالأف

 ʛعʱال ʙʻع Ȑوʙلازمة العʱاب مॽɼ ر أوʨʹح ȑضة، أʛاب الʺعॽɽǼ ابهاॽɼ ض، أو
.ȑʙُ̋ع ʽل ال ʨؗال  

                                                 
(31) Broadbent, A. (2013). Philosophy of Epidemiology, Op.Cit, p. 53. 
(32) Ibid, p. 53. 
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Ǽʺعالʳة مȞʷلة الʱأوȄل » بʛودبʗʻ«قʸǽ ʙعʖ لأول وهلة فهॽɿॽؗ ʦة ॽʀام حل 
 Ȑʨʱʶʺذات ال ʝॽالعِلّيّ للʺقاي Ȑʜالʺغ ʦة فهॽɿॽؗ لة هيȞʷʺالعِلّيّ؛ لأن ال
الʳʺاهȑʛʽ للارتॼاȋ. ولʧؔ رȃʺا يʱʹح هʚا الʴل ȞʷǼل أكǼ ʛʰعʙ ذلʥ في سॽاق 

 ʘيʙودب«حʛبʗʻ «.ّاب العِلّيʵʱة الانॽة وعʺلॽʀاॽʶة الʯȃالأو ʦة علॽاسʶح ʧع   
 في علم الأوبئة

ّ
ي

ّ
  الاستدلال العلِ

 ʧل العِلّيّ عȄأوʱلة الȞʷلف مʱʵلال العِلّيّ «تʙʱانات » الاسॽʰعلى ال ʦالقائ
الȃʨائॽة، إذ اعʱقʙ عʙد مʧ علʺاء الأوʯȃة أن ǼإمȞانهʦ العʨʲر على العِلॽّّة في 

كʺॽʁاس » كʨخ«أوȄلها ȞʷǼل مॼاشʛ مʲلاً عȘȄʛʡ ʧ اسʙʵʱام مʶلʺات بॽاناتهʦ وت
عام، بʻʽʺا عʺلॽة الʱأوȄل تلʥ لʢॽʶǼ ʗʶॽة مॼاشʛة، وȂنʺا تʱʴاج إلى تʨضॽح 
ȞʷǼل سॽاقي سلʦॽ مʙʴُد الأهʙاف قʰل الॽʁام Ǽأȑ اسʙʱلال عِلّيّ. لॽأتي الاسʙʱلال 

لاحʤة ذات علاقة عِلॽّّة العِلّيّ Ǽعʙ ذلʥ؛ لʱقʛȄʛ إمȞان ʨؗن الارتॼاʡات الʺ
وȂصʙار الأحȞام. والاسʙʱلال العِلّيّ هʨ اسʙʱلال يʦʱ عȘȄʛʡ ʧ مʕول الॽʰانات، 
 ʧلها مʽʸʴت ʦʱي يʱه داخل الأدلة الॽر علʨʲالع ʦʱراسة أو شيء يʙاج الʱن ʝॽول

.ʛاشॼل مȞʷǼ راسةʙال  
قʛاءات الإحʸاءات الॽʀʙقة لʱعʅȄʛ الʸلة بʧʽ » جʨن سʨʻ«لقʙ اسʙʵʱم 

ة بʧʽ هʚه الʺʨʺʳعة اع ʛؗʱʷʺفة الʸاس والʻال ʧة مʻʽعة معʨʺʳفي م ʧʽلال معʱ
(الʳغʛاॽɾا في مʲاله الʵاص بȃʨاء الʨؔلʛʽا)، وتعʅȄʛ ما ʛʱʷǽك هʕلاء الʻاس معًا 
 ʥذل ʧʽب ȌǼاض راʛʱ؛ واف(ةॽɾاʛغʳقة الʢʻʺال Ȍاه في وسॽʺة الʵʹʺض لʛعʱال) هॽɾ

 ʜع مʻʺخل لʙʱال ʦض، ثʛʺار الʷʱض وانʛعʱا الʚاد هʛʡع اʢقǼ اءȃʨحالات ال ʧم ʙȄ
الʨʺʻذج الʺفʛʱض مʧ انʱقال العʙوȐ. هʚه الʛʽʶورة الاسʙʱلالॽة مʱعʙدة الʨʢʵات 
مʲال لʅॽʢ على الʺȘʢʻ العِلّيّ الʺȘʰʢ، لʳǽ ،ʧؔادل Ǽعʠ العلʺاء إلى يʨمʻا 

لʺʠॼʁ مʹʵة » سʨʻ«هʚا أن تفʷي الإسهال ؗان قʙ خʺʙ فعلĎॽا إǼان تعʽʢل 
ن فعله هʚا لʧȞǽ ʦ الʖʰʶ الفعلي في انʶʴار الȃʨاء. ومع ذلʥ، لا الʺॽاه، وأ

بʧʽ مʙʸر الʺॽاه » سʶǽ»ʨʻاور أȑ شʟʵ الʥʷ في الʸلة العِلॽّّة الʱي عʛّفها 
والȃʨاء، Ǽʺا أن الʨؔلʛʽا تʛʷʱʻ عȘȄʛʡ ʧ شʛب الʺॽاه الʱي تȑʨʱʴ على عॽّʸَة 
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ʻʺام الʙʵʱاسǼ ة العامةʴʸل علʺاء الʙʱا. ؗʺا اسʛʽلʨؔأن ال ʛاشॼʺالعِلّيّ ال Șʢ
الʙʳرʧȞʺǽ ȑ القʹاء علॽه ؗلॽة بʨصفه مʛض لʨ تʦ تʦॽɻʢ معʦʤ الأفʛاد 
الʶاكʧʽʻ في تلʥ الʨʽʳب الʸغʛʽة مʧ العالʦ الʱي ʧȞʺǽ أن ʴǽافȎ الفʛʽوس فʽها 

  .)٣٣(على نفʶه في الفʛʱات الʱي تʵʱلل الأوʯȃة
لʻاجح للاسʙʱلال ومع أن الأمʛاض الʺعǽʙة تقʙم أمʲلة مفʙʽة على الȘʽʰʢʱ ا

 ʧا م ً́ العِلّيّ، تʦʶʱ قʹاǽا أخȐʛ مʧ الʴʸة العامة بʱعقʙ أكʛʰ، وتʨضح Ǽع
 ʗحʛʡُ ،ن الʺاضيʛات القॽʻʽعȃات وأرॽʻʽلال العِلّيّ. في ثلاثʙʱات الاسǽʙʴت
ادعاءات تفǼ ʙʽأن تʙخʧʽ الʳʶائʖʰʶǽ ʛ الإصاǼة ʡʛʶǼان الʛئة. وعلى غʛار 

 ʛشارع ب ʠॼʁل مʽʢوتع ȑرʙʳال ʦॽɻʢا الادعاء دون تʚح هʛʡُ ،لةʶلʶالǼ وود
معʛفة الآلॽة الʨʽʰلʨجॽة الʺقʨʰلة ʣاهĎȄʛا، وهʚا، إلى جانʖ عʙيʙ مʧ العʨامل 
الأخȐʛ، غȐʚ الʨȞʷك حʨل الʛاȌǼ العِلّيّ. ʅॽؗ إذن ʧȞʺǽ تʙʴيʙ ما إذا ؗان 

الʨʺʻذج » كʨخ«تʙخʧʽ الʳʶائʛ عِلَّة تʨّʢر الʡʛʶان أم لا؟ لقʙ ؗانʗ مʶلʺات 
ʰʢʺة الأولى. الʛʺان للʡʛʶوال ʛائʳʶال ʧʽخʙت ʧʽلة بʸال ʗحʛʡُ ʧʽللعِلَّة ح Ș

أن خʛʢ تʨّʢر سʡʛان الʛئة » هʽل«و» دول«بʛهʧ ؗل مʧ  ١٩٥٠وفي عام 
 .ʛائʳن سʨʻخʙلا ي ʧيʚلاء الʕه ʧع ʛائʳن سʨʻخʙي ʧيʚلاء الʕه Ȑʙا لʛًʽʲؗ أعلى

،ʛائʳن سʨʻخʙادًا لا يʛان أفʡʛʶال ʖʽʸǽ ،ةॽة ثانॽناح ʧم  ʧيʚال ʧم ʙيʙوالع
 ʧʽʱʺلʶʺات الॼإث ʧȞʺǽ ه، لاॽاء علʻȃئة. وʛان الʡʛʶǼ نʨابʸǽ لا ʛائʳن سʨʻخʙي

 ʧʽʽخل«الأولʨك .« ʛة؛ لأنه أمʲالʲلʺة الʶʺار الॼʱاخ ʧȞʺʺال ʧم ʧȞǽ ʦع لॼʢالȃو
غʛʽ أخلاقي وغʛʽ عʺلي تعǼ ʠȄʛعʠ الأفʛاد إلى تʙخʧʽ الॼʱغ وآخʧȄʛ إلى 

ؗان الʺʙخʨʻن أكʛʲ احʱʺالاً لʛȄʨʢʱ الʡʛʶان. تلʥ علاج مʺʨه لʙʴʱيʙ ما إذا 
لʺʹʵة الʺॽاه، » سʨʻ«الǽʙʴʱات، إلى جانʖ أسʯلة أثʛʽت حʨل فاعلॽة سلʶلة 

                                                 
، تʛجʺة: غادة سʖʰ الأشॽاء: العلॽّةّ في العلʦ والʖʢ والॽʴاة). ٢٠١٨( بʛʱʽ.رابʝʻʽ، في  )٣٣(

ʜ القʨمي للʛʱجʺة، عʙد  ʛؗʺة: الʛاني، القاهʨلʴ١٩٢- ١٩٠، ص ص ٢٨٩٨ال .  
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دفعʗ علʺاء ǼارزʧȄ في علʦ الأوʯȃة في خʺॽʻʽʶات القʛن الʺاضي إلى سॽʻʽʱاته 
  .)٣٤(للأخʚ في اعॼʱارهॽʰʡ ʦعة أنʨاع الأدلة الʱي ʱʴǽاجها تʛسॽخ العِلॽّّة

ǽعʙ الاسʙʱلال العِلّيّ مʨضʨعًا للʻقاش الʺʛʺʱʶ في الانعȞاسات الʺʨʲʽدلʨجॽة 
ا على الأدلة الʺʜʱايʙة لʨجʨد علاقة  Ďرد ʘيʙʴال الʳʺر الʨهʣ ة. فإنʯȃلعلʺاء الأو
عِلॽّّة بʧʽ الʙʱخʧʽ وسʡʛان الʛئة تʹʺʧ قʙرًا ʛًʽʰؗا مʧ الʱفʛʽؔ حʨل الʛʤوف الʱي 

 ʨȞǽ ها أو لاʽاك فʻن هʨȞǽ ʙق ʨى لʱلال عِلّيّ. وحʙʱعʺل اسǼ امॽʁر الʛʰن ما ي
 ʟة في حالة نقॽات عʺلॽصʨع تʻل صʨُ̋هʺة ح وضعʻا جانॼًا القʹاǽا الʺعقʙة وال
الʺعلʨمات، نʙʳ أن ॽʰʡعة الاسʙʱلال العِلّيّ القȑʨ ما زالʗ مʨضʨعًا مʛًʽʲا للʙʳل 

ʷات الʱي دارت والʻقاش بʧʽ علʺاء الأوʯȃة الʺعاصǼ ،ʧȄʛعʙ فʛʱة Ȅʨʡلة مʧ الʺʻاق
الʙʱخʖʰʶǽ ʧʽ «حʨل الʙʱخʧʽ وسʡʛان الʛئة. ولʧؔ ما الʳǽ ȑʚعل ادعاء مʲل 

ا، Ǽالʛغʦ مʧ أن هʚا الارتॼاȋ غʛʽ مʹʛʢد؛ فلʝॽ جʺॽع ما » سʡʛان الʛئة Ď̋ مه
يʙخʸǽ ʧاب ʡʛʶǼان الʛئة، وȃالفعل لا ʸǽاب معʦʤ الʺʙخʡʛʶǼ ʧʽʻان الʛئة. 

  هʺة في زȄادة معʙلات الॽɾʨات ʡʛʶǼان الʛئة.ومع ذلʥ، نعʱقʙ أن الʙʱخʧʽ عِلَّة مُ 
اهʱʺامه Ǽعʙ ذلʥ إلى » بʛودبʗʻ«قادمًا مʧ الʺʨʤʻر الʱفȑʛʽʶ الʱقابلي ʨʴǽل 

الʱعاʡي مع مȞʷلة الاسʙʱلال العِلّيّ في علʦ الأوʯȃة. ولʨʶف نقʨم في ॽʁǼة هʚا 
(أو  translationلأسʨʢرة الʛʱجʺة » بʛودبʗʻ«القǼ ʦʶالʱعلȘʽ على مʻاقʷة 

  والʕʰʻʱ ؗأدوات تفȄʛʽʶة عʙʻه. stabilityالʻقل). ومʧ ثʦ، مʻاقʷة الاسʱقʛار 
 ʠفʛة؛ يॽائȃʨائج الʱʻة الʙه فائʙʽء تأكʨففي ض»ʗʻودبʛجʺة على » بʛʱة الʛؔف

. إنه )٣٥(نʨʴ ما ʙʴǽث بʧʽ أجʜاء الʘʴॼ العلʺي واسʙʵʱامها، وȄعʙها أسʨʢرة
ʶجʺة واقعة تʛة "تॽانȞإمǼ ة القائلةʛؔالف ʠفʛئة إلى يʛان الʡʛفي س ʧʽخʙʱال ʖʰ

"ʧʽخʙʱار الʷʱان ʧم ʙʴمه علʺاء )٣٦(الʙʵʱʶǽ جʺةʛʱلح الʢʸأن م ʨا لʺؗ ،
الأوʯȃة بʨصفه إشارة إلى الادعاء الȃʨائي (الʙʱخʖʰʶǽ ʧʽ سʡʛان الʛئة) ضʛورĎȄا 

                                                 
  .١٩٨-١٩٧، ص ص الʺʛجع نفʶه )٣٤(

(35) Broadbent, A. (2013). Philosophy of Epidemiology, Op.Cit, p. 57. 
(36) Ibid, p. 58. 
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اॽًɾا  اॽًɾا لʙʰء تʙخل الʴʸة العامة (وقف الʙʱخʧʽ)، الǽ ȑʚعʙ بʙوره ضʛورĎȄا وؗ وؗ
الʱأثʛʽ الʺʨʷʻد في الʴʸة العامة (خفʠ معʙل الإصاǼة ʡʛʶǼان الʛئة).  لإنʱاج

ǽفʛؔ في الʛʱجʺة على أنها تʨʴل في الʱʻائج مʧ دراسة » بʛودبʗʻ«وʙʰȄو أن 
 ʛʶفȄات. وʚالǼ ائجʱʻال ʥلʱل ʛʲا أكĎȄʛȄʛصلة س ȑذ Șل لاحȄة إلى تأوʻʽمع

»ʗʻودبʛفة إ» بʛاج الʺعʱإن ʧم ȘȄʛʢعارة للʱجʺة ؗاسʛʱال Ȑʛي ʙامها. فقʙʵʱلى اس
ا ومॼاشʛًا ومʨثʨقًا ॽɾه، وʕȄدǼ ȑأمان وȞʷȃل تلقائي ً̋ ॽʁʱʶم ȘȄʛʢا الʚه ʠعॼال– 

  إلى نʳاح مʹʺʨن تʧʽʶʴ الʴʸة. –Ǽلا مغالʢة
تʛجع بʙاǽة مʻاقʷات الاسʙʱلال العِلّيّ في علʦ الأوʯȃة إلى مʻاقʷة عالʦ الأوʯȃة 

. ففي خʢاب رئاسي ١٩٦٥عام للʺʨضʨع » بʛادفʨرد هʽل«والإحʸاء الʢȄʛʰاني 
تʶع وجهات نʛʤ » هʽل«رسʺي لقʦʶ الʖʢ الʺهʻي للॽɻʺʳة الʺلॽؔة للʖʢ حʙد 
ا ॽɿॽȞǼة تʺʜʽʽ » هʽل«ʧȞʺǽ للॽɻʺʳة مʧ خلالها تقʦॽʽ الارتॼاȋ عِلĎॽّا. لقʙ ؗان  ً̋ ʱمه

ان الॼاحʨʲن الأॼʡاء في  الارتॼاʡات العِلॽّّة الأصلॽة عʧ الارتॼاʡات الʜائفة. وؗ
ʧʽ تʺامًا أن الارتॼاȋ الʨاقع بʧʽ عامل خʛʢ ونʳॽʱة ॽʰʡة رȃʺا ذلʥ ا لʨقʗ مʙرؗ

 ʧم ʦغʛض. وعلى الʛʺلل ʖʰʶʺال ʛʢʵعامل ال ʛʽة غʙيʙاب عॼة لأسʳॽʱن نʨȞǽ
 ʙيʙʷل«تʽه، » هʻى عʻا لا غʡًʛش ʥتل ʛʤʻوجهات ال ʧة مǽار أॼʱم اعʙعلى ع

 ʦاسǼ هʱʺار إلى قائʷǽ ا ماॼًل«غالʽرد هʨادفʛب ʛʽمعاي « ʨʴʻة، وهي على الॽّّللعِل
  الʱالي:

  ؗلʺا ؗان الارتॼاȋ أقȐʨ، زاد احʱʺال ʨؗنه عِلĎॽّا. :Strengthالقʦة ) ١(
إذا تʦ ملاحʤة الارتॼاȞʷǼ ȋل مʛؔʱر مʧ قʰل  :Consistencyالاتʴاق ) ٢(

أشʵاص مʱʵلفʧʽ في أماكʧ وʛʣوف وأوقات مʱʵلفة، مʧ الʺʛجح أن ʨȞǽن 
  عِلĎॽّا.

ؗلʺا أمʧȞ تʙʴيʙ عامل الʛʢʵ أو الʳॽʱʻة أو ؗلʽهʺا  :Specificityالʹॻɸʦة ) ٣(
  ȞʷǼل قȑʨ، زاد احʱʺال أن ʨȞǽن الارتॼاȋ الʨاقع بʻʽهʺا عِلĎॽّا.

ؗلʺا ؗان الॼعʙ الʜمʻي للارتॼاTemporality:  ȋالʯلاحȖ الʮʮʴي الʚمʹي ) ٤(
.ȋاॼا الارتʚة هॽّّة عِلॽالʺʱا، زادت احʻقعاتʨمع ت Șافʨʱب في الʛأق  
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إذا ؗان هʻاك مʻʴʻى للʛʳعة  :Biological gradientالʗʯرج الʦʻʮلʦجي ) ٥(
  والاسʳʱاǼة، فʺʧ الʺʛجح أن ʨȞǽن الارتॼاȋ عِلĎॽّا.

إذا بʙت العلاقة العِلॽّّة معقʨلة بʻاء على معارفʻا  :Plausibilityالʸعقʦلॻة ) ٦(
  الʵلॽɿة في ذلʥ الʨقʗ، مʧ الʺʛجح أن تʨؔن عِلॽّّة.

ʖʳǽ أن يʶʱاوق الʱأوȄل العِلّيّ للارتॼاȋ مع الʨقائع  :Coherenceالʴʯاوق ) ٧(
  العامة الʺعʛوفة حʨل الʱارȄخ الॽʰʢعي للʺʛض وʨʽȃلʨجʱʽه.

إذا تʦ تأسʝॽ الارتॼاȋ في تȃʛʳة أو شॼه تȃʛʳة، : Experimentالȁʙʱʯة ) ٨(
  مʧ الʺʛجح أن ʨȞǽن عِلĎॽّا.

بʧʽ عامل الʛʢʵ وعِلَّة  إذا ؗان هʻاك تʺاثل قAnalogy:  ȑʨالʸʯاثل ) ٩(
  .)٣٧(معʛوفة للʺʛض، فʺʧ الʺʛجح أن ʨȞǽن عِلĎॽّا

 ʙل«أكʽة على » هॽɾة أو ؗاȄورʛض ʥتل ʛʤʻوجهات ال ʧة مǽأ ʗʶॽعلى أنه ل
حʙة للعِلॽّّة، ولا اخʜʱالها معًا جʺॽعًا ؗاॽًɾا. فقʙ يʛجع الارتॼاȋ القȑʨ إلى عامل 

إلى أن الʺعقʨلॽة هʻا » هʽل«أشار  مʥȃʛ أو عِلَّة ضॽɻفة. فعلى سʽʰل الʺʲال،
مʛتʢॼة Ǽʺعʛفة الʨʽم الʨʽʰلʨجॽة، تلʥ الʱي قʙ تʨؔن غʛʽ ؗاملة. وقʙ لا ʨȞǽن هʻاك 
 ʛʽغ ʛشʕم ʛʤار ؗل وجهة نॼʱاع ʧȞʺǽ ،ʥة. ومع ذلॽʰȄʛʳة تʺاثلات أو أدلة تǽأ
ʥعة تلʶʱال ʛʤʻوجهات ال ʧم ȑلأ ʧȞʺǽ ة. لاॽّّارًا صارمًا للعِلॽɻم ʝॽم، ولʨʸمع 
أن تʳلʖ دلॽلاً لا جʙال ॽɾه لʸالح أو ضʙ فʛض عِلّيّ، ولا ʡ ʧȞʺǽلʖ أن ʨȞǽن 
أȑ مʻها شʡًʛا لا غʻى عʻه. ما ʻȞʺǽها فعله Ǽقʨة أكʛʰ أو أقل هʨ مʶاعʙتʻا على 
تʸالح عقʨلʻا مع الʕʶال الʺʨʴرȑ: هل هʻاك سʽʰل آخʛ لʱفʛʽʶ مʨʺʳعة الʨقائع 

 ʛة أخǼة إجاǽاك أʻا؟ وهل هʻʽوضة علʛض الʺعʛالف ʧلة عʺʱʴة أو مȄاوʶʱم Ȑ
  العِلّيّ الʺʛʢوح؟

                                                 
(37) Hill, Austin Bradford. (1965). The Environment and Disease: 
Association or Causation? Proceedings of the Royal Society of Medicine 
58: 259–300, pp. 295-299.  
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مʲالاً حʶً̒ا على ما ॽʺʶǽه فلاسفة العلʦ حالॽًا » هʽل«ومʧ ثʦ، تعʙ مقارȃة 
ا. ففي مقال  ً́ ǽأ ʛʽʶل إلى أفʹل تفʨصʨلال للʙʱل«الاسʽه « ʟائʸʵال ʙتع

ا على عʙد مʧ القʢع ً̋ Ȟح ʙي تعʱر الʨلال العِلّيّ هي ؗل الأمʙʱة للاسȄʜ ʛؗʺال 
ʚلʥ مقاومة اتʵاذ أȑ دلʽل واحʙ بʨصفه الʴاسʦ، ومقاومة  الʺʨʻʱعة مʧ الأدلة، وؗ
الʦȞʴ على أهʺॽة الʙلʽل مʧ خلال نʨعه فʖʶʴ أو أȑ مʻهج أنʳʱه. وȃالʱالي 
 ʧعة واسعة مʨʺʳم ʧل مʽلʙئة الʛان الʡʛوس ʧʽخʙʱالǼ Șعلʱʺقاش الʻال ʙʺʱʶǽ

 على نʢاق واسع، ॼʸǽح الʺʻهج الʺʸادر. ولʺا ؗان هʚا الارتॼاȋ الأخʛʽ مقʨʰلاً 
  هʨ مʵاॼʡة الʱفʛʽʶات الʺʻʱافʶة الʺʱʵلفة لهʚا الفʛض.

ʜʽ بʙيل للعلʺاء الʺʧʽʢॼʴ الʚيǽ ʧأملʨن أن ʨȞǽن لهʦ تأثʛʽ أكʛʰ على  ʛؗʱك
الاسʱقʛار. والفʛؔة الʛئʶॽة هʻا هي أن اسʱقʛار » بʛودبʗʻ«صʴة الȞʶان، ǽقʛʱح 

عॼʱار لʦॽʺʸʱ الʙʱخل. ʧȞʺǽ هʻا الʱفʛʽؔ في جʙيʛة Ǽالا» الʱعʛض/ الʳॽʱʻة«علاقة 
اسʱقʛار الاكʷʱاف الȃʨائي ʳॽʱʻؗة مʻʽʱة لʝॽ مʧ الʛʽʶॽ تʻاقʹها مع أǽة نʳॽʱة 

 ʛʤوجهات ن ȐʙإحǼ هʚار هʛقʱة الاسʵʶنا نʛؗʚوت .ʧʶح ʘʴॼل«لاحقة لʽه «
د الʛʽʷǽُ ȑʚ إلى اسʛʺʱار وجʨ » الاتʶاق«الؔلاسॽȞॽة حʨل العِلॽّّة في علʦ الأوʯȃة: 

اكʷʱاف وȃائي عʛʰ تॽʺʸʺات دراسॽة وسȞان مʱʵلفʧʽ ومʱعʙديʧȞʺॽɾ .ʧ لʙراسة 
واحʙة أن تʶفʛ عʧ نʳॽʱة معʻʽة، سʱعʙ مʱʶقʛة دون تأكʙʽها، على سʽʰل الʺʲال؛ 
 ʛʷʻلها للʨʰاؤها أو قʛإج ʦت ʙه قʶع نفʨضʨʺل الʨة حॽɾد دراسات إضاʨم وجʙلع

غايʛ يʢʱلʖ ضʺĎॽʻا عʙة مʴاولات لعʙم وجʨد جʙيʙ. ونعʱقʙ أن أȑ اكʷʱاف جʙيʙ م
 ʥتل ȑأ ،Ȍلʵأو لل ʜʽʴʱادفة أو للʸʺة للʳॽʱد نʛاف الأولي الʺفʷʱات أن الاكॼلإث
الʛʢق الʱقلǽʙʽة الʲلاث الʱي يʦʱ فʽها تفʛʽʶ الاكʷʱاف الʜائف في علʦ الأوʯȃة. 

  ومʧ ثʻʺǽ ،ʦح الاسʱقʛار ॽʀʺة تفȄʛʽʶة لʱأوȄل الاكʷʱاف الȃʨائي.
 ʙʺʱعǽ و «كʺاʛبʗʻار في ؗل » دبʛقʱره للاسʨʸت ʦعʙة لॽقابلʱه الʱȃعلى مقار

مʧ الاسʙʱلال العِلّيّ والʕʰʻʱ. إذ ॼʸǽح الاسʙʱلال في علʦ الأوʯȃة مʱʶقʛًا في نʛʤه 
عʙʻما لا يʱعارض قॼًȄʛا مع الأدلة الʻʶʴة. ونʧʴ نعلʦ هʚا عʙʻما ʨȞǽن لʙيʻا 
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ʖʰʶ الʳǽ ȑʚعلʻا نعʱقʙ أسॼاب وجʽهة للاعʱقاد Ǽأنه مʧ غʛʽ الʺʛجح خʯʢه. وال
في عʙم احʱʺالॽة خʯʢه هʨؗ ʨن الاسʙʱلال ǽقʙم أفʹل تفʛًʽʶا للأدلة في حالة 
الاحʱʺالات الʺʛʢوحة الأخȐʛ. وȃالʺʲل، الʕʰʻʱات الʺʱʶقʛة هي الʱي لا ʧȞʺǽ أن 
 ȋاʷʻال ʧح مॽʴʸع الʨʻال ʛʷʻما نʙʻع ʥذل ʦنعل ʧʴلة، ونʨهʶǼ ةʯʡن خاʨؔت

ʻا الʚح هॼʸȄو .ȑʕʰʻʱها. الʙعॼʱʶيلة ونʙʰة الॽʴارات الॽʵد الʙʴما نʙʻً̒ا عʶح ȋاʷ
فعʙʻما ʨȞǽن Ǽʺقʙورنا تفʛʽʶ لʦَِ الادعاء الȑʕʰʻʱ مʧ الʺʛجح صʱʴه، Ǽالॼʶʻة 

 ʛʷʻȄو .ʧʶح ȑʕʰʻت ȋاʷا في نʻ هʚه » بʛودبʗʻ«للʱقاǼلات؛ نʨؔن قʙ شارؗ
ن الʳॽʱʻة تعʜا الإسʛʱاتॽʳॽة نفʶها في الادعاءات الʺʕولة للعʜو في علʦ الأوʯȃة. فإ

إلى الʱعʛض، إذا الʱعʛض "ǽفʛʶ لʦَِ يʷʻأ صافي الفʛق الʺقابل بʧʽ خʛʢ الʱعʛض 
  . )٣٨(وخʛʢ عʙم الʱعʛض"

 ʕʰʻʱي الʤح ،ʛʽʶفʱلال العلʺي والʙʱل الاسʲعات مʨضʨʺǼ مقارنة
prediction  اĎȄʜ ʛؗا مʡًاʷا نॽًه حالʙʳن ،ʥومع ذل .ʦفة العلʶل في فلʽʯام ضʺʱاهǼ
ʧ الʺʳالات العلʺॽة؛ فعلى سʽʰل الʺʲال، علʻʽا في الʖʢ والʴʸة في العʙيʙ م

 ʖʳǽ ةʙʽة العلاقات الʺفǽها، وأʰʻʳت ʖʳǽ ةʛʽʢʵضات الʛعʱة الǽر أʛالعامة أن نق
اسʱعʺالها بʻاء على ما ǽعʛضه علʦ الأوʯȃة والعلʨم الॽʴʸة مʧ بॽانات. وؗʺا 

 ʛدات الأمʙʴع ومȄزʨدراسة ت ʨة هʯȃالأو ʦنا، علʛؗوذ Șʰة سॽʴʸالات الʴاض وال
 ʧʽʶʴض تʛغǼ عاتʨʺʳʺوسائل مقارنة ال ȘȄʛʡ ʧة عȄʛʷॼال ʛِاهʺʳفي ال Ȑʛالأخ
 ʦه علॼʷǽ ȑʚة الʯȃالأو ʦة لعلʜʽʺʺال ʦالʺعال ʅȄʛعʱا الʚضح هʨان. ولا يȞʶة الʴص
الʺॼاحǽ ،ʘعالج مʨضʨعه Ǽالʜʳʱئة وȄʛʢȃقة بʛجʺاتॽة. فعلى الʠॽʁʻ مʧ الاقʸʱاد 

قʨانʽً̒ا عامة، ولا ॽʸǽغ حʱى نȄʛʤات Ǽالʺعʻى الȑʚ  لا ॽʸǽغ علʦ الأوʯȃة
ʙʵʱʶǽمه الفلاسفة للؔلʺة. وʙȃلاً مʧ الʶعي إلى وصف ؗامل ومʨحʙ لʺʳاله، 
 Șʽʰʢة تॽعʺل ʧلاقًا مʢان ʥذل ʖعʸȄدة. وʙʴلات مȞʷعلى م ʜʽ ʛؗʱال ʖʳǽ

  مʢʸلʴات العʙيʙ مʧ الʺʻاقʷات الفلॽɿʶة الʱقلǽʙʽة على علʦ الأوʯȃة.

                                                 
(38) Broadbent, A. (2013). Philosophy of Epidemiology, Op.Cit, p. 126. 
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ʙʺʱ علʺاء الأوʯȃة على دراسات الʺلاحʤة، أȑ الʙراسات غʛʽ وعادة ما ǽع
 ʧا مʛًʽʰؗ دًاʙع Ȏلاحǽ نʺاȂة، وȃʛʳاء تʛإجǼ هاʽف Șقʴʺم الʨقǽ ي لاʱة الॽʰȄʛʳʱال
 ʛʽʲفعِلَّة. وتʻʺات الʤه الʺلاحʚلالات على أساس هʙʱع اسʻʸȄاص، وʵالأش

لʚوات الȄʛʷॼة مʶألة عʙم القʙرة على الʙʱخل في العʙيʙ مʧ الॽʶاقات ضʺʻها ا
أسʯلة مفاॽʺॽʂة حʨل الʺعʻى والفائʙة الȄʕʰʻʱة للʱقʙيʛات الʱي يʦʱ الʨʱصل إلʽها بʻاء 
 ʧعة مʨʺʳة مʤان في دراسة ملاحȞʶة. ولʺا ؗان الʤعلى دراسات الʺلاح
الأشʵاص الʺʨʻʱعʧʽ الʺʨجʨديʧ في ʛʣوف مʨʻʱعة، ʧȞʺǽ أن تʲار أسʯلة ॽɾʺا 

مغȐʜ عʜو تقʙيʛ معʙل الॽɾʨات الʜائʙ إلى الʻʺʶة. ʟʵǽ مʲلاً ما إذا ؗان أمʛًا ذا 
فلʝॽ مʧ الʨاضح أن هʚا الʱقʙيʶǽ ʛʺح لʻا Ǽالʕʰʻʱ بʱأثʛʽ خفʠ الʻʺʶة في 
مʨʺʳعة سȞانॽة؛ لأن الʰʶل الʺʱʵلفة الʱي قʙ نʵفʠ عȄʛʡ ʧقها الʻʺʶة، 
كالʱʺارʧȄ والʤʻام الغʚائي وعʺلॽات شفȌ الʙهʨن؛ قʙ تقʨد إلى نʱائج مʱʵلفة. 

ة على مʨاجهة علʦ الأوʯȃة صعȃʨات فلॽɿʶة ʨʸʵǼص دور الʺعʛفة العِلॽّّة علاو 
أنها مʱعʙدة العʨامل، Ǽʺعʻى عʙم اسʢʱاعʻʱا  في تʅॽʻʸ الأمʛاض الʱي تʙʰو وؗ
 ʛʽʲدة. مʺا يʙʴʺالعلل ال ʧعة مʨʺʳعِلَّة أو مǼ هاʢȃر ȘȄʛʡ ʧها عʙيʙʴفها وتȄʛتع

ي الاسʙʱلال العِلّيّ، وʙʱʶȄعي أعʺالاً الʕʶال عʺا إذا ؗان الʛʽʲؔ قʙ تʦ الأمل ॽɾه ف
تʨʸرȄة ومʨʲʽدلʨجॽة على الʺʨضʨعات الʺʸاحॼة للاسʙʱلال العِلّيّ، والʶʱاؤل 
ʺا يلقي مʨضʨع الʕʰʻʱ العلʺي ضʨءًا  عॽɿॽؗ ʧة اسʙʵʱام الʺعʛفة العِلॽّّة للʕʰʻʱ؟ وؗ

ʛʽʲ جʙيʙًا على مȞʷلات فلॽɿʶة مʙروسة ȞʷǼل حʧʶ ؗالاسʱقʛاء والʱفʛʽʶ؛ نʙʳه ي
 ʙح ȑلى أȂً̒ا؟ وʶا حĎȄʕʰʻا تʡًاʷعل نʳǽ ȑʚ؟ وما الʕʰʻʱل. فʺا الʲʺالǼ ةʙيʙلة جʯأس
الʕʰʻʱات مʛʰرة؟ ʧȞʺǽ ʅॽؗ لʻا في علʦ الأوʯȃة اشʱقاق تʕʰʻات حʨل الʨʱزȄعات 
 ȑʛȄʛʶال ʖʢا في الʻʻȞʺǽ ʅॽؗ ة؟ʛََه ْ̋ الʺʱʶقʰلॽة للʺʛض أو نʱائج تʙخل في جَ

ʧاد مʛضى أفʛل مʨات حʕʰʻع تʻات  صॽمعارف الآل ʛفʨة؟ هل تʛََه ْ̋ َr بॽانات ال
 ʠعǼ ي؟ هلʰʢال ʕʰʻʱفة أدلة للʛعة للʺعʨʻʱʺادر الʸʺال ʧها مʛʽة وغॽجʨلʨʽʰال

  الأنʨاع مʧ الأدلة أقȐʨ مʧ غʛʽها؟ ʻʻȞʺǽ ʅॽؗا تقʦॽʽ قʨة ؗل نʨع مʧ هʚه الأنʨاع؟
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تلʟॽʵ مʨجه عام في الʕʰʻʱ في علʦ الأوʯȃة. فʛؗʚʽ » بʛودبʗʻ«حاول 
أن الاسʙʱلال العِلّيّ لʝॽ تʕًʰʻا Ǽإجʛاء ناجح، قائلاً: "لʺʛʳد أن س » ʛودبʗʻب«

. وȃعʙ مʶح )٣٩(تʖʰʶ ص، فهʚا لا ǽعʻي أن إزالة س وسʽلة ؗاॽɾة لإزالة ص"
للʙراسات الȃʨائॽة والفلॽɿʶة الʺʻʱاثʛة والʺعʛʱف بها حʨل الʕʰʻʱ، واكʷʱاف أن 

الإجاǼة عʧ الʕʶال: » بʛودبʗʻ«ل جʺॽعها يʛʱك الʛʽʲؔ مʺا هʨ مʛغʨب ॽɾه، ʴǽاو 
مʻاقʷة مفʸلة لʖʰʶ حاجʻʱا » بʛودبʗʻ«ما الʕʰʻʱ الʧʶʴ؟ وقʰل أȑ شيء ǽقʙم 

إلى فهʦ يʨضح ʅॽؗ تقʨد أنʢʷة الʕʰʻʱ الʻʶʴة إلى ادعاءات تȄʕʰʻة صʴॽʴة. 
وʱʻʱʶȄج عʙم إمȞانॽة تقʦॽʽ أنʢʷة الʕʰʻʱ الȃʨائي بʻاء على واقعة حʙثʗ في 

ي الʺاضي فʖʶʴ، وأن أنʢʷة الʕʰʻʱ في حاجة إلى تʛȄʛʰ مʻاسॼات معʻʽة أو ف
ادعاءات الʕʰʻʱ الʱي تʨلʙها. وʨȄضح إمȞانॽة تʴقȘʽ ذلʥ عȘȄʛʡ ʧ مʢالॼة 
 ʧȞʺǽ ةʛقʱʶʺات الʕʰʻʱأن الǼ ة القائلةʛؔالف ʠة، ورفʛقʱʶائج مʱن ʙʽلʨʱب ʕʰʻʱة الʢʷأن

ʱʺال ȋاॼاسات الارتॽʀ) اليʺؔʱاء الاسʛقʱالاس ȘȄʛʡ ʧلها عʽʸʴة تʛََه ْ̋ ʛجʺة مʧ جَ
.(Ȑʛة إلى أخʙواح  

ʧʽ في » هʽل«كʺا سȘʰ وذʛؗنا، ؗان  واحʙًا مॼؗ ʧار علʺاء الأوʯȃة الʺʷارؗ
أولى دراسات حالة واسعة الʢʻاق خلال خʺॽʻʽʶات القʛن الʺاضي الʱي أʣهʛت 
وجʨد علاقة وارتॼاȋ مॼʱادل بʧʽ الʙʱخʧʽ وسʡʛان الʛئة. ولقʙ لاحȎ الإحʸائي 

- ١٨٩٠» (Fisher Ronaldرونالॽ» ʛʷॽɾ ʙا الʨّʢʱرȄة الإنʳلȑʜʽ وعالʦ الʨʽʰلʨج
١٩٦٢ ʧʽخʙʱال ʧʽب ȋاॼات أن الارتॼة لإثȃʨلʢʺة الʺȞʴُ̋ ) ॽɼاب الأدلة الॽʰȄʛʳʱة ال

اسʱعʙادًا وراثĎॽا ʧȞʺǽ أن ʨȞǽن عِلَّة » ʛʷॽɾ«وسʡʛان الʛئة عِلّيّ Ǽالفعل. وافʛʱض 
ة لؔل مʧ الʙʱخʧʽ والʡʛʶان، ومʧ ثʦ لا ʛؗʱʷن مʨȞǽ ʙهʺا قʻʽب ȋاॼأن الارت Ȏح

الʽʰʶل الʨحʙʽ لʙʴʱيʙ العلاقة العِلॽّّة هʨ إجʛاء تȃʛʳة » لʛʷॽɿ«زائفًا. وتॼعًا 
، وȃالॼʢع لأسॼاب أخلاॽʀة لا ʧȞʺǽ إجʛاء هʚه )٤٠()RCTعʨʷائॽة مȞʴُʺة (

                                                 
(39) Ibid, p. 83. 

، مʛجع سȘʰ سʖʰ الأشॽاء: العلॽّةّ في العلʦ والʖʢ والॽʴاة). ٢٠١٨( بʛʱʽ.رابʝʻʽ، في  )٤٠(
  .٢٠٦-٢٠٣ذʛؗه، ص ص 
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عȘȄʛʡ ʧ مʻاشʙة تعʙدǽة مʧ إسʛʱاتॽʳॽات الʱفʛʽؔ الʱي » هʽل«الȃʛʳʱة. ورد 
 ʙʻعي أنها عʙأن يǼ عةʻة مقʳح ʦǽʙها تقʻȞʺǽ ارॼʱعًا معًا في الاعॽʺها جʚأخ

 ʥش ʙة. لقॽة فعلॽّّعلاقة عِل Ȏالʺلاح ȋاॼل«الارتʽه « ȑن لأʨȞǽ ورة أنʛفي ض
 ʙأنه ؗان أح ʧم ʦغʛعلى ال ،Ȑʛاهج الأخʻʺة الॽʁǼ ة عامة علىȄʨد أولʛهج مفʻم

Ȟʴُ̋ʺة ( ) الʱي تRCT ʦالॽʸʵʷات الʛئʶॽة في تʛȄʨʢ الȃʛʳʱة العʨʷائॽة ال
للأدلة. وهʚا الأمʛ مʛʽʲ للانʱقاد؛ لأنه لʝॽ مʧ » الʺॽɻار الʚهʰي«اعॼʱارها أحॽانًا 

سॼʸॽح مʛتاحًا مع فʛؔة إضفاء أهʺॽة خاصة على » هʽل«الʨاضح ما إذا ؗان 
نʨع معʧʽ مʧ الʙراسات يʱفʨق على ॽʁǼة الأنʨاع الأخȐʛ في ضʨء الǼ ʥʶʺʱفʛؔة 

  لॽʺʳع الأدلة.مʴاولة إʳǽاد أفʹل تفʛًʽʶا 
 ʟʵǽ اʺॽɾ يʺॽʂل مفاʨʴة، ووقع تʛʽات الأخʨʻʶلف في الʱʵاه مʳات ʛهʣ ʙلق
 ʖʢة ال ʛؗح ʙلال العِلّيّ. وتعʙʱمة في الاسʙʵʱʶʺاهج الʻʺراسة والʙال ʦॽامʸت

Ǽ ʙَ̒ʶُ̋الʙلʽل ( ) إلى تʛتEBM ʖʽ) إحȐʙ مʤاهʛ هʚا الʨʱجه. وʶȄعى (EBMال
Ȟʴُ̋ʺة على الأدلة ʖʶʴǼ نʨع الʙراسة الʺʳʱʻة لها ؛ إذ تقع الʳʱارب العʨʷائॽة ال

القʺة، ودراسات الʺلاحʤة الʳʺاॽɺة أسفلاً، والʦȞʴʱ في الʴالات أدناها، وآراء 
ʷضع سفلي مʨاء في مʛʰʵا الʻه Ȑʨالأق ʖلʢʱʺة. والȄʛʰʱʵʺم الʨك مع أدلة العلʛʱ

هʨ أنه لؔي ʨȞǽن الʱعʛض عِلَّة، ʖʳǽ أن ʨȞǽن قاǼلاً للȄʨʢʱع، ومʧ ثʦ إمȞانॽة 
الʙʱخل في الʱعʛض وتȄʨʢعه. وتʨفʛ العʨʷائॽة مʨʺʳعات مʢʱاǼقة دॽʀقة وتȄʨʢعًا 

ا للʺʱغʛʽات، ʧʺʹǽ اخʱلاف مʨʺʳعة واحʙة عʧ غʛʽها مʧ خلال ً̋ Ȟʴم  ʛʽغʱʺال
مʨضع الاهʱʺام. ومʧ ثʦ، إرجاع أǽة اخʱلافات مʳʶُلة بʧʽ الʺʨʺʳعات إلى هʚا 

  الʺʱغʛʽ، وهʚا هʨ ما ʳǽعل الادعاء عِلĎॽّا.
إحȐʙ أكʛʲ الʺʛʰرات تأثʛًʽا لهʚا الʱقʙʽʽ الʺʙʷد على ما ǽعʙ عِلَّة هي دراسة 

» Sarah Taubmanسارة تȃʨʺان «و» Miguel Hernánمʽʳॽل هʛʽنان «
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. لقʙ حॽȞا قʸة خॽالॽة عʧ ملʥ يʙȄʛ معʛفة مقʙار الॽɾʨات الʜائʙة )٤١()2008(
الʺعʜوة إلى الʻʺʶة. أمǼ ʛإجʛاء ثلاث تʳارب عʨʷائॽة ʛʽʰؗة لاخॼʱار تأثʛʽ الʤʻام 
 ʧن مʨعانǽ ʧيʚاص الʵالأش ʧʽات بॽɾʨل الʙة على معॽاضȄʛال ʧȄارʺʱائي والʚالغ

لة ȞʷǼل مʶʱاوٍ في الʙʴ مʧ الʻʺʶة، الʻʺʶة الʺفʡʛة. ؗانʗ هʚه الʙʱخلات فعا
ولʧؔ الʺʸʴلة انʵفاضات مʱʵلفة في الʻʺʶة. وȄعʻي ذلʥ أن الʺلʥ لʸʴǽ ʦل 
 ʛʽة له تأثʻʺʶال ʠه خفʛʰع ʦʱي ȑʚل الʽʰʶاله؛ لأن الʕس ʧة عʛاشॼة مǼعلى إجا
على معʙل الॽɾʨات. مʺا ǽعʻي أن العʜو الʜائʙ للʻʺʶة لا ǽʺلॽʀ ʥʺة لا لʝॼ فʽها. 

ة مʳاورة ؗان هʻاك رئʝॽ غʛʽ قادر على إجʛاء هʚه الʳʱارب ʦȞʴǼ وفي دول
الʙسʨʱر، فʣʨف مʴللاً لʺʛاجعة الʳʶلات الॽʴʸة الʱارॽʵȄة للإجاǼة عʧ الʕʶال 

 ʖه. ذهʶنان«نفʛʽان«و» هʺȃʨت « ʧة عǼن قادرًا على الإجاʨȞॽلل سʴʺإلى أن ال
ʧديʨجʨʺارب الʳʱال ʨققʴم ʧة عʴة واضʜʽʺǼ عʱʺʱال، والʕʶفي الʺʺلؔة  ال

الʺʳاورة. ومع ذلʥ، تقع الʺʜʽة الفعلॽة على عاتȘ الʺʴققʧʽ؛ لأن ǼإمȞانهʦ إخॼار 
الʺلǼ ʥʺا ʖʳǽ فعله لʱقلʽل الॽɾʨات الʺʛتʢॼة Ǽالʻʺʶة. وȃالʱالي ʖʳǽ أن ǽفʹل 
الॽʶاسة الʵاصة Ǽالʙʱخل الʺʵفʹة للॽɾʨات بʨصفها الأفʹل. هʚا مʧ ناحॽة، أما 

Ȟʺǽ لل فلاʴʺة الॽناح ʧها، مʚʽفʻت ʖʳǽ يʱاسة الॽʶعة الॽʰʡ ʝॽئʛار الॼه إخʻ
  ʵǼلاف الʙʴ مʧ الʻʺʶة.

 Ȑʛي»ʗʻودبʛنان«أن » بʛʽان«و» هʺȃʨت « ʙض ʛيʚʴʱال ʙʽقَّان في تأكʴم
الادعاءات الʶهلة للغاǽة الʺʱعلقة بʱأثʛʽ الʻʺʶة على معʙل الॽɾʨات، عʙʻما تʨؔن 

ʱʵات مʛʽها تأثʻة، لؔل مʻʺʶال ʠفʵل لʰة سʙاك عʻات. هॽɾʨل الʙلفة على مع
 ʙلها. فقʨʰق ʖعʸǽ يʱاجات الʱʻʱالاس ʠعॼحا بʛص Ȑʛة أخॽناح ʧهʺا مʻؔول
اقʛʱحا أن دراسة الʺلاحʤة ॽʰʢǼعʱها أكʛʲ عʛضة للʺعاناة مʧ هʚه الʸعȃʨة، وأن 
Ȟʴُ̋ʺة) سʨؗ ʧʺʹʱن الʙʱخلات مʙʴدة  الʙراسات الॽʰȄʛʳʱة (الʳʱارب العʨʷائॽة ال

                                                 
(41) Hernán, M. A., & Taubman, S. L. (2008). Does obesity shorten life? 
The importance of well-defined interventions to answer causal questions. 
International Journal of Obesity 32: S8– S14. 
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سʽʰل الʺʲال، نʻʱاول ساعة واحʙة مʧ الʱʺارʧȄ الʷاقة  للغاǽة. ولʧؔ دعʻا، على
 الʥȂʙʸʯ الʵاقفي مقالʱهʺا. إن » تȃʨʺان«و» هʛʽنان«الʨʽمॽة الʱي اسʙʵʱمها 

لʝॽ تʙخلاً واضح الʺعالʦ ومʙʴد؛ هل بʛفع الأثقال؟ أم Ǽالؔاراتॽه؟ أم Ǽالॼʶاحة؟ 
أنه ǽقʨل Ǽأنه إذا قام الʺ ʴقȘ بʙʱخل، فʺʧ الافʛʱاض الؔامʧ في ورقʱهʦ يʙʰو وؗ

 ʙʻا ع ًɹ ॽʴص ʝॽا لʚاضح أن هʨال ʧم ʧؔة، لǽدًا للغاʙʴن مʨȞॽأنه س ȑورʛʹال
ʴُ̋قȘ إلى أن ʨȞǽن لǽʙه Ǽعʠ الʺعارف حʨل سʺات الʙʱخل  الʱفॽɾ ʛʽؔه. ʱʴǽاج ال
الʱي قʙ تʕثʛ على الʳॽʱʻة (كʨʻع الʧȄʛʺʱ الȑʚ يʕدǽه الʺʛء)، ومʧ ثʦ الʴاجة إلى 

 ُǽ وما لا ʦȞʴǽُ فة ماʛمع ʙق ȑʚاس الॼʱالال ʧم ʦʴǽ ʧائي لʨʷع العȄزʨʱى الʱح .ʦȞʴ
ǽقع نʳॽʱة تفʹʽل نʨع معʧʽ مʧ الʱʺارʧȄ. وهʚه هي الʸعȃʨة نفʶها الʱي وضعها 

كʹغȌ ضʙ الʙراسات القائʺة على الʺلاحʤة. وȃالʱالي » تȃʨʺان«و» هʛʽنان«
والʺʨاقف  الॼʱايʧ الȑʚ ارتʹॽا رسʺه بʧʽ الاتʶاق الʺʨجʨد في الʳʱارب العʨʷائॽة

الأكʛʲ إشȞالॽة في دراسات الʺلاحʤة مʛʳد سʛاب. فʺʧ الʺʺʧȞ أن ǽعاني ؗلاهʺا 
  .)٤٢(مʧ الفʷل في تʙʴيʙ الʙʱخلات

 ȑʚال العِلّيّ الʕʶح الʛʡ ʛʰة عॽّّفة العِلʛل على الʺعʨʸʴال ʦت ʨى لʱوح
ا ʢǽابȘ تʙخلاً مʙʴدًا للغاǽة، فإن أقʸى ما ʶǽʺح لʥ هʚا الʙʱخل ǼالǼ ʕʰʻʱه هʨ م

سʙʴॽث لʺʨʺʳعة لʦ تʱعʛض عʙʻ الʱعʛض أو العʝȞ، ولʶǽ ʧʺح لǼ ʥالʕʰʻʱ بʲقة 
خارج مʨʺʳعة دراسʢǽُ .ʥʱلȘ على هʚا اسʦ مȞʷلة الاسʱقʛاء الاسʱؔʺالي أو 
الʴʸة الʵارجॽة أو الفʯة الʺʛجॽɻة. فॼʽʶقى الاحʱʺال مفʨʱحًا أن Ǽعʠ الفʛوق 

  ة للʕʰʻʱ.بʧʽ مʨʺʳعات الʙراسة والʺʨʺʳعات الʺʱʶهʙفة مُهʺ
 ȑʛȄʛʶة الʯȃالأو ʦة وعلʯȃالأو ʦعل ʧʽب ʜʽʽʺʱة للʤʴقف لʨʱأن ن ʖʳǽ ،عॼʢالǼ
Ǽ ʙَ̒ʶُ̋الʙلʽل. ففي حʧʽ أن علʦ الأوʯȃة مʨجه ȞʷǼل رئʝॽ للȞʶان  والʖʢ ال
والʴʸة العامة، يهʦʱ علʦ الأوʯȃة الȞʷǼ ȑʛȄʛʶل أساسي ʴʸǼة الʺʛضى الأفʛاد 

ʗقʨوفي ال .ȑʛȄʛʶال ʖʢا لل ً̋ ) تॽʰʢقًا لأدلة EBMنفʶه، ǽعʙ ( بʨصفه عل
                                                 

(42) Broadbent, A. (2017). Philosophy of epidemiology, Op.Cit, pp. 106-
107. 
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الʨʴॼث الȄʛȄʛʶة لʛعاǽة الʺʛضى. وعلى الʛغʦ مʧ اعʱʺاد الʺʳالات الʲلاثة على 
 ʦعل ʧل ؗل مʲʺǽ ة؛ॽانȞʶراسات الʙة والॽʲʴॼاهج الʻʺال ʧة م ʛؗʱʷعة مʨʺʳم

) تقلʙًʽا فĎȄʛؔا مʱʵلفًا مقارنة Ǽعلʦ الأوʯȃة. فعلى سʽʰل EBMالأوʯȃة الȑʛȄʛʶ و(
، بʻʽʺا ǽقʨم علʦ الأوʯȃة ȞʷǼل خاص على دراسات الʺلاحʤة، عادة ما الʺʲال

) الʙراسات الȄʛʷॼة الॽʰȄʛʳʱة EBMيʙؗʕ ؗل مʧ علʦ الأوʯȃة الȑʛȄʛʶ و(
) مȞʷلاتهʺا EBMخʨʸصًا الʳʱارب الȄʛȄʛʶة العʨʷائॽة. وللʖʢ الȑʛȄʛʶ و(

ȘȄʛʡ ʧ الفلॽɿʶة الʵاصة بهʺا، تلʥ الʱي يʦʱ اسʷؔʱافها في فلʶفة الʖʢ. فع
تʛȄʨʢ معايʛʽ واضʴة للاسʙʱلالات الॽʸॽʵʷʱة والʱؔهॽʻة والعلاجॽة الʺʨجهة، دفع 

)EBM فةʷؔʱʶم ʛʽة غʛʽʰؗ ʝȄة في تʹارॽɿʶغلات الفلʨʱال ʧم ʙايʜʱد مʙعǼ (
) للEBM ʕʰʻʱللʕʰʻʱ الȑʛȄʛʶ. فقʙ أثارت الʶʱلʶلات الهʛمॽة الأساسॽة للأدلة في (

ॽة الॽʰʶʻة لأنʢʷة الʕʰʻʱ بʻاء على أنʨاع مʱʵلفة الȑʛȄʛʶ مʻاقʷة فلॽɿʶة حʨل الفعال
 ʕʰʻʱة الʢʷاجة إلى دراسة أنʴاه الفلاسفة الॼʱان ʗة. ولفॽʰʢالأدلة ال ʧا مĎॽɿॽك
 ʛʽات غʨʢعلى خ ȑʨʢʻا ما تॼًأنها غال ʗفʷ الʰʢي ʙȄʜʺǼ مʧ الʱفاصʽل، وؗ
مفʨʴصة. إحȐʙ هʚه الأنʢʷة هي الاسʱقʛاء الاسʱؔʺالي مʧ نʱائج دراسات 

لʨʴॼث الॽʰʢة إلى العʛʽʷة أو الʺʠȄʛ الʺعʻي. ومȞʷلة الاسʱقʛاء الاسʱؔʺالي أو ا
.ʖʢها خاصة ذات ثقل داخل الʻؔة عامة، ولॽارجʵة الʴʸال  

ة مʨʲʽدلʨجॽة (تʢلȘ على نفʶها ثʨرة) في علʦ » بʛودبǽ»ʗʻʹع  ʛؗʴا لʙًنق
 Potential (POA)الأوʯȃة الʺعاصʛ، أʡلȘ علʽها مقارȃة الʱʻائج الʺʱʴʺلة 

Outcomes Approach ائجʱʻة الȃا مقار ًy ॽʸʵا وتʙًيʙʴت ʛʲل أكȞʷȃو ،
. ʱʴǽل الاسʙʱلال العِلّيّ القائʦ على نʵʶة مقʙʽة )٤٣((RPOA)الʺʱʴʺلة الʺقʙʽة 

                                                 
Ǽعʙة معانٍ داخل علʦ الأوʯȃة. وغالॼًا  (POA)» مقارȃة الʱʻائج الʺʱʴʺلة«ʢǽُلȘ مʢʸلح  )٤٣(

ʛ للʨاقع الȑʚ لا يॽʰʢǼ ȑʨʢʻعʱه على تʙخلات. ما ʛʢǽُح بʨصفه قاǼلاً للʙʰʱيل مع الʱفʛʽؔ الʺغاي
مPOA  ʧولʧؔ في الʺʺارسة، ومʧ ناحॽة الȄʛʤʻة الإحʸائॽة، عادة ما ʙʵʱʶǽُم مʢʸلح 

أو الʙʱخلات الفʛضॽة، وتلʥ الʺقارȃة الأخʛʽة هي الʱي يʻاقʷها  RCTsناحॽة مʻاقʷة 
»ʗʻودبʛخ ». بʶن ʛʲاس مع أكॼʱالال ʖʻʳʱا لʚلPOA مʙʵʱʶǽ ،ةॽمʨʺع »ʗʻودبʛلح » بʢʸم
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مȞانة Ǽارزة مʜʱايʙة في تعلʦॽ علʦ الأوʯȃة ومʺارسʱها في القʛن  (POA)مʧ مقارȃة 
ʛʱحة هʻا مفʙʽة لʺȞʷلات معʻʽة، لʻؔها الʴادȑ والعʧȄʛʷ. والʺفاʦॽʂ والʺʻاهج الʺق

تॼʸح مقلقة إذا اقʛʸʱت نȄʛʤة علʦ الأوʯȃة وحقله Ǽأكʺله على هʚه الʺقارȃة 
وزملائه مʧ أن تقʙʽ هʚه » بʛودبʗʻ«الفʛدǽة للاسʙʱلال العِلّيّ. وتʙʻلع مʵاوف 

 ʙي قʱراسة الʙال ʦॽامʸة وتʯȃحها علʺاء الأوʛʢǽ اʺȃي رʱلة الʯة الأسȄʛʤʻال
 ʨʴʸʻاعة يʻص ʙʻلة عʨʰارها مقॼʱاع ʧȞʺǽ يʱالأدلة ال ʙʽتق ʙحها. ؗʺا أنها قʛʢǼ ا

 ʛʽؔفʱلل ʧʽي معʺॽʂار مفاʡد على إʨʽه القʚه ʙʻʱʶة العامة. وتʴʸار علʺي للʛق
ة مقارȃة الʱʻائج الʺʱʴʺلة الʺقʙʽة الʺʨʲʽدلʨجॽة عʧ هʚه  ʛؗافع حʙة. وتॽّّل العِلʨح

،ʖʶʴة فʻʽلات معȞʷل مʴل ʝॽل ،ȏادॼʺال  ʦعلى عل ʖʳǽ ل أعلىʲʺؗ ʧؔول
 Ȑرأ ʧʽه. في حॽعى إلʶǽ ل أنȞؗ ةʯȃالأو»ʗʻودبʛل(أن "ا» بEBM ʛʡاʵǽُ (

 ʛل آخʽدل ȑه دون أʙة وحॽل الفعالʽعلى دل ʜ ʛُؗة، تॽʰʢة الॽɻضʨال ʧع مʨض نʛفǼ
"ʦة والفهȄʛʤʻفة الʛة ؗالʺعʺॽʀ ٤٤(ذا( .  

ة مʙʴدة في إلى إثॼات أن قʛʸ علʦ الأوʯȃة على نʛʤ » بʛودبʗʻ«وسعى 
ॽʰʡعة العِلॽّّة أمʛ إشȞالي، يهʙد بȄʨʷʱه سʺعة نʱائج الʙراسات القائʺة على 
الʺلاحʤة الʱي ؗانʗ مفʙʽة للغاǽة في الʺاضي وما زالʗ على هʚا الʴال. ǽفʛʱض 

                                                                                                                       
للʙلالة على الʛʰادʦǽ الǽ ȑʚفॽɾ ʛؔه. وتʱʵلف  (RPOA)» مقارȃة الʱʻائج الʺʱʴʺلة الʺقʙʽة«

RPOA  ʧعPOA ʛʸُأولاً: ت .ʧʽʱʶॽرئ ʧʽʱʽفي ناح RPOA  خلات أوʙʱن الʨؔعلى أن ت
 ʛؔʻا، تॽًة. ثانʯȃالأو ʦة لعلॽʺح ذات أهॼʸى تʱا؛ حĎȄʛʷǼ ʚʽفʻʱعات قابلة للȄʨʢʱالRPOA  Ȑوʙج

 ʧم ʙȄʜʺا لʻʻȞʺǽُ) ةॽضʛهات فʨȄارʻʽل سʣ ات فيʕʰʻت ʧع ʛفʶي لا تʱة الॽّّالادعاءات العل
  الʱفاصʽل الʛجʨع إلى:

Vandenbroucke, J. P., Broadbent, A. and Pearce, N. (2016). Causality 
and causal inference in epidemiology: The need for a pluralistic 
approach. International Journal of Epidemiology 45, 1776–1786. 
Broadbent, A. (2019a). The C-word, the P-word, and realism in 
epidemiology. Synthese. https://doi.org/10.1007/s11229-019-02169-x). 
(44) Broadbent, A. (2018). Prediction, Understanding, and Medicine. The 
Journal of Medicine and Philosophy: A Forum for Bioethics and 
Philosophy of Medicine 43(3), 289–305, p. 304. 
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) عʙʻ تقʦॽʽ العِلॽّّة، ʘʽʴǼ يRCT ʦʱل(أنʸار هʚه الʺقارȃة الʺقʙʽة الʱفʨق القʰلي 
ॽراسʙال ʦॽامʸʱار الॼʱه ااعॽɾ اكيʴت ȑʚر الʙالقǼ ʖʶʴة فʴॽʴص Ȑʛل ة الأخ

)(RCTs ʙا أكʺʻʽب .»ʗʻودبʛب « ʗʶॽل ʥة تلʺȞʴُ̋ أن الʳʱارب العʨʷائॽة ال
Ȅʜة القائلة ǼإمȞانॽة أن ǽعʺل الʨʱزȄع العʨʷائي  ʛؗʺتها الʛؔف ʙقʱوان ،ȘʴǼ ةʺȞʴُم

مʙرسة وزملائه مʧ ذلʥ مʻع انʲʰاق » بʛودبʗʻ«. وʱʰȄغي )٤٥(كʙʰيل للʦȞʴʱ الفعلي
 ʗʴॼال إذا أصʳʺال ʛʹʱون أنها سʛعʷǽ ،ةʯȃالأو ʦدة داخل علʙʷʱة مॽجʨدلʨʲʽم

.ʙائʶال ʦǽادʛʰال  
مǼ ʧعʠ الʨʢʱرات الʺʱʵلفة. الأول هʨ الʺʨقف  (RPOA)تʱʶلهʦ مقارȃة 

الʛʰجʺاتي للعِلॽّّة الȑʚ تʻʰاه علʺاء الأوʯȃة عʙʻ دراسة الʙʱخʧʽ وسʡʛان الʛئة. فإن 
ʙيʙʴʱل ʝॽئʛال ʖʰʶفة  الʛه الʺعʚام هʙʵʱاس ʨة هȄʛʷॼاض الʛة للأمॼʰʶʺامل الʨالع

للʨقاǽة مʧ الأمʛاض. والʺʙʸر الʲاني للإلهام هʨ الʺقارȃة الʺغايʛة للʨاقع للعِلॽّّة، 
الʱي صاغॼɺ ʗارة » Donald Rubinدونالʙ روʧʽȃ «خʨʸصًا Ǽعʙ نʛʷ ورقة 

الارتॼاȋ بʧʽ  ، وزȄادة1974عام » Potential Outcomesالʱʻائج الʺʱʴʺلة «
جʜءًا  (RPOA)الʱفʛʽؔ الفلʶفي والʱفʛʽؔ الإحʸائي حʨل العِلॽّّة. وتعʙ مقارȃة 

في العِلॽّّة الʱي تʛʸح  Difference-makingمʧ عائلة نȄʛʤات صʻع الفارق 
 ʛʽغॽابها سॽɼ العِلَّة أو ʛʽى أن تغʻعʺǼ ،لاتهاʨقًا في معلʛث فʙʴُاث تʙأن العلل أحǼ

بʨضʨح في الʺعʛȞʶ الʙʱخلي. ولʧؔ  (RPOA). لʚا تقع Ǽالʹʛورة مʧ الʺعلʨل
 ʧيʚا الॽائʙʰن مʨʽخلʙʱاك الʻة هॽناح ʧʺا؛ ف ً́ ǽأ Ȑʛة أخʛا مʚه ʦॽʶتق ʧȞʺǽ
ǽعʱقʙون أن الʙʱخل لا ǽقʛʸʱ على ما هʨ مʺĎȄʛʷǼ ʧȞا فʖʶʴ، على سʽʰل الʺʲال 

ʲة الأكॽخلʙʱة الʛʤʻاك الʻه ،Ȑʛة أخॽناح ʧخلاً. ومʙال تʜلʜال ʙع ʧȞʺǽ اʙًʽʽتق ʛ
نفʶها في علǼ(RPOA)  ʦالʙʱخلॽة الʱي ʧȞʺǽ تʻفʚʽها ĎȄʛʷǼا فʖʶʴ، وهʻا تʙʴد 

  .)٤٦(الأوʯȃة
                                                 

(45) Broadbent, A. (2019b). Philosophy of Medicine. New York, NY: 
Oxford University Press, pp. 137-138. 
(46) Vandenbroucke, J. P., Broadbent, A. and Pearce, N. (2016). Causality 
and causal inference in epidemiology, Op.Cit, pp. 1779-1780. 
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 ȑفي رأ»ʗʻودبʛب « ʦة؛ ففي علʺॽȞح ʛʽقة غॽʹة الȃه الʺقارʚوزملائه ه
 ʛʽغ ʛدة أمʙʴة مȃة مقارǽلأ ʜʽʴʱفة الʶة، وفي الفلʛʽʰؗ ةʛʡاʵʺه الʚة هʯȃالأو

عʙ ذلʥ أوجه القʨʸر الȄʛʤʻة الʵاصة Ǽ» بʛودبʗʻ«سلʦॽ. وʷؔʱʶȄف 
: تؔʺʧ مȜʵلة الʗʯخلات غʙʻ القابلة للʯʹفčȂʙʵǺ ʘʻا أولاً:. فهʻاك (RPOA)ب

مȞʷلة حʛʸ العلʦ على دراسة الʙʱخلات القابلة للʻʱفĎȄʛʷǼ ʚʽا في وجʨد علل 
واضʴة غʛʽ قابلة للʻʱفĎȄʛʷǼ ʚʽا، فعلى سʽʰل الʺʲال تʖʰʶ الʢفʛات مقاومة 

مع ذلʧȞʺǽ ،ʥ أن تʱغʛʽ هʚه الʙʴود ʛʺǼور الʨقʗ: فلʧȞǽ ʦ مʧ الʺʺʧȞ الأدوȄة. و 
ذات مʛة الʙʱخل في نॼʶة الʨؔلʛʱʶॽول في الʙم، وحالॽًا ʧȞʺǽ ذلʥ. ومʧ الʵلل 

: مȜʵلة الʲالات ثانॻًا:الʺʢʻقي اعॼʱار الʙʱخلات القابلة للʻʱفĎȄʛʷǼ ʚʽا وحʙها علل. 
Ȟل مʻاسʖ مع حالات مʲل الʻʺʶة الʱعامل ʷǼ (RPOA)تʲʺʱل في عʙم اسʢʱاعة 

أو ارتفاع ضغȌ الʙم وغʛʽها بʨصفها عللاً. مʺا ǽعʙ خʛوج عʧ الʺʺارسات 
الȃʨائॽة الʱارॽʵȄة ناجʴة الʙراسة للعʨامل الʺॼʰʶة للأمʛاض، ولʝॽ مʛʳد الʙʱخلات 

ʖʶʴ٤٧(ف( .  
 ʧؗلٌّ م Șʰʡ ʙل «لقȄروʙفان ʛتايلTyler Vanderweele «ي «وʻʱȄو

حʨل الʱأوȄل العِلّيّ «في ورقʱهʺا الʺعʨʻنة » Whitney Robinsonروʨʶʻȃن 
الʳʴة الأساسॽة لʺقارȃة الʱʻائج الʺʱʴʺلة على العʛق. ولʺا  )٤٨((2014)» للعʛق 

كان العʛق لا ʧȞʺǽ تȄʨʢعه، لا يʨجʙ تʙخل مʙʴد جʙًʽا ʧȞʺǽ للʺʛء الॽʁام Ǽه. فلا 
 ،ʥلʚا بĎॽʀح أخلاʨʺʶم ʛʽد وغʛق فʛع ʛʽغǽ ء أنʛʺلل ʧȞʺǽ ʖʳǽ الي لاʱالȃو

ʰʶʴǼهʺا الʱعامل معه ؗعِلَّة. ولʝॽ مʧ الʺʢʻقي حʚʯʻʽ الʶعي إلى تʙʴيʙ تأثʛʽات 
على هʚا Ǽأنه حʱى الأॼʡاء الʺهʨʺʱن Ǽالʙʱخلات ȞʷǼل » بʛودبʗʻ«العʛق. وʛȄد 

نʺʨذجي ǽأخʚون في اعॼʱارهʦ العلل غʛʽ القابلة للȄʨʢʱع الʱي على شاكلة العʛق 
هʦ للعلاجات. فعلى سʽʰل الʺʲال، يʨجه الʺعهʙ الʻʡʨي والʝʻʳ والعʺʛ عʙʻ وصف

                                                 
(47) Ibid, pp. 1780-1781. 
(48) VanderWeele, T. J. and Robinson, W. R. (2014). On the Causal 
Interpretation of Race in Regressions Adjusting for Confounding and 
Mediating Variables, Epidemiology 25(4): 473–484. 
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الʴالي للʜʽʺʱ الإكلʻʽؔي ॽɾʺا ʟʵǽ ارتفاع ضغȌ الʙم Ǽاقʛʱاح إسʛʱاتॽʳॽات تʙخل 
ʚلʥ العʺʛ الʱي ǽفʛʱض أنها  مʱʵلفة اعʱʺادًا على الأصل العʛقي للʺʠȄʛ، وؗ

  .)٤٩(عʨامل غʛʽ قابلة للȄʨʢʱع
تʙʴثʻا عʻها في سॽاق قʸة ورقة الʱي سȘʰ و  الȜʵʸلة الʰالʰة والأخʙʻة

على فʛؔة الʙʱخل  (RPOA)، واعʱʺاد مȜʵلة الʗʲʯيʗهي » تȃʨʺان«و» هʛʽنان«
 ʙأن أك Șʰʶة. فǽد للغاʙʴʺنان«الʛʽان«و» هʺȃʨع » تʻء صʛʺان الȞإمǼ إلى أنه

ادعاء عِلّيّ ذȑ مغȐʜ إذا ؗان لǽʙه تʙخل مʙʴد في ذهʻه. ومʧ ثʦ، لʗʶॽ الʻʺʶة 
غاǽة، على الʛغʦ مʧ أن الإفʛاȋ في تʻاول الʢعام أو عʙم مʺارسة عِلَّة مʙʴدة لل

 ʖʶʴǼ ʧؔة. ولǽة للغاʴأنها علل واض تॼʸح العِلॽّّة  (RPOA)الȄʛاضة تʙʰو وؗ
وزملائه Ǽأن » بʛودبʗʻ«مʙʴدة للغاǽة عʙʻما تʨؔن الʙʱخلات مʙʴدة للغاǽة. وʛȄد 

ॽالأح ʧم ʛʽʲؗ ء فيʛʺاعة الʢʱم اسʙعǼ Șعلʱة تȃʨاك صعʻفة ما إذا ؗان هʛان مع
الʙʱخل مʙʴدًا للغاǽة أم لا. فȃʛʺا لؔل مʧ تʺارʧȄ الأيʛوʥॽȃ والȑʛʳ الʱأثʛʽ نفʶه. 
علاوة على أن هʻاك Ǽعʠ الʴالات الʱي لا تʙʰو فʽها الॽʰʢعة الॽʀʙقة الʺʙʴدة 
للʙʱخل مُهʺة للغاǽة في تʴقȘʽ أهʙافه. وسॼʸॽح تʙʴيʙ الʙʱخل في هʚه الʴالة 

إن ارتفاع ضغȌ الʙم يʷʻأ مʧ عʙد مʧ الآلॽات الʺʨʻʱعة للغاǽة مʹॽعة للʨقʗ. ف
(الؔلȄʨة والقلॽʰة والأوॽɺة الʙمȄʨة)، وتʨجʙ علاجات دوائॽة مʱʵلفة لهʚه الآلॽات 
 ʠغǼ ،ل عامȞʷȃو .(هاʛʽم وغʨʽʶات الؔالʨʻات قʛل، وحاصʨʰرات الʙʺك) لفةʱʵʺال

غȌ الʙم، تʤʴى عʺلॽة الʛʤʻ عʧ العلاج والآلॽة الॽʱʴʱة الʺॼʰʶة لارتفاع ض
ʖʶʴة فȃʨلʢʺة الʙʽالʺف ʖاقʨالعǼ ٥٠(خفʹه(.  

                                                 
(49) Broadbent, A. (2015). Causation and prediction in epidemiology: A 
guide to the ‘methodological revolution’. In R. A. Ankeny (Ed.), Studies 
in history and philosophy of science part C: Studies in history and 
philosophy of biological and biomedical sciences (Vol. 54, pp. 72–80). 
Amsterdam: Elsevier, pp. 75-76.  
(50) Vandenbroucke, J. P., Broadbent, A. and Pearce, N. (2016) Causality 
and causal inference in epidemiology, Op.Cit, p. 1782. 
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 ʠفʛه، يॽاء علʻȃو»ʗʻودبʛة » بʛʤن(RPOA)  نهاʨؗ لال العِلّيّ؛ʙʱفي الاس
 ʦॽʽل تقʽة دلʺॽʀ ʙʺʱا تعʺʻʽل، بʽلʙاد الʺʱاق اعॽاهل سʳʱقة تȄʛʢǼ ف الأدلةʻʸت

ʴُ̋هʺة لل ʳة على فʛض معʧʽ هʨ العِلॽّّة على الॽʶاق. وأحʙ الأنʺاȋ العلʺॽة ال
 ʙها. ولقʙعॼʱʶي تʱاد الأدلة الʳǽإ ʦث ʧة، ومॽʁʢʻم ʛʲيلة الأكʙʰوض الʛالف ʙيʙʴت

الʵاص Ǽالاسʙʱلال للʨصʨل إلى أفʹل تفʛʽʶ » بʛʱʽ لʨʱʰʽن «جعل إʡار عʺل 
 ʙل أكʲʺالȃلال العِلّيّ. وʙʱالاس ʧا مĎȄʜ ʛؗءًا مʜة جʶافʻʺوض الʛعاد الفॼʱة اسॽعʺل

في الاسʙʱلال العِلّيّ والʕʰʻʱ في علʦ الأوʯȃة ضʛورة اسॼʱعاد  »بʛودبʗʻ«نʺʨذج 
هʚا  (RPOA)الفʛوض الʙʰيلة للʨصʨل إلى نʱائج مʱʶقʛة. بʻʽʺا لʦ تʹع نʛʤة 

 ʧلفة مʱʵاع مʨام أنʙʵʱاس ȑʙʴعلى ت ʖغلʱذجًا للʨʺن ʛفʨت ʦان، ؗʺا لॼʶʴفي ال
Ǽ ءʛʺح الȄʛʸت ʦهʨال ʧح مॼʸȄعام. و ʦȞل إلى حʨصʨة حل الأدلة للॽانȞإم
. (RPOA)مȞʷلة العِلॽّّة عȘȄʛʡ ʧ الʺʻاهج وحʙها على نʨʴ ما تʚهʖ مقارȃة 

وقʶǽ ʙʺح الارتॼاȋ أو الʙʱخل الʰȄʛʳʱي Ǽالاسʱقʛاء الاسʱؔʺالي، ولʻؔه لا ʛʰʵǽنا 
  Ǽʺا قʙʴǽ ʙث في ʛʣوف مʱʵلفة.

 ʠا رفʺ إمȞانॽة تʽʸʴل الʕʰʻʱات الʺʱʶقʛة عȘȄʛʡ ʧ » بʛودبʗʻ«وؗ
سʱؔʺالي، رفǼ ʠالʺʲل تʽʸʴلها عȘȄʛʡ ʧ صʻع اسʙʱلالات مʧ الاسʱقʛاء الا

ا. وأكʙ أن  ً́ ǽة أॽʱʴʱات الॽفة الآلʛع إلى معʨجʛال ȘȄʛʡ ʧعة، أو عॽʰʢال ʧʽانʨق
تʙʴيʙ الآلॽات لا ضʛورȑ ولا ؗافٍ لʛȄʛʰʱ الادعاءات الȃʨائॽة للارتॼاȋ. فإن 

مʧ تʨفʛ أȑ الʸلة بʧʽ الʙʱخʧʽ وسʡʛان الʛئة ؗانʗ مʱʶقʛة قʰل وقȄʨʡ ʗل 
 ʦʱا لا نهʻه. إنʛʤوجهة ن ʧار مʛقʱفي للاسȞǽ ة لاॽد آلʨوج ʦث ʧة، ومॽل على آلʽدل
 ʧة مȞȃʛʺامل الʨار العॼʱه في الاعʚأخȃة، وȄʛʽʶفʱته الʨقǼ نʺاȂل، وʽلʙل الȞʷǼ
ا أن الʺʸادر الʺʱʶقلة للأدلة ǼإمȞانها أن  ً́ ǽح أॽʴʸال ʧم ʝॽأل ʧؔمه. ولʙع

Ǽ اصةʵا الʻز ادعاءاتʜار تعʛقʱفي اس ʛʽؔفʱإضافي لل ʖʰا سʻيʙح لॼʸǽ ʧة؟ ألॽّّالعِل
أمʛ مهʦ في  نʳॽʱة إذا علʺʻا الآلॽة الʛاʢǼة للعِلَّة والʺعلʨل مʨضʨع الاهʱʺام، وؗ
 ʧام عʺʱضع الاهʨة مʛاهʤة الॽاف الآلʷʱاك ʛʶفǽ ة؟ ألاȄʛʽʶفʱة الʨات القʺॽʽتق

ʺॽʤʻة تॽɿॽ   ها لإنʱاج الʤاهʛة؟ȘȄʛʡ اكʷʱاف الأجʜاء الʺʴلॽة وما تفعله وؗ
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ʶǽعى الȞʷǼ ʖʢل عام إلى اكʷʱاف آلॽات الأمʛاض وعلاجها. وȄعʙʺʱ جʜء 
كʛʽʰ مʧ هʚا العʺل على معʛفʻʱا الʴالॽة Ǽالآلॽات الʙʰنॽة، واسʙʵʱام تقॽʻات 
الʱفʥॽؔ، وأȑ شيء ʶǽاعʙنا على تʙʴيʙ الॽؔانات والأنʢʷة وفهʺها ȞʷǼل أفʹل، 

ؗ ʖعʺل القلǽ ،الʲʺل الʽʰؗعامل فعلى س ʙʰؔوال ،ʦȞʴت ʜ ʛؗʺؗ ماغʙة، والʵʹʺال
لإزالة الʨʺʶم. وقʙ تʱألف الآلॽات مʧ رواȌǼ وسʢॽة بʧʽ العِلَّة الʺفʛʱضة ومعلʨلها، 
وتʶʺى الʺॼʰʶة للʺʛض. وقʙ لا تʨؔن هʻاك آلॽة واحʙة للʺʛض، وȂنʺا آلॽات 

  مʱعʙدة ॼؗعʠ أنʨاع الʡʛʶانات ذات تʨقعات مʱʵلفة.
لآلॽة » Glennan Stuartسʨʽʱارت جلʻʽان «ʅ تعȄʛ» بʛودبʗʻ«يʻʰʱى 

 ʧد مʙتفاعل ع ȘȄʛʡ ʧك عʨلʶا الʚج لهʱʻʺال ʖ ʛؗʺام الʤʻأنها الǼ كʨلʶال
الأجʜاء، وʧȞʺȄ تʟॽʵʷ الʱفاعل بʧʽ الأجʜاء Ǽالʱعʺॽʺات الʺॼاشʛة والʲابʱة 
والʺʛتʢॼة Ǽالʱغʛʽ. وʚȄهʖ إلى أن علʺاء الأوʯȃة مʲل علʺاء الأعʸاب 

الآلॽة. وȄقʛʱح أنه مʧ الʺعقʨل اسʙʵʱام الʳʺلة الȃʨائॽة ʙʵʱʶǽمʨن مʢʸلح 
. وʱʻȄقʙ )٥١(للإشارة إلى آلॽة تفॽɿॽؗ ʛʶة عʺل الʷيء» الʺʶار العِلّيّ «الʷائعة 

»ʗʻودبʛب « Ȑʨʱʶاقعة على مʨأن العلاقة الǼ قف الآلي القائلʨʺح الȄʛʸت
 ʥتل ʧة مʻʽإذا حالة مع ʖʶʴة فॽّّح عِلॼʸت ʧȄʛʽغʱم ʧʽعة بʨʺʳʺات الʛʽغʱʺال

مʛʱاʢǼة عȘȄʛʡ ʧ آلॽة، ومʧ ثʦ مʧ الʹʛورȑ الʷؔف عʧ آلॽة عاجلاً أم 
  .)٥٢(آجلاً 

 Ȑʙل ʝॽل»ʗʻودبʛة » بॽد آلʨجʨح بʛʸʺقي الȄʜʽافʱʽʺاض الʛʱلة مع الافȞʷم
تॽʱʴة، وȂنʺا مع الادعاء القائل إن الʷؔف عʧ الآلॽة أمʛ ضʛورȑ أو ؗافٍ 

الأحʨال. فإن فʷلʻا في الʷؔف عʧ آلॽة للاسʙʱلال العِلّيّ أو الʕʰʻʱ في جʺॽع 
 ʦخ علȄتار ʧوفة مʛة حلقات معʙضح عʨدة. وتʨجʨم ʛʽة غॽي أن الآلʻعǽ ة لاॽʱʴت

                                                 
(51) Broadbent, A. (2011b). Inferring causation in Epidemiology: 
Mechanisms, Black Boxes, and 
Contrasts. In P. M. Illari, F. Russo & J. Williamson (Eds.), Causality in 
the Sciences. Oxford: Oxford University Press, (pp. 45–69), p. 49.  
(52) Ibid, p. 55. 
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ذلʥ، ولعل أشهʛها حلقة نȄʛʤة الʺॽازما في القʛن الʱاسع  –سȘʰ ذʛؗها –الأوʯȃة
لفʷلهʦ » سॽʺلʝॽɿ«و» سʨʻ«عʛʷ. لقʙ اُنʱقʙ أʢǼال علʦ أوʯȃة هʚا القʛن أمʲال 

تʙʴيʙ الآلॽات الʺعقʨلة لفʛوضهʦ العِلॽّّة، مʺا أدȐ إلى خʶائʛ غʛʽ ضʛورȄة في 
في الأرواح. ولʦ يʦʱ قʨʰل تʴȄʛʸاتهʦ إلا Ǽعʙ مʛور عʙة عقʨد Ǽعʙ أن تʦ الʷؔف 

 germ theory عʧ الآلॽة الʺعقʨلة لها وتʙʴيʙها في شȞل الȄʛʤʻة الʛʳثʨمॽة
» سʧؔ»ʨʻ نȄʛʤات (إنʱاج ؗائʧ حي عʧ ؗائʧ حي سابȘ). بʻʽʺا لʦ ت

في آلॽة انʱقال الʺʛض هي الʺʰهʛة في أعʧʽ علʺاء الأوʯȃة » سॽʺلʝॽɿ«و
الʺعاصʧȄʛ، وȂنʺا إنʱاجهʦ لأدلة داعʺة لفʛوضهʦ العِلॽّّة، وتفʙʽʻهʺا الفʛوض 
الʺʹادة. ومʧ ثʧȞʺǽ ،ʦ الʷؔف عʧ الآلॽة الʺʶاعʙة في عʺلॽة تأيʙʽ الفʛض 

ا.العِلّيّ، ولʧȞʺǽ ʧؔ تأيʙʽ الفʛض ال ً́ ǽف أʷؔا الʚه Șʽقʴل تʰق ʧʶل حȞʷǼ ّعِلّي  
 ʧح ؗلٌّ مʛʸǽ» ʨروس ʥȄرʙʽفFederica Russo «ن «وʨʶامॽلȄن وʨج
Jon Williamson « ادرة عامʸال ʦهʱم  (2007)في ورقʨج علʱʻʱʶت" :ʧʽقائل

الʴʸة علاقات عِلॽّّة مʧ الأدلة الʺʱʵلʢة: فʺʧ ناحॽة هʻاك الآلॽات والʺعʛفة 
ॽة أخȐʛ هʻاك الإحʸاءات والاحʱʺالات... ولʱأسʝॽ ادعاءات الȄʛʤʻة، ومʧ ناح

... dependenciesعِلॽّّة ʱʴǽاج العلʺاء إلى دعʦ مॼʱادل بʧʽ الآلॽات والॽɻॼʱات 
وتؔʺʧ الفʛؔة هʻا في ضʛورة أخʚ الأدلة الاحʱʺالॽة في اعॼʱارها آلॽة تॽʱʴة قʰل 

دعاء عِلّيّ، ॼʸǽح مʧ . لقʙ أصʛا على أنه عʙʻ تأسʝॽ ا)٥٣(تأسʝॽ ادعاء عِلّيّ"
الʹʛورȑ تʙʴيʙ آلॽة تॽʱʴة، على الʛغʦ مʧ اعʱقادهʺا أن تʙʴيʙ الآلॽة أمʛًا ؗاॽًɾا 

ʅॽ أن العلاقة بʧʽ » سॽʺلʝॽɿ«لاسʙʱلال عِلّيّ. وʷʱʶȄهʙان ʴǼلقة  الʱارॽʵȄة، وؗ
 ʛȄʨʢة، وتॽالأدلة الآلǼ دعʺها ʦى تʱلة حʨʰمق ʧؔت ʦفاس لʻث وحʺى الʨلʱال

 ʨثʛʳة الȄʛʤʻة.الॽم  

                                                 
(53) Russo, F. & Williamson. J. (2007). Interpreting Causality in the 
Health Sciences. International Journal of the Philosophy of Science 21 
(2): 157–170, pp. 158-159.  
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غʛʽ مʛتاح؛ لأنه غʛʽ مʱأكʙ مʺا إذا » بʛودبʗʻ«هʚا الȌʵ مʧ الʙʳل ʳǽعل 
 ʥلʚب ʙʸقǽُ اكانčॻɽرًا وصʦʶلال العِلّيّ أم  تʙʱاللاسčȂارॻɹرًا مʦʶي  تʱال ʝॽللʺقاي

يॼʻغي اسʙʵʱامها عʙʻ إقʛار ما إذا ؗان الأمʛ اسʙʱلالاً عِلĎॽّا أم لا. إذا افʛʱضʻا 
وصĎॽɿا قائلاً Ǽأن معاصȑʛ » وȄلॽامʨʶن «و- »وسʨر «(جʙلاً) Ǽأن ادعاء 

»ʝॽɿلʺॽقار » سʱالاف ʖʰʶǼ اتهȄʛʤا نʨʹة«رفॽوح، » لأدلة آلʛʢʺال ȋاॼللارت
في تأسʝॽ فʛوضه العِلॽّّة الʺʱʵلفة، وʛʡح » سॽʺلʖʶʴॼɾ»ʝॽɿ هʚا الʺعʻى فʷل 

أدلة مقʻعة. ولʻʻؔا مع ذلʥ نʙʳه نʳح في تأسʝॽ (على الأقل Ǽعʠ مʧ) فʛوضه 
تʢهʛʽ (ولʝॽ مʛʳد غʶل)  –لॽّّة، على الأخʟ أدلة على فعالॽة تʙخله الʺقʛʱحالعِ 

ȑʙورة  –الأيʛʹالǼ حʛʢǽ دون أن ،Ȑʨار جعله أقʛؔʱة. والǽؗان فعالاً للغا ȑʚال
 ʙʸا أن قʻضʛʱذا افȂة. وॽʱʴʱات الॽل الآلʨفة حʛمع»ʨن «و» روسʨʶامॽلȄأن » و

ʚلʥ الإحʸائॽة) ضʛورȄة ʨȞǽن ادعائهʦ مॽɻارĎȄا، ʛʸǽح Ǽأن الأدلة الآ لॽة (وؗ
لاسʙʱلال عِلّيّ خʛʽ وعقلاني ومʛʰر، فإن علʺاء الأوʯȃة الʺعاصʧȄʛ ما ؗانʨا 

لʨ لʦ تأت نȄʛʤة الʛʳاثʦॽ وʣلʗ الآلॽة الأساسॽة مʛʳد » سॽʺلʝॽɿ«لʛʽفʹʨا عʺل 
)، الʱي لا RCTک(لغʜ. ولȐʙ علʺاء الأوʯȃة مʜʵن هائل مǼ ʧعʠ الʺʻاهج، 

ॽآل ʙيʙʴت ʖلʢʱه. تॽʻʰت ʦلف الأرواح إذا تȞॽس ȑارॽɻʺال ȑأʛا الʚة. ؗʺا أن هॽʱʴة ت
لهʚا؛ الأʛʡوحة الʺॽɻارȄة خاʯʡة هي الأخǼ Ȑʛالʺʲل ʖʶʴǼ الʺعايʛʽ الʺʨʲʽدلʨجॽة 

  .)٥٤(الʺʛʷʱʻة في علʦ الأوʯȃة
 Ȑʙل»ʗʻودبʛب « ʦل ʨى لʱات حॽالآل ʠعǼ دʨقاد في وجʱهة للاعʽاب وجॼأس

 ʨا نقʻفإن .ʙعǼ وفةʛمع ʧؔض تʛʱة تفॽّّات العِلʺॽʺعʱنة للʨʺʹلالات مʙʱعʺل اسǼ م
 ʧف عʷؔلل ʘʴॼال ʧا مʙًȄʜاء مʛإج ʥذل ʙعǼ اʻʻȞʺǽ ʦث ʧة، ومॽʱʴات تॽد آلʨوج
تلʥ الآلॽات، ولʝॽ العʝȞ. وȃهʚا يʙʰو أن الʺʱʽافȄʜʽقا الآلॽة لا تʴفʜ على 

ʴʱة الॽاف الآلʷʱأن اكǼ جي الʺقابل القائلʨدلʨʲʽʺأ الʙʰʺلاق الʡالإ ȑورʛة ضॽʱ
 ʖʰʶʺال ʧʽخʙʱة (كالʻʽة معॽʯʽدور علل ب ʠغي رفॼʻر. لا يʛʰلال عِلّيّ مʙʱلاس

                                                 
(54) Broadbent, A. (2011b). Inferring causation in Epidemiology: 
Mechanisms, Black Boxes, and Contrasts. Op.Cit, pp 58-59.  
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لʡʛʶان الʛئة) في صʻع اسʙʱلال عِلّيّ حʱى يʦʱ تʙʴيʙ ضʛر آلॽة على الʴʸة 
العامة. هʚȞا يʙʻلع الʨʱتʛ الʨاقع بʧʽ الʺʨقف الآلي الʶابȘ ومʨقف الʙʻʸوق 

ʱة يهʯȃالأو ʦأن علǼ د (القائلʨات، الأسʡاॼائي للارتʸل الإحʽلʴʱالǼ الأساسǼ ʦ
وȞʷȃل عʛضي ثانǼ ȑʨاكʷʱاف الآلॽات) مʧ ارتॼاك بʧʽ الʺʱʽافȄʜʽقا والʺʨʲʽدلʨجॽا، 
ʧȞʺǽ الʵʱلʟ مʻه Ǽاسॼʱعاد الȄʛʸʱح القائل Ǽأن الآلॽات ضʛورȄة للاسʙʱلال 

اॽɾة للʱفʛʽʶ أو الʙʱخل. وȃالʱالي الʺʱʽافȄʜʽقا الآلॽة حʻʶة في افʛʱاض  العِلّيّ وؗ
  وجʨد آلॽة، ولʻؔها مʨʲʽدلʨجĎॽا سʯʽة.

ʺا سعى  ه عام للاسʙʱلال العِلّيّ في علʦ » بʛادفʨرد هʽل«وؗ إلى ʛʡح مʨُجِّ
ه للʕʰʻʱ. واقʛʱح أنه، Ǽقʙر الʺʢʱʶاع، ʖʳǽ » بʛودبʗʻ«الأوʯȃة، حاول  تʙʴيʙ مʨُجِّ

ف الʱي تفʹʽل الʕʰʻʱات الʺʻʽʱة، والʕʰʻʱ الʺʧʽʱ هʨ الʖʶʴǼ ،ȑʚ أفʹل الʺعار 
 ʕʰʻʱما إذا ؗان ال ʦॽʽقʱلة. ولʨهʶǼ اʯًʡن خاʨȞǽ أن ʧȞʺǽ لها، لاʽʸʴا تॽًا حالʻʻȞʺǽ

أن نʶأل عʧ سʖʰ حʙوث الʳॽʱʻة الʺॼʻʱأ بها، بʙلاً » بʛودبʗʻ«مʽʱً̒ا أم لا، ǽقʛʱح 
 ʛʲأك ʙيʙʴع تʢʱʶن ʦة، لॽالʴا الʻʱفʛاءً على معʻأولاً: إذا، ب .Ȑʛة أخʳॽʱة نǽأ ʧم

لʙʴوث هʚه الʱʻائج الأخȐʛ، فإن الʕʰʻʱ لʝॽ مʽʱً̒ا. وثانॽًا: إذا،  الʛʢق احʱʺالॽة
بʻاءً على معʛفʻʱا الʴالॽة، تʺʻʻȞا مʧ تʙʴيʙ هȄʨة الʱʻائج الأخȐʛ الʺʱʴʺلة، ولʻʻؔا 
غʛʽ قادرʧȄ على تʙʴيʙ سʖʰ حʙوث نʻʱʳॽʱا الʺॼʻʱأ بها بʙلاً مʧ هʚه الʱʻائج 

ʴه الʚنا في هʕʰʻت ʙعǽ لا Ȑʛة أخʛم ،Ȑʛالأخ .ʧʽʱم ʕʰʻʱال ʥً̒ا. خلاف ذلʽʱالة م
ه هʻا هي  ʨُ̋جِّ ما الʧȞʺǽ ȑʚ أن «والʵʶʻة غʛʽ الॽʀʙقة، وȂن ؗانʗ قʛʽʸة Ǽارزة، لل

  .)٥٥(»ʙʴǽث ȞʷǼل خاʡئ؟
على نʨʴ ما ذʛؗنا ساǼقًا الʱفʛʽʶ في علʦ الأوʯȃة مʻاسȞʷǼ ʖل حʧʶ لʨʺʻذج 

بʛʱʽ «الʨʡ ȑʚره  فلʶفي مʙʴد في الʱفʛʽʶ العِلّيّ، ألا وهʨ الʨʸʱر الʱقابلي
وॼʸȄح الʕʰʻʱ مʽʱً̒ا مʱى أمʻʻȞا تفʛʽʶ سʖʰ حʙوث الʳॽʱʻة الʺʨʱقعة، ». لʨʱʰʽن 

                                                 
(55) Broadbent, A. (2011a). What Could Possibly Go Wrong? A Heuristic 
for Predicting Population Health Outcomes of Interventions. Preventive 
Medicine 53 (4–5): 256–259, p. 256. 
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بʙلاً مʧ الʙʰائل الॼارزة. وهʚȞا الʕʰʻʱ الʺʧʽʱ هʨ الʺʙعʨم Ǽالʱفʛʽʶ الǼ .ʧʶʴالॼʢع، 
 ʖيلع ،ʥها. ومع ذلʻʽʶʴʱنʺا لȂها، وʛʽʶفʱان، لا لȞʶة الʴة صʯȃرس علʺاء الأوʙي

ا هʻا. فإن سʕال علʺاء الأوʯȃة لأنفʶهʦ: هل هʻاك أȑ سʽʰل الʱفʛʽʶ دورً  Ď̋ ا مه
آخʛ لʱفʛʽʶ بॽاناتهʦ هʨ الʕʶال الأساسي لاتʵاذ قʛار حʨل ما إذا ؗان الاسʙʱلال 
 ʙعȄقه. وʙة صॽالʺʱأفʹل، زادت اح ʛʽʶفʱلʺا ؗان ال العِلّيّ مʛʰرًا أم لا. وؗ

»ʛʽʶل إلى أفʹل تفʨصʨلال للʙʱالاس « ʨʸʱؗ ًلاʨلا ؗل، معق ،ʦʤر لʺع
الاسʙʱلالات الاسʱقʛائॽة في العلʦ. وفي الأساس ǽعʙʺʱ علʦ الأوʯȃة على الʶʴاب 
ʚلʥ اكʷʱاف العلل الʷائعة  والʺقارنة لأسॼاب الفʛوق بʧʽ الʺʨʺʳعات، وؗ
 ʦلʶȄلات. وǼقاʱات للʛʽʶة تفॽائȃʨات الʛʽʶفʱي أن الʻعǽ ان. مʺاʶة لؔل إن ʛؗʱʷʺال

Ǽأن القʙرة على صʻع اسʙʱلالات عِلॽّّة سلॽʺة مʛتʢॼة العʙيʙ مʧ علʺاء الأوʯȃة 
ȄʛʢǼقة ما Ǽالقʙرة على صʻع تʕʰʻات مʻʽʱة. والʕʰʻʱ الʺʧʽʱ، وفقًا لأفʹل الʺعارف 
 ،Ȑʛة أخॽناح ʧلة. ومʨهʶǼ اʯًʡن خاʨȞǽ أن ʧȞʺǽ ا، لاॽًلها حالʽʸʴا تʻʻȞʺǽ يʱال

فʹل معارف مʸʴلة الʕʰʻʱ الʛدȑء الʺهلهل هʨ الȑʚ مʧ الʶهل تʱʯʢʵه، وفقًا لأ
ا. ً́ ǽا أॽًا حالʻيʙل  

 ʧر مʙق ʛʰل على أكʨʸʴا الʻʽعل ʖʳǽ ،ً̒اʽʱم ʕʰʻʱفة ما إذا ؗان الʛلʺع
الʺعارف حʨل الʺʨضʨع الʺعʻي Ǽقʙر إمȞان تʽʸʴلها حالॽًا. وعʙʻما نʶأل ما 

 ʖʽʳǽ قع؟ǽ ʙق ȑʚأ الʢʵال»ʗʻودبʛة » بʳॽʱʻاص بʵال ʕʰʻʱل الʷفǽ ʙقائلاً: "ق
ॽانȞة سʴخل صʙدراسة أن ت ʗفʷʱة مʹللة. فإذا اكॽامه على أدلة فعالॽʀ ʖʰʶǼ ة

 ʛʽفي معايʨʱʶǽ ةʛََه ْ̋ عقارًا معʽً̒ا ʵǽفʠ خʛʢ الإصاǼة ʛʺǼض القلʖ في جَ
مʙʴدة، سॼʸॽح أȑ تʕʰʻ قائʦ على هʚه الʙراسة واॽًʂا إذا ؗانʗ الʙراسة ضॽɻفة 

لʙراسات وسʯʽة الʦॽʺʸʱ وذات نʱائج مʛʶʱعة ȞʷǼل يʱعارض مع العʙيʙ مʧ ا
  .)٥٦(الأخȐʛ، أو تعاني أȑ عʙد مʧ العʨʽب"

  

                                                 
(56) Ibid, p. 258.  
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  نقض بعض مغالطات الأساطير الحضرية للممارسات الوبائية
 ʜ ʛؗي»ʗʻودبʛة، » بʯȃالأو ʦة مُهʺة لعلॽɿʶفل ʖانʨعة جȃعلى أر ʥذل ʙعǼ

وʧȞʺȄ قʛاءة ؗل جانʖ مʻها ؗقائʦ بʚاته، وʷȞȄف ؗل مʻها زȄفًا واحʙًا على الأقل 
ʴال ʛʽʡالأسا ʧم ʨʴʻهي على ال ʖانʨʳه الʚة. وهॽائȃʨل الʺʺارسات الʨة حȄʛʹ

  الʱالي:
  ) القابلॻة للعʚو١(

عʜُْو » بʛودبʸǽ»ʗʻف  َ̋ ʛُʢَ ال َɻ Ǽاعॼʱاره  )٥٧(attributable risk (AR)ال
، أȑ الاعʱقاد exclusive causeعʛضة لʺغالʧʽʱʢ: مغالʢة العِلَّة الȄʛʸʴة 

الʨحʙʽة غʛʽ الʺȞȃʛة للʳॽʱʻة، والʺغالʢة الʵاʡئ Ǽأن العِلَّة مʨضع الاهʱʺام هي 
الʺغايʛة للʨاقع هي الاعʱقاد الʵاʡئ Ǽأن إǼعاد الʱعʛض سʵॽفʠ عʙد حالات 

هʛََة ǼالʹǼ Ȍॼالعʙد نفʶه الʛʽʷǽ ȑʚ إلॽه ا ْ̋ َr . يAR Ȑʛل الʺʛضى في هʚه ال
»ʗʻودبʛل أن ا» بAR  ʗإذا أزل ʠفʵʻʽس ȑʚال ʛʢʵار الʙقة مقʙب ʝȞعǽ لا

في الʺʺارسة قʙ تʴل الʱعʛضات الأخȐʛ غʛʽ الʺȃʨʶʴة مʴل الʱعʛض؛ لأنه 
الʱعʛض مʴل الاهʱʺام، وسʖʰʶʱ الʳॽʱʻة حʱى في حالة ॽɼاب الʱعʛض الأصلي. 

  إنه سʻʽارʨȄ مهʦ ومʱʴʺل، ورȃʺا حʱى مʛجح.
Ǽقʙر ما يȘʰʢʻ على  ARبومع ذلʥ، لا يȘʰʢʻ هʚا الʚʴʱيʛ على ما يॽʀ ʦʱاسه 

القʹاǽا الʺʱعلقة ǼالʱأوȄل » بʛودبʗʻ«د. وʻȄاقʞ كॽɿॽة تأوȄلʻا ذلȞʷǼ ʥل معʱا
، وȄقʛʱح، مʛة أخȐʛ، الانʱقال مǼ»ʖʰʶǼ« ʧاعॼʱاره » عʜو لي«العِلّيّ لʺʢʸلح 

 Ȍض، إذا فقʛعʱإلى ال ȑʜعǽ ʛʢʵال ʧءًا مʜأن "جǼ حȄʛʸʱالǼ ʛʽʶفʱة إلى الॽّّالعِل

                                                 
عʜُْو )٥٧( َ̋ ʛُʢَ ال َɻ Ȑ الأفʛاد الʺعʛضʧʽ، الȑʚ هʨ معʙل مʛض ما (أو أǽة نʳॽʱة أخȐʛ) لʙ ال

ʧȞʺǽ عʜوه إلى الʱعʛض. وʛʢǼ ʖʶʴȄُح معʙل الʳॽʱʻة (وعادة معʙل الʙʴوث أو معʙل 
الॽɾʨات) بʧʽ غʛʽ الʺعʛضʧʽ مʧ معʙل الʙʴوث بʧʽ الʺعʛضʧʽ، مع افʛʱاض أن الأسॼاب 
 ʛʽضة وغʛالʺع ʧʽʱعʨʺʳʺة على الȄاوʶʱات مʛʽاء ذات تأثʸقʱاضعة للاسʵال ʛʽغ Ȑʛالأخ

  ). ١٥، مʛجع سȘʰ ذʛؗه، صمعʦʳ الȃʨائॽات). ʛ٢٠٠٠ضة (لاسʗ، م جʨن. (الʺع
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الʱعʛض ǽفʛʶ سʖʰ حʙوث صافي الفʛق الʺقابل بʧʽ أخʢار الʱعʛض وعʙم 
  . )٥٨(الʱعʛض"

)٢ʙʠʳة الॻʮʴن (  
(الॽʰʶʻة هʻا  risk relativismنقʙًا مفʙًʽا لॽʰʶʻة الʛʢʵ » بʛودبʛʢǽ»ʗʻح 

 ʛʷʱص، وانʨʸʵة على وجه الॽʰʶاسات نॽʁؗ ارʢالأخ ʧع ʛʽʰعʱل للʽʺهي ال
 ʛʲارها أكॼʱلقة، واعʢʺاسات الॽʁال ʧلال العِلّيّ مʙʱة للاسʙفائ ʛʲارها أكॼʱقاد اعʱاع

سة الʴʸة العامة). إنه نقʙًا للʛʤʻة القائلة Ǽأنʻا ʖʳǽ أن نعʢي الأولȄʨة فائʙة لॽʶا
(لʨʢʱر الʳॽʱʻة بʧʽ  (RR)للʺقايʝॽ الॽʰʶʻة الʱي على شاكلة الʛʢʵ الʰʶʻي 

الʺعʛضʧʽ مقارنة Ǽالʛʢʵ بʧʽ غʛʽ الʺعʛضʘʽʴǼ ،ʧʽ يʨفʛ هʚا الʺॽʁاس 
 ʛʽوث الأخʙم حʙح عॽجʛʱ؛ لȋاॼةُ الارتॽّ ِّ̋ َؗ  ʧمات عʨادفة) أو معلʸʺال ʠʴʺǼ

(قلʖ نॼʶة  Relative Risk Reduction (RRed)إنقاص الʛʢʵ الʰʶʻي 
الʺʛتفع  (RRed)الʛʢʵ إلى نॼʶة مȄʨʯة) ؗʺॽʁاس للقʨة العِلॽّّة. فقʨȞǽ ʙن معʙل 

 ʧة مȄات الأدو ʛؗش ʙʽفʱʶت ʙال، قʲʺل الʽʰخل. على سʙة دواء أو تॽفًا لفعالȄʛʴت
 (RRed)عȘȄʛʡ ʧ مʻاشʙة  )٥٩(Base Rate Fallacyمغالʢة معʙل الأساس 

                                                 
(58) Broadbent, A. (2013). Philosophy of Epidemiology, Op.Cit, p. 126.  

ا  )٥٩( ً́ ǽها أʽعل Șلʢǽُ»ل الأساسʙل الأساس«أو » إهʺال معʙاز معॽʴاز ». انॽʴوهي ان
ي ʤǽهʛ عʙʻ تʛʶع الأشʵاص في إصʙار الأحȞا ʨؗمات سلʨمعل ʛل آخʽʹعلى تف ʧيʙʺʱم مع

جʙيʙة واردة، مʳʱاهلʧʽ الʺعʙلات الأساسॽة أو الاحʱʺالات الʺʱاحة. على سʽʰل الʺʲال، 
ا أعʛاضًا فʙȄʛة ʧȞʺǽ الʱعʛف علʽها  ًr ʱʻم ʧʽمع ʗى في وقʷً̒ا تفʽضًا معʛاك مʻض أن هʛʱفʻل"

ʺʛض تʙʴد الأشʵاص ʶǼهʨلة. ولʽʵʱʻل أن هʻاك Ǽعʠ الاخॼʱارات الʺʨثʨق فʽها لهʚا ال
ʸُ̋ابǼ ʧʽه، ولʦ تʤهʛ علʽهʦ الأعʛاض Ǽعʙ. ولʻفʛʱض أن س ف تعʛʰ عʧ أن  س لǽʙه «ال

ولʻفʛʱض ». س ثʗʰ علॽه اخॼʱار إʳǽابي Ǽالʺʛض«، ولʻفʛʱض أن س ج تعʛʰ عʧ أن »الʺʛض
 Ȑʛارة أخॼɻȃو ،ʙ ʕؗل مȞʷǼ اĎॽابʳǽارًا إॼʱاخ ʦيهʙض، فإن لʛʺالǼ ما ʟʵش ʖʽالآن أنه إذا أُص 

ا أنه إذا لʦ يʦʱ إصاǼة شʟʵ ما، ١لʻفʛʱض أن ح (س ج | س ف) =  ً́ ǽض أʛʱفʻل ʦث .
فهʻاك احʱʺال ضʽʯل مع ذلǼ ʥأنه سʨȞॽن لʙيهʦ اخॼʱار إʳǽابي؛ أȑ فʛصة Ǽأن نʳॽʱة الاخॼʱار 
الإʳǽابي سॼʸʱح إʳǽابॽة ؗاذǼة... ولʳʻعل فʛصة الإʳǽابॽة الؔاذǼة تلʥ تعادل خʺʶة Ǽالʺʯة، 



                                  لّيّ فلسفة علم الأوبئة عند أليكس برودبنت: المنظور التفسيري التقابلي للاستدلال العِ 
  مينا سيتي يوسف فانوسد. 
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 Șلʢʺال ʛʢʵإنقاص الǼ انًاॽى أحʺʶǽ ما ʧلاً مʙب(RD) absolute Risk 
Reduction  الʺʱة واحʳض مع الʺعالʛʺوث الʙال حʺʱاح ʧʽابي بʶʴق الʛالف)

حʙوثه دون معالʳة). ǽقع هʚا عʙʻ تʳاهل الʺʛء معʙل الأساس أو خلॽɿة انʷʱار 
ʻة عʻʽة معʳॽʱض أو نʛم.ʧʽض معʛخل أو تعʙت ʛʡاʵأو م ʙائʨف ʦॽʽتق ʙ  

 ʛʢʵي الʻʰʱاس بʻضى وعامة الʛʺاء والॼʡة الأȄات الأدو ʛؗتʹلل ش ʙق
 ʠعǼ ʙقʱعǽ ʙها. وقʱȄة أدوॽفعال ʧلقة؛ للإعلان عʢʺال ʝॽالʺقاي ʧلاً مʙي بʰʶʻال

 هʨ الʺॽʁاس الأفʹل للقʨة العِلॽّّة، وأنه أكʛʲ قابلॽة للʻقل RRعلʺاء الأوʯȃة أن 
 ʙؗʕا يʺʻʽب .Ȑʛأخ ʝॽمقاي ʧجʺة مʛʱوال»ʗʻودبʛا »بʻأن ،ʥذل ʧم ʝȞعلى الع ،

ʖʳǽ أن  -ॼʶʴǼه –رȃʺا نʨؔن أكʛʲ اهʱʺامًا Ǽالʱأثʛʽ الʸافي عʧ القʨة العِلॽّّة. إنʻا
نʨؔن أكʛʲ اهʱʺامًا Ǽالأرواح الʺفقʨدة عʧ القʨة العِلॽّّة الʺʴʹة لʙʱخل أو تعʛض، 

 Ȑʛالأخ ʝॽن الʺقايʨؔت ʙة العامة. كʺا قʴʸاقات الॽʶǼ صلة ʛʲو العِلّيّ أكʜللع  
Ǽأن علʦ الأوʯȃة صʙʻوق أدوات حʶاس للॽʶاق، ولʝॽ » بʛودبʗʻ«وʛؗʚȄنا 

مʛʳد علʦ مॽʰʡ ʠʴعي، ʸǽف الʨʤاهʛ الॽɻॽʰʢة ȞʷǼل مʱʶقل عʧ الॽʶاق. 

                                                                                                                       
ولʻفʛʱض الآن أن هʻاك اخॼʱارًا إʳǽابĎॽا لʺȄʛʹة ‚. ٠٥س ف) =  -س ج | Ǽʺعʻى أن ح (

Ǽالʺʛض (أ). فʺا هʨ احʱʺال إصابʱها الفعلॽة Ǽالʺʛض؟ مʧ الʺغȑʛ الȄʛʸʱح حǼ ʚʯʻʽأن ح (أ 
ح (أ ف | أ ج). ومع ذلʥ تʛؗʚنا أǽة ل أو على الأقل تعॽʀ ʧʽʽʺة عالॽة ‚ ٩٥ف | أ ج) = 

لʻʽا الأخʚ في الاعॼʱار العʻʽة الʱي تʦ سʖʴ مʲل هʚه الʺȄʛʹة إحʸائॽات أولॽة Ǽأنه ʖʳǽ ع
مʻها. ولʻفʛʱض أن هʚا الʺʛض ؗان نادرًا بʧʽ الʻاس الʚيʧ تʦ سʖʴ العʻʽة مʻهʦ ووقع علʽها 

 Ȍار. فإذا فقॽʱ١الاخ  ʧقع  ١٠٠٠مʨغي تॼʻقة يǼاʶاضات الʛʱء الافʨض، ففي ضʛʺالǼ ʖʽأُص
الʚيʧ وقع علʽهʦ الاخॼʱار هʨ مʧَ  ٥١مʧ  ١قȌ اخॼʱارهʦ إʳǽابي. وف ١٠٠٠مʧ  ٥١أن 

سʨȞॽن قʙ أصǼ ʖʽالʺʛض. وʻȃاء علॽه فʛصة هʚه الʺȄʛʹة الʱي ثʗʰ إʳǽابॽة اخॼʱارها سॼʸʱح 
١  ʧح (أ ف | أ ج) = ٥١م ȑن ‚ . ٠٢؛ أʨȞǽ ورة أنʛفي ض ʛʽؔفʱالي الʱالȃح (أ ف | أ ل و

لؔاذǼة الʱي هي شȞل مʧ أشȞال تʳاهل ج) ॽʀʺة عالॽة هʲʺǼ ʨاǼة ارتؔاب مغالʢة الإʳǽابॽات ا
  .معʙلات الأساس"

(Magnus, P. D., & Callender, C. (2004). Realist ennui and the base-rate 
fallacy. Philosophy of Science, 71, 320–338, pp. 324-325).        
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٥٩٦ 

. )٦٠(وتعʙʺʱ الإسʛʱاتॽʳॽة الʱقابلॽة عʙʻه على حʶاسॽة سॽاق الانʵʱاب العِلّيّ 
الارتॼاȋ الʨاقع بʧʽ الʙʱخʧʽ وتأثʛʽه على » بʛودبʚ»ʗʻه الʻقʢة يʻʱاول ولʨʱضॽح ه

ʖاض القلʛه على أمʛʽأثʱئة مقارنة بʛان الʡʛإن )٦١(س .RR  ʧʽخʙʱعالٍ لل
 ʙائʜة الʛََه ْ̋ َr للʙʱخʧʽ وأمʛاض القلʖ  (PEF)وسʡʛان الʛئة. ومع ذلʥ، جʜء ال

. وتعॽʰʡ ʙʺʱعة نʨع أعلى؛ ʖʰʶǼ ارتفاع معʙل انʷʱار أمʛاض القلȞʷǼ ʖل عام
القʨة العِلॽّّة الʱي تهʺʻا جʺॽعًا على الॽʶاق وأهʙافʻا. ومʧ الʺʢʻقي أن ʨȞǽن الʺʛء 
أكʛʲ اهʱʺامًا Ǽعʙد الأرواح الʺفقʨدة جʛاء الʙʱخʧʽ الȑʚ الارتॼاȋ العِلّيّ الأقǽ Ȑʨقع 

.ʖاض القلʛوأم ʧʽخʙʱال ʧʽه بॽɾ  
  لل مʯعʗدة) تʃॻʹʶ الأمʙاض عȖȂʙʟ ʥ عِلَّة واحʗة أو ع٣(

ʛʸǽح نʺʨذج الʺʛض أحادȑ العِلَّة بʨجʨب تʅॽʻʸ الأمʛاض وفقًا لعِلَّة واحʙة 
 ʖاسʻʱل ،ʛض آخʛن حالة مʨؔا تʺȃض، ورʛالة حالة مʴال ʗʶॽدة، دونها لʙʴم
هʚه الʛʤʻة أمʛاضًا معʻʽة. على سʽʰل الʺʲال، دون وجʨد ضʺة الʨؔلʛʽا في 

إلى حʙ الʨؔلʛʽا، Ǽغʠ الʛʤʻ عʧ الأمعاء الॽʀʙقة، لا تʸل الʴʺى والإسهال 
ʺا سȘʰ وذʛؗنا، بʛزت هʚه الȄʛʢقة في الʱفʛʽؔ حʨل الأمʛاض في  مȐʙ عʻفها. وؗ

 Ȑʙل ʛʷاسع عʱن الʛخ«القʨؗ تʛȃة في »روॽمʨثʛʳة الȄʛʤʻد الʨعʸǼ عةʨفʙم ،
 ʧاك حالات مʻفه ،ʅȄʛألة تعʶا مʻها هʻʽعǼ اضʛورة العلل لأمʛض. وضʛʺال

ʖʽ ضʺة الʨؔلʛʽا. وارتفع الʨʺʻذج الأحادȑ للعِلॽّّة إلى الʴʺى والإسهال حʘʽ تغ
الʙʸارة ʖʰʶǼ احʱʺالॽة تॽʰʢقه Ǽالفعل على الأمʛاض، مʙفʨعًا Ǽاكʷʱاف الؔائʻات 

أنها تʛضي نʺʨذج العʙيʙ مʧ الأمʛاض الʺعǽʙة.   الॽʴة الʸغʛʽة الʱي بʙت وؗ

                                                 
(60) Broadbent, A. (2008). The difference between cause and condition. 
Proceedings of the Aristotelian Society, 108, 355-364, p. 357.  
(61) Broadbent, A. (2014). Risk relativism and physical law. Journal of 
Epidemiology and Community Health. Published Online First: 14 August 
2014. 
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دȑ العِلّيّ ومع ذلʥ، تʨسȌ علʦ الأوʯȃة في القʛن العʧȄʛʷ رفʠ الʨʺʻذج الأحا
مʧ خلال عʺلॽة عॽʶȞة، مʧ ناحॽة دراسة علʺاء الأوʯȃة للأعʛاض الʱي تʙʰو 
مʨʱرʡة عِلĎॽّا في الأمʛاض، بʻʽʺا لʦ تʧؔ مʧ ناحॽة أخȐʛ مʛشʴة لʱعʅȄʛ الʺʛض 
وتʙʴيʙه ȞʷǼل مʻاسʖ. فقʙ أصॼح الʙʱخʧʽ يȞʷǼ ʙȄʜل ʛʽʰؗ فʛصة الإصاǼة 

ʽقع بǽ ئةʛان الʡʛس ʧؔئة، ولʛان الʡʛʶǼ ʗʴॼا. وأص ً́ ǽأ ʧʽʻخʙʺال ʛʽغ ʧ
ُ̋هʺة الʨاقعة على عاتȘ علʺاء الأوʯȃة تʛȄʛʴ العقʨل مʧ الفʛؔة القائلة Ǽأن  ال
 ʛدة. فإنه أمʙʴة مʙفها وفقا لعِلَّة واحȄʛتع ʖʳǽ ةॽʺʶʱقة الʴʱʶʺاض الʛالأم
 ʛʽئة غʛان الʡʛʶض؛ فʛʺال ʅॽʻʸرة على تʛʰم ʛʽدًا غʨʽض قʛفȄفي، وʶتع

ʙعِلَّة واحǼ دʙʴدة، مʙعʱʺالعلل ال ȘȄʛʡ ʧع ʅॽʻʸʱالǼ احʺʶال ʦت ʨى لʱح ʧؔة. ول
فإنه نʺʨذج مʶʱاهل للغاǽة، ʵǽفف مʧ جʺॽع القʨʽد العِلॽّّة عʙʻ تʅॽʻʸ الأمʛاض. 
فقʙ تȐʛ الʻʺʶة ؗʺʛض واحʙ مʳُʺع نʳॽʱة عʨامل مʱʵلفة لʝॽ لها علاقة ʛʽʰؗة 

راثي، ؗʺا ʸǽعʖ بॼعʹها الॼعǼ ،ʠعʹها نفʶي والآخʛ ثقافي أو اجʱʺاعي أو و 
 ʧي عʰاجي القلʱان الȄʛʷاض الʛة ؗأمǽʙالʺع ʛʽة غʻمʜʺاض الʛالأم ʅॽʻʸا تʛًʽʲك
 ʧواضح م Ȍʺن ȑأ ʛهʤُة لا تॽاجʱال ʖاض القلʛأم ʧم ʙيʙن العʨؔعللها؛ ل ȘȄʛʡ
العلل. لॼʸॽح الȑʙʴʱ الفلʶفي هʨ ما إذا ؗانʗ هʻاك فائʙة مʧ تʅॽʻʸ الأمʛاض 

  وفقًا لعللها؟
 ʦʱاه»ʻودبʛبʗ « ضʛʺقابلي في الʱذج الʨʺʻال ʧاض، ودافع عʛالأم ʅॽʻʸʱب

 ȑʙيʙاهʺا إما شʛان يʚد العلل، اللʙعʱذج مʨʺʻالعِلَّة وال ȑذج الأحادʨʺʻالǼ مقارنة
الʱقʙʽʽ أو شʙيȑʙ الʶʱاهل. يʖʻʳʱ الʨʺʻذج الʱقابلي الʺȞʷلة الʵاصة Ǽالʨʺʻذج 

ʛʸ اقʛʱاحي الʱقابلي عʙد العلل قائلاً: "لا ǽُق» بʛودبʗʻ«أحادȑ العِلॽّّة؛ إذ ʛʸǽح 
على واحʙة، أو أȑ عʙد، وȂنʺا يʢʱلʖ فʖʶʴ تʙʴيʙ عِلَّة أو Ǽعʠ العلل لؔل 
مʛض. وهʚȞا على سʽʰل الʺʲال، لʝॽ هʻاك ما ʻʺǽع مʧ الاعʛʱاف Ǽأن أنفلʨنʜا 
الʻʵازʛȄ تʰʰʶها ؗل مȄʛʱȞǼ ʧا وفʛʽوس. وȄقʙʸ مʧ صॽاغة العلل الʶʺاح لأȑ أو 

، ȋʛʷǼ عʙم وجʨد عʹX ʨنॽة أن ʨȞǽن في الفʯة الʺقابلة ǼإمȞا C1,…Cnكل 
 ʧمX  ʙق ʛȄازʻʵا الʜنʨة الʺقابلة لأنفلʯا في الفʚȞه. وهʶنف ʗقʨعها في الॽʺه جǽʙل
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ʨȞǽن هʻاك خʻازʛȄ بها ȄʛʱȞǼا أو فʛʽوس، ولʧؔ لʝॽ الاثʧʽʻ. وȂلا لʧ تॼʸح 
  . )٦٢(وفȘ هʚا الʨʸʱر diseaseأنفلʨنʜا الʻʵازʛȄ مʛضًا 

 ʖʻʳʱعلقة يʱʺة الॽّّالعِل ȑذج الأحادʨʺʻات الȃʨا صع ً́ ǽقابلي أʱذج الʨʺʻال
Ǽالʛʤوف الʱي تॼʸح فʽها عِلَّة مʙʴدة ؗاॽɾة لʺʛض. وتؔʺʧ الʺȞʷلة في أنه في 
حالة تʨؔن الأعʛاض غائॼة والعِلَّة الʺفʛʱضة للʺʛض حاضʛة ʖʳǽ علʻʽا الاخॽʱار. 

 ʙʺʱعʱة سǼأن الإجاǼ قابليʱذج الʨʺʻنا الʛʰʵȄل وʽʰة الʺقابلة. على سʯعلى الف
لʤǽُ ʦهʛ أعʛاض حʺى الॽʱفʨد، لʻؔها حʺلʗ العʙوȐ. لا » مارȑ «الʺʲال، تॽفʨد 

 ʛʽʶعي إلى تفʶغي الॼʻنʺا يȂد، وʨفॽʱى الʺʴة الʺقابلة لʯالف ʧعادها مॼʱاس ʖʳǽ
عام آخʛ لأعʛاض حʺى الॽʱفʨد. علاوة على إمȞانॽة أن تʶاعʙ الʺقارȃة الʱقابلॽة 

اسॼʱعاد الʴالات مʧ فʯة مقابلة في حʙ ذاتها عʙʻ تʴلʽل الʱقابل. لʦَِ لʦ  في عʺلॽة
؟ لʺعʛفة ذلʥ نʘʴॼ عʧ مʙȄʜ مʧ »مارȑ «تʤهʛ أعʛاض حʺى الॽʱفʨد على 

 ʧʽة بॽّّوق العِلʛالف» ȑاض» مارʛالأع ʦيهʙول ȐوʙالعǼ ʧʽابʸʺاص الʵ٦٣(والأش( .
 ʙؗʕʽل»ʗʻودبʛها » بʻأن دافع ع Șʰة سʢا نقʻه»ʰʽل ʛʱʽن بʨʱ « لة فيʲʺʱم

ĎȄʜا في الʷؔف العلʺي،  ʛؗدورًا م ʖقابل يلعʱعلل ال ʦعي إلى فهʶأن الǼ حȄʛʸʱال
ʜ على الفʛق بʧʽ » سॽʺلʝॽɿ«والʺʲال الʨʱضʴॽي على ذلʥ ؗان عʺل  الȑʚ رؗ

  عȑʛʰʻ مʷʱʶفى الʨلادة.
الʛئʝॽ للʺقارȃة الʱعʙدǽة العʨامل على عʙم ॽʀامها » بʛودبʗʻ«ولقʙ وقع انʱقاد 

رȌȃ مع فʛؔة الʱفʛʽʶ العام القابل للȞʷǼ Șʽʰʢʱل حʧʶ على فʯة مǼ  ʧعʺل
Ǽأنها مʛʳد وعȞة صॽʴة  illnessفʛؔة الاعʱلال » بʛودبʗʻ«الأحʙاث. لقʙ عʛف 

، وتʱألف مʧ اسॽʱفاء الأعʛاض دون العلل. diseaseغʛʽ مʕهلة لعʙها مʛضًا 

                                                 
(62) Broadbent, A. (2009). Causation and Models of Disease in 
Epidemiology. Studies in History 
and Philosophy of Biological and Biomedical Sciences 40: 302–311, p. 
308.  
(63) Ibid, pp. 308-309.  



                                  لّيّ فلسفة علم الأوبئة عند أليكس برودبنت: المنظور التفسيري التقابلي للاستدلال العِ 
  مينا سيتي يوسف فانوسد. 

 

 والتربوية الإنسانية والاجتماعيةمجلة وادى النيل للدراسات والبحوث 

 

٥٩٩ 

ʙ عِلَّة أو علل فالفʛق بʧʽ الاعʱلال والʺʛض ʧʺȞǽ في أنه Ǽالॼʶʻة للʺʛض تʨج
أعʛاض مʙʴدة (وغائॼة في الفʯة الʺقابلة)، بʻʽʺا لʦ يʦʱ تʙʴيʙها ǼعǼ ʙالॼʶʻة 
 ʧلال عʱات عامة للاعʛʽʶتف ʨʴض نʛʺقابلي للʱذج الʨʺʻدنا الʨقȄلال. وʱللاع
ȘȄʛʡ تॽʳʷعʻا على تʙʴيʙ تفʛʽʶات عامة للفʛوق القائʺة بʧʽ الاعʱلال والʴʸة 

health)٦٤(.  
  ʧم ʦغʛح وعلى الȄʛʸت»ʗʻودبʛقابلي » بʱذجه الʨʺفي ن ʖʽأن أوضح عǼ

ه عʛًʸʻا جʨهĎȄʛا غʛʽ مʙʴد؛ ألا وهʨؗ ʨنه لا ʛʰʵǽنا أȑ شيء عʧ الفʯة  ʛؗت
الʺقابلة، خʨʸصًا فʛؔة الʴʸة، إلا أنه يʙؗʕ أن اقʛʱاحه لʝॽ أسʨأ مʧ الʻʺاذج 

ʸة في الȄʛʤد نʨم وجʙع ʧم ʦغʛة. وعلى الॽّّة للعِلǽدʙعʱة والǽالأحاد ʙعॼʱʶǽ ،ةʴ
الʨʺʻذج الʱقابلي للʺʛض تعʅȄʛ الʴʸة Ǽأنها ॽɼاب الʺʛض؛ فالʺʛض لʝॽ مʛʳد 

. يهʦʱ علʦ الأوʯȃة )٦٥(ॽɼاب الʴʸة، وȂنʺا وجʨد لعِلَّة أو علل لॽɽاب الʴʸة
Ǽالʴʸة العامة، ومʧ ثʦ أȑ نʨع مʧ الʨعȞات الॽʴʸة هʨ هʙف مʛʷوع للʙراسة. 

 ʙʸقǽ ʦول»ʗʻودبʛالا» ب ʧʽه بʜʽʽʺت ʧة على مʯȃالأو ʦعل ʛʸض، قʛʺلال والʱع
دراسة الʺʛض في حʙ ذاته فʖʶʴ. ونʺʨذجه الʱقابلي للʺʛض لʝॽ تعȄʛفًا لʺا 
 ʠعǼ ر. فإنʨه الأمʚة على دراسة هʙاعʶʺة للȄرʨʸه أداة تʻؔه، ولʱدراس ʖʳǽ
اهʱʺامات الʴʸة العامة ؗالانʴʱار قʙ لا تʻʱاسʖ تʺامًا مع الʨʺʻذج الʱقابلي، 

ǽعʻي ألا Șʰʢǽ علʺاء الأوʯȃة تقॽʻاتهʦ لʙراسʱه أو دراسة الʻʺʶة ولʧؔ هʚا لا 
وغʛʽها، وȂنʺا ǽعʻي فʖʶʴ ضʛورة تعʛفʻا على العلل الʱفȄʛʽʶة الʱي هي هʙف 

  أكʛʲ مʛاوغة.
  ) تॻʮʠقات علʤ الأوʭȁة في القانʦن ٤(

مʨضع آخʛ مهॽأ للʴʱقȘʽ والʘʴॼ الفلʶفي هʨ علاقة علʦ الأوʯȃة Ǽالقانʨن. 
اسʙʵʱام الأدلة الȃʨائॽة لإثॼات العِلॽّّة صعȃʨات مʛʽʲة ذات ʡاǼع  تʛʢح عʺلॽة

                                                 
(64) Ibid, p. 309. 
(65) Ibid, p. 310. 
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. ولقʙ ؗانʗ الʺʴاكʦ تقلĎǽʙʽا تʻʰʱى نʛʤة قاتʺة تʳاه الأدلة الإحʸائॽة. )٦٦(فلʶفي
 Ȑورأ»ʗʻودبʛب « ʙلا ب ʧؔة. ولॽائȃʨعاد الأدلة الॼʱة في اسॽعقلان ʛʽغ ʦاكʴʺأن ال

ئॽة وʧʽȃ ما قʙ يʗʰʲ عʧ عِلॽّّة مʙʴدة. مʧ الʜʽʺʱ بʧʽ ما تʛʸح Ǽه الأدلة الȃʨا
Ǽالॼʢع للأدلة الȃʨائॽة صلة Ǽقʹاǽا الʹʛر، ولʧؔ الʕʶال الʸعʖ هॽɿॽؗ ʨة 

  تقʻʺॽʽا لʸلʱها ʴǼالات مʙʴدة.
الʺʨاقف » فلʶفة علʦ الأوʯȃة«في فʸله الأخʛʽ مʱؗ ʧاǼه » بʛودبʗʻ«اسʢʱلع 

. ǽقع )٦٧(ʨʷشة وفʨضȄʨةالقانʨنॽة الʴالॽة لاسʙʵʱام الأدلة الȃʨائॽة، ووجʙها م
الʨʱتʛ الʛئʝॽ هʻا بʧʽ العِلॽّّة العامة والعِلॽّّة الʺʙʴدة، والʕʶال الʺʱعلǼ Șʺا إذا ؗان 
 ʧȞʺǽ ر ماʨʸة. إن تǽدʛالات الفʴع الॽʺائي على جȃʨل الʽلʙال Șʽʰʢت ʧȞʺʺال ʧم

يʚهʖ  اعॼʱاره دلॽلاً وȃائĎॽا حʶً̒ا في قاعة الʺȞʴʺة لʙعʦ ادعاءات عِلॽّّة مʙʴدة لا
ا  RR>2/AF>50%أǼعʙ مʧ قاعʙة  ًɹ ॽجʛت ʛʲأك ʗال عʺا إذا ؗانʕʶال ʛʽʲي تʱال

مʧ ألا ʨȞǽن الʱعʛض قʙ تʖʰʶ في الʳॽʱʻة في حالة معʻʽة في مʻʱاول الʙʽ؟ 
»ʗʻودبʛة » بȄʛʸʴة العِلَّة الʢا لʺغالǼًصفها ارتؔاʨة بʢॽʶॼة الʛؔه الفʚفʹح هǽ

عʜُْو  َ̋ ʜْءُ ال ُr . ومع ذلʥ، )٦٩(attributable fraction(٦٨) ʨʸʵǼ(AF)ص ال
نʙʳه ما زال ǽعʱقʙ في ضʛورة أن تʨؔن الأدلة الȃʨائॽة قادرة على الʺʶاعʙة على 
الإثॼات في ʣل الʛʤوف الʺʻاسॼة، وʛʢȄح مʻاقʷة شॽقة حʨل ماॽʂة ما قʙ تʨؔنه 

.ȌॼʹالǼ وفʛʤه الʚه  
  

                                                 
لفلॽɿʶة الʛجʨع ʻʻȞʺǽا لʺʙȄʜ مʧ الʱفاصʽل حʨل علاقة علʦ الأوʯȃة Ǽالقانʨن ومȞʷلاتها ا )٦٦(

  إلى:
Jung, M. (2018). An Investigation of the Causal Inference between 
Epidemiology and Jurisprudence. Springer. 
(67) Broadbent, A. (2013). Philosophy of Epidemiology, Op.Cit, p. 162.  

)٦٨(  ʧʽو بʜء معʜانًا إلى جॽة وأحʛهʺʳو في الʜء معʜانًا للإشارة إلى جॽعʺل أحʱʶǽ لحʢʸم
 ʧʽضʛعʱʺن. (الʨم ج ،ʗات). ٢٠٠٠(لاسॽائȃʨال ʦʳه، صمعʛؗذ Șʰجع سʛ١٤، م.( 

(69) Broadbent, A. (2013). Philosophy of Epidemiology, Op.Cit, pp. 173-
174.  
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  الخاتمة
ʨنها مفʙʽة في تʴقȘʽ يǼ ʙʷʻاحʨʲ الȞʷǼ ʖʢل عام معʛفة الادعاءات العِلॽّّة؛ ؗ

 ʛʽʶفʱلة في الʲʺʱʺلفة الʱʵʺة الॽʰʢات الʸʸʵʱة للॽهائʻال Ȑʨʸاض القʛالأغ
والʕʰʻʱ واتʵاذ قʛارات العلاج والॽʶاسات الॽʴʸة الʻاجʴة. ومع ذلʥ، قʙ نʶʱاءل 
عʺا إذا ؗانʗ هʚه الʺعʛفة العِلॽّّة تُعʜز Ǽالفعل هʚه الأغʛاض؟ وʙʰȄو أن الإجاǼة 

ʛʽ قاʡعة، وȂنʺا تعʙʺʱ على الॽʶاق ونʨع الادعاء العِلّيّ عʧ هʚا الʕʶال غ
ʙʵʱʶُ̋م ॽɾه، والॽʰʢعة الॽʀʙقة للʺʻافع الʱفȄʛʽʶة والȄʕʰʻʱة واهʱʺاماتها. ورȃʺا  ال

  تʟʵ معʦʤ أسʯلة علʺاء الأوʯȃة الفلॽɿʶة قʹॽة العِلॽّّة.
لّيّ في وعلى نʨʴ ما رأيʻا هʻاك، تʺʜʽʽ بʧʽ مقارʧʽʱȃ مʻʱافʧʽʱʶ في الʱفʛʽؔ العِ 

Ȟʴُ̋ʺة ( ) هي RCTsعلʦ الأوʯȃة: مقارȃة تॽʰȄʛʳة تʙؗʕ أن الʳʱارب العʨʷائॽة ال
الʺॽɻار الʚهʰي للاسʙʱلال العِلّيّ وحʦʶ الأدلة الʨاقعة حʨل الادعاءات العِلॽّّة الآتॽة 
 ʧة مॽّّلال على العِلʙʱة الاسॽانȞإمǼ حʛʸة تॽلالʙʱة اسȃلفة، ومقارʱʵادر مʸم ʧم

هʛََة لا الفʛد، وȃأنه لا وجʨد لʺॽɻار ذهʰي الأعʛاض الʨاقع ْ̋ َr ة على مȐʨʱʶ ال
للأدلة، وȂنʺا مʨʺʳعة مʧ الأدلة مʱلائʺة معًا عȘȄʛʡ ʧ اسॼʱعاد الʱفʛʽʶات 

، الȑʚ أشار إلى تʷارك »ألʝȞॽ بʛودبʗʻ«الʙʰيلة. وʱʻȄʺي فʽلʨʶف علʦ الأوʯȃة 
 ّॽّالعِلǼ ʙايʜʱʺام الʺʱفي الاه ʦفة العلʶة وفلʯȃالأو ʦة علॽلالʙʱة الاسȃه الʺقارʚة، إلى ه

.ʛʽʰؗ ʙإلى ح   
إنʷاء العلاقات العِلॽّّة وتأسʶॽها هʨ مʛʷوع أساسي في العلʨم الॽʰʢة. فإن 
 ʙʽʶʳاقع تʨفي ال ʨض، هʛʺء الʖع ʅॽɿʵʱاض، والعلاجات لʛات الأمॼʰʶم ʦفه

إن فهʦ  للعʙيʙ مʧ الأنʢʷة الʺʱعلقة Ǽالʴʱلʽل والʱقʦॽʽ العِلّيّ في العلʨم الॽʰʢة.
حʙود وȂمȞانॽات الارتॼاʡات في الॼʸǽ ʖʢح أكʛʲ أهʺॽة إذا ما وضعʻا في 
اعॼʱارنا ʣهʨر العلʅॽʲؗ ʦ الॽʰانات عʙʻما ॼʸǽح الʘʴॼ عʧ الارتॼاʡات في 
مʨʺʳعات مʧ الॽʰانات الʹʵʺة أمʛًا أساسĎॽا في العلʨم الॽʰʢة. وتʛʽʷ العِلॽّّة في 

ʲʽي ومʺॽʂمفا ʙة إلى تعقॽʰʢم الʨه العلʚاق هʢفي ن ʨما ه ʙعǼإلى أ ʙʱʺǽ جيʨدلʨ
 Șعلʱʺال ʦائʙال الʕʶص على الʨʸʵا على وجه الʻه ʜʽ ʛؗʱال ʖʸراسة. انʙال
Ǽالعلاقة القائʺة بʧʽ الارتॼاȋ والعِلॽّّة. وفي العلʨم الॽʰʢة ʛʢǽُح الʕʶال ȞʷǼل 
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أساسي ॽɾʺا ʟʵǽ تلʥ الʺʻاهج الॽʲʴॼة والʺʺارسات العلʺॽة الʱي تȑʨʢʻ على 
ʱاس ʦا علʻة هॽʺǽادʛʰلة الʲالأم ʧʺʹʱانات. وتॽʰل الʽلʴʱات لॽائʸللإح ʛʽʰؗ امʙʵ

الأوʯȃة القائʦ على الॽʰانات. فʺʧ الʺʺʧȞ تأوȄل الارتॼاʡات هʻا بʨصفها علاقات 
ان لا بʙ مʧ مʻاقʷة مȞʷلة اسʱʻʱاج عِلॽّّة مʧ الارتॼاȋ وأسʶها الʺفاॽʺॽʂة  عِلॽّّة. وؗ

  ʲȞفة ؗعلʦ الأوʯȃة.في علʨم الॽʰانات الॽʰʢة الʺ
ȑʨʱʴǽ علʦ الأوʯȃة في الʺʺارسة العʺلॽة على العʙيʙ مʧ الʺȞʷلات ॽɾʺا 
ʟʵǽ علل الʴʱقȘʽ، ولǼ ʝॽإمȞان عʺلॽة صʻع القʛار العلي في علʦ الأوʯȃة أن 
تʨؔن إجʛاءًا إحʸائĎॽا أو ؗʺĎॽا فʖʶʴ، وȂنʺا ǼالأحȐʛ تفʛʽؔ نقȑʙ وتفʛʽؔ خلاق 

  ع الʺʛضى.إبʙاعي للأॼʡاء Ǽالʱعاون م
إن الʴالة الʛʰادॽʺǽة للاسʙʱلال العِلّيّ في علʦ الأوʯȃة الʙʴيʘ هي اكʷʱاف أن 
الʙʱخʖʰʶǽ ʧʽ سʡʛان الʛئة. فقʙ تʹʺʗʻ هʚه الʴادثة تʨّʢرات مʨʲʽدلʨجॽة مُهʺة، 
على سʽʰل الʺʲال ॽɾʺا يʱعلʨʲʽʺǼ Șدلʨجॽات الʦȞʴʱ في الʴالة والʙراسات الʳʺاॽɺة 

ʺॽʂة مفاȄرʨʸرات تʨʢاة وتʢانات الʺعॽʰام الʙʵʱة اسॽɿॽؗ لʨارات حʸॼʱة واسॽ
لاسʵʱلاص اسʙʱلالات. ؗʺا شهʙ تألॽفًا لॼعʠ الʱعلॽقات الʷهʛʽة على الاسʙʱلال 

 Șʽها تعلʛأشه ʧʽʽائʸة والإحʯȃل علʺاء الأوʰق ʧل«العِلّيّ مʽرد هʨادفʛب .« ʙعȄو
للʺʛء صʻع  مʻفʚًا فعالاً للاسʙʱلال للʨصʨل إلى أفʹل تفʛʽʶ، وʧȞʺȄ» هʽل«

اسʙʱلال عِلّيّ، وȂن ؗان مʕقɦًا، لʧؔ لا تʨجʙ قائʺة مʛجॽɻة صارمة. إن الأحȞام 
الʨاردة عʧ قابلॽة الʺʨʺʳعات للʺقارنة مُهʺة للاسʙʱلال العِلّيّ. ومع ذلʥ، لا ʻʻȞʺǽا 
الʱʰة الʱأكʙ مʧ أن جʺॽع العʨامل الإنʚارȄة الʺقاسة وغʛʽ الʺقاسة مʨزعة 

 ȑاوʶʱالǼ– ى فʱلة. ولا حʺʱʴة ومʻȞʺقى مॼوق تʛف الفʙة؛ لأن صॽائʨʷة عȃʛʳي ت
إنه حʙ معʧʽ لʺعʛفʻʱا الʴالॽة، ʨؗنʻا لا نʺلʥ ضʺانًا على أنʻا نعلʦ جʺॽع العʨامل 
الإنʚارȄة الȄʕʰʻʱة الʺʛتʢॼة بʳॽʱʻة معʻʽة. علاوة على عʙم إمȞانॽة اسॼʱعاد 

ʛء الʚهاب بʻاء على الʺʸادفة ʱؗفʛʽʶ مʱʴʺل لʱʻائج في دراسة مفʛدة. وʧȞʺȄ للʺ
ذلʥ إلى أن هʚا ʲʺǽل عʙم ǽقʧʽ مʱأصل، وȂنه ʖʳǽ الʦȞʴ على العِلॽّّة بʻاء على 
دراسة ملاحʤة مفʛدة. إحʛʡ Ȑʙق الʺʹي قʙمًا هي وضع نʱائج الʙراسات في 

  سॽاق أوسع ʛʽʲȞǼ. وʖʳȄ تؔامل هʚه الॽʰانات للاسʙʱلال العِلّيّ. 
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اهʱʺامه إلى الاسʱقʛار » بʛودبʨʴǽ»ʗʻل  قادمًا مʧ الʺʨʤʻر الʱفȑʛʽʶ الʱقابلي
والʕʰʻʱ ؗأدوات تفȄʛʽʶة. ففي الʻهاǽة، لا تʨجʙ قʨاعʙ لʙمج نʱائج الʙراسات الʺʱʵلفة 
في حʦȞ نهائي واحʙ. وتعʙ عʺلॽة اسॼʱعاد الʱفʛʽʶات الʙʰيلة إحȐʙ الʰʶل الʛئʶॽة 

لʱفʛʽؔ للʺʶاعʙة في هʚا الʦȞʴ. وȄعʻي هʚا أن الʘʴॼ الʺلاحȎ وجʺॽع أنʺاȋ ا
الأخȐʛ تلعʖ دورًا عʙʻ الʨʱصل إلى حʦȞ نهائي، ففي الʻهاǽة الاسʙʱلال العلي 
 ʕʰʻʱا الʻʻȞʺǽ ،ةʛقʱʶن العلاقات مʨؔما تʙʻع .ʛʽʶل إلى أفʹل تفʨصʨلال للʙʱاس

وتॼʸح معʛفة الॽʻʰة العِلॽّّة الʴॽʴʸة أمʛًا غʛʽ  –بʳʻاح على أساس الارتॼاʡات
ʨؔن العلاقات غʛʽ مʱʶقʛة مʲلاً ʖʰʶǼ تغʛʽ ضʛورȑ. ومʧ ناحॽة أخȐʛ، عʙʻما ت

تʧȄʨؔ الآلॽات العِلॽّّة أو عʺل Ǽعʠ الآلॽات ȞʷǼل غʛʽ مʙʴد أو وقʨع تʙخلات؛ 
 ʧم .ʕʰʻʱرة على الʙالق ʧʽʶʴا في تʛًʽʲؗ ʙاعʶة لا تॽّّفة العلاقات العِلʛفإن مع

ʳॽʱʻة، الʺʙؗʕ أن العلاقة بǼ ʧʽعʠ الʺʕشʛات، الʱي لا تʛتȌॼ عِلĎॽّا مॼاشʛة ب
والʳॽʱʻة أكʛʲ اسʱقʛارًا مʧ العلاقة بʧʽ عِلَّة ومعلʨلها. الʵلاصة أنه Ǽالॼʶʻة إلى 
الʕʰʻʱ؛ الاسʱقʛار هʨ الʺهʦ، ولʝॽ العِلॽّّة. إنʻا نʱʰغي في الॽʶاق الॽʶاسي الʴʸي 

 ʖذه ʥلʚة. لʳॽʱʻاسة والॽʶال ʛʽغʱم ʧʽة بʛقʱʶعلاقات م»ʗʻودبʛإلى أن » ب
ي الʺقام الأول Ǽالʱفʛʽʶ والʕʰʻʱ، ولʝॽ العِلॽّّة. Ǽالॼʢع لا علʺاء الأوʯȃة مهʨʺʱن ف

 ʦʱنادرًا ما يه ،ʥومع ذل ،ʙʽمف ʛʽا غʛًة أمॽّّفة الادعاءات العِلʛا أن معʚي هʻعǽ
 ʧم ʙيʙفي الع ʦهʙاعʶها تʻؔذاتها، ول ʙة في حॽّّالادعاءات العِلǼ ةʯȃالأو ʦعل ʨʲاحǼ

؛ فهʚه مʶألة سॽاॽʀة لها علاقة Ǽالॽʰʢعة الأغʛاض الʻهائॽة. وسʨاء فعلʨا ذلʥ أم لا
  الॽʀʙقة للغʛض الʺʨʷʻد وȃالادعاء العِلّيّ مʨضع الاهʱʺام.

 ʨلال العِلّيّ هʙʱل الاسʨاقعة حʨال ʛʽؔفʱقة الȄʛʡ في Șإثارة للقل ʛʲالأك ʖانʳال
ʜʽ على مȞॽانȞॽا دراسة واحʙة مفʛدة، بʻʽʺا ؗان الاسʙʱلال العِلّيّ  ʛؗʱلها إلى الʽم

ا، مʱعʙد الأوجه مʱʹʺً̒ا لأنʨاع الʨاق ً̋ ॼًا دائ ʛؗا ومʙًة معقʯȃالأو ʦخ علȄعي في تار
مʱʵلفة مʧ الأدلة. وॼȄقى الاسʙʱلال للʨصʨل إلى أفʹل تفʛʽʶ أكʛʲ صʙقًا مع 
الʴلقات الʱارॽʵȄة الابʱؔارȄة الʺʕثʛة في علʦ الأوʯȃة. ومع ذلʥ، هʻاك تʨتʛ فعلي 

بهʚه الȄʛʢقة والʱفॽɾ ʛʽؔه Ǽاعॼʱاره تʺȄʛً̒ا تقĎॽʻا بʧʽ الʱفʛʽؔ في الاسʙʱلال العِلّيّ 
وصʨرĎȄا وحقĎا رȄاضĎॽا. فʸل الʛؤȐ والالॼʱاسات الʵاصة بهʚه الȄʛʢقة الʙʳيʙة في 
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 ʦاحًا في علʴإل ʛʲة الأكॽɿʶة الفلॽʹن القʨؔا تʺȃلال العِلّيّ رʙʱل الاسʨح ʛʽؔفʱال
.ʛة الʺعاصʯȃالأو  
ة للʕʰʻʱ الʨاقع في علʦ الأوʯȃة. ففي صʨرة مُهʺ» بʛودبʗʻ«تȞʷل أوراق 

الفȄʜʽاء عادة ما ؗان الʨʸǽُ ʕʰʻʱر ؗإسقاȋ مʧ فʛض مȘʲʰʻ مʧ نȄʛʤة. 
 ʧأ مʙʰي ʙع معقॽʺʳت Ȍا خʛًʽʲؗ هॼʷǽ ةʯȃالأو ʦفي عل ʕʰʻʱأن ال ʙʳالʺقارنة، نȃو
الॽʰانات الʵام مǼ ʧعʠ الأفʛاد وʱʻȄهي إلى ادعاء مʸقʨل حʨل ما سʙʴॽث 

ʷǼ ʧȄʛاد آخʛع؛ على لأفॽʢʱʶل مʺا نʨʡع أॽʺʳʱال Ȍن خʨȞǽ اʺȃل جʺاعي. رȞ
ॽɿॽة اسʱʻʱاج الادعاءات العِلॽّّة  ʨʡل الॽʵارات الʺʚʵʱة تʳاه ما ॽʀ ʖʳǽاسه، وؗ
 ʛʽʶفʱذج والʨʺʻة أو الȄʛʤʻاء الʻة بॽعʺل ʙتع .ʕʰʻʱة وادعاءات الॽوادعاءات الفعال

ʻʽا. بॽجʨلʨʽʰاء والȄʜʽل الفʲم مʨة في علʶॽافًا رئʙأه ʛʽʤʻʱال ʧȞǽ ʦا ما لॼًا غالʺ
الهʙف الʛئʝॽ في علʦ الأوʯȃة. ولفهʦ الʺʺارسات الȃʨائॽة ॼʸǽح على الفلاسفة 
ʜʽهʦ على مʨاضॽع جʙيʙة وأسʯلة جʙيʙة. والʕʰʻʱ مʢʸلح واسع Ǽʺا Ȟǽفي  ʛؗت Ȍॼض
 ʧة مǽاʙة، بʯȃالأو ʦفة علʶدة في فلʨجʨʺلات الȞʷʺة والʢʷالأن ʧم ʛʽʲؔل الʺʷॽل

لاسʱؔʺالي إلى الفعالॽة وحʱى الاسʱʻʱاج الآلي. فهʚه الʺȞʷلات مʛتʢॼة الاسʱقʛاء ا
بॼعʹها ǼعȞʷǼ ʠل عام، مʺا ʳǽعلها مʛشʴة Ǽقʨة لʴʱلʽل أكʛʲ عʺʨمॽة؛ وॼɻȃارة 

  أخȐʛ لʙراسة فلॽɿʶة.
مʨُجهًا شاملاً للاسʙʱلال العِلّيّ في علʦ الأوʯȃة، ولʦ يʦʱ » هʽل«لقʙ وصف 

ه ال ʨُ̋جِّ أنه مʧ » بʛودبʷ»ʗʻامل للʕʰʻʱ في علʦ الأوʯȃة. واقʛʱح اقʛʱاح مʲل هʚا ال
ʜʰʴُ̋ تفʹʽل الʕʰʻʱات الʺʻʽʱة الʱي، ʖʶʴǼ أفʹل الʺعارف الʱي نॽʢʱʶع  ال
تʽʸʴلها، لا ʧȞʺǽ أن تʨؔن خاʯʡة ʶǼهʨلة. ولؔي ʨȞǽن الʕʰʻʱ مʽʱً̒ا، اقʛʱح 

»ʗʻودبʛة» بʳॽʱة نǽأ ʧلاً مʙأ بها بॼʻʱʺة الʳॽʱʻقع الʱأل لʺاذا سʶأن ن  .Ȑʛأخ
ه  هات الأخȐʛ في صʻع الʕʰʻʱات. فعلى سʽʰل » بʛودبʗʻ«وʱʵȄلف مʨُجِّ ʨُ̋جِّ عʧ ال

ه الʹʺʻي القائʦ في ا ʨُ̋جِّ ʜ على EBMل (الʺʲال، نʙʳه ʱʵǽلف عʧ ال ʛؗي ȑʚال (
أن العلاج هʨ أفʹل تفʛʽʶ للفʛق الʨاقع بʧʽ الʙʱخلات والʺʨʺʳعات الʺȞʴʺة؛ 

العلاج وتلʥ الʱي لا تʱلقاه. بʻʽʺا ʛʸǽح  أȑ الفʛق بʧʽ الʺʨʺʳعات الʱي تʱلقى
»ʗʻودبʛلقى العلاج » بʱي تʱعات الʨʺʳʺال ʧʽاقع بʨق الʛنا على الفʜʽ ʛؗورة تʛʹǼ
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 ʙل ما قʽʵاج إلى تʱʴن ʧʶح ʕʰʻع تʻʸلفة. فلʱʵم ʥة مع ذلʳॽʱʻال ʧؔعًا، ولॽʺج
  تʙʰو علॽه هʚه الʺʨʺʳعات، وتʙʴيʙ أȑ مʻها سʱʽلقى الʙʱخل.

لʛʰجʺاتॽة هʨ الॽʵار الأفʹل لعلʺاء الأوʯȃة ॽɾʺا ʟʵǽ مفاʦॽʂ تʻʰي الʱعʙدǽة ا
العِلॽّّة. ومʧ الʺفʙʽ الʜʽʽʺʱ بʧʽ مفهʨم العِلॽّّة وॽʰʡعʱها. ففي علʦ الأوʯȃة اتʵاذ 
مʨقف فلʶفي قȑʨ حʨل ॽʰʡعة العِلॽّّة لʝॽ أمʛًا ضʛورĎȄا ولا نافعًا. وȂنʺا ʱʴǽاج هʚا 

على  ʙ(RPOA)دة. ولقʙ اقʛʸʱت مقارȃة العلʦ إلى تʅॽʣʨ مفاʦॽʂ عِلॽّّة مʱع
 ʛʽؔفʱلفة للʱʵل مʰاك سʻه .Ȑʛالأخ ʦॽʂالʺفا ʖʶة على حॽّّد للعِلʙʴم ʙم واحʨمفه
في العِلॽّّة، وʱʴȄاج علʺاء الأوʯȃة إلى اسʙʵʱام الʺقارȃة الʱي تʙʰو أكʛʲ ملاءمة 

لا. وتعʙدǽة  للʺȞʷلة الȃʨائॽة الʺʛʢوحة، فأحॽانًا ʨȞǽن لʙʱخل تأثʛʽ عِلّيّ وأحॽانًا
الʺفاʦॽʂ العِلॽّّة أقل صʛامة مʧ أǽة نʛʤة فلॽɿʶة مقʙʽة حʨل ॽʰʡعة العِلॽّّة. لا 

على اسʙʵʱام أدوات الʺقارȃات الأخȐʛ الأوسع، وȂنʺا » بʛودبǽ»ʗʻعʛʱض 
 ʦॽʺʸل تʨح ʛʽؔفʱاحة للʱʺة الʙʽحʨارها على أنها الʛعلى إص ʖʶʴض فʛʱعǽ

  دراسات تʴلʽلॽة مفʛدة للعِلॽّّة. 
  

ادر
َ
اجع المص

َ
  والمر

 
ً
ادر: أولا

َ
اجع المص

َ
ة باللغةِ  والمر

َّ
  العربي

ا ).Ǽ٢٠١٦ايʦʻʱ، وȄلॽام. ( .١ Ďʙة جʛʽʸمة قʙمق :ʖʢخ الȄى عʺاد تارʻʰجʺة: لʛت ،
ي، القاهʛة: مʕسʶة هʙʻاوȑ للʱعلʦॽ والʲقافة. ʛؗت  

٢. ) .ʝاثʱس، سʨلʽʶǼاء). ٢٠١٨ॽالألف إلى ال ʧم ʦفة العلʶجʺة: صلاح فلʛت ،
ʜ القʨمي للʛʱجʺة، عʙد عʲʺان، ا ʛؗʺة، الʛ٢٥٣٩لقاه .  

، اساسॽات علʦ الȃʨائॽات ).٢٠٠٨بॽغلهʨل، ر وʨȃنʱʽا، ر وʽʽؗلʛʱʶوم، ت. ( .٣
ʜ العȃʛي للʱعʖȄʛ والʛʱجʺة  ʛؗʺال :Șʷج، دمʛمحمد ف ʙʺهان أحʽجʺة: جʛت

ȋ ،ʛʷʻوال ʅॽألʱ٢وال.  
، ʖ والॽʴاةسʖʰ الأشॽاء: العلॽّةّ في العلʦ والʢ). ٢٠١٨( بʛʱʽ.رابʝʻʽ، في  .٤

ʜ القʨمي للʛʱجʺة، عʙد  ʛؗʺة: الʛاني، القاهʨلʴجʺة: غادة الʛ٢٨٩٨ت.  
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٥. ) .ʨي، رودولفʷا). ٢٠١٥سارات Ďʙة جʛʽʸمة قʙة: مقʯȃالأو ʦجʺة: أسامة علʛت ،
  فاروق حʧʶ، القاهʛة: مʕسʶة هʙʻاوȑ للʱعلʦॽ والʲقافة.

لʺʤʻʺة  ، تʛجʺة: الʺʖʱȞ الاقلॽʺيمعʦʳ الȃʨائॽات). ٢٠٠٠لاسʗ، م جʨن. ( .٦
الʺʖʱȠ الإقلॽʺي لʛʷق  الʴʸة العالʺॽة لʛʷق الʛʴॼ الʺʨʱسȌ، بʛʽوت:

ȋ ،Ȍسʨʱʺ٣ال . 
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