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آلة البيانو لطلاب الفرقة التحضيرية  تقنيات بعض برنامج مقترح لتدريس فاعلية 
القابلة  المحمولة  88 جامعة حلوان بإستخدام آلة البيانوكلية التربية الموسيقية  
  Covid 19مشكلات جائحة فيروس كورونا المستجد  للطي كوسيله لمواجهه  

      )دراسة تجريبية(
      صالح صابرين سمير سعدالباحثة :                                               

 مقدمة:  
والتي   ،Covid 19من جائحه تفشي فيروس كورونا المستجد  2019عان العالم منذ نهايات عام  

أدت إلي إغلاق معظم دول العالم لحدودها ومطاراتها وإلتزام الأفراد بالأجراءات الإحترازية وبقائهم  
التعليمية حول   الفيروس، مما دعا جميع المؤسسات  لفترات طويلة في منازلهم لضمان الوقاية من 

الدراسة في جميع المدارس   العالم إلي إستخدام طرق بديلة لإتمام العملية التعليمية بعد أن تم إيقاف 
 والجامعات والمؤسسات التعليمية. 

وبالرغم من ظهور العديد من المنصات التعليمية الإلكترونية والبرامج والتطبيقات التي تستخدم  
مجال  ان  إلا  الطرق  بشتي  للمتعلم  المعلومة  إيصال  في  )الإنترنت(  العنكبوتية  المعلومات  شبكة 

أزمه شهد  الموسيقية  الآلات   التربية  علي  والتمرين  التدريب  علي  الطلاب  لإعتماد  نظراً  كبيرة 
الموسيقية التي توفرها لهم كلياتهم ومعاهدهم إما لإرتفاع ثمنها وعدم قدرة الطلاب علي شرائها أو  

 نظراً لكبر حجم الآلة أو صوتها المرتفع الذي يعتبر عائق في التدريب علي الالة فى منازلهم. 
الجائح أظهرت  الآلات ولقد  من  تعد  التي  البيانو  لآلة  خاصة  واضح  بشكل  المشكلة  تلك  ة 

تعتبر ذات صوت   أنها  نقلها بشكل متكرر كما  لذا يصعب  الحجم  الثمن وكبيرة  الموسيقية باهظة 
جهورى مرتفع، والعديد من أولياء أمور الطلاب ليس لديهم القدرة علي شراء الآلة لأبنائهم كما أن  

علي مهارة الآداء علي آلة البيانو )آلات تخليق الأصوات الأورج( أصبحت    البديل لتدريب الطلاب 
  البحث عن بديل منخفض ، لذا أخذت الباحثة علي عاتقها مهمه  تأثرا بالجائحة  مرتفعة الثمن أيضا

أن تكون بنفس المساحة الصوتية لآلة البيانو القياسية كما انه  ا ه الثمن ذو مواصفات خاصة من أهم
يتم   الصوت  الت وان  مستوي  في  بهيسهل    أنو بسهولة  حكم  والتحرك  الطلاب   حمله  يستطيع  لكي 

 التدريب عليه في منازلهم خلال الأزمه.

 
  حلوان. بيانو، كلية التربية الموسيقية، جامعة  المدرس دكتور بقسم   
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بيانو   آلة  الباحثة  وجدت  الموسيقية  الآلات  صناعة  في  الحديث  التكنولوجي  التطور  ومع 
البيانو   آلة  تسمي  للطي  قابلة  محمولة  للطي  88إليكترونية  القابلة   Carry on Foldingالمحمولة 

Piano 88    بالمملكة الصوت  لتضخيم  السوداء  النجمة  "شركة  بريطانية من تصميم  بشراكة صينية 
المناسبة  Black Amplification UK المتحدة   الآلة  لتصبح  تؤهلها  التي  المواصفات  أهم  تحمل 

برنامج تجريبي    ، لذا إختارتها الباحثة لتختبر مدي فاعليتها من خلال1لتدريب الطلاب في المنزل 
 ذو المجموعة الواحدة من طلاب الفرقة التحضيرية بكلية التربية الموسيقية جامعة حلوان.

 : البحث مشكلة
عدم توفر آلة بياانو لادي الطالاب للتادريب عليهاا فاي مناازلهم نظارا لإرتفااع أساعارها بعاد إغالاق  

والحاجاااة إلااي بااديل قليااال التكلفااة يسااامح المسااتجد  19الكليااات والمعاهااد أثااار تفشااي فيااروس كوروناااا 
  .للطلاب بإكتساب مهارة العزف علي آلة البيانو

 :   البحث أهداف
 :إلى البحث  هذا يهدف
  المحمولة القابلة للطي وأهم مميزاتها وعيوبها. 88آلة البيانو التعرف علي  -
المحمولااة  88آلااة البيااانو العاازف علااي آلااة البيااانو التقليديااة بإسااتخدام  ت ار هاااى ملااالتاادريب ع -

 القابلة للطي من خلال برنامج تجريبي مقترح.

محمولاة القابلاة للطاي فاي تادريس بعاض ال 88آلة البياانو التعرف على مدى فاعلية استخدام   -
 آلة البيانو. تقنيات 

  :  البحث أهمية
آلااة بحااث فااي  ياااس فاعليااه برنااامج تجريبااي مقتاارح لتاادريس آلااة البيااانو بإسااتخدام تكماان أهميااة ال

المحمولااة القابلااة للطااي كوساايلة لمواجهااه مشااكلة عاادم تااوافر الآت بيااانو لتاادريب الطاالاب  88البيااانو 
فااي منااازلهم فااي ظاال إغاالاق الكليااات والمعاهااد الموساايقية أبوابهااا أثاار جائحااة إنتشااار فيااروس كورونااا 

  جد. المست 19
 :  البحث أسئلة
 . المحمولة القابلة للطي وأهم مميزاتها وعيوبها 88آلة البيانو ما تركيب  -
  88آلة البيانو  إكتسابها بإستخدام    يمكنما أهم مهارات العزف علي آلة البيانو التقليدية التي   -

 المحمولة القابلة للطي في ضوء التجريب العملي.

 
1 www.carryonpiano.co.uk         Accessed, in 21, April, 2022. 1 pm. 

http://www.carryonpiano.co.uk/
http://www.jostor.org/stable/3250715,accessed
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 .بيانو القابلة للطى من خلال التطبيق العملى للبحث ماهى مميزات وعيوب لوحة مفاتيح ال -
البيانو   - تقنيات ال  88ما مدي فاعلية إستخدام آلة  القابلة للطي في تدريس بعض  آلة    محمولة 

 البيانو في ضوء التجريب العملي. 

 : فرض البحث
آلة  تقنيات محمولة القابلة للطي في تدريس بعض ال 88تري الباحثة أن إستخدام آلة البيانو 

 المستجد، ومنها ينبثق الفرض التالي:  19في ظل جائحة فيروس كورونا فاعلية البيانو ذو 
البعدي  - القبلي/  الإختبار  الطلاب  درجات  متوسط  بين  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  توجد 

 لصالح درجات الإحتبار البعدي. 
 : البحث حدود
بآلة  وتتضمن  مكانية  حدود   - مجهزة  التربية    88البيانو  حجرة  كلية  للطي  القابلة  المحمولة 

 . الموسيقية جامعة حلوان بالقاهرة
وتتضمن  - زمانية  الجامعي    حدود  العام  من  الثاني  الدراسي  بواقع    2022/  2021الفصل 

 تسع جلسات تدريبية خلال ثلاثة أسابيع )ثلاث جلسات أسبوعياً(.
 :  البحث منهج
وهو المنهج الذي يعتمد على نوع  المنهج التجريبي "ذو المجموعة الواحدة": البحث   هذا  يتبع   

وبعد تطبيق المتغييرات وفقاً للفاروض التاي تساعي الباحثاة مقنن من ملاحظة أداء المفحوصيين قبل 
طبقاا للتصاميم  1للتحقق من مادي صاحتها ثام  يااس مقادار التغييار الاذي يحادث فاي أدائهام إن وجاد.

 التالي:
 المحمولة القابلة للطي. 88المتغيير المستقل: يتمثل في إستخدام آلة البيانو  -

المحمولة القابلة للطاي فاي تادريس  88دام آلة البيانو  المتغيير التابع: يتمثل في فاعلية إستخ -
 آلة البيانو.بعض تقنيات 

 وتنقسم إلي:  : البحث عينة
عينة بشرية: مكونة مان مجموعاة تجريبياة واحادة مان طالاب الفرقاة التحضايرية بكلياة التربياة  -

( طااالاب خمساااة مااان 9وقوامهاااا ) 2022/ 2021الموسااايقية جامعاااة حلاااوان للعاااام الجاااامعي 
 المحمولة القابلة للطي.  88ناث وأربعة من الذكور لم يسبق لهم التدريب علي آلة البيانو الإ

 
)القاهرة: مكتبة الأنجلو المصرية،   مناهج البحث وطرق التحليل الإحصائي في العلوم النفسية والتربويةأمال مختار صادق.    1

2004  ،)109 . 
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عينااة موساايقية: مجموعااة متنوعااة ماان تمااارين مقاارر الفرقااة التحضاايرية لآلااة البيااانو )ساالم دو  -
للمؤلا   La Tecnica Pianistica”, Book 1, A“  –الكبير/لا الصغير الهارموني والميلاودي 

 2، 1متصااال و 16، 6" تماااارين Alessandro Longo "1864-1945 اليسااااندرو لونجاااو
" Bela Bartok "1881- 1945 بايلا بااارتوكللمؤلاا    Microkosmos, Vol. 1–متقطاع 
  Vorschule Im Klavierspiel Preparatory School Opus, 101كتااب   - 9،10تمارين 

 (.88، 52تمرين "Ferdinand Beyer "1803- 1863للمؤل  فيرديناند بيير 
 :  البحث أدوات
 .المحمولة القابلة للطي 88 البيانو آلة (1
 المدونات الموسيقية.  (2

 كاميرا متخصصه لتصوير التجربة. (3

 البرنامج التجريبي الذي أعدته الباحثة للمجموعة التجريبية الواحدة. (4

 .  ومواقع الإنترنت  المراجع قائمة (5

 (1الإختبار التحصيلي القبلي )ملحق تقييم استمارة  (6
 (.2إستمارة تقييم الإختبار التحصيلي البعدي )ملحق  (7

إختباااااار )ت( للمقارنااااااة بااااااين الإختبااااااار التحصاااااايلي القبلااااااي والبعاااااادي للمجموعااااااة التجريبيااااااة  (8
 الواحدة.

 مصطلحات البحث :
  Transpositionنقل الطبقة الموسيقية

المؤلفااات الموساايقية فااي نغمااة مختلفااة )توناليااة مختلفااة( عاان النغمااة يعنااي تاادوين أو أداء مصاطلح 
الأصلية التي تمات كتابتهاا هياه مان خالال رفاع أو خفاض جمياع النغماات الموسايقية بمقادار معاين 
صاااعوداً أو هبوطااااً إماااا لتساااهيل الأداء علاااي لوحاااات آلات المفااااتيح أو ليتناساااب ماااع طبقاااة صاااوت 

، وهاي تقنياة قديماة مناذ عصار 1اء أو مصااحبة آلاة موسايقيةالمغني إذا كان الغارض مصااحبة غنا
النهضااة خاصااة بااآلات لوحااات المفاااتيح ظهاارت فااي البدايااة فااي صااورة رافعااات منزلقااه تغيياار ماان 
وضاع لوحاة المفااتيح لتتغيار التونالياة ثام تطااورت التقنياة فاي القارن الساابع عشار لتصابح بإسااتخدام 

الأخري بمقدار نص  تون حتي وصل التطاور إلاي باراءة لوحتي مفاتيح متوازيتين إحداها أحد من  
لبيااانو مربااع ذو لوحااة  1801بالمملكااة المتحاادة عااام  Edward Ryleyإختااراع قاادمها إدوارد رايلااي 

 
1Julian Rushton,”Transposition” in The New Grove Dictionary of Music And Musicians, Editor Stanley 

Sadie, Second Edition (New York: Oxford University Press, 2001) p,  
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مفاتيح زائفة توضع علي لوحة مفاتيح آلة البيانو لتحول إي مؤلفة موسيقية إلي سالم دو الكبيار أو 
نغمااات الاادييز والبيمااول والتااي إنتشاارت وتاام تعااديلها عااد   ساالم لا الصااغير باادون الحاجااة لإسااتخدام

مرات حتي ظهاور آلات لوحاات المفااتيح الإلكترونياة فاي القارن العشارين والمدعماه بمفتااح أو آلياة 
  .1تسمح بالتحويل التلقائي

 Metronome ميترونوم
 Johannنساااااب خطاااااأً إلاااااي الألمااااااني يوهاااااان نيبوماااااوك ماااااايلزل جهااااااز لإنتااااااج الإيقااااااع الموسااااايقي 

Nepomuk Maelzel (1772- 1838 ولكااان )إخترعاااه منافساااه الهولنااادي ديتاااري   فاااي الحقيقاااة
مكاون مان بنادول يتاأرجح علاي  Dietrich Nikolaus Winkel (1776- 1826)نيكاولاس وينكال 

يااتم تشااغيلة محااور ويصاادر ميزانهااا صااوت تكااات أثناااء ماارور العجلااة علااي منصااة أساافل المحااور 
ويشاير مقيااس الأرقاام إلاي عادد الذباذبات فاي الد يقاة ولقاد تام   يدوياً بواسطة آلياة ذات تعبةاة يدوياة

 M.Mبااااالحرفين  وضااااعه لاحقاااااً فااااي صااااندوق هرمااااي كمااااا يااااتم تدوينااااه فااااي الماااادونات الموساااايقية
حتاي صاغير الحجام ساهل الضابط ليصابح إلكترونيااً   . في وقت لاحق تم تطوير )ميترونوم مايلزل(

 .2جهزة الكمبيوتر والهوات أصبح في صورة تطبيقات لأ
 :البحث  بموضوع ترتبط التي السابقة الدراسات  هيه ةالباحث تناولت:  السابقة  الدراسات
طرق الإستفادة من لوحة مفاتيح آلة البيانو القابلة للطي في تعليم  " :بعنوانولى ال  الدراسة

 3" المبتدئين الصغار
البيانو آلة  مفاتيح  لوحة  من  الإستفادة  إلي  البحث  إكساب   المطاطيه  يهدف  في  للطي  القابلة 

وعيوب  مميزات  أهم  إلي  والتعرف  معاً،  باليدين  العزف  مهارات  المبتدئين بعض  الصغار  الأطفال 
مفاتيح البيانو القابلة للطي والتي تشبه ألعاب الأطفال ذات لوح سيليكون مطاطي ملون بألوان  لوحة  

قوس قزح وممغنط كهرومغناطيسياً ذو لوحة تحكم بلاستيكيه بداخلها شريحة إلكترونية بمستشعرات  
الم التجريبي ذو  المنهج  البحث  اتبع  البيانو وقد  آلة  لتوليد صوت  المطاطي  باللوح  جموعة  مرتبطة 

وإثني  سنوات  سبع  بين  أعمارهم  تتراوح  أطفال  قوامها عشرة  البشرية  البحث  عينة  أن  كما  الواحدة 
عشر سنة أما عينة البحث الموسيقية فتتضمن تدريبات من إبتكار الباحثة والتي من خلالها حققت  

 
1Edwin M. Ripin, John Koster,”Transposing Keyboard” in The New Grove Dictionary of Music And 

Musicians, Editor Stanley Sadie, Second Edition (New York: Oxford University Press, 2001) p,    
2 Kara Rogers, "Metronome." Britannica Academic, Encyclopædia Britannica, 11 Sep. 2017. 

https://www.britannica.com/art/metronome             Accessed, in 19, May, 2022. 9 pm.  

ا  3 تعليم  في  للطي  القابلة  البيانو  آلة  مفاتيح  لوحة  من  الإستفادة  عباس،"طرق  جميل  الصغار"،  شيماء  علوم  لمبتدئين  مجلة 
 (. 2019 جامعة حلوان )القاهرة: كلية التربية الموسيقية،وفنون الموسيقي، المجلد الأربعون، يناير

https://www.britannica.com/art/metronome
http://www.jostor.org/stable/3250715,accessed
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بيانو الصحيحة  الباحثة نتائج البحث من إكساب الأطفال العديد من المهارات العزهية كجلسة آلة ال 
باليدين معا والعزف المتصل والمنفصل وإدراك القيم الزمنية وعزفها  ووضع اليد الصحيح والعزف 

من    بشكل صحيح. المكون  التجريبي  البحث  منهج  في  الراهن  البحث  مع  السابقة  الدراسة  اتفقت 
الراهن في   البحث  السابقة عن  الدراسة  إختلفت  بينما  فقط  تجريبية  واحدة  النظرى  مجموعة  الإطار 

المستخدمة في الوسيلة  والتابعة وإختيار  المستقله  السابقة  والمتغييرات  لوحة مطاطيه تشبه    الدراسة 
البيانو   بيدال  آلة  لها مفاتيح أو  بيانو مكتمله الآركان والتركيب مكونه من أربعة  ليس  آلة  وليست 

بينما   للعزف  مفاتيح  بها  يوجد  ولا  فقط  الراهن أوكتافات  البحث  مكتمله    بيانو   آلة  يستخدم  كاملة 
كما إختلفت الدراسة السابقة    وبيدال عالي،  مفتاح لها مفاتيح بيضاء وسوداء  88الآركان مكونه من  

من إبتكار الباحثة بينما    وعة التجريبيةريبات التي تم تطبيقها علي المجمعن البحث الراهن في التد 
استخدمت الباحثة في البحث الراهن بعض مقررات منهج بيانو الفرقة التحضيرية وتم تطبيقها علي  

وليس علي مجموعة أطفال    مجموعة مختارة من طلاب الفرقة التحضيرية بكلية التربية الموسيقية
   سنة كما في الدراسة السابقة. 12سنوات و 9بين أعمارهم تتراوح 

في تدريس    Blackboard"فاعلية إستخدام منصة التعلم الإلكترونية  :بعنوان الثانية الدراسة
 1"عزف آلة البيانو عن بُعد في ظل جائحة كورونا

الإلكترونية   التعلم  منصة  علي  التعرف  إلى  البحث  العملية    Blackboardيهدف  لإتمام  كبديل 
ظل   في  بُعد  عن  البيانو  آلة  عزف  تدريس  في  فاعليتها  ومدي  مميزاتها  علي  والتعرف  التعليمية 
جائحة كورونا و ياسها من خلال الدراسة التجريبية حيث أن منهج البحث يتبع المنهج التجريبي ذو  

لمجموعة الواحدة كما أن عينه البحث البشرية قوامها خمس طلاب من طلاب الفرقة الأولي قسم  ا
بعض  فتتضمن  الموسيقية  البحث  عينه  أما  القاهرة  جامعة  النوعية  التربية  كلية  الموسيقية  التربية 
التعل  منصة  استخدام  ان  البحث  نتائج  أظهرت  ولقد  البيانو،  آلة  مقرر  من  التقنية  م  التدريبات 

فعالية  Blackboardالإلكترونية   كورونا.    ذات  جائحة  ظل  في  البيانو  آلة  علي  العزف  تعليم  في 
واحدة  مجموعة  من  المكون  التجريبي  البحث  منهج  في  الراهن  البحث  مع  السابقة  الدراسة  اتفقت 

كورونا فيروس  جائحة  مشكلات  علي  التغلب  في  البحث  وهدف  الدراسة    ، تجريبية  إختلفت  بينما 

 
في تدريس عزف آلة البيانو عن بُعد في ظل     Blackboardفاعلية إستخدام منصة التعلم الإلكترونية  نجوي أحمد رستم، "   1

المجلد    ،اجائحة كورون  الموسيقي،  الموسيقية، جامعة حلوان  السابع و مجلة علوم وفنون  التربية  يناير)القاهرة: كلية  الأربعون، 
2022) . 
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الوسيلة  السا وإختيار  والتابعة  المستقله  والمتغييرات  النظرى  الإطار  في  الراهن  البحث  عن  بقة 
 . Blackboardوهي منصه التعلم الإلكترونية  المستخدمة في الدراسة السابقة

 : نينقسم البحث إلى جزئيي

 88البيااانو تفصاايلي لآلااة عاارض ب حيااث تقااوم الباحثااة فااي هااذا الإطااار أولا : الإطااار النياار   :
 .وأهم مميزاتها، وأبرز عيوبها المحمولة القابلة للطي، الطريقة الصحيحة لإعداد الآلة للأداء،

خصاائ  دراساة الميدانياة للبحاث، مانهج البحاث التجريباي،  ويشامل ال  ثانيا : الإطار التطبيقي :
التصااااميم  المناسااااب،البحااااث التجريبااااي، المباااااد  التااااي تساااااعد فااااي تحديااااد التصااااميم التجريبااااي 

، إجراء المحمولة القابلة للطي 88الإختبار التحصيلي  القبلي علي آلة البيانو  التجريبي للبحث،
الإختباااار القبلاااي/ البعااادي قبااال تطبياااق التجرباااة، الخطاااوات الإجرائياااة للتجرباااة، دروس البرناااامج 

 التجريبي، تطبيق الجلسات، إجراء الإختبار البعدي، نتائج البحث. 

 

 الإطار النظري: أولا 
 

هااي آلااة بيااانو محمولااة لهااا لوحااة  :المحمولااة القابلااة للطااي 88عاارض تفصاايلي الااة البيااانو  ▪
مفتااااح ذات حساساااية لماااس مناسااابة تشااابه حساساااية لماااس الآت  88مفااااتيح كاملاااة مكوناااه مااان 

كالحقيباااة تخلياااق الأصاااوات يمكااان طيهاااا بتنسااايق مضاااغوق يناساااب وضاااعها فاااي حقيباااة صاااغيرة 
المرفقاااااه بالآلاااااة أو فاااااي حقيباااااة ظهااااار، تتناساااااب ماااااع العاااااازفين المبتااااادئين ومعلماااااي الموسااااايقي 
والموسيقيين كثيري التنقل حيث أنها تتميز بالعديد من الوظاائ  التاي تجعال منهاا الآلاة المثالياة 

دريب أو للعديد من الموسيقين وعازفي آلاة البياانو والماؤلفين الموسايقيين الاذين يحتااجون إلاي التا
 إستخدام آلة بيانو كاملة والشكل التالي يوضح شكل الآلة وحساسية المفاتيح والحقيبة المرفقه.

 
 يوضح شكل الآلة وحساسية المفاتيح. ( 1شكل رقم )
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ساام فقااط عنااد طيهااا ويمكاان إسااتخدام الآلااة مااع سااماعات  33كجاام ويبلاال طولهااا  1,6تاازن الآلااة  ▪
مم لممارسة صامتة عالية الجودة أو من خلال  3,5بمقاس Stereo الرأس بنظام صوتي مجسم 

 128مكباارات الصااوت ذات النظااام الصااوتي المجساام أيضاااً والمدمجااة بالآلااة مااع إحتوائهااا علااي 
ثلاثااون أغنيااة تاام تأليفهااا خصيصاااً كمجموعااة ماان بينهااا  Midiمصاااحبة مرافقااة بصاايغة صااوتاً و 

 اء والشكل التالي يوضح ذلك.متنوعة من التدريبات علي أساليب المصاحبة والأد 

 
 يوضح أبعاد الآلة والنظام الصوتي المدمج.  ( 2شكل رقم )

يساااتخدم فاااي شاااحن بطارياااة الليثياااوم المدمجاااة بالآلاااة والقابلاااة لإعاااادة الشاااحن  USBيوجااد منفاااذ   ▪
والتي تجعل الآلة تعمل بدون توصيل الكهرباء لثمان ساعات متصله كماا يساتخدم المنفاذ أيضااً 

كمااا وإسااتخدامه فااي التسااجيل الموساايقي.  Midiمصاااحبات وألحااان خارجيااة بصاايغة فااي إدراج 
يمكان ضابطه بساته ضاغوق  (Metronome  )الميتروناوم  تحتوي الآلة علي بنادول إيقااعي مادمج
مرفاق يمكان توصاايله بمادخل خااا   Sustain Pedalمختلفاه، كماا يوجااد ماع الآلاة بياادال عاالي 

 .والشكل التالي يوضح ذلك مما يميز الالة عن غيرها من الآت البيانو الإليكترونية الأخرى 
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 يوضح منافذ إدخال الآلة الخلفية والبيدال العالي وزر تشغيل الميترونوم.  ( 3شكل رقم )

فاي وظاائ  الآلاة المتعاددة مان  يوجد بالآلة أزرار باللوحة الأمامية للآلة ياتم مان خلالهاا الاتحكم ▪
بينهااا ازرار رفااع وخفااض مسااتوى الصااوت وزر ضاابط نبضااات الميترونااوم وزر تغيياار ساارعات 
الإيقاع سواء للأغاني أو للمصاحبات المدرجاه بالآلاة وزر الأغااني المخزناه بالآلاة أو التاي ياتم 

الصااااااوتية إدراجهااااااا ماااااان قباااااال العااااااازف وزر المصاااااااحبات المدرجااااااة بالآلااااااة وزر نقاااااال الطبقااااااة 
(Transpose)   ًوالذي يسمح بخفض ورفع الدرجة الصوتية في نطاق سته أنصاف أتوان صعودا
وزر إختيار صوت الآلة وأزرار اساهم التنقال والتاي تسامح بالتنقال باين  (Semitones 6)وهبوطاَ 

 خيارات مهام الآلة والشكل التالي يوضح ذلك.

 
 يوضح وظائ  ازرار لوحة التحكم الأمامية للآلة.  ( 4شكل رقم )
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قبال البادء فاي فاتح  المحمولة القابلة للطاي لاادا : 88ة البيانو ة لإعداد آلالطريقة الصحيح  ▪
والآداء عليها لابد للمؤدي أو الطالب من إتباع عد  خطوات لتهيةة الآلة حتي لا تتعرض   الآلة

الآلة للضرر منها إختيار سطح مستوي لوضع الآلة عليه ذو مساحه تسمح بوضع الآلة بشكل 
كامل عند فردها كما يجب أن يتم وضع الآلة علاي يساار ذلاك الساطح قبال الفاتح وتوجياه لوحاة 

 نحو العازف. مفاتيح الالة 

وتحاريكم نحاو  عند البدء في فرد الآلة يجب رفع الجزئين الثالث والرابع معاً ثم رفع الجزء الثااني ▪
اليمااين ووضااعهم بشااكل مسااطح ثاام رفااع الجاازء الرابااع وفاارد  إلااي اليمااين بشااكل مسااطح كمااا هااو 

 موضح في الشكل التالي.

 
 يوضح خطوات فرد الآلة بشكل صحيح.  ( 5شكل رقم )

بعد فرد جميع أقسام الآلة هناك مرحلة التأمين والتي يتم فيها إغالاق مفصالات الطاي الموجاودة  ▪
بااين كاال قساام وأخاار وذلااك ماان خاالال مفتاااح أباايض صااغير يتواجااد بجااوار المفصااله يااتم الضااغط 

 التالي يوضح ذلك.عليه وسحبه للخارج ثم دفع المفصله للأسفل ثم تحرير الزر والشكل 

 
 يوضح خطوات فرد الآلة بشكل صحيح.  ( 6شكل رقم )
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تؤكد الباحثة علي أنه في حالة الإنتهاء من إستخدام الآلة يجب إتباع الخطوات السابقة بشكل   ▪
 عكسي لطي الآلة بشكل صحيح قبل تخزينها ضمانا لسلامتها.

لضمان حيادياه الارآي فاي  وأبرز عيوبها:المحمولة القابلة للطي   88ة البيانو  أهم مميزات آل  ▪
إسااتخلا  ممياازات وعيااوب الآلااة قاماات الباحثااة بجمااع تعليقااات وأراء الطاالاب )عينااة البحااث( 
 خلال البرنامج التجريبي وتنقيحها دون إضافة رأيها الشخصي والجدول التالي يوضح ذلك.

 المحمولة القابلة للطي  88البيانو   أبرز عيوب آلة المحمولة القابلة للطي   88أهم مميزات آلة البيانو 

 سهولة طي الآلة وفردها والتنقل بها. -1

 خفة وزنها وتعدد الوظائ  المدرجه بالآلة. -2

أداء التاااااادريبات التقنيااااااة علااااااي الآلااااااة أكثاااااار  -3
 سهولة من أدائها علي البيانو التقليدي.

القااراءة الفوريااة علااي الآلااة أكثاار سااهولة ماان  -4
 البيانو التقليدي

المقطوعات الحرة لا يحتاج إلي مجهاود أداء   -5
 عضلي كبير.

أداء تحااويلات الأصااابع والإنتقااالات اللحنيااة  -6
علااااي الآلااااة أكثاااار سااااهولة ماااان أدائهااااا علااااي 

 البيانو التقليدي.

صااغر أصااابع لوحااة المفاااتيح وقربهااا الشااديد  -7
من بعضها البعض يجعل أداء السلالم أكثر 
 سهولة من أدائها علي البيانو التقليدي.

ر حجاااام أصااااابع لوحااااة المفاااااتيح يعااااوق صااااغ -1
أداء العازفين أصحاب اليد الكبيرة والأصاابع 

 الممتلةة.

شد  خفه حساسية لمس أصابع لوحة مفاتيح  -2
الآلااة يااؤثر علااي التركيااز ويااؤدي إلااي الخطااأ 

 في بعض الأحيان.  

إنخفاااااض المسااااافة بااااين جساااام الآلااااة ولوحااااة  -3
مفاااتيح الآلااة وإخااتلاف الأبعاااد يجعاال الأداء 

الآلاااة غيااار ماااريح للطااالاب المعتاااادون  علاااي
 علي الأداء علي آلة البيانو التقليدية.

 المحمولة القابلة للطي.  88أهم مميزات وأبرز عيوب آلة البيانو  (1رقم ) جدول

 
 ثانياً :الإطار التطبيقي 

التصاااميم التجريباااي للبحاااث،  ،مااانهج البحاااث التجريباااي بعااارض فاااي هاااذا الإطاااار  ةالباحثااا ت قامااا
وإجاااااراء الإختباااااار القبلاااااي قبااااال تطبياااااق التجرباااااة، والخطاااااوات الإجرائياااااة للتجرباااااة، ودروس البرناااااامج 

 التجريبي، وتطبيق الجلسات، وإجراء الإختبار البعدي، نتائج البحث.  
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 منهج البحث التجريبي: ▪
إن منهج البحث التجريبي هو منهج البحث الوحيد الذي يمكن أن يستخدم لإختبار الفرضيات 

من نوع سبب ونتيجة. ولا شك أن التجريب هو أكثر طرق البحث دقة وعملية الخاصة بالعلاقات  
وعزل  وموضوعية   الفرضيات  لإختبار  والبراهين  المعلومات  بجمع  التجريبية  البحوث  تهتم  حيث 
حث في البحث التجريبي علي ملاحظة  ولا يق  دور البا1تي تؤثر في المشكلة المدروسة العوامل ال

اً بمعالجة عوامل معينة  ووص  ما هو موجود أو تحديد حالة أو التأريخ للحوادث وإنما يقوم عامد 
المستقلة  المتغيرات  من  أكثر  أو  واحد  في  كالتحكم  د يقاً؛  مضبوطة ضبطاً  شروق  وضبط    ⃰تحت 

 .2متغيرات الأخرى ذات الصلة ليرى تأثير كل ذلك علي المتغير التابع تأثير ال
 :التصميم التجريبي للبحث ▪

مكونه من عينة    ⃰ One Group Methods  استخدمت الباحثة تصميماً تجريبياً من مجموعة واحدة
  2022/    2021من طلاب الفرقة التحضيرية بكلية التربية الموسيقية جامعة حلوان للعام الدراسي  

المحمولة القابلة للطي وعددهم تسعة    88الملتزمين بالحضور ولم يسبق لهم الأداء علي آلة البيانو  
قامت الباحثة خلالها  طلاب مقسمين إلي )أربعة ذكور + خمسة إناث( ومن خلال جلسة تحضيرية  

التأثير   بتعريف الطلاب بطبيعة التجربة والتمهيد لها دون الدخول في تفاصيل واضحة تؤدي إلي 
 علي نتيجة الإختبار القبلي. 

 :المحمولة القابلة للطي 88الإختبار التحصيلي  القبلي علي آلة البيانو   ▪
الدراسي   العام  نهاية  إختبار  متكافئ مع  إختبار  البيانو  وهو  آلة  تمارين من مقرر  يحتوي علي 

التقنية بالإضافة إلي بعض الإضافات والتعديلات طبقاً لطبيعة وأهداف البرنامج التجريبي وطبيعة  

 
لية علي آلة البيانو لطلاب الفرقة  "فاعلية إستخدام تطبيق تفاعلي علي الأيباد للتدريب علي مهارات القراءة الوه شيرين سمير الجندي،  1

، الجزء الأول، كلية التربية  مجلة علوم وفنون الموسيقي، المجلد الرابع والثلاثون بحث انتاج منشور،  التحضيرية بكلية التربية الموسيقية"، 
 16.   2016الموسيقية، جامعة حلوان، القاهرة، يناير 

 المستقلة هو الصفة التي تميز منهج البحث التجريبي عن مناهج البحث الأخرى.إن إمكانية التحكم في المتغيرات    ⃰

"مناهج البحث في التربية وعلم النفس"، الطبعة الخامسة، )القاهرة: مكتبة   ديوبولد ب فان دالينز/ ترجمة محمد نبيل نوفل وآخرون، 2
 .348(،   1994الأنجلو المصرية، 

مجموعة واحدة من الأفراد، ولذلك يسهل إستخدامه في البحوث التربوية التي تجري علي التلاميذ حيث  يجري هذا النوع من التجارب علي    ⃰
لا يتطلب هذا التصميم إعادة تنظيمهم وتوزيعهم، ومن الناحية النظرية لا يوجد ضبط أفضل من إستخدام نفس المجموعة  في الحالتين  

 ئ  أفراد المجموعة والمؤثرة في المتغيير التابع قد احكم ضبطها.طالما أن جميع المتغيرات المستقلة المرتبطة بخصا
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كلية التربية الموسيقية    ⃰الآلة وقد قام بتقييم هذا الإختبار إثنين من أعضاء هيةة التدريس بقسم البيانو 
حددت   وقد  حلوان  )جامعة  درجة  مةة  للإختبار  الكلية  الدرجة  إجراء 100الباحثة  لسهولة  وذلك   )
 المعالجة الإحصائية.

 إجراء الإختبار التحصيلي  القبلي/ البعدي: ▪
  2022مارس    9في صباح يوم الأربعاء  اجري هذا الإختبار المعد من الباحثة علي أفراد العينة  
تسجيل الإختبار بالكامل بموافقه الطلاب ولجنة وتم تهيةة الغرفة للإختبار من خلال وضع كاميرا ل

المحمولة القابلة للطي وتقدم الطلاب للإختبار واحداً   88الممتحنين وتهيةة مكان لوضع آلة البيانو  
أداء سلم من إختيار     -يلي الأخر وكانت بنود الإختبار هي )لتهيةة الآلة والبيةة العزهية للأداء  

 ,”La Tecnica Pianistica“أداء إحدي التمارين التقنية من كتاب   -الطالب بمصاحبة الميترونوم  

Book 1, A  اداء إحدي تمارين    -للمؤل  اليساندرو لونجو من إختيار الطالب بمصاحبة الميترونوم
( من  15( إلي تمرين رقم )9من تمرين رقم )   بيلا بارتوكللمؤل     Microkosmos, Vol. 1كتاب  

الطالب   المإختيار  كتاب بمصاحبة  من  تمرين  أداء  أو   Vorschule Im Klavierspielترونوم 

Preparatory School Opus, 101  )الميترونوم بمصاحبة  بيير  فيرديناند  الممتحنين    للمؤل   وقام 
القبلي   الإختبار  يوضح علامات  التالي  والجدول  علي حد .  لكل طالب  الإختبار  بوضع علامات 

 للطلاب. 

علامات إختبار   الطلاب 

ئة الآلة وتهيئة تهي

 البيئة العزفية 

 درجة  20

تشغيل 

المترونوم 

 وضبطه

 درجات  20

علامات أداء 

السلالم  

 المقررة 

 درجة  20

 أداءعلامات 

تمارين لونجو  

 المفررة 

 درجة  20

 علامات أداء تمرين

أو تمرين   بارتوك

 المفررة  بيير

 درجة  20

المجموع 

 الكلي

100 

 درجة

 30 10 10 10 صفر صفر 1

 20 5 10 5 صفر صفر 2

 25 5 10 10 صفر صفر 3

 30 10 10 10 صفر  صفر  4

 30 10 10 10 صفر صفر 5

 25 5 10 10 صفر صفر  6

 25 5 10 10 صفر صفر  7

 20 5 10 5 صفر صفر 8

 30 10 10 10 صفر صفر 9

 المحمولة القابلة للطي.  88علامات الإختبار التحصيلي القبلي علي آلة البيانو   (2رقم ) جدول

 
أ.د/ شيرين سمير الجندي أستاذ دكتور بقسم   –لجنة الممتحنين تكونت من أ.د/ أسماء سيد شومان أستاذ دكتور بقسم البيانو   ⃰

 البيانو كلية التربية الموسيقية جامعة حلوان.
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 :الخطوات الإجرائية للتجربة ▪
 مدة البرنامج التجريبي 

مارس    12إستغرق البرنامج التجريبي ثلاثة أسابيع من الفصل الدراسي الثاني من يوم السبت  
 )تسعة جلسات( ومد  الجلسة إستغرقت مارس بمعدل ثلاثة جلسات إسبوعياً   28إلي يوم الإثنين  

 د يقة.  45
الطريقة   علي  الطلاب  تدريب  يتضمن  والذي  التجريبي  البرنامج  بإعداد  الباحثة  قامت  وقد 
الصحيحة لتهيةة الآلة للأداء من فرد وطي وتأمين، وتشغيل الوظائ  المدرجة بالآلة )بشكل خا   

كم في منافذ إدخال الآلة الخلفية وإتقان أداء مقرر ضبط الميترونوم( من لوحة التحكم الآمامية والتح
وكتاب بارتوك   A  1الفرقة التحضيرية لآلة البيانو من السلالم المقررة والتمارين التقنية لكتاب لونجو 

 وكتاب بيير بمصاحبة الميترونوم. 
 :التدريبي البرنامجدروس  ▪

 )الجلسة الولي(:    السبوع الول
 :أهداف الجلسة

 التعرف علي الطريقة الصحيحة لتهيةة الالة وتهيةة البيةة العزهية للأداء.  .1
 التعرف علي لوحة التحكم الأمامية والخلفية وكيفية تشغيل الآلة وضبط إرتفاع الصوت.  .2
 التدريب علي الأداء الصحيح لسلم صول الكبير بكلتا اليدين علي الالة. .3
 كتاب لونجو بطريقة صحيحة علي الآلة.من  16،  6التدريب علي أداء تمرين رقم  .4
 بطريقة صحيحة علي الآلة. Legato إجادة الأداء المتصل .5
 مرونه حركة الأصابع خلال الأداء المتصل في اليد اليمني واليد اليسري علي الآلة.  .6

 خطوات سير الجلسة:
الطلاب علي  بدأت الباحثة في بداية الجلسة بإستعراض الآلة وهي في حالة الطي وتعريف   -

بدقة  للأداء  الآلة  تهيةة  وأهمية  الإستخدام  ودليل  وحقيبة  وبيدال  شاحن  من  الآلة  ملحقات 
 وبشكل صحيح حتي لا تتعرض الآلة للتل .

هو    - كما  مسطح  طاولة  سطح  علي  ووضعها  صحيحة  بطريقة  الآلة  بفرد  الباحثة  قامت 
الفرد والط تأمين  للبحث وشرح كيفية  النظرى  ثم طلبت من الطلاب موضح في الإطار  ي 

 طي وفرد الآلة وتأمينها بدقة.

ومحاولة  - للآلة  والخلفية  الأمامية  التحكم  لوحة  علي  التعرف  الطلاب  من  الباحثة  طلبت 
 .تشغيل الآلة كمحاولة لكسر رهبة الطلاب من الآلة )التعلم من خلال المحاولة والخطأ(



 م 2022يوليو    -المجلد الثامن والأربعون  -كلية التربية الموسيقية   -مجلة علوم وفنون الموسيقى 
727 

للطلاب وكيفية ضبط إرتفاع الصوت وطلبت من  قامت الباحثة بشرح لوحة التحكم الأمامية   -
 الطلاب تطبيق ذلك إستعدادا للبدأ بالعرف.

طلبت الباحثة من الطلاب عزف سلم دو الكبير بكلتا اليدين )تمت دراسته مسبقاً( علي آلة   -
 المحمولة القابلة للطي بطريقة صحيحة.  88البيانو  

طلبت الباحثة من الطلاب عزف بعد التمكن من أداء سلم صول الكبير بطريقة صحيحة   -
 الأربيج بالتر يم الصحيح ثم عزف الحركة العكسية بالتر يم الصحيح. 

مهارة   - تنمية  في  لونجو(  كتاب  خا   )بشكل  التقنية  التمارين  أهمية  بشرح  الباحثة  قامت 
من كتاب لونجو    6العزف علي الآلة البيانو بمرونه ثم طلبت من الطلاب قراءة تمرين رقم  

دراسته من قبل( بشكل كامل قبل أدائهم حتي تمهد لشرح وجود نغمة فا# حيث أن    )لم يتم
التمرين في سلم رى الكبير ثم طلبت من الطلاب عزف التمرين ببطي مع الإلتزام بالتر يم  

 الصحيح للأصابع مع بعض التوجيهات من الباحثة والشكل التالي يوضح التمرين. 

 
 ن كتاب لونجو م 6يوضح تمرين رقم   ( 7شكل رقم )

المتصل   - بتوضيح وشرح أهمية وضرورة الآداء  الباحثة  ثم    Legatoقامت  بطريقة صحيحة 
مختلفة   بإيقاعات  مرات  عد   متصلا  التمرين  أداء  تكرار  الطلاب  من  طلبت 

كما أكدت الباحثة علي     ببطي حتي تمام إتقان الأداء  
 ضرورة أن تكون الأصابع قريبة من لوحة المفاتيح. 

من كتاب لونجو )لم يتم دراسته من قبل( بشكل    16الباحثة من الطلاب قراءة تمرين  طلبت   -
( 5( الخاصة بتغيير الأصابع تمهيدا للهبوق في م) 4كامل حتي وصولهم إلي المازورة رقم ) 

بتوضيح   الباحثة  قامت  حيث  الطلاب  بعض  عند  العزف   عن  وتوق   خطأ  حدث  حيث 
لأداء الصحيح بمهارة وضرورة التركيز في قراءة أرقام  وشرح أهمية دور تر يم الأصابع في ا 

 الأصابع جيدا قبل قارئته والبطئ في قراءة التمرين والشكل التالي يوضح التمرين. 
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 من كتاب لونجو.16يوضح تمرين رقم   ( 8شكل رقم )

 :تقييم الجلسة
القابله للطي جيد جداً المحمولة    88ترى الباحثة أن شغ  الطلاب للآداء علي آلة البيانو   -

 نظراً لغرابه وحداثه الآلة.
بعض الطلاب قاموا بتشبيه حساسية لمس لوحة مفاتيح الآلة بلوحة مفاتيح الكمبيوتر وذلك   -

نظراً لقرب المسافة بين أصابع لوحة مفاتيح الآلة وجسم الألة مما جعل أداء سلم دو الكبير  
 يانو التقليدية.علي الآلة أكثر سهولة من أدائه علي آلة الب 

وجد بعض الطلاب صعوبة في أداء تحويلة الإصبع الثالث في كلتا اليدين عند أداء سلم  -
 دو الكبير نظراً للسبب السابق.

يرى بعض الطلاب أن أداء تمارين كتاب لونجو علي الآلة أكثر سهولة من أدائها علي  -
 البيانو التقليدي.
 )الجلسة الثانية(:    

 :أهداف الجلسة
 للأداء وضبط إرتفاع الصوت بشكل صحيح وسريع. العزهيةإتقان تهيةة الالة وتهيةة البيةة  .1
 التدريب علي الأداء الصحيح لسلم مي الصغير الهارموني واللحني بكلتا اليدين علي الآلة.  .2
رقم   .3 تمرين  أداء  علي  المتقطع    2،  1التدريب  بطريقة    Staccatoللأداء  لونجو  كتاب  من 

 صحيحة. 
 علي الآلة. إجادة الأداء المتقطع بطريقة صحيحة .4
 قطع باليد اليمني واليد اليسرى علي الآلة. حركة الأصابع خلال الأداء المتمرونه  .5
 بطريقة صحيحة.  1من كتاب بارتوك ميكروكوزموس 10، 9التدريب علي أداء تمرين رقم  .6
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 خطوات سير الجلسة:
الجلسة بمراجعة ما تم دراسته في الجلسه السابقة بشكل سريع ثم طلبت من  بدأت الباحثة   -

 الطلاب فرد الآلة ووضعها علي الطاولة وتأمينها وتشغيلها وضبط الصوت بدقة وسرعة. 

)تمت   - اليدين  بكلتا  واللحني  الهارموني  الصغير  لا  سلم  عزف  الطلاب  من  الباحثة  طلبت 
 دراسته مسبقاً( بطريقة صحيحة.

ال - عزف بعد  الطلاب  من  الباحثة  طلبت  بطريقة صحيحة  الصغير  لا  سلم  أداء  من  تمكن 
 الأربيج بالتر يم الصحيح ثم عزف الحركة العكسية بالتر يم الصحيح. 

قامت الباحثة بالتأكيد علي أهمية الإلتزام بالتر يم الصحيح للأصابع حيث أن عدم الإلتزام   -
 الب في الخطأ والتوق  عن العزف.بها يؤدي إلي عرقله الأداء مما قد يوقع الط

  Staccatoللأداء المتقطع    2ثم تمرين رقم    1طلبت الباحثة من الطلاب قراءة تمرين رقم   -
من كتاب لونجو  )لم يتم دراستهم من قبل( بشكل كامل قبل أدائهم حتي تمهد لشرح الفرق 
بين العزف المتصل والعزف المتقطع وتوضيح كيفية العزف المتقطع وتدوينه و يمته الزمنية  
القوس  أداء  كيفية  بشرح  قامت  كما  الإيقاعية  للعلامة  الزمنية  القيمة  نص   تساوي  والتي 

ولكن دون مبالغة ثم الإنتقال    وقوة  وعزفها بعمق  البداية  بإعطاء أهمية لنغمة  Slurالعبارى  
ل الزراع  ثقل  قليلاً مع  الرسل  رفع  مراعاة  مع  وهدوء  بخفة  الأخيرة  النغمة  في    عزف  بمرونه 

ب المتقطعه  النغمات  وأداء  القوس  لإنتهاء  نظراً  أعلى  إلى  من الصعود  ذبذبية  الرسل   حركة 
ورة قرب الأصابع من لوحة المفاتيح وإستدار  اليد والأصابع إستدارة واليد والتأكيد علي ضر 

 والشكل التالي يوضح التمرين.  كاملة

 
 .1من كتاب لونجو  Staccatoللأداء المتقطع  2، 1يوضح تمريني رقم  ( 9شكل رقم )

تمرين   - الطلاب عزف  من  الباحثة  ميكروكوزموس  9رقم  طلبت  بارتوك  كتاب  )تمت   1من 
دراسته مسبقاً( مع تأكيدها علي أهمية أداء الرباق الزمني بشكل صحيح من خلال ربط أداء 
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زمني العلامتين المربوطتين بقوس معا )أي عزف النغمة الأولي وأمتداد الزمن متصلًا حتي  
 والشكل التالي يوضح التمرين.  نهاية القيمة الزمنية للنغمة الثانية(

 
 . 1من كتاب بارتوك ميكروكوزموس  9قم يوضح تمرين ر  (10شكل رقم )

)تمت    1من كتاب بارتوك ميكروكوزموس  10طلبت الباحثة من الطلاب عزف تمرين رقم   -
والتركيز في   العزف  الدليل والميزان جيداً قبل  تأكيدها علي أهمية قراءة  دراسته مسبقاً( مع 

الإيقاعي العلامات  وعزف  السكتات  ومراعا   للتمرين  الصوتية  الصحيح  المساحة  بزمنها  ة 
بطئ بزمن  البداية  في  التمرين  واليد    وأداء  اليمني  اليد  بين  العزفي  الإلتقاء  نقاق  وتوضيح 

بالتمرين   اللحنية  المبالغة قليلًا في رفع الرسل لأعلي في نهاية الأقواس  اليسرى من خلال 
 ( والشكل التالي يوضح التمرين. 24، 13، 10، 7،  4في م)

 
 .1من كتاب بارتوك ميكروكوزموس  10يوضح تمرين رقم  (11شكل رقم )

 :تقييم الجلسة
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ترى الباحثة أن إ بال الطلاب علي التجربة برغم ضغوق اليوم الدراسي يدل علي إستمتاع   -
 الطلاب بالآلة. 

لهم  - يشكل  لا  البيانو  آلة  في عزف  المتميزة  والموهبه  المهارة  ذو  الطلاب  أن  الباحثة  ترى 
 لمس أو قرب مسافات مفاتيح أصابع لوحة المفاتيح أي مشكلة. إختلاف حساسية ال

أثر صغر وقرب أصابع لوحة المفاتيح علي تركيز بعض الطلاب أثناء أداء تمرين بارتوك  -
 . ضمن السياق اللحني للتمرين bنظراً لوجود نغمة لا   10رقم 

التركيز ويؤدي يري بعض الطلاب أن حساسية اللمس الخفيف للآلة يؤثر إلي حد ما علي  -
 بهم إلي الخطأ أثناء الأداء مما يستدعي التدريب المستمر لتعتاد اليد علي حساسية الآلة.

يري بعض الطلاب انهم بحاجة للتدريب مسبقا لحفظ أبعاد الألة جيدا قبل الأداء الفعلي  -
 عليها. 

 )الجلسة الثالثة(:   
 :أهداف الجلسة

 بشكل صحيح علي الآلة.  Beyerب من كتا 52التدريب علي أداء تمرين رقم  .1
 بشكل صحيح علي الآلة   Beyerمن كتاب  88التدريب علي أداء تمرين رقم  .2
 إتقان أداء الرباق الزمني والقوس اللحني القصير والطويل باليد اليمني علي الآلة.  .3
 إتقان تثبيت الإصبع الخامس مع تحريك باقي أصوات مصاحبة اليد اليسرى.  .4
 علامة تدوين النغمات ذات الضغوق القوية )>( وكيفية أدائها بشكل صحيح.التعرف علي  .5

 خطوات سير الجلسة:
بدأت الباحثة الجلسة بمراجعة ما تم دراسته في الجلسه السابقة بشكل سريع ثم طلبت من   -

 الطلاب فرد الآلة ووضعها علي الطاولة وتأمينها وتشغيلها وضبط الصوت بدقة وسرعة. 

)تمت دراسته مسبقاً( مع    Beyerمن كتاب    52ن الطلاب عزف تمربن رقم  طلبت الباحثة م  .6
)المنقوطة   الممتد   النغمات  زمن  أداء  في  والتركيز  ببطئ  التمرين  أهمية عزف  علي  تأكيدها 
اليد   مصاحبة  عزف  في  التركيز  مع  اليمني  اليد  في  اللحني  القوس  وتوضيح  كاملًا  بوانتيه( 

دائم   بإتصال  قدر ومرا   Legatoاليسرى  عام  بشكل  البعض  بعضها  من  الأصابع  قرب  عا  
التقليدية والشكل   البيانو  الأمكان حيث أن حجم لوحة مفاتيح الآلة أصغر من حجم لوحة آلة 

 التالي يوضح التمرين. 
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 Beyerمن كتاب  52يوضح تمرين رقم  (12شكل رقم )

)لم يتم دراسته من    Beyerمن كتاب بيير    88طلبت الباحثة من الطلاب قراءة تمرين رقم   -
الممتد  القصير  العبارى  القوس  الفرق بين  تمهد لشرح  ببطئ كل يد علي حدي حتي  قبل( 

اليمني   اليد  في  نغمات   نزول   خلال  من  بعمق   الأولى  النغمة  عزف  يتطلب والذي  لخمس 
بالقوس    اللحنى  الخط  لسير  تبعاً   التالية   النغمة   عزف  فى  التدرج  ثم  الأسفل  إلى  الرسل

  تكون   وان  أعلى  إلى  قليلاً   الرسل  برفع  وهدوء  بخفه  الاخيرة  النغمة  عزف  يأتى   ثم التعبيرى  
والقوس العباري القصير الممتد لثلاث نغمات المصاحب   المفاتيح  لوحة  من  قريبة  الأصابع

للي إرتكاز  كنقطه  مثبته  ممتد   هيه  لنغمة  تقوم  والذي  العباري  القوس  أداء  أثناء  اليسرى  د 
  إلى   الرسل  نزول  خلال  من  وثبات   بعمق   حيث يتم أدائها  الأولى  النغمة  النغمة الممتد  بدور

اللحني  عزف   فى  التدرج  ثم  الأسفل القوس  بالقوس   اللحنى  الخط  لسير  تبعاً   التالية  نغمات 
بشكل    أعلى   إلى  قليلاً   الرسل  رفع  مع   وهدوء  بخفه  الاخيرة  النغمة  عزف  يأتى  ثمالتعبيرى  

 كامل حيث انتهاء زمن النغمة الممتد .

م)  - من  الإيقاعي  النموذج  أسفل  المدون   )<( الشكل  الطلاب عن  بسؤال  الباحثة  : 9قامت 
( في اليد اليمني تمهيداً لشرحها حيث أكدت الباحثة أن دور الضغط القوي هو إبراز  12

وتعني الضغط على النغمة المشار إليها    Accentوهي إشارة لمصطلح    نموذج لحني محدد 
الحركة من    داء الضغط القوي على تلك النغمات على أن تأتيآ بقوة ويلزم مراعاة الدقة في  

لليد  كاملة  بإستدارة  أسفل  إلى  أعلى  من  اليد  تكون  أن  مراعاة  مع  والذراع  الكت   مفصل 
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يراعى الضغط على النغمة بقوة أكبر من    .د عزفهانزول على النغمة عنوتهيأة الإصبع لل
 والاحقه لها ان لم تظهر عليها علامة الضغط القوي. النغمات السابقة

أكدت الباحثة علي ضرورة الإلتزام بتر يم الأصابع نظراً لدورة الهام في التمرين بشكل عام   -
 . التالي يوضح التمرينوالشكل ( في اليد اليمني بشكل خا  8، 7وفي أداء السلم في م)

 
 Beyerمن كتاب  88يوضح تمرين رقم  (13شكل رقم )

 :تقييم الجلسة
وجدت الباحثة أن أداء الطلاب قد تطور في العزف علي الآلة ويرجع ذلك إلي التعود علي   -

 قوة لمس الآلة وحفظ اليد لمسافات الآلة.

 .علي الآلة مجهود عضلي كبيرتطلب يري بعض الطلاب أن أداء تمارين كتاب بيير لا ت -
لاحظت الباحثة أن بعض الطلاب يحدث لديهم تداخل في الأصابع عند العزف السريع لذا  -

 ترى الباحثة ضرورة التدريب المتدرج في السرعات. 
  



 م 2022يوليو    -المجلد الثامن والأربعون  -كلية التربية الموسيقية   -مجلة علوم وفنون الموسيقى 
734 

 )الجلسة الرابعة(:    ثانيالسبوع ال
 :أهداف الجلسة

 بالآلة خاصة )ضبط المترونوم(.التعرف علي بعض إعدادات الضبط المتقدمة الملحقة   .1

التدريب علي أداء سلم صول الكبير وسلم مي الصغير الهارموني واللحني بكلتا اليدين   .2
 . بمصاحبة المترونوم في ميزان  

 . بمصاحبة المترونوم في ميزان   1من كتاب لونجو 16، 6التدريب علي أداء تمرين رقم  .3
 خطوات سير الجلسة:

جعة ما تم دراسته في الجلسه السابقة بشكل سريع ثم طلبت من  بدأت الباحثة الجلسة بمرا -
 الطلاب فرد الآلة ووضعها علي الطاولة وتأمينها وتشغيلها وضبط الصوت بدقة وسرعة. 

طلبت الباحثة من الطلاب محاولة ضبط وتشغيل الميترونوم طبقاً لما تم دراسته في الجلسه  -
والخطأ( ثم قامت بشرح أهمية إستخدام الميترونوم أثناء  الأولي )التعلم من خلال المحاولة  
 التدريب علي عزف آلة البيانو.

الميترونوم علي ميزان   - الباحثة من الطلاب ضبط  الكبير     طلبت  ثم عزف سلم صول 
بمصاحبة الميترونوم ببطئ كل يد علي حدي مع التركيز في نبضات الميترونوم حتي إتقان  

ا عزف  مراتثم  عد   مي الأداء  سلم  عزف  إلي  الإنتقال  ثم  الإتقان  تمام  حتي  معاُ  ليدين 
 الصغير الهارموني والميلودي كل يد علي حدي حتي الإتقان ثم عزف اليدين معاً. 

بمصاحبة المترونوم    1من كتاب لونجو   16،  6رقم    طلبت الباحثة من الطلاب عزف تمرين -
ين معاً مع عدم إغفال أهمية  كل يد علي حدي حتي تمام الإتقان ثم عزف اليد   في ميزان 

 . Legatoالعزف المتصل 
 :تقييم الجلسة

إستطاع بعض الطلاب أداء سلم دو الكبير بمصاحبة الميترونوم باليد اليمني منفرد  وباليد   -
 اليسرى منفرد .

 وجد بعض الطلاب صعوبة في أداء سلم دو الكبير بكلتا اليدين بمصاحبة الميترونوم. -

بكلتا اليدين   1من كتاب لونجو   16،  6الطلاب صعوبة في أداء تمرين رقم وجد بعض  -
 بمصاحبة الميترونوم . 



 م 2022يوليو    -المجلد الثامن والأربعون  -كلية التربية الموسيقية   -مجلة علوم وفنون الموسيقى 
735 

يري الطلاب أنهم بحاجة إلي التدريب المستمر عد  مرات لضبط الأداء بمصاحبة   -
 الميترونوم. 

 )الجلسة الخامسة(:   
 :أهداف الجلسة

من كتاب لونجو بكلتا اليدين    Staccatoللأداء المتقطع    2،  1التدريب علي أداء تمرين رقم   .1
 .بمصاحبة المترونوم في ميزان بطريقة صحيحة 

بطريقة صحيحة    1من كتاب بارتوك ميكروكوزموس  10،  9التدريب علي أداء تمرين رقم   .2
 . .بمصاحبة المترونوم في ميزان    بكلتا اليدين

 خطوات سير الجلسة:
دراسته في الجلسه السابقة بشكل سريع ثم طلبت من  بدأت الباحثة الجلسة بمراجعة ما تم   -

 الطلاب فرد الآلة ووضعها علي الطاولة وتأمينها وتشغيلها وضبط الصوت بدقة وسرعة. 

تمرين رقم ثم عزف     طلبت الباحثة من الطلاب تشغيل وضبط الميترونوم علي ميزان   -
المتقطع    2،  1 حدي    Staccatoللأداء  علي  يدي  كل  لونجو  كتاب  في من  التركيز  مع 

نبضات الميترونوم والعزف المتصل والمنفصل حتي إتقان الأداء عد  مرات ثم العزف بكلتا  
 .بمصاحبة المترونوم في ميزان  اليدين بطريقة صحيحة 

كل   1من كتاب بارتوك ميكروكوزموس  10،  9عزف تمرين رقم  طلبت الباحثة من الطلاب   -
يز في دقة أداء الرباق الزمني والأقواس اللحنية   يدي علي حدي حتي تمام الإتقان مع الترك

 . بمصاحبة المترونوم في ميزان    بدقة  ثم بعد تمام الإتقان يتم العزف بكلتا اليدين
 :تقييم الجلسة

من تمارين الأداء المتقطع من كتاب لونجو   2 ،1  إستطاع بعض الطلاب أداء تمرين رقم -
 بمصاحبة الميترونوم باليد اليمني منفرد  واليد اليسرى منفرد .  1

 1من كتاب بارتوك ميكروكوزموس  10،  9إستطاع بعض الطلاب أداء تمرين رقم   -
 بمصاحبة الميترونوم باليد اليمني منفرد  واليد اليسرى منفرد . 

من تمارين الأداء المتقطع من كتاب  2  ،1 صعوبة في أداء تمرين رقموجد بعض الطلاب  -
 بكلتا اليدين بمصاحبة الميترونوم.   1لونجو  
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  1من كتاب بارتوك ميكروكوزموس   9وجد بعض الطلاب صعوبة في أداء تمرين رقم  -
 بكلتا اليدين بمصاحبة الميترونوم . 

 )الجلسة السادسة(:    
 :أهداف الجلسة

إضافات  بعض إعدادات الضبط المتقدمة الملحقة بالآلة )تغيير صوت الآلة(التعرف علي  .1
 . مصاحبات للعزف وتشغيل الموسيقي المدرجه بالآلة

احبة  بمص صحيح علي الآلة بشكل  Beyerمن كتاب  52التدريب علي أداء تمرين رقم  .2

 . المترونوم في ميزان 
بمصاحبة  بشكل صحيح علي الآلة   Beyerمن كتاب  88أداء تمرين رقم  عليالتدريب  .3

 .المترونوم في ميزان  
 خطوات سير الجلسة:

بدأت الباحثة الجلسة بمراجعة ما تم دراسته في الجلسه السابقة بشكل سريع ثم طلبت من   -
 وسرعة. الطلاب فرد الآلة ووضعها علي الطاولة وتأمينها وتشغيلها وضبط الصوت بدقة 

المصاحبات   - وتشغيل  الآلة  صوت  وتغيير  ضبط  محاولة  الطلاب  من  الباحثة  طلبت 
والموسيقي المدرجة بالآلة طبقاً لما تم دراسته في الجلسه الأولي )التعلم من خلال المحاولة 

 والخطأ(.

كل يدي علي حدي مع   Beyerمن كتاب    52طلبت الباحثة من الطلاب عزف تمربن رقم   -
ببطئ وأداء زمن النغمات الممتد  )المنقوطة بوانتيه( كاملًا   ضات الميترونومالتركيز في نب

وتوضيح القوس اللحني في اليد اليمني مع التركيز في عزف مصاحبة اليد اليسرى بإتصال  
البعض   Legatoدائم   بعضها  من  الأصابع  قرب  العزف    ومراعا   ثم  الإتقان  تمام  حتي 

 .  احبة المترونوم في ميزان بمص  باليدين معاً بشكل صحيح علي الآلة
 ببطئ كل يد علي حدي   Beyerمن كتاب    88أداء تمرين رقم  طلبت الباحثة من الطلاب   -

والقوس العبارى القصير الممتد لخمس نغمات في اليد   مع التركيز في نبضات الميترونوم
اليمني والقوس العباري القصير الممتد لثلاث نغمات المصاحب لنغمة ممتد  مثبته كنقطه  
بشكل إرتكاز لليد اليسرى أثناء أداء القوس العباري حتي تمام الإتقان ثم الأداء بكلتا اليدين  

 .زان  بمصاحبة المترونوم في مي صحيح علي الآلة 
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 :تقييم الجلسة
يري بعض الطلاب أن تحويلات الأصابع والإنتقالات أكثر سهوله عليه من البيانو   -

 التقليدي.

بمصاحبة الميترونوم   Beyerمن كتاب  52إستطاع بعض الطلاب أداء إحدي تمرين  -
 باليد اليمني منفرد  واليد اليسرى منفرد .

بمصاحبة الميترونوم   Beyerمن كتاب  88إستطاع بعض الطلاب أداء إحدي تمرين  -
 باليد اليمني منفرد  واليد اليسرى منفرد .

بمصاحبة المترونوم    Beyerمن  كتاب  52تمرين  وجد بعض الطلاب صعوبة في أداء -
 بكلتا اليدين. 

بمصاحبة المترونوم    Beyerمن  كتاب  88تمرين  وجد بعض الطلاب صعوبة في أداء -
 بكلتا اليدين. 

 )الجلسة السابعة(:    ثالثالسبوع ال
 :أهداف الجلسة

 مراجعة الضبط المتقدم الملحقة بالآلة )ضبط المترونوم(.  .1

مراجعة أداء سلم صول الكبير وسلم مي الصغير الهارموني واللحني بكلتا اليدين بمصاحبة   .2
 .المترونوم في ميزان  

بكلتا اليدين بمصاحبة المترونوم    1من كتاب لونجو 16، 6مراجعة علي أداء تمرين رقم  .3
 . في ميزان 

من كتاب لونجو بكلتا اليدين   Staccatoللأداء المتقطع   2، 1مراجعة علي أداء تمرين رقم  .4
 .بمصاحبة المترونوم في ميزان بطريقة صحيحة 
 خطوات سير الجلسة:

بدأت الباحثة الجلسة بمراجعة ما تم دراسته في الجلسه السابقة بشكل سريع ثم طلبت من   -
 الطلاب فرد الآلة ووضعها علي الطاولة وتأمينها وتشغيلها وضبط الصوت بدقة وسرعة. 

ثم عزف سلم     علي ميزان  ثة من الطلاب محاولة ضبط وتشغيل الميترونوم  طلبت الباح  -
حتي تمام الإتقان ثم الإنتقال إلي عزف سلم صول الكبير بمصاحبة الميترونوم بكلتا اليدين  

 بكلتا اليدين.  مي الصغير الهارموني والميلودي



 م 2022يوليو    -المجلد الثامن والأربعون  -كلية التربية الموسيقية   -مجلة علوم وفنون الموسيقى 
738 

حبة المترونوم  بمصا  1من كتاب لونجو   16،  6رقم    طلبت الباحثة من الطلاب عزف تمرين -
 .Legatoحتي تمام الإتقان مع عدم إغفال أهمية العزف المتصل بكلتا اليدين  في ميزان 

عزف   - الطلاب  من  الباحثة  رقم  طلبت  المتقطع    2،  1تمرين  كتاب   Staccatoللأداء  من 
حتي   والمنفصل  المتصل  والعزف  الميترونوم  نبضات  في  التركيز  مع  اليدين  بكلتا  لونجو 

 .بمصاحبة الميترونوم في ميزان  إتقان الأداء عد  مرات بطريقة صحيحة 
 :تقييم الجلسة

تحسن أداء بعض الطلاب في إداء سلم صول الكبير وسلم مي الصغير الهارموني واللحني  -
 رونوم. بمصاحبة الميت

مازال بعض الطلاب لديهم صعوبة في أداء سلم دو الكبير بكلتا اليدين بمصاحبة   -
 الميترونوم. 

بمصاحبة المترونوم في  1من كتاب لونجو  16،  6تحسن أداء بعض الطلاب لتمرين رقم  -
 .ميزان 

  1من كتاب لونجو 16، 6مازال بعض الطلاب لديهم صعوبة في أداء تمرين رقم   -
 . المترونوم في ميزان بمصاحبة 

من كتاب لونجو   Staccatoللأداء المتقطع  2،  1تحسن أداءبعض الطلاب  لتمرين رقم  -
 .بمصاحبة المترونوم في ميزان بكلتا اليدين بطريقة صحيحة 

من  Staccatoللأداء المتقطع   2، 1مازال بعض الطلاب لديهم صعوبة في أداء تمرين رقم   -
 .بمصاحبة المترونوم في ميزان  طريقة صحيحة  كتاب لونجو بكلتا اليدين ب

 )الجلسة الثامنة(:   
 :أهداف الجلسة

بالآلة )تغيير صوت الآلة( إضافات علي بعض إعدادات الضبط المتقدمة الملحقة  مراجعة   .1
 مصاحبات للعزف وتشغيل الموسيقي المدرجه بالآلة. 

بطريقة صحيحة بكلتا    1ميكروكوزموسمن كتاب بارتوك    10،  9مراجعة أداء تمرين رقم   .2
  .بمصاحبة المترونوم في ميزان   اليدين
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علي الآلة  بكلتا اليدين    بشكل صحيح    Beyerمن كتاب    52علي أداء تمرين رقم    مراجعة .3

 .  بمصاحبة المترونوم في ميزان 
بكلتا اليدين بشكل صحيح علي الآلة   Beyerمن كتاب  88أداء تمرين رقم  عليمراجعة  .4

 . بمصاحبة المترونوم في ميزان  
 خطوات سير الجلسة:

بدأت الباحثة الجلسة بمراجعة ما تم دراسته في الجلسه السابقة بشكل سريع ثم طلبت من   -
 الطلاب فرد الآلة ووضعها علي الطاولة وتأمينها وتشغيلها وضبط الصوت بدقة وسرعة. 

والموسيقي  طلبت   - المصاحبات  وتشغيل  الآلة  صوت  وتغيير  ضبط  الطلاب  من  الباحثة 
 المدرجة بالآلة. 

الطلاب   - من  الباحثة  رقم  طلبت  تمرين  ميكروكوزموس  10،  9عزف  بارتوك  كتاب    1من 
بكلتا اليدين عد  مرات حتي تمام الإتقان مع التركيز في دقة أداء الرباق الزمني والأقواس 

 .احبة المترونوم في ميزان  بمصاللحنية  بدقة   
بكلتا اليديسن مع التركيز  Beyerمن كتاب  52طلبت الباحثة من الطلاب عزف تمربن رقم  .5

ببطئ وأداء زمن النغمات الممتد  )المنقوطة بوانتيه( كاملًا وتوضيح   في نبضات الميترونوم
إتصال دائم  القوس اللحني في اليد اليمني مع التركيز في عزف مصاحبة اليد اليسرى ب

Legato  حتي تمام الإتقان عد  مرات بإيقاعات   ومراعا  قرب الأصابع من بعضها البعض
احبة المترونوم في بمص  متعدد  ثم العزف بسرعة التمرين الأصلية بشكل صحيح علي الآلة

 . ميزان 
مع التركيز بكلتا اليدين  Beyerمن كتاب  88أداء تمرين رقم طلبت الباحثة من الطلاب  .6

والقوس العبارى القصير الممتد لخمس نغمات في اليد اليمني  في نبضات الميترونوم
والقوس العباري القصير الممتد لثلاث نغمات المصاحب لنغمة ممتد  مثبته كنقطه إرتكاز 

تمرين  لليد اليسرى أثناء أداء القوس العباري حتي تمام الإتقان ببطئ ثم الأداء بسرعة ال
 .بمصاحبة المترونوم في ميزان  بشكل صحيح علي الآلة الأصلية  
 :تقييم الجلسة

بطريقة    1من كتاب بارتوك ميكروكوزموس  10،  9تحسن أداء بعض الطلاب  لتمرين رقم   -
  .بمصاحبة المترونوم في ميزان    صحيحة بكلتا اليدين
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بكلتا اليدين    بشكل صحيح    Beyerمن كتاب    52تمرين رقم  ل  تحسن أداء بعض الطلاب  -

 . علي الآلة بمصاحبة المترونوم في ميزان 
بكلتا اليدين بشكل صحيح   Beyerمن كتاب  88تحسن أداء بعض الطلاب لتمرين رقم  -

 .بمصاحبة المترونوم في ميزان  علي الآلة  
 )الجلسة التاسعة(:    

 :أهداف الجلسة
كتمرين قراءة فورية بشكل   Staccatoللأداء المتقطع  1من كتاب لونجو   4قراءة تمرين رقم   -

 صحيح بكلتا اليدين.
مراجعة علي كل ما تم دراسته في البرنامج التجريبي بشكل متتالي ودقيق تمهيداُ للإختبار   -

 البعدي. 
 خطوات سير الجلسة:

ال - في  دراسته  تم  ما  بمراجعة  الجلسة  الباحثة  من بدأت  طلبت  ثم  سريع  بشكل  السابقة  جلسه 
 الطلاب فرد الآلة ووضعها علي الطاولة وتأمينها وتشغيلها وضبط الصوت بدقة وسرعة. 

للأداء المتقطع كتمرين قراءة    1من كتاب لونجو    4طلبت الباحثة من الطلاب قراءة تمرين رقم   -
فصل والتركيز في مواضع الأقواس للعزف المتصل والمنوهلية بكلتا الدين ببطئ وتركيز مع الإنتبا   

Slur  .زوالشكل التالي يوضح التمرين 

 
 .1من كتاب لونجو   Staccatoللأداء المتقطع  4يوضح تمرين رقم  (14شكل رقم )

الميترونوم   - وتشغيل  محاولة ضبط  الطلاب  من  الباحثة  ميزان  طلبت  سلم     علي  ثم عزف 
حتي تمام الإتقان ثم الإنتقال إلي عزف سلم مي  صول الكبير بمصاحبة الميترونوم بكلتا اليدين  

 بكلتا اليدين.  الصغير الهارموني والميلودي

بمصاحبة المترونوم في    1من كتاب لونجو   16،  6رقم    طلبت الباحثة من الطلاب عزف تمرين -
 . Legatoحتي تمام الإتقان مع عدم إغفال أهمية العزف المتصل بكلتا اليدين  ميزان 
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من كتاب لونجو    Staccatoللأداء المتقطع    2،  1تمرين رقم  طلبت الباحثة من الطلاب عزف   -
بكلتا اليدين مع التركيز في نبضات الميترونوم والعزف المتصل والمنفصل حتي إتقان الأداء عد   

 .رونوم في ميزان  بمصاحبة الميتمرات بطريقة صحيحة 
طلبت الباحثة من الطلاب ضبط وتغيير صوت الآلة وتشغيل المصاحبات والموسيقي المدرجة  -

 بالآلة. 

بكلتا    1من كتاب بارتوك ميكروكوزموس  10،  9عزف تمرين رقم  طلبت الباحثة من الطلاب   -
قواس اللحنية  بدقة   اليدين عد  مرات حتي تمام الإتقان مع التركيز في دقة أداء الرباق الزمني والأ

 . بمصاحبة المترونوم في ميزان  
بكلتا اليديسن مع التركيز في   Beyerمن كتاب    52طلبت الباحثة من الطلاب عزف تمربن رقم   -

الميترونوم القوس    نبضات  وتوضيح  كاملًا  بوانتيه(  )المنقوطة  الممتد   النغمات  زمن  وأداء  ببطئ 
ومراعا     Legatoاللحني في اليد اليمني مع التركيز في عزف مصاحبة اليد اليسرى بإتصال دائم  

حتي تمام الإتقان عد  مرات بإيقاعات متعدد  ثم العزف بسرعة    قرب الأصابع من بعضها البعض 

 . احبة المترونوم في ميزان بمص  بشكل صحيح علي الآلةالتمرين الأصلية  
مع التركيز في بكلتا اليدين    Beyerمن كتاب    88أداء تمرين رقم  طلبت الباحثة من الطلاب   -

والقوس العبارى القصير الممتد لخمس نغمات في اليد اليمني والقوس العباري   نبضات الميترونوم
أثناء أداء  لليد اليسرى  القصير الممتد لثلاث نغمات المصاحب لنغمة ممتد  مثبته كنقطه إرتكاز 

بشكل صحيح علي الآلة  القوس العباري حتي تمام الإتقان ببطئ ثم الأداء بسرعة التمرين الأصلية  
 . لمترونوم في ميزان  بمصاحبة ا

 :قييم الجلسةت
 يري بعض الطلاب أن القراءة الفورية علي الألة أكثر سهولة من البيانو الكلاسيكي.  -

المحمولة القابلة للطي أكثر سهولة من   88يري بعض الطلاب أن الأداء علي آلة البيانو  -
 الأداء علي آلة البيانو الكلاسيكي. 

يميز آلة البيانو المحمولة القابلة للطي هي سهولة التنقل بالآلة  يري بعض الطلاب أن أهم ما  -
 وطيها وفردها كما أنها تتميز بالوزن الخفيف. 

وجدت الباحثة أن أداء الطلاب قد تحسن بشكل عام وأصبح أكثر مهارة وإتقان بشكل خا   -
 دي.بمصاحبة الميترونوم كما ترى أن الطلاب علي أتم إستعداد لإجراء الإختبار البع
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 :نتائج البحث

الأربعاء   يوم  العينة في صباح  أفراد  البعدي علي  الإختبار  وتم    2022مارس    30اجرى 
ولجنة   الطلاب  بموافقه  بالكامل  الإختبار  لتسجيل  كاميرا  وضع  خلال  من  للإختبار  الغرفة  تهيةة 

للإختبار واحداً المحمولة القابلة للطي وتقدم الطلاب    88الممتحنين وتهيةة مكان لوضع آلة البيانو  
أداء سلم من إختيار     -يلي الأخر وكانت بنود الإختبار هي )لتهيةة الآلة والبيةة العزهية للأداء  

 ,”La Tecnica Pianistica“أداء إحدي التمارين التقنية من كتاب   -الطالب بمصاحبة الميترونوم  

Book 1, A اداء إحدي تمارين    -يترونوم للمؤل  اليساندرو لونجو من إختيار الطالب بمصاحبة الم
( من  15( إلي تمرين رقم )9من تمرين رقم )   بيلا بارتوكللمؤل     Microkosmos, Vol. 1كتاب  

الطالب   كتاب إختيار  من  تمرين  أداء  أو  المترونوم   Vorschule Im Klavierspielبمصاحبة 

Preparatory School Opus, 101   )الميترونوم بمصاحبة  بيير  فيرديناند  الممتحنين    للمؤل   وقام 
التالي يوضح علامات الإختبار البعدي   بوضع علامات الإختبار لكل طالب علي حد . والجدول 

 للطلاب. 

علامات إختبار   لطلاب ا

تهيئة الآلة وتهيئة 

 البيئة العزفية 

 درجة  20

تشغيل 

المترونوم 

 وضبطه

 درجات  20

 علامات أداء

السلالم  

 المقررة 

 درجة  20

 أداءعلامات 

تمارين لونجو  

 المفررة 

 درجة  20

 علامات أداء تمرين

أو تمرين   بارتوك

 المفررة  بيير

 درجة  20

المجموع 

 الكلي

100 

 درجة

1 20 20 20 20 20 100 

2 20 20 14 14 14 82 

3 20 20 20 20 19 99 

4 20   20   20 20 20 100 

5 20 20 20 20 20 100 

6 20 20 19 19 19 97 

7 20 20 15 19 20 94 

8 20 20 17 18 17 92 

9 20 20 20 20 17 97 

 المحمولة القابلة للطي. 88يوضح علامات الإختبار التحصيلي البعدي علي آلة البيانو  (3رقم ) جدول

القبلي   التحصيلي  الإختبار  علامات  بين  الحسابي  المتوسط  بحساب  الباحثة  قامت  والبعدي وقد 
بينهم في كلا   الدرجات  بين الطلاب واختلاف في  التجريبية، ونظراً لوجود فروق فردية  للمجموعة 
أهمها   التشتت  هذا  لقياس  إحصائية  وسائل  عد   وتوجد  بالتشتت  يعرف  ما  وهو  الإختبارين  من 

التشتت، لدرجة  مستقراً  تقديراً  باعتبار   إهتمام  الباحثة  أولت  لذا  المعيارى  يقيس    الإنحراف  والذي 
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المعيارى في معرفة مدي   الإنحراف  إلي  التوصل  يفيد معرفة  إذ  العلامات عن متوسطها  انحراف 
أو الإنتشار كبيراً والعكس صحيح فكلما   التشتت  فإذا كانت  يمته كبيرة كان  أو الإنتشار  التشتت 

مات الإختبارين  صغرت  يمته قل التشتت وأصبح أكثر تجانساً بمعني أنه كلما زاد الفرق بين علا
 التحصيليين القبلي والبعدي زاد الإنحراف المعيارى .

القبلي   التحصيلي  الإختبار  نتائج  بين  الفرق  كان  إذا  عما  الكش   إختبار  الباحثة  إستخدمت  كما 
والبعدي دالًا أم غير دالًا وهو ما يعكس حدوث تغيير حقيقي في المجموعة التجريبية وذلك بحساب 

 المتوسطات بإستخدام اختبار عن طريق التطبيق التالي )ت(.دالة الفروق بين 

 : للبحوث الإجرائية (SPSS)تطبيق 
بتطبيق   الباحثة  المتوسط   (SPSS)استعانت  بحساب  يقوم  والذي  الإجرائية  البحوث  دراسة  في 

الإختبار   علامات  ادخال  طريق  عن  الكترونياً  )ت(  الدالة  وإختبار  المعياري  والإنحراف  الحسابي 
 القبلي والبعدي إلي البرنامج ليقوم بالحساب وإظهار النتائج كما هو موضح في الخطوات التالية:

   (SPSS)فتح برنامج   -1
 من أسفل الشاشة.  (Variable View)فتح صفحة  -2

 .  Nameكتابة الإختبار القبلي والبعدي في قائمة  -3
 . (Data View)الإنتقال من أسفل الشاشة إلي  -4
 إدخال علامات الطلاب في الإختبار القبلي والبعدي والجدول التالي يوضح ذلك: -5

 
 . (SPSS)يوضح إدخال علامات الإختبار التحصيلي القبلي والبعدي بالبرنامج الإحصائي  (4رقم ) جدول
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من شريط المهام العلوي ومنها تظهر قائمة  (Analyze)من خلال إختيار قائمة  التحليليتم  -6
منها   نختار  نختار    (Compare Means)منسدله   (Paired – Sample T Test)ومنها 

 والجدول التالي يوضح ذلك:

 
 . (SPSS)يوضح التحليل الإحصائيفي برنامج  (5رقم ) جدول

إلي  -7 تباعاً  بنقلهم  نقوم  البعدية  والعلامة  القبلية  العلامة  به  حوارى  صندوق    مربع   يظهر 
(Variable Paired)  من خلال السهم ثم نختارOk  :كما يوضح الشكل التالي 

 
 . (SPSS)يوضح نقل العلامة القبلية والبعدية في برنامج  (6رقم ) جدول

)ت(    -8 وإختبار  المعيارى  والإنحراف  الحسابي  للمتوسط  المعادلات  بحساب  البرنامج  يقوم 
 للدالة والجداول التالي توضح ذلك:
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 . (SPSS)يوضح نتيجة التحليل الإحصائيفي ببرنامج  (7رقم ) جدول

 الموضحة أعلا  في الجدول التالي: ويمكن شرح البيانات 

 النتيجة  القيمة الإحتمالية  قيمة )ت( الإنحراف المعيارى  المتوسط العدد  زمن التطبيق 

 قبلي

 بعدي 

 

9 
26,1111 

95,6667 

4,16667 

5,85235 
60,167- 0,001 

توجد فروق دالة  
إحصائياً لصالح  
 الإختبار البعدي 

  88يوضح اختبار)ت( لمعرفة الفروق في عزف آلة البيانو قبل وبعد تجريب إستخدام آلة البيانو  (8رقم ) جدول
 المحمولة القابلة للطي علي الجموعة التجريبية

المجموعة التجريبية في الإختبار التحصيلي البعدي نتيجة للتدريب علي آلة  مما سبق يتضح تفوق  
 و موضح في النقاق التالية: المحمولة القابلة للطي كما ه  88البيانو  
المحمولة القابلة للطي من تدريب الطلاب علي    88تمكنت الباحثة من خلال آلة البيانو   -

 تهيةة الآلة قبل العزف وبعد الإنتهاء من العزف من فرد وطي الآلة وتشغيل الآلة.  

تمكنت الباحثة من تدرب الطلاب علي تشغيل كل الخصائ  المدرجه بالآلة من ميترونوم   -
 وتغيير للصوت والإيقاع. ومصاحبات وموسيقي مدرجة 
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الكبير  - السلم  عزف  أهمها  والتي  البيانو  آلة  عزف  مهارات  إكتساب  علي  الطلاب  تدريب 
 والسلم الصغير الهارموني والميلودي بإتقان. 

الكبير  - السلم  عزف  أهمها  والتي  البيانو  آلة  عزف  مهارات  إكتساب  علي  الطلاب  تدريب 
 ن بمصاحبة الميترونوم.والسلم الصغير الهارموني والميلودي بإتقا 

 بإتقان.  1من كتاب لونجو   16، 6تدريب الطلاب علي عزف تمارين رقم   -

رقم   - تمارين  عزف  علي  الطلاب  لونجو    16،  6تدريب  كتاب  بمصاحبة    1من  بإتقان 
 الميترونوم. 

 للعزف المتقطع بإتقان.  1من كتاب لونجو   2،  1عزف تمارين رقم  -

 للعزف المتقطع بإتقان بمصاحبة الميترونوم.  1  من كتاب لونجو 2،  1عزف تمارين رقم  -

 كتمرين قراءة وهلية بإتقان. 1من كتاب لونجو  4عزف تمرين رقم  -

لوحة  - أصابع  بين  والأبعاد  اللمس  تغيير حساسية  علي  والتكييف  التأقلم  مهارات  إكتنساب 
و في مفاتيح أي لوحة مفاتيح قد تواجههم هيما بعد في حالة حدوث أي جوائح مستقبلية أ

 حال أن الطالب لم يستطيع التدريب علي آلة بيانو تقليدية. 
 توصيات البحث :

توصااي الباحثااة بضاارور  تقباال إمكانيااة تاادريب الطاالاب والعاازف علااي آلات ذات لوحااات مفاااتيح 
تختلااا  فاااي طبيعتهاااا وحجمهاااا عااان آلاااة البياااانو التقليدياااة حياااث أن التطاااورات التكنولوجياااة فاااي 

ة وخاصااة الآت لوحااات المفاااتيح فااي تطااور دائاام ولابااد لنااا ماان مواكبااه صااناعة الآلات الموساايقي
العصااار ومجاااارا  تلاااك التطاااورات وعااادم الإنغااالاق علاااي ضااارورة العااازف فقاااط علاااي آلاااة البياااانو 
التقليدية فقط دون غيرهاا مان الآت لوحاات المفااتيح الأخاري خاصاة بعاد حادوث جائحاة كوروناا 

 لاب علي إقتناء والتدريب علي آلة البيانو التقليدية.التي أظهرت مدي عدم قدرة العديد من الط
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 مراجع البحث :
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 ملخص البحث  
آلة البيانو لطلاب الفرقة التحضيرية  بعض تقنيات برنامج مقترح لتدريس فاعلية 

القابلة  المحمولة  88 جامعة حلوان بإستخدام آلة البيانوكلية التربية الموسيقية  
  Covid 19مشكلات جائحة فيروس كورونا المستجد  للطي كوسيله لمواجهه  

 . )دراسة تجريبية( 
                                                          

المحمولاااة القابلاااة للطاااي وأهااام مميزاتهاااا  88آلاااة البياااانو التعااارف علاااي يهااادف هاااذا البحاااث إلاااي 
المحمولاة  88آلاة البياانو العزف علي آلة البيانو التقليدية بإستخدام   ت ار هاى ملالتدريب عو   وعيوبها،

 88آلاة البيااانو التعارف علااى مادى فاعلياة اسااتخدام ، القابلاة للطاي ماان خالال برناامج تجريبااي مقتارح
فااي  ياااس فاعليااه كمااا تكماان أهميااة البحااث  المحمولااة القابلااة للطااي فااي تاادريس عاازف آلااة البيااانو.

المحمولاة القابلاة  88آلاة البياانو آلاة البياانو بإساتخدام  تقنياات  بعاض  برناامج تجريباي مقتارح لتادريس
للطااي كوساايلة لمواجهااه مشااكلة عاادم تااوافر الآت بيااانو لتاادريب الطاالاب فااي منااازلهم فااي ظاال إغاالاق 

  المستجد.  19إنتشار فيروس كورونا  الكليات والمعاهد الموسيقية أبوابها أثر جائحة
المجموعاااة التجريبياااة فاااي الإختباااار التحصااايلي البعااادي نتيجاااة تفاااوق علاااي  وأسااافرت نتاااائج البحاااث
 المحمولة القابلة للطي. 88للتدريب علي آلة البيانو 

بضارور  تقبال إمكانياة تادريب الطالاب والعازف علاي آلات ذات لوحاات مفااتيح   كما أوصت الباحثاة
تختلاا  فااي طبيعتهااا وحجمهااا عاان آلااة البيااانو التقليديااة حيااث أن التطااورات التكنولوجيااة فااي صااناعة 

فاي تطاور دائام ولاباد لناا مان مواكباه العصار  التاي الآلات الموسايقية وخاصاة الآت لوحاات المفااتيح
ط دون ومجارا  تلك التطورات وعدم الإنغالاق علاي ضارورة العازف فقاط علاي آلاة البياانو التقليدياة فقا

غيرها من الآت لوحات المفاتيح الأخري خاصة بعد حدوث جائحاة كوروناا التاي أظهارت مادي عادم 
 قدرة العديد من الطلاب علي إقتناء والتدريب علي آلة البيانو التقليدية.
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The Effectiveness of proposed program for Teaching Same Piano 

Techniques to the preparatory Students, Faculty of Music 

Education, Helwan University, by Using Carry- on Folding Piano 

88 instrument as a Means to Confront the Problems of the 

Emerging Corona Virus Pandemic, Covid 19 (An Experimental 

Study) 

This research aims to: identify the carry-on folding piano 88 instrument and the most 

important advantages and disadvantages, to training the traditional piano performing 

skills by using the carry-on folding piano 88 instrument through proposed experimental 

program, and to identify the effectiveness of using the carry-on folding piano 88 

instrument in piano performing teaching. 

 The importance of the research: also lies in measuring the effectiveness of proposed 

experimental program for teaching same piano techniques using the carry-on folding 

piano 88 instrument as a way to confront the problem of the lack of piano instrument to 

students training at their homes in light of the closure of colleges and conservatories due 

to the pandemic and the spread of the new Corona 19 virus. 

The results of the research revealed: the superiority of the experimental group in the 

post-achievement test as a result of training on the carry-on folding piano 88 instrument. 

The researcher also recommended: the necessity of accepting the possibility of 

training students and performing on any keyboard instruments that differ on their nature 

and size from the traditional piano instrument, as technological developments in the 

manufacture of musical instruments, especially keyboard instruments, that are in 

constant development, and we must keep pace with the times and keep pace with those 

developments and not be closed up to the idea of necessity performing or training Only 

on the traditional piano instrument, without other keyboards, especially after the 

outbreak of the Corona pandemic, which showed the inability of many students to 

acquire and train on the traditional piano instrument. 


