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 ذوي إضطراب طيف التوحد  للأطفالمقياس السلوكيات النمطية  
 

 إعداد
 لمياء عبد الوهاب عبد الحميد علي 

 إشراف 
 د/ محمد شعبان        أ.د/ محمد إبراهيم عيد       

 د/ محمد محمود هليل           
 

 

 الملخص 
 ذوف مقي ا  لقي ا  الو ياتيال النة ي ي ل دف ا    ا   بن ا ى  إل الحالي  البحث    يهدف

وليتحقق م ن د د   .  والتحقق من الخصائص الويكامتريي لهإض راب  يف التاحد  
الق  ائةين عي  ي  م  ن  عش  ر ف( إح  د 11) قاامه  اعين  ي وثب  ال الةقي  ا  ط  ق ط ليق  ه عي  ي 

 ( ا خص   ائيين-أولي   ا  أم   ار وطأهي   لأ ا      ا  ذوف إض    راب  ي   ف التاح   د ) رعاي   ي
إس تخدمت م ن د د  الةقي ا   قحق يتول( س ناال . 9-6م ن )أ  الهق    طراوحت أعةار

تة  ا ط  ق  د  د  الةح   .,الص  د  التةيي   ف و  :د  د  الةحكة  ينهةا ثلاث  ي    ر  الباحث  ي 
و ريق   ي  التحق  ق م   ن ثب  ال الةقي   ا  م  ن خ   لا  :إع  ادل ا ختبار,م ام   لأ أل   ا ترو ب   ا 

مقي    ا  الو    ياتيال النة ي    ي  طةت     إل    ي  البح    ث وطاد    يت  ت    ائ  . التج ئ    ي النص     يي
بخص   ائص س   يكامتريي بي   دل وصالت   الي يص   ي   ي   ف التاح   د ب  للأ     ا  ذوف إض    را

  للإستخدام بدربي عاليي من الثقي.
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Abstract 

Name:Lamia Abd El-Wahab Abd El-Hamied Ali. 

Study Institution:Department Of Mental Health-Faculty Of 

Education-Fayoum University. 

Thesis Title: Stereotyped Behavior Scale For Chidren With Autism 

Spectrum Disorder. 

The current research aims to bulid a scale to measure the stereotyped 

behaviors for children with autism spectrum disorder and verify its 

psychometric properties,The research applied it to a sample Consisted 

of (11)eleven of those responsible for the caring and rehabilitation 

children with autism spectrum disorder (Parents-Specialists)their 

children ranged from(6-9) years Males and Females(7Males-

4Females).To verify the validity of the Scale, the researcher used 

three methods :Validity of arbitrators-Validity of criterion and 

Validity of discriminant  .the stability of the scale was also verified 

by:re-testing , Alpha Kronbach and split half.the results of the 

research reached:Stereotyped behavior scale for children with autism 

spectrum disorder has a good psychometric properties,and therefore 

can be used with ahigh degree of confidence.  

Key Words: Stereotyped Behaviors-Autism Spectrum Disorder-

Ascale- Stereotyped Behaviors scale. 
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 مدخل للدراسة  
 

 أولًا:مقدمة الدراسة: 
ط تل  ر ا عاق  ي م  ن القل  ايا الهام  ي الت  ي طااب  ه بةي    الةجتة   ال وع  دم ا هتة  ام به  ا 

طحت ا   الت يإض  راب  ي ف التاح د م ن أه ق ا عاق ال و ي ا  طقدم الةجتة  وط اره , 
ل الت  ي ي   ا ي منه  ا ش  كلاالل  رام  ال لابي  ي وذل     ك  راا ل ث  رل الة طق  ديقو  ا هتة  ام إل  ي

ه   ه طش خيص الو ياتيال النة ي  ي والت راريي.وي  د  ذوف إض  راب  ي ف التاح  د ومنه ا
  من أكلر الةشكلال التي طاابه الباحثين والةختصين. الوياتيال 

 إض راب  يف الوياتيال النة يي )الةت ررل( من أكثر ال لامال الدالي عيي  وط تلر
طختيف م ن حي ث الة دل الت ي طو ت رقها و لي ته ا ,   وقد التاحد,وقد طلدأ بشكلأ مختيف,  

كث  ر ط   راراا م  ن ابخ  ر, وص ل  ها ي   د  قاس  اا أساس  يي ل  دف ب     أوق  د يك  اض ب ل  ها 
أ  ا  التاحد لةةارسي الحيال, وص ل ها ق د ييح ق ا ذف بال   لأ ول  ن أ يله ا ب ييح ق 

 رر.ف ضأف أضرار بال  لأ, وص لها ييحق أضرار بابخرين وص لها ب يولب أ
فالوياك النة ي ها الوياك الةنةط أو الةقياب وها سياك بامد  ير مرض يتق  

ب   النكر عن الت ير في الويا  والنتائ  التي ينب ي أض طؤدف  إلي ط ديلال في  
 سياك يتب   ة اا واحداا مت راراا.كي يي طصرف ال رد أف أ ه 

 ( 35 ,ص 1995ت افي, ,الحةيد علد )          
ل ترال  اييي في أدا  سياتيال  ا  ذوف إض راب  يف التاحد    إ  ةا  اف

من الوةال الةلاحكي لدف  فه ا الوياك اييي  ير هادفي طتوق بالنة يي والت راريي 
 ا   ا  ذوف  

 يف التاحد,فيقاماض بحرتال ط راريي وصشكلأ متاادلأ بدوض  رض م ين  ب إض را
اليقكي ,وعادل ماطخت ي م   رل أو هدف م ين وقد طوتةر ه ه الحرتال  اا  فت

                            النام,مةا يؤثر عيي إكتواب الةهارال ,كةا يقيلأ من فرص التاادلأ م  ا خرين.
 (23,ص 2004)الشامي,
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يو ير عي ي فنج ده   ال  لأ بناع م ن أ  ااع الي م ال النة ي ي الةت  ررله ا  سياك    ويتوق
إب ف  ي و  روف قهري  ي  وا حت   ا  بأش  يا  يلأ وطي  رل واح  دل ف  ي ماق  ف م  ا وبيقل  لأ التل  د 

 م ينه أو الت  ير في ف رل ب ينها  م   قص وباد  قص واض  في طقدير ا مار.
(Adams, Gouvousis, VanLue, & Waldron, 2014,P.105) 

 
 

إهتةام   ال وأ ش     ي وأل     اب ال     لأ ذو إض     راب  ي   ف التاح    د مت     ررل  حي   ث  ج    د 
لأ أض يي  ب بالو يارال فق ط أو الةكتب ال فق ط ,أو مث   ومحدودل وب ياب د به ا أف ط يي ر

أض ي  رص الو  يارال ب ريق  ي م ين  ي ب  دبا م  ن أض يتخي  لأ أ ه  ا طو  ير ف  ي ال ريق,كة  ا أض 
ال  لأ ذو إض راب  يف التاحد يتةو  بالروطين وبيقللأ الت يير أبداا ساا  في ط يير 

ب ا ي  ي م ين  ي وق  د أو  ك ام  رفت  ه أو ملابو  ه ولدي  ه ط ي ق با ش  يا  مث  لأ وس  ادل م ين ي 
 يحةيها م ه دائةاا , وقد يكاض لديه حرتال مت ررل لييد وا داب .

 ( 23,ص 2008,)الةشرفي 
وه    ه الو   ياتيال النة ي   ي الت   ي ي    ا ي منه   ا ا      ا  ذوف إض    راب  ي   ف التاح   د  

الحياطي   ي تة   ا أ ه   ا طج    لأ ه   ؤب   طق   ف عائق   اا أم   ام ط ي   ف ه   ؤب  ا      ا  م     بي    تهق
ل ا أدب  من ا هةيي بةجا  إطخاذ ا برا ال اض أف ط يير في حياطهق اوما   ا  يق

ال  يي   ي بال ش   ف ع   ن الو   ياتيال النة ي   ي الت   ي ي    ا ي منه   ا ا      ا  ذوف إض    راب 
والحاب  ي الةاس  ي إل  ي  وب  اد أدال ماض  اايي لقي  ا  الو  ياتيال النة ي  ي   ي  ف التاح  د 

ختص ين والق ائةين عي ي رعاي ي الةللأ  ا  ذوف إض راب  يف التاحد ي يد الب احثين و 
قام ت الباحث ي بإع داد مقي ا  يتةت   بخص ائص س يكامتريي  بي دل ل  ا  ه ؤب  ا    ا  

 والتأكد من بادل بنا ه ودلاحيته .
 ثانياً:مشكلة البحث: 

عي  ي ال  ر ق م  ن إ تش  ار الو  ياتيال النة ي  ي والت راري  ي ل  دف ا     ا  ذوف إض   راب 
دها لق يحك ي با هتة ام ال  افي ل دف أ   ا  ه  ه حدي يف التاحد إب أض طشخيصها وط

 .ال  ي
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ا       ا  ذوف إض     راب  ي    ف التاح   د مجةاع    ي تلي    رل م    ن الو    ةيال  ل    دف يكه   رف
الو   ياتيي طن   ت  ع   ادل  ع   ن الص    اصال ا دراكي   ي الت   ي يتيش   ا ها وم   ن أكث   ر الو   ةال 

ل له   ا تياالو  ياتيي الة روف   ي ل  ديهق الو   ياك النة    ي الةت   رر ورصة   ا ط    اض ه   ه الو   يا 
  ار وطواؤبل مت ررل.فعلاقي بالحاا  أو الجوق أو ا شيا  أو طتجود في دارل أ

 (386 ,ص 2004)الشامي, ب                                          
وق   د طكه   ر الحرت   ال النة ي   ي والت راري   ي بن   ا اا عي   ي حرم   اض حو   ي أو  تيج   ي طن   او  

ف التاح    د, وط    رطبط الو    ياتيال  ي     عق    اقير ا م    راض الدماجي    ي أو وب    اد إض     راب 
 والحرتال النة يي إرطبا اا وثيقاا با شخاص الةحرومين من الةثيرال الحويي ال افيي .
(www.altittihad.ae) 

فا لثق  ت مش  كيي البح  ث الح  الي مة  ا إ ي   ت عيي  ه الباحث  ي م  ن أ   ر  كري  ي ودراس  ال 
 راب  ي     ف التاح     د والت     ي طاد     يت إل     ي أض ا        ا  ذوف إض      س     ابقي ف     ي مج     ا 

 إض راب  يف التاحد لديهق عدد من ا ض رابال الوياتيي منها الوياتيال النة يي
ه   ه الو  ياتيال الت  ي طج   لأ م  ن الص   ب ط ي  ف ا     ا  ذوف ا حتياب  ال الخاد  ي 

ي إل     طحت    ا  م      اللي     ي الةحي     ي به    ق حي    ث أض الو    ياتيال النة ي    ي عةيي    ي م ق    دل
    درل الةق   ايي  الت   ي طق   ي  الو   ياتيال النة ي   ي ل   دف  وذل     م    التش   خيص والقي   ا  

مقي ا   بن ا أ  ا  ه ه ال  ي,مةا سلق يةكن طحديد مشكيي البحث بص ارل إبرائي ي ف ي 
لقي  ا  الو  ياتيال النة ي  ي ل  دف ا     ا  ذوف إض   راب  ي  ف التاح  د , والتحق  ق م  ن 

لن درل الةق ايي  الت ي طق ي  الو  ياتيال  ذل  )الص د  ,الثب ال( و خصائص ه الويكامتريي
 النة يي له ه ال  ي.

 

 ثالثاً:أهداف البحث: 
مقيا  لقيا  الوياتيال النة يي لدف ا   ا  ذوف   بنا يهدف البحث الحالي إلي 

 .من حيث ددقه وثباطه إض راب  يف التاحد والتأكد من خصائصه الويكامتريي
   رابعاً:أهمية البحث: 

http://www.altittihad.ae/
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الح    الي ف    ي ال ش    ف ع    ن الخص    ائص الو    يكامتريي لةقي    ا   بح    ث طتح    دد أهةي    ي ال
وط افير ق در م ن الة يام ال  الوياتيال النة يي للأ   ا  ذوف إض  راب  ي ف التاح د 

 فيةا يت يق بالوياتيال النة يي لدف ا   ا  ذوف إض راب  يف التاحد 
 :    النظرية الأهمية-أ

 والرعاي  ي د م  ن ا هتة  امم ي  عي  ي ف   ي هام  ي طحت  ا  إل  ي  بإلق  ا  الل  ا  يو  هق البح  ث -
اض  راب  ي ف التاح د والت ي طج ي ه يق اوم أف   أ  ا الوياتيال النة يي لدف    وقيا 

وصه   ا يك  اض البح  ث إض  افي ليت  رام النك  رف بة  ا ي   ت  الب  اب أم   ام  ط يي  ر ل  نةط حياط  ه
الباحثين لدراس ي الو ياتيال النة ي ي ل دف ه ؤب  ا    ا  والترتي   عي ي الح د م ن ه  ه 

  . لدف ه ه ال  ي يال الويات
  

 :  التطبيقية  الأهمية-ب
طتةثلأ ا هةيي الت ليقيي ليبحث الحالي في إعداد مقيا  لقيا  الوياتيال النة ي ي -

طتحق    ق ب    ه الخص    ائص الو    يكامتريي   ل    دف ا       ا  ذوف إض     راب  ي    ف التاح    د 
ي خدمض ةن الةق ايي  الةو ت ت أداه   )الصد ,الثبال( مةا يواعد الباحثين في إستخدامه

م     ه    ه ال     ي م   ن ا      ا  وي تة   د عيي   ه ا خص   ائيين وال    اميين م     ه    ه ال     ي م   ن 
, وذل     ف   ي عةيي   ال التش   خيص والتقي   يق ا      ا  بةراك     ذوف ا حتياب   ال الخاد   ي

ساف ي ت  الباب أمام الب احثين  س ت ةا  الدراس ال ح ا  الو ياتيال النة ي ي وتي ي ي 
 .لتاحد ف اقياسها لدف ا   ا  ذوف إض راب  ي

 خامساً:مصطلحات البحث:   
 Autism spectrum disorderإضطراب طيف التوحد -أ

عرفت الجةتيي ا مريكيي لي ب الن وي ف ي ال دليلأ التشخيص ي وا حص ائي الخ ام  
إض     راب  ي    ف التاح    د بأ     ه حال    ي م    ن القص    ار  DSM-5للإض     رابال ال قيي    ي 

ي     ب   إ حراف وط   أخر ف   ي  ة   ا يتةالةو   تةر ف   ي مه   ارال التااد   لأ ا بتة   اعي لي     لأ ,
الاو   ائف الن و   يي ا ساس   يي الةرطب    ي بنة   ا الةه   ارال ا بتةااي   ي والي اي   ي والحو   يي 
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ووهار سياك  ة ي وروطيني,با ضافي إلي ا هتةام ال الةح ددل , وطكه ر ا ع راض 
 .خلا  الةراحلأ الةبكرل في النةا

American Psychiatric Association,2013)  ) 

 Stereotyped behaviorsالنمطية  ياتالسلوك -ب

سياك شاذ يكهر عيي شكلأ إستجابال مختي  ي م ن الناحي ي الش كييي وه ا س ياك ل ي  
ل   ه ووي    ي أف ل   ي  ل   ه  اي   ي يؤديه   ا أو ه   دف من   ه ,وه   ا س   ياك ش   ائ  ل   دف ا      ا  
الة اقين ,وي د الوياك النة ي س ياك  ي ر م ؤذف إب أ  ه ي ي ق ا  تب اه, وم ن أش كا  

ه      ال    رأ ,مص ا بهام,حرت    ال ا د    اب ,واليدين وه      الجو    ق وحك    ه  ياكه     ا الو    
,التي  اي  بالي  د ,ل  ف الش   ر,ه  الربيين,الترصي  ت عي  ي الابه,الص  را ,القهقهي ,التص   يق 
باليدين وضرب القدمين با رض,التحديق في ال راغ,فرق ي ا داب,الدوراض في الةك اض 

   وه.
 (71  ,ص 2002)ال  ل ,     

  The Scale المقياس  -ج

أو م   د  تة  ي لو  ةي م ين  ي أو لو  ياك  ,وس  ييي ليتق  دير ع  ن  ري  ق وض    رطب  ي رقةي  ي
الدرب ي الت ي  محدد,إبتةاعي ,إ   الي,ساف أو  ي ر س اف حي ث يق ام ال  احص بتحدي د 

طن ل  ق عي  ي الة ح  اص م  ن ب  ين ع  دد م  ن ال  دربال الت  ي يتل  ةنها مقي  ا  مت  در  , 
  ,أو يق ام ش خص أخ ر بت ليق ه عي ي قياويةكن أض يجيب الة حاص بن وه عيي الة

 الة حاص.
 (140,ص 1996,)علد الخالق                          

 Stereotypedbehaviors Scale  مقياس السلوكيات النمطية-د
يه  دف إل  ي قي  ا  الو  ياتيال النة ي  ي ل  دف ا     ا  ذوف  مقي  ا  عرفت  ه الباحث  ي بأ   ه

-و    ياتيال النة ي    ي الجو    ةيي)الإض     راب  ي    ف التاح    دمن خ    لا  ث    لام أب     اد هي
الو     ياتيال النة ي     ي البص     ريي(وذل  به     دف طحدي     د -الو     ياتيال النة ي     ي الص     اطيي
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وطشخيص ه ه الوياتيال وم ن ث ق وض   الل رام  ال لابي ي الت ي طو اعد م ن الح د م ن 
 ه ه الوياتيال لدف ف ي ا   ا  ذوف إض راب  يف التاحد.

 سادساً:حدود الدراسة: 
 حدود موضوعيه -أ

وقي   ا   تش   فإمكا ي   ي مقي   ا  الو   ياتيال النة ي   ي ف   ي  ف   ي الدراس   ي ماض   اع لأةث   تي
 ب   الوياتيال النة يي لدف ا   ا  ذوف إض راب  يف التاحد.

مكانية-ب ال يام    : حدود  ذوف -محافكي  وطأهيلأ  ليتاحد  وورلد  مرت   يكوت 
 بةرت  إ وا  مرت  أهلأ الوني-ا حتيابال الخادي

 

 لسابقة: ث اسابعاً:الدراسات والبحو 
 ,Keefer,Kalb   2014,كالب,مازوريك,كان وفازاكيفير  (هدفت دراسة 

Mazurek, Kanne          Freedman &Vasa,) إلي الت رف عيي ا برا ال
جيي التي يجب مراعاطها عند طشخيص وطحديد الوياتيال النة يي والةت ررل  ةنهال

وعلاقتها بال دواض عند ا   ا  والةراهقين ال ين ي ا اض من إض راب  يف التاحد . 
ط ا ت عيني الدراسي من مجةاعي من ا   ا  والةراهقين ال ين ي ا اض من إض راب 

مقيا    -وطةثيت أدوال الدراسي في: ني.س  17-4 يف التاحد طتراوح أعةارهق من 
مقيا    -( RBS-R; Lam & Aman, 2007)الوياك النة ي الت رارف الة د  

طقرير أدلأ الةادل يقي  وباد الوياتيال النة يي الشائ ي والةت ررل  عند ا   ا   
 ;SRSمقيا  ا ستجابي ا بتةاايي  –ال ين ي ا اض من إض راب  يف التاحد 

Constantino et al., 2003) )-  ,  مقايي  القدرل الت اضييي بختبار ال تا
 )مقيا  متلازمي الوياك ال دوا ي -( DAS-II; Elliott, 2007) ا ددار الثا ي

CBCL-P; Achenbach & Rescorla, 2001a, 2001b).   وطاديت  تائ .
ا     وباد علاقي إيجابيي بين ال دواض والوياتيال النة يي لدف ا  -الدراسي إلي:

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Freedman%20B%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=27239223
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ال ين ي ا اض من إض راب  يف التاحد حيث أض هؤب  ا   ا  الي ين لديهق  
سياتيال  ة يي مت ررل ي ا اض من  وبي عاليي  من ال دواض اللد ي والجوةي وه ا 

كةا طشير النتائ  إلي ال لا   -ال دواض يكاض مابه  حا مقدمي الرعايي بشكلأ خاص 
ر بشكلأ مختيف ب لاقي ال  لأ باللي ي  تأثبين ال دواض والوياتيال النة يي قد ط

الةحي ي تةا طشير النتائ  إلي أض  ريقي التقييق والنةط الكاهرف لي دواض طؤثر بشكلأ 
 كلير عيي النتائ . 

الخميسي,  السيد  الكويتي,  )أمين  دراسة  مكاهر   (2014هدفت  عيي  الت رف  إلي 
ال شف عن إخت التاحديين, وت ل   النة ي لدف ا   ا   الةكاهر   لافالوياك  طي  

بالتقدم في ال ةر علر مرحيتي ال  الي الةتاوس ي والةتأخرل.ط ا ت عيني الدراسي من  
ال  40) من  التاحد  إض راب  يف  من  ي ا اض  مةن  أرص اض   لاا  وا  ام (  تار 

   طراوحت أعةارهق من
( سناال بةتاسط 7-3( سني وقد طق طقويةهق لةرحيتين عةريتين ا ولي من )   3-11)

 ( سني والثا يي 5,5)رف عة
 (8-11( بةتاسط  سني  ال رعي 9,5(  :الةقيا   في  الدراسي  أدوال  طةثيت  سني.   )

الوياتيي والترصايي للأ  ا    الخاص بالوياك النة ي والروطيني من قائةي الخصائص 
الةت يق 2001التاحديين)الليشي, النة ي  الوياك  أض  إلي  الدراسي  (.وطاديت  تائ  

ا كثر  ها  دبلي ط    بالحاا   ذال  فرو   _بطابد  التاحديين  ا   ا   لدف  راراا 
ال ةريتين ) الةرحيتين  بين  والت رارف  النة ي  الوياك  -8سناال,  7-3إحصائيي في 

( سني في بةي  مكاهر الوياك النة ي ماعدا ابارطي "يتأرب  أثنا  الجيا "و  11
 "يةيلأ بجوةه أثنا  الجيا  والةشي.

 ,Sayers, Oliver, Ruddick& Wallis  ك,واليساديسايزر,أولفر,ر هدفت دراسة )

إلي الت رف عيي مكاهر الوياك النة ي لدف ا   ا  ذوف إض راب  يف   (,2011
)التاحد  من  الدراسي  عيني  ط ا ت  إض راب  يف 6.  ذوف  من  أ  ا   ستي   )
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ذوي إضطراب طيف    للأطفالمقياس السلوكيات النمطية 
 التوحد

 

طةتد  التي  ال ترال  في  الةلاحكي  أسياب  إستخدام  في  الدراسي  أدوال  التاحد.وطةثيت 
( النشاط 9,5  –  4من  فترل  وخلا   التدري   خلا   الة يةاض  بها  قام  حيث  ساعي   )

الحر الخادي با   ا  ذوف إض راب  يف التاحد.طاديت  تائ  الدراسي إلي : أض  
أثنا   التاحد  إض راب  يف  ذوف  ا   ا   لدف  ط راراا  ا كثر  ها  النة ي  الوياك 

 ت الوياتيال النة يي أكثر تا  النشاط الحر عنه أثنا  وقت التدري ,ماعدا   لأ واحد 
أض   النتائ   أوضحت  الحر,كةا  النشاط  فترل  أثنا   عنها  التدري   وقت  في  لديه 

طقلأ لدف ا   ا  ذوف إض راب  يف التاحد عندما ب  الوياتيال النة يي والت راريي  
 طيحدم ط اعلأ م  ا شخاص ا خرين. 

  Matson , Dempsey  2009, ,ديمبسي,فودستادهدفت دراسة )ماتسون 

Fodstad)   إلي ال شف عن شدل أعراض الوياك النة ي والروطيني الت رارف لدف
ال ين ي ا اض من إض راب  يف التاحد وا ض راب النةائي   ا   ا 

( ي ا اض من إض راب  يف التاحد  760) -الةنتشر.ط ا ت عيني الدراسي من :
سناال .  (5-3) وأ  ا  من ذوف إض راب  ةائي  ير محدد طراوحت أعةارهق من

ةثيت أدوال الدراسي في :مقيا  فرز سةال التاحد ليرض  وا   ا  .وطاديت  وط
الرض  ي ا اض من    أض ا   ا  ذوف إض راب  يف التاحد  - تائ  الدراسي  إلي : 

موتاف عالي من الوياتيال النة يي والروطينيي, يييهق أ  ا  ا ض راب النةائي  ير 
ف الةبكر له ه الوياتيال النة يي إلي  تةا طشير النتائ  إلي أض ا كتشا -الةحدد 

 طخ يف ا عراض لدف ا   ا  ال ين ي ا اض من إض راب  يف التاحد.
*( دراسة  الوياك   (  ,Barber,A.2008 أنجيل هدفت  عيي  لي ي  الت رف  إلي 

النة ي والت رارف لدف أ  ا  إض راب  يف التاحد ,ليت رف عيي أسباب وووائف 
لد  الت رارف  النة ي  الدراسي من ) الوياك  (   لاا 55ف هؤب  ا   ا .وط ا ت عيني 

(   لاا من ذوف ا ض راب النةائي مةن لي  22من  ذوف إض راب  يف التاحد )

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Matson+JL&cauthor_id=19466619
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Dempsey+T&cauthor_id=19466619
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Fodstad+JC&cauthor_id=19466619
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Fodstad+JC&cauthor_id=19466619
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( عادياا .وطةثيت أدوال الدراسي في : ةاذ  37لديه أعراض إض راب  يف التاحد,)
طاديت مقيا  الوياك الرمازف والتااديي . و –الوياك الةوجلأ عيي شريط فيديا  

التنكيق   سياك  في  أقلأ  التاحد  إض راب  يف  ذوف  أض:ا   ا   إلي  الدراسي   تائ  
وا   ا   النةائي  التأخر  ذوف  ا   ا   من  النة يي  الحرتال  طأديتهق  خلا   الجيد 
الوياك  في  أعيي  م دبا  التاحد  إض راب  يف  مجةاعي  أوهرل  ,ك ل   ال اديين 

الجوق   بحرتال  الةت يق  الت رارف  النةائي النة ي  التأخر  أ  ا   مجةاعتي  من 
 . وال اديين

 ...تعقيب
وا بنليي ال رصيي  الوابقي  الدراسال  مراب ي  من  الباحثي  عيي و   إست ادل  رت ل  التي 

الت رف عيي  لي ي ومكاهر الوياتيال النة يي لدف ا   ا  ذوف إض راب  يف 
افي    التاحد  ه ه  لقيا   مقيا   إضبنا   ذوف  ا   ا   لدف   راب  يف لوياتيال 

الويكامتريي خصائصه  من  والتأكد  وثباطه  التاحد  ددقه  حيث  أب اد   من  وطحديد 
الجوةيي النة يي  )الوياتيال  في  الةتةثيي  الةقيا   النة يي -ومكا ال  الوياتيال 

الوياتيال النة يي البصريي( تةا إست ادل الباحثي من الدراسال الوابقي في -الصاطيي 
 طحديد عيني الدراسي. 

الدراسال الوابقي عيي أهةيي ا دوال التي طواعد في الت رف عيي  لي ي   ل رت  كةا  
ومكاهر الوياتيال النة يه لدف ا   ا  ذوف إض راب  يف التاحد وصالتالي وض   
اللرام  وال ر  ال لابيي التي طواعد في الحد من ه ه الوياتيال لدف ا   ا  ذوف 

 إض راب  يف التاحد.
 

 : البحثثامناً:فروض 
للإطوا  -أ مؤشرال  ذوف ل  الداخيي  طابد  ا   ا   لدف  النة يي  الوياتيال  ةقيا  

 مقلالي م  خصائص الةقيا  الجيد.  دد إض راب  يف التاحد مؤشرال 
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ذوي إضطراب طيف    للأطفالمقياس السلوكيات النمطية 
 التوحد

 

للإطوا  -ب  مؤشرال  ذوف لالداخيي    طابد  ا   ا   لدف  النة يي  الوياتيال  ةقيا  
 الجيد خصائص الةقيا   مقلالي م   ثبال إض راب  يف التاحد مؤشرال 

 

 :إجراءات البحث: تاسعاً 
 منهج البحث -أ

الحالي  إعتةد  الةنه     البحث  مت يبال   الاد يعيي  م   الةنه   ه ا   كراا  طوا  
الحالي وإبرا اطه    البحث  وأهدافه  حيث  لي ته  أ ه  من  ملائةي تةا  ا كثر  الةنه  

 لتحقيق أهداف البحث الحالي.
 عينة البحث -ب

عيني   ا   البحث ط ا ت  مراك   حيث من  ال يام  بةحافظ  والتاحد  الخادي  حتيابال 
ال يني   ) ط ا ت  إحدف عشر11من  به ه   (  أبنا هق  ييتحق  وال ف  ا مار  أوليا   من 

ذوف إض راب  يف التاحد من ال تار   الةراك  وا خصائيين ذال الصيي با   ا 
بتةاسط عةرف   ( سناال 69من )  أ  الهق  إ ام ( طراوحت أعةار4-ذتار  7وا  ام )

 سناال وشهر واحد(  7قدره )
 

التاحد   :لأدواتا-ج إض راب  يف  ذوف  للأ  ا   النة يي  الوياتيال  مقيا  
 )إعداد الباحثي( 
( ابارل مازعي عيي ثلاثي أب اد وذل  ب رض 31يت اض الةقيا  من )حيث يت اض 

الت رف عيي شدل الوياتيال النة يي لدف ا   ا  ذوف إض راب  يف التاحد  
(ابارل,ب د الوياتيال  14ويت اض من ) الوياتيال النة يي الجوةيي وا ب اد هي:

(ابارال,ب د الوياتيال النة يي البصريي ويت اض من 8النة يي الصاطيي ويت اض من )
 ( بناد 9)
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يوضح الأبعاد الخاصة بمقياس السلوكيات النمطية للأطفال ذوي إضطراب  :(1جدول )
 طيف التوحد )أرقام البنود وعددها( 

 

 عد الب
 

 عدد البنود  أرقام البنود 
 14-1 البعد الأول : السلوكيات النمطية الجسمية  

 

14 

22-15 البعد الثاني: السلوكيات النمطية الصوتية     8 

31-23 البعد الثالث: السلوكيات النمطية البصرية    
 

9 
 

عيي ابارال ه ا الةقيا  إلي خة  موتايال وهي :أبداا )دربي   وطندر  ا ستجابي
 تثيراا ) أري  دربال ( –أحيا اا ) ثلام دربال ( - ادراا ) دربتاض (  - واحدل(

. وطشير الدربي الةرط  ي ليةقيا  إلي زيادل حدل أعراض  دائةاا)خة  دربال(
 ف إض راب  يف التاحد وال ك  دحي . الةشكلال النة يي لدف ا   ا  ذو 

 خطوات بناء المقياس-1

ي التي طناولت الوياتيال النة يي لدف ا   ا  ذوف ا  لاع عيي ال تابال النكري-
 إض راب  يف التاحد.

إبرا  مو  ليبحام والدراسال ال رصيي وا بنليي التي طناولت ا ض رابال  -
الوياتيي والوياتيال النة يي لدف ا   ا  ذوف إض راب  يف التاحد وا  لاع  
عيي الةقايي  وا  ر النكريي التي طناولت الوياتيال النة يي لدف ا   ا  ذوف 

لباحثي من الت رف عيي الةؤشرال إض راب  يف في ه ه الدراسال ومن ثق طةكنت ا
الرئيويي التي يةكن ا عتةاد عييها في طصةيق الةقيا  والت رف عيي تي يي ديا ي 

 ابارال الةقيا  ومن الدراسال التي طق الرباع إليها: 
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ذوي إضطراب طيف    للأطفالمقياس السلوكيات النمطية 
 التوحد

 

سةاح  -( 2016دلرف علد الةحون محةد)  -(2017دراسي إبراهيق علد ال ا  دابر)
 -( 2016رشا محةاد إبراهيق)-(2017ال ا  ) إبراهيق علد  -( 2016محةد علد الله)

Perez(2006)  Luis 

وض  الصارل ا وليي ليةقيا )دارل الةحكةين( قامت الباحثي بتحديد أب اد  -
الوياتيال النة يي لدف ا   ا  ذوف اض راب  يف التاحد التي يتلةنها الةقيا  

ا تها ليلناد أض  ومن ثق ديا ي ابارال وصناد الةقيا  وقد راعت الباحثي عند دي
ط اض سهيي وصوي ي,فأدب  مقيا  الوياتيال النة يي في دارطه ا وليي)دارل  

 ابارل مازعين عيي ثلاثي أب اد تالتالي:    46الةحكةين(يت اض من  

 ( 24:1الب د ا و  : الوياك النة ي الجوةي من ) 

 ( 35:25الب د الثا ي: الوياك النة ي الصاطي  من ) 

  (.46:36ك النة ي البصرف  من ) الب د الثالث: الويا 
 

 إجراءات التحقق من الكفاءة السيكومترية للمقياس -2

 Validityالصدق-

ي د دد  الةقيا  عاملاا رئيوياا في طقدير دلاحيته لقيا  ماوض  من أبيه ,و كراا 
 لت دد  ر  القيا  فقد أختارل الباحثي ماييي: 

 صدق المحكمين: 

( من أساط ل الصحي الن ويي وعيق الن    9) قامت الباحثي ب رض الةقيا  عيي
وال  الي والةختصين م  ف ي ا   ا  ذوف اض راب  يف التاحد  بدا  ارائهق  
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ومقترحاطهق والحكق عيي دد  الةقيا  ودلاحيته  وقياسه ليهدف ال ف وض  من 
 أبيه حيث  يب من الوادل الةحكةين إبدا  الرأف حا :

 ذوف إض راب  يف التاحد. مدف مناسبي الةقيا  للأ  ا  -

 مدف مناسبي التبارال في قيا  ماوض ت لقياسه. -

 مدف ا تةا  التبارال  ب اد الةقيا  ومدف سلامي التبارال من الناحيي الي ايي. -

 ط ديلأ أو إضافي أو ح ف أف ابارل.-

ثق قامت الباحثي بإبرا  الت ديلال عيي الةقيا   عداده في دارطه النهائيي في  
حكال وأرا  الوادل الةحكةين عيي ال ديد من بناد وابارال الةقيا  والتي  ضا  ملا

 طةثيت في: 

 ط ديلأ الصيا ي الي ايي لب   التبارال في أب اد الةقيا  الثلاثي . -

 ح ف ب   التبارال.  -

 إضافي ب   التبارال. -

ق طصلأ  وص د ذل  قامت الباحثي بت ريغ ابرا  وا حكام ومن ثق ح ف التبارال التي ل
%(, وط ديلأ الصيا ه الي ايي لب   التبارال,  90 وبي اط ا  الةحكةين عييها)

ابارل    31وصالتالي أدب  الةقيا  في دارطه النهائيي ب د التحكيق يت اض من  
 مازعين عيي ثلاثي أب اد. 

 

 



 

 
 
 

 
 

2356 

-د/محمد إبراهيم -ياء عبد الوهاب أ / لم
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ذوي إضطراب طيف    للأطفالمقياس السلوكيات النمطية 
 التوحد

 

(: البنود التي تم إعادة صياغتها اللغوية في مقياس السلوكيات النمطية  2جدول )
 إضطراب طيف التوحد للأطفال ذوي 

 
 لرقم ا

 
 قبل التعديل 

 
 بعد التعديل 

 البعد الأول 

يرفض أي تغيير في غرفته أو نظام  -
 حياته اليومية 

 يرفرف بيديه بشكل متكرر -
 يجز علي أسنانه بشكل متكرر -

يحرص علي إعادة الأشياء إلي الأماكن التي  -
 شاهدها فيها أول مرة 

 يرفرف بيديه أو بذراعيه -
 - نانه بصورة واضحة ومسموعه يجز على أس 

يتحدث كثيراً بغض النظر عن أهمية  - البعد الثاني 
 الموضوع 

 -يصدر أصوات أو كلمات لاترتبط بالموقف. 

 البعد الثالث 
 يخشي النظر في أعين الأخرين -
 يحدق بحدة وثبات -
 ينظر بطرف العين -

 يتجنب النظر في أعين الأخرين -
 يحدق بحدة وثبات دون تحريك بصره -
 ينظر بطرف العين)نظرة جانبية(-

 

(: البنود التي تم حذفها من مقياس السلوكيات النمطية للأطفال ذوي إضطراب  3جدول )
 طيف التوحد 

 
 الرقم 

 
 المحور

 
 البنود التي تم حذفها 

 السلوكيات النمطية الجسمية  1

يمشي ذهاباً وإياباً دون سبب واضح.-  

من التسلق والحركة يتسلق الأشياء بشكل متكرر أو يخاف -  

يتحرك أثناء جلوسه علي الكرسي بشكل متكرر.-  

يلف الأشياء بشكل دائري حتي ولو لم تكن مصممة لذلك -  

يفرك في عينيه بشكل متكرر.-  

يضع يديه علي أذنيه لتجنب سماع الأصوات -  

يتأرجح للأمام والخلف أثناء الجلوس -  

 -يلمس أو يشم الأشياء قبل الأكل
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بعضها البعضيضرب رجليه مع  - 

 -يميل بجسمه أثناء الجلوس أو المشي 

 -يصفق بشكل متكرر  دون سبب واضح 

يدور الأشياء علي الأرض -  

 -يرفض أي تغيير في غرفته أو نظام حياته اليومية

 -ينقل الدمية من يد إلي الأخري باستمرار

 السلوكيات النمطية الصوتية  2

 يصدر كلمات مبهمة وغير واضحة -
 غريبة أثناء لعبه  يصدر أصوات-
 يبكي ويصرخ لأتفه الأسباب -
 يفتح ويغلق الأبواب بشكل متكرر -

 السلوكيات النمطية البصرية  3

 يغمض عينيه عند رؤية الضوء -
 يشاهد نفس البرنامج التليفزيوني-
 يرمش بشكل مستمر -
 يتلمس أوجه الأخرين وأجسادهم -
 يقرب الأشياء من عينيه بشكل مبالغ فيه -

 ج
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-د/محمد إبراهيم -ياء عبد الوهاب أ / لم

 د/محمد شعبان د/ محمد محمود هليل  

 

ذوي إضطراب طيف    للأطفالمقياس السلوكيات النمطية 
 التوحد

 

(: البنود التي تم إضافتها إلي مقياس السلوكيات النمطية للأطفال ذوي إضطراب  4جدول )
 طيف التوحد 

 البنود التي تم إضافتها  المحور الرقم 

 السلوكيات النمطية الجسمية 1
 يهز قدميه كثيراً -
 يدور يلف حول الأثاث -
 يفتح ويغلق الأبواب-

ي الأخير عند يكرر المقطع الصوت- السلوكيات النمطية الصوتية 2
 سماعه)المصاداه(

 السلوكيات النمطية البصرية 3
 يوجه بصره نحو الأشياء التي يتحسسها -
 يلف أصابعه أمام عينيه -
 يفرك في عينيه-

 

طق التحقق من  :Internal Consistencyحساب الإتساق الداخلي 
 عن  ريق حواب:ا طوا  الداخيي ليةقيا   

 .بالدربي ال ييي ليةقيا النة يي الجوةيي  الوياتيال م املأ ارطباط بناد  -

 .بالدربي ال ييي ليةقيا الوياتيال النة يي الصاطيي م املأ ارطباط بناد  -

 .بالدربي ال ييي ليةقيا الوياتيال النة يي البصريي  م املأ ارطباط بناد  -

  لةقيا  الوياتيال النة يي للأ  ا م املأ ابرطباط بين ا ب اد والدربي ال ييي  -
 ذوف إض راب  يف التاحد 

 حواب ابطوا  الداخيي ليةقيا  بحواب ارطباط دربي تلأ -
   .ب د من أب اد الةقيا  بالدربي ال ييي ليةقيا 
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 ( 5جدول)

 الكلية للمقياس بالدرجة  السلوكيات النمطية الجسمية معامل ارتباط بنود  

 البند  م
بعد  معامل ارتباط كل بند بدرجه ال

 الذى يقيسه 
 مستوي الدلالة 

 0.01 0.923 يهز جسمه إلي الأمام والخلف. 1

 0.01 0.914 يرفرف بيديه أو بذراعيه . 2

 0.01 0.904 يمشي ذهابًا وايابًا دون سبب واضح. 3

 0.01 0.961 يدور حول نفسه. 4

 0.01 0.945 يقفز إلي أعلي الأشياء  5

حركة أو المشي.يتمسح في جدران الغرفة أثناء ال  6  0.736 0.01 

 0.01 0.945 يهز قدميه باستمرار. 7

 0.01 0.840 يمشي على أطراف الأصابع, 8

 0.01 0.752 يجز على أسنانه بصورة واضحة ومسموعه. 9

 0.01 0.824 يفتح ويغلق مفاتيح الإضاءه كثيراً  10

 0.01 0.939 يدور )يلف( حول الأثاث. 11

12 
شياء إلي أماكنها التي شاهدها  يحرص علي إعادة الأ 

 فيها أول مرة.
0.950 0.01 

 0.01 0.783 يفتح ويغلق الأبواب. 13

 0.01 0.875 يضرب بيديه علي المنضدة. 14
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-د/محمد إبراهيم -ياء عبد الوهاب أ / لم

 د/محمد شعبان د/ محمد محمود هليل  

 

ذوي إضطراب طيف    للأطفالمقياس السلوكيات النمطية 
 التوحد

 

(، وعند موتاى  0.444( طواوى ) 0.05*قيةي ) ر ( الجدوليي عند موتاى دبلي ) 
 ( .0.561( طواوى ) 0.01دبلي )

أض م املأ ارطباط تلأ بند بالدربي ال ييي لب د   يتل  لنا من الجدو  الوابق-
 ( . 0.01بةي ها دالي عند موتاف )   الوياتيال النة يي الجوةيي 

 (6جدول )

 بالدرجة الكلية للمقياسالسلوكيات النمطية الصوتية معامل ارتباط بنود 

 البند  م
بدرجة البعد  معامل ارتباط كل بند 

 الذي يقيسه 
 مستوي الدلالة 

15 
وات غير هادفه لمن حوله مثل الضحك باستمرار أو  يصدر أص

القهقهة(. -الصراخ باستمرار)الضحك  
0.842 0.01 

 0.01 0.901 يضع يديه علي أذنيه عند سماع صوت.  16

 0.01 0.913 يصدر أصوات أو كلمات لاترتبط بالموقف. 17

 0.01 0.879 يصرخ في الآخرين. 18

ت والنغمهيعيد كلام الآخرين بنفس شدة الصو  19  0.959 0.01 

عن الأشياء......... ( -يكرر السؤال مراراً )عن الوقت 20  0.864 0.01 

 0.01 0.891 يذكر أخر كلمه فقط من الجمله التي سمعها. 21

 0.01 0.969 يكرر المقطع الصوتي الأخير عند سماعه)المصاداه (.  22

(، وعند موتاى  0.444ى )( طواو  0.05*قيةي ) ر ( الجدوليي عند موتاى دبلي ) 
 ( .0.561( طواوى ) 0.01دبلي )
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الوياتيال يتل  لنا من الجدو  الوابق أض م املأ ارطباط تلأ بند بالدربي ال ييي لب د 
 ( .  0.01بةي ها دالي عند موتاف )  النة يي الصاطيي

 ( 7جدول )

 بالدرجة الكلية للمقياس السلوكيات النمطية البصرية معامل ارتباط بنود  

 

 البند  م
بدرجة  معامل ارتباط كل بند  

 البعد الذي يقيسه 
 مستوي الدلالة 

 0.01 0.840 يحرك عينيه بشكل دائري. 23

 0.01 0.582 يتجنب النظر في أعين الآخرين. 24

 0.01 0.854 يحملق في السقف لفترة طويلة. 25
 0.05 0.897 يحدق بحدة وثبات في الأشياء دون تحريك بصره. 26
 0.01 0.946 إلى الألعاب لفترة طويلة. ينظر 27
 0.01 0.908 ينظر بطرف العين)نظرة جانبية ( 28
 0.01 0.876 يوجه بصره نحو الأشياء التي يتحسسها. 29
 0.01 0.886 يقرب الأشياء من عينيه بشكل مبالغ فيه. 30
 0.01 0.961 يفرك في عينيه. 31

(، وعند موتاى  0.444( طواوى ) 0.05*قيةي ) ر ( الجدوليي عند موتاى دبلي ) 
 ( .0.561( طواوى ) 0.01دبلي )

الوياتيال يتل  لنا من الجدو  الوابق أض م املأ ارطباط تلأ بند بالدربي ال ييي لب د 
 ( .  0.01بةي ها دالي عند موتاف )  النة يي البصريي

 ( 8جدول )



 

 
 
 

 
 

2362 

-د/محمد إبراهيم -ياء عبد الوهاب أ / لم

 د/محمد شعبان د/ محمد محمود هليل  

 

ذوي إضطراب طيف    للأطفالمقياس السلوكيات النمطية 
 التوحد

 

ت النمطية للأطفال ذوي  لمقياس السلوكيا معامل الارتباط بين الأبعاد والدرجة الكلية  
 إضطراب طيف التوحد 

معامل الارتباط بين الأبعاد   الأبعاد والمقياس ككل  م
 مستوي الدلالة  والدرجة الكلية للمقياس 

 0.01 0.985 السلوكيات النمطية الجسمية  1
 0.01 0.975 السلوكيات النمطية الصوتية  2
 0.01 0.959 السلوكيات النمطية البصرية  3

الةقيا  تكلأ عند موتاف ) الجدو  الوابق قال طةاس  أب اد الةقيا  ب ويتل  من
0.01 . ) 

 صدق المحك: 

طق حواب ابرطباط بين الةقيا  التى أعدطه الباحثي مقيا  مح  ، وقد بي ت  
( وبةي ها دالي عند موتاف   0 ,974( ، ) 0 ,885م املال ابرطباط ا ب اد )  

(، وه ا ما  0  ,980ط ليةقيا  تكلأ مواوياا ) (، بينةا تاض م املأ ابرطبا0  ,01)
 بدو  التالى : ياضحه 

 (9جدول )

 معاملات الاتباط بين مقياس الباحثة والمقياس المحك  

  لمقياس السلوكيات النمطية للأطفال ذوي إضطراب طيف التوحد

 ( 01,0جميع معاملات الارتباط دالة عند مستوي )  *

 معاملات الثبات  الأبعاد والمقياس ككل  م

 0.968 السلوكيات النمطية الجسمية  1
 0.974 لوكيات النمطية الصوتية الس 2
 السلوكيات النمطية البصرية  3

0.885 

 0.980 المقياس ككل   
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السلوكيات النمطية للأطفال ذوي إضطراب  الصدق التمييزى لمقياس 
 :   طيف التوحد

ابعيى و ابد ي فى   قامت الباحثي بحواب  ال رو  بين دربال الة حادين فى
،   الوياتيال النة يي للأ  ا  ذوف إض راب  يف التاحد ابدا  عيى مقيا  

     وبا ل النتائ  تالتالى 
 ( 10جدول )                                       

الادنى  ( ودلالتها الإحصائية للفرق بين متوسطي درجات المفحوصين في Zقيمة )
 طيف التوحد   ت النمطية للأطفال ذوي إضطرابالسلوكياوالاعلى لمقياس 

 العدد  الارباعى  الابعاد  م
مجموع 
 الرتب 

متوسط 
 الرتب 

قيمة 
(Z ) 

مستوى 
 الدلالة 

 السلوكيات النمطية الجسمية  1
 3.00 15.00 5 الادنى 

2.619 0.01 
 8.00 40.00 5 الاعلى 

 السلوكيات النمطية الصوتية  2
 3.10 15.50 5 الادنى 

2.514 0.01 
 7.90 39.50 5 الاعلى 

 السلوكيات النمطية البصرية  3
 3.00 15.00 5 الادنى 

2.611 0.01 
 8.00 40.00 5 الاعلى 

 المجموع الكلى  
 3.00 15.00 5 الادنى 

2.611 0.01 
 8.00 40.00 5 الاعلى 

 

( الجدوليي  Z( الةحواصي أكلر من قيةي )Zيتل  من الجدو  الوابق أض قيةي )
عند    0.01( عند موتاى ثقي  2.58وطواوف ) 0.05( عند موتاى ثقي  1.96اوف )طو

 دربي 
( . مةا يد  عيى وباد فر  ذو دبلي إحصائيي لصال  لصال  ابعيى ،  8حريي )

 وه ا يؤتد عيى أض الةقيا  قادراا عيى التةيي  بين دربال الة حادين . 
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-د/محمد إبراهيم -ياء عبد الوهاب أ / لم

 د/محمد شعبان د/ محمد محمود هليل  

 

ذوي إضطراب طيف    للأطفالمقياس السلوكيات النمطية 
 التوحد

 

ل عيى التةيي  بين الةوتايين  الةقيا  يتةت  بالقدر  ويتل  من الجدو  الوابق أض
   .واللتيف, مةا ي نى أض الةقيا  يتةت  بدربي عاليي من الصد  القاى 

 : Reliabilityالثبات -

ولا  لق عدل مرال وعيي  النة يي  الوياتيال  قيا   الةقيا  عيي  قدرل  ليتأكد من 
 ,إستخدمت الباحثي قيا  الثبال بال ر  التاليي: عينال مختيي

 إعادة الإختبار

ق حواب ابرطباط بين الت ليق ابو  والت ليق الثا ى ال ى طق ط ليقه ب د اسلاعين ، ط
 وقد بي ت م املال ثبال ا ب اد 

 ( وبةي ها دالي عند موتاف  0 ,950( ، )935,0)  
 (، بينةا تاض م املأ ثبال الةقيا  تيه مواوياا 0  ,01)
 (، وه ا ما ياضحه بدو  التالى :  0 ,961)  

 ( 11جدول )

عاملات الثبات للأبعاد والمقياس ككل بطريقة إعادة التطبيق لمقياس السلوكيات النمطية م
 للأطفال ذوي إضطراب طيف التوحد 

  (  01,0جميع معاملات الارتباط دالة عند مستوي )  *      
 

 معاملات الثبات الأبعاد والمقياس ككل  م
 0.943 السلوكيات النمطية الجسمية 1

 0.935 السلوكيات النمطية الصوتية 2
 0.950 السلوكيات النمطية البصرية 3

 0.961 المقياس ككل  
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 ألفا كرونباخ -

، وقد   Alphaطق حواب الثبال بة ادلي ترو با  والتي   يق عييها إسق م املأ أل ا  
 بي ت م املال ثبال ا ب اد 

 ( وبةي ها دالي عند موتاف 0 ,977( ، )0 ,951) 
 ض م املأ ثبال الةقيا  تيه مواويا  (، بينةا تا 0  ,01) 
 ( وه ا ما ياضحه الجدو  التالى :0 ,987)

 ( 12جدول )

معاملات الثبات للأبعاد والمقياس ككل بطريقة ألفا كرونباخ لمقياس السلوكيات النمطية  
 للأطفال ذوي إضطراب طيف التوحد 

 

   (  01,0جميع معاملات الارتباط دالة عند مستوي )  *      

 طريقة التجزئة النصفية : 

بة املال  دُححت  ثق  وا ب اد،   تكلأ  الةقيا   بُ أف  بين  ابرطباط  حواب  طق 
( ،  0  ,958برواض، وقد بي ت م املال ثبال ا ب اد )  –باط بة ادلي سليرماض  ابرط

(، بينةا تاض م املأ ثبال الةقيا  تيه 0  ,01( وبةي ها دالي عند موتاف )0  ,971)
 (، وه ا ما ياضحه بدو  التالى  0 ,975مواوياا )

 معاملات الثبات  الأبعاد والمقياس ككل  م
 0.977 ميةالسلوكيات النمطية الجس  1

 0.966 السلوكيات النمطية الصوتية 2

 0.951 السلوكيات النمطية البصرية 3

 0.987 المقياس ككل   
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-د/محمد إبراهيم -ياء عبد الوهاب أ / لم

 د/محمد شعبان د/ محمد محمود هليل  

 

ذوي إضطراب طيف    للأطفالمقياس السلوكيات النمطية 
 التوحد

 

 ( 13جدول )              

التجزئة النصفية لمقياس  معاملات الثبات للأبعاد والمقياس ككل بطريقة  
 السلوكيات النمطية للأطفال ذوي إضطراب طيف التوحد 

   (  01,0الارتباط دالة عند مستوي )  جميع معاملات *      

 الأساليب الإحصائية  -د          
 إستخدمت الباحثي ا ساليب ا حصائيي التاليي: 

 م املأ أل ا ترو با  -2      لليرساض    م املأ ا رطباط -1

 نتائج البحث تاسعاً: 

  طاديت  تائ  الدراسي الحاليي إلي مقيا  يتةت  ا طوا  الداخيي ودد  وت ل 
الثبال أوهر ثبال مرط   وثبال مقلا  عيي عيني من القائةين عيي رعايي وطأهيلأ  

أوليا   -ا   ا  ذوف إض راب  يف التاحد وذال الصيي بهق )ا خصائيين 
ا مار(,ويةكن إستخدامه في البحام والدراسال الترصايي والن ويي التي طتالي قيا  

التاحد لتقديق التدريليي وال لابيي  الوياتيال النة يي للأ  ا  ذوف إض راب  يف 
 .من أبلأ طحقيق الصحي الن وييوالتاافق ا بتةاعي لديهق

 معاملات الثبات  الأبعاد والمقياس ككل  م
1 

 0.965 السلوكيات النمطية الجسمية
2 

 0.958 السلوكيات النمطية الصوتية
3 

 0.971 السلوكيات النمطية البصرية

 0.975 المقياس ككل   
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-د/محمد إبراهيم -ياء عبد الوهاب أ / لم

 د/محمد شعبان د/ محمد محمود هليل  

 

ذوي إضطراب طيف    للأطفالمقياس السلوكيات النمطية 
 التوحد
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