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 الملخص

 نالت جودة الحياة الحضررررية اامماما كايرا الآ اةونة ارةيرة لما لها مأ مر ير كاير  لض رضرررا وسرررعادة اُنسررراأ، وميعد جودة الحياة نام 
مناول الاحث جودة لذا لمفا ل العديد مأ اراعاد الملآ مؤ ر  لض اُنسررررررراأ مم لة الآ اراعاد اة مصرررررررادية واةجمما ية والاي.ية والعمرانية  

لحياة الحضررررية والمؤتررررات واراعاد الةاصرررة اها م  المركيؤ  لض المؤتررررات الاي.ية كرحد المؤتررررات الهامة، وكيذا  ناصرررر المتررركيل ا
 .العمرانلآ المةملفة ومر يراا  لض جودة الحياة الحضرية الاي.ية

للاؤمة لجودة الحياة الحضرررررية  وذل  مأ ةلال الموصررررل لمر ير ترررركل العمراأ  لض اراعاد واة ماارات الاي.ية ا إلضحيث يهدف الاحث 
تارع احمد ماار( ومحليل تكل العمراأ وةصا.صه  –تارع ااب الوؤير  –دراسة  ينات مةمارة امنطقة القاارة الفاطمية )تارع المعؤ 

 .ع  لض ارداء الاي.لآ اهااها ومدى مر ير ذل   لض ارداء الاي.لآ اها، ااُضااة لعمل اسماياأ لقياس مدى رضا مسمةدملآ مل  التوار

و د موصررررررل الاحث إلض عامية  ناصررررررر المترررررركيل العمرانلآ الآ مواير المقومات الاي.ية مأ راحة حرارية وجودة اواء والملآ معمل  لض 
جد عأ تررارع ااب الوؤير يحق  عاضررل  ياس لباعاد الاي.ية لمحسرريأ جودة الحياة ال حضرررية محسرريأ جودة الحياة الحضرررية الاي.ية   حيث وي

جد عأ مموسررط رضررا المسررمةدميأ لمقدار الراحة الحرارية يم ل ع صرراب اتررارع ااب الوؤير انسرراة %70انسرراة مصررل إلض حواللآ  ، كما وي
  %56  اينما يم ل تارع المعؤ ا لض رضا االنساة لجودة الهواء اه انساة مصل إلض %86حواللآ 

 

 الكلمات الدالة 

 القاارة الفاطمية   –جودة الهواء  –الراحة الحرارية  –المتكيل العمرانلآ  -( QOULالحياة الحضرية )جودة  –( QOLجودة الحياة )

 المقدمة 1

ماط جودة الحياة االاي.ة المادية والنفسية واةجمما ية الملآ يعيش ايها الفرد، اهلآ االنساة لمنطقة  اارة  أ مواار جمي  مر
المنطقة احيث موار للسكاأ الراحة وارماأ ومسا د المنطقة  لض القيام اوظا.فها  العناصر المكونة للقطا ات الر.يسية لمل 

ومعانلآ غالاية المناط  الحضرية االعالم مأ العديد مأ المتكلات العمرانية النامجة  أ المضةم السكانلآ  المةملفة المسمهداة 
 ام  %54  عأ مرمف  نساة سكاأ الحضر امدأ العالم مأ والنمو العمرانلآ الممؤايد، اطاقاً لدراسات ارمم الممحدة مأ الممو 

م  ومعد المدأ االدول النامية الآ ارك ر سر ة الآ النمو حيث مأ الممو    لض مدى العقديأ 2050 ام  %66م إلض 2014
إلض حواللآ مأ النمو السكانلآ امل  الالداأ سيكوأ الآ المناط  الحضرية، وعأ مصل نساة سكاأ الحضر اها  %90المقاليأ عأ 

 [1] مأ مجموع السكاأ  64%

وكنميجة لؤيادة معدةت النمو السكانلآ اتكل يفوق معدةت مواير المقومات ارساسية للحياة اإأ معظم المناط  الحضرية االعالم 
أ مدا لآ متهد العديد مأ المغيرات الآ جمي  المجاةت ارمر الذي يؤ ر ادورب  لض العمراأ، حيث مفا مت المتاكل الحضرية م

للمناط  السكنية والطرق وغيراا  وة سيما الآ مصر حيث منمو المجمعات العمرانية الآ مصر الآ غياب العديد اة ماارات 
 العمرانية والاي.ية واة مصادية واةجمما ية الملآ محق  جودة الحياة الحضرية اها 

ض المناخ واالماعية  لض الراحة الحرارية للإنساأ، اانةفضت حيث ع ر النتاط العمرانلآ الممؤايد الآ المتكيل العمرانلآ االمدأ  ل
الراحة الحرارية للسكاأ، حيث ؤادت ممارسامهم غير المسمدامة مما عدى إلض ةل  اي.ة  مرانية ة يمحق  اها جودة الحياة 

 العمرانية 

الحياة، كهدف لمحقي  الراحة الحرارية االعمراأ ومحسيأ ومأ  م يهمم الاحث ادراسة دور ارداء الاي.لآ للعمراأ الآ محسيأ جودة 
 كفاءمه لةل   مراأ جيد  ادر  لض محقي  جودة الحياة االمدأ العمرانية القا.مة امصر 
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 الهدف  1/1

يهدف الاحث للموصل لمدى مر ير متكيل العمراأ  لض اراعاد الاي.ية لجودة الحياة الحضرية، حيث المركيد  لض دور المصميم 
العمرانلآ وتكل النسي  الآ را  الكفاءة الاي.ية االعمراأ ومحقي  الراحة الحرارية للمسمةدميأ ومأ  م المساامة الآ محقي  جودة 

 الحياة الحضرية  

لفهم مؤترات جودة الحياة الحضرية والمحق  مأ دور الجوانب واة ماارات الاي.ية اها، كرحد اة ماارات الهامة الملآ ااُضااة 
 ة يمكأ مجاالها الآ المعامل م  العمراأ االمدأ القا.مة االاي.ة المصرية وة سيما االمناط  ذات القيمة 

 المنهجية  1/2

اةسمقرا.لآ الذي يمناول جودة الحياة الحضرية واام المؤترات الحاكمة لها  ااُضااة لمناول تكل يتمل الاحث  لض المنه  
   النسي  العمرانلآ واة ماارات الاي.ية اه ودوراا كمؤتر حاكم الآ محقي  جودة الحياة الحضرية 

سة الةصا.ص العمرانية ل لا ة  ينات المنه  المطايقلآ للاحث ايمناول دراسة لمنطقة القاارة الفاطمية امصر، حيث درا عما
تارع عحمد ماار( وكذا دراسة السلو  الاي.لآ لهم ومدى محقي  مل  العينات  –تارع ااب الوؤير –مةمارة اها )تارع المعؤ 

رات حيث يمناول الاحث محليل اة ماا للا ماارات الاي.ية الةاصة امواير الراحة الحرارية للمسمةدميأ وكذا جودة الهواء اهم 
الاي.ية اعينات الدراسة واقا لتكل وةصا.ص العمراأ، ااُضااة لعمل اسممارة اسماياأ لقياس مدي رضا المسمةدميأ اعينات 
الدراسة  أ ارداء الاي.لآ اهم، للموصل ةام اة ماارات العمرانية الحاكمة الآ محسيأ ارداء الاي.لآ للعمراأ ومأ  م محقي  جودة 

 الحياة الحضرية 
 

 الحياة ومفهومها واهم مؤشراتها  جودة 2

 (QOLجودة الحياة ) 2/1

معد جودة الحياة مأ عام القضايا ارساسية الآ العلوم اةجمما ية واة مصادية والسياسية، ايسمةدم مفهوم جودة الحياة الآ مجمو ة 
مسموى المعيتة والذي يعممد إلض حد واسعة مأ المجاةت كالمنمية الدولية والر اية الصحية والسياسة  واو ة يقمصر  لض 

كاير  لض الدةل، ال يتمل مجمو ة مأ المؤترات القياسية إلض جانب ال روة وارص العمل كالاي.ة والصحة الادنية والعقلية 
  [2]  والمعليم والمرايه وغيراا

معريفها االرغم مأ عنه يمكأ ود، متير اردايات إلض صعواة صياغة معريف محدد لجودة الحياة اهو مفهوم معقد ممعدد اراعا
اتكل  ام ارنها مقدار الراااية وجودة الاي.ة الملآ يعيش اها اراراد إة عنه ة يوجد معرف ممف   ليه ومأ  م يوجد العديد مأ 

 المعريفات لمفهوم جودة الحياة يمكأ موضيحها ايما يللآ:

إدرا  الفرد لوضعه المعيتلآ الآ سياق عنظمة ال قااة والقيم الآ المجمم  الذي يعيش ايه،  الآمنظمة الصحة العالمية ل طاقا
، اهو مصطلح يسمةدم مأ  ال الحكومة اتكل ممرادف م  المنمية [3]و لا ة اذا اُدرا  ارادااه ومو عامه ومسموى ااممامه 

 (Dodsonلمحقي  عاداف ذات معنض، و راها دوسوأ ) ( ارنها امملا  الفرص المناساةGood)جود كما  راها   [4] المسمدامة
( عأ جودة الحياة امفاايمها المةملفة مرماط Felceارنها التعور التةصلآ االكفاءة وإجادة المعامل م  المحديات، وعكد ايلس )

ت للسعلآ إلض محقي  االقيم التةصية للفرد الملآ محدد معمقدامه حول كل ما يحيط اه مأ ممغيرات حيامية وما مواجهه مأ متكلا
(  لض عأ جودة الحياة مفهوما Bonomi, Patrick, Bushnelكذل  عكد كل مأ اونوملآ واامري  وااتنيل )  [5] الذاملآالرضا 

واسعا يمر ر اجوانب ممداةلة مأ النواحلآ الذامية والموضو ية، مرماطة االحالة الصحية والنفسية للفرد ومدى اةسمقلال الذي 
 [6]  والعلا ات اةجمما ية الملآ يكونها، اضلا  أ  لا مه االاي.ة الملآ يعيش اهايممم  اه، 

ومأ  م ااأ المعريفات السااقة مسعلآ لمعريف جودة الحياة اكونها الراااية العامة لباراد والمجممعات حيث محقي  مسموى الرضا 
 واةجمما ية والصحية العام مأ ةلال محقي  الممطلاات ارساسية الآ كااة الجوانب الاي.ية 

 

 (QOULجودة الحياة الحضرية ) 2/2

مرماط جودة الحياة الحضرررية افكرة اةسررمدامة الآ غالاية الدول الممقدمة حيث يم ل محسرريأ جودة الحياة عحد اراداف الر.يسررية 
الآ اسررمراميجيات المنمية المسررمدامة  وم  ذل  مةملف معظم الدول  لض الجوانب ارسرراسررية الملآ مسررهم الآ محقي  جودة الحياة، 

  [7]النمو اة مصادي الآ حيأ مركؤ الدول الممقدمة  لض جودة الاي.ة   امعممد معظم الدول النامية  لض

وجودة الحياة الحضرية مفهوم ممعدد اراعاد والمةصصات وله العديد مأ الجوانب الذامية والموضو ية، ومم ل مساامة الاي.ة 
الحياة الحضرررية مأ ةلال مجمو ة الحضرررية الآ محقي  الراااية للسرركاأ القاطنيأ االمناط  الحضرررية  ايمكأ معريف جودة 
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يحق  المنمية التررةصررية واةجمما ية والاي.ة المادية، والصررحة، والسررلامة والموارد الطايعية  اهلآ ما، [8] ممنو ة مأ المجاةت
 [9] والموارد والةدمات  ومةملف مأ مجمم  رةر ومأ  قااة رةرى 

مأ ةدمات يعممد مسموى جودة الحياة االمدينة  لض مدى  درة المجمم   لض المفا ل م  اي.مه العمرانية وما مقدمه اذب الاي.ة له 
ملالآ احمياجامه وممطلاامه، اجودة الحياة الحضررررررية امنطقة ما الآ مكامل ومواار العناصرررررر المكونة للقطا ات الر.يسرررررية لمل  
المنطقة ) طاع اجمما لآ،  مرانلآ، انية عسرراسررية، ةدمات( والملآ موار للسرركاأ الراحة النفسررية وارماأ ومسررا د المنطقة  لض 

حل متاكل المناط  الحضرية والسيطرة  لض الؤحف العمرانلآ ومن  ل ااُضااة إلض كونها آلية  [10] ةالقيام اوظا.فها المسمهدا
 [8]  المداور الاي.لآ اهدف اسمعادة المناط  الحضرية القا.مة والمحكم الآ منمية المجممعات الجديدة

  منمية مسررمدامة م  محقي  جودة الحياة محقي إلضالمةطيط الحضررري الذي يهدف  إلضومأ  م ااأ جودة الحياة الحضرررية متررير 
الفردية، وممترركل جودة الحياة الحضرررية نميجة لعلا ة ترراكية معقدة ايأ العديد مأ اراعاد والمةصررصررات والملآ مةملف وممحدد 

ية جودة الحياة الحضرررررر –جودة الحياة الحضررررررية المادية  –، والآ )جودة الحياة الحضررررررية الاي.ية واقا لبماكأ والمجممعات
جودة  –جودة الحياة الحضرررية اة مصررادية  –جودة الحياة الحضرررية النفسررية  –جودة الحياة الحضرررية اةجمما ية  –المنقلية 

يمكأ معريف المعايير القياسرررية لجودة الحياة الحضررررية اكونها ما يةمص امواير ةدمات الانية والحياة الحضررررية السرررياسرررية( 
ظمة الصرررف الصررحلآ والكهرااء وكذل  المكونات الحضرررية مأ معليم وصررحة والمسررطحات ارسرراسررية اما الآ ذل  المياب وعن

 [11]الةضراء وكذا نصيب الفرد مأ المسطحات والةدمات العامة  
 

 مؤشرات جودة الحياة الحضرية 2/3

ةلالها  ياس كفاءة الممغيرات يعد الترررررررعور اجودة الحياة عمراً نسررررررراياً ةرمااطه االعديد مأ العوامل الذامية والملآ يمكأ مأ 
تكل  ام كرضا الفرد  أ جمي   تمل اُحساس اجودة ارمور ا الموضو ية مسمندة إلض  در اُتااع الذي يمحق  لباراد، وم

و    واذب المؤترررات مكوأ  جوانب الحياة كالصررحة والعمل وال روة والحالة اةجمما ية والحياة ارسرررية والتررعور االسررعادة،
حديد والقياس، كما مرماط كذل  امجمو ة مأ العوامل الموضررررو ية القاالة للقياس الكملآ والملآ متررررممل  لض محقي  صررررعاة الم

المطالب اةجمما ية ومواير العديد مأ الجوانب كاُمكانيات المادية ومواير الةدمات والانية المحمية والاي.ة المعيترررررررية والعديد 
 مما ية والنفسية مأ الجوانب الملآ ممعل  ااراعاد اةج

ااراراد  ةاصررررررررة  مد  لض الظروف ال ما  أ طري  مقييم نو ية الحياة الملآ معم يمم مقييم جودة الحياة مأ ةلال  دة طرق إ
)مؤترررات ذامية(، عو وصررف المجاةت الممعددة مأ جودة الحياة والعلا ات ايما اينهم )مؤترررات موضررو ية(، عو  ياس جودة 

 يث عأ كلا المؤتراأ يمكاملاأ م  اعضهما الاعض ح [12]مؤترات الذامية والموضو ية الحياة  لض عساس كل مأ ال

لقد وجدت العديد مأ المجارب والدراسات لوض  مقمرح لمؤترات جودة الحياة، والملآ مم ل طريقة لقياس مدى حيوية المجمم  
جودة  عركاأةلاص عراعة مجاةت ر.يسررية مم ل ومفا له م  الاي.ة العمرانية الملآ يعيش اها ومدى رضرراءب  نها، حيث مم اسررم

  ويمكأ المعرف  لض اذب اراعاد [13] المجال العمرانلآ( –المجال الاي.لآ  –المجال اةجمما لآ  –الحياة )المجال اة مصرررررررادي 
 :اما متمله مأ مؤترات ايما يللآ

مهدف إلض محقي  المواؤأ ايأ  مليات المنمية والموارد الاي.ية ويترررررررمل معؤيؤ ارص الحصرررررررول  لض الهواء  الأبعاد البيئية: 
يل الطلب  لض  ناس والحفاظ  لض المنوع الايولوجلآ، الحفاظ  لض الموارد ومقل ية ال النقلآ والمياب وارراضرررررررلآ مأ عجل حما

أ ةلال مواير المسرررراحات الةضررررراء ودراسررررة نسررررامها لكل مواطأ الطا ة، مواير القدرة  لض اةسررررممماع االمناظر الطايعية م
 .وسهولة الوصول إليها، اذا ااُضااة إلض مواير سال مناساة لمرا اة وإدارة النفايات

مهدف إلض وض  إطار مادي يتمل المةطيط اةجمما لآ واة مصادي مأ ةلال مةطيط اسمةدامات ارراضلآ  الأبعاد العمرانية:
حياة الحضرية ويتمل العديد مأ اراعاد المادية مم لة الآ اسمةدام توارع متاة عك ر ودية ومةملطة اما يسا د لمحقي  جودة ال

 لض مواير تاكة متاة اراط التوارع، مواير الةدمات الملآ ملالآ احمياجات السكاأ، مواير اي.ة معيتية مناساة مأ ةلال مواير 
ع واضرررحة المعالم وعماكأ مفموحة مأ ةلال المةطيط الجيد ودراسرررة المدر  اُسررركاأ والمراا  اللاؤمة، مواير تررراكة تررروار

الهرملآ للتوارع، عيضا يتمل اراعاد الةاصة احركة النقل ايمم مواير حركة نقل سلسة ومواير ادا.ل اسمةدام السيارات لمقليل 
ل رماكأ النقل العام ومنظيم عماكأ العبء المروري، الوصررول إلض جمي  عجؤاء المدينة الآ ع ل و ت ممكأ م  سررهولة الوصررو

يؤةذ الآ اة ماار سرررررياسرررررات إدارة وصررررريانة المناط  ومعؤيؤ اوية المجمم  مأ ةلال الحفاظ  لض  السررررريارات، كماانمظار 
 .المناط  الماريةية، ومعؤيؤ الطاا  الحضري الجماللآ للمدينة

للسرررررركاأ، ويمضررررررح اذا الاعد مأ ةلال القدرة  لض مكويأ : مهدف إلض را  المسررررررموى اةجمما لآ وال قاالآ الأبعاد الاجتماعية
وممم ل الآ معؤيؤ العدالة ، [5]العلا ات التررةصررية ونو يمها اضررلا  أ مدى ممارسررة الفرد لبنتررطة اةجمما ية واة مصررادية 

المتراركة الآ الحياة اليومية، معؤيؤ اةجمما ية والمسراواة مأ ةلال مواير المسركأ اسرعر مناسرب، إؤالة العوا.  الملآ مقلل مأ 
 .اي.ة آمنة، ومتجي  المتاركة المجممعية
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جودة الحياة وةاصرررررة االدول النامية حيث يجب عأ  إدرا : يعد ارداء اة مصرررررادي للمدينة مأ عام  وامل الأبعاد الاقتصاااااادية
ويترررمل اذا الاعد مواير ارص العمل ، [7]يكوأ ارداء اة مصرررادي للمدينة  لض مسرررموى  اللآ لمحقي  مسرررموى معيترررة مرمف  

 وةفض معدل الاطالة، متجي  العمال المجارية المحلية، متجي  المنمية ممعددة اةسمةدامات، وةفض معدةت المضةم 
 

 تأثير تشكيل العمران على الأداء البيئي 3

يعد المتكيل العمرانلآ المظهر العام للمناط  العمرانية، اهو مجمي  الملامح العمرانية المةملفة مأ مظاار السطح والكمل الانا.ية 
وك ااة موؤيعها، ااُضااة إلض اةسمعماةت وارنتطة الممنو ة وموؤيعها اراغياً وكيفية الوصول إليها مأ ةلال تاكات الطرق  

رانلآ الآ مضمونه النسي  العمرانلآ والذي ممم ل  ناصرب الآ الكمل والفراغات العمرانية والتوارع والملآ ويتمل المتكيل العم
 ممر ر اتكل كاير االعديد مأ العوامل الةارجية م ل العوامل الاي.ية، اةجمما ية، اة مصادية، المتريعية، وغيراا 

وايما يللآ يمم ااةمصار المعرض لمر ير اذب العناصر  لض الراحة الحرارية 
 للإنساأ 

 الكثافة البنائية  3/1

الك ااة الانا.ية: معد الك ااة الانا.ية النساة ايأ المسطح الذي متغله الماانلآ اردواراا 
لمسطحها، ومم ل عحد عام العوامل المؤ رة  لض تاكة المةملفة الآ منطقة ما االنساة 

التوارع ومقدار معرضها للظروف المناةية، ومأ  م عصاحت مأ المحددات 
ارساسية للراحة الحرارية داةل العمراأ، اكلما ؤادت ك ااة العمراأ ؤادت درجة 

 حرارمه نميجة اةحمااس الحراري 

ارمفاع الماانلآ للمسااة اينهم عي انةفاض  ويعنلآ اارمفاع ك ااة العمراأ ارمفاع نساة
نساة الفراغات العمرانية مما يؤدي إلض ؤيادة ارلايدو نميجة كمية اُتعاع المنعكسة 

جد عأ انةفاض المسااة ايأ الماانلآ   [14]والعمودية ارك ر للسطوح اراقية  و د وي
 [15]  داةلهغرب يؤدي إلض ؤيادة الظلال  – لض طول المحور ترق 

كذل  يؤ ر الماا د ايأ الماانلآ  لض موجيه عو حجب المهوية ويمكأ رصد ذل  الآ 
  ( 1)تكل  التكل الماللآ

 شكل النسيج العمراني 3/2

يعنلآ النسي  العمرانلآ المكويأ العام لتاكات الحركة والفراغات المفموحة لمنطقة ما، كما يعار  أ العلا ة ايأ الكمل المانية 
  ويمكأ ا ماار عأ الكمل والفراغات والتوارع ام عام  ناصر [17]والفراغات المفموحة المحصورة ايأ اذب الكمل والمحيطة اها 

  للآ يمم مناول اذب العناصرالنسي  العمرانلآ  وايما ي

 الكتل  3/2/1 

الكمل:  لض الصعيد العمرانلآ ييفضل مجمي  الماانلآ احيث يكوأ اةمجاب الطوللآ 
للمجمي  امجاب ترق غرب والفراغ الداةللآ يسمح اوصول عتعة التمس الجنواية 
لداةل اذا المجم  مما يسا د الآ اةسمفادة منها تماءً، واةمجاب القصير اامجاب 

تكل ) [18]عة تمسية ع ل صيفاً تمال جنوب مما يؤمأ معرض اذب الواجهات رت
جد عأ عاضل (  2 ويعممد موجيه الكمل  لض حركة التمس وامجاب الرياح و د وي

 –يمةذ المحور الطوللآ للكمل المجمعة ترق  عأموجيه للكمل امصر ممم ل الآ 
ويؤ ر عسلوب   [19] تمال عو جنوب الترق 5 30غرب عو يميل حمض ؤاوية 

المسااات الفاصلة ايأ ارانية والملآ مؤ ر ادوراا الآ مسطح الظلال النامجة  لض الجدراأ حيث كلما ؤادت مجمي  الكمل الآ 
  كلما كاأ تكل الكملة عك ر معقيدا كلما ؤادت كمية الظل المحققة   و[14] المسااة الفاصلة ايأ ارانية  ل مسطح الظلال النامجة

عام العناصر الملآ ممحكم الآ سر ة الهواء ومعمل  لض الحصول  لض عاضل مهوية ويعمار عسلوب مجمي  الماانلآ الآ المو   مأ 
داةل الماانلآ  ويمكأ عأ مرةذ  لا ة عتكال والآ مصفواات الماانلآ م  توارع طولية، مرميب  طري، ومرميب ممداةل  حيث 

نلآ ووصول المهوية الطايعية إلض  دد مم اسمنما  عأ عاضل مجمي  للماانلآ او الممداةل حيث يسمح اؤيادة المسااات ايأ الماا
 لض امجاب الرياح لؤيادة الواجهات المعرضة للرياح  5 45عكار مأ الماانلآ، ويمكأ عأ مميل ؤوايا الماانلآ الةارجية اؤاوية 

 .(3)تكل  [20] الةارجية
 

 (16)حركة الهواء حول الماانلآ  (1)شكل 

اةسمفادة مأ تمس التماء مأ ةلال (2)شكل 
 (18)عسلوب مجمي  الماانلآ 
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النسي  الممضام: يقوم االمحكم الآ مسار التمس والرياح داةل وحول المانض ويعمل  لض محقي  الظلال لمسارات المتاة و لض 
  كما يقلل مأ [20] عاضل مهويةالواجهات الةارجية للماانلآ، كما يسا د  لض معظيم الفا.دة مأ مسار الهواء والحصول  لض 

معرض ارسطح الةارجية رتعة التمس ااُضااة إلض عأ اةملاف ارمفا ات الماانلآ وطرق المجمي  يسا د الآ مظليل اعض 
 الماانلآ لما يجاوراا مأ ماانلآ عةرى 

لتوارع المسمقيمة والممعامدة النسي  التاكلآ الممعامد:  لض الرغم مأ معرض نسي  التوارع الممعامد ر لض إتعاع تمسلآ ةلال ا
م  امجاب الترق عو الغرب اإنها مقلل مأ اسمقاال اُتعاع التمسلآ مما يؤدي للحصول  لض  5 45ولكنها م  الميل اؤاوية 

  [15]كميات وايرة مأ الهواء المرغوب مأ امجاب تمال وتمال غرب ايعمل  لض ةفض درجة حرارة نسي  التارع 

لنسي  غير الممعامد: التوارع المماادلة معطلآ مهوية مفموحة للمنطقة إذا ما وضعت الماانلآ ممراصة، اينما مقلل مأ مر ير الهواء ا
  [15]المحمل اارمراة مأ الجنوب، ااُضااة إلض مواير مظليل ماادللآ 

 الفراغات العمرانية 3/2/2

 الفراغات العمرانية المركزية  -أ

اراغات مركؤية مؤ ر الآ مكوينها  العمراأ،مم ل الساحات والمياديأ داةل 
عد العوامل الاي.ية حيث مي  واةجمما ية،داةل العمراأ  لض العوامل الاي.ية 

مأ عام العوامل المؤ رة  لض ةصا.ص الفراغ العمرانلآ وراحة مسمعمليه  
ويمكأ المحكم الآ اُتعاع التمسلآ داةل الفراغ العمرانلآ مأ ةلال متكيل 

المر ير الحراري اؤيادة متكيل الحوا.ط وؤيادة حيث يقل ( 4)تكل الفراغ 
ارمفا ها لعرض الفراغ، ومأ  م ييفضل اسمةدام الفراغات مموسطة الحجم 
ليقل مسطح الفراغ المعرض للتمس، كما يمكأ محقي  ذل   أ طري  موجيه 
الفراغ احيث يقل مسطحات الماانلآ المعرضة للإتعا ات التمسية نهارا 

، و د ع امت الدراسات عأ عاضليات الموجيه ممم ل الآ عأ الغراية( –)الجنواية 
ترق  20:  15جنوب عو يميل اؤاوية  –يمةذ محوراا الطوللآ امجاب تمال 

، اذا ااُضااة إلض مظليل الفراغات اواسطة (5)تكل  عو غرب التمال
اسمةدام المصميم المدم  ومأ  م مقليل الفراغات الاينية مما يسا د  لض 

 [19] نلآ لاعضها الاعض واسمعمال ارتجار الموسمية مظليل الماا

جد عأ الماايأ الآ ارمفا ات  عما االنساة للمهوية داةل الفراغات العمرانية اقد وي
الماانلآ يسا د الآ مهوية جيدة مأ ةلال وض  الماانلآ المرمفعة الآ الجهة 
التر ية مما يسا د الآ مكويأ ظلال مسا د  لض محري  الهواء نميجة ارق 

كما عأ نسب الماانلآ المحيطة يؤ ر حيث عأ ؤيادة  (،6)تكل  الضغط الممكوأ
 م  المانض الآ امجاب الرياح المحااة وانةفاض ارمفا ه يعمل  لض مقليل طول 

االنساة لموجيه الفراغ اإأ موجيه الاعد اركار    عما[19]منطقة ظل الرياح 
للفراغ الآ امجاب الرياح السا.دة يعمل  لض مسهيل دةول الرياح ومأ  م 

  المسا دة الآ معديل درجات الحرارة الآ الواجهات الغراية كونها ار لض معرضا رتعة التمس صيفا

الكملة العمرانية كرأ يكوأ عحداا مظلل وارةر متمس المحكم عيضا يمكأ مأ ةلال اسمةدام عنواع مةملفة مأ الفراغات داةل 
كما ، [19] الآ درجات الحرارة داةل الكملة العمرانية حيث يعمل ذل   لض انمقال الهواء مأ الفراغ الاارد إلض الفراغ الساةأ

لآ منطقة ظل الرياح واالماللآ ييلاحظ عنه  ند وجود  دة اراغات ممجم  احيث مق  اتكل  مودي  لض امجاب الرياح اإنها مق  ا
 ( 7 )تكل  [21] منتر ميارات اوا.ية ممحركة مسا د  لض ملطيف درجات الحرارة

  

اسمةدام الفراغات الصغيرة ومموسطة  (4)شكل 
 (19)الحجم يقلل مأ المسطح المعرض للتمس 

 (19)عاضليات الموجيه للفراغات العمرانية  (5)شكل 

 

 

 (20)مر ير عتكال مجمعات الماانلآ المةملفة  لض حركة الهواء  (3)شكل 

مر ير ارمفا ات الماانلآ وطريقة مجميعها  (6)شكل 
 (21) لض حركة الهواء داةل الفراغات العمرانية 
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 الفراغات العمرانية الخطية )الشوارع والمسارات( -ب

يؤ ر متكيل التارع وعاعادب وموجيهه ونساة  طا ه وكذا مواد نهوب  لض سلوكه وعداءب ةاصة عداءب الاي.لآ ومقدار الراحة 
ً لتكل العمراأ وك اامه ودورب الآ المعامل م  اراةرة والملو ات السالاة المؤ رة  لض العمراأ، وكذا مدى  للمسمةدميأ  واقا

  اري ومقدار المظليل اه ومدى مر يرب  لض المسمةدميأ ةاصة الآ ارجواء الحارةالحر عداءبمر ير تكل التارع  لض 

 لذا يوضح ما يللآ اام ا ماارات مصميم التوارع المؤ رة  لض عدا.ه:

 معد نساة  طاع التارع ]النساة ايأ ارمفاع الماانلآ لعرض التارع[ ذات مر ير كاير  لض ةصا.صه، ةاصةً  :نساة  طاع التارع
المناخ المحللآ اه، واقاً لمقدار معرضه للإتعاع التمسلآ حيث عأ كمية اُتعاع التمسلآ المااتر الملآ يسمقالها تارع ذا  رض 
محدد، يمر ر انساة  طاع التارع، إذ يؤ ر  لض ضوء التمس المسمقال داةل التارع ومأ  م اإأ مظليل الماانلآ لاعضها ة 

 وإنما يةض  لنساة ارمفاع الماانلآ إلض  رض التوارع يةض  راعاد المانلآ كالطول والعرض 
 

و د امجهت العديد مأ الدراسات واراحاث لدراسة مدى مر ير نساة  طاع التارع وة سيما الآ الاي.ات الحارة الجااة  لض عدا.ه 
ارمفاع درجة الحرارة الآ رمااط ةحيث موصلت اعض الدراسات  ،[22]محقيقه للراحة الحرارية للمسمةدميأ  ومدى الاي.لآ

جد عأ مر ير تكل   [23] التوارع االاي.ات الحارة ارمااطا طرديا م   روض التوارع ومدى معرضها للإتعاع التمسلآ اينما وي
التارع ونساة  طا ة  لض حركة الهواء اه ومقدار المهوية العاارة ةلاله لمسمةدميه والماانلآ المحيطة يمو ف  لض مدى سماح 

ً اام لذا يعد تكل التارع ونساة  طا ه  نصراً   [24]ع للمهوية العاارة االمرور ةلاله  رض التار الآ عدا.ه الاي.لآ ومدى  ا
 محقيقه للراحة الحرارية 

 

يعد موجيه التارع عحد عام العوامل الملآ مؤ ر الآ مقدار معرضه للإتعاع التمسلآ، ومعرض عسطحه المةملفة : موجيه التوارع
الحرارة اُتعا ية لفراغ التارع ةلال سا ات النهار، كما يؤ ر  لض نساة المظليل الملآ يمعرض لها مما يؤ ر  لض درجة 

 التارع والملآ مكوأ ممطلاة ةلال اصل الصيف، ونساة المعرض للإتعاع التمسلآ والملآ مكوأ ممطلاة ةلال اصل التماء  
ت المنظمة للعمراأ امصر  كما عنه ة يوجد نص  لض ولكنه ة يوجد موجيه مفضل للتوارع ينص  ليه القوانيأ والمتريعا

 اسممرارية التوارع الآ محور مسمقيم عو ممغير 

 المسطحات الخضراء  3/3

يمطلب المصميم العمرانلآ الممواا  م  الاي.ة معراة الظروف المناةية واهم الطرق الملآ مؤ ر اها  ناصر منسي  المو   الطايعية 
المناخ المحللآ وطرق مطاي  اذب المعراة مأ ةلال مصميم المناظر الطايعية لةل  مناةات صغيرة والمسطحات الةضراء  لض 

  [25] مريحة لبتةاص ومقلل مأ اسمةدام الطا ة الآ الماانلآ

مسا د ارتجار والمساحات الةضراء  لض الحد مأ المر ير السلالآ للمناخ الحضري  لض الناس وماريد اواء المدأ ومواير 
واممصاص الضوضاء  /الطا ة ااُضااة إلض إسهامها الآ مواير اي.ة صحية حيث ؤيادة الرطواة النساية ومواير الهواء النقلآ

ويمكأ عأ موار ارتجار الحماية التمسية لمناؤل اردية ةلال اصل الصيف، كما يؤدي   [26] ااُضااة إلض إنما  اركسجيأ
درجات الحرارة الآ المناط  الحضرية  ومسا د ارتجار عيضا  لض المةفيف مأ آ ار  الماةر النام   أ ارتجار إلض الحد مأ

ومتير العديد مأ الدراسات إلض مر ير الغطاء النااملآ  لض مناخ المناط  الحضرية، حيث يؤدى   [25] اةحمااس الحراري والملوث
  [27]نقص الناامات الآ العديد مأ الدول لوجود ظاارة الجؤيرة الحرارية 

هواء وةفض ملوث الهواء، حيث وجدت احدى الدراسات عأ نساة الملوث الآ الهواء للمعمل المناط  الةضراء "كمرتح"  كذل 
كما يسا د الغطاء النااملآ الآ   [28]المدينة ٪ االمقارنة م  اقية 40إلض  20ينةفض الآ المسطحات الةضراء انساة مصل إلض 

المظليل يقلل مأ درجات حرارة عأ ةفض درجة حرارة الهواء المحيطة االماةر نميجة  ملية النمح  اقد وجدت احدى الدراسات 
السطح محت مظلة التجرة  اذب ارسطح الماردة  د مقلل مأ الحرارة المرسلة إلض الماانلآ وارسطح المحيطة حيث معمل  لض 

كما مم المركيد  لض عأ المظليل التجري يقلل مأ درجات الحرارة   [26] درجة م.وية 25-11ة حرارة السطح ايأ ةفض درج
 (8)تكل  [29]درجة م.وية  25داةل السيارات الممو فة انحو 

 (21)ع ر تكل وموجيه الفراغ العمرانلآ  لض حركة الهواء داةله  (7)شكل 
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 البيئية في جودة الحياة الحضريةأدوات قياس المؤشرات  4

الحضرية  لض نطاق واس  الآ العديد مأ الدراسات، حيث مم المركيد  لض جودة الحياة اتكل مم منا تة كيفية  ياس جودة الحياة 

ً  ام الآ مجمم  عو حلآ مأ ةلال مقارنة المناط  الحضرية المةملفة واق لعدد مأ المؤترات الملآ معكس جودة حياة سكاأ  ا

اراعاد المةملفة لجودة مكأ مأ ةلالها  ياس  امت العديد مأ الدراسات اوض  مجمو ة مأ المؤترات الملآ يالحضر  ومأ  م 

 الحياة الحضرية 
 

ونظرا ةاممام الاحث ااراعاد الاي.ية لجودة الحياة الحضرية يمم ايما يللآ  رض المؤترات الاي.ية لجودة الحياة الحضرية والملآ 

 ممم ل الآ:
 

ا ماارات مصميم الماانلآ الآ المو   العام،  الراحة الحرارية: ويمكأ  ياسها مأ ةلال كل مأ اسمغلال الرياح المحااة، -

، والحماية مأ التمس ا ماارات  ناصر مصميم المو   العام، ا ماارات الرصف، ا ماارات مواد المتطيب الةارجية

 ومواير الظلال 

المهوية الصحية جودة الهواء: ومقاس  أ طري  دراسة المةلص مأ الملو ات واركاسيد الضارة والعوادم، ومدى مواير  -

 السليمة 
 

 

 تأثير تشكيل العمران على الأبعاد البيئية بجودة الحياة الحضرية  5

مأ ةلال المعرض لمفاايم جودة الحياة الحضرية وعاعاداا المةملفة، ودراسة مر ير متكيل العمراأ  لض ارداء الاي.لآ، والمعرض 
الموصل إلض مر ير والةاصة االراحة الحرارية وجودة الهواء، يمكأ  إلض مؤترات  ياس اراعاد الاي.ية لجودة الحياة الحضرية

 ( 1متكيل العمراأ  لض اراعاد الاي.ية اجودة الحياة الحضرية والملآ يمكأ  رضها الآ الجدول الماللآ )جدول

 

 

 مر ير متكيل العمراأ  لض اراعاد الاي.ية لجودة الحياة الحضرية (1)جدول 

يسا د وجود الناامات والمسطحات الةضراء الآ منقية الهواء مأ الملو ات  أ  (8)شكل 
طري  اممصاصها وإنما  اركسجيأ، م  المقليل مأ نساة ارمراة واالماللآ ملطيف درجات 

 الحرارة
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 دراسة الحالة )القاهرة الفاطمية( 6

 أسباب اختيار القاهرة الفاطمية 6/1

 مم اةميار نطاق القاارة الماريةية ليكوأ محل الدراسة المطايقية لعدة عسااب يمكأ إيجاؤاا ايما يلض:

 امة مأ النمو العمرانلآ الممؤايد )اةنفجار السرركانلآ( كنميجة لنسرراة المؤايد المرمفعة مأ جهة، ولؤيادة  معانلآ النطا ات المرا ية
إليها مأ جهة عةرى  ومأ عام عسااب المداور اجرة السكاأ ارصلييأ لها إلض معدةت الهجرة مأ ةار  المنطقة ومأ الريف 

مناط  عةرى عحسرررأ حاةً حيث لم معد المناط  الماريةية اانيمها ومكوينها  ادرة  لض ملاية اةحمياجات المعاصررررة والممطلاات 
 ي الحادث ارساسية للسكاأ ةصوصاً م  اةنفماح  لض الحضارة الغراية والمطور اة مصاد

ممَيؤ نطاق القاارة الماريةية انسررررررري   مرانلآ اريد حيث يحموي  لض العديد مأ الفراغات العمرانية الملآ معكس جماله والملآ 
ممدر  الآ عحجامها امنها ما ةصررص رغراض ا مصررادية ومجارية واجمما ية ومرايهية، ومنها الفراغات العامة عمام المسرراجد 

ما يممم  عيضاً نطاق القاارة الماريةية اتاكة طرق وتوارع ومسارات ر.يسية اسممدت عاميمها مأ والفراغات عمام المناؤل  ك
و وع العديد مأ الماانلآ وارنتررطة الهامة  ليها، يمفرع منها ترراكة طرق داةلية مةملف الآ  روضررها ماعاً راميمها ووظا.فها، 

 ةسمعمال والطاا  و دم اةسمقامة وممميؤ تاكة التوارع ااةسممرارية الوظيفية نميجة موحد ا

 احمفاظ منطقة القاارة الماريةية اطااعها المعماري والعمرانلآ ارصللآ حمض اةأ  -
المميؤ العمرانلآ للمنطقة، حيث ممميؤ انسي   مرانلآ مةملف يجب الحفاظ  ليه مأ اجل الحفاظ  لض مفرد المنطقة   -

 ايرة ة مقل عامية  أ عامية الماانلآ ذامها الفراغات العمرانية االمنطقة ذات عامية ك عأكما 
ااُضااة لكوأ منطقة القاارة الماريةية  د تهدت موالض لفمرات الهجرة مأ سكانها ارصلييأ ومغير النمط اةجمما لآ  -

 لقاطنيها مما ع ر  ليها  مرانيا 
  الملا.مة لحماية النسي  العمرانلآ الماريةلآانمتار  مليات المجديد ةلال العقود الماضية دوأ موةلآ اُجراءات  -

 

  
  الراحة الحرارية جودة الهواء

 

 أدوات قياس الأبعاد البيئية لتحسين جودة الحياة                        

 

 

 

 

 عناصر التشكيل العمراني المؤثرة على الراحة الحرارية
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 الكثافة البنائية نسبة كثافة العمران  •     •  •  3

 المسافة بين المباني  • •    •    3

             
 تجميع المباني  • •    •    3

 الكتل

ي
ان
مر
لع
 ا
ج
سي
لن
ا

 

 شكل الكتلة  • •    •    3

 شكل النسيج  • • •   •    4

 تشكيل الفراغ  •  •   •    3

ن
دي
يا
لم
وا
ت 
حا
سا
ال

 

ية
ان
مر
لع
 ا
ت
غا
را
لف
ا

 

 تشكيل حوائط الفراغ وارتفاعها  •    • •    3

 توجيه الفراغ  •     •    2

 ترتيب المباني طبقا لارتفاعها واتجاه الرياح المحببة  • •        2

 استخدام أنواع مختلفة من الفراغات  • •  •  •    4

 التدرج في الفراغات  • •    •    3

 أنماط الحركة )آلية، مشاة ،...(    • •   • •  4

ع
ار
شو
ال

 

 تشكيل الشارع وأبعاده  •     •    2

 توجيه الشارع  •     •    2

 نسبة قطاع الشارع  •     •  •  3

 مواد نهو )أرضيات وواجهات(     • •     2

 شبكة النقل المستدام        • •  2

             
 عناصر تنسيق الموقع العام  •  • •  • • •  6

 المسطحات الخضراء
 نسبة المسطحات الخضراء       • • •  3
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 [30] خلفية تاريخية 6/2

م(  ندما سقطت مدينة الفسطاط الآ  اضة القا.د جوار الصقللآ   و د مم اناء المدينة 969مم مرسيس مدينة القاارة الآ  ام )
والعسكر والقطا.   وظلت القاارة الفاطمية الجديدة إلض التمال مأ الفسطاط 

  .م(1171-969 اصمة الةلااة الفاطمية رك ر مأ  رنيأ )

امةذ مةطيط القاارة التكل المرا  الآ عول ارمر اكانت  اارة  أ وحدة مسمقلة 
اداأ ةار  حدود المدأ السااقة ومحاطة اسور له 340امساحة مراعة التكل 

ً  م محول تكلها إلض التكل   دة مداةل  وظلت اكذا نحو ما.ة و تريأ  اما
المسمطيل اعد عأ وس  )ادر الديأ الجماللآ( عسوار المدينة الجنواية والتمالية مما 

داأ  عي ا400عضاف عجؤاء اسيطة إلض الحيؤ ارصاحت مساحة المدينة حواللآ 
عأ المدينة نترت الآ التمال التر لآ للمدأ السااقة  م اممدت نحو التمال والجنوب 

  (9تكل )(  اامجاب )الفسطاط، العسكر، والقطا. 

و د مميؤت مدينة القاارة الفاطمية انمط نسيجلآ مملاحم وممتاا  حيث ممفرع ايه 
التوارع والحارات ومنكسر الآ منوع دا.م وممغير، كما مميؤت تاكة الطرق 
ااةسمقامة واةمساع وةططت التوارع اطريقة ممعامدة م  وجود اعض 

لآ امحور ر.يسلآ المحويرات الملآ ارضمها طايعة المو    امميؤ نسيجها العمران
ممس  ومسمقيم يقسم المدينة إلض جؤ.ييأ يممد مأ ااب ؤويلة جنوااً وحمض ااب 
الفموح تماةً مملا ض معه مسارات  انوية مفصل ارحياء، وكذل  كانت المسارات 
ايأ ارحياء اقد كانت ممسعة وتاه مسمقيمة  ويمكأ ملاحظة المدر  الآ  روض 

رات الفاصلة وانمهاء االطرق الضيقة والممعرجة مأ المسا اامداءً اذب المسارات 
داةل ارحياء ذات النهايات المغلقة )اتارع المعؤ لديأ الله ممفرع منه التوارع 

والحارات الفر ية، والملآ ادوراا يةر  منها عؤ ة وحارات  انوية عصغر حجماً إلض عأ يصل اذا 
ؤاء المدينة مأ ةلال مجمو ة مأ الطرق المفرع إلض الحارات المسدودة(  يرماط النطاق ااا لآ عج

الر.يسية والداةلية عامها طري  صلاح سالم وتارع اورسعيد كتوارع ر.يسية طولية، وتارع محمد 
 لض، وتارع الموسكلآ، وتارع ارؤار كتوارع ر.يسية  رضية  اينما يعد كل مأ تارع المعؤ 

 حمض اراغ ميداأ الحسيأ جنوااً، وتارع لديأ الله، وتارع الجمالية الذي يادع مأ ااب النصر تماةً 
سوق السلاح المممد مأ الجنوب ةلف مسجد الراا لآ والسلطاأ حسأ إلض تارع الدرب ارحمر، 
وتارع ااب الوؤير )الدرب ارحمر( المممد مأ ااب ؤويلة وحمض اداية سوق السلاح جنوااً مأ عام 

لض مجمو ة كايرة مأ التوارع الصغيرة والحارات التوارع الداةلية االنطاق المرا لآ  اذا ااُضااة إ
 (10 )تكل  الملآ ماؤالت محمفظة اطااعها وتةصيمها المميؤة  لض اممداد النطاق

 اداأ مقسمة ايأ ةمسة ع سام إدارية 1040.141متغل المنطقة مساحة إجمالية حواللآ 

 الدراسة المناخية 6/3

مركؤ الدراسة  لض منطقة القاارة الماريةية والملآ ممميؤ امناةها الحار الجاف، حيث مق   ند ةط 
 ممرا اوق سطح الاحر  23، ويرمف  حواللآ ˮ49 36 30°ودا.رة  رض  30°” 59 32طول 

تماء  حيث يمراوح ممميؤ الةصا.ص المناةية لهذب المنطقة اارمفاع درجات الحرارة ةلال عتهر الصيف والارد ةلال عتهر ال
درجة م.وية )صغري(، الآ حيأ  21درجة م.وية) ظملآ( و 37مموسط درجة الحرارة اليومية الآ تهر يوليو )الصيف( ايأ 

درجات م.وية  كما ممميؤ المنطقة  6درجة م.وية و 17عأ مموسط درجة الحرارة اليومية ةلال تهر يناير )التماء( يمراوح ايأ 
٪ كحد ع صض الآ الصيف، الآ حيأ 95جمي  امجااامها  ومصل معدةت الوا  التمسلآ الآ القاارة إلض اسيادة الرياح التمالية ا

  [13] ٪60الغت معدةت الوا  الآ التماء حواللآ 

 مناطق الدراسة التطبيقية 6/4

الوؤير، منطقة اتررارع مم اةميار  لا ة مناط  االقاارة الفاطمية لمكوأ محل الدراسررة الميدانية االاحث وام منطقة اتررارع ااب 
 عحمد ماار ومنطقة اتارع المعؤ 

 

 تأثير عناصر التشكيل العمراني لمناطق الدراسة على الأبعاد البيئية لجودة الحياة الحضرية  6/4/1

 القاارة الآ  هد الفاطمييأ (9)شكل 

 تاكة الطرق انطاق القاارة الماريةية (10)شكل 
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موجيه  –ارمفا ات الماانلآ –( عوجه المقارنة ايأ  ينات الدراسة المةمارة )نمط وحدود التوارع 2يوضح الجدول الماللآ )جدول 
 المسطحات الةضراء( –مواد النهو المسمةدمة –نساة  طاع التارع –موجيه التوارع  –الكمل 

 

 محليل  ناصر المتكيل العمرانلآ امناط  الدراسة المةملفة (2)جدول 

 شارع المعز أحمد ماهرشارع  باب الوزيرشارع  

 خريطة الموقع

   

الصاااااااورة البصااااااارية 

 للشارع 

   

شاااااااااااكاااال  الكتل 

يج  لنساااااااا ا

 العمراني 

 نسي   مرانلآ ممضام

 

 نسي   مرانلآ ممضام 

 

 نسي   مرانلآ ممضام

 

 
 

 محليل  ناصر المتكيل العمرانلآ امناط  الدراسة المةملفة (2)تابع جدول 

 شارع المعز شارع أحمد ماهر شارع باب الوزير 
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 ارتفاع المباني  الكتل

 

  

 توجيه الكتل 

اةمجاب الطويل للكمل المحددة 

 تمال  99ْللفراغ مميل اؤاوية 

 غرب  -المحور ترق 

اةمجرراب الطويررل للكمررل المحررددة 

 تمال  152ْللفراغ مميل اؤاوية 

 غرب  –المحور ترق 

اةمجاب الطويل للكمل المحددة 

 تمال  70ْللفراغ مميل اؤاوية 

 غرب  –المحور ترق 

الفراغات 

 العمرانية 

 توجيه الفراغ 

محور الفراغ العمرانلآ يميل 

 غرب المحور تمال  ْ 9اؤاوية 

 جنوب  –

محور الفراغ العمرانلآ يميل 

 غرب المحور تمال  62ْاؤاوية 

 جنوب  –

محور الفراغ العمرانلآ يميل 

 ترق المحور تمال  ْ 20اؤاوية 

 جنوب  –

المباااااني ترتيااااب  

طبقاااا لارتفااااعهاااا 

واتااجاااااه الاارياااااح 

 المحببة

وضررعية الماانلآ م  امجاب الرياح 

سا.دة مسمح احركة اواء جيدة  ال

داةررل الترررررررررارع والمةلص مأ 

 الهواء الساةأ 

ممواجرررد المارررانلآ المرمفعرررة الآ 

امجاب الرياح السرررا.دة يعمل  لض 

إ رررا رررة حركرررة الهواء المحاارررة 

 داةل  طاع التارع 

ارمفررا ررات الماررانلآ  لض طول منرراغم 

 طاع منطقة الدراسررررررة عدى إلض  دم 

وجود مر ير واضررررررح لمرميب الماانلآ 

طاقررررا ةرمفررررا هررررا وامجرررراب الريرررراح 

 المحااة 

أنااماااااط الااحااركااااة 

 )آلية، مشاة ،...(

الحركة الر.يسررررية الآ حركة المترررراة  حركة آلية وحركة متاة  حركة آلية وحركة متاة 

ية الآ  سررررررررا ات ومحدد الحركة اةل

محددة لةدمة المحال المجارية حيث 

يمم غلقها ع ناء سرررررررا ات النهار لمن  

دةول السررررريارات  أ طري  اوااات 

امررررة  لض مررررداةررررل  كمرونيررررة م  ال

 التوارع 
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 محليل  ناصر المتكيل العمرانلآ امناط  الدراسة المةملفة (2)تابع جدول 

 شارع المعز شارع أحمد ماهر شارع باب الوزير 

الفراغات 

 العمرانية

 نسبة القطاع 
 

  

ماااااواد الاااااناااااهاااااو 

لاااااا رضاااااااااااايااااااات 

 والحوائط

 اررضية: عسفلت 

الحوا.ط: حجر، وماررررانلآ مأ الطوب 

 ومواد النهو داانات 

 اررضية: عسفلت 

الحوا.ط: حجر، وماانلآ مأ الطوب 

 ومواد النهو داانات 

 اررضية: جرانيمية عو ااؤلت 

الطوب الحوا.ط: حجر، وماررانلآ مأ 

 ومواد النهو داانات 

اساااااااتخاادام أنواع 

ماااخاااتااالااافااااة مااان 

 الفراغات 

  

 

 ة يوجد يوجد انساة اسيطة يوجد انساة اسيطة المسطحات الخضراء

ليااات التخلص من النفااايااات آ

 )التلوث البيئي(

انرررا  نظرررام ةررراص ارررالحلآ لجم  

 القمامة 
االحلآ لجم   ظام ةاص  انا  ن

 القمامة 

لجم  القمامة تررركة ممةصررصررة 

 والمةلص مأ النفايات 
 

 نتائج تحليل تأثير عناصر التشكيل العمراني على الأداء البيئي بمناطق الدراسة المختلفة  6/4/2

 لمناط  الدراسة المةملفة يمضح ما يللآ: 2مأ المحليل الساا  اجدول 

درجة ° 99اتارع ااب الوؤير يميل اؤاوية الآ  ينات الدراسة المةملفة يمضح عأ موجيه الكمل  لتوجيه الكتلاالنساة  -
درجة تمال المحور °152غرب( اينما موجه الكمل اتارع عحمد ماار احيث مميل اؤاوية -تمال المحور )ترق

ل سا ات اليوم اتكل غرب( مما يجعله عسوء مناط  الدراسة مأ حيث موجيه الكمل حيث ممعرض ماانيه ةلا-)ترق
موجيه الكمل يسا د ايعد اراضل حيث تارع المعؤ كاير للإتعاع التمسلآ ةاصة مل  المواجهة للجنوب الغرالآ، عما 

  لض دةول عتعة التمس الجنواية تماءً نميجة عأ الموجيه السا.د للماانلآ تمال غرب وجنوب ترق اه 
عد الموجيه اراضل الآ  ينة الدراسة او موجيه تارع ااب الوؤير يي  )الشارع(العمراني لتوجيه الفراغ عما االنساة  -

عما تارع عحمد ماار اإنه يمعرض للإتعاع التمسلآ غراا، °9حيث يرةذ محورب الموجيه تمال جنوب اؤاوية مميل 
يللآ تارع ااب الوؤير الآ اراضلية مأ حيث موجيه تارع المعؤ  المااتر اتكل كاير ةلال سا ات النهار، اينما
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جنوب( مما يعمل  لض ةفض المعرض للإتعاع التمسلآ المااتر كما - أ )التمال°20يميل حيث الفراغ العمرانلآ 
 يسا د موجيه التارع الآ اذا اةمجاب  لض دةول الرياح المحااة للتارع مما يساام الآ معديل درجات الحرارة 

اإأ وضعية الماانلآ امنطقة الدراسة لتارع ااب الوؤير  المباني طبقاً لارتفاعاتها مع اتجاه الرياحترتيب و أ مر ير  -
م  امجاب الرياح السا.دة )تمالية وتمالية غراية( مسمح احركة اواء جيدة داةل الفراغ العمرانلآ مما يسا د  لض 

وذل  حيث اةرمفاع المنةفض لماانيه الآ امجاب  المةلص مأ الهواء الساةأ وملطيف الهواء ومحقي  الراحة الحرارية،
اينما ممواجد الماانلآ المرمفعة الآ تارع عحمد ماار الآ امجاب الرياح السا.دة مما يعمل  لض  التمال والتمال الغرالآ 

إ ا ة حركة الرياح المحااة داةل  طاع التارع ويؤدي إلض التعور ااُجهاد الحراري داةله، الآ حيأ عأ مناغم 
ا ات الماانلآ  لض طول منطقة الدراسة الآ تارع المعؤ عدى إلض  دم وجود مر ير واضح لوضعية الماانلآ م  ارمف

 حركة الرياح المحااة 
 لض ارمفاع وؤيادة اركاسيد  -وةاصة عحمد ماار -عحمد ماار و لآ ااب الوؤيرالدا.مة اتار  الحركة الآلية د ساامت  -

اينما يعمل مقنيأ الحركة اةلية إلض ارمفاع جودة الهواء اتارع المعؤ  هماحرارة االضارة مما يؤدي إلض ارمفاع درجة ال
 حيث ميعد حركة المتاة الآ الحركة الر.يسية االتارع 

( مما 1.5  :1، 1.2 :1كمية مناساة مأ الظلال الآ منطقة الدراسة اتارع ااب الوؤير ) نسبة قطاع الشارعموار  -
 اُتعاع التمسلآ المااتر نميجة وجود الماانلآ المرمفعة االتارع الآ امجاب حركة التمس يسا د  لض الحماية مأ 

اعينات الدراسة عما االنساة لمواد النهو لبرضيات اييعد تارع المعؤ او اراضل  مواد النهو للواجهاتويمساوى مر ير  -
الذي يؤ ر االسب  ارسفلتيلة اهلآ عاضل مأ اه الآ الااؤلت ذات اةناعا ية الحرارية القل مادة نهو الأرضياتحيث عأ 

  لض ارداء الاي.لآ للتارع 
الآ منطقة الدراسة اتارع ااب الوؤير حيث ممنوع عحجام الفراغات العمرانية  لض طول  تدرج الفراغاتيمضح مر ير  -

منطقة الدراسة مما يسمح اانسياب حركة الهواء وملطيف درجة الحرارة اه، عما تارع عحمد ماار الا يارؤ مر ير مدر  
 الآ تارع المعؤ مر يرب مموسط  الفراغات العمرانية الآ ارداء الاي.لآ  لض طول منطقة الدراسة االتارع، اينما

امةلو معظم مناط  الدراسة مأ المسطحات الةضراء إة مأ اعض ارتجار  نسبة المسطحات الخضراءواةصوص  -
القليلة اتارع عحمد ماار والملآ مقوم اي.ة اة ار اقصها ومقليمها اصورة مسممرة حمض ة مطغض  لض مفاصيل الماانلآ 

 المرا ية االمنطقة 

مضررح عأ تررارع ااب الوؤير او اراضررل الآ عدا.ه الاي.لآ مما يحق  جودة الحياة الحضرررية الاي.ية يليه تررارع المعؤ مما سررا  ي
لديأ الله حيث جودة الهواء وانةفاض اركاسرريد والملو ات، عما تررارع احمد ماار اييعد ارسرروع مأ حيث جودة الحياة الحضرررية 

لآ الفراغ وعيضا  لض مسموي جودة الهواء اه  واو ما مم اسمةلاصه عيضا مأ الاي.ية  لض مسموي الراحة الحرارية لمسمةدم
 3الاي.لآ، جدول  وعدا.هاةلال الجدول الماللآ الذي راط ايأ  ناصر المتكيل العمرانلآ اعينات الدراسة 

  ياس مدي محقي   ناصر متكيل العمراأ امناط  الدراسة المةملفة لباعاد الاي.ية لجودة الحياة الحضرية (3)جدول 

عناصر التشكيل العمراني المؤثرة على الراحة 

 الحرارية
 أدوات قياس الأبعاد البيئية لتحسين جودة الحياة

 مناط  الدراسة

شارع باب 

 الوزير

أحمد شارع 

 ماهر

المعز شارع 

 لدين الله

     
 توجيه الكتل

 ● ◌ ● استغلال الرياح المحببة

 ʘ ◌ ● الحماية من الشمس وتوفير الظل

 توجيه الفراغ )الشارع(
 ʘ ◌ ● استغلال الرياح المحببة

 ʘ ◌ ● الحماية من الشمس وتوفير الظل

 ◌ ◌ ● استغلال الرياح المحببة ترتيب المباني طبقاً لارتفاعها واتجاه الرياح المحببة

 أنماط الحركة
 ● ◌ ◌ التخلص من الملوثات والأكاسيد الضارة والعوادم

 ● ◌ ◌ التهوية الصحية السليمةتوفير 

 نسبة قطاع الشارع

 ● ◌ ● استغلال الرياح المحببة

 ◌ ◌ ● الحماية من الشمس وتوفير الظل

 ● ◌ ● توفير التهوية الصحية السليمة

 ● ◌ ◌ الحماية من الانبعاث الحراري مواد النهو )أرضيات، واجهات(

 التدرج في الفراغات العمرانية
 ● ◌ ● استغلال الرياح المحببة

 ◌ ◌ ● الحماية من الشمس وتوفير الظل

 نسبة المسطحات الخضراء
 ◌ ʘ ◌ الحماية من الشمس وتوفير الظل

 ◌ ʘ ◌ التخلص من الملوثات وتوفير تهوية صحية 

%70 الإجمالي  6%  47%  
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 الاستبيان  6/4/3

( اهدف  ياس رضرررا مسرررمةدملآ وتررراغللآ مناط  11مم  مل اسرررماياأ )تررركل 
الدراسررررة  أ جودة ارداء الاي.لآ للعمراأ امناطقهم، وحيث موصررررلت الدراسررررة 
النظرية إلض عأ كل مأ اسررررمغلال الرياح المحااة والحماية مأ التررررمس ومواير 
الظلال مأ عام المقاييس الملآ يمكأ مأ ةلالها  ياس مر ير  ناصررررررر المترررررركيل 

 ة الحضرية العمرانلآ  لض ارداء الاي.لآ ومأ  م جودة الحياة الاي.ي

ركؤ اةسرررماياأ  لض سرررؤال  ينة الدراسرررة  أ مدى رضررراام  أ محق  اذيأ  
 العنصريأ، و د مم اةميار العينات اتكل  ام و توا.لآ 

وتررررملت  ينة الدراسررررة مجمو ة مأ مسررررمةدملآ وترررراغللآ مناط  الدراسررررة  
المةمارة م  مرا اة عأ مموؤع العينة اترررررركل ممجانس مأ حيث النوع والسرررررأ 

المعليمية والمهنية، ورغم صررررغر  ينة الدراسررررة إة عنها اسررررمطا ت عأ  والحالة
موضرررح مسرررموى رضرررا  ينة الدراسرررة  أ جودة ارداء الاي.لآ لمناط  الدراسررة 

 والنام   أ مر ير متكيل العمراأ  

 تحليل نتائج الاستبيان  6/4/4

الوؤير، عظهر محليل اةسررماياأ الةاص امناط  الدراسررة المةملفة )تررارع ااب 
تررارع عحمد ماار، تررارع المعؤ( االنسرراة لبداء الاي.لآ مأ حيث المظليل والحماية مأ اُتررعاع التررمسررلآ وكذا المهوية وجودة 

 الهواء النما.  المالية
 

    أولا: بالنسااااااابة للاداء البيئي لمناطق الدراساااااااة ، من حيث 

)تكل      : جودة الهواء( –الحماية من الاشعاع الشمسي )

12) 

امضررح عأ مسررموى رضررا المسررمةدميأ امقدار المظليل اتررارع 
، يليه منطقة الدراسرررررة اترررررارع المعؤ %80ااب الوؤير الغ 

، عما تررارع عحمد %50حيث الغ مسررموى الرضررا اه حواللآ 
 ماار ايعد ار ل الآ مناط  الدراسررة الآ مسررموى الرضررا  أ
اذا العنصرررر اوصرررل مسرررموى رضرررا  ينة الدراسرررة حواللآ 

  اقط  14%

واالنسررررراة لمسرررررموى رضرررررا المسرررررمةدميأ  أ جودة المهوية 
الدراسة اتارع امناط  الدراسة الغت نساة رضا عاراد  ينة 

، اينما الآ ترررررررارع المعؤ وصرررررررلت إلض %100ااب الوؤير 
، عما تارع عحمد ماار ايعد ار ل ايأ مناط  الدراسة 83%

حيث الغ معدل رضرررا المسرررمةدميأ  أ جودة المهوية حواللآ 
50%  

 

 ة يمحق ◌يمحق  اتكل مموسط      ʘيمحق     ●

اةسماياأ الةاص اقياس رضا سكاأ  (11)شكل 
 منطقة الدراسة

 نما.   ياس الرضا  أ مقدار المظليل والمهوية (12)شكل 

ا.   ياس الرضا  أ ارمفاع الماانلآ  لض طول  طاع نم (13)شكل 
 الدراسة التارع والمدر  الآ الفراغات اعينات
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تارع ااب الوؤير تارع عحمد ماار  تارع المعؤ لديأ الله

التهوية في الشارع  التظليل والحماية من الشمس
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ثانيا: بالنساااابة لتأثير نساااابة قطاع الشااااارع وارتفاع المباني 

العمرانيااة على طول  على طولااه وكاالا التاادرج في الفراغااات

 (13)تكل  محوره:

يصررررل مسررررموى رضررررا عاراد العينة  أ ارمفا ات الماانلآ إلض 
، يقمرب منها الآ %66ع لااا الآ ترررررررارع المعؤ حيث كانت 

، %65النساة تارع ااب الوؤير حيث الغت نساة الرضا إلض 
عما تارع عحمد ماار اقد وصل مسموى رضا عاراد العينة  أ 

  %50اةرمفا ات إلض 

عما  أ مسرررررموى الرضرررررا  أ مدر  الفراغات العمرانية  لض 
اترررررررارع ااب  %100طول محور مناط  الدراسرررررررة اقد الغ 

الوؤير، اينما انةفضررررت نسرررراة الرضررررا الآ كلا مأ تررررار لآ 
   لض المواللآ  %57، %70المعؤ وعحمد ماار لمصل إلض 

 (14)تكل  : الهواء من خلال التشجير وأنماط الحركة بعينات الدراسة وآليات جمع القمامةللتأثير على جودة ثالثا: بالنسبة 

كانت نما.  اةسررماياأ االنسرراة لرضررا مسررمةدملآ  ينة الدراسررة  أ نسرراة المسررطحات الةضررراء والمتررجير منةفض جدا، حيث 
، عما الآ تارع ااب الوؤير %0اه اسجل نساة وصل إلض عدناب الآ منطقة الدراسة اتارع المعؤ والذي يفمقر لمواجد ارتجار 

%  و د عاادت آراء  ينات 15، واؤدادت اذب النساة  ليلا الآ تارع عحمد ماار حيث الغت %10وصل مسموى الرضا إلض 
الدراسررررة عأ ذل  يرج  انسرررراة كايرة إلض  ص ارتررررجار ومقليمها اترررركل دا.م امعراة الهي.ة العامة لع ار حمض ة مطغض  لض 

 الماانلآ المرا ية ومةفلآ مفاصيلها 

عما االنسررراة لرضرررا مسرررمعمللآ وتررراغللآ مناط  الدراسرررة  أ 
عنماط الحركة االترررررررارع ومر يراا  لض جودة الهواء ايم ل 

الرضررررا حيث الغت حواللآ تررررارع المعؤ ع لاام الآ نسرررراة 
وذل  ة مماد الترررررررارع  لض حركة المتررررررراة كنمط  67%

ر.يسلآ للحركة اينما ممم حركة السيارات الآ حالة الضرورة 
قل الاضررررررررا. ،  والآ عو ات محددة ةلال سررررررررا ات اليوم لن
وانةفضرررت معدةت الرضرررا اتررركل واضرررح الآ ترررارع ااب 

لض ، يليه عحمد ماار انسرراة مصررل إ%10الوؤير لمصررل إلض 
اقط وذل  للمواجد الدا.م للحركة اةلية اهما مما يسرررا د  5%

 لض را  معدةت مواجد العوادم الضارة والملآ مؤ ر ادوراا 
  لض جودة الحياة الاي.ية 

كذل  وصرررلت ع لض معدةت الرضرررا  أ آليات جم  القمامة 
، ويرج  ذل  إلض وجود تركة %100اتارع المعؤ االغت 

ليات جم  القمامة ومنظيف الترررارع ةاصرررة للنظااة مقوم اعم
تار لآ ااب الوؤير وعحمد ماار اقد مراوح مسموى الرضا اهم ايأ  تكل مسممر، عما ا  لض المواللآ حيث يمم  %70، %75ا

  جم  المةلفات مأ ةلال النظام الةاص االحلآ 
 

 الخلاصة

ومحليل مر ير اذب  داء الاي.لآ للعمراأ،مأ ةلال اسرررررمعراض الدراسرررررة النظرية لمر ير  ناصرررررر المتررررركيل العمرانلآ  لض ار -
جد عأ ارداء الاي.لآ للعمراأ  العناصرررررر  لض كلا مأ الراحة الحرارية وجودة الهواء، ومأ  م جودة الحياة الحضررررررية الاي.ية  وي

ايأ الماانلآ  لض  االنساة للراحة الحرارية يمضح مر يرب الآ كل مأ الك ااة الانا.ية اما متمله مأ نساة ك ااة العمراأ والمسااات
الراحة الحرارية وةاصررةً مأ حيث اسررمغلال الرياح المحااة والحماية مأ التررمس ومواير الظلال، االم ل ظهر ذل  الآ مجمي  
الكمل وموجيهها، ترركل النسرري  العمرانلآ ومترركيل الفراغ وارمفاع ماانيه ومرمياها االنسرراة للرياح المحااة ونسرراة  طاع التررارع، 

و د ظهر ذل  اتررررركل كاير مأ ةلال الدراسرررررة المدر  الآ الفراغات العمرانية واسرررررمةدام عنواع مةملفة منها، ااُضرررررااة إلض 
 الميدانية 

القمامة جم   وآلياتالمتجير، عنماط الحركة نما.   ياس الرضا  أ  (14)شكل 
 الدراسة اعينات
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تارع ااب الوؤير تارع عحمد ماار  تارع المعؤ لديأ الله

التدرج في الفراغات العمرانية بالشارع ارتفاعات المباني على طول قطاع الشارع 

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

تارع ااب الوؤير تارع عحمد ماار  تارع المعؤ لديأ الله
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مأ ةلال محليل ارداء الاي.لآ للمتكيل العمرانلآ لعينات الدراسة وجد عأ تارع ااب الوؤير يحق  عاضل  ياس لباعاد الاي.ية  -
عما تررارع  %47، اينما يصررل تررارع المعؤ إلض حواللآ %70مصررل نسررامه إلض حواللآ لمحسرريأ جودة الحياة الحضرررية حيث 

  %6احمد ماار ايعد ار ل  لض اُطلاق الآ جودة الحياة الحضرية واقا لباعاد الاي.ية حيث يصل إلض 
جات الرضررررا  أ عداء عكدت آراء  ينة الدراسررررة الميدانية  لض مر ير مترررركيل العمراأ  لض ارداء الاي.لآ اه، اكانت ع لض در -

العمراأ االنسررراة للراحة الحرارية الآ منطقة الدراسرررة اترررارع ااب الوؤير حيث الغ مموسرررط معدل رضرررا عاراد  ينة الدراسررة 
يليه منطقة الدراسة اتارع عحمد ماار حيث وصل مموسط معدل  %67يليه منطقة الدراسة اتارع المعؤ انساة  %86حواللآ 

  %42مسموى الرضا اه إلض 
عما  أ جودة الهواء اييلاحظ مأ الدراسرررررررة مر ير  ناصرررررررر المتررررررركيل العمرانلآ المةملفة مم لة الآ عنماط الحركة االفراغات  -

العمرانية سواء كانت متاة عو آلية عو غيراا، ونساة  طاع التارع وكذا نساة المسطحات الةضراء  لض جودة الهواء مأ حيث 
ومواير المهوية الصررحية السررليمة  حيث سررجلت منطقة الدراسررة اتررارع المعؤ ع لض  المةلص مأ الملو ات واركاسرريد الضررارة،

، وعةيراً منطقة %32انسررراة  ااب الوؤير،  م منطقة الدراسرررة اترررارع %56مموسرررط لمعدل الرضرررا  أ جودة الهواء انسررراة 
  %30الدراسة اتارع عحمد ماار انساة 
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The Urban Formation Impact on the Environmental Dimensions of the Quality of Urban Life 

  

Abstract  

The quality of urban life has recently received considerable attention, because of their impact on 

human satisfaction and happiness. Quality of life is the result of the interaction of many 

dimensions that affect the human beings including economic, social, environmental and urban 

dimensions.  

this study examines the quality of urban life and its indicators, focusing on environmental 

indicators as an important indicator, as well as the various elements of urbanization and their 

impact on the quality of urban environmental life. 

this paper aims to discover the effect of urbanization on the environmental considerations that 

are necessary for the quality of urban life. samples in the Fatimid Cairo area (Al-Moez Street, Bab 

Al-Wazir St., Ahmed Maher Street) have been selected to achieve this study . These samples are 

analysed in terms of the shape and characteristics of urbanization, and the impact of this on 

environmental performance in addition to the work of a questionnaire to measure the 

satisfaction of users of those streets on environmental performance. 

Through the research, it is noticed the importance of the urban formation in providing the 

environmental considerations of thermal comfort and air quality that improve the quality of 

urban environmental life. It is also found that Bab El Wazir Street achieves the best measurement 

of the environmental dimensions that improve the quality of urban life by about 70%, while Al-

Moez Street represents the highest satisfaction with air quality by up to 56%. 

 

Keyword: Quality of Life (QOL), Quality of Urban Life (QOUL), Urban Form, Thermal Comfort, 
Air Quality 


