
Mogeda Maamoun & Nafisa Elwan  357 
 

 
This work is licensed under a Creative Commons Attribution 4.0 International License 

 

  
  فاعلیة استراتیجیة التعلم المقلوب في تعلم بناء وتدریج النماذج الاساسیة لملابس النساء باستخدام نظام جمیني

The Effectiveness of the Flipped Learning Strategy in pattern making and 
grading of women's clothing Using Gemini CAD System 

  د مجدة مأمون رسلان سلیم
 جامعة حلوان –كلیة الإقتصاد المنزلي  –تاذ مساعد بقسم الملابس والنسیج أس
 علوان أحمد أحمد نفیسة .د

  الأزھر جامعة  المنزلي الاقتصاد كلیة والنسیج، الملابس بقسم مدرس
  

  :Keywordsكلمات دالة     :Abstractملخص البحث 
ملابس النساء نماذج وتدریج  بناءتعلم  على لمقلوبا الصف استراتیجیة استخدام أثر على التعرف إلى البحث ھدف

،ولتحقیق ھذا الھدف تم استخدام مقیاس التقدیر لقیاس المھارات Gemini System جمیني م نظام باستخدا
الاستراتیجیة، وبطاقة ملاحظة أداء الطالبات لمھارات  وكذلك مقیاس الاتجاه نحو وتدریجھاالخاصة برسم النماذج 

طالبة من طالبات الفرقة الرابعة، قسم ) 30(، وبلغ عدد أفراد العینة وتدریجھا لملابس النساء  النماذج بناء
طالبة،  )15(الملابس والنسیج، كلیة الاقتصاد المنزلي، وقسمت المجموعة إلي مجموعة تجریبیة وبلغ عدد أفرادھا

رست بالطریقة المعتادة طالبة د) 15(درست باستخدام استراتیجیة الصف المقلوب ، ومجموعة ضابطة 
 بناء وتدریجدروس من أدوات برنامج جمیني ل) 10(، وشملت على )الفصل الدراسي الثاني(واستغرقت التجربة 

   .النماذج 
بناء ارتفاع مستوي التحصیل المعرفي للمجموعة التجریبیة عن المجموعة الضابطة في  :النتائجوأوضحت 

للمجموعة التجریبیة عن ي ارتفاع مستوي الأداء المھاروكذلك  .مینيج نظامباستخدام النساء نماذج  وتدریج
استراتیجیة كما اثبتت أن  جمیني نظامباستخدام  النساء ملابسنماذج  بناء وتدریج اتالمجموعة الضابطة في مھار

جمیني لدى  نظامباستخدام ملابس النساء نماذج  بناء وتدریج تعلم ایجابیا على الاتجاه نحوأثرت الصف المقلوب 
  .طالبات المجموعة التجریبیة

 استراتیجیة التعلم المقلوب   
Flipped Learning 
Strategy 

 تدریج النماذج 
Pattern Grading 

 ملابس النساء 
Women Clothing  

   مینينظام ج
Gemini Cad System 

  

Paper received 6th February 2018,  accepted 27th March 2018,   published 1st of April 2018 
  

   Introduction:مقدمة  
ً عالم یشھد ال ً یتسم بالتقدم والتطور في شتى المجالات،  عصرا جدیدا

فھو عصر الاتصالات والمعلومات والعولمة، ومع ھذه الثورة 
التكنولوجیة الھائلة في المعلومات والإلكترونیات والحاسبات ، كان 
لابد من استیعاب آلیات التقدم ومضاعفة الجھد حتى یتم  مواكبة ھذا 

  . التطور
التطور صناعة الملابس الجاھزة، حیث تطورت  وقد شمل ھذا

ً كل مستحدثات العصر من الأسالیب الفنیة  بصورة سریعة مستخدمة
ومن أھم المراحل التي  .حدیثةوالتكنولوجیا المتطورة والتقنیات ال

استخدمت التكنولوجیا والتقنیات الحدیثة ھي مرحلة بناء النماذج 
مھمة من مراحل إنتاج  وتدریجھا حیث أن النماذج تعتبر مرحلة

الملابس وتنفیذھا، بل ھي العمود الفقري لصناعة الملابس ولھا 
  .دور كبیر وأساسي في نجاح المنتج

بناء ومع دخول الكمبیوتر في صناعة الملابس والنسیج عامة، وفي 
تدریج النماذج بصفة خاصة مما دعا الحاجة إلى إیجاد و

ھارة على تطویع متخصصین على مستوى لائق من العلم والم
ً للطراز المطلوب   .النماذج طبقا

ولذا یجب الاھتمام بعملیة بناء النماذج الأساسیة بأحدث الطرق 
وإتباع الاتجاھات الحدیثة في التعلیم والتعلم التي تھدف إلى تعلم 
ً من التركیز على تعلیمھ ماذا یتعلم، ویعتمد  الطالب كیف یتعلم بدلا

الذي یتعلم الاعتماد على النفس في  ھذا الاتجاه على أن  الفرد
تحصیل المعرفة وفي تكوین المھارات شخص یستطیع أن یستمر 

مجدة مأمون سلیم ( .في تعلیم ذاتھ خارج حدود المؤسسة التعلیمیة
  ).م2006

وقد غیرت ثورة الكمبیوتر والإنترنت والمعلوماتیة معطیات التعلیم 
فأصبح استخدام , الیبھ كلھا، بل إنھا قلبت نظامھ، ومفاھیمھ، وأس

إذ لم یعد التعلیم , التقانة في التعلیم ضرورة ملحة، ولیس اختیارا
التقلیدي یتناسب مع الجیل الجدید، ویتضح ذلك من خلال تعلق 
الطلاب بأجھزتھم اللوحیة، وھواتفھم المحمولة وغیرھا من أشكال 

كل ولذلك بدأت تفكر المؤسسات التعلیمیة بش, التقانة المختلفة 
من خلال توفیر بیئات تعلیمیة , یحاكي حاجات العصر وظروفھ 

ومن منطلق ذلك، . مشوقة وجذابة، بما یتناسب واھتمامات الطلاب
ظھرت عدة استراتیجیات قائمة على توظیف التكنولوجیا الحدیثة 

أبرزھا ما یسمى بالتعلم المعكوس أو بـالفصل , في العملیة التعلیمیة
شیخة علي الراجحیة ( .(Flipped Classroom) المقلوب

  ). م2017,
ویعد التعلم المقلوب أحد الحلول التقنیة لعلاج مشكلات التعلم 

حیث یمكن للمعلم قضاء مزید . التقلیدي وتنمیة التفكیر عند الطلاب
من الوقت في التفاعل والتحاور والمناقشة مع الطلاب في الفصل 

ب بمشاھدة عروض بدلا من إلقاء المحاضرات، حیث یقوم الطلا
فیدیو قصیرة للمحاضرات في المنزل ویبقي الوقت الأكبر لمناقشة 

وفقا لتصنیف بلوم . المحتوي في الفصل تحت إشراف المعلم
المعدل، فإن الطلاب یحققون في التعلم المقلوب المستوي الأدنى من 

في المنزل ، ) الحصول علي المعرفة وفھمھا (المجال المعرفي 
التطبیق ، (ي المستوي الأعلى من المجال المعرفي والتركیز عل

جابر محمد الدلیمي، ( .في وقت الفصل) التحلیل ،التقییم ، الابتكار 
 في دوره أكبر من المقلوب التعلم في المعلم دور ویعد). م2017
التغذیة الراجعة  بتقدیم الفصل داخل المعلم فیقوم التقلیدي التعلم

) (Nagel, David,2013 . لھم عم وتقییم للطلاب والفوریة
وتحول بذلك دور المعلم في الصف من ملقن إلى موجھ ومساعد 
ومحفز للطلاب یشرف على سیر الأنشطة ویقدم الدعم لمن یحتاج 

یتمكن المعلم من قضاء مزید من الوقت في التفاعل مع ”إلیھ، و
ً من إلقاء المحاضرات أما الطالب فأصبح  طلابھ داخل الصف بدلا

ور الرئیسي في عملیة التعلم وتحول إلى باحث و مستخدم المح
للتقنیة بفاعلیة من خلال التعلم خارج الفصول الدراسیة معززا 
التفكیر الناقد والتعلم الذاتي وبناء الخبرة ومھارات التواصل 

حیث تقوم  .) Greg ,2011(والتعاون بینھ وبین بقیة الطلاب 
ب نظام التعلم التقلیدي، فبعد على قل) المقلوبة(الصفوف المعكوسة 

أن كان الطالب یستمع إلى الدرس في الصف ویجیب على الأسئلة 
 في البیت سیستمع إلى الدرس في البیت من خلال فیدیو مرئي

ویشرح فیھ الدرس المقرر ویستعین فیھ بكل الوسائل  یسجلھ المعلم
ھم التقنیة السمعیة والبصریة المتاحة لتوضیح الدرس للطلاب وجذب

أما في الصف الدراسي فسیقوم الطالب بتطبیق كل ما تعلمھ في . إلیھ
البیت عملیا أمام معلمھ من خلال عدد من الأنشطة والفعالیات 

  . Jeremy,2007)( المختلفة
أن الصفوف المقلوبة (Ralph, 2016)  دراسة قد أظھرتو    

 غیرت دور الطالب فما كان یقوم بھ في الفصل من تعلم تقلیدي،
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وعمل الواجب في المنزل ، فھو الآن یحضر الدرس في المنزل ، 
  .ویقوم بالأنشطة وأوراق العمل في المدرسة

اسѧتراتیجیة  بѧأن ) (Bergmann, & Arson Sam 2012 ویѧذكر
, المعلѧم لا حѧول الطالѧب المتمركѧز التعلѧیم تدعو إلى التعلم المقلوب

 التساؤلات وبناء المسجلة الفیدیو مقاطع بمشاھدة الطلاب یقوم حیث
 الطѧلاب تزویѧد فѧي ببسѧاطة المعلѧم دور الموضѧوع ویكѧون حѧول

ویجѧب أن تتمیѧز مقѧاطع  .احترافیѧة حѧول الموضѧوع راجعѧة بتغذیѧة
  .)2015,ابتسام الكحیلي. (الفیدیو بالتشویق وإثارة الدافعیة للتعلم

وتختلف استراتیجیات التعلم في المقرر المقلوب في كونھا تجمع بین 
الذاتي الفردي والجمѧاعي، كمѧا أنھѧا تجمѧع بѧین اسѧتراتیجیات  التعلم

أكѧرم ( .التعلم وجھا لوجھا واستراتیجیات التعلم القائمة علѧى الویѧب
  )2015مصطفى، 

ومن خلال الاطلاع  على الدراسات السابقة الخاصة باستخدام التعلم 
المرتبط بمجال تكنولوجیا النماذج وجѧد أن ھنѧاك نѧدرة فѧي  المقلوب

المجال، ممѧا دعѧا  إلѧى الأخѧذ بالمسѧتحدثات التكنولوجیѧة ومنھѧا  ھذا
استراتیجیة التعلم المقلوب في تعلم الطلاب مھѧارات ومعѧارف بنѧاء 
النماذج الأساسیة باسѧتخدام برنѧامج جیمѧي  وذلѧك لمѧا یتمیѧز بѧھ مѧن 

: خصѧائص وإمكانیѧات متعѧددة حیѧث تتصѧف بممیѧزات كثیѧرة منھѧѧا 
والمـرونة واعادة توزیع وقѧت . م الرقميالتوافق مع احتیاجات العال

ومساعدة . كما لھا دور فعال ینعكس على التعلیم والتعلم. المحاضرة
والتفاعѧѧل بѧѧین المعلѧѧم .الطلبѧѧة الѧѧذین یعѧѧانون صѧѧعوبة فѧѧي تعلمھѧѧم 

ومسѧاعدة الطلبѧѧة . والتركیѧز علѧѧى مسѧتویات الѧتعلم العلیѧѧا. والطالѧب
قص المعلمین الاكفاء وحل مشكلة ن. على تحقیق اعلى مستوى للتعلم

   ).2015عاطف ابو حمید الشرمان(. وغیابھم 
فاعلیة التعلم المقلوب  تھدف إلىوتوجد العدید من الدراسات التي 

التي ھدفت إلى  (Anna,2013)بوجھ عام ومنھا دراسة في التعلیم 
رصد اتجاھات الطالب نحو التعلم المقلوب، حیث أكد معظم الطلاب 

دعم طریقة تعلمھم، ووفر لھم فرصًا أكثر من أن التعلم المقلوب 
أما في .حیث التفاعل مع أقرانھم ومع المعلم في بیئة تعلم نشطة 

والتي ھدفت إلى استطلاع  Nancy,2013) &(Clyde  دراسة  
رأي معلمي العلوم حول استخدام التعلم المقلوب في التدریس، 

باب التي تجعلھم أنھم استخدموا التعلم المقلوب وذكروا الأس اوأكدو
توفیر وقت كاف للطالب للعمل : یستخدمون التعلم المقلوب ومنھا

على الأجھزة والمعدات المتوفرة في القاعات الدراسیة فقط ، 
وتمكین الطلاب الذین یتغیبون عن المحاضرة من اشتراكھم في 
الأنشطة ومشاھدة ما فاتھم، كما یقدم التعلم المقلوب التعزیز للتفكیر 

وخارج وقت الفصل لدى الطالب ویزید من تفاعلھم في داخل 
كرامي بدوي أبو مغنم، (أما دراسة العملیة التعلیمیة بصورة أكبر، 

والتي ھدفت إلى الكشف عن اتجاھات معلمي الدراسات ) م2014
الاجتماعیة بالمرحلة المتوسطة بالمملكة العربیة السعودیة نحو 

اتھم التدریبیة لاستخدامھ ، استخدام التدریس بالصف المقلوب وحاج
ایجابیة نتائج أن اتجاھات معلمي الدراسات الاجتماعیة الوأظھرت 

سارة ( ، أما دراسة  نحو التدریس بالصف المقلوب
فقد ھدفت إلي التعرف علي فاعلیة استراتیجیة  )م2015,المطیري

الفصول المقلوبة، في تنمیة مھارات التعلم الذاتي، والتحصیل 
. مقرر الأحیاء لدي طالبات الصف الأول الثانوي الدراسي في

نتائج عن فاعلیة الصفوف المقلوبة في تنمیة مھارات الوأسفرت 
 أسعد حنان(التعلم الذاتي والتحصیل الدراسي ، اما دراسة 

 استخدام استراتیجیة أثر على التعرف إلى  ھدفت )م2015الزین،
،  كلیة التربیة لطالبات الأكادیمي التحصیل في المقلوب التعلم

إلى  فھدفت) م2016نوران عمارة ، عادل أبو الروس، (ودراسة 
تحدید وتعرف فاعلیة الصف المقلوب في تنمیة التحصیل الدراسي ، 

اتجاھات طالبات المجموعة التجریبیة نحو الصف المقلوب ، 
وأكدت نتائج الدراسة على وجود اتجاھات إیجابیة لدى طالبات 

عدید من كما یوجد  ,ة نحو الصف المقلوب المجموعة التجریبی
في التحصیل  "التعلم المقلوب"إلى فاعلیة  الدراسات أشارت

المعیذر،  القحطاني، ریم أمل(دراسة كل من : مثل(الدراسي 

محمد ھارون و( ,) م2015عبد الرحمن الزھراني(, )م2015
السبیعي ،  عبد العزیز(, ) 2015، ھدى الحسنیة (, ) 2015سرحان

وفاء الربیعان، ( ,) م 2016ھبة عثمان (, ) 2016لد التركي، خا
2017( , (Schuankl , 2013) ,) ،م2014حنان الشاعر ( ،

 إضافة إلى ذلك أوضحت نتائج دراسة براون) 2006الزین، حنان (
 (Brown, 2015)   التعلم “أن أداء الطلاب الذین درسوا بطریقة

قة التقلیدیة، ولدیھم القدرة أفضل من الذین درسوا بالطری” المقلوب
  .على استیعاب المفاھیم العلمیة في الكیمیاء

استخدام استراتیجیة التعلم "من العرض السابق یتضح أن       
 Flipped"والفصل المقلوب" Flipped Learning"المقلوب 

Classroom".  وأثبتت تتمیز بخصائص متعددة وإمكانیات كثیرة
وتعتبر ھذه الدراسات نقلة .داء المھاري فاعلیتھا في التحصیل والأ

ولقد . مھمة للتطویر والإصلاح والمعالجة العلمیة لمشكلات التعلیم
اھتمت بعض الدراسات بدراسة فعالیتھا في مجالات مختلفة في 
حین یقل الاھتمام بھا في مجال الملابس بصفة عامة وخاصة 

جاھات النماذج بالرغم من ظھور جھود تستھدف الوقوف على ات
جدیدة في التطویر لمقابلة المشكلات التربویة والتعلیمیة في مجال 

والتي اھتمت بتدریج النماذج مع اختلاف الھدف الملابس والنسیج 
التي " 2003 متولي شادیة صلاح " دراسة مع البحث الحالي منھا

تدریج  فيالحدیثة المستخدمة  الاتجاھاتإلى التعرف على ھدفت 
تقدیم طریقھ مثلى لتدریج النموذج والملابس ، النماذج لصناعة 

مصانع الملابس الجاھزة تتوافر بھا  يفللنساء للاستخدام  الأساسي
حل ي اكبر قدر من الضبط والملائمة للجسم ، والمساعدة ف

مصانع الملابس ي تواجھ عملیة تدریج النماذج ف يالمشكلات الت
"  م 2005 ضیف ھدى صلاح الدین أبو"دراسة أما الجاھزة ، 

للأطفال  يھدفت إلى تقدیم طریقة مثلى لتدریج النموذج الأساس
صناعة الملابس الجاھزة للأطفال یتوافر بھا أكبر  يف لاستخدامھ

شادیة صلاح " بینما ھدفت دراسة , قدر من الضبط و الملائمة 
الى تحدید مشكلات اختلاف نسب التصمیم مع ابعاد " 2009 يمتول

ء عملیة التدریج قبل بدء عملیة الانتاج كذلك تقدیم الباترون بعد اجرا
الابعاد بحیث یتم عرضھا  الثلاثيالمقترحات للتصمیم بشكل 

واختبارھا قبل انتاجھا دون الحاجة الى تنفیذ العینة بكل مقاساتھا 
بإعداد  "م2010إیناس عبد العزیز  "دراسة  كما قامت المدرجة  ،

لتنورة  الأساسيم تدریج النموذج لتعل الآليبرنامج مقترح بالحاسب 
مجال تدریج  فيداء المھارى الطفلة وتنمیة مستوى التحصیل والأ

وھدفت الى بناء " 2011نورا بھاء الدین محمد " دراسة  ,النماذج
لملابس الطفل  الأساسيبرنامج مقترح لتعلیم تدریج النموذج 

مأمون  مجدة" وقامت دراسة.  .وقیاس فعالیتھ) الإشعاعيالتدریج (
تصمیم موقع إلكتروني لإكساب ب "م2016رشا عبد المعطى , سلیم 

مھارات تدریج النماذج الاساسیة للنساء بطریقة التدریج القالب 
وقیاس فاعلیتھ على . لمسایرة اتجاه التعلیم القائم على الإنترنت

لدى طالبات الفرقة الرابعة  المھارىالتحصیل المعرفي وعلى الأداء 
بس والنسیج  المرتبط بطریقة تدریج النماذج الاساسیة بقسم الملا

، وقیاس اتجاه الطالبات نحو التعلم عبر ) التدریج القالب(للنساء 
رشا عبد المعطى , مجدة مأمون سلیم "كما ھدفت دراسة .الإنترنت 

الى المقارنة لطرق تدریج النماذج الأساسیة للنساء "  م2016أحمد 
  .لطلاب واتجاھاتھموأثرھا على مستوى تحصیل ا

 قلةتبین  Gemini نظامأما بالنسبة للدراسات السابقة المرتبطة ب
كما أن ھناك بعض  Geminiنظام   الدراسات التي استخدمت
 نظامأخري في مجال الملابس مثل  نظمالدراسات التي استخدمت 

"Assyst "نظام و Investronica""  احمد حسني "كما في دراسة
وكان الھدف منھا تحدید أفضل عروض  "م2004، محمد البدري 

الأقمشة والتي یمكن أن تحقق أعلى كفاءة للتعشیق والمساحة الكلیة 
بإجراء التعشیق الآلي والتفاعلي باستخدام نظام  اللقماش وقد قام

"Assyst" تدریج و تعشیق النماذج، وكان التعشیق لمنتجین من ل
بعروض مختلفة ) وحمفت(وقماش منسوج ) المغلق(أقمشة التریكو 

لمنتجي التي شیرت والبنطلون الرجالي لتوضیح اختلاف خصائص 
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أما دراسة . كل منھما وبالتالي تباین الأسلوب في التعامل معھما
إلى  ھدفتالتي  "م2009مدحت أبو ھشیمة،, أسامة أبو ھشیمة"

إیجاد علاقة ارتباطیة بین عرض وطول الأقمشة المستخدمة في 
جاكت والقمیص الرجالي الكلاسیك لإمكانیة تعشیق كلا من ال

التوصل إلى معادلة ریاضیة یمکنھا التنبؤ بکمیات الأقمشة 
 –الآلي (المطلوبة للتعشیق ، وتحدید أثر اختلاف أسلوبي التعشیق 

على الكفاءة في تعشیق كل من الجاكت والقمیص الرجالي ) التفاعلي
 الكلاسیك ، اعتمدت الدراسة على استخدام نظام

"TNVESTRONICA " لرسم وتدریج وتعشیق النماذج في
 السید محمد(أما دراسة .صناعة الملابس لتحقیق أھداف البحث 

 إحصائیة معادلات استنباط" بعنوان ) إبراھیم شلبي عبیر حسن،
وتھدف " الرجالي البنطلون ومساحة استھلاك تعشیق كفاءة لحساب

 حیث من الرجالي لونللبنط تعشیق طریقة أفضل الدراسة إلى تحدید
النھائیة  التكلفة تقلیل إلى تؤدي والتي ونوعھا المقاسات عدد

 استخدامھا یمكن التي للأقمشة عروض أفضل وتحدید.للمنتج
 لتصمیم Investronica نظام استخدام تم .التعشیق بكفاءة وعلاقتھا
  .الكمبیوتر باستخدام تالباتر ونا وتعشیق وتدریج

 نظѧѧاملدراسѧѧات التѧѧي اھتمѧѧت باسѧѧتخدام وممѧѧا سѧѧبق یتضѧѧح نѧѧدرة ا
Gemini  تعلمѧتراتیجیة الѧتخدام اسѧا اسѧاذج وأیضѧدریج النمѧلبناء وت

في مجال الملابس بوجھ عام وبمجال النماذج بوجھ خѧاص  قلوبالم
كما لم تتعرض الدراسѧات السѧابقة لموضѧوع البحѧث الحѧالي ولѧذلك 

فѧي  قلѧوبالم رأت الباحثتان أھمیة دراسѧة فعالیѧة اسѧتراتیجیة الѧتعلم
تعلم مھارات بناء النماذج باستخدام برنامج جمیني  لتحقیق الأھداف 

  . التعلیمیة والاستفادة منھا ومن خصائصھا 
  :Statement of the problemالبحث  مشكلة

تعد تعلیم المھارات التعلیمیة إحدى المشكلات التي یعانیھا التعلیم 
د الطلاب وعدم توافر الجامعي ویھتم بحلھا خاصة مع تزاید أعدا

أعضاء ھیئة التدریس بشكل كافي وقلة الإمكانیات المتاحة وفي ھذه 
الحالة لا یستطیع البیان العملي التقلیدي وحده أن یتیح الفرصة أو 
الوقت الكافي للطلاب لتعلم ھذه المھارات فسرعة عرض خطوات 
المھارة وتسلسلھا یجعل بعض الطلاب عاجزین عن متابعة ھذا 

سلسل وخاصة مع كثرة عدد الطلاب وذلك ما دعا إلى اللجوء الت
لاستخدام استراتیجیة التعلم المقلوب في تعلم مھارات تشغیل برنامج 

 الحدیثة فان التربیة ثم ومن. جمیني لبناء وتدریب النماذج النسائیة
 مجرد ولیس التعلیمیة العملیة في شریك انھ علي للمتعلم تنظر
 الطریقة استخدام أن اوجدت تانالباحث ومن خلال عمل .متلقي

 فرصة ھلدی لیس و سلبیا المتعلم دور التدریس تجعل في التقلیدیة
 حالة من الى المتعلم یصل التدریسي وبالتالي الموقف في للمشاركة

 استخدم ا تمالمتعلمین، لذ بین الفردیة الفروق مراعاة دون الملل
 المعلومات على عرض یتم حیثقلوب الم تعلمال استراتیجیة

 وممارسة مسبقا مسجلة محاضرات وفیدیوھات طریق عن الطالبات
  .المعتاد الدراسي داخل الفصل التعلم أنشطة

استراتیجیة التعلم  لفاعلیة الوصولوتتمثل مشكلة البحث في 
المعرفي والأداء المھاري لبناء  لتحصیلعلى تنمیة ا المقلوب

   .باستخدام برنامج جمیني   النماذج الأساسیة للملابس وتدریجھا
  :كلة البحث في التساؤلات الآتیة تتلخص مش : تساؤلات البحث

التحصیل  على المقلوبما أثر استخدام استراتیجیة التعلم  -1
وتدریجھا بمھارة رسم النماذج الأساسیة  المعرفي المرتبط 

  ؟ ني لدى طالبات الملابس والنسیجیمج  ببرنامج
الأداء المھاري  على المقلوبالتعلم راتیجیة استما أثر استخدام  -2

ببرنامج وتدریجھا المرتبط بمھارة رسم النماذج الأساسیة 
  ؟لدى طالبات الملابس والنسیج جمیني

 المقلوبأراء الطالبات نحو استراتیجیة التعلم ما ھي  -3
 وتدریجھا   بناء النماذج الأساسیة للملابسواستخدامھا في 

  ؟ینيبرنامج  جمباستخدام 
   Objectivesف البحث اھدأ

في  استراتیجیة التعلم المقلوب  قیاس فاعلیة:  یھدف ھذا البحث إلى
باستخدام برنامج لملابس النساء تعلم بناء وتدریج النماذج الاساسیة 

  :جمیني من حیث 
  .التحصیل المعرفي -1
  .المھاريالأداء  -2
في تعلم  لمقلوباالتعلم استراتیجیة آراء الطلاب نحو استخدام  -4

  .بناء وتدریج النماذج الاساسیة
  :Significance أھمیة البحث

  :ترجع أھمیة البحث إلى
في مجال النماذج  وتدریجھا  الحدیثة التربویة الاتجاھات مواكبة -1
 لیس و التدریسي الموقف يف عالف المتعلم جعل على تؤكد التيو

تعلم بال علیمیةالت بالأنشطة القیام خلال من سلبى متلقى مجرد
  .المقلوب 

المعلومات  تقنیة مجال في الحدیثة للتوجھات استجابة عدت -2
  .مجال بناء النماذج وتدریجھا في وتطبیقاتھا والاتصال

 يف المقلوبالتعلم  استراتیجیة تفعیل أھمیة نحو الانتباه توجیھ -3
بناء النماذج وتدریجھا  تعلم وتیسیر لابلطا لدى يالمعرف التحصیل
  .مخرجاتھ وتحسین

 ومعالجتھا تعلمھ خلال المتعلم یصادفھا التي الصعوبات اكتشاف -4
بناء النماذج  تعلمفي  المقلوب استراتیجیة التعلم أسلوب باستخدام

 المستمر التغییر احداث أجل منوتدریجھا باستخدام برنامج جمیني 
  . المتعلم سلوك في والتحسن

  : Hypothesis فروض البحث
 متوسط بین ) 0.01( مستوى عند احصائیا دالة فروق توجد -1 

 المجموعة و التجریبیة للمجموعة التحصیلي الاختبار درجات
 استراتیجیة استخدام عند التجریبیة المجموعة الضابطة لصالح

المقلوب في تعلم بناء وتدریج نماذج ملابس النساء باستخدام التعلم 
  .برنامج جمیني

 متوسط بین ) 0.01(  توىمس عند احصائیا دالة فروق توجد  -2
والمجموعة  التجریبیة  للمجموعةالمھاري  الاختبار درجات

 استراتیجیة استخدام عند التجریبیة المجموعة الضابطة لصالح
المقلوب في تعلم بناء وتدریج نماذج ملابس النساء باستخدام التعلم 

  .برنامج جمیني
المقلوب في تعلم ایجابیة أراء الطالبات نحو استراتیجیة التعلم  -3

  .بناء وتدریج نماذج ملابس النساء باستخدام برنامج جمیني
 : Delimitations حدود البحث

  :اقتصر البحث على
ملابس النساء  نماذج وتدریج  بناءوحدة تعلیمیة لمھارات  -1

المھارات وتضمنت   .ببرنامج جمیني في مادة المشروع
جزء وال) جالكور سا(لبناء الجزء العلوي من الملبس  الأساسیة

  :وھي ) الجونلة( السفلي من الملبس 
إعداد النموذج الأساسي بالطول والعرض المطلوب  - أ

  .أو المربع  باستخدام الرسم الحر
اضافة نقط على ( الخاصة بالنموذج اتعمل البنس -ب

  .)النموذج
  .تحدید اتجاه النسیج للنموذج المرسوم -جـ
  .عمل الكسرات المطلوبة للنموذج الأساسي - د
  .لأبعاد النموذج )سماحات الحیاكة(تحدید مسافات الخیاطة  -ـھ
  .ط الخاصة بالنموذج الأساسياتدریج النق -و
  .وضع علامات التقابل للنموذج الأساسي - ز

  .نسخ النموذج للحصول على نموذج كامل -حـ
  .عمل قصة في النموذج الأساسي -ط
  ).مثل العراوي والأزرار ( انشاء نقطة داخل النموذج - ي
طالبات الفرقة الرابعة قسم الملابس والنسیج بكلیة الاقتصاد  -2

  .المنزلي جامعة الأزھر
تطبیق التجربة في بدایة الفصل الدراسي الثاني للعام الجامعي  -3
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  .المقلوبالتعلم  استراتیجیةاستخدام  -4
فیدیوھات تعلیمیة تم وضعھا على مدونة تعلیمیة من اعداد  -5
  .احثتانالب

 :أدوات البحث
  :تضمنت أدوات البحث ما یلي 

اختبار تحصیلي لقیاس المعارف والمفاھیم التي اكتسبتھا  -1
  .ببرنامج جمینيوتدریجھا  النماذج لبناءالطالبات في 

اري للطالبات اختبار مھاري لقیاس مدى رفع المستوى المھ -2
  .ببرنامج جمینيوتدریجھا  النماذج لبناء

دیر لقیاس المھارات التي اكتسبتھا الطالبات في مقیاس تق -3
  .ببرنامج جمینيوتدریجھا  النماذج بناء

 اذج النم بناءلملاحظة أداء الطالبات أثناء  بطاقة ملاحظة -4
  .باستخدام برنامج جمینيوتدریجھا 

  : Methodologyالبحث  منھج
التجریبي حیث یتطلب قیاس أثر متغیرات شبھ یتبع البحث المنھج 

  .ستقلة علي متغیرات تابعةم
تعلمت  :تجریبیة الأولى: مجموعتین إلى ةعینال تقسیم على القائمو

 في هدور لتفعیل ؛ المقلوب تعلمال بناء النماذج وتدریجھا باستراتیجیة
علمت ت ضابطة والأخرى .يأساس كمحور التعلمیة التعلیمیة العملیة

  .التقلیدیة بالطریقة
استخدام استراتیجیة (أسلوب التعلم :   قلالمتغیر المست: المتغیرات

  ).المقلوبالتعلم 
النماذج  بناءالتحصیل المعرفي في  -1:وھما: المتغیر التابعو

  .باستخدام برنامج جمیني وتدریجھا
النماذج  بناءالأداء المھاري في مھارة  -2                            

  . باستخدام برنامج جمیني وتدریجھا
 :Theoretical Frameworkظرى الإطار الن

  :مصطلحات البحث
 فن بھ یقصد عسكري مصطلح ھو:The strategy الاستراتیجیة

. المرجوة الأھداف تحقق مثلى؛ بطریقة المتاحة الإمكانات استعمال
  .)م 2008 ، السلیتي فراس(

 مجموعةInstructional Strategy : التدریسیة الاستراتیجیة
 كل المعلم بتحركات ویقصد المعلم، ركاتتح من ومتتابعة متسلسلة
 من ةالصفی الغرفة في المعلم بھا یقوم التي والنشاطات الأفعال
 للمصطلحات والتفسیر توضیحي ورسم والمناقشة التقدیمو التمھید
 والتطبیق والتدریب علمي، أو استنتاجي وتبریر الجدیدة، أو الصعبة

  .)م2006 وأخرین، العبدي،ھاني ( المسائل على
عبد اللطیف  عرفھ(  Flipped Learning :المقلوبالتعلم 

 بحیث ،منزل والالفصل  بین التعلم مھام قلب بأنھ )م2013 الشامسي
 عن رس، الد لإعداد والإنترنت الحدیثة قاناتت لباستغلا المعلم یقوم

 في المعلم شرح على لبطاال لیطلع فیدیو، مرئي شریط طریق
 في منزلیة افروضً  كانت التي النشاطات بأداء یقوم ثم ومن المنزل،

  .دقیقة بصورة میةالعل للمادة فھمھ یعزز ما ، فصلال
بأنھ استراتیجیة تعلیمیة توظف ) م2017(وتعرفھ فوزیة الحربي 

التعلم الغیر متزامن عـن طریـق مشـاھدة مقـاطع فیدیو مسجلة 
للمحاضرات والدروس، والتي تحفز الطالب على مشـاھدتھا 

الذي یخصص  محاضرةـات منزلیـة قبـل الحضـور في الكواجب
  .للمشاركة بفعالیة في أسالیب حل المشكلات بشكل جماعي ازمنھ

 Flipped Class rooms)( المعني اللغوي:  المقلوبة الفصول
تعني القلب أو ) ( Flippedو تعني الفصول المقلوبة أو المعكوسة 

 تزوید خلال من ائیةالبن للنظریة تطبیق والمقصود بھا .العكس
 امكانیاتھا و التعلیم تكنولوجیا من والاستفادة السابقة بالمعرفة المتعلم
 السلبى إلى المتلقي من دوره یتحول للمتعلم نشطة تعلم بیئة توفیر

 عبدالله صباح (. التعلم بیئة داخل النشط الإیجابي المتفاعل
  )م2014،

بأنھا نمط ) م2014(وآخرون )  Johnson, L., Adams( یشیرو
رفة تعلیمي تعاد فیھ صیاغة طریقة استغلال الوقت داخل وخارج الغ

قلب عكس أو بأنھا ) م2015(حمید  عاطف ابو ویعرفھا .الصفیة
المھام التعلیمیة بین الفصل والمنزل، لتتحول الحصة او المحاضرة 
من خلال التكنولوجیا المتوفرة والمناسبة الى دروس مسجلة ترفع 

ترنت بحیث یمكن الوصول الیھا خارج حجرة الفصل، على الان
  .وذلك بھدف افساح المجال للقیام بأنشطة اخرى داخل الفصل

بأنھ استخدام )  (Bergmann, & Arson Sam 2012وعرفھا 
تكنولوجیا الانترنت للاستفادة من التعلم في الفصول الدراسیة 

في  ، حتى یتمكن من قضاء مزیدا من الوقت الخاصة بالمعلم
التفاعل مع الطلاب بدلا من القاء المحاضرات باستخدام المعلم 

  .أشرطة الفیدیو
بأنھا استراتیجیة تقوم على ) م2009(ویعرفھا محسن علي عطیة  

وضع المتعلم امام موقف وجذب انتباھھ علیھ وملاحظتھ بدقة ثم 
حثھ على تخیل عكس الموقف او الصورة وتصور ما یحصل لو 

  .حصل العكس
من م، على ید اثنین 2006المقلوب في العام لتعلیم د بدایة اوتع
مي الكیمیاء في منطقة كولورادو بالولایات المتحدة الأمریكیة؛ معل

وغالبا ما یشار )  (Bergmann, & Arson Sam 2012: وھما
، وكانت بدایتھما بعد أن بدأ القلق ”الصف المقلوب“إلیھما برواد 

في لاب عن الحصص لمشاركتھم ب الطیساورھما بسب كثرة تغی
 اھماعدمسابقات ومھرجانات في مناطق تستدعي السفر؛ مما 

ة لتسجیل المحاضرات ونشرھا على لاستخدام تسجیلات الفیدیو الحی
؛ لمساعدة الطلاب في الوصول للمادة العلمیة بسھولة  موقع یوتیوب

 & ,Hamdan, McKnight )2016،  فھد عبد العزیز(
Arfstrom, 2013; johnson, Adams Becker, Estrada, 

& freeman, 2014).(  
  Patternالنموذج 

. مثѧѧال الشѧѧيء فѧѧي صѧѧورتھ المختѧѧارة وجمعѧѧھ نمѧѧاذج: النمѧوذج لغѧѧة 
یعتبѧر النمѧوذج بوجѧھ عѧام مثѧال، و )636: 1990: المعجم الѧوجیز(

نمѧѧوذج یحѧѧاكي، نمѧѧوذج لتفصѧѧیل قطعѧѧة قمѧѧاش كافیѧѧة لخیاطѧѧة ثѧѧوب 
   ).665 – 2000: منیر البعلبكي (

ھو الأسѧاس لعمѧل "النموذج :  Basic Patternالأساسيالنموذج 
تصمیمات مختلفѧة وترسѧم علѧى الѧورق المقѧوى باسѧتخدام مجموعѧة 

 ,Aldrich) م2008("مѧѧѧѧѧن القیاسѧѧѧѧѧات المقننѧѧѧѧѧة أو الشخصѧѧѧѧѧیة
Winfred:  وѧѧم وھѧѧن رسѧѧارة عѧѧيعبѧѧي تخطیطѧѧى  ھندسѧѧوى علѧѧیحت

عملѧھ  فѧيویسѧتخدم مجموعة من الخطوط مستقیمة ومنحنیѧة ومائلѧة 
القیاسات الدقیقة للجسم سواء كانت قیاسات شخصیة أو مأخوذة مѧن 
جدول القیاسات ویتم رسمھ على أساس بعدین لیماثل ویطابق الجسم 

منѧتج  أيالبشرى ذو الأبعѧاد الثلاثѧة وھѧو الأسѧاس الѧذى یبنѧى علیѧھ 
  .)م1998مجدة مأمون سلیم ، (  .ملبسي

ھو اجراء یطبق على :  Pattern Gradingتدریج النماذج 
مقاسات أخرى تتطلب من نماذج بللحصول على  ينموذج رئیس

القائم بھا مھارة ودقة لتجنب حدوث الاخطاء أثناء انتاج النماذج 
  ) . Aldrich Winifred : 2008 : 179(الاخرى 

وعة من المقاسات ممج:  Grading Rangeمدى التدریج 
ثبات غالبیة الفروق بین  المتدرجة من الاصغر الى الاكبر مع

داخل المقاس لا تكون  يت المتتالیة ، وقیم ھذه الفروق فالمقاسا
نھایة  لأعلى ه، وتتزاید ھذه الفروق بالاتجاثابتة خلال مدى التدریج 

سوسن عبد ( التدریج حیث توجد المقاسات الاكبر والعكس صحیح 
  ) . 112:  2001: اللطیف 

  : Gemini CAD Systemنظام جیمني
الأوروبیة التي توفر حلولا متكاملة لتصمیم  تالباتر وناانظمة  أحد 

وھو  .الاوتوماتیك قیوالتدریج وعملیة التعش تالباتر ونا
قطاع مصانع الملابس حیث  احتیاجاتصمم لیلبي  المنشأ  أوروبي

یقوم بعمل تصمیم وتدریج وكذلك تعشیق الباترونات بسرعة كبیرة 
فع من یر  الكمبیوتر مما باستخدامماتیك و دقة عالیة وبشكل أوتو
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برنامج تصمیم  :من الآتي جـیمني نظام ویتكون.   جودة المنتج 
برنامج تعشیق    خطة قص القماش،  برنامج  وتدریج الباترون،

 (. الباترون، برنامج الدیجیتیزر الفوتوغرافي
(https://germiniegypt.page.  

ھو "Gemini Pattern Editor"برنامج تصمیم الباترون 
یمكن من  التيالمرحلة الاولى لتصمیم المودیل وفیھا یوفر البیئة 

ع بسھولـة ودقة عالیة حیث یوفر كل واق  إلي خلالھا تحویل الافكار
 لإدخال استخدام الـدیجیتیزرتصمیم سواء بالرسم او بامكانیات ال
سات امكانیة عمل تدریـج المقا ومسبقــا ،  المجھزة المودیـلات

أخطاء قد  أيوكذلك عمل اختبار للمودیل لتصحیح  ماتیكياتو
برنامج التصمیم بـواجھة استخدام سھلة مصممة  تحدث بـھ ویتمیز

  .لقیاسیة للبرامج العالمیةطبقا للمواصفــــات ا
ویѧتم مѧـن خلالـѧـھ  :"Gemini Cut Plan"برنامج خطة القѧص 

ویحѧدد فیѧھ  ومقѧـاس تحدید الكمیات المطلوبة للعمیل من كل مودیـل
القمѧاش وكѧذلك  طـول منضدة الفرش وكذلك اقصـѧـى عѧدد لطبقѧات

بإعطѧѧاء أكفѧѧأ خطѧѧة للفѧѧرش  برنѧѧامج القѧѧص عѧѧرض القمѧѧاش فیقѧѧوم
 ثѧوانيوتستغرق ھذه العملیــــــѧـة  العشیقاتموزعة على عــدد من 

ویسѧѧتطیع المسѧѧتخدم أن یختѧѧـار مѧѧن عѧѧـدة اختیѧѧارات  لإتمامھѧѧا قلیلѧѧة
  .الفـرش لإتمام

 )Gemini Nest Expert(مج التعشѧѧѧیق الأوتوماتیѧѧѧك برنѧѧѧا 
 قیاسѧيوقѧت  فѧيج للتعشѧیق الأتوماتیـــѧـك علѧـى نتѧائ الحصول تیحی
مـع كـل أنـواع القماش  وھو یستخدم مما یقلل ھالك القماش بكفاءةو

  .بجمیع العروض والخامات
 Gemini Photo"برنѧѧѧѧѧامج الѧѧѧѧѧدیجیتیزر الفوتѧѧѧѧѧوغرافي 

Digitizer "  
المجھزة مسبقـѧـا إلѧي برنѧامج التصѧمیم اسѧتعداد  یـلاتالمود لإدخال

 (.لعمѧѧѧل التѧѧѧدریج ومسѧѧѧافات الخیاطѧѧѧة وبѧѧѧاقي العملیѧѧѧات المطلوبѧѧѧة
(https://germiniegypt.page  

  :اجراءات البحث

 :إجراء الدراسة الاستطلاعیة بھدفتم  :الدراسة الاستطلاعیة: ولاً أ
  .التأكد من صدق وثبات أدوات البحث

 الاسѧتراتیجیةبتجریѧب  تѧانامѧت الباحثق :لاسѧتطلاعیةعینة الدراسة ا
 الرابعѧѧةطالبѧѧات مѧن الفرقѧѧة ) 5(یة مكونѧة مѧѧن ععلѧى عینѧѧة اسѧѧتطلا

شѧعبة الملابѧѧس والنسѧیج بكلیѧѧة الاقتصѧѧاد المنزلѧي، جامعѧѧة الأزھѧѧر، 
  .م2016/2017لعام 

وبذلك تكون العینة الاستطلاعیة من أصل مجتمع العینة الأساسیة 
ا الاستراتیجیة، والذین یثبت عدم معرفتھم والتي أعد من أجلھ

لموضوع التعلم، وذلك بتطبیق الاختبار التحصیلي المعرفي 
وقد أجاب الطلاب على نسبة ضئیلة من . والمھارى علیھم قبل التعلم

أسئلة الاختبار المعرفي وكان معظمھا إجابات عشوائیة، أما 
عن رسم النماذج الاختبار المھاري فقد أقروا بأنھ لیس لدیھم خبرة 

  .باستخدام برنامج جمیني
ً ث   :بناء أدوات التقویم: انیا
 بناء اتلتعلم حیث اختارت الباحثتان مھارتم تحدید موضوع ا -1

جمیني ضمن مقرر مادة نظام باستخدام وتدریجھا  النماذج
عة قسم الملابس والمقرر على طالبات الفرقة الراب "المشروع"

إعداد  -:وھي  المھارات الأساسیة مجموعة منوالنسیج، وتضمنت 
 النموذج الأساسي بالطول والعرض المطلوب باستخدام الرسم الحر

ید اتجاه النسیج تحد - عمل البنس الخاصة بالنموذج -أو المربع 
  .عمل الكسرات المطلوبة للنموذج الأساسي -للنموذج المرسوم

ج تدری -جلأبعاد النموذ )سماحات الحیاكة(تحدید مسافات الخیاطة  -
علامات التقابل للنموذج  وضع -النقط الخاصة بالنموذج الأساسي

عمل قصة في  -خ النموذج للحصول على نموذج كاملنس -الأساسي
  . انشاء نقطة داخل النموذج - النموذج الأساسي

تم انشاء مدونة تعلیمیة وتحمیل الفیدیوھات الخاصة بمھارات  -2
والصور التالیة . رنامج جمینيبناء النماذج الأساسیة باستخدام ب

  :توضح بعض لقطات من الفیدیوھات 
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تحدید الأھداف بثتان قامت الباح: صیاغة الأھداف التعلیمیة - 3
للدروس المقترحة وھو ما یتوقع من الطالبة أن تظھره من  التعلیمیة

سلوك بعد انتھاء عملیة التعلم باستخدام أسلوب استراتیجیة الفصل 
المقلوب، وتم تقسیم الأھداف التعلیمیة إلي أھداف عامة وأھداف 

  ).وجدانیة -مھاریة  -معرفیة( إجرائیة
لتقویم المختلفة أعدت الباحثتان أسالیب ا:  تصمیم أدوات القیاس -3

التي تشمل الجوانب المعرفیة والمھاریة وإعداد الأدوات لقیاس 
  :المعارف والمھارات والتي اشتملت على التالي

  :بناء الاختبار التحصیلي المعرفي -أ
أعدت الباحثتان الاختبار التحصیلي  :تحدید الھدف من الاختبار -

مھارات المعرفي بھدف قیاس تحصیل الطالبات للمعارف وال
باستخدام برنامج وتدریجھا النماذج الأساسیة  بناءالمرتبطة بمھارة 

جمیني قبل وبعد الدراسة وتحقیق الأھداف السلوكیة المعرفیة 
 )1( ملحق. المحددة مسبقا

تم صیاغة الأسئلة بحیث تكون : اختیار نوع الأسئلة وصیاغتھا -
دات موجزة ومحددة ویمكن قیاسھا بموضوعیة وتم صیاغة مفر

من أسئلة الاختیار من ) 26(الأسئلة بصور متعددة حیث تكونت من 
 .من أسئلة الصواب والخطأ) 15(متعدد، 

لتوضیح  ع تعلیمات عامةتم وض :تعلیمات الاختبار التحصیلي -
 .الھدف منھ وكیفیة الإجابة علیھ

أعدت الباحثتان مفتاح لتصحیح  :إعداد مفتاح تصحیح الاختبار
في لضمان موضوعیتھ وحددتا بھ الإجابات الاختبار المعر

النموذجیة المطلوبة لكل سؤال، محددة درجة واحدة لكل سؤال عن 
 كل إجابة صحیحة لیصبح إجمالي الدرجات الاختبار التحصیلي

  )2(ملحق ). درجة 44(
تم عرض الاختبار التحصیلي  :تبار التحصیليصدق الاخ -

المحكمین المعرفي ومفتاح التصحیح على مجموعة من 
، في مجال الملابس والنسیج، ومناھج )7ملحق (المتخصصین

وطرق التدریس، لإبداء الرأي حول مدى صدق الاختبار والتأكد 
ً لما یھدف إلى قیاسھ، وقد قامت الباحثتان  من صحة محتواه، وفقا

التعدیلات التي أشاروا إلیھا، وقد تراوحت نسبة الاتفاق بین  بإجراء
 اعتبرتوقد  وھي نسبة مرتفعة )%86 - 83(المحكمین بین 

ً على صدق الاختبار وصلاحیتھ للتطبیق   .الباحثتان ذلك مؤشرا
تم استخدام طریقة اعادة الاختبار  :ثبات الاختبار التحصیلي -
)Test- Retest ( لحساب مدى ثبات الاختبار، وقد تم تطبیق

ُعید تطبیق الاختب ار مرة الاختبار على الطالبات بعد التعلم، ثم أ
یوم من تاریخ التطبیق الأول، وقد ) 15(أخرى على نفس العینة بعد 

تم حساب معامل الارتباط بین درجات الطالبات في الاختبارین، 
وھي قیمة دالة عند ) 0.80(حیث بلغت قیمة معامل الارتباط 

  .، مما یدل على ثبات الاختبار التحصیلي المعرفي)0.01(مستوى 
تم بناء الاختبار المھاري وفقا : اء المھاريبناء اختبار الأد -ب

  :للآتي
استخدمت الباحثتان الاختبار المھاري  :تحدید الھدف من الاختبار -

كأداة لتقدیر وقیاس فاعلیة التعلم المقلوب على رفع الأداء المھاري 
للطالبات في مھارة تنفیذ رسم النماذج الأساسیة باستخدام برنامج 

 .جمیني
اشتمل الاختبار المھاري على سؤال : بار المھاريصیاغة الاخت -

  .)3( ملحق. واحد لرسم النموذج الأساسي باستخدام برنامج جمیني
 تقویم وقیاس  الأداء المھاري لكل إلى  تھدف :بطاقة الملاحظة -جـ

أثناء أداء المھارة والتي لا یمكن قیاسھا بعد الانتھاء  طالبة على حدة
   .من تنفیذ المھارة

عن  بطاقة الملاحظةتصمیم ب قامت الباحثتان :محاور والبنودال -
طریق وضع عبارات قیاسیة تقیس أداء الطالبة في كل مھارة 

( قیاسیة، كما تم تحدید مستویات الأداء في تدریج ثلاثي الأول 
تؤدي (والثاني ، ویعطى لھ ثلاث درجات  )تؤدي بطریقة صحیحة
 )لا تؤدي( والثالث  ،ناتویعطى لھ درج )بطریقة غیر صحیحة

بند، بإجمالي ) 40(على  البطاقة تواشتمل  ،ویعطى لھ درجة واحدة
  )4(ملحق). درجة120(
على مجموعة م عرض بطاقة الملاحظة ت: صدق بطاقة الملاحظة -

وقامت الخاصة بھا  عبارات المن المحكمین بغرض إبداء الرأي في 
وقد  المئویة لاتفاق المحكمین على كل بند،  بحصر النسب تانالباحث

أقروا بصلاحیتھا للتطبیق بعد اجراء بعض التعدیلات لتصبح في 
وجاءت تعلیقات السادة المحكمین إیجابیة تجاه صورتھا النھائیة، 

وھي نسبة %) 85- 80( البطاقة وكانت نسبة الاتفاق تتراوح بین 
  .للتطبیق اوقابلیتھالبطاقة صدق  مما یدل على مرتفعة

تم تطبیق معامل الارتباط سیبرمان وكانت  :ثبات بطاقة الملاحظة
قیمة معامل الارتباط بین تطبیق الباحثتان لبطاقة ملاحظة الأداء 

) 0.01(وھي قیمة دالة عند مستوى ) 0.75(العملي للطالبات ھو 
مما یدل على ارتباط قوي ومؤشر على ثبات بطاقة الملاحظة 

  .قوصلاحیتھا للتطبی
  :تم إعداد مقیاس التقدیر كالآتي: مقیاس التقدیر -د
اري لكل طالبة على حدة ھدف إلى تقویم الاختبار المھ :الھدف -

  .المتضمنة بالاختبار لقیاس مدى اكتسابھم للمھارات للمھارات
تم تصمیم مقیاس التقدیر عن طریق وضع  :المحاور والبنود -

الطالبة في كل مھارة  عبارات قیاسیة تمثل معاییر تقیس أداء
قیاسیة، كما تم تحدید مستویات الأداء في تدریج ثلاثي یحتوي الأول 

، والثاني متوسط ویعطى  )متقن(على جید ویعطى لھ ثلاث درجات 
ویعطى لھ درجة ، والثالث ضعیف )متقن إلى حد ما( ناتلھ درج
بند، بإجمالي ) 34(واشتمل المقیاس على ).غیر متقن(واحدة 

  )5( ملحق. درجة) 102(
على مجموعة م عرض مقیاس التقدیر ت:  صدق مقیاس التقدیر -

الخاصة بھ وتم  عبارات المن المحكمین بغرض إبداء الرأي في 
النقاط كمین على كل بند، واستبعاد المئویة لاتفاق المح حصر النسب

وقد أقروا بصلاحیتھ  منھم على الأقل، % 80التي لا یتفق علیھا 
د اجراء بعض التعدیلات لیصبح في صورتھ النھائیة، للتطبیق بع

اعتبر وجاءت تعلیقات السادة المحكمین إیجابیة تجاه المقیاس ، وقد 
  .ذلك دلیل على صدق المقیاس وقابلیتھ للتطبیق

تم تطبیق معامل الارتباط بیرسون وكانت  :ثبات مقیاس التقدیر -
یاس التقدیر قیمة معامل الارتباط بین تصحیح  الباحثتان لمق

مما یدل ) 0.01(وھي قیمة دالة عند مستوى ) 0.79(للطالبات ھو 
على ارتباط قوي ومؤشر على ثبات مقیاس التقدیر وصلاحیتھ 

  .للتطبیق
ھدف ی .استبیان أراء الطالبات نحو استراتیجیة الفصل المقلوب -ھـ

إلى التعرف على آراء طالبات المجموعة التجریبیة التي درست 
ن على ا، وقد احتوى الاستبیاستراتیجیة الفصل المقلوبم باستخدا

 استراتیجیة التعلم المقلوبعبارة تتعلق بآراء الطالبات حول ) 27(
  )6(ملـحق .كأسلوب للتعلم الذاتي الفردي،

آراء الطالبات نحو استخدام استراتیجیة الفصل " صدق استبیان  -
محكمین م عرض الاستبیان على مجموعة من الت ":المقلوب 

بغرض إبداء الرأي في عبارات الاستبیان المتعلقة بآراء الطالبات 
حصر كأسلوب للتعلم وتم  استراتیجیة الفصل المقلوبنحو استخدام 

سُتبعد النقاط  النسب المئویة لاتفاق المحكمین على كل بند، على أن ت
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منھم على الأقل، وجاءت تعلیقات السادة % 80التي لا یتفق علیھا 
اعتبر ولم یتم أي تعدیل بھ، وقد  الاستبیان مین إیجابیة تجاه المحك

  .ذلك دلیل على صدق المقیاس وقابلیتھ للتطبیق
  :.الاستطلاعیةالدراسة تطبیق  خطوات : ثالثا

ً  يوالمھارتطبیق الاختبار المعرفي  - أ ً قبلیا   .تطبیقا
شرح مھارة رسم النماذج الأساسیة باستخدام برنامج جمیني  -ب

وذلك من خلال انشاء مدونة تعلیمیة  .المقلوب تعلمالاتیجیة باستر
ورفع الفیدیوھات الخاصة برسم النماذج الأساسیة علیھا وتلقي 

ردود واستفسارات الطلاب على المدونة وكذلك انشاء صفحة على 
حیث تقوم الطالبات برفع النماذج ) الصف المقلوب(الفیس بإسم 

  .یمھاالتي تم  رسمھا  علیھا وذلك لتق
ً على الطالبات يتطبیق الاختبار المعرفي والمھار -جـ ً بعدیا   .تطبیقا

 ً   :الدراسة الأساسیة: رابعا
من عمدیة  الأساسیة للبحث  على عینةتم تطبیق التجربة      

طالبات الفرقة الرابعة شعبة الملابس والنسیج بكلیة الاقتصاد 
الثاني وقد المنزلي جامعة الأزھر وذلك خلال الفصل الدراسي 

) 30(استغرقت التجربة الفصل الدراسي الثاني وبلغ عدد العینة 

، وتم تقسیم  ، بعد استبعاد طالبات العینة الاستطلاعیة طالبة
ً إلى مجموعتین إحداھما المجموع مجموعة تجریبیة، ة عشوائیا

  -:وأخرى ضابطة كما یلي
المقلوب والتي تعلمت باستراتیجیة الفصل : المجموعة التجریبیة -

  .طالبة) 15(وعددھا 
والتي تعلمت بأسلوب التدریس المعتاد : المجموعة الضابطة -
  .طالبة) 15(وعددھا ) البیان العملي(
تم ضبط العمر الزمني باختیار العینة من فرقة دراسیة واحدة،  -

ً في  فأعمارھم متقاربة إلى حد كبیر، مما یعتبر متغیر السن متجانسا
  .المجموعتین

  :فؤ المجموعاتتكا -
المعرفي، (تم ضبط ھذا العامل عن طریق الاختبار القبلي 

التجریبیة، (على جمیع المفحوصات في المجموعتین ) والمھاري
قبل بدء تعلم موضوع الوحدة التعلیمیة لھم، وذلك للتأكد ) والضابطة

من تكافؤ المجموعتین في مستوى التحصیل المعرفي والمھاري، 
علیھا الطالبات في  تدرجات التي حصلعن طریق معالجة ال

  ، كما یلي"ت"التطبیق القبلي لكلا الاختبارین بإجراء اختبار 
للعینات المستقلة لدلالة الفروق بین متوسطي درجات الطالبات في الاختبار القبلي للمجموعة التجریبیة " ت"قیمة اختبار  ) 1(جدول 

  والضابطة
  التطبیق القبلي

  )تحصیل(
درجات 

الانحراف   المتوسط  یةالحر
  الدلالة  قیمة الاحتمال  قیمة ت  المعیاري

  غیر دالة  0.253  1.17  1.7  2.5  29  التجریبیة
  1.5  1.9  الضابطة

مما یدل على ) ت غیر دالة(من الجدول السابق یتضح أن قیمة 
تكافؤ المجموعتین التجریبیة والضابطة في الاختبار المعرفي 

  . ليوالاختبار المھاري القب

  
  المتوسط والانحراف المعیاري لدرجات طلاب المجموعة التجریبیة والضابطة في الاختبار التحصیلي القبلي )1(شكل 

  :نتائج البحث وتفسیرھا
 ) 0.01(مستوى  عند احصائیا دالة فروق توجد ":الفرض الأول

 و التجریبیة التحصیلي للمجموعة الاختبار درجات متوسط بین
 استخدام عند التجریبیة المجموعة ابطة لصالحالض المجموعة

التعلم المقلوب في تعلم بناء وتدریج نماذج ملابس النساء  استراتیجیة
وللتحقق من صحة ھذا الفرض تم حساب ." باستخدام برنامج جمیني

  :المتوسط الحسابي والانحراف المعیاري كالآتي

  
لة الفروق بین متوسطي درجات الطلاب في التطبیق البعدي للاختبار التحصیلي للعینات المستقلة لدلا" ت"قیمة اختبار  ) 2(جدول 

  للمجموعة التجریبیة والضابطة

درجات   المجموعات
الانحراف   المتوسط  الحریة

  الدلالة  قیمة الاحتمال  قیمة ت  المعیاري

دال عند   0.000  6.4  3.24  25  29  التجریبیة
  3.25  17  الضابطة  0.01

وھذه القیمة )  6.4( بلغت " ت"السابق إلى أن قیمة  یشیر الجدول
، حسب نتائج الحزمة ) 0.01(ذات دلالة إحصائیة عند مستوى 

الإصدار الرابع والعشرون، وبالتالي فإن ھذا   SPSSالإحصائیة 

یدل على ارتفاع مستوى التحصیل لدى طالبات المجموعة التجریبیة 
والشكل البیاني . م المقلوببعد الدراسة عن طریق استراتیجیة التعل

  :التالي یوضح ذلك
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  التجریبیة والضابطة في الاختبار التحصیلي البعدي المتوسط والانحراف المعیاري لدرجات طلاب المجموعة  )2(شكل 

 دالة فروق توجدوھذا یدل على صحة وقبول الفرض الأول بأنھ 
 الاختبار درجات متوسط بین ) 0.01(مستوى عند احصائیا

 الضابطة لصالح المجموعة و التجریبیة التحصیلي للمجموعة
التعلم المقلوب في  استراتیجیة استخدام عند التجریبیة المجموعة

. تعلم بناء وتدریج نماذج ملابس النساء باستخدام برنامج جمیني
 إبراھیم( ، )2015الزین، حنان(ویتفق مع نتائج دراسة كل من 

سارة ( , )2016ادل أبو الروس، نوران عمارة ، ع( ،)2015,خلیل

  ).2015,المطیري 
 ) 0.01( مستوى عند احصائیا دالة فروق توجد :"الفرض الثاني

 التجریبیة  المھاري للمجموعة الاختبار درجات متوسط بین
 استخدام عند التجریبیة المجموعة والمجموعة الضابطة لصالح

ماذج ملابس النساء التعلم المقلوب في تعلم بناء وتدریج ن استراتیجیة
  وللتحقق من صحة ھذا الفرض  ."باستخدام برنامج جمیني

  :تم تطبیق مقیاس التقدیر وجاءت النتائج كما یلي  -1
للعینات المستقلة لدلالة الفروق بین متوسطي درجات الطلاب في التطبیق البعدي لمقیاس التقدیر للمجموعة " ت"قیمة اختبار  ) 3(جدول 

  ابطةالتجریبیة والض

درجات   المجموعات
  الدلالة  قیمة الاحتمال  قیمة ت  الانحراف المعیاري  المتوسط  الحریة

دالة عند   0.000  13  2.7  93  29  التجریبیة
  3.6  78  الضابطة  0.01

وھذه القیمة )  13( بلغت " ت"یشیر الجدول السابق إلى أن قیمة 
حزمة ، حسب نتائج ال)0.01(ذات دلالة إحصائیة عند مستوى 

الإصدار الرابع والعشرون، وبالتالي فإن ھذا   SPSSالإحصائیة 

یدل على ارتفاع مستوى الأداء المھاري لدى طالبات المجموعة 
  .التجریبیة بعد الدراسة عن طریق استراتیجیة التعلم المقلوب

  .والشكل البیاني التالي یوضح ذلك

  
  ب المجموعة التجریبیة والضابطة في التطبیق البعدي لبطاقة ملاحظة الأداء المھاريالمتوسط والانحراف المعیاري لدرجات طلا )3(شكل 

للعینات المستقلة لدلالة الفروق بین " ت"اختبار تم تطبیق  -2
متوسطي درجات الطلاب في التطبیق البعدي لكل محور من 

محاور بطاقة ملاحظة الأداء المھاري للمجموعة التجریبیة 
  :نتائج كما بالجدول التالي وجاءت ال والضابطة

للعینات المستقلة لدلالة الفروق بین متوسطي درجات الطلاب في التطبیق البعدي لبطاقة ملاحظة الأداء " ت"قیمة اختبار  ) 4(جدول 
  المھاري للمجموعة التجریبیة والضابطة

درجات   المجموعات  
الانحراف   المتوسط  الحریة

  لدلالةا  قیمة الاحتمال  قیمة ت  المعیاري
المحور 

  الأول
دالة عند   0.000  6.1  2.4  13  28  الضابطة

  1.2  17  التجریبیة  0.01
المحور 

  الثاني
دالة عند   0.000  6.5  1.3  8  28  الضابطة

  1.1  11  التجریبیة  0.01
  1.1  8.3  التجریبیة  غیر دالة   0.182  1.37  1.3  7.7  28  الضابطة  المحور الثالث

دالة عند   0.000  6.7  1.8  5.3  28  الضابطة  بعالمحور الرا
  0.6  8.6  التجریبیة  0.01
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المحور 
  الخامس

دالة عند   0.000  6.4  1.5  5.7  28  الضابطة
  0.8  8.6  التجریبیة  0.01

المحور 
  السادس

دالة عند   0.000  4.9  1.8  5.8  28  الضابطة
  1.1  8.5  التجریبیة  0.01

دالة عند   0.000  4.3  2.4  5.6  28  الضابطة  المحور السابع
  1.1  8.4  التجریبیة  0.01

دالة عند   0.000  4.3  1.8  6.4  28  الضابطة  المحور الثامن
  1.2  8.7  التجریبیة  0.01

دالة عند   0.007  2.9  1.5  6.9  28  الضابطة  المحور التاسع
  1.1  8.4  التجریبیة  0.01

المحور 
  العاشر

  الضابطة
28  

16.6  2.2  
دالة عند   0.000  6

  1.3  20.4  التجریبیة  0.01
یتضح من الجدول السابق أنھ توجد فروق دالة احصائیا بین  

المجموعة الضابطة والمجموعة التجریبیة بالنسبة المحور الأول 
رسم الخطوط الطولیة والعرضیة للنموذج وضبط الزوایة الخاصة (

وھي دالة   0.000لاحتمالوقیمة ا 6.1 ) ت(حیث كانت قیمة ) بھا
حسب نتائج  لصالح المجموعة التجریبیة 0.01عند مستوى معنویة  
، توجد  الإصدار الرابع والعشرون  SPSSالحزمة الإحصائیة 

فروق دالة احصائیا بین المجموعة الضابطة والمجموعة التجریبیة 
إضافة نقاط (رسم البنسة للنموذج الأساسي (بالنسبة للمحور الثاني 

  0.000وقیمة الاحتمال 6.5 ) ت(حیث كانت قیمة )) على النموذج
، لصالح المجموعة التجریبیة 0.01وھي دالة عند مستوى معنویة  

لا توجد فروق دالة احصائیا بین المجموعة الضابطة والمجموعة 
حیث كانت ) تحدید اتجاه النسیج(التجریبیة بالنسبة المحور الثالث 

، توجد وھي  غیر دالة 0.182الاحتمالوقیمة  1.37 ) ت(قیمة 
فروق دالة احصائیا بین المجموعة الضابطة والمجموعة التجریبیة 

 6.7 ) ت(حیث كانت قیمة ) انشاء الكسرات(بالنسبة المحور الرابع 
 0.01وھي دالة عند مستوى معنویة    0.000وقیمة الاحتمال

بین  ، توجد فروق دالة احصائیا لصالح المجموعة التجریبیة
المجموعة الضابطة والمجموعة التجریبیة بالنسبة المحور 

 ) ت(حیث كانت قیمة ) تحدید مسافات الحیاكة للنموذج(الخامس
 0.01وھي دالة عند مستوى معنویة    0.000وقیمة الاحتمال 6.4

، توجد فروق دالة احصائیا بین لصالح المجموعة التجریبیة
بیة بالنسبة المحور المجموعة الضابطة والمجموعة التجری

وقیمة  4.9 )ت(حیث كانت قیمة ) تدریج النموذج الأساسي(السادس
لصالح  0.01وھي دالة عند مستوى معنویة    0.000الاحتمال

توجد فروق دالة احصائیا بین المجموعة  المجموعة التجریبیة،
علامات (الضابطة والمجموعة التجریبیة بالنسبة المحور السابع 

  0.000وقیمة الاحتمال 4.3 ) ت(حیث كانت قیمة ) وذجالتقابل للنم
، لصالح المجموعة التجریبیة 0.01وھي دالة عند مستوى معنویة  

توجد فروق دالة احصائیا بین المجموعة الضابطة والمجموعة 
حیث ) نسخ النموذج الأساسي(التجریبیة بالنسبة المحور الثامن 

وھي دالة عند   0.000وقیمة الاحتمال 4.3 ) ت(كانت قیمة 
، توجد فروق لصالح المجموعة التجریبیة 0.01مستوى معنویة  

دالة احصائیا بین المجموعة الضابطة والمجموعة التجریبیة بالنسبة 
 ) ت(حیث كانت قیمة ) رسم قصة بالنموذج الأساسي(المحور التاسع

 0.01وھي دالة عند مستوى معنویة  0.007وقیمة الاحتمال 2.9
توجد فروق دالة احصائیا بین  جموعة التجریبیة،لصالح الم

المجموعة الضابطة والمجموعة التجریبیة بالنسبة المحور 
حیث كانت ) العراوي والأزرار(انشاء نقاط داخل النموذج (العاشر
وھي دالة عند مستوى    0.000وقیمة الاحتمال  6) ت(قیمة 

  .التجریبیة لصالح المجموعة 0.01معنویة  
فإن ھذا یدل على ارتفاع مستوى الأداء المھاري لدى وبالتالي 

طالبات المجموعة التجریبیة بعد الدراسة عن طریق استراتیجیة 
الفصل المقلوب وبذلك تتحقق صحة الفرض، وتتفق نتائج ھذا 

عبد العزیز بن نائف السبیعي، خالد بن (الفرض مع دراسة كل من 
بن عبدالله الربیعان، وفاء بنت محمد (،  ) 2016إبراھیم التركي، 

ویرجع ذلك إلي ممیزات التعلم ) 2015,سارة المطیري(, )2017
بالفصل المقلوب حیث یوفر وقت كافي لعمل الأنشطة والمھارات 
في الفصل والرد على أسئلة واستفسارات الطلاب مما ینمي لدیھم 

  .المھارات الخاصة بالدرس ویزید من فاعلیة العملیة التعلیمیة
نتائج بعد التطبیق البعدي لبطاقة ملاحظة الأداء المھاري وجاءت ال

  :للمجموعة التجریبیة والضابطة كما یلي

  ) 5(جدول 
للعینات المستقلة لدلالة الفروق بین متوسطي درجات الطلاب في التطبیق البعدي لبطاقة ملاحظة الأداء المھاري " ت"قیمة اختبار 

  للمجموعة التجریبیة والضابطة

درجات   تالمجموعا
  الدلالة  قیمة الاحتمال  قیمة ت  الانحراف المعیاري  المتوسط  الحریة

دالة عند   0.000  4.8  9.9  108  28  التجریبیة
  4.9  95  الضابطة  0.01

وھذه القیمة )  4.8( بلغت " ت"یشیر الجدول السابق إلى أن قیمة 
، حسب نتائج الحزمة )0.01(ذات دلالة إحصائیة عند مستوى 

الإصدار الرابع والعشرون، وبالتالي فإن ھذا   SPSSصائیة الإح
یدل على ارتفاع مستوى الأداء المھاري لدى طالبات المجموعة 

  .التجریبیة بعد الدراسة عن طریق استراتیجیة التعلم المقلوب
  .والشكل البیاني التالي یوضح ذلك

السابقین ) 4(,)3(والشكلین البیانین ) 5(,)4(,)3(من نتائج الجداول 
 دالة فروق توجدتدل النتائج  على صحة وقبول الفرض الثاني بأنھ 

 الاختبار درجات متوسط بین )0.01( مستوى عند احصائیا
 التجریبیة والمجموعة الضابطة لصالح ةالمھاري للمجموع

التعلم المقلوب في  استراتیجیة استخدام عند التجریبیة المجموعة

وتتفق ھذه  تعلم بناء النماذج وتدریجھا باستخدام برنامج جمیني
أمل سفر القحطاني، ریم عبدالله المعیذر، (النتائج مع دراسة كل من 

الد بن إبراھیم التركي، عبد العزیز بن نائف السبیعي، خ(،  )2015
سارة (, )2017وفاء بنت محمد بن عبدالله الربیعان، (،  ) 2016

  ).2015,المطیري
  

ایجابیة أراء الطالبات نحو استراتیجیة التعلم "  :الفرض الثالث
المقلوب في تعلم بناء وتدریج نماذج ملابس النساء باستخدام برنامج 

لدلالة  2جراء اختبار كاوللتحقق من صحة ھذا الفرض تم ا". جمیني
الفروق بین استجابات الطالبات على مقیاس الاتجاه وكانت النتائج 

  .كما في الجدول التالي
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  التجریبیة والضابطة في التطبیق البعدي لبطاقة ملاحظة الأداء المھاري المتوسط والانحراف المعیاري لدرجات طلاب المجموعة )4(شكل 

 لدلالة الفروق بین استجابات الطالبات على مقیاس الاتجاه 2اختبار كا )  5(جدول 

لا   أوافق  العبارات  م
قیمة   2قیمة كا  أوافق

  الاحتمال
مستوى 
  الدلالة

  الابتكار والابداع :  ولالمحور الأ
  0,01  0.005  8  2  13  تعلمت أفكار جدیدة في بناء وتدریج نماذج النساء   1
تم استخدام طرق جدیدة ومختلفة لتعلیم بناء وتدریج    2

  0,05  0,020  5,4  3  12  .نماذج النساء

اسلوب التدریس المستخدم مبتكر لتعلیم بناء وتدریج   3
  0,05  0,020  5,4  3  12  .نماذج النساء

المدرب غالبا ما یفكر في انشطة غیر عادیة أثناء تعلیم   4
  0,01  0,001  11,26  1  14  .بناء وتدریج نماذج النساء باستخدام برنامج جیمني

أفضل تعمیم استراتیجیة التعلم المقلوب لدراسة جمیع    5
  0,01  0,001  11,26  1  14  .المقررات في الملابس

  تواصل بین الطالباتالاتصال وال: المحور الثاني
  0,01  0,001  11,26  14  1  .یتكون الصف الدراسي من مجموعة لا تعرف بعضھا   1
  0,01  0,001  11,26  1  14  .اعرف الموجودین في التعلم بالطریقة المتبعة  2
  0,05  0,020  5,4  2  13  .استطیع تكوین صداقات عبر الصف  3
  0,05  0,020  5,4  13  2  .لست مھتم بالتعرف على الزملاء  4

  توجیھ المعلم للطالبات وتوزیع المھام: المحور الثالث
  0,01  0,001  11,26  1  14  .أعرف بالضبط ما یسند إلي من مھام  1
توزیع المھام أحد الاجراءات المھمة في ھذه   2

  0,05  0,020  5,4  2  13  .الاستراتیجیة

  0,05  0,020  5,4  13  2  .الاستراتیجیة غیر منظمة وغیر واضحة المھام  3
  

 
4  

  0,01  0,001  11,26  1  14  .یتم التخطیط للأنشطة بوضوح وعنایة

  التعاون بین الطالبات: المحور الرابع
  0,01  0,001  11,26  1  14  .أتعاون مع زملائي الأخرین عند القیام بعمل ما   1
  0,05  0,020  5,4  3  12  .أتعلم من زملائي داخل الصف  2
  0,01  0,001  11,26  1  14  .الاستراتیجیة یتعاون زملائي معي لتحقیق أھداف  3
  غیر دال  0,071  3,2  4  11  .أشترك مع زملائي في المشاریع  4

  مراعاة الفروق الفردیة والتعلم الذاتي:  المحور الخامس
أتوقع عمل نفس الأنشطة من كل الطالبات داخل   1

  0,01  0.005  8  2  13  .الصف

  0,01  0.005  8  2  13  .أعمل داخل الصف كما أرید وحسب رغبتي   2
  0,01  0,001  11,26  1  14  .یمكنني اختیار الانشطة التي أقوم بھا  3
أطبق ما أشاھده وأفھمھ في الفیدیو بالمنزل في   4

  0,01  0.005  8  2  13  .المحاضرة

  0,01  0,001  11,26  1  14  مشاھدة الدرس قبل التدریس سھلة وواضحة  5
  0,01  0,001  11,26  14  1  .ل والخمولمشاھدتي للفیدیو قبل التدریس تدعو للكس  6

  إتاحة الفرصة بالتغذیة الراجعة للطالبات:  المحور السادس
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لا   أوافق  العبارات  م
قیمة   2قیمة كا  أوافق

  الاحتمال
مستوى 
  الدلالة

  0,05  0,020  5,4  3  12  .یعطي المعلم الاھتمام لأسئلتي   1
  0,01  0,001  11,26  1  14  .تحصل جمیع الطالبات على المساعدة بنفس القدر  2
  0,01  0.005  8  2  13  .تتلقى جمیع الطالبات التشجیع  3
  0,01  0.005  8  2  13  .تسطیع الطالبات الاجابة على الاسئلة  4

و  3,2(تراوحت بین  2من الجدول السابق یتضح أن قیمة كا
في ) 3و 2(، ما عدا العبارات رقم 0,01دالة عند  وھي) 11,26

في المحور الثاني ) 4و 3( المحور الأول والعبارات رقم 
في المحور ) 2(ثالث والعبارة في المحور ال)  3و 2( والعبارات 

، و 0,05دال عند في المحور السادس كانت ) 1(الرابع والعبارة 
في المحور الرابع غیر دالة ویرجع ذلك إلي أن ) 4(كانت العبارة 

 وھذا یدل على أن. كل طالبة كانت ترسم النماذج النھائیة بمفردھا
  التجریبیةالمقلوب لھ دور إیجابي لدى طالبات المجموعة  لتعلما

وتتفق نتائج ھذا الفرض مع  الفرض الثالثوھذا یثبت صحة وقبول 
، Nancy,2013) &(Clyde  ،(Anna,2013)دراسة كل من 

  .)م2014كرامي بدوي أبو مغنم، (
  :مناقشة النتائج

خلال ما سبق فقد أظھرت النتائج فاعلیة التعلم المقلوب في  ومن 
لمھاري وایجابیة أرائھن نحو التحصیل المعرفي للطالبات والأداء ا

الاستراتیجیة المستخدمة وذلك للمجموعة التجریبیة فقد حققت نتائج 
اعلى من المجموعة الضابطة وذلك في بناء النماذج الأساسیة 
وتدریجھا باستخدام برنامج جمیني، ویتم ارجاع ذلك الى 
استراتیجیة التعلم المقلوب، حیث تم عمل مدونة تعلیمیة لشرح 

ت برنامج جمیني واستخدامھا في مھارات بناء النماذج أدوا
الأساسیة وتدریجھا من خلال مجموعة من الفیدیوھات یتم تحمیلھا 
على المدونة مع وجود نصوص نظریة وشرح بالصور وكذلك 
تسجیل صوتي لشرح الفیدیوھات حیث تشرح المحتوي العلمي 

وقت الملائم للطالبات قبل وقت الفصل ، فتسطیع الطالبة تحدید ال
للتعلم و بالسرعة التي تناسبھا ، وتخصیص وقت المحاضرة 
للمناقشة والرد على الأسئلة الخاصة بھن وتصحیح المفاھیم الخاطئة 
وتثبیت المعلومات الصحیحة لدیھن مما ساعد على تفوقھن، كذلك 
ساعدت ھذه الاستراتیجیة على سد الفجوة المعرفیة نتیجة غیاب 

حیث تتعلم الطالبة ما فاتھا من خلال , محاضرات الطالبات لبعض ال
المحاضرات الموضوعة على المدونة التعلیمیة والتي تحتوي على 
الفیدیوھات الخاصة بالمقرر، وقد ساعد ذلك على عدم تدني مستوي 

 .التحصیل لدیھن وكذلك المھارات الخاصة برسم النماذج
  :التوصیات

طلبة وطالبات الكلیات لمحتوى موضوع البحث تعمیم وتدریس  -1
  .والمعاھد المتخصصة

ملابس نماذج  بناء وتدریجإعداد مزید من الدراسات الخاصة ب -2
التعلم المقلوب باستخدام استراتیجیة النساء والرجال والأطفال 

 .وباستخدام نظم تصمیم النماذج 
باستراتیجیة وأعضاء ھیئة التدریس ضرورة وعي الطالبات  -3

قررات الم في من حیث أھمیتھا، وتطبیقھاالتعلم المقلوب 
  .الأخرىالدراسیة 

، في مجال الملابس والنسیج متطورة تدریس طرق استخدام  -4
، وتبعا لطبیعة المواد  میول الطلبة، وقدراتھممع  بما یتفق
  . الدراسیة

على استراتیجیات حدیثة ومن ضمنھا  لابضرورة تعرف الط  -5
اكبر قدر من المعارف مما  للتعامل معالمقلوب استراتیجیة 

  .ینعكس على تحصیلھن 
ُخرى -6   .إجراء دراسة مماثلة للدراسة الحالیة في متغیرات تابعة أ

  :البحوث المقترحة
تشیر الدراسة الحالیة إلى بعض التساؤلات والمشكلات التي یمكن 

أن تكون موضوعات لدراسات مستقبلیة، ویمكن أن تحدد ھذه 
  .المشكلات كالآتي

جراء دراسة مشابھة على مقررات أخرى متخصصة في إ -1
  .مجال الملابس والنسیج

دراسة أثر الفصول الافتراضیة على تدریس بعض مقررات  -2
  .الملابس والنسیج

  المراجع
  : المراجع العربیة: أولا

، "فاعلیة الفصول المقلوبة في التعلیم"  :ابتسام سعود الكحیلي .1
  .م2015دار الزمان، : المدینة المنورة

تأثیر : "أحمد حسني خطاب ، محمد البدري عبد الکریم .2
العروض المختلفة للأقمشة على كفاءة التعشیق والمساحة 

دراسا ت  ، مجلة علوم وفنون" الكلیة للملابس الرجالي
( مجلد   ,كلیة الاقتصاد المنزلي، جامعة حلوان  وبحوث، 

  .م 2004یولیو، ) 3(، عدد )16
مدحت محمد حسین أبو , شیمةأسامة محمد حسین أبو ھ .3

الاستفادة المثلى من الأقمشة لبعض المنتجات : "ھشیمة
مجلة بحوث التربیة " في صناعة الملابس) الكلاسیك(النمطیة 

  .م٢٠٠٩، مایو،) 14(النوعیة ، جامعة المنصورة العدد 
تطویر نموذج للتصمیم التحفیزي : "أكرم فتحي مصطفى .4

ج التعلم ومستوى تجھیز للمقرر المقلوب وأثره على نوات
المعلومات وتقبل مستحدثات التكنولوجیا المساندة لذوي 

، المؤتمر الدولي الرابع للتعلم "الاحتیاجات الخاصة
الالكتروني والتعلیم عن بعد، المملكة العربیة السعودیة، 

  .م2015الریاض، 
فاعلیة استراتیجیة :  "أمل سفر القحطاني، ریم عبدالله المعیذر .5

لمقلوب في تنمیة مفاھیم الأمن المعلوماتي لدى الصف ا
المجلة التربویة الدولیة ، " طالبات المستوي الجامعي

 .م2015، )8(، عدد )4(، مجلد المتخصصة
برنامج مقترح لتدریج : "ایناس عبد العزیز على صالح .6

بحث  -" لأساسي للتنورة باستخدام الحاسب الآليالنموذج ا
الجمعیة المصریة للاقتصاد ,مجلة الاقتصاد المنزلي , منشور

  .م 2010القاھرة ,26العدد , المنزلي
فاعلیة استراتیجیة الفصول : "جابر محمد جابر الدلیمي .7

الإلكترونیة المعكوسة في تنمیة بعض نواتج التعلم المھاریة 
، رسالة "الثانویة في العراقلدي طلاب المرحلة 

، كلیة التربیة، جامعة المنصورة، )غیر منشورة (ماجستیر
  .م2017

أثر استخدام استراتیجیة التعلم المقلوب في :"حنان أسعد الزین  .8
التحصیل الأكادیمي لطالبات كلیة التربیة بجامعة الأمیرة نورة 

لد ، المجلة الدولیة التربویة المتخصصة، مج"بنت عبدالرحمن
  .م2015، 1، عدد4

أثر استخدام النشاط : "حنان محمد الشاعر .9
الالكتروني ونوعھ المصاحب لعرض الفیدیو في نموذج 
الفصل المقلوب على اكتساب المعرفة وتطبیقھا وتفاعل 

مجلة دراسات عربیة في التربیة وعلم " الطالب أثناء التعلم
    .م2014فبرایر , الجزء الثالث ,  46العدد , النفس  

فاعلیة استراتیجیة الفصول المقلوبة :" سارة المطیري .10
في تنمیة مھارات التعلم  Edmodoباستخدام المنصة التعلیمیة 

، رسالة "الذاتي والتحصیل الدراسي في مقرر الأحیاء
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