
 

االمددددددددصي االرككدددددددد اال تحدددددددد الحدددددددد   ت ا  دددددددد اح  دددددددد  ا دددددددد   اال  دددددددد  ا

الأطف لاالمؤس  تاالا تم   ة

ا
امتاماستاجاالصي ارب عا.ا م.أ.

 أستاذ التعبير الحركى والإيقاع المساعد

 بقسم الجمباز والتـمرينات والتعــبيــــر الحركـى والعــروض الرياضية

 الرياضيةبكلية التربية 

 جامعة طنطا
ا

ا

االمرصمةالمشك ةاالب ثا:
المجتمع ويرتقى حــيت تقــوى الــروابأ بــيت أيراحهــا وي ــمح   ىتعتبر الأسرة هي الخلية الأولى لبناء المجتمع لذا يقو

ز حيث ي عف سلطانها يي تقديم الرعاية الصــحية والإاــراى علــى أبناوهــا ا وااهتمــا  بالطنولــة يعــد مــت الع مــات التــي تمي ــ

المجتمعات الواعية التي تتطلع للإرتقاء ويعد الحرمان مت الرعاية الأسرية نتيجة لنقدان أحد الوالديت أو كليهمــا أو كنتيجــة لعــد  

وجوح مشك ت ننسية وسلوكية واجتماعية كنتيجة للقلــو والب ــد وعــد  الإحســاس لالمعرية بهما مت الأساس مت أهم الأسباب 

 (  15:  18( ا )  89:  3. ) بالأمان 

وتعتبر البيئة ااجتماعية مت المتبيرات التي تشُك  سلوك الطن  وحالته الننسية يمت المتوقع أن يختلف ما يشعرون بــه 

عديد مــت المشــاك  الننســية عورهم بالخوى والقلو والتوتر والمت أطنال المؤسسات ااجتماعية عت العاحييت ا وذلك مت خ ل ا

يي المجتمع ا وتعد هذه المشك ت مت أهم أبعاح النمو الننسى ومع ذلك يتم تجاهله ماجهم ندإعلى تناعلهم و التي تؤثر تأثيرًا سلبيًا

 ( 9:  36( ا )  100:  13حاخ  المؤسسات ااجتماعية والمجتمع بصنة عامة . ) 

الم ومــة لفطنــال ايــة عن الرأومت هنا ينببي أن نوضــأ أهميــة تــويير الرعايــة ااجتماعيــة لهــؤاء الأطنــال ا حيــث 

المحروميت مت الحياة المنزلية الطبيعية ا يمكت النظر إليها على أنها مجــرح عمــ  إنســانى عــا  بــ  علــى أنهــا ق ــية جوهريــة 

 (  59ا  58:  7لصالأ المجتمع يي بناء الشخصية السوية . ) 

ا ت ا نحــو جــوحة الحيــاة بًعتبارهــا هــديًا قوميــً ا قويــً ســعى لتحقيقــه كايــة الأنظمــة التعليميــة ويشهد العصر الحــالى توجهــً

ت اهتما  بتحسيت نوعيــة الحيــاة إا أن الرضــا الننســى لــدى الأيــراح موالسياسية وااقتصاحية وااجتماعية ا وبالرغم مما يظهر 

بصنة عامة والأطنال بصنة خاصة لم يتحقو بشك  كام  حيث يختلف منهو  جــوحة الحيــاة مــت طنــ  بخــر ومــت بيئــة لأخــرى 

ا لتلــك البيئــة ( وانعكــ  ذلــك وتت أثر جوحة الحياة لديهم بطبيعة البيئة المحيطة بهم وعد  تقبلهم لتلك الحياة أو رضاهم منها ) ويقــً

مت ال بوط وااضطرابات الســلوكية والتحــديات نتيجــة لعــد  وجــوح  على أطنال المؤسسات حيث يواجه هؤاء الأطنال العديد

كــ  هــذا ا بالأمان وإختناء التعبير عت الذات وعد  الثقة يي المجتمع مــع نظــرة المجتمــع لهــم  أسرة يعيشون بها وانعدا  الشعور

يعتبــروا مــت المكونــات  تجعلهم ينتقدون الشعور بالرضا وااســتقرار الننســى والســعاحة والهنــاء الشخصــى وراحــة البــال والــذي

 (35:  4( ا )9:  34( ا )68:  9( ا )26ا  25:  27)الأساسية لجوحة الحياة لأطنال المؤسسات ااجتماعية . 

مت أكثر الأاكال الأحبية تأثيرًا يــي الــنن  وتقــديم القصــة لفطنــال يعــد عمــ  ينــى المدخ  القصصى الحركى عتبر وي

المناســبة للعمــر وكــذلك القصــص  صومهارى واتصالى وتعليمى كبير وتستخد  ييه المعلمة ك  حواسها وعليها أن تنتقى القص ــ

 (  59:  1المناسبة مت حيث الأهداى التربوية التي يراح تحقيقها مت خ ل القصة . ) 

بأ القصة بالدراما والحركة ومناقشة الأطنال يي تنسير سلوكيات أبطالها مت أهــم الطــرن لتنميــة خيــال الطنــ  ويعد ر

 الحياتية . ووقدراته الذهنية وتقديم النموذج الأمث  له بحاب السلوك واستيعاب القيم الأخ قية وااجتماعية 

 (  189:  27( ا )  15:  22) 

رفرددةاات ياعلية استخدا  المدخ  القصصى يي العديد مت المجاات مثــ  حراســة كــً  مــت وقد أثبتت العديد مت الدراس

(ا،احم ددص ا بددصا11م(ا)2001)أمدد  ا(ا،ا ب ددتايددصي ا24م(ا)1999)إبددتام  ا(ا،ان ف  ابه ءاالددصي ا8م(ا)1999مكتمامج  ا)

(ا،افدد ي  ا2م(ا)2003)ب ايدد ل ا(ا،االعن  ابنتاسع صا23م(ا)2006)ام مصا(ا،ان راا بصاال م ص6م(ا)2003)منك راالمتع لا

،امددتل امكددعف ا بددصاا(37)ام(2009)اKristi, Fisher, Theresa(ا،احتي ت اف شتا،اح تي دد ا14م(ا)2009أحمصا   ا)

 .ا(20م(ا)2012ال م با)

وبًستعراض الدراسات السابقة ويى حدوح علم الباحثة وجدت أنه لم يتطرن أحد الى إستخدا  المدخ  القصصى  

لتحسيت جوحة الحياة لأطنال المؤسسات ااجتماعية ا هذا ما حعى الباحثة الى إجراء حراسة تهدى الى تحسيت جوحة  الحركى 

 لقصصى الذى يجذب انتباه الأطنال وذلك باستخدا  الدراما والحركة .  الحياة لأطنال المؤسسات ااجتماعية مت خ ل المدخ  ا
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امصفاالب ثا:ا
يهدى البحث الى تحسيت جوحة الحياة لأطنال المؤسسات ااجتماعية باستخدا  المدخ  القصصى مت ح ل الدراما  
 والحركة . 

ااضاالب ثا:فت
اف اض ءامصفاالب ثاحفتتضاالب حثةام اي  ا:اا

توجد يرون ذات حالة إحصاوية بيت متوسطى القياسيت القبلى والبعدى لعينة البحث يي جوحة الحياة لصالأ القياس   -
 البعدى .

امكع   تاالب ثا:

ا:اا)*(ال تح المصي االركك ا
هي ك  ما يكتد لفطنال بقصد الإمتاع أو التثقيف ويروى أحداثاً وقعت لشخصيات واقعية أو خيالية وترجمته بصورة 
 حركية وأحاء حرامى يعطى لك  طن  حورًا يي القصة حتى تصبأ ك  حركة مت حركات هذا الدور لها مبرراتها الدرامية .  

ا    اال    )*(ا:ا
ا عت الحياة وإاباع الحاجات وإحراك النرح لأهمية حياته وتمتعه بالصحة الجسمية  هي الإحساس بحست الحال والرض

 الى جاند اعوره بمعنى السعاحة ليص  الى حياة متناغمة بيت جوهر الحياة والقيم المجتمعية الساودة . 

اأطف لاالمؤس  تاالا تم   ةا:ا
وذلك بسبد كونهم أطنال لقطــاء لهم رعاية أسرية طبيعية وجوح أطنال أوحعوا حور الرعاية ااجتماعية وذلك لعد   هم

أو يقدهم أحد الوالديت أو ااثنيت يي وياة أو سجت أو عجز الأسرة ماحيًا عت تحم  ننقــات الرعايــة أو أطنــال تــاوهيت ا يعريــون 
 (  8:  27مكان أسرهم . ) 

ا ثا:إ تاءاتاالب

ا(امنهجاالب ثا:اا1)ا
 . لمجموعة تجريبية واحدة بطريقة القياس القبلى والبعدى التصميم التجريبى ذو المنهج التجريبى  الباحثةاستخدمت 

ا(امجتمعال  نةاالب ثا:ا2)ا
( سنوات ا والبــال   9-6بطنطا وتراوحت أعمارهم بيت )  SOSالأطنال المقيميت يي حار البحث مت مجتمع تم اختيار 

ا وبلــ  عــدح العينــة ( ذكــور 11( إنــاو و )14طنــ  وطنلــة )( 25)عمديــة قوامهــا عينــة وتم اختيار ا طن  وطنلة ( 45) معدحه
 ( طن  وطنلة مت مجتمع البحث ومت خارج عينة البحث الأساسية .20الإستط عية )

 ( يوضأ ذلك .1ينة البحث ا وجدول )بًجراء تجان  لأيراح عثم قامت الباحثة 

ا(اا1 صللا)ا

االمت سطاال   ب الالان تافاالمع  رىالال س طالمع م االالت اءال متغ تاتاق صاالب ث

امع م االالت اءاال س طاالان تافاالمع  رىاالمت سطاال   ب االم  لرام

 0.27- 32 2.11 31.36 الرضا عت الحياة 1

 0.72- 31 1.75 30.45 الصحة 2

 0.57 28 1.20 23.09 السعاحة 3

 0.67 29 1.03 15 الهناء الشخصى 4

 0.76- 26.77 7.18 25.23 المجموع 5

 0.16 7 1.04 7.36 العمر الزمنى 

( المتوســأ الحســابى واانحــراى المعيــارى والوســيأ ومعامــ  االتــواء للمتبيــرات قيــد البحــث 1يت أ مــت جــدول )

( وهــذا يعطــى حالــة مبااــرة علــى خلــو البيانــات مــت عيــوب 3)مقياس جوحة الحياة( حيــث تــراوا معامــ  االتــواء مــا بــيت ) 

 التوزيعات غير ااعتدالية . 

 

 

 
 تعريف إجرائى . )*(
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ا:ا(الس ئ ا معاالب  ن تاا3)ا

ا(اسددددددددن اتاا9-6أللااً:امر دددددددد يا دددددددد   اح دددددددد  اأطفدددددددد لاالمؤس دددددددد تاالا تم   ددددددددةامدددددددد ا)ا

ا(ا،الاشتم االمر  يا   اأربعةام  لرالم ا:ا27ما(ا)2012لالت اق متابإ صا ام لةا  طفا   اس  م نا)

ا مــت )11ويشتم  على )التض ا  اال    ا:ا -1 والأ  والراحــة ( ويعُبــر عــت الرضــا عــت الــدار والأب 11-1( بنداً لنظيــً

 الننسية والصحة الجيدة وعد  التعبير عت ااننعاات .

هاب الــى الطبيــد واحساســه بالنشــاط ذ( ويعبر عت : ضــرورة ال ــ22-12( بند لنظى مت )11ويشتم  على )الك ةا:ا -2

 والرضا عت الشك  وعت مشرييت الدار ووجوح أصحاب يحبهم وأن صحتهم تتحست يي الدار .

( ويعبر عت : الشعور بأن الدار هي بيتهم الحقيقــى والســعاحة يــي 31-23( بنوح لنظية مت )9ويشتم  على )ال ع   ا:ا -3

 مساعدة البير والراحة والرضا بصنة عامة والتعام  الجيد مع المشاك  .

ا -4 ا: االشخك  ارج الدار حكم يي ااننعاات خت( ويعبر عت : ال37-32( بنوح لنظية مت )6ويشتم  على )الهن ء

 والراحة يي التعام  مع المشرييت وااحساس بااحترا  حاخ  الدار والنرا عند استقبال الزوار يي الدار .

وتقو  الباحثة بتطبيو المقياس على الأطنال بصورة مننرحة بشرا عبارات المقياس على الطن  بصورة مبسطة ويقو  

 ا ( .  –الى حد ما  –معنى ك  استجابة ) نعم لأما  ك  عبارة مع توضيحها الطن  بننسه بالإختيار بيت ااستجابات الموجوحة 

 ح ااستخصامام  اناحرصيتا لا  ا:ا

 يحتسد حرجة عند الإجابة بــ) ا ( . -

 يحتسد حرجتان عند الإجابة بــ) الى حد ما ( .  -

 يحتسد ث و حرجات عند الإجابة بــ) نعم ( .  -

 ( حرجة .111( حرجة ا ييما يبل  الحد الأعلى )37ويبل  الحد الأحنى للدرجات )

 ( طن  وطنلة .20تم إجراء المعام ت العلمية لتقنيت ااختبار وذلك بتطبيقه على عينة استط عية قوامها )

االكصقا:ا

ايصقاالم ت ىا:ا-
( مت الخبراء المتخصصيت يي علم النن  لتقريــر مــدى صــ حية المقيــاس 5الباحثة بعرض المقياس على عدح )قامت 

% علــى صــ حية هــذا المقيــاس يــي قيــاس جــوحة الحيــاة لأطنــال 100كك  وصــ حية كــ  محــور ا وقــد اتنــو الخبــراء بنســبة 

 المؤسسات ااجتماعية .

ا

ا(اا2 صللا)ا

ام  لراالمر  ياأحف قارأىاالخبتاءاف ا ب راتال

ا(ا5نا=ا)

ام

االم  لر

ااالألل

االتض ا  اال    

ااالث ن 

االك ة

ااالث لث

اال ع   

ااالتابع

االهن ءاالشخك 

ا%اكا%اكا%اكا%اك

 87.5ا6 62.5ا5 75ا6 87.5ا7 1

 62.5ا7 75ا6 87.5ا7 75ا6ا2

 100ا5 87.5ا7 100ا8 75ا6ا3

 100ا8 100ا8 100ا8 87.5ا7ا4

 87.5ا8 87.5ا7 87.5ا7 100ا8ا5

 87.5ا7 100ا8 75ا6 87.5ا7ا6

اا 87.5ا7 75ا6 75ا6ا7

اا 100ا8 87.5ا7 100ا8ا8

اا 100ا8 100ا8 87.5ا7ا9

اااا 100ا8 75ا6ا10

اااا 87.5ا7 87.5ا7ا11

ا
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ايصقاالاح  قاالصاي  ا:اا-
باط بيت منرحات محاور مقياس جوحة الحياة وبــيت المجمــوع الكلــى للمقيــاس وذلــك علــى النحــو رتتم حساب معام  اا

 التالى : 
ا

ا(اا3 صللا)ا
امع ملاتاالارحب طاب  االعب راتالح ام  را

ا(ا20نا=ا)

ام

االم  لر

االم  راالأللا
االتض ا  اال    

االم  راالث ن ا
االك ة

االم  راالث لثا
اال ع   

االم  راالتابعا
االهن ءاالشخك 

ارارارار

ا0.68ا0.73ا0.72ا0.67 1

ا0.73ا0.62ا0.67ا0.86ا2

ا0.72ا0.68ا0.82ا0.69ا3

ا0.71ا0.73ا0.66ا0.64ا4

ا0.73ا0.77ا0.71ا0.71ا5

ا0.83ا0.63ا0.69ا0.77ا6

اا0.69ا0.63ا0.72ا7

اا0.63ا0.74ا0.69ا8

اا0.69ا0.77ا0.87ا9

ااا0.72ا0.68ا10

ااا0.63ا0.72ا11

ا.ا0.05*امعن يةا نصام ت ىا

( وجوح ارتباط حال إحصاويًا بيت العبارات والمجموع الكلى لك  محور ا وهذا يدل علــى ااتســان 3يت أ مت جدول )
 الداخلى بيت العبارات ومجموع ك  محور .

ا

ا(اا4 صللا)ا
امع ملاتاالارحب طاب  امجم عاح ام  رالالمجم عاالك  المر  يا    اال    ا

ا(20نا=ا)

امع م االارحب طام  لرام

ا*0.79 الم  راالأللا:االتض ا  اال     1

ا*0.81االم  راالث ن ا:االك ةا2

ا*0.78االم  راالث لثا:اال ع   ا3

ا*0.79االم  راالتابعا:االهن ءاالشخك ا4

ا.ا0.05معن يةا نصام ت ىا*ا

معام ت اارتباط بيت مجموع ك  محور والمجموع الكلى لمقيــاس جــوحة الحيــاة وجــوح ارتبــاط ( 4يت أ مت جدول ) 
لمقياس جــوحة الحيــاة وهــذا يــدل علــى ااتســان  0.05حال إحصاويًا بيت مجموع ك  محور والمجموع الكلى عند مستوى معنوية 

 باارة على صدن المقياس .الداخلى وهذا يعطى حالة م
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االثب تا:ا-
ا(اا5 صللا)ا

امع ملاتاالارحب طاب  اب  االتعب  الإ    االتعب  ال م  لرالالمجم عاالك  ا
المر  يا    اال    ا

ا(ا20نا=ا)

امع م االارحب طام  لرام

ا*0.77 الم  راالأللا:االتض ا  اال     1

ا*0.73االم  راالث ن ا:االك ةا2

ا*0.79االم  راالث لثا:اال ع   ا3

ا*0.76االم  راالتابعا:االهن ءاالشخك ا4

ا*0.82االمجم عا

ا.ا0.05*امعن يةا نصام ت ىا

معام ت اارتباط بيت بيت التطبيو وإعــاحة التطبيــو للمحــاور والمجمــوع الكلــى لمقيــاس جــوحة ( 5يت أ مت جدول )
التطبيو وإعاحة التطبيو بيت المحاور والمجموع الكلى لمقيــاس جــوحة الحيــاة عنــد مســتوى الحياة وجوح ارتباط حال إحصاويًا بيت 

 وهذا يعطى حالة مباارة على ثبات المقياس . 0.05معنوية 

ا:ااالبتن مج  ن ً ا:ا
البتن مجا:اامصفاا-

بترجمــة أحــداثها الــى تحسيت جوحة الحيــاة لأطنــال المؤسســات ااجتماعيــة عــت طريــو القصــص يهدى البرنامج الى 
 مواقف تؤحى عت طريو الدراما والحركة تعم  على تحقيو هذا الهدى مت خ ل استخدا  الحركات الأساسية .

 أسساالبتن مجا:ا-

 القصص الدرامية الحركية مع قدرات الأطنال وخصاوص نموهم . تناسد تأن  -

 أن يكون تناول القصة مت خ ل لبة الحديث ) العامية ( . -

 يتم سرح القصة بتشويو وإثارة انتباه الأطنال .أن  -

 حتى ا يشعر الأطنال بالمل  . أنشطة البرنامج الحركى مراعاة التعبير والتنويع يي -

 إاراك الأطنال جميعًا يي وقت واحد . -

 أن تناسد القصة على الإمكانات والأحوات الموجوحة يي المؤسسة ) الدار ( .  -

ا

االبتن مجا:اام ت ىا-

 ايت  راالركصا:-1
(ا،ايعردد با12م(ا)1990  دد اال صيددصىا)يــي يــت القصــة مثــ  المراجــع العلميــة بعض على  الباحثةمت خ ل إط ع 

م مدددصا ع ددد ا(ا،ا31م(ا)2001)يعرددد باالشددد رلن ا(ا،ا16م(ا)2000م مدددصاال ددد صاحدددلال ا)(ا،ا30م(ا)1999الشددد رلن ا)

م(ا2009ف ي  اأحمددصا  دد ا)(ا،ا32م(ا)2005)يعر باالش رلن ا(ا،ا5م(ا)2005إنشتاحاإبتام  االمشتف ا)ا(ا،17م(ا)2003)

( قصــص تــم عرضــهم علــى مجموعــة مــت 6تم اختيار مجموعة مت القصص المناسبة لهذه المرحلة السنية وتمثلت يــي )(ا14)

للتعرى على مدى مناسبتها للمرحلة السنية ومدى تواير عدح كبير بها مت المواقف التــي احتــوى عليهــا  –( 1)مريو  –الخبراء 

 –الأميــر الجبــان  – الأنف العجيــد –الأنف العجيد  –حنانير لبلبة  –الجمال الناوم  –مقياس جوحة الحياة للطن  وهى : سندري  

 أطنال البابة . –الكرة الذهبية 

 

 .حنانير لبلبة  –الأمير الجبان  –الأنف العجيد  –( قصص وهى : الجمال الناوم 4براء على إختيار )وقد اتنو الخ
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اضبطام ت ىاالركصابك ر ا رام ةاحتح ةا:اا-
(ا،ا اي نال ددن ا29م(ا)1993الم ح ا)حم لالف ءامت خ ل إط ع الباحثة على بعض الأبحاو والمراجع العلمية مث  

Dain Lynch (1994(ا)ا،اب لارلي ا33م)Paul Rooya(ا،ان فدد  ا19م(ا)2000جاالددصي ا)ا(ا،امددتاماسددت38م(ا)1997)ا
قامت الباحثة بًختيار الحركــات الأساســية لتننيــذ محتــوى البرنــامج وااــتملت علــى حركــات (ا25م(ا)2001) بصاالخ ل احنف ا

بأنواعه ا الوثد ا واانزان ا والحركات البير انتقالية مثــ  الثنــى والمــد انتقالية مث  المشى بأنواعه والجرى بأنواعه ا الحج  
والترنأ ا وتم استخدا  هذه الحركات بأحاء تمثيلى حرامى ليعُبر بشك  حركى حرامى عت جميع المواقف يي زاز والسقوط وااهت

 القصص التي تم اختيارها .

يــي مجــال التعبيــر  –( 1مريــو ) –وعرضــه علــى الخبــراء  – (3مريــو ) –ببناء محتــوى البرنــامج  ثم قامت الباحثة
ا وقد اتنو الخبراء على ص حية البرنامج للتطبيو ومناسبة المواقف حاخلــه بالقصــص المختــارة لعبــارات الحركى وعلم النن  
 محاور جوحة الحياة .

االتر   اال من ال بتن مجا:اا-
( حرسيت أسبوعيًا وزمت الــدرس ث ثــون حقيقــة 2( حرس بواقع )20( وحدات تم تدريسها يي )4ااتم  البرنامج على )
 وقد تم ذلك على النحو التالى : 

 حروس . 4  الوحدة الأولى ) الجمال الناوم (  -

 حروس . 6  الوحدة الثانية ) الأنف العجيد (  -

 حروس . 5  الوحدة الثالثة ) الأمير الجبان ( -

 .حروس  5  الوحدة الرابعة ) حنانير لبلبة (  -

ا يــي  ا مختلنــً ويرجع ااخت ى يي عدح حروس ك  وحدة الى عدح المواقــف والمشــاهد يــي كــ  قصــة ممــا يتطلــد وقتًــ
 توظينها حراميًا وحركيًا وقد روعى عند تننيذ البرنامج ما يلى : 

 ) تم تثبيت الإحماء والختا  لك  حرس يي الوحدة(.أن يتم تننيذ البرنامج يي النناء الخارجي  -1
 

 –يتم ااستعانة بالأحوات الموجوحة بالدار مع إضاية بعض الأحوات التي يتم استخدامها يــي القصــص مثــ  ) موســيقى  -2
 طبول صبيرة ( .  –س ل  –أبوان  –بالونات 

 

 ماما ( تم استبدالها يي القصة بالأ  البديلة والمشرييت الذكور يي الدار . –عبارات التي تحتوى على كلمة ) بابا ال -3
 

ا بــالأ  البديلــة والمشــرييت الــذكور بالإضــاية الــى بــاقى لا -4 عبارات التي تحتوى على كلمة ) الأهــ  ( تــم اســتبدالها أي ــً
 أسرة ك  طن  يي الدار . الأطنال لأنهم يعدوا 

 

ثــم  تقو  الباحثة أواً بسرح القصة باللبة العامية وباستخدا  التعبير يــي الصــوت وتعبيــرات الوجــه لشــد انتبــاه الأطنــال -5
 توجيه بعض الأسئلة لفطنال عت أحداو القصة للتأكد مت استيعابهم الكام  لها .

 

تقو  الباحثة بتوزيع أحوار ك  مشهد على الأطنال بحيث يؤحى جميع الأطنال أحوراهم يي وقت واحد وذلك يتطلــد أن  -6
 . يكرر أكثر مت طن  الدور الواحد يي نن  المشهد

 

 تم إعاحة توزيع الأحوار على الأطنال حسد متطلبات المشهد.مشهد بخر يعند اانتقال مت  -7
 

يي ختا  ك  وحدة )قصة( تقو  الباحثة بًجمالى المحاور وعباراتها التي تم تمثيلها يي الوحــدة )القصــة( وذلــك لتركيــز  -8
 انتباه الأطنال على ما تم تمثيله واكتسابه مت معانى لجوحة الحياة .

 

ايع اتاإ تاءاحجتبةاالب ثا:ا
األلااً:االر  ياالرب  ا:ا

   .4/2/2018-3قامت الباحثة بًجراء القياس القبلى على عينة البحث يي مقياس جوحة الحياة يي النترة مت 

ا  ن ً ا:احعب  االبتن مجا:ا
   .11/4/2018  الى 5/2/2018تم تطبيو البرنامج يي النترة مت 

االبعصىا:  لثً ا:االر  يا
 تــــــم إجــــــراء القيــــــاس البعــــــدى لعينــــــة البحــــــث يــــــي مقيــــــاس جــــــوحة الحيــــــاة يــــــي النتــــــرة مــــــت 

14-15/4/2018.   
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ا تضالمن قشةاالنت ئجا:ا

األلااً:ا تضاالنت ئجا:
 سوى تستعرض الباحثة نتاوجها على النحو التالى :  

ا(اا6 صللا)ا

ستج ب تا  نةاالب ثاف االر  س تاالرب  ةاالن ب ةالإالتكتارالالن باالمئ يةالال زناالن ب الالامم ةا

االتض ا  اال    ل م  راالأللا

ا(ا25نا=ا)

ام
الااال احصام اانع 

 الامم ةاالن ب ةااالن ب ااال زن
 %اك %اك %اك

1 2 8 3 12 20 80 32 42.67 

2 2 8 3 12 20 80 32 42.67 

3 2 8 4 16 19 76 33 44.00 

4 3 12 4 16 18 72 35 46.67 

5 2 8 4 16 19 76 33 44.00 

6 1 4 3 12 21 84 30 40.00 

7 0 0 3 12 22 88 28 37.33 

8 2 8 2 8 21 84 31 41.33 

9 1 4 4 16 20 80 31 41.33 

10 1 4 5 20 19 76 32 42.67 

11 0 0 3 12 22 88 28 37.33 

 41.82 345 80.36 221 13.82 38 5.82 16 المجموع

 

( التكرار والنسد المئوية والوزن النسبى وااهمية النسبية لإستجابات عينة البحث يى القياسات 6يت أ مت جدول )

( ا 4%( كأكبر قيمة للعبارة رقم )46.67الرضا عت الحياة حيث تراوحت قيمة الأهمية النسبية ما بيت )القبلية للمحور الأول 

 ( لمحور الرضا عت الحياة .11( ا )7%( كأصبر قيمة للعبارتان رقما )37.33و)
ا
 (اا7)اا صلل

استج ب تا  نةاالب ثااالتكتارالالن باالمئ يةالال زناالن ب الالامم ةاالن ب ةالإ
االك ةف االر  س تاالرب  ةال م  راالث ن ا

ا(ا25نا=ا)

ام
الاااال احصام اانع 

االامم ةاالن ب ةاال زناالن ب ا
 %اك %اك %اك

1 1 4 3 12 21 84 30 40.00 

2 2 8 3 12 20 80 32 42.67 

3 1 4 4 16 20 80 31 41.33 

4 1 4 4 16 20 80 31 41.33 

5 2 8 4 16 19 76 33 44.00 

6 1 4 3 12 21 84 30 40.00 

7 1 4 3 12 21 84 30 40.00 

8 0 0 2 8 23 92 27 36.00 

9 1 4 4 16 20 80 31 41.33 

10 1 4 5 20 19 76 32 42.67 

11 0 0 3 12 22 88 28 37.33 

 40.61 335 82.18 226 13.82 38 4.00 11 المجموع 

( التكرار والنسد المئوية والوزن النسبى وااهمية النسبية لإستجابات عينة البحث يى القياسات 7يت أ مت جدول )
%( 36.00( ا و)5%( كأكبر قيمة للعبارة رقم )44الصحة حيث تراوحت قيمة الأهمية النسبية ما بيت )القبلية للمحور الثانى 

 ( لمحور الصحة. 8كأصبر قيمة للعبارة رقم )
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ا(اا8 صللا)ا
استج ب تا  نةاالب ثااالتكتارالالن باالمئ يةالال زناالن ب الالامم ةاالن ب ةالإ

اال ع   ف االر  س تاالرب  ةال م  راالث لثا
ا(ا25نا=ا)

ام
 لااال احصام انع 

االامم ةاالن ب ةااال زناالن ب 
 %اك %اك %اك

1 0 0 2 8 23 92 27 36.00 

2 1 4 1 4 23 92 28 37.33 

3 1 4 1 4 23 92 28 37.33 

4 0 0 2 8 23 92 27 36.00 

5 1 4 3 12 21 84 30 40.00 

6 1 4 2 8 22 88 29 38.67 

7 2 8 1 4 22 88 30 40.00 

8 0 0 2 8 23 92 27 36.00 

9 0 0 3 12 22 88 28 37.33 

 37.83 244 89.30 192 7.91 17 2.79 6 المجموع

( التكرار والنسد المئوية والوزن النسبى وااهمية النسبية لإستجابات عينة البحــث يــى القياســات 8يت أ مت جدول )
( ا 7( )5%( كــأكبر قيمــة للعبارتــان رقمــا )40.00السعاحة حيث تراوحت قيمة الأهمية النســبية مــا بــيت )القبلية للمحور الثالث 

ا( لمحور الصحة .8( )4( )1أرقا  )%( كأصبر قيمة للعبارات 36.00و)

ا(اا9 صللا)ا
استج ب تا  نةاالب ثاالتكتارالالن باالمئ يةالال زناالن ب الالامم ةاالن ب ةالإ

االهن ءاالشخك ف االر  س تاالرب  ةال م  راالتابعاا
ا(ا25نا=ا)

ام
 لااال احصام  نع 

االامم ةاالن ب ةااال زناالن ب 
 %اك %اك %اك

1 1 4 2 8 22 88 29 38.67 

2 2 8 1 4 22 88 30 40.00 

3 1 4 2 8 22 88 29 38.67 

4 2 8 2 8 21 84 31 41.33 

5 0 0 3 12 22 88 28 37.33 

6 1 4 2 8 22 88 29 38.67 

 39.11 176 87.33 131 7.5 12 4.67 7 المجموع

( التكرار والنسد المئوية والوزن النسبى وااهمية النسبية لإستجابات عينة البحــث يــى القياســات 9يت أ مت جدول )
( ا 4رقــم ) ة%( كــأكبر قيمــة للعبــار41.33الهناء الشخصى حيث تراوحت قيمة الأهمية النسبية مــا بــيت )القبلية للمحور الرابع 

ا.الهناء الشخصى ( لمحور 5م )رق ة%( كأصبر قيمة للعبار37.33و)

ا  
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ا(اا10 صللا)ا
استج ب تا  نةاالب ثاالتكتارالالن باالمئ يةالال زناالن ب الالامم ةاالن ب ةالإ

االتض ا  اال    ف االر  س تاالبعصيةال م  راالأللاا
ا(ا25نا=ا)

ام
الااال احصام انع 

االن ب اال زن
االامم ةاا
 %اك %اك %اك الن ب ة

1 17 68 4 16 4 16 63 84.00 
2 16 64 4 16 5 20 61 81.33 
3 15 60 2 8 8 32 57 76.00 
4 19 76 4 16 2 8 67 89.33 
5 18 72 5 20 2 8 66 88.00 
6 20 80 3 12 2 8 68 90.67 
7 17 68 4 16 4 16 63 84.00 
8 18 72 3 12 4 16 64 85.33 
9 16 64 5 20 4 16 62 82.67 
10 14 56 4 16 7 28 57 76.00 
11 16 64 4 16 5 20 61 81.33 

 77.70 641 18.8 47 16.8 42 68 170 المجموع

( التكرار والنسد المئوية والوزن النسبى وااهمية النسبية لإستجابات عينة البحث يى القياســات 10يت أ مت جدول )
( ا 6%( كــأكبر قيمــة للعبــارة رقــم )90.67الرضا عت الحياة حيث تراوحت قيمة الأهمية النسبية ما بيت )البعدية للمحور الأول 

ا( لمحور الرضا عت الحياة .10( )3%( كأصبر قيمة للعبارتان رقما )76.00و)

 (اا11 صللا)ا
استج ب تا  نةاالب ثااالتكتارالالن باالمئ يةالال زناالن ب الالامم ةاالن ب ةالإ

االك ةف االر  س تاالبعصيةال م  راالث ن ا
ا(ا25نا=ا)

ام
الا ال احصام  نع 

اال زناالن ب 
االامم ةا

االن ب ةا  %اك %اك %اك

1 18 72 4 16 3 12 65 86.67 

2 19 76 5 20 1 4 68 90.67 

3 21 84 3 12 1 4 70 93.33 

4 17 68 5 20 3 12 64 85.33 

5 18 72 3 12 4 16 64 85.33 

6 17 68 4 16 4 16 63 84.00 

7 16 64 5 20 4 16 62 82.67 

8 18 72 5 20 2 8 66 88.00 

9 19 76 5 20 1 4 68 90.67 

10 18 72 5 20 2 8 66 88.00 

11 16 64 5 20 4 16 62 82.67 

 87.03 718 10.55 29 17.82 49 71.64 197 المجموع

( التكرار والنسد المئوية والوزن النسبى وااهمية النسبية لإستجابات عينة البحث يى القياســات 11يت أ مت جدول )
( ا 3%( كــأكبر قيمــة للعبــارة رقــم )93.33الصــحة حيــث تراوحــت قيمــة الأهميــة النســبية مــا بــيت )البعديــة للمحــور الثــانى 

ا.الصحة ( لمحور 11رقم ) ة%( كأصبر قيمة للعبار82.67و)

ا  
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ا(اا12 صللا)ا
استج ب تا  نةاالب ثاالتكتارالالن باالمئ يةالال زناالن ب الالامم ةاالن ب ةالإ

اال ع   ف االر  س تاالبعصيةال م  راالث لثاا
ا(ا25نا=ا)

ام
 لا ال احصام  نع 

االامم ةاالن ب ةااال زناالن ب 
 %اك %اك %اك

1 15 60 5 20 5 20 60 80.00 

2 17 68 6 24 2 8 65 86.67 

3 18 72 4 16 3 12 65 86.67 

4 21 84 3 12 1 4 70 93.33 

5 19 76 4 16 2 8 67 89.33 

6 17 68 5 20 3 12 64 85.33 

7 13 52 6 24 6 24 57 76.00 

8 15 60 7 28 3 12 62 82.67 

9 18 72 5 20 2 8 66 88.00 

 85.33 576 9.82 27 16.36 45 55.64 153 المجموع

( التكرار والنسد المئوية والوزن النسبى وااهمية النسبية لإستجابات عينة البحث يى القياســات 12جدول )يت أ مت  
( ا 4%( كــأكبر قيمــة للعبــارة رقــم )93.33ســعاحة حيــث تراوحــت قيمــة الأهميــة النســبية مــا بــيت )البعديــة للمحــور الثالــث ال

ا( لمحور السعاحة .7%( كأصبر قيمة للعبارة رقم )76.00و)

ا(اا13 صللا)ا
ستج ب تا  نةاالب ثاف االر  س تاالبعصيةاالتكتارالالن باالمئ يةالال زناالن ب الالامم ةاالن ب ةالإ

االهن ءاالشخك ل م  راالتابعا
ا(ا25نا=ا)

ام
 لا ال احصام  نع 

االامم ةاالن ب ةااال زناالن ب 
 %اك %اك %اك

1 16 64 3 12 6 24 60 80.00 

2 17 68 4 16 4 16 63 84.00 

3 17 68 5 20 3 12 64 85.33 

4 19 76 2 8 4 16 65 86.67 

5 15 60 5 20 5 20 60 80.00 

6 16 64 5 20 4 16 62 82.67 

 85.33 576 9.82 27 16.36 45 55.64 153 المجموع

لإستجابات عينة البحث يى القياســات ( التكرار والنسد المئوية والوزن النسبى وااهمية النسبية 13يت أ مت جدول ) 
( ا 4%( كــأكبر قيمــة للعبــارة رقــم )86.67حيث تراوحت قيمة الأهمية النسبية ما بــيت ) البعدية للمحور الثالث الهناء الشخصى

ا( لمحور الهناء الشخصى .1%( كأصبر قيمة للعبارة رقم )80.00و)

ا  
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ا(اا14 صللا)ا
امر  يا    اال    اللأطف ل لالةاالفتلقالمعصلاتاالتغ تا%اب  االر  ياالرب  الالبعصىاف امر  يا

ا(ا25نا=اا)

االم  لرام
االر  ياالبعصىاالر  ياالرب  

اتاف2عاماف
معصلا

ا%التغ تا
اعاماعام

 85.81 30.86 4.45 26.91 3.61 58.27 2.11 31.36 الم  راالأللا:االتض ا  اال     1

 114.35 53.14 3.06 34.82 2.61 65.27 1.75 30.45 الم  راالث ن ا:االك ة 2

 126.79 42.35 1.44 35.78 3.87 64.00 1.20 28.22 الم  راالث لثا:اال ع    3

 227.31 138.29 1.06 66.67 2.07 96.00 1.03 29.33 الم  راالتابعا:االهن ءاالشخك  4

 43.47 25.46 4.04 19.3 3.03 63.70 2.01 44.4االمجم ع 5

( أن هناك يرون حالة إحصاويًا بيت متوسطى القياسيت القبلى والبعــدى لعينــة البحــث يــي مقيــاس 14يت أ مت جدول )
 جوحة الحياة لصالأ القياس البعدى .

ا  ن ً ا:امن قشةاالنت ئجالحف  تم ا:

( التكرار والنسبة المئوية والوزن  13( ا )12( ا )11( ا )10)( ا 9( ا ) 8( ا )7( ا ) 6يت أ مت نتاوج جداول ) 
 –النسبى والأهمية النسبية واستجابات عينة البحث يي القياسات القبلية والبعدية لمحاور مقياس جوحة الحياة ) الرضا عت الحياة 

لقبلى يي محاور مقياس جوحة الحياة الهناء الشخصى ( ا وقد أظهرت النتاوج تحست يي القياس البعدى عت ا –السعاحة  –الصحة 
 ليه محور الصحة ثم محور الرضا عت الحياة .لى نسبة تحست يليه محور السعاحة يحيث أظهر محور الهناء الشخصى أع 

أن  (9م(ا)2007(ا،ايف ءاأحمصا ج   ا)39م(ا)2015)اTaylor & Bogdanح ي  را،اب  صاناويتنو ك  مت  
كك  وأنها اعور بالسعاحة والرضا والإاباع وتحقيو الذات وهى النشوة التي يشعر بها النرح   جوحة الحياة تشم  وجوح الإنسان 

عند إحراكه لقيمة معينة تت مت حياته مع استمتاعه بالصحة الجسمية وأنها لي  معنى بدون أن تشم  ما يشعر به النرح مت 
 نتيجة التبيرات ااجتماعية وكذلك التأثيرات البيئية . خبرات اخصية وك  ما يمر به مت مواقف وهى تتأثر سلبًا أو إيجابًا

اايجــابى ااننعــال بويــرتبأ الهنــاء الشخصــى للنــرح ا وهذا يعد مؤارًا عت الرضا عت الحيــاة أو الســعاحة يــي الحيــاة  
ويعد الهناء الشخصى تقويم النرح لحياته يي اللحظة الراهنة أو لنتــرات ا عت الحياة( الرضا )السعاحة( وبالجاند المعريى )تقويم 

 (  45ا  44:  35زمنية سابقة ويمث  أهمية بالبة للحياة الصحية وسعاحة المجتمع ورياهيته . ) 

تؤكــد علــى الإحســاس بالرضــا عــت الأهــ  وعــت الــدار وعــت المجتمــع ا وتنمــى الســابقة أن جوحة الحياة بمحاورهــا و
زم وه حاخــ  الــدار ا وتنمــى إحساســه بالألنــة بيت و ات ااجتماعية لطن  حور المؤسسات ااجتماعية بينه وبيت المشرييتالع ق

 جميع الموجوحيت يي الدار وأيً ا إحساسه بالرضا عت ننسه وعت صحته واكله .مت وااحترا  

قياســيت القبلــى والبعــدى لعينــة البحــث يــي ( وجوح يرون حالة إحصاويًا بيت متوســطى ال 14يت أ مت نتاوج جدول ) و 
 جوحة الحياة لصالأ القياس البعدى . 

وتعزو الباحثة ذلك الى أن البرنامج المقترا التي وظنت ييه الباحثة مدخً  قصصيًا ثم ترجمة أحداثه الــى أحاء حرامــى  
المؤسسات ااجتماعية أحى ذلك الــى تحســت  حركى غنى بالمواقف التي يمكت أن تنُمى مت خ لها منهو  جوحة الحياة لدى أطنال

 القياس البعدى . 

وأن ما احتوته القصص مت أحداو ومواقف واخصيات أساسية أو ثانوية أحى ذلك الى إثارة انتباه الأطنال وتشــويقهم 
قــيم ورسم خيال للشخصيات المكونة للقصة ومحاولة الوصول الى ح  لكــ  مشــكلة يــي كــ  قصــة وبالتــالي الوصــول لــبعض ال

الإيجابية المراح تطويرها وتحسينها بطريقة غير مباارة مث  الرضا عت الحياة والسعاحة والصحة ا ويتنو ذلك مــع حراســة كــً  
على أنه تكمت أهمية القصص يــي إثــراء خيــال  (10م(ا)2008غ الا)   ا(ا،ا بصاالفت حا15م(ا)2005)   اقصريةاسع صامت 

الطن  مت خ ل ما قاموا به مت رسم للشخصيات التي أحبوها يي القصص وتركيزهم على ح  المشكلة يي ك  قصــة وأن حــد 
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 وأمر ااوع ومعروى حيث أن الأسلوب القصصى بما ييه مت تشويو وخيال أبســأ لفحــداالسعيدة الأطنال للقصص والنهايات 
 ن يكون الوعاء الذى نصد ييه ك  ما نريد تقديمه لفطنال . يمكت أ

على أهمية الشخصيات يــي القصــة علــى  (22م(ا)2001نجلاءاال  صا بصاال ك  ا)ويى هذا الصدح تشير نتاوج حراسة 
عال يــي تنميــة تنمية بعض القيم الأخ قية والننسية لدى الأطنال وأن الشخصيات البشرية والتنوع يي أساليد عرضها لها حور ي

 القيم الأخ قية والننسية للطن  .

مــت خــ ل  هأن ــ (28م(ا)2014(ا،الفدد ءاأبدد االمعدد ط اي سددفا)10م(ا)2008 بصاالفت حا   اغدد الا)ويتنو كً  مت 
القصص بأنواعها المختلنة ) الخيالية والأساطير وقصص البطوات والمبامرة ( يسبأ الأطنال يــي عــالم الخيــال والتخيــ  ويــتم 
تزويدهم بالمعلومات العلمية والتقاليد ااجتماعية والتنكير المنظم والقــيم الدينيــة والأخ قيــة والتوجهــات الســلوكية وااجتماعيــة 

سيأ وجمي  مت خ ل مشاركتهم يي الأحداو المكونة للقصة والأحاسي  المرتبطــة لتلــك الأحــداو والتــي مــت بأسلوب ممتع وب
 اأنها أن تخد  جميع جواند نمو الطن  سواء العقلية أو الوجدانية .

البرنامج المقترا الذى احتوى على مجموعة مت القصص التي تــم ترجمتهــا وتمثيلهــا بصــورة حراميــة ومما سبو نجد 
ركية وأيً ا مع تزامنها بخبرات انهية مت خ ل سرح القصص على الأطنال أحى ذلك الى تحســيت جــوحة الحيــاة لــدى أطنــال ح

المؤسسات ااجتماعية وهى النئة الأكثر احتياجًا حيث أنها تعتبر المواقف التربوية والأسرية التي مت خ لها يمكت الوصول بهم 
 لهم لظرويهم الخاصة ومنحهم بعض السعاحة والثقة بالنن  والهناء الشخصى . الى حرجة مت الرضا عت حياتهم وتقب

ح  صافتلقاذاتا لالةاإحك ئ ةاب  امت سددع االر  سدد  االرب دد ا)اوبذلك يتحقو صحة يرض البحث الذى ينص على 
 .لالبعصىالع نةاالب ثاف ا    اال    الك ل االر  ياالبعصىا(ا

اإستخلاي تاالب ثا:ا-

 مت النتاوج السابقة تستخلص الباحثة ما يلى : 

 أثر تأثيرًا إيجابيًا على تحسيت جوحة الحياة لأطنال المؤسسات ااجتماعية .  الحركى المدخ  القصصى -

اح ي  تاالب ثا:اا-

 تقديم البرنامج للمؤسسات ااجتماعية ببرض التطبيو . -

إجراء المزيد مت الدراسات على أطنال المؤسسات ااجتماعية ونشر التوعية ب رورة ااهتما  بهؤاء الأطنال الــذيت  -
 ءًا مت المجتمع .يمثلون جز

 التوعية ب رورة زيارة هؤاء الأطنال والتواص  معهم لحاجتهم الى الحد والدىء والتقب  . -

عت رعاية الطنولة عامة والطنولــة المحرومــة أســريًا الــى ضــرورة عــ ج ابثــار الســلبية عــت توجيه نظر المسئوليت  -
 الحرمان مت الصحة الننسية والتكيف لديهم .

 شرييت يي الدور للتعام  مع هؤاء الأطنال .ضرورة تأهي  الم -
 

ا  
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اعادددددالمتا 

ا

األلااً:االمتا عاالعتب ةا

ا
   .2005ا الدار العربية للكتاب ا القاهرة ا  2اابتكار وتنميته لدى الأطنال ا ط :إسماعي  عبد النتاا عبد الكايى -1

 

" يعالية استخدا  قصص الأطنال كمصدر للتعبير الننــي يــي تنميــة مهــارات التنكيــر اابــداعى :العنوح بنت سعيد بت صالأ -2

لدى طن  ما قب  المدرسة " ا رسالة ماجستير ا كليــة التربيــة ا جامعــة أ  القــرى ا المملكــة العربيــة 

   . 2007السعوحية ا 
 

دى أطنــال المؤسســات اايواويــة وأثــره علــى التكيــف " ياعلية برنامج تــدريبى لتنميــة الــذكاء الوجــدانى ل ــ:أمنية عطا مقب  -3

   .2008الشخصى " ا رسالة ماجستير غير منشورة ا معهد الدراسات التربوية ا جامعة القاهرة ا 
 

جوحة الحياة وع قتها بمنهو  الــذات لــدى المعــاقيت بصــريًا بالمملكــة العربيــة الســعوحية ا كليــة التربيــة ا  :أميرة طه بخش -4

 www.pdffactory.comرى ا جامعة أ  الق
 

أحب الأطنال مدخ  للتربية الإبداعية ا مؤسسة حورس الدولية للنشر والتوزيــع ا الإســكندرية ا  :إنشراا إبراهيم المشريى -5

2005.   
 

" يعالية المدخ  القصصى المصور يــي إكســاب أطنــال مــا قبــ  المدرســة بعــض الســلوكيات  :حميدة عبد المتعال منصور -6

   . 2003الح ارية للشعور " ا رسالة ماجستير غير منشورة ا كلية التربية ا جامعة طنطا ا 
 

ما قبــ   يعالية برنامج مقترا لتنمية بعض جواند التوايو الشخصى وااجتماعى لدى طن "  :راا ص ا الديت سيد أحمد -7

   .2003بمحايظة البربية " ا رسالة ماجستير ا كلية التربية ا جامعة طنطا ا  SOSالمدرسة بقرى 
 

" تعلم طن  ما قب  المدرسة بعض المناهيم العلمية مت خ ل القصة " ا بحث منشور ا مجلة حراســات  :ريقة مكر  مجلى  -8

دح الثالــث ا معهــد حراســات المجلــد الثــانى ا العـ ـطبيــة ا  –إع ميــة  –اجتماعيــة  –ننســية  –طنولــة 

   .1999ا جامعة عيت ام  ا الطنولة
 

" النموذج السببى للع قة بيت الذكاء الوجدانى وأساليد مواجهة ال بوط وجوحة الحيــاة لــدى طــ ب  :صناء أحمد عجاجه -9

   .2007الجامعة " ا رسالة ماجستير ا كلية التربية ا جامعة الزقازيو ا 
 

   . 2008أحب الأطنال وثقاية الطن  ا الشركة العربية المتحدة للتشويو والتوريدات ا القاهرة ا  :النتاا على غزالعبد  -10
 

برنامج مقترا لتنمية خيال الطن  باستخدا  أساليد عرض القصة " ا رسالة ماجستير غير منشورةا "  :عبير صديو أميت -11

   .2001القاهرة ا معهد الدراسات والبحوو التربوية ا جامعة 
 

   .1990ا مكتبة الأنجلو المصرية ا القاهرة ا  6يي أحب الأطنال ا ط :على الحديدى -12
 

ا حركية لفيتا  بمحايظة البربية "" تأثير برنامج ترويحى رياضى على الحالة ااننعالية والسيكو :على عبد العزيز خلي   -13

   .2003ة ا جامعة طنطا ا رسالة ماجستير غير منشورة ا كلية التربية الرياضي
 

" ياعلية النشاط القصصى كمدخ  لتنمية الخبرات ااجتماعية لدى أطنال الروضة " ا رسالة ماجســتير  :يايزة أحمد على  -14

   . 2009غير منشورة ا كلية التربية ا جامعة طنطا ا 
 

مهارة ح  المشك ت لدى أطنال الروضــة " ا يعالية برنامج يستخد  قصص الخيال العلمى يي تنمية "  : قدرية سعيد على -15

   .2005رسالة ماجستير ا معهد الدراسات والبحوو التربوية ا القاهرة ا 
 

الأحب القصصى للطن  ا م مون اجتماعى ننســى ا مؤسســة حــورس الدوليــة للنشــر ا الإســكندرية ا  :محمد السيد ح وة -16

2000 .   
 

   .2003ا القاهرة ا  19حار المعارى ا طالأنف العجيد ا  :محمد عطيه الإبرااى -17
 

" المشــك ت الســلوكية لــدى المــراهقيت المحــروميت مــت الرعايــة الأســرية " ا رســالة ماجســتير ا  :محمد على الخصيمى -18

   .2006جامعة نايف العربية للعلو  الأمنية ا الرياض ا 
 

http://www.pdffactory.com/
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باستخدا  أسلوب ااستكشاى على تنمية اابتكــار الحركــى لطنــ  " ياعلية برنامج حركات تعبيرية  :مرا  سرج الديت ربيع -19

   .2000ما قب  المدرسة " ا رسالة حكتوراه ا كلية التربية الرياضية ا جامعة طنطا ا 
 

" يعالية المدخ  القصصى والأنشطة الحسية يي تنمية الح  العدحى عت طنــ  الروضــة " ا  :مروة مصطنى عبد الوهاب -20

   . 2012ية التربية ا جامعة طنطا ا رسالة ماجستير ا كل
 

" أثر استخدا  مسرا العراو  كمدخ  لتعلــيم الطنــ  بعــض المهــارات الننيــة وااجتماعيــة  منال عبد النتاا أميت الهنيدى: -21

   . 1999المتعلقة بمنهو  الدور " ا رسالة حكتوراه ا كلية التربية ا جامعة طنطا ا 
 

امج " أثر اخصيات القصة يي تنمية بعض القــيم الأخ قيــة لــدى طنــ  الروضــة مــت خــ ل برن ــ :نج ء السيد عبد الحكيم -22

   .2001قصصى مقترا " ا بحث منشور ا جامعة القرآن والعلو  الإنسانية ا السوحان ا 
 

" ياعلية النشاط القصصى يي تنمية منهــو  النظايــة الشخصــية عنــد أطنــال مــا قبــ  المدرســة " ا  :نورا عبد الحميد محمد -23

   .2006رسالة ماجستير غير منشورة ا كلية التربية ا جامعة طنطا ا 
 

" ياعلية قصص الأطنال يي تنمية بعض جواند النمو للمعاقيت عقليًا " ا رســالة ماجســتير غيــر  :ت بهاء الديت إبراهيمنيني -24

   . 1999منشورة ا معهد الدراسات العليا للطنولة ا جامعة عيت ام  ا 
 

القــيم الأخ قيــة لــدى طنــ  مــا قبــ  " برنامج حركات تعبيرية للحكاية الشعبية وأثــره علــى تنميــة  :نينيت حننى عبد الخالو -25
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اصدددالم خ
ا
ا

االمددددددددصي االرككدددددددد اال تحدددددددد الحدددددددد   ت ا  دددددددد اح  دددددددد  ا دددددددد   اال  دددددددد  ا

الأطف لاالمؤس  تاالا تم   ة

ا
امتاماستاجاالصي ارب عا.اأ.م. 

 أستاذ التعبير الحركى والإيقاع المساعد

 الرياضيةبقسم الجمباز والتـمرينات والتعــبيــــر الحركـى والعــروض 

 بكلية التربية الرياضية

 جامعة طنطا

ا
ا
ا

ا:اايهصفاالب ث

تحسيت جوحة الحياة لأطنال المؤسسات ااجتماعية باستخدا  المدخ  القصصــى الحركــى ا وقــد اســتخدمت الباحثــة المــنهج إلي  

( طنــ  وطنلــة 25ا وااتملت عينة البحث علي )التجريبى ذو التصميم التجريبى لمجموعة واحدة بطريقة القياس القبلى والبعدى 

ا وأســنرت النتــاوج أن المــدخ  القصصــى  ( ســنوات 9-6اوحت أعمارهم بــيت ) بطنطا وتر SOSمت الأطنال المقيميت يي حار 

 الحركى أثر تأثيرًا إيجابيًا على تحسيت جوحة الحياة لأطنال المؤسسات ااجتماعية .

ا
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Research Summary :ا  

The researcher used the experiential method of experimental design for one group in the 

method of tribal and infrastructural measurement. The sample included 25 children and children 

residing in the SOS house in Tanta, ranging in age from (6) years. -9 years, and results have 

shown that the catalytic approach has had a positive impact on improving the quality of life of 

children of social institutions. 

 

 

 

 

 


