
 

 ٌم التصمٌم الابتكارى ومستوى الاداء الفنى  ٌمٌزان تقدٌر مقترح لتق
 (الرقص الابتكارى الحدٌث  –الرقص الشعبى )  فى التعبٌر الحركى

 
 ر عسك السٌد فاروق رندةد.                                                      

 الرٌاضٌة التربٌة تدرٌس وطرق المناهج بقسم مدرس                                                       
  للبنات الرٌاضٌة التربٌة بكلٌة                                                                                   

                                                               .الاسكندرٌة جامعة                                                                                       

 : المقدمة
نهتم فٌها ٌشؽل التقوٌم مكانة مهمة فى حٌاتنا ، وهو قاسم مشترك فى كل أعمالنا التى        

أعمال ، وعلى مستوى التعلٌم النظامى فإن التقوٌم  منإنجازاتنا ، وما حققناه على تعرؾ الب
 ،هو مكون أساسى من مكونات هٌكل التدرٌس ، ومنظومة التعلٌم والتعلم على وجه العموم 

وٌزداد الإهتمام الآن بعملٌات  التقوٌم التربوى عامة ، والتقوٌم فى مجال التربٌة الرٌاضٌة 
 ( 07:  92)  خاصة  .

 
اهم وسٌلة من وسائل التقوٌم  فإن ال التربٌة الرٌاضٌة فى مجوٌعد التقٌٌم 

المعلومات التى ٌوفرها التقٌٌم حول أداء المتعلم تسهم فى إتخاذ قرارات تربوٌة بشانه ، مما 
توجٌه العمل فٌها جمٌعا لخدمة المتعلم ، مثل لٌفسح المجال لإتخاذ القرارات اللازمة، 
صعوبات التعلم ، وتصمٌم البرامج العلاجٌة ...  تخطٌط أنشطة التعلٌم والتعلم ، وتشخٌص

كما تسهم تلك البٌانات فى المفاضلة بٌن بدائل القرارات التعلٌمٌة حول البرامج والمناهج 
  .التعلٌمٌة

                                                               (53  :335  ()53 :32 
) 

 
س ؼاٌة ، وسٌلة من وسائل التقوٌم التى ٌمكن من وبذلك ٌعتبر التقٌٌم وسٌلة ولٌ

خلالها معرفة  ما حققناه من أهداؾ ، كما ترشدنا إلى مواطن الضعؾ لإصلاحها وتحاشٌها 
، فلا ٌكفى فً تدرٌس التربٌة الرٌاضٌة أن توضع مقررات ومناهج على درجة عالٌة من 

فً تدرٌسها ، إذ أن الفائدة الكفاءة  ولاٌكفى أٌضاً أن نستخدم أحدث الأسالٌب والطرق 
لاتتحقق إلا بمعرفة مدى تحقٌق الأهداؾ المنشودة ، . لذا لابد أن ننظر لعملٌة التقٌٌم  على 

والتى من خلالها نستطٌع الوقوؾ على مدى نجاح أنها جزء متكامل من عملٌة التقوٌم 
 (  395: 53()  399: 93)  العملٌة التعلٌمٌة فى تحقٌق اهدافها .

   
وباختلاؾ الانشطة المتعددة للتربٌة الرٌاضة تختلؾ طرق واسالٌب التقٌم والتقوٌٌم من  

 نشاط الى اخر تبعا لمتطلبات هذا النشاط وما ٌسعى الى تحقٌقه من اهداؾ .
 

والتعبٌر الحركى احد انشطة التربٌة الرٌاضٌة التى ٌتم تدرٌسها بكلٌات التربٌة  
التربٌة الرٌاضٌة للبنات جامعة الاسكندرٌة بوجه خاص ،  عام وكلٌة الرٌاضٌة للبنات بوجه

وٌعد الرقص الشعبى والرقص الابتكارى الحدٌث من فروع التعبٌر الحركى التى ٌتم 
الفرقة الثالثة والرابعة –تدرٌسها للاربع فرق دراسٌة ) الفرقة الاولى والثانٌة  شعبه عامة 

الفروع من خلال تقٌم التصمٌم الابتكارى و شعبة تعلٌم ( وٌتم تقٌٌم الطالبات فى هذه  –
الاداء الفنى فى جمل الرقص الشعبى وجمل الرقص الابتكارى الحدٌث ، وعلى الرؼم من 



 

اختلاؾ النقاط الفنٌة التً ٌجب مراعاتها عند تقٌٌم كل من التصمٌم الابتكارى والاداء الفنى  
م الطالبات فى التعبٌر الحركى فى الرقص الشعبى والرقص الابتكارى الحدٌث الا ان تقٌٌ

خلال لجنة ثلاثٌة او  منخلال العام الدراسى وفى الامتحانات التطبٌقٌة  ٌتم بطرٌقة واحدة 
وٌكون  خماسٌة من السادة اعضاء هٌئة التدرٌس المتخصصٌن فى مجال التعبٌر الحركى

احثة ان هذه الطرٌقة ، وترى البالتقٌٌم تقٌما ذاتٌا وفقا لاراء السادة اعضاء هٌئة التدرٌس 
تقوم على الملاحظة الؽٌر مقننة فى تقٌٌم الاداء الفنى للطالبات فى جمل التعبٌر الحركى ) 

الرقص الابتكارى الحدٌث ( لاتعتمد على الموضوعٌة ، ولا ٌوجد معٌار  –الرقص الشعبى 
 او محك للرجوع الٌه.

 
ت فى التعبٌر الحركى الا انه توجد وعلى الرؼم من اهمٌة تقٌٌم الاداء الفنى للطالبا     

القلٌل  من الدراسات التى اهتمت بتقٌٌم اداء الطالبات فى هذا المجال ، ومن هذه الدراسات 
( بعنوان " مستوٌات مقترحة  3( )   9737دراسة اخلاص نور الدٌن واخرون )  

بات " وكان كمرجعٌة لتقوٌم اداء الطالبات فى البالٌه فى ضوء تطوٌر نظم تقوٌم الطال
الهدؾ من هذه الدراسة هو وضع مستوٌات مقترحة كمرجعٌة لتقوٌم اداء الطالبات فى 
البالٌه فى ضوء تطوٌر نظم تقوٌم الطالبات وذلك من خلال  حصر المهارات الفنٌة لمادة 
البالٌه ، التعرؾ على النقاط الفنٌة لمهارات البالٌه ، وضع قٌمة ثابته لحساب الخصومات 

( بعنوان  37( ) 9733رات البالٌه ، ودراسه سامٌة ربٌع محمد واخرون )  على مها
"استمارة مقترحة لتقوٌم مستوى اداء الطالبات فى الرقص الابتكارى الحدٌث فى ضوء 
تطوٌر نظم تقوٌم الطلاب والامتحانات " وٌهدؾ هذا البحث الى تصمٌم استمارة مقترحة 

الابتكارى الحدٌث طبقا لمعاٌٌر الجودة الشاملة  لتقوٌم مستوى اداء الطالبات فى الرقص
 ومدى تاثٌر استخدامها على تحسٌن مستوى 

 
( بعنوان " استمارة   55( )  9733اداء الطالبات ، ودراسة نادٌة الدمرداش وآخرون ) 

لتقوٌم مستوى اداء الرقص الشعبى فى ضوء نظم تقٌٌم الطلاب وطبقا لمعاٌٌر الجودة " ، 
الدراسة الى تصمٌم استمارة مقترحة لتقوٌم مستوى اداء الطالبات فى الرقص وتهدؾ هذه 

الرقصات المقررة ( فى ضوء نظم تقٌٌم الطلاب  –ى ) مهارات الرقص الشعبى ــالشعب
طبقا لمعاٌٌر الجودة ودراسة اثر استخدامها على مستوى اداء الطالبات ، وقد اعتمدت 

ت الخاصة بكل مهاره من مهارات التعبٌر الحركى الدراسات السابقة على تحدٌد الصعوبا
( ، وفى ضوء هذه الصعوبات تم تحدٌد  A,B,Cوتصنٌؾ درجة كل صعوبة الى ) 

 كل خطا ) بسٌط ، متوسط ، جسٌم (.خصمها من الدرجة مقابل  الخصومات التى ٌتم
 
وترى الباحثة ان هذه الطرٌقة فى التقٌٌم صعبة التطبٌق لكثره ما بها من معاٌٌر ، كما  

برنامج تعلٌمى لعناصر الحركة وأثره فى تحسٌن قامت الباحثة بعمل دراسة سابقة بعنوان "
(  واستخدمت فى  39( ) 9735" )الإبتكارى فى التعبٌر الحركى مستوى الأداء والتصمٌم

 -كاداة من ادوات الدراسة   -مارة ملاحظة لتقٌٌم الاداء الفنى للطالبات هذه الدراسة است
التصمٌم الابتكارى  –الاداء الجماعى–واشتملت هذه الاستمارة على تقٌٌم   ) الاداء الفردى 

( ولكن من خلال تصوٌر الطالبات اولا بالفٌدٌو ثم اعادة العرض مره اخرى لتقٌٌم الاداء ، 
الاستمارة قد ثبت صدقها وثباتها وموضوعٌتها ، الا انها استنفذت وعلى الرؼم ان هذه 

الكثٌر من وقت وجهد السادة اعضاء هٌئة التدرٌس عند التقٌٌم ، هذا بالاضافة الى عدم 



 

استخدامها فى التقٌٌم الفورى اثناء اداء الطالبات خلال العام الدراسى او فى الامتحانات 
 –لعدٌد من النقاط الفنٌة التى لا ٌمكن ملاحظتها اثناء الاداء التطبٌقٌة  نظرا لاحتوائها على ا

لذا لزم التصوٌر اولا ثم التقٌٌم ، كما ان هذه الاستمارة  فى نهاٌة التقٌٌم لا تمنح الطالبة 
درجة وذلك لان الهدؾ الاساسى لهذه الاستمارة هو اثبات مدى توظٌؾ الطالبات لعناصر 

 الحركة بوجه عام .
(هو اٌجاد مقٌاس مقترح  39( ) 9735اهم توصٌات هذه الدراسة السابقة ) لذا كان من 

او استمارة ملاحظة او مٌزان تقدٌر ، لتقٌٌم مستوى الاداء الفنى للطالبات  فى جمل التعبٌر 
القائمٌن  بالتقٌٌم من السادة الحركى بحٌث ٌكون اكثر موضوعٌة واكثر سهولة وٌوفر على  

 قت والجهد كما ٌحقق من خلاله المساواة والعدل بٌن الطالبات .اعضاء هٌئة التدرٌس الو
 

وهذا ما دعى الباحثة للقٌام بهذه الدراسة محاولة منها لاٌجاد وسٌله مقننة لتقٌٌم التصمٌم      
الابتكارى و الاداء الفنى للطالبات فى جمل التعبٌر الحركى بطرٌقة اكثر موضوعٌة ٌتم من 

ٌٌم خلالها مراعاة جمٌع العناصر الفنٌة ومعاٌٌر الاداء التى ٌجب اخذها فى الاعتبار عند تق
اداء الطالبات وذلك من خلال مٌزان تقدٌر مقترح لتقٌٌم التصمٌم الابتكارى ومستوى الاداء 

  الرقص الابتكارى الحدٌث(. –الفنى  فى التعبٌر الحركى) الرقص الشعبى
 

 اهداف البحث :
لتقٌٌم التصمٌم الابتكارى ومستوى الاداء  اعداد مٌزان تقدٌرٌهدؾ هذا البحث الى         

من الرقص الابتكارى الحدٌث ( وذلك  –نى  فى التعبٌر الحركى ) الرقص الشعبى الف
 :خلال
التى ٌجب مراعاتها عند تقٌٌم ومحددات ومعاٌٌر الاداء تحدٌد اهم النقاط الفنٌة  .3

 ) التصمٌم الابتكارى  ، ومستوى الاداء الفنى ( فى الرقص الشعبى  . الطالبات فى
 التى ٌجب مراعاتها عند تقٌٌمومحددات ومعاٌٌر الاداء تحدٌد اهم النقاط الفنٌة   .9

) التصمٌم الابتكارى ، ومستوى الاداء الفنى( فى الرقص الابتكارى الطالبات فى 
 الحدٌث . 

اعداد مٌزان تقدٌر خاص بتقٌٌم ) التصمٌم الابتكارى ، ومستوى الاداء الفنى( فى  .5
 الرقص الشعبى والرقص الابتكارى الحدٌث .

 
 البحث : فروض -

الاداء الفنى ( فى  –الخاص بتقٌٌم ) التصمٌم الابتكارى  ٌتمٌز مٌزان التقدٌر  -3
بالقدرة على التمٌٌز بٌن المستوٌات الرقص الشعبى والرقص الابتكارى الحدٌث  

 .المختلفة 
الاداء الفنى ( فى  –الخاص بتقٌٌم ) التصمٌم الابتكارى ٌتمٌز مٌزان التقدٌر  -9

 .بصدق الاتساق الداخلً  الرقص الشعبى والرقص الابتكارى الحدٌث
الاداء الفنى ( فى  –الخاص بتقٌٌم ) التصمٌم الابتكارى  ٌتمٌز مٌزان التقدٌر -5

 .بمعامل ثبات عال  الرقص الشعبى والرقص الابتكارى الحدٌث 
الاداء الفنى ( فى  –كارى الخاص بتقٌٌم ) التصمٌم الابت ٌتمٌز مٌزان التقدٌر -3

 . بالموضوعٌة الرقص الشعبى والرقص الابتكارى الحدٌث  
 



 

 اجراءات البحث :
 منهج البحث : -

نظرا الى طبٌعة هذا البحث والأهداؾ التى ٌسعى إلى تحقٌقها فقد اعتمد على          
 .   لملائمته لطبٌعة البحث المنهج الوصفى المسحى  استخدام

 
 
 البحث :عٌنة  - 

 الخبراء :  -1
 ( من اساتذة التعبٌر الحركى بكلٌة التربٌة الرٌاضٌة للبنات جامعة  2وعددهم )          
 ( 3الاسكندرٌة وجامعة طنطا .مرفق )          

 
 الطالبات : -2

 -بكلٌة التربٌة الرٌاضٌة للبنات جامعة الاسكندرٌة   -شعبة تعلٌم  -ثالثةطالبات الفرقة ال     
، وسوؾ ( طالبة بعد ما تم استبعاد الراسبات و فاقدات نسبة الحضور 301وبلػ عددهم  )

 تقوم الباحثة بالتقٌٌم وفقا للتقسٌم الاتى للطالبات  :
 ( طالبات .    8( مجموعة كل مجموعة بها )  99*  تقسٌم الطالبات الى ) 

وفٌه تحصل المجموعة باكملها على نفس ٌم التصمٌم الابتكارى للطالبات : تقٌ  -
( جملة فى كل من ) الرقص  99الدرجة بحٌث ٌكون  اجمالى عدد الجمل  )

 الرقص الابتكارى الحدٌث ( . –الشعبى 
تقٌٌم الاداء الفنى للطالبات : وفٌه تحصل كل طالبة على درجتها الخاصة فى كل   -

 . الرقص الابتكارى الحدٌث ( –) الرقص الشعبى   من
 

 مجالات البحث : -
صالة التعبٌر   -سكندرٌة جامعة الا -كلٌة التربٌة الرٌاضٌة للبنات  المجال المكانى : -

 الحركى
  9733/    39/  30( الى )    9733/    39 /  33فى الفترة من )  المجال الزمنى  : -
) 
 

 ادوات البحث :
المحاور الرئٌسٌة والفرعٌة واهم معاٌٌر استمارة استطلاع راى السادة الخبراء فى  اولا :
عند تقٌٌم الطالبات فى كل من )  التصمٌم بمٌزان التقدٌر المقترح التى ٌجب مراعاتها الاداء 

 .والرقص الابتكارى الحدٌثجمل الرقص الشعبى ( فى مستوى الاداء الفنى  -الابتكارى 
 

( 99( )30( )31) (37( )0)(9قامت الباحثة بالرجوع الى المراجع العلمٌة ) 
والدراسات  (33( )33( )35( )33( )37) (52( )50( )51( )59( )98( )90( )95)

( 33)  (35(  )39)(33( ) 2( )8( )1) (3( )3( )9)(3) السابقة فى التعبٌر الحركى
المحاور الرئٌسٌة والفرعٌة  ؾ تحدٌد بهد( 39()58( )91( ) 93() 97()32( )38( )33)

بمٌزان التقدٌر المقترح الاداء التى ٌجب مراعاتها  ومعاٌٌر اهم النقاط الفنٌة وكذلك تحدٌد 
جمل مستوى الاداء الفنى( فى  -بتقٌٌم الطالبات فى كل من )  التصمٌم الابتكارى  والخاص 



 

والرقص الابتكارى الحدٌث ، وقد اشتملت الاستمارة على اربع محاور الرقص الشعبى 
رئٌسٌة ٌتفرع منها عدد من المحاور الفرعٌة، وٌندرج تحتها عدد من العبارات التى تمثل 

ثم قامت الباحثة (  ،   9معاٌٌر الاداء التى ٌجب اخذها فى الاعتبار عند التقٌٌم مرفق )  
( وقد أسفرت  3خبراء فى مجال التعبٌر الحركى مرفق ) بعرض الاستمارة على السادة ال

وحذؾ ودمج بعض العبارات التى تعبر عن  معاٌٌر الاداء تعدٌل السادة الخبراء على  أراء
 واكثر موضوعٌة واكثر سهولة عند التقٌٌم ،،  حتى تكون معاٌٌر الاداء اكثر دقة،  وذلك 

مرة أخرى  الاستمارة  ة ثم قامت بعرضوعلٌه قامت الباحثة باجراء التعدٌلات المطلوب
   .وتم الاتفاق علٌها بالاجماعالخبراء السادة على 

 (  1واصبحت الاستمارة فى صورتها النهائٌة على النحو التالى جدول ) 
 

 ( 1جدول ) 
  ٌوضح المحاور الرئٌسٌة والفرعٌة ومعاٌٌر الاداء التى ٌجب مراعاتها عند التقٌٌم

 

 المعاٌٌر المحاور الفرعٌة المحاور الرئٌسٌة

اهم النقاط الفنٌة التى ٌجب  -3
مراعاتها عند تقٌٌم التصمٌم 
الابتكارى للطالبات فى جمل 

 الرقص الشعبى.

 ( معاٌٌر 5)  بداٌة الجملة  

 (  معاٌٌر 5)  الاختٌار الصحٌح للموسٌقى

 ( معاٌٌر 3)  تكامل وترابط الرقصة

 (  معاٌٌر 5)  الاستمرارٌة .

 (  معاٌٌر 5)  التنوع .

 ( معاٌٌر 3)  التشكٌلات .

 (  معاٌٌر 5)  نهاٌة الجملة .

 ( معاٌٌر 5)  اختٌار الملابس والحلى الشعبٌة

اهم النقاط الفنٌة التى ٌجب -9
مراعاتها عند تقٌٌم مستوى 
الاداء الفنى للطالبات  فى جمل 

 الرقص الشعبى .

 ( معاٌٌر 3)  الاٌقاع الموسٌقى .تتطابق الاٌقاع الحركى مع 

 ( معاٌٌر 5)  التحرك السلٌم فى التشكٌلات . 

التذكر الحركى لتسلسل فنٌات جملة الرقص 
 الشعبى 

 ( معاٌٌر 3) 

 ( معاٌٌر 5)  التفاعل مع الزمٌل . 

 ( معاٌٌر 3)  الاداء السلٌم لجمٌع فنٌات الرقص الشعبى بالجملة. 

الفنٌة التى ٌجب اهم النقاط   -5
مراعاتها عند تقٌٌم التصمٌم 
الابتكارى للطالبات فى جمل 

 الرقص الابتكارى الحدٌث .

 ( معاٌٌر 5)  بداٌة الرقصة . 

 ( معاٌٌر 5)  الاختٌار الصحٌح للموسٌقى . 
 ( معاٌٌر 5)  الفراغ  . 

 ( معاٌٌر 5)  التشكٌلات الارضٌة . 
 ( معاٌٌر 5)  الاتجاهات . 

 ( معاٌٌر 5)  التركٌز .
 ( معاٌٌر 5)  المستوى . 

 ( معاٌٌر 5)  المدى . 
 معايير ( 3)  . الجسم شكل

 معايير ( 3)  .  الديناميكية

 معايير ( 3)  .  الرقصة نهاية

 معياران   .  والاكسسوارات الملابس

اهم النقاط الفنٌة التى ٌجب  -3
مراعاتها عند تقٌٌم مستوى 

 معايير ( 4)  . الموسيقى الايقاع مع الحركى الايقاع تتطابق

 معايير ( 3)  .  التشكيلات فى السليم التحرك



 

الاداء الفنى للطالبات  فى جمل 
 الرقص الابتكارى الحدٌث  .

 معايير ( 4)   الشعبى الرقص جملة فنيات لتسلسل الحركى التذكر

 معايير ( 3)  .  الزميل مع التفاعل

 معايير ( 4)  . بالجملة الشعبى الرقص فنيات لجميع السليم الاداء

 

( المحاور الرئٌسٌة والفرعٌة ومعاٌٌر الاداء التى ٌجب مراعاتها  3ٌوضح جدول ) 
عند تقٌٌم الطالبات فى التصمٌم الابتكارى  ومستوى الاداء الفنى فى جمل الرقص الشعبى 

 ( 5مرفق )  والرقص الابتكارى الحدٌث .
                                                                              

ومستوى الاداء  –مٌزان التقدٌر الخاص بتقٌٌم الطالبات فى التصمٌم الابتكارى  ثانٌا :
 الفنى فى ) الرقص الشعبى ، والرقص الابتكارى الحدٌث (  

 
التعبٌر الحركى بالاجماع على المحاور بعد موافقة السادة الخبراء فى مجال 

الرئٌسٌة والفرعٌة ومعاٌٌر الاداء اللازمة لتقٌٌم اداء الطالبات فى التصمٌم الابتكارى 
ومستوى الادء الفنى فى الرقص الشعبى والرقص الابتكارى الحدٌث قامت الباحثة باعداد 

 وبناء مٌزان التقدٌر على النحو التالى :
 

 التقدٌر :خطوات اعداد مٌزان 
 : مٌزان التقدٌرتحدٌد الهدف من  -

التصمٌم الابتكارى ومستوى الاداء الفنى  فى  تقٌٌم هو مٌزان التقدٌرالهدؾ من          
موضوعٌة اكثر بصوره الرقص الابتكارى الحدٌث ( . –التعبٌر الحركى ) الرقص الشعبى 

 . س القائمٌن بالتقٌٌمتوفٌر وقت وجهد السادة اعضاء هٌئة التدرٌواكثر سهولة  ل
 
ات فى كل من ـــها الطالبــــلتقٌٌم وكٌفٌة حساب الدرجة التى تحصل علٌتحدٌد مستوٌات ا -

الشعبى والرقص الابتكارى  و مستوى الاداء الفنى( فى الرقص -) التصمٌم الابتكارى 
 :الحدٌث

( درجات خاصة بجملة الرقص الشعبى ،  37تحصل طالبات الفرقة الثالثة على )    -3 
( درجات  خاصة بجمل الرقص الابتكارى الحدٌث وتقترح الباحثة  ان 37وكذلك ) 

ٌتم تقسٌم الدرجة وفقا لماٌلى عند تقٌٌم الطالبات فى كل من جمل الرقص الشعبى 
 والرقص الابتكارى الحدٌث  :

بحٌث تحصل  جمٌع الطالبات  -درجات على التصمٌم الابتكارى: التقٌٌم جماعى  (  3* ) 
المشتركات فى الجملة على نفس الدرجة ، وذلك لان التصمٌم الابتكارى للجملة 
واختٌار الموسٌقى والملابس ٌكون عمل جماعى تشترك فٌه جمٌع الطالبات وٌتم 

 التقٌٌم وفقا لمعاٌٌر التصمٌم الابتكارى .
بحٌث تحصل كل طالبة على   -(  درجات لمستوى الاداء الفنى : التقٌٌم فردى  3*) 

الدرجة وفقا لمستواها فى الاداء الفنى ومدى قدرتها على اداء حركات وخطوات 
 وفنٌات الجملة وفقا لمعاٌٌر الاداء التى تم تحدٌدها .

( درجه لكل  37ى ) ( ا 37× ) ولتسهٌل عملٌة التقٌٌم قامت الباحثة بضرب الدرجة   -9
 (  درجة لمستوى الاداء الفنى.  37من التصمٌم الابتكارى  ، و ) 



 

 الاداءالتقٌٌم فى التصمٌم الابتكارى وكذلك مستوٌات قامت الباحثة بتقسٌم مستوٌات   -5
خمس الى  الفنى للطالبات فى )جمل الرقص الشعبى ، والرقص الابتكارى الحدٌث ( 

 بحٌث : (   E , D ,C , B , Aمستوٌات )

او ( عند مراعاتهم لجمٌع معاٌٌر التصمٌم الابتكارى  Aتحصل الطالبات على )  -

             معاٌٌر الاداء الفنى .
او معاٌٌر  ( عند اهمال احدى معاٌٌر التصمٌم الابتكارى Bتحصل الطالبات على )  -

 الاداء الفنى .
او  ( عند اهمال  معٌارٌٌن من معاٌٌر التصمٌم الابتكارى Cتحصل الطالبات على )  -

          معاٌٌر الاداء الفنى 

او  (عند اهمال ثلاث معاٌٌر من معاٌٌر التصمٌم الابتكارى D )تحصل الطالبات على -

 معاٌٌر الاداء الفنى

او  ( عند اهمال اربعة معاٌٌر من معاٌٌر التصمٌم الابتكارى Eعلى) اتبلتحصل الطا -

 معاٌٌر الاداء الفنى.   
توزٌع الدرجة على محاور ومعاٌٌر مٌزان التقدٌر الخاص بتقٌٌم ) التصمٌم الابتكارى  -3

 مستوى الاداء الفنى ( فى الرقص الشعبى والرقص الابتكارى الحدٌث:     –
 

قامت الباحثة باستطلاع راى السادة الخبراء من اعضاء هٌئة التدرٌس فى مجال       
( فى توزٌع الدرجة على محاور ومعاٌٌر الاداء بمٌزان التقدٌر،  3لتعبٌر الحركى مرفق ) ا

وذلك من خلال  عرض المحاور الرئٌسٌة والفرعٌة ومعاٌٌر الاداء اللازمة  لتقٌٌم ) 
والاداء الفنى ( للطالبات فى الرقص الشعبى والرقص الابتكارى  –التصمٌم الابتكارى 

( بهدؾ توزٌع الدرجة الخاصة بكل محور، وقد  5نهائٌة  مرفق) الحدٌث فى صورتها ال
اسفرت نتائج استطلاع راى السادة الخبراء على توزٌع الدرجة على المحاور ومعاٌٌر 

 ( توضح ذلك . 3(  ،)  3( ،)   5(  ،)   9الاداء على النحو التالى :  والجداول  رقم ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 (2جدول ) 

 الشعبى الرقص فى الابتكارى التصمٌمعلى محاور ومعاٌٌر  درجةلا توزٌع 
 

 النسبة   A B C D E الدرجة  توزٌع الدرجة وفقا لمعاٌٌر الاداء            

        " الجملة* بداٌة 

 3 بداٌة الجملة قوٌة  . *
      ×   

 3 *التشكٌلات واضحة.
    × ×   

 3 التى تم اختٌارها.*تعبر عن الطابع العام للرقصة 
  × × ×   

 %1  صفر 3 9 5 5 مجموع الدرجات  

          * الاختٌار الصحٌح للموسٌقى

   × ×     1 *ان تعبر الموسٌقى عن الطابع العام للرقصة التى تم ابتكارها .

 3 *الموسٌقى واضحة وتتسم بالطابع الفلكولورى .
  × 

  ×   

 3 مناسبة والبعد عن الموسٌقات التى تحمل الفاظا وكلمات غٌر لائقة  ى* الموسٌق
    × ×   

 %1  صفر 3 9 3 5 مجموع الدرجات  

        :الجملة* تكامل وترابط 

 5 النهاٌة (. -الجزء الاوسط  –* ترابط اجزاء الجملة  ) البداٌة 
  × × × ×  

 5 * انسجام اجزاء الجملة مع بعضها البعض .
    × × ×  

 5 .* الحركات والمهارات ترتبط و تتناغم
      × ×  

 5 * ٌحقق التكامل والترابط بٌن اجزاء الرقصة التعبٌر عن البٌئة التى تعبر عنها .
        ×  

 %93 صفر 5 1 2 39 39 مجموع الدرجات 

        * الاستمرارٌة :

 5 * الانتقال من حركة الى حركة او من مهارة الى مهارة بطرٌقة طبٌعٌة وسلسة. 
    × ×   

 5 * التدرج المنظم للجمل الحركٌة .
      ×   

 5 * الانتقال من جملة حركٌة الى جملة حركٌة اخرى بانسٌاب .
  × × ×   

 %38  صفر 5 1 2 2 مجموع  الدرجات 

        * التنوع :

 5 حركات متنوعة  .* اختٌار 
  × × ×   

 5 * استخدام تشكٌلات مختلفة .
      ×   

 5 بٌن التنوع والتكرار .التناغم *  
    × ×   

 %38  صفر 5 1 2 2 مجموع  الدرجات 

        * التشكٌلات :

 9 * التشكٌلات واضحة .
    × 

  ×  

 9 * توزٌع الطالبات فى التشكٌلات بطرٌقة مناسبة ومرٌحة للمشاهد.
  × 

  × ×  

 9 * الانتقال من تشكٌل الى اخر ببساطة وسهولة .
    × × ×  

 9 * التنوع فى استخدام التشكٌلات الارضٌة بما ٌتناسب مع طبٌعة الرقصة .
      × ×  

 %31  9 3 1 8 8 مجموع  الدرجات 

        :الجملة* نهاٌة 

 3 * نهاٌة الجملة واضحة وقوٌة.
    × 

    

 3 <* التشكٌل واضح
    × ×   

 3 نهاٌة الجملة تتناسب مع الطابع العام للرقصة. *
      ×   

 %1  صفر 3 9 3 5 مجموع  الدرجات 



 

        * اختٌار الملابس والحلى الشعبٌة :

 3 *الملابس مناسبة للطابع العام للرقصة الشعبٌة والالوان مناسبة وجذابة 
  × 

  ×   

 3 * تساعد على الاداء ولا تعرقله .
    × ×   

 3 *الحلى والزٌنة تتناسب مع طبٌعة الرقصة الشعبٌة التى تم ابتكارها.
    × ×   

 %1  صفر 3 9 3 5 مجموع  الدرجات 

 %377  37 المجموع الكلى لدرجات التصمٌم الابتكارى للرقص الشعبى 

  3  11÷ لحساب الدرجة النهائٌة للطالبات  = مجموع درجات 

توزٌع الدرجة على محاور ومعاٌٌر التصمٌم الابتكارى (  9ٌتضح من جدول ) 
سبة بٌن ــة  وقد تراوحت هذه النــة كل محور من الدرجة الكلٌــبى وكذلك نسبـللرقص الشع

 % ( .93% الى 1) 
 

 ( 3)  جدول
 الحدٌث الابتكارى الرقص فى الابتكارى التصمٌمعلى محاور ومعاٌٌر  درجةلا توزٌع

      
 توزٌع الدرجة وفقا لمعاٌٌر الاداء       

 
 الدرجة 

A 

 
B C D   النسبة 

       " الجملة * بداٌة

  ×       3 . * بداٌة الجملة قوٌة 

  × ×     3 *التشكٌل واضح.

  × × ×   3 تعبر عن الفكرة او الانفعال  الذى تم اختٌاره . *

 %1 صفر 3 9 5 5 مجموع الدرجات  

         الصحٌح للموسٌقى* الاختٌار 

  × ×     1 * تعبر الموسٌقى عن الفكرة او الانفعال .

  ×    ×  3 *الموسٌقى واضحة . 

  × ×     3 *اختٌار الموسٌقات المناسبة والبعد عن الموسٌقات التى تحمل الفاظا وكلمات ؼٌر لائقة .

 %1 صفر 3 9 3 5 مجموع الدرجات  

       الفراغ .  *

  × ×     1 المكان المكان العام بصورة جٌدة تتناسب مع الفكرة او الانفعال .* توظٌؾ 

  ×    ×  3 * توظٌؾ المكان الخاص بصورة جٌدة تتناسب مع الفكرة او الانفعال .

  × ×     3 الانفعال. او الفكرة مع تتناسب جٌدة بصورة السلبى توظٌؾ المكان* 

 %1 صفر 3 9 3 5 مجموع الدرجات 

       التشكٌلات الارضٌة .* 

  × ×     9 *التشكٌلات واضحة وتوزٌع الطالبات فى التشكٌلات بطرٌقة مناسبة ومرٌحة للمشاهد.  

  ×       9 * الانتقال من تشكٌل الى اخر ببساطة وسهولة.

  × × ×   9 الفكرة او الانفعال  الذى تم اختٌاره. * التنوع فى استخدام التشكٌلات الارضٌة بما ٌتناسب مع

 %39 صفر 9 3 1 1 مجموع  الدرجات 

       * الاتجاهات .

  × ×     9 * استخدمت الطالبات جمٌع اتجاهات المكان

  ×       9 * التنوع فى استخدام الاتجاهات المختلفة للمكان بما ٌتناسب مع الفكرة او الانفعال  .

  × × ×   9 * التنوع فى استخدام الاتجاهات المختلفة للحركة بما ٌتناسب مع  الفكرة او الانفعال . 

 %39 صفر 9 3 1 1 مجموع  الدرجات 

       * التركٌز .

  × ×     1 التركٌز بالعٌن على  اماكن واجزاء  متعددة ومختلفة اثناء الاداء.*

  ×    ×  3 الحركات واتجاهاتها المختلفة  .ٌتناسب التركٌز  مع شكل ونوع * 

  × ×     3 الفكرة او الانفعال   استخدام التركٌز وتوظٌفه بطرٌقة صحٌحة بما ٌتناسب مع *

 %1 صفر 3 9 3 5 مجموع  الدرجات 

       المستوى  *

  × ×     9 *التنوع فى استخدام المستوٌات ) العالٌة،المتوسطة، المنخفضة (.

  × × ×   9 مستوى لاخر بسهولة. التؽٌر من*



 

  ×       9 الفكرة او الانفعال .  استخدام المستوٌات المختلفة للحركة وتوظٌفها بما ٌتناسب مع *

 %39 صفر 9 3 1 1 مجموع  الدرجات

       المدى .* 

  ×    ×  9 * التنوع فى استخدام مداٌات الحركة "المداٌات الواسعة والمحدودة 

  × ×     9 * استخدام المدٌات المختلفة للحركة بانسٌابٌة 

  × ×     9 .الفكرة او الانفعال  الذى تم اختٌارهاستخدام مداٌات مختلفة للحركة بما ٌتناسب مع * 

 %39 صفر 3 9 3 1 مجموع  الدرجات 

       *شكل الجسم :

      3 ، الالتواء ( ثىالحلزونى،الاستخدام وتوظٌؾ اشكال الجسم المختلفة) الحائط ، السهمى *

      3 للجسم بصورة متناسقة   استخدام الاشكال المختلفة*

      3   الفكرة او الانفعال  الذى تم اختٌارهٌتناسب مع  *توظٌؾ اشكال الجسم بما 

 %1 صفر 3 9 3 5 مجموع  الدرجات 

       * الدٌنامٌكٌة :

 (  3تابع جدول ) 

      9 * توظٌؾ الطاقة بصورة متنوعة 

      9 * استخدام انواع متعددة من الحركات مثل )المرجحات ، التعلق ، الذبذبة ، القرع ، التثبٌت ( 

      9 الفكرة او الانفعال  الذى تم اختٌاره  مع للتناسب جٌدة بطرٌقة الحركات توظٌؾ*

 %39 صفر 3 9 3 1 مجموع  الدرجات 

       الجملة : * نهاٌة

      3 * نهاٌة  الرقصة قوٌة

      3 * التشكٌل واضح 

      3 تعبر عن الفكرة او الانفعال  الذى تم اختٌاره. *

 %1 صفر 3 9 3 5 مجموع  الدرجات 

       الملابس والاكسسوارات :

      3 * الملابس مناسبة للفكرة او الانفعال  الذى تعبر عنه الرقصة 

      3 تساعد على الاداء ولا تعرقله .والالوان مناسبة وجذابة و تتناسب توضٌح الفكرة اوالانفعال* 

 %3  صفر 3 9 9 مجموع  الدرجات 

 %377  37 المجموع الكلى لدرجات التصمٌم الابتكارى للرقص الابتكارى الحدٌث

   3  37÷ لحساب الدرجة النهائٌة للطالبات  = مجموع درجات 

  

 
( توزٌع الدرجة على محاور ومعاٌٌر التصمٌم الابتكارى  5ٌتضح من جدول ) 

للرقص الابتكارى الحدٌث  وكذلك نسبة كل محور من الدرجة الكلٌة وقد تراوحت هذه 
 % ( .39% الى 3النسبة بٌن ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 ( 4 جدول )
  الشعبى الرقص فى محاور تقٌٌم الاداء الفنى على درجةلا توزٌع

 
 A B الدرجة  توزٌع الدرجة وفقا لمعاٌٌر الاداء            

 

C D E النسبة 

        الموسٌقى : تتطابق الاٌقاع الحركى مع الاٌقاع * 

  × ×       5 * الاداء بحٌث ٌتناسب الاٌقاع الحركى مع الاٌقاع الموسٌقى 

  ×      ×  5 * الاستخدام الجٌد والتوزٌع الجٌد للطاقة .

  × ×    ×  5 * سهولة الانتقال من  مهارة الى اخرى .

  × × ×     5 *عدم القطع الحركى للمهارة الواحدة او عند تتابع المهارات .

ص 3 6 9 12 39 مجموع الدرجات  
 فر

93% 

          * التحرك السلٌم فى التشكٌلات :

   × ×     5 * الانتقال من تشكٌل الى تشكٌل فى انسٌابٌة وسهولة .

   ×    ×  5 *عدم حدوث قطع حركى اثناء الانتقال من تشكٌل الى اخر .

   × ×     5 *مراعاة موضعها بالنسبة للمكان وبالنسبة للزمٌل .

ص 5 1 2 2 مجموع الدرجات  
 فر

 38% 

        * التذكر الحركى :

  × × × ×   9 *الانتقال من مهارة الى اخرى بسهولة .

  × × ×     9 * عدم الاهتمام بالنظر الى الزمٌل لتذكر الحركات والخطوات . 

  × ×       9 * الاداء وفق التسلسل السلٌم لخطوات جملة الرقص الشعبى.

*الانتقال من تشكٌل الى تشكٌل وفقا للتساسل السلٌم لتشكٌلات 
 .الجملة

9         ×  

ص 9 3 1 8 8 مجموع الدرجات 
 فر

31% 

        مع الزمٌل  :* التفاعل 

   × ×     5 . جملة الرقص الشعبى  لفنٌات* مراعاة التعامل مع الزمٌل وفقا 

*مراعاة اخذ المكان المناسب مع مراعاة مكان الزمٌل فى 
 التشكٌلات .

5       ×   

   × × ×   5 *التفاعل مع الزمٌل والنظر الٌه فى المهارات التى تتطلب ذلك .

ص 5 1 2 2 مجموع  الدرجات 
 فر

 31% 

        الرقص الشعبى بالجملة :ت  فنٌا* الاداء السلٌم لجمٌع 

* الاداء السلٌم للمهارات واتخاذ الاوضاع الصحٌحة لكل من 
 الراس والذراعان .

5   × × × ×  

  × ×       5 *مراعاه النقاط الفنٌة الخاصة بكل مهارة عند الاداء .

  ×      ×  5* اداء مهارات الرقص الشعبى بما ٌتناسب مع طبٌعة البٌئة التى 



 

 ٌتم التعبٌر عنها . 

الرقص جملة وخطوات  فنٌات* الانسٌاب الحركى عند اداء 
 الشعبى .

5       × ×  

ص 3 1 2 39 39 مجموع  الدرجات 
 فر

93% 

377  37 لرقص الشعبى فى ا الاداء الفنىالمجموع الكلى لدرجات 
  3  37÷ لحساب الدرجة النهائٌة للطالبات  = مجموع درجات  %

   

( توزٌع الدرجة على محاور ومعاٌٌر الاداء الفنى  للرقص  3ٌتضح من جدول ) 
% الى 31هذه النسبة بٌن ) الشعبى وكذلك نسبة كل محور من الدرجة الكلٌة وقد تراوحت 

93) % 

 
 (   5جدول )  

  الابتكارى الحدٌث الرقص فىعلى محاور تقٌٌم الاداء الفنى  درجةلا توزٌعو
الدرج توزٌع الدرجة وفقا لمعاٌٌر الاداء        

 ة 
A B 

 

C D E  النسبة 

        * تتطابق الاٌقاع الحركى مع الاٌقاع الموسٌقى :

  × ×       3 الاداء بحٌث ٌتناسب الاٌقاع الحركى مع الاٌقاع الموسٌقى * 

  ×      ×  3 الاستخدام الجٌد والتوزٌع الجٌد للطاقة .* 

  × ×    ×  3 سهولة الانتقال من  مهارة الى اخرى .* 

  × × ×     3 . عدم القطع الحركى للمهارة الواحدة او عند تتابع المهارات*

 %93 صفر 3 6 2 12 39 مجموع الدرجات  

          * التحرك السلٌم فى التشكٌلات :

   × ×     5 الانتقال من تشكٌل الى تشكٌل فى انسٌابٌة وسهولة .* 

   ×    ×  5 *عدم حدوث قطع حركى اثناء الانتقال من تشكٌل الى اخر .

   × ×     5 . *مراعاة موضعها بالنسبة للمكان وبالنسبة للزمٌل

 %38  صفر 5 1 2 2 مجموع الدرجات  

        * التذكر الحركى :

  × × × ×   9 مهارة الى اخرى بسهولة .*الانتقال من 

  × × ×     9  . لخطوات* عدم الاهتمام بالنظر الى الزمٌل لتذكر الحركات وا

  × ×       9 ومهارات الجملة الابتكارٌة . خطوات* الاداء وفق لتسلسل السلٌم ل

  ×         9 . لجملة*الانتقال من تشكٌل الى تشكٌل وفقا للتساسل السلٌم لتشكٌلات ا

 %31 صفر 9 3 1 8 8 مجموع الدرجات 

        * التفاعل مع الزمٌل  :

   × ×     5 * مراعاة التعامل مع الزمٌل وفقا لمهارات جملة الرقص الشعبى .

   ×       5 *مراعاة اخذ المكان المناسب مع مراعاة مكان الزمٌل فى التشكٌلات .

   × × ×   5 التى تتطلب ذلك .*التفاعل مع الزمٌل والنظر الٌه فى المهارات 

 %38  صفر 5 1 2 2 مجموع  الدرجات 

        : بالجملة الابتكارى الحدٌثالرقص  فنٌاتالاداء السلٌم لجمٌع * 

* الاداء السلٌم للمهارات واتخاذ الاوضاع الصحٌحة لكل من الراس 
 والذراعان .

5   × × × ×  

  × ×       5 مهارة عند الاداء* مراعاه النقاط الفنٌة الخاصة بكل 

*  اداء المهارات بما ٌتناسب مع طبٌعة الانفعال او الفكرة التى ٌتم التعبٌر 
 عنها

5     × × ×  

  ×         5 * الانسٌاب الحركى

 %93 صفر 5  1 2 39 39 مجموع  الدرجات 

377 37 المجموع الكلى لدرجات الاداء الفنى للرقص الابتكارى الحدٌث  
% 

  3  37÷ لحساب الدرجة النهائٌة للطالبات  = مجموع درجات 



 

( توزٌع الدرجة على محاور ومعاٌٌر الاداء الفنى  للرقص الابتكارى  3ٌتضح من جدول ) 
% الى 31الحدٌث  وكذلك نسبة كل محور من الدرجة الكلٌة وقد تراوحت هذه النسبة بٌن ) 

93. ) % 
 

وفى ضوء ما سبق قامت الباحثة بوضع مٌزان التقدٌر الخاص بتقٌٌم التصمٌم      
الابتكارى ، ومستوى الاداء الفنى فى كل من ) الرقص الشعبى  ، والرقص الابتكارى 
الحدٌث ( فى الصورة النهائٌة التى سوؾ ٌتم استخدامها من قبل السادة اعضاء هٌئة 

( ، )  8( ، )  0( ، )  1صبح على النحو التالى جدا ول ) التدرٌس عند تقٌٌم الطالبات ، وا
 ( توضح ذلك. 2



 

 
 

 (   6جدول )  
 الابتكارى للطالبات  فى جمل  الرقص الشعبىمٌزان التقدٌر الخاص بتقٌٌم التصمٌم 

 

 ( عند اهمال احدى  B( عند مراعاتهم لجمٌع معاٌٌر التصمٌم الابتكارى                      * تحصل الطالبات على )  A* تحصل الطالبات على ) 

 معاٌٌر التصمٌم الابتكارى.

 ( عند اهمال ثلاث معاٌٌر من معاٌٌر التصمٌم الابتكارى. D* تحصل الطالبات على )   التصمٌم الابتكارى.  ( عند اهمال  معٌارٌٌن من معاٌٌر  Cتحصل الطالبات على ) * 

 ( عند اهمال اربعة معاٌٌر من معاٌٌر التصمٌم الابتك E* تحصل الطابة على ) 

 
 قسم

 الجملةبداٌة 
 

 5الدرجة 

الاختٌار 
الصحٌح 
 للموسٌقى
 5الدرجة 

 تكامل وترابط  الرقصة
 
 39الدرجة 

 الاستمرارٌة
 

 2الدرجة 

 التنوع
 

 2الدرجة 

 التشكٌلات
 

 8الدرجة 

 الجملةنهاٌة 
 

 5الدرجة 

اختٌار الملابس 
 والحلى الشعبٌة

 5الدرجة 

مجموع 
درجات 

اطالبال
 ت
37 
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3 

مجموع 
 37÷الدرجات
 A B C D A B C D A B C D E A B C D A B C D A B C D E A B C D A B C D 

3 2 1 7 5 9 3 7 3
9 

2 1 5 7 2 1 5 7 2 1 5 7 8 1 3 9 7 5 9 3 7 5 9 3 7 

 (   )                                     

 
 
 

معاٌٌر 
الاداء 
التى 
ٌجب 
مراعا

تها عند 
 التقٌٌم

 

بداٌة الجملة  *3
 قوٌة  

*التشكٌلات 3
 واضحة.

*تعبر عن 3 
الطابع العام 

للرقصة التى تم 
 اختٌارها.

 
 

*ان تعبر 3
الموسٌقى عن 

الطابع العام 
للرقصة التى تم 

 ابتكارها .
*الموسٌقى 3

واضحة وتتسم 
بالطابع 

 الفلكولورى
*اختٌار 3

الموسٌقات 
المناسبة والبعد 
عن الموسٌقات 

التى تحمل 
الفاظا وكلمات 

 ؼٌر لائقة

*  ترابط اجزاء 5
 –الجملة  ) البداٌة 
 -الجزء الاوسط 

 النهاٌة(.
*  انسجام اجزاء 5

الجملة مع بعضها 
 البعض . 

*الحركات والمهارات 5
 ترتبط و تتناؼم .

* ٌحقق التكامل 5
والترابط بٌن اجزاء 
الرقصة التعبٌر عن 

 البٌئة التى تعبر عنها .

 *  الانتقال من5
حركة الى حركة 
او من مهارة الى 

مهارة بطرٌقة 
 طبٌعٌة وسلسة. .

* التدرج 5
المنظم للجمل 

 الحركٌة .
* الانتقال من 5

جملة حركٌة الى 
جملة حركٌة 

 اخرى بانسٌاب .

*  اختٌار 5
حركات متنوعة  

. 
* استخدام 5

تشكٌلات مختلفة 
. 
* التوازن بٌن 5

 التنوع والتكرار .

 *التشكٌلات9
 واضحة

* توزٌع الطالبات فى 9
التشكٌلات بطرٌقة 

مناسبة ومرٌحة 
 للمشاهد.

* الانتقال من تشكٌل 9
الى اخر ببساطة 

 وسهولة 
* التنوع فى استخدام 9

التشكٌلات الارضٌة بما 
ٌتناسب مع طبٌعة 

 الرقصة . 

*نهاٌة الجملة 3
 واضحة وقوٌة.

* التشكٌلات 3
 واضحة 

نهاٌة الجملة  *3
تتناسب مع الطابع 

 عام للرقصة.ال
 

*الملابس 3
مناسبة للطابع 
العام للرقصة 

الشعبٌة التى تم 
اختٌارها والالوان 

 مناسبة وجذابة 
تساعد على  *3

الاداء ولا تعرقله 
. 
*الحلى والزٌنة 3

تتناسب مع طبٌعة 
الرقصة الشعبٌة 
 التى تم ابتكارها

  



 

 
 

 (     7جدول )    
 مٌزان التقدٌر الخاص بتقٌٌم التصمٌم الابتكارى للطالبات فى الرقص الابتكارى الحدٌث

 

( عند اهمال احدى  B( عند مراعاتهم لجمٌع معاٌٌر التصمٌم الابتكارى .                    * تحصل الطالبات على )  A* تحصل الطالبات على ) 

 معاٌٌر التصمٌم الابتكارى.

( عند اهمال ثلاث  D( عند اهمال  معٌارٌٌن من معاٌٌر التصمٌم الابتكارى.                * تحصل الطالبات على )  C* تحصل الطالبات على ) 

 معاٌٌر من معاٌٌر التصمٌم الابتكارى.
 ر من معاٌٌر التصمٌم الابتكارى.( عند اهمال اربعة معاٌٌ E* تحصل الطابة على ) 

 
 قسم

 بداٌة 
 الجملة
 3الدرجة 

 الموسٌقى 
 

 3الدرجة 

 الفر اغ
 

 3الدرجة 

التشكٌلات 
 الارضٌة
 6الدرجة 

 الاتجاهات
 

 6الدرجة 

 التركٌز
 

 3الدرجة 

 المستوى
 

 6الدرجة 

 المدى
 

 6الدرجة 

 شكل الجسم
 

 3الدرجة 

 الدٌنامٌكٌة
 

 6الدرجة 

 نهاٌه 
 الجملة
 3الدرجة 

الملابس 
 والاكسسوارات

 2الدرجة 

 
 مجموع
 الدرجات

51 

 
 المجموع 

÷ 
11 

A B C D A B C D A B C D A B C D A B C D A B C D A B C D A B C D A B C D A B C D A B C D A B C   

 ) ( 3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 2 1 0 

   
 
 

                                              

معاٌٌر 
التصمٌم 

الابتكارى التى 
ٌجب مراعاتها 

 عند لتقٌٌم

* بداٌة الرقصة 1

*التشكٌل 3 قوٌة 
 واضح

تعبر عن  *3
الفكرة او 

الانفعال  الذى تم 
 اختٌاره
 

* تعبر 3
الموسٌقى عن 

الفكرة او الانفعال 
. 

*الموسٌقى 3
 واضحة .

*اختٌار 3
الموسٌقات 

المناسبة والبعد 
عن الموسٌقات 

التى تحمل الفاظا 
وكلمات ؼٌر 

 لائقة .
 

استخدام الفراغ 
 باشكاله المتعددة

* المكان العام  3
* المكان  3

 الخاص ،
* المكان السلبى 3

) 

 *التشكٌلات9
واضحة وتوزٌع 

الطالبات فى 
التشكٌلات بطرٌقة 

 مناسبة.
الانتقال من * 9

تشكٌل الى اخر 
 ببساطة وسهولة

* التنوع فى 9
استخدام 

التشكٌلات بما 
الفكرة  ٌتناسب مع

 او الانفعال

* استخدمت 9
الطالبات جمٌع 
 اتجاهات المكان

* التنوع فى 9
استخدام اتجاهات 
المكان بما ٌتناسب 

 مع الفكرة
* التنوع فى 9

استخدام اتجاهات 
الحركة بما 
ٌتناسب مع  

 رة .الفك

التركٌز بالعٌن *3
على  اماكن 

واجزاء  مختلفة 
 اثناء الاداء.

ٌتناسب * 3
التركٌز  مع شكل 
ونوع الحركات 

واتجاهاتها 
 المختلفة  .

استخدام *3
التركٌز وتوظٌفه 

تناسب تبطرٌقة 
الفكرة او  مع 

 الانفعال

* التنوع فى 9
استخدام المستوٌات 

 (
العالٌة،المتوسطة، 

 المنخفضة (.
ؽٌر من الت* 9

مستوى لاخر 
 بسهولة.

استخدام * 9
المستوٌات المختلفة 
للحركة وتوظٌفها 
بصورة صحٌحة  

الفكرة  تناسب مع 
 او الانفعال  .

* التنوع فى 9
استخدام مداٌات 

 الحركة
* استخدام 9

المدٌات المختلفة 
 للحركة بانسٌابٌة

استخدام * 9
مداٌات مختلفة 
للحركة بما 

الفكرة ٌتناسب مع 
 الانفعال  .او 

* استخدام 3
وتوظٌؾ اشكال 
الجسم المختلفة) 
الحائط ، السهمى 

،  ثىالحلزونى،ال
 الالتواء (

*استخدام 3
 الاشكال المختلفة
للجسم بصورة 

متناسقة  
*توظٌؾ اشكال 3

ٌتناسب الجسم بما 
الفكرة او مع  

 الانفعال

* توظٌؾ الطاقة 9
 بصورة متنوعة

* استخدام انواع 9
متعددة من 

الحركات مثل 
)المرجحات ، 

التعلق ، الذبذبة ، 
 القرع ، التثبٌت (

 توظٌؾ*2
 بطرٌقة الحركات

  مع للتناسب جٌدة
الفكرة او الانفعال  

. 

* نهاٌة  الرقصة 3
 قوٌة

* التشكٌل 3
 واضح

تعبر عن  *3
الفكرة او الانفعال  

 الذى تم اختٌاره

*الملابس 3
مناسبة للفكرة او 
الانفعال  الذى 

عنه تعبر 
 الرقصة

و تساعد على 
الاداء ولا تعرقله 

. 
والالوان مناسبة 

 وجذابة
الاكسسوارات *3

المستخدمة 
تساعد على 

توضٌح الفكرة 
 اوالانفعال

  



 

 
 

 (  8جدول ) 
 مٌزان التقدٌرالخاص بتقٌٌم الاداء الفنى للطالبات فى جمل الرقص الشعبى 

 ( عند اداء خطا من معاٌٌر الاداء الفنى. B* تحصل الطابة على )         ( عند الاداء الصحٌح وفقا لمعاٌٌر الاداء الفنى. Aتحصل الطابة على ) * 

 ( عند اداء ثلاث اخطاء لمعاٌٌر الاداء الفنى . D* تحصل الطابة على )       ( عند اداء خطأٌٌن وفقا لمعاٌٌر الاداء الفنى . C* تحصل الطابة على ) 

 ( عند اداء اربعة اخطاء وفقا لمعاٌٌر الاداء الفنى. E* تحصل الطابة على ) 

 

 
 

 
 رقم الطالبة

 
 

تتطابق الاٌقاع الحركى معى الاٌقاع 
 الموسٌقبى 

 
 39الدرجة 

 التحرك السلٌم فى التشكٌلات
 2الدرجة 

 الحركىالتذكر 
 

 8الدرجة 

 التفاعل مع الزمٌل
 

 2الدرجة 

الرقص  فنٌاتالاداء السلٌم لجمٌع 
 الشعبى بالجملة 

 39الدرجة 

مجموع 
درجات 
 الطالبات

37 
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 37÷مجموع الدرجات
 

A B C D E A B C D A B C D E A B C D A B C D E 

12 9 6 3 0 9 6 3 0 8 6 4 2 0 9 6 3 0 12 9 6 3 0   

3                          

9                          

5                          

3                          

3                          

1                          

0                          

8                          

 
 

معاٌٌر 
الاداء التى 

ٌجب 
مراعاتها 
 عند التقٌٌم

*الاداء بحٌث ٌتناسب الاٌقاع الحركى 5
 مع الاٌقاع الموسٌقى 

* الاستخدام الجٌد والتوزٌع الجٌد 5
 للطاقة .

رة الى *سهولة الانتقال من  مها5
 اخرى .

*عدم القطع الحركى للمهارة الواحدة 5
 او عند تتابع المهارات 

* الانتقال من تشكٌل الى 5
 تشكٌل فى انسٌابٌة وسهولة .

*عدم حدوث قطع حركى اثناء 5
 الانتقال من تشكٌل الى اخر .

*مراعاة موضعها بالنسبة 5
 للمكان وبالنسبة للزمٌل .

 

 *الانتقال من مهارة الى اخرى9
 بسهولة .

* عدم الاهتمام بالنظر الى الزمٌل 9
 لتذكر الحركات والمهارات  

* الاداء وفق التسلسل السلٌم 9
 لمهارات جملة الرقص الشعبى .

*الانتقال من تشكٌل الى تشكٌل وفقا 9
 للتساسل السلٌم لتشكٌلات الرقصة .

* مراعاة التعامل مع الزمٌل 5
وفقا لمهارات جملة الرقص 

 .الشعبى 
*مراعاة اخذ المكان المناسب 5

مع مراعاة مكان الزمٌل فى 
 التشكٌلات .

*التفاعل مع الزمٌل والنظر 5
الٌه فى المهارات التى تتطلب 

 ذلك .

* الاداء السلٌم للمهارات واتخاذ 5
الاوضاع الصحٌحة لكل من الراس 

 والذراعان .
*مراعاه النقاط الفنٌة الخاصة بكل 5

 مهارة عند الاداء
اء مهارات الرقص الشعبى بما * اد5

ٌتناسب مع طبٌعة البٌئة التى ٌتم 
 التعبٌر عنها . 

 .عند االاداء * الانسٌاب الحركى 5

  



 

 
 

 (  9جدول ) 
 الاداء الفنى للطالبات فى جمل الرقص الابتكارى الحدٌثمٌزان التقدٌر الخاص بتقٌٌم 

 
 ( عند اداء خطا من معاٌٌر الاداء الفنى. B* تحصل الطابة على )                ( عند الاداء الصحٌح وفقا لمعاٌٌر الاداء الفنى. A* تحصل الطابة على ) 

 ( عند اداء ثلاث اخطاء لمعاٌٌر الاداء الفنى. D* تحصل الطابة على )                ( عند اداء خطأٌٌن وفقا لمعاٌٌر الاداء الفنى  . C* تحصل الطابة على ) 

 داء الفنى .( عند اداء اربعة اخطاء وفقا لمعاٌٌر الاداء الا E* تحصل الطابة على ) 

 
 رقم الطالبة

 
 

تتطابق الاٌقاع الحركى معى الاٌقاع 
 الموسٌقبى

 
 39الدرجة 

 التحرك السلٌم فى التشكٌلات
 2الدرجة 

 التذكر الحركى
 

 8الدرجة 

 التفاعل مع الزمٌل
 

 2الدرجة 

الرقص  فنٌاتالاداء السلٌم لجمٌع 
 بالجملة  الحدٌثالابتكارى 

 39الدرجة 

مجموع 
درجات 
 الطالبات

37 
 

 الدرجة النهائٌة
3 

 37÷مجموع الدرجات
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معاٌٌر 
الاداء التى 

ٌجب 
مراعاتها 
 عند التقٌٌم

*الاداء بحٌث ٌتناسب الاٌقاع الحركى 5
 مع الاٌقاع الموسٌقى 

* الاستخدام الجٌد والتوزٌع الجٌد 5
 للطاقة .

رة الى *سهولة الانتقال من  مها5
 اخرى .

*عدم القطع الحركى للمهارة الواحدة 5
 او عند تتابع المهارات 

* الانتقال من تشكٌل الى 5
 تشكٌل فى انسٌابٌة وسهولة .

*عدم حدوث قطع حركى اثناء 5
 الانتقال من تشكٌل الى اخر .

*مراعاة موضعها بالنسبة 5
 للمكان وبالنسبة للزمٌل .

 

 *الانتقال من مهارة الى اخرى9
 بسهولة .

* عدم الاهتمام بالنظر الى الزمٌل 9
 لتذكر الحركات والمهارات  

* الاداء وفق التسلسل السلٌم 9
 .جملة اللمهارات 

*الانتقال من تشكٌل الى تشكٌل وفقا 9
 للتساسل السلٌم لتشكٌلات الرقصة .

* مراعاة التعامل مع الزمٌل 5
الرقص  جملةالوفقا لمهارات 

 الابتكارى الحدٌث.
*مراعاة اخذ المكان المناسب 5

مع مراعاة مكان الزمٌل فى 
 التشكٌلات .

*التفاعل مع الزمٌل والنظر 5
الٌه فى المهارات التى تتطلب 

 ذلك .

* الاداء السلٌم للمهارات واتخاذ 5
الاوضاع الصحٌحة لكل من الراس 

 والذراعان .
*مراعاه النقاط الفنٌة الخاصة بكل 5

 مهارة عند الاداء
بما  والحركات مهارات الاء * اد5

الفكرة او الانفعال ٌتناسب مع طبٌعة 
 التى تعبر عنه الرقصة 

 .عند االاداء * الانسٌاب الحركى 5

  



 

 
 

 خطوات تنفٌذ البحث :
بعد الانتهاء من اعداد مٌزان التقدٌر فى صورته النهائٌة قامت الباحثة بعرضه على  -

حساب التقٌٌم وطرٌقة كٌفٌة والسادة اعضاء هٌئة التدرٌس القائمٌن بالتقٌٌم ومناقشة 
الدرجة ، كما قامت الباحثة بالاجابة على كل الاستفسارات والتساؤلات وتوضٌح  النقاط 

 الطالبات :الهامة اللازمة لاستخدام مٌزان التقدٌر عند تقٌٌم 
 لٌة التقٌٌم ستكون وفقا للخطوات الاتٌة :آكما اوضحت الباحثة ان   -
( مجموعة وكل مجموعة  99الى )   - مـــشعبة تعلٌ -الفرقة الثالثة  تم تقسٌم  طالبات -

 ( طالبات . 8ها ) ــب
ن المرة الاولى لتقٌٌم التصمٌم ٌمرت ابعرض الجملة الخاصة به مجموعةقوم كل ت  -

 طالبات (  على نفس الدرجة.  8)  اباكمله المجموعةحصل ت ، وفٌهالابتكارى 
ٌم الاداء الفنى لكل طالبة بعرض نفس الجملة لتقٌ نفس المجموعة مرة اخرىقوم تثم   -

 وتحصل كل طالبة على درجتها الخاصة فى هذا التقٌٌم .،
وٌتم التقٌٌم من خلال ثلاثة من السادة اعضاء هٌئة التدرٌس كل على حدى ولكن فى نفس  -

 الوقت .
وهذه الالٌة فى التقٌٌم ٌتم تطبٌقها على كل من جمل الرقص الشعبى وجمل الرقص  -

 ث.الابتكارى الحدٌ
 

 المعالجات الاحصائٌة:
 صدق التماٌز بالمقارنة بٌن الارباعٌٌن الاعلى والادنى . -
صدق الاتساق الداخلى بحساب معامل الارتباط بٌن درجة كل معٌار واجمالى درجة  -

 مٌزان التقدٌر  .
 لحساب معامل ثبات مٌزان التقدٌر  .استخدام معامل الفا كرونباخ  -
 لحساب معامل الثبات بٌن المحكمات .استخدام معامل الفا كرونباخ   -

لتاكد من موضوعٌة مٌزان ل(  ANOVAاستخدام تحلٌل التباٌن احادى الاتجاه )  -

 التقدٌر.
  

 عرض النتائج :
سوؾ تتناول الباحثة فى هذه الجزئٌة عرض المعاملات العلمٌة لمٌزان التقدٌر 

الاداء الفنى ( للطالبات فى جمل الرقص ومستوى  –) التصمٌم الابتكارى الخاص بتقٌٌم
 والرقص الابتكارى الحدٌث .الشعبى 

 
 الرقص الشعبى : -1
 اولا   الصدق :   
 صدق مٌزان التقدٌر الخاص بتقٌٌم التصمٌم الابتكاري و الأداء الفنى فً الرقص الشعبً. -
 

 الأعلى الإرباعٌنالمقارنة بٌن التماٌز بنوعٌن من الصدق صدق استخدمت الباحثة 
وصدق الاتساق الداخلً بحساب معامل الارتباط بٌن درجة كل معٌاروإجمالً  الأدنىو

 درجة مٌزان التقدٌر .



 

 
 

 
 ( 11جدول ) 

 صدق التماٌز لمٌزان التقدٌر الخاص بتقٌٌم التصمٌم الابتكارى للطالبات
 بىفى الرقص الشع 

 المعالجات الإحصائٌة 
 

 المهارة

 الإرباع الأعلى
 *  (6)ن = 

 الإرباع الأدنى
 * (6)ن = 

 اختبار مان وٌتنً

 متوسط
 حسابً

 انحراؾ
 معٌاري

 متوسط 
 حسابً

 انحراؾ
 معٌاري 

 مستوى الدلالة Uقٌمة 
P 

 7.779 7.777 7.33 7.37 7.77 5.77 بداٌة الرقصة

 7.779 7.777 7.33 3.37 7.77 5.77 الاختٌار الصحٌح للموسٌقى

 7.779 7.777 3.13 3.37 7.77 2.77 تكامل وترابط الرقصة

 7.773 7.777 7.77 7.77 7.77 1.77 الاستمرارٌة

 7.771 5.777 9.33 3.37 7.77 1.77 التنوع

 7.779 7.777 9.70 9.10 7.77 1.77 التشكٌلات

 7.773 7.777 7.33 3.30 7.77 5.77 نهاٌة الرقصة

 7.779 7.777 7.39 3.55 7.77 5.77 الشعبٌةاختٌار الملابس والحلى 

 7.775 7.777 8.35 31.10 9.73 53.85 المجموع

 (P<0.05) 7.73* دال عند 

( بٌن كل  7.3مستوي ) دوجود فروق دالة إحصائٌا عن(  37 ٌتضح من جدول )
 لجمٌع المعاٌٌر وكذا إجمالً مٌزان التقدٌر الخاص بتقٌٌم ىدنلأوا ىعللأا الإرباعٌنمن 

 مما ٌدل علً صدقه.التصمٌم الابتكارى للطالبات فى الرقص الشعبى 
 

تدل على الارباع الاعلى والادنى لعدد جمل التصمٌم الابتكارى للرقص   (1)ن = * 
   الشعبى لاجمالى عٌنة البحث .

 

 ( 11 جدول )
 الشعبىالتماٌز لمٌزان التقدٌر الخاص بتقٌٌم الاداء الفنى للطالبات فى جمل الرقص صدق 

 المعالجات الإحصائٌة 
 

 المهارة

 الإرباع الأعلى
 (33)ن = 

 الإرباع الأدنى
 (33)ن = 

 قٌمة ت
 متوسط 
 حسابً

 انحراؾ
 معٌاري

 متوسط
 حسابً

 انحراؾ
 معٌاري

 *99.023 9.07 3.13 3.73 33.32 التزامن الموسٌقً

 *33.219 5.99 9.28 7.33 8.81 التحرك السلٌم فً التشكٌلات

 *37.508 9.01 5.18 7.77 8.77 التذكر الحركً

 *33.333 9.89 9.90 7.08 8.13 التفاعل مع الزمٌل

الأداء السلٌم لجمٌع مهارات الرفص الشعبً 
 بالجملة

2.97 7.01 3.37 9.15 38.103* 

 *93.308 0.99 31.79 3.03 33.11 المجموع

 3.280=   7.73( ت الجدولٌة عند مستوى 7.73* دال عند )
( بٌن كل  7.3مستوي ) دوجود فروق دالة إحصائٌا عن(  33 ٌتضح من جدول )

لجمٌع المعاٌٌر وكذا إجمالً مٌزان التقدٌر الخاص بتقٌٌم  ىدنلأوا ىعللأا الإرباعٌنمن 
 مما ٌدل علً صدقه. الاداء الفنى للطالبات فى الرقص الشعبى 



 

 
 

 ( 12) جدول 
 التقدٌر الخاص بتقٌٌم التصمٌم الابتكارىصدق الاتساق الداخلً لمٌزان 

 (22=ن)                                   للطالبات فى الرقص الشعبى                

 المعالجات الإحصائٌة
 

  المهارة

 إجمالً الاستمارة
 معامل ارتباط المهارة )المجموع(

 مع المجموع 
 متوسط اسم المهارة

 حسابً
 انحراؾ
 معٌاري

 متوسط 
 حسابً

 انحراؾ
 معٌاري

 3.77 3.23 بداٌة الرقصة

98.19 0.19 

7.077* 
 *7.133 7.10 9.37 الاختٌار الصحٌح للموسٌقى

 *7.132 5.58 1.97 تكامل وترابط الرقصة

 *7.833 9.85 5.23 الاستمرارٌة

 *7.039 9.31 3.77 التنوع

 *7.170 3.31 3.13 التشكٌلات

 *7.130 7.00 9.90 نهاٌة الرقصة

 *7.053 7.83 9.38 اختٌار الملابس والحلى الشعبٌة

 7.395=   7.73(  ر الجدولٌة عند مستوى 7.73* دال عند )
بٌن كل (  7.3)مستوى (  وجود ارتباط دال إحصائٌا عند  39 ٌتضح من جدول )     

التقدٌر الخاص بتقٌٌم  مٌزانصدق الاتساق الداخلً لمما ٌؤكد معٌار وإجمالً مٌزان التقدٌر 
 . للطالبات فى الرقص الشعبى التصمٌم الابتكارى

 
 ( 13)  جدول

 صدق الاتساق الداخلً لمٌزان التقدٌر الخاص بتقٌٌم الاداء الفنى
                                                                                                 (671=ن)                       الشعبى الرقص جمل فى للطالبات                         

 المعالجات الإحصائٌة
 

  المهارة

 إجمالً الاستمارة
 )المجموع(

معامل 
 ارتباط

 المهارة مع
 المجموع

 متوسط اسم المهارة
 حسابً

 انحراؾ
 معٌاري

 متوسط
 حسابً

 انحراؾ
 معٌاري

 3.75 0.51 التزامن الموسٌقً

55.50 33.33 

7.318* 
 *7.383 9.03 1.33 التحرك السلٌم فً التشكٌلات

 *7.525 9.90 1.33 التذكر الحركً

 *7.509 9.85 1.32 التفاعل مع الزمٌل

الأداء السلٌم لجمٌع مهارات الرفص الشعبً 
 بالجملة

1.25 5.30 7.582* 

 7.338=   7.73الجدولٌة عند مستوى (  ر 7.73* دال عند )
بٌن كل معٌار (  7.3)مستوى (  وجود ارتباط دال إحصائٌا عند  35 ٌتضح من جدول )

مما   الشعبى الرقص جمل فى للطالبات الفنى الاداء بتقٌٌم الخاص التقدٌر مٌزانوإجمالً 
للطالبات  فً الرقص صدق الاتساق الداخلً لمٌزان التقدٌرالخاص بتقٌٌم الأداء الفنى ٌؤكد 

 الشعبً.
 
 



 

 
 

 ثانٌا الثبات : 
 ثبات مٌزان التقدٌر الخاص بتقٌٌم التصمٌم الابتكاري والأداء الفنى فً الرقص الشعبً : -
 للتأكد من ثبات الاستمارة استخدمت الباحثة معامل ثبات ألفا كرونباخ  

 ( 14) جدول 
                     معامل ثبات ألفا كرونباخ لمٌزان التقدٌر الخاص بتقٌٌم التصمٌم الابتكارى للطالبات فى 

 (22=ن)                         الرقص الشعبى                                               

 المعالجات الإحصائٌة
 

 المهارة

 متوسط
 حسابً

 انحراؾ
 معٌاري

 ثبات ألفا كرونباخمعامل 
 للاستمارة ككل

 3.77 3.23 بداٌة الرقصة

7.035 

 7.10 9.37 الاختٌار الصحٌح للموسٌقى

 5.58 1.97 تكامل وترابط الرقصة

 9.85 5.23 الاستمرارٌة

 9.31 3.77 التنوع

 3.31 3.13 التشكٌلات

 7.00 9.90 نهاٌة الرقصة

 7.83 9.38 اختٌار الملابس والحلى الشعبٌة

 مٌزان التقدٌر الخاص بتقٌٌم التصمٌم الابتكارى( أن معامل ثبات 33ٌتضح من جدول ) 
ككل عالً وٌقترب من الواحد الصحٌح مما ٌدل على ثبات  للطالبات فى الرقص الشعبى

 الاستمارة.
 
 ( 15جدول ) 

 الفنى الاداء بتقٌٌم الخاص التقدٌر معامل ثبات ألفا كرونباخ لمٌزان
 (176للطالبات فى جمل الرقص الشعبى                     )ن=                         

 المعالجات الإحصائٌة
 المهارة

 متوسط 
 حسابً

 انحراؾ
 معٌاري

معامل ثبات ألفا 
 كرونباخ

 للاستمارة ككل

 3.75 0.51 التزامن الموسٌقً

7.027 

 9.03 1.33 التحرك السلٌم فً التشكٌلات

 9.90 1.33 الحركًالتذكر 

 9.85 1.32 التفاعل مع الزمٌل

الأداء السلٌم لجمٌع مهارات الرفص الشعبً 
 بالجملة

1.25 5.30 

 
 ىالفن الاداء بتقٌٌم الخاص التقدٌر مٌزان( أن معامل ثبات 33ٌتضح من جدول ) 

ككل عالً وٌقترب من الواحد الصحٌح مما ٌدل على  الشعبى الرقص جمل فى للطالبات
 ثبات مٌزان التقدٌر .

 
 

 



 

 
 

 ثالثا الموضوعٌه :
موضوعٌة مٌزان التقدٌر الخاص بتقٌٌم التصمٌم الابتكاري والأداء الفنى فً الرقص  -

 الشعبً :
للتأكددد مددن موضددوعٌة مٌددزان التقدددٌر قامددت الباحثددة بحسدداب معامددل ألفددا كرونبدداخ 

المحكمددات، كمددا قامددت بإٌجدداد الفددروق بددٌن المحكمددات باسددتخدام تحلٌددل التبدداٌن للثبددات بددٌن 
 .(ANOVA)أحادي الاتجاه 

 
 (  16جدول ) 

  للطالبات معامل الثبات بٌن المحكمات لمٌزان التقدٌر الخاص بتقٌٌم التصمٌم الابتكارى
                                                         (22)ن=                       الشعبىالرقص الشعبى                              

 المعالجات الإحصائٌة
 

 المهارة

معامل  المحكمة الثالثة المحكمة الثانٌة المحكمة الأولى
 ثبات
ألفا 

 كرونباخ

 متوسط
 حسابً

 انحراؾ
 معٌاري

 متوسط
 حسابً

 انحراؾ
 معٌاري

 متوسط
 حسابً

 انحراؾ
 معٌاري

 7.228 3.77 3.23 3.77 3.23 3.77 3.23 بداٌة الرقصة
 7.221 7.10 9.37 7.10 9.37 7.10 9.37 الاختٌار الصحٌح للموسٌقى

 7.228 5.55 1.90 5.37 1.73 5.55 1.90 تكامل وترابط الرقصة
 7.223 9.83 5.23 9.83 5.89 9.83 5.23 الاستمرارٌة

 7.220 9.33 3.73 9.38 3.23 9.33 3.73 التنوع
 7.228 3.35 3.13 3.37 3.33 3.35 3.13 التشكٌلات

 7.220 7.00 9.90 7.00 9.90 7.00 9.90 نهاٌة الرقصة
اختٌار الملابس والحلى 

 الشعبٌة
9.38 7.83 9.38 7.83 9.38 7.83 

7.223 

 7.220 0.33 98.89 0.08 98.95 0.33 98.89 المجموع

لمٌزان التقدٌر ( أن معاملات الثبات بٌن تقدٌرات المحكمٌن 31ٌتضح من جدول )  
عالٌة وتقترب من الواحد  للطالبات فى الرقص الشعبى الخاص بتقٌٌم التصمٌم الابتكارى

 ( ٌؤكد ذلك. 3الصحٌح مما ٌدل على ثبات مٌزان التقدٌر  وموضوعٌته وشكل ) 

 

0

1

2

3

4

5

6

7

                                          



 

 
 

 (   1شكم ) 

 بمُزان انتقذَر انخاص بتقُُم انتظمُم الابتكاريمتىسط تقُُم انمحكماث انخلاث  نبىىد 

 ًانشعبنهطانباث فً انرقض 

 
 ( 71جد ل )  

انفىً الاداء بتقُُم انخاص انتقذَر نمُزان ع  ل    ب ت ب ن        ت   

 (711)ن=               انشعبً انرقض جمم فً نهطانباث                              

 انمعانجاث الإحظائُت

 

 انمهارة

معامم  انمحكمت انخانخت انمحكمت انخاوُت انمحكمت الأونً

 حباث

أنفا 

 كرووباخ

 متىسط

 حسابٍ

 اوحراف

 معُارٌ

 متىسط

 حسابٍ

 اوحراف

 معُارٌ

 متىسط

 حسابٍ

 اوحراف

 معُارٌ

 4444. 4.4. 34.7 4.4. 34.7 4.4. 34.7 التزامه المىسيقي

 4444. .43. 64.6 437. 64.4 .43. 64.6 التحزك السليم في التشكيلات

 4444. 4.6. 64.6 .47. ..64 4.6. 64.6 التذكز الحزكي

 4446. 434. 64.7 .44. 6444 434. 64.7 التفاعل مع الزميل

 فىياتالأداء السليم لجميع 

 .444. .746 34.4 .746 6436 .746 34.4 الزفص الشعبي 

 4446. 44467 77466 .4446 7.446 44467 77466 المجمىع

         
 التقدٌر لمٌزان( أن معاملات الثبات بٌن تقدٌرات المحكمٌن 30ٌتضح من جدول )   

عالٌة وتقترب من الواحد   الشعبى الرقص جمل فى للطالبات  الفنى الاداء بتقٌٌم الخاص
 ( ٌؤكد ذلك . 9الصحٌح مما ٌدل على ثبات مٌزان التقدٌر وموضوعٌته وشكل ) 

 
 

 
 

 (   2شكم )  

 للطالبات الفنى الاداء بتقٌٌم الخاص التقدٌر متوسط تقٌٌم المحكمات الثلاث  لبنود مٌزان
 الشعبى الرقص جمل فى

0

1

2

3

4

5

6

7

8

      ن         
                 

                    ت
      ل         ل

   د           ج   
     ت       
   عب  ب  ج   

                                          



 

 
 

 
 (  18 جدول )

 مٌزان التقدٌر الخاص بتقٌٌم التصمٌمتحلٌل التباٌن للفروق بٌن تقدٌرات المحكمات فً 

 (22)ن=                       الشعبى الرقص فى للطالبات الابتكارى                    

                                                              5.335" =7.73)ؾ( الجدولٌة عند مستوي "قيمة 

( عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائٌة بٌن تقدٌرات 38ٌتضح من جدول )
للطالبات فى الرقص الشعبى  الخاص بتقٌٌم التصمٌم الابتكارى المحكمات فً مٌزان التقدٌر

 .مٌزان التقدٌر  مما ٌدل على موضوعٌة
 
 
 

 ( 91جدول )
 انفىً الاداء بتقُُم انخاص انتقذَر تحهُم انتباَه نهفروق بُه تقذَراث انمحكماث فٍ مُزان

 (436)ن=                    انشعبً         انرقض جمم فً نهطانباث                     

       3..30" =0.5.قيمة )ف( الجدولية عند مستوي "

المعالجات       
 الإحصائٌة  

 المهارات

 قٌمة متوسط المربعات مجموع المربعات درجات الحرٌة
 بٌن )ؾ(

 المجموعات
 داخل

 المجموعات
 بٌن

 المجموعات
 داخل

 المجموعات
 بٌن

 المجموعات
 داخل

 المجموعات

 0.000 0.998 0.000 62.864 0.000 15 9 بداٌة الرقصة

الاختٌار الصحٌح 
 للموسٌقى

9 15 
0.000 28.500 0.000 0.452 0.000 

 0.033 11.455 0.379 721.682 0.758 15 9 تكامل وترابط الرقصة

 0.017 7.987 0.136 503.182 0.273 15 9 الاستمرارٌة

 0.029 4.662 0.136 293.727 0.273 15 9 التنوع

 0.029 2.121 0.061 133.636 0.121 15 9 التشكٌلات

 0.000 0.589 0.000 37.091 0.000 15 9 نهاٌة الرقصة

اختٌار الملابس والحلى 
 الشعبٌة

9 15 
0.000 45.818 0.000 0.727 0.000 

 0.044 58.133 2.561 3662.409 5.121 15 9 المجموع

انمعانجاث       

 الإحظائُت  

 انمهاراث

 قُمت متىسط انمربعاث مجمىع انمربعاث درجاث انحرَت

 بُه )ف(

 انمجمىعاث

 داخم

 انمجمىعاث

 بُه

 انمجمىعاث

 داخم

 انمجمىعاث

 بُه

 انمجمىعاث

 داخم

 انمجمىعاث

 4464. 464.37 4.66. 66.74.37 44.4. 6.6 . التزامه المىسيقي

التحزك السليم في 

 التشكيلات

. 6.6 
.4... 76.64466 .44.4 347.6 .4.43 

 4.47. .6446 4.66. 34.4464. 4476. 6.6 . التذكز الحزكي

 ..44. 4..64 4676. 4363.... .4463 6.6 . التفاعل مع الزميل

الأداء السليم لجميع 

 6..4. .4.436 4664. .6646436 64364 6.6 . مهارات الزفص الشعبي 

 .443. .4774.6 4443.. 4..674..3 64677. 6.6 . المجمىع



 

 
 

( عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائٌة بٌن تقدٌرات المحكمات 32ٌتضح من جدول )     
الشعبى مما ٌدل  الرقص جمل فى للطالبات الفنى الاداء بتقٌٌم الخاص التقدٌر فً مٌزان

 .مٌزان التقدٌر ة تعلى موضوعٌ
 

 الرقص الابتكارى الحدٌث : -9
 اولا الصدق :

فً الرقص  الفنىصدق مٌزان التقدٌر الخاص بتقٌٌم التصمٌم الابتكاري و الأداء  -
    الابتكارى 

 الحدٌث    
 الأعلى الإرباعٌنالمقارنة بٌن التماٌز ب نوعٌن من الصدق صدقاستخدمت الباحثة         

وصدق الاتساق الداخلً بحساب معامل الارتباط بٌن درجة كل مهارة وإجمالً  الأدنىو
 درجة مٌزان التقدٌر .

 

 (  22جذول ) 

 مُم الابتكاري نهطانباث فً انرقضُزان انتقذَر انخاص بتقُُم انتظطذق انتماَز نم

 الابتكاري انحذَج
 الإحظائُتانمعانجاث  

 

 انمهارة

 الإرباع الأعهً

 * (6)ن = 

 الإرباع الأدوً

 *(6)ن = 
 اختبار مان وَتىٍ

 متىسط

 حسابٍ

 اوحراف

 معُارٌ

 متىسط 

 حسابٍ

 اوحراف

 معُارٌ 

 مستىي انذلانت Uقُمت 

P 

 4..4. ...4. ..4. ..4. ..4. ..74 بداية الزقصة 

 4..4. ...4. ..4. ..4. ..4. ..74 اختيار المىسيقً

 ...4. ...4. 4.4. 467. 4.4. 443. الفزاغ

 4.44. ...74 .46. 4463 4467 463. التشكيلات الأرضية

 ...4. ...4. 44.7 463. ..4. ..64 الاتجاهات

 4..4. ...64 ..4. ..4. 446. 4443 التزكيز

 4..4. ...4. ..4. ..4. ..4. ..64 المستىي

 4..4. ...4. ..4. ..4. 4467 463. المدي

 4..4. ...4. ..4. ..4. ..4. ..4. شكل الجسم

 4.46. ...64 44.7 463. 4467 463. الديىاميكية

 4..4. ...4. ..4. ..4. ..4. ..74 وهاية الزقصة

 6..4. ...74 ..4. ..44 4.4. 4467 اختيار الملابس والإكسسىارات

 ...4. ...4. 434. 467. 6444 76443 المجمىع

   (P<0.05) 0.5.* دال عند 
( بٌن كل من  7.3( وجود فروق دالة إحصائٌا عند مستوي ) 97ٌتضح من جدول )      

وكذا إجمالً مٌزان التقدٌر الخاص بتقٌٌم  معاٌٌر الاداءالإرباعٌن الأعلى والأدنى لجمٌع 
 التقدٌر .مما ٌدل على صدق مٌزان للطالبات فى الرقص الشعبى  التصمٌم الابتكارى

 

 ( 21جدول )  
  الفنى للطالبات الاداء بتقٌٌم الخاص التقدٌر صدق التماٌز لمٌزان 

  الابتكارى الحدٌث الرقص جمل فى
 المعالجات الإحصائية 

 
 المهارة

 الإرباع الأعمى
 (44)ن = 

 الإرباع الأدنى
 (44)ن = 

 قيمة ت
 متوسط 
 حسابي

 انحراف
 معياري

 متوسط
 حسابي

 انحراف
 معياري



 

 
 

 *90498.. 064. 0.4. 0.5. 098.. التزامن الموسيقي
 *60387. 6096 .07. ..0. ..90 التحرك السميم في التشكيلات

 *...40. 6073 6063 ..0. ..80 التذكر الحركي
 *80456. .606 068. ..0. 80.5 التفاعل مع الزميل

 *690689 ..0. ..0. 087. 9067 الأداء السميم لجميع مهارات الرفص الحديث بالجممة
 *340665 6063 60.9. 0.4. 44077 المجموع

 3.280=   7.73( ت الجدولٌة عند مستوى 7.73* دال عند )
( بٌن كل من  7.3مستوي ) دوجود فروق دالة إحصائٌا عن(  93 ٌتضح من جدول )

مما ٌدل علً  لجمٌع معاٌٌر الاداء وكذا إجمالً مٌزان التقدٌر ىدنلأوا ىعللأا الإرباعٌن
 صدقه.

 

 (  22جدول )   
 صدق الاتساق الداخلً لمٌزان التقدٌر الخاص بتقٌٌم التصمٌم الابتكارى

 (22)ن=للطالبات فى الرقص الابتكارى الحدٌث                              
 المعالجات الإحصائٌة

 
  المهارة

 إجمالً الاستمارة
 معامل ارتباط المهارة )المجموع(

 مع المجموع 
 متوسط اسم المهارة

 حسابً
 انحراؾ
 معٌاري

 متوسط 
 حسابً

 انحراؾ
 معٌاري

 3.90 3.23 بداٌة الرقصة 

32.35 8.23 

7.133* 
 *7.823 3.31 3.05 اختٌار الموسٌقى

 *7.892 7.02 3.35 الفراغ

 *7.153 7.20 9.72 التشكٌلات الأرضٌة

 *7.125 9.32 9.05 الاتجاهات

 *7.137 7.09 7.59 التركٌز

 *7.821 9.32 9.90 المستوى

 *7.023 3.33 3.55 المدى

 *7.093 7.28 3.78 شكل الجسم

 *7.138 3.93 3.02 الدٌنامٌكٌة

 *7.805 3.32 3.32 نهاٌة الرقصة

 *7.087 7.33 3.30 اختٌار الملابس والإكسسوارات

 7.395=   7.73عند مستوى (  ر الجدولٌة 7.73* دال عند )
(  بٌن كل 7.3(  وجود ارتباط دال إحصائٌا عند مستوى ) 99ٌتضح من جدول )      

معٌار وإجمالً مٌزان التقدٌر مما ٌؤكد صدق الاتساق الداخلً مٌزان التقدٌر الخاص بتقٌٌم 
 .الابتكارى الحدٌث  الرقص فى للطالبات التصمٌم الابتكارى

 
 (  23جدول )  

 الفنى الاداء بتقٌٌم الخاص التقدٌر الاتساق الداخلً لمٌزان صدق 
 (    176)ن=        الابتكارى الحدٌث       الرقص جمل فى للطالبات                 

 المعالجات الإحصائٌة
 

  المهارة

 إجمالً الاستمارة
 )المجموع(

معامل 
 ارتباط

 المهارة مع
 انحراؾ متوسط انحراؾ متوسط اسم المهارة المجموع



 

 
 

 معٌاري حسابً معٌاري حسابً

 3.13 0.37 التزامن الموسٌقً

39.23 5.729 

7.870* 
 *7.833 5.39 1.90 التحرك السلٌم فً التشكٌلات

 *7.128 9.18 1.73 التذكر الحركً

 *7.137 9.25 3.00 التفاعل مع الزمٌل

الأداء السلٌم لجمٌع مهارات الرفص 
 3.30 3.00 الحدٌث بالجملة

7.037* 

 7.338=   7.73(  ر الجدولٌة عند مستوى 7.73* دال عند )
  

(  بٌن كل معٌار 7.3(  وجود ارتباط دال إحصائٌا عند مستوى ) 95ٌتضح من جدول )    
مٌزان التقدٌر الخاص بتقٌٌم الاداء لوإجمالً مٌزان التقدٌر مما ٌؤكد صدق الاتساق الداخلً 

 الابتكارى الحدٌث. جمل الرقص للطالبات فى الفنى
 

 ثانٌا الثبات :
     فً الرقص الابتكارى  الفنىثبات مٌزان التقدٌر الخاص بتقٌٌم التصمٌم الابتكاري و الأداء  -

 الحدٌث.   
 للتأكد من ثبات مٌزان التقدٌر استخدمت الباحثة معامل ثبات ألفا كرونباخ .

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 (   24جدول ) 
 ألفا كرونباخ لمٌزان التقدٌر الخاص بتقٌٌم التصمٌم الابتكارىمعامل ثبات 

 (671=ن)                           الحدٌث للطالبات فى الرقص الابتكارى        

 المعالجات الإحصائٌة
 

 المهارة

 متوسط
 حسابً

 انحراؾ
 معٌاري

 معامل ثبات ألفا كرونباخ
 للاستمارة ككل

 3.90 3.23 بداٌة الرقصة 

7.033 
 3.31 3.05 اختٌار الموسٌقى

 7.02 3.35 الفراغ

 7.20 9.72 التشكٌلات الأرضٌة

 9.32 9.05 الاتجاهات



 

 
 

 7.09 7.59 التركٌز

 9.32 9.90 المستوى

 3.33 3.55 المدى

 7.28 3.78 شكل الجسم

 3.93 3.02 الدٌنامٌكٌة

 3.32 3.32 نهاٌة الرقصة

 7.33 3.30 والإكسسواراتاختٌار الملابس 

 
( أن معامل ثبات مٌزان التقدٌر الخاص بتقٌٌم التصمٌم 93ٌتضح من جدول ) 

ككل عالً وٌقترب من الواحد الصحٌح   الحدٌث للطالبات فى الرقص الابتكارى الابتكارى
 . مٌزان التقدٌرمما ٌدل على ثبات 

 
 (   25جدول )   

 الفنى الاداء بتقٌٌم الخاص التقدٌر معامل ثبات ألفا كرونباخ لمٌزان
 (176للطالبات فى جمل الرقص الابتكارى الحدٌث              )ن=                          

 المعالجات الإحصائٌة
 المهارة

 متوسط 
 حسابً

 انحراؾ
 معٌاري

معامل ثبات ألفا 
 كرونباخ

 للاستمارة ككل

 3.13 0.37 التزامن الموسٌقً

7.081 

 5.39 1.90 السلٌم فً التشكٌلاتالتحرك 

 9.18 1.73 التذكر الحركً

 9.25 3.00 التفاعل مع الزمٌل

الأداء السلٌم لجمٌع مهارات الرفص الحدٌث 
 3.30 3.00 بالجملة

    
 الفنى الاداء بتقٌٌم الخاص التقدٌر ( أن معامل ثبات مٌزان 93ٌتضح من جدول )  

الابتكارى الحدٌث ككل عالً وٌقترب من الواحد الصحٌح مما  الرقص جمل فى للطالبات
 .هٌدل على ثبات

 
 ثالثا الموضوعٌة :

فً الرقص  الفنىموضوعٌة مٌزان التقدٌر الخاص بتقٌٌم التصمٌم الابتكاري و الأداء  -
 الابتكارى الحدٌث .

 
للتأكد من موضوعٌة مٌزان التقدٌر قامت الباحثة بحساب معامل ألفا كرونباخ 
للثبات بٌن المحكمات، كما قامت بإٌجاد الفروق بٌن المحكمات باستخدام تحلٌل التباٌن 

 .(ANOVA)أحادي الاتجاه 

 
 (   26جدول )  

 تصمٌم  معامل الثبات بٌن المحكمات فى التقٌٌم بمٌزان التقدٌر الخاص بتقٌٌم ال



 

 
 

                (22)ن=                     الحدٌث الابتكارى الرقص فى للطالبات الابتكارى            
 المعالجات الإحصائٌة

 
 المهارة

 معامل ثبات المحكمة الثالثة المحكمة الثانٌة المحكمة الأولى
 متوسط ألفا كرونباخ

 حسابً
 انحراؾ
 معٌاري

 متوسط
 حسابً

 انحراؾ
 معٌاري

 متوسط
 حسابً

 انحراؾ
 معٌاري

 7.222 3.90 3.23 3.90 3.23 3.90 3.23 بداٌة الرقصة 
 7.222 3.31 3.05 3.31 3.05 3.31 3.05 اختٌار الموسٌقى

 7.222 7.11 3.13 3.73 3.59 7.11 3.13 الفراغ
 7.222 7.20 9.72 7.20 9.72 7.20 9.72 التشكٌلات الأرضٌة

 7.227 9.32 9.05 9.32 9.05 9.32 9.05 الاتجاهات
 7.222 7.09 7.59 7.09 7.59 7.09 7.59 التركٌز
 7.222 9.32 9.90 9.32 9.90 9.32 9.90 المستوى
 7.223 3.35 3.51 3.33 3.90 3.35 3.51 المدى

 7.225 7.20 3.72 3.77 3.73 7.20 3.72 شكل الجسم
 7.283 3.99 3.89 3.98 3.05 3.99 3.89 الدٌنامٌكٌة

 7.280 3.31 3.05 3.97 3.90 3.32 3.00 نهاٌة الرقصة
 7.821 7.35 3.95 7.32 3.73 7.35 3.95 اختٌار الملابس والإكسسوارات

 7.220 2.35 32.23 8.31 38.05 2.33 32.23 المجموع

        
( عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائٌة بٌن تقدٌرات  91ٌتضح من جدول ) 

للطالبات فى الرقص  رىبمٌزان التقدٌر الخاص بتقٌٌم التصمٌم الابتكافً المحكمات 
 .( ٌوضح ذلك  5مٌزان التقدٌر والشكل رقم ) الحدٌث مما ٌدل على موضوعٌة  الابتكارى

 
 (  3شكل )  

 بمٌزان التقدٌر الخاص بتقٌٌم التصمٌم الابتكارى  ةمتوسط تقٌٌم المحكمات الثلاث 
 الابتكارى الحدٌثللطالبات فى الرقص 
 
 (  27جدول )   

 معامل الثبات بٌن المحكمات فى التقٌٌم  بمٌزان التقدٌر الخاص بتقٌٌم الاداء الفنى 
 (                 176)ن=             الحدٌث               للطالبات فى الرقص الابتكارى                  

 معامل ثبات المحكمة الثالثة المحكمة الثانٌة ولىالمحكمة الأالمعالجات 

0

0.5

1

1.5

2

2.5
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 الإحصائٌة
 

 المهارة

 متوسط
 حسابً

 انحراؾ
 معٌاري

 متوسط
 حسابً

 انحراؾ
 معٌاري

 متوسط
 حسابً

 انحراؾ
 معٌاري

 ألفا كرونباخ

 7.222 3.13 0.31 3.17 1.20 3.13 0.31 التزامن الموسٌقً
التحرك السلٌم فً 

 التشكٌلات
1.98 5.33 1.93 5.33 1.98 5.33 

7.221 

 7.222 9.10 1.73 9.18 1.77 9.10 1.73 التذكر الحركً
 7.280 9.23 3.89 9.28 3.18 9.23 3.89 التفاعل مع الزمٌل

الأداء السلٌم لجمٌع 
الرفص  مهارات

 الحدٌث بالجملة
3.83 3.38 3.13 3.33 3.83 3.38 

7.223 

 7.220 39.22 53.39 39.83 57.33 39.22 53.39 المجموع

 
أن معاملات الثبات بٌن تقدٌرات المحكمات بمٌزان التقدٌر (  90)  ٌتضح من جدول        

الحدٌث عالٌة وتقترب من الواحد  للطالبات فى الرقص الابتكارىالاداء الفنى الخاص بتقٌٌم 
 ( ٌوضح ذلك . 3مٌزان التقدٌر وموضوعٌته والشكل رقم) الصحٌح مما ٌدل على ثبات 

 
 

 
 
 (    4شكل )  

 مٌزان التقدٌر الخاص بتقٌٌم الاداء الفنىبمتوسط تقٌٌم المحكمات الثلاث  
 للطالبات فى الرقص الابتكارى الحدي

 
 (28جدول ) 

 تحلٌل التباٌن للفروق بٌن تقدٌرات المحكمات فى التقٌٌم  بمٌزان التقدٌر الخاص بتقٌٌم
 (22)ن=           الحدٌث        التصمٌم الابتكارى للطالبات فى الرقص الابتكارى       

0

1

2

3

4

5

6

7

8

      ن         
                 

                    ت
      ل         ل

   د           ج   
     ت       
   د   ب  ج   

                                          

المعالجات       
 الإحصائٌة  

 المهارات

 قٌمة متوسط المربعات مجموع المربعات درجات الحرٌة
 بٌن )ؾ(

 المجموعات
 داخل

 المجموعات
 بٌن

 المجموعات
 داخل

 المجموعات
 بٌن

 المجموعات
 داخل

 المجموعات

 7.777 3.137 7.777 373.333 7.777 15 9 بداٌة الرقصة 



 

 
 

                                                              5.335" =7.73قٌمة )ؾ( الجدولٌة عند مستوي "
      

( عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائٌة بٌن تقدٌرات  98ٌتضح من جدول )  
المحكمات فى التقٌٌم  بمٌزان التقدٌر الخاص بتقٌٌم التصمٌم الابتكارى للطالبات فى الرقص 

 .مٌزان التقدٌر الحدٌث مما ٌدل على موضوعٌة  الابتكارى
 
 
 ( 29جدول ) 

 المحكمات فى التقٌٌم  بمٌزان التقدٌر الخاص بتقٌٌمتحلٌل التباٌن للفروق بٌن تقدٌرات 
 (176)ن=الحدٌث                 الاداء الفنى للطالبات فى الرقص الابتكارى      

       5.735" =7.73قٌمة )ؾ( الجدولٌة عند مستوي "
    

( عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائٌة بٌن تقدٌرات المحكمات  92ٌتضح من جدول )   
 للطالبات فى الرقص الابتكارى الاداء الفنىفى التقٌٌم  بمٌزان التقدٌر الخاص بتقٌٌم 

 مما ٌدل على موضوعٌة مٌزان التقدٌر . الحدٌث
 

 مناقشة النتائج :
ٌزان التقدٌر الخاص بتقٌٌم التصمٌم ( صدق التماٌز لم 37ٌتضح من جدول )      

( صدق التماٌز لمٌزان  33الابتكارى للطالبات فى الرقص الشعبى ، وكذلك جدول ) 
( صدق  97التقدٌر الخاص بتقٌٌم الاداء الفنى للطالبات فى الرقص الشعبى ، وجدول ) 
رى الحدٌث ، التماٌز لمٌزان التقدٌر الخاص بتقٌٌم التصمٌم الابتكارى فى الرقص الابتكا

 7.777 3.533 7.777 83.723 7.777 15 9 اختٌار الموسٌقى

 3.339 7.137 7.039 37.233 3.383 15 9 الفراغ

 7.777 7.233 7.777 32.333 7.777 15 9 التشكٌلات الأرضٌة

 7.777 3.002 7.777 573.723 7.777 15 9 الاتجاهات

 7.777 7.335 7.777 59.538 7.777 15 9 التركٌز

 7.777 1.978 7.777 523.723 7.777 15 9 المستوى

 7.792 9.709 7.713 357.333 7.393 15 9 المدى

 7.731 7.219 7.733 17.323 7.757 15 9 شكل الجسم

 7.752 3.358 7.713 21.272 7.393 15 9 الدٌنامٌكٌة

 3.321 3.371 3.189 88.323 5.513 15 9 نهاٌة الرقصة

اختٌار الملابس 
 والإكسسوارات

9 15 
7.383 39.189 7.939 7.973 3.973 

 7.353 02.337 37.139 3772.351 93.575 15 9 المجموع

       المعالجات       
 الإحصائٌة               

 المهارات

 قٌمة متوسط المربعات مجموع المربعات درجات الحرٌة
 بٌن )ف(

 المجموعات
 داخل

 المجموعات
 بٌن

 المجموعات
 داخل

 المجموعات
 بٌن

 المجموعات
 داخل

 المجموعات

 7.720 93.939 9.715 33333.232 3.393 393 9 التزامن الموسٌقً

التحرك السلٌم فً 
 التشكٌلات

9 393 
7.351 3333.323 7.718 2.039 7.770 

 7.773 0.312 7.778 5015.233 7.733 393 9 التذكر الحركً

 7.350 8.133 3.383 3397.275 9.510 393 9 التفاعل مع الزمٌل

الأداء السلٌم لجمٌع 
مهارات الرفص 
 393 9 الحدٌث بالجملة

1.189 2350.113 5.533 30.373 7.329 

 7.359 310.370 99.723 80237.285 33.389 393 9 المجموع



 

 
 

( صدق التماٌز لمٌزان التقدٌر الخاص بتقٌٌم الاداء الفنى للطالبات فى  93واٌضا جدول ) 
( بٌن كل  7.3الرقص الابتكارى الحدٌث ، وجود فروق دالة احصائٌا عند مستوى      ) 

من الارباعٌٌن الاعلى والادنى لجمٌع معاٌٌر الاداء وكذلك اجمالى مٌزان التقدٌر فى كل 
الاداء الفنى ( ،  –ٌزان من موازٌن التقدٌر الخاصة بالرقص الشعبى ) التصمٌم الابتكارى م

الاداء الفنى ( وهنا ٌتحقق الفرض  –والرقص الابتكارى الحدٌث ) التصمٌم الابتكارى 
 الاول الذى ٌنص على : 

لفنى ( فى الاداء ا –ٌتمٌز مٌزان التقدٌر الخاص بتقٌٌم ) التصمٌم التصمٌم الابتكارى  -
 الرقص الشعبى والرقص الابتكارى الحدٌث بالقدرة على التمٌٌز بٌن المستوٌات المختلفة .

 

( صدق الاتساق الداخلى لمٌزان التقدٌر الخاص بتقٌٌم  39كما ٌتضح من جدول )     
( صدق الاتساق  35التصمٌم الابتكارى للطالبات فى الرقص الشعبى ، وكذلك جدول ) 

الداخلى لمٌزان التقدٌر الخاص بتقٌٌم الاداء الفنى للطالبات فى الرقص الشعبى ، وجدول ) 
(  صدق الاتساق الداخلى لمٌزان التقدٌر الخاص بتقٌٌم التصمٌم الابتكارى فى الرقص  99

ص ( صدق الاتساق الداخلى لمٌزان التقدٌر الخا 95الابتكارى الحدٌث ، واٌضا جدول ) 
ود ارتباط دال احصائٌا عند الفنى للطالبات فى الرقص الابتكارى الحدٌث وجبتقٌٌم الاداء 

كل مهارة واجمالى المٌزان مما ٌؤكد صدق الاتساق الداخلى فى كل  ( بٌن 7.3) مستوى
الاداء الفنى ( ،  –مٌزان من موازٌن التقدٌر الخاصة بالرقص الشعبى ) التصمٌم الابتكارى 

الاداء الفنى ( وهنا ٌتحقق الفرض  –بتكارى الحدٌث ) التصمٌم الابتكارى والرقص الا
 الثانى الذى ٌنص على :

الاداء الفنى ( فى  –ٌتمٌز مٌزان التقدٌر الخاص بتقٌٌم ) التصمٌم التصمٌم الابتكارى   -
 الرقص الشعبى والرقص الابتكارى الحدٌث بصدق الاتساق الداخلى . 

                                                
( معامل ثبات الفا كرونباخ لمٌزان التقدٌر الخاص  33وبالرجوع الى جدول رقم )      

( معامل ثبات  33بتقٌٌم التصمٌم الابتكارى للطالبات فى الرقص الشعبى ، وكذلك جدول ) 
عبى ، ــقص الشالفا كرونباخ لمٌزان التقدٌر الخاص بتقٌٌم الاداء الفنى للطالبات فى الر

(  معامل ثبات الفا كرونباخ لمٌزان التقدٌر الخاص بتقٌٌم التصمٌم  93)  وجدول 
( معامل ثبات الفا كرونباخ  93الابتكارى فى الرقص الابتكارى الحدٌث ، واٌضا جدول ) 

لمٌزان التقدٌر الخاص بتقٌٌم الاداء الفنى للطالبات فى الرقص الابتكارى الحدٌث ان معامل 
ثبا لموازٌن التقدٌر السابقة عالٌة وتقترب من الواحد الصحٌح مما ٌدل على ثبات موازٌن ال

 التقدٌر . وهنا ٌتحقق الفرض الثالث الذى ٌنص على :
الاداء الفنى (  –ٌتمٌز مٌزان التقدٌر الخاص بتقٌٌم ) التصمٌم التصمٌم الابتكارى   -

 فى الرقص الشعبى والرقص الابتكارى الحدٌث بمعامل ثبات عال .
 

وقامت الباحثة للتاكد من موضوعٌة موازٌن التقدٌر باستخدام معامل ثبات الفا كرونباخ      
بٌن المحكمات ) ثلاثة من السادة اعضاء هٌئة التدرٌس القائمات بتقٌٌم الطالبات ( كما قامت 

( ، وٌتضح  ANOVAباٌجاد الفروق بٌن المحكمات باستخدام تحلٌل التباٌن احادى الاتجاه ) 

(  معامل الثبات بٌن المحكمات لمٌزان التقدٌر  3( وشكل رقم )  31جدول رقم ) من 
(  30الخاص بتقٌٌم التصمٌم الابتكارى للطالبات فى الرقص الشعبى ، وكذلك جدول ) 

(  معامل الثبات بٌن المحكمات لمٌزان التقدٌر الخاص بتقٌٌم الاداء الفنى  9كل رقم ) ــوش
( معامل الثبات بٌن المحكمات 5( وشكل رقم) 90بى ، وجدول ) للطالبات فى الرقص الشع



 

 
 

لمٌزان التقدٌر الخاص بتقٌٌم التصمٌم الابتكارى فى الرقص الابتكارى الحدٌث ، واٌضا 
( معامل الثبات بٌن المحكمات لمٌزان التقدٌر الخاص بتقٌٌم  3( وشكل رقم )  90جدول ) 

ى الحدٌث ان معاملات الثبات بٌن تقدٌرات الاداء الفنى للطالبات فى الرقص الابتكار
المحكمات بموازٌن التقدٌر السابقة عالٌة وتقترب من الواحد الصحٌح مما ٌدل على ثبات 

( تحلٌل التباٌن للفروق بٌن  38موازٌن التقدٌر وموضوعٌتها ، كما ٌتضح من جدول ) 
كارى للطالبات فى تقدٌرات المحكمات فى مٌزان التقدٌر الخاص بتقٌٌم التصمٌم الابت

( تحلٌل التباٌن للفروق بٌن تقدٌرات المحكمات فى 32الرقص الشعبى ، وكذلك جدول ) 
( 98مٌزان التقدٌر الخاص بتقٌٌم الاداء الفنى للطالبات فى الرقص الشعبى ، وجدول ) 

تحلٌل التباٌن للفروق بٌن تقدٌرات المحكمات فى مٌزان التقدٌر الخاص بتقٌٌم التصمٌم 
( تحلٌل التباٌن للفروق بٌن  92بتكارى فى الرقص الابتكارى الحدٌث ، واٌضا جدول ) الا

تقدٌرات المحكمات فى مٌزان التقدٌر الخاص بتقٌٌم الاداء الفنى للطالبات فى الرقص 
الابتكارى الحدٌث ، عدم وجود فروق ذات دلالة احصائٌة بٌن تقدٌرات المحكمات فى 

السابقة مما ٌدل على موضوعٌة موازٌن التقدٌر . وهنا ٌتحقق التقٌٌم بموازٌٌن التقدٌر 
 الفرض الرابع والذى ٌنص على : 

الاداء الفنى ( فى  –ٌتمٌز مٌزان التقدٌر الخاص بتقٌٌم ) التصمٌم التصمٌم الابتكارى   -
 الرقص الشعبى والرقص الابتكارى الحدٌث بالموضوعٌة .

 
 جات :االاستنت
الاداء الفنى ( فى الرقص  –الخاص بتقٌٌم ) التصمٌم الابتكارى  ٌتمٌز مٌزان التقدٌر -

 .بالقدرة على التمٌٌز بٌن المستوٌات المختلفة الشعبى والرقص الابتكارى الحدٌث  
الاداء الفنى ( فى الرقص  –الخاص بتقٌٌم ) التصمٌم الابتكارى ٌتمٌز مٌزان التقدٌر  -

 .تساق الداخلً بصدق الا الشعبى والرقص الابتكارى الحدٌث
الاداء الفنى ( فى الرقص  –الخاص بتقٌٌم ) التصمٌم الابتكارى  ٌتمٌز مٌزان التقدٌر -

 .بمعامل ثبات عال  الشعبى والرقص الابتكارى الحدٌث 
الاداء الفنى ( فى الرقص  –الخاص بتقٌٌم ) التصمٌم الابتكارى  ٌتمٌز مٌزان التقدٌر -

 . بالموضوعٌة ٌث  الشعبى والرقص الابتكارى الحد
 

   التوصٌات :
استخدام مٌزان التقدٌر المقترح فى تقٌٌم الطالبات فى التعبٌر الحركى ) التصمٌم  -

الاداء الفنى (  فى الرقص الشعبى والرقص الابتكارى الحدٌث لجمٌع  –الابتكارى 
 الفرق الدراسٌة .

استخدام مٌزان التقدٌر المقترح اثناء التقٌٌم المرحلى والتقٌٌم النهائى فى الاختبارات  -
 التطبٌقٌة للتعبٌر الحركى . 

 عمل مٌزان تقدٌر مماثل لتقٌٌم مستوى الاداء الفنى للطالبات فى البالٌه. -



 

 
 

 ـعــــــــالمراجـ
 

 : ةربىالعباللغة أولا : المراجع 
 

إبتسام عبد العال : دراسة وصفٌة تحلٌلٌة للرقص الشعبى فى العرٌش ، رسالة  -3
ماجستٌرؼٌر    منشورة كلٌة التربٌة الرٌاضٌة للبنات ، جامعة 

  3220الاسكندلارٌة ، 

إبراهٌم محمد حسٌن : الأثواب النسائٌة المطرزة فى واحات مصر الؽربٌة ، المؤتمر  -9
الشعبٌة والتراث ، المجلد الأول ، كلٌة التربٌة الأول للفنون 

 3225الرٌاضٌة للبنات ،جامعة الإسكندرٌة 

بتكارى الحدٌث ، القاهرة ، إجلال محمد ابراهٌم ، نادٌة محمد دروٌش : الرقص الا -5
3223. 

تجاهات الحدٌثة فى مسرحة الرقص الابتكارى الحدٌث مقال علمى آمال سٌد مرسى : الا -3
 .9779ر ، ؼٌر منشو

اخلاص نور الدٌن واخرون : مستوٌات مقترحة كمرجعٌة لتقٌٌم اداء الطالبات فى البالٌه  -3
فى ضوء تطوٌر نظم تقوٌم الطالبات ، مجلة علمٌة متخصصة فى 
الرٌاضة علوم وفنون ، المجلد السابع والثلاثون كلٌة التربٌة 

 . 9737الرٌاضٌة للبنات ،جامعة حلوان ، اكتوبر 

مان عبد العزٌز نور الدٌن : الرقص النوبى ، نظرٌات وتطبٌقات ، مجلة علمٌة إٌ -1
متخصصة فى علوم التربٌة البدنٌة والرٌاضة ، العدد الخامس ، كلٌة 

 . 3282التربٌة الرٌاضٌة للبنٌن بالإسكندرٌة ، جامعة حلوان ، 

لاجتماع ، المكتب حسٌن عبد الحمٌد احمد: الفلكلور والفنون الشعبٌة من منظور علم ا -0
 .3225الجامعى الحدٌث ، الاسكندرٌة ، 

رشا عبد الؽنى البربرى : أثر بعض العوامل الثقافٌة على الرقص الشعبى المرتبط  -8
باحتفالات الزواج ، رسالة ماجٌستٌر ؼٌر منشورة ، كلٌة التربٌة 

 . 9777الرٌاضٌة للبنات ، جامعة الاسكندرٌة ، 

لرقصات الشعبٌة فى مدٌنة بور سعٌد ، المؤتمر الأول رضا مصطفى عصفور : ا -2
للفنون الشعبٌة والتراث ، المجلد الأول ، كلٌة التربٌة الرٌاضٌة 

 . 3225للبنات ،جامعة الإسكندرٌة ، 

،  98،  90رمزى محمد جمعة : أنثروبولوجٌا الرقص ، مجلة الفنون الشعبٌة العدد  -37
 . 3282إبرٌل ، 

ر : دراسة تحلٌلٌة للرقص الشعبى السٌوى كمتطلب لوحدة الرقص رندة فاروق عسك -33
الشعبى المصرى  ، رسالة ماجٌستٌر ؼٌر منشورة ، كلٌة التربٌة 

 . 9779الرٌاضٌة للبنات ، جامعة  الإسكندرٌة ، 

 



 

 
 

ـــــــــــــــــــــــــــــــ :  برنامج تعلٌمى لعناصر الحركة وأثره فى تحسٌن مستوى  -39
الابتكارىفى التعبٌر الحركى ،نظرٌات وتطبٌقات ، التصٌم الأداءو

مجلة علمٌة متخصصةلبحوث التربٌة البدنٌة والرٌاضة ، العدد 
الثامن والسبعون ، الجزء الثانى ، كلٌة التربٌة الرٌاضٌة للبنٌن ، 

 . 9735الاسكندرٌة ،

اء فى التعبٌر سامٌة حسن حسٌن : القدرة على التفكٌر الابتكارى وعلاقتها بالاد -35
الحركى لطالبات كلٌة التربٌة الرٌاضٌة للبنات بالاسكندرٌة ، رسالة 
ماجٌستٌر ؼٌر منشورة كلٌة التربٌة الرٌاضٌة للبنات بالاسكندرٌة ، 

 .3285جامعة حلوان ، 
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 صـملخال
 

 ٌم التصمٌم الابتكارى ومستوى الاداء الفنى  ٌمٌزان تقدٌر مقترح لتق
 (الرقص الابتكارى الحدٌث  –الرقص الشعبى )  فى التعبٌر الحركى

 
 ر عسك السٌد فاروق رندةد.                                                      

 الرٌاضٌة التربٌة تدرٌس وطرق المناهج بقسم مدرس                                                       
  للبنات الرٌاضٌة التربٌة بكلٌة                                                                                   

                                                                .الاسكندرٌة جامعة                                                                                       

 
التعبٌر الحركى احد انشطة التربٌة الرٌاضٌة الهامة والتى ٌتم تدرٌسها بكلٌات التربٌة        

الرٌاضٌة بوجه عام وكلٌة التربٌة الرٌاضٌة جامعة الاسكندرٌة بوجه خاص ، وٌتم تقٌٌم 
خلال لجنة ثلاثٌة او خماسٌة  الحركى بطرٌقة واحدة منالطالبات فى جمٌع فروع التعبٌر 

من السادة اعضاء هٌئة التدرٌس المتخصصٌن فى مجال التعبٌر الحركى وٌكون التقٌٌم تقٌما 
ذاتٌا وفقا لاراء السادة اعضاء هٌئة التدرٌس ، وترى الباحثة ان هذه الطرٌقة تقوم على 

) الرقص التعبٌر الحركىللطالبات فى جمل  الملاحظة الؽٌر مقننة فى تقٌٌم الاداء الفنى
الرقص الابتكارى الحدٌث ( لاتعتمد على الموضوعٌة ولا ٌوجد معٌار او محك  –الشعبى 

 للرجوع الٌه.
     

وهذا ما دعى الباحثة للقٌام بهذه الدراسة محاولة منها لاٌجاد وسٌله مقننة لتقٌٌم التصمٌم      
الرقص  –الابتكارى و الاداء الفنى للطالبات فى جمل التعبٌر الحركى ) الرقص الشعبى 

الوصفى الابتكارى الحدٌث ( بطرٌقة اكثر موضوعٌة ، وقد استخدمت الباحثة المنهج 
شعبة  –طالبات الفرقة الثالثة  -العمدٌة  اختٌار عٌنة البحث بالطرٌقة  وقد  تم المسحى ،

وقد اسعانت الباحثة باستطلاع راى الخبراء فى ،   طالبة ( 301) وبلػ عددهم   -تعلٌم 
تحدٌد اهم المحاور الرئٌسٌة والفرعٌة وكذلك معاٌٌرالتصمٌم الابتكارى  الاداء الفنى ، ثم 

ومستوى  –مٌم مٌزان التقدٌر الخاص بتقٌٌم التصمٌم الابتكارى باعداد وتص قامت الباحثة
 . الاداء الفنى فى كل من الرقص الشعبى والرقص الابتكارى الحدٌث

  
فى التصمٌم الابتكارى   –شعبة تعلٌم  –ما تم تقٌٌم طالبات الفرقة الثالثة وبعد       

باستخدام مٌزان  ى الحدٌث ( ومستوى الاداء الفنى فى ) الرقص الشعبى والرقص الابتكار
واجراء المعالجات الاحصائٌة  كانت اهم النتائج التى توصلت الٌها هذه  التقدٌر المقترح ،

الاداء الفنى ( فى  –) التصمٌم الابتكارى  الدراسة . ٌتمٌز مٌزان التقدٌر الخاص بتقٌٌم
المستوٌات المختلفة الرقص الشعبى والرقص الابتكارى الحدٌث  بالقدرة على التمٌٌز بٌن 

 . بمعامل ثبات عالوكذلك بالموضوعٌة واٌضا  بصدق الاتساق الداخلًو



 

 
 

 
 :ومن اهم توصٌات هذه الدراسة  

استخدام مٌزان التقدٌر المقترح اثناء التقٌٌم المرحلى والتقٌٌم النهائى فى الاختبارات  -
 التطبٌقٌة للتعبٌر الحركى . 

 مستوى الاداء الفنى للطالبات فى البالٌه. عمل مٌزان تقدٌر مماثل لتقٌٌم -
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Motor expression is of important physical education activities, 

which taught at physical education faculties in general, and Faculty of 

Physical Education for girls, Alexandria University in particular. 

Students' evaluation in all motor expression branches done by three or 

five member committee from faculty staff specialized in motor 

expression, the evaluation is subjective according to faculty staff 

views. Researcher believes that this method based on non-

standardized observation for evaluating students' technical 

performance in motor expression choreography (folk dance - 

innovative modern dance), this method is not objective, and there is 

no standard or criteria to use as a reference. 

This called the researcher to conduct this study, as an attempt to 

find standardized tool to evaluate students' innovative design and 

technical performance in motor expression choreography (Folk dance- 

innovative modern dance) with more objective manner. Researcher 

used descriptive survey. Research sample selected and consisted of 

176 3
rd

 grade students – Education section. Researcher  surveyed 

experts opinion in identification of main aspects and sub-aspects as 

well as innovative design and technical performance level standards, 

then the researcher developed the evaluation scale for innovative 



 

 
 

design - and technical performance level in each of Folk and 

innovative modern dance. 

       After evaluating third grade students – education section – in 

innovative design and technical performance level in folk dance and 

innovative modern dance) using the proposed scale balance, statistical 

analysis carried out. The most important results were that proposed 

evaluation scale for evaluating innovative design and technical 

performance in folk dance and innovative modern dance characterized 

by ability to distinguish between different levels, internal consistency, 

objectivity, and highly reliability factor. 

 

The study recommended: 

- Using the proposed evaluation balance during interim and final 

evaluation in motor expression applied tests  

- Developing similar evaluation scale to evaluate students' technical 

performance in in ballet level. 

 
 


