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 سلاح سيف المبارزة المساهمة النسبية لكثافة اللمسات في نتائج مباريات
 6106لدورة الألعاب الأوليمبية ريو  

 
 د. محمود محمد محمود عبدالرحيم يس

 

                 مدرس بقسم المنازلات والرٌاضات الفردٌة 
                                    بكلٌة التربٌة الرٌاضٌة 

 جامعة طنطا

 
          : مقدمة البحث

أصبح البحث العلمً من أهم الضرورات لتطوٌر مجتمعنا الحدٌث للوصول إلً أعلً 
المستوٌات فً جمٌع مجالات الحٌاه عن طرٌق التعرف على ما وهبه الله للإنسان من 

من النظرٌات العلمٌة  للاستفادةقدرات بطاقات مختلفة فً محاولة لتحقٌق أكبر قدر ممكن 
 ه.تطوٌعها لخدمة المجتمع وتطورو

 
لقد شهد المجال الرٌاضً بصفة عامة ورٌاضة ( م3002ٌذكر محمد غنٌم ) 

رقام القٌاسٌة المستوٌات العالٌة بصفة خاصة تطوراً علمٌاً كبٌراً ظهرت أثارة فً تحطٌم الأ
مستوي الأداء الرٌاضً خاصة فً مجال التنافس فً البطولات العالمٌة  وارتفاعالعالمٌة 

بالمستوٌات  الارتقاءمن العلوم المختلفة التً تسهم فً  الاستفادةٌجة مبٌة نتٌوالدورات الأول
النفسٌة( مما  – الاجتماعٌة –العقلٌة   - ةالمهارٌ  –الرٌاضٌة بمختلف جوانبها )البدنٌة 

عبٌن ومدربٌن فقط جعل المنافسة بٌن المستوٌات العالٌة فً الآونة الأخٌرة لم تعد منافسة لا
 ( 8:  32 منافسة علماء وباحثٌن.)وإنما أصبحت أٌضاً 

 
وأصبحت الرٌاضة فً القرن الحادي ( م3003وٌشٌر أبو العلا عبد الفتاح ) 

قتصادي بعاد والأهداف فهناك البعد السٌاسً والبعد الإالعشرون ظاهرة إنسانٌة متعددة الأو
جتماعً والبعد الفنً والبعد الجماهٌري ولم تعد نتائج الدورات الأولٌمبٌة تعتمد والبعد الإ

على مجرد الصدفة. فالدول المتقدمة تضع خطتها وتحدد ما سوف تحققه مستقبلاً عن طرٌق 
بما تعنٌة هذه دراسات علمٌة دقٌقة. وأصبحت الرٌاضة تمثل فً حد ذاتها صناعة حقٌقٌة 

 ( 30:   5  د متعددة ومتنوعة.)بعاأالكلمة لما لها من 
 

ٌشمل الالعاب الرٌاضٌة والالعاب الاولمبٌة اوالاولمبٌاد هً حدث رٌاضى دولً 
 الجنسٌن فً المنافسات المختلفة  ٌشارك فٌة الرٌاضٌون من كلاالصٌفٌة والشتوٌة و
 وٌمثلون دولا مختلفة.

 
ورٌاضة المبارزة من الرٌاضات الفردٌة التً ( م3002وٌؤكد السٌد سامً ) 

تطورت تطوراً سرٌعاً فً السنوات الأخٌرة من الناحٌة القانونٌة والبدنٌة والمهارٌة 
والخططٌة وأسالٌب وطرق التدرٌب المختلفة مما أضفً على رٌاضة المبارزة عناصر 

لات الدولٌة والعالمٌة واضحاً من خلال البطو التطورالإثارة والتشوٌق والمفاجأة وٌعد هذا 
بٌة. وأصبحت رٌاضة المبارزة تمثل عبئاً بدنٌاً ومهارٌاً وخططٌاً عالٌاً على اللاعب مٌولوالأ

 لمبارزة تحاد الدولً لقانون اة وذلك بعد هذا التطور وتعدٌلات الإاإذا أراد الفوز بالمبار
(03  :0 ) 
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احدي مظاهر النشاط الرٌاضً هً الحدٌثة لمبارزة ( إن ام0222إبراهٌم نبٌل ) ٌذكر
لها اهدافها الرٌاضٌة و الاجتماعٌة و النفسٌة و التربوٌة ولقد انبثقت عن المبارزة القدٌمة 
بعد مرورها بعدة تطورات ووصلت الً الوضع الحالً حٌث تمارس وفق قوانٌن معٌنة و 

او مساعدة من قواعد تنظٌمٌة خاصة تحكم المنازلة بٌن المتنافسٌن المتبارزٌن دون تدخل 
 ( 23 :  2مانة ) ة الرٌاضة العرٌقة من نبل وشرف وأاثناء اللعب سوي اداب هذاحد 

 
المبارزة الحدٌثة هو تسجٌل  م( أن الهدف فً 3000وتشٌر فتنات جبرٌل وأخرون )

أسهل الطرق وٌتم ذلك بفرد الذراع المسلحة أو فرد الذراع  باستخدامأكبر عدد من اللمسات 
. وعند هجوم المنافس ٌمكن تجنب ذبابة نصله المهددة بواسطة مع الطعن أو التقدم للأمام

تمام الدفاع ٌستطٌع بدوره أن ٌلمس هدف المنافس إصل المبارز وٌسمى ذلك بالدفاع وبعد ن
 (30: 30بالرد ) اوٌسمى هذ

 
م( إن رٌاضة المبارزة تعتبر من الأنشطة الفردٌة التً 0225د سامى )كما ٌؤكد السٌ

        نشطة الرٌاضٌة على مستوى كثٌر من الأ واجتماعٌةمعنوٌة تمٌز بنواحً بدنٌة وعقلٌة وت
( 00  :00) 

 
ن المبارزة هً رٌاضة الهجوم أم( 0222وٌذكر حسٌن حجاج  ورمزى الطنبولى )

سٌف المبارزة(  –السٌف  –سلحة الثلاثة فً المبارزة وهى )الشٌش الأ باستخداموالدفاع 
تبعاً لنوع و الضرب أتوجٌه اللمسات فً الهدف القانونً المسموح به بطرٌقة الوخز وٌتم 

 ( 08:  05 ).  السلاح المستخدم فً ضوء مواد القانون الخاص بكل سلاح
 

( علً ان رٌاضة م0222) ERIC(   ارٌك م3003وٌتفق كلا من ابراهٌم نبٌل )
المبارزة هً نزال شرٌف بٌن لاعبٌن كلا منهما ضد الاخر بالمواجهة الامامٌة بالسٌوف 

بالوخز او الضرب بنصل سٌفة الهدف المحدد قانونا علً سطح كل واحد ٌحاول ان ٌلامس 
جسم المنافس تبعا لنوع السلاح داخل حدود الملعب المحدد قانونا بغرض تسجٌل العدد 

لقانونً من اللمسات ضد المنافس و تهدف المبارزة الحدٌثة بانها تمنح ممارسٌها تدرٌبا ا
بدنٌا مركزا فً وقت قصٌر. وتتمٌز رٌاضة المبارزة بانها احدي الرٌاضات التً تتطلب 
من المبارزٌن اظهار القدرات المختلفة بدنٌا و تضفً علً الشخص الممارس استرخاء 

 . و العضلاتدرجات التوافق بٌن العقل  عقلٌا لانها تتطلب اقصً
  ( 2    :28-20   (  )33    : 01 )  

 
ان رٌاضة المبارزة هى لعبة الذكاء الحركً حٌث  م(0221وٌشٌر فرٌدرٌك سٌموا )

ٌستخدم المبارز ذكاءة فً تحركاتة بشكل واسع النطاق سواء فً الحركات لهجومٌة او 
عشوائً وانما تكون نتٌجة لقدرات عقلٌة خاصة تمكنةمن تحركاتة بشكل الدفاعٌة ولا تتم 

 ( 05 :  31 )  . الوصول الً افضل المستوٌات
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خرٌن ن سلاح سٌف المبارزة ٌختلف عن النوعٌن الأأ( م3002وٌشٌر إبراهٌم نبٌل )
سلاح السٌف( فً أنه أثقل وزناً وأكثر عرضاً ونصله له ثلاث حدود  –الشٌش)سلاح 
مقعرة الشكل وٌتوسط السطح العرٌض منه مجرى لمرور السلك الكهربائً سطح أوثلاثة 

  . م كهربائٌاً ٌاللعب والتحك حٌث للذبابة. وٌمارسه كلاً من الجنسٌن كما فً سلاح الشٌش من
 (3  :23 )  

 
سلاح سٌف المبارزة ٌشمل جمٌع  م( أن الهدف ف0222ًوٌرى عمرو السكرى )

 . (  22: 02القناع والحذاء ما عدا السٌف نفسه )جزاء جسم المبارز بما فً ذلك أ
دون اي استثناء ٌعتبر هدفا فً  كلهان جسم الاعب  م(0222كما ٌذكر ابراهٌم نبٌل )

والقدمٌن والذراعٌن هذا النوع من الاسلحة وٌمكن تسجٌل اللمسات فٌة بما فً ذلك الراس 
 (13:  2)  فقط.عدا السٌف  والملابس والمهمات فٌما

 
م( أن مبارٌات المبارزة تتمٌز بالحركة المستمرة وسرعة 3000) سامًوٌشٌر السٌد 

 –دفاعٌة  – )هجومٌةاللاعب تأدٌة المهارات الفنٌة  علىالخاطف ولذا ٌجب  غٌرالأداء المت
 .الفوز حتى ٌحققهجوم مضاد( بصورة أسرع من منافسه وفً التوقٌت الصحٌح  –رد 

 (2: 8 0) 
  

ان رٌاضة المبارزة هً رٌاضة الدفاع و الهجوم بٌن  م(0222نبٌل )وٌشٌر ابراهٌم 
المتنافسٌن ٌحاول كل منهما الوصول الً هدف المنافس لتسجٌل لمسة و قبل ان تسجل علٌة 

سهل طرٌقة لتنفٌذ ذلك هو فرد الذراع المسلحة ن خلال استخدام الذراع المسلحة وألمسة م
ف بواسطة الطعن بالقدم الامامٌة . لذا فالمبارزة و الوصول بذبابة السلاح الً سطح الهد

 ( 23:   2) . تتطلب مجموعة متكاملة من القدرات الحركٌة 
 
( أن أسلوب تحلٌل المباراة أحد أدوات المدرب فً م3000ٌذكر أشرف مسعد )و

خلال فترات التعرف على حالة كل لاعب من فرٌقة بطرٌقة موضوعٌة سواء كان ذلك 
فً تقوٌم  للاستخدامالتدرٌب أو فً المبارٌات نفسها فأسلوب تحلٌل المباراة نظام صالح 

 (332 : 02)  . التً ٌمارس فٌها اللاعب اللعب الأداء لجمٌع الأوقات
 

(" إن لفظ تحلٌل هو م0281وٌشٌر كل من "محمد حسانٌن  حمدي عبد المنعم )
أجزاءها الرئٌسٌة التً تتكون منها وكذلك معرفة وظٌفة كل عملٌة التفكٌك للظاهرة إلً 

جزء فٌها مع عدم المبالغة فً تبسٌطها وتعتمد الدراسات التحلٌلٌة على المعالجات 
 . ٌانات والمعلومات التً تم الحصول علٌها عن طرٌق تطبٌق اداة البحثبالإحصائٌة لل

  (33  :033) 
 

حلٌل ٌجعل الفرصة كبٌرة بجمع ملاحظات ( إن التم0225وٌرى "محمد حسانٌن " )
ومعلومات كمٌة عن أداء اللاعبٌن ومستوٌاتهم  حٌث ٌمكن مقارنة الشخص لنفسه لمعرفة 

فة مع بعضها البعض  وكذلك الفرد المختل قدراتهنواحً القوة والضعف بمعنً مقارنة 
 ( 50:  32  )الافراد. مقارنة بٌن بأقرانه أي ال
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وآلات ٌر والآلات مثل آلات التص استخدامأنه ٌمكن  م(0222)وٌؤكد محمد علاوي 
بمراجعتها  مر الذي ٌسمحٌمكن تسجٌل الأحداث والوقائع بصورة دقٌقة الأ حتىالتسجٌل 

 (  35:   30 )وقت. ودراستها فً أي 
 

ٌتطلب التدرٌب  م(3001وٌذكر كل من رٌسان خرٌبط و ابو العلا عبد الفتاح )
الرٌاضً الحدٌث ان ٌحصل المدرب علً معلومات رٌاضٌة دقٌقة و سرٌعة عن اداء 
الرٌاضً و ٌتحقق لة ذلك بفضل تحلٌل الاداء الرٌاضى الذي ٌقدم للمدرب و للرٌاضى 
تسجٌل موضوعً صادق عن مواصفات الاداء الرٌاضى من خلال الملاحظات المنظمة 

 (322 :   03)  . ل تغٌٌر أسلوب الاداء الرٌاضً و التدرٌبالتً ٌمكن من خلالها تسهٌ
 

 م(0220مرعً حسٌن )و م(0281وٌتفق كل من محمد حسانٌن وحمدي عبد المنعم )
العوامل المتقدمة التً ٌمكن ان تفٌد المدرب لتقوٌم  أحدبان نظام تحلٌل المبارٌات ما هو الا 

 (32: 35) (232: 33). المنافسات المختلفة  فً وكذلك الفرٌقاداء الاعبٌن 
 

 مشكلة البحث:
ولٌمبً بهدف الوصول فً مضمار إعداد وصناعة البطل الأ تتسابق جمٌع دول العالم

ولٌمبٌة فً هذا الحدث الرٌاضً الأكبر فً العالم والذي تنتظره كل التتوٌج الأ منصاتإلً 
سنوات وهذا الحلم الذي ٌراود كل مدرب ولاعب فً تمثٌل بلاده تمثٌلاً  ةالامم كل أربع

اب. وهذا ٌتطلب من المؤسسات والهٌئات عمبٌة فً مختلف الألٌوللأمشرفاً متوجاً بالمٌدالٌة ا
الشاق من خلال الرٌاضٌة فً كل الدول بذل الكثٌر من المال والجهد والكفاح والتدرٌب 

 الأسس العلمٌة. التخطٌط الجٌد المبنى على 
 

ولٌمبٌة ٌعتبر عنصر هاماً من وٌرى الباحث أن عملٌة متابعة وتحلٌل المبارٌات الأ
التدرٌبٌة وذلك للوقوف على نقاط القوة التً تحقق الفوز بالمبارٌات وكذلك  ملٌةعناصر الع

لأثر أسالٌب طرق اللعب المختلفة والتً ٌكون لها ا و التعرف على المهارات الفنٌة الجدٌدة
( أن المستوٌات م3000السٌد سامً ) ٌؤكدهما . وهذا بٌةالإٌجابً فً العملٌة التدرٌ

قتراب الرٌاضٌة العالٌة فً رٌاضة المبارزة وصلت إلً مستوى أصبح من غٌر الممكن الإ
منها أو تحطٌمها إلا أذا توافر العدٌد من الجوانب والشروط فً الرٌاضً نفسه وفً 

بارزة اصبحت مللعداده. ولذا نجد الٌوم أن رٌاضة إستراتٌجٌة إالظروف المحٌطة به وفً 
 ( 0 : 00) . مجالاً له أصوله وقواعده وله فلسفته واتجاهاته

  
عاماً لسلاح سٌف المبارزة بجهاز الرٌاضة ومن خلال خبرة الباحث وعملة كمدرباً 

بالقوات المسلحة المصرٌة ومن خلال الإنجازات الدولٌة لفرق سلاح سٌف المبارزة 
داء الفنً للسعً الدائم فً الحفاظ على هذه الإنجازات وتطوٌر الأ والاستمراربالجهاز 

منصات  إلىالإنجازات الدولٌة والوصول  تحقٌق لفرٌق السلاح بجهاز الرٌاضة بهدف
 التتوٌج فً المحافل الدولٌة.
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 هذا مما دعا الباحث في إجراء هذه الدراسة بهدف التعرف على:
 

المساهمة النسبٌة لكثافة اللمسات فً نتائج مبارٌات سلاح سٌف المبارزة لدورة 
 .3001الألعاب الاولٌمبٌة رٌو 

 
 الأهمية العلمية للبحث:

 

الباحث أن متابعة وتحلٌل مبارٌات سلاح سٌف المبارزة لدورة الألعاب  ٌرى
هً مرآه حقٌقٌة للمدرب والتً ٌستمد منها المعلومات الدقٌقة والتً  م3001الأولٌمبٌة رٌو 

ٌستفٌد منها المدرب فً الارتقاء وتطوٌر العملٌة التدرٌبٌة وكذلك التعرف على نقاط القوة 
الأولٌمبٌة صفوة ونخبة اللاعبٌن ذو المستوٌات العالٌة وهنا والضعف حٌث تضم الألعاب 
 تكمن الأهمٌة العلمٌة للبحث.  

  
 الأهمية التطبيقية للبحث:

   

كل جولة ٌرى الباحث أن الأهمٌة التطبٌقٌة للبحث تكمن فً التعرف على متطلبات 
من الجولات الثلاثة فً مبارٌات أدوار خروج المغلوب المختلفة لسلاح سٌف المبارزة 

فً إدارة مبارٌات أدوار خروج  واضحةوكذلك أن ٌكون للمدرب رؤٌة واستراتٌجٌة 
 المغلوب بسلاح سٌف المبارزة وفقاً لإمكانٌات اللاعبٌن.

 
 هدف البحث: 

     

المساهمة النسبٌة لكثافة اللمسات فً نتائج مبارٌات ٌهدف البحث إلً التعرف على 
 من خلال: 3001مبٌة رٌو ٌوللعاب الأسلاح سٌف المبارزة لدورة الأ

 مبٌادٌأولتحدٌد كثافة اللمسات فً الجولات الثلاثة لأدوار خروج المغلوب المختلفة فً  -0
 . 3001رٌو 

المساهمة النسبٌة لكثافة اللمسات فً الجولات الثلاثة لأدوار خروج المغلوب  تحدٌد -3
 . م3001 المختلفة فً اولمبٌاد رٌو

 
 تساؤلات البحث: 

 

ما كثافة اللمسات فً الجولات الثلاثة لمبارٌات سلاح سٌف المبارزة لأدوار خروج  -0
 .؟3001مبٌة رٌو ٌوللعاب الأالمغلوب المختلفة لدورة الأ

بارزة مالمساهمة النسبٌة لكثافة اللمسات فً الجولات الثلاثة لمبارٌات سلاح سٌف الما  -3
 .؟3001مبٌة رٌو ٌوللأدوار خروج المغلوب المختلفة لدورة الألعاب الأ

 
 مصطلحات البحث: 

 

 المبارزة:  -0
         الأسلحة الثلاثة فً التبارز وهً باستخدامهً رٌاضة الهجوم والدفاع 

( وتتم توصٌل اللمسات Epeeسٌف المبارزة  – saberالسٌف   -  flouret -)الشٌش
فً الهدف القانونً المسموح به بطرٌقة الوخز أو الضرب تبعاً لنوع السلاح المستخدم فً 

 ( 02: 0لاح.)سضوء مواد القانون الخاص بكل 
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 سيف المبارزة:  سلاح-6
 

واعرضها مقطعا و ٌتم توصٌل  وأفواها صلابةالاسلحة الثلاثة وزنا  أثقلهو 
اللمسات فً هذا النوع بطرٌقة الوخز بذبابة السلاح فً الهدف القانونً المسموح بة و الذي 
ٌشمل جسم الاعب كلة دون استثناء بما فً ذلك الراس و الذراعٌن و القدمٌن و المهمات 

 (10 :0)فٌما عدا السٌف فقط 
 
 المباريات:  نتائج -3

تم حسابة عن طرٌق النتائج التً ٌحققها ٌدرجة الأداء و هً تعبٌر موضعً عن
اللاعب خلال عدد من المنافسات التً ٌشارك فٌها وذلك طبقاً للقواعد المعمول بها والتً 

 ( 3:    1.) تحاد الدولً للمبارزة لإدارة المسابقاتالإ حددهاٌ
 

 كثافة اللمسات: -4
 . ) تعرٌف إجرائً(هً عدد اللمسات التً ٌحرزها اللاعب فً المباراة 

 
 دورة الالعاب الأوليمبية : -5

 

اب الرٌاضٌة علمبٌاد حدث رٌاضً دولً ٌشمل الأٌولمبٌة أو الأٌوللعاب الأالأ
وٌشارك فٌه الرٌاضٌن من كلا الجنسٌن فً المنافسات المختلفة وٌمثلون الصٌفٌة والشتوٌة 

 ( 38مختلفة.)دولاً 
 

 : المرجعية الدراسات
 

( بدراسة بعنوان "دراسة تحلٌلٌة لأماكن 00)  م(3000قام السٌد سامً صلاح الدٌن )  -0
احراز اللمسات ومساهمتها النسبٌة فً مستوى الإنجاز لناشئات سٌف المبارزة وٌهدف 
البحث إلً التعرف على أماكن إحراز اللمسات ومساهمتها النسبٌة فً مستوى الإنجاز 

بطولة ( ناشئة المشاركٌن فً 21لناشئات سٌف المبارزة وشملت عٌنة البحث على )
سنة وكانت أهم نتائج هذه الدراسة وجود تباٌن فً كثافة احراز  03كاس مصر تحت 

اللمسات فً أماكن الهدف فً الأدوار المختلفة للبطولة حٌث تزداد نسبة إحراز 
اللمسات فً الذراع المسلمة فً الأدوار النهائٌة. بٌنما ٌحدث تناقص تدرٌجً فً نسبة 

 (32)ر النهائٌة. اللمسات فً الصدر مع الأدوا
 

( بدراسة بعنوان " احراز اللمسات فً اجزاء 08) م(3003قام سامح محمد مجدي) -3
الجسم المستهدفة و علاقتها بنتائج المبارٌات للاعبً سلاح سٌف المبارزة  و تهدف 
الدراسة الً التعرف علً معدلات احراز اللمسات فً اجزاء الجسم  و علاقة اماكن 

اجزاء الجسم المستهدفة و اشتملت عٌنة البحث علً مبارزٌن تحت احراز اللمسات فً 
سنة و عمومً لبطولات الجمهورٌة و الدولٌة و منها دورة الالعاب  30سنة و  03

و بطولة العالم للجامعات بالصٌن  3000و بطولة العالم بفرنسا3000الاولمبٌة بسٌدنً 
ز اللمسات هً منطقة الجذع و كانت من اهم النتائج ان اكثر الاماكن لاحرا 3000

القدم سنة وٌعتمدون علً الجذع والساق الامامٌة و 30عبً لجمٌع المراحل السنٌة للا
الامامٌة لتسجٌل اللمسات اما بالنسبة للعمومً كانت مناطق احراز اللمسات تتمثل فً 

 .الدولٌٌنالجذع والرسغ السلح للمصرٌٌن والساعد و
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( بدراسة بعنوان " تحدٌد أكثر المناطق استهدافاً 32)  م(3002قام محمد فتوح غنٌم ) -2
للمسات  كأساس لوضع أسس تدرٌبٌة لناشئ سٌف المبارزة حٌث ٌهدف البحث إلً 
التعرف على اكثر المناطق استهدافاً للمسات لوضع اسس تدرٌبٌة فً ضوء تلك 

لاعباً  20 المناطق واستخدم الباحث المنهج الوصفً لمناسبته لطبٌعة البحث وتم اختٌار
لٌكونوا عٌنة البحث وكانت من أهم النتائج البحث  3000من المشتركٌن بدورة سٌدنً 

أن ٌتم تدرٌب الناشئٌن على تلك اللمسات المساهمة من الباحث فً الإرتقاء بالمستوى 
 (32الفنً للاعبً المبارزة المصرٌة. )

 

ة تحلٌلٌة لفاعلٌة كل من ( بدراسة بعنوان " دراس02)  م(3001قام حسام عبد الهادي ) -2
الجمل الحركٌة والمسافات المقطوعة وعلاقتها بنتائج المبارٌات فً سلاح الشٌش 
وٌهدف البحث إلى التعرف على العلاقة بٌن كل من المهارات المؤداة والمسافات 
المقطوعة بنتائج المبارٌات واستخدم الباحث المنهج الوصفً وقد بلغ قوام عٌنة 

( مباراة محلٌة فً أدوار 15مباراة دولٌة فً أدوار المجموعات و )( 028الدراسة )
( مباراة 02( مباراة دولٌة فً ان أدوار المجموعات وعدد )22خروج المغلوب وعدد )

دولٌة ادوار خروج المغلوب وكانت من أهم نتائج الدراسة أن الهجوم كان أكثر 
الغالبة فً الفوز بالمباراة هً الأسالٌب استخداماً فً الفوز بالمبارٌات وأن السمة 

 اعتماد اللاعبٌن علً التقدم للامام .
 

( بدراسة بعنوان" إستراتٌجٌة الجمل  8) م(3000قام السٌد سامً صلاح الدٌن )  -5
 –الخططٌة والتكملة ومساهمتها النسبٌة فً نتائج مبارٌات سلاح سٌف المبارزة 

وتهدف الدراسة إلً التعرف على الجمل  م(3000أولمبٌاد الشباب سنغافورة )
وكانت  م(3000الخططٌة والتكملة المستخدمة هً مبارٌات أولمبٌاد الشباب سنغافورة)

وكانت من أهم النتائج  م(3000عٌنة البحث هً مبارٌات اولمبٌاد الشباب بسنغافورة )
التكملة من التركٌز فً التدرٌب على الإستخدام الامثل لاستراتٌجٌة الجمل الخططٌة و

حٌث نوع الجمل الخططٌة والجمل الدفاعٌة المضادة بما ٌتناسب مع متطلبات الأدوار 
 المختلفة.

 

( بدراسة بعنوان "المساهمة النسبٌة للتنوع  02( )  م3002قامت امل رضا ٌونس )  -1
كاساس  3003المهاري الهجومً فً مستوى الانجاز لدورة الالعاب الاولمبٌة لندن 

تدرٌبً لناشئ سلاح سٌف المبارزة و تهدف الدراسة الً التعرف علً  مجلتقنٌن برنا
المساهمة النسبٌة للتنوع المهاري الهجومً فً مستوي الانجاز لدورة الالعاب 

كاساس لتقنٌن برنامج تدرٌبً لناشئ سلاح سٌف المبارزة و قد  3003الاولٌمبٌة لندن 
ً لمناسبتة مع طبٌعة البحث استخدمت الباحثة المنهج الوصفً بالاسلوب المسح

واشتملت عٌنة البحث من مبارٌات مبارزي سلاح سٌف المبارزة و المشاركٌن فً 
وقد اسفرت الدراسة عن تحدٌد المساهمة النسبٌة  3003دورة الالعاب الاولٌمبٌة لندن 

للتنوع المهاري الهجومً لكل من : رد الفعل الثانى و الهجوم علً الهجوم و الهجوم 
 د  و الهجوم علً الاعداد و الهجوم البسٌط و والهجوم المركب .المضا

 

( بدراسة بعنوان " دراسة تحلٌلٌة للجمل 01( )م3002قامت "رغدة محمد عصمت" ) -3
م كمؤشر لتقنٌن  برنامج خططً 3003الخططٌة فً دورة الألعاب الأولمبٌة لندن 

للاعبً سلاح سٌف المبارزة" وتهدف الدراسة إلً تحلٌل المتغٌرات الخططٌة بدورة 
بلندن للاعبً سلاح سٌف المبارزة وكانت عٌنة البحث  3003الألعاب الأولٌمبٌة 
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وحتً الدور النهائً )خروج المغلوب(  23عبً سلاح سٌف المبارزة بداٌة من دور لا
وكانت من أهم النتائج تحلٌل الجمل الخططٌة ووضعها كمؤشر لتقنٌن برنامج خططً 

 .للاعبً سلاح سٌف المبارزة
 

 إجراءات البحث
 منهج البحث :  -0

 أستخدم الباحث المنهج الوصفً )تحلٌل المبارٌات( وذلك لمناسبتة مع طبٌعة البحث. 
 

 مجتمع البحث :  -6
فردي(  –مجتمع البحث ٌتمثل فى مبارٌات سلاح سٌف المبارزة ) رجال 

 30-5والتً أقٌمت فً الفترة من  3001المشاركٌن فً دورة الألعاب الأولمبٌة رٌو 
 . 3001أغسطس 
 

 عينة البحث :  -3
ارٌات لاعبً سلاح سٌف المبارزة تم اختٌار عٌنة البحث بالطرٌقة العمدٌة وهً مب

وهً مبارٌات تتم  3001فردي( والمشاركٌن فً دورة الألعاب الأولمبٌة رٌو  –رجال )
بنظام أدوار خروج المغلوب وٌتم ترتٌب اللاعبٌن فً هذا الدور تبعاً لما انتهً الٌه 

مً للاعبٌن قبل بدء منافسات الألعاب الأولمبٌة . وتبدأ هذه الأدوار من دور التصنٌف العال
ثم مباره النهائً و ٌكون نظام  2ثم دور ال  8ثم دور ال  01ثم دور ال  23ثم دور  12ال 

( 2( جولات وزمن كل جولة )2( دقائق فً )2( لمسة فً زمن )05المباراة هً احراز )
 ( دقٌقة راحة. 0ن )دقائق وبٌن كل جولة وأخري زم

 

        لسلاح سٌف المبارزة  3001الدول المشاركة فً دورة الألعاب الأولمبٌة رٌو  -
-كورٌا-مصر-المجر-أمرٌكا-كندا-روسٌا-سوٌسرا-إٌطالٌا-فردي( هً: فرنسا –)رجال 
 السنغال. -كولومبٌا-استوٌنا-نٌوزلندا-الٌابان-أوكرانٌا-التشٌك-فٌنزوٌلا-البرازٌل-الصٌن
 

والجدول التالً ٌوضح أسماء اللاعبٌن المؤهلٌن لدوره الألعاب الأولمبٌة 
 لسلاح سٌف المبارزة )رجال(.3001رٌو
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 (0جدول )
 6106أسماء لاعبي سلاح سيف المبارزة)رجال( المؤهلين للاشتراك في اولمبياد ريو 

Country  RANK Name No. 
FRA 1 GRUMIER GAUTHLER 1 
ITA 2 GAROZZO ENRICO 2 
UKR 3 NIKSHIN BOGDAN 3 
HUN 4 IMRE GEZA 4 
FRA 5 JERENT DANIEL 5 
FRA 6 BOREL YANNICK 6 
RUS 7 ANOKHIN VADIM 7 
NED 8 VERWIGLEN BAS 8 
JPN 9 MINOBE KAZUYASU 9 
SUI 10 HEINZER MAX  10 
SIU 11 KAUTER FABIAN 11 
KOR 12 PARK KYOUNGDOO 12 
HUN 13 BOCZKO GABOR  13 
SUI 14 STEFFEN BENJAMIN 14 
RUS 15 SUKHOR PAVEL  15 
EGY 16 FAYEZ AYMAN 16 
EVN 17 LIMARDO GA RUBER  17 
KOR 18 PARK SANGYONNG 18 
USA 19 PRYOR GASON 19 
SEN 20 BOUZAID ALEXARDER 20 
EST 21 NOVO SGOLOV NIKOLAI  21 
UKR 22 HEREY ARATOLII 22 
ITA 23 PIZZO PAOLO 23 
ITA 24 FICHTERA MARCO 24 
RUS 25 AVDEEV ANTON 25 
CAN 26 BRINCK MAXIME 26 
HUN 27 REDLI ANDRAS 27 
VEN 28 LIMARDO FRANCISCO 28 
COL 29 RODRIGUZ EDISON 29 
CHN 30 JIAO YUNLONG 30 
KOR 31 JUNG JINSUN 31 
BRA 32 SCHWANTES ATHOS 32 
CZE 33 RERAN GIRI 33 
VEN 34 FERNANEZ SILVIO 34 
BRA 35 MELARAGNO 35 
UKR 36 KARYUCHENK DMYTO  36 
BRA 37 FERREIRA NICOLAS  37 
ROT  38 ALSHATTI ABDULAZIZ 38 

( أسماء لاعبً سلاح سٌف المبارزة )رجال( المؤهلٌن للاشتراك 0وٌتضح من جدول  رقم )
 لاعب. 28وعددهم  3001الألعاب الأولمبٌة رٌو فً دورة 
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(30) 
 :أدوات البحث  -4

الهدف من هذا البحث هو تحدٌد ومعرفة كثافة اللمسات فً الجولات الثلاثة فً  
وذلك من  3001مبارٌات أدوار خروج المغلوب المختلفة فً دورة الألعاب الأولمبٌة رٌو 

خلال تحلٌل هذه المبارٌات . وهذا ٌتطلب من الباحث أعداد وتصمٌم استمارة لتحلٌل 
 تم الحصول علٌهاوفقاً للتحلٌل الخاص لكل مباراة.  المبارٌات وتفرٌغ البٌانات التً
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 وقد قام الباحث بالخطوات التالية : 
 :المسح المرجعي  -0

قام الباحث بالاطلاع علً المراجع والبحوث العلمٌة السابقة وذلك للاستفادة منها  
 فً اعداد وتصمٌم استمارة جمع البٌانات.

 
  اعداد وتصميم الاستمارة : -6

لإعداد وتصمٌم استمارة التحلٌل المبارٌات قام الباحث بالاطلاع علً الدراسات  
والبحوث السابقة المختلفة والتً استخدمت استمارات تحلٌل المبارٌات وذلك لمعرفة كٌفٌة 

 تصمٌم الاستمارة الخاصة بالبحث. 
  

المباريات ومن خلال الخطوات السابقة قام الباحث بإعداد وتصميم استمارة تحليل 
 في صورتها النهائية وشملت علي :

  

 رقم دور خروج المغلوب .  -0
 أسماء اللاعبٌن المتبارزٌن.  -3
 الدولة التً ٌمثلها اللاعب.  -2
حساب عدد اللمسات فً كل جولة من الجولات الثلاثة فً مبارٌات أدوار خروج  -2

 المغلوب المختلفة  
 (  0  مرفق رقم )                                               النتٌجة النهائٌة للمباراة .    -5

 

 خطوات إجراء البحث:  -5

 قام الباحث بالخطوات التالية وذلك لتحقيق أهداف البحث: -
 تحديد مجتمع البحث : -0

  

                     قام الباحث بتحدٌد مجتمع البحث وهو مبارٌات سلاح سٌف المبارزة  
. والتً أقٌمت فً الفترة  3001فردي( المشاركٌن فً دورة الألعاب الأولمبٌة رٌو  -رجال)

 أغسطس.  30: 5من 
 
 تحديد عينة البحث : -6

 

قام البحث باختٌار عٌنة البحث بالطرٌقة العمدٌة وهً مبارٌات لاعبً سلاح سٌف 
وهً  3001فردي( والمشاركٌن فً دورة الالعاب الأولمبٌة رٌو  -المبارزة ) رجال

وٌنظم القانون الدولً المعتمد من الاتحاد الدولً مبارٌات تتم بنظام أدوار خروج المغلوب 
المبارٌات فً الالعاب الأولٌمبٌة نظام خروج المغلوب من مرة ( نظام إدارة F.I.Eللسلاح )

واحدة وٌسمً بالتابلوه وٌتم ترتٌب اللاعبٌن فً هذا الدور تبعاً لما أنتهً إلٌه التصنٌف 
ثم  12العالمً للاعبٌن قبل بدء منافسات الألعاب الأولٌمبٌة. وتبدأ هذه الأدوار من دور ال 

ثم قبل النهائً ثم النهائً وتكون المباراة من  8ال  ثم دور 01ثم دور ال  23دور ال 
( دقائق وبٌن كل 2( جولات زمن كل جولة )2( دقائق فً )2( لمسة فً زمن)05أحراز )

 ( دقٌقة راحة. 0جولة وأخرى )
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 إعداد أدوات البحث:  -3

قام الباحث بإعداد وتصمٌم استمارة تسجٌل بٌانات ونتائج مبارٌات أدوار خروج  -
       للاعبً سلاح سٌف المبارزة 3001المختلفة لدورة الألعاب الأولمبٌة رٌو المغلوب 

  (  0) رجال( عٌنة البحث .   مرفق )

( وذلك لتحلٌل مبارٌات دورة الألعاب الأولمبٌة رٌو LAP TOP جهاز حاسب ألً )  -
 (  32)  .  ة المعلومات الدولٌة ) الأنترنت(من خلال شبك 3001

 
 الأساسية :إجراء الدراسة  -4

 قام الباحث بإجراء الدراسة الأساسية وذلك من خلال الخطوات التالية :  -
                        تحلٌل مبارٌات أدوار خروج المغلوب المختلفة لسلاح سٌف المبارزة -0

 وذلك من خلال شبكة 3001فردي( فً دورة الألعاب الأولمبٌة رٌو  –رجال )
 (  32)    المعلومات الدولٌة  ) الأنترنت(

تسجٌل عدد اللمسات التً احرزها اللاعب فً كل  جوله من الجولات الثلاثة فً  -3
مبارٌات أدوار خروج المغلوب المختلفة وكذلك نتٌجة المباراة النهائٌة فً استمارة 

 التحلٌل. 
 تنظٌم واعداد البٌانات للمعالجة الإحصائٌة.  -2

 
 أدوات جمع البيانات : -5
 ( Lap Top)  جهاز حاسب آلً  -0
 شبكة المعلومات الدولٌة ) الأنترنت(  -3
 . المبارٌات من إعداد الباحث استمارة تحلٌل -2

 
 المعالجات الإحصائية : -6

الدراسة قام الباحث بتفرٌغ بٌانات البحث لمعالجتها احصائٌا من  هذهبعد اجراء 
 وقد تضمنت المعالجة الإحصائٌة :  Spssخلال برنامج  

 

 المتوسط الحسابً.  -

 الوسٌط.  -

 النسبة المئوٌة.  -

 الانحراف المعٌاري. -

 معامل الالتواء.  -

 معامل الإنحدار. -
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 كثافة اللمسات 

 عرض ومناقشة النتائج 
  جــرض النتائــولا : عأ

 
 ( 6جدول )

               المتوسط الحسابى والانحراف المعيارى والوسيط ومعامل الالتواء لأجمالى 
 6106لكثافة اللمسات فى نتائج مباريات دورة الالعاب الاولمبية ريو 

معامل 
 الالتواء

 الوسيط
الانحراف 
 المعيارى

المتوسط 
 الحسابى

 م الجولات

 1 الجولة الأولى 6.42 3.42 5 1.25

 2 الجولة الثانية 3.24 3.38 4 2.21-

 3 الجولة الثالثة 5.03 4.04 4 0.76
 وعـــــالمجم 14.69 1.52 15 0.61-

 
( المتوسط الحسابى والاتحراف المعٌارى والوسٌط 3)  رقم ٌتضح من جدول

       ومعامل الالتواء لأجمالى كثافة اللمسات فى نتائج مبارٌات دورة الالعاب الاولمبٌة 
 .3001رٌو  

 

 
 
 
 
 

  

 الجولات
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 ( 3جدول )
  فيمسات للاالمتوسط الحسابى والانحراف المعيارى والوسيط ومعامل الالتواء لكثافة 

 .6106نتائج مباريات دورة الالعاب الاولمبية ريو في  64دور الـ 

معامل 
 الالتواء

 الوسيط
الانحراف 
 المعيارى

المتوسط 
 الحسابى

 م الأدوار الجولات

 الجولة الأولى 4.60 3.84 4 0.07

  46دور الـ 
 الجولة الثانية 5.20 1.64 6 0.52-

 الجولة الثالثة 3.80 3.56 5 0.39-

 المجموع 13.60 3.13 15 2.24-

 
( المتوسط الحسابى والاتحراف المعٌارى والوسٌط 2) رقم ٌتضح من جدول

ومعامل الالتواء لكثافة لمسات الأدوار المختلفة فى نتائج مبارٌات دورة الالعاب الاولمبٌة 
 .3001رٌو 

 
 ( 4جدول ) 

في دور مسات للاالمتوسط الحسابى والانحراف المعيارى والوسيط ومعامل الالتواء لكثافة 
 6106نتائج مباريات دورة الالعاب الاولمبية ريو  في 36الـ 

معامل 
 الالتواء

 الوسيط
الانحراف 
 المعيارى

المتوسط 
 الحسابى

 م الأدوار الجولات

 الجولة الأولى 4.42 3.90 4.50 1.44

  23دور الـ 
 الجولة الثانية 5.21 4.35 4.50 0.71

 الجولة الثالثة 5.14 4.67 4.50 0.58

 المجموع 14.79 0.80 15 3.74-

 
والاتحراف المعٌارى والوسٌط  الحسابً( المتوسط 2)  رقمٌتضح من جدول 

ومعامل الالتواء لكثافة لمسات الأدوار المختلفة فى نتائج مبارٌات دورة الالعاب الاولمبٌة 
 . 3001رٌو
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 ( 5جدول ) 
       مسات للاالمتوسط الحسابى والانحراف المعيارى والوسيط ومعامل الالتواء لكثافة 

 6106نتائج مباريات دورة الالعاب الاولمبية ريو  في 06في دور الـ 

معامل 
 الالتواء

 الوسيط
الانحراف 
 المعيارى

المتوسط 
 الحسابى

 م الأدوار الجولات

 الجولة الأولى 5.33 2.08 6 1.29-

  64الـ دور 
 الجولة الثانية 4.66 0.58 5 1.73-

 الجولة الثالثة 5 2.64 4 1.45

 المجموع 15 0 15 0

 
والاتحراف المعٌارى والوسٌط  الحسابً( المتوسط 5)ٌتضح من جدول رقم 

ومعامل الالتواء لكثافة لمسات الأدوار المختلفة فى نتائج مبارٌات دورة الالعاب الاولمبٌة 
 .3001رٌو

 (6جدول ) 
           مسات للاالمتوسط الحسابى والانحراف المعيارى والوسيط ومعامل الالتواء لكثافة 

 6106نتائج مباريات دورة الالعاب الاولمبية ريو  في 8في دور الـ 

معامل 
 الالتواء

 الوسيط
الانحراف 
 المعيارى

المتوسط 
 الحسابى

 م الأدوار الجولات

 الجولة الأولى 6.50 0.57 6.50 0

  8دور الـ 
 الجولة الثانية 4.50 0.57 4.50 0

 الجولة الثالثة 3.75 0.95 3.75 0.85

 المجموع 15 0 15 0

 
والاتحراف المعٌارى والوسٌط  الحسابًالمتوسط  (1) رقم ٌتضح من جدول

ومعامل الالتواء لكثافة لمسات الأدوار المختلفة فى نتائج مبارٌات دورة الالعاب الاولمبٌة 
 .3001رٌو 
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 ( 7جدول ) 
في دور مسات للاالمتوسط الحسابى والانحراف المعيارى والوسيط ومعامل الالتواء لكثافة 

 6106نتائج مباريات دورة الالعاب الاولمبية ريو  في 4الـ 

معامل 
 الالتواء

 الوسيط
الانحراف 
 المعيارى

المتوسط 
 الحسابى

 م الأدوار الجولات

 الجولة الأولى 8 1.41 7 2.13

 6دور الـ 
 
 

 الجولة الثانية 7 0.71 7.5 2.52

 الجولة الثالثة 0 0.71 5 0.43-

 المجموع 15 0 15 3.00

 
( المتوسط الحسابى والاتحراف المعٌارى والوسٌط 3) رقم ٌتضح من جدول

ومعامل الالتواء لكثافة لمسات الأدوار المختلفة فى نتائج مبارٌات دورة الالعاب الاولمبٌة 
 3001رٌو .

 (8جدول ) 
في مسات للاالمتوسط الحسابى والانحراف المعيارى والوسيط ومعامل الالتواء لكثافة 

 6106نتائج مباريات دورة الالعاب الاولمبية ريو  في النهائيالدور 

معامل 
 الالتواء

 الوسيط
الانحراف 
 المعيارى

المتوسط 
 الحسابى

 م الأدوار الجولات

 الجولة الأولى 6 0 6 0

  دور النهائى
 الجولة الثانية 3 0 3 0

 الجولة الثالثة 6 0 6 0

 المجموع 15 0 15 0

 
والاتحراف المعٌارى والوسٌط  الحسابً( المتوسط 8)رقم ٌتضح من جدول 

ومعامل الالتواء لكثافة لمسات الأدوار المختلفة فى نتائج مبارٌات دورة الالعاب الاولمبٌة 
 .3001رٌو 
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 ( 9جدول)
                           معامل ارتباط بين كثافة اللمسات فى الجولات ونتائج المباريات 

 6106الالعاب الأولمبية ريو فى دورة 

 الارتباط معامل المتغيرات م
 0.38 الجولة الاولى 1
 0.16 الجولة الثانية 2
 0.06- الجولة الثالثة 3

 .17. =15قيمة ر الجدولية عند مستوى معنوية 
 

الجولات ونتائج  فًبٌن بٌن كثافة اللمسات رتباط قٌم الا (2) رقم الجدولن م حٌتض
  . 3001دورة الالعاب الأولمبٌة رٌو  فًالمبارٌات 
 

 (01جدول ) 
                   مصادر الاختلاف بين كثافة اللمسات فى جميع الجولات ونتائج المباريات 

 6106فى دورة الالعاب الأولمبية ريو 

 مربع مجموع مصادرالاختلاف الخطوة

 متوسط ح. د الانحرافات

 قيمة ف المربعات

 الاولى
 6.744 1 6.744 المجموعاتبين 

 2.131 23 49.016 داخل المجموعات 3.164

  24 55.760 المجموع

 الثانية
 4.732 2 9.463 بين المجموعات

 2.104 22 46.297 داخل المجموعات 0.19

  24 55.760 المجموع

 الثالثة
 18.275 3 54.825 بين المجموعات

 045. 21 935. داخل المجموعات 000

  24 55.760 المجموع
  5... معنوٌة ومستوى 5   1 الحرٌة  درجتً عند ةولٌ الجد( ف) قٌمة
  5... معنوٌة ومستوى 4   2 الحرٌة  درجتً عند ةولٌ الجد( ف) قٌمة
  5... معنوٌة ومستوى 3   3 الحرٌة  درجتً عند ةولٌ الجد( ف) قٌمة
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 ( 00جدول )
                       المساهمة النسبية لكثافة اللمسات فى جميع الجولات ونتائج المباريات 

 6106فى دورة الالعاب الأولمبية ريو 

 المتغيرات الخطوة
معامل 
 الارتباط

 ح.د
معامل 
 الانحدار

نسبة 
 الخطأ

 قيمة  ف قيمة  ت
المقدار 
 الثابت

المساهمة 
 النسبية

 34.8 13.89 3.16 1.77 0.09 0.15 23 0.38 الجولة الاولى الاولى

 الثانية
 الجولة الاولى

0.16 22 
0.17 0.09 1.95 

0.19 13.28 41.2 
 1.14 0.09 0.10 الجولة الثانٌة

 الثالثة

 الجولة الاولى

-0.06 21 

1.01 0.03 34.56 

 32.28 0.03 1.00 الجولة الثانٌة 99.2 0.07- 00

 31.92 0.03 1.01 الجولة الثالثة

 
( المساهمة النسٌة لكثافة اللمسات فى جولات المباراة 00) رقم ٌتضح من جدول

. حٌث بلغت نسبة مساهمة كثافة  3001ونتائج مبارٌات دورة الالعاب الأولمبٌة رٌو 
%    وأٌضا ٌتضح من الجدول ان 22.8اللمسات فى الجولة الأولى فى نتائج المبارٌات 

%  20.3ى نتائج المبارٌات قد بلغ نسبة مساهمة كثافة كل من الجولة الاولى والثانٌة ف
%   بٌنما بلغت نسبة مساهمة كثافة اللمسات للجولات الأولى    1.20بنسبة تفاعل بلغت 

 % .58% بنسبة تفاعل  22.3الثانٌة   الثالثة فى نتئج المبارٌات 
 

 ثانيا: مناقشة النتائج و تفسيرها
  :مناقشة التساؤل الأول للبحث وهو 

ت فً الجولات الثلاثة لمبارٌات سلاح سٌف المبارزة لأدوار خروج ماهً كثافة اللمسا -
 .؟3001المغلوب المختلفة لدورة الألعاب الأولمبٌة رٌو 

 

( اجمالً كثافة اللمسات فً الجولات الثلاثة فً مبارٌات سلاح 3ٌتضح من جدول ) -
 3001سٌف المبارزة فً أدوار خروج المغلوب المختلفة لدورة الألعاب الأولمبٌة رٌو 

حٌث كانت الجولة الاولً من المبارٌات تمثل أعلً كثافة إحراز لمسات بمتوسط 
لمسات ثم الجولة الثانٌة  (5,03)ة بمتوسط لمسات ثم ٌلٌها الجولة الثالث (6,42)
 لمسات.  (3.24)بمتوسط 

 

( كثافة اللمسات فً الجولات الثلاثة فً مبارٌات سلاح سف 2ٌتضح من جدول ) -
حٌث بلغت أعلً كثافة لإحراز اللمسات فً الجولة الثانٌة  12المبارزة فً دور ال 

لمسات ثم الجولة  (4,60)  لمسات ثم ٌلٌها الجولة الأولً بمتوسط (5,20)بمتوسط 
 لمسات.  (3,80) الثالثة بأقل كثافة لإحراز اللمسات بمتوسط 

 

( كثافة اللمسات فً الجولات الثلاثة فً مبارٌات سلاح سٌف 2ٌتضح من جدول ) -
حٌث بلغت أعلً كثافة لإحراز اللمسات فً الجولة الثانٌة  23المبارزة فً دور ال 

 لمسات ثم ٌلٌها الجولة الثالثة فً احراز اللمسات بمتوسط  (5,20) بمتوسط
لمسات ثم ٌلٌها الجولة الأولً بأقل كثافة لإحراز اللمسات حٌث بلغت متوسط (5,14)
 لمسات.  (4,42)
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( كثافة اللمسات فً الجولات الثلاثة فً مبارٌات سلاح سٌف 5ٌتضح من الجدول ) -
ثافة لإحراز اللمسات كانت فً الجولة حٌث بلغت أعلى ك 01المبارزة فً دور الـ

( 5ثم ٌلٌها الجولة الثالثة فً احراز اللمسات بمتوسط ) (5,33) الأولى بمتوسط 
 (4,66) لمسات ثم ٌلٌها الجولة الثانٌة بأقل كثافة من احراز اللمسات حٌث بلغت 

 لمسات.  

ح سٌف ( كثافة اللمسات فً الجولات الثلاثة فً مبارٌات سلا1ٌتضح من جدول ) -
حٌث بلغت أعلً كثافة لإحراز اللمسات كانت فً الجولة الأولً  8المبارزة فً دور ال 

( 4.50لمسات ثم ٌلٌها الجولة الثانٌة فً احراز اللمسات بمتوسط )   (6,50) بمتوسط 
( 3.75لمسات ثم ٌلٌها الجولة الثالثة باقل كثافة من احراز اللمسات حٌث بلغت ) 

 لمسات .

( كثافة اللمسات ف الجولات الثالثة فً مبارٌات سلاح سف 3ول )ٌتضح من جد -
حٌث بلغت أعلً كثافة لإحراز اللمسات كانت فً الجولة الأولً  2المبارزة دور ال 

( لمسات ثم ٌلٌها الجولة الثالثة 3( لمسات ثم ٌلٌها الجولة الثانٌة بمتوسط )8بمتوسط )
 ( . بأقل كثافة من احراز المسات حٌث بلغت ) صفر

( كثافة اللمسات فً الجولات الثلاثة فً مبارٌات سلاح سٌف 8ٌتضح من جدول ) -
المبارزة فً الدور النهائً حٌث بلغت أعلً كثافة لإحراز اللمسات كانت فً الجولة 

( لمسات ثم ٌلٌهما الجولة الثانٌة بأقل كثافة من احراز 1الأولً والثالثة بمتوسط )
  ( لمسات.2اللمسات حٌث بلغت )

 
ومن خلال العرض السابق ومناقشه النتائج التً توصل الٌها الباحث ومن خلال   

لسلاح سٌف  3001تحلٌل مبارٌات  ادوار خروج المغلوب لدورة الألعاب الأولمبٌة رٌو 
 المبارزة: 

 

تم تحدٌد كثافة اللمسات فً الجولات الثلاثة لمبارٌات سلاح سٌف المبارزة لأدوار 
 . 3001خروج المغلوب لدورة الألعاب الأولمبٌة رٌو 

 
  :مناقشة التساؤل الثاني للبحث وهو 

ماهً المساهمة النسبٌة لكثافة اللمسات فً الجولات الثلاثة لمبارٌات سلاح سٌف  -
 .؟ 3001المبارزة لأدوار خروج المغلوب المختلفة لدورة الألعاب الأولمبٌة رٌو 

 

( المساهمة النسبٌة لكثافة اللمسات فً جمٌع الجولات الثلاثة 00ٌتضح من جدول ) -
لسلاح سٌف المبارزة لأدوار خروج المغلوب المختلفة ونتائج المبارٌات فً دورة 

حٌث بلغت نسبة مساهمة كثافة اللمسات فً الجولة  3001الالعاب الأولمبٌة رٌو 
  بٌنما بلغت نسبة مساهمة كثافة اللمسات  %2248الأولً فً نتائج المبارٌات بنسبة 

% بنسبة تفاعل 2043فً كل من الجولة الاولً و الثانٌة فً نتائج المبارٌات بنسبة 
%  ومن نفس الجدول أٌضاً ٌتضح نسبة 1420بٌنهما فً نتائج المبارٌات بنسبة 

ات بنسبة مساهمة كثافة اللمسات للجولات الأولً والثانٌة والثالثة فً نتائج المبارٌ
% وٌرجع الباحث نسبة مساهمة كثافة اللمسات فً الجولة 58% بنسبة تفاعل 2243

% الً أن أداء اللاعبٌن مع بداٌة المباراة 2248الأولً فً نتائج المبارٌات حٌث بلغت 
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ٌتسم بدراسة المنافس دراسة فنٌة و خططٌة كذلك ٌغلب علً الاداء الهدوء و الحذر 
تحكم فً إٌقاع المباراة واللجوء الً الخداع والمراوغة الشدٌد من المنافس وال

والتهوٌشات الكثٌرة المتنوعة و ذلك للكشف عن نواٌا المنافس ومخططاته وٌرجع 
الباحث كذلك هذه النسبة الً عدم تسرع اللاعبٌن فً اتخاذ قرارات سرٌعة فً المواقف 

ذلك من خلال الاعداد المختلفة مما ٌؤدي الً الأثر السلبً فً نتٌجة المباراة و
والتحضٌر الكثٌر للمسة من المسافات الكبٌرة والتحركات الكثٌرة للقدمٌن وتغٌر إٌقاع 
المباراة ما بٌن المتوسط وأقل من المتوسط وٌري الباحث ان نتائج الجولة الاولً هً 
مؤشر علً دراسة أخطاء المنافس الفنٌة واستغلالها فً احراز اللمسات والمحاولة فً 

لخلة دفاعات المنافس وذلك قبل استخدام استراتٌجٌاتة الخططٌة . كما ٌرجع الباحث خ
ننسبة مساهمة كثافة اللمسات فً كل من الجولة الأولً والثانٌة فً نتائج المبارٌات 

% الً استخدام خطط اللعب المختلفة  1420% وبنسبة تفاعل 2043والتً بلغت 
 الإٌجابً فً المواقف المختلفة. وأسالٌب خططٌة جدٌدة مما لها الأثر 

 
من المباراة وكذلك ارتفاع اٌقاع المباراة واللعب من المسافات المتوسطة والقصٌرة 
وتحرر اللاعبٌن من القٌود فً الجولة الاولً من المباراة والتً كانت تتسم بالحذر الشدٌد 

زمنٌة طوٌلة من كلا اللاعبٌن وأٌضا هذا مؤشر على عدم الاعداد والتحضٌر لفترات 
واللعب على مسافة احراز اللمسة فقط دون حركات عشوائٌة ولٌست مدروسة وهذه النسبة 

 تدل على أن هناك زٌادة تدرٌجٌة فً كثافة اللمسات عن الجولة الاولً. 
 

( فً وجود تباٌن فً  00( ) م3000وتتفق هذه النتائج مع نتائج السٌد سامً )
الرجل( بٌن أدوار البطولة المختلفة وكذلك  –المسلحة الذراع  -) الصدر أماكن اللمسات

( أن هناك تنوع فً استراتٌجٌة الجمل الخططٌه والتكملة 8( ) م3000نتائج السٌد سامً )
 .  م(3000سنغافورة ) -فً مبارٌات الأدوار المختلفة لأولمبٌاد الشباب

 
فً نتائج المبارٌات كما ٌرجع الباحث نسبة مساهمة كثافة اللمسات للجولات الثلاثة 

% إلى زٌادة احراز اللمسات وذلك من خلال اللعب 58% بنسبة تفاعل 2243والتً بلغت 
من المسافات القصٌرة والمغلقة مع ارتفاع إٌقاع المباراة والنقص التدرٌجً لزمن المباراة 

مسافة واتخاذ القرارات السرٌعة والناجحة والمؤثرة فً الفوز بالمباراة وكذلك اللعب على 
وتوقٌت اللمسة وكذلك استخدام استراتٌجٌات اللعب المختلفة مع وجود الحلول البدٌلة 

 للمواقف المختلفة فً المباراة مما ٌكون له الأثر الإٌجابً فً الفوز بالمباراة.
 

( فً التنوع المهارى  02)  م(3002وكذلك تتفق هذه النتائج مع نتائج أمل ٌونس )
انً والهجوم علً الهجوم والهجوم المضاد والهجوم علً الاعداد الهجومً لرد الفعل الث

والهجوم البسٌط والهجوم المركب فً مبارٌات الأدوار المختلفة  لدورة الالعاب الأولمبٌة 
 . م(3003لندن )
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 ومن خلال العرض السابق وفي ضؤء النتائج التي توصل اليها الباحث: -
 

تم تحدٌد المساهمة النسبٌة لكثافة اللمسات فً الجولات الثلاثة فً نتائج مبارٌات 
سلاح سٌف المبارزة لأدوار خروج المغلوب المختلفة  فً دورة الألعاب الأولمبٌة رٌو 

3001 . 
 

  الاستنتاجات:
 

فً ضوء المعالجة الإحصائٌة وفً حدود عٌنة البحث توصل الباحث للاستنتاجات 
 :  ةــالتالٌ

ٌوجد تباٌن فً كثافة اللمسات فً الجولات الثلاثة فً أدوار خروج المغلوب المختلفة  -0
 . 3001فً دورة الالعاب الأولمبٌة رٌو 

الجولة الأولً من المبارٌات كانت تمثل أعلً كثافة احراز من اللمسات ثم تناقصت  -3
للمسات فً الجولة كثافة احراز اللمسات فً الجولة الثانٌة ثم ارتفعت كثافة احراز ا

 . 3001الثالثة والأخٌرة من المباراة فً دورة الالعاب الأولمبٌة رٌو 
ٌوجد تباٌن فً المساهمة النسبٌة لكثافة اللمسات فً نتائج مبارٌات أدوار خروج  -2

 فً الجولات الثلاثة.  3001المغلوب المختلفة فً دورة الالعاب الأولمبٌة رٌو 
النسبٌة لكثافة اللمسات فً نتائج المبارٌات أدوار خروج تدرجت زٌادة المساهمة  -2

المغلوب المختلفة فً الجولة الاولً ثم ٌلها الجولة الثانٌة ثم الجولة الثالثة والأخٌرة من 
 .3001المباراة فً دورة الالعاب الأولمبٌة رٌو 

 
 التوصيات : 

 

 :  فً ضوء نتائج البحث التً توصل الٌها الباحث ٌوصً الباحث بــ
 

 الاهتمام بزٌادة مبارٌات خروج المغلوب فً الوحدة التدرٌبٌة. -0
 الاهتمام بمتطلبات كل جولة من الجولات الثلاثة فً ضوء نتائج الدراسة.   -3
 التدرٌب علً إدارة مبارٌات خروج المغلوب من قبل المدربٌن وفقاً لنتائج الدراسة.  -2
التدرٌب علً المواقف الخططٌة والمهارٌه الخاصة بكل جولة من الجولات الثلاثة وفقا  -2

 لنتائج الدراسة. 
 اجراء مثل هذه الدراسة علً سلاح الشٌش وسلاح السٌف.  -5
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