
 المعتمدة والغير معتمدة بالهيئة تدريس التربية الرياضية بالمدارسمعوقات 
 لضمان جودة التعليم والاعتماد )دراسة مقارنة( القومية

 
 أحمد سلام عطا علي.م.د                                                                           

 مدرس بكلية التربية الرياضية بدمياط                                                                        
   جامعة دمياط                                                                                                      
   
 : البحث ومشكلة المقدمة

 رهنعا أصعب  أفضع  تعلعي  وتحقيع  ـعـةالتعليميـ بالعمليعة للنهعو  السعع  إن محاولة
 التغيعرا  وتحفيزه  علع  اسعتادا  هعال الثقافعة لمواجهعة التعلي  مجا  ف  بنشر ثقافة الجودة

 يشعهدل معا ضـــوء ف  المجتمع طموحا  لتحقي و مجتمعنا ف  الوق  الراهن، تجتـــاح الت 
 والتدريسععية الإداريععة ئععةوتطبيقهععا علعع  الهي التعليميععة العمليععة أوضععا  لتحسععين تغييععرا  مععن

 المسعتمر التطوير على وتحافظ تدع  واعية مثقفة بيئة ال  بهدف الأمور، وأولياء والتلاميا
 المارجا  . نوعية لتحسين التطوير ف  العاملين جميع إشراك مع

 
عل  محعاور العمليعة تطبي  ادارة الجودة هاما ف   دورا  تلعب المؤسسا  التعليمية و

هو طف  اليو  ورج  المستقب  ويعتبر محور معن محعاور العمليعة التعليميعة لميا التعليمية فالت
ة والمدرسة كمؤسسة تعليمية هامة تسع  إل  تحقي  هاا الهعدف معن اعلا  المنعاهد الدراسعي

 ( 2002ويتف  الك مع ما أشار الية مسعد عل  محمود واارون )، لمراح  التعلي  الماتلفة
الجزء الاي يجمع  جميعع  بصفتهه  اجزاء منهد التربية البدنية أة درس التربية البدني ال  أن

اصائص وصفا  المنهد والوسيلة الاكثر ضعمانا لتوصعي  الابعرا  التربويعة العاي يسعتفيد 
 ممارسعتهمنه جميع التلاميا دون تفرقة بالاف النشعاط العداال  والاعارج  العاي يعتمعد فع  

 (861: 6).رغبة التلاميا وااتياره عل  
 
ك يجب ان تتوافر فيه عناصر الجودة والتكام  والتناس  والامن والسلامة ليشك  الل

منظومة تعليمية متكاملعة لتحقيع  الاهعداف المرجعوة منعه وكعاللك تلععب البيئعة التع  ينفعا بهعا 
هامعا فع  الرقع  بمسعتوا عطعاء المعلع  واسعتفادة التلاميعا وبحكع   درس التربية البدنية دورا  

فع  السعاحا  الاارجيعة للمدرسعة التع   غالبعا   يعة الرياضعية فهنعه يعت  تنفيعالالتربس رطبيعة د
ثيرا  هوتنظيمها وااابة جميع المعوقعا  والصععوبا  التع  تعؤدي لتع بإعدادهايجب الاهتما  

 .ية تحد من تحقي  الاهداف المرجوة سلب
 

 :مشكلة البحث 
فع   المتزايعدة الإععداد اسعتيعاب علعى قدرتعه عد  ف  يتمث  للتعلي  الكبير التحدي إن
التعلي   مراح  تحتاجها الت  المقوما  كافة توفير ف  هوالتزامات ومؤسساته قطاعاته ماتلف
 الماتلفععة، المدرسععية والتجهيععزا  المبععان وارتباطععه بتطبيعع  الجععودة الشععاملة فعع   ،الماتلفععة
 والملاععب نيعةالأف من كبير جزء على الدراسية إنشاء الفصو  ف  الأفق  التوسع عن فضلا  

 وحرمعان النشعاط لممارسعة ساحا  أو وملاعب أفنية المدارس بلا آلاف فهصبح  المدرسية
 . المدرسية البيئة داا  ممارسة الرياضة ف  حقه  من التلاميا
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دبيا  الجعودة ومعوقعا  تعدريس التربيعة الرياضعية أمن الا  اطلا  الباحث عل  و
 الساي  مصطف  (،Wendy,1996()81يندي )و: دراسا وبع  الدراسا  المرتبطة مث  

 & Philip j. morgn ،)(Shanavaz,2007( )81شععانافاز ) (،7()2008محمععد )

vibeke Hansen, 2008( )81)، ( وهععاريس وأاععرونHarris , elal,2010 )(1 )
،Jenkinson and Benson,2010)) (9( وكعععاتون وأاعععرون )Khatoon,el al, 

 (2082) حسععععععين عبععععععده علعععععع و( 1)  2082 ةماععععععامر اليعععععع  ( وكمععععععا 82()2011
(1)Khalad Thabet and Ahmed Ibrahim (2081()88 رأا الباحعث أن ) عناصعر

والامكانععا   والتلميععا المنظومععة التعليميععة المتمثلععة فعع  المدرسععة والاسععرة والمععنهد والمعلعع 
نجعاح  يتوقعف لعااو والعتعل  التعلي  لعملية الداعمة الجوانب من الحديثة تعد التدريس وطرائ 

 ومشعوقة جاابعة التعليميعة البيئعة تكعون أن لابعد التعلعي  أهعداف تتحقع  ولكع  عليها، تعلي  أي
 اهعت  المنطلع  هعاا العتعل ، ومعن علعى والتحعدي وتحفعزه  والأمعن بالراحة الطلبة فيها يشعر

 وجسدية، يةوثقاف اجتماعية وتنشئته  تنشئة التلاميا تعل  تسه  ف  التربويون بالمقوما  الت 
 .نماؤه  فيها ويتحق 

 

لعدورا  المراجععة للتعلعي  قبع  الجعامع  والتواصع  معع بعع   اجتيازيومن الا  
المراجعين الاارجيين للهيئة القومية لضمان جودة التعلي  والاعتماد لاحظ  انه رغ  مرور 

 تعدريس أي دراسعا  لمقارنعة معوقعا ، ل  تجري من صدور قانون انشاء الهيئةفترة طويلة 
 التعلععي  جععودة لضععمان القوميعة بالهيئععة معتمععدة والغيععر المعتمعدة بالمععدارس الرياضععية التربيعة

هال  ءرغبة شديدة ف  اجراترسخ ف  وجدان الباحث لالك  ،القصوا اهميتهارغ   والاعتماد
حتعع  يمكععن ان تتوصعع  العع  نتععائد علميععة تسععه  فعع  دععع  المععدارس الغيععر المعتمععدة الدراسععة 

والاسععتفادة مععن النمععااج والتجععارب الناجحععة فعع  الوصععو  العع  لعع  معوقاتهععا والتعععرف ع
 ، وانطلاقعا  متطلبا  الجودة والحصو  عل  الاعتماد وتعوفير معلومعا  تفيعد صعانع  القعرار

 المعلعع  فيهععا مباشععرة يتفاععع  تعليمعع  ووسععط تربويععة مععادة الرياضععية التربيععة أن حصععة مععن
 الدراسعة مشعكلة تمحعور  فقعد ميعزا  من الحصة هال يهتحو لما والبيئة المدرسية والتلاميا

الهيئععة القوميععة لضععمان مععن بالمععدارس المعتمععدة تععدريس التربيععة الرياضععية  لمعرفععة معوقععا 
 . بالمدارس الغير معتمدة  ومقارنتها جودة التعلي  والاعتماد

 
  هدف البحث :
لرياضععية الدراسععة العع  التعععرف علعع  أهعع  معوقععا  تععدريس التربيععة ا هععالهععدف  

)دراسعة بالمدارس المعتمدة والغير معتمعدة بالهيئعة القوميعة لضعمان جعودة التعلعي  والاعتمعاد 
 . )*(مقارنة(

 
 :  تساؤلات البحث

 الأساس  ؟ التعلي  بمرحلت ما ه  معوقا  تدريس التربية الرياضية  -1

س ارعععن المععدالتربيععة الرياضععية بالمععدارس المعتمععدة هعع  تاتلععف معوقععا  تععدريس  -2
 ؟ ير معتمدة بالهيئة القومية لضمان جودة التعلي  والاعتمادالغ

 والاعتمعععاد الجعععودة مععععايير حققععع  التععع  المعععدارس وهععع :  المعتمعععدة المعععدراس(*) 
 لضعمان القوميعة الهيئة من( المدرسة ف  التحسين واستمرار الجودة معايير استيفاء)

 . والاعتماد التعلي  جودة
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 : المرجعية الدراسات
 التربيعة تعدريس " معوقعا  وعنوانهاBenson& Jenkinson (2080)(9 )  دراسة -8

 التعععرف الدراسععة هععال سععتراليا" هععدف با فيكتوريععا بولايععة الثانويععة للمرحلععة الرياضععية
 بولايععة الثانويععة للمرحلععة الرياضععية التربيععة تععدريس دون تحععو  التعع  المعوقععا  علععى

 881الوصف  عل  عينة مكونة من  المنهد انالباحث استاد  وقد،  باستراليا فيكتوريا
 بولايعة معلمعة( 11) الإنعاث ععدد كعان بينمعا معلمعا  ( 62) هع  العاكور عدد وكان معل 

 أو الكافيعة الابعرة لديه  ليس المعلمين بع  أن إلى الدراسة هال توصل و فيكتوريا،
 قععةعلا وجععود عععد  إلععى التلاميععا، بالإضععافة أمععا  المهععارة أداء فعع  الدقيقععة المعلومععا 

 ف  الرياضية التربية معل  إشراك وإدارته وعد  الرياضية التربية معل  بين ما متبادلة
 .له الماصص المنهد إعداد

" أهعع  معوقععا  تععدريس التربيععة  وعنوانهععا (1) (2082)كمععا  اليعع  ماععامرة  دراسععة -2
الرياضية ف  مدارس مديرية تربيعة وتعلعي  جنعوب الاليع  معن وجهعة نظعر المعلمعين " 

أهع  معوقعا  تعدريس التربيعة الرياضعية فع  مديريعة تربيعة وتعلعي   علع التعرف بهدف 
جنوب الالي  من وجهة نظر المعلمعين، وبيعان معدا ااعتلاف هعال المعوقعا  بعااتلاف 

، وقعد مع ، وسعنوا  الابعرة، ونعو  المدرسعة: الجنس، والمؤهع  العلمتغيرا  الدراسة 
% ، 11معلمعععا ومعلمعععة بنسعععبة ( 68)اسعععتاد  الباحعععث المعععنهد الوصعععف  علعععى عينعععة 

وأظهر  نتائد الدراسة أن معوقا  تدريس التربيعة الرياضعية جعاء  بدرجعة متوسعطة 
( وف  مقياس ليكر  الاماس ، كما 2661وبمتوسط حساب  ) للدرجة الكلية( مقدارل ) 

أظهر  النتائد عد  وجود فرو  اا  دلالة إحصائية بين تقديرا  أفراد عينة الدراسعة 
تدريس التربية الرياضعية تععزا لمتغيعر الجعنس، والمؤهع  العلمع ، وسعنوا   لمعوقا 

 .الابرة، ووجود فرو  تعزا لمتغير المرحلة التعليمية لصال  المرحلة الثانوية

معوقعععا  ممارسعععة الانشعععطة "  وعنوانهعععا( 1( )2082علععع  عبعععده حسعععين ) دراسعععة -1
هععال   هععدف" يععة بمحافظععة الفيععو الرياضععية لتلاميععا المرحلععة الإعداديععة بالمعاهععد الازهر

لعى التععرف علعى أهع  معوقعا  الرياضعة بالمعاهعد الازهريعة بمحافظعة الفيعو  إالدراسة 
لطبيعة  لملاءمتهوالك  الوصف ستاد  الباحث المنهد ، وا واقتراح الحلو  المناسبة لها

( مععدرس 820( تلميععا مععن المعاهععد الإعداديععة الازهريععة و)600تتكععون مععن )و البحععث
ربية الرياضية وقعد تع  ااتيعاره  بالطريقعة العمديعة معن المعاهعد الإعداديعة الازهريعة للت

ععد  وجعود ملععب لإقامعة  انتعائد أهمهعوقد توصع  الباحعث لععدد معن ال، بمحافظة الفيو 
عععد  تععوافر ، بالإضععافة العع  بععع  المعاهععد الدينيععة الإعداديععة فعع الانشععطة الرياضععية 

دوا  للتلاميععا المتفععوقين رياضععيا بالمعهععد وجععاء  الملابععس الرياضععية والاجهععزة والا
ععد  وجعود غرفعة (82610%( وبنسبة مئوية للمدرسين )9،01النسبة المئوية للتلاميا)

ماديععة  لا يععت  مععن  حععوافزو بععع  المعاهععد الإعداديععة الازهريععة فعع للتربيععة الرياضععية 
 .عد  الاقتنا  بههمية التربية الرياضيةو وجوائز للمتفوقين رياضيا
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 -: جراءات البحثإ
 منهج البحث: 

  استخدم الباحث المنهج الوصفي بالطريقة المسحية
 

 مجتمع البحث :
والغيععر معتمععدة مععن الهيئععة القوميععة  ةمعلمعع  التربيععة الرياضععية بالمععدراس المعتمععد

موزعين  الرياضية للتربية ومعلمة ( معل 161)لضمان جودة التعلي  والاعتماد وبلغ عدده  
الرياضععية بماتلععف الادارا   التربيععة مععوجه ( مععن 87) ادارا  تعليميععة وعععدد 80 علعع 
 .بمحافظة دمياط الأساس التعلي   ت بمرحل

 : عينة البحث
 (1)رقم  جدول

 لعينة البحث عدديبيان  

 المدارس الغير معتمدة المدارس المعتمدة 
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 ( معلعع  ومعلمععة861( أن عينععة الدراسععة اشععتمل  علعع  )8يتضعع  مععن جععدو  رقعع  )
دارا  بمرحلتعع  التعلععي  بماتلععف الا معتمععدة المعتمععدة والغيععر بالمععدراس لتربيععة الرياضععيةل

% مععن المجتمععع 11الأساسعع  بمحافظععة دميععاط، وتعع  ااتيععاره  بالطريقععة العشععوائية بنسععبة 
%( معن مجتمعع البحعث معوزعين 18،12( بالمعدارس المعتمعدة بنسعبة )12معنه  ) الأصعل ،

( 88ومعلمعة عينعة اسعتطلاعية، وععدد ) ( معلع 10إععدادي(، و) -مدرسة )ابتعدائ  86عل  
هعه للتربيعة الرياضعية بالطريقعة العمديعة بعالإدارا  التعليميعة الماتلفعة بمحافظعة موجه وموج

( بالمععععدارس المعتمععععدة بنسععععبة 1%( مععععن المجتمععععع الاصععععل ، مععععنه  )61دميععععاط بنسععععبه )
%(  لأاا أراءه  ف  معوقا  تدريس التربية الرياضية فع  أداء المعلع  بالمعدارس 16616)

 المعتمدة فقط .
 

 -ت:وسائل جمع البيانا

قععا  الباحععث بتصععمي  اسععتبيان للتعععرف علعع  معوقععا  تععدريس التربيععة الرياضععية 
)دراسعة بالمدارس المعتمدة والغير معتمعدة بالهيئعة القوميعة لضعمان جعودة التعلعي  والاعتمعاد 

السعابقة المتعلقعة والدراسعا  والمس  المرجع  الاستعانة بالأدب التربوي من الا  مقارنة( 
معلم  التربية الرياضية معن اعلا  المقابلعة موجه  وا أراء عدد من وأا بموضو  الدراسة

اهد وطعر  تعدريس التربيعة ( ابراء ف  مجعا  المنع1ي )أ، ال  جانب استطلا  رالشاصية
، الاسعتبيان لبناء كفايتها ومدا، مناسبتها مدا عن الرأي لإبداء ، والك(8مرف  ) الرياضية

 . (2)رق  مرف  ، 20/1/2081 إلى  2/1/2081 من الفترة ف  والك
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الرياضعية  التربيعة تعدريس وف  ضوء المراح  السابقة قا  الباحعث بحصعر معوقعا 
، وتعع  عبععارة( 821) عععدده  ( محععاور حيععث بلععغ6فها وتقسععيمها فعع  عععدد )نيوالتعع  تعع  تصعع

 تتعلععع  معوقعععا ،  (26بعععالمعل  ) تتعلععع  معوقعععا  للمحعععاور السععع  كالتعععال : سعععيمه  وفقعععا  تق
 بالتلاميعا تتعلع  معوقعا  (،7المدرسعية ) بالبيئعة تتعلع  (، معوقعا 81نهعاج )والم بالمدرسة

 . (19المدرسية ) بالإمكانا  تتعل  ، معوقا (81) بالأسرة تتعل  ، معوقا (28)
 المعاملا  العلمية للاستبيان :

 
 صدق المحتوي :أولاً : 

ور الباحعععث بععععر  الاسعععتبيان علععع  السعععادة الابعععراء المكعععون معععن سععع  محعععا قعععا 
محكمععععين مععععن اوي العلعععع  والابععععرة فعععع  مجععععا   1علعععع  عععععدد  عبععععارة( 821) بإجمععععال 

معععن صعععد   التهكعععدوالعععك بهعععدف (، 8مرفععع  )منعععاهد وطعععر  تعععدريس التربيعععة الرياضعععية ال
 عبعععارةكعع   ووضعععوحوطلععب معععن سععيادته  معععدي تمثيعع  وقععدرة ومناسعععبة ودقععة الاسععتبيان 

%( كحععد أدنعع  لقبععو  10)احععث وارتضعع  الب مععادة التربيععة البدنيععةتععدريس مععن معوقععا  
وتعععع  تعععععدي  الاسععععتبيان ليصععععب  فعععع  صععععورته النهائيععععة مكععععون مععععن صععععلاحية العبععععارا  

تعععع  تعععععدي  صععععياغة بععععع  العبععععارا  وحععععاف ، حيععععث (1، 1مرفعععع  )( عبععععارة 881)
وتقسعععععي  الاسعععععتبيان إلعععععى  ،إحصعععععائيا بنعععععاء علعععععى آراء الابعععععراء ةالعبعععععارا  الغيعععععر دالععععع

والاسععععتبيان ،  يعععععر  علعععع  مععععوجه  التربيععععة الرياضععععيةوالاسععععتبيان الاو   : اسععععتبيانين
وصعععع  إلعععى الصععععورة الت تععع وبعععالك يععععر  علعععع  معلمععع  التربيعععة الرياضععععية، والثعععان  
 المعتمععععدة بالمععععدارس الرياضععععية التربيععععة تععععدريس بمعوقععععا  سععععتبيان الاععععاصللا النهائيععععة
 (رنععععةمقا دراسععععة) والاعتمععععاد التعلععععي  جععععودة القوميععععة لضععععمان بالهيئععععة معتمععععدة والغيععععر

 ويشم  :بمرحلة التعلي  الأساس  بدمياط، 
 

      ـــــ( عبارة مرف21معوقا  تتعل  بالمعل  وتشتم  على عدد ): الاستبيان الاو   -1

 (.1رق  )      

(، 7) المدرسععية بالبيئععة(، 81) والمنهععاج بالمدرسععة معوقععا  تتعلعع : الثععان  الاسععتبيان -2
علعى جميعهعا ، وتشعتم  (11) المدرسعية بالإمكانعا (، 81) بالأسعرة (،28) بالتلاميا

ويععزي الباحعث فصع  الاسعتبيان الاو  للتععرف علعع  ، (1( عبعارة مرفع  رقع  )98)
أراء الموجهين ف  أداء المعل  باعتبارل أحد الاركان الرئيسية للعملية التعليمية والقائ  

ر  وعع عل  عملية توجيه وارشاد وتقوي  معلم  التربيعة الرياضعية دااع  المدرسعة
المعلعع  هععو الععاي  أن علعع  المعلمععين دون المععوجهين باعتبععارالثععان   الاسععتبيان محععاور

 .يحتك مباشرة بمعوقا  تدريس التربية الرياضية داا  المدرسة 

 
 ثانياً : صدق الاتساق الداخلي 

، الرياضعية التربيعة معوجه  السعادة من( 6)قا  الباحث بتطبي  الاستبيان عل  عينة 
 اعارج ومعن الأصعل  المجتمعع معن دمياط بمحافظة الرياضية التربية لم مع من( 10)وعدد
الاساسععية ، ثعع  قععا  بحسععاب معععاملا  الارتبععاط بععين كعع  عبععارة والمجععا  الععاي  البحععث عينععة

ينتم  الية ، ثع  قعا  بحسعاب مععاملا  الارتبعاط بعين كع  مجعا  والاسعتبيان وأظهعر  نتعائد 
 الدراسة الاستطلاعية : 
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 (1)جدول رقم 
 (6محور المعلم والدرجة الكلية للمحور)ن= عباراتمن عبارة معامل ارتباط كل 

 

 مستوا الدلالة معام  الارتباط ) ر( رق  العبارة

8 06929* 0601 

2 06601 0601 

1 06918* 0601 

1 06929* 0601 

1 06971* 0601 

6 06971* 0601 

7 06918* 0601 

1 06918* 0601 

9 06629 0601 

80 06971* 0601 

88 06180 0601 

82 06918* 0601 

81 06790 0601 

81 06918* 0601 

81 06187 0601 

86 06971* 0601 

87 06971* 0601 

81 06971* 0601 

89 06918* 0601 

20 0111 0601 

28 06971* 0601 

22 06918* 0601 

21 06186 0601 

21 06918* 0601 

  06118( = 0601عند ) الجدولية( قيمة ) ر                  
 تتعلعع  معوقععا ) الاو  للاسععتبيان الارتبععاط معععاملا أن  (2) رقعع   جععدو يتضعع  مععن

 عند( 0،971: 0،187) بين انحصرا قد له ينتم  الاي والمحور عباراته جميع بين( بالمعل 
 بعارا الع ععدا فيمعا احصعائية دلالعه اا  وجميعها 0،118= 0601 عند الجدولية( ر)  قيمة
 المحور. لهاا الداال  الاتسا  صد  عل  يد  مما 21، 20، 81، 81، 88، 9، 2 أرقا 

 (.قيد الدراسة  ) لمحاور الاستبيان الثان حساب صد  الاتسا  الداال  
 

تعع  حسععاب معامعع  ارتبععاط بععين كعع  عبععارة مععن عبععارا  الاسععتبيان والدرجععة الكليععة 
، والجدو  التال  يوضع  spssالبرنامد الإحصائ  للمجا  الاا تنتمى إليه، والك باستادا  

 الك :
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 (                                    3) رقم جدول
 (31)ن=محاور الاستبيان الثاني )قيد الدراسة(  عباراتمن عبارة معامل ارتباط كل 

 (الامكانا  المدرسيةمحور )تابع  (التلامياالمحور )تابع  ( المدرسة والمنهاجالمحور ) 

 قيمة) ر( رق  العبارة قيمة) ر( رق  العبارة قيمة) ر( رق  العبارة

8 06110 18 06609 68 06626 

2 06697 12 06691 62 06162 

1 06608 11 06117 61 06121 

1 06716 11 06112 61 06671 

1 06716 11 06720 61 06271 

6 06181 16 06109 66 06101 

7 06697 17 06190 67 06166 

1 06697 11 06191 61 06607 

9 06608 19 06111 69 06110 

80 06181 10 06167 70 06111 

88 06611 18 06190 78 06111 

82 06181 12 06181 72 06169 

81 06181 11 06107 71 06182 

 06660 71 (الاسرة) المحور 06181 81

81 06110 11 06111 71 06711 

 06618 76 06116 11 المحور )البيئة المدرسية(

86 06116 16 06118 77 06101 

87 06101 17 06162 71 06111 

81 06117 11 06661 79 06191 

89 06788 19 06177 10 06126 

20 06721 10 06168 18 06811 

28 06711 18 06118 12 06701 

22 06119 12 06111 11 06701 

 06701 11 06771 11 ( التلامياالمحور )

21 06127 11 06718 11 06291 

21 06111 11 06168 16 06812 

21 06117 16 06689 17 06010 

26 
 الامكانا )محور 06690

 (المدرسية
11 06010 

27 06127 17 06670 19 06810 

21 06610 11 06182 90 06111 

29 06100 19 06198 98 06111 

10 06197 60 06128   

  06168 =0601الجدولية عند ( ر قيمة ) 
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)قيعد الدراسعة(  الثعان  للاسعتبيانالارتباط   معاملا( يتض  أن 1بدراسة جدو  رق  )
 قيمعة حيعث (06116 :06010) بعين انحصعرا قد له ينتم  الاي والمحور عباراته جميع بين
عنععد مسععتوا دلالععة  احصععائية دلالععه اا  وجميعهععا ، 0،168= 0601 عنععد الجدوليععة( ر)

التع  تتعلع   90،  19،  11،  17،  16،  11،  18، 71،  61فيما عدا عبعارا   ،0601
بمعوقا  الإمكانا  المدرسية وهاا يؤكد أن الاستبيان يتمتع بدرجة عالية من صد  الاتسا  

 . المحاور لهالالداال  
 

 ثانياً : ثبات الاستبيان 

ضعمن استاد  الباحث طريقة ألفا كرونباخ لإيجاد معامع  ثبعا  الاسعتبيان ككع ، والمت
وكالك ت  حساب معام  الثبا  بطريقة التجزئة النصفية للتهكد من  (سته محاور)قيد الدراسة

ثبا  الاستبيان كك ، والك عن طري  تقسي  عبارا  الاستبيان إل  نصفين، وإيجعاد معامع  
 الارتباط بين العبارا  الفردية والزوجية، والجدو  التال  يوض  الك :

 
 (4)رقم جدول 

 الاستبيان الاول والاستبيان الثاني الخاص بمعوقاتبات لعبارات معامل الث
 (31= ن)      ة )قيد الدراسة(         تدريس التربية الرياضي                               

 المحاور  
 عدد
 الفقرا 

 الارتباط الثان النصف  النصف الأو 
 بالتجزئة
 النصفية

ألفا 
كرونبا
 خ

        

 06910 06997 7،91 81،11 7671 81،11 21  6عل  ن = الم 8

 06901 06166 1،19 81،00 1،19 81،70 81 والمنهاج المدرسة 2

 06717 06121 8،12 1،10 2،09 7،11 7 المدرسية البيئة 1

 06171 06766 1،18 81،17 1،97 20،07 28 التلاميا 1

 06188 06796 1،09 88،77 1،80 81،70 81 الأسرة 1

6 
 الإمكانا 
 المدرسية

11 11،07 7،10 12،60 1،12 06718 06171 

 06168=  0601قيمة ر الجدولية عند   
ألفعا كرونبعاخ تعراوح  ( أن معامع  ثبعا  الاسعتبيان باسعتادا 1يتض  من جدو  رق  )

 ، وهاا(06997:  06718)نصفية تراوح من ، وباستادا  التجزئة ال(06910: 06717من )
مرتفععع  كرونبععاخ ألفععا وبطريقععة، النصععفية التجزئععة بطريقععة الاسععتمارة ثبععا  معامعع  أن يؤكععد

ويتضعع  مععن إجععراء المعععاملا  الاحصععائية )الصععد  والثبععا ( للاسععتبيانين الاو  والثععان  
الععك مععن الجععداو   اسععتبعاد بععع  العبععارا  التعع  لعع  تحظعع  بمعامعع  ارتبععاط قععوي ويتضعع 

عبعععارة  87لاسعععتبيان الاو  )المعلععع ( حيعععث اصعععب  ععععدد العبعععارا  فععع  ا(1، 1، 2)أرقعععا 
 .(6مرف  ) عبارة 12ن الثان  )قيد الدراسة( ، والاستبيا(1مرف )
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 الدراسة الأساسية :
علعى  الاو  بعد التهكد معن مععاملا  الصعد  والثبعا ، قعا  الباحعث بتطبيع  الاسعتبيان

الثان  الاستبيان ( من السادة موجه  التربية الرياضية، وكالك قا  الباحث بتطبي  88عدد )
( مععن معلمعع  ومعلمععا  التربيععة الرياضععية بمرحلععة 861علععى عينععة البحععث والبععالغ قوامهععا )

،   21/1/2081  إلععى 6/1/2081التعلعي  الاساسعع  بمحافظععة دميععاط والعك فعع  الفتععرة مععن 
وبعد الانتهاء من تطبي  الاستبيان ت  تجميععه وتنظيمعه وتفريعغ البيانعا  لإجعراء المعالجعا  

 . حصائية المناسبةالإ
 

 :عرض ومناقشة النتائج 

 الرياضععية التربيععة تععدريس معوقععا  هعع  مععا:  نععص السععؤا  الاو  للدراسععة علعع  -8
 ؟ الأساس  التعلي  بمرحلت 
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 (1) رقم جدول
 لاستجابات موجهيوالدرجة التقديرية والنسبة التقديرية والنسب المئوية التكرارات 
 (11) ن=        )المعلم(الاول  للاستبيانلعبارات  التربية الرياضية         

 العبارا   
الدرجة  غير مواف  إلى حد ما مواف 

التقديري
 ة

النسبة 
 نسبة عدد نسبة عدد نسبة عدد التقديرية

8 
عد  اقتنعا  معلع  التربيعة البدنيعة بههميعة 

 الرسالة الت  يقدمها .
8 9609 2 81681 1 72671 81 11611%  

2 

 للمعلعع  تدريبيععة دورا  تععوفير صعععوبة
لمسعععايرة  مهاراتعععه تنميعععة بكيفيعععة تتعلععع 
 .التقد 

1 11611 1 27627 1 27627 21 72671%  

1 
فع  اسعتادا   البدنية التربية معل  قصور

 . الحديثة التدريس استراتيجيا 
1 27627 2 81681 6 11611 89 17611%  

1 
 الععدرس أجععزاء إكمععا  عنععد نفسععيا   يتععردد
 التلاميا . مل  من يلاحظه ما بسبب

8 9609 6 11611 1 16616 89 17611%  

1 
 علععى أثععر لعنععد الرياضعع  الععوع  قلععة

 النشاط الرياض  المدرس   ف  مشاركته
2 81681 1 27627 6 11611 81 11611%  

6 

 فع  الأاعرا المعواد مدرسين اهتما  قله
 النشعاط فع  التلاميا المشاركين تعوي 

لرياضععع  علععع  معععا فعععاته  معععن دروس ا
 . أثناء المشاركة ف  النشاط الرياض 

1 16616 1 27627 1 16616 22 66667%  

7 
صعوبة اعداد الاطة الزمنيعة بمعا يلائع  

 الامكانا  المتوفرة .
1 11611 1 16616 2 81681 21 71676%  

1 
مراعاة الفرو  الفردية  يجد صعوبة ف 

 لتعليم  .بين التلاميا أثناء النشاط ا
1 27627 2 81681 6 11611 89 17611%  

9 
صعععععوبة الععععربط الرأسعععع  والعرضعععع  

 للدرس بالدروس الأارا .
6 11611 1 27627 2 81681 26 71679%  

80 

صعععععوبة التاطععععيط لعععععر  محتععععوا 
العععدرس المعرفععع  والحركععع  باطعععوا  

 متسلسلة .

1 27627 1 27627 1 11611 20 60668%  

88 
دراسععية إععععدادا  ال المععادة إعععداد ضعععف
 جيدا

2 81681 1 11611 1 16616 20 60668%  

82 
 المهعععععارا  أداء فععععع  صععععععوبة�جعععععدي

 التلاميا أما  الأساسية
1 27627 1 27627 1 11611 20 60668%  

81 
 والمشعععكلا  الملاحظعععا  تعععدوين ععععد 
  منها ف  المستقب   للاستفادة تحدث الت 

1 27627 1 27627 1 11611 20 60668%  

%18612 27 9609 8 16616 1 11611 6 راجعة . بتغاية التلاميا تزويد ةقل 81  

81 
 ارتفععا  بسععبب عملععه فعع  صعععوبة جععدي

 الحصص من المعل  نصاب
1 16616 1 11611 2 81681 21 72671%  

86 
 والتعععععديلا  التطععععورا  متابعععععة عععععد 

 .منها والاستفادة الرياضية
2 81681 6 11611 1 27627 28 61661%  

87 
 وجععود بسععبب عملععه فعع  صعععوبة�جععدي

 الاحتياجا  الااصة . اوي من تلاميا
1 27627 1 27627 1 11611 81 11611%  

 11687 78 12626 60 10688 16 المجمو 

أن عبععارا  الاسععتبيان الاو  )المعلعع ( تراوحعع  النسععب  (1) رقعع يتضعع  مععن جععدو  
 قلعة تعنص علع  "  التو (81) أعلى عبارةجاء  %( حيث 18612%: 11611التقديرية )

( 8)رق   عبارة %(، بينما جاء  أق 18612"، بنسبة تقديرية ) راجعة بتغاية الطلبة تزويد
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بنسععبة  " يقععدمها التعع  الرسععالة بههميععة البدنيععة التربيععة معلعع  اقتنععا  عععد  "تععنص علعع التعع  و
تظهععر النسععب حيععث ، عبععارة (87هععاا المحععور علععى ) أشععتم %(، حيععث 11611تقديريععة )

الت  المعوقا   أه  ال  أن لعينة البحث من الموجهين على عبارا  )محور المعل ( ريةالتقدي
العبارا   تتعل  بمعلم  التربية الرياضية بمرحلة التعلي  الأساس  بمحافظة دمياط تمثل  ف 

 التربيععة معلمعع  مععن القصععور بععع  وجععود الباحععث يرجعععحيععث 6،81،2،7،9،81 أرقععا 
الحصص العاي ادي  من المعل  نصاب ارتفا  إلى بدمياط لأساس ا التعلي  بمرحلة الرياضية

للععدرس وصعععوبة الععربط الراسعع  والعرضعع   راجعععةتغايععة التلاميععا ببععدورة العع  قلععة تزويععد 
ويتف  الك  المتوفرة، الامكانا  يلائ  بما الزمنية الاطة اعداد بالدروس الأارا مع صعوبة

( 71: 8) (2009وضعياء العدين محمعد الععزب)أمين انعور الاعول  كلا  من مع ما اشار الية 
 لعععر  التاطععيط ان صعععوبة العع ( 9)(Jenkinson& Benson) (2010)  ودراسععة
،  الراجععة بالتغايعة الطلبة تزويد وعد  المامة بالوسائ  الحديثة يسه  ف  قلةالدرس  محتوا

أداء  لة بكيفيعةاا  الصعبع  المعلمين ليس لديه  الابرة الكافيعة أو المعلومعا  الدقيقعة أن و
وجعود علاقعة متبادلعة ععد  بالإضعافة إلعى ، أما  التلاميا بع  الأنشطة الرياضية بشك  جيد

وعد  إشراك معل  التربيعة الرياضعية فع  إععداد المعنهد وإدارته، بين معل  التربية الرياضية 
   . الماصص له
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 (6)رقمجدول 
 لاستجابات معلمي والدرجة التقديرية والنسبة التقديرية  والنسب المئويةالتكرارات 

) ن=  والمنهاج( بالمدرسة تتعلق الأول )معوقات التربية الرياضية لعبارات المحور
161) 

 العبارات م

الدرج غير موافق إلى حد ما موافق
ة 
التقدي
 رية

النسبة 
 نسبة عدد نسبة عدد نسبة عدد التقديرية

8 
نهعععاج لحاجعععا  تلبيعععة الم صععععوبة

 وميو  التلاميا واهتماماته  .
18 21611 17 21611 77 16667 291 19619%  

2 

عععد  وجععود مقععرر دراسعع  اععاص 
بمععادة التربيععة الرياضععية بععين يععدي 
التلاميععععا أسععععوة ببقيععععة المقععععررا  

 الدراسية

12 18612 66 10600 17 21611 111 67661%  

1 
عد  مراعاة المنعاهد لمطالعب نمعو 

 المتعلمين
11 20600 11 29609 11 10698 279 16616%  

1 
عععععد  مراعععععاة المنععععاهد لحاجععععا  

 ورغباته   التلاميا
21 81691 11 12682 19 11691 261 11611%  

1 
 لتنفيععا مناسععب غيععر المتععاح الوقعع 
 المنهاج محتوا

82 7627 11 26606 880 66667 212 16617%  

6 
مععادة التربيععة الرياضععية تعععان  مععن 

 هاجعد  تطور المن
67 10668 11 12682 11 27627 112 78688%  

7 
عععد  مشععاركة المعلمععين والابععراء 
فعععععع  تصععععععمي  منععععععاهد التربيععععععة 

 الرياضية

11 20668 12 18618 79 17611 211 17611%  

1 
الععععدورا  التعععع  تعقععععدها مديريععععة 

 التربية والتعلي  غير متاصصة
17 21611 16 11691 62 17611 181 61661%  

9 
لتع  تعقعدها العوزارة قلة العدورا  ا

 لمنهاج التربية  الرياضيــة .
18 10698 10 10610 61 11679 187 61601%  

80 
ترتيب حصة التربية الرياضية ف  

 الجدو  المدرس  غير ملائ  .
66 10600 12 21611 17 11611 119 61619%  

88 
تحوي  حصعص التربيعة الرياضعية 

 لتدريس المقررا  الأساسية .
29 87611 10 81681 806 61621 211 18688%  

82 
ليس للمادة أهمية ف  التقعدير الععا  

 مع باق  المواد
12 19670 11 28628 11 29609 161 71611%  

81 
عد  شمو  المنهاج على التغيعرا  
التعع  تحصعع  فعع  قععوانين الألعععاب 

 الرياضية .

17 11611 18 10698 17 11611 110 66667%  

81 
اقتصععععععععار ممارسععععععععة الأنشععععععععطة 

رياضية على بع  الالعاب مث  ال
 كرة القد  .

12 21611 12 18618 78 11601 108 60618%  

81 
قلة عدد الحصعص مقارنعة بعالمواد 

 الأارا
18 10698 11 29609 66 10600 181 61661%  

   12698 8062 29611 726 27676 617 المجمو  

المدرسعععة أن عبعععارا  المحعععور الاو )معوقعععا  تتعلععع  ب (6)رقععع يتضععع  معععن جعععدو  
 أعلعى عبععارة%( حيعث جعاء  71611%: 16617والمنهعاج(  تراوحع  النسعب التقديريعة )

"، بنسععبة  المععواد بععاق  مععع العععا  التقععدير فعع  أهميععة للمععادة لععيس تععنص علعع  "التعع  و (82)
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 غير المتاح الوق تنص عل  "الت  ( و1)رق   عبارة %(، بينما جاء  أق 71611تقديرية )
هاا المحعور علعى  %(، حيث أشتم 16617بنسبة تقديرية ) ".المنهاج محتوا لتنفيا مناسب

حيث تظهر النسب التقديرية أن أه  المعوقا  الت  تتعل  بالمدرسعة والمنهعاج  عبارة، ( 81)
 إلعىالقصور  هاا الباحث حيث يرجع  9،  81، 2،  80، 6، 82تمثل  ف  العبارا  أرقا  

غيععر مععادة  واعتبارهععانفيععا منععاهد التربيععة الرياضععية أن السياسععة التعليميععة تععؤثر سععلبا علعع  ت
التقدير العا  وترتيبها وتحديثها بصعفة مسعتمرة دااع  من حيث  كبقية المواد الأارا اساسية

 (Jenkinson&Benson,2010)مع معا أشعار  اليعه دراسعة  المقرر الدراس ، ويتف  الك
لت  تواجه التربيعة الرياضعية أن اه  المعوقا  ا ف  (1() 2082) ماامرة الي  وكما  (9)

ملائمعة العزمن الاهتمعا  بحصعة التربيعة الرياضعية وععد  من وجهه نظر المعلمعين هع  ععد  
د  معع عع الماصص للحصة وقلة الدورا  الت  تعقدها العوزارة لمنهعاج التربيعة الرياضعية ،

 . إشراك معل  التربية الرياضية ف  إعداد المنهد الماصص له
    

 (7)رقمجدول 
 لاستجابات معلمي التربيةوالدرجة التقديرية والنسبة التقديرية والنسب المئوية لتكرارات ا

                                       (161) ن=  المدرسية بالبيئة تتعلق الثاني معوقات المحورالرياضية لعبارات  

 العبارات م

 غير موافق إلى حد ما موافق
الدرجة 
 التقديرية

النسبة 
 لتقديريةا

عد
 د

 نسبة عدد نسبة عدد نسبة

8 
عد  توافر بيئة مدرسية مشوقة 

لممارسععععة  للتلاميععععاومشععععجعة 
 الانشطة المدرسية 

11 28628 11 12671 76 16606 219 11611%  

2 
عععد  اهتمععا  الإدارة المدرسعععية 
بتزويد المعلمين بما يستجد معن 
 أساليب ووسائ  تكنولوجية .

18 10698 71 11621 18 21611 110 61669%  

1 
 ونفسية صحية رعاية توافر قله

 .المدرسة ف  واجتماعية
20 82682 11 26606 802 68612 211 10680%  

1 
قصعععور الادارة المدرسعععية فععع  
اكسعععاب الععععادا  والسعععلوكيا  

 السليمة ف  مجتمعنا 

81 80698 12 89619 881 69670 211 17607%  

1 
عععععد  مناسععععبة المظهععععر العععععا  

مدرسعععععععع  التربيععععععععة لغععععععععرف 
 الرياضية .

62 17611 17 21611 16 11691 116 67611%  

6 
عععععد  مراعععععاة شععععروط الامععععن 
والسععلامة والإجععراءا  المتبعععة 

 ف  حالة الطوارئ .

21 81691 12 89619 880 66667 211 19609%  

7 
تععدن  مسععتوا نظافععة الملاعععب 
والمنشعععععه  الرياضعععععية دااععععع  

 المدرسة 

11 20668 11 26606 11 11611 276 11676%  

 المجمو  
21
1 

28601 121 21601 111 10698 
  

 )معوقا  تتعل  بالبيئة المدرسية(أن عبارا  المحور الثان  (7)رق يتض  من جدو  
التعع  و (2) أعلععى عبععارة%( حيععث جععاء  61669%: 17607تراوحعع  النسععب التقديريععة )

 ووسعائ  أسعاليب معن يسعتجد بمعا المعلمعين بتزويعد المدرسية الإدارة اهتما  عد  تنص عل "
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تنص عل  الت  ( و1)رق   عبارة %(، بينما جاء  أق 61669تكنولوجية"، بنسبة تقديرية )
بنسععبة  " مجتمعنععا فعع  السععليمة والسععلوكيا  العععادا  اكسععاب فعع  المدرسععية الادارة قصععور "

، حيععث تظهععر النسععب ا ( عبععار7هععاا المحععور علععى ) %(، حيععث أشععتم 17607تقديريععة )
 7،8،1،2تمثل  ف  العبارا  أرقعا  بالبيئة المدرسية لتقديرية أن أه  المعوقا  الت  تتعل  ا

التربية  ومسؤول ضعف التعاون بين الادارة المدرسية  القصور ال  الباحث هاا حيث يرجع
معن حيعث المظهعر بالأنشطة الرياضية داا  المدرسة عد  الاهتما  الرياضية الاي أدي ال  

 . مدرس  التربية الرياضية ونظافة الملاعب والمنشه  الرياضيةالعا  لغرف 
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 (8)رقمجدول 
 لاستجابات معلمي والدرجة التقديرية والنسبة التقديرية والنسب المئوية التكرارات 

                                                         (161) ن=  (بالتلاميذ تتعلق الثالث )معوقات التربية الرياضية لعبارات المحور

 العبارات م
الدرجة  غير موافق إلى حد ما موافق

التقديري
 ة

النسبة 
 نسبة عدد نسبة عدد نسبة عدد التقديرية

8 
في الصف الواحدد  التلاميذكثرة عدد 

 يعيق تنفيذ الحصة
11 27627 12 89619 11 11611 217 17691%  

%10678 218 68612 802 21621 10 81691 21 لتزام التلاميذ بالزي الرياضيعدم ا 2  

1 
في امتلاكهم للمهارات  التلاميذتباين 

 الرياضية
81 80698 11 20600 881 69609 211 17627%  

1 
تفدداوت مسدددتود القدددرات الرياضدددية 

 بين التلاميذ بشكل كبير
82 7627 22 81611 818 79619 288 12661%  

1 
 التلاميدددذلحدددوافز التدددي تشدددجع قلدددة ا

 على ممارسة الرياضة
10 21621 11 20600 92 11676 271 16686%  

6 
 التلاميددذتددني مسدتود الدافعيددة عندد 

 بشكل واضح .
81 7611 21 81691 829 71681 281 11621%  

7 
العدددداديين مددددع ذوي  التلاميددددذدمددددج 

 الاحتياجات الخاصة .
11 26606 16 27611 76 16606 297 60600%  

1 
السدددددلبية نحدددددو  التلاميدددددذاتجاهدددددات 

 التربية الرياضية .
19 21661 12 18618 71 11611 291 19660%  

9 
من بعضهم البعض  التلاميذاستهزاء 

 أثناء ممارسة الأنشطة الرياضية .
81 1611 17 22612 881 69609 210 16617%  

80 
مدددن ممارسدددة  التلاميدددذخجدددل بعدددض 

 الأنشطة الرياضية .
81 80698 20 82682 827 76697 228 11661%  

88 

أن ممارسددة النشدداط  التلاميددذاعتقدداد 
الرياضدددددي يقتصدددددر علدددددى التلاميدددددذ 

 الموهبين رياضياً فقط  .

12 89619 21 81681 801 61616 211 18618%  

82 

أن النظام التعليمدي لا  التلاميذشعور 
يحتدددددرم ممارسدددددة الدددددوان الانشدددددطة 

 الرياضية المختلفة .

87 80610 29 87611 889 72682 221 16606%  

81 
مددددن العقدددداب عنددددد  التلاميددددذخددددوف 

 الوقوع في الخطأ.
9 1611 89 88612 817 11601 202 10618%  

81 
بالمواد الأخرد هو   التلاميذاهتمام  

 السبيل للنجاح في الامتحان.
27 86616 11 26606 91 17611 262 12691%  

81 
بالممارسدددددة  التلاميدددددذعددددددم رغبدددددة 

 ت الحصة التقليدية .لإجراءا
62 17611 12 18618 18 10698 118 61619%  

86 
فددي الصددف  التلاميددذاخددتلاف قدددرات 

 الواحد
21 81681 11 11611 11 18612 270 11611%  

87 
عن المشاركة بأمور  التلاميذانشغال 

 أخرد أثناء تنفيذ الحصة .
86 9670 18 81679 881 78618 221 16606%  

81 
مدن كدلا الجنسدين فدي  التلاميذوجود 

 الصف الواحد .
81 1619 12 89619 889 72682 221 11616%  

89 
مددددن بنيددددتهم  التلاميددددذل بعددددض خجدددد

 الجسدية
89 88612 11 20600 881 61611 216 17661%  

20 

المجتهدددددين  التلاميددددذعدددددم اهتمددددام 
)الأوائدددددددل( فدددددددي حصدددددددة التربيدددددددة 

 الرياضية .

12 18618 11 26667 69 18612 181 61621%  

28 
 التلاميذالمدركات الخاطئة من بعض 
 نحو حصة التربية الرياضية

10 10610 78 11601 11 26667 116 67611%  

   61.71 1111 11.18 771 16.97 188 المجموع

 (بالتلاميععاأن عبععارا  المحععور الثالث)معوقععا  تتعلعع   (1) رقعع  يتضعع  مععن جععدو 
 الت  و (81) أعلى عبارةجاء  %( حيث 61619%: 10618تراوح  النسب التقديرية )
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بنسبة تقديرية "  التقليدية الحصة لإجراءا  بالممارسة التلاميا رغبة عد  تنص عل "
 مععن التلاميععا اععوف تععنص علعع  "التعع  ( و81)رقعع   عبععارة %(، بينمععا جععاء  أقعع 61619)

هعاا المحعور علعى  %(، حيث أشعتم 10618بنسبة تقديرية ) "الاطه ف  الوقو  عند العقاب
تمثلع  فع   بالتلاميعا، حيث تظهر النسب التقديرية أن أه  المعوقا  الت  تتعل  عبارة( 28)

اتجاهعا   القصعور الع  الباحعث هعاا حيعث يرجعع 8، 1، 7،  20، 28، 81العبارا  أرقعا  
 السلبية نحو التربية الرياضية بصفة عامعة وحصعة التربيعة الرياضعية بصعفة ااصعة التلاميا

 إجعراءا  بممارسعة الرغبعة بععد  التلاميعاأدي الع  شععور  داا  الفص  التلامياوكثرة عدد 
 ف ( 1() 2082) ماامرة الي  كما  دراسة اليه أشار  ما مع الك ويتف  التقليدية الحصة

بالملع  وععد  الرغبعة فع   الصف وقلة الحوافز ساه  ف  شععوره  ف  التلاميازيادة عدد  أن
 .ممارسة الوان النشاط المدرس 
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 (9) رق  جدو 
 لاستجابا  معلم  التربيةوالدرجة التقديرية والنسبة التقديرية والنسب المئوية التكرارا  
                           (                                                                    861) ن=    بالأسرة( تتعل  الرابع )معوقا  الرياضية لعبارا  المحور 

 العبارات م
الدرجة  غير موافق إلى حد ما موافق

التقدير
 ية

النسبة 
 نسبة عدد نسبة عدد نسبة عدد التقديرية

1 
عدددم مشدداركة الطفددل الموهددوب 
فددي الانشددطة الرياضددية ب يحدداء 

 من الاسرة .

80 6606 17 22612 881 78612 222 11611%  

1 

موهدددوب عددددم إعطددداء الطفدددل ال
رياضددددددياً الحريددددددة مددددددن قبددددددل 

 الوالدين.

10 81681 10 21621 91 17611 261 11611%  

3 
عددددم التواصدددل وإعطددداء الثقدددة 

 بالأبناء من قبل الآباء 
12 89619 11 26606 90 11611 272 11691%  

4 
عدددددم معرفددددة الأسددددرة برعايددددة 

 الطفل الموهوب رياضياً.
70 12612 17 22612 11 11681 112 69609%  

1 
 التلاميددددذلأداء  الأسددددرةإهمددددال 

 الرياضي .
68 16697 60 16616 11 26667 117 70680%  

6 
مع المدرسة  الأسرةعدم تعاون 

علدددددى  التلاميدددددذفدددددي تشدددددجيع 
 ممارسة النشاط الرياضي .

11 12671 17 11611 11 12671 110 66667%  

7 
انعكددداس الظدددروف الاقتصدددادية 
الصعبة للأهل سلباً على متابعدة 

 للتعلم . يذالتلام

11 11611 10 81681 10 11611 101 68662%  

8 
حجددم الأسددرة الكبيددر وانعكاسدد  
علددددى إمكانيددددة تلبيددددة حاجددددات 

 الأبناء الرياضية 
70 12612 11 28628 60 16616 110 61669%  

9 
اتجاهدددات الأهدددل السدددلبية نحدددو 

 الرياضة 
11 26606 12 18618 70 12612 101 68628%  

11 
بحضددور  ميددذللتلاعدددم السددماح 

التمريندددددددات الرياضدددددددية بعدددددددد 
 الانتهاء من اليوم الدراسي .

10 81681 11 11611 10 11611 210 16617%  

11 
المباريددات  الاسددرةعدددم حضددور 

 الرياضية المدرسية 
18 21611 10 21621 11 10698 217 17691%  

11 
باستراتيجية  الاسرةعدم معرفة 

المدرسدددة فدددي تددددريس التربيدددة 
 الرياضية .

66 10600 61 11679 11 28628 168 72691%  

13 

 باستراتيجية الاسرة معرفة عدم
 سددددلو  تعددددديل فددددي المدرسددددة
 ممارسدددددة خدددددلال مدددددن الأبنددددداء
 الرياضية الانشطة

71 11611 11 28628 11 11611 110 70678%  

   11601 921 27627 111 29669 617 المجموع

)معوقععا  تتعلعع  بالأسععرة( أن عبععارا  المحععور الرابع (9)رقعع  يتضعع  مععن جععدو  
التع  و (82) أعلعى عبعارة%( حيث جعاء  72691%: 11611تراوح  النسب التقديرية )

"، بنسبة  الرياضية التربية تدريس ف  المدرسة باستراتيجية الأسرة معرفة عد  تنص عل "
 مشعاركة ععد  تعنص علع  "التع  ( و8)رقع   عبعارة %(، بينما جعاء  أقع 72691تقديرية )
%(، 11611بنسعبة تقديريعة ) "الاسعرة معن بإيحعاء الرياضعية الانشعطة فع  لموهعوبا الطف 
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( عبارة، حيث تظهر النسعب التقديريعة أن أهع  المعوقعا  81هاا المحور على ) حيث أشتم 
 الباحعث هعاا حيث يرجع 1، 1،  1، 81، 82تمثل  ف  العبارا  أرقا   بالأسرةالت  تتعل  
العاي اسعتراتيجية المدرسعة فع  تعدريس التربيعة الرياضعية ب الاسعرةعد  معرفعة ل  إالقصور 
وتععدي  سعلوك الابنعاء قله ابرة الاسعرة فع  التعامع  معع الطفع  الموهعوب رياضعيا أدي ال  

الفكعر الع  أن (  2007أشار اليه عمرو حسعن بعدران ) ما مع الك ويتف واهماله  رياضيا ، 
مارسعة النشعاط الرياضع  معا هعو الا الااطئ العاي يسعود عنعد كثيعر معن أوليعاء الامعور ان م

مساعدته  لاا يجب  التلاميااهما  الاه  لأداء ف  يؤثر سلبيا ومضيعة للوق  وليس له فائدة 
 .(91: 1)أن يكونوا صورة حقيقية عن النشاط الرياض  
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 (11) رقمجدول 
 لاستجابات معلمييرية والنسبة التقديرية والدرجة التقدوالنسب المئوية التكرارات         
  المدرسية( بالإمكانات تتعلق الخامس )معوقات التربية الرياضية لعبارات المحور             

 (161) ن=                                                                  

 العبارا   

الدرج غير مواف  إلى حد ما مواف 
ة 
التقدي
 رية

النسبة 
 نسبة عدد نسبة عدد نسبة عدد التقديرية

8 
 ملابدددس لخلدددع مناسدددبة غيدددار غدددرف وجدددود عددددم

 لحفظها وأماكن التلاميذ
77 16667 11 26606 11 27627 162 71681% 

 %12612 101 86616 27 20620 11 61661 801 الرياضي . للنشاط المخصصة الموازنة قلة 2

 %71681 162 10610 10 20620 11 19670 12 . التعليمية لوالوسائ الأجهزة توفر قل  1

 %62602 107 16606 76 28612 16 12682 11 التلاميذ أعداد مع تتناسب لا الرياضية الأدوات 1

1 
 التلاميدذإصدابة  حدال فدي أوليدة إسعافات وجود عدم
 الرياضية . الأنشطة ممارسة أثناء

61 11679 22 81611 79 17611 181 61661% 

6 
 علدي سدلبيا يدؤثر الملعب في النظافة عمال عدد قلة

 الدرس اجراءات
17 21611 17 22612 18 19609 296 19679% 

7 
 الأنشدددطة لممارسدددة وملاعدددب سددداحات تدددوفر عددددم

 الرياضية .
21 81681 11 27627 91 17611 260 12611% 

1 
 نظدام لوجود مدرسة من أكثر من الملاعب استخدام
 الفترتين 

29 87611 29 87611 807 61611 212 10698% 

9 
عدددم ملائمددة مسدداحة الفندداء مددع عدددد التلاميددذ فددي 

 الدرس 
19 29670 11 20620 11 10610 296 19679% 

80 
عددددم تدددوافر الملاعدددب الملائمدددة للألعددداب الجماعيدددة 

 المقررة .
11 12682 12 21611 70 12612 181 61621% 

 %16617 210 69670 881 28628 11 9609 81 .عدم وجود غرفة تربية رياضية مناسبة  88

82 
 والأجهددزة لددلأدوات ومرتددب معددد مخددزن تددوفر عدددم

 الرياضية
11 11611 12 89619 71 17627 107 62602% 

 %78612 111 11676 19 81691 21 10610 11 عدم وجود صالات رياضية . 81

 %61611 128 10600 66 21611 12 11611 17 عدم توافر مساحة خاصة للألعاب الفردية  81

 %70678 110 16616 60 81681 21 11611 10 لا توجد خصوصية لمكان تنفيذ الدرس . 81

 %17671 216 11611 11 20600 11 26667 11 عدم ملاءمة موقع دورات المياه في الفناء 86

87 
عدددددددم مناسددددددبة مسدددددداحات الملاعددددددب المتددددددوفرة 

 للاحتياجات المقررة .
88 6667 81 9609 819 11621 202 10618% 

 %61601 117 11679 61 81681 10 11601 78 عدم ثبات تخطيط الملاعب لسوء الارضيات . 81

89 
فدددددي الفنددددداء بحسدددددب  صدددددعوبة التغييدددددر والتعدددددديل

 احتياجات الدرس 
21 81691 11 26667 91 19619 211 18612% 

20 
الادوات الرياضدددية قديمدددة وغالبيتهدددا غيدددر مطابقدددة 

 القانونية .للمواصفات 
16 27611 11 12672 61 19619 188 62611% 

 %61601 187 17611 62 12672 11 29670 19 عدم توافر الوسائل لجميع الدروس . 28

 %11681 261 11676 92 26606 11 81681 10 صعوبة استخدام التقنيات التربوية الحديثة  22

21 
لا أسدددددتطيع اسدددددتخدام الصدددددفارة لقدددددرب الفصدددددول 

 ية من مكان تنفيذ الدرس .الدراس
19 21661 19 21661 17 12672 212 16697% 

 %71619 119 26606 11 82682 20 68612 802 ندرة أجهزة  قياس الجهد البدني . 21

21 
يثيددددر الضوضدددداء ويشددددتت الانتبدددداة نددددزول تلاميددددذ 

 الصفوف الأخري الي دورات المياة أو المقصف 
68 16697 11 27627 19 11676 112 67607% 

26 
 للنشددددداط المخصصدددددة الموازندددددات صدددددرف�عددددددم

 المدرسي الرياضي
11 20600 11 26606 19 11691 271 11611% 

 28661 910 12621 8111 المجموع
897
7 

16601   

   11611 6611 21628 1116 21696 1111 الدرجة النهائية للاستبيان

   تتعلع  بالإمكانعا أن عبارا  المحور الاامس)معوقا (80) رق  يتض  من جدو  
 أعلععى عبععارة%( حيععث جععاء  12612%: 10618المدرسععية( تراوحعع  النسععب التقديريععة )

"، بنسعععبة تقديريعععة الرياضععع  للنشعععاط الماصصعععة الموازنعععة قلعععة تعععنص علععع "التععع  و (2)
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 مسعاحا  مناسعبة ععد تعنص علع  "التع  ( و87)رقع   عبارة %(، بينما جاء  أق 12612)
هععاا  %(، حيععث أشععتم 10618بنسععبة تقديريععة ) " المقععررة اجععا للاحتي المتععوفرة الملاعععب

( عبععارة، حيععث تظهععر النسععب التقديريععة أن أهعع  المعوقععا  التعع  تتعلعع  26المحععور علععى )
 الباحعث ويععزو 81، 81، 1،  8، 21، 2تمثلع  فع  العبعارا  أرقعا  المدرسعية  بالإمكانا 

وتحويع  جعزء منهعا  شاط الرياضع الماصصة للن المالية الاعتمادا  ضعف ال  النتائد هال
 والمنشه  والملاعب والاجهزة الادوا  لأغرا  أاري داا  المدرسة أدي ال  سوء حالة

 معععععن كعععععلا   دراسعععععة معععععع العععععك ويتفععععع معععععن حيعععععث صعععععيانتها وتوفيرهعععععا،  الرياضعععععية
(Jenkinson&Benson,2010)(9 ،) اليععع  كمعععا ، (1()2082) حسعععين عبعععده علععع 

 هعع  الرياضععية التربيععة تععدريس تواجععه التعع  المعوقععا  أهعع  أن علعع ( 1() 2082) ماععامرة
 التربيععة حصععة تنفيععا إعاقععة علعع  تعمعع  حيععث المدرسععية بالإمكانععا  تتعلعع  التعع  المعوقععا 
 الموازنعة ونقعص والاجهزة الادوا  نقص حيث من المدرسية الرياضية والبرامد الرياضية
 . المدرسية
 

بعدمياط  الأساسع  التعلعي  بمرحلتع  اضعيةالري التربيعة تدريس معوقا ويرجع الباحث 
، بالإضعافة فع  والمهعارا والوجعدان  للمتعلمعينغير مناسبة للنمو المعرالالبيئة التعليمية ال  

درس التربيعة ) إلى عد  تشجيع المتعلمعين علعى المشعاركة والتنعافس فع  الأنشعطة الرياضعية
اة أوجه التباين بين المتعلمعين (، وعد  مراعالنشاط الاارج  –النشاط الداال   –الرياضية 

أثناء  على التجديد والتغيير وعد  حرص معل  التربية الرياضية، ف  مواقف التعل  الماتلفة 
فعع  الرياضعع  لممارسععة النشععاط والامكانيععا  المتاحععة الملاعععب  نقععصوعمليععة التععدريس، 

، ويتفع   لرياضعيةبالإضافة ال  المفاهي  والمدركا  الااطئة للأسرة ععن التربيعة ا المدارس
كيسع   ،(81) (Philip j. morgn & vibeke Hansen ,2008)كعلا  معن دراسعة الك مع

(Kessel,2009)(80)  توصععل  إلععى أن هنععاك مجموعععة معوقععا  مرتبطععة بالجانععب  التعع
البدن  والتسهيلا  والامكانا  الرياضية والتحصي  الأكاديم  للمتعلمين، ومعوقا  مرتبطة 

 س  والاجتماع  والصح  للمتعلمين.نفبك  من الجانب ال
 

بعين  الرياضعية التربيعة تعدريس معوقعا  تاتلعف هع نص السؤا  الثان  للدراسة علع  " -2
 التعلعععي  جعععودة لضعععمان القوميعععة بالهيئعععة معتمعععدة الغيعععر المعععدارسو المعتمعععدة المعععدارس
 ؟ "والاعتماد
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 (11)رقم جدول          
 ( المعلم) الاول للاستبيان البحث عينة لاستجاباتوالترتيب  قديريةالت النسبة                 
 (7=1ن( )4=1ن)               ( معتمدة غير –المعتمدة)للمدارس وفقًا                   

 العبــارات م

 المدارس المعتمدة
المدراس الغير 

 معتمدة

النسبة 
 التقديرية

 الترتيب
النسبة 
 التقديرية

 الترتيب

 81 12611 87 11611 م اقتناع معلم التربية البدنية بأهمية الرسالة التي يقدمها .عد 8

2 
 تنميددة بكيفيددة تتعلددق للمعلددم تدريبيددة دورات تددوفير صددعوبة
 .لمسايرة التقدم مهارات 

98667 8 68690 7 

1 
 فدددي اسدددتخدام اسدددتراتيجيات البدنيدددة التربيدددة معلدددم قصدددور
 . الحديثة التدريس

11611 88 17681 81 

1 
 مدن يلاحظد  مدا بسدبب الددرس أجدزاء إكمال عند نفسياً  يتردد
 التلاميذ . ملل

 مكرر 7 68690 81 10600

1 
النشدداط  مشدداركت  فددي علددى أثددر عنددده الرياضددي الددوعي قلددة

 .الرياضي المدرسي 
66667 1 17662 87 

6 
 التلاميددذ تعددويض فددي الأخددرد المددواد مدرسددين اهتمددام قلدد 

الرياضددي علددي مددا فدداتهم مددن دروس  النشدداط فددي المشدداركين
 أثناء المشاركة في النشاط الرياضي 

 6 66667 مكرر 1 66667

 8 76689 1 71600 صعوبة اعداد الخطة الزمنية بما يلائم الامكانات المتوفرة . 7

1 
يجد صدعوبة فدي مراعداة الفدروق الفرديدة بدين التلاميدذ أثنداء 

 النشاط التعليمي .
 مكرر 7 68690 مكرر 88 11611

 مكرر 8 76689 1 11611 صعوبة الربط الرأسي والعرضي للدرس بالدروس الأخرد . 9

80 
صعوبة التخطديط لعدرض محتدود الددرس المعرفدي والحركدي 

 بخطوات متسلسلة .
 مكرر 7 68690 مكرر 88 11611

 1 78611 86 18667 الدراسية إعداداً جيدا المادة إعداد ضعف 88

 مكرر 7 68690 مكرر 88 11611 التلاميذ أمام الأساسية المهارات اءأد في صعوبة�يجد 82

81 
 للاسددتفادة تحدددث التددي والمشددكلات الملاحظددات تدددوين عدددم

  منها في المستقبل 
 مكرر 81 17681 مكرر 1 66667

 مكرر 8 76689 مكرر 8 98667 راجعة . بتغذية التلاميذ تزويد قلة 81

81 
 مدددن المعلدددم نصددداب فددداعارت بسدددبب عملددد  فدددي صدددعوبة يجدددد

 الحصص
 مكرر 1 78611 مكرر 1 66667

 مكرر 7 68690 مكرر 1 66667 منها والاستفادة الرياضية والتعديلات التطورات متابعة عدم 86

87 
 ذوي مدددن تلاميدددذ وجدددود بسدددبب عملددد  فدددي صدددعوبة�يجدددد

 الاحتياجات الخاصة .
 مكرر 81 12611 مكرر 1 66667

 
وفقعا  رراء معوجه  معوقا  الاستبيان الاو  )المعلع (  ( أن88)رق يتض  من جدو  

 (98667: 11611تراوحع  النسعبة التقديريعة ) بالنسعبة للمعدارس المعتمعدةالتربية الرياضية 
 تدريبيعة دورا  تعوفير " صعوبةوالت  تنص عل  (2العبارة رق  ) واتض  أن أه  معوقاتها

 دورا العتعوفير  صعوبةويري الباحث ان  "قد الت لمسايرة مهاراته تنمية بكيفية تتعل  للمعل 
للمدارس المعتمعدة يرجعع لان المعلمعين بهعال المعدارس حصعلوا علع  دورا  عديعدة للتههيع  

لان تنظيمهعا يرجعع لعوزارة  مرة أاري،للاعتماد وليس له  الح  ف  حضور هال الدورا  



 - 22 - 

، لعاا يعري جديعدة فير دورا ف  تو صعوبةوبالتال  هناك التعليمية  والادارةالتربية والتعلي  
 .لاستمرار التحسين رة اضافة دورا  لما بعد الاعتمادالباحث ضرو

 

 (76689: 17662تراوحععع  النسعععبة التقديريعععة ) وبالنسعععبة للمعععدارس الغيعععر معتمعععدة
 الاطععة اعععداد "صعععوبة ( والتعع  تععنص علعع 7العبععارة رقعع  )فعع   معوقاتهععا أهعع  أن واتضعع 
عداد المهن  لمعلمع  لاأن ا يرجع الباحث الك ال قد و المتوفرة" الامكانا  يلائ  بما الزمنية

لاا تسع  المدرسة لا يتناسب مع متطلبا  تدريس مناهد التربية الرياضية التربية الرياضية 
لممارسا  مجا  القيعادة  واستيفاءال  اعداد وصق  المعلمين كهحد متطلبا  معايير الاعتماد 

   .(888:2والحوكمة )
 

رس معن المعدا كلا  كان بنفس ترتيب الاهمية ل (81ظ الباحث أن المعو  رق  )وقد لاح
بععزمن درس التربيععة الرياضععية  لارتباطععهالععك الباحععث المعتمععدة والغيععر معتمععدة وقععد يرجععع 

الراجععة لا يهعت  بهعا المعلمعين  التغايةللدرس حيث اتض  ان  وتحضيرلومدي تههي  المعل  
ا يجععب الاهتمععا  بإضععافة أسععاليب وطععر  التغايععة الراجعععة المععوجهين، لععا والععك باتفععا  أراء

 المستادمة عند تحضير درس التربية الرياضية .
 

 (11)رقم  جدول
  )المعوقات التي تتعلق بالمدرسة                   البحث عينة لاستجابات والترتيب التقديرية النسبة

 (113=1ن( )11=1ن)( معتمدة غير –المعتمدة)للمدارس وفقًاوالمنهاج( 

 العبارات م

 المدراس الغير معتمدة المدارس المعتمدة

النسبة 
 التقديرية

 الترتيب
النسبة 
 التقديرية

 الترتيب

 6 68606 88 11677 . واهتماماتهم التلاميذ وميول لحاجات المنهاج تلبية صعوبة 1

1 
بدين  الرياضدية التربية بمادة خاص دراسي مقرر وجود عدم
 المقررات الدراسية ببقية أسوةالتلاميذ  يدي

79619 8 62621 1 

 88 16691 81 11681 المتعلمين نمو لمطالب المناهج مراعاة عدم 3

 81 12628 مكرر 88 11677 . ورغباتهم التلاميذ لحاجات المناهج مراعاة عدم 4

 81 17679 81 11617 .المنهاج محتود لتنفيذ مناسب غير المتاح الوقت 1

 2 70679 1 78679 المنهاج تطور عدم من تعاني الرياضية بيةالتر مادة 6

7 
 التربيدة منداهج تصدميم فدي والخبدراء المعلمين مشاركة عدم

 الرياضية
61616 9 11617 82 

 80 11699 1 71672 متخصصة غير والتعليم التربية مديرية تعقدها التي الدورات 8

9 
 الرياضيـدـة ربيةالت لمنهاج الوزارة تعقدها التي الدورات قلة
. 

 مكرر 6 68606 6 70618

11 
 غيددر المدرسددي الجدددول فددي الرياضددية التربيددة حصددة ترتيددب
 ملائم .

67618 1 69601 1 

11 
المقددددررات  لتدددددريس الرياضددددية التربيددددة حصددددص تحويددددل

 الأساسية .
12616 81 10611 81 

 8 72616 2 71600 المواد باقي مع العام التقدير في أهمية للمادة ليس 11

13 
 قدوانين فدي تحصل التي التغيرات على المنهاج شمول�عدم

 الرياضية . الألعاب
71601 1 61672 1 

14 
على بعدض الالعداب مثدل  الرياضية الأنشطة ممارسة اقتصار

 كرة القدم .
 9 19619 مكرر 9 61616

 مكرر 6 68606 7 69621 الأخرد بالمواد الحصص مقارنة عدد قلة 11

والمنهاج ف  المدارس  بالمدرسة تتعل  الت  ( أن المعوقا 82)رق    يتض  من جدو
(، 79619: 11617تراوح  النسبة التقديرية ) وفقا  رراء معلم  التربية الرياضية المعتمدة
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 ااص دراس  مقرر وجود  عل  "عدوالت  تنص  (2العبارة رق  ) معوقاتها أه  أن واتض 
 الباحعث ويرجعع الدراسعية " المقعررا  ببقيعة أسعوة لتلاميعاا يدي بين الرياضية التربية بمادة
اعتبارهعا مقعرر ععد  بتوفير مقرر دراسع  بعين يعدي التلاميعا وال  عد  اهتما  الوزارة  الك

أن تقععو  وزارة التربيععة والتعلععي  اساسعع  كبقيععة المععواد الأاععرا، لععاا يععري الباحععث ضععرورة 
فير مادة علمية الكترونية معاونعه للمعواد ال  جانب تولاميا بوضع مقرر دراس  بين يدي الت

كهحعد الممارسعا  فع  مجعا  القيعادة الجعودة والاعتمعاد ثقافة مع ما تنادي به  تزامنا  الدراسية 
 .(888: 2والحوكمة )
 

حيعث جعاء  العبعارة رقع  ( 72616: 17679)قد تراوح   لمدارس الغير معتمدةأما ا
 المعواد" بعاق  معع الععا  التقعدير فع  أهميعة للمعادة سوالت  تنص عل  "لعي( كهه  معو  82)

للتربيععة  للدولععة لعع  تعطعع  الاهتمععا  الكععاف ويرجععع الباحععث الععك العع  ان السياسععة التعليميععة 
الرياضية الا من الا  درجا  التفو  الرياض  لاا يري الباحث ضرورة ان يكون للتربيعة 

تؤدي لها ااتبعارا  علع  الرياضية درجا  تضاف ال  المجمو  مث  بقية المواد الأارا و
 جميع التلاميا .

 
 ( 13)رقم جدول

 المدرسية(  بالبيئة تتعلق )معوقات البحث عينة لاستجابات والترتيب التقديرية النسبة      
 (113=1ن( )11=1ن)                (  معتمدة غير –المعتمدة)للمدارس وفقًا        

 العبارات م

 ير معتمدةالمدراس الغ المدارس المعتمدة

النسبة 
 التقديرية

 الترتيب
النسبة 
 التقديرية

 الترتيب

1 
 للتلاميدذ ومشدجعة مشدوقة مدرسدية بيئدة توافر عدم

 . المدرسية الانشطة لممارسة
18.33 3 18.41 4 

1 
 بمددا المعلمددين بتزويددد المدرسددية الإدارة اهتمددام عدددم

 أساليب ووسائل تكنولوجية . من يستجد
71.64 1 61.49 1 

3 
 فددي واجتماعيددة ونفسددية صددحية رعايددة تددوافر قلدد 

 .المدرسة
11.77 4 47.49 6 

4 
قصدددددور الادارة المدرسدددددية فدددددي اكسددددداب العدددددادات 

 والسلوكيات السليمة في مجتمعنا 
47.44 6 46.91 7 

1 
عدددم مناسددبة المظهددر العددام لغددرف مدرسددي التربيددة 

 الرياضية .
61.16 1 71.39 1 

6 
 السددلامة والإجددراءاتالامددن و شددروط مراعدداة عدددم

 الطوارئ . حالة في المتبعة
11.18 1 48.18 1 

7 
الملاعددب والمنشددأت الرياضددية  نظافددة مسددتود تدددني

 داخل المدرسة 
46.79 7 19.88 3 

 
المدرسعية فع  المعدارس  بالبيئعة تتعلع  التع  ( أن المعوقعا 81)رقع يتض  من جدو  

(، 71661: 16679راوح  النسبة التقديرية )توفقا  رراء معلم  التربية الرياضية المعتمدة 
 المدرسععية الإدارة اهتمععا  ( والتعع  تععنص علعع  "عععد 2لعبععارة رقعع  )معععو  اهعع  أواتضعع  أن 

أنه ال   الك الباحث حيث يرجع تكنولوجية" ووسائ  أساليب من يستجد بما المعلمين بتزويد
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دة تدريب المعلمين علع  عل  الرغ  من أن أحد ممارسا  الاعتماد تنص عل  أن تدع  القيا
توجيعه الأسعاليب والوسعائ  ( الا أنعه يعت  888:2استادا  الاسعاليب التكنولوجيعا فع  التعلعي  )

 أساسعية ولعيس ليس  التربية الرياضية مادةأن اعتبار  الحديثة للمواد الدراسية الأارا عل 
 بهساليب المعلمين تزويدب المدرسة ادارة يري الباحث أن تقو  االعا ، لا التقدير ف  لها أهمية
الرياضععية للمحافظععة علعع   التربيععة انشععطة أوجععه تنفيععا فعع  للمسععاعدة التكنولوجيععا ووسععائ 

 الاعتماد واستمرار التحسين .
 

 أهع  أن تظهعر ( حيعث78619: 16690)أما بالنسبة للمدارس الغير معتمدة تراوحع  
والتع  تعنص  (1العبارة رقع  ) طالمعوقا  وفقا  لرأي معلم  التربية الرياضية بمحافظة دميا

 العك الباحعث يرجعع الرياضية" حيث التربية مدرس  لغرف العا  المظهر مناسبة عل  "عد 
الاكاديميععة اهميععة لتربيععة الرياضععية علعع  انهععا اقعع  التاصصععا  لنظععرة ادارة المدرسععة  العع 

يفاء تلععك واسععت ،الغيععر معتمععدة سبالمععدارالتربيععة الرياضععية  بغععرف عععد  الاهتمععا وبالتععال  
الممارسة ف  مجا  القدرة المؤسسية )الموارد البشرية والماديعة(ه  اطعوة للأمعا  للاعتمعاد 

 .(822:2من الهيئة القومية لضمان جودة التعلي  والاعتماد)
 

 (14)جدول
 (بالتلاميذ تتعلق )معوقات البحث عينة لاستجابات والترتيب التقديرية النسبة

 (113=1ن( )11=1ن)               ( معتمدة غير –دةالمعتم)للمدارس وفقًا       

 العبارات م

 المدراس الغير معتمدة المدارس المعتمدة

النسبة 
 التقديرية

 الترتيب
النسبة 
 التقديرية

 الترتيب

 6 11671 6 62612 الحصة تنفيذ يعيق الواحد الصف في التلاميذ عدد كثرة 1

 1 10681 80 18692 الرياضي بالزي التلاميذ التزام عدم 1

 82 11601 81 11618 الرياضية للمهارات امتلاكهم في التلاميذ تباين 3

 28 18619 86 11621 كبير بشكل التلاميذ بين الرياضية القدرات مستود تفاوت 4

 81 17619 2 71600 الرياضة ممارسة على التلاميذ تشجع التي الحوافز قلة 1

6 
 واضح  بشكل لاميذالت عند الدافعية مستود تدني

11618 
81 
 مكرر

12681 20 

 1 17612 1 61619 الخاصة  الاحتياجات ذوي مع العاديين التلاميذ دمج 7

 2 61612 88 18621 الرياضية  أنشطة التربية نحو السلبية التلاميذ اتجاهات 8

 مكرر 82 11601 81 12691 الرياضية  ممارسة الأنشطة أثناء البعض بعضهم من التلاميذ استهزاء 9

 80 11697 89 18667 الرياضية  الأنشطة ممارسة من التلاميذ بعض خجل 11

11 
التلاميدذ المدوهبين  يقتصدر علدى ممارسة النشاط الرياضدي أن التلاميذ اعتقاد

 رياضياً فقط  
68611 7 16668 86 

11 
يحتددرم ممارسددة الددوان الانشددطة  التعليمددي لا النظددام أن التلاميددذ شددعور
 ضية المختلفة الريا

18667 
89 
 مكرر

 مكرر 82 11601

 89 12677 28 16611 الخطأ في الوقوع عند العقاب من التلاميذ خوف 13

14 
 .بالمواد الأخرد هو السبيل للنجاح في الامتحان التلاميذ  اهتمام

68611 
7 

 مكرر
 مكرر 80 11697

 1 60617 8 17681 . التقليدية الحصة لإجراءات بالممارسة التلاميذ رغبة عدم 11

 7 11691 9 11677 الواحد الصف في التلاميذ قدرات اختلاف 16

 81 11681 82 11601 الحصة  تنفيذ أثناء أخرد بأمور المشاركة عن التلاميذ انشغال 17

 87 11672 81 11617 الواحد  الصف في الجنسين كلا من تلاميذ وجود 18

 9 19616 87 11619 دية الجس بنيتهم من التلاميذ بعض خجل 19

 مكرر 1 60617 1 69621 التربية الرياضية  حصة )الأوائل( في المجتهدين التلاميذ اهتمام عدم 11

 8 61689 1 71672 التربية الرياضية حصة اتجاه التلاميذ بعض من الخاطئة المدركات 11
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رس المعتمعدة بالتلاميا فع  المعدا تتعل  الت  ( أن المعوقا 81) يتض  من جدو  رق 
هعال  أهع  أن حيث اتض  (،17681: 16611تراوح  النسبة التقديرية )وفقا لراي المعلمين 
 بالممارسعة التلاميعا رغبعة "ععد  علع  تعنص والتع ( 81) رقع  العبعارة المعوقا  تمثل  فع 

 ولا باللعععب يرغبععون الطععلاب ان العع التقليديععة، ويرجععع الباحععث الععك  الحصععة لإجععراءا 
علعع  ممارسععة نشععاط معععين دون  ه اصععرار بعضععللععدرس و الروتينيععة اءا الاجععر يفضععلون

رس التربيعة د ممارسعة علعى التلاميا تشجع الت  الحوافز بالإضافة ال  قلةالانشطة الأارا 
التلاميا عل  ممارسة حصة  وتشجيع ، لاا يري الباحث ضرورة قيا  المعل  بتحفيزالرياضية

  .استادا  الوسائ  والاساليب التكنولوجية الحديثة التنو  ف  من الا التربية الرياضية 
 

،  (61689: 18619وبالنسبة للمعدارس الغيعر معتمعدة فقعد تراوحع  النسعبة التقديريعة)
 عل " المدركا  تنص والت ( 28) رق  العبارة ف  تمثل  المعوقا  هال أه  أن اتض  حيث

يعث يرجعع الباحعث العك العع  الرياضعية" ح التربيعة حصعة اتجعال التلاميعا بعع  معن الااطئعة
 يحتععر  لا التعليمعع  النظععا  أن التلاميععا شعععورونظعرة المجتمععع والمدرسععة للتربيععة الرياضععية 

بصفة عامة وحصعة التربيعة الرياضعية بصعفة ااصعة معن  الرياضية الانشطة الوان ممارسة
  وتحويع  حصعة التربيعة الرياضعية لدراسعة مقعرراالا  ادراجها ف  نهاية اليعو  الدراسع  

ولين عن التربية الرياضية بدايعة معن المعلع  ؤالمسدراسية ااري ، لاا يري الباحث أن يقو  
العاي تقعو  بعه والرسعالة التع  والعدور  واظهار أهميتهعا المفاهي  الصحيحة عند التلاميا بنشر

 ثقافععة وتوعيععة للأنشععطة الرياضععة المدرسععية لنشععرتقععدمها وضععرورة تععوفير دورا  تثقيفيععة 
مدارسعنا لاعتمادهعا معن الهيئعة القوميعة لضعمان جعودة التعلعي  والاعتمعاد  فع  املةالشع الجودة

 .(811:2كهحد ممارسا  مجا  الفاعلية التعليمية )المجا  السادس: المتعل ()
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 ( 11)رقم جدول

 بالأسرة(  تتعلق )معوقات البحث عينة لاستجابات والترتيب التقديرية النسبة      
 (113=1ن( )11=1ن)                 ( معتمدة غير –المعتمدة)للمدارس وفقًا           

 العبارات م
 المدارس المعتمدة

المدراس الغير 
 معتمدة

النسبة 
 التقديرية

 الترتيب
النسبة 
 التقديرية

 الترتيب

1 
الانشددددطة  فددددي الموهددددوب الطفددددل مشدددداركة عدددددم

 الرياضية ب يحاء من الاسرة 
12691 81 11672 81 

1 
 مدن رياضدياً الحريدة الموهدوب الطفدل إعطداء عدم
 الوالدين قبل

12616 82 11691 9 

3 
 قبدددل مدددن بالأبنددداء الثقدددة وإعطددداء التواصدددل عددددم
   الآباء

61616 1 18601 82 

4 
الموهدددوب  الطفدددل برعايدددة الأسدددرة معرفدددة عددددم

 رياضياً 
76621 1 61671 6 

 1 66696 2 76692   الرياضي التلاميذ لأداء الاسرة إهمال 1

6 
 تشدددجيع فدددي المدرسدددة مدددع الاسدددرة تعددداون عددددم

 الرياضي  النشاط ممارسة على التلاميذ
19662 80 69698 1 

7 
 سدلباً  للأسرة الصعبة الاقتصادية الظروف انعكاس

 للتعلم  التلاميذ متابعة على
66601 7 19619 1 

8 
 إمكانيدة تلبيدة علدى وانعكاسد  الكبيدر الأسدرة حجم

 الرياضية  الأبناء حاجات
69617 1 61681 1 

 7 62611 88 17669 .الرياضة  نحو السلبية الاسرة اتجاهات 9

11 
 الرياضدية التمرينات بحضور للتلاميذ السماح عدم
 الدراسي  اليوم من الانتهاء بعد

62681 9 11691 80 

11 
الرياضدددددية  المباريدددددات الاسدددددرة حضدددددور عددددددم

 المدرسية 
67691 6 11619 88 

11 
 فدددي المدرسدددة باسدددتراتيجية الاسدددرة معرفدددة عددددم

 الرياضية  التربية تدريس
77616 8 70679 2 

13 
 فدددي المدرسدددة باسدددتراتيجية الاسدددرة معرفدددة عددددم
مددن خددلال ممارسددة الانشددطة الأبندداء  سددلو  تعددديل

 الرياضية 

69621 1 78619 8 

 
دارس المعتمعدة فع  المعبالأسعرة  تتعلع  الت  ( أن المعوقا 81) رق  يتض  من جدو 

 ف  تمثل  المعوقا  هال أه  أن اتض  حيث(، 77616: 12691تراوح  النسبة التقديرية )
 تعدريس فع  المدرسعة باسعتراتيجية الاسعرة معرفة عد " عل  تنص والت ( 82) رق  العبارة
والاسعرة التواصع  بعين ادارة المدرسعة  ضععفالرياضعية" ويرجعع الباحعث العك الع   التربية

، لعاا يعري تعدريس التربيعة الرياضعيةة الاه  للأساليب والوسائ  المستادمة فع  وعد  معرف
مععن اععلا   بععين ادارة المدرسععة والاسععرةالععوع  والتواصعع  المسععتمر  نشععرالباحععث ضععرورة 

وبالنسبة (، 882:2بطاقة الاداء المدرس  طبقا لما ناد  به ثقافة الجودة والاعتماد )استادا  
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 هال أه  أن اتض  حيث (78619: 11672وح  النسبة التقديرية)للمدارس الغير معتمدة ترا
 باسعتراتيجية الاسعرة معرفعة ععد "علع   تعنص والت ( 81) رق  العبارة ف  تمثل  المعوقا 
 ويرجع الباحث الك" الرياضية الانشطة ممارسة الا  من الأبناء سلوك تعدي  ف  المدرسة

 فع  اولادهع  على الامور اولياء واوف يةالرياض الأنشطة لفعاليا  الاه  حضور عد  ال 
لاا يري الباحث  ،الأارا الدراسية للمواد المدرسية الواجبا  عن المشاركا  هال تلهيه  أن

لاطععلا  ارسععرة علعع  أهميععة ضععرورة اقامععة النععدوا  والمهرجانععا  والعععرو  الرياضععية 
  وتغييععر فعع  ممارسععة أولادهعع  للأنشععطة الرياضععية الماتلفععة ومععدي مععا تحدثععه مععن تعععدي

 .كهحد متطلبا  الجودة والاعتمادسلوكياته  
 (16)رقم جدول

     بالإمكانات تتعلق )معوقات البحث عينة لاستجابات والترتيب التقديرية النسبة    
 (113=1ن( )11=1ن)        ( معتمدة غير –المعتمدة)للمدارس المدرسية( وفقًا       

 العبارات م

 راس الغير معتمدةالمد المدارس المعتمدة

النسبة 
 التقديرية

 الترتيب
النسبة 
 التقديرية

 الترتيب

 1 71691 7 69621 لحفظها وأماكن التلاميذ ملابس لخلع مناسبة غيار غرف وجود عدم 1

 8 12619 8 12601 الرياضي . للنشاط المخصصة الموازنة قلة 1

 1 71618 80 67618 . التعليمية والوسائل الأجهزة توفر قل  3

 81 60681 82 66601 التلاميذ أعداد مع تتناسب لا الرياضية الأدوات 4

1 
 ممارسدددة أثنددداء التلاميدددذإصددابة  حدددال فدددي أوليددة إسدددعافات وجدددود عدددم

 الرياضية . الأنشطة
11677 87 67626 7 

 81 11670 81 62681 الدرس اجراءات علي سلبيا يؤثر الملعب في النظافة عمال عدد قلة 6

 28 11621 22 11672 الرياضية . الأنشطة لممارسة وملاعب ساحات توفر معد 7

 22 11691 21 11621 الفترتين . نظام لوجود مدرسة من أكثر من الملاعب استخدام 8

 82 62611 20 11628 عدم ملائمة مساحة الفناء مع عدد التلاميذ في الدرس  9

 81 68616 مكرر 80 67618 عية المقررة .عدم توافر الملاعب الملائمة للألعاب الجما 11

 21 11601 21 12691 عدم وجود غرفة تربية رياضية مناسبة . 11

 86 19629 9 67691 الرياضية والأجهزة للأدوات ومرتب معد مخزن توفر عدم 11

 1 66667 2 12601 عدم وجود صالات رياضية . 13

 88 61681 1 61619 عدم توافر مساحة خاصة للألعاب الفردية .  14

 6 69612 6 71672 لا توجد خصوصية لمكان تنفيذ الدرس . 11

 81 60617 28 18692 عدم ملاءمة موقع دورات المياه في الفناء . 16

 26 18619 26 11616 عدم مناسبة مساحات الملاعب المتوفرة للاحتياجات المقررة . 17

 80 61618 1 76621 عدم ثبات تخطيط الملاعب لسوء الارضيات . 18

 مكرر 22 11691 21 16681 صعوبة التغيير والتعديل في الفناء بحسب احتياجات الدرس . 19

 مكرر 1 66667 89 11619 الادوات الرياضية قديمة وغالبيتها غير مطابقة للمواصفات القانونية . 11

 87 11699 1 71600 عدم توافر الوسائل لجميع الدروس . 11

 21 18692 81 11697 خدام التقنيات التربوية الحديثة .صعوبة است 11

13 
لا أسدتطيع اسددتخدام الصددفارة لقددرب الفصدول الدراسددية مددن مكددان تنفيددذ 

 الدرس .
60619 81 11686 89 

 2 77611 1 10681 ندرة أجهزة  قياس الجهد البدني . 14

11 
يثيددر الضوضدداء ويشددتت الانتبدداة نددزول تلاميددذ الصددفوف الأخددري الددي 

 دورات المياة أو المقصف 
11611 86 78609 1 

 مكرر 89 11686 مكرر 87 11677 المدرسي الرياضي للنشاط المخصصة الموازنات صرف�عدم 16

 
وفقا  رراء المدرسية  بالإمكانا  تتعل  الت  ( أن المعوقا 86يتض  من جدو  رق  )

 (،12601: 11616التقديريعة )لمدارس المعتمعدة تراوحع  النسعبة معلم  التربية الرياضية ل
 اتضع  حيعث( 12619: 18619تراوح  النسبة التقديريعة )وبالنسبة للمدارس الغير معتمدة 
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 الماصصة الموازنة قلة"عل   تنص والت ( 2) رق  العبارة ف  تمثل  المعوقا  هال أه  أن
ة لكلا  من ( كان بنفس ترتيب الاهمي2وقد لاحظ الباحث أن المعو  رق  ) الرياض " للنشاط

أن هععال المعوقععا  لععيس لهععا علاقععة الباحععث  حيععث يععريالمععدارس المعتمععدة والغيععر معتمععدة 
بميزانية التربية الرياضية بالمدرسة والت  تعتمعد علعى  ابالاعتماد او غير الاعتماد لارتباطه

نصيب المدرسة من % 70نه  المصروفا  الدراسية وعدد الطلاب وتمث  جنية لك  تلميا م
% 10% موجهعه لأنشعطة التربيعة الرياضعية والكشععافة70  المصعروفا  وتقسع  الع  اجمعال

، لععاا يععري الباحععث زيععادة ميزانيععة النشععاط ري للععدع للنشععاط الصععيف  ولا توجععد اوجععه أاعع
ير منا سنيين طويلعة تغ  توحصتها من ميزانية المدرسة والادارة حيث أن القيمة لالرياض  

لادوا  كرة لزيادة ميزانية النشاط الرياضع  ودعع  اوضرورة البحث عن وسائ  وطر  مبت
 والاجهزة بالمدرسة .

 
يععري الباحععث أن انتشععار ثقافععة الجععودة وتحسععين الاداء  دومععن اععلا  مناقشععة النتععائ

نقعاط الضععف والعمع  علع  تلافيهعا نقاط القوة والاستمرار عليهعا وتحديعد المؤسس  وتحديد 
تسعاه  فع  ازالعه نسبة للمعدارس المعتمعدة سعوف بالمن الا  اطط تحسين الاداء المؤسس  

 وتلافع للاسعتمرار فع  الاعتمعاد ،  التربية الرياضعيةتدريس كثير من المعوقا  الت  تواجه 
اطعوة  سعتكونطبقا لمقارنتها بالمدارس المعتمعدة  للمدارس الغير معتمدةمعوقا  مث  هال ال
 لتربوي .لتحقي  الحد الأدنى المطلوب لتحقي  الاعتماد اللأما  
 

 الاستنتاجات : 
، وف  اطار المنهد العلم  المستاد  وف  نطا  عينة البحث ،وكاا  البحث أهداف ضوء ف 

 : الاتيةالباحث ال  الاستنتاجا   توص التحلي  الاحصائ  والتفسير لنتائد البحث 
 وفقعا  لعرأي معوجه  التربيعةالمعوقا  الت  تتعل  بالمعل  ف  المدارس المعتمعدة  أه  -8

 مهاراتععه تنميععة بكيفيععة تتعلعع  للمعلعع  تدريبيععة دورا  تععوفير هعع  صعععوبةالرياضععية 
كانع  وبالنسعبة للمعدارس الغيعر معتمعدة (، %98667بنسبة تقديرية )التقد   لمسايرة

معع  المتعوفرة الامكانعا  يلائع  بمعا الزمنيعة الاطعة اععداد هع  صععوبةاه  معوقاتها 
بنسعععبة تقديريعععه لعععدروس الأاعععرا للعععدرس باالعععربط الرأسععع  والعرضععع   صععععوبة

(76689%). 

وفقععا  لععرأي أهعع  المعوقععا  التعع  تتعلعع  بالمدرسععة والمنهععاج فعع  المععدارس المعتمععدة  -2
 التربيععة بمععادة اععاص دراسعع  مقععرر وجععود عععد "هعع  معلمعع  التربيععة الرياضععية 

بنسعععبة تقديريعععة  "الدراسعععية المقعععررا  ببقيعععة أسعععوة التلاميعععا يعععدي بعععين الرياضعععية
"لععيس للمععادة  معوقاتهععا اهعع  كانعع  معتمععدة الغيععر للمععدارس بالنسععبة(، و79619%)

 (.%72616اهمية ف  التقدير العا  مع باق  المواد" بنسبة تقديرية )

أه  المعوقا  الت  تتعل  بالبيئة المدرسية ف  المدارس المعتمعدة وفقعا  لعرأي معلمع   -1
 معن يستجد بما المعلمين بتزويد المدرسية الإدارة اهتما  عد "التربية الرياضية ه  

 الغيعر للمعدارس (، وبالنسعبة%71661بنسبة تقديريعة ) تكنولوجية" ووسائ  أساليب
معوقاتهععا" عععد  مناسععبة المظهععر العععا  لغععرف مدرسعع  التربيععة  اهعع  كانعع  معتمععدة

 %(.78619" بنسبة تقديرية )الرياضية

لعرأي معلمع  التربيعة  أه  المعوقا  الت  تتعل  بالتلاميا ف  المدارس المعتمعدة وفقعا   -1
التقليديعة" بنسعبة  الحصعة لإجعراءا  بالممارسعة التلاميعا رغبعة ععد  "الرياضية ه 
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 "معوقاتهعععا اهععع  كانععع  معتمعععدة الغيعععر للمعععدارس وبالنسعععبة ،%(17681تقديريعععة )
الرياضعية بنسعبة تقديريعة  التربيعة حصعة نحعو التلاميعا بع  من الااطئة المدركا 

(61689.)% 

لت  تتعل  بالأسرة ف  المعدارس المعتمعدة وفقعا  لعرأي معلمع  التربيعة أه  المعوقا  ا -1
 التربيعععة تععدريس فععع  المدرسععة باسعععتراتيجية الاسععرة معرفعععة عععد  "الرياضععية هععع 

 اهع  كانع  معتمعدة الغير للمدارس %(، وبالنسبة77616الرياضية" بنسبة تقديرية )
 مععن الأبنععاء سعلوك ي تعععد فعع  المدرسعة باسععتراتيجية الاسععرة معرفعة عععد  "معوقاتهعا
 . (78619بنسبة تقديرية ) الرياضية الانشطة ممارسة الا 

كانع  بعنفس  بالإمكانعا  المدرسعية تتعلع  التع  المعوقعا  الدراسة أن أهع أوضح   -6
 التربيعة معلمع  لعرأي وفقا  ترتيب الاهمية لكلا  من المدارس المعتمدة والغير معتمدة 

بنسععبة تقديريععة  الرياضعع " للنشععاط ماصصععةال الموازنععة قلععة" وأهمهععا"  الرياضععية
%( للمعععدارس الغيعععر 12619%( للمعععدارس المعتمعععدة وبنسعععبة تقديريعععة )12601)

 بميزانيعة لارتباطعه الاعتمعاد وهاا المعو  ليس لعه علاقعة بالاعتمعاد أو غيعرمعتمدة 
 .بالمدرسة الرياضية التربية

 
 :التوصيات 

للمحافظعة علع   الباحعث بالسعع   يوصعما ت  التوص  اليه معن اسعتنتاجا   ءف  ضو
للاعتماد بالنسبة للمعدارس  الاعتماد واستمرار التحسين بالنسبة للمدارس المعتمدة والوصو 

 :الغير معتمدة من الا  
التحسين والمحافظة عل   لاستمرار الاعتماد بعد لما تدريبيه ضرورة توفير دورا  -8

لرياضعية وتحفيعزه  علع  اسعتادا  الاعتماد ونشر ثقافة الجودة بين معلم  التربيعة ا
 متطلبعا  معع ليتناسعبهال الثقافة اثناء قيامه  بدوره  المهن  والتربعوي والتعليمع  

 .الزمنية والامكانا  المتاحة الاطة واعداد الرياضية التربية مناهد تدريس

 التلاميا يدي بين الرياضية بالتربية ااص دراس  مقرر حث المسؤولين عل  وضع -2
 التقعدير الععا  أسعوةواضعافتها الع  ادة التربية الرياضعية معادة أساسعية فع  واعتبار م

 الدراسية . المقررا  ببقية

التكنولوجيععا  ووسععائ  هسععاليبتزويععد المعلمععين بأن تقععو  ادارة المدرسععة بضععرورة  -1
 لغعرف الععا  الاهتمعا  بعالمظهرونشعطة التربيعة الرياضعية أللمساعدة ف  تنفيا أوجه 

 المععدارس ومحافظععة لاعتمادهععا معتمععدة الغيععر للمععدارس رياضععيةال التربيععة مدرسعع 
 . الأداء تحسين اطط الا  من الاعتماد عل  المعتمدة

 فع  التنعو  اعلا  معن الرياضية التربية حصة ممارسة عل  التلاميا وتشجيع تحفيز -1
 عنععد الصععحيحة ونشععر المفععاهي  الحديثععة التكنولوجيععة والاسععاليب الوسععائ  اسععتادا 
 . وأولياء الامور التلاميا 

الرياضعع  والتواصعع  المسععتمر بععين كععلا  مععن ادارة المدرسععة والتلاميععا  الععوع  نشععر -1
النععدوا  والمهرجانععا   اقامععة  المدرسععية مععن اععلا الرياضععة أهميععة والاسععرة حععو 

والععععرو  الرياضعععية لاطعععلا  ارسعععرة علععع  أهميعععة ممارسعععة أولادهععع  للأنشعععطة 
 تعدي  وتغيير ف  سلوكياته   ه منالرياضية الماتلفة ومدي ما تحدث

علععى اعععادة النظععر فعع  ميزانيععة النشععاط الرياضعع   والتعلععي  التربيععة وزارة تعمعع  أن -6
 الماصصعععة الموازنعععة وحصعععتها معععن ميزانيعععة المدرسعععة والادارة التعليميعععة وزيعععادة
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معع ضعرورة البحعث ععن وسعائ  وطعر  ماتلفعة ومبتكعرة لزيعادة  الرياضعية للتربية
 ياض  لدع  الادوا  والاجهزة بالمدرسة .ميزانية النشاط الر

 المحلعع  المجتمععع مؤسسععا  مععع التععاون إلععى المدرسععية الإدارة تتوجععه أن ضعرورة  -7
من الا  تنمية مصعادر التمويع  الااتيعة  المدرسية الرياضة لدع  والأندية الرياضية

 وانشاء الوحدا  اا  الطعابع الاعاص لاسعتادامها فع  تعوفير بيئعة تعليميعة وتربويعة
 .مشوقة 
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 خصلالم
 المعتمدة والغير معتمدة بالهيئة تدريس التربية الرياضية بالمدارسمعوقات 

 لضمان جودة التعليم والاعتماد )دراسة مقارنة( القومية
 

 أحمد سلام عطا علي .م.د                                                                           
 مدرس بكلية التربية الرياضية بدمياط                                                                        

   جامعة دمياط                                                                                                      

 
ربيععة الرياضععية هععدف  هععال الدراسععة العع  التعععرف علعع  أهعع  معوقععا  تععدريس الت

بالمدارس المعتمدة والغير معتمعدة بالهيئعة القوميعة لضعمان جعودة التعلعي  والاعتمعاد )دراسعة 
مقارنة(، وتمثل  تساؤلا  الدراسة ف  ما ه  معوقا  تدريس مادة التربية الرياضعية وهع  

لعي  عتاتلف بالمدارس المعتمدة عن المدارس الغير معتمدة بالهيئعة القوميعة لضعمان جعودة الت
 .والاعتماد
 
واستاد  الباحث المنهد الوصف  بالطريقة المسحية ، واشتمل  عينة الدراسة عل   

( معل  ومعلمة للتربية الرياضية بالمدراس المعتمدة والغير معتمعدة بماتلعف الادارا  861)
% 11بمرحلت  التعلي  الأساس  بمحافظة دمياط ، وت  ااتياره  بالطريقعة العشعوائية بنسعبة 

( موجععه وموجهععه للتربيععة الرياضععية بالطريقععة العمديععة 88مععن المجتمععع الأصععل ، وعععدد )
( بالمعععدارس المعتمعععدة بنسعععبة 12بعععالإدارا  التعليميعععة الماتلفعععة بمحافظعععة دميعععاط، معععنه  )

 .%( من مجتمع البحث18،12)
 
وتمثل  اه  المعوقا  ف  صعوبة توفير دورا  تدريبية للمعل  تتعل  بكيفيعة تنميعة  

هاراته لمسايرة التقد ، وعد  رغبعة التلاميعا بالممارسعة لإجعراءا  الحصعة التقليديعة وععد  م
اهتما  الإدارة المدرسية بتزويد المعلمين بما يستجد من أساليب تكنولوجية بالنسبة للمعدارس 
المعتمدة واعداد الاطة الزمنية بما يلائ  الامكانا  المتوفرة، والمدركا  الااطئة من بع  

لاميععا نحععو حصععة التربيععة الرياضععية للمععدارس الغيععر معتمععدة وقلععة الموازنععة الماصصععة الت
 للنشاط الرياض  سواء للمدارس المعتمدة والغير معتمدة .
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 Summary  
 

     The Obstacles of teaching physical education in schools     

      which accredited and non-accredited in national                  

      authority for ensuring the quality of education and     

      accreditation (comparative study) 
 

Dr .Ahmed Sallam ataa ali                                                                     
                                                                                                    A Lecturer in Curricula and   

                                                                                               the teaching Methods Department 

                                                                               Faculty of physical Education, Damietta University  

 

 
 

The study aims to  identify the major constraints against 

teaching physical education in schools accredited and non-accredited 

National Authority to ensure the quality of education and accreditation 

(comparative study), The  study hyposies in what is teaching physical 

education course obstacles, what was the difference between vary 

dependent on non-accredited schools and accredited schools, National 

Authority schools to ensure the quality of education and accreditation. 

 

 The researcher used descriptive method by Survey study, The 

study sample included at (165) teachers of physical education at 

schools accredited and non-accredited departments in various phases 

of basic education in Damietta, they were chosen randomly by 35% of 

the original community, And (11) males and females guides in 

physical education intentional way different educational departments 

Damietta, whom (52) accredited school by (31.52%) of the research 

community, And (30) teachers exploratory sample . 

 

The most important obstacles in the difficulty of providing 

training courses for teachers on to develop skills to keep with progress 

and the unwillingness of students to practice procedures and share the 

traditional lack of interest in school administration to provide the 

teachers of technological methods for schools approved the plan and 

the preparation time to suit the capabilities available and erroneous 

perceptions of some pupils to share physical education for schools and 

the lack of third-party certified devoted to sports activity, which the 

budget for schools accredited and non-accredited. 


