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  مقدمة:ال  
إن تحقيق المستويات الرياضية العالية من أهم مظاهر التقدم العلميي   حييل ليم يعيد 
الوصييوإ إلييه هييست المسييتويات معتمييداه علييه الموهبيية صقييع   و لكنييً أصييب  علميياه  ا ميياه علييه 

من المتعلبات العقلية التي تحدد  الأسس العلمية  كالإنتقاء الجيد و التدريب المستمر  والعديد
مقدار صعالية اللاعبين صي النشاع الممارس   و التيي تعيد الدعامية الأساسيية للوصيوإ لي داء 
الأمثيإ  و يتضيي  سلي  ميين نيلاإ الإنجيياو صيي البعييو ت القاريية   و العالمييية   و الييدورات 

 الأوليمبية.
 

 Paco( و بييياكو سانشييييً  9111و يشيييير كيييإ مييين محميييد صيييبحي حسيييانين             

Sa`nchez   9111 إلييه أن الإنتقيياء يتضييمن الإستكشييا  و يإييد  إلييه إنتيييار أصضييإ )
العناصيير التييي تتمتييم بمقومييات النجييا  صييي الأداء الرياضييي  و ميين ثييما تتحييدد بعيياملين همييا 
الصفات الموروثة  أو المكتسيبة و التيي  تعيد مين أهيم المحيددات لإنتقياء اللاعبيين ويصيقلإا 

(   لييسا نجييد الرياضيييين الناشيي ين 93:   65(   19:  23فيياءو و كمييية التييدريب المقيينن   ك
السين يتمتعون بقدر أكبر من الإستعدادات الوراثية هم السين يتفو ون عله أ رانإم و يحققون 

 (96: 23أصضإ النتا ج الرياضية.  
 

ات العاليية هيو  ( أن السر الناص بالوصوإ إله المسيتوي3999و يرى أسامة راتب   
إمتلا   اللاعبين للعديد من القدرات العقلية و البدنية   لأن العقإ يعتبر مفتيا  الفيوو و ييتحكم  
صي إصدار الأوامر لكإ صعإ بدني  حته و لو كان بسيعا هو هما كوجإي العملة   نسيتعيم أن 

 (  92:  5نفصإ بينإما.  
 
 و  صيراد و يدراتإم العقليية مكانيات الأإالضيوء عليه لقاء إتجً علماء النفس اله لسل  إ         

مكانية ا سيتفادت القصيوى منإيا   و ياموا بةواحية السيتار عين وجيود عيدد ها يإ مين القيدرات إ
مفإوماه جدييداه  Gardner  و  د  دم جاردنر العقلية التي تعكس سكاء ممتلكإا واستندامً لعقلً

 ( Multiple Intelligence Theoryمتعددو   للسكاء الإنساني من نلاإ نظرية السكاءات ال
 

(    3992(   جيييابر عبيييد الحمييييد   3996أشيييار كيييإ مييين محميييد عبيييد الإييياد   و 
( أن  نظرية  السكاءات  Gardner   9111(   جاردنر Armstrong    3999أرمسترونج 

ات نحيو المتعددو تعتبر من النظريات التي عك  عليإا علماء النفس التربو  للنروج بتوجيإي
إستراتيجيات تربويية صعالية   و ليسا صإيي تعيد أ يوى نظريية معرصيية ظإيرت حتيه ا ن   صإيي 

            راد لسكاءاتإم بعرق غير تقليديية .نموسج معرصي تربو  يإد  إله كيفية إستندام الأص
                                            25  :336  )   99  :39 )  56 :3    )69  :53  ) 
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و  الأداء اليوظيفي المعرصيي  تحيددنظريية  إاأن(  3992ويوض  جابر عبد الحميد           
 درات صي السكاء تؤد  وظيفتإا معياه بعيرق صرييدو   و  توجيد مجموعية  صرد يمتل  كإ  أن

نظريية المقننة من النصا ص ينبغي أن تتواصر لأ  صرد لكي يعتبير سكييا صيي مجياإ معيين  ص
مواهبإم صي السكاءات المتـعددو وكيـسل  صيي  الأصرادظإر بإا راء وتنوع العرق التي ي  تؤكد ث

 (39:  99 .الربع بينإا
 

تغعييي  الأنميياع  أن الييسكاء هييو مجموعيية ميين (Gardner  9111 جيياردنريؤكييد و 
  و صيي ضيوء هيست الأنمياع  نعا اه واسعاه من النشاع الإنساني ليدى الف يات العمريية المنتلفية

حددها يتض  أن الفرق بين الأصراد ليس صي درجة أو مقدار ما يمتلكون من سكاء و إنما  التي
صي نوعيتً  و هي متممة لبعضإا اليبع    و غالبياه ميا تعميإ صيي نفيس الو يت و يسيتندمإا 

ية نقاع الضيع  مين الفرد لحإ مشكلاتً   و   تتساوى كإ هست الأنماع إ  أنً بالإمكان تقو
 ( 3:  69 نلاإ التدريب. 

 
و لقددد حدددد الع مدداء فددي شددوء مددا أشددار هليددن ادداردنر ماتددوم أنمددا   الددذكاءات و   

 مميزاتتا كما ي ي:  
 : Linguistic Intelligenceالسكاء اللغوى  .9

ة وهييو القييدرو علييه الإسييتندام العملييه للغيية   وهييسا الإسييتندام  ييد يكييون بإييد  البلاغيي      
 نرين بعمإ شهء معين ( أو التسكـر  استندام اللغة   استندام اللغة لإ ناع ا أوالبيان

ام اللغييييية لإيصييييياإ معلوميييييات   اسيييييتندسكيييييـر معلوميييييات معينييييية( أو التوضيييييي لت
 .( 66:996معينة( 

 
 :  Logical- Mathematical  Intelligenceالسكاء المنعقه الرياضه  .3

    ات المستندمة صه هسا هو القدرو عله استندام العلا ات المجردو وتقديرها . ومن العملي    
الييسكاء التجميييم صييه ص ييات   والتصييني    وا سييتنتاج   والتعميييم   وانتبييار الفييرو        

 ( 995: 53 .والمعالجات الحسابية 
 
 : Musical Intelligenceالسكاء الموسيقه  .2

ا عنإيا ويتي  هسا السكاء ل صراد أن ينلقوا المعانه التيه تتكيون مين الصيوت وأن يعبيرو       
ويتواصلوا مم ا نرين وأن يفإموها   و ليإ من الأصراد يحققون مإارو عالية صيً بدون 

 (332: 1تدريب عويإ.   
 

 : Bodily - Kinesthetic Intelligenceالسكاء الجسمه الحركه  .5
ويتضييمن القييدرو علييه اسييتندام الجسييم ببراعيية ومعالجيية الموضييوعات يييدوياه   بمإييارو        

ن الأصكار والمشاعر   أى يرتبع بالحركات العبيعية ومعرصة الجسم ويتضيمن للتعبير ع
 63هسا السكاء مإارات جسمية معينة منإا التآور  القوو   المرونة   والسرعة وغيرها  

( ويبييدو هييسا الييسكاء أكثيير الييسكاءات بعييداه عيين النظييرو التقليدييية للييسكاء   والعمليييات  5: 
لسكاء هه السيعرو عله الأصعاإ الحركية الكتليية والرصيعية   المحورية الته ترتبع بإسا ا

والقدرو عله تناوإ الأشياء النارجية  والأسس البيولوجية لإسا السكاء معقدو وهه تضيم 
 (336:  1التآور بين الأجإوو العصبية والعقلية والإدراكية.   
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 : Spatial Intelligence Visualالسكاء البصر  المكانه  .6
لقييدرو علييه إدرا  المعلومييات البصريييـة والمكانييية والتفكييير صييه حييـركة ومواضييم هييو ا     

الأشياء صه الفراغ   و إدرا  صور أو تنيلات سهنية دانلية   وهو يتضمن القدرو عله 
 (  23:  26التصور البصرى.  

 
 :  Interpersonal Intelligenceالسكاء ا جتماعه  .5

علا ييات ا جتماعيية   و صإييم مشياعر ا نييرين والتمييييو هيو القييدرو عليه صإييم الأصيراد وال    
بينإييا والقييدرو علييه صإييم اتجاهيياتإم ودواصعإييم والتصيير  بحكميية حيالإييا والقييدرو علييه 

 (99:  99التعامإ بفاعلية مم ا نرين . 
 
 : Intrapersonal Intelligenceالسكاء الشنصه  .3

هيست المعرصية   ويتضيمن سلي  أن  وهو معرصة السات والقدرو عله التصر  المتوا م مم     
تكون لدي  صورو د يقة عن نفس   جوانب القوو والقصور ( والوعه بحا ت المواجية 
  نوايييا    دواصعيي    رغباتيي     ييدرت  علييه الضييبع الييساته   الفإييم الييساته   ا حتييرام 

 (93: 99(  21:  26  الساته.
 

سكاءاتييً المتعييددو تجعلييً علييه وعييي ( أن معرصيية الفييرد ب3995و يوضيي  جيياردنر           
ساتي بما لديً من  درات تتسم بالقوو   و  درات تتعلب تيدعيماه أو تحفييواه   و إسيتندام هيست 

 (  395:  69القدرات يععي نتا ج إيجابية للإستفادو من عا ات الأصراد و تر ية  دراتإم.  
 

صيي الأنشيعة  للنجيا  مياه هاالحركيي  و ترى الباحثة أن الإرتباع بين السكاء و الإنجاو        
الرياضية عامةه  و  كرو اليد ناصةه و التي يكثير صيإيا الصيراع اليدا م بيين تفكيير اللاعيب و 

صبدون السكاء  د   يتمكن اللاعيب مين    و الإبداع سا يعتبر السكاء مرتبع  بالتفوق  ل مناصسً
 تنفيسها بعريقة مناسبة .  صإم و تناوإ الرموو الحركية صي موا   اللعب المتغيرو و

 
( أن القدرات العقلية للرياضيين  3996و هسا ما يؤكدت أحمد أمين صوو  و بثينة صاضإ      

المبدعين حركيياه تؤكيد عليه أهميية القيدرات المرتبعية باليسكاء بالنسيبة لتفيوق الرياضيي صيي 
ن اللاعييب ميين الملعييب   إس   يمكيين وجييود أ  إمكانييية للإبييداع الحركييي بييدون سكيياء يمكيي

 ( 993:  2  مناسب صي الموا   المنتلفة.التصر  ال
 

اس ـدين عبــاد الـ  و عم( 3999إش  ـي المإشـن  صتحـم حسـ اسكما يضي  كإ من        
مثيييإ للمإيييارات الأسيييتندام لإوا  عقليييية لتنفييييس نعيييع اللعيييبال اتقيييدر( أن كفييياءو ال3996  

إات المدرب  و إدرا  و إستيعاب ما هو معليوب   يساعد اللاعبين صي متابعة توجيالحركية
 ( 53: 33   (933: 36 منإم تنفيست. 

 
  و  (3996عماد الدين عباس  (   و 3999و لقد إتفقت أراء كإ من محمد حجاج             

البدنيية التيي تيرتبع بالمإيارات  متعلبياتالأن تحدييد  (9113ريتشارد صيشر و جان بورمو  
هييي المحييور الر يسييي للانتقيياء العلمييي  تنصصييي   نشيياع رياضيييالحركييية المنتلفيية لأ

المنعع والس  يجب أن يبدأ من أعله إله أسفإ  بمعنيه ضيرورو التعير  عليه الإمكانيات 
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والقييدرات الناصيية بيياللاعبين سو  المسييتويات الرياضييية العالييية ووضييعإا كمتعلبييات لإييسا 
و التيي   وا سيتعدادات المنتلفيةالنشاع الرياضي وييتم عين عريقإيا التعير  عليه القيدرات 

  و مستمرو للإنتقاء  تساعد عله التنبؤ بمستويات الأداء  تساعد عله تحديد منظومة مستقرو
   و تقييم الفجوو التي تظإر بين الإستعدادات المبكرو و الإنجاو النإا ي صي أ  نشاع.

                                                                       23 :39  )33 :39  )95 :93 ) 
 

و نظراه لسيرعة الإيقياع المتبيادإ و التتيابم اليديناميكي بيين التحركيات الدصاعيية و             
الإجومية   و موا   اللعب التي   تستمر عله وتيرو واحدو   صةن كرو اليد تتميو بضرورو 

ا تتعلبيً المبارييات مين  يدرات ناصية  درو اللاعبين عله التحمإ و السرعة صي الأداء   لم
لتكيرار اداء المإييارات بكفيياءو عالييية ناصية تحييت ظييرو  التعييب  و عيادو مييا يييتم سليي  ميين 
نلاإ منظومات حركية تتضمن مجموعات من الأشكاإ المنتلفة التي تيؤدى بكيرو أو بيدون 

 كرو    صي شكإ مإارو منفردو   أو مإارتين  أو أكثر من مإارو متتالية.
 
 أ  مإيارو مين مكيون بيدني أو أكثير  حيل يشير الوا يم العلميي إليه أنيً   تنليو             

صيدداء المإيارات يتعليب  يدرات بدنيية لإنجاوهيا  كمييا أن عيرق اللعيب تبنيه عليه أسياس مييا 
 ( 36:  33يتمتم بً الفريق من  درات بدنية و مإارية معاه للإرتقاء بالنواحي النععية.   

 
ا تييرى الباحثيية أن تييواصر العديييد ميين القييدرات العقلييية و المتعلبييات البدنييية   و لييس            

المإارية هي التي تؤهإ اللاعبين للقييام  بواجبياتإم   و ييتم تصيني  اللاعبيين صيي كيرو الييد 
عبقاه لمراكواللعب المنتلفة و يجب أن يتواصر لكإ  عب صي مركوت مواصفات ناصة تمكنً 

 المكل  بإا.  من القيام بالواجبات
 

( أن عبيعة الأداء صيي كيرو الييد تنتلي   9113و يؤكد كماإ درويش و آنرون              
عبقاه لمراكو اللعب   و كسل  الواجبات المساهمة لنعع و عيرق اللعيب سيواء كانيت صرديية 
ن أو جماعية أو صي إعار  عبي الفريق ككإ   لسا صةن الفروق الفردية و إنتلا  القدرات بي

 عبي الفريق لً أهمية صي الإعداد و التنعيع للموسم التدريبي   صاكتشا  القدرات الحركية 
وجيإيً نحيو ميا و النصا ص التيي يتمييو بإيا كيإ  عيب تعيد عياملاه هامياه و ضيرورياه صيي ت

 (  93: 35 يناسبً من واجبات .

 
 مشك ة الدراسة و أهميتتا: 

اليد كاصة السبإ المتاحة لديإم صي حدود  انون اللعبية  عادو ما يسل  اللاعبون صي كرو        
للفوو عله مناصسيإم   لسا يبحل المتنصصون و المدربون صي جميم أنحاء العالم بةسيتمرار 
عن عرق الإرتقاء بمستويات أداء  عبيإم   وغالباه ميا يسيتمدون المعلوميات التيي تسياعدهم 

اسات و البحول العلمية صي كثير مين العليوم صي تحقيق سل  الإد  من نلاإ النبراء و الدر
 المرتبعة.

 
و نظييراه لمييا تتميييو بييً اللعبيية ميين الإحتكييا  البييدني للمناصسييين أثنيياء المباريييات   صقييد         

صر  سل  دراسة مجموعة من المتغيرات التي من شدنإا المسياعدو عليه الإرتقياء بمسيتوى 
ؤهلإم لأداء مإيامإم بةجيادو  و تصينيفإم صيي اللاعبين  و الحكم عله ميا ليديإم مين  يدرات تي
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مراكو اللعب المناسبة لقدراتإم  و من نلاإ النبرو و العمإ الميداني صي مجالي التيدريس و 
التدريب  حظت الباحثة متغيرين أساسيين يدور حولإما الإنجاو و تحقيق النتا ج لفرق كيرو 

 اليد. 
 
مين القيدرات العقليية  و ييؤثر باسيلوب مباشير و الجانب النفسي اليس  ييرتبع بالعدييد  أولاً:*

 مباشر صي تنفيس و توجيً الجانبين البدني و المإار  للاعبين . غير 
 

الجانب البدني و المإار  بما يتضيمنً كيإ منإميا مين نيواحي شيكلية تيرتبع  بالعميإ  ثانياً:*
بواجبييياتإم  النععييي و تشييكيلات الفريييق   و  تحديييد مراكيييو اللاعبييين الوظيفييية المتعلقيية

الجنيا   –الجنيا  الأيمين   الحركية و أدوارهم صي كإ مركو   وصقاه لنعوع اللعيب الأميامي
 صانم الألعاب (.  –الظإير الأيسر  –  الظإير الأيمن   عب الدا رو ( و النلفي –الأيسر 

 
حيددات الإنتقياء التيه ظإيرت و لأهمية الجانبين العقلي   و البدني المإيار  كدحيد م 

  و نظيراه للتعيور اليس  حيدل صيي مفإيوم بعي  القيدرات العقليية  نجيد أنيً  يد ننتلي  ثاه حدي
كدصراد صي حصولنا عليه نصييب مين كيإ نميع مين أنمياع اليسكاء   و لكننيا نتفيق جميعياه صيي 
إمكانية تنمية هست السكاءات إله مستوى عالي لأنإا تعمإ سوياه بدشكاإ معقيدو   و تعيد مناصيس 

 المعرصة   كسل  الإستفادو منإا صي أ  مرحلة من مراحإ التدريب.  متعددو للتعبير عن
 

( أن اليسكاء عنيد جياردنر هيو مجموعية مين  3992و هسا ما أوضحً مدثر أحميد            
المإارات التي تمكن الشنص من حإ مشيكلاتً   وكيسل  القيدرات التيه تمكنيً مين إنتياج ليً 

 ( 931:  21ه إضاصة معرصة جديدو .  تقديـرت و يمتً صه المجتمم   والقدرو عل

 
جإت إله مفإوم السكاء و إنتباراتً  و التي   تستعيم            ومن نلاإ الإنتقادات التي و 

الكش  عن  درات و مواهب اللاعبين الحقيقية   و كما أن عملية  إنتقاء ناش ي كرو الييد ميا 
ه الإسيتعانة بيددوات و إجيراءات والت تنضيم للإجتإيادات الساتيية   صقيد ظإيرت الحاجية إلي

أنرى تسد هسا النقص    لسل   اميت الباحثية بةعيداد  ا مية ناصية بلاعبيي كيرو الييد لقيياس 
السكاء البصر    السكاء المنعقي الرياضي   السكاء اللغو أنماع السكاءات المتعددو و هي   

اليييسكاء    مييياعي اليييسكاء ا جت  اليييسكاء الجسيييد  الحركيييي   اليييسكاء الموسييييقي   المكييياني
( و سل  لترتيبإا صي نسق وصقاه للدرجة التي يحصإ عليإا اللاعب صي القا مة   كما الشنصي

تم تحديد بع  الإنتبارات التي تتضمنإا المنظومة الحركية لقياس الجانب البيدني المإيار  
عبييإم    التعر  عله مستوى السكاء و القدرات البدنيية المإاريية للا صهمما يساعد المدربين 

و التي تساهم صي تعوير الإستراتيجيات التدريبية التي تساعدهم عله تحقيق الأهدا  المراد 
 الوصوإ إليإا .

 
و تكمن الأهمية العلمية صي  إلقاء الضوء عله بعي  المؤشيرات العقليية و القيدرات 

الأمير  البدنية المإارية التيي يجيب صيي ضيو إا إنتقياء و تصيني  اللاعبيين كيإز صيي مركيوت  
الس  يجعإ عملية التدريب أكثر صعالية   حيل يكيون التركييو عليه اللاعبيين اليسين يمتلكيون 

  درات تؤهلإم للنجا  و تحقيق أصضإ النتا ج. 
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و لقييد  امييت الباحثيية بمسيي  للدراسييات السييابقة التييي تناولييت الييسكاءات المتعييددو و            
(    3(    3991ن أسماء وين صادق الأهدإ   تعبيقاتإا صي المجاإ التربو  كدراسة كإ م

(    صتحي عبد الحميد   السيد محمد أبيو هاشيم  52(    3991وصاء بنت حموو بن موسه   
(  Rogalla  & Margison    3995    )63(   روجا  و مارجسون  35(    3995  

ورنإييام صي  (9(   3999إمييام مصييعفه سيييد    (    Shearer  3995   )63   شيييرر 
 (. Furnham , et al   9111   )51  وآنرون

 
أما الدراسات التي أجريت صي المجاإ الرياضي و كانت محدودو بالرغم من أهميية           

(   39( صي كرو السيلة    3993هست النظرية كدراسة كإ من علية وهد  و نيفين ممدو    
جاج ـد حييـ(    أحميي 92ردية   ـو الفيية ـاعيييـعة الجمـ( ل نشيي 3999  داليييا وكريييا ويييد   

( صيييي الإيقييياع  3996(    و منييياإ الجنيييد    6( ليييلإدار  الرياضيييي   3995    ـيييـيوس
( 3993( و محمد نوعإ        59(    3993(   وكإ من مناإ الجند     59الحركي   

نتقاء ( عله عالبات كلية التربية الرياضية   كما أجريت بع  الدراسات الناصة بالإ 25  
(    3(   9115(   السيد إبراهيم عبدت    93(   3995كدراسة كإ من حسين أبو شرار  

( و دراسات إهتمت بمراكو اللاعبيين كدراسية كيإ  32(   9131ور   ــصتحي صادق منص
  رشيا  ( Ilias Zapartidis , et al   3991   )62مين لليياس وابارتييديس و آنيرون

  اس ـــاد الدين عبــ(   عم 95(   9113(   دعاء الدردير   96(   3991تر  ــعبدالله عن
                                                                                   9119   )39 )    

 
و صي حدود علم الباحثة لم تتناوإ أ  دراسة المتغييرات الحاليية  صيي مجياإ كيرو الييد           

صر العربية  و  د تم تحديد مشكلة الدراسة صي الإجابة عله التساؤإ ا تي " هيإ بجمإورية م
 ا ميية  ييياس الييسكاءات المتعييددو الناصيية بلاعبييي كييرو اليييد و المصييممة ميين  بييإ الباحثيية   و 

 تقاء و تصني   عبي كرو اليد ؟الإنتبارات التي تتضمنإا المنظومة الحركية تعدا كمؤشر لإن
 
 الأهداف :  

(  93يد البناء العاملي لقا مة اليسكاءات المتعيددو الناصية بلاعبيي كيرو الييد تحيت   تحد -1
 سنة.

التعر  عله العلا ة بين نسق اليسكاءات المتعيددو و مراكيو اللعيب المنتلفية  للعينية  ييد  -2
 البحل. 

التعر  عله العلا ة بين نسق السكاءات المتعددو و إنتبارات المنظومة الحركية لمراكو  -3
 المنتلفة  للعينة  يد البحل. اللعب 

 

  مص  حات الدراسة :
 الذكاءات المتعددة :

هي المإارات العقلية القابلة للتنمية والتي توصإ إليإا جاردنر والمتمثلة صي اليسكاء " 
اللغييو   الييسكاء المنعقييي الرياضييي  الييسكاء البصيير  المكيياني   الييسكاء الجسييد  الحركييي  

 (393: 69 "جتماعي  السكاء الشنصيالسكاء الموسيقي  السكاء ا 
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      ) هارائي ( : للاعبي كرة اليد نسق الذكاءات المتعددة

يشتمإ عله مجموعة من أنماع اليسكاء التيي تتناسيب ميم  عبيي نموسج عاملي "هو  
كرو اليد   و يتم ترتيب هست الأنماع وصقاه لنمع السكاء الغالب للاعبين يليً بقية الأنماع مرتبة 

 يباه تناولياه من أعله إله أسفإ". ترت
 

   إنتبارات المنظومة الحركية :   إجرا ي (
تستندم لتقييم الأداء المإار  و البدني لمجموعة من المإيارات سيواء كيان سلي  صيي   

شييكإ مإييارو منفييردو   أو مإييارتين   أو أكثيير ميين مإييارو متتالييية  وصقيياه لمتعلبييات الأداء صييي 
 ب المنتلفة.المناصسات لمراكو اللع

 

 الدراسات السابقة :  
تعتبر الدراسات السابقة سات أهمية بالغة لما تتضمنً من حقا ق و معلوميات و ميا            

توصلت إليً من نتا ج بمثابية اليسنيرو العلميية التيي يسيتندمإا البياحثون   و الرؤيية العلميية 
ة صييي البحييول   و إيجيياد الصييحيحة صييي إتبيياع النعييوات الموضييوعية للإجييراءات المنتلفيي

الحلوإ المناسبة للصعوبات التي تعتر  عريقإا   كميا أنإيا تنيير العرييق أميام الباحثية لميا 
لإا من دور صعاإ صي ترتيب الأصكار البحثية التي يجب مراعاتإا صي منإجية الدراسة الحالية 

ا تيم إجيراء دراسية   بالإضاصة إله الإسترشاد بالأساليب الإحصا ية المستندمة من  بيإ   ليس
 مسحية للدراسات المرتبعة بموضوع الدراسة الحالية   و 

 
   :فيما ي ي بعض الدراسات المرتب ة بالذكاءات المتعددة في الماال الرياشي

( وموضييوعإا :" تييدريس ميينإج الإيقيياع 3996كييي الجنييد    سدراسيية : منيياإ محمييد  -9
اء المتعدد وأثرت عله نواتج التعليم الحركي المعور باستراتيجيات  ا مة عله نظرية السك

وهدصت الدراسية إليه التعير  عليه أثير اسيتندام اسيتراتيجيات تيدريس مينإج الإيقياع  "
الحركي المعور القا مة عله نظرية السكاء المتعدد صي الناتج المعرصي والنياتج التعبيقيي 

التربييية ( عالبيية ميين عالبييات كلييية 936لميينإج الإيقيياع الحركييي  وبلييع حجييم العينيية  
  و ييد اسييتندمت الباحثيية ( 3995/3996 الرياضييية للبنييات جامعيية الإسييكندرية عييام 

المنإج التجريبي باستندام مجموعتين إحداهما تجريبية وأنرى ضابعة  و امت الباحثة 
للسكاء  و د أسفرت النتيا ج  واع( أن3بةعداد  ا مة مؤشرات للسكاءات المتعددو تضمنت  

ة التجريبييية والتييي درسييت باسييتندام  إسييتراتيجية التييدريس عيين وجييود تفييوق المجموعيي
 القا مة عله نظرية السكاء المتعدد. 

 
" نسق السكاءات المتعددو لرياضيي وموضوعإا :(  3999دراسة داليا وكريا أبو ويد    -3

نسييق الييسكاءات  وهييدصت الدراسيية إلييه التعيير  علييهالأنشييعة الفردييية و الجماعييية " 
ة الفرديية ـيـبعاه لدرجة الإحتكا  البدني مم المناصس لكإ من الأنشعالمتعددو للرياضيين ت

اسيتندمت (  عب ل نشيعة المنتلفية   و  331ة   ـــم العينــع  حجـة   و بلـو الجماعي
وصييفي بالإسييلوب المسييحي و  ييد إسييتندمت الباحثيية   ا ميية شيييبمان و الباحثيية الميينإج ال

اءات المتعيددو و  اميت الباحثية بتعريبيً و ( وصقياه لنميوسج جياردنر لليسك3996   شيسلت
أن نسق السكاءات المتعددو للاعبي  و د أسفرت النتا ج عنتقنينً ليناسب عينة الدراسة   

الأنشعة سات الإحتكا  البدني المتوسع  و التيي تضيمنت نشياع كيرو الييد ضيمنياه كانيت 
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الجسد  الحركي   ميويج كالتالي   السكاء البصر  المكاني  السكاء الإجتماعي   السكاء 
 منتلع من السكاء اللغو   و المنعقي الرياضي  و الموسيقي( 

 
" نسيق اليسكاءات المتعيددو  وموضيوعإا :(  3993دراسة علية وهد    نيفين ويدان    -2

نسق السكاءات المتعددو  وهدصت الدراسة إله التعر  علهالمميوو للاعبات كرو السلة " 
(  عبية مين  عبيات كيرو السيلة    و  953حجيم العينية     للاعبات كرو السلة   و بليع

وصفي بالإسيلوب المسيحي و  يد إسيتندمت الباحثية   ا مية المنإج ال تاناستندمت الباحث
( وصقاه لنموسج جاردنر للسكاءات المتعددو و  امت بتعريبيً و 3996شيبمان و شيسلت   
أن نسييق الييسكاءات المتعييددو  و ييد أسييفرت النتييا ج عيين(    3999تقنينييً داليييا وكريييا   

للاعبات كرو السلة كان كالتالي   السكاء الإجتماعي اللغو   السكاء البصير  الرياضيي 
 الحركي   السكاء الشنصي   و السكاء الموسيقي(

 
" دراسة تتبعية لأنماع السكاء ( وموضوعإا :3993كي الجند    سدراسة : مناإ محمد  -5

لرياضيييية للبنيييات بالإسيييكندرية و علا تإيييا بالتحصييييإ المتعيييدد لعالبيييات كليييية التربيييية ا
العلا ة بين أنماع السكاء بين عالبات الفرق  وهدصت الدراسة إله التعر  علهالدراسي" 

الدراسية الأربعة و التحصييإ الدراسيي للنياتج المعرصيي و المإيار  للميواد التعبيقيية  و 
و امت وصفي التحليلي   لمنإج الو د استندمت الباحثة ا( عالبة  15بلع  حجم العينة   

و  ييوا م    للييسكاء واع( أنيي 5 الباحثيية بةعييداد  ا ميية مؤشييرات للييسكاء المتعييدد تضييمنت  
أن التحصيييإ الدراسييي للنيياتج  و ييد أسييفرت النتييا ج عييندرجييات التحصيييإ الدراسييي   

المعرصييي و المإييار  أدى إلييه تنشيييع أنميياع الييسكاء المتعييدد بييدرجات متباينيية للفييرق 
 راسية الأربعة . الد

 
 مراكز اللاعبين في كرة اليد : بعض الدراسات المرتب ة بالإنتقاء و

" بع  القياسات الجسمية والقيدرات  وموضوعإا :(  9113دراسة دعاء الدردير      -9
وهييدصت الحركييية للاعبييي المسييتويات العالييية صييي مراكييو اللعييب المنتلفيية صييي كييرو اليييد" 

القياسيييات الجسيييمية و القيييدرات الحركيييية للاعبيييي  بعييي  الدراسييية إليييه التعييير  عليييه
(  23المستويات العالية صي مراكو اللعب المنتلفة صي كيرو الييد   و بليع  حجيم العينية   

وصييفي بالإسييلوب الميينإج الة اسييتندمت الباحثيي عييب ميين الفييرق القومييية المصييرية   و 
رييية  و الإنتبييارات المسييحي و  ييد إسييتندمت الباحثيية  العديييد ميين القياسييات الأنثروبومت

وجيييود صيييروق دالييية إحصيييا ياه ليييبع  القياسيييات  و يييد أسيييفرت النتيييا ج عييينالبدنيييية   
الأنثروبومترييية لمراكييو اللعييب المنتلفيية   و عييدم وجييود صييروق داليية إحصييا ياه لييبع  

 القياسات الأنثروبومترية و القدرات الحركية  يد البحل لمراكو اللعب المنتلفة. 

 
( و موضيييييوعإا : " بعييييي  النصيييييا ص  3991عمييييييرو    دراسييييية رشيييييا عبيييييد الله -3

وهيدصت الدراسية ا نثروبومترية و البدنية لناش ه كرو الييد صيه مراكيو اللعيب المنتلفية" 
تحديد مستوى النصا ص البدنية والفروق صي النصا ص البدنيية لناشي ه كيرو الييد  إله 

(  95كرو اليد تحت    ( من ناش ي69صه مراكو اللعب المنتلفة   و بلع  حجم العينة   
وصيفي بالإسيلوب المسيحي و  يد إسيتندمت الباحثية  المنإج الة استندمت الباحثسنة   و 

تميو  و د أسفرت النتا ج عنالعديد من القياسات الأنثروبومترية  و الإنتبارات البدنية   
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  عبي الجناحين و الظإير الأيسر عن المراكو الأنرى صي سيرعة الأداء  و تمييو  ليب
 الإجوم النلفي عن المراكو الأنرى بتحمإ الأداء و سرعة الأداء و الرشا ة و الد ة .

 

 ( و موضوعإا: Ilias Zapartidis   3991دراسة للياس وابارتيديس و آنرون -2

تحدييد و  وهيدصت الدراسية إليه " الشكإ الجانبي لناشي ات كيرو الييد صيي مراكيو اللعيب" 
ة البدنيية و النصيا ص البدنيية لناشي ات كيرو الييد صيه تقييم الإنتلاصات صي مستوى الليا ي

(   عبة من ناش ات كرو الييد تحيت  939مراكو اللعب المنتلفة   و بلع  حجم العينة   
وصفي بالإسلوب المسيحي و تيم القيياس المنإج الصريق البحل استندم ( سنة   و  95  

و ييد أسييفرت ات البدنييية   بةسييتندام العديييد ميين القياسييات الأنثروبومترييية  و الإنتبييار
  م ( 29الوثييب العويييإ و السييرعة    تميييو  عبييي الجنيياحين صييي إنتبييار  النتييا ج عيين

 بينما تميو  عبي النع النلفي بسرعة تصويب الكرو .
 

 الاروض : 
إرتبيياع بييين نسييق الييسكاءات المتعييددو  و مراكييو اللعييب المنتلفيية للعينيية  يييد  أن هنييا  -1

 البحل. 

بييين إنتبييارات المنظوميية الحركييية  و نسييق الييسكاءات المتعييددو  و أن هنييا  إرتبيياع  -2
 مراكو اللعب المنتلفة للعينة  يد البحل. 

 
 هاراءات الدراسة :  

تنتل  المناهج المستندمة صي البحول العلمية تبعاه لنيوع الدراسية و الإيد    أولاً: المنتج :
ب المسيحي لملاءمتيً لعبيعية هيست منإا   و لسل  إستندمت الباحثة المينإج الوصيفي بالأسيلو

 الدراسة. 
 

  -ثانياً : عينة الدراسة :
 -العينة الإست لاعية : -أ 

 ار عيدد ـيـدرية و القاهرو و تم إنتيــــتم إنتيارها بعريقة عشوا ية من بين أندية  ا سكن
 يم بوا النحياس ( –دلفيي  –الجيياد  –بياكوس  –( أنديية مين الإسيكندرية   سيموحة 6  

الشيمس (   -(  عيب مين أنديية  القياهرو   العييران  33  (  عيب   و عيدد  32عدد   
سيينة ( و المسييجلين بالإتحيياد المصيير  لكييرو اليييد  93ت   ــييـد تحــييـميين ناشيي ي كييرو الي
(  عب دا يرو  33(  عب    999( بةجمالي     3992/   3993للموسم الرياضي   

(  31(  عب  صيانعي ألعياب     35ر    (  عب للجناحين الأيمن و الأيس 36  و   
  عب للظإيرين الأيمن و الأيسر   نارج عينة الدراسة الأساسية (.

     سنة (   93(  عب بعريقة عمدية من ناش ي كرو اليد تحت    93كما تم إنتيار عدد
بنييياد  سيييموحة بالإسيييكندرية لإجيييراء المعييياملات العلميييية للإنتبيييارات   نيييارج عينييية 

 الأساسية (.الدراسة 
سينة  93  ة عشوا ية من ناش ي كرو اليد تحيت تم إنتيارها بعريق -العينة الأساسية : -ب  

(  عيب  99(  عبي دا يرو  و    3( من منتنبي ا سكندرية و القاهرو   بوا م عدد   
(  عييب للظإيييرين  93(  عبييين صييانعي ألعيياب    3للجنيياحين الأيميين و الأيسيير     

 ( ناشئ .  23يسر بةجمالي عدد   الأيمن و الأ
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  -أسباب هختيار العينة :

 .إرتفاع و تقارب كإ من المستوى البدني و المإار  و النععي 

 .إنتظام عملية التدريب و تعاون إدارو الأندية 

    سنوات. 3تتواصر لإست المرحلة نبرو   تقإ عن ) 

 ة البحل العلمي.تواصر الأدوات الناصة بالقياس و إ تناع المدربين بدهمي 

 ا شترا  صي البعو ت الرسمية التي يشر  عليإا ا تحاد المس وإ عن اللعبة. 

  عينة الدراسة أصضإ مستوى أداء صي كرو اليد للمرحلة السنية  يد البحل.  تمثإ 

و للتدكد من نلو العينة من عيوب التوويعات غير الإعتدالية  امت الباحثية بةيجياد التجيانس 
العينة صي متغيرات العمر الومني و العوإ و الوون  و هسا ما يوضحً الجدوإ بين أصراد 

 التالي:
 

 ( 1ادول ) 
 ( 83) ن =               توصيف عينة البحث                                                 

 المعاملات الإحصا ية
 

 المتغيرات    يد البحل(

 المتوسع
 -س

 الوسيع
 س

 الإنحرا 
 + ع

معامإ 
   إ (الإلتواء

العمر الومني/  لأ رب شيإر 
 ميلاد  

95.93 96.35 9.29 9.59 

 9.53 9.53 919.65 919.12 العوإ /  لأ رب سم 

  9.26 2.55 33.15 31.39 الوون/ لأ رب كجم

 
( إله أن المتغيرات    يد البحل ( جميعإا معتدلة و غير مشتتة و  9يشير جدوإ     

ين ـراو  ميا بيـ  و تت ـة من الصــواء  ريبـلات الإلتــمعامعي كما أن ــلعبيتتسم بالتوويم ا
 (   مما يدإ عله تجانس أصراد العينة. 2  + 
 
  -ثالثاً : ماالات البحث : 
 .3992/  3993أجريت الدراسة أثناء الموسم الرياضي  -المجاإ الومني : –أ   

    ( سنة ببع  أندية  93كرو اليد تحت    يتحدد بناش ي -المجاإ البشر  :  –ب          
 الإسكندرية و القاهرو .               

     تم إجراء جميم القياسات عله أندية الفرق  يد البحل  -المجاإ المكاني : –ج         
 بالإسكندرية و القاهرو .                

 
    -رابعاً : أدوات الدراسة :

 :ت ع ى هشتم ت أدوات امع البيانا
  ا مة مؤشرات السكاءات المتعددو للاعبي كرو اليد   إعداد الباحثة (  -1

 
  : قائمةوات هعداد ال خ

و سل  من  3992/ 96/3:  5/ 96 امت الباحثة بةعداد و تقنين القا مة صي الفترو من        
 تحته وصل  نلاإ القيام بالنعوات ا تية لتصميم و بناء القا مة لتناسب العينة  يد البحل 
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تمكن من  ياس  سترشاد بإا كدداوأنإا كاصية للإ ةعتقد الباحثتالنإا ية والته  اإله صورتإ
  صي :  النعوات و تتمثإ هست    للاعبي كرو اليد المتعددو السكاءات

مراجيم العلميية العربيية و الأجنبيية صيلا  اليدين الشيري  و آنيرون  لل إجيراء مسي    أ (  
 ( 3992إي   ـيـد الفقيــــ(   عبد الواح99(  3992عبد الحميد    (  جابر93(  3995 
(  و  1(    9113   (  جيييييابر عبيييييد الحمييييييد  21 ( 3992(   ميييييدثر أحميييييد    93  
(   منيياإ  39(   3993    علييية وهييد  و نيفييين ويييدان دراسييات النظرييية والميدانيييةال

وصاء بنت حميوو النعييب (    92(     3999(   داليا وكريا     59(   3993 الجند  
(   محمييد نوعييإ    53   (3993نيفييين بنييت حمييوو شيير  البركيياتي    ( 52   (3991 
صتحي عبد الحميد عبد القادر  (    6(   3995(   أحمد حجاج يوس      25(   3993 

(    شيييان  59(   3996منييياإ الجنييد         (35   (3995السيييد  محمييد أبيييو هاشييم  
Chan    3995  )55   )  كاتشيإCutshall   3992 ) 53   ) التيه اهتميت بنظريية

 قا ميةال إعيدادصيه  ة نعلق منً الباحثتالسكاءات المتعددو وسل  بإد  وضم تصور نظرى 
 9  و المؤشرات الناصة بإا

 
     الإعلاع عله المقاييس وا نتبارات الموجودو وبناصة الته بنيت صه ضوء    ب (  

  : اءات المتعددو   ومن أهمإانظرية السك     
 ( 3999(  ترجمة داليا وكريا  3996 ا مة شيبمان   شيسليت         -

http://www.businessballs.com/tests.html 
 من مو م ( 3993 ا مة نايإ دوجلاس      -        

 http://www.nedprod.com/Niall_stuff/intelligence_test.html 
      ( McKenzie   9111  ا مة السكاءات المتعددو و ام بةعدادها ماكينوى   -

   بالمو م ومتواصرو     
(http://Surf aquarium .com/MI/inverntory.htm ) 

    ا مة تقييم السكاءات المتعددو والته أعدت ضمن برنامج التعلم عن بعد بو ية   -      
  .   California Distance Learning Program (9115  كاليفورنيا         
    (  Armstrong    9115 أرمسترونج السكاءات المتعددو و ام بةعدادها  ا مة -        

 (  ( http:// WWW tier . net/schools/stw/multiple.htm لمو مومتواصرو با          

 
  ج ( تييم وضييم تصييور مبييد ي للقا ميية   و التييي إشييتملت علييه سييبعة أنميياع للييسكاءات  

اليييسكاء المنعقيييي   اليييسكاء اللغيييو المتعيييددو تيييم إستنلاصيييإا مييين القيييوا م السيييابقة    
  اليسكاء الجسيد  الحركيي   اليسكاء الموسييقي   اليسكاء البصير  المكياني  الرياضي 

( مؤشر لجميم الأنمياع  35(  كما تم صياغة   السكاء الشنصي   السكاء ا جتماعي 
  و  د راعت الباحثة صي صياغة المؤشرات أن يكون  إنتيار الأصعاإ واض  و ميسر 

  و محاولية صيياغة المؤشير اليس  يكشيمرتبعة بكإ نمع من أنماع السكاء صإمإا  و 
 .(كاء الس  ينتمي إليًعن نمع الس

 
     و تم إجراء الصدق العاملي بشقيً  الإستكشاصي و التوكيد (   و صدق المحكمين  

 عله النحو التالي.     
 

http://www.businessballs.com/tests.html
http://www.businessballs.com/tests.html
http://www.nedprod.com/Niall_stuff/intelligence_test.html
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 الصدق العام ي – 1

 ى فستكشاالتح يل العام ى الإExploratory Factor Analysis  

شئ كرو يد  ويشترع ( نا 999تم تعبيقً عله عينة الدراسة الإستعلاعية و عددها   
للقيام بإسا التحليإ أن يكون عدد المشاهدات   العينة ( مناسبا للقيام بالتحليإ  ومن المتعار  
عليً صيي الإحصياء أن تيواصر عشيرو أضيعا  عيدد المتغييرات يعتبير جييدا للقييام بالتحلييإ   

ا ـــــــــيـتبير   ق( صإيسا يع 999وعالما أن عدد المشاهدات تعدت الما ة   الدراسة الحالية = 
ات ـــــيـيانـــة البـــيـدى مناسبـــيبين م ( Kaiser- Meyer- Olkin (K-M-O)ارــ  وانتب

   مصفوصة البيانات ( للقيام بعملية التحليإ العاملي .
 

 ات مؤشيرمصيفوصة ا رتباعيات بيين  و للتحقق مين الصيدق العياملي للقا مية   تيم إنضياع
عين ظإيور  ييم شييوع لعيدد صدسفر التحلييإ العيامله  مؤشر  ( 35 و البالع عددها قا مة ال
(  9.213 9.593  9.222  9.536( و كانت  يم الشييوع  9.6أ إ من   ات( مؤشر5 

( مؤشيير  33وتييم حييسصإا وأعيييد إجييراء التحليييإ العييامله علييه بييا ه المؤشييرات وعييددها  
 Measures of Samplingلتحقيييق مييين كفييياءو المعاينييية امعييياملات واتضييي  أن 

Adequacy " والتي يعلق عليإا  MSA  "  6 وهو ا رتباع الجو ي( للمفردات بعدد )
  9.655  9.559(  حييل كانيت  9.3أ إ من القيمة المتوسعة للقبيوإ وهيه   اتمؤشر
  وأعييييد إجيييراء التحلييييإ  ات( وليييسا تيييم حيييس  تلييي  المؤشييير 9.563  9.691 9  691

بعييد التحقييق ميين ارتفيياع معيياملات وأتضيي   ( مؤشييراه 53العييامله مييرو أنيير  علييه عييدد  
إجراء عدد من ا نتبارات الأساسية للتحقق من و  القا مة اتمؤشرا رتباع المستقيم بين 

 صلاحية البيانات للتحليإ العاملي .
 

انتبيارات هيه : و  SPSS 21   (SPSS,2013وتوجد هست ا نتبارات صي حومة 
( أ  96 9(   صتبين أن مقيدارت  Determinant   IRIحساب محدد المصفوصة ا رتباعية 

 Non  يساو  الصفر  مما يشير إله أن مصفوصة معاملات ا رتباع مصفوصة غير منفردو 

Singular أ  أن المصفوصة نالية من التكرار أو التدانإ صي عناصيرها   بحييل   يمكين  
كميا تيم حسياب  آنر.رياضياه أن يكون أ  ص   أو عمود( مشتقاه من أ  ص   أو عمود( 

عنيد درجيات حريية ( 2516.69  صكيان مقيدارت  Bartlett’s testمعامإ انتبار "بارتلييت"

رتباعيية (  مميا يشيير إليه أن المصيفوصة الإ 999 9وهو داإ بد لة   تقيإ عين  ( 9529 
  Identity Matrix )  ليست من نوع مصفـوصة الوحدو 

 
ي يكون صيإا  يم العناصر القعرية مساوية بمعنه أنإا ليست من نوع المصفوصات الت

 K“. كما تم حساب معامإ  ( (Jackson,E.,1991للواحد الصحي  وبقية العناصر صفرية

M O”  "أو مييا يعلييق عليإييا معيياملات "كييايور ميياير أولكيينKeiser-Meyer Olken )
  .(9.335صكان مرتفعا  (  Sampling Adequacy  للتحقق من المعاينة

 
لتحقق من صلاحية البيانيات للتحلييإ العياملي  واليس  تيم حسيابً بدسيلوب وبسل  تم ا

ة ــيـات دالـيـعـــم التشبـيـانت جميــ  صك( Components)  Principalيةــونات الأساسـالمك
جيسورها الكامنية السيبعة وهيست العواميإ عبقاه لمحي  كييور   ( 9.2 ( الحد المقبوإ للتشبم   

رات مؤشي%( مين التبياين الكليه بيين 53.33رت مجتمعية  أكبر من الواحيد الصيحي   وصسي
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%(  و 53.33( مؤشييير وكانيييت نسيييبة التبييياين الكليييه  53  و أمكييين إسيييتنلاص  قا مييية ال
 مووعة عله السبعة عوامإ كما يوضحً الجدوإ التالي:

 
 (  2ادول )  

 Varimaxب ريقة الااريماكس  دمتعامتشبعات العوامل بعد التدوير ال
 العوامإ                                                                      ر م المؤشر

 المؤشرات
 السابم السادس النامس الرابم الثالل الثاني الأوإ

       9.396 يمكنني صإم المإارو من نلاإ  راءو الأداء نظرياه. 5

       9.619 عادو ما استمم إله توجيإات المدرب و أدر  معناها 3

يمكنني التواصإ مم أصراد صريقي أثناء المناصسات من نلاإ كلمات و إشارات  1
 ناصة بالأداء .

9.529       

       9.551 من السإولة إ ناع أصراد صريقي برأيي حته وإن كان ناع ا . 95

       9.336 من السإإ أن أرسم نعع اللعب بعد إنتإاء التدريب 32

       9.523 تاريخ بعو ت كرو اليد و أشإر اللاعبين.أهتم كثيراه بقراءو  29

       9.355 استمتم بالحوار والمنا شة مم ا نرين ناصة صيما يتعلق بكرو اليد . 23

لد  القدرو عله تمثيإ صريقي كمتحدل عن الفريق صي اللقاءات و ا جتماعات مم  53
 مس ولي اللعبة و الإعلاميين

9.315       

التعر  علي التحركات المنتلفة و تو يت الأداء بمجرد رؤية إشارو صانم  يمكنني 69
 الألعاب أو المدرب.

9.333       

       9.559 أصضإ صإم النعع نظرياه  بإ تعبيقإا عملياه  63

      9.333  لد  معرصة جيدو بكيفية استنباع عدد المإارات الحركية عند مشاهدو نعع اللعب 6

      9.535  ن تعليمات المدرب واضحة ومحددوأحب أن تكو 99

يمكنني أن أصن  موا   اللعب المنتلفة و وضعإا صي مجموعات تتفق مم الأداء  99
 المإارى المركب

 9.699      

      9.551  اغضب من اللاعبين السين يتصرصون بصورو عشوا ية وغير عقلانية . 93

      9.612  النعع الإجومية و الدصاعية أحب أن أعر  الكيفية التي تؤدى بإا 39

      9.359  يمكنني التعر  عله التغير العدد  صي الملعب بمجرد حدوثً 31

      9.323  أصضإ التفكير صي الملعب بد ة  آنسا صي ا عتبار جميم العوا ب والنتا ج . 29

      9.611  ار  مركبيمكنني إكتشا  الأنعاء عند تحويإ مإارات منفردو إله أداء مإ 21

      9.651  لد  مإارو صي ملاحظة العلا ة بين الدصاع و الإجوم صي النعع المركبة 53

      9.322  لد  القدرو عله إيجاد العلا ات بين الأداء صي الملعب و نتيجة المباراو وصقاه للومن. 63

     9.359   يمكنني أن أميو بين السرعة و البعء عند أداء المإارات 3

     9.323   لد  القدرو عله التشنيص الد يق لأ  مإارو حركية و إدرا  إيقاعإا الومني 5

     9.399   أراعي التو يت الحركي عند أداء أ  مإارو 92

     9.593   أستمتم بالمؤثرات الصوتية أثناء المباريات 93

     9.632   لحركيأستعيم أن أميو بين الإيقاعات المنتلفة ل داء ا 36

     9.355   يحفوني سماع تشجيم المشاهدين صي المباريات 23

يمكنني أن أميو صوت المدرب ناصةه صي المباريات التي تتميو بوجود جماهير  51
 كثيرو.

  9.513     

     9.625   يمكن أن أنعع لجمإ حركية باستندام الإيقاع الحركي 52

    9.551    و أسإإ أثناء ممارسة الرياضةيمكنني حإ المشاكإ بصور 2

    9.329    لد ا تواصق بدني جيد يؤهلني للعبة كرو اليد. 3

    9.355    أهتم كثيراه بدداء المإارات الحركية بصورو جيدو 96

    9.355    أظإر اتوانا واضحاه عند أداء المإارات الحركية الأساسية صي كرو اليد 33

    9.319    رو اليد سإلة وممتعً .أجد لعبة ك 22

    9.333    لد  القدرو عله الربع بين أداء أكثر من مإارو حركية صي نفس الو ت. 23

    9.613    أجيد استندام حاسة اللمس لتنمية مإاراتي صي التحكم بالكرو. 59

    9.519    تلفةلد  موهبة ناصة صي إستندام أجواء الجسم لأداء المإارات الحركية المن 55

استعيم الربع بين أكثر من مإارو لإنراجإا صي شكإ أداء مترابع و متسلسإ يتسم  69
 با لية.

   9.326    

    9.539    لتعلم مإارو جديدو احتاج صقع للمحاولة . 56

   9.323     لد  القدرو عله صإم التنعيع الإندسي و توويم المساحات الناصة بملعب كرو اليد 39

   9.393     لد  حس صا ق صي أدرا  ا تجاهات صي الملعب 35
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   9.611     من السإإ علي تعبيق تشكيلات لعب منتلفة عندما تتغير نعع اللعب 35

يمكنني أن أحدد اتجاهاتي عند أداء بع  النماسج النععية عن عريق ا تصاإ  25
 العقلي و الجسد 

    9.513   

   9.653     تسكر المعلومات النععية الصعبة عند إستندام رسوم تنظيميةيمكنني بسإولة  52

عندما أتعلم أداء مإارو جديدو   أصضإ رؤية الرسوم والإشكاإ التوضيحية التي  56
 توض  عريقة أدا إا .

    9.355   

   9.329     أستعيم إستندام المإارو المناسبة وصقاه للمساحة المتاحة من الملعب 55

   9.333     لد  القدرو عله تغيير ا تجاهات وصقاه لموا   اللعب المتغيرو 63

لد  القدرو عله تصميم رؤية عقلية بصرية لبع  المإارات الحركية المرتبعة  61
 بالأداء صي المباريات

    9.533   

   9.391     لد  القدرو عله صإم  انونية اللعب صي المساحات و النعوع المنتلفة للملعب 55

  9.631      أصضإ العمإ الجماعي عن العمإ الفرد  91

  9.395      أعتبر نفسي  ا داه و أ وم بمإام القيادو لدى الفريق . 33

  9.359      اهتم بشعور أصراد صريقي من حولي . 26

اتمكن أن اكتش  بسإولة ما إسا كان أ  من وملا ي صي الفريق يفضإ اللعب صي  53
 كو المجاور أم  .المر

     9.651  

  9.635      أتعلم المفاهيم بسرعة عندما أشتر  مم أصراد الفريق صي نعع اللعب 65

  9.593      أستمتم بالعمإ عله تصحي  أنعاء ا نرين عند أداء بع  المإارات الأساسية. 59

  9.359      استعيم حإ النلاصات بين أ  من وملا ي صي الفريق بصورو جيدو 59

  9.323      أصضإ التعاون لإنجا  اللعب الجماعي. 53

  9.399      يمكنني التعامإ مم جميم أصراد صريقي عله الرغم من انتلا  شنصياتإم. 53

 9.593       احب أن اعر  معلومات عن أدا ي و رأ  وملا ي صيما يتعلق بي. 9

 9.232       ء المباريات.أسعه إله تحقيق أ صه مستوى ل داء أثنا 93

 9.235       اهتم جداه بدداء أ  انتبارات عقلية أو شنصية أو مإارية للتعر  عله مستوا . 95

يمكنني أن أتو م بد ة بشعور  وسلوكي تجات بع  الموا   مم وملا ي صي  33
 الفريق .

      9.593 

 9.562       استمتم اكثر بالأداء الفرد  و تحقيق الأهدا . 25

 9.523       أضم لنفسي أهداصا ونعع لمستقبلي الرياضي. 59

 9.625       أعلم جيداه نقاع  وتي وضعفي كمصدر لنجاحي. 62

 9.253       أدون ملاحظات يومية لمدى تقدم مستوى أدا ي . 65

 9.565       أكون سعيد عندما أنصص أو ات لتعوير أدا ي الفرد . 66

 9.521       ر  هإ تقدير  لساتي يتفق مم تقدير أصراد الفريق لي.احب أن اع 55

 9.25 9.35 3.91 6.51 3.65 99.23 95.25 الجسر الكامن

 3.92 3.52 2.93 3.51 93.33 96.59 35.53 نسبة التباين

 53.33 55.35 55.39 59.91 59.15 21.33 35.53 المعدإ التراكمي

 ( أن : 3و يوض  جدوإ    

  9.315 مؤشيييرات تراوحيييت ميييا بيييين (99لقا مييية تشيييبم علييييً  لالأوإ العاميييإ – 
(   وكانت نسبة إسيإامً صيه التبياين الكليه 95.25( وبلع الجسر الكامن لً  9.619

%(  وتعكس هست المؤشرات" إستندام الكلمات بفعالية من أجإ الإ ناع  و 35.35 
السكاء  "المؤشرات عن  لسل  تعبر هست نقإ المفاهيم بعريقة واضحة من نلاإ اللغة

 "اللغو 

  9.699 – 9.322 ( مؤشرات  تراوحت ما بين99عليً  لقا مة تشبم لالعامإ الثاني  )
%(  96.5(  وكانيت نسيبة إسيإامً صيه التبياين الكليه  99.23وبلع الجسر الكيامن ليً  

وتعكييس هييست المؤشييرات" التنبييؤ صييي ضييوء مععيييات محييددو  و إسييتنتاج التعميمييات و 
 "السكاء المنعقي الرياضي"لسل  تعبر هست المؤشرات عن  الفرو 

  9.625 – 9.355( مؤشرات  تراوحت ما بيين  3لقا مة تشبم عليً  لالعامإ الثالل  )
%(  93.33(   وكانيت نسيبة إسيإامً صيه التبياين الكليه  3.65وبلع الجسر الكامن لً  

يييو عبقييات الصييوت وتعكييس هييست المؤشييرات" القييدرو علييه تمييييو الإيقاعييات    و تمي



 15 

المنتلفيية   و الإحسيياس تجييات الأصييوات و تمييوهييا كدصييوات البشيير " لييسل  تعبيير هييست 
 "السكاء الموسيقي "المؤشرات عن 

  9.613 –9.319( مؤشرات  تراوحت ما بيين  99لقا مة تشبم عليً  لالعامإ الرابم )
%(  3.51  (  وكانييت نسييبة إسييإامً صييه التبيياين الكلييه6.51وبلييع الجييسر الكييامن لييً  

وتعكس هست المؤشرات"التحكم صي حركات الجسيم   و أداء الأعمياإ التيي تتعليب الد ية 
السكاء الجسد  "صي الحركة  و التآور بين العين و اليد " لسل  تعبر هست المؤشرات عن 

 "الحركي 

  9.653 – 9.391( مؤشيرات تراوحيت ميا بيين  99لقا مة تشبم علييً  لالعامإ النامس  )
%(  وتعكيس 2.93(  وكانت نسبة إسإامً صه التباين الكليه  3.91جسر الكامن لً  وبلع ال

هييست المؤشييرات" القييدرو علييه التصييور و معرصيية الإتجاهييات   و النعييوع و المسيياحات و 
السكاء البصرى "العلا ة بينإم  و إدرا  العالم المكاني بد ة " لسل  تعبر هست المؤشرات عن 

 "المكاني

 9.531 – 9.323( مؤشيرات تراوحيت ميا بيين  1قا مية  تشيبم علييً  لالعامإ السادس ل  )
%(  وتعكيس 3.52(  وكانت نسبة إسإامً صه التباين الكليه  9.35وبلع الجسر الكامن لً  

هست المؤشرات" ملاحظة و معرصة و صإم ا نرين   و التفاعإ مم الأصراد بةيجابية  القيادو و 
مجموعييات لييسل  تعبيير هييست المؤشييرات عيين "الييسكاء  التييدثير علييه ا نييرين  و العمييإ صييي

 "ا جتماعي

  9.253 – 9.593( مفييردات  تراوحييت مييا بييين  99لقا ميية تشييبم عليييً  لالعامييإ السييابم  )
%(  وتعكيس 3.92(  وكانت نسبة إسإامً صه التباين الكليه  9.25وبلع الجسر الكامن لً  

المعلوميات المتاحية صيي التصير   و هست المؤشرات" الإدرا  الصحي  للسات   و إسيتندام 
 "السكاء الشنصي"لسل  تعبر هست المؤشرات عن  التنعيع  و إدارو ش ون الحياو

 العامله التوكيدى  التحليإConfirmatory  Factor Analysis 
عامييإ كييامن واحييد  باسييتندام علييه تتشييبم أن أنميياع الييسكاءات السييبعة  وسليي  للتحقييق ميين  

(  9   و شيكإ(    5  (    2  ويوضي  جيدولي  (   Lisrel 8.8   3.3برنيامج لييورإ 
 نتا ج التحليإ.

 

 ( 8  ادول )
                  )نموذج العامل الكامن الواحد(الذكاء  متغير ع ى لأنما  الذكاءمؤشرات حسن الم ابقة 

 (999 ن=                            لإست لاعيةل عينة ا                                     

 

 المدى المثاله  يمتً ات الإحصا يةالمؤشر م

 غير دالة إحصا يا 3ن  يمة كاأن تكو 93.31  3ا نتبار الإحصا ي كا 9

 95 درجات الحرية 3

 9.395 3مستوى د لة كا 2

 (9 : صفر GFI 9.331مؤشر حسن المعابقة  5

 (9 : صفر AGFI 9.363مؤشر حسن المعابقة المصح   6

 أن تكون  يمة المؤشر للنموسج ECVI 9.323مؤشر الصدق الوا   المتو م للنموسج الحالي  5

 الحاله أ إ من نظيرتإا للنموسج المشبم 9.695 دق الوا   المتو م للنموسج المشبم مؤشر الص 3

 (9 : صفر NFI 9.133مؤشر المعابقة المعيار   3

 (9 : صفر CFI 9.135مؤشر المعابقة المقارن  1

 (9 : صفر RFI 9.319مؤشر المعابقة النسبي  99
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  ( 1  شكل )

 لقائمة الذكاءات المتعددة للاعبي كرة اليدالمسار التخ ي ي لنموذج العامل الكامن الواحد 

 
(  9.99أن جميم التشبعات سات د لة إحصا ية عند مستوى د لة    ( 9 ض  شكإ  وي    

  كميا تشيير مؤشيرات ( 9.99 ييم دالية عنيد مسيتوى د لية  م "ت" للتشيبعات حيل كانت  ي
( إله وجود تعيابق حييل  9 ( للنموسج السى يوض  الشكإ   2  حسن المعابقة صه جدوإ  

(  كميا كانيت  يمية 9.96( وهه غير دالية إحصيا ياه عنيد مسيتوى  93.31  3بلغت  يمة كا
 ,AGFIو يم مؤشرات حسن المعابقة  ( 9.96أ إ من   RMSEAمؤشر حسن المعابقة 

GFI, CFI, NNFI    2   إتض  صي جدوإ كما تقريباه  ( 9.1أكبر من  ). 
 

 ( 4  ادول )
 ل عينة الإست لاعية    )نموذج العامل الكامن الواحد( لأنما  الذكاءالتح يل العام ى التوكيدى 

 (111ن=)  
التشبع بالعامل الكامن  أنما  الذكاء

 الواحد
أ المعياري لتقدير الخ 

 التشبع
قيمة "ت" ودلالتتا 

 الاحصائية
 معامل الثبات

 9.326 5.253 9.926 9.363 اللغو 

 9.633 5.155 9.955 9.332 المنعقي الرياضي

 9.611 6.569 9.953 9.335 الموسيقي

 9.632 6.259 9.9952 9.352 الجسد  الحركي

 9.552 5.651 9.9951 9.533 البصر  المكاني

 9.665 6.955 9.9955 9.355  جتماعيا

 9.532 5.593 9.9923 9.335 الشنصي

كمييا يسييميإا  –(  أن كييإ التشييبعات أو معيياملات الصييدق  5 جييدوإ  و  ( 9يوضيي  شييكإ   
 ( Joerskog & Soerbom,   9112ورسكوج وسوربوم ج

4400 38.0 

الذكاءات 

 المتعددة 

المنطقي 

 الرياضي
 الموسيقي

 الجسدى الحركي

 البصري المكاني

38.0 

338.. 

38.0 

380. 

4400 

4400 

4440

4 

4400 

 الاجتماعي

44.0 

 الشخصي

 اللغوي

38.03 

338.0 

44.0 

 التشبع معامل الخطأ
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المشيياهدو صييدق جميييم المتغيييرات  و هييسا يؤكييد  ميين المعنوييية  (9.99داليية إحصييا ياه عنييد  
  للقا مة و مناسبتإا للعينة  يد البحل.

 
ومن هنا يمكن القوإ أن نتيا ج التحلييإ العيامله التوكييدى  يدمت دلييلاه  ويياه عليه صيدق  

 .تنتظم حوإ عامإ كامن واحد السبعة الأنماعوأن  لقا مة   البناء الكامن ل
 

ا ية للتدكد من صدق القا مة كما إستندمت الباحثة مجموعة من المعاملات الإحص            
( مؤشر لقيياس ميا وضيعت مين  53المستنلصة من التحليإ العاملي صي صورتإا النإا ية   

 -أجلً و سل  من نلاإ النعوات الأتية :
 

  أ (  تييم عيير  القا ميية علييه مجموعيية ميين النبييراء المتنصصييين صييي المجيياإ النفسييي و 
(   للإصيييادو مييين أرا إيييم و 92   التربيييو  الرياضيييي  و نبيييراء كيييرو الييييد و عيييددهم

مقترحيياتإم صييي صييياغة المؤشييرات و مييدى ملاءمتإييا لعينيية الدراسيية الحالييية   و صييي 
ضوء الأراء تم تعديإ بع  المؤشرات ثم تم عرضإا عله نفس مجموعة المحكميين 

( مؤشير  53و تم إجماع الرأ  عله مناسبتإا للعينة  يد البحيل وتتكيون القا مية مين  
سبعة أنماع من السكاء   و مووعية توويعياه عشيوا ياه   وأميام كيإ مفيردو مووعة عله 

واصيق     أ ميا واصيق اليه حيد    أاواصق اله حد ما   اواصق بشدوأربم استجابات هه :
( المقابلية للاسيتجابات السيابقة عليه 9   3   2   5  وتقدر بةععياء اليدرجات   بشدو

كبعد مستقإ   و بسل   أصبحت القا مة صي  الترتيب ويتم التعامإ مم درجات كإ سكاء
 (  3صورتإا النإا ية لإجراء المعاملات العلمية. مرصق   
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معامإ ا رتباع  من نلاإ إيجادتساق الدانلي الإً بةستندام تم حساب (:المحتوى)صدق  - 2
والدرجة  نمعكإ  بين درجةً السى تنتمي إليً   ثم حساب نمعودرجة ال ؤشربين درجة كإ م

 .قا مةالكلية لل
 

 ( 5 ادول )
 الذكاءات المتعددة للاعبي كرة اليدقائمة ل معاملات صدق المحتوى

 (111)ن=)عينة الدراسة الإست لاعية(                                                  

 أنماع السكاءات المتعددو

 المنعقي  اللغو 
 الرياضي

 الشنصي ا جتماعي البصر  المكاني جسد ال الحركي الموسيقي

 ر المؤشر ر المؤشر ر المؤشر ر المؤشر ر المؤشر ر المؤشر ر المؤشر

5 9.539 6 9.631 3 9.395 2 9.355 39 9.533 91 9.313 9 9.351 

3 9.392 99 9.593 5 9.535 3 9.331 35 9.536 33 9.399 93 9.399 

1 9.333 99 9.355 92 9.535 96 9.353 35 9.596 26 9.312 95 9.321 

95 9.595 93 9.531 93 9.391 33 9.321 25 9.395 53 9.391 33 9.395 

32 9.663 39 9.351 36 9.331 22 9.352 52 9.366 65 9.596 25 9.533 

29 9.355 31 9.395 23 9.359 23 9.359 56 9.366 59 9.556 59 9.619 

23 9.336 29 9.313 51 9.333 59 9.359 55 9.339 59 9.533 62 9.353 

53 9.335 21 9.323 52 9.331 55 9.616 63 9.599 53 9.555 65 9.353 

69 9.663 53 9.352   69 9.396 61 9.639 53 9.535 66 9.553 

63 9.536 63 9.316   56 9.352 55 9.535   55 9.339 

9.392 9.333 9.395 9.393 9.393 9.311 9.392 

 9.335(=9.99عند مستوى د لة     ر ( يمة 
عله حدو مم درجة مؤشر  لكإأن  يم معاملات ا رتباع المحسوبة (  6 ض  من جدوإ  وي
  مميا ييدإ عليه مين المعنويية  (9.99نتمي إليً أكبر من القيمة الجدوليية عنيد  يالسى  نمعال

 . قا مةصدق ا تساق الدانلي لل
 

 الثبات ثانياً : 
كإ  ؤشراتوسل  لم   Cronbach`s Alpha خمعامإ ثبات الفا كرونباً بةستندام حسابتم   

 ىحدإ  وصه كإ مرو يتم حس  درجات قا مةعله حدو مم حساب معامإ الثبات الكلي لل نمع
 .الكلية قا مةثم التدكد من ثبات ال ؤشرالسى ينتمي إليً الم نمعمن الدرجة الكلية لل مؤشراتال
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 ( 6ادول ) 
 (111)ن=الذكاءات المتعددة للاعبي كرة اليد         قائمة ل خمعامل ثبات الاا كرونبا

 أنما  الذكاءات المتعددة

 الشنصي         ا جتماعي       البصر  المكاني     الجسد  الحركي      الموسيقي        الرياضي المنعقي  اللغو          

 معامإ الثبات   المؤشر  معامإ الثبات المؤشر  معامإ الثبات المؤشر  معامإ الثبات المؤشر   معامإ الثبات المؤشر  معامإ الثبات المؤشر  معامإ الثبات المؤشر  

5  9.323 6 9.315 3 9.359       2    9.313     39         9.351    91    9.335 9 9.355 

3 9.325 99 9.393 5 9.351 3 9.395 35 9.361 33 9.351 93 9.339 

1 9.355 99 9.395 92 9.352 96 9.355 35 9.315 26 9.363 95 9.332 

95 9.355 93 9.393 93 9.335 33 9.331 25 9.395 53 9.352 33 9.356 

32 9.356 39 9.319 36 9.316 22 9.315 52 9.315 65 9.355 25 9.326 

29 9.356 31 9.399 23 9.332 23 9.333 56 9.395 59 9.335 59 9.352 

23 9.333 29 9.351 51 9.359 59 9.351 55 9.399 59 9.339 62 9.351 

53 9.363 21 9.331 52 9.333 55 9.366 63 9.312 53 9.355 65 9.355 

69 9.323 53 9.392   69 9.352 61 9.333 53 9.361 66 9.395 

63 9.363 63 9.332   56 9.333 55 9.313   55 9.315 

 ؤشرصه حاإ حس  الم نماعمعاملات ثبات الأ

9.351 9.332 9.399 9.391 9.339 9.393 9.391 

 9.361الثبات الكلي للقا مة = 

 نمعات أ يإ مين معاميإ ثبيات اليؤشير( أن  يم معاملات ثبيات الم 5 ض  جدوإ  وي
ه نف    يؤد  إل ؤشرات ثابتة   حيل أن تدنإ المؤشرأ  أن جميم الم  السى تنتمي إليً

وهيه معياملات ثبيات مرتفعية   و يد بليع معاميإ   السى تنتمي إليً نمعمعامإ الثبات الكلي لل
الدراسييية  عليييه عينيييةللتعبييييق  ة مناسيييب قا ميييةال توبيييسل  أصيييبح  (9.361الثبييات الكليييي  

( يوضي  أر يام المؤشيرات الناصية بكيإ نميع صيي الصيورو النإا يية  3الأساسية و جدوإ   
 .للقا مة

 ( 7ادول ) 
 توزيع مؤشرات قائمة الذكاءات المتعددة

 المؤشرات السكاء

 63  69  53  23  29  32   95  1  3  5 اللغوى

 63  53  21  29  31  39  93  99  99  6 المنعقه

 52  51  23  36  93  92  5  3 الموسيقه

 56  69  55  59  23  22  33  96  3  2 الجسمه

  55  61  63  55  56  52  25  35  35  39 المكانه

  53  53  59  59  65  53  26  33  91 ا جتماعه

 55  66  65  62  59  25  33  95  93  9 الشنصه

 

 :هختبارات المنظومة الحركية  -1
ترو ميين ـة صييي الفييـييـة الحركيـومييـارات المنظـييـين إنتبـديد و تقنييـة بتحييـاحثييـ امييت الب  

نييلاإ  تحديييد المإييارات و القييدرات البدنييية المرتبعيية  و سليي  ميين 3992/ 1/ 39:  3/ 39



 21 

بالمنظومة الحركية و إنتباراتإا   و إجراء المعاملات العلمية من    الصدق و الثبات ( من 
  :نلاإ 

    33(    3996حصر المراجم العلمية المتنصصية صيي كيرو الييد عمياد اليدين عبياس   )
اإ عبيييد الحمييييد   محميييد صيييبحي كمييي(   33(   3993كمييياإ دروييييش و آنيييرون      

ر  ـيـة  كإ من  دعياء الدرديـ(    و الدراسات السابقة كدراس 31(      3993  انينــحس
(  3991(    رشاعبد الله عنتير(  29  ( 3993  مجد  عبد النـبي(   (  95(  9113  
بدنية ( لتحديد  أنسب الإنتبارات ال 22(   3999(    محمد عبد المجيد سنجاب (   96  

تحمييإ  –رعة ـييـتحمييإ الس –المإارييية التييي تقيييس القييدرات البدنييية الأتييية   سييرعة الأداء 
التصييويب بالوثييب  -التنعيييع  -الأداء ( و مإييارات كييرو اليييد التالييية   التمرييير و الإسييتلام 

التحركيييات  -النيييداع   -التصيييويب الكربييياجي  –التصيييويب بالوثيييب العوييييإ   -العيييالي 
 الدصاعية(

 ت المنظومة الإنتبارات التالية  و تضمن 

( إنتبيارات يتضيمن كيإ منإميا  5( إنتبارات تتضمن مإارو واحدو  و عدد    3عدد       
 ( إنتبارات يتضمن كإ منإما أكثر من مإارتين. 2مإارتين  و عدد   

و تم عرضإا عله النبراء لتحديد ميا يتناسيب  ميم العينية  ييد البحيل   و إشيتملت عليه     
 ( إنتبار.   96( مإارات و      3 عدد 

 

 ( 3ادول ) 
 (11النسبة المئوية لإتااق أراء الخبراء حول هختبارات المنظومة الحركية  )ن= 

 نسبة الإتفاق % عدد النبراء الإنتبارات المإارو م

9 

ردو
رو منف

مإا
 

 19 1 ل ( / تحمإ الأداء.  59التمرير و الإستلام / ت    

 59 5 ل ( / سرعة الأداء. 96لام / ت   التمرير و الإست 3

 39 3 م( سهاباه و إياباه / سرعة الأداء. 96التنعيع الوجواجي / ل   2

 999 99 م ( / تحمإ السرعة.  363تحمإ السرعة  / ل   5

 999 99 كرات ( / تحمإ السرعة. 99التصويب بالوثب العالي/ ل     6

 39 3 كرات ( / تحمإ الأداء. 6التصويب بالوثب العويإ / ل     5

( م ميييم التنعييييع و التصيييويب / 99إنتبيييار الجييير  المتعيييرج    3
 سرعة الأداء. 

3 39 

كييرات( / ل /  99( م    1التصييويب ميين الثبييات علييه نييع اإ    3
 تحمإ الأداء.    

5 59 

1 

ن
رتي
مإا

التصييويب بالوثييب العييالي بعييد التمرييير و الإسييتلام / ل / تحمييإ  
    الأداء.

5 59 

كيرات ( / تحميإ  6التصيويب بالوثيب العيالي بعيد التنعييع/ ل     99
 الأداء.

3 39 

 69 6 ( م ثم التصويب .   99إنتبار التنعيع المتعرج    99

م ( /  33التحييير  اليييدصاعي ثيييم الإنعيييلاق للإجيييوم النييياع  / ل   93
 سرعة الأداء.  

99 999 

رو 92
ن مإا

ر م
أكث

 

م ثم التنعيع   مرو واحدو ( ثم نداع بالجسيم ثيم التمرير و الإستلا
 التصويب / ل  / سرعة الأداء.

99 999 

(  2×  96ل( عيدو  29الوثيب بالحبيإ   –  التنعيع الوجواجي  95
 م . / ل تحمإ السرعة.       59عدو  –

5 59 

التنعيع ثم التمرير و الإسيتلام ثيم نيداع بيالتمرير ثيم التنعييع  ثيم  96
 بالوثب / ل  / سرعة الأداء.  التصويب 

1 19 
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( أن  عدد الإنتبارات البدنية  المإارية التي تم المواصقية عليإيا   3يوض  جدوإ             
ن ـاق ميـيـة إتفـسبيـلت عليه نـي حصيـي التيـتبار  وهيـ( إني 96ن   ـارات من بيـتبـ( إن 1  
 البحل. %  حيل يرى النبراء أنإا الأكثر تحقيقاه لإد %999 :  39

 

تم إجراء القياسات لإنتبيارات المنظومية الحركيية  لإجيراء المعياملات العلميية عليه         
محاصظة الإسكندرية ( من  عبي كرو اليد بناد  سموحة  ( ناشئ  93العينة الإستعلاعية    

 :و التدكد من 
 تواصر جميم الأدوات اللاومة للقياس                      -9
 القياسات وصقاه لشروع الإنتبارات  سلامة تنفيس  -3
 التدكيد عله تدريب المساعدين و د تإم صي تنفيسها . -2

 

 المعاملات الع مية لإختبارات المنظومة الحركية : 
تم حساب صدق المحتوى بعريقة ا تساق الدانلي و سل  بحساب معامإ الإرتباع بين       

ات بعريقيية الفييا كرونبيياخ بعريقيية التجو يية كييإ إنتبييار و الدرجيية الكلييية للإنتبييارات   والثبيي
النصفية للتدكيد مين المعياملات العلميية    وتيم تحوييإ اليدرجات النيام المتحصيإ عليإيا إليه 

 الدرجات المعيارية (.

 ( 9ادول ) 
 ( 13) ن =   معاملات الصدق و الثبات للإختبارات قيد البحث     

 المعاملات الإحصا ية                                                             م
 

 ا نتبار

 الثبات الصدق

معامإ 
 الإرتباع

 معامإ الفا

 9.393 9.355 ل (.  59التمرير و الإستلام     9

 9.315 9.391 م( سهاباه و إياباه. 96التنعيع الوجواجي    3

 9.395 9.513 م (.  363تحمإ السرعة    2

 9.395 9.335 كرات (. 99   التصويب بالوثب العالي 5

 9.399 9.321 كرات (. 6التصويب بالوثب العويإ    6

 9.313 9.391 كرات (. 6التصويب بالوثب العالي بعد التنعيع    5

 9.311 9.355 م (.   33التحر  الدصاعي ثم الإنعلاق للإجوم الناع     3

 9.395 9.515 اع بالجسم ثم التصويبالتمرير و الإستلام ثم التنعيع   مرو واحدو ( ثم ند 3

التنعيع ثم التمرير و الإستلام ثيم نيداع بيالتمرير ثيم التنعييع  ثيم التصيويب  1
 بالوثب.

9.351 
9.395 

 9.391 9.619 الإنتبارات ككإ  

 9.619(=9.99 يمة معامإ ا رتباع الجدولية عند مستوى د لة  
 رتبيياع المحسييوبة أكبيير ميين القيميية الجدولييية عنييد ( أن  يييم معيياملات ا 1يوضيي  جييدوإ    

( مما يدإ عله  وو العلا ة بين ا نتبار وا نتبارات ككيإ وييدإ عليه 9.99مستوى د لة  
صييدق ا نتبييارات   كمييا يوضيي  الجييدوإ أن  يييم معيياملات ثبييات الفييا كرونبيياخ  نتبييارات 

 يإ ميين  يميية معاميإ ثبييات الفييا ( تقريبيياه وأنإيا جيياءت أ 9.3 المنظومية الحركييية  ييم مرتفعيية
للانتبارات مجتمعة مما يدإ عله أن حس  أ  انتبار يؤثر سلباه عليه المنظومية الحركيية   
و بييييييييييييسل  أصييييييييييييبحت الإنتبييييييييييييارات صييييييييييييي صييييييييييييورتإا النإا ييييييييييييية للتعبيييييييييييييق.
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  -كما تشمنت أدوات الدراسة :
 أعلام .  –شريع  ياس  -( كرو يد   96عدد    -2

 ا . ساعة إيق –شانص  –أ ماع  -2

  ستارو لغلق المرمي بإا مربعان  -ستارو توضم علي جإاو الوثب  -جإاو وثب عالي  -5
 .سم( يمثلا الووايا العليا للمرمي59*59كإ منإما     

 

 -خامساً : الإاراء و الت بيق :
  3992/  99/  9إله   3992/  99/  9الفترو الومنية من تم إجراء الدراسة الأساسية صي  

ة الدراسية عبيق  ا مة مؤشرات السكاءات المتعددو المعدو من  بإ الباحثية عليي عينيتم تو  د 
تحيـت رو ناشي ين ـ(  عباه من منتنبي منعقتي الإسكندرية  و القاه 23  الأساسية و  وامإا 

 بيإ بيدء التيدريب  حييل  يام اللاعبيين بالإجابية عليه القا مية(  لكإ صريق عليه حيدى  93  
 لإتفاق مم مدربي الفرق. و سل  بعد ا للفريق

 

كما تم  ياس إنتبارات المنظومة الحركية  لكإ صريق تبعاه لمواعيد التيدريب حييل تيم         
( تييدريبات و بوجييود المسيياعدين لإجييراء القياسييات وصقيياه للبرنييامج الومنييي  2علييه مييدار   

 التالي.
 

 ( 11ادول ) 

 اليوم المإارو / العنصر البدني الإنتبارات م

 التمرير و الإستلام / تحمإ الأداء ل (.  59التمرير و الإستلام     9

 الأوإ

 التنعيع /  سرعة الأداء م( سهاباه و إياباه. 96التنعيع الوجواجي    3

 التحر  الدصاعي / تحمإ السرعة م (.  363تحمإ السرعة    2

و التصييييويب الكربيييياجي/  التمرييييير و الإسييييتلام كرات (. 6التصويب بالوثب بعد التمرير    5
 تحمإ السرعة 

 التصويب بالوثب الأمامي/ تحمإ الأداء كرات (.  6التصويب بالوثب الأمامي    6 الثاني

التمرييير و الإسييتلام ثييم التنعيييع   مييرو واحييدو ( ثييم نييداع  5
 بالجسم ثم التصويب

التمرير و الإستـلام ثيم التنيـعيع   ميرو واحيدو ( 
 تصويب / سرعة الأداء ثم نداع بالجسم ثم ال

 التصويب بالوثب العالي/ تحمإ الأداء كرات(. 99التصويب بالوثب العالي   3

 الثالل
التحر  الدصاعي ثم الإنعلاق للإجيوم النياع  /  م (. 33التحر  الدصاعي ثم الإنعلاق للإجوم الناع    3

 سرعة الأداء

ير ثم التنعيع  التنعيع ثم التمرير و الإستلام ثم نداع بالتمر 1
 ثم التصويب بالوثب

التنعيييع ثييم التمرييير و الإسييتلام ثييم النييداع ثييم   
 التنعيع  ثم التصويب / سرعة الأداء

 
  -سابعاً : المعالاات الإحصائية:

 :SPSS21, 2012تمت المعالجات ا حصا ية باستندام البرنامج ا حصا ه        
 Measures of Sampling Adequacyلتحقق من كفاءو المعاينة امعاملات  

    ( Lisrel 8.8    3.3برنامج ليوراإ 
        المتوسع الحسابه  -           معامإ الفا لكرونباخ للثبات  -     
      التحليإ العامله التوكيدى -حرا  المعيارى                         ا ن -     
 معاملات ارتباع بيرسون -     
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 شة النتائج : سوف يتم عرض و مناقشة النتائج من خلال فروض البحث عرض و مناق
 إرتباع بين نسق السكاءات المتعددو  و مراكو اللعب المنتلفة للعينة  يد البحل.  أن هنا  الارض الأول :

 اء للاعبي المراكو صي    و للتحقق من صحة الفر  الأوإ تم إيجاد المتوسع الحسابي و الإنحرا  المعيار  و ترتيب أنماع السك     
 كرو اليد و الس  يوضحً الجدوإ التالي :     

  
  اولاً : عرض النتائج:

( 11ادول )   
كرة اليد المتوس  الحسابى والانحراف المعيارى والترتيب لأنما  الذكاء للاعبي المراكز في   

ي يلييً الييسكاء ( النسييق العيام للاعبييي كيرو اليييد حييل جيياء صيي الترتيييب الأوإ اليسكاء الإجتميياعي    يلييً الييسكاء الجسيد  الحركيي 99يوضي  جيدوإ   
  كميا يوضيي  أن الييسكاء  المنعقيي الرياضييي    ثيم الييسكاء اللغيو    ثييم اليسكاء البصيير  المكياني   ثييم اليسكاء الشنصييي   و أنييراه الييسكاء الموسييقي

كو   حيل جاء صيه مركيو كرو اليد   بينما جاء الترتيب الثانه و الثالل منتل  تبعا لكإ مر ا جتماعه جاء صه الترتيب الأوإ صه جميم المراكو صي
اليسكاء  عب الدا رو السكاء البصر  المكياني   يلييً اليسكاء المنعقيه الرياضيي   أميا مركيو صيانم الألعياب صقيد جياء اليسكاء المنعقيه الرياضيي يلييً 

عقه الرياضي  و تباين الترتييب اللغو    بينما تساوى صه مركو  الجناحين و مركو  الظإيرين   كما جاء السكاء الجسدى الحركه يليً السكاء المن
 لأنماع السكاءات الأنرى لكإ مركو من مراكو اللعب.

 أنماع السكاء

 مركو  عب الدا رو
3ن =   

 مركو  عب الجنا 
99ن =   

صانم الألعابمركو   
3ن =   

 مركو الظإير
93ن =   

 النسق العام للاعبي كرو اليد

-س ع±  -س الترتيب  ع±  -س الترتيب  ع±  -س الترتيب  ع±  -س الترتيب  ع±   الترتيب 

 5 9.952 3.31 5 9.95 3.15 2 9.13 3.15 6 9.95 3.33 6 9.11 3.39 اللغو 
الرياضي المنعقي  3.36 9.12 2 2.99 9.15 2 2.92 9.33 3 3.13 9.93 2 3.153 9.939 2 

 3 9.999 3.653 3 9.91 3.69 3 9.13 3.59 3 9.95 3.56 5 9.96 3.39 الموسيقي
 3 9.993 3.132 3 9.99 2.93 5 9.13 3.12 3 9.33 2.96 5 9.99 3.35 الجسد  الحركي

المكاني البصر   3.35 9.95 3 3.13 9.16 5 3.33 9.13 6 3.56 9.96 5 3.35 9.926 6 
 9 9.962 2.2 9 9.19 2.22 9 9.53 2.31 9 9.33 2.32 9 9.32 2.26 الإجتماعي
 5 9.999 3.526 6 9.99 3.35 5 9.13 3.59 5 9.31 3.39 3 9.93 3.51 الشنصي
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أن هنييا  إرتبيياع بييين إنتبييارات المنظوميية الحركييية  و نسييق الييسكاءات  : الثددانىالاددرض  
 المتعددو  و مراكو اللعب المنتلفة للعينة  يد البحل.

اع بييين إنتبييارات المنظوميية للتحقييق ميين صييحة الفيير  الثيياني تييم إيجيياد معامييإ الإرتبييو 
الحركية و نسيق اليسكاءات المتعيددو و مراكيو اللعيب المنتلفية للعينية    ييد البحيل ( و التيي 

 ( 96:  93يوضحإا الجداوإ من   
  

 أولاً : عرض نتائج مركز لاعب الدائرة 
 

 ( 12ادول ) 
 معامل الارتبا  بين هختبارات المنظومة الحركية وأنما  الذكاء

                              (                            3  ن =                      كرة اليد لمركز لاعب الدائرة في                                

 أنماع السكاء                     
 

 إنتبارات الحركية

 الجسد  الموسيقي المنعقي اللغو 
 الحركي

البصر  
 المكاني

 الشنصي الإجتماعي

 التمرير والإستلام 
-

9.933 

9.993 9.556 -
9.335* 

-9.91 9.623 9.323 

م(  96التنعيييييع الوجواجييييي   
 سهاباه و إياباه 

9.393 9.913 -9.953 9.953 9.993 -9.353 -9.962 

 9.939 9.363 9.935 9.333 9.655 9.591 9.563 م ( 363تحمإ السرعة   

 كرات 99تصويب بالوثب 
-

9.315 

-
9.635 

-9.535 -9.925 -9.936 9.593 -9.365 

( 6التصويب بالوثيب العوييإ   
 كرات 

-9.93 9.323 -9.996 -9.963 -
9.323* 

-9.293 9.933 

د ـيـالتصويب بالوثيب العيالي بع 
 ( كرات 6عيع   ـــالتن

-
9.355 

9.233 9 9.939 -9.2 9.613 -9.996 

جوم ــيـم الإـر  اليدصاعي ثيـالتحي
 م (  33   ــاعــالن

-
9.559 

-
9.255 

-9.333 -9.335 -9.213 9.252 9.935 

التمرييير و الإسييتلام ثييم التنعيييع 
  مرو واحدو ( ثم نداع بالجسيم 

 ثم التصويب 

-
9.593 

-
9.593 

9.996 -9.553 9.22 -9.556 9.693 

التنعيييع ثييم التمرييير و الإسييتلام 
ثييم نييداع بييالتمرير ثييم التنعيييع  

 ثم التصويب بالوثب 

9.323 9.965 9.93 9.353 9 9.225 -9.919 

 9.393=  9.96*معنوية " ر " عند مستوى 
( وجييود ارتبيياع  سو د ليية احصييا ية بييين إنتبييار التمرييير و  93يوضيي  جييدوإ    

و   ( كييرات 6   العويييإالتصييويب بالوثييب الإسييتلام و الييسكاء الجسييد  الحركييي  و إنتبييار 
اع السكاءات المتعددو وبع  إنتبارات المنظومة السكاء البصر  المكاني صه العلا ة بين أنم

كرو اليد   بينميا ليم يوجيد صيروق سات د لية احصيا ية بيين  الحركية لمركو  عب الدا رو صي
 با ه المتغيرات .



 

 :ينالاناح يمركزج ثانياً : عرض نتائ
 

 (18ادول ) 
 معامل الارتبا  بين هختبارات المنظومة الحركية وأنما  الذكاء للاعبي

                                                                                                                    ( 11) ن =                      كرة اليد      مركزي الاناحين في                           

 أنماع السكاء                          
 

 الحركية ا نتبارات

 الجسد  الموسيقي المنعقي اللغو 
 الحركي

البصر  
 المكاني

 الشنصي الإجتماعي

 9.353 9.292 9.953- 9.991 9.935 9.992 9.935 التمرير و الإستلام 

م( سهابييياه  96التنعييييع الوجواجيييي   
 وإياباه.

-9.553 -9.365 9.992 -9.533 -9.995 -9.233 -9.253 

 9.325 9.962 9.592 9.315 9.253 9.26 9.91  م (. 363تحمإ السرعة   

 9.955- 9.255- 9.323- 9.669- 9.353 9.31- 9.321- كرات 99تصويب بالوثب 

( 6التصييييييويب بالوثييييييب العويييييييإ   
 كرات 

-9.256 -9.255 -9.313 -9.593 -9.952 -9.599 -9.593* 

التصويب بالوثب العالي بعد التنعيع  
 ( كرات 6 

-9.929 9.955 9.992 9.923 9.932 -9.331 -9.333 

التحر  الدصاعي ثيم الإجيوم النياع  
 م  33

9.235 -9.395 -9.553 9.965 -9.955 -9.926 -9.931 

التمرير و الإستلام ثم التنعيع   ميرو 
واحيييييدو ( ثيييييم نيييييداع بالجسيييييم ثيييييم 

 التصويب 

-9.393 -9.35 -9.333 -9.995 -9.916 -9.236 -9.213 

و الإسيييتلام ثيييم التنعييييع ثيييم التمريييير 
نييييداع بييييالتمرير ثييييم التنعيييييع  ثييييم 

 التصويب الوثب 

9.352 -9.593 -9.991 -9.239 -9.235 -9.525* 9.991 

 9.593=  9.96*معنوية " ر " عند مستوى 
 

( وجييود ارتبيياع  سو د ليية احصييا ية بييين إنتبييار التنعيييع ثييم  92يوضيي  جييدوإ   
   نعيع  ثم التصويب الوثب و السكاء الإجتمياعيالتمرير و الإستلام ثم نداع بالتمرير ثم الت

و الييسكاء الشنصييي  صيه العلا يية بييين  ( كيرات6التصيويب بالوثييب العويييإ   و بيين إنتبييار 
أنميياع الييسكاءات المتعييددو وبعيي  إنتبييارات المنظوميية الحركييية للاعبييي مركييو  الجنيياحين 

 ه المتغيرات .كرو اليد   بينما لم يوجد صروق سات د لة احصا ية بين با  صي
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 مركز صانع الألعابثالثاً : عرض نتائج 
 

 (14ادول ) 
 معامل الارتبا  بين هختبارات المنظومة الحركية وأنما  الذكاء للاعبي

 ( 7) ن =                       كرة اليد          مركز صانع الألعاب في                     

 السكاء  أنماع                      

 اراتا نت

 الحركية 

 

 اللغو 

 

 المنعقي

 

 الموسيقي

 

 الجسد 

 الحركي

 البصر 

 المكاني

 

 الإجتماعي

 

 الشنصي

 9.556- *9.319- 9.539 9.931- 9.93- 9.662- **9.319 التمرير و الإستلام 

م( سهابيياه  96التنعييع الوجواجييي   

 وإياباه.

-9.939 -9.992 9.655 9.539 9.331 -9.933 9.519 

 9.95- *9353.- 9.63 9.953- 9.93 9.319- 9.511 م (.  363تحمإ السرعة   

 9.396- 9.233 9.236- 9.993- 9.295- 9.953 9.915- كرات 99تصويب بالوثب 

( 6التصييييويب بالوثييييب العويييييإ   

 كرات 

-9.915 9.95 -9.295 -9.295 -9.292 9.363 -9.396 

التصييييويب بالوثييييب العييييالي بعييييد  

 كرات ( 6يع  التنع

9.969 9.293 -9.552 9.313* -9.223 9.962 -9.235 

التحيييييير  الييييييدصاعي ثييييييم الإجييييييوم 

 م  33الناع  

9.233 -9.652 9.393 9.51 9.635 -9.551 9.996 

التمريييير و الإسيييتلام ثيييم التنعييييع   

مييرو واحييدو ( ثييم نييداع بالجسييم ثييم 

 التصويب 

9.932 -9.215 -9.332 9.952 9.995 -9.992 -9.333 

التنعيييع ثييم التمرييير و الإسييتلام ثييم 

نيييداع بيييالتمرير ثيييم التنعييييع  ثيييم 

 التصويب بالوثب 

9.223 9.911 9.363 -9.395 9.291 -9.625 9.966 

 9.365=  9.96*معنوية " ر " عند مستوى    
 

( وجييود ارتبيياع  سو د ليية احصييا ية بييين إنتبييار التمرييير و  95يوضيي  جييدوإ   
و  ( كرات6  عالي بعد التنعيع التصويب بالوثب اللغو   و بين إنتبار الإستلام و السكاء ال

م (   363  و كإ من إنتبار التمرير و الإستلام و تحمإ السرعة    الحركي الجسد السكاء 
  صه العلا ة بين  أنماع السكاءات المتعددو وبع  إنتبيارات المنظومية  و السكاء الإجتماعي

كييرو اليييد   بينمييا لييم يوجييد صييروق سات د ليية  الألعيياب صيييالحركييية للاعبييي مركييو صييانم 
 احصا ية بين با ه المتغيرات .

 
 



 

 :ينالظتير يمركزرابعاً : عرض نتائج 
 

 ( 15ادول ) 
                           معامل الارتبا  بين هختبارات المنظومة الحركية وأنما  الذكاء للاعبي مركزي الظتيرين 

 ( 12) ن =                      كرة اليد في                                

 أنما  الذكاء                  
 

 الاختبارات الحركية

 المن قي ال غوي
 الرياشي

 الاسدي الموسيقي
 الحركي

البصري 
 المكاني

 الشخصي الإاتماعي

 9.926- 9.932- 9 9.936 9.393- 9.935 9.353 التمرير و الإستلام 

م(  96الوجواجيي    التنعيع
 سهاباه وإياباه.

-9.313 9.933 9.931 9.95 -9.935 9.332 9.225 

 *9.563- 9.212- 9.995- 9.6- 9.935- 9.359- 9.935 م (.  363تحمإ السرعة   

 9.665 9.651 9.563 9.593 9.936 9.662 9.236 كرات 99تصويب بالوثب 

ويإ ـيـوثب العـويب باليـالتص
 ( كرات 6  

9.595 9.632* 9.922 9.535 9.652 -9.993 9.531 

التصويب بالوثب العالي بعد  
 كرات ( 6التنعيع  

9.921 -9.953 9.353 -9.335 9.391 -9.916 -9.355 

التحيير  الييدصاعي ثييم الإجييوم 
 م  33الناع  

-9.523 -9.265 9.96 -9.932 -9.239 -9.32 -9.333 

التمرييييييير و الإسييييييتلام ثييييييم 
دو ( ثييم التنعيييع   مييرو واحيي

 نداع بالجسم ثم التصويب 

9.533 9.692 9.993 9.993 9.596* 9.392 9.993 

التنعييييييييع ثيييييييم التمريييييييير و 
الإسييتلام ثييم نييداع بييالتمرير 
ثيييم التنعييييع  ثيييم التصيييويب 

 بالوثب 

-.9633* 9.33 9.659 9.915 9.933 9.999 9.265 

 9.635=  9.96*معنوية " ر " عند مستوى 
ارتبيياع  سو د ليية احصييا ية بييين إنتبييار التنعيييع ثييم  ( وجييود 96يوضيي  جييدوإ   

التمرير و الإستلام ثم نداع بالتمرير ثم التنعيع  ثم التصيويب بالوثيب و اليسكاء اللغيو   و 
و اليسكاء المنعقيي الرياضيي   و إنتبيار  ( كيرات6  العوييإ التصويب بالوثيب بين إنتبار 

ثييم نييداع بالجسييم ثييم التصييويب و الييسكاء التمرييير و الإسييتلام ثييم التنعيييع   مييرو واحييدو ( 
م ( و السكاء الشنصي  صه العلا ة بيين  363  و إنتبار تحمإ السرعة    البصر  المكاني

أنماع اليسكاءات المتعيددو وبعي  إنتبيارات المنظومية الحركيية للاعبيي مركيو  الظإييرين 
 غيرات .كرو اليد   بينما لم يوجد صروق سات د لة احصا ية بين با ه المت صي
 

 ثانياً : مناقشة النتائج: 
 نتائج العلاقة بين أنما  الذكاءات المتعددة و مراكز ال عب المخت اة لناشئي كرة اليد.  –أ 

( النسييق العييام للاعبييي كييرو اليييد حيييل جيياء صييي الترتيييب الأوإ الييسكاء  99يوضيي  جييدوإ   
لترتيب الأوإ يتسم بالمنعقيية الإجتماعي     و تشيرالباحثة أن وجود السكاء الإجتماعي صي ا

إله حد كبير  إس أن لعبة كيرو الييد تعتميد عليه الكييان الجمياعي اليس  يينظم سيلو  اللاعبيين 
دانإ الملعب و يساعد عله التفاعإ المتبادإ بينإم و تو م الإستجابات المنتلفة من الوميإ و 

( أن اليسكاء Gardener   9111المناصس من أجإ تحقيق الفوو   و هيسا ميا يؤكيدت جياردنر 
         الإجتماعي هو القدرو عله صإم دواصم و رغبات الأشناص ا نرين و التفاعإ معإم بكفاءو 

                                                                                        69 :52 ) 



 

ييو كيرو الييد بضيرورو تكاميإ و كان اليسكاء الجسيد  الحركيي صيي الترتييب الثياني حييل تتم
النواحي البدنية الناصة باللعبة نظراه لتعدد مإاراتإا و التي يجب أن يؤديإا اللاعب بةتقان و 
تكامإ   و توظيفإا صي الأداء النععي الجماعي و الفريقي بما يتناسب مم الموا   المتغيرو 

عب عله التعامإ مم موا   صي المباريات  و يليً السكاء المنعقي الرياضي الس  يساعد اللا
اللعب المنتلفة بتفكيير سيريم بنياء عليه  يراءو مو ي  اللعيب و التعير  عليه مكيان حيدول 

( أن التيير يم يعييد ميين  9113الويييادو العددييية و إسييتغلالإا    و يؤكييد جييابر عبييد الحميييد   
ابق شي اه العمليات المحورية للسكاء الرياضي   حيل يساعد الفرد عله تحديد عدد أو ر م يع

 (  333:  1   .صي سلسلة من الأشياء 

 
بينما حصإ السكاء اللغو  عله الترتيب الرابم و ترجم الباحثة أهميتً صي كيرو الييد 
إلييه إسييتندام اللغيية صييي تعلييم المإييارات الجديييدو و إمكانييية صإييم تعليمييات المييدرب أثنيياء سييير 

اللعب مين نيلاإ التواصيإ اللفظيي المباراو و نقإ المعلومات للاعبي الفريق و تعبيق نعع 
بين اللاعبين  و جاء صي الترتيب من النامس اله السابم كإ من السكاء البصير  المكياني   

 يليً السكاء الشنصي و أنيراه السكاء الموسيقي.   
      

و جياء  نسيق اليسكاءات المتعيددو لكيإ مركيو مين مراكيو اللعيب كما يوضي  الجيدوإ
رتيب الأوإ لجميم المراكيو صيي كيرو الييد  و التيي تعيد مين الألعياب السكاء الإجتماعي صي الت

التي تعتمد صي نجاحإا عله تماس  الكيان الجماعي دانيإ الفرييق اليس  يسياعد عليه تعوييم 
الأداء الفييرد  دانييإ الإعييار الجميياعي للعمييإ النععييي وكييسل  توحيييد الأهييدا  المرجييو 

( أن صرق كرو الييد تتمييو  3995  اسر دبورنالد حمودو و يتحقيقإا  و هسا ما يؤكدت محمد 
بناصيية   العميإ المتفاعيإ( حيييل أن كيإ اللاعبيين يعملييون معياه صيي إنسييجام تيام مين نييلاإ 

 تكامإ الأداء البدني و المإار  و النععي صي نمع يعتمد كإ جوء صيً عله ا نر . 
                                                                             29  :912)                                                                       

             
( أن الإتصاإ  3999و صي هسا الصدد يسكر أحمد أمين صوو    عارق بدر الدين   

الحركي صيي الملعيب يسياعد عليه وحيدو الفكير بيين أعضياء الفرييق و التوصيإ إليه السيلو  
 تعاوني نلاإ المباريات  و التمس  صي حا ت الأومات التي  د يتعر  لإا الفريق. ال

                                                                               5  :55  ) 
 
و كان الترتيب الثاني للسكاء الجسد  الحركي لكإ من مركو  الجنيا  و الظإيير و   

  إليييه تجييياور المركيييوين و أهميييية التيييآور الحركيييي المسيييتمر عنيييد أداء ترجيييم الباحثييية سلييي
التحركييات سييواء الإجومييية أو الدصاعييية   و يتميييو الأداء المإييار  صييي كييرو اليييد بييالتنوع و 
الإرتبيياع بقييدرات بدنييية ناصيية سات تييدثير إيجييابي علييه مسييتوى الأداء   و الييسكاء الجسييد  

لفراغ و مم الوميإ و دانيإ التشيكيلات الإجوميية الحركي يساعد اللاعب عله التحر  صي ا
و الدصاعية مم القدرو عله سرعة التغير صيي الحركية و المراوغية و الإنتقياإ و د ية التو ييت 

 صي الأداء الجماعي بين المركوين.
 

و جاء السكاء البصر  المكاني صي الترتيب الثاني للاعب الدا رو الس  يتعليب اداؤت 
يتميو بالقيدرو عليه تقيدير الأبعياد و تحدييد مكانيً صيي الفيراغ و اليتحكم الفعاإ صي مركوت أن 



 

الصحي  بالجسم أثناء الأداء الحركي   و كسل  إدرا  المساصة الدصاعيية بينيً و بيين المنياصس 
 الس  يكون ملاصق لً تقريباه حته اإ يتعدى الحدود القانونية ل داء الفني.

 
ترتييب الثياني لصيانم الألعياب و صيي الترتييب و كان السكاء المنعقي الرياضي صي ال

الثالل للاعبي الجناحين و الظإيرين و  عب الدا رو و تشير الباحثة إله أهمية هسا السكاء و 
إحتلالً لإسا الترتيب إله أهميتً صي إدرا  التغيرات العدديية أثنياء موا ي  المناصسية و الفيرد 

إ الألعاب التي تعتميد عليه حيإ المشيكلات و الس  يتميو لديً السكاء المنعقي الرياضي يفض
( أن Gardener   9111هو ما يتواصر صي موا ي  اللعيب صيي كيرو الييد   و ييسكر جياردنر 

السكاء المنعقي الرياضي هيو القيدرو عليه صإيم المبيادم الضيمنية و العريقية التيي يعميإ بإيا 
 .م و العمليات الحسابيةعالم المنعق أو أ  عالم آنر و هو القدرو عله التعامإ مم الأر ا

                                                                               69  :53 ) 

 
و جيياء الييسكاء اللغييو  صييي الترتيييب الثالييل لمركييو صييانم الألعيياب و ترجييم الباحثيية 

علييه صييانم أهمييية الييسكاء اللغييو  لصييانم الألعيياب إلييه إعتميياد الأداء صييي مبيياراو كييرو اليييد 
ا لعاب كحلقة وصإ هامة بين المدرب و اللاعبين   و بين نصيفي الملعيب صإيو بمثابية  ا يد 
للفريق   و إستقباإ التعليمات من المدرب و تنفيسها بد ة صي المباراو بميا يعميإ عليه تحقييق 

 الفوو .  
 

 
ا و مراكددز  نتددائج العلاقددة بددين الددذكاءات المتعددددة ا و هختبددارات المنظومددة الحركيددة –ب 

 ال عب المخت اة لناشئي كرة اليد  

  : لاعب الدائرة 
( وجييود إرتبيياع  سو د ليية إحصييا ية بييين إنتبييار التمرييير و  93يوضيي  جييدوإ   

اداء التمريير و الإسيتلام  الإسيتلام و اليسكاء الجسيد  الحركيي و ترجيم الباحثية سلي  إليه أن
م ( و  5ً أثنياء المبياراو عليه حيدود اإ  للاعبي الدا رو يجيب أن تييون متمييواه نظيراه لمو عي

بالتالي صةنً من أكثر المراكيو إحتكاكياه بالميداصعين  و ليسل  صدنيً علييً أن ييتقن إسيتلام الكيرو 
بكفاءو و مإارو للتصويب عله المرمه أو إستكماإ العميإ الجمياعي للفرييق  و إرتبياع سلي  

جييومي و أهمييية تييواصر التواصييق و باليسكاء الجسييد  الحركييي لمييا يتمثييإ صييي كثييرو التحيير  الإ
الرشا ة كمتعلبات ل داء المإار    و القيدرو عليه سيرعة التغييير صيي الإتجيات و الحركية و 

 المراوغة تبعاه لما يتعلبً مو   اللعب .
 

( أنييً ميين المبييادم النععييية  3995و هيسا مييا يؤكييدت نالييد حمييودو و ياسيير دبييور   
تقيان التيام لمإيارو إسيتقباإ الكيرو مين أ  إتجيات و أثنياء الإجومية الأساسية للاعب الدا رو الإ

( أن  3992(   و ييسكر جيابر عبيد الحمييد    331:  29  و الإحتكا  الدصاعي . الضغوع 
السكاء الجسد  الحركي هو النبرو و الكفاءو صي إستندام الفرد لجسمً و هو يضم الإحساس 

 (  99:  99بحركة الجسم ووضعً.  
  

 ج نفيييس الجييدوإ وجييود إرتبيياع سو د لييية إحصييا ية بييين إنتبيييار كمييا توضيي  نتييا
( كيرات و اليسكاء البصير  المكياني و يرجيم سلي  إليه مو يم   6  وييإالتصويب بالوثب الع



 

مركو اللاعب عله الدا رو و ظإيرت مواجيً للمرميه و علييً أن يسيتلم الكيرو و يصيوب بعيد 
مكياني للاعيب ميم مإيارو التصيويب الدوران و مواجإة المرمه و تيواصر اليسكاء البصير  ال

دود اإ ـحيــلكي يتمكن من الإدرا  الجيد للفراغ الموجود صيً و تقدير المساصات و مراعاتيً ل
م ( و المساصة بينً و بين المداصم والوميإ   كما أنً عليً إتقيان التصيويب  رييب الميدى  5  

( أن  عييب  3995  ميين علييه أ  مكييان علييه الييدا رو و يؤكييد نالييد حمييودو و ياسيير دبييور 
الييدا رو يجييب عليييً أن يييتقن مإييارات التصييويب علييه المرمييه ميين علييه الييدا رو حتييه أثنيياء 

 ( 331: 29الضغع الدصاعي العني .   
  

و يعد الإنتباران مؤشران هامان لتحمإ الأداء صي كرو اليد و هسا ما يتفق مم نتا ج 
بتحميإ الأداء عين بيا ي المراكيو  ( أن  عيب اليدا رو تمييو 3991دراسة رشا أبو عميرو   

(   و تيرى الباحثية أن تحميإ الأداء يعنيي مقيدرو اللاعيب عليه تكيرار 35:  96الأنرى    
الأداء المإار  و النععي بشكلً الفني الصيحي  بكفياءو و حيويية عيواإ ومين المبياراو   و 

صييي نتييا ج  ناصيية صييي الييد ا ق الأنيييرو ميين الأشييواع و التييي تعييد إلييه حييد كبييير حييداه صاصييلاه 
المباريات و  عب الدا رو يتميو بكثيرو التحركيات التيي يجيب أن تيؤدى بتواصيق جييد و لميدو 

 عويلة.
  

( إله أن  عب اليدا رو يقيم عليه عاتقيً 9115و صي هسا الصدد يشير ياسر دبور   
عبء كبيير نيلاإ المبارييات حييل أنيً يقيوم بتسيإيإ مإمية النيع النلفيي مين نيلاإ التيدثير 

بي عله دصاع النصيم بةسيتندام عملييات الحجيو بةسيتمرار و إععياء الفرصية للاعبيي الإيجا
 (    952   953: 55النع النلفي للتصويب و الإنتراق.   

   

  : لاعبي الاناحين 
( وجييود إرتبيياع سو د ليية إحصييا ية بييين إنتبييار التنعيييع ثييم  92يوضيي  جييدوإ    

نعيع  ثم التصويب بالوثب و السكاء الإجتماعي   التمرير و الإستلام ثم نداع بالتمرير ثم الت
( كرات و السكاء الشنصي   و ترى الباحثة أن   6و بين إنتبار التصويب بالوثب العويإ   

إتقان الأداء المإار  المركيب أصيب  سيمة مين سيمات  عبيي كيرو الييد المتمييوين و  عيب 
بكرو و بدون كرو لميا ليً مين أهميية الجنا  يجب أن يتميو بالرشا ة و إجادو و إتقان النداع 

صي بدء الإجمة و الوصوإ بالأداء الإجومي الضاغع إله حدول ثغرو صي دصاع المناصس صيي 
الجإة العكسية من الملعب   و اسلوب الدصاع الضياغع ألقيه الموييد مين العيبء عليه  عيب 

 كوت .الجنا  المإاجم  الس  يجب أن يتميو اداؤت للمإارات بالسرعة صي حدود مر
 

( أن  عبي الجنا  تمييوا  3991و هسا ما يتفق مم نتا ج  دراسة رشا أبو عميرو   
(  أن  9115( و يشيير ياسير دبيور   35:  96عن با ي المراكو الأنرى بسيرعة الأداء   

الجناحان صي كرو اليد الحديثة يجب أن يكيون ليديإما  يدرو  تاليية عاليية و أن يتمييو أداؤهميا 
 (  956:   55رعة و التعاون المستمر مم  عب النع النلفي القريب  بالقوو و الس

 
و التعاون المسيتمر و الإنتمياء للفرييق و التفاعيإ الجييد ميم بيا ي أصيراد الفرييق يعيد 
مؤشراه جيداه لإرتباع الأداء باليسكاء الإجتمياعي اليس  يينظم سيلو  الأصيراد دانيإ هيسا الكييان 

لجدوإ إله الإرتباع بين إنتبار التصويب بالوثيب العوييإ الجماعي   كما تشير نتا ج نفس ا



 

( أن  عيب  3995( كرات و السكاء الشنصيي  و ييرى ناليد حميودو و ياسير دبيور    6  
الجنييا  يجييب أن يتميييو بالقييدرو العالييية علييه الإنتييراق بييين المييداصعين و الد يية العالييية صييي 

رميه و القيدرو الإجوميية عليه صيت  ثغيرو التصويب   و توجيً الكرو إله الووايا المنتلفة للم
(    و تيرى الباحثية أن اليسكاء الشنصيي يسيياعد 335:  29مين مركيوت و التصيويب منإيا  

اللاعب عليه إسيترجاع النبيرات السيابقة و التعير  عليه نقياع ضيعفً و  وتيً و التصير  
 عله أساس سل  و محاولة الإستجابة الصحيحة التي يتعلبإا مو   اللعب . 

 
( أن السكاء الشنصي يمكن الأصراد من بناء نموسج عقليي  9111ى جاردنر   و ير

 (  99: 69لأنفسإم يمكنإم من التعر  عله  دراتإم و كيفية إستندامإا عله نحو أصضإ  
 

  :صانع الألعاب 
( وجيييود إرتبييياع سو د لييية إحصيييا ية بيييين إنتبيييار التمريييير و 95يوضييي  جيييدوإ            

سكاء اللغو  و الإجتماعي   و ترجم الباحثة سل  إله أن صانم الألعاب الإستلام و كإ من ال
هيو اللاعيب اليس  يقيود العميإ النععيي و يشيكإ اللعيب   و يينظم العميإ الفيرد  صيي إعييار 
جماعي للفريق و هو هموو الوصإ بين نصفي الملعب و المإارو الإجومية الأكثر إسيتنداماه 

سييتلام   و الييسكاء اللغييو  هييام لمتابعيية توجيإييات لتحقيييق مإامييً هييي مإييارو التمرييير و الإ
المدرب و نقإ التعليمات إله أعضاء الفريق مما يساعد عله تنسيق العمإ الفرد  صي إعيار 

 العمإ الجماعي .
 

كمييا تشييير نتييا ج الجييدوإ إلييه وجييود إرتبيياع سو د ليية إحصييا ية بييين إنتبييار تحمييإ 
يعييد هييسا الإنتبييار كمؤشيير لتحمييإ سييرعة  ( م  و بييين الييسكاء الإجتميياعي و 363السييرعة   

الأداء الدصاعي و التحر  صي الملعب بما يتناسب مم شكإ الأداء صي المناصسة لمبارييات كيرو 
 اليد.

 
( إله أن صانم الألعاب يجب أن يتميو بتحمإ السرعة 3995و يشير عفت رشاد   

المتمييوو عليه تغعيية أ   حيل أنً  أسرع  عب صي الإرتداد صور صقدان الكرو و لديً القدرو
 .س ــنلإ يحدل صي واجبات وملاؤت أثناء التغعية الدصاعية ضد الإجوم الناع  للمناص
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ة و كفياءو و صانم الألعاب يجب أن يتميو بتحميإ السيرعة لييتمكن مين الأداء بفعاليي
حته نإاية المباراو   و يعتبر السكاء الإجتمياعي هامياه لنجيا  التعياون اليدصاعي ميم اللاعبيين 
الييوملاء   و لييسل  يجييب أن يكييون لديييً القييدرو علييه التصيير  بإييدوء و تركيييو و إسييتغلاإ 

 عا ات وملاؤت و حماسإم .
 

التصييويب  كميا يوضي  نفييس الجيدوإ وجييود إرتبياع سو د ليية إحصيا ية بييين إنتبيار
( كيرات و اليسكاء الجسيد  الحركيي لمركيو صيانم الألعياب  6بالوثب العالي بعد التنعييع   

الس  يجب أن يتميو بسرعة الأداء و إتقان التصيويبات المنتلفية بالوثيب و تيرى جيإيان أبيو 
( أن الييسكاء الجسييد  الحركييي هييو القييدرو علييه السيييعرو علييه الحركييات  3995راشييد   

 (  32:  99مإ مم الأشياء ببراعة   الجسمية و التعا



 

  : لاعبي الظتيرين 
( وجود إرتباع سو د لة إحصا ية بين إنتبار التنعيع ثم التمرير  96يوض  جدوإ          

و الإستلام ثم نداع بالتمرير ثم التنعيع  ثم التصويب بالوثب  و السكاء اللغو    و التمرير 
( ثيم نيداع بالجسيم ثيم التصيويب  و اليسكاء البصير   و الإستلام ثيم التنعييع    ميرو واحيدو

 المكاني 
 

و ترى الباحثة أن مركو  الظإيرين صي صريق كرو اليد يعيدا بمثابية القيوو الضياربة 
صي الفريق و بصفة ناصة صي مرحلة الإجوم   إس أنً يجب أن يكيون ليديإما  يدرات ناصية 

إ إلييه الحييإ السييإإ و المباشيير بفيين الأداء المإييار  و النععييي   و القييدرو علييه الوصييو
للمو يي  التناصسييي ميين نييلاإ أكثيير ميين مإييارو   و لييسل  أظإييرت النتييا ج إرتبيياع إنتبييار  
التمرير و الإستلام ثم التنعييع   ميرو واحيدو ( ثيم نيداع بالجسيم ثيم التصيويب  التنعييع ثيم 

ميين الييسكاء التمرييير و الإسييتلام ثييم نييداع بييالتمرير ثييم التنعيييع  ثييم التصييويب بالوثييب  بكييإ 
 البصر  المكاني   و السكاء اللغو . 

 
و إرتباع  الأداء المإار  المركب بالسكاء البصر  المكاني يرجم إليه أن كيرو الييد 
تتعلب القدرو عله إدرا  منتلي  متغييرات الحركية   إدرا  المسياصة و اليومن و القيوو ( و 

دية أكثير مين مإيارو صيي تتيالي التي تؤثر صي سلو  و اداء اللاعب   و ناصة أنإا تتعلب تد
صي الو ت الس  يتم صيً مرا بة المناصس و تحركاتً معظيم أو يات المبياراو   و الإدرا  الجييد 
للاعيب يتييي  ليً الإسييتمرار صيي الأداء بصييورو أكثير إنسيييابية و تلقا يية   كمييا يسياعد الييسكاء 

 اللغو  صي إستندام اللغة الس  يساعد عله التواصإ و التحفيو  .
 

( أن السكاء البصر  المكاني يتضيمن الإحسياس  3993و تسكر نيفين بنت حموو   
 (  55:  53البصر  و الإدرا  الواعي للإد  و إدرا  العلا ات و النعوع صي الفراغ  

 
و تشير نتا ج الجدوإ إليه وجيود إرتبياع سو د لية إحصيا ية بيين إنتبيار التصيويب 

ت و السكاء المنعقي الرياضي الس  يتحدد ر م أو عدد ( كرا 6بالوثب العالي بعد التنعيع   
يعابق شي اه أو سلسلة من الموضوعات  و يإيد  الأداء النععيي صيي كيرو الييد صيي الإجيوم 
إله إحدال ويادو عددية للاعبيين صيي أحيد منياعق اللعيب و إحيدال ثغيرو   صيي حيين يحياوإ 

صةنً عله  عيب الظإيير ملاحظية المداصم غلق الثغرات و منم الإجوم من تحقيق هدصً لسل  
النقص العدد  للمداصعين ووجود الثغرو و إسيتغلالإا بد صيه سيرعة لإحيراو هيد    إس أنيً 
يعلييق علييه  عبييي الظإيييرين ماكينييات التصييويب نظييراه لمييا يتميييوا بييً ميين صييفات بدنييية و 

  درات مإارية كالتصويب بالوثب العالي و إحراو الأهدا  صي المباريات . 
 

إ ـار تحميييـتبيييــا ية بيييين إنـاع سو د لييية إحصيييـدوإ وجيييود إرتبيييـ  الجيييـيوضيييكميييا 
( بدنيً  3992م ( مم السكاء الشنصيي اليس  يعرصيً جيابر عبيد الحمييد    363رعة   ــــالس

هو القدرو عله التصر  تواصقياه عله أسياس معرصية الفيرد بقدراتيً و رغباتيً و القيدرو عليه 
لييسكاء الشنصييي  عييب الظإييير عنييد أداء التحركييات (  و يسيياعد ا 93: 99صإييم الييسات   

الدصاعية عله الإستفادو من النبرات السابقة التي يكتسبإا نيلاإ الموا ي  المنتلفية التيي مير 



 

بإا نلاإ موا   التدريب و المناصسة   و صي سرعة تقديرت لمو فً و إتناس القرار السليم صي 
 التو يت المناسب. 

 
لظإير يجب أن يتميو لديإما عنصر تحمإ السرعة نظراه و ترى الباحثة أن  عبي ا

لمييا يتعلبييً المركييو ميين إسييتمرار صييي أداء المإييارات الدصاعييية لوجييودت صييي منعقيية منتصيي  
الملعب و التي تعد مين أنعير المنياعق الإجوميية   و كيسل  الأداء اليدصاعي لتغعيية الإجيوم 

 الناع  .
 

حييل ييرى أن الأنشيعة الرياضيية بظيرو  (  3992و هسا ميا يؤكيدت أحميد أميين صيوو    
ادا إا المتغيرو تحتاج من اللاعب إدرا  المو   الس  يواجإً حته يتمكن مين التغليب علييً 
  صالمو   النععي يندر أن يتكرر بنفس الصيورو   ليسا صيةن اللاعيب صيي حاجية دا مية إليه 

 د صه سرعة.هست المشكلة النععية بالتفكير الصحي  لإتناس القرار المناسب لحإ 
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  -الإستخلاصات : 
فددي ه ددار مددا أسددارت عنددن نتددائج الدراسددة و تحقيقدداً لأهددداف البحددث توصدد ت الباحثددة هلددى 

    -الإستخلاصات التالية : 
علييه صييدق البنيياء العييامله للييسكاءات المتعييددو   وأنإييا  التحليييإ العييامله  ييدم دليييلاه   -9

 عبارو عن عامإ كامن عام تنتظم حولً السكاءات السبعة.
  

 ( سنة كالتالي 93نسق السكاءات المتعددو لناش ي كرو اليد تحت    -3

       السكاء الجسد  الحركي               -3                     السكاء الإجتماعي  - 9            
 السكاء اللغو                                      - 5               السكاء المنعقي الرياضي -2       
 السكاء الشنصي -5السكاء البصر  المكاني                 -6       
    السكاء الموسيقي  - 3      
 
النسييق النيياص بكييإ وجييود علا يية بييين الييسكاءات المتعييددو و مراكييو اللعييب و كييان  -2

  -مركو من مراكو اللعب للعينة  يد البحل عله النحو التالي : 

  عب الدا رو    السكاء الإجتماعي   السكاء البصر  المكاني   اليسكاء المنعقيي 
 الرياضي  السكاء الجسد  الحركي ( 

   عبيييي الجنييياحين   اليييسكاء الإجتمييياعي   اليييسكاء الجسيييد  الحركيييي   اليييسكاء 
 الرياضي   السكاء البصر  المكاني (  المنعقي

     صانم الألعاب  السكاء الإجتماعي   السكاء المنعقي الرياضي  السكاء اللغيو
 السكاء الجسد  الحركي  (

   عبييي الظإيييرين   الييسكاء الإجتميياعي   الييسكاء الجسييد  الحركييي   الييسكاء 
 المنعقي الرياضي  السكاء اللغو   (

 
 

 



 

ع السكاءات المتعددو و إنتبارات المنظومة الحركيية و مراكيو وجود علا ة بين أنما -5
  -اللعب للعينة  يد البحل عله النحو التالي : 

  وجود علا ة إرتباعيية موجبية بيين إنتبيار التنعييع ثيم التمريير و الإسيتلام ثيم نيداع
  و بييين إنتبييار  بييالتمرير ثييم التنعيييع  ثييم التصييويب الوثييب و الييسكاء الإجتميياعي

 و السكاء الشنصي للاعب الدا رو.   ( كرات6بالوثب العويإ   التصويب 

  وجود علا ة إرتباعية موجبة بين إنتبار التنعيع ثم التمرير و الإسيتلام ثيم نيداع
  و بييين إنتبييار  بييالتمرير ثييم التنعيييع  ثييم التصييويب الوثييب و الييسكاء الإجتميياعي

 ي الجناحين . و السكاء الشنصي للاعب ( كرات6التصويب بالوثب العويإ  

   وجود علا ة إرتباعية موجبة بين إنتبار التمرير و الإستلام و السكاء اللغو   و بيين
 الحركيي الجسد و السكاء  ( كرات6  عالي بعد التنعيع التصويب بالوثب الإنتبار 

م (  و الييسكاء  363  و كييإ ميين إنتبييار التمرييير و الإسييتلام و تحمييإ السييرعة   
 انم الألعاب. لمركو ص  الإجتماعي

  وجييود علا يية إرتباعييية موجبيية بييين إنتبييار التنعيييع ثييم التمرييير و الإسييتلام ثييم نييداع
التصويب بالتمرير ثم التنعيع  ثم التصويب بالوثب و السكاء اللغو   و بين إنتبار 

و الييسكاء المنعقييي الرياضييي   و إنتبييار التمرييير و  ( كييرات6  العويييإ بالوثييب 
  مرو واحدو ( ثم نداع بالجسم ثم التصويب و السكاء البصر  الإستلام ثم التنعيع 

م ( و اليييسكاء الشنصيييي للاعبيييي  363  و إنتبيييار تحميييإ السيييرعة    المكييياني
 الظإيرين.

 
  -التوصيات: 
فددددي شددددوء النتددددائج التددددي توصدددد ت هليتددددا الدراسددددة الحاليددددة و هن لاقدددداً مددددن             

  - الإستخلاصات توصي الباحثة بما ي ي :
إستندام القا مة المعيدو مين  بيإ الباحثية و الناصية بلاعبيي كيرو الييد للتعير  عليه  -9

النسق الناص بكإ  عب  كدحد المحددات العقلية الإامة صي إنتقاء اللاعبين صي كرو 
 اليد .

الإستفادو بنسق السكاءات المتعيددو و إنتبيارات المنظومية الحركيية المستنلصية مين  -3
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 الدراسة صي وضم الإستراتيجيات التدريبية و تنميتإا جنباه إله جنب. 

ية لإنتقياء للاعبيين إجراء المويد من الدراسات المرتبعة  بالمحددات العقلية و النفسي -5
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جية الفرييييق الرياضيييي  العبعييية سييييكولو (3999أحمد أمين صوو   عارق بدر الدين   -5

 الأوله  دار الفكر العربي  القاهرو .
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أم القرى للعلوم التربوية والنفسية  المجليد الأوإ  العيدد الأوإ  ينياير 

 3991 ). 
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 .مكتبة دار الوهراء
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إعداد الفريق صيي الألعياب التنعيع والأسس العلمية لبناء و (3996 ـــــــــــــــــــــــ  -33
الجماعييية  نظريييات وتعبيقييات  العبعيية الأولييه  منشييدو المعييار   
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 الم خص
         

 " نسق الذكاءات المتعددة و بعض المنظومات الحركية كمؤشر لإنتقاء لاعبي       
 المراكز في كرة اليد "                                     

 
 م . د . أماني حسين محمد عبد الحميد                                                                                       

 مدرس بقسم التدريب الرياضي و علوم الحركة                                                                                     
 ة التربية الرياضية للبنات كلي           

 جامعة الإسكندرية                                                                                                             

 
إن تحقيق المستويات الرياضية العاليية مين أهيم مظياهر التقيدم العلميي   حييل ليم يعيد 

عتمداه عله الموهبة صقع   و لكنً أصب  علماه  ا ماه عله الأسس الوصوإ إله هست المستويات م
العلمية  كالإنتقاء الجيد و التدريب المسيتمر  والعدييد مين المتعلبيات العقليية التيي تحيدد مقيدار 
صعالية اللاعبين صي النشاع الممارس   و التي تعد الدعامة الأساسية للوصوإ ل داء الأمثإ  و 

ة صييي  إلقيياء الضييوء علييه بعيي  المؤشييرات العقلييية و القييدرات البدنييية تكميين الأهمييية العلمييي
المإارية التي يجب صي ضو إا إنتقاء و تصني  اللاعبين كإز صي مركيوت   الأمير اليس  يجعيإ 
عملية التدريب أكثر صعالية   حيل يكون التركيو عله اللاعبين السين يمتلكون  يدرات تيؤهلإم 

و هيدصت الدراسية إليه  تحدييد البنياء العياملي لقا مية اليسكاءات للنجا  و تحقييق أصضيإ النتيا ج 
( سيينة   و التعيير  علييه العلا يية بييين نسييق  93المتعييددو الناصيية بلاعبييي كييرو اليييد تحييت   

السكاءات المتعددو و مراكيو اللعيب المنتلفية  للعينية  ييد البحيل  و التعير  عليه العلا ية بيين 
نظوميية الحركييية لمراكييو اللعييب المنتلفيية  للعينيية  يييد نسييق الييسكاءات المتعييددو و إنتبييارات الم

البحل   و استندمت الباحثة المينإج الوصيفي بالإسيلوب المسيحي   وتيم إنتييار عينية البحيل 
(  عيب عينية  999( سنة و البيالع عيددهم    93بالعريقة العشوا ية لناش ي كرو اليد تحت   

(  عيييب مييين منتنبيييي  23قييياهرو   و   الدراسييية الإسيييتعلاعية  مييين أنديييية الإسيييكندرية و ال
( سنة   و إسيتندمت الباحثية  ا مية لقيياس  93الإسكندرية و القاهرو  لناش ي كرو اليد تحت   

السكاءات المتعددو من إعداد الباحثة   و إنتبارات بدنيية مإاريية تتضيمنإا المنظومية الحركيية 
 م تم التعبيق.و من ث  يد البحل و تم إجراء المعاملات العلمية لأدوات الدراسة

 
  -و قد توص ت الدراسة للإستخلاصات الآتية :  
 

  النسييق العييام للاعبييي كييرو اليييد حيييل جيياء صييي الترتيييب الأوإ الييسكاء الإجتميياعي    و صييي
الترتيب الثاني السكاء الجسد  الحركي يليً السكاء المنعقي الرياضي ثم السكاء اللغيو  ثيم 

  .سكاء الشنصي و أنيراه السكاء الموسيقيالسكاء البصر  المكاني ثم ال

  وجييود علا يية إرتباعييية موجبيية بييين إنتبييار التنعيييع ثييم التمرييير و الإسييتلام ثييم نييداع
بالتمرير ثم التنعيع  ثم التصويب الوثب و السكاء الإجتماعي   و بين إنتبار التصيويب 

 ( كرات و السكاء الشنصي للاعب الدا رو.  6      بالوثب العويإ

 ود علا يية إرتباعييية موجبيية بييين إنتبييار التنعيييع ثييم التمرييير و الإسييتلام ثييم نييداع وجيي
بالتمرير ثم التنعيع  ثم التصويب الوثب و السكاء الإجتماعي   و بين إنتبار التصيويب 

 ( كرات و السكاء الشنصي للاعبي الجناحين . 6بالوثب العويإ  



 

  و الإسيتلام و اليسكاء اللغيو   و بيين وجود علا ة إرتباعية موجبة بيين إنتبيار التمريير
( كرات و السكاء الجسد  الحركيي   و 6إنتبار التصويب بالوثب العالي بعد التنعيع   

م (  و اليسكاء الإجتمياعي   363كإ من إنتبيار التمريير و الإسيتلام و تحميإ السيرعة   
 لمركو صانم الألعاب. 

 م التمرييير و الإسييتلام ثييم نييداع وجييود علا يية إرتباعييية موجبيية بييين إنتبييار التنعيييع ثيي
بالتمرير ثيم التنعييع  ثيم التصيويب بالوثيب و اليسكاء اللغيو   و بيين إنتبيار التصيويب 

( كرات و السكاء المنعقي الرياضي   و إنتبيار التمريير و الإسيتلام 6بالوثب العويإ   
اني  و ثم التنعيع   مرو واحدو ( ثم نداع بالجسم ثم التصيويب و اليسكاء البصير  المكي

 م ( و السكاء الشنصي للاعبي الظإيرين. 363   إنتبار تحمإ السرعة
 

كما أوصت الباحثة بالإستفادو بنسق اليسكاءات المتعيددو و إنتبيارات المنظومية الحركيية 
المستنلصة من الدراسة صي إنتقاء و توظي  اللاعبين صي مراكو اللعب المنتلفة   و إجيراء 

 عة  بالمحددات العقلية و النفسية لإنتقاء للاعبين صي كرو اليد.   المويد من الدراسات المرتب
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       The achievement levels sporting high of the most important 

aspects of scientific progress, where there is not access to these levels 

based on talent only, but it became a note based on the scientific 

foundations as selection is good and continuous training, and many of 

the requirements of the mentality that determines the amount of 

effective players in the activity practitioner, and which is the mainstay 

of the reach optimum performance, and is scientific importance to 

shed light on some of the indicators of mental and physical abilities 

skill that must be in the light of the selection and rating players each in 

his position, which makes the training process more effective, where 

the focus is on the players who have the capacity to be successful and 

achieve the best results and the study aimed to determine the 

construction global list of multiple intelligences for handball players 

under (18) years, and to identify the relationship between the pattern 

of multiple intelligences and play positions different sample under 

discussion, and to identify the relationship between the pattern 

multiple Intelligences and tests the system motor positions different 

play for the sample in question, and the researcher used the descriptive 

approach survey manner, were selected random sample method for 

youth team handball under (18) years and totaling (100) player of the 

study sample reconnaissance of clubs Alexandria and Cairo , and (38) 

player teams Alexandria and Cairo for the youth team handball under 

(18) years, and the researcher used the list to measure the multiple 

intelligences of the researcher, and tests of physical skill included in 

the system kinetic under consideration and have been conducting 

transactions scientific tools for the study and then application has 

been, and has reached the following conclusions of the study :-  

- General layout of handball players in the standings, where first social 

intelligence, and Bodily – Kinesthetic   intelligence in second 



 

place, followed by Logical- Mathematical intelligence  and 

linguistic intelligence, visual spatial intelligence, and personal 

and finally musician intelligence. 

-There is a positive correlation between the test drippling then  pass 

and receive  then scroll down to deceive and then drippling then 

jump shooting and social intelligence, and between Test with 

long  jumb term (5) balls and interapersonal  intelligence for 

pivot player. 

-There is a positive correlation between the test test drippling then  

pass and receive  then scroll down to deceive and then drippling 

then jump shooting and social intelligence, and between Test 

with jumb shooting term (5) balls and intrapersonal intelligence 

for wing players  

-The existence of positive correlation between test pass and receive  

and linguistic intelligence, and the test correction with higher  

jumb after drippling (5) balls and Bodily - Kinesthetic 

intelligence, and each of the test pass and receive  and speed 

endurance (252 m) and Social Intelligence for play Maker 

position. 

-The presence of positive correlation between test drippling  then  pass 

and receive  then scroll down to deceive and then drippling then 

jump shooting  and linguistic intelligence, and between test 

correction with long  jumb (5) balls and Logical- Mathematical  

intelligence, and testing pass and receive  then drippling (once) 

and then feint with body and then shooting  and visual spatial 

intelligence,and  speed endurance test (252 m) and intrapersonal 

intelligence for backcourt  players.  

-And researcher recommended format to take advantage of multiple 

intelligences and kinetic tests of the system learned from the 

study in the selection and recruitment of players in different play 

positions, and further studies related to mental and psychological 

determinants for selection of players in handball 

 

 

 

 
 


