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 اٌّغزخٍص:
مثٺبد ٥زٮ٪ٺثخ   ٱذٗ ا٥جؾثش ئ٥ثٶ ٩ْشٙثخ  صثش ثش٭ثب٩ظ ٝثب ٨ ٦ّثٶ ا٥ز٦٪ثزح ا٥٪ْشٙٺثخ ٙثٸ رثذسٹظ ا٥شٹب           

( 07ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٳا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ ٥ذٵ رڂ٩ٺز ا٥٪شؽ٦خ اٿّذادٹخ، ٳر٢ٴ٭ذ ٩غ٪ٴّثخ ا٥جؾثش ٩ث٬     

ر٦٪ٺزًا ٳر٦٪ٺزح ٬٩ رڂ٩ٺز ا٥ق٘ ا٥ضب٭ٸ اٿّذادٷ، صث٨ رث٨ ئّثذاد ٩ثٴاد ٳ دٳاد ا٥جؾثش ا٥٪ز٪ض٦ثخ ٙثٸ        

ٳ٩ٞٺبط ا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ، ٳر٨ ا٥جش٭ب٩ظ  د٥ٺ٤ ا٥٪٨٦ْ ٳ ٳساٛ ّ٪٤ ا٥زڂ٩ٺز(، ٳاخزجبس ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ، 

ريجٺٜ  دٳاد ا٥جؾش ٝج٦ٺًب ص٨ ا٥زذسٹظ ٦٥٪غ٪ٴّخ ا٥زغشٹجٺخ ثبعزخذا٧ ا٥جش٭ثب٩ظ ا٥ٞثب ٨ ٦ّثٶ ا٥ز٦٪ثزح     

ا٥٪ْشٙٺخ ٳا٥زذسٹظ ٦٥٪غ٪ٴّخ ا٥نبثيخ ثب٥يشٹٞخ ا٥٪ْزبدح، ٳر٨ ريجٺثٜ  دٳاد ا٥جؾثش ثْثذٹًب ٦ّثٶ     

ا٥٪ٮبعثثثجخ ٥ؾغثثثبة ا٥ٚثثثشٳٛ ٙثثثٸ   رڂ٩ٺثثثز ٩غ٪ثثثٴّزٸ ا٥جؾثثثش، ٳاعثثثزخذ٩ذ اٽعثثثب٥ٺت اٿؽقثثثب ٺخ  

٩زٴعثثيبد ا٥ثثذسعبد ٢٥ثث٤ ٩ثث٬ ا٥٪غ٪ٴّثثخ ا٥زغشٹجٺثثخ ٳا٥٪غ٪ٴّثثخ ا٥نثثبثيخ، ٳٝثثذ  ٍٲثثشد ٭زثثب ظ   

ا٥جؾش ٬ّ ٳعٴد ٙشٳٛ راد دځ٥خ ئؽقب ٺخ ثثٺ٬ ٩زٴعثيٸ دسعثبد رڂ٩ٺثز ا٥٪غ٪ٴّثخ ا٥زغشٹجٺثخ       

٩ٞٺثبط ا٢٥ٚثبءح   ٳدسعبد رڂ٩ٺز ا٥٪غ٪ٴّخ ا٥نبثيخ ٙٸ ا٥زيجٺٜ ا٥جْذٷ ٙٸ اخزجبس ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٳ

 ا٥زارٺخ ٥قب٥ؼ ا٥٪غ٪ٴّخ ا٥زغشٹجٺخ.

 ا٥ز٦٪زح ا٥٪ْشٙٺخ _ ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ _ ا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ. اٌىٍّبد اٌّفزبؽ١خ:

Abstract: 

The aim of the research is to know the effectiveness of a program 

based on cognitive apprenticeship in teaching mathematics to develop 

deep understanding and self-efficacy among middle school students. 

The research group consisted of (70) male and female students from 

the second year of middle school, Then, research materials and tools 

were prepared, represented in the program (the teacher's guide and 

students' worksheets), the deep understanding test, and the self-

efficacy scale. The research tools were applied before, then teaching 

to the experimental group using the program based on cognitive 

apprenticeship, and teaching to the control group in the usual way. 

The research tools were applied remotely to the students of the two 

research groups, and appropriate statistical methods were used to 

calculate the differences in the mean scores for each of the 

experimental group and the control group. The results of the research 

showed that there were statistically significant differences between 

the mean scores of the experimental group students and the scores of 

the control group students in the post application in the deep 

understanding test and the self-efficacy scale in favor of the 

experimental group. 

Keywords: Cognitive Apprenticeship, Deep Understanding, Self-

Efficacy. 



 الأٚيَ اٌغضء 2022  أوزٛثش( 7( اٌؼذد )25ذ )اٌّغٍ    – رشث٠ٛبد اٌش٠بض١بد ِغٍخ 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 23 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 

 ِمذِخ:
ٹْذ رذسٹظ ا٥شٹبمٺبد ٬٩  ثشص ا٥زؾذٹبد ا٥زٸ ٹٴاعٲٲب ا٥زشثٴٹٴ٫ ٥٪ب ٹزي٦جٰ ٬٩ 

جز٣ ا٥ٞب ٪ٴ٫ ٦ّٶ رذسٹظ ا٥شٹبمٺبد ١بٙخ ٩خز٦٘ ا٥٪ٲبساد ا٦ْٞ٥ٺخ ٳا٥٪ْشٙٺخ، ٳٹ

ا٥غٲٴد ٥٪ٴاعٲخ ا٥زؾذٹبد ٬ّ ىشٹٜ ا٥جؾش ٬ّ  ٙن٤ ا٥يشٛ ٳاٽعب٥ٺت ا٥زٸ رغبٱ٨ 

ٙٸ ريٴٹش ٭ٴّٺخ ا٥ز٦ْٺ٨ ٳا٥ز٨٦ْ ٳا٥زٸ رضٹذ ٬٩ ْٙب٥ٺخ رذسٹظ ا٥شٹبمٺبد ٳرزٺؼ 

 .٦٥زڂ٩ٺز ٙشؿ ٩٪بسعخ ىشٛ ا٥ز٢ٚٺش ا٥غ٦ٺ٪خ ٳر٢غجٲ٨ ا٥٪ٲبسح ٙٸ ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ

ٳٙٲ٨ ا٥زڂ٩ٺز ا٥ْ٪ٺٜ ٥٪ب ٹز٦ْ٪ٴ٭ٰ ٹغت  ٫ ٹ٢ٴ٫ ا٥ٲذٗ اٽعبعٸ ٥ز٦ْٺ٨ ٳر٨٦ْ 

ا٥شٹبمٺبد؛ ٳر٠٥ ٽ٫ ٩ٚبٱٺ٨ ا٥شٹبمٺبد رْزجش ٬٩ ا٥٪ٚبٱٺ٨ ا٥٪غشدح ا٥زٸ رشرجو 

ثْ٪٦ٺبد ٕٺش ٩ش ٺخ ٳٙٲ٨ ا٥زٮبٝنبد ثٺ٬ ا٥٪ٚبٱٺ٨ ٳا٥زٸ ځ ٹ٪٬٢ اعزٺْبثٲب دٳ٫ ٙٲ٨ 

ْ٪٦ٺبد، ٳ٢٥ٸ ٹز٪٬٢ ا٥ز٦٪ٺز ٬٩ ٙٲ٨ ا٥٪ٚبٱٺ٨ ٳا٥ْڂٝبد ا٥ْڂٝبد ا٥٪زجبد٥خ ثٺ٬ ر٠٦ ا٥

ا٥شٹبمٺخ ٳا٥ْ٪٦ٺبد ا٥٪شرجيخ ثٲب ځثذ ٬٩ ثٮبء ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ا٥زٷ ٹ٪٬٢ ا٥ز٦٪ٺز ٬٩ ثٮبء 

رقٴس ٳ٭٪برط رٱٮٺخ رغ٪ؼ ٥ٰ ثزخٺ٤ ٳرقٴس ا٥ْڂٝبد ٕٺش ا٥٪ش ٺخ. ٙٞذ ا١ذ ا٥٪غ٦ظ 

٨٦ ٬٩ خڂ٣ ٙٲ٨ ا٥زڂ٩ٺز ا٥ْ٪ٺٜ ا٥ٞٴ٩ٸ ٥٪٦ْ٪ٸ ا٥شٹبمٺبد ٦ّٶ مشٳسح رْضٹض ا٥زْ

ا٥زٷ ٹ٪٢ٮٲ٨ ٬٩ ئدساٟ ا٥ْڂٝبد ثٺ٬ اٽ٢ٙبس ٳئّبدح رٮَٺ٨ ا٥٪ْشٙخ ٳرٴ٥ٺذ اٽ٢ٙبس 

 (. (NCTM, 2000, 21ٳا٥زخ٪ٺٮبد ا٥شٹبمٺخ

ٳا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٹْٮٸ ٝذسح ا٥٪ز٨٦ْ ٦ّٶ ؽشػ ٳرٴمٺؼ ٩ب ٹز٦ْ٪ٰ، ٳسثيٰ ٩ِ ثْنٰ 

عجبة ٳا٥زْشٗ ٦ّٶ ا٥ؾٴاٱذ ٳاځد٥خ، ا٥جْل ثؾ٤٢ ٹْ٪ٜ ا٥ٚٲ٨ ٥ذٹٰ، ٳرؾذٹذ اٽ

ٳا٥زٴف٤ ئ٥ٶ ا٥ٮزب ظ، ٳرٞذٹ٨ رٚغٺشاد راد ٩ْٮٶ، ٳاعزخذا٧ ا٥٪ْشٙخ ثٚب٦ّٺخ ٙٸ 

٩ٴاٝ٘ عذٹذح ٳعٺبٝبد ٩خز٦ٚخ، ٳر٪ضٺ٤ ا٥٪ؾ٦٢خ ثْذد ٬٩ ا٥يشا ٜ ا٥٪خز٦ٚخ ٳؽ٦ٲب ٬٩ 

 ،0707صٳاٹب ٩زْذدح   عب٩خ عجشٹ٤  ؽ٪ذ ٳٹبعش عٺذ ؽغ٬ ٳعب٥ٸ ١٪ب٣ ئثشاٱٺ٨، 

103- 100 ) 

١٪ب ٹغبّذ ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ا٥زڂ٩ٺز ٦ّٶ ؽشػ ٩ب ٹز٦ْ٪ٴ٭ٰ ثْجبسارٲ٨، ٳئّيبء  ٩ض٦خ 

عذٹذح رجشٱ٬ ٦ّٶ ا٥٪ْشٙخ، ٳرجشٹش  ٢ٙبسٱ٨، ٳسثو ا٥٪ٴاد ا٥٪ز٦ْ٪خ ثب٥٪ٴمٴّبد 

ا٥زٸ عجٜ ر٦ْ٪ٲب، ٳاعزخذا٧ ا٥٪ْشٙخ ا٥غذٹذح ٙٸ عٺبٝبد عذٹذح، ٳّ٪٤ رْ٪ٺ٪بد 

 (337، 0730ذ ٩ؾ٪ذ ١٪ب٣ ٳسؽب ٱبؽ٨ ّجذ ا٥ؾ٪ٺذ، ٩زق٦خ ثٲزا ا٥٪ٴمٴُ  ٩شٙ

٩٪ب عجٜ ٹزنؼ  ٫ ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٹؾغِ ا٥٪ز٨٦ْ ٦ّٶ سثو ا٥٪ْشٙخ ا٥غذٹذح ثب٥جٮٺخ 

ا٥٪ْشٙٺخ ا٥٪ٴعٴدح ٥ذٹٰ ٩٪ب ٹإدٷ ئ٥ٶ  ٢ٙبس ٩زشاثيخ، ٳٙٲ٨ ا٥٪زٮبٝنبد ثٺ٬ ا٥٪ٚبٱٺ٨، 

غذٹذح راد ٩ْٮٶ ٳ ١ضش ٳا٥جذا ٤، ٳئدساٟ ا٥ْڂٝبد، ثؾٺش رقجؼ ا٥٪ْشٙخ ا٥٪٢زغجخ ا٥

 اسرجبىًب ٳاؽز٪ب٥ٺخ ٦٥زز١ش ٳاځعزشعبُ.

ٳ٩٪بسعخ ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٹغبّذ ٙٸ اځؽزٚبً ىٴٹ٤ ا٥٪ذٵ ٦٥٪بدح ا٥٪ز٦ْ٪خ، ثبٿمبٙخ ئ٥ٶ 

ئٹغبد ا٥٪ْٮٶ ا٥ؾخقٸ ا٥زٷ ٹغ٤ْ ا٥ز٦٪ٺز  ١ضش رجقشًا ثزارٰ ٳٝذسارٰ، ٳٝذ ر١ش ئٹٲبة 

ثٞذسح ا٥٪ز٨٦ْ ٦ّٶ رغٲٺض ٳ٩ْب٥غخ  ( ا٫ ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٹزؾذد333، 0772ى٦جخ  
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ا٥٪٦ْٴ٩بد ّٮذ ا٥٪غزٴٵ اٽّ٪ٜ ا٥ٞب ٨ ٦ّٶ ا٥٪ْٮٶ، ٳٱزا ٹزٺؼ ٥ٰ ئٹغبد ٭ٴُ ٬٩ 

ا٥ْڂٝبد ثٺ٬ اځؽ٢ب٣ ٳ٩ٴمٴّبد ا٥ز٨٦ْ، ٳ ٹنًب رٮَٺ٨ ٳرخيٺو ا٥٪٦ْٴ٩بد ٳرأ٤٩ 

 ا٥زاد ّٮذ ّ٪٦ٺخ ا٥ٚٲ٨ ٩٪ب ٹإدٷ ئ٥ٶ اؽزٚبً  ١ضش دٹ٪ٴ٩خ ٥ٲزٯ ا٥٪٦ْٴ٩بد ٳ٬٩ ص٨

 عٲٴ٥خ اعزشعبّٲب.

ٳ٬٩ اٽ٩ٴس ا٥غذٹشح ثب٥ز١ش  ٫ ّ٪ٺ٦زٸ ا٥ز٦ْٺ٨ ٳا٥ز٨٦ْ ٙٸ ا٥ٴٝذ ا٥ؾب٥ٸ ٹزٴِٝ  ٫ 

رغٲ٨ ثذسعخ ١بٙٺخ ٙٸ رٮ٪ٺخ ا٥غٴا٭ت ا٥ٴعذا٭ٺخ ا٥٪خز٦ٚخ ٥ذٵ ا٥ز٦٪ٺز، ٳ٬٩ ثٺٮٲب 

٩غزٴٵ ا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ ٥ذٹٰ؛ ٳا٥زٸ رز٪ض٤ ٙٸ ا٭يجبّبرٰ ا٥زارٺخ ٬ّ ٝذسرٰ ٦ّٶ ا٥ز٨٦ْ 

ئ٢٩ب٭ٺخ رؾٞٺٰٞ ٥٪غزٴٹبد ئ٭غبص ٩شرْٚخ ٳ٬ّ صٞزٰ ث٪ٲبسارٰ ا٦ْٞ٥ٺخ ٳٝذسارٰ ٳ٬ّ 

 (.030، 0732ا٥زارٺخ  ٩شٙذ ٩ؾ٪ذ ١٪ب٣ ٳسثبة ٩ؾ٪ذ ؽزبد، 

ٳا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ رز٪ض٤ ٙٸ اّزٞبد ا٥ٚشد ٙٸ ٝذسارٰ ٳئ٢٩ب٭برٰ ٤ّ رٮَٺ٨ ا٥٪ٲ٪بد ا٥زٸ 

٥٪ؾش١خ ا٥زٸ ر٪٬٢ ا٥ٚشد ٬٩ ٹٞٴ٧ ثٲب ٳرٮٚٺزٱب ثٮغبػ، ٳاّزجبسٱب ا٥ٞٴح اٽعبعٺخ ا

٩زبثْخ  ٱذاٰٙ ٳرؾٞٺٞٲب ٳا٥ز٦ٖت ٦ّٶ ا٥قْٴثبد ٳا٥ْٞجبد ا٥زٸ رٞ٘  ٩ب٧ ئ٭غبص ر٠٦ 

 (. (Williams, 2014, 77ا٥٪ٲ٪بد

(  ٫ ا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ ٥ٲب  صش ١جٺش ٳْٙب٣ 302، 0732ٳٹز١ش ئثشاٱٺ٨ ا٥زٴ٭غٸ ا٥غٺذ  

٫ ر٢ٴ٫ ٥ذٹٰ اّزٞبداد ئٹغبثٺخ  ٭ٰ ٙٸ ٭غبػ ا٥ٚشد ٙٸ  داء  ٷ ٩ٲ٪خ ٹٞٴ٧ ثٲب ثؾشه  

ٝبدس ٦ّٶ ر٠٥، ٳٱزا ٩ب رٞٴ٧ ثٰ ا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ ٦٥ٚشد، ٥زا ٙب٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ رؾذد 

اخزٺبساد ا٥ٚشد ٦٥٪ٲ٪خ ا٥زٸ ٹٞٴ٧ ثٲب، ٙٲٴ ٹخزبس دٳ٩ًب ا٥٪ٲ٪بد ا٥زٸ ٹْزٞذ  ٭ٰ ٝبدس 

 ٙٸ  دا ٲب  ٦ّٶ  دا ٲب ٳا٥ٮغبػ ٙٺٲب، ٳٹجزْذ ٬ّ ا٥٪ٲ٪بد ا٥زٸ ٹْزٞذ  ٭ٰ عٺٚؾ٤

ٳ٭َشًا ٽٱ٪ٺخ ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٳا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ ٥٪ب ٥ٲ٨ ٬٩ دٳس ٩ٲ٨ عذًا ٙٸ ر٦ْٺ٨ ٳر٨٦ْ 

ا٥زڂ٩ٺز ٳخبفخ ٩بدح ا٥شٹبمٺبد ٥٪ب ٥ٲب ٬٩ ىجٺْخ ر٢ب٦٩ٺخ رشا١٪ٺخ ٩غشدح، ٳ١ز٠٥ 

رذسٹجٲ٨ ٦ّٶ رٴٍٺ٘ ٩ب ٥ذٹٲ٨ ٬٩ ٩ٚبٱٺ٨ ٳ٩ْبسٗ ٳّڂٝبد سٹبمٺخ عبثٞخ ٙٸ ؽ٤ 

ٺخ ٳا٥٪ٴاٝ٘ ا٥ؾٺبرٺخ ٳاځعز٪بّٺخ، ٥زا ١ب٫ ٬٩ ا٥نشٳسٷ اځّز٪بد ا٥٪غب ٤ ا٥شٹبم

٦ّٶ اعزشارٺغٺبد ٳ عب٥ٺت رذسٹغٺخ ؽذٹضخ ٩ْز٪ذح ٙٸ ئّذادٱب ٳثٮب ٲب ٦ّٶ ٭َشٹبد 

٦ّ٪ٺخ ٳرشثٴٹخ عبٱ٪ذ ٙٸ ريٴٹش ا٥ْ٪٦ٺخ ا٥زشثٴٹخ ٳا٥ز٦ْٺ٪ٺخ، ٳ٬٩  ٱ٨ ر٠٦ 

بد ا٥٪ْشٙخ ٳرْذ ئؽذٵ عج٤ ا٥ٮَشٹبد: ا٥ٮَشٹخ ا٥جٮب ٺخ ا٥زٸ رْز٪ذ ٦ّٺٲب  عبعٺ

 اځسرٞبء  ثأعب٥ٺت ٳىشا ٜ ا٥زذسٹظ.

ر٦ْ٪ٺخ رغزٮذ ٦ّٶ ٦ٙغٚخ ا٥ٮَشٹخ ا٥جٮب ٺخ  –ٳرْذ ا٥ز٦٪زح ا٥٪ْشٙٺخ ئعزشارٺغٺخ ر٦ْٺ٪ٺخ 

ا٥ٞب ٪خ ٦ّٶ اٙزشاك  ٫ ا٥٪ز٨٦ْ ٹجٮٸ ا٥٪ْشٙخ ٬٩ خڂ٣ ٩ؾبٳځرٰ ٥ٚٲ٨ خجشارٰ، 

 ٭ٲ٨ ٩غزٞج٦ٴ٫ ع٦جٺٴ٫، ث٤ ٭ؾٺيٴ٫ ٳثب٥زب٥ٸ ځ ٹ٪٬٢ ا٥ٮَش ئ٥ٶ ا٥٪ز٦ْ٪ٺ٬ ٦ّٶ 

ٹجؾضٴ٫ ٬ّ ا٥٪ْٮٶ، ٳٝذ ىجٞذ  عب٥ٺت ا٥ز٦٪زح ا٥٪ْشٙٺخ ٦٥ز٦ٖت ٦ّٶ ٩ؾ٢ڂد ا١زغبة 

ا٥٪ْشٙخ ٳع٤ْ ا٥٪ز٨٦ْ ثْٺذًا ٬ّ ا٥خ٪ٴ٣ ٙٸ ا٥ٴفٴ٣ ئ٥ٶ ا٥٪ْشٙخ ٬٩ خڂ٣ اعزضبسح 

ثٺ٬ ٩ب ا٥٪ٲبساد ا٦ْٞ٥ٺخ ٳع٤ْ ّ٪٦ٺخ ا٥ز٨٦ْ ٳامؾخ ٤٢٥ ٬٩ ا٥٪٨٦ْ ٳا٥٪ز٨٦ْ، ٳا٥شثو 
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ٹز٦ْ٪ٰ ٭َشٹًب ٳ٩ب ٹٞٴ٧ ثٰ ّ٪٦ٺًب، ٩٪ب ٹغزذّٸ ا٥زؾٴ٣ ثذٳس ا٥٪ز٨٦ْ ئ٥ٶ ا٥٪جبدس 

ٳا٥جبؽش ٬ّ ا٥ؾ٦ٴ٣ ٦٥٪ؾ٢ڂد ا٥زٸ ٹٴاعٲٲب ٳرؾٴ٣ دٳس ا٥٪٨٦ْ ئ٥ٶ ا٥٪شؽذ ٳا٥٪ٴعٰ 

 (3320، 0732 ٱٴٹذا عْٺذ ّجذ ا٥ؾ٪ٺذ، 

٩ٺز ٬٩ رٮ٪ٺخ ٩ٲبسارٲ٨ ٳٝذ عبءد ا٥ز٦٪زح ا٥٪ْشٙٺخ ثٲذٗ رٞذٹ٨ ثٺئخ ٭٪ٴرعٺخ ر٪٬٢ ا٥زڂ

ا٥٪خز٦ٚخ ٥ٺ٢ٴ٭ٴا خجشاء، ٳرْز٪ذ ٙٸ ر٠٥ ٦ّٶ رٞذٹ٨  سثِ  ثْبد ٥جٺئخ ا٥ز٨٦ْ، ٳٱٸ: 

ا٥٪ؾزٴٵ ٳٹؾٺش ئ٥ٶ ا٥٪ْبسٗ ٳ عب٥ٺت ا٥ز٢ٚٺش، ٳىشٛ ا٥زذسٹظ ٳرؾٺش ئ٥ٶ 

اعزشارٺغٺبد ا٥ز٨٦ْ، ٳا٥زغ٦غ٤ ٳٹٴمؼ ١ٺٚٺخ رٮَٺ٨ ٩ٲبساد ا٥ز٨٦ْ ٳًٙٞب ٥٪جذ ٷ ا٥زْٞٺذ 

 ٩ب ا٥جْذ اځعز٪بّٸ ٙٺٴمؼ  صش ا٥ز٨٦ْ ا٥زْبٳ٭ٸ ٳا٥ز٨٦ْ ا٥ٴاْٝٸ ٙٸ رٮ٪ٺخ  ٳا٥زٮٴُ،

 (..(Pinelli et al, 2018, 21ا٥ذاْٙٺخ ا٥زارٺخ ٦٥ز٨٦ْ ٳا٥زٴاف٤

ٳٹذ٨ّ ا٥ز٨٦ْ ٬ّ ىشٹٜ ا٥ز٦٪زح ا٥٪ْشٙٺخ ر٪٢ٺ٬ ا٥٪ز٨٦ْ ٬٩ ثٮبء ا٥٪ْشٙخ ٳا١زغبة 

اعز٪بّٸ رْبٳ٭ٸ ٹغزيٺِ ٙٺٰ  ا٥٪ٲبساد ٬٩ خڂ٣  ٭ؾيخ ٳ٩ٲ٪بد ؽٞٺٞٺخ رز٨ ٙٸ ئىبس

ا٥٪ز٨٦ْ ريجٺٜ ٩ب ر٦ْ٪ٰ ٙٸ ٩ٴاٝ٘ ؽٺبرٺخ رؾذ ئسؽبد ٳرٴعٺٰ ٳ٩غبّذح ٬٩ ا٥٪٨٦ْ  ٳ 

 (.24-32، 0707ا٥خجٺش  اثزغب٧ ٦ّٸ  ؽ٪ذ، 

ٳثب٥ش٨ٕ ٬٩  ٫ ا٥ز٦٪زح ا٥ز٦ٞٺذٹخ ٳا٥ز٦٪زح ا٥٪ْشٙٺخ ٹغزٲذٙٴ٫ رذسٹظ ا٥ْ٪٦ٺبد ا٥زٸ 

ٞذح، ئځ  ٫ ا٥ز٦٪زح ا٥٪ْشٙٺخ رإ١ذ ٦ّٶ مشٳسح ٹغزخذ٩ٲب ا٥خجشاء ٙٸ ٩ْب٥غخ ٩ٲب٧ ٩ْ

رٴٍٺ٘ ا٥٪ْبسٗ ٙٸ ؽ٤ ٩ؾ٢ڂد ٳاْٝٺخ ٳٙٸ عٺبٝبد ٩خز٦ٚخ ٥ٺ٢زغجٴا ا٥زڂ٩ٺز ٙٲ٨ 

 ّ٪ٜ ٦٥٪ْبسٗ ٳا٥٪ٚبٱٺ٨، ١٪ب  ٫ ا٥ز٦٪زح ا٥٪ْشٙٺخ رش١ض ٦ّٶ ا٥ْ٪٦ٺبد ٳا٥٪ٲبساد 

ا٥٪غبځد ا٥زٸ  ا٥٪ْشٙٺخ ٳ٩ب ٳساء ا٥٪ْشٙٺخ، ثٺٮ٪ب اٝزقشد ا٥ز٦٪زح ا٥ز٦ٞٺذٹخ ٦ّٶ

رزن٪٬ ا٥٪ٲبساد ا٥٪ْشٙٺخ ا٥ٴامؾخ ا٥زٸ ٹ٪٬٢ ٦٥زڂ٩ٺز ٩ڂؽَزٲب ٳرؾٴٹ٦ٲب ئ٥ٶ 

 .(Chris, 2018, 200)٭ٴارظ  ٩ٮزغبد( ٦٩٪ٴعخ 

ٳثٮبءً ٦ّٶ ٩ب عجٜ ٹغْٶ ا٥جؾش ا٥ؾب٥ٸ ئ٥ٶ رٮ٪ٺخ ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٳا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ ٬٩ 

 ٺبد ٥ذٵ رڂ٩ٺز ا٥٪شؽ٦خ اٿّذادٹخ.خڂ٣ ثش٭ب٩ظ ٝب ٨ ٦ّٶ ا٥ز٦٪زح ا٥٪ْشٙٺخ ٙٸ ا٥شٹبم

 ِشىٍخ اٌجؾش:
ثب٥ش٨ٕ ٬٩  ٱ٪ٺخ ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ، ئځ  ٫ ٱٮبٟ مْ٘ ٙٸ ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٳا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ 

ٙٸ ا٥شٹبمٺبد ثؾ٤٢ ّب٧ ٳٙٸ ا٥ٲٮذعخ ثؾ٤٢ خبؿ ٥ذٵ ا٥زڂ٩ٺز ٳځ عٺ٪ب رڂ٩ٺز 

٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٙٸ ا٥٪شؽ٦خ اٿّذادٹخ، ٝذ  ؽبسد ا٥ذساعبد  ٫ ٱٮبٟ مْ٘ ٳامؼ ٙٸ ا

( ، دساعخ ٩بٱش ٩ؾ٪ذ 0707ا٥شٹبمٺبد ٥ذٵ ا٥زڂ٩ٺز ٩ض٤ دساعخ ٩شٹ٨ ٩ٴعٶ ٩زٶ  

(، 0730( ، ٳدساعخ ٩شٙذ ٩ؾ٪ذ ١٪ب٣ ٳسؽب ٱبؽ٨ ّجذ ا٥ؾ٪ٺذ  0732فب٥ؼ  

(، دساعخ 0733دساعخ ٩شٙذ ؽب٩ذ ٩ؾ٪ذ ٳ٩ؾ٪ذ ا٥غٺذ  ؽ٪ذ ا٥ذ٩شداػ  

Macfarlane, G., et al. (2015) 

ا٥ْ٪ٺٜ ٥ذٵ ا٥زڂ٩ٺز ٝذ ٹإصش ع٦جًب ٦ّٶ ٩غزٴٵ ا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ ٥ذٹٲ٨  ٳا٭خٚبك ا٥ٚٲ٨

ٳا٢ْ٥ظ، ٙٞذ  ٍٲشد ا٥ْذٹذ ٬٩ ا٥ذساعبد  ٫ ٱٮبٟ ّڂٝخ رجبد٥ٺخ ثٺ٬ ٙٲ٪ٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ 
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  Juuso Henrik, N., et al. (2021)ٳ١ٚبءرٲ٨ ا٥زارٺخ ٙٸ ا٥شٹبمٺبد ٩ض٤ دساعخ 

،   Dmitri, R., et al. (2020) ، ٳدساعخAngel, M., et al. (2021)، دساعخ 

 ٫ رڂ٩ٺز ا٥٪شؽ٦خ اٿّذادٹخ ّشمخ  ١Hughes & Riccomini (2011)٪ب  ؽبس 

 ٫ ا٢٥ٚبءح  ٥Chen & Zimmerman (2007)ٮٞـ ا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ ٥ذٹٲ٨، ٳ ٳمؼ 

ا٥زارٺخ ٦٥ز٦٪ٺز ر٤ٞ ٦١٪ب صاد فْٴثخ ا٥٪ٲب٧ ٩ِ رٞذ٧ رڂ٩ٺز ا٥٪شؽ٦خ اٿّذادٹخ ٙٸ 

داد رْٞٺذ ا٥٪ٲب٧ اٽ١بدٹ٪ٺخ ٳٹ٤ٞ ٳًٙٞب ٥ز٠٥ ا٥ٮغبػ ا٥٪زٴِٝ، ٳخبفخ ا٥٪ذسعخ، ٹض

ًْب ٥ز٠٥ ٩ْزٞذاد ا٥زڂ٩ٺز  ٦٥زڂ٩ٺز ا٥زٹ٬ ٹْب٭ٴ٫ ٬٩ فْٴثبد  ١بدٹ٪ٺخ، ٳر٤ٞ رج

 ث٢ٚبءرٲ٨ ا٥زارٺخ.

١٪ب  ١ذد ا٥ْذٹذ ٬٩ ا٥ذساعبد ٦ّٶ  ٱ٪ٺخ ا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ؛ ؽٺش  ١ذد ٱزٯ ا٥ذساعبد، 

، ٳدساعخ ٩شٹ٨ ٩ٴعٶ ٩زٶ  Williams & Williams (2010)ٳ٩ٮٲب دساعخ 

(  ٫ ا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ ٹ٢ٴ٫ ٥ٲب رأصٺش ١جٺش 0732( ، ٳدساعخ ئثشاٱٺ٨ ا٥زٴ٭غٸ  0732 

٦ّٶ اٽداء ٝذ ٹ٢ٴ٫  ٝٴٵ ٬٩ رأصٺش ٩ْشٙخ ا٥٪ز٨٦ْ ا٦ْٚ٥ٺخ، ٙب٥زڂ٩ٺز ا٥زٹ٬ ٥ذٹٲ٨ ١ٚبءح 

٫  ٙن٤ ٩٪٬ ٥ذٹٲ٨ ٩ْزٞذاد رارٺخ ٩شرْٚخ ٹ٢ٴ٭ٴ٫  ١ضش ؽ٪بعًب ٳ ١ضش ئ٭غبصًا ٳٹإدٳ

 ٳ١ٚبءح رارٺخ ٩ٮخٚنخ.

 ٚلذ شؼشد اٌجبؽضخ ثزٍه اٌّشىٍخ ِٓ خلاي:

 ِلاؽظخ اٌجبؽضخ: .1

ځؽَذ ا٥جبؽضخ ٬٩ خڂ٣ ؽنٴسٱب ٥جْل ؽقـ ا٥شٹبمٺبد ٙٸ ا٥٪شؽ٦خ 

اٿّذادٹخ  صٮبء ا٥زذسٹت ا٥٪ٺذا٭ٸ  ٫ ا٥زڂ٩ٺز ٝذ ٹْشٙٴ٫ اٿعبثخ ٦ّٶ عإا٣ ٩ب، ٳ٬٢٥ 

ٺبرٰ ٦ٝٺڂً ٙا٭ٲ٨ ٹْغضٳ٫ ٬ّ ا٥ٴفٴ٣ ٦٥ؾ٤، ٙٲ٨ ځ ٹْشٙٴ٫ ١ٺٚٺخ ئرا ٩ب ٕٺشد ٩ْي

ريجٺٜ ٩ب ر٦ْ٪ٴٯ ٙٸ ٩ٴاٝ٘  خشٵ عذٹذح، ٙ٪ب ٨٥ ٹٞذ٧ ا٥٪٨٦ْ ا٥٪ؾ٦٢خ ثٮٚظ ا٥يشٹٞخ 

ٳٹي٦ت ٩ٮٲ٨ اځرٺب٫ ثب٥ؾ٤ ثٮٚظ ا٥يشٹٞخ ٙا٭ٲ٨ ٹْغضٳ٫ ٬ّ ا٥ؾ٤، ١ز٠٥ ٹغذ ا٥زڂ٩ٺز 

ٹٚٲ٪ٴ٫ ا٥٪ْٮٶ ا٥ْ٪ٺٜ ٥٪ب ٹز٦ْ٪ٴ٭ٰ ٳځ  فْٴثخ ٙٸ ا٥زْجٺش ٬ّ ر٢ٚٺشٱ٨ ٳرجشٹشٯ، ٳځ

ٹ٪٢ٮٲ٨ ريجٺٜ ٩ب ر٦ْ٪ٴٯ، ١٪ب ځؽَذ ا٥جبؽضخ مْ٘ صٞخ ا٥زڂ٩ٺز ٙٸ ٝذسرٲ٨ ٦ّٶ ؽ٤ 

 ٫ ٱٮبٟ ّذ٧ اٱز٪ب٧ ثزٴٍٺ٘  با٥ؾ٤. ١٪ا٥٪غب ٤ ثٮغبػ، ٳ ٤ٝ ؽ٪بعًب ٳئ٭غبصًا ٙٸ 

٦ّٶ رؾذٹذ اعزشارٺغٺبد رذسٹظ رغبّذ ا٥زڂ٩ٺز ٦ّٶ رؾ٪٤ ٩غئٴ٥ٺخ ر٦ْ٪ٲ٨ ٳرغبّذٱ٨ 

فْٴثبد ر٦ْ٪ٲ٨ ٳارخبر ا٥غج٤ ٥٪ْب٥غزٲب، ث٤ اٝزقش ا٥زذسٹظ ٙٸ ا٥ٚقٴ٣ ا٥ذساعٺخ 

٦ّٶ ا٥يشٹٞخ ا٥ز٦ٞٺذٹخ ا٥زٸ ځ رؾشٟ ا٥ز٦٪ٺز ٙٸ ر٦ْ٪ٰ ٳځ رؾغْٰ ٦ّٶ ا٥ز٢ٚٺش ثْ٪ٜ 

 ٳثب٥زب٥ٸ ٹزأصش  دا ٲ٨ ٙٸ ا٥ؾ٤.

 اٌذساعخ الاعزغلاػ١خ: .2

 خ اعزيڂّٺخ ٬ّ ىشٹٜ:٥زذّٺ٨ اٿؽغبط ثب٥٪ؾ٦٢خ  عشد ا٥جبؽضخ دساع

ريجٺٜ اخزجبس ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٦ّٶ ٩غ٪ٴّخ ٬٩ رڂ٩ٺز ا٥ق٘ ا٥ضب٭ٸ اٿّذادٷ  -

( ر٦٪ٺزًا ٳر٦٪ٺزح ث٪ذسعخ فڂػ ا٥ذٹ٬ اٿّذادٹخ ثاداسح ا٥خبسعخ 17ٳّذدٱ٨  
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%( ٬٩ ا٥زڂ٩ٺز ؽق٦ٴا ٦ّٶ  ٤ٝ ٬٩ 02.0ا٥ز٦ْٺ٪ٺخ، ٳ ٍٲشد ٭زب ظ ا٥زيجٺٜ  ٫  

%( ٬٩ ا٥زڂ٩ٺز ؽق٦ٴا ٦ّٶ  ٤ٝ ٬٩ ٭ق٘ 21خ،  ٭ق٘ ا٥ذسعخ ٙٸ ثْذ ا٥يڂٝ

%( ٬٩ ا٥زڂ٩ٺز ؽق٦ٴا ٦ّٶ  ٤ٝ ٬٩ ٭ق٘ ا٥ذسعخ 02ا٥ذسعخ ٙٸ ثْذ ا٥٪شٳ٭خ،  

%( ٬٩ ا٥زڂ٩ٺز ؽق٦ٴا ٦ّٶ  ٤ٝ ٬٩ ٭ق٘ ا٥ذسعخ ٙٸ ثْذ 23.1ٙٸ ثْذ ا٥زٮجإ،  

%( ٬٩ ا٥زڂ٩ٺز ؽق٦ٴا ٦ّٶ  ٤ٝ ٬٩ ٭ق٘ ا٥ذسعخ ٙٸ ثْذ ا٥زٴعِ، 21ا٥ز٪ضٺ٤،  

%( ٬٩ ا٥زڂ٩ٺز ؽق٦ٴا ٦ّٶ  ٤ٝ ٬٩ ٭ق٘ ا٥ذسعخ ٙٸ ثْذ رٴعٺٰ 00.4 

%( ٬٩ ا٥زڂ٩ٺز ؽق٦ٴا ٦ّٶ  ٤ٝ ٬٩ ٭ق٘ ا٥ذسعخ ٙٸ ثْذ 02.3اٽعئ٦خ،  

 ا٥زٚغٺشاد.

ريجٺٜ ٩ٞٺبط ا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ ٦ّٶ ٭ٚظ ا٥ْٺٮخ ا٥غبثٞخ، ٳ١ب٫ ٩زٴعو ا٥ٮغجخ ا٥٪ئٴٹخ  -

ذ٣ ٦ّٶ رذ٭ٸ ٩غزٴٵ ا٢٥ٚبءح %(، ٩٪ب ٹ12.3ځ٩زڂٟ ا٥زڂ٩ٺز ٢٦٥ٚبءح ا٥زارٺخ  

 ا٥زارٺخ ٥ذٵ ا٥زڂ٩ٺز.

ٳثز٠٥ رزؾذد ٩ؾ٦٢خ ا٥جؾش ا٥ؾب٥ٸ ٙٸ رذ٭ٸ ٩ٲبساد ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٙٸ ا٥شٹبمٺبد 

 ٳ٩غزٴٵ ا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ ٥ذٵ رڂ٩ٺز ا٥٪شؽ٦خ اٿّذادٹخ.

 أعئٍخ اٌجؾش:
 ؽبٳ٣ ا٥جؾش اٿعبثخ ٬ّ ا٥غإا٣ ا٥ش ٺظ ا٥زب٥ٸ:

ا٥ز٦٪زح ا٥٪ْشٙٺخ ٙٸ ا٥شٹبمٺبد ٥زٮ٪ٺخ ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٩ب ٙب٦ّٺخ ثش٭ب٩ظ ٝب ٨ ٦ّٶ 

 ٳا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ ٥ذٵ رڂ٩ٺز ا٥ق٘ ا٥ضب٭ٸ اٿّذادٷ؟

 ٠ٚزفشع ِٓ ٘زا اٌغؤاي الأعئٍخ اٌفشػ١خ اٌزب١ٌخ:

٩ب ٙب٦ّٺخ ثش٭ب٩ظ ٝب ٨ ٦ّٶ ا٥ز٦٪زح ا٥٪ْشٙٺخ ٙٸ ا٥شٹبمٺبد ٥زٮ٪ٺخ ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٥ذٵ 

 رڂ٩ٺز ا٥ق٘ ا٥ضب٭ٸ اٿّذادٷ؟

ب ٙب٦ّٺخ ثش٭ب٩ظ ٝب ٨ ٦ّٶ ا٥ز٦٪زح ا٥٪ْشٙٺخ ٙٸ ا٥شٹبمٺبد ٥زٮ٪ٺخ ا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ ٥ذٵ ٩

 رڂ٩ٺز ا٥ق٘ ا٥ضب٭ٸ اٿّذادٷ؟

 أ٘ذاف اٌجؾش:
 :٩ب ٹ٦ٸ ئ٥ٶ ا٥ؾب٥ٸ ا٥جؾش ٱذٗ

. رٮ٪ٺخ ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٥ذٵ رڂ٩ٺز ا٥ق٘ ا٥ضب٭ٸ اٿّذادٷ ثبعزخذا٧ ثش٭ب٩ظ ٝب ٨ ٦ّٶ 3

 ظ ا٥ٲٮذعخ.ا٥ز٦٪زح ا٥٪ْشٙٺخ ٙٸ رذسٹ

. رٮ٪ٺخ ا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ ٥ذٵ رڂ٩ٺز ا٥ق٘ ا٥ضب٭ٸ اٿّذادٷ ثبعزخذا٧ ثش٭ب٩ظ ٝب ٨ 0

 ٦ّٶ ا٥ز٨٦ْ اٿ٢٥زشٳ٭ٸ ا٥زؾبس١ٸ ٙٸ رذسٹظ ا٥ٲٮذعخ.

 أ١ّ٘خ اٌجؾش:
 رشعِ  ٱ٪ٺخ ا٥جؾش ٙٸ  ٭ٲب ٝذ رٚٺذ ٙٸ اٻرٸ:
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ٺٜ ٳ ثْبد ا٥زْشٗ ٦ّٶ ٤١ ٬٩ ٩ٲبساد ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ثبٌٕغجخ ٌٍّؼ١ٍّٓ اٌش٠بض١بد:  .1

ا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ ٳ١ٺٚٺخ رٮ٪ٺزٲب ٥ذٵ ا٥زڂ٩ٺز ٬٩ خڂ٣ رذسٹظ ٩بدح ا٥شٹبمٺبد، 

ثبٿمبٙخ ئ٥ٶ ا٥زْشٗ ٦ّٶ ١ٺٚٺخ اعزخذا٧ ا٥ز٦٪زح ا٥٪ْشٙٺخ ٙٸ رذسٹظ ا٥شٹبمٺبد 

٥زڂ٩ٺز ا٥٪شؽ٦خ اٿّذادٹخ ٳ١ٺٚٺخ ثٮبء اٽ٭ؾيخ ا٥ز٦ْٺ٪ٺخ ٙٸ ٩بدح ا٥شٹبمٺبد ٳًٙٞب 

 ٦٥ز٦٪زح ا٥٪ْشٙٺخ.

اځعزٚبدح ٬٩ اٽ٭ؾيخ ا٥ز٦ْٺ٪ٺخ ا٥ز٦ْ٪ٺخ ٙٸ ا٥جؾش ا٥ؾب٥ٸ ثبٌٕغجخ ٌٍّزؼ١ٍّٓ:  .2

 ٥زٮ٪ٺخ ٩ٲبساد ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٳا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ ٥ذٹٲ٨.

اځعزٚبدح ٬٩ ا٥جش٭ب٩ظ ا٥٪ٞذ٧ ٙٸ ا٥جؾش ثبٌٕغجخ ٌّخغغٟ ِٚغٛسٞ إٌّب٘ظ:  .3

خ ثٮبء اٽ٭ؾيخ ا٥ؾب٥ٸ ٳًٙٞب ٦٥ز٦٪زح ا٥٪ْشٙٺخ ٙٸ رخيٺو ٩ٮبٱظ ا٥شٹبمٺبد، ٳ١ٺٚٺ

 ا٥ز٦ْٺ٪ٺخ ا٥زٸ رغبّذ ٙٸ رٮ٪ٺخ ٩ٲبساد ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٳا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ ٥ذٵ ا٥زڂ٩ٺز.

اځعزٚبدح ٬٩  دٳاد ٳ٩ٴاد ا٥جؾش ا٥زٸ  ّذرٲب ا٥جبؽضخ،  ثبٌٕغجخ ٌٍجبؽض١ٓ: .2

١زبة ا٥ز٦٪ٺز( ٳًٙٞب ٦٥جش٭ب٩ظ ا٥ٞب ٨ ٦ّٶ ا٥ز٦٪زح  –ٳا٥٪ز٪ض٦خ ٙٸ  د٥ٺ٤ ا٥٪٨٦ْ 

جبس ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٙٸ ا٥شٹبمٺبد ٳ٩ٞٺبط ا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ ا٥خبفخ ا٥٪ْشٙٺخ، ٳاخز

 ث٪بدح ا٥شٹبمٺبد.

 ؽذٚد اٌجؾش:
 اٝزقش ا٥جؾش ٦ّٶ ا٥ؾذٳد ا٥زب٥ٺخ:

٩غ٪ٴّثثخ ٩ثث٬ ىثثڂة ا٥قثث٘ ا٥ضثثب٭ٸ اٿّثثذادٷ ث٪ذسعثثخ فثثڂػ ا٥ثثذٹ٬ اٿّذادٹثثخ      .1

 ث٪ذٹٮخ ا٥خبسعخ ٩ؾ٤ ئٝب٩خ ا٥جبؽضخ ث٪ؾبَٙخ ا٥ٴادٷ ا٥غذٹذ.

ْ٪ٺثثٜ؛ ا٥زثثٸ ؽثثذدرٲب ا٥ْذٹثثذ ٩ثث٬ ا٥ذساعثثبد ٳاٽدثٺثثبد ا٥زشثٴٹثثخ      ٩ٲثثبساد ا٥ٚٲثث٨ ا٥  .0

 –ا٥ز٪ضٺث٤   –ا٥زٮجإ  –ا٥٪شٳ٭خ  –ا٥غبثٞخ، ٳا٥٪ز٪ض٦خ ٙٸ:  ا٥ز٢ٚٺش ا٥زٴ٥ٺذٷ  ا٥يڂٝخ 

 .ا٥زٴعِ(، رٴعٺٰ اٽعئ٦خ، ا٥زٚغٺشاد(

 ثْبد ا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ؛ ا٥زٸ ؽذدرٲب ا٥ْذٹذ ٬٩ ا٥ذساعبد ٳاٽدثٺبد ا٥زشثٴٹخ ا٥غثبثٞخ،   .1

ا٥جْثثذ  –ا٥جْثثذ اٽ١ثثبدٹ٪ٸ   –ا٥جْثثذ اٿعز٪ثثبّٸ   –ا٥٪ز٪ض٦ثثخ ٙثثٸ:  ا٥جْثثذ اٿ٭ْٚثثب٥ٸ   ٳ

 ثْذ اٿفشاس ٳا٥٪ضبثشح(. –ا٥٪ْشٙٸ 

ا٥زؾثثثبثٰ ٳ٢ّثثثظ ٭َشٹثثثخ ٙٺضثثثبٕٴسس ٳ٭َشٹثثثخ ئ٦ٝٺثثثذط(      –ٳؽثثثذرٸ  ا٥٪غثثثبؽبد   .2

ا٥ٚقثث٤ ا٥ذساعثثٸ ا٥ضثثب٭ٸ ٭َثثشًا   -ا٥٪ٞثثشسرٺ٬ ٦ّثثٶ رڂ٩ٺثثز ا٥قثث٘ ا٥ضثثب٭ٸ اٿّثثذادٷ 

مٴّبد ١ضٺشح ٹ٪٬٢ اعزخذا٩ٲب ٙٸ ثٮبء  ٭ؾيخ ٳ٩ٲب٧ ر٦ْٺ٪ٺثخ  ځؽز٪ب٥ٲ٪ب ٦ّٶ ٩ٴ

٩خز٦ٚخ ٹ٪٬٢  ٫ رغٲ٨ ٙٸ رٮ٪ٺخ ٩ٲثبساد ا٥ٚٲث٨ ا٥ْ٪ٺثٜ ٳ ثْثبد ا٢٥ٚثبءح ا٥زارٺثخ ٥ثذٵ        

 ا٥زڂ٩ٺز، ٳ١ز٠٥ عٲٴ٥خ رٞذٹ٨ ٩ؾزٴاٱ٪ب ٳًٙٞب ٦٥ز٦٪زح ا٥٪ْشٙٺخ.

 ِٛاد اٌجؾش اٌزؼ١ّ١ٍخ:
 ا٥ز٦٪ٺز. ٳساٛ ّ٪٤  -ا٥جش٭ب٩ظ ٳرزن٪٬:  د٥ٺ٤ ا٥٪٨٦ْ 
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 أدٚاد اٌجؾش اٌم١بع١خ:

 ٩ٞٺبط ا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ.  -اخزجبس ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ 

 ِصغٍؾبد اٌجؾش:
ٙٸ مٴء ٩ب ر٨ ٙٸ اٿىبس ا٥ٮَشٷ ٦٥جؾش ؽذدد ا٥جبؽضخ ا٥٪قي٦ؾبد ا٥زب٥ٺخ ئعشا ٺًب 

 ٳٱٸ:

 اٌفُٙ اٌؼ١ّك: 

٥٪زشاثيخ ا٥زٸ رْشٗ ا٥جبؽضخ ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ثأ٭ٰ ٩غ٪ٴّخ ٬٩ ا٥ْ٪٦ٺبد ا٦ْٞ٥ٺخ ا٥٪ْشٙٺخ ا

ٹ٪٬٢ رٮ٪ٺزٲب ٳرْ٪ٺٞٲب ٥ذٵ ا٥٪ز٨٦ْ ٬ّ ىشٹٜ ا٥ٚؾـ ا٥ٮبٝذ ٦٥٪ٚبٱٺ٨ ٳا٥ْڂٝبد 

ا٥شٹبمٺخ ا٥غذٹذح ٳٳمْٲ٨ ٙٸ ا٥جٮٺخ ا٥٪ْشٙٺخ ا٥غذٹذح ٦٥٪ز٨٦ْ ٳّ٪٤ رشاثيبد ٩زْذدح 

 ثٺ٬ ٱزٯ ا٥ْڂٝبد ٳثْنٲب ا٥جْل.

 اٌىفبءح اٌزار١خ:

رٰ ٳٝٮبّزٰ ا٥زارٺخ ٳٝذسرٰ ٦ّٶ ر٨٦ْ  ؽ٢ب٧ ر٦٪ٺز ا٥ق٘ ا٥ضب٭ٸ اٿّذادٷ ؽٴ٣ ١ٚبء

٩ٴمٴُ سٹبمٸ عذٹذ ٳئ٭غبص ا٥٪ٲب٧ ا٥٪ي٦ٴثخ، ٳ٦ّٶ سثو ا٥٪٦ْٴ٩بد ا٥غذٹذح ث٪ب 

 ٥ذٹٰ ٬٩ ٦ْ٩ٴ٩بد عبثٞخ ث٪ب ٹٴعٰ ع٦ٴ١ٰ ٭ؾٴ ا٥ز٨٦ْ.

 اٌزٍّزح اٌّؼشف١خ:

ر٦ْ٪ٺخ رْز٪ذ ٦ّٶ ا٥ذٳس ا٥ٮؾو ٳاٿٹغبثٸ ٦٥زڂ٩ٺز، ٹغزيٺْٴ٫  –اعزشارٺغٺخ ر٦ْٺ٪ٺخ 

خڂ٥ٲب ثٮبء ٩ْبسٙٲ٨ ثأ٭ٚغٲ٨، ٳٹز٦ْ٪ٴ٫ ٬ّ ىشٹٜ ٝٺب٩ٲ٨ ث٪ٲ٪بد ؽٞٺٞٺخ رؾٜٞ ٬٩ 

ا٥ٲذٗ ا٥٪شٕٴة رؾٞٺٰٞ، ٳٹز٨ رٮٚٺز ا٥٪ٲ٪بد ٙٸ عٺبٛ اعز٪بّٸ رْبٳ٭ٸ، ٥زؾٞٺٜ 

  ٱذاٗ ا٥ز٨٦ْ ا٥٪ٮؾٴدح رؾذ ئؽشاٗ ٳرٴعٺٰ ٳئسؽبد ٬٩ ا٥٪٨٦ْ  ٳ ا٥خجٺش.
 

 الإعبس إٌظشٞ ٌٍجؾش:
 ٌّؼشف١خ:اٌّؾٛس الأٚي: اٌزٍّزح ا

 ِب١٘خ اٌزٍّزح اٌّؼشف١خ:

(  ع٦ٴثًب (Collins, Brown & Newman, 1989ىٴس ١ٴ٥ٮض ٳثشٳا٫ ٭ٺٴ٩ب٫ 

رذسٹغٺًب ٹغ٪ِ ٩ب ثٺ٬ ٭٪ٴرط ا٥ز٦٪زح ا٥ز٦ٞٺذٹخ ٳا٥ٮَشٹخ ا٥٪ْشٙٺخ، ٳ ى٦ٞٴا ٦ّٺٲب اع٨ 

ٙب٥ٮَشٹخ ا٥٪ْشٙٺخ رٞزشػ ثأ٫ ٹز٨ ا١زغبة ا٥٪ٲبساد ٬٩ خڂ٣  "اٌزٍّزح اٌّؼشف١خ"،

٥غٺبٝبد ا٥ؾٞٺٞخ، ٳ٬٩ خڂ٣ ا٥ْ٪٤ ٩ِ ا٥ض٩ڂء ا٥خجشاء، ٳا٥ز٦٪زح ا٥٪ْشٙٺخ رٴٙش ٥ٮب ا

خيٴاد ّ٪٦ٺخ ٥زيجٺٜ ا٥ٮَشٹخ ا٥٪ْشٙٺخ، ٙب٥زڂ٩ٺز ٹز٦ْ٪ٴ٫ ثٚب٦ّٺخ  ١جش ٬٩ خڂ٣ 

٩ڂؽَخ ا٥خجشاء، ٳا٥ْ٪٤ ٬٩ خڂ٣ ٩ٲ٪بد ؽٞٺٞٺخ ؽزٶ ٹغزيٺْٴا ريجٺٜ ٩ب ر٦ْ٪ٴٯ 

 خ.م٪٬ ا٥٪ٴاٝ٘ ا٥ؾٺبرٺخ ا٥ؾٞٺٞٺ

ٳرغز٪ذ ا٥ز٦٪زح ا٥٪ْشٙٺخ  فٴ٥ٲب ٬٩ ا٥ٮَشٹخ ا٥جٮب ٺخ  ٳ ٭َشٹخ فٮِ ا٥٪ْٮٶ ؽٺش 

رش١ض ٦ّٶ ا٥ٞبّذح ا٥زٸ رٞٴ٣  ٫ ا٥٪ْشٙخ ځ رغزٞج٤ ٬٩ ا٥٪ز٨٦ْ ثغ٪ٴد ٳ٢٥ٮٰ ٹجٮٺٰ 
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ثٚٲ٪ٲٰ ا٥ْٚب٣ ٦٥٪ٴمٴُ، ث٪ْٮٶ  ٫ اٽ٢ٙبس ځ رٴمِ ثٺ٬ ٹذٹٰ ٳ٬٢٥ ٦ّٺٰ ثٮبء 

ٴ٥ذ ٥ذٹٰ ٬٩ خڂ٣ ر٢ٚٺشٯ ٳ٭ؾبىٰ ا٥زارٸ، ١٪ب رغز٪ذ ٩ٚبٱٺ٪ٰ ثٮٚغٰ، ٳ ٫ ا٥٪ْشٙخ رز

ا٥ز٦٪زح ا٥٪ْشٙٺخ  فٴ٥ٲب ٬٩ ا٥ز٨٦ْ ا٥جٮب ٸ ا٥٪ٴٝٚٸ  ّجبط ٭بعٸ ا٥٪ؾٲذا٭ٸ ٳئخڂؿ 

 (02، 0730فجبػ ا٥ؾ٪شٷ، 

(  ٫ عزٳس ا٥ز٦٪زح ا٥٪ْشٙٺخ رْٴد ئ٥ٶ  سثْخ ٩ٚبٱٺ٨ (Ghefaili, 2003, 2-8ٳٹز١ش 

 ٺ٤ ٩ٮؾٮٶ ا٥ز٦٪زح ا٥٪ْشٙٺخ، ٳٱٸ: عبعٺخ ١ب٫ ٥ٲب رأصٺش ٝٴٷ ٙٸ رؾ٢

 Socio-cultural Theory ofإٌظش٠خ الاعزّبػ١خ ٚاٌضمبف١خ ٌٍزؼٍُ  .3

Learning):)  ٳا٥زٸ رْشٗ اٻ٫ ثب٥ٮَشٹخ ا٥ْ٪٦ٺخ ٦٥ز٨٦ْ ٳا٥ز٦ْٺ٨ ٙٸ

اٽدثٺبد ا٥زشثٴٹخ، رٴمؼ ٱزٯ ا٥ٮَشٹخ  ٫ ّ٪٦ٺخ ا٥ز٨٦ْ ٳا٥٪ْشٙخ اعز٪بّٺخ، 

ص٨ رشٵ ٱزٯ ا٥ٮَشٹخ  ٫ ا١زغبة ا٥٪ْشٙخ  ١٪ب رٚغش ا٥زيٴس ا٥٪ْشٙٸ، ٳ٬٩

  عبعٰ رٚب٤ّ ربسٹخٸ، اعز٪بّٸ، صٞبٙٸ.

 Vygotsky’s Zone of Proximal)ِٕغمخ إٌّٛ اٌزمش٠جٟ ٌف١غٛرغىٟ  .0

Development (ZPD)):  ٰٙٺشٵ ٙٺغٴرغ٢ٸ  ٫ ر٨٦ْ اٿ٭غب٫ ٳرٮ٪ٺخ ع٦ٴ١

خ ا٥ٮ٪ٴ ا٥زٞشٹجٸ( ٹٮؾأ ٬٩ خڂ٣ رٚب٦ّٰ اعز٪بّٺًب ٳصٞبٙٺًب داخ٤ ٩ب ٹغ٪ٺٰ  ث٪ٮيٞ

ٳ٥زا ٩ٺض ثٺ٬ ا٥ٮ٪ٴ ا٦ْٚ٥ٸ ٦٥ي٤ٚ ٳثٺ٬ ا٥ٮ٪ٴ ا٥زٞشٹجٸ ا٥٪ؾز٪٤، ٳٹ٪٬٢ رؾذٹذ 

ا٥٪غبٙخ ثٺ٬ ا٥ٮ٪ٴ ا٦ْٚ٥ٸ ٦٥ي٤ٚ ٬٩ خڂ٣ ٩ب ٹ٢ٴ٫ ٝبدسًا ٦ّٶ  دا ٰ ا٥ي٤ٚ 

 ؽٞٺٞخ دٳ٫ ٩غبّذح  ٳ رٴعٺٰ ٬٩ ؽخـ ثب٥ٔ  ٳ ٬٩ ٦ْ٩٪ٰ.

ا٥ٚشفخ ١ٸ ٹؾبسٟ ٙٸ ر٦ْ٪ٰ رإ١ذ ٩ٮيٞخ ا٥ٮ٪ٴ ا٥زٞشٹجٸ ٦ّٶ ئّيبء ا٥٪ز٨٦ْ 

ٙ٪٬ خڂ٣ ا٥ٮؾبه ٳا٥زٚب٤ّ ثٺ٬ ا٥٪ز٨٦ْ ٳ ٝشا٭ٰ ٙٸ ؽنٴس ا٥٪٨٦ْ رغز٤ٖ 

ٙشفخ ٭٪ٴ ا٥ْ٪٦ٺبد ا٥٪ْشٙٺخ ٦٥يب٥ت، ٳٹز٨ رْٲذٱب ٳرٮ٪ٺٲب ٦٥ٴفٴ٣ ثب٥٪ز٨٦ْ 

 ئ٥ٶ ا٥٪غبٱ٪خ ثاٹغبثٺخ ٙٸ رٞذ٧ ا٥٪غز٪ِ.

ِ ٢ٙشح رشع (:(Situated Cognition Theoryٔظش٠خ اٌّؼشفخ اٌٛالؼ١خ  .1

ا٥ز٨٦ْ ا٥ٴاْٝٸ ئ٥ٶ  ٫ ا٥ْ٪٦ٺبد ا٥٪ْشٙٺخ رِٞ ٙٸ ا٥غٺبٝبد ا٥٪بدٹخ اځعز٪بّٺخ، 

ٳ٬٩ ص٨ ٙب٥ز٢ٚٺش عضء ځ ٹزغض  ٬٩ ا٥غٺبٛ، ؽٺش ٹغز٪ذ ٬٩ ٩قبدس ٩بدٹخ 

ٳصٞبٙٺخ ٳاعز٪بّٺخ، ٳ٬٩ ٱٮب ځ ٹ٪٬٢  ٫ رزؾبثٰ ر٠٦ ا٥٪قبدس ٥ذٵ ٙشدٹ٬  ٳ 

ٺخ ٦ّٶ ا٥ْڂٝبد ثٺ٬ ا٥ٚشد ٙٸ عٺبٝٺ٬، ٳثز٠٥ رٮيٴٷ ا٥ْ٪٦ٺبد ا٥٪ْشٙ

ٳا٥٪ٴٝ٘ ٳځ رٞب٧ ٩غشدح ٙٸ ٤ّٞ ا٥ٚشد. ٳ٥ز٠٥ ٙا٫ ا٥ز٨٦ْ ا٥ٴاْٝٸ ١ضٺشًا ٩ب 

ٹٴف٘ ١أ٭ٰ "ا٥زضٞ٘"  ٳ رجٮٸ ٝٴاّذ، ع٦ٴ١ٺبد، ٩ٲبساد، ٩ْزٞذاد، ٥ٖخ، 

 ارغبٱبد ٩غز٪ِ ٩ْٺ٬.

: ٱٸ ا٥زٸ  ١ذد ((Traditional Apprenticeshipاٌزٍّزح اٌزم١ٍذ٠خ  .2

س  ٭ٲب ؽ٤٢ ٬٩  ؽ٢ب٣ ا٥ز٨٦ْ ا٥ْٚب٣، ٙ٪٬ خڂ٣ ا٥ْ٪٤ عٮجًب ئ٥ٶ ٦ّٶ ٩ش ا٥ْقٴ

عٮت ٩ِ ا٥خجشاء، ٹز٨٦ْ ٩ٮٲ٨ ا٥ٚشد ا٥ْذٹذ ٬٩ ا٥٪ٲبساد ٳا٥ؾشٗ، ٳ٬٩ ص٨ 
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رٮيٴٷ ٱزٯ ا٥ز٦٪زح ّبدح ٦ّٶ ٩غ٪ٴّخ ٬٩ ا٥٪جزذ ٺ٬ ا٥زٹ٬ ٹْ٪٦ٴ٫ ١٪قبدس 

٥جْنٲ٨ ٙٸ ا١زؾبٗ ٩غبځد عذٹذح ٙٸ ٩غب٣ ٩غزٲذٗ ٳ٩غبّذح ثْنٲ٨ ث٤ 

 ٳرؾذٷ ثْنٲ٨ ثْنًب.

ٳٹزنؼ ٩٪ب عجٜ  ٫ ا٥ز٦٪زح ا٥٪ْشٙٺخ رْذ ريٴسًا ٦٥ز٦٪زح ا٥ز٦ٞٺذٹخ، ؽٺش ا٥غٺبٛ 

اځعز٪بّٸ، ٳعٺبٛ ا٥ز٨٦ْ ا٥٪غزٲذٗ ٳا٥خقب ـ ا٥جٺئٺخ، ٩٪ب ٹ٪ٮؼ ا٥٪ز٨٦ْ ٙشفًب 

 ١ضش ٦٥٪ڂؽَخ ٳ٩زبثْخ ا٥ز٨٦ْ ٬٩ خڂ٣ ٩إؽشاد  داء ا٥٪٨٦ْ  ا٥خجٺش(، ٳٹ٪٬٢ ٳف٘ 

شٙٺخ ثأ٭ٲب  ع٦ٴثًب رشثٴٹًب ٭بعؾًب ٦٥ز٨٦ْ ّجش خيٴاد ّ٪٦ٺخ ٥زيجٺٜ ا٥ٮَشٹخ ا٥ز٦٪زح ا٥٪ْ

 ا٥٪ْشٙٺخ ا٥ٴاْٝٺخ.

ٳٹٴمؼ ا٥ؾ٤٢ ا٥زب٥ٸ ا٥٪ٚبٱٺ٨ اٽسثْخ ٳا٥زٸ عزٳس ٦٥ز٦٪زح ا٥٪ْشٙٺخ، ٳ٩ٴِٝ ا٥ز٦٪زح 

 ((Ghefaili, 2003, 3ا٥٪ْشٙٺخ ١٪ب ٳسدد ٙٸ اٽدثٺبد ا٥زشثٴٹخ 
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 ٚرؼذدد رؼش٠فبد اٌجبؽض١ٓ ٌٍزٍّزح اٌّؼشف١خ، ِٚٓ ٘زٖ اٌزؼش٠فبد أٔٙب:

  ٩غ٪ٴّخ ٬٩ اٿعشاءاد ا٥ز٦ْٺ٪ٺخ ا٥ز٦ْ٪ٺخ ا٥زٸ رغ٤ْ ا٥ز٦٪ٺز ٭ؾيًب ٳْٙبځً ٙٸ

٭٪زعخ ا٥٪ٴاٝ٘ ٳثٮبء ٳرٴ٥ٺذ ٳاعزٮزبط ا٥٪ْشٙخ ا٥شٹبمٺخ ٳا٥زْجٺش ّٮٲب 

ٳاعزخذا٩ٲب، ٳئدساٟ ا٥ْ٪٦ٺبد ا٦ْٞ٥ٺخ ٦٥٪ٲ٪خ ّٮذ ريجٺٜ ٩ب ر٦ْ٪ٰ ٙٸ ٩ٴاٝ٘ 

٩خز٦ٚخ ثيشٹٞخ ٙشدٹخ  ٳ ع٪بّٺخ رؾذ رٴعٺٰ ا٥٪٨٦ْ   عب٩خ ٩ؾ٪ٴد ا٥ؾٮب٫، 

0703 ،343) 

  ٩غ٪ٴّخ ٬٩ اٿعشاءاد ٳا٥خيٴاد اٿعشا ٺخ ا٥زٸ رٴٍ٘ ا٥ٮ٪زعخ ٳا٥غٞبځد

خڂ٣ رْبٳ٫ ا٥يب٥جبد ٩ِ ثْنٲ٬  ا٥ز٦ْٺ٪ٺخ ٳا٥زأ٤٩ ٳا٥زٴمٺؼ ٳا٥زذسٹت، ٬٩

ا٥جْل ٙٸ ٩غ٪ٴّبد، ٳا٥ْ٪٤ م٪٬ ٩ٲب٧ ؽٞٺٞخ ٥زيجٺٜ ٩ب ر٦ْ٪ٴٯ م٪٬ ٩ٴاٝ٘ 

 (22، ٦ْٙ0703ٺخ ٩شرجيخ ثب٥ٴاِٝ  ؽبٱشح ثٮذ عْٺذ ٩ؾٸ، 

  ٭٪ٴرط رذسٹغٸ ٝب ٨ ٦ّٶ ا٥ٮَشٹخ ا٥جٮب ٺخ ٹزٺؼ ٭٪زعخ ا٥٪ٴٝ٘ ا٥٪ؾ٤٢، ص٨ ٹٞذ٧

ْٞذ ؽ٦ٞبد ٭ٞبػ ٥٪غ٪ٴّبد فٖٺشح ٹ٦ْت ٩غب ٤ ٩ؾبثٲخ ٦٥ق٘ ثأ١٪٦ٰ ٥ؾ٦ٲب، ٳٹ

ٙٺٲب دٳس ا٥خجٺش، ىبسؽًب رغبؤځد رؾغِ ا٥زڂ٩ٺز ٦ّٶ ا٥زأ٤٩ ٳا٥زْجٺش، ٩ٞذ٩ًب 

دًّ٪ب ٥غذ ٙغٴاد ا٥٪ْشٙخ ا٥٪شرجيخ ثب٥٪ٴٝ٘ ا٥٪ؾ٤٢، ص٨ ٹي٦ت ٬٩ ا٥زڂ٩ٺز ىشػ 

 عئ٦خ ثأ٭ٚغٲ٨ ر٢غجٲ٨ ا٥غٺيشح ٦ّٶ ّ٪٦ٺبرٲ٨ ا٥زأ٦٩ٺخ ٳٙٴٛ ا٥٪ْشٙٺخ ٙٸ ؽ٤ 

ڂرٲ٨ ؽٺٮ٪ب ٹؾْش ثز٪٢ٮٲ٨ ٹجذ  دٳسٯ ٙٸ ا٥زڂؽٸ ٳٱ٢زا  ؽغ٬ ّٴك ؽغ٬، ٩ؾ٢

0707 ،22) 

  ٰ٩غ٪ٴّخ ٬٩ اٿعشاءاد ٳاٽعب٥ٺت ا٥زٸ ٹٞٴ٧ ثٲب ا٥ز٦٪ٺز رؾذ ئؽشاٗ ٳرٴعٺ

ٳئسؽبد ٬٩ ا٥٪٨٦ْ ٥ٺ٢ٴ٫ ٦ّٶ ٳّٸ ٳئدساٟ ثْ٪٦ٺبد ر٢ٚٺشٯ ٳئداسرٲب، ىجًٞب 

 –ا٥زْجٺش  –ا٥زأ٤٩  –ا٥غٞبځد  –سٹت ا٥زذ –ا٥زٚغٺش  –٥پعب٥ٺت ا٥زب٥ٺخ  ا٥ٮ٪زعخ 

 (.320، 0732اځعز٢ؾبٗ(  ٙبٹض ٩ؾ٪ذ ٩ٮقٴس، 

  ٭َشٹخ ر٦ْٺ٪ٺخ ر٦ْ٪ٺخ رْز٪ذ ٙٸ اٽعبط ٦ّٶ ا٥ذٳس ا٥ٮؾو ٳاٿٹغبثٸ ٦٥يڂة

م٪٬ ٩ٲ٪بد ؽٞٺٞخ ٙزبسح ر٢ٴ٫ ٩ْشٙٺخ ٳربسح ر٢ٴ٫ ٩ب ٳساء ٭ْشٙٺخ ٙزْ٪٤ ٦ّٶ 

ا٥٪غزٴٵ اٽ٤ٝ خجشح ٳ١ٚبءح ئ٥ٶ ا٥٪غزٴٵ  ع٤ْ ا٥ز٢ٚٺش ٩ش ٺًب ٥ڂسرٞبء ثب٥٪ز٨٦ْ ٬٩

اٽ١ضش خجشح ٳ١ٚبءح ثٮبء ٦ّٶ ا٥زٴعٺٰ ٳا٥خجشح ٳا٥زؾبسٟ اٿعز٪بّٸ ٳاځٱز٪ب٧ 

ثاٹغبد ا٥َشٳٗ ا٥٪ض٦ٶ ٥جٺئخ ا٥ز٨٦ْ ٦ّٶ ٹذ خجٺش  ٳ ا٥٪٨٦ْ ٦٥ٴفٴ٣ ثب٥٪ز٨٦ْ 

 (.017، ٥0732٪غزٴٵ ا٥ز٪٬٢ ٳاځرٞب٫  ٦ّٸ ٩ؾٺٸ ا٥ذٹ٬ ٳآخشٳ٫، 

 اٌزٍّزح اٌّؼشف١خ:ِشاؽً ٚخغٛاد 

رزن٪٬ ا٥ز٦٪زح ا٥٪ْشٙٺخ ٩غ٪ٴّخ ٬٩ ا٥٪شاؽ٤ ا٥ز٦ْٺ٪ٺخ، ٳا٥زٸ رغبّذ ا٥٪ز٨٦ْ ٦ّٶ 

 ,Kuo et al) ا١زغبة ٩غ٪ٴّخ ٬٩ ا٥٪ٲبساد ا٥٪ْشٙٺخ ٳٙٴٛ ا٥٪ْشٙٺخ، ٳٱٸ، 
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2012, 320)  (Collins et al., 1991; Collins, 1993)   عبسح ٩ؾ٪ذ ئع٪بّٺ٤ 

 (02 -01، 0734ٳآخشٳ٫، 

ٹْٴد ٩جذ  ا٥ٮ٪زعخ ئ٥ٶ ٝٺب٧ ا٥خجٺش ثْشك ا٥ْ٪٦ٺبد  :Modelingّٕزعخ ٌا .3

ٳاٿعزشارٺغٺبد ا٥ڂص٩خ ٥زٮٚٺز ا٥٪ٲ٪خ، ٳ٦ّٶ ا٥٪ز٨٦ْ  ٫ ٹڂؽٌ ا٥زيجٺٜ ا٥ْ٪٦ٸ 

٥ٲزا اٽداء، ٳٙٺٲب ٹَٲش ١ٺ٘ ر٢ؾ٘ ا٥ْ٪٦ٺبد ٬ّ اٽعجبة ٳساء ؽذٳصٲب ثٲزٯ 

ٱ٪ب: ٭٪زعخ ا٥ْ٪٦ٺبد ا٥زٸ  ا٥يشٹٞخ، ٳٝذ  ؽبس "١ٴ٥ٺٮض" ئ٥ٶ ٭ٴّٺ٬ ٬٩ ا٥ٮ٪زعخ

رز٨ ٩ڂؽَزٲب ٙٸ ا٨٦ْ٥، ٳ٭٪زعخ  داء ا٥خجٺش ث٪ب ٙٸ ر٠٥ ا٥ْ٪٦ٺبد ا٥٪ْشٙٺخ، ١٪ب 

 ؽبس ئ٥ٶ  ٱ٪ٺخ ا٥ز٢ب٤٩ ثٺ٬ ا٥ْشك ٳا٥زٴمٺؼ  صٮبء ا٥زذسٹظ، ا٥٪ز٦ْ٪ٴ٫ ثؾبعخ 

 ٦٥ٴفٴ٣ ئ٥ٶ رٴمٺؾبد ٙٸ  صٮبء ٩ڂؽَزٲ٨ ٥پداء ا٥٪ٮ٪زط.

ا٥٪شاؽ٤ ا٥زٸ رٞٴ٧ ٦ّٺٲب ا٥ز٦٪زح ا٥٪ْشٙٺخ  ٳٱٸ ٬٩  ٱ٨ :Coachingاٌزذس٠ت  .0

ؽٺش ٹز٨ ٬٩ خڂ٥ٲب ٩ڂؽَخ ا٥٪ز٦ْ٪ٺ٬  صٮبء ٩ؾبٳځرٲ٨ ٿ١٪ب٣ ا٥٪ٲ٪بد ا٥ز٦ْٺ٪ٺخ، 

١٪ب ٹز٨ رضٳٹذ ا٥٪ز٦ْ٪ٺ٬ ثب٥ز٦٪ٺؾبد ٳا٥٪غبّذح ّٮذ ا٥ؾبعخ، ٳرٞذٹ٨ ا٥ٮ٪برط 

ٹت ٬٩ ٳا٥ْجبساد ا٥زز١ٺشٹخ، ٳا٥٪ٲ٪بد ا٥غذٹذح ا٥زٸ رٲذٗ ئ٥ٶ ع٤ْ  دا ٲ٨ ٝش

 داء ا٥خجٺش، ٳٹغبّذ ا٥زذسٹت ٙٸ رٴعٺٰ ا٭زجبٯ ا٥٪ز٦ْ٪ٺ٬ ئ٥ٶ عٴا٭ت عبثٞخ ٬٩ 

 ا٥٪ٲ٪خ ٨٥ ٹ٦زٚذ ئ٥ٺٲب ا٥٪ز٨٦ْ،  ٳ ٹ٢ٴ٫ ٝذ ٤ٕٚ ّٮٲب.

ٹٞذ٧ ا٥خجٺش  ا٥٪٨٦ْ( ا٥٪غبّذح  :Scaffoldingاٌّغبػذح )عمبلاد اٌزؼٍُ(  .1

٥ز٦ْٺ٪ٺخ، ؽٺش ٹز٨ ا٥ٴٝزٺخ ا٥زٸ ٹؾزبعٲب ا٥٪ز٨٦ْ ؽزٶ ٹز٪٬٢ ٬٩ ئ٭غبص ا٥٪ٲ٪بد ا

ر٦ٞٺ٤ ٩غزٴٵ ا٥٪غبّذح رذسٹغٺًب ٳًٙٞب ٥٪غزٴٵ رٞذ٧ ا٥٪ز٨٦ْ. ٳٱزا ٩ب ّجش ّٮٰ 

ٙٺغٴرغ٢ٸ ٬ّ ا٥غٞبځد ا٥ز٦ْٺ٪ٺخ ثٞٴ٥ٰ: رز٢ٴ٫ ٙغٴح ثٺ٬ ٩ْشٙخ ا٥٪ز٨٦ْ ٳ٩ْشٙخ 

ا٥٪٨٦ْ رغ٪ٶ ا٥خجشح اٽٝشة ٥ذٵ ا٥٪ز٨٦ْ ث٪ٮيٞخ ا٥ٮ٪ٴ ا٥زٞبسثٸ ٳٱٸ ٩غزٴٵ ا٥ٮ٪ٴ 

ذ رٴعٺٰ ا٢٥جبس،  ٳ ثبځؽزشاٟ ٩ِ  ٙشاد  ١ضش خجشح، ٳر٪ض٤ ا٥٪٪٬٢  دا ٰ رؾ

ا٥٪ٲ٪بد ا٥زٸ ځ ٹغزيٺِ ا٥٪ز٨٦ْ ئ٭غبصٱب ثٮٚغٰ، ٳٹؾزبط ئ٥ٶ ٩غبّذح اٻخشٹ٬. 

ٙارا ؽق٤ ٦ّٶ ا٥٪غبّذح،  ٳ عٞبځد ا٥ز٨٦ْ، ٹز٪٬٢ ٬٩ ئ٭غبص ا٥٪ٲ٪بد، ٳّٮذ ز 

 ب٣ ا٥٪ٲ٪خ ث٪ٚشدٯ.ٹ٪٬٢ اځعزٖٮبء ٬ّ ا٥٪غبّذح، ٳٹقجؼ ا٥٪ز٨٦ْ ٝبدسًا ٦ّٶ ئ١٪

ٹؾٺش ا٥زٚقٺ٤ ئ٥ٶ ا٥يشٹٞخ ا٥زٸ رغ٤ْ ا٥٪ز٦ْ٪ٺ٬  :Articulationاٌزفص١ً  .2

ٹْجشٳ٫ ثٴمٴػ ٬ّ ٩ْبسٙٲ٨ ٳىشٹٞخ ر٢ٚٺشٱ٨  ٳ ّ٪٦ٺبد ؽ٤ ا٥٪ؾ٢ڂد، 

ٳٹٞذ٩ٴ٫  عجبة رجشس ٝشاسارٲ٨، ٳّٮذ٩ب ٹؾذس ر٠٥ ٙا٫ ا٥٪ز٦ْ٪ٺ٬ ٹغزيٺْٴ٫ 

غزيٺْٴ٫ رْ٪ٺ٨ ا٥ٚٲ٨ ٳا٥٪ْشٙخ ا٥٪ؾبس١خ ٙٸ ٳعٲبد ا٥ٮَش ا٥٪زٮٴّخ، ٳ٦ّٺٰ ٹ

ٳريجٺٞٲب ٙٸ ٩ٴاٝ٘ عذٹذح، ٳ٬٩ ا٥٪٪٬٢ رؾٞٺٜ ا٥زٚقٺ٤ ثيشٛ ٩زْذدح، رؾ٪٤ 

ىشػ  عئ٦خ ٦ّٶ ا٥٪ز٦ْ٪ٺ٬ ٥ٺْجشٳا ٬ّ ٩ْبسٙٲ٨ ٬٩ خڂ٣ اٿعبثخ ٬ّ ٱزٯ 

 اٽعئ٦خ.
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ٱٴ  ع٦ٴة ٹٞٴ٧ ٦ّٶ ع٤ْ ا٥٪ز٦ْ٪ٺ٬ ث٪شاعْخ عٲٴدٱ٨  :Reflectionاٌزأًِ  .3

٪ٲ٪خ ا٥ز٦ْٺ٪ٺخ ٳرؾ٦ٺ٤  دا ٲ٨، ٳ٩ٞبس٭خ ّ٪٦ٺبرٲ٨ ٥ؾ٤ ا٥٪ؾ٢ڂد ا٥٪جزٳ٥خ ٿ١٪ب٣ ا٥

ثز٠٦ ا٥زٸ ٹ٪ز٢٦ٲب ا٥خجٺش، ئځ  ٭ٰ ٹؾٺش ئ٥ٶ ٩ٲ٪خ عبثٞخ، ١أ٫ ٹٞٴ٧ ا٥٪ز٨٦ْ ثزغغٺ٤ 

خجشارٰ ا٥ز٦ْٺ٪ٺخ ا٥ٺٴ٩ٺخ ٳا٥شعٴُ ئ٥ٺٲب ثْذ ئر٪ب٩ٰ ٦٥٪ٲ٪خ، ٥ٺزأ٤٩ ّ٪٦ٺبد ر٦ْ٪ٰ، 

 ٝ٘ ٩ْٮٶ عذٹذ.ٳئّبدح ثٮبء ٩ب عجٜ ر٦ْ٪ٰ ٩ِ ئّيبء ا٥٪ٴ

ٹزن٪٬ رؾغٺِ ا٥٪ز٦ْ٪ٺ٬ ٦ّٶ ا٥ٞٺب٧ ثْ٪٦ٺبد ا٥جؾش  Exploration:الإوزشبف  .4

ٳا٥زٞقٸ، ٙ٪٬ ا٥نشٳسٷ رذسٹت ا٥٪ز٦ْ٪ٺ٬ ٦ّٶ فٺبٕخ ا٥٪ؾ٢ڂد ٳئٹغبد 

ؽ٦ٴ٣ ٥ٲب، ٳٹؾ٪٤ اٿ١زؾبٗ ١يشٹٞخ ر٦ْٺ٨ رؾذٹذ  ٱذاٗ ّب٩خ ٦٥٪ز٦ْ٪ٺ٬، ص٨ 

ر٢ٴ٫ ٩ٲ٪خ ثب٥ٮغجخ ٥ٲ٨، ١٪ب  رؾغٺْٲ٨ ٦ّٶ ا٥زش١ٺض ٦ّٶ  ٱذاٗ ٙشّٺخ ٩ؾذدح

ٹٲز٨ ثزؾغٺِ ا٥٪ز٦ْ٪ٺ٬ ٦ّٶ رغشٹت ئعزشارٺغٺبد ٳ ٱذاٗ ٩خز٦ٚخ، ٳ٩ڂؽَخ 

رأصٺشٱب ثب٥ز٨٦ْ ثبځ١زؾبٗ، ٳٹ٢ٴ٫ رٞذٹ٨ ا٥٪غبّذح ٳا٥زٴعٺٰ ٩ؾذٳد، ٳٹ٢زؾ٘ 

 ا٥٪ز٨٦ْ ا٥٪٦ْٴ٩بد ثٮٚغٰ، ٳر٠٥ ٹغ٤ْ ا٥٪ز٨٦ْ ٩زؾ٨٢ ٙٸ ّ٪٦ٺخ ؽ٤ ا٥٪ؾ٢ڂد.

 فٟ اٌزذس٠ظ ثبٌزٍّزح اٌّؼشف١خ: اٌّؼٍُ ٚاٌّزؼٍُدٚس 

 (:(٠Elgendy, 2020زّضً دٚس اٌّؼٍُ فٟ أٔٗ 

 ٹْشك ا٥ْ٪٦ٺبد ٳاٿعزشارٺغٺبد ا٥ڂص٩خ ٿ١٪ب٣ ا٥٪ٲ٪بد ا٥ز٦ْٺ٪ٺخ 

 .ٹشؽذ ٳٹٴعٰ ٳٹٞذ٧ ا٥ذ٨ّ ٳاٿسؽبد ثؾ٤٢ ٩إٝذ ٦٥زڂ٩ٺز 

 .ٹق٪٨ اٿعزشارٺغٺبد ٳاٽ٭ؾيخ ا٥قٚٺخ 

 ش١ٺض ٙٸ ا٥٪ٲب٧ ا٥٪ي٦ٴثخ.ٹشاٝت  داء ا٥زڂ٩ٺز ٳٹؾضٲ٨ ٦ّٶ ا٥ز 

 .ٹزأ٤٩  داء ا٥زڂ٩ٺز ٳٹٞبس٭ٰ ثأداء  ٝشا٭ٲ٨ 

 .ٹزٺؼ ا٥ٚشفخ ٦٥زڂ٩ٺز ٥ڂعز٢ؾبٗ ٳؽ٤ ا٥٪ؾ٢ڂد 

 (:(Elgendy, 2020ث١ّٕب ٠زّضً دٚس اٌّزؼٍُ فٟ أٔٗ 

 .ٰ٪٩زٚب٤ّ ٳ٩ؾبسٟ ٙٸ ٩غئٴ٥ٺخ ئداسح ا٥ز٨٦ْ ٳرٞٺٺ 

 .٩ذٳ٫ ٦٥٪ڂؽَبد ٳا٥ٮزب ظ ا٥زٸ ٹؾق٤ ٦ّٺٲب 

 ٨ ٦٥ٮزب ظ ٙٸ ٩ٴاٝ٘  خشٵ عذٹذح.٩يجٜ ٳ٩٪ْ 

  ٩ٚغش ٦٥ْڂٝبد ثٺ٬ ا٥٪ٚبٱٺ٨ ثٮبءً ٦ّٶ 

  ٰٙ٩ڂؽٌ ٳ٩زٞقٸ ٬ّ ا٥٪٦ْٴ٩بد ٬٩ ٩قبدس ا٥ز٨٦ْ ا٥٪خز٦ٚخ ٥زؾٞٺٜ  ٱذا

 ا٥٪ٮؾٴدح.

 أ١ّ٘خ اٌزٍّزح اٌّؼشف١خ فٟ رذس٠ظ اٌش٠بض١بد:

ح ( ٩ضاٹب ا٥ز٦٪ز320، 0733ر١ش ؽ٪ذٷ  ؽ٪ذ ّجذ ا٥ْضٹض ٳٱذٵ عْٴد ا٥ٲٮذا٣  

 ا٥٪ْشٙٺخ ١٪ب ٹ٦ٸ:



 الأٚيَ اٌغضء 2022  أوزٛثش( 7( اٌؼذد )25ذ )اٌّغٍ    – رشث٠ٛبد اٌش٠بض١بد ِغٍخ 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 35 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 

  رْضٹض ؽْٴس ا٥٪ز٦ْ٪ٺ٬ ثب٥ٞذسح ٦ّٶ اٿ٭غبص ٳصٹبدح داْٙٺزٲ٨ ٦٥ز٨٦ْ ٳا٥ضٞخ

 ثب٥ٮٚظ.

  اځٱز٪ب٧ ثب٥زيجٺٜ ا٥ْ٪٦ٸ ٳا٥زذسٹت ٳثٮبء ٩غز٪ْبد ا٥٪٪بسعخ؛ ٩٪ب ٹإدٷ

 ٥زيٴٹش ا٥٪ٲبساد ا٥٪ْشٙٺخ ٳا٦ْٞ٥ٺخ ٳؽ٤ ا٥٪ؾ٢ڂد ثيشٹٞخ ئثذاّٺخ.

   ٭ؾيخ ٥ؾ٤ ا٥٪ؾ٢ڂد ٳ٥ٺظ ٩غشد ؽٌٚ ر٨٦ْ ا٥٪ؾزٴٵ ا٥ز٦ْٺ٪ٸ ّجش

 ٦٥٪٦ْٴ٩بد.

 .صٹبدح ا٥ٴّٸ ا٥٪ٲٮٸ ٳاځعزْذاد ٥ذٵ ا٥٪ز٦ْ٪ٺ٬ 

  ريٴٹش ٩ٲبساد ا٥ز٢ٚٺش ا٦ْ٥ٺب ٥ذٵ ا٥٪ز٦ْ٪ٺ٬، ٳرؾغٺِ ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٥٪ْب٥غخ

ٳر٪ضٺ٤ ا٥٪٦ْٴ٩بد ٳاٽ٢ٙبس ٳرٴ٥ٺذ ا٥٪ْشٙخ ٳثٮبء ٩غبساد ٦ّٞٺخ ٦٥زٴف٤ 

 ٦٥ؾ٤.

 ٬ٞ ئ٥ٶ ا٥٪ذسة ٳا٥ٮ٪ٴرط ا٥خجٺش ٦٥٪ز٦ْٺ٬  صٮبء رٖٺٺش دٳس ا٥٪٨٦ْ ٬٩ ا٥٪٦

 ا٥ز٨٦ْ.

 .ا٥زؾغٺِ ٦ّٶ ا٥زذسٹت ٳا٥زٴعٺٰ، ٳا٥زش١ٺض ٦ّٶ اٿرٞب٫ ٳا٥٪٪بسعبد 

  رْضٹض ا٥ذاْٙٺخ ا٥ذاخ٦ٺخ ٦٥٪ز٨٦ْ، ٬٩ خڂ٣ ر٪٢ٮٰ ٬٩ ىشٛ ا٥زْجٺش ا٥زارٸ ٬ّ

 ا٥ز٨٦ْ، ٳرؾ٦ٺ٤ ٳرٞٺٺ٨ ا٥٪٪بسعبد ا٥ؾخقٺخ.

  ٬٩ خڂ٣ ا٥زؾبسٟ ا٥شع٪ٸ ٳٕٺش ا٥شع٪ٸ ٙٸ رذ٨ّ ثٮبء ٩غز٪ْبد ا٥٪٪بسعخ

 رٴ٥ٺذ ا٥٪ْشٙخ ٳ٩ْب٥غخ اٽ٢ٙبس، ٳئٹغبد ؽ٦ٴ٣ ئثذاّٺخ ٦٥٪ؾ٢ڂد.

 ٕٚ٘بن اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌذساعبد اٌزٟ أشبسد إٌٝ أ١ّ٘خ اٌزٍّزح اٌّؼشف١خ:

ا٥زٸ اٱز٪ذ ثبعزخذا٧ ٭٪ٴرط  Minshew, Lana M., et.al( 2021)دساعخ 

ٹغٺ٬  ىڂة ا٥ذساعبد ا٦ْ٥ٺب( ٙٸ ٩غبځد ا٦ْ٥ٴ٧ ا٥ز٦٪زح ا٥٪ْشٙٺخ ٙٸ ر٦ْٺ٨ ا٥خش

(، ٳرٴف٤ ا٥جؾش ئ٥ٶ  ٫ ٭٪ٴرط STEMٳا٥ز٢ٮٴ٥ٴعٺب ٳا٥ٲٮذعخ ٳا٥شٹبمٺبد  

ا٥ز٦٪زح ا٥٪ْشٙٺخ ٱٴ ٭٪ٴرط ٩ٚٺذ ٳْٙب٣ ٥ذ٨ّ  ّنبء ٱٺئخ ا٥زذسٹظ ٙٸ رٮ٪ٺخ ٙشؿ 

ذعخ ا٥ز٨٦ْ ا٥ضشٹخ ٥يڂة ا٥ذساعبد ا٦ْ٥ٺب ٙٸ ٩غبځد ا٦ْ٥ٴ٧ ٳا٥ز٢ٮٴ٥ٴعٺب ٳا٥ٲٮ

 (.STEMٳا٥شٹبمٺبد  

ا٥زٸ ٱذٙذ ئ٥ٶ ٩ْشٙخ  صش ثش٭ب٩ظ ٝب ٨  (2021أعبِخ ِؾّٛد ِؾّذ اٌؾٕبْ )ٳدساعخ 

٦ّٶ ا٥ز٦٪زح ا٥٪ْشٙٺخ ٙٸ رذسٹظ ا٥شٹبمٺبد ٥زٮ٪ٺخ ا٥زٮٴس ا٥شٹبمٸ ٳخٚل ا٥زغٴ٣ 

( ر٦٪ٺزًا 12ا٦ْٞ٥ٸ ٥ذٵ رڂ٩ٺز ا٥٪شؽ٦خ اځثزذا ٺخ، ٳر٢ٴ٭ذ ٩غ٪ٴّخ ا٥جؾش ٬٩  

رڂ٩ٺز ا٥ق٘ ا٥خب٩ظ اځثزذا ٸ، ٳر٪ض٦ذ ٩ٴاد ٳ دٳاد ا٥ذساعخ ٙٸ د٥ٺ٤ ٳر٦٪ٺزح ٬٩ 

ا٥٪٨٦ْ ٳ ٳساٛ ّ٪٤ ا٥زڂ٩ٺز ٳاخزجبس ٦٥زٮٴس ا٥شٹبمٸ، ٳ٩ٞٺبط ٦٥زغٴ٣ ا٦ْٞ٥ٸ، 

ٳرٴف٦ذ ا٥ٮزب ظ ئ٥ٶ ٳعٴد ٙشٛ دا٣ ئؽقب ٺًب ثٺ٬ ٩زٴعيٸ دسعبد ا٥زڂ٩ٺز ٙٸ 
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ٳ٥٪ٞٺبط ا٥زغٴ٣ ا٦ْٞ٥ٸ ٥قب٥ؼ ا٥زيجٺٞٺ٬ ا٥ٞج٦ٸ ٳا٥جْذٷ ځخزجبس ا٥زٮٴس ا٥شٹبمٸ 

 ا٥زيجٺٜ ا٥جْذٷ.  

ا٥زٸ ٱذٙذ ئ٥ٶ اعزٞقبء  صش ٭٪ٴرط ٦٥ٮَشٹخ ا٥جٮب ٺخ  Elgendy, (2020)ٳدساعخ 

ٝب ٨ ٦ّٶ ا٥ز٦٪زح ا٥٪ْشٙٺخ ٥خٚل ٦ٜٝ ا٥شٹبمٺبد ٳ ٍٲشد ا٥ٮزب ظ ٳعٴد ٙشٛ دا٣ 

ا٥ٞج٦ٸ ئؽقب ٺًب ثٺ٬ ٩زٴعيٸ دسعبد رڂ٩ٺز ا٥٪غ٪ٴّخ ا٥زغشٹجٺخ ٙٸ ا٥زيجٺٞٺ٬ 

 ٳا٥جْذٵ ٥٪ٞٺبط ٦ٜٝ ا٥شٹبمٺبد ٥قب٥ؼ ا٥زيجٺٜ ا٥جْذٷ.

ا٥زٸ ٱذٙذ ئ٥ٶ اعزٞقبء رؾقٺ٤  (2020ؽغٓ ػٛض ؽغٓ اٌغٕذٞ )ٳدساعخ 

سٹبمٺبد رڂ٩ٺز ا٥ق٘ ا٥خب٩ظ اٿثزذا ٸ ٳ٩ٲبساد ؽ٤ ا٥٪غأ٥خ ا٥شٹبمٺخ ا٦٥َٚٺخ 

٦٪ٺز ٳر٦٪ٺزح ( ر07ٳا٥ٮضّخ ا٥شٹبمٺبرٺخ ا٥٪ٮزغخ ٥ذٹٲ٨، ٳر٢ٴ٭ذ ٩غ٪ٴّخ ا٥جؾش ٬٩  

٬٩ رڂ٩ٺز ا٥ق٘ ا٥خب٩ظ اٿثزذا ٸ، ٳر٪ض٦ذ  دٳاد ا٥جؾش ٙٸ اخزجبس ا٥زؾقٺ٤ 

ا٥ذساعٸ ٳاخزجبس ٩ٲبساد ؽ٤ ا٥٪غأ٥خ ا٥شٹبمٺخ ا٦٥َٚٺخ ٳ٩ٞٺبط ا٥ٮضّخ ا٥شٹبمٺبرٺخ 

ا٥٪ٮزغخ، ٳ عٚشد ا٥ٮزب ظ ٬ّ ٳعٴد ٙشٛ دا٣ ئؽقب ٺًب ثٺ٬ ٩زٴعيٸ دسعبد رڂ٩ٺز 

٥ٶ  ا٥ز٦٪زح ا٥٪ْشٙٺخ( ٳا٥٪غ٪ٴّخ ا٥زغشٹجٺخ ا٥ضب٭ٺخ  ا٥ز٦٪زح ا٥٪غ٪ٴّخ ا٥زغشٹجٺخ اٽٳ

ا٥ز٦ٞٺذٹخ( ٙٸ ا٥زيجٺٜ ا٥جْذٷ ځخزجبس ا٥زؾقٺ٤ ا٥ذساعٸ، ٳٙٸ ا٥زيجٺٜ ا٥جْذٷ 

ځخزجبس ؽ٤ ا٥٪غأ٥خ ا٥شٹبمٺخ ا٦٥َٚٺخ، ٳٙٸ ا٥زيجٺٜ ا٥جْذٷ ٥٪ٞٺبط ا٥ٮضّخ 

بد رڂ٩ٺز ا٥٪غ٪ٴّخ ا٥شٹبمٺبرٺخ ا٥٪ٮزغخ، ٳٳعٴد ّڂٝخ اسرجبىٺخ دا٥خ ثٺ٬ دسع

ا٥زغشٹجٺخ اٽٳ٥ٶ  ا٥ز٦٪زح ا٥٪ْشٙٺخ( ٳا٥٪غ٪ٴّخ ا٥زغشٹجٺخ ا٥ضب٭ٺخ  ا٥ز٦٪زح ا٥ز٦ٞٺذٹخ( 

٦ّٶ اخزجبس ا٥زؾقٺ٤ ا٥ذساعٸ ٳدسعبرٲ٨ ٦ّٶ اخزجبس ٩ٲبساد ؽ٤ ا٥٪غأ٥خ ا٥شٹبمٺخ 

 ا٦٥َٚٺخ ٳدسعبرٲ٨ ٦ّٶ ٩ٞٺبط ا٥ٮضّخ ا٥شٹبمٺبرٺخ ا٥٪ٮزغخ.

ا٥زٸ ٱذٙذ ئ٥ٶ ا٢٥ؾ٘ ٬ّ ٙب٦ّٺخ ثش٭ب٩ظ  (١2020جٟ )س٠ُ ثٕذ علاي اٌؼزٳدساعخ 

رذسٹغٸ ٝب ٨ ٦ّٶ ا٥ز٦٪زح ا٥٪ْشٙٺخ ٙٸ رٮ٪ٺخ ٩ٲبساد ا٥ز٢ٚٺش ا٥غب٭جٸ ٳا٥زٴاف٤ 

( 43ا٥شٹبمٸ ٥ذٵ ىب٥جبد ا٥ق٘ اٽٳ٣ ا٥ضب٭ٴٷ، ٳر٢ٴ٭ذ ٩غ٪ٴّخ ا٥جؾش ٬٩  

ا٥زٴاف٤  ىب٥جخ، ٳر٪ض٦ذ  دٳاد ٳ٩ٴاد ا٥ذساعخ ٙٸ اخزجبس ا٥ز٢ٚٺش ا٥غب٭جٸ ٳاخزجبس

ا٥شٹبمٸ ٳثش٭ب٩ظ رذسٹغٸ ٝب ٨ ٦ّٶ ا٥ز٦٪زح ا٥٪ْشٙٺخ، ٳرٴف٦ذ ا٥ذساعخ ئ٥ٶ ٳعٴد 

ٙشٛ دا٣ ئؽقب ٺًب ثٺ٬ ٩زٴعيٸ دسعبد ىب٥جبد ا٥٪غ٪ٴّزٺ٬ ا٥زغشٹجٺخ ٳا٥نبثيخ ٙٸ 

ا٥زيجٺٜ ا٥جْذٷ ځخزجبس ا٥ز٢ٚٺش ا٥غب٭جٸ ٥قب٥ؼ ٩زٴعو دسعبد ىب٥جبد ا٥٪غ٪ٴّخ 

ظ ا٥زذسٹغٸ ٙٸ رٮ٪ٺخ ٩ٲبساد ا٥ز٢ٚٺش ا٥غب٭جٸ ٥ذٵ ىب٥جبد ا٥زغشٹجٺخ، ٳٙب٦ّٺخ ا٥جش٭ب٩

ا٥٪غ٪ٴّخ ا٥زغشٹجٺخ ّٮذ ٩ٞبس٭زٲ٬ ثيب٥جبد ا٥٪غ٪ٴّخ ا٥نبثيخ، ٳعٴد ٙشٛ دا٣ 

ئؽقب ٺًب ثٺ٬ ٩زٴعيٸ دسعبد ىب٥جبد ا٥٪غ٪ٴّزٺ٬ ا٥زغشٹجٺخ ٳا٥نبثيخ ٙٸ ا٥زيجٺٜ 

٥٪غ٪ٴّخ ا٥جْذٷ ځخزجبس ا٥زٴاف٤ ا٥شٹبمٸ ٥قب٥ؼ ٩زٴعو دسعبد ىب٥جبد ا

ا٥زغشٹجٺخ، ٳٙب٦ّٺخ ا٥جش٭ب٩ظ ا٥زذسٹغٸ ٙٸ رٮ٪ٺخ ٩ٲبساد ا٥زٴاف٤ ا٥شٹبمٸ ٥ذٵ 

 ىب٥جبد ا٥٪غ٪ٴّخ ا٥زغشٹجٺخ ّٮذ ٩ٞبس٭زٲ٬ ثيب٥جبد ا٥٪غ٪ٴّخ ا٥نبثيخ، 
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ا٥زٸ ٱذٙذ ئ٥ٶ ا٢٥ؾ٘ ٬ّ  صش اعزخذا٧  (2019فب٠ض ِؾّذ ِٕصٛس ) ٳدساعخ

ا٥ز٢ٚٺش ا٥غب٭جٸ ٳٝٺبط ٦ٜٝ ا٥شٹبمٺبد اعزشارٺغٺخ ا٥ز٦٪زح ا٥٪ْشٙٺخ ٙٸ رٮ٪ٺخ ٩ٲبساد 

 صٮبء ر٨٦ْ ا٥شٹبمٺبد ٥ذٵ رڂ٩ٺز ا٥ق٘ اځٳ٣ اٿّذادٷ، ٳر٢ٴ٭ذ ٩غ٪ٴّخ ا٥جؾش 

( ر٦٪ٺزًا، ٳر٪ض٦ذ  دٳاد ٳ٩ٴاد ا٥جؾش ٙٸ اخزجبس ٩ٲبساد ا٥ز٢ٚٺش ا٥غب٭جٸ ٬٩07  

ٴٛ ٳ٩ٞٺبط ٦ٜٝ ا٥شٹبمٺبد ٳد٥ٺ٤ ا٥٪٨٦ْ ٳ ٳساٛ ّ٪٤ ا٥ز٦٪ٺز، ٳرٴف٤ ا٥جؾش ئ٥ٶ رٚ

رڂ٩ٺز ا٥٪غ٪ٴّخ ا٥زغشٹجٺخ ٦ّٶ رڂ٩ٺز ا٥٪غ٪ٴّخ ا٥نبثيخ ٙٸ ٤١ ٬٩ اخزجبس 

٩ٲبساد ا٥ز٢ٚٺش ا٥غب٭جٸ ٳ٩ٞٺبط ا٦ٞ٥ٜ ا٥شٹبمٸ ٳٳعٴد ٙشٳٛ راد دځ٥خ ئؽقب ٺخ 

٥قب٥ؼ ا٥٪غ٪ٴّخ ا٥زغشٹجٺخ ٙٸ ا٥زيجٺٜ ا٥جْذٷ ٢٥ڂ اٽدارٺ٬ ٳرٴعذ ّڂٝخ اسرجبه 

ٸ ٳ٩ٞٺبط ا٦ٞ٥ٜ ا٥شٹبمٸ  صٮبء ر٨٦ْ ٩بدح ىشدٷ ٝٴٷ ثٺ٬ ٩ٲبساد ا٥ز٢ٚٺش ا٥غب٭ج

 ا٥شٹبمٺبد ٥ذٵ ا٥زڂ٩ٺز ّٺٮخ ا٥جؾش.

 :اٌّؾٛس اٌضبٟٔ: اٌفُٙ اٌؼ١ّك

ّٮذ ا٥ٮَش ئ٥ٶ ا٥غيؾٺخ ٙٸ ا٥ز٨٦ْ ٭غذ  ٭ٲب رش١ض ٦ّٶ ا٥ؾٞب ٜ ٙٞو دٳ٫ ٙٲ٨ ٩ب ثٺٮٲب 

٬٩ ّڂٝبد ٳرشاثيبد ٳ٭زب ظ ٳاعزٮزبعبد، ٦٢ٙ٪ب ١ب٫ ٱٮبٟ ّ٪ٜ ٙٸ ٙٲ٨ ٳ٩ْب٥غخ 

٪ْشٙخ ٬٩ خڂ٣ سثو ا٥٪ْشٙخ ا٥غذٹذح ا٥٪٢زغجخ ٩ِ ا٥جٮٺخ ا٥٪ْشٙٺخ ا٥غبثٞخ ٙٸ ثٮٺخ ا٥

ا٥٪ز٨٦ْ ا٥٪ْشٙٺخ ؛ ٦١٪ب ١ب٫ ر٦ْ٪ٰ رٳ ٩ْٮٶ ٙٺ٪ب ٹغ٪ٶ ثب٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٦٥٪بدح، ٳا٥زٷ 

رَٲش ٩ْٰ اٽ٢ٙبس ا٥غذٹذح ا٥٪زشاثيخ ٳٝذسرٰ ٦ّٶ ئدساٟ ا٥ْڂٝبد ٳا٥زٚغٺش ٳٙٲ٨ 

 ا٥زٮبٝنبد.

 اٌؼ١ّك:ِفَٙٛ اٌفُٙ 

( ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ثأ٭ٰ ٭ٴُ ٬٩ 302، 0703ّشٙذ  ٥ٺ٦ٶ ّجذ الله ؽغب٧ ا٥ذٹ٬ ٳآخشٳ٫، 

ا٥ٚٲ٨ ٹغ٤ْ ا٥٪ز٨٦ْ ٝبدسًا ٦ّٶ ٩٪بسعخ ّذد ٬٩ ا٥٪ٲبساد ا٦ْٞ٥ٺخ ٩ض٤ ا٥ز٢ٚٺش 

ا٥زٴ٥ٺذٷ، ٳئرخبر ا٥ٞشاس ا٥٪ٮبعت، ٳئّيبء رٚغٺشاد ٩ٮبعجخ، ٳىشػ  عئ٦خ راد 

 ٩غزٴٹبد ٩زْذدح.

( ٝذسح 231 -230، 0703س٩نب٫ ّضا٧ ٳٱب٥خ ئع٪بّٺ٤ ٩ؾ٪ذ، ٳّشٰٙ  ٩ؾ٪ٴد 

ا٥يڂة ٦ّٶ ٙٲ٨ اٽ٢ٙبس ٳريجٺٜ ا٥٪ٚبٱٺ٨ ا٦ْ٥٪ٺخ ٳرٚغٺشٱب ٳرٮَٺ٪ٲب ٙٸ ثٮٺزٰ 

ا٥٪ْشٙٺخ ٳئٝب٩خ ّڂٝبد ٳرشاثيبد ثٺ٬ ٱزٯ ا٥٪ٚبٱٺ٨ ا٥غذٹذح ٳ٩ب ٥ذٹٰ ٬٩ ٩ْشٙخ 

 عبثٞخ.

٦ٶ ريٴٹش ا٥زخ٪ٺٮبد ( ثأ٭ٰ ٝذسح ا٥زڂ٩ٺز 33ّ، 0707ٳر١شد  ٩شٹ٨ ٩ٴعٶ، 

ا٥شٹبمٺخ ٳا٥زْ٪ٺ٪بد ا٥شٹبمٺخ، ٳا٥ز٪ٺٺض ثٺ٬ ا٥٪٦ْٴ٩بد ا٢٥بٙٺخ ٳٕٺش ا٢٥بٙٺخ ٥ؾ٤ 

ا٥٪ؾ٢ڂد، ٳا٥ٞذسح ٦ّٶ ؽ٤ ا٥٪ؾ٢ڂد، ٳٙٲ٨ ا٥٪ٚبٱٺ٨ ا٥شٹبمٺخ ٳا٥ْڂٝبد ثٺٮٲب، 

ٳرٮٚٺز اٿعشاءاد ث٪شٳ٭خ ٳدٝخ، ٳرٞذٹش ّبداد ا٥ْ٪٤ ا٥شٹبمٸ، ٳاځ٭ذ٩بط ٙٸ ٩غز٪ِ 

 بد.ا٥شٹبمٺ
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( ثأ٭ٰ ٝذسح ا٥يب٥ت ٦ّٶ ا٥ٚؾـ 327، 0707ٳّشٙزٰ  ؽشٹ٬ ؽؾبرٰ ّجذ ا٥ٚزبػ، 

ا٥ٮبٝذ ٥پ٢ٙبس، ٳا٥٪ٚبٱٺ٨ ا٥غذٹذح، ٳٳمْٲب ٙٸ ثٮب ٰ ا٥٪ْشٙٸ، ٳّ٪٤ رشاثيبد ثٺٮٲب، 

ٳثٺ٬ ٩ْشٙزٰ ا٥غبثٞخ ٬ّ ىشٹٜ اٽعئ٦خ، ٳخيٴه اځعزٞقبء ا٥زٸ رٮؾأ ٬٩ ا٥زأ٤٩، 

 ٳا٥٪ٮبٝؾخ، ٳاعزخذا٧ اٽ٢ٙبس.

 أثؼبد اٌفُٙ اٌؼ١ّك فٟ ِغبي اٌش٠بض١بد:

ؽَٶ ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ثاٱز٪ب٧ ا٥ْذٹذ ٬٩ ا٥جبؽضٺ٬، ٳرٮٴّذ ا٥زٴعٲبد ؽٴ٣ رؾذٹذ 

(، ٩Chin&Brown,2000,109ٲبساد ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ؽٺش  ؽبسد دساعخ ٤١ ٬٩  

( 304، 0730(،  ٙيٴ٩خ ٩ؾ٪ذ ٦ّٸ  ؽ٪ذ ،437، 0774 ٭بدٹخ ع٪ْب٫ ٥ي٘ الله، 

 قٮٺ٘  ثْبد ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ئ٥ٶ خ٪غخ  ثْبد ٳٱٸ ١ب٥زب٥ٸ:ئ٥ٶ  ٭ٰ ٹ٪٬٢ ر

 ا٥ز٢ٚٺش ا٥زٴ٥ٺذٷ، ىجٺْخ ا٥زٚغٺشاد، ىشػ اٽعئ٦خ،  ٭ؾيخ ٩ب ٳساء ا٥٪ْشٙخ، ٩ذاخ٤ 

 ئر٪ب٧ ا٥٪ٲ٪خ(.

( ٩ٲبساد ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٙٸ عذ 102-023، ١0771ز٠٥ ؽذد  عبثش ّجذ ا٥ؾ٪ٺذ، 

 س، ا٥زْبى٘، ٳ٩ْشٙخ ا٥زاد.٩ٲبساد ٳٱٸ: ا٥ؾشػ، ا٥زٚغٺش، ا٥زيجٺٜ، ا٥٪ٮَٴ

(، ١0733٪ب ارٚٞذ ثْل ا٥ذساعبد ا٥غبثٞخ ٩ض٤:  ئثشاٱٺ٨ ّجذ ا٥ْضٹض ٳ٩ذؽذ ٩ؾ٪ذ،

(  334، 0733( ،  ٩شٙذ ؽب٩ذ ٳ٩ؾ٪ذ ا٥غٺذ ، 0730 ٭بفش ث٬ ٦ّٸ ث٬ ٩ؾ٪ذ، 

ٳا٥زٸ رٮبٳ٥ذ ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٦ّٶ  ٫ ٩ٲبسارٰ رذٳس ؽٴ٣:  ا٥ز٢ٚٺش ا٥زٴ٥ٺذٷ، ئّيبء 

 ػ اٽعئ٦خ، ارخبر ا٥ٞشاس(  ا٥زٚغٺشاد، ىش

(  ٫ ٩ٲبساد ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٙٸ 332، ١0732٪ب  مبٙذ دساعخ  ٩بٱش ٩ؾ٪ذ فب٥ؼ، 

 -ا٥زٮجإ -ا٥٪شٳ٭خ -ا٥٪ؾزٴٵ ا٥شٹبمٺبرٸ ٱٸ: ٩ٲبساد ا٥ز٢ٚٺش ا٥زٴ٥ٺذٷ  ا٥يڂٝخ

 ا٥ز٪ضٺ٤(، ٩ٲبسح ىشػ اٽعئ٦خ، ىجٺْخ ا٥زٚغٺشاد. -ا٥زٴعِ

( ٩ٲبساد ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٙٸ  سثِ 370، 0732ثٺٮ٪ب ؽذدد  دّبء ٩ؾ٪ذ ٩ؾ٪ٴد، 

 ٩ٲبساد ٳٱٸ: ا٥ز٢ٚٺش ا٥زٴ٥ٺذٷ، ىجٺْخ ا٥زٚغٺشاد، رٴ٥ٺذ اٽعئ٦خ، ا٥زيجٺٜ.

ٳ٬٩ خڂ٣ ٩شاعْخ ا٥زقٮٺٚبد ا٥غبثٞخ ٥٪ٲبساد ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٹزنؼ اخزڂٙٲب ٙٸ 

ثْل ا٥٪ٲبساد ٳارٚبٝٲب ٙٸ ثْل ا٥٪ٲبساد اٽخشٵ، ٥زا اعزٞش ا٥جؾش ا٥ؾب٥ٸ ٳٙٸ 

 ىجٺْخ ا٥شٹبمٺبد، ٳىجٺْخ ا٥٪شؽ٦خ اٿّذادٹخ  ٫ ٩ٲبساد ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٱٸ:  مٴء

ا٥زٮجإ ٙٸ مٴء ا٥٪ْيٺبد  -ا٥٪شٳ٭خ -٩ٲبسح ا٥ز٢ٚٺش ا٥زٴ٥ٺذٷ ٳرزن٪٬:  ا٥يڂٝخ  

 ا٥ز٪ضٺ٤( -ا٥زٴعِ -

 ٩ٲبسح رٴعٺٰ اٽعئ٦خ. 

 ئّيبء ا٥زٚغٺشاد. 

س ٩ٲبساد ا٥ٚٲ٨ ٳعٴٗ ٹٞزقش ا٥جؾش ا٥ؾب٥ٸ ٦ّٶ ٱزٯ ا٥٪ٲبساد ٙٸ ثٮبء اخزجب

 ا٥ْ٪ٺٜ، ٳٙٺ٪ب ٹ٦ٸ رٴمٺؼ ٥ز٠٦ ا٥٪ٲبساد:
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 :  Generative Thinkingاٌزفى١ش اٌز١ٌٛذٞ  -3
ٳٱٴ ٝذسح ا٥٪ز٨٦ْ ٦ّٶ رٴ٥ٺذ اٽ٢ٙبس ٳاٽعئ٦خ ٳا٥قٴس ا٥زٱٮٺخ ٳا٥خشا و ا٥زٱٮٺخ ؽٺش 

ًْب ٳ٩ْب٥غزٲب  ٹز٨ ر٠٥ ٬٩ خڂ٣ اعزخذا٧ ا٥٪٦ْٴ٩بد ا٥غبثٞخ ٳفٺبٕزٲب ٳرٴ٥ٺٚٲب ٩

ئ٥ٶ ئ٭زبط ٩ْشٙخ عذٹذح ٙٸ فٴسح ٩ْب٫  ٳ  ٢ٙبس ٳئمبٙزٲب ئ٥ٶ ا٥٪٦ْٴ٩بد  ٦٥ٴفٴ٣

ا٥غبثٞخ، ٳٹزن٪٬ ٱزا ا٥ز٢ٚٺش ١ز٠٥ ّ٪٦ٺبد رٮَٺ٨ ٳرؾ٦ٺ٤ ٳسثو اٽعضاء ثجْنٲب 

 . (Chin&Brown,2000,109)ؽزٶ رؾ٤٢ ٙٸ ا٥ٮٲبٹخ ثٮبءًا ٩ْشٙٺًب عذٹذًا

ٌز١ٌٛذٞ اٌّغزخذِخ فٟ ٚف١ّب ٠ٍٟ رٛض١ؼ ٌٍّٙبساد اٌفشػ١خ ٌّٙبساد اٌزفى١ش ا

 اٌجؾش اٌؾبٌٟ:

: ا٥ٞذسح ٦ّٶ ا٥زٴف٤ ئ٥ٶ  ٢ٙبس ١ضٺشح ٙٸ ٳٝذ ٩ؾذد ثقشٗ ا٥ٮَش ٬ّ اٌغلالخ 

٩غزٴٹبد ٱزٯ اٽ٢ٙبس  ٳ عٴا٭ت ا٥غذح ٙٺٲب، ١٪ب  ؽبس  ٫ ا٥يڂٝخ ٬٩ ٳعٲخ ٭َش 

ا٥جبؽضٺ٬ ّٸ ا٥٪ٲبسح ا٦ْٞ٥ٺخ ا٥زٸ رغزخذ٧ ٬٩  ع٤ رٴ٥ٺذ  ٢ٙبس رٮغبة ثؾشٹخ رب٩خ 

-000، 0733مٴء ّذد ٬٩ اٽ٢ٙبس راد ا٥ْڂٝخ  عٴدد  ؽ٪ذ عْبدح، ٙٸ 

002 .) 

: ٝذسح ا٥زڂ٩ٺز ٦ّٶ ئ٭زبط  ١جش ّذد ٩٪٬٢ ٬٩ ٚرؼشفٙب اٌجبؽضخ إعشائ١ًب ثأٔٙب 

 اٽ٢ٙبس ٳا٥ؾ٦ٴ٣ ا٥٪شرجيخ ث٪ٲ٪خ سٹبمٺخ ٩ْٺٮخ ٳثأعشُ ٳٝذ ٩٪٬٢. 

 فٮبٗ ٬٩ ا٥ز٢ٚٺش  : ٱٸ ر٠٦ ا٥٪ٲبسح ا٥زٸ ٹز٨ اعزخذا٩ٲب ٥زٴ٥ٺذ  ٭٪بهاٌّشٚٔخ 

ٳرٮ٪ٺخ ا٥ٞذسح ٦ّٶ ٭٤ٞ ٱزٯ اٽ٭٪به ٳرٖٺٺش ارغبٯ ا٥ز٢ٚٺش ٳاٿ٭زٞب٣ ٬٩ ّ٪٦ٺخ 

ا٥ز٢ٚٺش ا٥ْبدٷ  ٳ ا٥٪ْزبد ئ٥ٶ اٿعزغبثخ ٳسد ا٤ْٚ٥ ٳئدساٟ اٽ٩ٴس ثيشٛ ٩زٚبٳرخ 

 (.023، 0733 ٳ ٩زٮٴّخ  عٴدد  ؽ٪ذ عْبدح، 

ٶ رٴ٥ٺذ  ٢ٙبس سٹبمٺبرٺخ ٩زٮٴّخ  ٳ ثأ٭ٲب: ٝذسح ا٥ز٦٪ٺز ٦ّ ٚرؼشفٙب اٌجبؽضخ إعشائ١ًب 

ئعبثبد عذٹذح ٩جز٢شح ٥ٺغذ ٬٩ ٭ٴُ اٽ٢ٙبس ا٥ز٦ٞٺذٹخ ا٥ؾب ْخ  ٳ اٿعبثبد 

ا٥شٳرٺٮٺخ، ؽٺش ٹٞٴ٧ ا٥ز٦٪ٺز ثزٴعٺٰ ر٢ٚٺشٯ ثٮبء ٦ّٶ ٩زي٦جبد ا٥٪ٲ٪خ 

 ا٥شٹبمٺبرٺخ.

: ٥ٞذسح ٦ّٶ ٝشاءح ا٥جٺب٭بد ٳا٥٪٦ْٴ٩بد ا٥٪زٴاٙشح اٌزٕجؤ فٟ ضٛء اٌّؼغ١بد 

عزذځ٣ ٬٩ خڂ٥ٲب ٦ّٶ ٩ب ٱٴ  ثْذ ٬٩ ر٠٥ ٙٸ  ؽذ  ثْبدٯ  ا٥ض٩ب٫، ٳا٥٪٢ب٫، ٳاځ

 (.010-032، 0773ٳا٥٪ٴمٴُ، ٳا٥ْٺٮخ، ٳا٥٪غز٪ِ(  ٙزؾٸ عشٳا٫، 

: ٩ٲبسح ٦ّٞٺخ ٹٞٴ٧ ٙٺٲب ا٥ز٦٪ٺز ثزؾ٦ٺ٤ ا٥٪ْيٺبد  ٳ ٚرؼشفٗ اٌجبؽضخ إعشائ١ًب ثأٔٗ 

اٿعزذځ٣ ٬٩ خڂ٥ٲب ٥زٴِٝ ا٥٪٦ْٴ٩بد ا٥٪ٴعٴدح ٩غجًٞب ٙٸ ا٥٪غأ٥خ ا٥ٲٮذعٺخ ٳ

 ٩ٴاٝ٘ ٳؽ٦ٴ٣ عذٹذح.
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ّجبسح ٬ّ رٮبٳ٣ ٢ٙشح  ٳ ٩ٚٲٴ٧ ٩ب  ٳ ّڂٝخ ٩ْٺٮخ، ٳئّيبء رٚقٺڂد  اٌزٛعغ: 

ٳرٴعٺْبد، ٳسع٨ خيٴاد رإدٷ ئ٥ٶ رؾغٺ٬  ٳ ريٴٹش  ٳ ئّبدح فٺبٕخ  ٳ 

ئّبدح رٮَٺ٨  ٳ ئّبدح رشرٺت اٽ٢ٙبس،  ٳ ا٥ْ٪٤ ٦ّٶ رضٹٺٮٲب  ٳ رغ٪ٺ٦ٲب، ٳر٠٥ ٬ّ 

، 0733ىشٹٜ ا٥زْجٺش ٬ّ ٩ْٮبٱب ثاعٲبة ٳرٴمٺؼ  عٴدد  ؽ٪ذ عْبدح، 

030.) 

: ٝذسح ا٥ز٦٪ٺز ٦ّٶ ئ٭زبط  ٢ٙبس ٕضٹشح عذٹذح ٚرؼشفٗ اٌجبؽضخ إعشائ١ًب ثأٔٗ 

ٳ٩زٮٴّخ ٦ّٶ ٩غأ٥خ ٩ب ثٲذٗ رٴمٺؼ ع٪ٺِ ا٥٪٦ْٴ٩بد ا٥٪شرجيخ ثٲب ٳا٥جؾش 

 ٬ّ اٽ٢ٙبس ١ب٦٩خ ٥غ٦ْٲب  ١ضش ٙب ذح. 

ٹٞخ ٥زٮَٺ٨ ا٥٪٦ْٴ٩بد ٙٸ فٴسح ثقشٹخ، ثؾٺش رغبّذ ا٥٪ز٨٦ْ : ٱٴ ىشاٌزّض١ً 

٦ّٶ رؾٴٹ٤ ٨١ ١جٺش ٬٩ ا٥٪٦ْٴ٩بد  ٳ ا٥جٺب٭بد ئ٥ٶ ؽ٤٢،  ٳ ٱٺ٤٢ ثغٺو ا٥ٞشاءح 

 (. 320، 0773رغ٪ْٰ ّڂٝبد ٩ؾذدح  ّبٹؼ صٹزٴ٫، 

ٝذسح ا٥ز٦٪ٺز ٦ّٶ رؾٴٹ٤ ٳرشع٪خ ٩ب ٥ذٹٰ ٬٩  ٢ٙبس  ٚرؼشفٗ اٌجبؽضخ إعشائ١ًب ثأٔٗ: 

د سٹبمٺبرٺخ ئ٥ٶ خيٴه ٳسعٴ٧ ثٺب٭ٺخ ٳعذاٳ٣ ثٲذٗ رٴمٺؾٲب ٳّڂٝب

 ٳرٮَٺ٪ٲب ٳئٹغبد ا٥ْڂٝبد ثٺٮٲب.

رْٮٸ ٝذسح ا٥يب٥ت ٦ّٶ ىشػ ّذد ١جٺش : Asking Questionرٛع١ٗ الأعئٍخ _ 0

٬٩ اٽعئ٦خ ا٥٪زٮٴّخ ا٥٪غزٴٹبد ٳا٥٪خز٦ٚخ ٙٸ ىجٺْزٲب ٙٸ ٩غزٴٹبد ٩زْذدح   ١ب٥زز١ش، 

٤ (، ٳاٽعئ٦خ ٩ؾذٳدح اٿعبثخ؛ ؽٺش  ٫ اعئ٦خ ا٥يڂة رغ٪ؼ ا٥ٚٲ٨، ا٥زيجٺٜ، ا٥زؾ٦ٺ

٦٥٪٨٦ْ ٳا٥يڂة اٻخشٹ٬ ثشؤٹخ ا٥٪بدح ٬٩  ٳعٰ عذٹذح ٳ٬٩ ا٥٪٪٬٢  ٫ ٹٮزظ ٬ّ ر٠٥ 

 Fenwick, et al., 2014)رؾٚٺض ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ  

 ٝذسح ا٥ز٦٪ٺز ٦ّٶ ٝشاءح ا٥٪غأ٥خ ا٥ٲٮذعٺخ عٺذًا، ص٨ ىشػرؼشفٗ اٌجبؽضخ إعشائ١ًب ثأٔٗ: 

ا٥ْذٹذ ٬٩ ا٥زغبؤځد ا٥ْ٪ٺٞخ ا٥٪زٮٴّخ ٳا٥زٸ رغبّذ ٙٸ صٹبدح ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٥٪ٴمٴُ 

 ا٥ذسط، ٳسؤٹخ ا٥٪ؾزٴٷ ا٥شٹبمٺبرٸ ٬٩  ٳعٰ عذٹذح.

، ٱٸ  ؽذ ٭ٴارظ ا٥ز٨٦ْ ا٥ْ٪ٺٜ :Nature of Explanation_ إػغبء اٌزفغ١شاد 3

٦ْ٥٪ٺخ ٳا٥ٮ٪برط ٳا٥زٚغٺشاد ٱٸ ٭ؾبه ئ٭غب٭ٸ ٹٞٴ٧ ٙٺٰ ا٥ٮبط ثبعزخذا٧ ا٥ٮَشٹبد ا

٥زٴمٺؼ اٽؽٺبء ٳاٽ٢ٙبس ٳاٽؽذاس ٳاٽ٭َ٪خ ٳا٥ْ٪٦ٺبد ٳا٥َٴاٱش، ٳرزٴٝ٘ ّ٪٦ٺخ 

ثٮبء ٳٙٲ٨ ا٥زٚغٺشاد ٦ّٶ ا٥٪ؾزٴٵ ا٦ْ٥٪ٸ ا٥ٴاعِ ٥ذٵ ا٥ٞب ٪ٺ٬ ثب٥زٚغٺش  عؾش 

 (.42، ٩0730ؾ٪ذ،

: ٝذسح ا٥ز٦٪ٺز ٦ّٶ رٞذٹ٨ ٳف٘ را ٩ْٮٶ ٦٥٪غأ٥خ ٚرؼشفٙب اٌجبؽضخ إعشائ١ًب ثأٔٙب

٥شٹبمٺبرٺخ، ٳر٠٥ ٬٩ خڂ٣ رٞذٹ٨ ثشٱب٫ ٩ٮيٞٸ ٳ٩زغ٦غ٤ ٩غزخذ٩ًب ٩ب ٥ذٹٰ ٬٩ ا

  ٢ٙبس ٳّڂٝبد ٳرْ٪ٺ٪بد ٳ٭َشٹبد ٦ّ٪ٺخ.
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 خصبئص اٌّزؼٍُ رٚ اٌفُٙ اٌؼ١ّك:

إثشا١ُ٘ ػجذ اٌؼض٠ض اٌجؼٍٟ ِٚذؽذ ِؾّذ ؽغٓ، ٥ٞذ ارٚٞذ ا٥ْذٹذ ٬٩ ا٥ذساعبد  

 ,Ke &Xie, 2014(، 341 -340، 0730، ٙيٴ٩خ ٩ؾ٪ذ ٦ّٸ، ( 147، 2011

136-139  ،) (Stephenson,2014, 5-8 ٦ّٶ ثْل ا٥خقب ـ ٳا٥غ٪بد ا٥زٸ

 :ر٪ٺض ا٥٪ز٨٦ْ رٳ ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٹ٪٬٢ ئع٪ب٥ٲب ١بٻرٸ

ا٥شٕجخ ٙٸ ا٥جؾش ٳا٥ٚنٴ٣، ٳا٥٪ٺ٤ ئ٥ٶ سثو اٽ٢ٙبس ا٥غذٹذح ثب٥غبثٞخ ٳٳفٚٲب  -3

 عٺذًا. 

 ز٪ب٧ ٭ؾٴ ا٥ز٨٦ْ.اعزخذا٧ اٽد٥خ ٳا٥ؾغظ ٙٸ ا٥ز٨٦ْ، ٳاٿ٭ذٙبُ ثاٱ -0

ا٥ضٞخ ث٪ب ٥ذٹٰ ٬٩ ٦ْ٩ٴ٩بد، ٳئ٢٩ب٭ٺخ اعزخذا٧ ا٥٪ْشٙخ ثأ١ضش ٬٩ فٴسح ٳىشٹٞخ  -1

 ٙٸ ٩ٴاٝ٘ ر٨٦ْ ٩خز٦ٚخ.

ا٥ٞذسح ٦ّٶ ا٥زؾ٦ٺ٤ ا٥ٮبٝذ ٦٥٪٦ْٴ٩بد ا٥غذٹذح، ٳّ٪ٜ اٽ٢ٙبس ٳ٩ذ٥ٴ٥ٺزٲب ٬٩ خڂ٣  -2

 اعزخذا٧ ا٥زٚغٺشاد ٳاٿؽزٚبً ثجذا ٤ ٩زٮٴّخ ٦٥٪ٚٲٴ٧.

غبؤځد راد ٩غزٴٵ ّب٥ٶ ٬٩ ا٥ز٢ٚٺش ث٪ب ٹٚزؼ ٩ذخ٦ًب ٭ؾٴ ا٥ٞذسح ٦ّٶ ىشػ ر -3

 ٩ْبسٗ ٕٺش ٩أ٥ٴٙخ.

 ٥ذٹٰ ئدساٟ ٳئعزٺْبة  ٙن٤ ٦٥٪ْشٙخ ث٪ب ٹ٪٢ٮٰ ٬٩  داء ا٥٪ٲب٧ ا٥٪ي٦ٴثخ ٩ٮٰ. -4

٥ذٹٰ ا٥ٞذسح ٦ّٶ رٴٍٺ٘ ا٥غٲذ ا٦ْٞ٥ٸ ٳاعزخذا٧  ١جش ؽج٢خ ٬٩ ا٥زشاثيبد ثٺ٬  -0

 ا٥٪٦ْٴ٩بد ا٥غذٹذح ٳثٮٺزٰ ا٥٪ْشٙٺخ.

٬٩ ا٢٥ؾ٘ ٬ّ ع٪ٺِ ا٥زقٴساد ا٥جذٹ٦خ ٦٥٪ٚشداد، ٳئ١زؾبٗ ا٥٪ٚبٱٺ٨ ا٥ز٪٬٢  -2

 ا٥خبىئخ.

 أ١ّ٘خ ر١ّٕخ اٌفُٙ اٌؼ١ّك فٟ اٌش٠بض١بد:

ٹغبّذ ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٦ّٶ صٹبدح داْٙٺخ ا٥زڂ٩ٺز ٦٥ز٨٦ْ ٩٪ب ٹإصش ئٹغبثٺًب ٦ّٶ ا٥غٲذ  

 (.12، 0732ا٥٪جزٳ٣ ٙٸ ّ٪٦ٺخ ا٥ز٨٦ْ  ّجذ الله ئثشاٱٺ٨ ٹٴع٘، 

ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ا٥زڂ٩ٺز ٦ّٶ ّ٪٤ رشاثيبد ثٺ٬ ا٥٪ْشٙخ ا٥غذٹذح ٳا٥٪ْبسٗ ٹغبّذ ا٥ 

ا٥غبثٞخ ثؾ٤٢ ٹغبّذٱ٨ ٦ّٶ رقؾٺؼ ا٥زقٴساد ا٥خبىئخ ٦٥٪ٚبٱٺ٨ ٳاٽ٢ٙبس ٳرٮ٪ٺخ 

 (.12، 0732ا٥ٞذسح ٦ّٶ ا٥ز٪ٺٺض ٳا٥٪ٞبس٭خ  ّجذ الله ئثشاٱٺ٨ ٹٴع٘، 

ًٞب ٦٥٪ؾزٴٵ ٹ٪٢ٮٲ٨ ٩ْب٥  غخ ا٥زٚبفٺ٤ داخ٤ ا٥زڂ٩ٺز ا٥زٹ٬ ٹيٴسٳ٫ ٙٲً٪ب ّ٪ٺ

٩غزٴٹبد ٩خز٦ٚخ ٬٩ اٽىش ا٥٪ٚبٱٺ٪ٺخ ٳّ٪٤ رشاثيبد ر٪٢ٮٲ٨ ٬٩ ريجٺٜ ا٥٪ٲبساد 

 (.(Fenwick et al., 2014, 2ثٚب٦ّٺخ ٳ٩شٳ٭خ 

ٹغبّذ ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٦ّٶ ا٥ٴفٴ٣ ئ٥ٶ ؽ٦ٴ٣ ٩ٮيٞٺخ ٳ٩ْٞٴ٥خ ٤٢٥ ا٥٪ٴاٝ٘  

فب٥ؼ، ا٥شٹبمٺخ ٳريجٺٜ ا٥٪ْبسٗ ٙٸ ٩ٴاٝ٘ ٩زٮٴّخ ٳعذٹذح  ٩بٱش ٩ؾ٪ذ 

0732 ،22.) 
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ٹغبّذ ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٙٸ ا٥شٹبمٺبد ٦ّٶ ٩ْب٥غخ ٙب٦ّخ ٦٥٪ْشٙخ ا٥٪زبؽخ ٳئدساٟ  

٥ْڂٝخ ا٥٪ْشٙخ ا٥٪زبؽخ ثب٥جٮٺخ ا٥٪ْشٙٺخ ٦٥ٚشد ٩٪ب ٹغبّذ ا٥٪ز٨٦ْ ٦ّٶ ا٥ٴفٴ٣ ئ٥ٶ 

 (.301، 0732ثذا ٤ عذٹذح ٙٸ ٩ٴاٝ٘ ا٥ز٨٦ْ ا٥٪خز٦ٚخ  ٩بٱش ٩ؾ٪ذ فب٥ؼ، 

٦ْ٪ٺ٬ ٬٩ ا٥زْب٤٩ ٩ِ ا٥زٮبٝنبد ٙٸ ا٥٪غب ٤ ا٦ْ٥٪ٺخ ٹ٪٬٢ ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ا٥٪ز 

ٳا٢ٚ٥شٹخ ٳا٥خ٦ٞٺخ ثيشٹٞخ ٭بمغخ ٳٳامؾخ   عب٩خ عجشٹ٤  ؽ٪ذ ٳآخشٳ٫، 

0707 ،133.) 

ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٙٸ ا٥شٹبمٺبد ٹغبّذ ا٥٪ز٦ْ٪ٺ٬ ٦ّٶ اعزٮزبط ا٥ْڂٝبد ٳرجقش  

٨ خيٴاد ؽ٤ ا٥٪ؾ٢ڂد ا٥شٹبمٺخ ٳرٴعٺِ ٩ذاسٟ ا٥٪ز٦ْ٪ٺ٬ ٳصٹبدح ٝذسرٲ

اځعزٺْبثٺخ ٳرٮ٪ٸ ٩ٲبسارٲ٨ ٙٸ رٴٍٺ٘ ٱزٯ ا٥٪ْشٙخ ا٥غذٹذح ا٥٪٢زغجخ ٙٸ ٩ٴاٝ٘ 

 (.337، ٩0730غزٞج٦ٺخ  ٩شٙذ ٩ؾ٪ذ ٳسؽب ٱبؽ٨، 

 & Stottرٮَٺ٨ ا٥٪ؾزٴٵ ٥ٰ  صشٯ ٙٸ رٮ٪ٺخ ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٙٞذ  ؽبسد دساعخ   

Hattingh, 2015 ئ٥ٶ  صش رق٪ٺ٨ ثْل ا٥ذسٳط ٥يڂة ا٥٪غبس ا٦ْ٥٪ٸ ثغٮٴة )

ٙشٹٞٺب ٩زن٪ٮخ رق٪ٺ٪بد ٙشّٺخ ٳ عبعٺخ ٥٪٨َْ ا٥٪ٚبٱٺ٨ ٳا٥ْڂٝبد ٳا٥زٸ  دد  

 ٥زٮ٪ٺخ رٴ٥ٺذ اٽ٢ٙبس ٳىشػ ا٥زٚغٺشاد ١أثْبد ٦٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٦٥٪ؾزٴٵ.

( ٬ّ ا٥ْٴا٤٩ ا٥زٸ Postareff & et al.,2015,320-327ثٺٮ٪ب ثؾضذ دساعخ   

ئ٥ٶ  ٭ٰ ٬٩ ثٺ٬ ٱزٯ  رغٲ٨ ٙٸ رٖٺش ا٥ٚٲ٨ ٳفٴځ ٦٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٦٥٪ؾزٴٵ، ٳرٴف٦ذ

ا٥ْٴا٤٩: ىشٹٞخ ّشك ا٢ٚ٥شح، ٳرق٪ٺ٨ ا٥٪ؾزٴٵ ا٥ز٦ْٺ٪ٸ ، ىجٺْخ اځعزغبثبد 

ا٥٪ي٦ٴثخ ٬٩ ا٥زغبؤځد ا٥٪يشٳؽخ ٳاّزجشد  ٭ٲب ّٴا٤٩ راد ٙب٦ّٺخ ٙٸ رٮ٪ٺخ 

( Pegrum & et al.,2015ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٳ ثْبدٯ، ٳٙٸ ٭ٚظ ا٥غٺبٛ  ١ذد دساعخ  

ٙٸ رٮ٪ٺخ  ثْبد ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٥ذٵ ثْل ىڂة  Podcastingئ٥ٶ دٳس ا٥جٴد١بعذ 

 ا٥٪ذاسط ا٥٪زٴعيخ ثجشٹيب٭ٺب، ٩إ١ذًا ٦ّٶ ىشٹٞخ ا٥ْشك ٳا٥زٮَٺ٨ ٦٥٪ؾزٴٵ.

( ٦ّٶ ٙب٦ّٺخ ئ٭ؾبء ثْل Wilhelm,2014ٳٱٴ ٩ب  ؽبسد ئ٥ٺٰ دساعخ   

رق٪ٺ٪بد ٦٥ز٨٦ْ ٝب ٪خ ٦ّٶ اٽعئ٦خ اځعزٞقب ٺخ ٳا٥زٸ رٲذٗ ٥ٮٞذ ا٢ٚ٥شح ٳا٥جؾش 

غٺش ٳعٴد ثذا ٤ ٬ّ ثذا ٤  خشٵ، ٳا٥زٸ ١ب٫ ٥ٲب دٳس ٙٸ رٮ٪ٺخ ا٥ٚٲ٨ ٳساء رٚ

  ا٥ْ٪ٺٜ ٦٥٪ز٨٦ْ.

ٚأغلالًب ِّب عجك رغزخٍص اٌجبؽضخ أ١ّ٘خ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌفُٙ اٌؼ١ّك فٟ 

 اٌش٠بض١بد وب٢رٟ:

رؾغٺِ ا٥زڂ٩ٺز ٦ّٶ ا٥زْشٗ ٦ّٶ ٩ٴاى٬ ا٥ٞٴح ٳرْضٹضٱب ٳ٩ٴامِ ا٥نْ٘ ٥ذٹٲ٨  

 ٳّڂعٲب.
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ٙن٤ ٳ ّ٪ٜ ٦٥٪ْشٙخ ٳا٥ٮَشٹبد ا٥شٹبمٺخ ٳثٞبء  صش ا٥ز٨٦ْ ٽ٭ٰ ر٨٦ْ رؾٞٺٜ ٙٲ٨   

 ٝب ٨ ٦ّٶ ا٥٪ْٮٶ.

٬٩ خڂ٣ ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٦٥ٮَشٹبد ٳا٥ٞٴا٭ٺ٬ ا٥شٹبمٺبرٺخ ٹزْذٵ ا٥زڂ٩ٺز ٬٩ ٩غشد  

 ا٥٪ْشٙخ ا٥غيؾٺخ ئ٥ٶ ٩غزٴٹبد ٦ّٺب ّ٪ٺٞخ ٦٥٪ْشٙخ ا٥شٹبمٺبرٺخ.

ْڂٝبد ٳٙٲ٨ ا٥٪بدح  ثؾٺش ٹزي٦ت ٩ٮٰ ئربؽخ ا٥ٚشفخ ٦٥زڂ٩ٺز ٦٥زْ٪ٜ ٙٸ رٚغٺش ا٥ 

ا٥ٞٺب٧ ثْذح ٩ٲبساد ٩ض٤ ىشػ رغبؤځد، ٳثٮبء اٽ٢ٙبس ٳاعزذّبء ا٥٪ْشٙخ ا٥غبثٞخ، 

 ٳرٴٍٺ٘ اٽد٥خ ٳا٥جشاٱٺ٬.

ٹْ٪٤ ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٦ّٶ رٮؾٺو رٱ٬ ا٥زڂ٩ٺز، ٳرؾٚٺضٱ٨ ٦ّٶ اعزخذا٧ ا٥ؾٞب ٜ  

 دساٟ ٳٳّٸ ّب٣ٍ.ٳاٽ٢ٙبس ٳا٥ْڂٝبد ا٥شٹبمٺبرٺخ ٙٸ ا٥ٴفٴ٣ ٥٪غزٴٵ ئ

ٕ٘بن اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌذساعبد اٌغبثمخ اٌزٟ أوذد ػٍٝ أ١ّ٘خ ر١ّٕخ اٌفُٙ اٌؼ١ّك ِٚٓ 

 ٘زٖ اٌذساعبد:

ا٥زٸ ٱذٙذ ئ٥ٶ رْضٹض ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٙٸ  Henrik, N., J., et al. (2021)دساعخ 

ٹٮٺخ( ا٥ز٨٦ْ ٳا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ ثبعزخذا٧ ٭٪برط ا٥زٞٺٺ٨ ا٥زارٸ  ا٥ٮ٪برط ا٥ز٦خٺقٺخ ٳا٥ز٢ٴ

( ىب٥ت ٥022ذٵ ىڂة ىڂة ا٥٪شؽ٦خ ا٥ضب٭ٴٹخ، ٳر٢ٴ٭ذ ٩غ٪ٴّخ ا٥جؾش ٬٩  

ٳىب٥جخ، ٳر٪ض٦ذ  دٳاد ا٥جؾش ٙٸ رؾ٦ٺ٤ ا٥٪٦٘ ا٥ؾخقٸ ا٢٥ب٬٩ ٥٪ڂؽَخ ا٥يڂة 

٦٩ٚبد رْشٹ٘ ٬٩ ؽٺش اٽعب٥ٺت ا٥ْ٪ٺٞخ ٳا٥غيؾٺخ ٙٸ ا٥ز٨٦ْ، ٳ ٍٲشد ا٥ٮزب ظ  ٫ 

ؽٺش ١ب٫ ا٥يڂة ا٥٪ؾبس١ٴ٫ ٙٸ ٩غ٪ٴّخ  ا٥يڂة اخز٦ٚذ ثٺ٬ ٭٪برط ا٥زٞٺٺ٨ ا٥زارٸ،

ا٥زٞٺٺ٨ ا٥زارٸ ا٥ز٦خٺقٸ ٩٪ض٦ٺ٬ ثؾ٤٢ ١جٺش ٙٸ ا٥٪٦٘ ا٥ؾخقٸ ث٪غزٴٵ ّب٣ٍ ٬٩ 

ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٦٥ز٨٦ْ، ٳا٥زٞٺٺ٨ ا٥زارٸ ا٥ز٦خٺقٸ ٩شرجيًب ثضٹبدح ٩غزٴٵ ا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ، 

 ١٪ب ٹ٪٬٢ اعزخذا٧ ا٥زٞٺٺ٨ ا٥زارٸ ا٥ز٦خٺقٸ ٥زْضٹض دساعخ ا٥يڂة.

ا٥زٸ ٱذٙذ ئ٥ٶ رْشٗ ٙب٦ّٺخ ( 2021ِؾّٛد سِضبْ ٚ٘بٌخ إعّبػ١ً ) اعخدس

رذسٹظ ا٦ْ٥ٴ٧ ثبعزخذا٧ ا٥ز٦ْٺ٨ ا٥زشٙٺٲٸ ٙٸ رٮ٪ٺخ ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٳا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ ٥ذٵ 

( ر٦٪ٺزًا، 33رڂ٩ٺز ا٥ق٘ ا٥ضب٬٩ ا٥٪ْبٝٺ٬ ع٪ْٺًب، ٳر٢ٴ٭ذ ٩غ٪ٴّخ ا٥جؾش ٬٩  

ْ٪ٺٜ ٳ٩ٞٺبط ا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ،  ٳرٴف٤ ا٥جؾش ٳر٪ض٦ذ  دارٸ ا٥ٞٺبط ٙٸ اخزجبس ا٥ٚٲ٨ ا٥

 ئ٥ٶ ٙب٦ّٺخ اعزخذا٧ ا٥ز٦ْٺ٨ ا٥زشٙٺٲٸ ٙٸ رٮ٪ٺخ ٤١ ٬٩ ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٳا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ.

ا٥زٸ ٱذٙذ ئ٥ٶ دساعخ  صش  (١ٌ2021ٍٝ ػجذ الله ٚػ١ٍبء ػٍٝ ٚٚفبء أؽّذ )ٳدساعخ 

ْٺخ ٥ز٨٦ْ ا٦ْ٥ٴ٧، اعزشارٺغٺخ ٩خيو ا٥جٺذ ا٥ذا شٷ ٙٸ رٮ٪ٺخ ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٳا٥ذاٙ

( ر٦٪ٺز ٳر٦٪ٺزح ٬٩ رڂ٩ٺز ا٥ق٘ ا٥ضب٭ٸ اٿّذادٷ، 27ٳر٢ٴ٭ذ ٩غ٪ٴّخ ا٥جؾش ٬٩  

ٳر٪ض٦ذ  دٳاد ٳ٩ٴاد ا٥جؾش ٙٸ اخزجبس ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٳ٩ٞٺبط ا٥ذاْٙٺخ ٥ز٨٦ْ ا٦ْ٥ٴ٧ 

ٳد٥ٺ٤ ا٥٪٨٦ْ ٳ ٳساٛ ٭ؾبه ا٥ز٦٪ٺز، ٳ ٍٲشد ا٥ٮزب ظ ٳعٴد ٙشٛ دا٣ ئؽقب ٺًب ثٺ٬ 
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رڂ٩ٺز ا٥٪غ٪ٴّخ ا٥زغشٹجٺخ ٳا٥نبثيخ ٙٸ ا٥زيجٺٜ ا٥جْذٷ ٤٢٥ ٬٩  ٩زٴعيٸ دسعبد

  اخزجبس ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٳ٩ٞٺبط ا٥ذاْٙٺخ ٥ز٨٦ْ ا٦ْ٥ٴ٧( ٥قب٥ؼ ا٥٪غ٪ٴّخ ا٥زغشٹجٺخ.

ا٥زٸ ٱذٙذ ئ٥ٶ دساعخ  صش اعزخذا٧ اعزشارٺغٺخ  (2020ِش٠ُ ِٛعٝ ِزٝ )ٳدساعخ 

ذٵ رڂ٩ٺز ا٥٪شؽ٦خ اځثزذا ٺخ، ا٥ؾذٹش ا٥شٹبمٸ ٦ّٶ رٮ٪ٺخ ا٥ٚٲ٨ ا٥شٹبمٸ ا٥ْ٪ٺٜ ٥

( ر٦٪ٺزًا  ٳر٦٪ٺزح ٬٩ رڂ٩ٺز ا٥ق٘ ا٥ضب٥ش اٿثزذا ٸ، 02ٳر٢ٴ٭ذ ٩غ٪ٴّخ ا٥جؾش ٬٩  

ٳر٨ ثٮبء  سثْخ اخزجبساد ٙٸ ٩ٲبساد ا٥ٚٲ٨ ا٥شٹبمٸ ا٥ْ٪ٺٜ؛ ثبٿمبٙخ ئ٥ٶ ٩ٞٺبط 

خ ّبداد ا٥ْ٪٤ ا٥شٹبمٸ، ٳ٩غز٪ِ ا٥شٹبمٺبد، ٳ١ؾٚذ ٭زب ظ ا٥جؾش ٙب٦ّٺخ اعزشارٺغٺ

 ا٥ؾذٹش ا٥شٹبمٸ ٦ّٶ رٮ٪ٺخ ا٥ٚٲ٨ ا٥شٹبمٸ ا٥ْ٪ٺٜ

ا٥زٸ ٱذٙذ ئ٥ٶ ا٢٥ؾ٘ ٬ّ ْٙب٥ٺخ  (2020شش٠ٓ شؾبرٗ ػجذ اٌفزبػ )ٳدساعخ 

ٙٸ رٮ٪ٺخ ا٥ٚٲ٨  ” IC- BASE ”اعزخذا٧ ٩ذخ٤ اځعزٞقبء، ٳا٥ز٨٦ْ ا٥ٞب ٨ ٦ّٶ ا٥غٺبٛ

، ٳر٢ٴ٭ذ ٩غ٪ٴّخ ا٥ْ٪ٺٜ ٳا٭زٞب٣  صش ا٥ز٨٦ْ ٙٸ ا٦ْ٥ٴ٧ ٥ذٵ رڂ٩ٺز ا٥٪شؽ٦خ اځثزذا ٺخ

( ر٦٪ٺزًا  ٳر٦٪ٺزح ٬٩ رڂ٩ٺز ا٥ق٘ ا٥خب٩ظ اٿثزذا ٸ، ٳر٪ض٦ذ  دٳاد 47ا٥جؾش ٬٩  

ا٥جؾش ٙٸ اخزجبس ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٳاخزجبس ا٭زٞب٣  صش ا٥ز٨٦ْ، ٳرٴف٤ ا٥جؾش ئ٥ٶ رٚٴٛ 

ا٥٪غ٪ٴّخ ا٥زغشٹجٺخ ٦ّٶ ا٥٪غ٪ٴّخ ا٥نبثيخ ٙٸ ٤١ ٬٩ اخزجبس ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ، 

 صش ا٥ز٨٦ْ.ٳاخزجبس ا٭زٞب٣  

ا٥زٸ ٱذٙذ ئ٥ٶ ا٥زْشٗ ٦ّٶ ٙب٦ّٺخ  (2020أعبِخ عجش٠ً أؽّذ ٚآخشْٚ ) ٳدساعخ

( 43ا٥ٮَب٧ ا٥زذسٹغٸ ا٥ٞب ٨ ٦ّٶ ا٥ز١بء اځفيٮبّٸ، ٳر٢ٴ٭ذ ٩غ٪ٴّخ ا٥جؾش ٬٩  

ىب٥جخ ٬٩ ىب٥جبد ا٥ق٘ اٽٳ٣ ا٥ضب٭ٴٷ، ٳر٪ض٦ذ  دٳاد ا٥جؾش ٙٸ اخزجبس ا٥ٚٲ٨ 

٥زارٸ، ٳ ٍٲشد ا٥ٮزب ظ ٳعٴد ٙشٛ دا٣ ئؽقب ٺًب ثٺ٬ ا٥ْ٪ٺٜ ٳ٩ٞٺبط ا٥ٞبث٦ٺخ ٦٥ز٨٦ْ ا

٩زٴعيٸ دسعبد ىب٥جبد ا٥٪غ٪ٴّخ ا٥زغشٹجٺخ ٙٸ ا٥زيجٺٞٺ٬ ا٥ٞج٦ٸ ٳا٥جْذٷ ٤٢٥ ٬٩ 

 اخزجبس ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٳ٩ٞٺبط ا٥ذاْٙٺخ ٥ز٨٦ْ ا٦ْ٥ٴ٧( ٥قب٥ؼ ا٥زيجٺٜ ا٥جْذٷ ٩٪ب ٹذ٣ 

ٙٸ رٮ٪ٺخ ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٦ّٶ ٙب٦ّٺخ ا٥ٮَب٧ ا٥زذسٹظ ا٥ٞب ٨ ٦ّٶ ا٥ز١بء اځفيٮبّٸ 

 ٦٥زٚبّڂد ا٥ٮٴٳٹخ ٳا٥ٞبث٦ٺخ ٦٥ز٨٦ْ ا٥زارٸ ٥ذٵ ىب٥جبد ا٥ق٘ اٽٳ٣ ا٥ضب٭ٴٷ.

 اٌّؾٛس اٌضبٌش: اٌىفبءح اٌزار١خ

ٙٸ عجْٺٮبد ا٥ٞش٫  Bandura ٳ٣ ٬٩  ى٦ٜ ٩قي٦ؼ ا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ ٱٴ ثب٭ذٳسا 

عز٪بّٸ ا٥٪ْشٙٸ، ا٥ْؾشٹ٬، ئر ّجش ّٮٰ ١أؽذ ا٥٪ٚبٱٺ٨ ا٥ش ٺغخ ٥ٮَشٹزٰ ا٥ز٨٦ْ اځ

ٳٹشٵ  ٭ٰ ٹؾٺش ئ٥ٶ ٩ٮَٴ٩خ ا٥٪ْزٞذاد ا٥زارٺخ ٦٥٪ز٨٦ْ ا٥زٸ ر٪٢ٮٰ ٬٩ ا٥غٺيشح ٦ّٶ 

 ٢ٙبسٯ ٳ٩ؾبّشٯ ٳدٳاْٰٙ ٳرقشٙبرٰ، ٳ٥زا ٙا٭ٲب ث٪ضبثخ ا٥ٞٴح ا٥زارٺخ ا٥٪ؾش١خ 

ٳا٥٪ٴعٲخ ٥غٲٴد ا٥ٚشد ٥٪زبثْخ رؾٞٺٜ اٽٱذاٗ ثٮغبػ، ٳا٥٪ضبثشح ٙٸ رز٥ٺ٤ ا٥ْٞجبد 

 (Bandura, 1999, 1-2)ا٥زٸ رٞبث٦ٰ 

 .Bertrando, R, Conti- D' Antonio, M & Eisenberger, Jّشٙٲب 

( ثأ٭ٲب ٩ْزٞذاد رارٺخ ٦٥٪ز٨٦ْ ؽٴ٣ ٝذسارٰ ا٥ؾخقٺخ ٦ّٶ رٮَٺ٨ ٩ْبسٰٙ (7 ,2014,
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ٳخجشارٰ ثذٝخ، ٳاخزٺبس ا٥٪غبس ا٥٪ٮبعت، ٳ٩شاٝجخ  دا ٰ ٳ٩زبثْزٰ ثبعز٪شاس، ٳرز٥ٺ٤ 

 ٥ز٦ْٺ٪ٺخ ا٥٪ي٦ٴثخ.ا٥قْٴثبد ٿ٭غبص ا٥٪ٲب٧ ا

( ثأ٭ٲب ٩ْزٞذاد ا٥ز٦٪ٺز ؽٴ٣ ١ٚبءرٰ ٳٝذسرٰ ٦ّٶ 22، 0732ٳّشٙزٲب  ٩شٹ٨ ٩ٴعٶ، 

 ئ٭غبص ا٥٪ٲب٧ ا٥٪ي٦ٴثخ ثٮغبػ.

( ثأ٭ٲب  ؽ٢ب٧ ا٥ز٦٪ٺز ٳرٴْٝبرٰ ٬ّ  دا ٰ 324، 0732ٳّشٙٲب  ئثشاٱٺ٨ ا٥زٴ٭غٸ، 

، ٳ٦ّٶ ؽ٤ ٳع٦ٴ١ٰ ٳٝٮبّبرٰ ا٥زارٺخ ؽٴ٣ ٝذسارٰ ٦ّٶ ر٨٦ْ ٩ٴمٴُ سٹبمٸ عذٹذ

ا٥٪ؾ٢ڂد ٳاعزٺْبة ا٥٪ْبسٗ ٳارٞب٫ ا٥٪ٲبساد ا٥٪شرجيخ ثب٥٪ٴمٴُ ا٥ُ٪ز٨٦ْ، ٳسثو 

 ا٥٪٦ْٴ٩بد ا٥غذٹذح ث٪ب ٥ذٹٰ ٬٩ ٦ْ٩ٴ٩بد عبثٞخ ث٪ب ٹٴعٰ ع٦ٴ١ٰ ٭ؾٴ ا٥ز٨٦ْ.

( ثأ٭ٲب ٝذسح ا٥زڂ٩ٺز 231، 0703ٳّشٙٲب ٤١ ٬٩  ٩ؾ٪ٴد س٩نب٫ ٳٱب٥خ ئع٪بّٺ٤، 

٨٦ْ، ٳ٩زبثْخ ئ٭غبص ا٥٪ٲب٧، ٳ٩ٴاعٲخ ا٥قْٴثبد؛ ٩٪ب ٦ّٶ ا٥زخيٺو ٳاځ٭خشاه ٙٸ ا٥ز

 ٹ٢ْظ صٞزٲ٨ ثأ٭ٚغٲ٨ ٙٸ ا٥ز٨٦ْ.

( ثأ٭ٲب ٩ْشٙخ ا٥ٚشد ٥زٴْٝبرٰ ا٥زارٺخ ٳٝذسرٰ ٙٸ 0703،103ٳّشٙزٲب  عبسح ّبف٨، 

ا٥ز٦ٖت ٦ّٶ ا٥٪ٲب٧ ا٥٪خز٦ٚخ ٳثقٴسح ٭بعؾخ ٳرز٪ض٤ ٙٸ ٝٮبّبد رارٺخ ٙٸ ٝذسح 

٦ّٶ ا٥٪ؾ٢ڂد ا٥قْجخ ا٥زٸ رٴاعٲٰ ٙٸ ا٥جٺئخ ا٥غٺيشح ٦ّٶ ا٥٪زي٦جبد، ٳا٥ز٦ٖت 

 ا٥ذساعٺخ.

 أثؼبد اٌىفبءح اٌزار١خ:

اخز٦ٚذ ٳعٲبد ا٥ٮَش ٬٩ ثبؽش ٻخش ٳ٬٩ دساعخ ٻخشٵ ؽٴ٣ رؾذٹذ  ثْبد ا٢٥ٚبءح 

ا٥زارٺخ؛ ٳر٠٥ ٭زٺغخ اخزڂٗ ا٥٪ٮي٦ٞبد ٳا٥زٴعٲبد ا٢ٚ٥شٹخ ٳا٦ٚ٥غٚٺخ ٳا٥زشثٴٹخ، ١٪ب 

 ٹأرٸ:

( ٙٸ: ا٥ضٞخ ثب٥ٮٚظ، ا٥ٞذسح ٦ّٶ ا٥زؾ٨٢ ٙٸ 27، 0777ؽذدٱب  ّڂء ٩ؾ٪ٴد عبد، 

مٖٴه ا٥ؾٺبح، رغٮت ا٥٪ٴاٝ٘ ا٥ز٦ٞٺذٹخ، ا٥ق٪ٴد  ٩ب٧ خجشاد ا٥ٚؾ٤، ا٥٪ضبثشح 

 ٥ڀ٭غبص.

( ٙٸ صڂصخ  ثْبد 323 -327، 0772ٳؽذدٱب ثب٭ذٳسا  ٙٸ: ٹٴع٘ ٩ؾ٪ٴد ٝيب٩ٸ، 

  عبعٺخ، ٳٱٸ: دسعخ ا٢٥ٚبءح، ٳّ٪ٴ٩ٺخ ا٢٥ٚبءح، ٳٝٴح ا٢٥ٚبءح.

( ٙٸ: ا٢٥ٚبءح اٽ١بدٹ٪ٺخ، ا٢٥ٚبءح 337، ١0730٪ب ؽذدٱب  ئثشاٱٺ٨ ٩ؾ٪ذ ّجذ الله، 

 ا٥٪ٲٮٺخ، ا٢٥ٚبءح اٿعز٪بّٺخ.

( ٙٸ: ا٥زش١ٺض ٦ّٶ ا٥ٲذٗ ٳا٥زٴِٝ اٿٹغبثٸ 2، 0732ٳؽذدرٲب  آٹبد ؽغ٬ فب٥ؼ، 

٥ٰ، اٿ٭ؾٖب٣ ا٥زب٧ ٙٸ ا٥٪ٲ٪بد، اٿفشاس ٳا٥٪ضبثشح، ا٥ْ٪٤ ثشٳػ ا٥ٚشٹٜ، ا٥زٮَٺ٨ 

 ٥زارٸ.ا

( ،  ٩شٙذ ٩ؾ٪ذ ١٪ب٣ ٳسثبة 322، ١0732٪ب ؽذدٱب ٤١ ٬٩  ئثشاٱٺ٨ ا٥زٴ٭غٸ، 

( ٙٸ: 033، 0732( ،  ٭غڂء ّجذ ا٥جش ّغ٢ش ٳآخشٳ٫، 007، ٩0732ؾ٪ذ ؽزبد، 
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ا٥جْذ اٿ٭ْٚب٥ٸ، ا٥جْذ اٿعز٪بّٸ، ا٥جْذ اٽ١بدٹ٪ٸ، ثْذ اٿفشاس ٳا٥٪ضبثشح، ا٥جْذ 

 ا٥٪ْشٙٸ.

ٺ٘ ٽثْبد ا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ، ٳر٠٥ ٿؽز٪ب٥ٲب ٦ّٶ ٨َْ٩ اٽثْبد ٳرجٮذ ا٥جبؽضخ ٱزا ا٥زقٮ

ا٥٪ٴعٴدح ٙٸ ا٥زقٮٺٚبد اٽخشٵ، ١٪ب  ٭ٲب  ١ضش ٩ٮبعجخ ٥زڂ٩ٺز ا٥٪شؽ٦خ اٿّذادٹخ، 

ٳٹغٲ٤ ئّذاد  ٭ؾيخ ٳ٩ٲ٪بد سٹبمٺخ رغبّذ ٦ّٶ رٮ٪ٺخ ر٠٦ اٽثْبد، ٳرٮبٳ٥ذ ا٥جبؽضخ 

 د اٻرٺخ:ٱزٯ اٽثْبد ٙٸ ا٥جؾش ا٥ؾب٥ٸ ٳًٙٞب ٦٥زْشٹٚب

ٳٱٴ ٩ز٪ض٤ ٙٸ اّزٞبد ا٥ز٦٪ٺز ثٞذسرٰ ٦ّٶ ا٥غٺيشح ٦ّٶ ٩ؾبّشٯ  اٌجؼذ الإٔفؼبٌٟ:

 ٳا٭ْٚبځرٰ.

ٳٱٴ ٩ز٪ض٤ ٙٸ اّزٞبد ا٥ز٦٪ٺز ثٞذسرٰ ٦ّٶ ثٮبء ا٥ْڂٝبد ٳا٥٪ؾبَٙخ  اٌجؼذ الإعزّبػٟ:

 ٦ّٺٲب.

 اعٺخ.ٳٱٴ ٩ز٪ض٤ ٙٸ اّزٞبد ا٥ز٦٪ٺز ؽٴ٣ ٝذسارٰ اٽ١بدٹ٪ٺخ ٳا٥ذس اٌجؼذ الأوبد٠ّٟ:

 ٳٱٴ ٩ز٪ض٤ ٙٸ اّزٞبد ا٥ز٦٪ٺز ث٪ْبسٰٙ ٳصٞبٙزٰ ٳ٦ْ٩ٴ٩برٰ ا٥ْب٩خ. اٌجؼذ اٌّؼشفٟ:

ٳٱٴ ٩ز٪ض٤ ٙٸ اّزٞبد ا٥ز٦٪ٺز ثٞذسرٰ ٦ّٶ اٿفشاس ٳّذ٧  ثؼذ الإصشاس ٚاٌّضبثشح:

 ا٥ٺأط ٳاځعزغڂ٧، ٳا٥٪ضبثشح ٦ّٶ ئ٭غبص ا٥٪ٲب٧ ا٥ُ٪٦٦٢٘ ثٲب.

 ر١خ:اٌؼٛاًِ اٌزٟ رغبػذ ػٍٝ ّٔٛ اٌىفبءح اٌزا

ٱٮبٟ ا٥ْذٹذ ٬٩ ا٥ْٴا٤٩ ا٥زٸ رغبّذ ٙٸ ٭٪ٴ ا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ ٥ذٵ ا٥زڂ٩ٺز، ٳٱزٯ 

 ,Wool folk, 2004( ، 32، 3227ا٥ْٴا٤٩ ١٪ب ؽذدٱب ٤١ ٬٩  عبثش ّجذ ا٥ؾ٪ٺذ، 

57) ، )Chacon, 2005, 258) ، )Palmer, et al., 2015, 30) آ٩ب٣  ثٴ  ، )

( ، 033، 0732ا٥جش ّغ٢ش ٳآخشٳ٫، ( ،  ٭غڂء ّجذ 310، 0730عزخ ٳآخشٳ٫، 

 ( ٳٱٸ:077، 0732 ئثشاٱٺ٨ ا٥زٴ٭غٸ، 

ٙب٥خجشاد ا٥زارٺخ ٥ٲب ا٥زأصٺش اٽ١جش ٦ّٶ رؾ٢ٺ٤ ا٥ٞٮبّبد ا٥زارٺخ،  اٌخجشاد اٌزار١خ:

ْٙٮذ٩ب ٭ْٺؼ خجشح رٮزٲٸ ثزؾٞٺٜ ٱذًٙب ثبّز٪بد٭ب ٦ّٶ  ٭ٚغٮب؛ ٙٲزا ثذٳسٯ ٹغ٦ْٮب ٭ٞزٮِ 

 ٘ فْجخ ٙٸ ا٥٪غزٞج٤.ثأ٭ٮب ٝبدسٹ٬ ٦ّٶ ٩ٴاعٲخ ٩ٴاٝ

ْٙٮذ٩ب ٹُذسٟ ا٥ز٦٪ٺز ا٥زٞٺ٪بد ٬٩  ؽخبؿ ٩ٲ٪ٺ٬ ثب٥ٮغجخ ٥ٰ، ٙا٫  سعبئً ا٢خش٠ٓ:

 ر٠٥ ٹٞٴٷ اّزٞبدارٲ٨ ١٪ب  ٭ٲ٨ ٹ٪٬٢  ٫ ٹٮغضٳا ٩ب ٹشٹذٳ٫.

ٙ٪ڂؽَبد اٻخشٹ٬ ٦ّٶ ا٥ز٦٪ٺز ّٮذ٩ب ٹإدٷ ا٥٪ٲ٪خ  ِلاؽظخ خجشاد ا٢خش٠ٓ:

٦ّٶ  داء ٭ٚظ ا٥٪ٲ٪خ ٙٸ مٴء ر٠٦ ا٥٪ي٦ٴثخ ٩ٮٰ ٹغبّذٯ ٙٸ رٞٺٺ٨ ٝذسارٰ 

ا٥٪ڂؽَبد، ٥ز٠٥ ٹُْذ ٩ڂؽَخ ٭غبػ ٳٙؾ٤ اٻخشٹ٬ ٬٩  ٱ٨ ا٥٪قبدس ا٥زٸ ٹ٢زغت 

 ٩ٮٲب اٽٙشاد ٦ْ٩ٴ٩برٲ٨ ٬ّ ١ٚبءارٲ٨ ا٥زارٺخ.

ٙبّزٞبداد ا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ رٮزظ ٬ّ ا٥ٮغبػ ٳا٥ٚؾ٤ ٙٸ رأدٹخ  خجشاد إٌغبػ ٚاٌفشً:

بداد ا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ ٥ذٵ ا٥ٚشد ٳٹٞٴٹٲب، ثٺٮ٪ب ا٥ٚؾ٤ ا٥٪ٲ٪خ، ؽٺش ئ٫ ا٥ٮغبػ ٹْضص اّزٞ

 ٹ٪ٺ٤ ئ٥ٶ ئمْبٙٲب.
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ٙب٥ؾبځد ا٥ْبىٚٺخ رإصش ٦ّٶ اّزٞبداد ا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ ٥ذٵ  الإعزشبسح الإٔفؼب١ٌخ:

اٽٙشاد، ٳاځعزؾبسح اٿ٭ْٚب٥ٺخ ٙٸ ؽ٤٢ اٿعٲبد ٳا٥زٲذٹذاد اٿ٭ْٚب٥ٺخ ا٥ؾذٹذح ر٤٦ٞ ٬٩ 

 اٽداء ٳرخٚنٰ.

ٙبٽٝشا٫ رإصش ثؾ٤٢ ١جٺش ٳ عبعٸ ٦ّٶ ا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ ٦٥ٚشد ٙٮغبػ  لشاْ:رأص١ش الأ

اٻخشٹ٬ ٹشِٙ ٬٩ ا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ ٦٥ٚشد ٳٹذْٰٙ ٽداء ا٥٪ٲ٪بد ا٥٪ي٦ٴثخ ٩ٮٰ ٿّزٞبدٯ 

  ٭ٰ ٝبدس ٦ّٶ ئر٪ب٩ٲب ٩ض٤ ٩ب ؽبٱذٯ ٙٸ فٴسح ٭٪ٴرط ٹ٪٬٢ ٩ؾب١برٰ.

 عبعٸ ٙٸ ٭٪ٴ ا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ؛ ؽٺش ٦٥ذٳس اٿعز٪بّٸ ّب٤٩ ١جٺش ٳ اٌذٚس الإعزّبػٟ:

رٮ٪ٴ فٴسح ا٥زاد ٬٩ خڂ٣ ا٥زٚب٤ّ اٿعز٪بّٸ، ٳٳمِ ا٥ٚشد ٙٸ ع٦غ٦خ ٬٩ اٽدٳاس 

اٿعز٪بّٺخ، ٳٱٮب ٹز٨٦ْ  ٫ ٹشٵ ٭ٚغٰ ١٪ب ٹشاٯ اٻخشٹ٬ ٙٸ ا٥٪ٴاٝ٘ اٿعز٪بّٺخ 

 ا٥٪خز٦ٚخ.

 أ١ّ٘خ اٌىفبءح اٌزار١خ:

، 0730 ع٦يب٭خ ثٮذ ٝبع٨ ا٥ٚب٥ؼ، ( ، 217، 3227ؽذد ٤١ ٬٩  عبثش ّجذ ا٥ؾ٪ٺذ، 

( 320، 0732( ،  ؽقخ ثٮذ ٩ؾ٪ذ ا٥ؾبٹِ ٳئثزغب٧ ثٮذ ّجبط ّبٙؾٸ، 322 -320

  ٱ٪ٺخ ا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ ٙٸ اٻرٸ:

رغبّذ ٦ّٶ رؾٞٺٜ اٽداء ا٥ْٚب٣ ٦٥زڂ٩ٺز، ٳا٥٪ضبثشح ٦ّٶ ا٥ْ٪٤ ٳا٥غذ ٙٺٰ  .3

 ٳارٞب٭ٰ ٳصٹبدح رؾقٺ٦ٲ٨.

ٺخ؛ ٦٢ٙ٪ب ١ب٭ذ ا٥خجشح ا٥٪ْشٙٺخ ٩ْٞذح، رغبّذ ٦ّٶ رٮؾٺو ا٥ْ٪٦ٺبد ا٥٪ْشٙ .0

ًْب ٬٩ ا٥زٴعٺٲبد ا٥زارٺخ ا٥زٸ رْز٪ذ ثٞذس ١جٺش  ٦١٪ب ري٦ت ر٠٥ ٩غزٴٵ ٩شرٚ

 ٦ّٶ ا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ.

 رضٹذ ٬٩ صٞخ ا٥ز٦٪ٺز ثٮٚغٰ ٳثٞذسارٰ ٳرؾْشٯ ثب٥ؾ٪بط ٙٸ  داء اٽّ٪ب٣. .1

 ٺ٪ٲ٨ ا٥زارٸ.رغبّذ ٦ّٶ خٚل ا٦ٞ٥ٜ ٥ذٵ ا٥زڂ٩ٺز ٳصٹبدح داْٙٺزٲ٨ ٦٥ز٨٦ْ ٳرٮَ .2

رغبّذ ا٥٪٨٦ْ ٦ّٶ ر٢ٴٹ٬ ّڂٝبد ٝٴٹخ ٩ِ رڂ٩ٺزٯ ٳ٩غبّذرٲ٨ ٦ّٶ ؽ٤  .3

 ٩ؾ٢ڂرٲ٨ ا٥ز٦ْٺ٪ٺخ.

رزؾ٨٢ ثؾ٤٢ ١جٺش ٙٸ ع٦ٴ١ٺبد اٽٙشاد، ٙ٪٬ ٥ذٹٰ ١ٚبءح رارٺخ ٩شرْٚخ ٹْزٞذ  ٭ٰ  .4

 ٝبدس ٦ّٶ ّ٪٤ ؽئ ٩ٚٺذ ٥زٖٺٺش ٳاِٝ ا٥جٺئخ.

د ّب٣ ٳا٥زؾذس ريٴٹش ٩ٲبساد ا٥ز٢ٚٺش ٳخبفخ ٩ٲبساد ا٥ز٢ٚٺش ثقٴ .0

 ٦٥زاد.

ٕ٘بن اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌذساعبد اٌغبثمخ اٌزٟ أوذد ػٍٝ أ١ّ٘خ ر١ّٕخ اٌىفبءح اٌزار١خ ِٚٓ 

 ٘زٖ اٌذساعبد:

ا٥زٸ ٱذٙذ ئ٥ٶ ا٥زؾٜٞ ٬٩ ٙب٦ّٺخ  (2022س٠ٙبَ ِؾّذ أؽّذ ػجذ اٌؾ١ٍُ )دساعخ 

٦ٸ ثش٭ب٩ظ ٝب ٨ ٦ّٶ ثؾش ا٥ذسط ٳسؽڂد ا٥ٴٹت ا٥٪ْشٙٺخ ٙٸ رٮ٪ٺخ ا٥ز٢ٚٺش ا٥٪غزٞج

ٳا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ ٦٥٪٨٦ْ ٥ذٵ ا٥يڂة ا٥٪٦ْ٪ٺ٬ ثؾْجخ ثٺٴ٥ٴعٸ، ٳر٢ٴ٭ذ ٩غ٪ٴّخ 
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( ىب٥جًب ثؾْجخ ا٥جٺٴ٥ٴعٸ ا٥ٚشٝخ ا٥شاثْخ، ٳر٪ض٦ذ ٩ٴاد ٳ دٳاد ا٥جؾش 13ا٥جؾش ٬٩  

ٙٸ ثش٭ب٩ظ ٝب ٨ ٦ّٶ ثؾش ا٥ذسط ٳسؽڂد ا٥ٴٹت ا٥٪ْشٙٺخ ٳ٩ٞٺبط ا٥ز٢ٚٺش ا٥٪غزٞج٦ٸ 

٨٦ْ، ٳ ٍٲشد ا٥ٮزب ظ  ٭ٰ ٹٴعذ ٙشٛ دا٣ ئؽقب ٺًب ثٺ٬ ٳ٩ٞٺبط ا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ ٦٥٪

٩زٴعيٸ دسعبد ٩غ٪ٴّخ ا٥جؾش ٙٸ ا٥زيجٺٞٺ٬ ا٥ٞج٦ٸ ٳا٥جْذٷ ٥قب٥ؼ ا٥زيجٺٜ 

 ا٥جْذٷ ٥٪ٞٺبعٸ ا٥ز٢ٚٺش ا٥٪غزٞج٦ٸ ٳا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ ٦٥٪٨٦ْ.

ا٥زٸ ٱذٙذ ئ٥ٶ اخزجبس ْٙب٥ٺخ ثش٭ب٩ظ رذسٹجٸ  (2022ع١ٍٙخ ػجذ اٌجذ٠غ )ٳدساعخ 

٥ٶ اځعزشارٺغٺبد ا٥٪ْشٙٺخ ٥زٮَٺ٨ اځ٭ْٚب٣ ٙٸ د٨ّ ا٥٪ٮبّخ ا٥ٮٚغٺخ ٳا٢٥ٚبءح ٩غزٮذ ئ

ا٥زارٺخ اٽ١بدٹ٪ٺخ ٥ذٵ ّٺٮخ ٬٩ ىب٥جبد عب٩ْخ اٽصٱش، ٳر٢ٴ٭ذ ٩غ٪ٴّخ ا٥جؾش ٬٩ 

( ىب٥جخ ٬٩ ىب٥جبد ٦١ٺخ ا٥زشثٺخ ٦٥جٮبد ثغب٩ْخ اٽصٱش ثب٥ٞبٱشح، ر٨ ريجٺٜ 03 

ذ٧ ا٥جؾش ٩ٞٺبط ا٥٪ٮبّخ ا٥ٮٚغٺخ ٳ٩ٞٺبط ا٢٥ٚبءح ا٥جش٭ب٩ظ ا٥زذسٹجٸ ٦ّٺٲ٨، ٳٝذ اعزخ

ا٥زارٺخ اٽ١بدٹ٪ٺخ، ٳ ٍٲشد ا٥ٮزب ظ ٳعٴد ٙشٳٛ راد دځ٥خ ئؽقب ٺخ ثٺ٬ ٩زٴعيٸ 

سرت دسعبد  ٙشاد ا٥٪غ٪ٴّخ ا٥زغشٹجٺخ ٙٸ ا٥ٞٺبعٺ٬ ا٥ٞج٦ٸ ٳا٥جْذٷ ٦ّٶ ٤١ ٬٩ 

ٞٺبط ا٥جْذٷ، ٳّذ٧ ٩ٞٺبط ا٥٪ٮبّخ ا٥ٮٚغٺخ ٳ٩ٞٺبط ا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ اٽ١بدٹ٪ٺخ ٥قب٥ؼ ا٥

ٳعٴد ٙشٳٛ راد دځ٥خ ئؽقب ٺخ ثٺ٬ ٩زٴعيٸ سرت دسعبد  ٙشاد ا٥٪غ٪ٴّخ 

ا٥زغشٹجٺخ ٙٸ ا٥ٞٺبعٺ٬ ا٥جْذٷ ٳا٥ززجْٸ ٦ّٶ ٩ٞٺبط ا٥٪ٮبّخ ا٥ٮٚغٺخ ٳ٩ٞٺبط ا٢٥ٚبءح 

 ا٥زارٺخ اٽ١بدٹ٪ٺخ.  

ا٥زٸ ٱذٙذ ئ٥ٶ رْشٗ ٙب٦ّٺخ ( 2021ِؾّٛد سِضبْ ٚ٘بٌخ إعّبػ١ً ) ٳدساعخ

٦ْ٥ٴ٧ ثبعزخذا٧ ا٥ز٦ْٺ٨ ا٥زشٙٺٲٸ ٙٸ رٮ٪ٺخ ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٳا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ ٥ذٵ رذسٹظ ا

( ر٦٪ٺزًا، 33رڂ٩ٺز ا٥ق٘ ا٥ضب٬٩ ا٥٪ْبٝٺ٬ ع٪ْٺًب، ٳر٢ٴ٭ذ ٩غ٪ٴّخ ا٥جؾش ٬٩  

ٳر٪ض٦ذ  دارٸ ا٥ٞٺبط ٙٸ اخزجبس ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٳ٩ٞٺبط ا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ،  ٳرٴف٤ ا٥جؾش 

 ا٥زشٙٺٲٸ ٙٸ رٮ٪ٺخ ٤١ ٬٩ ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٳا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ.ئٽٵ ٙب٦ّٺخ اعزخذا٧ ا٥ز٦ْٺ٨ 

ا٥زٸ ٱذٙذ ئ٥ٶ ا٢٥ؾ٘ ٬ّ ٩ذٵ رأصٺش  ,.et al. (2021) Angel, Mٳدساعخ 

ا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ ٦ّٶ ا٥ْڂٝخ ثٺ٬ ا٥ز٨٦ْ ٳا٥ز٢ٚٺش ا٥شٹبمٸ ٦٥يڂة، ٳر٢ٴ٭ذ ٩غ٪ٴّخ 

ٙٸ ٩ٮيٞخ   ( ٬٩ عذ ٩ذاسط صب٭ٴٹخ ّب٩خ33( ىب٥جًب ٙٸ ا٥ق٘  173ا٥جؾش ٬٩  

ٳاؽذح، ٳر٪ض٦ذ  دٳاد ا٥جؾش ٙٸ اخزجبس ا٥ز٢ٚٺش ا٥شٹبمٸ ٳ٩ٞٺبط ا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ ٙٸ 

ا٥شٹبمٺبد، ٳ ٍٲشد ا٥ٮزب ظ رأصٺش ١جٺش ٢٦٥ٚبءح ا٥زارٺخ ٦ّٶ ا٥ْڂٝخ ثٺ٬ ا٥ز٨٦ْ 

ٳا٥ز٢ٚٺش ا٥شٹبمٺبد، ٦٢ٙ٪ب اسرِٚ ٩غزٴٵ ا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ ٦٥يڂة ٦١٪ب اسرِٚ ٩غزٴٵ 

ٺش ا٥شٹبمٸ، ٳٹٴفٸ ا٥جؾش ثنشٳسح اخزٺبس ٩ٮٲظ ر٦ْٺ٪ٸ ځ ٹش١ض ٙٞو ا٥ز٨٦ْ ٳا٥ز٢ٚ

٦ّٶ ريٴٹش ا٥ٞذساد ا٥٪ْشٙٺخ ٦٥يڂة ث٤ ٹْضص  ٹنًب ا٥غ٪بد ا٥ْبىٚٺخ ٦٥يڂة ٩ض٤ 

 ٩ْزٞذاد ا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ ٙٸ ا٥شٹبمٺبد.

ٱذٙذ ٱزٯ ا٥ذساعخ ئ٥ٶ  (2021ػفشاء أؽّذ ِؾّذ ش٠ٛلاْ ٚسثبة اٌؾشثٟ )ٳدساعخ 

ٵ ا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ ٥٪ٲبسح ا٢٥زبثخ ٙٸ ٩بدح ا٦٥ٖخ اځ٭غ٦ٺضٹخ ٥ذٵ ىب٥جبد ٩ْشٙخ ٩غزٴ
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ا٥ق٘ ا٥ضب٥ش ا٥ضب٭ٴٷ ٬٩ ٳعٲخ ٭َش ٦ْ٩٪بد ا٥٪بدح، ٳا٢٥ؾ٘ ّ٪ب ئرا ١ب٭ذ ٱٮبٟ 

ٙشٳٛ راد دځ٥خ ئؽقب ٺخ ثٺ٬ ٩زٴعو ئعبثبد ٦ْ٩٪بد ا٦٥ٖخ ا٥ڂرٸ ٹذسع٬ ا٥ق٘ 

خ، ٳ٥زؾٞٺٜ  ٱذاٗ ا٥ذساعخ ر٨ رٴصٹِ ا٥ضب٥ش ا٥ضب٭ٴٷ ثغذح رْضٵ ٥قب٥ؼ ا٥خجشح ٦٥٪٦ْ٪

اعزجب٭خ رن٪ٮذ ٩ٞٺبط ا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ ٥٪ٲبسح ا٢٥زبثخ ٙٸ اٽثْبد: ا٥جْذ اٿدسا١ٸ ٳا٥جْذ 

ا٥زؾشٹشٷ ٳثْذ ا٥زٮَٺ٨ ا٥زارٸ، ثبٿمبٙخ ئ٥ٶ ّشك ثْل ا٥٪ٞزشؽبد ا٥زيٴٹشٹخ 

د ا٥ٮزب ظ  ٫ ٥شِٙ ٩غزٴٵ ا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ ٢٦٥زبثخ ٙٸ ٩بدح ا٦٥ٖخ اٿ٭غ٦ٺضٹخ، ٳ ٍٲش

ا٥٪زٴعو ا٥ؾغبثٸ ا٥ْب٧ ٥زٞذٹشاد ٦ْ٩٪بد ا٦٥ٖخ اٿ٭غ٦ٺضٹخ رغبٯ ٩غزٴٵ ا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ 

ٙٸ ٩ٲبسح ا٢٥زبثخ ٙٸ ٩بدح ا٦٥ٖخ اٿ٭غ٦ٺضٹخ ٥ذٵ ىب٥جبد ا٥ق٘ ا٥ضب٥ش ا٥ضب٭ٴٷ ؽغت 

اٽثْبد ا٥ضب٥ضخ ٥ڂعزجب٭خ ثذسعخ ٩زٴعيخ، ٳ  ٫َّ ا٥٪ٞزشؽبد ا٥زيٴٹشٹخ ٥شِٙ دسعخ 

ا٥زارٺخ ٢٦٥زبثخ ٙٸ ٩بدح ا٦٥ٖخ اا٥ٮغ٦ٺضٹخ عبءد ثذسعخ ١جٺشح، ١٪ب  ٍٲشد  ا٢٥ٚبءح

ا٥ٮزب ظ ّذ٧ ٳعٴد ٙشٳٛ راد دځ٥خ ئؽقب ٺخ ثٺ٬ ٩زٴعو اعبثبد ٦ْ٩٪بد ا٦٥ٖخ 

اٿ٭غ٦ٺضٹخ ا٥ڂرٸ ٹذسع٬ ا٥ق٘ ا٥ضب٥ش ا٥ضب٭ٴٷ ثغذح رْضٵ ٥قب٥ؼ عٮٴاد ا٥خجشح ٙٸ 

 ا٥زذسٹظ. 

ا٥زٸ ٱذٙذ ئ٥ٶ ا٢٥ؾ٘ ٬ّ ا٥ْڂٝخ ثٺ٬ ا٦ٞ٥ٜ   Dmitri, R., et al. (2020)ٳدساعخ

ا٥شٹبمٺبرٸ ٳا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ ا٥شٹبمٺبرٺخ ٳا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٳا٥غيؾٸ ٦٥ز٨٦ْ ٥ذٵ ىڂة 

ا٦ْ٥ٴ٧ ٳا٥ز٢ٮٴ٥ٴعٺب ٳا٥ٲٮذعخ ٳا٥شٹبمٺبد ٳا٦ْ٥ٴ٧ اځعز٪بّٺخ، ٳرٴف٤ ا٥جؾش ئ٥ٶ 

ٹبمٺبرٺخ، ٳٳعٴد ّڂٝخ ٳعٴد ّڂٝخ ع٦جٺخ ثٺ٬ ا٦ٞ٥ٜ ا٥شٹبمٺبرٸ ٳا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ ا٥ش

اسرجبىٺخ ئٹغبثٺخ ثٺ٬ ا٦ٞ٥ٜ ا٥شٹبمٺبرٸ ٳا٥ٚٲ٨ ا٥غيؾٸ ٦٥ز٨٦ْ ٥ذٵ ىڂة ا٦ْ٥ٴ٧ 

ٳا٥ز٢ٮٴ٥ٴعٺب ٳا٥ٲٮذعخ ٳا٥شٹبمٺبد ٳ٨٥ ٹ٬٢ ٱزا اځسرجبه را دځ٥خ ئؽقب ٺخ ٥ذٵ 

 ىڂة ا٦ْ٥ٴ٧ اځعز٪بّٺخ.

ٙب٦ّٺخ  ا٥زٸ ٱذٙذ ئ٥ٶ ا٥زْشٗ ٦ّٶ (2019إثشا١ُ٘ اٌزٛٔغٟ اٌغ١ذ )ٳدساعخ 

ئعزشارٺغٺخ ؽ٤٢ ا٥جٺذ ا٥ذا شٷ ٙٸ رذسٹظ ا٥شٹبمٺبد ٦ّٶ رٮ٪ٺخ ٩ٲبساد ا٥ز٢ٚٺش 

ا٥٪زؾْت ٳا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ ٥ذٵ رڂ٩ٺز ا٥ق٘ ا٥خب٩ظ اٿثزذا ٸ، ٳر٢ٴ٭ذ ٩غ٪ٴّخ 

( ر٦٪ٺزًا ٳر٦٪ٺزح، ٳف٪٨ ا٥جبؽش  دارٺ٬ ثؾضٺزٺ٬ ٳٱ٪ب اخزجبس ا٥ز٢ٚٺش 303ا٥جؾش ٬٩  

ا٥زارٺخ، ٳ ؽبسد ٭زب ظ ا٥جؾش ئ٥ٶ ٳعٴد ٙشٳٛ دا٥خ ئؽقب ٺًب ا٥٪زؾْت ٳ٩ٞٺبط ا٢٥ٚبءح 

ثٺ٬ ٩زٴعيبد دسعبد رڂ٩ٺز ٩غ٪ٴّزٸ ا٥ذساعخ ٥قب٥ؼ ا٥٪غ٪ٴّخ ا٥زغشٹجٺخ ٙٸ ٤١ 

٬٩ ا٥ز٢ٚٺش ا٥٪زؾْت ٳا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ، ٳ١ز٠٥ ٳعٴد ٙشٳٛ دا٥خ ئؽقب ٺًب ثٺ٬ ا٥زيجٺٞٺ٬ 

 جْذٷ ٥زڂ٩ٺز ا٥٪غ٪ٴّخ ا٥زغشٹجٺخ.ا٥ٞج٦ٸ ٳا٥جْذٷ ٙٸ ١ڂا٥٪زٖٺشٹ٬ ٥قب٥ؼ ا٥زيجٺٜ ا٥

 اٌؼلالخ ث١ٓ اٌزٍّزح اٌّؼشف١خ ٚاٌفُٙ اٌؼ١ّك ٚاٌىفبءح اٌزار١خ:

رٲذٗ ا٥ز٦٪زح ا٥٪ْشٙٺخ ئ٥ٶ ٩ْب٥غخ ٩ؾ٦٢خ ا٥٪ْشٙخ ا٥ذاخ٦ٺخ ٳع٤ْ ّ٪٦ٺبد ا٥ز٢ٚٺش 

٩ش ٺخ ٦٥ز٦٪ٺز ٳا٥٪٨٦ْ ٙٸ ا٥ز٨٦ْ ا٥ٮؾو، ٳ٬٩ ص٨ ٹ٢ٴ٫ ا٥٪٨٦ْ ٝبدسًا ٦ّٶ رٴٍٺ٘ ٩شاؽ٤ 

زح ٥زٴعٺٰ ر٨٦ْ ا٥ز٦٪زح ثْٚب٥ٺخ، ٳرش١ض ٦ّٶ ر٨٦ْ ا٥٪ٲبساد ا٥٪ْشٙٺخ ٳ٩ب ٳساء ا٥ز٦٪
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ا٥٪ْشٙٺخ ا٥٪شرجيخ ث٪٦ْٴ٩خ ٩ْٺٮخ، ٳرزْب٤٩ ّٮبفش ا٥ز٨٦ْ ا٥٪ْشٙٺخ ٳ٩ب ٳساء 

ا٥٪ْشٙٺخ ثب٥ْ٪٦ٺبد ٳاځعزشارٺغٺبد ا٥٪غزخذ٩خ ٙٸ ؽ٤ ٩ؾ٦٢خ ٙٸ ٩ٴاٝ٘ رزي٦ت ٩ذ 

ق٤ ا٥ذساعٸ؛ ٳثز٠٥ ٹغزيٺِ ا٥زڂ٩ٺز ر٨٦ْ ٩ْشٙخ ا٥زڂ٩ٺز ٥٪ٴاٝ٘ ٩ْٞذح خبسط ا٥ٚ

( ، ٳٱزا ٬٩ ؽأ٭ٰ ٹغبّذ 323، 0737 عب٥ٺت ر٢ٚٺش ا٥خجشاء  آعٺب ؽب٩ذ ٹبس١ٮذٷ، 

٦ّٶ ا١زغبة ا٥٪ْشٙخ ا٥شٹبمٺخ ٳثٮب ٲب ٙٸ  رٱب٫ ا٥زڂ٩ٺز ٳسثيٲب ٩ِ خ٦ٚٺزٲ٨ 

٪خز٦ٚخ ا٥٪ْشٙٺخ ا٥غبثٞخ ٳا٥زْجٺش ّٮٲب ٳر٪ضٺ٦ٲب، ٳ٬٩ ص٨ رٴٍٺٚٲب ٙٸ ؽ٤ ا٥٪ٴاٝ٘ ا٥

ٳرٚغٺش ا٥ْ٪٦ٺبد ٳا٥زٴف٤ ئ٥ٶ  ١جش ّذد ٬٩ ا٥ؾ٦ٴ٣ اٽفٺ٦خ ا٥٪جز٢شح، ٳٱزا ٹْذ ٬٩ 

 ٢٩ٴ٭بد ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ.

 ٫ ا٥٪ز٨٦ْ  صٮبء ا٥ز٦٪زح  ( (Collins, et al., 1987ٳٹٴمؼ "١ٴ٥ٺٮض" ٳص٩ڂؤٯ 

ا٥٪ْشٙٺخ ٹغزيٺِ  ٫ ٹڂؽٌ ؽخـ خجٺش، ٳٱٴ ٹٞٴ٧ ثب٥زْب٤٩ ٩ِ ا٥٪ؾ٢ڂد، ٳٹز٨٦ْ 

ؽ٤ ٩ؾ٢ڂد ٩٪بص٦خ  ٳ ٩ؾبثٲخ ٬٩ خڂ٣ ا٥ز٨٦ْ ثب٥خجشح ا٥٪ٴعٲخ ٙٸ  ٭ؾيخ  ١ٺٚٺخ

ؽٞٺٞٺخ، ٳرزجٮٶ ا٥ز٦٪زح ا٥٪ْشٙٺخ ٳعٲخ ا٥ٮَش ا٥زٸ رشٵ  ٫ ّ٪٦ٺبد ا٥ز٦ْٺ٨ ٳا٥ز٨٦ْ رزأصش 

ثب٥زٚبّڂد اځعز٪بّٺخ، ٳا٥زٸ رزن٪٬ ٩ؾبس١خ ٭ؾيخ ٳْٙب٥خ ٙٸ ثٺئخ ؽٞٺٞٺخ، ١٪ب 

ء  ٳ اٽٝشا٫، ١٪ب رؾغِ ا٥ز٦٪زح ا٥٪ْشٙٺخ ٦ّٶ رزؾغ٬ ٙٸ مٴء ا٥زٚب٤ّ ٩ِ ا٥خجشا

رٮ٪ٺخ ا٥ٞذسح ٦ّٶ ا٥٪شاٝجخ ا٥زارٺخ ٳا٥ز٨٦ْ ا٥زارٸ ٳا٥ضٞخ ثب٥ٮٚغٴا٥٪ؾبس١خ ثاٹغبثٺخ ٩ِ 

اځٝشا٫ ٙٸ ؽ٤ ا٥٪ٲب٧ ٳاٽ٭ؾيخ، ٳٱزا ٬٩ ؽأ٭ٰ ٹغبّذ ٦ّٶ رٮ٪ٺخ ا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ ٥ذٵ 

  ا٥زڂ٩ٺز.

ذٵ ٩شاؽ٤ ا٥ز٦٪زح ا٥٪ْشٙٺخ ر٪٢ٮٰ ٬٩ ئ٭غبص ١٪ب  ٫ ا٥٪غبّذح ا٥زٸ رٞذ٧ ٦٥٪ز٨٦ْ ١اؽ

ا٥٪ٲ٪بد، ص٨ ٹ٤٦ٞ ٩غزٴٵ ا٥٪غبّذح ٳًٙٞب ٥٪غزٴٵ رٞذ٧ ا٥٪ز٨٦ْ ٥ٺزؾغ٬  دا ٰ، ١٪ب  ٫ 

اٽدٳاس ا٥٪خز٦ٚخ ٦٥زڂ٩ٺز ٬٩ خڂ٣ اعزخذا٧ ا٥ز٦٪زح ا٥٪ْشٙٺخ ٳرٴمٺؼ ّ٪٦ٺبد ا٥ز٢ٚٺش 

ا٥ْذٹذ ٬٩ اٽ٭ؾيخ  ٳا٥٪ٲ٪بد ٽ١ضش ٬٩ ٩شح ٳثأ١ضش ٬٩  ع٦ٴة  ٩ب٧ ا٥زڂ٩ٺز ٳؽ٤

عبّذ ٱزا ٦ّٶ ع٦ْٲ٨  ١ضش صٞخ ثٞذسارٲ٨ ٩ِ ٙٲ٨  ّ٪ٜ ٦٥٪ْشٙخ ٳٱزا ثذٳسٯ ٹإدٷ ئ٥ٶ 

 رٮ٪ٺخ ٩ٲبساد ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٳا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ ٥ذٹٲ٨.

٨ اځعزٚبدح ٬٩ ّشك اٿىبس ا٥ٮَشٷ ٳا٥ذساعبد ا٥غبثٞخ ٙٸ: ٙٸ مٴء ٩ب عجٜ ر

٩شاّبح مشٳسح ئٹغبثٺخ ا٥٪ز٨٦ْ؛ ٽ٭ٰ ٩ؾٴس ا٥ْ٪٦ٺخ ا٥ز٦ْٺ٪ٺخ، ٳٝذ ٳمِ ا٥جش٭ب٩ظ ٬٩ 

 ع٦ٰ؛ ٢٥ٸ ٹ٢زغت ٳٹٮ٪ٸ ٥ذٹٰ ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٳا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ؛ ٳ٬٩ ص٨ ٹ٢ٴ٫ ْٙبځً 

ٞٶ  صشًا، ئمبٙخ ئ٥ٶ ر٠٥ ئّذاد ٩ٴاد ٳ٭ؾيًب ٙٸ ر٦ْ٪ٰ ٳٹ٢ٴ٫ ا٥ز٨٦ْ  ١ضش رأصٺشًا ٳ ث

 ٳ دٳاد ا٥جؾش ٳاخزٺبس ا٥زق٪ٺ٨ ا٥زغشٹجٸ ا٥٪ٮبعت ٦٥جؾش ٳرٚغٺش ٳ٩ٮبٝؾخ ا٥ٮزب ظ.

 فشٚض اٌجؾش:
 ؽبٳ٣ ا٥جؾش ا٥زؾٜٞ ٬٩ ا٥ٚشٳك ا٥زب٥ٺخ:

ٹٴعذ ٙشٛ دا٣ ئؽقب ٺًب ثٺ٬ ٩زٴعيٸ دسعبد رڂ٩ٺز ا٥٪غ٪ٴّخ ا٥زغشٹجٺخ ٙٸ  .3

  .زجبس ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٥قب٥ؼ ا٥زيجٺٜ ا٥جْذٷا٥زيجٺٞٺ٬ ا٥ٞج٦ٸ ٳا٥جْذٷ ځخ
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ٹٴعذ ٙشٛ دا٣ ئؽقب ٺًب ثٺ٬ ٩زٴعيٸ دسعبد رڂ٩ٺز ا٥٪غ٪ٴّزٺ٬ ا٥زغشٹجٺخ  .0

 .ٳا٥نبثيخ ٙٸ ا٥زيجٺٜ ا٥جْذٷ ځخزجبس ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٥قب٥ؼ ا٥٪غ٪ٴّخ ا٥زغشٹجٺخ

ٹٴعذ ٙشٛ دا٣ ئؽقب ٺًب ثٺ٬ ٩زٴعيٸ دسعبد رڂ٩ٺز ا٥٪غ٪ٴّخ ا٥زغشٹجٺخ ٙٸ  .1

  .ٞٺ٬ ا٥ٞج٦ٸ ٳا٥جْذٷ ٥٪ٞٺبط ا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ ٥قب٥ؼ ا٥زيجٺٜ ا٥جْذٷا٥زيجٺ

ٹٴعذ ٙشٛ دا٣ ئؽقب ٺًب ثٺ٬ ٩زٴعيٸ دسعبد رڂ٩ٺز ا٥٪غ٪ٴّزٺ٬ ا٥زغشٹجٺخ  .2

 .ٳا٥نبثيخ ٙٸ ا٥زيجٺٜ ا٥جْذٷ ٥٪ٞٺبط ا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ ٥قب٥ؼ ا٥٪غ٪ٴّخ ا٥زغشٹجٺخ

 إعشاءاد اٌجؾش:
  :ِٕٙظ اٌجؾش 

ٲظ ا٥زغشٹجثثثٸ ا٥ثثثزٷ ٹغثثثزخذ٧ ا٥زقثثث٪ٺ٨ ؽثثثجٰ ا٥زغشٹجثثثٸ را     اّز٪ثثثذ ا٥جؾثثثش ٦ّثثثٶ ا٥٪ثثثٮ  

ا٥٪غ٪ٴّزٺ٬ ا٥زغشٹجٺخ ٳا٥نبثيخ ثبعزخذا٧ ثش٭ب٩ظ ٝب ٨ ٦ّٶ ا٥ز٦٪ثزح ا٥٪ْشٙٺثخ ٳرؾذٹثذ    

ٙب٦ّٺزٰ ٙثٸ رٮ٪ٺثخ ا٥ٚٲث٨ ا٥ْ٪ٺثٜ ٳا٢٥ٚثبءح ا٥زارٺثخ ٥ثذٵ رڂ٩ٺثز ا٥٪شؽ٦ثخ اٿّذادٹثخ ٳر٥ث٠            

 ثب٥ٞٺبط ا٥ٞج٦ٸ ٳا٥جْذٷ ٳ٩ٞبس٭خ  داء ا٥٪غ٪ٴّزٺ٬.

 :ِغزّغ اٌجؾش 

ر٢ٴ٫ ٩غز٪ِ ا٥جؾش ٬٩ ٩غ٪ٴّخ ٬٩ رڂ٩ٺز ا٥ق٘ ا٥ضب٭ٸ اٿّذادٷ ث٪ؾبَٙخ ا٥ٴادٷ 

 ا٥غذٹذ ث٪ذٹٮخ ا٥خبسعخ.

 :ػ١ٕخ اٌجؾش الاعزغلاػ١خ 

ر٢ٴ٭ذ ا٥جؾش اځعزيڂّٺخ ٬٩ ٩غ٪ٴّثخ ٩ث٬ رڂ٩ٺثز ا٥قث٘ ا٥ضثب٭ٸ اٿّثذادٷ ثاؽثذٵ        

٨ ثيشٹٞخ ّؾثٴا ٺخ ثغثٺيخ،   ٩ذاسط ٩ذٹٮخ ا٥خبسعخ ث٪ؾبَٰٙ ا٥ٴادٷ ا٥غذٹذ ر٨ اخزٺبسٱ

( ر٦٪ٺزًا ٬٩ ١ڂ ا٥غٮغثٺ٬، ٳرث٨ ريجٺثٜ  دٳاد ا٥جؾثش ٦ّثٺٲ٨ ٦٥زأ١ثذ ٩ث٬        17ث٦ٔ ّذدٱ٨  

 فذٛ ٳصجبد اٽدٳاد.

 :ػ١ٕخ اٌجؾش الأعبع١خ 

( ر٦٪ٺزًا ٳر٦٪ٺزح ٬٩ رڂ٩ٺز ا٥ق٘ ا٥ضب٭ٸ 07ر٢ٴ٭ذ ّٺٮخ ا٥جؾش اٽعبعٺخ ٬٩  

سط ٩ش١ض ا٥خبسعخ  ٩ذسعخ فڂػ اٿّذادٷ ث٪ؾبَٙخ ا٥ٴادٷ ا٥غذٹذ، ٬٩ ئؽذٵ ٩ذا

اٿّذادٹخ ا٥٪ؾزش١خ ث٪ؾبَٰٙ ا٥ٴادٷ ا٥غذٹذ ر٨ اخزٺبسٱ٨ ثيشٹٰٞ ّؾٴا ٺخ ثغٺيخ، ر٨ 

ر٦٪ٺز  13رٞغٺ٪ٲ٨ ّؾٴا ٺًب ا٥ٸ ٩غ٪ٴّزٺ٬ ٩ز٢بٙئزٺ٬  ٩غ٪ٴّخ رغشٹجٺخ ث٦ٔ ّذدٱ٨ 

ر٦٪ٺز ٳر٦٪ٺزح  13ٳر٦٪ٺزح ر٨ ريجٺٜ ا٥جش٭ب٩ظ ٦ّٺٲ٨، ٳ٩غ٪ٴّخ مبثيخ ث٦ٔ ّذدٱ٨ 

 سعذ ثب٥يشٹٞخ ا٥ْبدٹخ(.د

 ِٛاد ٚأدٚاد اٌجؾش:
 أٚلًا: اخز١بس ٚؽذح اٌذساعخ:

ا٥زؾبثٰ ٳ٢ّظ ٭َشٹخ ٙٺضبٕٴسس ٳ٭َشٹخ ئ٦ٝٺذط(  –ر٨ اخزٺبس ٳؽذرٸ  ا٥٪غبؽبد 

 ٥پعجبة ا٥زب٥ٺخ:
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رزن٪٬ ا٥ٴؽذرب٫ ٩ٚبٱٺ٨ ٱٮذعٺخ  عبعٺخ ر٪ض٤ عب٭جًب ٱب٩ًب ٬٩ ا٥جٮٺخ ا٥٪ْشٙٺخ  

 ٦٥٪ز٨٦ْ.

٩زشاثيخ ٳرٴعذ ّڂٝبد ٳرشاثيبد سٹبمٺخ ثٺ٬ ا٥ٮَشٹبد  ٩ٴمٴّبد ا٥ٴؽذرب٫ 

 ٩٪ب ٹغبّذ ٦ّٶ رشاثو ٳر٢ب٤٩ ا٥٪٦ْٴ٩بد ا٥ٴاسدح ثٲب.

اؽزٴاء ا٥ٴؽذرب٫ ٦ّٶ ٩غ٪ٴّخ ٬٩ ا٥٪ٚبٱٺ٨ ٳا٥زْ٪ٺ٪بد ٳا٥٪ٲبساد ا٥زٸ رْذ  

  عبعٺخ ٥ز٨٦ْ ا٥شٹبمٺبد اٽخشٵ.

زٸ رضٺش ر٢ٚٺش ا٥ز٦٪ٺز، اؽزٴاء ا٥ٴؽذرب٫ ٦ّٶ ّذد ٬٩ اٽ٭ؾيخ ٳا٥٪ٲب٧ ا٥ز٦ْٺ٪ٺخ ا٥ 

 ٩٪ب ٹزٺؼ ٙشفًب ٥زٮ٪ٺخ ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ.

٩ٴمٴّبد ا٥ٴؽذرب٫ رزٺؼ اعزخذا٧ ا٥ْذٹذ ٬٩ ا٥٪ٲب٧ ٳاٽ٭ؾيخ ٳا٥٪ٴاٝ٘ ا٥٪ٮبعجخ  

 ځعزخذا٧ ا٥ز٦٪زح ا٥٪ْشٙٺخ ٙٸ ا٥شٹبمٺبد.

 صب١ًٔب: رؾ١ًٍ ِؾزٜٛ اٌّمشس:

بٕٴسس ٳ٭َشٹخ ا٥زؾبثٰ ٳ٢ّظ ٭َشٹخ ٙٺض –ر٨ رؾ٦ٺ٤ ٩ؾزٴٵ ٳؽذرٸ  ا٥٪غبؽبد 

ئ٦ٝٺذط( ٥زؾذٹذ ٩ٴمٴّبرٲ٪ب ا٥٪خز٦ٚخ، ٳ١ز٠٥ عٴا٭ت ا٥ز٨٦ْ ا٥٪زن٪ٮخ ثٲ٪ب ٬٩ 

 ٩ٚبٱٺ٨، رْ٪ٺ٪بد، ٩ٲبساد( ٳٝذ ر٨ ا٥زؾٜٞ ٬٩ فذٛ ا٥زؾ٦ٺ٤ ٬٩ خڂ٣ ّشمٰ ٦ّٶ 

٩غ٪ٴّخ ٬٩  عبرزح ا٥٪ٮبٱظ ٳىشٛ رذسٹظ ا٥شٹبمٺبد ٳ٦ْ٩٪ٸ ٳ٩ٴعٲٸ ا٥شٹبمٺبد 

ا٥زؾٜٞ ٬٩ صجبد ا٥زؾ٦ٺ٤ ٬٩ خڂ٣ ٝٺب٧ ا٥جبؽضخ ثب٥٪شؽ٦خ اٿّذادٹخ، ٳ١ز٠٥ ر٨ 

ثب٥زؾ٦ٺ٤، ٳٝٺب٧  ؽذ ا٥ض٩ڂء ثب٥زؾ٦ٺ٤، ص٨ ؽغبة ٩ْب٤٩ ا٥ضجبد ٦٥زؾ٦ٺ٤ ثبعزخذا٧ 

 (.٩7.721ْبد٥خ ٱٴ٥غزٸ. ٳٝذ ٳعذ  ٫ ٩ْب٤٩ ا٥ضجبد ٹغبٳٷ  

 صبٌضًب: اٌجشٔبِظ اٌمبئُ ػٍٝ اٌزٍّزح اٌّؼشف١خ:

ْل ا٥جؾٴس ٳا٥ذساعبد ا٥غبثٞخ ا٥زٸ رٮبٳ٥ذ ٬٩ خڂ٣ اٿىڂُ ٦ّٶ ث ثٕبء اٌجشٔبِظ:

ئّذاد ا٥جشا٩ظ ٳا٥٪ٴاد ا٥ز٦ْٺ٪ٺخ، ر٨ ئّذاد ا٥جش٭ب٩ظ ٳفٴځً ئ٥ٶ ا٥قٴسح ا٥ٮٲب ٺخ 

 ٦٥جش٭ب٩ظ ٦ّٶ ا٥خيٴاد اٿعشا ٺخ ا٥زب٥ٺخ:

رٮي٦ٜ ٦ٙغٚخ ا٥جش٭ب٩ظ ٬٩ ىجٺْخ  )أ( ص١بغخ فٍغفخ اٌجشٔبِظ )أعظ اٌجشٔبِظ(:

ٳا٥ٴعذا٭ٺخ ٳا٥٪ٲبسٹخ، ٳ٦ّٶ رٮٴُ اٽ٭ؾيخ  ا٥شٹبمٺبد ٳ ٱذاٙٲب ا٥٪ْشٙٺخ

ٳىشا ٜ ا٥زذسٹظ ٳ عب٥ٺت ا٥زٞٴٹ٨ ثبّزجبس ا٥ز٦٪ٺز ٩ؾٴس ا٥ْ٪٦ٺخ ا٥ز٦ْٺ٪ٺخ، ١٪ب 

ٹٞٴ٧ ا٥جش٭ب٩ظ ٦ّٶ ٦ٙغٚخ ٩إداٱب اعزخذا٧ ثش٭ب٩ظ ٝب ٨ ٦ّٶ ا٥ز٦٪زح ا٥٪ْشٙٺخ ٙٸ 

٥٪شؽ٦خ رذسٹظ ا٥شٹبمٺبد ٥زٮ٪ٺخ ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٳا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ ٥ذٵ رڂ٩ٺز ا

 اٿّذادٹخ.

 ٹزي٦ت ئّذاد ٢٩ٴ٭بد ا٥جش٭ب٩ظ رؾذٹذ ٩ب ٹ٦ٸ: )ة( رؾذ٠ذ ِىٛٔبد اٌجشٔبِظ:

 :٦٥جش٭ب٩ظ  ٱذاٗ ّب٩خ ٹزٴِٝ رؾٞٺٞٲب ثٮٲبٹخ دساعخ  رؾذ٠ذ أ٘ذاف اٌجشٔبِظ

ا٥جش٭ب٩ظ، ٳ ٱذاٗ خبفخ ث٤٢ دسط ٬٩ دسٳط ا٥جش٭ب٩ظ، ٳٙٺ٪ب ٹ٦ٸ ّشك ٢٥ڂ 

  ا٥ٮٴّٺ٬:
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 رز٪ض٤ اٽٱذاٗ ا٥ْب٩خ ٦٥جش٭ب٩ظ ٙٸ ا٥٪خشعبد ا٥زٸ  :الأ٘ذاف اٌؼبِخ ٌٍجشٔبِظ

ٹزٴِٝ رؾٞٺٞٲب ثٮٲبٹخ دساعخ ا٥جش٭ب٩ظ، ٳٝذ ٱذٗ ا٥جش٭ب٩ظ ئ٥ٶ رؾٞٺٜ ّذد ٬٩ 

 اٽٱذاٗ ا٥ْب٩خ ا٥زٸ ٹزٴِٝ رؾٞٺٞٲب ثٮٲبٹخ دساعخ ا٥جش٭ب٩ظ، ٳٱٸ:

رٮ٪ٺخ ٩ٲبساد ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٥ذٵ رڂ٩ٺز ا٥ق٘ ا٥ضب٭ٸ اٿّذادٷ ٬٩ خڂ٣  

 ٳط ا٥جش٭ب٩ظ.رذسٹظ دس

 رٮ٪ٺخ ا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ ٥ذٵ رڂ٩ٺز ا٥ق٘ ا٥ضب٭ٸ اٿّذادٷ. 

 ٳٝذ ا٭جضٜ ٬٩ اٽٱذاٗ ا٥ْب٩خ ا٥غبثٞخ ثْل اٽٱذاٗ ا٥خبفخ ٦٥جش٭ب٩ظ ١٪ب ٹ٦ٸ:

  :رْجش اٽٱذاٗ ا٥خبفخ ٦٥جش٭ب٩ظ ٬ّ ا٥ٮٴارظ ا٥زٸ  الأ٘ذاف اٌخبصخ ٌٍجشٔبِظ

٬ دساعخ ٤١ دسط، ٳر٪ض٦ذ ٹزٴِٝ ٬٩ ا٥٪ز٨٦ْ ا٥زٴف٤ ئ٥ٺٲب ثْذ اځ٭زٲبء ٩

اٽٱذاٗ ا٥خبفخ ٦٥جش٭ب٩ظ ٙٸ اٽٱذاٗ اٿعشا ٺخ ٤٢٥ دسط ٬٩ دسٳط 

ا٥جش٭ب٩ظ، ٳا٥زٸ رٚشّذ ٬ّ اٽٱذاٗ ا٥ْب٩خ ٦٥جش٭ب٩ظ، ٳٝذ ر٨ ّشك ٱزٯ 

 اٽٱذاٗ ا٥ٚشٕٺخ ٦٥جش٭ب٩ظ ٙٸ ٩ٞذ٩خ ٤١ دسط ٦ّٶ ؽذح.

  :بدس ٩زٮٴّخ، ٳٝذ ر٨ اخزٺبس ٩ؾزٴٵ ا٥جش٭ب٩ظ ٬٩ ٩ق رؾذ٠ذ ِؾزٜٛ اٌجشٔبِظ

ٳفٺٖذ ا٥ذسٳط فٺبٕخ ٩ٮبعجخ؛ ٥زٮبعت رڂ٩ٺز ا٥ق٘ ا٥ضب٭ٸ اٿّذادٷ، ٳٝذ 

رن٪٬ ا٥٪ؾزٴٵ  ٭ؾيخ ٳخجشاد ٹ٪ش ثٲب ا٥ز٦٪ٺز عٴاء  ١ب٭ذ ٱزٯ ا٥خجشاد 

٦ْ٩ٴ٩بد ٳ٩ْبسٗ ٹ٢زغجٲب ا٥زڂ٩ٺز،  ٧  ٭ؾيخ ٹ٪بسعٴ٭ٲب،  ٧ ٩ٴاٝ٘ ٹْٺؾٴ٭ٲب؛ 

 ٩ظ.٥ٺ٢زغجٴا ٬٩ ٳساء ر٠٥ ٩ب ٹٲذٗ ئ٥ٺٰ ا٥جش٭ب

   ٳاُخزٺش ٩ؾزٴٵ ا٥جش٭ب٩ظ ثؾٺش ر٢ٴ٫ ا٥قٺبٕخ ا٦ْ٥٪ٺخ فؾٺؾخ ٳخب٥ٺخ ٬٩

ًْب ٬٩ دٳاْٙٲ٨  اٽخيبء، ٳٹٮبعت اؽزٺبعبد ٳٝذساد ٳىجٺْخ ا٥زڂ٩ٺز، ٳٹ٢ٴ٫ ٭بث

٥ز٨٦ْ ا٥شٹبمٺبد، ٳٹشاّٸ مشٳسح ئٹغبثٺخ ا٥٪ز٨٦ْ؛ ٽ٭ٰ ٳُمِ ا٥جش٭ب٩ظ ٬٩ 

خ ٥ذٹٰ؛ ٳ٬٩ ص٨ ٳعت  ٫ ٹ٢ٴ٫ ْٙبځً  ع٦ٰ؛ ٢٥ٸ ٹُٮ٪ٸ ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٳا٢٥ٚبءح ا٥زارٺ

ٳ٭ؾيًب ٙٸ ر٦ْ٪ٰ، ٳٹؾ٪٤ ا٥جش٭ب٩ظ ٩غ٪ٴّخ ٬٩ ا٥٪ٲ٪بد ٳاٽ٭ؾيخ ا٥٪زٮٴّخ 

ٳا٥٪غب ٤ ٕٺش ا٥ز٦ٞٺذٹخ ٤٢٥ دسط ٬٩ دسٳط ا٥جش٭ب٩ظ؛ ٥زذسٹت ا٥زڂ٩ٺز ٦ّٶ 

 ا٥٪ٲبساد ا٥٪ي٦ٴة رٮ٪ٺزٲب.

 ( ٹٴمؼ ٩ؾزٴٵ ا٥جش٭ب٩ظ:3ٳا٥غذٳ٣  
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 اٌجشٔبِظ( ٠ٛضؼ دسٚط 1عذٚي )
ػذد اٌؾصص  دسٚط اٌجشٔبِظ اٌٛؽذح َ

 اٌّمزشؽخ

1  

 

 

 

 اٌّغبؽبد
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  :ر٨ اعزخذا٧ ئعزشارٺغٺخ ا٥ز٦٪زح الإعزشار١غ١خ اٌّغزخذِخ ٌزذس٠ظ اٌجشٔبِظ

 ب٩ظ ١٪ب ٹ٦ٸ:ا٥٪ْشٙٺخ ٥زذسٹظ دسٳط ا٥جش٭

 رزن٪٬ ٱزٯ ا٥٪شؽ٦خ:: (Modeling)اٌّشؽٍخ الأٌٚٝ إٌّزعخ 

ا٥ؾشػ ٳا٥زٴمٺؼ ٬٩ ٝج٤ ا٥٪٨٦ْ ٢٥ٺٚٺخ  داء ا٥٪ٲبسح  ٳ ا٥٪ٲ٪بد ثب٥ؾ٤٢ ا٥قؾٺؼ  

 ٳ ٥ْ٪٦ٺبد ا٥ز٢ٚٺش ٳٹز٨ ٙٺٲب ّشك ا٥ْ٪٦ٺبد ٳاٿعزشارٺغٺبد ا٥ڂص٩خ ٥زٮٚٺز 

 ا٥٪ٲ٪بد ا٥ز٦ْٺ٪ٺخ.

٦ْ٪ٺ٬ ٙٸ ٦١٪بد  صٮبء ؽشػ ٳرٴمٺؼ ئعشاءاد ا١زغبة رشع٪خ ا٥٪٨٦ْ ٽ٢ٙبس ا٥٪ز 

 ا٥٪ٲبساد.

 ر٢ٚٺش ا٥٪٨٦ْ ثقٴد ٩شرِٚ ٥ٺغ٪ؼ ٦٥٪ز٦ْ٪ٺ٬ ث٪ڂؽَخ رٮٚٺز ا٥٪ٲ٪بد. 

 ٹڂؽٌ ا٥٪ز٨٦ْ ا٥زيجٺٜ ا٥ْ٪٦ٸ ٬٩ ٝج٤ ا٥٪٨٦ْ ٦٥٪ٲ٪بد ا٥شٹبمٺخ. 

 رزضّٓ ٘زٖ اٌّشؽٍخ:: (Coaching)اٌّشؽٍخ اٌضب١ٔخ اٌزذس٠ت 

 زبس ا٥٪ٲ٪بد ٳرٴصٹْٲب ٦ّٶ ا٥٪ز٦ْ٪ٺ٬.ٹنِ ا٥٪٨٦ْ ا٥خيخ ٳٹخ 

 رٞذٹ٨ ا٥ز٦٪ٺؾبد ٳا٥زٖزٹخ ا٥شاعْخ  صٮبء ٝٺب٧ ا٥٪ز٨٦ْ ثزٮٚٺز ا٥٪ٲ٪بد  ٳ  داء ا٥٪ٲبسح. 

 رذسٹت ا٥٪ز٨٦ْ ٦ّٶ ا١زغبة ٢٩ٴ٫ ٩ْشٙٸ عذٹذ  ٳ ٩ٲبسح ٙٸ ا٥٪ٴٝ٘ ا٥ز٦ْٺ٪ٸ. 
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خ ٬٩ ٩ڂؽَخ ٳ٩شاٝجخ  داء ا٥٪ز٦ْ٪ٺ٬ ؽزٶ ځ ٹجزْذٳا ٬ّ ا٥٪ٲ٪خ ٩ِ رشٟ ٩غبؽ 

 ا٥ؾشٹخ ٥ڂعز٢ؾبٗ ٳؽ٤ ا٥٪ؾ٢ڂد ّٮذ  داء ا٥زڂ٩ٺز ٦٥٪ٲ٪خ.

 رزضّٓ ٘زٖ اٌّشؽٍخ:: (Scaffolding)اٌّشؽٍخ اٌضب١ٔخ اٌغمبلاد 

ا٥٪غبّذح ا٥ٴٝزٺخ ا٥زٸ ٹؾزبعٲب ا٥٪ز٨٦ْ ؽزٶ ٹز٪٬٢ ٬٩ ئ٭غبص ا٥٪ٲ٪بد ا٥ز٦ْٺ٪ٺخ،  

 ٨٦ْ.ؽٺش ٹز٨ ر٦ٞٺ٤ ٩غزٴٵ ا٥٪غبّذح رذسٹغٺًب ٳًٙٞب ٥٪غزٴٵ رٞذ٧ ا٥٪ز

ٹز٨ رٴٙٺش ا٥٪غبّذح ٬ّ ىشٹٜ ا٥زؾبسٟ ثٺ٬ ا٥٪ز٨٦ْ ٳا٥ؾخـ ا٥خجٺش، ٳثٺ٬  

 ا٥٪ز٨٦ْ ٳص٩ڂؤٯ اٽ١ضش خجشح  ٳ ٩ٲبسح.

اٿ٥ٖبء ا٥زذسٹغٸ ٥ٮَب٧ ا٥ذ٨ّ ّٮذ٩ب ٹز٬ٞ ا٥٪ز٨٦ْ  ٳ ا٥٪غ٪ٴّخ ا٥٪ٲ٪خ ٳٹقجؼ  

 ٝبدسًا ٦ّٶ  دا ٲب ثذٳ٫ ٩غبّذح.

٥٪٨٦ْ ٦٥٪ز٨٦ْ ؽزٶ ٹضٹذ ٬٩ ٩غزٴٵ ٹز٨ رٞذٹ٨ ٩غ٪ٴّخ اٽ٭ؾيخ ٳا٥٪ٲ٪بد ٬٩ ٝج٤ ا 

 ا٥ٚٲ٨ ٥ذٹٰ ث٪ب ٹغ٪ؼ ٥ٲ٨ ث٪ٴاف٦خ  دا ٰ رارٺًب.

ٹٮجٖٸ ٦ّٶ ا٥٪ز٨٦ْ  ٫ ٹ٢ٴ٫ ٝبدسًا ٦ّٶ رؾٞٺٜ ٱزٯ ا٥٪ٲ٪خ ٩شح  خشٵ ثذٳ٫  

 ٩غبّذح ر٪ب٩ًب.

 رزضّٓ ٘زٖ اٌّشؽٍخ: :(Articulation)اٌّشؽٍخ اٌشاثؼخ اٌزؼج١ش 

 ٢ٙبسٱ٨ ٩غزخذ٩خ ٤١ ٳعب ٤  رْجش ٤١ ٩غ٪ٴّخ ٬٩ ا٥٪غ٪ٴّبد ثٴمٴػ ٬ّ 

 ا٥زْجٺش ا٥ؾٚٲٸ ٳا٢٥زبثٸ  صٮبء ا٥ٞٺب٧ ثب٥٪ٲ٪خ.

رؾغٺِ ا٥٪ز٦ْ٪ٺ٬ ٦ّٶ ا٥زْجٺش ٬ّ  ٢ٙبسٱ٨  صٮبء ا٥ٞٺب٧ ثؾ٤ ا٥٪ؾ٢ڂد، ٳا٥ْ٪٤ ٙٸ  

٩غ٪ٴّبد، ٳ٩ٮبٝؾخ ا٥٪ٴمٴّبد، ٳرٞذٹ٨ ا٥ٮزب ظ، ٳا٥ذٙبُ ٬ّ اٽ٢ٙبس ا٥زٸ 

  ٫ ٹْجشٳا ثٴمٴػ ٬ّ ٭زب ظ ر٦ْ٪ٲ٨.ا١زغجٲب ا٥٪ز٨٦ْ ٬٩ خڂ٣ ثٺئخ ا٥ز٨٦ْ،  ٷ 

ٝذسح ا٥٪ز٨٦ْ ٦ّٶ رشع٪خ ٩ب ر٨ ا٥زذسة ٦ّٺٰ ٳ٩ب رز٦٪ز ٦ّٺٰ ٙٸ فٴسح عذٹذح  

 ٩ْجشح ٬ّ ٩ذٵ ر٪ضٺ٤ اٽ٢ٙبس ٳا٥٪٦ْٴ٩بد ا٥زٸ ر٨ ّشمٲب ٙٸ ا٥٪ٴٝ٘ ا٥ز٦ْٺ٪ٸ.

 رزضّٓ ٘زٖ اٌّشؽٍخ: :(Reflection)اٌّشؽٍخ اٌخبِغخ اٌزأًِ 

ٹشاعْٴ٫ عٲٴدٱ٨ ا٥٪جزٳ٥خ ٿ١٪ب٣ ا٥٪ٲ٪خ ا٥ز٦ْٺ٪ٺخ ر٪٢ٺ٬ ا٥٪ز٦ْ٪ٴ٫ ٬٩ ع٦ْٲ٨  

 ٳرؾ٦ٺ٤  دا ٲ٨.

ٹٞبس٫ ا٥٪ز٨٦ْ  ا٥٪غ٪ٴّخ( ثٺ٬ ٩ب ٳف٤ ئ٥ٺٰ ٬٩ ٭زب ظ ٳ٩ب ٳف٤ ئ٥ٺٰ  ٝشا٭ٰ  

 ٳٹٞبس٫ ّ٪٦ٰ ثْ٪٤ ا٥٪٨٦ْ ا٥خجٺش ٥زؾ٦ٺ٤ ٩ب ر٨ ر٦ْ٪ٰ.

٪ٲ٪خ، ٹٞٴ٧ ا٥٪ز٨٦ْ ثزغغٺ٤ خجشارٰ ا٥ز٦ْٺ٪ٺخ ا٥ٺٴ٩ٺخ ٳا٥شعٴُ ئ٥ٺٲب ثْذ ئر٪ب٩ٰ ٦٥ 

 ٥ٺزأ٤٩ ّ٪٦ٺبد ر٦ْ٪ٰ، ٳئّبدح ثٮبء ٩ب عجٜ ر٦ْ٪ٰ ٩ِ ئّيبء ا٥٪ٴٝ٘ ٩ْٮٶ عذٹذ.
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 : رزضّٓ ٘زٖ اٌّشؽٍخ:(Exploration)اٌّشؽٍخ اٌغبدعخ الاعزىشبف 

رؾغٺِ ا٥٪ز٦ْ٪ٴ٫ ٦ّٶ ا٥ٞٺب٧ ثْ٪٦ٺبد ا٥جؾش ٳا٥زٞقٸ، ٳٹغز٢ؾٚٴ٫ ٩ٲبساد  

 ا٥ز٨٦ْ ٳا٥٪ْشٙخ ٳٹٮ٪ٴ٫ ٙٲ٪ٲ٨ ا٥ؾٞٺٞٸ.

٦٪ٴ٫ ٦ّٶ رغشٹت  عب٥ٺت ا٥خجشاء ٬٩ ئعزشارٺغٺبد ٳّ٪٦ٺبد رؾغٺِ ا٥٪زْ 

ٳ٩ٲبساد ٙٸ ٩ٲ٪بد ٩زؾبثٲخ ٳ٩ڂؽَخ رأصٺشٱب ثب٥ز٨٦ْ ثبٿ١زؾبٗ،  ٷ ٹٮؾ٤ٖ 

 ا٥ز٦٪ٺز ثا١زؾبٗ ئرا ١ب٭ذ ٭زب ظ ر٦ْ٪ٰ فؾٺؾخ  ٧ ځ ٳٹؾق٤ ٦ّٶ ا٥٪ْشٙخ ثٮٚغٰ.

 رؾذ٠ذ الأٔشغخ اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌزؼ١ٍّخ اٌّغزخذِخ فٟ اٌجشٔبِظ:

اٽ٭ؾيخ ا٥ز٦ْٺ٪ٺخ ا٥٪غزخذ٩خ ٙٸ ا٥جش٭ب٩ظ ئؽذٵ ّٮبفش ا٥٪ٴٝ٘ ا٥ز٦ْٺ٪ٺخ، ٳٱٸ  ر٪ض٤

عضء ٱب٧ ٢٩٪٤ ٦٥جش٭ب٩ظ؛ ٥٪ب ٥ٲب ٬٩  ٱ٪ٺخ ٙٸ رؾٞٺٜ  ٱذاٰٙ، ٳٝذ سٳّٸ ٙٸ اخزٺبس 

 اٽ٭ؾيخ ا٥ز٦ْٺ٪ٺخ ٙٸ ا٥جش٭ب٩ظ ٩غ٪ٴّخ ٬٩ ا٥٪ْبٹٺش ا٦ْ٥٪ٺخ ٦ّٶ ا٥ٮؾٴ ا٥زب٥ٸ:

 رغبّذ ٦ّٶ رؾٞٺٜ  ٱذاٗ ا٥جش٭ب٩ظ. 

 رزٮبعت ٩ِ رڂ٩ٺز ا٥ق٘ ا٥ضب٭ٸ اٿّذادٷ. 

 رزٮٴُ  ٢ٙبس اٽ٭ؾيخ ٥زٮبعت ٩غزٴٹبد ا٥زڂ٩ٺز ا٥٪خز٦ٚخ. 

 ئعشاءاد رٮٚٺزٱب ٳامؾخ. 

 رشاّٸ ا٥ٚشٳٛ ا٥ٚشدٹخ ثٺ٬ ا٥زڂ٩ٺز. 

 ٹزٮٴُ  عب٥ٺت رٮٚٺزٱب ثٺ٬ ٙشدٷ ٳع٪بّٸ. 

 رؾ٪٤  ٭ؾيخ ئصشا ٺخ. 

٬٩ خڂ٣ اعزخذا٧ ٩غ٪ٴّخ ٬٩  ٳثٮبءً ٦ّٶ ٩ب عجٜ، ٹغْٶ ا٥جش٭ب٩ظ ٥زؾٞٺٜ  ٱذاٰٙ

اٽ٭ؾيخ ا٥ز٦ْٺ٪ٺخ ا٥زٸ ٹٞٴ٧ ثٲب ا٥زڂ٩ٺز داخ٤ ا٥ق٘ ا٥ذساعٸ ٳخبسعٰ، ٳرؾ٪٤ ٩ب 

 ٹ٦ٸ:

 .ٳساٛ ّ٪٤ ا٥زڂ٩ٺز ا٥٪زٮٴّخ  

 .ا٥٪ٲب٧ ا٥زٸ ٹؾزشٟ ا٥زڂ٩ٺز ٙٸ ئّذادٱب 

 .اٽ٭ؾيخ ا٥ٚشدٹخ ٳا٥غ٪بّٺخ 

 رؾذ٠ذ أعب١ٌت ٚأدٚاد اٌزم٠ُٛ اٌّغزخذِخ فٟ اٌجشٔبِظ:

ض٤  عب٥ٺت ٳ دٳاد ا٥زٞٴٹ٨ ا٥٪غزخذ٩خ ٙٸ ا٥جش٭ب٩ظ ئؽذٵ ّٮبفش ا٥٪ٴٝ٘ ا٥ز٦ْٺ٪ٸ، ر٪

ٳٱٸ عضء ٱب٧ ٢٩٪٤ ٦٥جش٭ب٩ظ؛ ٥٪ب ٥ٲب ٬٩  ٱ٪ٺخ ٙٸ رؾٞٺٜ  ٱذاٰٙ، ٳٝذ سٳّٸ ٙٸ 

اخزٺبس  عب٥ٺت ٳ دٳاد ا٥زٞٴٹ٨ ٙٸ ا٥جش٭ب٩ظ ٩غ٪ٴّخ ٬٩ ا٥٪ْبٹٺش ا٦ْ٥٪ٺخ ٦ّٶ ا٥ٮؾٴ 

 ا٥زب٥ٸ:

 ظ.رزٴاٜٙ ٩ِ  ٱذاٗ ا٥زذسٹ 

 .ٜرز٪ٺض ثب٥زٮٴُ ٳعٲٴ٥خ ا٥زيجٺ 
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 .رزٮبعت ٩ِ رڂ٩ٺز ا٥ق٘ ا٥ضب٭ٸ اٿّذادٷ 

 )رؾ٪٤ ٦ّٶ  ٭ٴاُ ا٥زٞٴٹ٨ ا٥ضڂصخ  ٝج٦ٸ _ ر٢ٴٹٮٸ _ خزب٩ٸ 

 .رشاّٸ ا٥ٚشٳٛ ا٥ٚشدٹخ ثٺ٬ ا٥زڂ٩ٺز 

 .ئعشاءاد ا٥زٞٴٹ٨ ٳامؾخ ٥ذٵ ا٥زڂ٩ٺز 

 .رٞٺظ ٩ذٵ رٮ٪ٺخ ٩ٲبساد ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٳا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ 

 ٦ّٶ ٩ب عجٜ، ر٨ رؾذٹذ  عب٥ٺت ا٥زٞٴٹ٨ ٙٸ ا٥جش٭ب٩ظ، ٳر٠٥ ٦ّٶ ا٥ٮؾٴ ا٥زب٥ٸ: ٳثٮبءً

 ٍٟٹز٪ض٤ ٙٸ ريجٺٜ ادارٸ ا٥جؾش، ٳٹ٢ٴ٫ ثاعشاء اځخزجبس ا٥ٞج٦ٸ اٌزم٠ُٛ اٌمج :

 اخزجبس ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ( ،  ٩ٞٺبط ا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ( ٥زؾذٹذ ا٥٪غزٴٵ ا٥ٞج٦ٸ ٦٥زڂ٩ٺز، 

 ذاٹخ ٤١ دسط ٬٩ دسٳط ا٥جش٭ب٩ظ.ٙنڂً ٬ّ ا٥زٞٴٹ٨ ا٥٪جذ ٸ ٙٸ ث

 :ٟٕٹز٨ ٙٸ ٤١ ٩شاؽ٤ رذسٹظ ا٥جش٭ب٩ظ ٳٹغز٪ش ىٴا٣ ٙزشح اٌزم٠ُٛ اٌزى٠ٛ

ا٥زذسٹظ، ٳرزٮٴُ  دٳاد ا٥زٞٴٹ٨ ثٺ٬ رٞٴٹ٨ ا٥زڂ٩ٺز، ا٥زٞٴٹ٨ ا٥زارٸ، ا٥ٴاعجبد 

ا٥٪ٮض٥ٺخ،  عئ٦خ ا٥زٞٴٹ٨ ا٥خبفخ ث٤٢ دسط، ثبٿمبٙخ ئ٥ٶ ٦٩٘ اٿ٭غبص ا٥زٷ ٹؾ٪٤ 

ٳاٽ٭ؾيخ ا٥زٸ ٝب٩ٴا ثٲب ا٥زڂ٩ٺز ٳ٩ب ٥ذٹٲ٨ ٬٩ ٦ْ٩ٴ٩بد ٳ ٢ٙبس ٤١ اځّ٪ب٣ 

 ٳ٩ٲبساد ٳارغبٱبد.

 :)ِٟٹ٢ٴ٫ ثاعشاء ريجٺٜ  دارٸ ا٥جؾش، اځخزجبس ا٥جْذٷ  اٌزم٠ُٛ اٌجؼذٞ )اٌخزب

 اخزجبس ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ( ،  ٩ٞٺبط ا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ( ثْذ اځ٭زٲبء ٬٩ دساعخ دسٳط 

ٸ رٮ٪ٺخ ٱزٯ ا٥٪ٲبساد، ٳٹٲذٗ ١ز٠٥ ئ٥ٶ رؾذٹذ ا٥جش٭ب٩ظ ثٲذٗ ٩ْشٙخ ٙب٦ّٺزٰ ٙ

 ٩غزٴٵ ا٥٪ز٦ْ٪ٺ٬ ٳ٩ذٵ رؾٞٺٞٲ٨ ٦٥٪خشعبد ا٥ز٦ْٺ٪ٺخ ثْذ دساعخ ا٥جش٭ب٩ظ.

٠ٚزضّٓ اٌجشٔبِظ د١ًٌ اٌّؼٍُ ٚأٚساق ػًّ اٌز١ٍّز، ٚف١ّب ٠ٍٟ خغٛاد إػذاد د١ًٌ 

 اٌّؼٍُ ٚأٚساق ػًّ اٌزلا١ِز:

فٴسرٰ اٽٳ٥ٺخ ص٨ ّشمٰ ٦ّٶ ٩غ٪ٴّخ  ر٨ ئّذاد د٥ٺ٤ ا٥٪٨٦ْ ٙٸإػذاد د١ًٌ اٌّؼٍُ: 

٬٩ ا٥غبدح ا٥٪ؾ٢٪ٺ٬، ٳٙٸ مٴء ر٠٥ ر٨ ئعشاء ا٥زْذٹڂد ٳئمبٙخ ا٥٪ٞزشؽبد ا٥زٸ 

  ٳفٶ ثٲب ا٥٪ؾ٢٪ٴ٫؛ ٳثْذ ر٠٥  فجؼ ا٥ذ٥ٺ٤ عبٱضًا ٙٸ فٴسرٰ ا٥ٮٲب ٺخ.

ر٨ ّشك  ٳساٛ ا٥ْ٪٤ ٦ّٶ ٩غ٪ٴّخ ٬٩ ا٥غبدح  إػذاد أٚساق ػًّ اٌز١ٍّز:

ء ا٥زْذٹڂد ا٥زٸ  ٳفٶ ثٲب ا٥غبدح ا٥٪ؾ٢٪ٴ٫، ٳثز٠٥  فجؾذ ا٥٪ؾ٢٪ٺ٬، ٳر٨ ئعشا

  ٳساٛ ا٥ْ٪٤ ٙٸ فٴسرٲب ا٥ٮٲب ٺخ.

 :ثْذ رؾذٹذ دسٳط ٩ؾزٴٵ ا٥جش٭ب٩ظ ر٨ ئّذاد ا٥قٴسح اٽٳ٥ٺخ  ضجظ اٌجشٔبِظ

٦٥جش٭ب٩ظ ٳّشمٲب ٦ّٶ ا٥غبدح ا٥٪ؾ٢٪ٺ٬؛ ٳر٠٥ ثٲذٗ اعزيڂُ س ٹٲ٨ ٙٸ 

ر٨ ئعشاء ا٥زْذٹڂد ا٥زٸ  ؽبس ئ٥ٺٲب ٩ؾزٴٵ ا٥جش٭ب٩ظ ٳفڂؽٺزٰ ٦٥زيجٺٜ، ٳٝذ 

ا٥٪ؾ٢٪ٴ٫، ٳفٺبٕخ ٩ؾزٴٵ ا٥جش٭ب٩ظ ٙٸ فٴسرٰ ا٥ٮٲب ٺخ، ٳ فجؼ فب٥ؾًب 

 ٦٥زيجٺٜ ٦ّٶ ٩غ٪ٴّخ ا٥جؾش.
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 اٌفُٙ اٌؼ١ّك: ساثؼًب: إػذاد اخزجبس

٬٩ خڂ٣ اٿىڂُ ٦ّٶ ثْل ا٥ذساعبد ٳا٥جؾٴس ا٥غبثٞخ ا٥زٸ رٮبٳ٥ذ ثٮبء اخزجبساد 

(، ئثشاٱٺ٨ ّجذ ا٥ْضٹض ٳ٩ذؽذ ٩ؾ٪ذ Chin & David,2010  ٙٸ ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٩ٮٲب

 Entiwistle,2012  )Macfarlane & et(، 0730(،  ٙيٴ٩خ ٩ؾ٪ذ، 0733، 

al.,2015 ،ٳرؾ٦ٺ٤ ٩ؾزٴٵ ٩ٞشس ا٥ٲٮذعخ ٦٥ق٘ 0732(،  ٩بٱش ٩ؾ٪ذ فب٥ؼ )

 زب٥ٺخ:ا٥ضب٭ٸ اٿّذادٷ ر٨ ئّذاد اخزجبس ٽثْبد ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ، ٳرن٪٬ ئّذادٯ ا٥خيٴاد ا٥

ٱذٗ اځخزجبس ئ٥ٶ ٝٺبط ٩غزٴٵ ٢٩ٴ٭بد   ثْبد( ا٥ٚٲ٨  رؾذ٠ذ ٘ذف الاخزجبس: .  

ا٥ْ٪ٺٜ ٥زڂ٩ٺز ا٥ق٘ ا٥ضب٭ٸ اٿّذادٷ، ٳٝذ سٳّٸ  ٫ ر٢ٴ٫  ٱذاٗ ٱزا اځخزجبس 

 ٩ٮبعجخ ٥٪غزٴٵ ا٥زڂ٩ٺز.

ر٨ رؾذٹذ  ثْبد ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ  رؾذ٠ذ أثؼبد اٌفُٙ اٌؼ١ّك اٌزٟ ٠م١غٙب الاخزجبس: .ة 

رٮ٪ٺزٲب ٙٸ مٴء ىجٺْخ ا٥٪بدح ٳىجٺْخ ا٥٪شؽ٦خ ئ٥ٶ صڂصخ  ثْبد  ا٥٪غزٲذٗ

–ا٥زٮجإ –ا٥٪شٳ٭خ  –س ٺغخ ٳٱٸ: ا٥ز٢ٚٺش ا٥زٴ٥ٺذٷ ٳرن٪٬ ٩ٲبساد ]ا٥يڂٝخ 

 ا٥زٴعِ[، ٳرٴعٺٰ اٽعئ٦خ، ٳا٥زٚغٺشاد –ا٥ز٪ضٺ٤ 

ر٨ ئّذاد اخزجبس ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٙٸ فٴسرٰ  إػذاد اٌصٛسح الأ١ٌٚخ ٌلاخزجبس: .ط 

( عإاځً ر٨ رٴصٹْٲ٨ ٦ّٶ  ثْبد اځخزجبس ا٥٪غزٲذٗ 10ٴ٫ ٬٩  اٽٳ٥ٺخ، ٳر٢

ٝٺبعٲب، ٳٝذ ر٨ ٩شاّبح عڂ٩خ ا٥قٺبٕخ ا٦٥ٖٴٹخ ٳ ٫ ر٢ٴ٫ اٽعئ٦خ ٙٸ ٩غزٴٵ 

ا٥زڂ٩ٺز، ٳرشرجو ثأٱذاٗ ٳ٩ؾزٴٵ ا٥جش٭ب٩ظ، ٳ ٫ رٖيٸ  ثْبد ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ 

ا٥زٸ رؾٜٞ ٝٺبط ا٥٪ؾذدح ٩غجًٞب، ٳٝذ ر٨ ئّذاد اځخزجبس ثؾٺش ٹز٢ٴ٫ ٬٩ اٽعئ٦خ 

٤١ ثْذ ٬٩ اٽثْبد ا٥غبثٞخ، ٳٱٸ  عئ٦خ ٩ٞب٥ٺخ، ٳ خشٵ ٙٸ فٴسح اځخزٺبس ٬٩ 

 ٩زْذد.

ر٨ ٩شاّبح  ٫ ر٢ٴ٫ ر٦ْٺ٪بد اځخزجبس ٳامؾخ ٳ٩ؾذدح، ٳرٴعٰ  رؼ١ٍّبد الاخزجبس: .د 

ا٥زڂ٩ٺز ٥ٞشاءح ٤١ عإا٣ ثْٮبٹخ ٳدٝخ، ٳرٴمٺؼ ١ٺٚٺخ اٿعبثخ ٬ّ اٽعئ٦خ، ٳر٨ 

 اٽٳ٥ٶ ٬٩ اځخزجبس ٬٩  ع٤ رز١شح ا٥زڂ٩ٺز ثب٥ز٦ْٺ٪بد. خز ا٥خ٪ظ دٝب ٜ 

 ؽغبة صذق ِفشداد الاخزجبس: ٌٍزأوذ ِٓ صذق الاخزجبس ِٓ خلاي: .ٖ 

ثْذ فٺبٕخ  عئ٦خ اځخزجثبس ٳر٦ْٺ٪برثٰ ٙثٸ فثٴسرٰ ا٥٪جذ ٺثخ، رث٨        صذق اٌّؾى١ّٓ: .3

ّشك ٱزٯ ا٥قٴسح ٦ّٶ ٩غ٪ٴّخ ٬٩ ا٥٪ؾ٢٪ٺ٬ ا٥٪زخققثٺ٬ ٙثٸ ٱثزا ا٥٪غثب٣،     

ٲ٨ ٳٳعٲخ ٭َشٱ٨، ٳثٮبء ٦ّٶ ر٥ث٠ ر٪ثذ ئّثبدح فثٺبٕخ ثْثل اٽعثئ٦خ       ٿثذاء آسا 

ا٥زٸ اٝزشؽٴا رْذٹ٦ٲب، ٳؽزٗ ثْل اٽعئ٦خ ا٥ٖٺثش ٩ٮبعثجخ، ٳعثبءد ٭غثجخ اځرٚثبٛ      

%؛ ٳثب٥زب٥ٸ  فجؼ ّذد  عئ٦خ اځخزجثبس  377% ئ٥ٶ ٦ّ27ٶ اٽعئ٦خ اٽخشٵ ٬٩ 

ٝثثبثڂ  عثثإا٣ ٩ٴصّثثخ ٦ّثثٶ عثثجْخ ٩ٲثثبساد س ٺغثثٺخ، ٳثثثز٠٥  فثثجؼ اځخزجثثبس       17

  ٦٥زيجٺٜ ٙٸ فٴسرٰ ا٥ٮٲب ٺخ
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٦٥زؾٞثٜ ٩ث٬ اځرغثبٛ ا٥ثذاخ٦ٸ رث٨ ؽغثبة ٩ْب٩ث٤        صذق الارغبق اٌذاخٍٟ ٌلاخزجبس:  .2

 ثٺشعٴ٫( ثٺ٬ ٤١ عإا٣ ٬٩  عئ٦خ اځخزجبس ٳا٥ذسعخ ا٦٢٥ٺخ ٦٥جْذ ا٥ثزٷ رٮز٪ثٸ ئ٥ٺثٰ    

ٳثٺ٬ دسعخ ٤١ ثْذ ٳا٥ذسعخ ا٦٢٥ٺخ ٥ڂخزجبس، ٳر٥ث٠ ٥٪ْشٙثٰ ٩ثذٵ اسرجثبه ٳارغثبٛ      

( ا٥زب٥ٺب٫ 0،1خ اځخزجبس ثب٥ذسعخ ا٦٢٥ٺخ ٥ڂخزجبس ٳ ثْبد اځخزجبس، ٳا٥غذٳځ٫   عئ٦

 ٹٴمؾب٫ ٱزٯ ا٥ٮزب ظ ا٥زب٥ٺخ:
  ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍجؼذ اٌزٞ رٕزّٟ إ١ٌٗ ِؼبِلاد الاسرجبط ث١ٓ الاعئٍخ: (2عذٚي )

=ْ(30) 

ِؼبًِ  اٌغلالخ

 الاسرجبط
ِؼبًِ  اٌزٕجؤ ِؼبًِ الاسرجبط اٌّشٚٔخ

 الاسرجبط
ِؼبًِ  اٌزٛعغ

 الاسرجبط

1 .761
**

 1 .777
**

 1 .746
**

 1 .766
**

 

2 .733
**

 2 .738
**

 2 .726
**

 2 .822
**

 

3 .774
**

 3 .743
**

 3 .761
**

 3 .889
**

 

4 .714
**

 4 .820
**

 4 .743
**

 4 .762
**

 

    5 .777
**

   

 رٛع١ٗ الاعئٍخ
ِؼبًِ 

 الاسرجبط
ً ِؼبِ اٌزفغ١شاد ِؼبًِ الاسرجبط اٌزفغ١شاد

 الاسرجبط
  

1 .703** 1 .747
**

 6 .775
**

   

2 .722
**

 2 .878
**

 7 .743
**

   

3  3 .764
**

 8 .751
**

   

  4 .830
**

 9 .812
**

   

  5 .743
**

 10 .763
**

   

 (0.01** داي ػٕذ ) 

 (30)ْ= ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌلاخزجبس الاسرجبط ث١ٓ الأثؼبد ِؼبِلاد: (3عذٚي )
 ِؼبًِ الاسرجبط اٌجؼذ

732 اٌغلالخ
**

 

735. اٌّشٚٔخ
**

 

745. اٌزٕجؤ
**

 

770. اٌزٛعغ
**

 

715. اٌزّض١ً
**

 

711. اٌزفى١ش اٌز١ٌٛذٞ وىً
**

 

717. رٛع١ٗ الأعئٍخ
**

 

798. اٌزفغ١شاد
**

 

 (0.01** داي ػٕذ )

ٹزنؼ ٬٩ ا٥غذٳ٥ٺ٬ ا٥غبثٞٺ٬  ٫  عئ٦خ اځخزجبس رز٪زِ ث٪ْب٩ڂد اسرجبه ٝٴٹخ   ١جش ٬٩ 

( ٩ثِ ا٥ذسعثخ ا٦٢٥ٺثخ ٦٥جْثذ ا٥ثزٷ رٮز٪ثٸ ئ٥ٺثٰ،        7.73ؽقب ٺبً ّٮذ ٩غثزٴٷ   ( ٳدا٥ٰ ئ7.0
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( ٳدا٥ثٰ ئؽقثب ٺًب   ١7.0٪ب  ٫ اسرجبه ٤١ ثْذ ثب٥ذسعثخ ا٦٢٥ٺثخ ٥ڂخزجثبس ٝٴٹثخ   ١جثش ٩ث٬       

 ( ٳٱزا ٹذ٣ ٦ّٶ  ٫ اځخزجبس ثأعئ٦زٰ ٹز٪زِ ثبرغبٛ داخ٦ٸ ّب٥ٸ.7.73ّٮذ ٩غزٴٷ  

يجٺٜ اځخزجبس اعزيڂّٺًب ٦ّٶ ٩غ٪ٴّخ ٬٩ ر٨ ر ٚ. اٌزغشثخ الاعزغلاػ١خ ٌلاخزجبس:

( ر٦٪ٺزًا ٳر٦٪ٺزح ث٪ذسعخ ا٥ؾٲذاء اٿّذادٹخ 17رڂ٩ٺز ا٥ق٘ ا٥ضب٭ٸ اٿّذادٷ ث٦ٖذ  

ا٥٪ؾزش١خ ثب٥خبسعخ  ٬٩ ٕٺش ّٺٮخ ا٥جؾش اٽعبعٺخ( ا٥زبثْخ ٿداسح ا٥خبسعخ ا٥ز٦ْٺ٪ٺخ 

 ٳ١ب٫ ا٥ٲذٗ ٬٩ ا٥زغشثخ:

اځخزجبس ا٥زٷ اعزٖشٰٝ رڂ٩ٺز ا٥٪غ٪ٴّخ ر٨ ؽغبة ص٬٩  . رؾذ٠ذ صِٓ الاخزجبس:1

ا٥زٸ  عشٹذ ٦ّٺٲب ا٥زغشثخ اځعزيڂّٺخ، ص٨ ؽغبة ٩زٴعو ص٬٩ اځخزجبس، ٳ١ب٫ 

 ( دٝٺٞخ رٞشٹجًب.27 

ر٨ ؽغبة ٝٺ٪ثٰ ٩ْثب٩ڂد  ٥ٚثب     :. ؽغبة صجبد ِفشداد الاخزجبس ثغش٠مخ أٌفب وشٚٔجبؿ2

ٳٱثزا د٥ٺث٤ ١ثبٙٸ ٦ّثٶ  ٫      (١7.0شٳ٭جبؿ ٳٝذ عبءد ع٪ٺِ ٱزٯ ا٥ٞٺ٨ ٩شرْٚخ   ١جش ٬٩ 

اځخزجبس رز٪زِ ث٪ْب٤٩ صجبد ّب٥ٸ، ٳثز٠٥ ٹ٢ٴ٫ فثب٥ؾبً ٥ڂعثزخذا٧، ٳٹزنثؼ ر٥ث٠ ٩ث٬      

 ( ا٥زب٥ٸ:2خڂ٣ ا٥غذٳ٣  
 ِؼبِلاد أٌفبوشٚٔجبؿ ٌىً ثؼذ ٚاٌذسعخ ٌٚلاخزجبس وىً (4عذٚي )

 ِؼبًِ أٌفبوشٚٔجبؿ اٌجؼذ

 723. اٌغلالخ

 718. اٌّشٚٔخ

 732. اٌزٕجؤ

 789. اٌزٛعغ

 756. اٌزّض١ً

 747. اٌزفى١ش اٌز١ٌٛذٞ وىً

 712. رٛع١ٗ الأعئٍخ

 754. اٌزفغ١شاد

 902. الاخزجبس وىً

ص. ا٥قٴسح ا٥ٮٲب ٺخ ٥ڂخزجبس: ر٨ ئعشاء ا٥زْذٹڂد ا٥ڂص٩خ ٙٸ مٴء آساء ا٥٪ؾ٢٪ٺ٬ 

( ٩ٚشدح رٞٺظ  ثْبد ا٥ٚٲ٨ 17ٳ فجؼ اځخزجبس ٙٸ فٴسرٰ ا٥ٮٲب ٺخ، ؽٺش اؽز٪٤ ٦ّٶ  

 (3ْ٪ٺٜ ا٥٪غزٲذٗ ٝٺبعٲب ٩ٴمؾخ ثب٥غذٳ٣  ا٥
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 ( ِٛاصفبد أثؼبد اٌفُٙ اٌؼ١ّك فٟ اٌش٠بض١بد5عذٚي )

 ر٨ رقؾٺؼ اځخزجبس ١ب٥زب٥ٸ:  ػ. رؾذ٠ذ دسعبد اخزجبس أثؼبد اٌفُٙ اٌؼ١ّك:

ا٥ز٢ٚٺثثش ا٥زٴ٥ٺثثذٷ: ثب٥ٮغثثجخ ٥ڂخزٺثثبس ٩ثث٬ ٩زْثثذد رْيثثٶ دسعثثخ ٳاؽثثذح ٥ڀعبثثثبد         

( دسعثثثبد، 2( دسعثثثبد ٳا٥زٴعثثثِ  3ؾٺؾخ ٥زقثثثجؼ دسعثثثخ ٩ٲثثثبسح ا٥زٮجثثثإ   ا٥قثثث

ٳثب٥ٮغجخ ٥پعئ٦خ ا٥٪ٞب٥ٸ  ّيٺثذ ا٥٪ٚثشدح دسعزثٺ٬ ٥زقثجؼ دسعثخ ٩ٲثبسح ا٥يڂٝثخ        

( دسعبد  ٹنب، ٳرْيثٸ ٩ٚثشدح ا٥ز٪ضٺث٤    2( دسعبد ، ٳدسعخ ٩ٲبسح ا٥٪شٳ٭خ  2 

 خ .( دسع02( دسعبد، ٥زقجؼ ثز٠٥ دسعخ اخزجبس ا٥ز٢ٚٺش ا٥زٴ٥ٺذٷ  1 

( دسعبد ٳٙٸ 4رٴعٺٰ اٽعئ٦خ: رزن٪٬ اځخزجبس عإا٥ٺ٬ ٩ٞب٥ٺٺ٬ ٤٢٥ عإا٣   

 ( دسعخ.30ا٥غإا٥ٺ٬  

( ٩ٚشداد ٩ٞب٥ٺخ ٝقٺشح ٦ّٶ  ٫ رْيٶ دسعخ 37ا٥زٚغٺشاد: رزن٪٬ اځخزجبس   

 ٳاؽذح ٤٢٥ ئعبثخ فؾٺؾخ ٙٸ ٤١ ٩ٚشدح.

 02سعخ ]د 37ٳ٦ّٺٰ رقجؼ ا٥ذسعخ ا٥ٮٲب ٺخ ځخزجبس  ثْبد ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٱٸ  

دسعبد ٥جْذ  37دسعخ ٥جْذ رٴعٺٰ اٽعئ٦خ،  30دسعخ ٥جُْذ ا٥ز٢ٚٺش ا٥زٴ٥ٺذٷ، 

  .ا٥زٚغٺشاد[

 خبِغًب: إػذاد ِم١بط اٌىفبءح اٌزار١خ:

٬٩ خڂ٣ اٿىڂُ ٦ّٶ ثْل ا٥ذساعبد ٳا٥جؾٴس ا٥زٸ رٮبٳ٥ذ ا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ ٩ٮٲب 

(، ٳدساعخ 0700  (، ٳدساعخ سٹٲب٧ ٩ؾ٪ذ  ؽ٪ذ0700دساعخ عٲٺ٦خ ّجذ ا٥جذٹِ  

(، 0732(، ٳدساعخ ئثشاٱٺ٨ ا٥زٴ٭غٸ  ٩0703ؾ٪ٴد س٩نب٫ ٳٱب٥خ ئع٪بّٺ٤  

ػذد  أسلبَ   الأعئٍخ  أثؼبد اٌفُٙ اٌؼ١ّك

 الأعئٍخ

ٔٛع   

 اٌغؤاي

اٌذسعخ  دسعخ اٌغؤاي

 اٌى١ٍخ

 

اٌزفى١ش 

 اٌز١ٌٛذٞ

 12،  11، 10 اٌغلالخ

 ،14 

 دسعبد 8 دسعزبْ ِمبٌٟ 4

 16،  15، 13 اٌّشٚٔخ

 ،17 

 دسعبد 8 دسعزبْ ِمبٌٟ 4

 8،  5،  4، 1 اٌزٕجؤ

،9 

اخز١بس  5

 ِٓ ِزؼذد
 دسعبد 5 دسعخ ٚاؽذح

اخز١بس  4 7،  6،  3،  2 اٌزٛعغ

 ِٓ ِزؼذد
 دسعبد 4 دسعخ ٚاؽذح

 دسعبد 3 صلاس دسعبد ِمبٌٟ 1 18 اٌزّض١ً

 28     18 عؤاي 18 ِغّٛع اٌجؼذ

 دسعخ

 دسعخ 12 عذ دسعبد ِمبٌٟ 2 20،  19 رٛع١ٗ الأعئٍخ

 10 دسعخ ٚاؽذح ِمبٌٟ 10 30-21 اٌزفغ١شاد

 دسعبد

 دسعخ 50   30 عؤاي 30 اٌّغّٛع اٌىٍٟ
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( ر٨ ئّذاد ٩ٞٺبط ٥زٮ٪ٺخ ا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ، ٳرن٪٬ 0732ٳدساعخ ٩شٹ٨ ٩ٴعٶ ٩زٶ 

 ئّذادٯ ا٥خيٴاد ا٥زب٥ٺخ:

ٹٲذٗ ٱزا ا٥٪ٞٺبط ئ٥ٶ ٝٺبط ا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ ا٥خبفخ رؾذ٠ذ اٌٙذف ِٓ اٌّم١بط:  .  

 ا٥شٹبمٺبد ٥ذٵ رڂ٩ٺز ا٥ق٘ ا٥ضب٭ٸ اٿّذادٷ.ث٪بدح 

ر٨ رؾذٹذ  ثْبد ا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ ٬٩ خڂ٣ رؾذ٠ذ أثؼبد اٌىفبءح اٌزار١خ اٌّشاد ل١بعٙب:  . ة

ا٥شعٴُ ئ٥ٶ ثْل ا٥ذساعبد ٳاٽدثٺبد ا٥زٸ رٮبٳ٥ذ ا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ ٳ ثْبدٱب، ر٨ 

ػٟ _ اٌجؼذ الأوبد٠ّٟ اٌجؼذ الإٔفؼبٌٟ _ اٌجؼذ الإعزّبرؾذٹذ  ثْبد ا٥٪ٞٺبط ٳٱٸ: 

 _ اٌجؼذ اٌّؼشفٟ _ ثؼذ الإصشاس ٚاٌّضبثشح.
ر٨ ئّذاد ٩ٞٺبط ا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ ٙٸ فٴسرٰ إػذاد اٌصٛسح الأ١ٌٚخ ٌٍّم١بط:  . ط

( ٩ٚشدح، ؽٺش ٤١ ثْذ 27اٽٳ٥ٺخ، ٳاؽز٪٤ ٦ّٶ خ٪غخ  ثْبد ٩ٴصّخ ٦ّٶ  

  ( ٩ٚشداد.2ٹزن٪٬  

٦ْٺ٪بد ا٥٪ٞٺبط ا٫ ر٢ٴ٫ ٳامؾخ ر٨ ٩شاّبح ّٮذ ١زبثخ رد. رؼ١ٍّبد اٌّم١بط: 

ٳ٩ؾذدح، ٳر٨  خز ا٥خ٪ظ دٝب ٜ اٽٳ٥ٶ ٬٩ ا٥٪ٞٺبط ٬٩  ع٤ رز١شح ا٥زڂ٩ٺز 

 ثب٥ز٦ْٺ٪بد.

 ٦٥زأ١ذ ٬٩ فذٛ ا٥٪ٞٺبط ر٨ ٬٩ خڂ٣:ٖ. صذق اٌّم١بط: 

ر٨ ّشك ا٥٪ٞٺبط ٦ّٶ ٩غ٪ٴّخ ٬٩ ا٥٪ؾ٢٪ٺ٬، ٳئعشاء  . صذق اٌّؾى١ّٓ:1

 فجؼ ا٥٪ٞٺبط ٙٸ فٴسرٰ ا٥ٮٲب ٺخ فب٥ؾًب ا٥زْذٹڂد ٙٸ مٴء ٩ڂؽَبرٲ٨، ٳثٲزا 

 ( ٩ٚشدح.٦٥27زيجٺٜ، ٩ِ ئّبدح فٺبٕخ ثْل ا٥ْجبساد ٳ٢٩ٴ٫ ٬٩  

ر٨ ؽغبة ٩ْب٤٩  ثٺشعثٴ٫( ثثٺ٬ ١ث٤ ّجثبسح ٩ث٬ ّجثبساد        . صذق الارغبق اٌذاخٍٟ:2

ا٥٪ٞٺثثبط ٳا٥ذسعثثخ ا٦٢٥ٺثثخ ٦٥جْثثذ ا٥ثثزٷ رٮز٪ثثٸ ئ٥ٺثثٰ ٳثثثٺ٬ دسعثثخ ١ثث٤ ثْثثذ ٳا٥ذسعثثخ ا٦٢٥ٺثثخ 

٥٪ْشٙخ ٩ذٵ اسرجبه ٳارغثبٛ ّجثبساد ا٥٪ٞٺثبط ثب٥ذسعثخ ا٦٢٥ٺثخ ٦٥٪ٞٺثبط       ٦٥٪ٞٺبط ٳر٠٥ 

 ( ٹٴمؾب٫ ٱزٯ ا٥ٮزب ظ ا٥زب٥ٺخ:4،0ٳ ثْبد ا٥٪ٞٺبط، ٳا٥غذٳځ٫  
 ( 6عذٚي )

 (30)ْ= ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍجؼذ اٌزٞ رٕزّٟ إ١ٌٗ الاسرجبط ث١ٓ اٌؼجبساد ِؼبِلاد
اٌجؼذ 

 الأفؼبٌٟ

ِؼبًِ 

 الاسرجبط

اٌجؼذ 

 الاعزّبػٟ

ؼبًِ ِ

 الاسرجبط

اٌجؼذ 

 الاوبد٠ّٟ

ِؼبًِ 

  الاسرجبط

اٌجؼذ 

 اٌّؼشفٟ

ِؼبًِ 

  الاسرجبط

الإصشاس 

 ٚاٌّضبثشح

ِؼبًِ 

  الاسرجبط

1 .762
**

 1 .746
**

 1 .777
**

 1 .743
**

 1 .775
**

 

2 .747
**

 2 .726
**

 2 .703
**

 2 .820
**

 2 .743
**

 

3 .878
**

 3 .761
**

 3 .722
**

 3 .772
**

 3 .751
**

 

4 .764
**

 4 .743
**

 4 .753
**

 4 .760
**

 4 .812
**

 

5 .830
**

 5 .761
**

 5 .710
**

 5 .796
**

 5 .763
**

 

6 .812
**

 6 .733
**

 6 .772
**

 6 .822
**

 6 .743
**

 

7 .777
**

 7 .774
**

 7 .780
**

 7 .889
**

 7 .764
**

 

8 .738
**

 8 .714
**

 8 .701
**

 8 .743
**

 8 .822
**

 

 (0.01** داي ػٕذ )
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 ( 7عذٚي )

 (30)ْ= ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌلاخزجبس د الاسرجبط ث١ٓ الأثؼبدِؼبِلا
اٌجؼذ  اٌجؼذ الأفؼبٌٟ اٌجؼذ

 الاعزّبػٟ

الإصشاس  اٌجؼذ اٌّؼشفٟ اٌجؼذ الاوبد٠ّٟ

 ٚاٌّضبثشح

730. ِؼبًِ الاسرجبط
**

 .733
**

 .743
**

 .761
**

 .775
**

 

 (0.01(، ** داي ػٕذ )0.05*داي ػٕذ )

ٺ٬ ا٥غثبثٞٺ٬ ثثب٫ ّجثثبساد رز٪زثِ ث٪ْثب٩ڂد اسرجثبه ٝٴٹثخ   ١جثش ٩ثث٬        ٹزنثؼ ٩ث٬ ا٥غثذٳ٥   

( ٩ثِ ا٥ذسعثخ ا٦٢٥ٺثخ ٦٥جْثذ ا٥ثزٷ رٮز٪ثٸ ئ٥ٺثٰ،        7.73( ٳدا٥ٰ ئؽقب ٺبً ّٮذ ٩غثزٴٷ   7.0

( ٳدا٥ثخ ئؽقثب ٺًب   ١7.0٪ب  ٫ اسرجبه ٤١ ثْثذ ثب٥ذسعثخ ا٦٢٥ٺثخ ٦٥٪ٞٺثبط ٝٴٹثخ   ١جثش ٩ث٬        

 ْجبسارٰ ٹز٪زِ ثبرغبٛ داخ٦ٸ ّب٥ٸ.( ٳٱزا ٹذ٣ ٦ّٶ  ٫ ا٥٪ٞٺبط ث7.73ّٮذ ٩غزٴٷ  

ر٨ ريجٺٜ ا٥٪ٞٺبط اعزيڂّٺًب ٦ّٶ ٩غ٪ٴّخ ٬٩ ٚ. اٌزغش٠جخ الاعزغلاػ١خ ٌٍّم١بط: 

( ر٦٪ٺزًا ٳر٦٪ٺزح ث٪ذسعخ ا٥ؾٲذاء اٿّذادٹخ 17رڂ٩ٺز ا٥ق٘ ا٥ضب٭ٸ اٿّذادٷ ث٦ٖذ  

ا٥ز٦ْٺ٪ٺخ  ا٥٪ؾزش١خ ثب٥خبسعخ  ٬٩ ٕٺش ّٺٮخ ا٥جؾش اٽعبعٺخ( ا٥زبثْخ ٿداسح ا٥خبسعخ

 ٳ١ب٫ ا٥ٲذٗ ٬٩ ا٥زغشثخ:

ر٨ ؽغبة ص٬٩ ا٥٪ٞٺبط ثشفذ ا٥ض٬٩ ا٥زٷ اعزٖشٰٝ ٤١  رؾذ٠ذ صِٓ اٌّم١بط: .3

ر٦٪ٺز ٬٩ رڂ٩ٺز ا٥٪غ٪ٴّخ ا٥زٸ  عشٹذ ٦ّٺٲب ا٥زغشثخ اځعزيڂّٺخ، ص٨ ؽغبة 

 ( دٝٺٞخ رٞشٹجًب.٩27زٴعو ص٬٩ ا٥٪ٞٺبط ٳ١ب٫  

١شٳ٭جبؿ ٳٝذ  -ضجبد ثيشٹٰٞ  ٥ٚب ر٨ ؽغبة ٝٺ٪ٰ ٩ْب٩ڂد ا٥ ؽغبة صجبد اٌّم١بط: .0

ٳٱزا د٥ٺث٤ ١ثبٙٸ ٦ّثٶ  ٫ اځخزجثبس      (7.0عبءد ع٪ٺِ ٱزٯ ا٥ٞٺ٨ ٩شرْٚخ   ١جش ٬٩ 

رز٪زِ ث٪ْب٤٩ صجبد ّب٥ٸ، ٳثز٠٥ ٹ٢ٴ٫ فب٥ؾبً ٥ڂعزخذا٧، ٳٹزنؼ ر٠٥ ٩ث٬ خثڂ٣   

 ( ا٥زب٥ٸ:2ا٥غذٳ٣  
 (8عذٚي )

 وشٚٔجبؿ ٌىً ثؼذ ِٓ اثؼبد اٌّم١بط-ِؼبِلاد أٌفب 
 جؼذاٌ    

 الاخزجبس

اٌجؼذ 

 الأفؼبٌٟ

اٌجؼذ 

 الاعزّبػٟ

اٌجؼذ 

 الاوبد٠ّٟ

اٌجؼذ 

 اٌّؼشفٟ

الإصشاس 

 ٚاٌّضبثشح

اٌىفبءح 

 اٌزار١خ وىً

 0.771          0.806          0.842          0.758         0.817 0.828 اٌفب وشٚٔجبؿ

ٸ مٴء آساء ا٥٪ؾ٢٪ٺ٬ : ر٨ ئعشاء ا٥زْذٹڂد ا٥ڂص٩خ ٙص. اٌصٛسح إٌٙبئ١خ ٌٍّم١بط

( 2ٳ فجؼ ا٥٪ٞٺبط ٙٸ فٴسرٰ ا٥ٮٲب ٺخ ٹز٢ٴ٫ ٬٩ خ٪غخ  ثْبد ٤١ ثْذ ٹز٢ٴ٫ ٬٩  

 ( ٩ٚشدح.٩27ٚشدح، ٳثب٥زب٥ٸ ٹ٢ٴ٫ ا٥٪ٞٺبط ٤٢١ ٢٩ٴ٫ ٬٩  

ر٨ اخزٺبس ا٥زذسٹظ ا٥ضڂصٸ ٥ٺ٢٦شد ٥زٴمٺؼ اعزغبثبد  عش٠مخ رصؾ١ؼ اٌّم١بط: . ػ

(، 3، 0، 1ؾٺش رْيٸ ا٥ْجبساد ا٥٪ٴعجخ  ا٥زڂ٩ٺز ٳٱٴ  دا ً٪ب،  ؽٺب٭ًب، ٭بدسًا( ث

 (.1، 0، 3ٳرْيٶ ا٥ْجبساد ا٥غب٥جخ  
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 رٕف١ز رغشثخ اٌجؾش:
ثْذ اخزٺبس ٩غ٪ٴّخ ا٥جؾش ٳمجو ا٥٪زٖٺشاد ٕٺش ا٥زغشٹجٺخ ر٨ ئعشاء ا٥خيٴاد  

 ا٥زب٥ٺخ:

  ،ّٞذ ّذح ٥ٞبءاد ٩ِ ٨٦ْ٩ ٩غ٪ٴّخ ا٥جؾش ٥ؾشػ ا٥ٲذٗ ٬٩ ا٥زغشثخ ٳخيٴارٲب

ا٥جش٭ب٩ظ ٬٩ خڂ٣ اځعزْب٭خ ثذ٥ٺ٤ ا٥٪٨٦ْ ا٥٪ْذ ٥ز٠٥ ٳ ٳساٛ  ٳؽشػ ١ٺٚٺخ رذسٹظ

 ّ٪٤ ا٥ز٦٪ٺز.

  ،ؽنٴس ثْل ا٥ؾقـ ٩ِ رڂ٩ٺز ا٥٪غ٪ٴّخ؛ ٥ؾشػ ا٥ٲذٗ ٬٩ رغشثخ ا٥جؾش

 ٳا٥ي٦ت ٬٩ ا٥زڂ٩ٺز ا٥زْبٳ٫ ٩ِ ا٥٪٨٦ْ  صٮبء رغشثخ ا٥جؾش.

 ٪ٴّخ ٝج٤ ا٥جذء ريجٺٜ اخزجبس ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٳ٩ٞٺبط ا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ ريجٺًٞب ٦ّٶ ا٥٪غ

 ٙٸ رذسٹظ ا٥جش٭ب٩ظ.

  رغٲٺض اٽدٳاد ٳا٥ٴعب ٤ ٳاٽ٭ؾيخ ا٥زٸ ر٨ اځعزْب٭خ ثٲب ٙٸ رٮٚٺز دسٳط

 ا٥جش٭ب٩ظ ٳرغ٦ٺ٪ٲب ئ٥ٶ ا٥٪٨٦ْ ٝج٤ ا٥جذء ٙٸ رٮٚٺز ا٥زغشثخ.

  ٜرذسٹظ دسٳط ا٥جش٭ب٩ظ ثبعزخذا٧ ا٥ز٦٪زح ا٥٪ْشٙٺخ ٥٪غ٪ٴّخ ا٥جؾش، ص٨ ريجٺ

خ ا٥جؾش ص٨ ر٨ ٩ْب٥غخ ٱزٯ ا٥جٺب٭بد ئؽقب ٺًأ  دارٸ ا٥جؾش ثْذٹًب ٦ّٶ ٩غ٪ٴّ

 SPSS(26).ثبعزخذا٧ ا٥جش٭ب٩ظ اٿؽقب ٸ 

 ػشض ٔزبئظ اٌجؾش ٚرفغ١ش٘ب ِٕٚبلشزٙب:
 إعبثخ اٌغؤاي الأٚي:

٩ب ٙب٦ّٺخ ثش٭ب٩ظ ٝب ٨ ٦ّٶ ٌلإعبثخ ػٓ اٌغؤاي الأٚي ِٓ أعئٍخ اٌجؾش ٚاٌزٞ ٔصٗ: "

٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٥ذٵ رڂ٩ٺز ا٥ق٘ ا٥ضب٭ٸ ا٥ز٦٪زح ا٥٪ْشٙٺخ ٙٸ ا٥شٹبمٺبد ٥زٮ٪ٺخ ا٥ٚٲ

 اٿّذادٷ؟"

 ر٨ ر٠٥ ٬٩ خڂ٣ ا٥زؾٜٞ ٬٩ فؾخ ا٥ٚشمٺ٬ اٽٳ٣ ٳا٥ضب٭ٸ:

 ػشض ٔزبئظ اٌفشض الأٚي: .1

"٠ٛعذ فشق داي إؽصبئ١ًب ث١ٓ ِزٛعغٟ ٦٥زؾٜٞ ٬٩ فؾخ ا٥ٚشك اٽٳ٣ ٳا٥زٷ ٭قٰ: 

س اٌفٙااُ دسعاابد رلا١ِااز اٌّغّٛػااخ اٌزغش٠ج١ااخ فااٟ اٌزغج١ماا١ٓ اٌمجٍااٟ ٚاٌجؼااذٞ لاخزجااب   

 Tاعزخذ٩ذ ا٥جبؽضخ اخزجبس "د" ٥ْٺٮزٺ٬ ٩شرجيزٺ٬  ".اٌؼ١ّك ٌصبٌؼ اٌزغج١ك اٌجؼذٞ

- Test For Paired Samples   ا٥زب٥ٸ2ٳعبءد ا٥ٮزب ظ ١٪ب ٹجٺٮٲب عذٳ٣ ): 
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 (9عذٚي )

 ٍٟ ٚاٌجؼذٞاخزجبس "د" ِٚغزٜٛ دلاٌزٙب ٌٍفشٚق ث١ٓ ِزٛعغٟ دسعبد رلا١ِز اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ فٟ اٌزغج١م١ٓ اٌمج 

 (d(( ٚلٛح اٌزأص١ش)²ηاٌفُٙ اٌؼ١ّك ٚوزٌه ؽغُ اٌزأص١ش ) ل١ّخ ِشثغ ) لاخزجبس 

 ²η d ِغزٛٞ اٌذلاٌخ ل١ّخ د الأؾشاف اٌّؼ١بسٞ اٌّزٛعظ اٌؼذد اٌّغّٛػخ اٌّزغ١ش )اٌّٙبسح(

 اٌغلالخ

 

 18.605 1.190 1.63 35 اٌمجٍٟ

 

 6.31 0.84 0.01داي ػٕذ 

 ِشرفغ 1.173 5.91 35 اٌجؼذٞ

 اٌّشٚٔخ

 

 7.29 0.87 0.01داي ػٕذ  21.493 1.120 1.74 35 اٌمجٍٟ

 ِشرفغ 1.138 6.00 35 اٌجؼذٞ

 اٌزٕجؤ

 

 13.667 0.718 1.31 35 اٌمجٍٟ

 

 0.73 0.01داي ػٕذ 

 

4.63 

 ِشرفغ 0.772 4.14 35 اٌجؼذٞ

 اٌزٛعغ

 

 4.58 0.73 0.01داي ػٕذ  13.501 0.618 0.97 35 اٌمجٍٟ

 ِشرفغ 0.747 3.17 35 اٌجؼذٞ

 اٌزّض١ً

 

 10.742 0.547 0.63 35 اٌمجٍٟ

 

 0.63 0.01داي ػٕذ 

 

3.64 

 ِشرفغ 0.646 2.23 35 اٌجؼذٞ

 اٌزفى١ش اٌز١ٌٛذٞ وىً
 7.97 0.89 0.01داي ػٕذ  23.524 3.02511 6.2857 35 اٌمجٍٟ

 ِشرفغ 3.05193 21.4571 35 اٌجؼذٞ

 رٛع١ٗ الأعئٍخ

 

 6.61 0.85 0.01داي ػٕذ  19.496 1.774 3.03 35 ٌمجٍٟا

 ِشرفغ 1.010 9.74 35 اٌجؼذٞ

 اٌزفغ١شاد

 

 8.09 0.89 0.01داي ػٕذ  23.855 1.557 2.40 35 اٌمجٍٟ

 ِشرفغ 0.951 8.91 35 اٌجؼذٞ

 وىً الاخزجبس
 10.10 0.93 0.01داي ػٕذ  29.806 4.71276 11.7143 35 اٌمجٍٟ

 ِشرفغ 3.23375 40.1143 35 اٌجؼذٞ

( ٳٱزٯ ا٥ٮغجخ 02.274(  ٫ ٝٺ٪خ  د( ا٦٢٥ٺخ ا٥٪ؾغٴثخ ٱٸ  2ٹزنؼ ٬٩ ا٥غذٳ٣  

(، ٩٪ب ٹذ٣ ٦ّٶ ٳعٴد ٙشٛ دا٣ 7.73 ١جش ٬٩ ٝٺ٪خ  د( ا٥غذٳ٥ٺخ ّٮذ ٩غزٴٵ  

( ٤٢٥ ثْذ ٳاځخزجبس ٤٢١ ثٺ٬ ٩زٴعيٸ دسعبد 7.73ئؽقب ٺًب ّٮذ ٩غزٴٷ  

ذٷ ځخزجبس ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٦ّٶ ا٥٪غ٪ٴّخ ا٥زغشٹجٺخ ٥قب٥ؼ ا٥زيجٺٞٺ٬ ا٥ٞج٦ٸ ا٥جْ

ا٥زيجٺٜ ا٥جْذٷ. ٳٳًٙٞب ٥ز٠٥ ٙا٫ ٱزٯ ا٥ٮزٺغخ رٞٴد ئ٥ٶ ٝجٴ٣ ا٥ٚشك اٽٳ٣، ١٪ب ٹزنؼ 

٬٩ ا٥غذٳ٣  ٫ ؽغ٨ رأصٺش ا٥ْب٤٩ ا٥٪غز٤ٞ  ثش٭ب٩ظ ٝب ٨ ٦ّٶ ا٥ز٦٪زح ا٥٪ْشٙٺخ( ٦ّٶ 

(، ٳٱٸ ٝٺ٪خ رذ٣ d  )37.37خ  ا٥ْب٤٩ ا٥زبثِ  ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ( ١جٺش ؽٺش ث٦ٖذ ٝٺ٪

٦ّٶ رأصٺش ١جٺش عذًا ٳدسعخ ّب٥ٺخ ٬٩ ا٥ٚب٦ّٺخ ٦ّٶ رٮ٪ٺخ ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ثبعزخذا٧ 

 ا٥جش٭ب٩ظ.

 ػشض ٔزبئظ اٌفشض اٌضبٟٔ ٚرفغ١ش ٔزبئظ اٌفشض١ٓ الأٚي ٚاٌضبٟٔ: .2

"٠ٛعااذ فااشق داي إؽصاابئ١ًب ثاا١ٓ ٦٥زؾٞثثٜ ٩ثث٬ فثثؾخ ا٥ٚثثشك ا٥ضثثب٭ٸ ٳا٥ثثزٷ ٭قثثٰ:  

ز اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١اخ ٚاٌضابثغخ فاٟ اٌزغج١اك اٌجؼاذٞ      ِزٛعغٟ دسعبد رلا١ِ

اعثزخذ٩ذ ا٥جبؽضثخ اخزجثبس     ".لاخزجبس اٌفٙاُ اٌؼ١ّاك ٌصابٌؼ اٌّغّٛػاخ اٌزغش٠ج١اخ     

ٳعثثبءد  Independent sample T- Test  Two"د" ٥ْٺٮزثثٺ٬ ٩غثثز٦ٞزٺ٬ 

  ( ا٥زب٥ٸ:37ا٥ٮزب ظ ١٪ب ٹجٺٮٲب عذٳ٣  
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 (10عذٚي )

ِزٛعغبد دسعبد رلا١ِز اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌضبثغخ فٟ ل١ّخ "د" ٌذلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ 

 ( d(( ٚلٛح اٌزأص١ش)²ηاٌزغج١ك اٌجؼذٞ لاخزجبس اٌفُٙ اٌؼ١ّك ٚوزٌه ؽغُ اٌزأص١ش )ل١ّخ ِشثغ )
 اٌّزغ١ش

 )اٌّٙبسح(
 اٌّزٛعظ اٌؼذد اٌّغّٛػخ

الأؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ
 ل١ّخ د

ِغزٛٞ 

 اٌذلاٌخ
²η d 

 اٌغلالخ
 11.054 1.141 2.86 35 اٌضبثغخ

 

داي ػٕذ 

0.01 

0.64 

 

2.68 

 ِشرفغ 1.173 5.91 35 اٌزغش٠ج١خ

 اٌّشٚٔخ

 

 11.535 1.014 3.03 35 اٌضبثغخ

 

داي ػٕذ 

0.01 
0.66 

2.80 

 ِشرفغ 1.138 6.00 35 اٌزغش٠ج١خ

 اٌزٕجؤ

 

 14.611 0.698 1.57 35 اٌضبثغخ

 

داي ػٕذ 

0.01 

0.76 

 

3.54 

 ِشرفغ 0.772 4.14 35 اٌزغش٠ج١خ

 اٌزٛعغ

 

 11.306 0.690 1.23 35 اٌضبثغخ

 

داي ػٕذ 

0.01 
0.65 

2.74 

 ِشرفغ 0.747 3.17 35 اٌزغش٠ج١خ

 اٌزّض١ً

 

 11.334 0.553 0.60 35 اٌضبثغخ

 

داي ػٕذ 

0.01 

0.65 

 

2.75 

 ِشرفغ 0.646 2.23 35 اٌزغش٠ج١خ

 اٌزفى١ش 

 اٌز١ٌٛذٞ وىً

 17.407 2.79255 9.2857 35 اٌضبثغخ

 

داي ػٕذ 

0.01 
0.82 

4.22 

 ِشرفغ 3.05193 21.4571 35 اٌزغش٠ج١خ

 رٛع١ٗ الأعئٍخ

 

 1.646 3.37 35 اٌضبثغخ
19.514 

داي ػٕذ 

0.01 
0.85 

4.73 

 ِشرفغ 1.010 9.74 35 اٌزغش٠ج١خ

 اٌزفغ١شاد

 

 1.389 2.80 35 اٌضبثغخ
21.489 

داي ػٕذ 

0.01 
0.87 

5.21 

 ِشرفغ 0.951 8.91 35 اٌزغش٠ج١خ

 الاخزجبس وىً
 4.13267 15.4571 35 اٌضبثغخ

27.799 
داي ػٕذ 

0.01 
0.92 

6.74 

 ِشرفغ 3.23375 40.1143 35 اٌزغش٠ج١خ

( ٳٱزٯ ا٥ٮغجخ 00.022(  ٫ ٝٺ٪خ  د( ا٦٢٥ٺخ ا٥٪ؾغٴثخ ٱٸ  37ٹزنؼ ٬٩ ا٥غذٳ٣  

عٴد ٙشٛ دا٣ (، ٩٪ب ٹذ٣ ٦ّٶ ٳ7.73 ١جش ٬٩ ٝٺ٪خ  د( ا٥غذٳ٥ٺخ ّٮذ ٩غزٴٷ  

( ٙٸ ٤١ ثْذ ٳاځخزجبس ٤٢١ ثٺ٬ ٩زٴعيٸ دسعبد 7.73ئؽقب ٺًب ّٮذ ٩غزٴٷ دځ٥خ  

ا٥٪غ٪ٴّزٺ٬ ا٥زغشٹجٺخ ٳا٥نبثيخ ٙٸ ا٥زيجٺٜ ا٥جْذٷ ځخزجبس ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٥قب٥ؼ 

ا٥٪غ٪ٴّخ ا٥زغشٹجٺخ. ٳٳًٙٞب ٥ز٠٥ ٙا٫ ٱزٯ ا٥ٮزٺغخ رٞٴد ئ٥ٶ ٝجٴ٣ ا٥ٚشك ا٥ضب٭ٸ، ١٪ب 

٫ ؽغ٨ رأصٺش ا٥ْب٤٩ ا٥٪غز٤ٞ  ثش٭ب٩ظ ٝب ٨ ٦ّٶ ا٥ز٦٪زح ا٥٪ْشٙٺخ( ٹزنؼ ٬٩ ا٥غذٳ٣  

(، ٳٱٸ ٝٺ٪خ رذ٣ ٦ّd  )4.02ٶ ا٥ْب٤٩ ا٥زبثِ  ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ( ١جٺش ؽٺش ث٦ٖذ ٝٺ٪خ  

٦ّٶ رأصٺش ١جٺش عذًا ٳدسعخ ّب٥ٺخ ٬٩ ا٥ٚب٦ّٺخ ٦ّٶ رٮ٪ٺخ ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ثبعزخذا٧ 

 ا٥جش٭ب٩ظ.

 بٟٔ:رفغ١ش ٔزبئظ اٌفشض١ٓ الأٚي ٚاٌض

          رن٪٬ ا٥جش٭ب٩ظ ٩ٲثب٧ سٹبمثٺبرٺخ، ٳ٩ؾث٢ڂد ٱٮذعثٺخ ٩زٮٴّثخ رؾٚثض ا٥زڂ٩ٺثز ٙثٸ

١ٺٚٺخ ا٥ؾقٴ٣ ٦ّٶ ا٥٪ْشٙخ ثأ١ضش ٬٩ ىشٹٞثخ، ٳرثذسٹجٲ٨ ٦ّثٶ ١ٺٚٺثخ اعثزخذا٧ ٩ثب       

 ٥ذٹٲ٨ ٬٩ ٩ْشٙخ عبثٞخ ٥ذساعخ ٳٙٲ٨ ا٥٪ٴمٴّبد ا٥ٲٮذعٺخ ا٥غذٹذح.
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     بد ا٥ز٦ْٺ٪ٺثثخ ا٥٪زنثث٪ٮخ  عثثبّذ ا٥جش٭ثثب٩ظ ا٥زڂ٩ٺثثز ٦ّثثٶ ا٥زخيثثٺو ٝجثث٤ رٮٚٺثثز ا٥٪ٲ٪ثث

ثب٥ذسٳط ٳاخزٺبس اٿعشاءاد ا٥ڂص٩خ ٥زٮٚٺثز ا٥٪ٲ٪ثبد ا٥ز٦ْٺ٪ٺثخ ٩٪ثب ّثضص ٳّثٺٲ٨       

 ٳىشٹٞخ ر٢ٚٺشٱ٨  صٮبء رٮٚٺز ا٥٪ٲ٪بد.

      ٳٙش ا٥جش٭ب٩ظ ا٥ٞب ٨ ٦ّٶ ا٥ز٦٪زح ا٥٪ْشٙٺخ ثٺئخ ثٮب ٺخ ٩ْشٙٺثخ رغثبّذٱ٨ ٦ّثٶ ا٥ثز٨٦ْ

٢ٙثثبسٱ٨ عثثٴاء ثشعثثٴ٧،  ٳ   ثٮغثثبػ ٳئدساٟ ا٥ْڂٝثثبد، ٳرغثث٪ؼ ٥ٲثث٨ ثثثب٥زْجٺش ّثث٬      

 خيٴه،  ٳ فٴس ٱٮذعٺخ ٳئىڂٛ  ١جش ّذد ٬٩ اٽ٢ٙبس ٳاځعزغبثبد.

      رٮٴُ ا٥٪ٲب٧ ٳاٽ٭ؾيخ ا٥زٸ ىشؽذ ٙٸ ا٥جش٭ب٩ظ ع٦ْثذ ا٥زڂ٩ٺثز ٹؾثبس١ٴ٫ ثؾث٤٢

ئٹغبثٸ ٳْٙب٣ ٳ٩ش٫ ٙٸ رٮٚٺز ا٥٪ٲب٧ عٴاء  ١ب٭ذ ٙشدٹخ،  ٧ ع٪بّٺثخ، ٩٪ثب ١ثب٫ ٥ثٰ     

  ّ ٦ثٶ رجثبد٣ اٽ٢ٙثبس، ٳئ٭زثبط ا٥زغثبؤځد، ٳاٽ٢ٙثبس،       اٽصش ا٥ْٚب٣ ٙٸ رٮ٪ٺثخ ٝثذسرٲ٨ 

 ٳا٥جؾش ٬ّ ئعبثبد ٥پعئ٦خ ا٥٪يشٳؽخ ٳسثيٲب ث٪ب عجٜ.

       ٹ٪ض٤ ا٥جش٭ب٩ظ ا٥ٞب ٨ ٦ّٶ ا٥ز٦٪زح ا٥٪ْشٙٺخ ئىبس ر٦ْٺ٪ثٸ ر٦ْ٪ثٸ ٩ز٢ب٩ث٤ ٹٞثٴ٧ ٦ّثٶ

رٴٍٺ٘ ا٥ٞذساد ا٥زؾ٦ٺ٦ٺخ ٳاٿثذاّٺخ ٳا٥ْ٪٦ٺخ ٦٥زڂ٩ٺز، ٱثزا ا٥ز٢ب٩ث٤ ٢٩ث٬ ا٥زڂ٩ٺثز     

بدح رٮَٺ٨ ٦ْ٩ٴ٩برٲ٨ ٳرغٲٺضٱب، ٳئمبٙخ رٚبفٺ٤ ٩زٮٴّخ ٳعذٹثذح، ٳسثيٲثب   ٬٩ ئّ

ث٪ثثب عثثجٜ ر٦ْ٪ثثٰ، ١٪ثثب  دٵ ئ٥ثثٶ ٩غثثبّذرٲ٨ ٙثثٸ ر٢ثثٴٹ٬ رٮجثثإاد سٹبمثثٺبرٺخ، ٳرٞثثذٹ٨  

 ا٥زٚغٺشاد ا٦ْ٥٪ٺخ ا٥قؾٺؾخ.

             رنث٪٬ ا٥جش٭ثب٩ظ ٩غ٪ٴّثخ ٩ث٬ ا٥٪ٲثب٧ ا٥زثٸ  ربؽثذ ا٥ٚشفثخ ٦٥زڂ٩ٺثز ٥ڀعبثثخ ّث٬

 ا٥ْ٪ٺٜ ٥٪ٴمٴّبد ا٥ذسٳط، ٳ ثْبد ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ.اٽ٭ؾيخ ا٥زٸ رذ٨ّ ٙٲ٪ٲ٨ 

رزٜٚ ٱزٯ ا٥ٮزب ظ ٩ِ ٭زب ظ ا٥ذساعبد ا٥زٸ  ٳمؾذ ٦ّٶ اٽصش اٿٹغبثٸ ٦٥ز٦٪زح 

( 0703ا٥٪ْشٙٺخ ٙٸ رٮ٪ٺخ ثْل ا٥٪زٖٺشاد ا٥زبثْخ، ٳ٩ٮٲب: دساعخ دساعخ  

Minshew, Lana M., et.al   0703، ٳدساعخ  عب٩خ ٩ؾ٪ٴد ٩ؾ٪ذ ا٥ؾٮب٫ ، )

( ، 0707، ٳدساعخ ؽغ٬ ّٴك ؽغ٬ ا٥غٮذٷ   Elgendy, (2020)خ ٳدساع

 ( 0732( ، ٳدساعخ ٙبٹض ٩ؾ٪ذ ٩ٮقٴس  0707ٳدساعخ سٹ٨ ثٮذ ىڂ٣ ا٥ْزٺجٸ  

١٪ب رزٜٚ ٱزٯ ا٥ٮزب ظ ٩ِ ٭زب ظ ا٥ذساعبد ٳا٥جؾٴس ا٥زٸ اٱز٪ذ ثزٮ٪ٺخ ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٙٸ 

ٳدساعخ ٩شٹ٨ ٩ٴعٶ  ، Henrik, N., J., et al. (2021)ا٥شٹبمٺبد ٩ض٤: دساعخ 

ٳدساعخ ٩بٱش ٩ؾ٪ذ فب٥ؼ (، 0732(، ٳدساعخ ّجذ ا٥ٮبفش ٩ؾ٪ذ  ٩0707زٶ  

(، ٳدساعخ ٩شٙذ ؽب٩ذ ٳ٩ؾ٪ذ 0730(، ٳدساعخ ٩شٙذ ٩ؾ٪ذ ٳسؽب ٱبؽ٨  0732 

 (.0733ا٥غٺذ  

 إعبثخ اٌغؤاي اٌضبٟٔ:

٨ ٩ب ٙب٦ّٺخ ثش٭ب٩ظ ٝب "ٌلإعبثخ ػٓ اٌغؤاي اٌضبٟٔ ِٓ أعئٍخ اٌجؾش ٚاٌزٞ ٔصٗ: 

٦ّٶ ا٥ز٦٪زح ا٥٪ْشٙٺخ ٙٸ ا٥شٹبمٺبد ٥زٮ٪ٺخ ا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ ٥ذٵ رڂ٩ٺز ا٥ق٘ ا٥ضب٭ٸ 

 اٿّذادٷ؟"
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 ر٨ ر٠٥ ٬٩ خڂ٣ ا٥زؾٜٞ ٬٩ فؾخ ا٥ٚشمٺ٬ ا٥ضب٥ش ٳا٥شاثِ:

 ػشض ٔزبئظ اٌفشض اٌضبٌش: .1

٠ٛعااذ فااشق داي إؽصاابئ١ًب ثاا١ٓ ِزٛعااغٟ   ٦٥زؾٞثثٜ ٩ثث٬ ا٥ٚثثشك ا٥ضب٥ثثش ٳا٥ثثزٷ ٭قثثٰ: "  

ٛػخ اٌزغش٠ج١اخ فاٟ اٌزغج١ما١ٓ اٌمجٍاٟ ٚاٌجؼاذٞ ٌّم١ابط اٌىفابءح        دسعبد رلا١ِز اٌّغّ

 Tاعزخذ٩ذ ا٥جبؽضخ اخزجبس "د" ٥ْٺٮزٺ٬ ٩شرجيزٺ٬  ".اٌزار١خ ٌصبٌؼ اٌزغج١ك اٌجؼذٞ

- Test For Paired Samples   33ٳعبءد ا٥ٮزب ظ ١٪ب ٹجٺٮٲب عذٳ٣) 
 (11عذٚي )

اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ فٟ اٌزغج١م١ٓ اخزجبس "د" ِٚغزٜٛ دلاٌزٙب ٌٍفشٚق ث١ٓ ِزٛعغٟ دسعبد  

 (  d(( ٚلٛح اٌزأص١ش)²ηاٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ٌّم١بط اٌىفبءح اٌزار١خ ٚوزٌه ؽغُ اٌزأص١ش )ل١ّخ ِشثغ )

 اٌّزٛعظ اٌؼذد اٌّغّٛػخ اٌّزغ١ش)اٌّٙبسح(
الأؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ
 ل١ّخ د

ِغزٛٞ 

 اٌذلاٌخ
²η d 

 18.218 1.371 9.06 35 اٌمجٍٟ الأفؼبٌٟ

 

داي ػٕذ 

0.01 

0.83 

 

6.18 

 ِشرفغ 2.496 18.34 35 اٌجؼذٞ

داي ػٕذ  18.965 1.051 9.11 35 اٌمجٍٟ الاعزّبػٟ

0.01 

0.84 6.43 

 ِشرفغ 2.186 17.40 35 اٌجؼذٞ

 19.773 0.770 8.77 35 اٌمجٍٟ الاوبد٠ّٟ

 

داي ػٕذ 

0.01 

0.85 

 

6.70 

 ِشرفغ 2.418 17.49 35 اٌجؼذٞ

داي ػٕذ  18.090 0.868 8.80 35 اٌمجٍٟ اٌّؼشفٟ

0.01 

0.83 6.13 

 ِشرفغ 2.954 18.51 35 اٌجؼذٞ

الإصشاس 

 ٚاٌّضبثشح

داي ػٕذ  10.413 0.951 8.91 35 اٌمجٍٟ

0.01 

0.61 

 

3.53 

 ِشرفغ 4.655 17.26 35 اٌجؼذٞ

اٌىفبءح اٌزار١خ 

 وىً

 31.134 2.520 44.66 35 اٌمجٍٟ

 

داي ػٕذ 

0.01 

0.93 10.55 

 ِشرفغ 6.881 89.00 35 اٌجؼذٞ

( ٳٱزٯ ا٥ٮغجخ 13.312(  ٫ ٝٺ٪خ  د( ا٦٢٥ٺخ ا٥٪ؾغٴثخ ٱٸ  33ٹزنؼ ٬٩ ا٥غذٳ٣  

(، ٩٪ب ٹذ٣ ٦ّٶ ٳعٴد ٙشٛ دا٣ 7.73 ١جش ٬٩ ٝٺ٪خ  د( ا٥غذٳ٥ٺخ ّٮذ ٩غزٴٵ  

( ٤٢٥ ثْذ ٳا٥٪ٞٺبط ٤٢١ ثٺ٬ ٩زٴعيٸ دسعبد ا٥زيجٺٞٺ٬ 7.73ئؽقب ٺًب ّٮذ ٩غزٴٷ  

ا٥جْذٷ ٥٪ٞٺبط ا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ ٦ّٶ ا٥٪غ٪ٴّخ ا٥زغشٹجٺخ ٥قب٥ؼ ا٥زيجٺٜ ا٥جْذٷ. ا٥ٞج٦ٸ 

ٳٳًٙٞب ٥ز٠٥ ٙا٫ ٱزٯ ا٥ٮزٺغخ رٞٴد ئ٥ٶ ٝجٴ٣ ا٥ٚشك ا٥ضب٥ش، ١٪ب ٹزنؼ ٬٩ ا٥غذٳ٣  ٫ 

ؽغ٨ رأصٺش ا٥ْب٤٩ ا٥٪غز٤ٞ  ثش٭ب٩ظ ٝب ٨ ٦ّٶ ا٥ز٦٪زح ا٥٪ْشٙٺخ( ٦ّٶ ا٥ْب٤٩ ا٥زبثِ 

(، ٳٱٸ ٝٺ٪خ رذ٣ ٦ّٶ رأصٺش ١جٺش d  )37.33ش ث٦ٖذ ٝٺ٪خ   ا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ( ١جٺش ؽٺ

 عذًا ٳدسعخ ّب٥ٺخ ٬٩ ا٥ٚب٦ّٺخ ٦ّٶ رٮ٪ٺخ ا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ ثبعزخذا٧ ا٥جش٭ب٩ظ.

 ػشض ٔزبئظ اٌفشض اٌشاثغ ٚرفغ١ش ٔزبئظ اٌفشض١ٓ اٌضبٌش ٚاٌشاثغ: .1

٦٥زؾٞثثٜ ٩ثث٬ ا٥ٚثثشك ا٥شاثثثِ ٳا٥ثثزٷ ٭قثثٰ: "ٹٴعثثذ ٙثثشٛ دا٣ ئؽقثثب ٺًب ثثثٺ٬ ٩زٴعثثيٸ      

سعبد رڂ٩ٺز ا٥٪غ٪ٴّزٺ٬ ا٥زغشٹجٺخ ٳا٥نثبثيخ ٙثٸ ا٥زيجٺثٜ ا٥جْثذٷ ٥٪ٞٺثبط ا٢٥ٚثبءح       د

". اعزخذ٩ذ ا٥جبؽضخ اخزجبس "د" ٥ْٺٮزثٺ٬ ٩غثز٦ٞزٺ٬   ا٥زارٺخ ٥قب٥ؼ ا٥٪غ٪ٴّخ ا٥زغشٹجٺخ
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Independent sample T- Test  Two        30ٳعثبءد ا٥ٮزثب ظ ١٪ثب ٹجٺٮٲثب عثذٳ٣ )

  ا٥زب٥ٸ:
اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعغبد دسعبد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ  ل١ّخ "د" ٌذلاٌخ  (12عذٚي )

ٚاٌضبثغخ فٟ اٌزغج١ك اٌجؼذٞ ٌّم١بط اٌىفبءح اٌزار١خ ٚوزٌه ؽغُ اٌزأص١ش )ل١ّخ ِشثغ 

(²η(ٚلٛح اٌزأص١ش ))d) 

 اٌّزٛعظ اٌؼذد اٌّغّٛػخ اٌّزغ١ش)اٌّٙبسح(
الأؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ
 ل١ّخ د

ِغزٛٞ 

 اٌذلاٌخ
²η d 

 الأفؼبٌٟ
 15.167 1.619 10.714 35 اٌضبثغخ

 

داي ػٕذ 

0.01 

0.77 

 

3.68 

 ِشرفغ 2.496 18.343 35 اٌزغش٠ج١خ

 الاعزّبػٟ
 0.976 10.6 35 اٌضبثغخ

16.807 
داي ػٕذ 

0.01 
0.81 

4.07 

 ِشرفغ 2.186 17.4 35 اٌزغش٠ج١خ

 الاوبد٠ّٟ
 15.7 1.207 10.314 35 اٌضبثغخ

 

داي ػٕذ 

0.01 

0.78 

 

3.81 

 ِشرفغ 2.418 17.486 35 اٌزغش٠ج١خ

 اٌّؼشفٟ
 1.465 10.171 35 اٌضبثغخ

14.968 
داي ػٕذ 

0.01 
0.77 

3.63 

 ِشرفغ 2.954 18.514 35 اٌزغش٠ج١خ

الإصشاس 

 ٚاٌّضبثشح

 10.217 0.938 9.057 35 اٌضبثغخ

 

داي ػٕذ 

0.01 

0.61 

 

2.48 

 ِشرفغ 4.655 17.257 35 اٌزغش٠ج١خ

اٌىفبءح اٌزار١خ 

 وىً

 29.643 3.255 50.857 35 ضبثغخاٌ

 

داي ػٕذ 

0.01 
0.93 

7.19 

 ِشرفغ 6.881 89 35 اٌزغش٠ج١خ

( ٳٱزٯ ا٥ٮغجخ 02.421(  ٫ ٝٺ٪خ  د( ا٦٢٥ٺخ ا٥٪ؾغٴثخ ٱٸ  30ٹزنؼ ٬٩ ا٥غذٳ٣  

(، ٩٪ب ٹذ٣ ٦ّٶ ٳعٴد ٙشٛ دا٣ 7.73 ١جش ٬٩ ٝٺ٪خ  د( ا٥غذٳ٥ٺخ ّٮذ ٩غزٴٷ  

( ٙٸ ٤١ ثْذ ٳا٥٪ٞٺبط ٤٢١ ثٺ٬ ٩زٴعيٸ دسعبد 7.73ئؽقب ٺًب ّٮذ ٩غزٴٷ دځ٥خ  

ا٥٪غ٪ٴّزٺ٬ ا٥زغشٹجٺخ ٳا٥نبثيخ ٙٸ ا٥زيجٺٜ ا٥جْذٷ ٥٪ٞٺبط ا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ ٥قب٥ؼ 

ا٥٪غ٪ٴّخ ا٥زغشٹجٺخ. ٳٳًٙٞب ٥ز٠٥ ٙا٫ ٱزٯ ا٥ٮزٺغخ رٞٴد ئ٥ٶ ٝجٴ٣ ا٥ٚشك ا٥شاثِ، ١٪ب 

٦ّٶ ا٥ز٦٪زح ا٥٪ْشٙٺخ(  ٹزنؼ ٬٩ ا٥غذٳ٣  ٫ ؽغ٨ رأصٺش ا٥ْب٤٩ ا٥٪غز٤ٞ  ثش٭ب٩ظ ٝب ٨

(، ٳٱٸ ٝٺ٪خ رذ٣ ٦ّd  )0.32ٶ ا٥ْب٤٩ ا٥زبثِ  ا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ( ١جٺش ؽٺش ث٦ٖذ ٝٺ٪خ  

٦ّٶ رأصٺش ١جٺش عذًا ٳدسعخ ّب٥ٺخ ٬٩ ا٥ٚب٦ّٺخ ٦ّٶ رٮ٪ٺخ ا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ ثبعزخذا٧ 

 ا٥جش٭ب٩ظ.

 رفغ١ش ٔزبئظ اٌفشض١ٓ اٌضبٌش ٚاٌشاثغ:

 ٥زٚب٤ّ ٳا٥٪ؾبس١خ ثٺ٬ ا٥زڂ٩ٺز ٳثْنٲ٨ ا٥جْل ٙٸ ر٨ ثٮبء ا٥جش٭ب٩ظ ثؾٺش ٹزٺؼ ا

 داء ٩ٲ٪بد ر٦ْٺ٪ٺخ ٩خز٦ٚخ ثيشٹٞخ ٩ؾججخ ٥ذٹٲ٨، ٳٱزا ا٥زْبٳ٫ ٳا٥زٚب٤ّ ٬٩ ؽأ٭ٰ 

  ٫ ٹضٹذ ٬٩ ا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ ٥ذٹٲ٨.

  ا٥جش٭ب٩ظ ا٥ٞب ٨ ٦ّٶ ا٥ز٦٪زح ا٥٪ْشٙٺخ  صبس ا٥ذاْٙٺخ ٥ذٵ ا٥زڂ٩ٺز ٙٸ ا٥٪ؾبس١خ

 ٳاٽ٭ؾيخ.ثٚب٦ّٺخ ٙٸ رٮٚٺز ا٥٪ٲب٧ 
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  ٜ٤ ا٥زڂ٩ٺز ٬٩ خڂ٣ ا٥٪غ٪ٴّبد ؽغِ ثْل ا٥زڂ٩ٺز ا٥زٹ٬ ٹْب٭ٴ٫ ٬٩ ٦ٝ٪ّ

صا ذ ٳئؽغبط ثْذ٧ ا٥ٞذسح ٦ّٶ خٴك ا٥٪ٴٝ٘ ا٥ز٦ْٺ٪ٸ ٳّ٪٤ ٦ّٶ رؾغٺ٬ 

  دا ٲ٨.

  ،ربػ ا٥جش٭ب٩ظ ا٥ٞب ٨ ٦ّٶ ا٥ز٦٪زح ا٥٪ْشٙٺخ ٙشفخ ٥زجبد٣ ا٥خجشاد ثقٴسح  ٙن٤ 

 ٦ْ٪ٺ٬.ٳرٞٴٹخ ا٥ْڂٝبد ثٺ٬ ا٥زڂ٩ٺز ٳا٥٪

  ربػ ا٥جش٭ب٩ظ ا٥ٞب ٨ ٦ّٶ ا٥ز٦٪زح ا٥٪ْشٙٺخ ٙشفخ ٥زٞٺٺ٨ ا٥زاد، ٳرٞج٤ اٻساء 

 ٳا٥٪ؾبس١خ ٳا٥زْبٳ٫ ثٺ٬ ا٥زڂ٩ٺز.

  عبّذد خيٴاد ا٥ز٦٪زح ا٥٪ْشٙٺخ ٦ّٶ  ٫ ٹضٜ ا٥زڂ٩ٺز ثٞذسارٲ٨ ا٥زذسٹغٺخ، ٩٪ب

 عبّذ ٦ّٶ رٮ٪ٺخ ا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ ٥ذٹٲ٨.

اعبد ا٥زٸ اٱز٪ذ ثزٮ٪ٺخ ا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ ٥ذٵ ا٥٪ز٦ْ٪ٺ٬ رزٜٚ ٱزٯ ا٥ٮزب ظ ٩ِ ٭زب ظ ا٥ذس

( ، ٳدساعخ 0700ٙٸ ا٥٪شاؽ٤ ا٥ز٦ْٺ٪ٺخ  ٩ض٤: دساعخ سٹٲب٧ ٩ؾ٪ذ  ؽ٪ذ ّجذ ا٥ؾ٦ٺ٨  

( ، 0703( ، ٳدساعخ ٩ؾ٪ٴد س٩نب٫ ٳٱب٥خ ئع٪بّٺ٤  0700عٲٺ٦خ ّجذ ا٥جذٹِ  

ٹڂ٫ ٳسثبة ، ٳدساعخ ّٚشاء  ؽ٪ذ ٩ؾ٪ذ ؽٴ ,.et al. (2021) Angel, Mٳدساعخ 

، ٳدساعخ ئثشاٱٺ٨   Dmitri, R., et al. (2020)( ، ٳدساعخ0703ا٥ؾشثٸ  

 ( 0732ا٥زٴ٭غٸ ا٥غٺذ  

 رٛص١بد اٌجؾش:
  ّٞذ دٳساد رذسٹجٺخ ٦٥٪٦ْ٪ٺ٬ ؽٴ٣ ئعزشارٺغٺخ ا٥ز٦٪زح ا٥٪ْشٙٺخ، ٳ١ٺٚٺخ رق٪ٺ٨

 ا٥٪ٲ٪بد ٳاٽ٭ؾيخ ا٥ز٦ْٺ٪ٺخ ٳٜٙ ٱزٯ اځعزشارٺغٺخ.

 ٙٸ ٩شاؽ٤ ا٥ز٦ْٺ٨ ا٥٪خز٦ٚخ، ٳريٴٹش ٩ٞشساد ا٥شٹبمٺبد اځٱز٪ب٧ ثب٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺ ٜ

 ٙٸ مٴء ثْل  ثْبد ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ.

  ٩ْشٙخ ٩غزٴٵ ا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ ٦٥٪ز٦ْ٪ٺ٬ ٙٸ ا٥٪شاؽ٤ ا٥ز٦ْٺ٪ٺخ ا٥٪خز٦ٚخ، ٳاعزخذا٧

 ا٥جشا٩ظ ا٥ز٦ْٺ٪ٺخ ٳاځعزشارٺغبد ا٥زذسٹغٺخ ا٥٪ٮبعجخ ٥ضٹبدح ا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ.

 ٺت ا٥زٞٴٹ٨ ا٥ُ٪غزخذ٩خ ٙٸ ١زت ا٥ٲٮذعخ؛ ثؾٺش رٞٺظ ٩ٲبساد ئّبدح ا٥ٮَش ٙٸ  عب٥

ا٥ز٨٦ْ ٳا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٳا٥جْذ ٬ّ ا٥ز٨٦ْ ا٥غيؾٸ ٳ١ز٠٥ ا٥غٴا٭ت ا٥ٮٚغٺخ ا٥٪خز٦ٚخ 

 ٳ٬٩ ثٺٮٲب ا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ.

 اٌجؾٛس اٌّمزشؽخ:
  صش ثش٭ب٩ظ رذسٹجٸ ٝب ٨ ٦ّٶ ا٥ز٦٪زح ا٥٪ْشٙٺخ ٙٸ رذسٹظ ا٥شٹبمٺبد ٥زٮ٪ٺخ 

 ٹبمٺبرٺخ ٥ذٵ ىڂة ا٥٪شؽ٦خ ا٥ضب٭ٴٹخ.ا٥جشاّخ ا٥ش

  ٜٙب٦ّٺخ ثش٭ب٩ظ ٝب ٨ ٦ّٶ ا٥ز٨٦ْ ا٥زشٙٺٲٸ ٙٸ رذسٹظ ا٥شٹبمٺبد ٥زٮ٪ٺخ ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺ

 ٥ذٵ رڂ٩ٺز ا٥٪شؽ٦خ اٿّذادٹخ.
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  صش ئعزشارٺغٺخ ا٥ز٦٪زح ا٥٪ْشٙٺخ ٙٸ رذسٹظ ا٥ٲٮذعخ ٥زٮ٪ٺخ ٩ٲبساد ا٥ز٢ٚٺش 

 خ اٿثزذا ٺخ. ا٥ؾذعٸ ٳثٞبء  صش ا٥ز٨٦ْ ٥ذٵ رڂ٩ٺز ا٥٪شؽ٦

 

 اٌّشاعغ:
(. ٭٪ٴرط رذسٹغٸ ٝب ٨ ٦ّٶ ٭َشٹخ ا٥ز٦٪زح ا٥٪ْشٙٺخ ٙٸ 0707اثزغب٧ ٦ّٸ  ؽ٪ذ ئثشاٱٺ٨ ر٪غبػ  

رذسٹظ ا٦ْ٥ٴ٧ ٥زٮ٪ٺخ ثْل ا٥٪ٚبٱٺ٨ ا٥جٺٴ٥ٴعٺخ ٳ٩ٲبساد ا٥زاد ا٥زٮَٺ٪ٺخ ٥ذٵ رڂ٩ٺز 

٦ْ٥٪ٺخ، ، ا٥غ٪ْٺخ ا٥٪قشٹخ ٦٥زشثٺخ اِغٍخ اٌزشث١خ اٌؼ١ٍّخا٥٪شؽ٦خ اٿّذادٹخ. 

01 3 ،)22-313. 

(. ٙب٦ّٺخ اعزشارٺغٺخ ؽ٤٢ ا٥جٺذ ا٥ذا شٷ ٙٸ رذسٹظ 0732ئثشاٱٺ٨ ا٥زٴ٭غٸ ا٥غٺذ ؽغٺ٬  

ا٥شٹبمٺبد ٥زٮ٪ٺخ ٩ٲبساد ا٥ز٢ٚٺش ا٥٪زؾْت ٳا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ ٥ذٵ رڂ٩ٺز ا٥٪شؽ٦خ 

، ا٥غ٪ْٺخ ا٥٪قشٹخ ٥زشثٴٹبد ا٥شٹبمٺبد، ِغٍخ رشث٠ٛبد اٌش٠بض١بداځثزذا ٺخ. 

00 37 ،)300- 022. 

(. ٙب٦ّٺخ ئعزشارٺغٺخ ٩ٞزشؽخ ٥زٮ٪ٺخ ثْل 0733ئثشاٱٺ٨ ّجذ ا٥ْضٹض ا٥ج٦ْٸ ٳ٩ذؽذ ٩ؾ٪ذ ؽغ٬  

 ثْبد ا٥ز٨٦ْ ا٥ْ٪ٺٜ ٳا٥زؾقٺ٤ ا٥ذساعٸ ٙٸ ٩بدح ا٢٥ٺ٪ٺبء ٥ذٵ ىڂة ا٥ق٘ اٽٳ٣ 

، ٦١ٺخ دساعبد فٟ إٌّب٘ظ ٚعشق اٌزذس٠ظا٥ضب٭ٴٷ ثب٥٪٪٢٦خ ا٥ْشثٺخ ا٥غْٴدٹخ. 

 .322 -323، 304ْخ ّٺ٬ ؽ٪ظ، ا٥زشثٺخ، عب٩

(. ٙب٦ّٺخ ثش٭ب٩ظ رذسٹجٸ ٝب ٨ ٦ّٶ ا٥٪ْبٹٺش ا٥ْب٥٪ٺخ ٥٪٦ْ٪ٸ ا٥٪ٴٱٴثٺ٬ 0730ئثشاٱٺ٨ ٩ؾ٪ذ ّجذ الله  

ٙٸ رٮ٪ٺخ ا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ ٦٥٪٦ْ٪ٺ٬ ٳا٥ؾ٤ اٿثذاّٸ ٦٥٪ؾ٢ڂد ا٥شٹبمٺخ ٥ذٵ رڂ٩ٺزٱ٨ 

 .332-371(، 02 337عب٩ْخ ثٮٲب،  ِغٍخ و١ٍخ اٌزشث١خ،ا٥٪ٴٱٴثٺ٬. 

(. ٙب٦ّٺخ ٭َب٧ 0707 عب٩خ عجشٹ٤  ؽ٪ذ ّجذ ا٦٥يٺ٘ ٳٹبعش عٺذ ؽغ٬ ٩ٲذٷ ٳعب٥ٸ ١٪ب٣ ئثشاٱٺ٨  

رذسٹظ ٝب ٨ ٦ّٶ ا٥ز١بء اځفيٮبّٸ ٥زٮ٪ٺخ ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٦٥زٚبّڂد ا٥ٮٴٳٹخ ٳا٥ٞبث٦ٺخ 

، عب٩ْخ ِغٍخ اٌجؾش اٌؼٍّٟ فٟ اٌزشث١خ٦٥ز٨٦ْ ا٥زارٸ ٥ذٵ ىڂة ا٥٪شؽ٦خ ا٥ضب٭ٴٹخ. 

 .122-170، 03، ٦١ٺخ ا٥جٮبد ٥ټداة ٳا٦ْ٥ٴ٧ ٳا٥زشثٺخ، ّٺ٬ ؽ٪ظ

(. ثش٭ب٩ظ ٝب ٨ ٦ّٶ ا٥ز٦٪زح ا٥٪ْشٙٺخ ٙٸ رذسٹظ ا٥شٹبمٺبد 0703 عب٩خ ٩ؾ٪ٴد ٩ؾ٪ذ ا٥ؾٮب٫  

ِغٍخ ٥زٮ٪ٺخ ا٥زٮٴس ا٥شٹبمٸ ٳخٚل ا٥زغٴ٣ ا٦ْٞ٥ٸ ٥ذٵ رڂ٩ٺز ا٥٪شؽ٦خ اځثزذا ٺخ. 

-330(، 0 02ا٥شٹبمٺبد،  ا٥غ٪ْٺخ ا٥٪قشٹخ ٥زشثٴٹبد رشث٠ٛبد اٌش٠بض١بد،

074. 

أصش اٌزفبػً ث١ٓ اعزشار١غ١خ اٌزفى١ش اٌزشبثٟٙ ِٚغزٜٛ رغ١ٙض اٌّؼٍِٛبد (. 0772ئٹٲبة ى٦جخ  

فٟ رؾم١ك اٌفُٙ اٌّفب١ّٟ٘ ٚؽً اٌّغبئً اٌف١ض٠بئ١خ ٌذٜ علاة اٌصف الأٚي 

خ ا٥٪إر٪ش ا٦ْ٥٪ٸ ا٥ضب٥ش ّؾش ٦٥غ٪ْٺخ ا٥٪قشٹخ ٦٥زشثٺخ ا٦ْ٥٪ٺخ، ا٥زشثٺ اٌضبٔٛٞ.

ا٦ْ٥٪ٺخ: ا٥٪٨٦ْ ٳا٥٪ٮٲظ ٳا٢٥زبة دّٴح ٦٥٪شاعْخ، ٦١ٺخ ا٥زشثٺخ، عب٩ْخ ّٺ٬ ؽ٪ظ، 

372- 322. 

(.  صش ثش٭ب٩ظ ر٦ْٺ٪ٸ ٩ٞزشػ ثبعزخذا٧ اعزشارٺغٺبد ا٥ز٨٦ْ ا٥ٮؾو 0737آعٺب ؽب٩ذ ٹبس١ٮذٷ  

ٳا٥زذسٹت ا٥٪جبؽش ٙٸ رٮ٪ٺخ ا٥ٞذسح ٦ّٶ رٴٍٺ٘ ٭٪ٴرط ا٥ز٦٪زح ا٥٪ْشٙٺخ ٙٸ ا٥زذسٹظ 

، ٦١02ٺخ ا٥زشثٺخ، عب٩ْخ ا٥٪ٮقٴسح،  ِغٍخ و١ٍخ اٌزشث١خ،ب٥جخ ا٥٪٦ْ٪خ. ٥ذٵ ا٥ي

312- 302. 
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(. ثش٭ب٩ظ ٩ٞزشػ ٝب ٨ ٦ّٶ ا٥ز٨٦ْ 0730آ٩ب٣ ٩ؾ٪ذ  ثٴ عزخ ٳعْبد ٩ؾ٪ذ ٙزؾٸ ٳعْذٹخ ؽ٢شٷ  

ِغٍخ اٌجؾش اٌؼٍّٟ فٟ ا٥ٮؾو ٥زٮ٪ٺخ ا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ ٦٥يب٥جبد ؽْجخ ٨٦ّ ا٥ٮٚظ. 

 -303(، 30 ٥32ټداة ٳا٦ْ٥ٴ٧ ٳا٥زشثٺخ، عب٩ْخ ّٺ٬ ؽ٪ظ، ، ٦١ٺخ ا٥جٮبد اٌزشث١خ

322. 

(.  صش اعزخذا٧ اعزشارٺغٺخ ا٥ٞب ٪خ ٦ّٶ ٩ذخ٤ ا٥غٺبٛ ٙٸ رٮ٪ٺخ ا٭زٞب٣  صش 0732آٹبد ؽغ٬ فب٥ؼ  

ا٥ز٨٦ْ ٳا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٳا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ اٽ١بدٹ٪ٺخ ٙٸ ٩بدح اٽؽٺبء ٥يڂة ا٥٪شؽ٦خ 

. ا٥غ٪ْٺخ ا٥٪قشٹخ ٦٥زشثٺخ ا٦ْ٥٪ٺخ، ١خ اٌؼ١ٍّخاٌّغٍخ اٌّصش٠خ ٌٍزشثا٥ضب٭ٴٹخ. 

03 4 ،)3-42. 

عشق  -إٌّٛ -ٔظش٠بد اٌشخص١خ اٌجٕبء ٚاٌذ٠ٕب١ِبد: اٌزم٠ُٛ(. 3227عبثش ّجذ ا٥ؾ٪ٺذ عبثش  

 . ا٥ٞبٱشح: داس ا٥ٮٲنخ ا٥ْشثٺخ.اٌجؾش

. ا٥ٞبٱشح: داس ا٢ٚ٥ش ؼ١ّكاٌزوبءاد اٌّزؼذدح ٚاٌفُٙ: ر١ّٕخ ٚر(. 0771ـــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

 ا٥ْشثٸ.

‎دار‎‎رذس٠ظ ِٙبساد اٌزفى١ش ِغ ِئبد الاِضٍخ اٌزغج١م١خ‎(. 0733عٴدد  ؽ٪ذ عْبدح   ‎عمان: .

 الشروق‎للنشر‎والتوزيع.

(. اعزخذا٧ ٭٪ٴرط ا٥ز٦٪زح ا٥٪ْشٙٺخ ٥زٮ٪ٺخ ؽ٤ ا٥٪غأ٥خ ا٥شٹبمٺخ 0707ؽغ٬ ّٴك ؽغ٬ ا٥غٮذٷ  

ِغٍخ رشث٠ٛبد ٮزغخ ٥ذٵ رڂ٩ٺز ا٥٪شؽ٦خ اځثزذا ٺخ. ا٦٥َٚٺخ ٳا٥ٮضّخ ا٥شٹبمٺبرٺخ ا٥٪

 .332 -20(، 0 01ا٥غ٪ْٺخ ا٥٪قشٹخ ٥زشثٴٹبد ا٥شٹبمٺبد، اٌش٠بض١بد، 

(. ٙب٦ّٺخ اٽ٭ؾيخ اٿ٢٥زشٳ٭ٺخ ٙٸ رٮ٪ٺخ 0732ؽقخ ثٮذ ٩ؾ٪ذ ا٥ؾبٹِ ٳئثزغب٧ ثٮذ ّجبط ّبٙؾٸ  

اٽ٩ٺشح ٭ٴسح ثٮذ ّجذ ٩ٲبساد ا٥ز٦خٺـ ا٢٥زبثٸ ٳا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ ٥ذٵ ىب٥جبد عب٩ْخ 

٦١ٺخ ا٥زشثٺخ، عب٩ْخ د٩ؾٜ،  ِغٍخ ارؾبد اٌغبِؼبد اٌؼشث١خ ٌٍزشث١خ ٚػٍُ إٌفظ،ا٥شؽ٪٬. 

34 1 ،)323-072. 

(. رق٪ٺ٨ ا٥زؾبسٟ اٿ٢٥زشٳ٭ٸ ٙٸ مٴء 0733ؽ٪ذٷ  ؽ٪ذ ّجذ ا٥ْضٹض ٳٱذٵ عْٴد ا٥ٲٮذا٣  

خ ٳرؾغٺ٬ ا٥٪ْزٞذاد ا٥زشثٴٹخ  عب٥ٺت ا٥ز٦٪زح ا٥٪ْشٙٺخ ٳ صشٯ ٦ّٶ ئ٭زبط ا٥٪ؾشٳّبد اٿثذاّٺ

٩ش١ض ا٥٪٦ْٴ٩بد، ٦١ٺخ ٦ّٴ٧ اٿّبٝخ ٳا٥زأٱٺ٤ ا٥زشثٴٹخ ِغٍخ اٌزشث١خ اٌخبصخ، ٭ؾٴ اٿثذاُ. 

 .000 – 340، ٹٮبٹش، 37ٳا٥ٮٚغٺخ ٳا٥جٺئٺخ، عب٩ْخ ا٥ضٝبصٹٜ، 

(. ٭٪ٴرط رذسٹغٸ ٩ٞزشػ ٙٸ مٴء ٭َشٹخ ا٥ز١بء ا٥ٮبعؼ ٥زٮ٪ٺخ 0732دّبء ٩ؾ٪ذ ٩ؾ٪ٴد دسٳٹؼ  

ِغٍخ اٌغّؼ١خ ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٳؽت اځعزيڂُ ا٥غٖشاٙٸ ٥ذٵ ىڂة ا٥٪شؽ٦خ ا٥ضب٭ٴٹخ. ا٥

 .334-27، 333ا٥غ٪ْٺخ ا٥زشثٴٹخ ٦٥ذساعبد اځعز٪بّٺخ، اٌزشث٠ٛخ ٌٍذساعبد الاعزّبػ١خ، 

ثشٔبِظ رذس٠غٟ لبئُ ػٍٝ اٌزٍّزح اٌّؼشف١خ ٚفبػ١ٍزٗ (. 0707سٹ٨ ثٮذ ىڂ٣ ث٬ ؽبّٸ ا٥ْزٺجٸ  

اٌزفى١ش اٌغبٔجٟ ٚاٌزٛاصً اٌش٠بضٟ ٌذٜ عبٌجبد اٌصف الاٚي اٌضبٔٛٞ  فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد

سعب٥خ د١زٴساٯ، ٦١ٺخ ا٥زشثٺخ، عب٩ْخ اٿ٩ب٧ ٩ؾ٪ذ ث٬ عْٴد اٿعڂ٩ٺخ،  ثّذ٠ٕخ اٌش٠بض.

 ا٥غْٴدٹخ.

(. ٙب٦ّٺخ ثش٭ب٩ظ ٝب ٨ ٦ّٶ ثؾش ا٥ذسط ٳسؽڂد ا٥ٴٹت 0700سٹٲب٧ ٩ؾ٪ذ  ؽ٪ذ ّجذ ا٥ؾ٦ٺ٨  

ز٢ٚٺش ا٥٪غزٞج٦ٸ ٳا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ ٦٥٪٨٦ْ ٥ذٵ ا٥يڂة ا٥٪٦ْ٪ٺ٬ ثؾْجخ ا٥٪ْشٙٺخ ٙٸ رٮ٪ٺخ ا٥

(، 3 03، ا٥غ٪ْٺخ ا٥٪قشٹخ ٦٥زشثٺخ ا٦ْ٥٪ٺخ، اٌّغٍخ اٌّصش٠خ ٌٍزشث١خ اٌؼ١ٍّخثٺٴ٥ٴعٸ. 

00-314. 



 الأٚيَ اٌغضء 2022  أوزٛثش( 7( اٌؼذد )25ذ )اٌّغٍ    – رشث٠ٛبد اٌش٠بض١بد ِغٍخ 
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(. اٿعٲب٧ ا٥ٮغجٸ ٽع٦ٴة ؽ٤ ا٥٪ؾ٢ڂد ٳرٮَٺ٨ ا٥زاد ١٪ٮجئبد 0703عبسح ّبف٨ سٹبك  

، اٌّغٍخ اٌّصش٠خ ٌٍذساعبد إٌفغ١خة ا٥غب٩ْخ ا٥٪زٚٴٝٺ٬ ٦ّٞٺًب. ثب٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ ٥ذٵ ىڂ

 .120-133(، 331 13ا٥غ٪ْٺخ ا٥٪قشٹخ ٦٥ذساعبد ا٥ٮٚغٺخ، 

(. ٙب٦ّٺخ اعزخذا٧ ا٥خجٺش 0734عبسح ٩ؾ٪ذ ئع٪بّٺ٤ ٳ٩ؾ٪ذ ّيٺخ خ٪ٺظ ٳ ٩ٺشح ٩ؾ٪ذ ا٥٪ْزق٨  

ا٥جش٩غخ ٳا٥ز٢ٚٺش ا٥زأ٦٩ٸ ا٥جؾشٷ ٙٸ ٭٪ٴرط ا٥ز٦٪زح ا٥٪ْشٙٺخ ّجش ا٥ٴٹت ٦ّٶ ثْل ٩ٲبساد 

(، 30، ا٥ْذد  ِغٍخ اٌجؾش اٌؼٍّٟ فٟ اٌزشث١خ٥ذٵ ىب٥جبد ر٢ٮٴ٥ٴعٺب ا٥ز٦ْٺ٨ ٳا٥٪٦ْٴ٩بد. 

43- 24. 

 "NGSS" (. ثش٭ب٩ظ رذسٹجٸ ٝب ٨ ٦ّٶ ٩ْبٹٺش ا٦ْ٥ٴ٧ ٦٥غٺ٤ ا٥زب٥ٸ0730عؾش ٩ؾ٪ذ ّجذ ا٢٥شٹ٨  

٦٪ٸ ٥ذٵ ٦ْ٩٪ٸ ا٦ْ٥ٴ٧ ٙٸ ٥زٮ٪ٺخ ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٳ٩ٲبساد اځعزٞقبء ا٦ْ٥٪ٸ ٳا٥غذ٣ ا٥ْ

 .333-03، 20، دساعبد ػشث١خ فٟ اٌزشث١خ ٚػٍُ إٌفظا٥٪شؽ٦خ اځثزذا ٺخ. 

(. ٙب٦ّٺخ ٦٩٘ اٿ٭غبص ٙٸ رٮ٪ٺخ ا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ ٥ذٵ ىب٥جبد ٝغ٨ 0730ع٦يب٭خ ثٮذ ٝبع٨ ا٥ٚب٥ؼ  

، ٩غ٦ظ ا٥ٮؾش ا٦ْ٥٪ٸ –عب٩ْخ ا٢٥ٴٹذ  ِغٍخ و١ٍخ اٌزشث١خ،ا٥٪ٮبٱظ ث٦٢ٺخ ا٥زشثٺخ، 

13 302 )323-017. 

(. ثش٭ب٩ظ رذسٹجٸ ٩غزٮذ ئ٥ٶ اځعزشارٺغٺبد ا٥٪ْشٙٺخ ٥زٮَٺ٨ اٿ٭ْٚب٣ 0700عٲٺ٦خ ّجذ ا٥جذٹِ عْٺذ  

اٌّغٍخ ٥ذ٨ّ ا٥٪ٮبّخ ا٥ٮٚغٺخ ٳا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ اٽ١بدٹ٪ٺخ ٥ذٵ ّٺٮخ ٬٩ ىب٥جبد عب٩ْخ اٽصٱش. 

 .370 -232، ٦١24ٺخ ا٥زشثٺخ، عب٩ْخ عٴٱبط، اٌزشث٠ٛخ، 

(.  صش اعزخذا٧ اعزشارٺغٺخ ا٥ز٦٪زح ا٥٪ْشٙٺخ ٙٸ رذسٹظ 0703ح ثٮذ عْٺذ ٩ؾٸ ا٥ٞؾيب٭ٸ  ؽبٱش

ا٥ذساعبد اځعز٪بّٺخ ٦ّٶ رٮ٪ٺخ ا٥٪ٚبٱٺ٨ ٳا٥ز٢ٚٺش ا٥جقشٷ ٥ذٵ ىب٥جبد ا٥ق٘ اٽٳ٣ 

 .332 -03، 02، عب٩ْخ اٿ٩ب٧ ٩ؾ٪ذ ث٬ عْٴد اٿعڂ٩ٺخ، ِغٍخ اٌؼٍَٛ اٌزشث٠ٛخا٥ضب٭ٴٷ. 

-IC(. ْٙب٥ٺخ اعزخذا٧ ٩ذخ٤ اځعزٞقبء ٳا٥ز٨٦ْ ا٥ٞب ٨ ٦ّٶ ا٥غٺبٛ 0707ٚزبػ  ؽشٹ٬ ؽؾبرٰ ّجذ ا٥

BaSE) .ٙٸ رٮ٪ٺخ ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٳا٭زٞب٣  صش ا٥ز٨٦ْ ٙٸ ا٦ْ٥ٴ٧ ٥ذٵ رڂ٩ٺز ا٥٪شؽ٦خ اٿثزذا ٺخ )

 .031-343(، 3 01، ا٥غ٪ْٺخ ا٥٪قشٹخ ٦٥زشثٺخ ا٦ْ٥٪ٺخ،  اٌّغٍخ اٌّصش٠خ ٌٍزشث١خ اٌؼ١ٍّخ

 (.  عب٥ٺت رذسٹظ ا٦ْ٥ٴ٧. ّ٪ب٫: داس ا٥ؾشٳٛ ٦٥ٮؾش ٳا٥زٴصٹِ.0773ّبٹؼ صٹزٴ٫  

(.  صش اعزخذا٧ اعزشارٺغٺخ ا٥ز٦٪زح ا٥٪ْشٙٺخ 0730ّجبط ٭بعٸ ا٥٪ؾٲذا٭ٸ ٳئخڂؿ فجبػ ا٥ؾ٪شٷ  

ِغٍخ ٙٸ رؾقٺ٤ ٩بدح ا٥شٹبمٺبد ٥ذٵ ىب٥جبد ا٥ق٘ اٽٳ٣ ا٥٪زٴعو ٳر٢ٚٺشٱ٬ ا٥غب٭جٸ. 

(، 32، ٦١ٺخ اٿ٩بساد ٦ْ٦٥ٴ٧ ا٥زشثٴٹخ، ا٥ْذد  الاعزّبعاٌفْٕٛ ٚالادة ٚػٍَٛ الإٔغب١ٔبد ٚ

 24-٩07بٹٴ، 

(. اعزخذا٧ ٭َشٹخ ا٥٪خييبد ا٦ْٞ٥ٺخ ٙٸ رذسٹظ ا٦ٚ٥غٚخ 0732ّجذ الله ئثشاٱٺ٨ ٹٴع٘ ّجذ ا٥٪غٺذ  

ِغٍخ ٥زٮ٪ٺخ  ثْبد ا٥زٮَٺ٨ ا٥زارٸ ٳ٩ٲبساد ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٥ذٵ ىڂة ا٥٪شؽ٦خ ا٥ضب٭ٴٹخ. 

-3، 373ا٥غ٪ْٺخ ا٥زشثٴٹخ ٦٥ذساعبد اٿعز٪بّٺخ، اعبد الإعزّبػ١خ، اٌغّؼ١خ اٌزشث٠ٛخ ٌٍذس

20. 

٭٪ٴرط رذسٹغٸ ٩ٞزشػ ٝب ٨ ٦ّٶ ٭َشٹخ ا٥ز٨٦ْ ا٥٪غزٮذ (. 0732ّجذ ا٥ٮبفش ٩ؾ٪ذ ّجذ ا٥ؾ٪ٺذ  

٦٥ذ٩بٓ ٥زٮ٪ٺخ ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٦٥شٹبمٺبد ٳ٩ٲبساد ٩ب ٳساء ا٥٪ْشٙخ ٥ذٵ رڂ٩ٺز ا٥ق٘ ا٥ضب٥ش 

 .333-377، 3، عب٩ْخ ا٥٪ٮٴٙٺخ، زشث١خِغٍخ و١ٍخ اٌ. اٿّذادٷ

(. ٩غزٴٵ ا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ ٢٦٥زبثخ ث٪بدح ا٦٥ٖخ 0703ّٚشاء  ؽ٪ذ ٩ؾ٪ذ ؽٴٹڂ٫ ٳسثبة ا٥ؾشثٸ  

ائ٥ٮغ٦ٺضٹخ ٦٥ق٘ ا٥ضب٥ش ا٥ضب٭ٴٷ ثب٥٪ذاسط ا٥ؾ٢ٴ٩ٺخ ثغذح ٳ٩ٞزشؽبد ريٴٹشٱب ٬٩ ٳعٲخ 

 .21-30، 02، اٌّغٍخ اٌؼشث١خ ٌٍٕشش اٌؼٍّٟ٭َش ٦ْ٩٪بد ا٥٪بدح. 



 الأٚيَ اٌغضء 2022  أوزٛثش( 7( اٌؼذد )25ذ )اٌّغٍ    – رشث٠ٛبد اٌش٠بض١بد ِغٍخ 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 34 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 

(. ْٙب٥ٺخ ا٥زاد ٳّڂٝزٰ ثجْل ا٥٪زٖٺشاد ا٥ذاْٙٺخ ٥ذٵ ىڂة 0777ّڂء ٩ؾ٪ٴد عبد ا٥ؾْشاٳٷ  

 .103-024، 22، عب٩ْخ ا٥٪ٮقٴسح، ِغٍخ و١ٍخ اٌزشث١خا٥٪شؽ٦خ ا٥ضب٭ٴٹخ. 

(. ٙب٦ّٺخ ٦ّ0732ٸ ٩ؾٺٸ ا٥ذٹ٬ ّجذ ا٥شؽ٪٬ ساؽذ ٳ٩ٮٶ ّجذ ا٥ٴٱبة ّشٰٙ ٳ٩ٮٶ ئثشاٱٺ٨  ؽ٪ذ  

 ٨ ٦ّٶ ٭َشٹخ ا٥ز٦٪زح ا٥٪ْشٙٺخ ٙٸ رٮ٪ٺخ ا٥ٴّٸ ثٞنبٹب ا٥جٺئخ ا٥٪ْبفشح ثش٭ب٩ظ ئصشا ٸ ٝب

دساعبد ػشث١خ فٟ ٳاځرغبٯ ا٥ذساعٸ ٥يب٥جبد ا٥ؾْجخ ا٥زشثٴٹخ ٦١ٺخ اځٝزقبد ا٥٪ٮض٥ٸ. 

 .002-032، ٭ٴٙ٪جش، 371، ساثيخ ا٥زشثٴٹٺ٬ ا٥ْشة، اٌزشث١خ ٚػٍُ إٌفظ

زشارٺغٺخ ا٥ز٦٪زح ا٥٪ْشٙٺخ ٙٸ رذسٹظ ا٥شٹبمٺبد (.  صش اعزخذا٧ اع0732ٙبٹض ٩ؾ٪ذ ٩ٮقٴس ٩ؾ٪ذ  

٥زٮ٪ٺخ ٩ٲبساد ا٥ز٢ٚٺش ا٥غب٭جٸ ٳخٚل ٦ٜٝ ا٥شٹبمٺبد ٥ذٵ رڂ٩ٺز ا٥ق٘ اٽٳ٣ اٿّذادٷ. 

 .041 – 300(، 2 03، ٦١ٺخ ا٥زشثٺخ، عب٩ْخ ؽ٦ٴا٫، دساعبد رشث٠ٛخ ٚاعزّبػ١خ

ذسٹظ ا٥ٚٺضٹبء ثبعزخذا٧ (. ْٙب٥ٺخ ر0730ٙٲذ ؽ٪ذا٫ ؽغ٬ ا٥ٞش٭ٸ ٳّبف٨ ٩ؾ٪ذ ئثشاٱٺ٨ ّ٪ش  

اٌغّؼ١خ اٽ٭ؾيخ ا٥٪زذسعخ ٙٸ رٮ٪ٺخ ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٥ذٵ ىڂة ا٥ق٘ اٽٳ٣ ا٥ضب٭ٴٷ. 

 332-337، 003، ٦١ٺخ ا٥ٮشثٺخ، عب٩ْخ ّٺ٬ ؽ٪ظ، اٌّصش٠خ ٌٍّٕب٘ظ ٚعشق اٌزذس٠ظ

 .(. ر٦ْٺ٨ ا٥ز٢ٚٺش ٩ٚبٱٺ٨ ٳريجٺٞبد. ّ٪ب٫: داس ا٢٥زبة ا٥غب٩ْٸ0773ٙزؾٸ ّجذ ا٥شؽ٪٬ عشٳا٫  

( . رٮ٪ٺخ ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٳا٥ذاْٙٺخ ٥ڀ٭غبص ٙٸ ٩بدح ا٦ْ٥ٴ٧ ٥ذٵ رڂ٩ٺز 0730ٙيٴ٩خ ٩ؾ٪ذ ٦ّٸ  ؽ٪ذ   

، ا٥غ٪ْٺخ ِغٍخ اٌزشث١خ اٌؼ١ٍّخا٥ق٘ اځٳ٣ اٿّذادٷ ثبعزخذا٧ ا٥ز٨٦ْ اځعزشارٺغٸ. 

 .034-332(،  ؿ ؿ 2  33خ ّٺ٬ ؽ٪ظ، ا٥٪قشٹخ ٦٥زشثٺخ ا٦ْ٥٪ٺخ ، ٦١ٺخ ا٥زشثٺخ، عب٩ْ

(.  صش اعزشارٺغٺخ ٩خيو 0703ّجذ الله ؽغب٧ ٳ٦ّٺبء ٦ّٸ ّٺغٶ ٳٳٙبء  ؽ٪ذ ٩ؾ٪ذ ىٮيبٳٷ  ٥ٺ٦ٶ 

ا٥جٺذ ا٥ذا شٷ ٙٸ رٮ٪ٺخ ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٳا٥ذاْٙٺخ ٥ز٨٦ْ ا٦ْ٥ٴ٧ ٥ذٵ رڂ٩ٺز ا٥ق٘ ا٥ضب٭ٸ 

 .074-342(، 3 3"، . ِغٍخ ثؾٛس "اٌؼٍَٛ اٌزشث٠ٛخاٿّذادٷ

٬ رغضٹ٤ ا٥٪ْشٙخ ا٥شٹبمٺبرٺخ ٳا٥ٮ٪و ا٥٪ْشٙٸ] (. ا٥زٚب٤ّ ثٺ٩0732بٱش ٩ؾ٪ذ فب٥ؼ ص٭ٞٴس  

٥َٚٸ/ رخٺ٦ٸ[ ٳا٥غْخ ا٦ْٞ٥ٺخ ٥زٮ٪ٺخ ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٙٸ ا٥شٹبمٺبد ٥ذٷ ىڂة ا٥ق٘ اٽٳ٣ 

 -23(، 3 03، ا٥غ٪ْٺخ ا٥٪قشٹخ ٥زشثٴٹبد ا٥شٹبمٺبد، ِغٍخ رشث٠ٛبد اٌش٠بض١بدا٥ضب٭ٴٷ. 

342. 

٦ّٺخ رذسٹظ ا٦ْ٥ٴ٧ ثبعزخذا٧ ا٥ز٦ْٺ٨ (. ٙب٩0703ؾ٪ٴد س٩نب٫ ّضا٧ ٳٱب٥خ ئع٪بّٺ٤ ٩ؾ٪ذ  

ا٥زشٙٺٲٸ ٙٸ رٮ٪ٺخ ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٳا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ ٥ذٵ رڂ٩ٺز ا٥ق٘ ا٥ضب٬٩ ا٥٪ْبٝٺ٬ ع٪ْٺًب. 

 .372 -222(، 23 3، ٦١ٺخ ا٥زشثٺخ، عب٩ْخ عٴٱبط، اٌّغٍخ اٌزشث٠ٛخ

٥شٹبمٺبد ٙب٦ّٺخ ٳؽذح ٩ٞزشؽخ ٙٶ ا .(٩0733شٙذ ؽب٩ذ ٩ؾ٪ذ ٳ٩ؾ٪ذ ا٥غٺذ  ؽ٪ذ ا٥ذ٩شداػ  

ِغٍخ اٌزشث١خ ا٥جٺٴ٥ٴعٺخ ٙٶ رٮ٪ٺخ ٩ٲبساد ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٥ذٵ ىڂة ا٥٪شؽ٦خ ا٥ضب٭ٴٹخ. 

 .334-22(، 4 32ا٥غ٪ْٺخ ا٥٪قشٹخ ٦٥زشثٺخ ا٦ْ٥٪ٺخ،  اٌؼ١ٍّخ،

(. رٴٍٺ٘ ا٥ز٦ْٺ٨ ا٥٪ز٪بٹض ٬٩ خڂ٣ ا٢٥زبة ٩0730شٙذ ٩ؾ٪ذ  ١٪ب٣ آد٧ ٳسؽب ٱبؽ٨ ّجذ ا٥ؾ٪ٺذ  

ٮذعخ ٥زٮ٪ٺخ ا٥٪غزٴٹبد ا٥زؾقٺ٦ٺخ ا٦ْ٥ٺب ٳ٩ٲبساد ا٥زٴاف٤ اٿ٢٥زشٳ٭ٸ ٙٸ رذسٹظ ا٥ٲ

، ِغٍخ رشث٠ٛبد اٌش٠بض١بدا٥شٹبمٸ ٳا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٥ذٵ ىڂة ا٥ق٘ ا٥ضب٭ٸ اٿّذادٷ. 

 .304-302(، 2 07ا٥غ٪ْٺخ ا٥٪قشٹخ ٥زشثٴٹبد ا٥شٹبمٺبد، 

َشٹخ ا٥ز٨٦ْ (. ْٙب٥ٺخ اعزشارٺغٺخ ٩ٞزشؽخ ٙٸ مٴء ٭٩0732شٙذ ٩ؾ٪ذ ١٪ب٣ ٳسثبة ٩ؾ٪ذ ؽزبد  

ا٥٪غزٮذ ئ٥ٶ عب٭جٸ ا٥ذ٩بٓ ٦ّٶ ا٥زؾقٺ٤ ٳ٩ٲبساد ا٥ز٢ٚٺش ا٥جقشٷ ٳا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ ا٥٪ذس١خ 

ا٥غ٪ْٺخ ا٥٪قشٹخ ٥زشثٴٹبد  ِغٍخ رشث٠ٛبد اٌش٠بض١بد،٥ذٵ ىب٥جبد ا٥٪شؽ٦خ اٿّذادٹخ. 

 .023-031(، 3 03ا٥شٹبمٺبد، 
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ٺخ ا٥زٞٺٺ٨ ا٥زارٸ ٦٥٪ز٨٦ْ ٙٸ رذسٹظ (.  صش اعزخذا٧ اعزشارٺغ٩0732شٹ٨ ٩ٴعٶ ٩زٶ ّجذ ا٥٪ڂٟ  

ِغٍخ ا٥شٹبمٺبد ٥زٮ٪ٺخ ا٥زؾقٺ٤ ٳا٢٥ٚبءح ا٥زارٺخ ا٥شٹبمٺخ ٥ذٵ رڂ٩ٺز ا٥٪شؽ٦خ اٿّذادٹخ. 

 .23 -27(، 2 03، ا٥غ٪ْٺخ ا٥٪قشٹخ ٥زشثٴٹبد ا٥شٹبمٺبد، رشث٠ٛبد اٌش٠بض١بد

ٸ ٥زٮ٪ٺخ ا٥ٚٲ٨ ا٥شٹبمٸ (. اعزخذا٧ اعزشارٺغٺخ ا٥ؾذٹش ا٥شٹبم٩0707شٹ٨ ٩ٴعٶ ٩زٶ ّجذ ا٥٪ڂٟ  

، ا٥غ٪ْٺخ ا٥٪قشٹخ ِغٍخ رشث٠ٛبد اٌش٠بض١بدا٥ْ٪ٺٜ ٥ذٵ رڂ٩ٺز ا٥٪شؽ٦خ اځثزذا ٺخ. 

 .20-24(، 4 ٥01زشثٴٹبد ا٥شٹبمٺبد، 

أصش اعزخذاَ اٌزم٠ُٛ الأص١ً فٟ رشو١ت اٌج١ٕخ اٌّؼشف١خ ٚر١ّٕخ (. 0774٭بدٹخ ع٪ْب٫ ٥ي٘ الله  

 -. ا٥٪إر٪ش ا٦ْ٥٪ٸ ا٥ْبؽش ؼٍُ اٌؼٍَٛ أصٕبء إػذادٖاٌفُٙ اٌؼ١ّك ، ِٚفَٙٛ اٌزاد ٌذٜ ِ

 -٦١ٺخ ا٥زشثٺخ  -رؾذٹبد ا٥ؾبمش ٳسؤٵ ا٥٪غزٞج٤، عب٩ْخ ّٺ٬ ؽ٪ظ  -ا٥زشثٺخ ا٦ْ٥٪ٺخ 

 .427-٩323قش،  –ا٥غ٪ْٺخ ا٥٪قشٹخ ٦٥زشثٺخ ا٦ْ٥٪ٺخ 

ٙٶ  K . W . L . H (. ٙب٦ّٺخ اعزشارٺغٺخ ا٥غذٳ٣ ا٥زارٶ0730٭بفش ث٬ ٦ّٸ ث٬ ٩ؾ٪ذ ا٥غٲٴسٷ  

رٮٺ٪خ ا٥ٚٲ٨ ا٥ْ٪ٺٜ ٦٥٪ٚبٱٺ٨ ا٥ٚٺضٹب ٺخ ٳ٩ٲبساد ٩ب ٳساء ا٥٪ْشٙخ ٥ذٵ ىڂة ا٥ق٘ ا٥ضب٬٩ 

، ساثيخ ا٥زشثٴٹٺ٬ ا٥ْشة، دساعبد ػشث١خ فٟ اٌزشث١خ ٚػٍُ إٌفظاٽعبعٶ ثغ٦يٮخ ّ٪ب٫. 

3 10 ،)33-32. 

ٛ ٙٸ  ثْبد ا٢٥ٚبءح (. ا٥ٚشٳ0732٭غڂء ّجذ ا٥جش ّغ٢ش ٳ٩ؾ٪ذ ّجذ ا٥غڂ٧ ٕٮٺ٨ ٳ٩ٲب ٙزؼ الله ٭ٴٹش  

ِغٍخ اٌمشاءح ا٥زارٺخ ا٥٪ذس١خ ٙٸ رذسٹظ اٿٝزقبد ا٥٪ٮض٥ٸ ٥ز٦٪ٺزاد ا٥٪شؽ٦خ اٿّذادٹخ. 

 .013-320، 077، ا٥غ٪ْٺخ ا٥٪قشٹخ ٦٥ٞشاءح ٳا٥٪ْشٙخ، ٚاٌّؼشفخ

(. ا٥زٚب٤ّ ثٺ٬ ٭٪و رق٪ٺ٨ ا٥زؾبسٟ "٩ٴعٰ/ؽش" ّجش ٩غز٪ِ 0732ٱٴٹذا عْٺذ ّجذ ا٥ؾ٪ٺذ ا٥غٺذ  

ًٞب ٽعب٥ٺت ا٥ز٦٪زح ا٥٪ْشٙٺخ ٳاٽع٦ٴة ا٥٪ْشٙٸ "٩ْز٪ذ/٩غز٤ٞ" ٳ صشٯ ٙٸ رٮ٪ٺخ اٙزشامٸ ٳٙ

ِغٍخ و١ٍخ اٌزشث١خ فٟ اٌؼٍَٛ اٽداء ا٥٪ٲبسٷ ٳا٥ذاِٙ ا٥٪ْشٙٸ ٥ذٵ ىڂة ر٢ٮٴ٥ٴعٺب ا٥ز٦ْٺ٨. 

 .3013 -3321(، 2 21عب٩ْخ ّٺ٬ ؽ٪ظ،  اٌزشث٠ٛخ،

 ّ٪ب٫: داس ا٢ٚ٥ش ا٥ْشثٸ. خ ٚرغج١مبرٙب.إٌظش٠خ اٌّؼشف١خ الاعزّبػ١(.0772ٹٴع٘ ٩ؾ٪ٴد ٝيب٩ٸ  
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