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 خٙص ا٘جؾش: ٜغز

ييٳض حٿيٍحٓش حٿلخٿُش اٿً حٿټ٘ٲ ٫ن ٳخ٫ڀُش نڄىًؽ حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد ٳٍ حٿظلُٜپ حٿيٍحٍٓ 

ٳٍ ڃخىس حٿََخُٟخص حٿظ٤زُٸُش وحٖطـخيخص نلى حٿََخُٟخص ٿيي ٣خٿزخص حٿٜٲ حٿلخىٌ ٫َ٘ 

رڄلخٳ٨ش ٗڄخٽ حٿزخ٣طش  وٿظلٸُٶ أييحٱ حٿيٍحٓش طڂ حٓظويحځ حٿڄطهؾ حٿظـََزٍ حٿظٜڄُڂ ٗز  

ٿٸُخّ حٿٸزڀٍ وحٿز٬يٌ  وطڂ حهظُخٍ ٫ُطش حٿيٍحٓش رخٓظويحځ حٿظٸطُش حٿ٬٘ىحثُش حٿظـََزٍ ڃ٪ ح

٣خٿزش ڃن ٣خٿزخص حٿٜٲ حٿلخىٌ ٫َ٘ حٿٗطٍ َيٍٓن ڃخىس  103حٿ٬طٸىىَش  كُغ طڄؼڀض ٳٍ 

حٿََخُٟخص رټپ ڃن ڃيٍٓش نٴُٔش رطض حٿلٔن رىَٖش ٛلڂ وڃيٍٓش أځ ٓڀڄش رىَٖش ٛلخٍ. 

٣خٿزش ىٍٓض رخٓظويحځ نڄىًؽ  55ڃـڄى٫ش طـََزُش ٷىحڃهخ وطڂ طىَُ٪ ٫ُطش حٿيٍحٓش اٿً 

٣خٿزش ىٍٓض رخٓظويحځ حٿ٤ََٸش حٿڄ٬ظخىس.  48حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد  وڃـڄى٫ش ٟخر٤ش رڀٰض 

وطڄؼڀض أىوحص حٿيٍحٓش ٳٍ حهظزخٍ طلُٜڀٍ ٳٍ وكيس حْْٓ وحٿڀىٯخٍَظڄخص  وڃٸُخّ 

ٖٿش اكٜخثُش ٫طي ڃٔظىي حٿََخُٟخص. طىٛڀض حٿيٍحٓش اٿً وؿىى ٳَوٵ ًحص ىحٖطـخه نلى 

α ىٖٿش رُن حٿڄـڄى٫ش حٿظـََزُش وحٿڄـڄى٫ش حٿ٠خر٤ش ٳٍ حٿظ٤زُٶ حٿز٬يٌ       

وڃٸُخّ حٖطـخيخص  ٿٜخٿق حٿڄـڄى٫ش حٿظـََزُش. ورطخء ٫ڀً ًٿٺ ٳبڅ  ٿٗهظزخٍ حٿظلُٜڀٍ

حٓظويحځ نڄىًؽ حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد ٻخڅ ٳخ٫ٗ ٳٍ ٍٳ٪ حٿظلُٜپ حٿيٍحٍٓ ٿڀ٤خٿزخص ٳٍ 

ص حٿظ٤زُٸُش  وأ٠َخ ٳخ٫ٗ ٳٍ ططڄُش حٖطـخيخص حَٔـخرُش نلى حٿََخُٟخص ٿيَهن  حٿََخُٟخ

ورطخء ٫ڀً يٌه حٿطظخثؾ طىٍٛ حٿيٍحٓش حٿلخٿُش رظزطٍ نڄىًؽ حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد ٳٍ طيٍَْ 

حٿََخُٟخص وًٿٺ ٿٴ٬خٿُظ  ٳٍ ٍٳ٪ حٿظلُٜپ حٿيٍحٍٓ وطټىَن حطـخيخص اَـخرُش نلى 

ي وٍٕ ٫ڄپ ٿڀڄ٬ڀڄُن وحٿڄ٬ڀڄخص ٿظيٍَزهڂ ٫ڀً حٿََخُٟخص  ٻڄخ طىٍٛ ر٠َوٍس ٫ٸ

حٓظويحځ نڄىًؽ حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد وٻُٴُش طى٧ُٴ  رخٿ٤ََٸش حٿڄؼڀً  وح٫ظڄخىغح ٫ڀً ڃخ طىٛڀض 

اٿُ  حٿيٍحٓش حٿلخٿُش ڃن نظخثؾ وطىُٛخص طٸظَف حٿزخكؼظخڅ اؿَحء ىٍحٓخص ڃ٘خرهش ٿڀيٍحٓش 

اؿَحء ىٍحٓش ڃڄخػڀش رلُغ طظڂ  حٿلخٿُش ٫ڀً ڃَحكپ ط٬ڀُڄُش ڃوظڀٴش  ٻڄخ طٸظَكخڅ أ٠َخ

حٿڄٸخٍنش رُن حٿ٤ڀزش حٿٌٻىٍ وحٔنخع ٳٍ ڃيي ٳخ٫ڀُش نڄىًؽ حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد ٳٍ حٿظلُٜپ 

 وحٖطـخيخص نلى حٿََخُٟخص.

 نڄىًؽ حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد  حٿظلُٜپ حٿيٍحٍٓ  حٖطـخيخص.ٕ٘ٙٝبد اٍ٘ٝزبؽ٭خ: 

The Effectiveness of Flipped Classroom Model on Academic 

Achievement in Applied Mathematics and on the Attitudes 

toward Mathematics among Grade-eleventh Female Students in 

North Al Batinah Governorate in Sultanate of Oman 

Abstract 

 The purpose of this study was to examine the effectiveness of 

flipped classroom model on academic achievement in Applied 

Mathematics and on the attitudes towards mathematics among grade-

eleventh female students in North AL Batinah Governorate in 

Sultanate of Oman. In order to achieve the objectives of the study, the 
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researchers used pretest-posttest quasi-experimental design. The study 

sample was selected using the cluster random technique. It consisted 

of 103 female students from grade 11 who were studying applied 

mathematics in Nafisa Bint AL-Hassan School in Saham and Um 

Salamah School in Suhar. The sample was divided into an 

experimental group of 55 female students studied by using the flipped 

classroom model, and a control group of 48 students studied by using 

the usual method. The instruments used in this study were an 

achievement test on the Exponents and Logarithms Unit, and an 

attitudes scale. 

The findings of this study showed that there were a statistically 

significant difference, at the level of significance α  0.05, between 

the experimental group and the control group in their performance in 

the achievement test and their attitudes toward mathematics, in favor 

of the experimental group. Accordingly, the use of the flipped 

classroom model is efficient in improving students' achievement in 

Applied Mathematics, and also in developing positive attitudes 

toward mathematics. Based on these findings, this study recommends 

to adopting the flipped classroom model in teaching mathematics 

because of its efficiency in improving academic achievement and 

building positive attitudes towards mathematics. Also, it recommends 

conducting workshops for teachers in order to train them on the use of 

the flipped classroom model and how to implement it in the ideal 

way. Moreover, it was suggested that similar studies should be 

conducted on other stages. Also, the researchers suggest that a similar 

study should be conducted in order to investigate to what extent the 

efficiency of the flipped classroom model is affected by students’ 

gender. 

Key words: (Flipped classroom model, Academic Achievement, 

Attitudes) 
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 ّٜذٜخ:

َظڄُِ حٿ٬َٜ حٿلخٿٍ رخٿظَُٰحص حٿ٬ََٔش حٿطخؿڄش ٫ن حٿظٸيځ حٿ٬ڀڄٍ  وحٿظټطىٿىؿٍ  وٷي 

ٛخكذ يٌه حٿظَُٰحص ط٤ىٍ ٻزَُ ٳٍ ؿڄُ٪ ڃطخكٍ حٿلُخس ر٘ټپ ٫خځ وٳٍ ڃـخٽ حٿظ٬ڀُڂ 

ر٘ټپ هخٙ. ٳټخڅ ڃن حٿ٠َوٌٍ ڃىحٻزش حٿ٬ڄڀُش حٿظَرىَش ٿهٌه حٿظَُٰحص ڃن هٗٽ 

َؼش وط٠ڄُطهخ وىڃـهخ ٳٍ حٿ٬ڄڀُش حٿظ٬ڀُڄُش  ڃڄخ أىي اٿً حٖٓظٴخىس ڃن حٿظټطىٿىؿُخ حٿلي

٧هىٍ نڄخًؽ ط٬ڀڂ ؿيَيس أٻؼَ ٳخ٫ڀُش ڃن حٿ٤َٵ حٿظٸڀُيَش حٿظٍ ٿڂ ط٬ي طـٌد حيظڄخځ 

حٿ٤ڀزش نلى حٿظ٬ڀڂ  ٳ٨هَص أنڄخ١ و٣َٵ ط٬ڀُڄُش ٫يَيس  هخٛش ٳٍ ڃـخٽ حٿظ٬ڀُڂ 

ٍط  و٫َٓش ط٬ڀڄ   ووٳٸخغ حٿٴَىٌ أو حٿٌحطٍ  حٿٌٌ ََُٔ ٳُ  حٿڄظ٬ڀڂ كٔذ ٣خٷظ  وٷي

 ٿڄخ ٿيَ  ڃن هزَحص وڃهخٍحص ٓخرٸش. 

وٿٸي كظڂ يٌح ٫ڀً حٿڄ٬ڀڄُن حٖنظٸخٽ اٿً حٖطـخيخص حٿليَؼش ٳٍ حٿظيٍَْ حٿظٍ طظڄلىٍ 

كىٽ حٿ٤خٿذ وطـ٬ڀ  ڃظ٬ڀڄخ ن٤٘خ  وأٛزق ڃن حٿ٠َوٌٍ حڃظٗٹ حٿڄ٬ڀڂ ٿټٴخَخص 

ً حٖنظٸخٽ رخٿ٤خٿذ ڃن كخٿش حٿظ٬ڀڂ ٫يَيس ٻخٓظَحطُـُخص حٿظ٬ڀُڂ حٿليَؼش؛ ٿټٍ ط٬ُط  ٫ڀ

(. وَظ٤ڀذ 2011حٿٔڀزٍ ٳٍ حٿطڄ٢ حٿظٸڀُيٌ ٿڀظ٬ڀُڂ اٿً كخٿش حٿظ٬ڀڂ حَٔـخرٍ)حٿ٘ڄٌَ 

ًٿٺ ڃن حٿڄ٬ڀڂ طى٧ُٲ طټطىٿىؿُخ حٿظ٬ڀُڂ ٳٍ ٫ڄڀُش حٿظيٍَْ  وٷي ؿخءص حٿڄ٬خََُ 

طَٻُِيخ حٿيوٿُش وڃهخٍحص حٿڄظ٬ڀڂ ٳٍ حٿٸَڅ حٿلخىٌ وحٿ٬ََ٘ن ڃئَيس ٿٌٿٺ  ڃن هٗٽ 

 (.٫2015ڀً حٓظويحځ حٿظٸطُش وحٔريح٩ وحٿظىحٛپ)حٿټلُڀٍ 

اڅ حٓظويحځ طټطىٿىؿُخ حٿظ٬ڀُڂ ٳٍ حٿ٬ڄڀُش حٿظ٬ڀُڄش َـ٬پ ىوٍ حٿڄ٬ڀڂ أٻؼَ أيڄُش وأٻؼَ 

٬ٛىرش  ٳٸي حط٬ٔض وططى٫ض ڃهخڃ  وأىوحٍه ٿڄىحؿهش حٿظ٤ىٍحص حٿليَؼش  ٳؤٛزق 

ٿڀظ٬ڀڂ حٿٌحطٍ وحٿظٴخ٫پ رُن حٿ٤ڀزش   ىوٍ حٿڄ٬ڀڂ ڃى٧ٴخ ٿڀظټطىٿىؿُخ  وڃ٘ـ٬خ وڃ٤ىٍح

وڃَ٘ٳخ وڃىؿهخ طَرىَخ  وطٸ٪ ٫ڀً ٫خطٸ  ڃٔئوٿُش حهظُخٍ نڄىًؽ حٿظيٍَْ حٿڄطخٓذ  

حٿٌٌ َطڄٍ حٿظٴټَُ حٿ٬ڀڄٍ ٿيي حٿڄظ٬ڀڄُن  وحٿ٬ڄپ حٿـڄخ٫ٍ   وحٿٸيٍس ٫ڀً حٖرظټخٍ 

حٿٴخ٫ڀش  وََح٫ٍ وحٔريح٩  وَؼَُ حيظڄخځ حٿ٤ڀزش وَيٳ٬هڂ ٿڀظ٬ڀڂ  وحٿڄ٘خٍٻش حَٔـخرُش و

(. وڃن ٟڄن يٌه 2010حٿٴَوٵ حٿٴَىَش  ؤَخ٫ي ٳٍ طلٸُٶ أييحٱ حٿڄطهؾ)حٿٴَڃخوٌ 

حٿطڄخًؽ حٿظ٬ڀُڄُش حٿٸخثڄش ٫ڀً حٓظويحځ حٿظٸخنش حٿليَؼش ٳٍ حٿ٬ڄڀُش حٿظ٬ڀُڄُش  نڄىًؽ 

(   ويى Flipped Classroomحٿٴٜپ حٿڄٸڀىد أو حٿٜٲ حٿڄٸڀىد أو حٿڄط٬ټْ)

ڂ حٿڄيڃؾ حٿٌٌ َى٧ٲ حٿظٸطُش حٿليَؼش ٳٍ حٿظ٬ڀُڂ  كُغ َظڂ ڃن ٗټپ ڃن أٗټخٽ حٿظ٬ڀُ

هٗٿ  حٓظٰٗٽ حٿظٸطُش حٿظ٬ڀُڄُش وطى٧ُٴهخ ڃن أؿپ حٓظٰٗٽ وٷض حٿلٜش ٳٍ ٯَٳش 

حٿٜٲ ْن٤٘ش أٻؼَ ٳخ٫ڀُش طَٓن حٿڄٴخيُڂ حٿ٬ڀڄُش  وطىٳَ رُجش ط٬ڀُڄُش ط٬ڀڄُش َٸىځ 

 (.2015حٿَ٘ڃخڅ ؛ 2014ٳُهخ حٿڄ٬ڀڂ ريوٍ حٿڄَٗي وحٿڄىؿ ) حٿٌوَن 
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( رؤڅ حٿٴٜپ (Bergman & Sams, 2015 أوٟق ٻپ ڃن رَُؿڄخڅ وٓخڃِ

حٿڄٸڀىد يى نڄىًؽ ط٬ڀُڄٍ َظڂ ٳُ  حٖنظٸخٽ رخٿظيٍَْ ڃن ڃټخڅ ط٬ڀڂ حٿڄـڄى٫ش اٿً 

ڃټخڅ ط٬ڀڂ حٿٴَى  وَظلىٽ ڃټخڅ حٿڄـڄى٫ش اٿً رُجش ط٬ڀڄُش ىَطخڃُش طٴخ٫ڀُش  َىؿ  

ٿڄٴخيُڂ  وَطٰ٘ڀىڅ رـهي اريح٫ٍ ٳٍ ڃخىس حٿظ٬ڀڂ. ٻڄخ حٿڄَرٍ ٳُهخ حٿ٤ڀزش ويڂ ٤َزٸىڅ ح

( رؤڅ نڄىًؽ حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد يى ٷڀذ ڃهخځ حٿظ٬ڀڂ رُن حٿٴٜپ 2013أوٟق حٿ٘خڃٍٔ) 

وحٿزُض  رلُغ َٸىځ حٿڄ٬ڀڂ رخٓظٰٗٽ حٿظٸطُخص حٿليَؼش وحٖنظَنض ٫ٔيحى حٿيٍّ  ٫ن 

ٜش  ٳٍ كُن َوٜٚ ٣ََٶ ٢ََٗ ڃَثٍ )ٳُيَى(  ٿ٤ُّڀِ٪ ٫ڀُ  حٿ٤خٿذ ٷزپ وٷض حٿل

 وٷض حٿلٜش ٿڀڄطخٷ٘خص وحْن٤٘ش وحٿظيٍَزخص  ڃڄخ ٬َُِ ٳهڂ حٿ٤خٿذ ٿڀڄخىس حٿ٬ڀڄُش. 

ؤَظطي نڄىًؽ حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد ٳٍ أٓخٓ  حٿط٨ٌَ ٫ڀً حٿط٨ََش حٿزطخثُش 

(Constructivism ٳٍ حٿظ٬ڀڂ  حٿظٍ طئٻي ٫ڀً حٿظ٬ڀڂ حٿڄظڄَٻِ كىٽ حٿڄظ٬ڀڂ. كُغ )

ٿً ىٍحٓش أٓخٿُذ رطخء حٿڄظ٬ڀڂ وٍإَظ  حٿ٘وُٜش ٿڀ٬خٿڂ ڃن ط٬ًٔ حٿط٨ََش حٿزطخثُش ا

كىٿ  رخٖٓظطخى اٿً هزَحط  حٿٔخرٸش وأن٤٘ظ  حٿڄظ٬يىس  وطئٻي حٿط٨ََش حٿزطخثُش ٫ڀً أڅ 

َټىڅ ٫ڄپ حٿ٤ڀزش ڃن هٗٽ ڃـڄى٫خص  كُغ َظزخىٽ حٿ٤خٿذ حْٳټخٍ ڃ٪ ُڃٗءه ٳٍ 

خ  ن٤٘خ  ڃزظټَح؛ ٿظټىڅ ٫ڄڀُش حٿڄـڄى٫ش  ٳُٜزق ىوٍ حٿڄظ٬ڀڂ حٿزطخثٍ ىوٍح حؿظڄخ٫ُ

حٿظ٬ڀڂ ڃٔظڄَس. أڃخ ٫ن ىوٍ حٿڄ٬ڀڂ حٿزطخثٍ ٳؤٛزق يى حٿڄَٗي وحٿڄىؿ  حٿٌٌ َِوى 

حٿ٤ڀزش رٴَٙ ٖهظزخٍ ٳهڄهڂ حٿلخٿٍ  وَ٘ـ٪ ٫ڀً حٿلىحٍ رُن حٿ٤ڀزش ڃ٪ ر٠٬هڂ ڃن 

 (.2003أؿپ طَُُٰ وطؤُٛپ حٿڄٴخيُڂ  وَ٘ـ٪ حٓظٴٔخٍحص حٿ٤ڀزش )َُظىڅ وَُظىڅ 

خ َظ٬ڀٶ رزُجش حٿظ٬ڀڂ حٿزطخثٍ "حٿڄټخڅ حٿٌٌ َلظڄپ أڅ ٬َڄپ ٳُ  حٿڄظ٬ڀڄىڅ ڃ٬خ أڃخ ٳُڄ

وَ٘ـ٬ىح ر٠٬هڂ حٿز٬ٞ  ڃٔظويڃُن ٳٍ طلٸُٶ ًٿٺ حْىوحص حٿڄوظڀٴش وڃٜخىٍ 

حٿڄ٬ڀىڃخص حٿڄظ٬يىس ٿظلٸُٶ حْييحٱ حٿظ٬ڀُڄُش وأن٤٘ش كپ حٿڄ٘ټٗص. ورُجش حٿظ٬ڀڂ 

طً حٿٌٌ َليع ڃن هٗٽ حْن٤٘ش حٿلٸُٸُش حٿظٍ حٿزطخثٍ رُجش ڃَنش طهظڂ رخٿظ٬ڀڂ ًٌ حٿڄ٬

وَڀٔىڅ  (طٔخ٫ي حٿڄظ٬ڀڂ ٳٍ رطخء حٿٴهڂ وططڄُش حٿڄهخٍحص حٿڄطخٓزش ٿلپ حٿڄ٘ټٗص" 

 (.158  ٙ.2002ڃىػٶ ٳٍ َُظىڅ وَُظىڅ  1997)

و٬َظزَ حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد ڃن حٿطڄخًؽ حٿظَرىَش حٿليَؼش ٳٍ ڃـخٽ حٿظ٬ڀُڂ وحٿظٍ ط٬ظڄي ٫ڀً 

ذ حٿڄظٜڀش ڃ٪ ٗزټش حٖنظَنض وحْؿهِس حٿڀىكُش وأؿهِس حٿهىحطٲ حٓظويحځ حٿلىحُٓ

حٿٌٻُش  ويټٌح ٳبڅّ حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد ٠َڄن اٿً كي ٻزَُ حٖٓتظٰٗٽ حْڃؼپ ٿىٷض 

حٿلٜش  كُغ َظڂ حٿظَٻُِ هٗٽ حٿلٜش ٫ڀً طىُٟق حٿڄٴخيُڂ وطؼزُض حٿڄ٬خٍٱ 

ٿڀ٤ڀزش حٿٌَن رلخؿش  وحٿڄهخٍحص  وَټىڅ ىوٍ حٿڄ٬ڀڂ ڃَ٘ٳخ وڃىؿهخ ٿڀ٤ڀزش  وڃٔخ٫يح

ٿڄٔخ٫يس أٻؼَ ٳٍ حٿظ٬ڀڂ  وطظڂ ڃَح٫خس حٿٴَوٵ حٿٴَىَش رُن حٿ٤ڀزش ٳٍ يٌح حٿطڄىًؽ  

كُغ أڅ ٻپ ٣خٿذ َٔظ٤ُ٪ ڃ٘خييس ڃٸخ٣٪ حٿٴُيَى ٫يى ڃخ ٗخء ڃن حٿڄَحص وٳٍ أٌ 

 (.Bergman & Sams, 2012وٷض)
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حء حٿ٬ڄڀُش ( ٫ڀً أيڄُش نڄىًؽ حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد ٳٍ اػ2015َوٿٸي أٻي حٿَ٘ڃخڅ )

حٿظ٬ڀُڄُش وطلُٔن طلُٜپ حٿ٤ڀزش. ٻڄخ أٻيص ٫يس ىٍحٓخص ٫ڀً ٳخ٫ڀُش نڄىًؽ حٿٴٜپ 

 .Wiginton. et. al)حٿڄٸڀىد ٳٍ حٿظلُٜپ حٿيٍحٍٓ ٿڀََخُٟخص ٻيٍحٓش وؿطظىڅ 

( Moor,2015(  وطىٛڀض ىٍحٓش ڃىٍ )(Morphy,2015 وڃىٍٳٍ(2013

٤ڀزش أٛزلض اَـخرُش نلى ( اٿً أڅ حطـخيخص حٿJaster, 2013وىٍحٓش ؿخٓظَ )

حٿََخُٟخص نظُـش حٓظويحځ نڄىًؽ حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد  رخٟٔخٳش اٿً ًٿٺ طىٛڀض ىٍحٓش 

( اٿً أڅ ٫يى ڃ٘خيي حٿٴُيَى حٿظ٬ڀُڄُش حٿظٍ طڄض Heo & Choi, 2014يُى وط٘ىٌ )

ڃ٘خييطهخ ٿ  ٫ٗٷش اَـخرُش ڃ٪ حٿظلُٜپ حٿيٍحٍٓ ٳٍ حٿََخُٟخص. ٻڄخ هڀٜض ىٍحٓش 

( اٿً أڅ حٿظ٬ڀڂ حٿڄٸڀىد ٳَٛش ٔكيحع طلىٽ ٻزَُ Shimamoto, 2012 ُٗڄخڃىطى)

ٳٍ أٓخٿُذ حٿظ٬ڀُڂ رخٓظويحځ حٿظټطىٿىؿُخ  ٳؤٛزق ربڃټخڅ حٿڄ٬ڀڄُن طٸيَڂ ريَپ ٿڀ٤َٵ 

حٿظٸڀُيَش حٿٸخثڄش ٫ڀً حٿڄلخَٟحص ڃن هٗٽ نڄىًؽ ط٬ڀڂ َـڄ٪ رُن ڃِحَخ حٿظ٬ڀڂ 

 حٿظ٬ڀڂ.حٿڄزخَٗ وحٿظ٬ڀڂ حٿط٢٘ َٔٗحٹ حٿ٤ڀزش ٳٍ ٫ڄڀُش 

ورڄخ أڅ حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد َظ٤ڀذ ح٩ٗ٣ حٿ٤ڀزش ٫ڀً حٿيٍّ ٷزپ حٿلٜش حٿيٍحُٓش ٳبن  

أٛزق رخٔڃټخڅ طى٧ُٲ رَحڃؾ حٿظىحٛپ حٖؿظڄخ٫ٍ  حٿظٍ ط٬ظزَ ػىٍس حٿ٬َٜ حٿظٸطُش  

ٍٔٓخٽ حٿيٍوّ ٿڀ٤ڀزش وڃطخٷ٘ظهڂ ٳُهخ. وڃن حٿظ٤زُٸخص حٿظٍ َڄټن حٓظويحڃهخ ٳٍ 

( وحٿٴُْ رىٹ Youyube( وحٿُىطُىد )Emailش  حَٔڄُپ )حٿٴٜىٽ حٿيٍحُٓش حٿڄٸڀىر

((Facebook (َوحٿظىَظTweeter ( وحٿىحطْ حد )WhatsApp ْوَلظپ حٿىحط .)

 د حٿڄَطزش حْوٿً ٫خٿڄُخ ٻؤٻؼَ ط٤زُٸخص حٿڄَحٓڀش حٿٴىٍَش حٓظويحڃخ ڃن ٷزپ 

ڃڀُخٍ ڃٔظويڃٍ حٿهىحطٲ حٿٌٻُش وحٖنظَنض حٿڄظطٸپ  ڃ٪ نٔزش ڃٔظويڃُن وٛڀض اٿً 

ڃٔظويځ ٗهََخ ٻڄخ نَ٘ ٳٍ ڃىٷ٪ )أٍٷخځ ىَـُظخٽ( حٿڄظوٜٚ ٳٍ حٿ٘ؤڅ 

 " رُن حٿڄٔظويڃُن PDFحٿظٸطٍ)"وحطْ  د" أنيٍوَي ٠َُٲ ڃُِس آٍخٽ ڃڀٴخص "

2016.) 

ٿٸي أٛزق ربڃټخڅ حٿڄ٬ڀڂ طټىَن ڃـڄى٫خص أو ڃـڄى٫ش ڃ٪ حٿ٤ڀزش ٖٓظؼڄخٍ اڃټخنخص 

حٿظٍ ٿڂ طـي حٿىٷض حٿټخٳٍ ٳٍ  ط٤زُٶ حٿىحطْ  د ٳٍ َٗف ؿىحنذ ڃن حٿيٍوّ

(. وٷي ريأ حٿټؼَُ 2013حٿلٜش  وطىُٟق كپ ر٬ٞ ڃٔخثپ ڃخىس حٿََخُٟخص )ٳظلٍ  

ڃن حٿڄ٬ڀڄُن رظى٧ُٲ ط٤زُٶ حٿىحطْ حد ٿڀظىحٛپ ڃ٪ حٿ٤ڀزش ڃن أؿپ طىٳَُ رُجش 

  ط٬ڀُڄُش ٗٴخٳش وطٴخ٫ڀُش  َٜزق ٳُهخ حٿ٤خٿذ ٫طَٜح ٳخ٫ٗ وڃ٘خٍٻخ ٳٍ حٿڄٔئوٿُش

وٿُْ ڃـَى ڃظڀٸٍ ٓڀزٍ ٳٍ حٿٸخ٫ش حٿيٍحُٓش؛ ڃڄخ َئىٌ اٿً ط٬ڀُڂ وط٬ڀُڂ أٻؼَ ڃظ٬ش 

وكُىَش وڃ٬خَ٘ش ٫ڀً ڃيحٍ حٿٔخ٫ش. ؤَخ٫ي ط٤زُٶ حٿىحطْ حد ٫ڀً اىهخٽ أٓخٿُذ 

ؿيَيس  ط٘ـ٪ ٫ڀً ٣َف حْٳټخٍ  وط٬ُِ ٍوف حٿڄ٘خٍٻش وحٿظىحٛپ رُن 

 (. 2015حٿڄظ٬ڀڄُن)ؿىىص 



  ٚ ا٘غضء الأ٧٬1028ٖ٦٘٭٧      ( 7( ا٘مذد )12) ا٘ٝغٙذ       –     رشث٬٧بد ا٘ش٬بظ٭بد ٜغٙخ 

 

  
267 

 
  

( رؤيڄُش ط٬َِِ اَـخرُخص ط٤زُٶ حٿىحطْ  د  2015ٍ )وٷي أوٛض ىٍحٓش حٿزڀىٗ

ونَ٘ حٿى٫ٍ رؤيڄُظ  وحٓظويحڃ  ٿٓٯَحٝ حٿظ٬ڀُڄُش. ٻڄخ أٓٴَص نظخثؾ ڃَ٘و٩ 

حٓظويحځ رَنخڃؾ حٿظىحٛپ حٖؿظڄخ٫ٍ حٿىحطْ  د ٳٍ حٿ٬ڄڀُش حٿظ٬ڀُڄُش  حٿٌٌ طڂ ط٤زُٸ  

٫ڄخڅ وحٿٌٌ  ( ر٘ڄخٽ حٿَ٘ٷُش رٔڀ٤طش12-11ٳٍ ڃيٍٓش حٿڄظطزٍ ٿڀزطُن ٿڀٜٴىٱ)

حٓظهيٱ ٣ڀزش حٿٜٲ حٿؼخنٍ ٫َ٘ ٳٍ ڃخىس حٿََخُٟخص حٿظ٤زُٸُش  ٫ن ٳخ٫ڀُش حٿىحطْ 

 (.2014 د ٳٍ حٿظ٬ڀُڂ)حٿڄ٤ٌَ وحٿڄٔټٌَ 

 وحٿزڀىُٗش 2014)ٻڄخ أوٛض ٫يى ڃن حٿيٍحٓخص  ڃؼپ ىٍحٓش ٻٗ ڃن حٿٌوَن) 

( 2015) ( ويخٍوڅ وَٓكخڅ2015) وحٿَِن 2015))  وحٿِيَحنٍ 2014))

اؿَحء ىٍحٓخص ٫ڀً حٓظويحځ نڄىًؽ حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد ٫ڀً ڃىحى ىٍحُٓش  ر٠َوٍس

ڃوظڀٴش  كُغ أڅ نڄىًؽ حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد ٠َڄن حٓظٰٗٽ أٻؼَ ٳخ٫ڀُش ون٘خ١ وؿخًرُش 

ٿىٷض حٿلٜش حٿيٍحُٓش. ڃڄخ ٷي َٔخ٫ي ٫ڀً ٍٳ٪ طلُٜپ حٿ٤ڀزش وططڄُش حٖطـخيخص 

 حَٔـخرُش نلى حٿڄخىس حٿيٍحُٓش.

ظىُٛخص طلخوٽ يٌه حٿيٍحٓش حٿټ٘ٲ ٫ن ٳخ٫ڀُش نڄىًؽ حٿٴٜپ وٻخٓظـخرش ٿهٌه حٿ

( ٳٍ حٿظلُٜپ حٿيٍحٍٓ ٳٍ ڃخىس حٿََخُٟخص Flipped Classroomحٿڄٸڀىد )

 .حٿظ٤زُٸُش وحٖطـخيخص نلى حٿََخُٟخص

 الإؽغبط ثب٘ٝذٕٙخ: 

اڅ ڃ٘ټڀش طينٍ ڃٔظىي حٿظلُٜپ حٿيٍحٍٓ ڃن حٿڄ٘خٻپ حٿ٬خٿڄُش حٿهخڃش حٿظٍ طىحؿ  

٫ڀً حٿ٬ڄڀُش حٿظ٬ڀُڄُش  ڃڄخ َلظڂ حٿ٬ڄپ حٿڄٔظڄَ ٫ڀً طلُٔن ٣َٵ ونڄخًؽ حٿٸخثڄُن 

(. وڃڄخ َئػَ ٫ڀً حٿظلُٜپ حٿيٍحٍٓ 2013حٿظيٍَْ حٿظٍ َٔظويڃهخ حٿڄ٬ڀڄىڅ )رطىٍس 

ڃخ َىحؿ  حٿڄ٬ڀڄىڅ حٿُىځ ڃن ڃ٘خٻپ أػطخء حٿ٬ڄڀُش حٿظ٬ڀُڄُش  ڃؼپ وؿىى ٳَوٵ ٳَىَش 

أو حٿَ٘وى حٿٌيطٍ ٫ن ر٬ٞ حٿطٸخ١ حٿَثُُٔش  ٳٍ ٫َٓش حٿٴهڂ وحٖٓظ٬ُخد رُن حٿ٤ڀزش 

حٿظٍ ََ٘كهخ حٿڄ٬ڀڂ أػطخء حٿلٜش  أو نُٔخڅ ر٬ٞ حٿطٸخ١ أو حٿڄ٬ڀىڃخص حٿڄهڄش رڄـَى 

حنظهخء حٿلٜش حٿيٍحُٓش أو ر٬ي حٿَؿى٩ ٿڀڄطِٽ  أو ٯُخد حٿ٤ڀزش  ڃڄخ َيٳ٪ حٿڄ٬ڀڂ ٳٍ 

خٍؿ  ٿز٬ٞ ر٬ٞ حْكُخڅ ٿٸ٠خء وٷظخ أ٣ىٽ ٳٍ ا٫خىس حٿَ٘ف ىحهپ حٿٴٜپ أو ه

حٿ٤ڀزش  وٷي ٖ َـي ٳَٛش ٿڀڄطخٷ٘ش أو اؿَحء ر٬ٞ حٿظ٤زُٸخص أو حْن٤٘ش هٗٽ 

ّٜش وَُخىس حٿټؼخٳش حٿ٤ٗرُش ٳٍ حٿٴٜپ)حٿَِظخوٌ   (.2014حٿيٍّ ٿ٠ُٶ وٷض حٿل

رخٟٔخٳش اٿً ًٿٺ ط٬ي حطـخيخص حٿ٤ڀزش حٿٔخٿزش نلى حٿََخُٟخص ڃن حٿ٬ىحڃپ حٿڄئىَش 

ٿىؿىى ٫ٗٷش حٍطزخ٣ُش رُن حٿظلُٜپ ٳٍ  ٿ٬٠ٲ حٿظلُٜپ حٿيٍحٍٓ  وًٿٺ

حٿََخُٟخص وحٖطـخه نلىيخ  ويٌح ڃخ أٻيط  ر٬ٞ حٿيٍحٓخص ٻيٍحٓش ڃُُ٘ڀٍ 

(Michelli, 2013( وىٍحٓش هڀُٴش وٗزٗٵ )2012.) 
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ٿٌٿٺ ٧هَص حٿٴٜىٽ حٿڄٸڀىرش ٻؤكي حٿلڀىٽ ٿڄىحؿهش حٿڄ٘خٻپ حٿٔخرٸش حٿٌٻَ  ٳهٍ 

طَح٫ٍ حٿٴَوٵ حٿٴَىَش رُن حٿ٤ڀزش  وطٸ٠ٍ ٫ڀً حٿڄڀپ  وطٔخ٫ي ٫ڀً حٖٓظڄظخ٩ 

رخٿظ٬ڀڂ. كُغ َڄټن ٿڀ٤ڀزش ا٫خىس ڃٸ٤٪ حٿٴُيَى ٫يس ڃَحص  ٿُظڄټطىح ڃن ٳهڂ ڃىٟى٩ 

ك٨خص  ٻڄخ َڄټطهڂ ٳٍ حٿڄٸخرپ طـخوُ حٿيٍّ وڃٴخيُڄ  حٿـيَيس  وطيوَن حٿڄٗ

حٿـِثُخص حٿظٍ ٿهڂ هزَس ٓخرٸش رهخ  ورخٿظخٿٍ َظڂ حٿظَٻُِ ٳٍ وٷض حٿلٜش ٫ڀً اٻٔخد 

ورطخء ڃهخٍحص حٿظ٬ڀڂ ٿيي حٿ٤ڀزش ڃن هٗٽ حٿظ٬ڀڂ حٿظ٬خونٍ كُغ َٴ٠پ حٿ٤ڀزش حٿ٬ڄپ 

٤ڀزش ٳٍ ڃـڄى٫خص طلض اَٗحٱ حٿڄ٬ڀڂ  ٻڄخ َٜزق حٿىٷض ڃظخكخ ٿڀڄ٬ڀڂ ٿڄطخٷ٘ش حٿ

رٜىٍس ٳَىَش أ٠َخ وحٔؿخرش ٫ن طٔخإٖطهڂ  ٳهٌح حٿطڄ٢ ڃن حٿظ٬ڀڂ َىحُڅ رُن 

حٿظيٍَْ حٿڄزخَٗ وٯَُ حٿڄزخَٗ ڃڄخ ٤٬ٍَ حٿ٤خٿذ ػٸش أٻزَ ٳٍ ط٬ڀڄ )حٿوڀُٴش 

 (. 2015؛ حٿټلُڀٍ 2015؛ حٿَ٘ڃخڅ 2015وڃ٤خو٩  

ر٤ََٸش ٳٍ حٿٴٜىٽ حٿڄٸڀىرش طٜزق حٿيٍوّ ڃظخكش ٿڀ٤خٿذ وَڄټن حٿىٛىٽ اٿُهخ 

ڃََلش وٳٍ أٌ ڃټخڅ  ٓىحء ٳٍ حٿڄطِٽ أو ٳٍ حٿڄيٍٓش أو ٫ڀً ڃظن حٿلخٳڀش أو كظً 

ڃن َََٓ حٿڄٔظ٘ٴً. وَڄټن ٿڀڄ٬ڀڄُن طلٸُٶ حٖٓظٴخىس حٿٸٜىي ڃن حٿظٴخ٫ٗص حٿٜٴُش 

وؿهخ ٿىؿ  ڃ٪ حٿ٤ڀزش  وحٿظلٸٶ ڃن اٿڄخځ حٿ٤ڀزش رخٿڄخىس حٿ٬ڀڄُش وٟڄخڅ ٳهڄهڂ  

حٍ  وطىٳَُ حٿظٌَٰش حٿَحؿ٬ش ٿهڂ أوٖ رؤوٽ  وطٸُُڂ ٫ڄپ وڃَحٷزش ٫ڄپ حٿ٤ڀزش رخٓظڄَ

حٿ٤ڀزش رٜىٍس ٳَىَش ورٜىٍس ؿڄخ٫ُش؛ ٿټىڅ نڄىًؽ حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد َـڄ٪ أٓخٿُذ 

ڃظ٬يىس ڃن أٓخٿُذ حٿظ٬ڀُڂ  ٻخٓظَحطُـُخص حٿظ٬ڀڂ حٿط٢٘  وط٬ڀُڂ حْٷَحڅ  وحٿظ٬ڀڂ حٿٸخثڂ 

ىٽ حٿڄٸڀىرش طٔخ٫ي (. ٳخٿٴ٫Hamdan & McKnight, 2013ٜڀً كپ حٿڄ٘ټٗص )

٫ڀً ط٬ڀڂ حٿ٤ڀزش ڃٴخيُڂ حٿيٍّ حٿـيَي ٳٍ أٌ وٷض وأٌ ڃټخڅ  ڃن هٗٽ ڃٸخ٣٪ 

حٿٴُيَى حٿظٍ ََٓڀهخ حٿڄ٬ڀڂ  ٳظـ٬پ حٿ٤ڀزش َظزخىٿىڅ هزَحطهڂ حٿٴَىَش ٳٍ ٳهڂ حٿيٍّ 

وحٖٓظٴخىس ڃن ر٠٬هڂ حٿز٬ٞ  وطىؿههڂ ٿڀزلغ ٫ن ڃ٬ڀىڃخص اػَحثُش)ٓټُټخص & 

 (.2015حٿلڀزٍ 

ٿَٯڂ ڃن أڅ ڃ٨٬ڂ حٿيٍحٓخص ؿخءص ڃئٻيس ٫ڀً ٳخ٫ڀُش حٿٴٜىٽ حٿڄٸڀىرش ٳٍ و٫ڀً ح

 & Zainuddin)حٿظلُٜپ حٿيٍحٍٓ ٳٍ حٿََخُٟخص  ٻيٍحٓش َُن حٿيَن ويخٿُڀٍ 

Halili, 2016) ( ِوىٍحٓش ط٘خٍٿCharles, 2015وىٍحٓش ىوٱ  ) Dove, 

ٻزَُ ٿطڄىًؽ (  اٖ أڅ ر٬ٞ حٿيٍحٓخص طىٛڀض اٿً أن  ٿڂ َټن يطخٹ طؤػَُ (2014

 ,Saunders)حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد ٫ڀً حٿظلُٜپ  ٳٍ حٿََخُٟخص ٻيٍحٓش ٓخونيٍُ

 (. Clark, 2015  وىٍحٓش ٻٍٗٹ ) (2014

ورڄخ أڅ حٿََخُٟخص حٿظ٤زُٸُش ڃن حٿڄىحى حٿظٍ ٬َخنٍ ٳُهخ حٿ٤ڀزش ڃن طينٍ حٿظلُٜپ 

حٿيٍحٍٓ  حٿيٍحٍٓ  كُغ أ٧هَ طلڀُپ نظخثؾ حٿ٤ڀزش ٿڀٴٜپ حٿيٍحٍٓ حْوٽ ڃن حٿ٬خځ

اٿً حنوٴخٝ حٿڄٔظىي حٿظلُٜڀٍ ٿ٤ڀزش حٿََخُٟخص حٿظ٤زُٸُش ڃٸخٍنش  2016 /2015
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رِڃٗثهڂ ٣ڀزش حٿََخُٟخص حٿزلظش  كُغ ٻخڅ حٿڄظى٢ٓ حٿلٔخرٍ ٿيٍؿخص حٿظٸىَڂ 

. رُطڄخ حٿڄظى٢ٓ حٿلٔخرٍ ٿيٍؿخص 62.82حٿوظخڃٍ ٿڀ٤ڀزش ٳٍ ڃخىس حٿََخُٟخص حٿزلظش 

  ويٌح ََُ٘ اٿً طينٍ ىٍؿخص  41.32ُخص حٿظ٤زُٸُش حٿظٸىَڂ حٿوظخڃٍ ٿ٤ڀزش حٿََخٟ

حٿ٤ڀزش ٫ڀً ڃٔظىي حٿظٸىَڂ حٿوظخڃٍ ٳٍ ڃخىس حٿََخُٟخص حٿظ٤زُٸُش)ٷٔڂ حٿظلڀُپ ٳٍ 

ىحثَس حٿظٸىَڂ حٿظَرىٌ رخٿڄيَََش حٿ٬خڃش ٿڀظَرُش وحٿظ٬ڀُڂ رڄلخٳ٨ش ٗڄخٽ 

حٿڄٸڀىد (  ٳبڅ يٌه حٿيٍحٓش ط٬ًٔ ٖٓظٸٜخء ٳخ٫ڀُش نڄىًؽ حٿٴٜپ 2016حٿزخ٣طش 

(Flipped Classroom ٳٍ حٿظلُٜپ حٿيٍحٍٓ ٳٍ ڃخىس حٿََخُٟخص حٿظ٤زُٸُش  )

وحٖطـخيخص نلى حٿََخُٟخص ٿيي ٣خٿزخص حٿٜٲ حٿلخىٌ ٫َ٘ رڄلخٳ٨ش ٗڄخٽ 

 حٿزخ٣طش.

 أعئٙخ ا٘ذساعخ:

 ط٬ًٔ يٌه حٿيٍحٓش اٿً حٔؿخرش ٫ن حْٓجڀش حٿظخٿُش  

حٿيٍحٍٓ ٳٍ ڃخىس حٿََخُٟخص ڃخ ٳخ٫ڀُش نڄىًؽ حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد ٳٍ حٿظلُٜپ  -1

 ؟رٔڀ٤طش ٫ڄخڅ حٿظ٤زُٸُش ٿ٤خٿزخص حٿٜٲ حٿلخىٌ ٫َ٘ رڄلخٳ٨ش ٗڄخٽ حٿزخ٣طش

ڃخ ٳخ٫ڀُش نڄىًؽ حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد ٳٍ ططڄُش حٖطـخيخص نلى ڃخىس حٿََخُٟخص  -2

 ٿ٤خٿزخص حٿٜٲ حٿلخىٌ ٫َ٘ رڄلخٳ٨ش ٗڄخٽ حٿزخ٣طش رٔڀ٤طش ٫ڄخڅ؟

 خؽ٧اد ا٘ذساعخ ٦نعشاءار٥ب: 

 ا٘ذساعخ ثٝغ٧ٝلخ ٜٟ ا٘ٝشاؽٗ رٝضٙذ ٫ٌ الإعشاءاد ا٘زب٘٭خ:ٜشد 

ح٩ٗ٣ٖ ٫ڀً حْىد حٿظَرىٌ حٿڄظ٬ڀٶ رطڄىًؽ حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد. وٻٌٿٺ حٿظلُٜپ 1)

 حٿيٍحٍٓ وحٖطـخيخص نلى حٿََخُٟخص.

 ( طـڄُ٪ حٿڄخىس حٿ٬ڀڄُش ٿىكيس حْْٓ وحٿڀىٯخٍَظڄخص.2

 ا٫يحى ىٿُپ حٿڄ٬ڀڂ و٫َٟ  ٫ڀً حٿڄلټڄُن. 3)

 ا٫يحى ڃٸخ٣٪ حٿٴُيَى ٿيٍوّ وكيس حْْٓ وحٿڀىٯخٍَظڄخص.( 4

 رطخء أىوحص حٿيٍحٓش وحٿظلٸٶ ڃن ٛيٷهخ وػزخطهخ. 5)

 ( حهظُخٍ ٫ُطش حٿزلغ وطٸُٔڄهخ اٿً ڃـڄى٫ش طـََزُش وڃـڄى٫ش ٟخر٤ش.6

( حٿلٜىٽ ٫ڀً حٿڄىحٳٸش حٿَٓڄُش ڃن حٿڄټظذ حٿٴطٍ ٿڀيٍحٓخص وحٿظ٤ىََ رىُحٍس 7

 ٿظطٴٌُ حٿيٍحٓش.حٿظَرُش وحٿظ٬ڀُڂ 
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( ط٤زُٶ حهظزخٍ حٿظلُٜپ حٿيٍحٍٓ وڃٸُخّ حٖطـخيخص ٫ڀً حٿ٤خٿزخص ٳٍ 8

 حٿڄـڄى٫ظُن حٿظـََزُش وحٿ٠خر٤ش  وحٿظلٸٶ ڃن طټخٳئ ڃـڄى٫ظٍ حٿيٍحٓش. 

ځ اٿً 2016أٻظىرَ  4( ط٤زُٶ نڄىًؽ حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد ٿڄيس ٗهَ ڃن طخٍَن 9

 ځ.2016نىٳڄز14َ

 ڃٸُخّ حٖطـخيخص ر٬ي حٿظـَرش.ط٤زُٶ حٖهظزخٍ حٿظلُٜڀٍ و10)

 ؿڄ٪ حٿزُخنخص وحٿڄ٬ڀىڃخص وڃ٬خٿـظهخ اكٜخثُخغ. 11)

 ( ٫َٝ حٿطظخثؾ وڃطخٷ٘ظهخ وطٸيَڂ حٿظىُٛخص وحٿڄٸظَكخص.12

 أ٤ٝ٭خ ا٘جؾش:

طٔظڄي يٌه حٿيٍحٓش أيڄُظهخ ڃن هٗٽ ططخوٿهخ ٿطڄىًؽ كيَغ ٳٍ حٿظ٬ڀُڂ ويى نڄىًؽ 

٫ڀُظ  ٳٍ ٍٳ٪ طلُٜپ ٣خٿزخص حٿٜٲ حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد  و٬ُٓهخ ٿڀټ٘ٲ ٫ن ڃيي ٳخ

حٿلخىٌ ٫َ٘ ٳٍ ڃخىس حٿََخُٟخص حٿظ٤زُٸُش وحطـخيخطهن نلى حٿََخُٟخص  رخٟٔخٳش 

اٿً أڅ يٌه حٿيٍحٓش ط٬ي حٓظـخرش ٿڀظىؿهخص حٿليَؼش  ٳٍ حٿٔڀ٤طش نلى حٓظويحځ طٸطُش 

ٍ حٿڄ٬ڀىڃخص وحٖطٜخٽ وط٤زُٸخطهڄخ ٳٍ حٿڄُيحڅ حٿظَرىٌ  كُغ أوًٛ حٿڄڀظٸً حٿيوٿ

")طلض ٬ٗخٍ  IFMS 2014حْوٽ ٳٍ ط٬ڀُڂ حٿ٬ڀىځ وحٿََخُٟخص رٔڀ٤طش ٫ڄخڅ " 

نلى ط٬ڀڂ أٳ٠پ ٳٍ حٿ٬ڀىځ وحٿََخُٟخص( ر٠َوٍس طى٧ُٲ حٿظټطىٿىؿُخ حٿليَؼش 

وط٤زُٸخص حٖنظَنض وحٿهىحطٲ حٿٌٻُش ٳٍ طيٍَْ حٿ٬ڀىځ وحٿََخُٟخص  ونَ٘ ػٸخٳش 

 (. 2014خ٫ڀىٌ  حٓظويحځ حٿظٸخنش ٳٍ طيٍَْ حٿ٬ڀىځ وحٿََخُٟخص)ر

وَظىٷ٪ حٖٓظٴخىس ڃن أىوحص حٿيٍحٓش ونظخثـهخ ٳٍ اػَحء حٿڄټظزش حٿ٬َرُش رڄؼپ يٌه 

حٿڄىحُٟ٪  رخٟٔخٳش اٿً ًٿٺ ٷي طٴُي نظخثؾ يٌه حٿيٍحٓش ٳٍ حٿظَٻُِ ٫ڀً أيڄُش نڄىًؽ 

حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد  وٷي طٔهڂ يٌه حٿيٍحٓش ٳٍ اػَحء حٿڄُيحڅ حٿظَرىٌ ٔؿَحء ىٍحٓخص 

رٸُش حٿڄَحكپ حٿيٍحُٓش  وَڄټن حٖٓظٴخىس ڃن أىوحص حٿيٍحٓش ڃن ٷزپ ڃټڄڀش ٳٍ 

حٿڄ٬ڀڄُن وحٿزخكؼُن ٳٍ ڃـخٽ حٿڄطخيؾ و٣َٵ حٿظيٍَْ ٫طي ا٫يحى أىوحطهڂ حٿزلؼُش  ٻڄخ 

طظڄؼپ أيڄُش يٌه حٿيٍحٓش ٳٍ طٸيَڄهخ ڃٸخ٣٪ ٳُيَى ٿَ٘ف وكيس حْْٓ وحٿڀىٯخٍَظڄخص 

 ڂ ٿهٌه حٿىكيس.وحٿظٍ َڄټن أڅ طٴُي حٿڄ٬ڀڄُن ٳٍ طئٍَه

 ٥١ٜظ ا٘جؾش:

حٓظويڃض حٿيٍحٓش حٿلخٿُش حٿڄطهؾ حٿظـََزٍ حٿظٜڄُڂ ٗز  حٿظـََزٍ/ طٜڄُڂ حٿڄـڄى٫ش 

حٿ٠خر٤ش ٯَُحٿڄظټخٳجش  كُغ طڂ طٸُٔڂ ٫ُطش حٿيٍحٓش اٿً ڃـڄى٫ظُن  ڃـڄى٫ش 

طـََزُش وڃـڄى٫ش ٟخر٤ش. وطڂ ط٤زُٶ أىحطٍ حٿيٍحٓش )حهظزخٍ حٿظلُٜپ حٿيٍحٍٓ 
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 1خه نلى حٿََخُٟخص( ٷزپ ط٤زُٶ حٿيٍحٓش ور٬ييخ. وَڀوٚ ؿيوٽوڃٸُخّ حٖطـ

 حٿظٜڄُڂ ٗز  حٿظـََزٍ ٿڀيٍحٓش.

 2عذ٦ٖ

 ا٘زصٝ٭ٛ شج٣ ا٘زغش٬ج٫ ٘ٙذساعخ
 ا٘زؽج٭ُ ا٘جمذ٪ ا٘ٝمب٘غخ ا٘زؽج٭ُ اّ٘ج٫ٙ ا٘ٝغ٧ٝلبد

 ا٘زغش٬ج٭خ

 ّٜ٭بط الارغب٤بد

 ٠ؾ٧ ا٘ش٬بظ٭بد

اخزجبس ا٘زؾص٭ٗ 

 ا٘ذساع٫

 ا٘زذس٬ظ ثبعزخذاٚ

 ا٧ّٙٝ٘ة اٍ٘صٗ

 ِ٭بط الارغب٤بد ٠ؾ٧ ا٘ش٬بظ٭بد

   اخزجبس ا٘زؾص٭ٗ ا٘ذساع٫

 ا٘زذس٬ظ ثب٘ؽش٬ّخ ا٘عبثؽخ

 ا٘ٝمزبدح

 ٜصؽٙؾبد ا٘جؾش:

 رزعٟٝ ا٘ذساعخ ا٘ؾب٘٭خ ا٘ٝصؽٙؾبد الإعشائ٭خ ا٘زب٘٭خ:

نڄىًؽ طَرىٌ (: (٧ٝ٠Flipped Classroom Modelرط اٍ٘صٗ ا٧ّٙٝ٘ة 

ط٘خيي حٿ٤خٿزخص حٿيٍّ ٫ڀً ٗټپ ٳُيَى ٷَُٜ أ٫يط  َظڄَٻِ كىٽ حٿ٤خٿزخص, كُغ 

حٿزخكؼظخڅ وأٍٓڀظ  حٿڄ٬ڀڄش  ٿڀ٤خٿزخص ٫زَ رَنخڃؾ حٿظىحٛپ حٖؿظڄخ٫ٍ حٿىحطْ 

", هٗٽ حٿُىځ حٿٔخرٶ ٿڀلٜش حٿيٍحُٓش, رلُغ طٔظٰپ حٿڄ٬ڀڄش وٷض  WhatsApp د"

حٿلٜش حٿيٍحُٓش ٳٍ طىٳَُ رُجش طٴخ٫ڀُش ن٤٘ش ڃن هٗٽ ڃطخٷ٘ش حٿ٤خٿزخص ٳٍ ڃلظىي 

 حٿٴُيَى, وكپ حْن٤٘ش وحٿظ٤زُٸخص حٿڄَطز٤ش ر .

ڃٸيحٍ ڃخ طلٜپ ٫ڀُ  حٿ٤خٿزش :Academic Achievement)ا٘زؾص٭ٗ ا٘ذساع٫ )

ص أو ڃ٬خٍٱ أو ڃهخٍحص وَٸخّ رخٿيٍؿش حٿظٍ ٓظلٜپ ٫ڀُهخ حٿ٤خٿزش ٳٍ ڃن ڃ٬ڀىڃخ

 حٖهظزخٍ حٿظلُٜڀٍ حٿٌٌ أ٫ي ْٯَحٝ حٿيٍحٓش حٿلخٿُش. 

٫زخٍس ٫ن (: Attitude toward mathematicsالارغب٢ ٠ؾ٧ ا٘ش٬بظ٭بد )

ڃـڄى٩ ىٍؿخص حٿ٤خٿزش حَٔـخرُش أو حٿٔڀزُش حٿظٍ ط٬زَ ٫ن ڃ٘خ٫َيخ أو ڃ٬ظٸيحطهخ 

ٻخطهخ أو حٓظ٬يحىحطهخ حٿٔڀىٻُش نلى ر٬ٞ حٿڄىحٷٲ أو حٿڄىٟى٫خص حٿڄظ٬ڀٸش وڃيٍ

ريٍحٓش حٿََخُٟخص ٳٍ ڃٸُخّ حٖطـخه نلى حٿََخُٟخص حٿٌٌ ٷخڃض حٿزخكؼظخڅ رب٫يحىه 

 رخٖٓظٴخىس ڃن ڃٸخَُْ حٖطـخيخص حٿڄ٬يس ٳٍ حٿيٍحٓخص حٿٔخرٸش.
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 ا٘خٍٙ٭خ ا١٘فش٬خ ٘ٙجؾش:

 ٧ّٙٝة:ا٘ٝؾ٧س الأ٦ٖ: ٧ٝ٠رط اٍ٘صٗ ا٘

أٛزق حٓظويحځ حٿظټطىٿىؿُخ ٳٍ ٫ڄڀُش حٿظ٬ڀُڂ وحٿظ٬ڀڂ َٟوٍس ڃڀلش وهخٛش ڃ٪ طىٳَ 

حٿزَڃـُخص حٿظ٬ڀُڄُش وط٤ىََيخ, ونظُـش ٿظٸيځ حٿظټطىٿىؿُخ حٿظ٬ڀُڄُش ٧هَص نڄخًؽ 

ط٬ڀُڄُش ٷخثڄش ٫ڀً حٓظويحځ حٿظټطىٿىؿُخ. و٬َي حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد ڃن أرَُ يٌه حٿطڄخًؽ 

ًؽ طلىَپ حٿٴٜپ حٿيٍحٍٓ اٿً وٍٗش ٫ڄپ َټىڅ ٳُهخ حٿ٤خٿذ كُغ َظڂ ٳٍ يٌح حٿطڄى

 ٫طَٜح ن٤٘خ وٳخ٫ٗ وأٻؼَ اَـخرُش.

 ٧٥ٍٜٚ ٧ٝ٠رط اٍ٘صٗ ا٧ّٙٝ٘ة:

ط٬يىص حٿڄٔڄُخص حٿظٍ ط٤ڀٶ ٫ڀً نڄىًؽ حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد  ٳ٤ُڀٶ ٫ڀُ  حٿظ٬ڀڂ 

حٿڄ٬ټىّ  أو حٿظ٬ڀڂ حٿ٬ټٍٔ  وحٿٴٜپ حٿيٍحٍٓ حٿڄ٬ټىّ  أو حٿٜٲ حٿڄ٬ټىّ أو 

 (.2016حٿڄٸڀىد  وأ٠َخ ٤َڀٶ ٫ڀُ  حٿٜٲ حٿڄظَُٰ حٿىؿهش )حٿ٘ط٤ٍ,

حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد يى" نڄىًؽ طَرىٌ َٸىځ ٫ڀً ٫ټْ حٿ٬ڄڀُش حٿظ٬ڀُڄُش رلُغ َظڂ 

ڃ٘خييس ڃلخَٟس نڄىًؿُش ٻىحؿذ ٳٍ حٿڄطِٽ وحٿٸُخځ رخْن٤٘ش حٿڄظ٬ڀٸش رخٿڄٸٍَ ٳٍ 

وًٿٺ ڃن هٗٽ (. ويى نڄىًؽ ڃزظټَ ٬َټْ حٿظيٍَْ Educase, 2013حٿٴٜپ)

 ,Heo & choi)طِوَي حٿ٤ڀزش رخٿڄلخَٟحص حٿڄوظَٜس حٿڄ٬يس ڃٔزٸخ ڃن هٗٽ حٿٴُيَى

, ٿظٸڀُپ وٷض حٿڄلخَٟس ٳٍ حٿٴٜپ ڃڄخ َئىٌ ٿَِخىس حٿىٷض ْىحء أن٤٘ش ىحهپ (2014

أٌ أن  َظڂ طى٧ُٲ حٿظ٬ڀڂ حٿَُٰ ڃظِحڃن ٫ن (Johnson, 2013). حٿٴٜىٽ حٿيٍحُٓش 

ُيَى حٿڄٔـڀش ٿڀڄلخَٟحص وحٿيٍوّ  وطلٴُِ حٿ٤ڀزش ٫ڀً ٣ََٶ ڃ٘خييس ڃٸخ٣٪ حٿٴ

ڃ٘خييطهخ ٻىحؿزخص ڃطِٿُش ٷزپ حٿل٠ىٍ اٿً حٿٴٜپ حٿٌٌ َوٜٚ ُڃط  ٿڀڄ٘خٍٻش 

رٴ٬خٿُش ٳٍ أٓخٿُذ كپ حٿڄ٘ټٗص ر٘ټپ ؿڄخ٫ٍ, ورخٿظخٿٍ ٳبڅ حٿٴٜىٽ حٿڄٸڀىرش 

, وأن٤٘ش طظ٠ڄن ط٬ڀڄخ ٳَىَخ ڃزخَٗح ڃ٬ظڄيح ٫ڀً حٿظټطىٿىؿُخ هخٍؽ حٿٴٜپ حٿيٍحٍٓ

 (.Bishop & Verleger, 2013ط٬ڀڂ طٴخ٫ڀُش ٿڄـڄى٫خص َُٰٛس طظڂ ىحهپ حٿٴٜپ )

( أڅ نڄىًؽ حٿٴٜپ Bergman & Sams, 2012ٻڄخ رُن ٻپ ڃن رَُؿڄخڅ وٓخڃِ)

حٿڄٸڀىد ؿ٬پ حٿيٍوّ ڃظخكش ٿڀ٤ڀزش ٿُظڂ حٿىٛىٽ اٿُهخ ر٤ََٸش ڃََلش  ٳٍ أٌ وٷض 

ٿڀيٍوّ أو حٖٓظ٬خنش رخٿيٍوّ  وٳٍ أٌ ڃټخڅ, ٫ن ٣ََٶ طٔـُپ ڃٸخ٣٪ ٳُيَى

حٿڄىؿىىس ٫زَ ڃىحٷ٪ حٖنظَنض حٿڄىػىٷش, ڃڄخ َـ٬پ حٿڄظ٬ڀڄُن أٻؼَ انظخؿُش ٳٍ 

حٿٴٜىٽ حٿيٍحُٓش, ٳُٜزق ربڃټخڅ حٿڄ٬ڀڂ حٓظٰٗٽ وٷض حٿلٜش حٿيٍحُٓش ٿڀٸُخځ رؤن٤٘ش 

س ؿڄخ٫ُش وطىٳَُ حٿي٫ڂ حٿٴَىٌ أ٠َخ ٿڀ٤ڀزش وڃٔخ٫يس حٿ٤ڀزش حٿٌَن يڂ رلخؿش ٿڀڄٔخ٫ي

( أ٠َخ Bergman & Sams, 2015أٻؼَ ڃن ٯَُيڂ. وأٟخٱ رَُؿڄخڅ وٓخڃِ) 
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أڅ ڃخ َظڂ ٫خىس ٳٍ حٿٴٜپ أٛزق َظڂ ٳٍ حٿڄطِٽ, وڃخ َظڂ ٳٍ حٿڄطِٽ ٫خىس أٛزق َظڂ ٳٍ 

حٿٴٜپ. طزيأ حٿلٜش حٿيٍحُٓش ٫ن ٣ََٶ ڃطخٷ٘ش حٿ٤ڀزش كىٽ حٿٴُيَى حٿٌٌ طڄض 

ڃ٘خييط  ٳٍ حٿُىځ حٿٔخرٶ ٿڀلٜش ٫ن ٣ََٶ حٔؿخرش ٫ن أٓجڀظهڂ وڃٗك٨خطهڂ حٿظٍ 

ٓجڀش حٿ٤ڀزش َظڂ ڃطلهڂ حٿڄهڄش حٿڄَحى ططٴٌُيخ ٳٍ ٷخڃىح رظيوَطهخ, ور٬ي حٔؿخرش ٫ڀً أ

حٿلٜش حٿيٍحُٓش ٿهٌح حٿُىځ ٓىحء ٻخڅ ڃطلهڂ ن٘خ١, أو كپ ڃ٘ټڀش ڃخ أو حهظزخٍ, يطخ 

ىوٍ حٿڄ٬ڀڂ أٛزق أٻزَ, كُغ أٛزق ربڃټخن  حٿظطٸپ رُن حٿ٤ڀزش ٳٍ ٷخ٫خص حٿيٍحٓش 

 رلََش أٻؼَ وڃٔخ٫يس حٿ٤ڀزش وطٜلُق حٿڄٴخيُڂ حٿوخ٣جش ٿيَهڂ. 

( أڅ ڃٴهىځ حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد يى طى٧ُٲ ٿڀظټطىٿىؿُخ حٿڄطخٓزش 2015وأوٟق حٿَ٘ڃخڅ )

وحٿڄظىٳَس ڃن أؿپ اػَحء حٿ٬ڄڀُش حٿظ٬ڀُڄُش وطلُٔن طلُٜپ حٿ٤ڀزش, ڃن هٗٽ ا٫خىس 

ط٘ټُپ ٿڄـََخص حٿ٬ڄڀُش حٿظ٬ڀُڄُش كُغ َظلىٽ ڃخ َظڂ ٫ڄڀ  ىحهپ حٿٴٜپ اٿً حٿڄطِٽ, 

َظلىٽ اٿً حٿٴٜپ حٿيٍحٍٓ, ٳُٸيځ حٿيٍّ ٿڀ٤ڀزش ٳٍ وڃخ َٸىځ ر  حٿ٤خٿذ ٳٍ حٿڄطِٽ 

حٿڄطِٽ ٷزپ حٿلٜش حٿيٍحُٓش, أڃخ هٗٽ حٿلٜش ٳُظڂ طٸىَش حٿڄلظىي حٿـيَي ٫ن ٣ََٶ 

حْن٤٘ش وحٿڄطخٷ٘خص وطى٧ُٲ حٿظ٬ڀڂ حٿط٢٘ طلض اَٗحٱ حٿڄ٬ڀڂ, ڃڄخ َٔخ٫ي ٫ڀً 

ذ أڅ َظ٬ڀڂ طٴخ٫پ حٿ٤خٿذ ڃ٪ حٿڄخىس حٿظ٬ڀُڄُش ر٘ټپ أٻؼَ ٫ڄٸخ, ؤَظ٤ُ٪ حٿ٤خٿ

رخٿ٫َٔش حٿظٍ ططخٓز , وًٿٺ رخٿظلټڂ ٳٍ حٿٴُيَى ڃن هٗٽ اَٸخٱ أو طََٔ٪ أو ا٫خىس 

 حٿڄ٘هي أٻؼَ ڃن ڃَس ٿُظڄټن ڃن حٿٴهڂ وطٔـُپ حٿڄٗك٨خص.

(  رؤڅ حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد 2014) (  وحٿٌوَن2015) رُطڄخ رُن ٻپ ڃن حٿوڀُٴش وڃ٤خو٩

ٌٌ طى٧ٲ ٳُ  حٿظٸطُش حٿليَؼش ٿظٸيَڂ نڄىًؽ طَرىٌ وٗټپ ڃن أٗټخٽ حٿظ٬ڀڂ حٿڄيڃؾ حٿ

ط٬ڀُڂ َظطخٓذ ڃ٪ حكظُخؿخص حٿ٤ڀزش وَظڄخًٗ ڃ٪ ڃظ٤ڀزخص حٿ٬َٜ, ٳظظَُٰ ٳُ  

وًٿٺ ڃن هٗٽ ڃ٘خييس حٿ٤ڀزش حٿيٍّ ٫ڀً    حٿڄلخَٟس حٿظٸڀُيَش وحٿىحؿزخص حٿڄطِٿُش

 ٗټپ ٳُيَى ٷَُٜ ٳٍ ڃطخُٿهڂ وٷزپ حٿلٜش حٿيٍحُٓش, َظڂ حٿظ٬خڃپ ڃ٪ ڃٸخ٣٪ حٿٴُيَى

كُغ َٸىځ حٿڄ٬ڀڂ رب٫يحىيخ حو حهظُخٍيخ ڃن ڃىحٷ٪   ٻڄټىڅ ٍثُْ ٳٍ حٿٴٜىٽ حٿڄٸڀىرش

ڃىػىٷش ٫ڀً حٔنظَنض, وٷي أٛزق حٿُىځ ڃن حٿٔهىٿش حٿىٛىٽ ٿهٌه حٿيٍوّ ُڃخنخ 

وڃټخنخ كُغ أٛزلض حٿٴٜىٽ حٿڄٸڀىرش ڃ٬َوٳش رهٌه حٿڄٸخ٣٪, وطظ٠ق ٷُڄش نڄىًؽ 

ٜش حٿيٍحُٓش ور٘ټپ ڃٸٜىى اٿً وٍٗش حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد ڃن هٗٽ طلىَپ وٷض حٿل

طيٍَزُش َٔظٸٍٜ حٿ٤ڀزش ٳُهخ ڃخ َلظخؿىن  ڃن ڃلظىي حٿڄطهؾ, وططڄُش ڃهخٍحص حٿظ٤زُٶ 

 ٿڀڄ٬َٳش وحٿظىحٛپ ڃ٪ أٷَحنهڂ طلض اَٗحٱ وطىؿُ  وط٘ـُ٪ ڃن حٿڄ٬ڀڂ. 

( حٿٴٜىٽ حٿڄ٬ټىٓش يٍ حٓظَحطُـُش ط٬ڀڂ وط٬ڀُڂ ڃٸٜىىس ڃن 2014ووٳٸخ ٿڀټلُڀٍ)

ٲ حٿڄ٬ڀڂ ٿظټطىٿىؿُخ حٿظ٬ڀُڂ )حٿٴُيَى وٯَُيخ( ڃن أؿپ طىُٛپ حٿڄلظىي هٗٽ طى٧ُ

حٿيٍحٍٓ ٿڀ٤خٿذ ٷزپ حٿلٜش حٿيٍحُٓش وهخٍؿهخ؛ ٿظى٧ُٲ وٷض حٿظ٬ڀڂ ٿڀڄڄخٍٓش 

حٿٴ٬ڀُش ٿڀڄ٬َٳش ٫زَ حْن٤٘ش حٿط٤٘ش؛ ٳهٍ أكي أنىح٩ حٿظ٬ڀڂ حٿڄَِؾ حٿٌٌ َـڄ٪ رُن 
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ِحڃطش ڃ٪ حٿڄ٬ڀڂ ٳٍ حٿٴٜپ حٿيٍحٍٓ أو رُجش حٿظ٬ڀڂ ٯَُ حٿڄظِحڃطش ٳٍ حٿڄطِٽ  وحٿڄظ

 حٿڄيٍٓش.

ڃڄخ ٓزٶ َڄټن ط٬ََٲ حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد رؤن  نڄىًؽ طَرىٌ ٬َظڄي ٫ڀً ٫يى ڃن 

حٖٓظَحطُـُخص ڃطهخ حٿظ٬ڀڂ حٿڄظڄخَِ وحٿظ٬ڀڂ حٿط٢٘ وحٿظ٬ڀڂ رخٿڄَ٘و٫خص وحٿظ٬ڀڂ 

٬َٱ حٖٿټظَونٍ, وَظڂ طى٧ُٲ نڄىًؽ حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد ر٤ََٸش ڃٸٜىىس طوظڀٲ ٫ڄخ َ

ٓخرٸخ ڃن طىؿُ  حٿڄ٬ڀڂ ٿڀ٤ڀزش رخ٩ٗ٣ٖ ٫ڀً حٿيٍّ ٳٍ حٿڄطِٽ)أٌ أڅ ڃظخر٬ش ڃٸ٤٪ 

حٿٴُيَى ٷزپ وٷض حٿلٜش حٿيٍحُٓش ١َٗ أٓخٍٓ ٿظى٧ُٲ نڄىًؽ حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد(, 

وأ٠َخ ٿظڄُُِه ٫ن حٿظ٬ڀڂ ٫ن ر٬ي أو حٿٴٜىٽ حٖٳظَحُٟش حٿڄظِحڃطش رل٠ىٍ حٿڄ٬ڀڂ, 

, ٻڄخ نٗك٦ ڃن حٿظ٬ََٴخص حٿٔخرٸش أنهخ ؿڄ٬ُخ حطٴٸض وَظڄُِ رؤن  ط٤ىٍ ٿڀظ٬ڀڂ حٿڄيڃؾ

٫ڀً أيڄُش حٿٴُيَى ٳٍ حٿٴٜىٽ حٿڄٸڀىرش, ورخٿظخٿٍ َـذ أڅ طټىڅ يٌه حٿٴُيَىيخص ڃ٬يس 

ر٤ََٸش ڃڄُِس وؿخًرش ٿڀ٤ڀزش, وأڅ طټىڅ ڃطظٸخس رلُغ طلٸٶ أييحٱ حٿيٍّ ر٤ََٸش 

رخٿ٤خٿذ ٿٴهڂ أٻؼَ  ٛلُلش طىٳَ وٷض حٿلٜش حٿيٍحُٓش ٿظطٴٌُ حْن٤٘ش حٿظٍ طئىٌ

 ٫ڄٸخ ٿڀڄلظىي.

 دلبئٛ ٧ٝ٠رط اٍ٘صٗ ا٧ّٙٝ٘ة:

ٿټٍ َظڂ ط٤زُٶ حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد رٴخ٫ڀُش وٻٴخءس َـذ حٿظَٻُِ ٫ڀً أٍر٪ ى٫خثڂ أٓخُٓش 

أوٖ حٿزُجش حٿڄَنش, ٷي َلظخؽ حٿڄ٬ڀڂ ٫ٔخىس طَطُذ رُجش حٿظ٬ڀڂ رخٓظڄَحٍ رڄخ َظطخٓذ ڃ٪ 

 & Bergman)ٸي أوٟق رَُؿڄخڅ وٓخڃِحٿڄىٷٲ حٿظ٬ڀُڄٍ وڃٔظىَخص حٿ٤ڀزش, وٿ

Sams, 2012)  ڃٴهىځ حٿزُجش حٿڄَنش رؤڅ حٿظ٬ڀڂ حٿڄٸڀىد َٔڄق رخٓظويحځ وىڃؾ

ڃـڄى٫ش ڃظطى٫ش ڃن ٣َٵ حٿظ٬ڀڂ, ڃڄخ َلظخؽ ٫ٔخىس طَطُذ رُجش حٿظ٬ڀڂ ٿظطخٓذ ٻپ 

٣ََٸش, ٻخٿظ٬ڀڂ ٳٍ ڃـڄى٫خص أو حٿظ٬ڀڂ حٿٴَىٌ  وحٿزلغ ٫ن ڃ٬ڀىڃخص ڃ٬ُطش, أو 

خٍد طٔڄق ٿڀ٤ڀزش رخهظُخٍ ڃظً وأَن َظ٬ڀڄىڅ ڃڄخ َئىٌ اٿً ططى٩ ٳٍ حْىحء اؿَحء طـ

ڃن ٷزپ حٿ٤خٿذ واڃټخنُش حٿظٸُُڂ ڃن ٷزپ حٿڄ٬ڀڂ, ٻٌٿٺ رُجش حٿظ٬ڀڂ حٿڄٸڀىد طظٔڂ 

رخٿٜوذ نى٫خ ڃخ ڃٸخٍنش رخٿ٤َٵ حٿظٸڀُيَش. ػخنُخ طَُٰ ٳٍ ڃٴهىځ حٿظ٬ڀڂ, ٿُٜزق حٿ٤خٿذ 

  ىوٍ ٳخ٫پ  واَـخرٍ ٳٍ حٿ٬ڄڀُش حٿظ٬ڀُڄُش ؤَخ٫ي ڃلىٍ حٿ٬ڄڀُش حٿظ٬ڀُڄُش وَټىڅ ٿ

حٿڄ٬ڀڂ حٿ٤خٿذ رخٖنظٸخٽ ڃن ڃٔظىي اٿً  هَ طلض اَٗحٳ  وطىؿُه . ػخٿؼخ حٿيٷش ٳٍ 

طٸُٔڂ حٿڄلظىي حٿظ٬ڀُڄٍ وطلڀُڀ , ٿظليَي ڃخ ُٓظڂ طٸيَڄ  ٫ن ٣ََٶ حٿظيٍَْ حٿڄزخَٗ 

ڂ طظىٷٲ ٫ڀً ٣ز٬ُش وڃخ ُٓٸيځ ر٤َٵ أهَي و٬َظڄي ًٿٺ ٫ڀً ٷَحٍحص َظوٌيخ حٿڄ٬ڀ

حٿڄخىس وحٿ٤ڀزش. ٍحر٬خ طىحٳَ ڃ٬ڀڄُن ًوٌ ٻٴخءس وهزَس, َظ٤ڀذ ط٤زُٶ نڄىًؽ حٿٴٜپ 

حٿڄٸڀىد أڅ َټىڅ حٿڄ٬ڀڂ ٻٴئح وًٌ هزَس, ْڅ ٳٍ يٌح حٿطڄىًؽ َٜزق ٿيي حٿڄ٬ڀڂ 

حٿټؼَُ ڃن حٿٸَحٍحص حٿظٍ ٖري ڃن حطوخًيخ ٻخٿڄىحُنش رُن حٿظيٍَْ حٿڄزخَٗ وٯَُ 
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 Hamdan, et؛ 2015ظټطىٿىؿُخ, وطٜڄُڂ حٿڄخىس حٿ٬ڀڄُش)حٿَ٘ڃخڅ, حٿڄزخَٗ ٫زَ حٿ

al, 2013.) 

 أ٤ٝ٭خ اعزخذاٚ ٧ٝ٠رط اٍ٘صٗ ا٧ّٙٝ٘ة:

( ٳٍ أڅ حٿٴٜپ 2015طظڄؼپ أيڄُش نڄىًؽ حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد ٻڄخ ًٻَطهخ حٿټلُڀٍ) 

حٿڄٸڀىد َلٸٶ حٿظىحُڅ رُن حٿظ٬ڀڂ حٿطى٫ٍ وحٿظ٬ڀڂ ًٌ حٿڄ٬طً, ْن  َـڄ٪ رُن حٿظ٬ڀڂ 

رىح٤ٓش حٿظٸخنش حٿٔڄ٪ رََٜش هخٍؽ حٿٴٜپ ورُن ڃڄخٍٓش حٿوزَس حٔؿَحثُش ىحهپ 

حٿٴٜپ, ٳخٿظ٬ڀڂ حٿڄٸڀىد َى٧ٲ حٿظ٬ڀڂ رخٿلىحّ ٳُټىڅ حٿڄظ٬ڀڂ ن٤٘خ هخٍؽ حٿڄيٍٓش 

وىحهپ حٿٜٲ, ٻڄخ َٔخ٫ي ٫ڀً طٴََي حٿظ٬ڀڂ وحٓظٸٗٿُظ  ٳزبڃټخڅ ٻپ ٣خٿذ حٿظ٬ڀڂ 

حٿ٤خٿذ ڃلىٍح ٿڀ٬ڄڀُش حٿظ٬ڀُڄُش رڄٔخ٫يس رخٿ٤ََٸش وحٿىٷض حٿٌٌ َطخٓز , وَٜزق 

 حٿڄ٬ڀڂ.

( أڅ حٿٜٲ حٿڄٸڀىد َظڄخًٗ ڃ٪ وحٷ٪ ٣خٿذ 2014وأٟخٱ ٻپ ڃن رَُؿڄخڅ وٓخڃِ)

حٿُىځ, ٳهى َٔخ٫ي حٿ٤ڀزش حٿڄٰ٘ىٿُن رؤن٤٘ش هخٍؽ حٿڄيٍٓش, و٬َىى حٿ٤ڀزش طلڄپ 

ي ڃن وٷض ڃٔئوٿُش ط٬ڀڄهڂ رؤنٴٔهڂ, ٻڄخ ٤٬ٍَ حٿڄ٬ڀڂ حٿٴَٛش ٿڀظٸىَڂ وحٿ٬ٗؽ, وََِ

حٿلىحٍ وحٿڄطخٷ٘ش ڃ٪ حٿڄ٬ڀڂ, ڃڄخ َٔڄق رخٗظَحٹ ٻپ حٿڄظ٬ڀڄُن ٳٍ ٫ڄڀُش حٿظ٬ڀڂ, ووٳٸخ 

( أڅ حٿٴٜىٽ حٿڄٸڀىرش طظڄُِ رخٿيڃؾ رُن Sankey & Hunt, 2013ٿٔخنټٍ ويخنض)

حٿ٤َٵ حٿظَرىَش أو ن٨ََخص حٿظ٬ڀڂ وطټطىٿىؿُخ حٿظ٬ڀُڂ ڃڄخ ََِي ڃن حٿٴَٛش حٿڄظخكش 

 .ٿظ٬ڄُٶ ط٬ڀڂ حٿ٤ڀزش

 ٜجشساد اعزخذاٚ ٧ٝ٠رط اٍ٘صٗ ا٧ّٙٝ٘ة:

( ر٠٬خ ڃن ڃزٍَحص حٓظويحځ حٿٴٜىٽ حٿڄٸڀىرش ويٍ  2015ًٻَص حٿټلُڀٍ)

هٜخثٚ حٿ٤ڀزش ٳٍ حٿ٬َٜ حٿَٷڄٍ, ٳخٿ٤ڀزش حٿُىځ ٿيَهڂ حنظزخه ٷَُٜ ٫طي حٿظ٬ڀڂ 

رخٿ٤َٵ حٿظٸڀُيَش, رُطڄخ طَِي ٳظَس حنظزخيهڂ ٫طيڃخ َظ٬ڀڄىڅ ڃن هٗٽ حْٿ٬خد وطٜٴق 

نظَنض وڃ٘خييس ڃٸخ٣٪ حٿٴُيَى, ٻڄخ أنهڂ َٴ٠ڀىڅ حٿ٬ڄپ ٳٍ ٳََٶ, وَڄظڀټىڅ حٖ

ڃهخٍحص حٿظٜٴق. ڃ٘ټٗص وٷٜىٍ ٳٍ حٿ٤َٵ حٿظٸڀُيَش ٻَِخىس أ٫يحى حٿ٤ڀزش وٷڀش 

حٿڄ٬ڀڄُن, ٻٌٿٺ ٷٜىٍ ٳٍ ڃَح٫خس حٿٴَوٵ حٿٴَىَش رُن حٿ٤ڀزش. ڃ٘ټٗص ٛٴُش ٳخٿ٤ڀزش 

حٿَٯزش ٳٍ حٿڄ٘خٍٻش ٳٍ حٿيٍّ. ٻڄخ ًٻَ َٴظٸيوڅ حٿيحٳ٬ُش وحٿز٬ٞ ڃطهڂ ٿُْ ٿيَ  

( ٫يىح ڃن حٿڄزٍَحص 2015( وحٿَ٘ڃخڅ)2014أ٠َخ ٻپ ڃن رَُؿڄخڅ وٓخڃِ)

ٖٓظويحځ نڄىًؽ حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد ڃطهخ  حٿظ٤ىٍحص حٿظټطىٿىؿُش حٿڄظٔخ٫ٍش وحٓظويحځ 

حٿ٤ڀزش ٿڀظٸطُش حٿليَؼش, وَُخىس أ٫يحى حٿ٤ڀزش ٳٍ حٿٴٜىٽ حٿيٍحُٓش وحُىكخځ حٿٸخ٫خص 

يٍحُٓش, وٻؼخٳش حٿڄطخيؾ حٿيٍحُٓش وُٟٶ حٿىٷض ڃڄخ َلي ڃن ٷيٍس حٿڄ٬ڀڂ ٫ڀً ڃطخٷ٘ش حٿ

حٿ٤ڀزش واؿَحء حٿظ٤زُٸخص وحْن٤٘ش, رخٟٔخٳش اٿً حٿٴَوٵ حٿٴَىَش رُن حٿ٤ڀزش و٬ٗىٍ 
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ر٬ٞ حٿ٤ڀزش رخٿڄڀپ ٳٍ وٷض حٿلٜش حٿيٍحُٓش, ٯُخد حٿڄ٬ڀڂ أو حٿ٤خٿذ رٔزذ ٧َوٱ 

 ٛلُش أو ؿىَش. 

 ٧ٝ٠رط اٍ٘صٗ ا٧ّٙٝ٘ة:ٜشاؽٗ رؽج٭ُ 

نڄىًؽ حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد ٗؤن  ٗؤڅ أٌ نڄىًؽ ط٬ڀُڄٍ  هَ َڄَ ط٤زُٸ  رڄـڄى٫  ڃن 

حٿڄَحكپ ويٍ طليَي حٿڄىٟى٩ حٿڄَحى َٗك  وٷڀذ حٿٴٜپ ٳُ , ػڂ طلڀُپ حٿڄلظىي و 

طٜڄُڂ حٿٴُيَى حٿظ٬ڀُڄٍ أو حٿظٴخ٫ڀٍ حٿٌٌ َظ٠ڄن حٿڄخىس حٿ٬ڀڄُش وَټىڅ ٷَُٜح, ر٬ي 

ڀزش اٿً ڃ٘خييس حٿٴُيَى ڃن حٖنظَنض أو حٿٸَٙ حٿڄ٠ٰى١ ) حٿٍٔ ىٌ( ًٿٺ طىؿُ  حٿ٤

ٳٍ حٿڄطِٽ, ػڂ وٳٍ ُڃن حٿلٜش حٿيٍحُٓش َظڂ ط٤زُٶ حٿڄٴخيُڂ حٿظٍ ط٬ڀڄهخ حٿ٤ڀزش ڃن 

ڃٸ٤٪ حٿٴُيَى ڃن هٗٽ أن٤٘ش حٿظ٬ڀڂ حٿط٢٘, وأهَُح طٸىَڂ ط٬ڀڂ حٿ٤ڀزش ىحهپ حٿٴٜپ 

 . (2015رؤىوحص حٿظٸىَڂ حٿڄطخٓزش)حٿټلُڀٍ, 

( أن  أػطخء حٿلٜش حٿيٍحُٓش َظڂ حٿظَٻُِ ٫ڀً حٿظ٬ڀڂ حٿٌحطٍ, 2015وأوٟق حٿَ٘ڃخڅ)

 & Bishopوحٿظ٬ڀڂ طلض اَٗحٱ حٿڄ٬ڀڂ, وحٿظ٬ڀڂ حٿظ٬خونٍ ورطخء حٿڄهخٍحص. وأوٟق 

Verleger, 2013) ٫ڀً أڅ حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد َلظىٌ ٫ڀً نى٫ُن ٍثُُٔن ڃن )

ن٤٘ش يى حٿظ٬ڀڂ حٿٴَىٌ حٿڄىؿ  هخٍؽ وٷض حْن٤٘ش حٿظ٬ڀُڄُش حٿظ٬ڀڄُش, أوٽ يٌه حْ

حٿڄلخَٟس ٫ن ٣ََٶ ڃ٘خييس ڃٸخ٣٪ حٿٴُيَى حٿڄٔـڀش, وػخنُهخ يى حٿظ٬ڀڂ حٿظٴخ٫ڀٍ 

 حٿـڄخ٫ٍ رُن حٿ٤ڀزش أػطخء وٷض حٿڄلخَٟس.

 ٜٝ٭ضاد ٧ٝ٠رط اٍ٘صٗ ا٧ّٙٝ٘ة:

َظڄُِ نڄىًؽ حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد رب٤٫خء حٿ٤خٿذ ٳَٛش ا٫خىس ٫َٝ َٗف حٿيٍّ أٻؼَ 

ڃن ڃَس رطخء ٫ڀً ٷيٍحط , وًٿٺ ڃن هٗٽ ڃٸخ٣٪ حٿٴُيَى وحٿظٍ طټىڅ ڃظىٳَس ٿيي 

حٿ٤خٿذ رلُغ َٔظ٤ُ٪ أڅ َٰ٘پ حٿٴُيَى ڃظً َ٘خء و٫يى ڃخ ٗخء ڃن حٿڄَحص, وَىٳَ 

َحطُـُخص حٿظ٬ڀڂ حٿط٢٘, وَظلىٽ حٿ٤خٿذ رُجش ٿڀظ٬ڀڂ حٿظ٬خونٍ ٳٍ حٿٴٜپ وطى٧ُٲ حٓظ

اٿً رخكغ ٫ن حٿڄ٬ڀىڃش و٬َُِ حٿظٴټَُ حٿطخٷي ورطخء حٿوزَحص وڃهخٍحص حٿظىحٛپ 

وحٿظ٬ڀڂ حٿظ٬خونٍ رُن حٿ٤ڀزش, ٻڄخ َڄطق ڃَِيح ڃن حٿىٷض ٿڀڄ٬ڀڂ ٿڄٔخ٫يس حٿ٤ڀزش وطڀٸٍ 

٬ڀڂ حٓظٴٔخٍحطهڂ, ڃڄخ ٠َڄن حٖٓظٰٗٽ حٿـُي ٿىٷض حٿلٜش, ٳُٜزق ربڃټخڅ حٿڄ

حٓظٰٗٽ حٿٴٜپ أٻؼَ ٿڀظىؿُ  وحٍٔٗخى وحٿظلٴُِ وحٿڄٔخ٫يس ڃڄخ َئىٌ ٿزطخء ٫ٗٷخص 

أٷىي رُن حٿ٤خٿذ وحٿڄ٬ڀڂ, وَ٘ـ٪ ٫ڀً حٖٓظويحځ حْٳ٠پ ٿڀظٸطُش حٿليَؼش ٳٍ ڃـخٽ 

 (.2013؛ حٿ٬ٸُپ, 2016؛ حٿ٘ط٤ٍ, 2014؛ ُوكٍ, 2014حٿظ٬ڀُڂ)حٿٌوَن, 

ص أيڄهخ أڅ نڄىًؽ حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد ( ٫يىح ڃن حٿڄڄُِح2016وأٟخٳض حٿ٘ط٤ٍ )

َٔخ٫ي ٫ڀً  ط٤ىََ حٓظ٬ُخد حٿ٤ڀزش وطلُٔن طلُٜڀهڂ حْٻخىَڄٍ, وَڄطق حٿ٤ڀزش 

حٿٴَٛش ٿ٩ٗ٣ٗ حْوٿٍ ٫ڀً حٿڄلظىي ٷزپ وٷض حٿلٜش, و٤٬ٍَ حٿ٤ڀزش كخٳِح 
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ٿڀظل٠َُ وحٖٓظ٬يحى ٷزپ وٷض حٿٴٜپ  وًٿٺ ٫ن ٣ََٶ اؿَحء حهظزخٍحص ٷَُٜس أو 

َُس ٫زَ ٗزټش حٔنظَنض, ٻڄخ َىٳَ  ٿُش ٿظٸُُڂ حٓظ٬ُخد حٿ٤ڀزش  ٻظخرش وحؿزخص ٷٜ

ٳخٖهظزخٍحص وحٿىحؿزخص حٿٸَُٜس حٿظٍ َئىَهخ حٿ٤ڀزش يٍ ڃئَٗ ٫ڀً نٸخ١ حٿ٬٠ٲ 

وحٿٸىس ٳٍ حٓظ٬ُخرهڂ ٿڀڄلظىي  ڃڄخ َٔخ٫ي حٿڄ٬ڀڂ ٫ڀً حٿظ٬خڃپ ڃ٬هخ, رخٟٔخٳش اٿً 

ٿِڃخڅ وحٿ٫َٔش حٿظٍ َظ٬ڀڄىڅ رهخ, طىٳَُ حٿلََش حٿټخڃڀش ٿڀ٤ڀزش ٳٍ حهظُخٍ حٿڄټخڅ وح

ٻٌٿٺ طىٳَُ طٌَٰش ٍحؿ٬ش ٳىٍَش ٿڀ٤ڀزش ڃن ٷزپ حٿڄ٬ڀڄُن ٳٍ حٿلٜش ىحهپ حٿٴٜپ, 

وط٘ـُ٪ حٿظىحٛپ رُن حٿ٤ڀزش ڃن هٗٽ حٿ٬ڄپ ٳٍ ڃـڄى٫خص ط٘خٍٻُش َُٰٛس, 

وحٿڄٔخ٫يس ٳٍ ٓي حٿٴـىس حٿڄ٬َٳُش حٿظٍ َٔززهخ ٯُخد حٿ٤ڀزش حٿٸٌَٔ أو حٖهظُخٌٍ ٫ن 

 حٿيٍحُٓش. حٿٴٜىٽ

 ٜم٭ّبد رؽج٭ُ ٧ٝ٠رط اٍ٘صٗ ا٧ّٙٝ٘ة:

( اٿً 2015وڃظىٿٍ وٓڀُڄخڅ)  2014)وحٿ٘ط٤ٍ) 2016)أٗخٍ ٻپ ڃن ٓزظٍ) 

ڃ٬ُٸخص ط٤زُٶ نڄىًؽ حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد وٻُٴُش حٿظٰڀذ ٫ڀُهخ وحٿظٍ َڄټن اَـخُيخ ٳُڄخ 

َڀٍ  ٫يځ طىحٳَ حْؿهِس وحٿزَڃـُخص حٿُٗڃش حٿ٠َوٍَش ٿڀظٔـُپ وا٫يحى حٿيٍوّ 

ٿيي حٿڄ٬ڀڄُن؛ اٖ أڅ حڃظٗٹ حٿڄ٬ڀڂ ٿـهخُ ٿىكٍ أو يخطٲ ًٻٍ وطؼزُض حٿزَڃـُخص 

ٰڀذ ٫ڀً يٌه حٿڄ٘ټڀش. نٸٚ حٿوزَس ٿيي ر٬ٞ حٿڄ٬ڀڄُن حٿ٠َوٍَش ٳُ  َڄټط  ڃن حٿظ

ٳٍ طى٧ُٲ حٿظٸطُش رڄهخٍس ٿظ٤ىََ ٣َٵ حٿظيٍَْ وحٿظلٴُِ وحٿظىحٛپ ڃ٪ حٿ٤ڀزش؛ 

وَڄټن حٿظٰڀذ ٫ڀً ًٿٺ ٫ن ٣ََٶ اٷخڃش ىوٍحص ووٍٕ ٫ڄپ ٿظيٍَذ حٿڄ٬ڀڄُن ٫ڀً 

ش حٿظٸڀُيَش طى٧ُٲ حٿظٸطُخص حٿُٗڃش ٿڀٴٜىٽ حٿڄٸڀىرش. طڄٔٺ ر٬ٞ حٿڄ٬ڀڄُن رخٿ٤ََٸ

و٫يځ ٍٯزظهڂ ٳٍ حٿظوڀٍ ٫طهخ؛ وَڄټن ط٘ـُ٪ حٿڄ٬ڀڄُن ڃن هٗٽ ٫َٝ طـخٍد ٫ن 

يٌح حٿطڄىًؽ وطىُٟق ڃڄُِحص وڃزٍَحص طى٧ُٲ حٿٴٜىٽ حٿڄٸڀىرش. ٫يځ طىحٳَ هيڃش 

حٔنظَنض ٿيي ؿڄُ٪ حٿ٤ڀزش؛ َڄټن حٿظٰڀذ ٫ڀً ًٿٺ ڃن هٗٽ ا٤٫خء حٿ٤ڀزش حٿڄخىس ٫ڀً 

ڃظخر٬ش حٿڄخىس ىوڅ حٿلخؿش اٿً حٖنظَنض, أو حٓظويحځ  أٷَحٙ ڃ٠ٰى٣ش رلُغ َڄټطهڂ

حٿ٘زټخص حٿڄظىٳَس ٳٍ حٿڄيحٍّ أو أٌ ڃټخڅ  هَ. طټخٓپ حٿ٤ٗد أو حنٰ٘خٿهڂ ٫طي 

حٖٓظڄخ٩ ٿڀيٍّ هخٍؽ حٿٜٲ ٿٌٿٺ ٖري ڃن طٸزپ حٿ٤خٿذ ٿڄٔئوٿُخط  ٳٍ حٿظ٬ڀڂ؛ يطخ 

ى حٿڄ٬ڀڂ ٿٕؿخرش ٫ن ٖري ڃن طىُٟق ڃٴهىځ حٿطڄىًؽ ٿڀ٤ڀزش و٬َظڄي ًٿٺ ٫ڀً حٓظ٬يح

 طٔخإٖص ٣ٗر  وطزَََ حٖنظٸخٽ ٿهٌح حٿطڄىًؽ. 

 ٦للاِز٣ ث٧ٝ١رط اٍ٘صٗ ا٧ّٙٝ٘ة: ا٘ٝؾ٧س ا٘ضب٫٠: ا٘زؾص٭ٗ ا٘ذساع٫

ٖٷً حٿظلُٜپ حٿيٍحٍٓ حيظڄخڃخ ٻزَُح ڃن ٷزپ حٿڄوظُٜن ٳٍ ڃُيحڅ حٿظَرُش ٿڄخ ٿ  ڃن 

طٴُٔش وحٿظَرىَش حْْٓ أيڄُش ٻزَُس ٳٍ كُخس حٿ٤خٿذ حٿيٍحُٓش, وٷيڃض حٿزلىع حٿ

حٿ٬ڀڄُش ٿڀڄڄخٍٓخص حٿظَرىَش وحٿڄيٍُٓش ٿظلٸُٶ حٿظطڄُش حٿ٘خڃڀش حٿڄظټخڃڀش ٿڀ٤ڀزش, 
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نٴُٔش ٖٷً حيظڄخڃخ هخٛخ ٳٍ حٿزلىع  -وحٿظلُٜپ حٿيٍحٍٓ ٻ٨خيَس طَرىَش

 (. 2016وحٿيٍحٓخص حٿظَرىَش )حٿـٗٿٍ, 

حٿڄىٟى٫خص حٿڄيٍُٓش  و٬ََٱ حٿظلُٜپ حٿيٍحٍٓ رؤن  ٻپ "أىحء َٸىځ ر  حٿ٤خٿذ ٳٍ

حٿڄوظڀٴش  وحٿٌٌ َڄټن اه٠خ٫  ٿڀٸُخّ ٫ن ٣ََٶ ىٍؿخص حهظزخٍ أو طٸيََحص 

( رؤن  46, ٙ.1991(, ٻڄخ ٬ََٳ  حٿ٤خيَ)2016 حٿڄ٬ڀڄُن أو ٻڀُهڄخ ڃ٬خ")ٻخٓذ

"ڃـڄى٫ش حٿوزَحص حٿڄ٬َٳُش وحٿڄهخٍحص حٿظٍ َٔظ٤ُ٪ حٿ٤خٿذ أڅ َٔظى٫زهخ وَلٴ٨هخ 

ظويڃخ ٳٍ ًٿٺ ٫ىحڃپ ڃظ٬يىس ٻخٿٴهڂ وحٖنظزخه وحٿظټَحٍ وَظٌٻَيخ ٫طي حٿ٠َوٍس   ڃٔ

 حٿڄى٩ُ ٫ڀً ٳظَحص ُڃطُش ڃ٬ُطش". 

ن٨َح ْڅ نڄىًؽ حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد ََٻِ ٫ڀً ٳخ٫ڀُش حٿ٤خٿذ وَٸىځ ٫ڀً حٓظويحځ 

حٿظټطىٿىؿُخ حٿليَؼش وحٿظٍ أٛزلض ؿپ حيظڄخځ حٿ٤ڀزش وؿڄُ٪ أٳَحى حٿڄـظڄ٪ ٳٍ حٿىٷض 

ٿش وڃخ رهخ ڃن رَحڃؾ طىحٛپ حؿظڄخ٫ٍ, ٳڄن حٿڄظىٷ٪ أڅ حٿلخَٟ ڃؼپ حٿهىحطٲ حٿطٸخ

َټىڅ حٓظويحځ يٌح حٿطڄىًؽ ٳخ٫ٗ ٳٍ ٍٳ٪ طلُٜپ حٿ٤ڀزش. ٳڀٸي ٻ٘ٴض ىٍحٓش 

ڃٸخٿش رلؼُش  51, حٿظٍ حٓظهيٳض ڃَحؿ٬ش أٻؼَ ڃن Borman, 2014)رىٍڃخڅ)

ڃط٘ىٍس ييٳض اٿً حٿټ٘ٲ ٫ن ٳخ٫ڀُش نڄىًؽ حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد ٫ڀً طٴخ٫پ حٿ٤ڀزش 

ٍٻخطهڂ وطلڀُڀهخ وطٸُُڄهخ, اڅ حٿظ٬ڀڂ حٿڄٸڀىد َىٳَ رُجش ط٬ڀڂ طٴخ٫ڀُش طئىٌ اٿً وڃ٘خ

طلُٜپ أٳ٠پ وڃن ػڂ طؤيُپ أٷىي ٿڀڄظ٬ڀڂ ٳٍ حٿٸَڅ حٿىحكي وحٿ٬ََ٘ن, ٻڄخ أڅ ن٨خځ 

حٿلٜٚ حٿيٍحُٓش حٿڄٸڀىرش َـ٬پ رُجش حٿظ٬ڀڂ أٻؼَ ؿخًرُش وٿ  نظخثؾ اَـخرُش ٫ڀً 

هڂ ٳٍ حٿلٜش حٿيٍحُٓش. وأ٧هَص نظخثؾ ىٍحٓش طلُٜپ حٿ٤ڀزش وڃ٘خٍٻظهڂ وٳخ٫ڀُظ

أڅ ٫يى ڃ٘خيي حٿٴُيَى حٿظ٬ڀُڄُش حٿظٍ طڄض (Heo& choi, 2014) يُى وط٘ىٌ

ڃ٘خييطهخ ٿ  ٫ٗٷش اَـخرُش ڃ٪ حٿظلُٜپ حٿيٍحٍٓ ٳٍ حٿََخُٟخص. ٻڄخ أٻيص ىٍحٓش 

( ٫ڀً حٿيوٍ حٿٴ٬خٽ ٿڀٴٜىٽ حٿڄٸڀىرش ٳٍ طٔهُپ حٿ٬ڄڀُش 2015حٿڄ٬ٌٍُ وحٿٸل٤خنٍ)

حٿظ٬ڀُڄُش وَُخىس حٿيحٳ٬ُش ٿيي حٿ٤خٿزخص واكيحع ٳَٵ ٻزَُ ٳٍ حٿ٬ڄڀُش حٿظ٬ڀُڄُش. 

( ٳخ٫ڀُش يٌح حٿطڄىًؽ ٳٍ ڃوَؿخص 2015وأ٧هَص نظخثؾ ىٍحٓش يخٍوڅ وَٓكخڅ)

حٿظ٬ڀڂ وَٟوٍس  نَ٘ حٿى٫ٍ وحٿظ٘ـُ٪ ٫ڀً طـَرش وطزطٍ يٌح حٿطڄىًؽ حٿظَرىٌ ٿڄخ ٿ  

ُش, اٖ أڅ ر٬ٞ حٿيٍحٓخص ٷي طىٛڀض اٿً أڅ ڃن  ػخٍ اَـخرُش ٫ڀً حٿ٬ڄڀُش حٿظ٬ڀُڄ

نڄىًؽ حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد ٿڂ َټن ٳخ٫ٗ ٳٍ ٍٳ٪ حٿظلُٜپ حٿيٍحٍٓ ٿڀ٤ڀزش ٻيٍحٓش 

(, وىٍحٓش أوٳَ (Clark, 2014(, وىٍحٓش ٻٍٗٹSaunders, 2014ٓخونيٍُ)

(, ونظُـش ٿهٌح حٖهظٗٱ ٳٍ نظخثؾ حٿيٍحٓخص ڃن كُغ Overmyer, 2012ڃخََ)

حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد ٬ٓض يٌه حٿيٍحٓش ٖٓظٸٜخء ٳخ٫ڀُش يٌح حٿطڄىًؽ ٳٍ ٳخ٫ڀُش نڄىًؽ 

 ٍٳ٪ حٿظلُٜپ حٿيٍحٍٓ ٿڀ٤خٿزخص ٳٍ ڃخىس حٿََخُٟخص حٿظ٤زُٸُش.
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 ا٘ٝؾ٧س ا٘ضب٘ش: الارغب٤بد ٦للاِز٥ب ث٧ٝ١رط اٍ٘صٗ ا٧ّٙٝ٘ة:

ط٬ظزَ حٖطـخيخص ڃن حٿڄىحُٟ٪ حٿظٍ نخٿض حٖيظڄخځ وحٿيٍحٓش أٻؼَ ڃن ٯَُيخ ڃن 

٫ڀڂ حٿطٴْ حٖؿظڄخ٫ٍ, وًٿٺ رٔزذ حٿ٬ٗٷش رُن حطـخيخص حٿٴَى نلى  ڃىٟى٫خص

 حْكيحع حٿظٍ طټىڅ ٫طخَٛ حٿزُجش ورُن ٓڀىٻ .

٬ََٱ حٖطـخه رؤن  ڃُپ أو طؤيذ نٴٍٔ ڃټظٔذ َظڄُِ رخٿؼزخص حٿطٔزٍ َىؿ  ڃ٘خ٫َ 

حٿٴَى وٓڀىٻ  نلى حٿڄؼَُحص ڃن كىٿ  ڃن أُٗخء أو أٳَحى أو ڃىٟى٫خص طٔظي٫ٍ 

ش, و٬َزَ ٫طهخ رخٿلذ أو حٿټَحيُش أو حٿَٳٞ أو حٿٸزىٽ ٳهٍ طلڄپ ٣خر٬خ حٖٓظـخر

, 2008اَـخرُخ أو ٓڀزُخ طـخه حُْٗخء أو حْٳَحى أو حٿڄىٟى٫خص حٿڄوظڀٴش )ڃلڄي, 

و٬ََٱ حٖطـخه رؤن  حٿڄىٷٲ حٿٌٌ َظوٌه حٿٴَى أو حٖٓظـخرش حٿظٍ َزيَهخ اُحء (. 12ٙ.

اڃخ رخٿٸزىٽ أو حٿَٳٞ أو حٿڄ٬خٍٟش  نظُـش  ٍٗء ڃ٬ُن أو كيع ڃ٬ُن أو ٷ٠ُش ڃ٬ُطش

ٿڄَوٍه روزَس ڃ٬ُطش أو رلټڂ طىحٳَ ٧َوٱ أو َٗو١ ط٬ڀٶ رٌٿٺ حٿٍ٘ء أو حٿليع أو 

 (12, ٙ.2015)ڃىػٶ ٳٍ َىٓٲ,  2003حٿٸ٠ُش. ٗلخط  و هَوڅ, 

اڅ ططڄُش حٖطـخه حَٔـخرٍ نلى حٿََخُٟخص ٬َي ڃن حْييحٱ حٿىؿيحنُش حٿظٍ َـذ 

ٿظلٸُٸهخ, ٿڄخ ٿڀََخُٟخص ڃن أيڄُش ٳٍ كُخس حٿٴَى, ٿٌٿٺ َـذ حٿ٬ڄپ ٫ڀً ططڄُش حٿ٬ٍٔ 

حطـخيخص اَـخرُش نلى ڃخىس حٿََخُٟخص؛ ڃن أؿپ طَٯُذ حٿ٤ڀزش ٳُهخ, ورڄخ أڅ يطخٹ 

( ٫2009يى ڃن حٿ٬ىحڃپ حٿظٍ طئػَ ٳٍ ط٘ټُپ حٖطـخيخص ٻڄخ ًٻَيخ ٫زي حٿڄ٬ظڄي)

وٷيٍحط , وحطـخيخص حٿڄ٬ڀڄُن نلى حٿڄخىس  ٻخٿ٬ڄَ وڃٔظىي حٿط٠ؾ, وهزَحص حٿڄظ٬ڀڂ,

حٿيٍحُٓش ونلى حٿ٤ڀزش, و٣َٵ ونڄخًؽ حٿظيٍَْ حٿظٍ َى٧ٴهخ حٿڄ٬ڀڂ, وٯَُيخ ٳٗري ڃن 

 ڃَح٫خس ٻپ يٌه حٿ٬ىحڃپ ڃن أؿپ ططڄُش حطـخيخص اَـخرُش نلى حٿََخُٟخص.

وٿٸُخّ حٖطـخيخص نلى حٿََخُٟخص أيڄُش ٻزَُس, كُغ َڄټن ر٬ي حٿظ٬َٱ ٫ڀً 

خيخص ڃلخوٿش ط٬يَپ حٖطـخيخص حٿٔڀزُش ڃطهخ وط٤ىََيخ وطلُٔطهخ, كُغ أڅ حٖطـ

طټىَن حطـخيخص ڃىؿزش نلى حٿََخُٟخص ٬َظزَ ڃن حْييحٱ حٿڄهڄش حٿظٍ ٬ًَٔ ٻپ 

ڃ٬ڀڂ اٿً طلٸُٸهخ ڃن طيٍَْ حٿََخُٟخص, ٻڄخ َڄټن طليَي ٍٯزخص حٿ٤ڀزش و طٴ٠ُٗطهڂ 

يٍحُٓش حٿظٍ ََٯزىڅ ٳٍ حٖٓظڄَحٍ ٳٍ نلى حٿڄىحى حٿيٍحُٓش وحهظُخٍيڂ ٿڀظوٜٜخص حٿ

ىٍحٓظهخ ٳٍ ٟىء حطـخيخطهڂ نلى حٿََخُٟخص كُغ َلخوٿىڅ طـطذ ىٍحٓش حٿََخُٟخص 

ڃخ أڃټطهڂ كُطڄخ طټىڅ حطـخيخطهڂ ٓڀزُش نلىيخ أو حٿ٬ټْ. وأ٠َخ َڄټن طىٷ٪ ڃٔظىَخص 

ٳٍ ر٬ٞ حْكُخڅ,  -ٳٍ ٟىء حطـخيخطهڂ نلىيخ-طلُٜپ حٿ٤ڀزش ٳٍ حٿََخُٟخص 

)ڃىػٶ ٳٍ ؿ٬خٍس, 1999خ١ حٿظلُٜپ رخٖطـخيخص ٳٍ كيوى ڃ٬ُطش. نخَٛ,ٍٖطز

2013 .) 
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ڃن  حٳُڄخ َظ٬ڀٶ رخٿ٬ٗٷش رُن حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد وحٖطـخيخص ٳٸي وؿيص حٿزخكؼظخڅ ٫يى

حٿيٍحٓخص حٿظٍ أٻيص ٳخ٫ڀُش نڄىًؽ حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد ٳٍ ططڄُش حطـخيخص اَـخرُش نلى 

(, أو ٳخ٫ڀُش نڄىًؽ حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد 2016س)حٿطڄىًؽ نٴٔ  ٻيٍحٓش أرى حٿَوّ و٫ڄخٍ

( 2016ٳٍ ططڄُش حطـخيخص اَـخرُش نلى حٿََخُٟخص ٻيٍحٓش هڀُپ)

, أو ٳُڄخ َظ٬ڀٶ رظطڄُش حطـخيخص اَـخرُش نلى حٿزُجش (Casem, 2016)ٷخٓڂوىٍحٓش

 (. Moore, 2014حٿٜٴُش حٿڄٸڀىرش ٻيٍحٓش ڃىٍ)

ڃن هٗٽ ىٍحٓش ٳخ٫ڀُش نڄىًؽ وؿخءص يٌه حٿيٍحٓش ٿڀظلٸٶ ڃن ڃيي يٌه حٿ٬ٗٷش 

 .حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد ٳٍ ططڄُش حٖطـخيخص نلى حٿََخُٟخص

وٳُڄخ َڀٍ ٫َٝ ٿڄخ طڂ حٿظىٛپ اٿُ  ڃن حٿيٍحٓخص حٿظٍ رلؼض ٳٍ حٓظويحځ نڄىًؽ 

 حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد ٳٍ طيٍَْ حٿََخُٟخص.

( وحٿظٍ ييٳض اٿً حٿزلغ ٫ڄخ اًح ٻخنض يطخٹ  Wiginton, 2013ىٍحٓش وؿطظىڅ)

٫ٗٷش رُن حٿٴٜىٽ حٿيٍحُٓش حٿڄٸڀىرش وحٿظلُٜپ حٿيٍحٍٓ ٳٍ حٿََخُٟخص ٳٍ 

ڃىٟى٩ حٿـزَ, رخٟٔخٳش اٿً طليَي ڃخ اًح ٻخنض حٿڄ٘خٍٻش ٳٍ حٿٴٜىٽ حٿڄٸڀىرش ٿهخ 

٬ڀڂ ٫طَٜح طؤػَُ ٫ڀً حٿټٴخءس حٿٌحطُش ٿيي حٿ٤ڀزش نلى حٿََخُٟخص, واًح ٻخڅ أٓڀىد حٿظ

٣خٿزخ ڃن  66 حٿڄ٘خٍٻُن ٳٍ حٿيٍحٓشرڀٮ ٫يى .ڃئػَح ٳٍ طٴ٠ُپ حٿ٤ڀزش ٿزُجش حٿظ٬ڀڂ

حٓظويڃض حٿيٍحٓش حٿظٜڄُڂ ٗز  حٿظـََزٍ ڃ٪ حٖهظزخٍ حٿٸزڀٍ  حٿٜٲ حٿظخٓ٪,

, وطىٛڀض حٿيٍحٓش اٿً أڅ طلُٜپ حٿ٤ڀزش وحٖهظزخٍ حٿز٬يٌ ٳٍ ؿڄ٪ حٿزُخنخص حٿټڄُش

٬ڀڂ حٿڄٸڀىد أ٫ڀً رټؼَُ ٫ن حٿظ٬ڀڂ حٿظٸڀُيٌ, ٻڄخ أڅ ٳٍ حٿََخُٟخص ٳٍ رُجخص حٿظ

حٿټٴخءس حٿٌحطُش ٿيي حٿ٤ڀزش حٿٌَن ىٍٓىح رخٓظويحځ نڄىًؽ حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد أ٫ڀً ٫ن 

 ُڃٗثهڂ حٿٌَن ىٍٓىح رخٿ٤ََٸش حٿظٸڀُيَش.

( وحٿظٍ ٻخڅ حٿهيٱ ڃطهخ رلغ أػَ حٿظ٬ڀڂ Saunders, 2014ىٍحٓش ٓخونيٍُ)

حٍٓ ٿڀ٤ڀزش ٳٍ حٿڄيحٍّ حٿؼخنىَش, وٳلٚ أػَ حٿٴٜىٽ حٿڄ٬ټىّ ٫ڀً حٿظلُٜپ حٿيٍ

حٿيٍحُٓش حٿڄٸڀىرش ٫ڀً ڃهخٍحص حٿظٴټَُ حٿطخٷي ٳٍ حٿََخُٟخص. رڀٮ ٫يى حٿڄ٘خٍٻُن ٳٍ 

. حٓظويڃض حٿيٍحٓش حٿظٜڄُڂ ٗز  ٣خٿزخ و٣خٿزش ڃن حٿٜٲ حٿلخىٌ ٫َ٘ 58حٿيٍحٓش 

ثؾ رؤڅ حٿظ٬ڀڂ حٿڄٸڀىد وأٓٴَص حٿطظخ حٖهظزخٍ حٿز٬يٌ,-حٿظـََزٍ ڃ٪ حٖهظزخٍ حٿٸزڀٍ

 ٿُْ ٫خڃٗ ٳٍ َُخىس حٿظلُٜپ أو حٿظٴټَُ حٿطخٷي.

( وحٿظٍ ٬ٓض اٿً حٿټ٘ٲ ٫ن أػَ نڄىًؽ حٿٴٜپ Clark, 2014ىٍحٓش ٻٍٗٹ)

حٿڄٸڀىد ٫ڀً ڃ٘خٍٻش حٿ٤ڀزش وأىحثهڂ ٳٍ كٜٚ حٿََخُٟخص حٿظٍ ططخوٿض وكيس 

حٓظويڃض  ٜٲ حٿظخٓ٪,٣خٿزخ و٣خٿزش ڃن ٣ڀزش حٿ 42حٿـزَ. وطڄؼڀض ٫ُطش حٿيٍحٓش ٳٍ 

حهظزخٍ وحٓظزُخڅ طڄؼڀض أىوحص حٿيٍحٓش ٳٍ يٌه حٿيٍحٓش حٿظٜڄُڂ ٗز  حٿظـََزٍ, و
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أ٧هَص حٿطظخثؾ أڅ حٿ٤ڀزش أٻؼَ ڃ٘خٍٻش ٳٍ حٿٴٜىٽ حٿڄٸڀىرش وڃٸخرٗص وڃٗك٨خص. 

ڃٸخٍنش رخٿٴٜىٽ حٿظٸڀُيَش, ٻڄخ طىٛڀض اٿً أڅ حٿٴٜىٽ حٿڄٸڀىرش ٿڂ طټن  ٳ٬خٿش ٳٍ 

 حْٻخىَڄٍ ٿڀ٤ڀزش ٳٍ حٿََخُٟخص. طلُٔن حٿظلُٜپ

( ييٳض اٿً Phanuwat & Klongkratoke, 2014ىٍحٓش ڤىنىحص وٻڀىنـَحطىٹ)

ٳٍ ڃىٟى٩  ىٍحٓش ٳ٬خٿُش طيٍَْ حٿََخُٟخص رخٓظويحځ حٿٸخ٫خص حٿيٍحُٓش حٿڄٸڀىرش

ورهيٱ ؿڄ٪  ٣خٿزخ ڃن حٿٜٲ حٿلخىٌ ٫َ٘. 42. طڄؼڀض ٫ُطش حٿيٍحٓش ٳٍ حٔكٜخء

وحٿطى٫ُش حٓظويڃض حٿيٍحٓش حهظزخٍ طلُٜڀٍ وحٓظزُخڅ)ڃٸُخّ ٿُټَص( حٿزُخنخص حٿټڄُش 

طىٛڀض حٿيٍحٓش اٿً أڅ حٿظ٬ڀڂ حٿڄٸڀىد  ٖٓظټ٘خٱ ٍٟخ حٿ٤ڀزش نلى حٿٴٜىٽ حٿڄٸڀىرش.

ٗـ٪ حٿ٤ڀزش ٫ڀً اىحٍس حٿىٷض ٳٍ حٿٴٜىٽ حٿيٍحُٓش ر٘ټپ أٻؼَ ٻٴخءس وٍٳ٪ طلُٜڀهڂ 

٫ڀً ٳهڂ ڃ٠ڄىڅ حٿڄ٘ټٗص حٿََخُٟش ٳٍ ط٬ڀڂ حٿََخُٟخص, ٻڄخ ٓخ٫ي حٿٴُيَى حٿ٤ڀزش 

رٜىٍس أٳ٠پ, وٓخ٫ي نڄىًؽ حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد حٿ٤ڀزش حٿٌَن ٖ َٔظ٬ُ٤ىڅ ك٠ىٍ 

حٿلٜٚ حٿيٍحُٓش حٿڀلخٵ رخٿيٍوّ ٳٍ أٌ وٷض وأٌ ڃټخڅ, ٻڄخ ٓخ٫ي يٌح حٿطڄىًؽ 

 ٫ڀً َُخىس ٳَٙ ڃ٘خٍٻش حٿ٤ڀزش.

حٿظلُٜپ  ( ييٳض اٿً ىٍحٓش حٿٴَوٵ ٳOvermyer, 2012ٍىٍحٓش أوٳَ ڃخََ)

حٿڄٸڀىد  حٿٴٜپحٿيٍحٍٓ ٳٍ ڃٸٍَ حٿـزَ رُن حٿ٤ڀزش حٿٌَن َيٍٓىڅ رخٓظويحځ نڄىًؽ 

وحٿ٤ڀزش حٿٌَن َيٍٓىڅ رخٓظويحځ ٣ََٸش حٿڄلخَٟس حٿظٸڀُيَش. ٗڄڀض ٫ُطش حٿيٍحٓش 

 301وحٿزخٿٮ ٫يىيڂ  2012ؿڄُ٪ ٣ڀزش ٻڀُش حٿـزَ ٳٍ ؿخڃ٬ش ٻىٿىٍحىو ٳٍ هََٲ 

ڃ٪ حٖهظزخٍ حٿٸزڀٍ وحٿز٬يٌ.  ٿظٜڄُڂ ٗز  حٿظـََزٍحٓظويڃض يٌه حٿيٍحٓش ح ٣خٿزخ.

وطىٛڀض حٿيٍحٓش اٿً ٫يځ وؿىى ٳَوٵ ًحص ىٖٿش اكٜخثُش ٳٍ ىٍؿخص حٿ٤ڀزش رُن 

ڃـڄى٫ظٍ حٿيٍحٓش  وٿټن نظُـش حٿ٤ڀزش ٳٍ حٿ٬٘ذ حٿظٍ حٓظويڃض نڄىًؽ حٿٴٜپ 

ڄ٬ڀڄىڅ حٿڄٸڀىد ٻخنض أٳ٠پ ٷڀُٗ ڃن نظُـش حٿ٤ڀزش ٳٍ حٿ٬٘ذ حٿظٸڀُيَش. وأوٟق حٿ

 رؤڅ ڃ٘خٍٻش حٿ٤ڀزش ٳٍ حٿٴٜىٽ حٿڄ٬ټىٓش أٳ٠پ ڃن حٿٴٜىٽ حٿظٸڀُيَش. 

( ييٳض اٿً Bhagat, Chang & Chang,2016ىٍحٓش ڤخؿخص وط٘خنٮ وط٘خنٮ)

ىٍحٓش ٳخ٫ڀُش حٿزُجش حٿظ٬ڀُڄُش حٿٜٴُش حٿڄٸڀىرش ٫ڀً طلُٜپ حٿڄظ٬ڀڂ وحٿيحٳ٬ُش ٿڀظ٬ڀڂ, 

ځ حٿظ٬ڀڂ حٿڄ٬ټىّ ٫ڀً حٿڄظ٬ڀڄُن ٳٍ ٻٌٿٺ حٿظلٸٶ ڃن حِػخٍ حٿڄظَطزش ڃن حٓظويح

ڃٔظىَخص حٿظلُٜپ حٿڄوظڀٴش ٳٍ ط٬ڀڂ ڃٴخيُڂ حٿََخُٟخص ٳٍ ڃىٟى٩ ٫ڀڂ حٿڄؼڀؼخص. 

٣خٿزخ رخٿڄَكڀش حٿؼخنىَش. حٓظويڃض حٿيٍحٓش حٿظٜڄُڂ ٗز   82طټىنض ٫ُطش حٿيٍحٓش ڃن 

حٿظـََزٍ ڃ٪ حٖهظزخٍ حٿٸزڀٍ وحٖهظزخٍ حٿز٬يٌ. وطىٛڀض حٿيٍحٓش اٿً وؿىى حهظٗٱ 

ٻزَُ ٳٍ حٿظلُٜپ وحٿيحٳ٬ُش رُن حٿڄـڄى٫ظُن ٿٜخٿق حٿڄـڄى٫ش حٿظـََزُش, ٻڄخ أڅ 

ٿظـََزُش أٛزق أىحإيڂ حٿ٤ڀزش ًوٌ حٿڄٔظىي حٿڄظينٍ ٳٍ حٿظلُٜپ ٳٍ حٿڄـڄى٫ش ح
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أٳ٠پ, أڃخ رخٿطٔزش ٿڀ٤ڀزش حٿڄظى٤ُٓن وحٿڄظٴىٷُن رٸٍ نٴٔ , أ٠َخ كٜپ حٿ٤ڀزش ڃظينٍ 

 حٿظلُٜپ ٫ڀً ڃَِي ڃن حٖيظڄخځ ٳٍ حٿٴٜىٽ حٿڄٸڀىرش.

 & Ingram,Wiley , Miller,  Miller)حنـَحځ ووَڀٍ وڃُڀَ ووحَزَؽىٍحٓش 

Wyberg,  2013) ٍنش رُن حٿظ٬ڀڂ رخٓظويحځ حٿٴٜپ ييٳض يٌه حٿيٍحٓش اٿً حٿڄٸخ

حٿڄٸڀىد وحٿظ٬ڀڂ حٿظٸڀُيٌ ڃن كُغ طىٳَُ حٿِڃن ٿڀڄ٬ڀڄُن ٳٍ وٷض كٜش حٿََخُٟخص 

ٿڀٜٴُن حٿَحر٪ وحٿوخڃْ, وڃٸخٍنش رُن طـخٍد حٿظٗڃٌُ ٳٍ حٿٴٜىٽ حٿڄٸڀىرش وحٿٴٜىٽ 

حٿيٍحُٓش حٿظٸڀُيَش ٳٍ حٿََخُٟخص. حٓظويڃض حٿيٍحٓش ٫يى ڃن حْىوحص ٻخٿڄٗك٨خص  

وحٿڄٸخرٗص ڃ٪ ڃـڄى٫ش ڃن حٿ٤ڀزش وڃ٪ حٿڄ٬ڀڄُن. طىٛڀض حٿيٍحٓش اٿً أڅ حٿ٤ڀزش ٳٍ 

حٿٴٜىٽ حٿيٍحُٓش حٿڄٸڀىرش كٜڀىح ٫ڀً حٿڄَِي ڃن حٿىٷض ٿڀ٬ڄپ ٳٍ ڃـڄى٫خص 

َُٰٛس ٿلپ حْن٤٘ش وكپ حٿڄ٘ټٗص حٿََخُٟش ڃ٪ ڃ٬ڀڄُهڂ ڃٸخٍنش رخٿٴٜىٽ 

هڂ ٿى أ٤٫ىح حٿوُخٍ ٓىٱ َوظخٍوڅ % ڃن حٿ٤ڀزش اٿً أن59حٿيٍحُٓش حٿظٸڀُيَش, وأٗخٍ 

حٿظ٬ڀڂ حٿڄ٬ټىّ ٿڀ٬خځ حٿٸخىځ, ْڅ حٿظ٬ڀڂ حٿڄ٬ټىّ ڃټطهڂ ڃن حٿ٬ڄپ ٫ڀً كپ حٿڄ٘ټٗص 

حٿََخُٟش ٳٍ حٿٜٲ رٜىٍس أٻزَ, وأٛزق ٿيَهڂ ٫ڄپ أٷپ ٳٍ حٿڄطِٽ, وأڅ حٿٴُيَى 

 ٓخ٫ي ٫ڀً ط٬ڀڄهڂ رٜىٍس أٻؼَ ٳخ٫ڀُش.

ططخوٿض نڄىًؽ حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد ٻڄخ طڂ حٿظىٛپ اٿً ٫يى ڃن حٿيٍحٓخص حٿظٍ 

( حٿظٍ ييٳض اٿً ٷُخّ ٳخ٫ڀُش نڄىًؽ Murphy, 2013وحٖطـخيخص ٻيٍحٓش ڃىٍٳٍ)

حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد ٫ڀً طلُٜپ حٿ٤ڀزش وحطـخيخطهڂ ٳٍ ڃٸٍَ حٿـزَ حٿو٤ٍ. رڀٮ ٫يى 

حٓظويڃض حٿيٍحٓش حهظزخٍ ٷزڀٍ  ٣خٿزخ ڃن ؿخڃ٬ش وَٖش ٻخٿُٴىٍنُخ. 77حٿڄ٘خٍٻُن 

وأوٟلض حٿطظخثؾ أڅ حٿ٤ڀزش أٻؼَ ٷيٍس ٫ڀً كپ حْٓجڀش  طـخيخص.ور٬يٌ وڃٸُخّ ح

حٿڄ٬ٸيس وحْٓجڀش حٿڄط٤ٸُش ٳٍ حٿٴٜىٽ حٿڄٸڀىرش, ٻڄخ أ٧هَص حٿطظخثؾ أڅ طلُٜپ حٿ٤ڀزش 

% ٳٍ حٖڃظلخڅ ٳٍ حٿٴٜىٽ حٿڄٸڀىرش, ٻڄخ ٬َٗ 21ٳٍ ڃٸٍَ حٿـزَ حٿو٤ٍ ُحى رطٔزش 

ََخُٟخص رٜىٍس ڃٔظٸڀش, وحٖكظٴخ٥ حٿ٤ڀزش رؼٸش أٻزَ كىٽ ٷيٍطهڂ ٫ڀً حٿظ٬ڀڂ ٳٍ حٿ

رخٿظ٬ڀڂ, وأ٧هَص نظخثؾ حٿيٍحٓش ٳخ٫ڀُش حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد ٳٍ ططڄُش حطـخيخص اَـخرُش نلى 

 حٿََخُٟخص ٿيي حٿ٤ڀزش.

( ييٳض اٿً حٿظ٬َٱ ٫ڀً أػَ حٓظويحځ نڄىًؽ حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد 2016ىٍحٓش هڀُپ)

٫ڀً ر٬ٞ ڃټىنخص حٿظ٬ڀڂ حٿڄط٨ڂ ًحطُخ  وحٖطـخه نلى ڃخىس حٿََخُٟخص. طڄؼڀض ٫ُطش 

حٓظويځ حٿزخكغ ڃٸُخّ  ٣خٿزخ ڃن ٣ٗد حٿٜٲ حٿٔخىّ حٖرظيحثٍ. 18حٿيٍحٓش ٳٍ 

ٷش ڃٸخرڀش ٿڀظ٬َٱ ٫ڀً ٳىحثي حٿظ٬ڀڂ حٿڄط٨ڂ ًحطُخ  وڃٸُخّ حٖطـخه نلى حٿََخُٟخص, ور٤خ

وطىٛڀض حٿيٍحٓش اٿً أڅ حٓظَحطُـُش حٿٜٲ حٿڄٸڀىد أػَص حَـخرُخ وڃ٬ىٷخص حٿظـَرش.

٫ڀً حٖطـخه نلى ڃخىس حٿََخُٟخص ٿيي ٣ٗد حٿڄـڄى٫ش حٿظـََزُش, ٻڄخ طىٛڀض 



  ٚ ا٘غضء الأ٧٬1028ٖ٦٘٭٧      ( 7( ا٘مذد )12) ا٘ٝغٙذ       –     رشث٬٧بد ا٘ش٬بظ٭بد ٜغٙخ 

 

  
283 

 
  

حٿيٍحٓش اٿً وؿىى ٳَوٵ رُن ٫يى حْن٤٘ش وحٿظيٍَزخص حٿظٍ أنـِص ٿٜخٿق ٣ٗد 

 ََزُش.حٿڄـڄى٫ش حٿظـ

 ( ييٳض اٿً ىٍحٓش حطـخيخص وطٜىٍحص حٿ٤ڀزشMoore, 2014ىٍحٓش ڃىٍ)

رخٓظويحځ حٿٴٜىٽ حٿڄٸڀىرش و٫ٗٷظهخ رظ٬ڀڂ حٿََخُٟخص ٳٍ ڃٸٍَ  وڃ٘خٍٻظهڂ حٿٜٴُش

حٓظويڃض حٿيٍحٓش حْٓجڀش ٣خٿزخ. 25. رڀٮ ٫يى حٿڄ٘خٍٻُن ٳٍ حٿيٍحٓش 2حٿـزَ

يٍحٓش اٿً أڅ نڄىًؽ حٿٴٜپ طىٛڀض حٿحٖٓظ٫ٗ٤ُش وحٿڄٸخرٗص وحٿڄٗك٨خص. 

حٿڄٸڀىد ٻخڅ ٿ  أػَ اَـخرٍ ٫ڀً حطـخيخص حٿ٤ڀزش وطٜىٍحطهڂ وڃ٘خٍٻظهڂ حٿٜٴُش, 

وأوٟق حٿ٤ڀزش هٗٽ حٿڄٸخرٗص أنهڂ أكزىح ٳټَس ٻىنهڂ ڃٔئوٿُن ٫ن ط٬ڀڄهڂ ڃن هٗٽ 

كََش حهظُخٍيڂ ٿڄټخڅ ووٷض ط٬ڀڄهڂ هخٍؽ كيوى حٿٴٜىٽ حٿيٍحُٓش ٖٓظټ٘خٱ وط٬ڀڂ 

 ٳٍ حٿََخُٟخص. حٿڄٴخيُڂ 

( وحٿظٍ ييٳض اٿً ىٍحٓش أػَ نڄىًؽ حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد Casem, 2016ىٍحٓش  ٷخٓڂ)

٫ڀً حٿظلُٜپ حٿيٍحٍٓ ٳٍ حٿََخُٟخص وحطـخيخص حٿ٤ڀزش نلى حٿََخُٟخص ٳٍ 

٣خٿزخ, حٓظويڃض حٿيٍحٓش  24حٿڄيحٍّ حٿؼخنىَش. رڀٮ ٫يى حٿڄ٘خٍٻُن ٳٍ حٿيٍحٓش 

ٿٗطـخيخص. طىٛڀض حٿيٍحٓش اٿً وؿىى ٳَوٵ حهظزخٍ ٷزڀٍ وحهظزخٍ ر٬يٌ وڃٸُخّ 

ىحٿش وريٍؿش ٻزَُس ٿٜخٿق حٿڄـڄى٫ش حٿظـََزُش ٳٍ حٿظلُٜپ حٿيٍحٍٓ ٳٍ 

حٿََخُٟخص, ٻڄخ طىٛڀض أ٠َخ اٿً حن  ٖ طىؿي ٳَوٵ ٻزَُس رُن حٿڄـڄى٫ظُن 

حٿظـََزُش وحٿ٠خر٤ش ٳٍ ڃٸُخّ حٖطـخه نلى حٿََخُٟخص ٷزپ ور٬ي حٿيٍحٓش, وطىٛڀض 

 وؿىى ٫ٗٷش اَـخرُش رُن حٿظلُٜپ حٿيٍحٍٓ  وحٖطـخه نلى حٿََخُٟخص.أ٠َخ اٿً 

وحٿظٍ (Esperanza, Fabian& Toto, 2016) ىٍحٓش حٓزَحنِح وٳخرُخڅ وطىطى

ييٳض اٿً ىٍحٓش أػَ نڄىًؽ حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد ٫ڀً حٿظلُٜپ حٿيٍحٍٓ ٿڀ٤ڀزش 

رڀٮ ٫يى حٿڄ٘خٍٻُن وحطـخيخطهڂ نلى حٿََخُٟخص ٳٍ حٿڄيٍٓش حٿؼخنىَش ٳٍ ڃٸٍَ حٿـزَ. 

٣خٿزخ, حٓظويڃض حٿيٍحٓش ڃٸُخٓخ ٿٗطـخيخص وحهظزخٍ ٷزڀٍ وحهظزخٍ   91ٳٍ حٿيٍحٓش

ر٬يٌ. طىٛڀض حٿيٍحٓش اٿً أڅ حطـخيخص حٿ٤ڀزش ٻخنض اَـخرُش نلى حٿََخُٟخص, ٻڄخ 

 طىٛڀض أ٠َخ اٿً أڅ حٿظلُٜپ حٿيٍحٍٓ ٿڀ٤ڀزش أٛزق أٳ٠پ ٳٍ حٿٴٜىٽ حٿڄٸڀىرش.

حٿظٍ ييٳض اٿً ىٍحٓش أػَ نڄىًؽ حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد ٫ڀً   (Wiley, 2015ىٍحٓش وَڀٍ)

طلُٜپ حٿ٤ڀزش وحٖطـخيخص نلى حٿََخُٟخص ٳٍ ڃىٟى٩ حٿټٔىٍ وحٿټٔىٍ حٿ٬ََ٘ش. 

حٓظويڃض  ٣خٿزخ ڃن ٣ڀزش حٿٜٲ حٿوخڃْ,112رڀٮ ٫يى حٿڄ٘خٍٻُن ٳٍ حٿيٍحٓش 

وحٿز٬يٌ.  ٻخٿڄٗك٨خص وحٿڄٸخرٗص وحٖهظزخٍ حٿٸزڀٍحٿيٍحٓش ٫يىح ڃن حْىوحص  

طىٛڀض حٿيٍحٓش اٿً وؿىى ىٖٿش اكٜخثُش ڃ٬ظيٿش ٳٍ حٿ٬ٗٷش رُن حٿظلُٜپ ٳٍ وكيس 

حٿټٔىٍ ٳٍ حٖهظزخٍ حٿز٬يٌ وحٖطـخه نلى حٿََخُٟخص, اٖ أڅ ٷيٍس حٿڄ٬ڀڄُن ٫ڀً 



  ٚ ا٘غضء الأ٧٬1028ٖ٦٘٭٧      ( 7( ا٘مذد )12) ا٘ٝغٙذ       –     رشث٬٧بد ا٘ش٬بظ٭بد ٜغٙخ 

 

  
284 

 
  

ڃٔخ٫يس حٿ٤ڀزش أٛزلض أٻزَ ريٽ ٷ٠خء حٿىٷض ٳٍ حٿَ٘ف وحٔٿٸخء, وأٛزق ربڃټخنهڂ 

 يڂ وطڀزُش حكظُخؿخطهڂ ٳٍ حٿٴٜپ حٿيٍحٍٓ. ٳهڂ ٬ٗىٍ حٿ٤ڀزش وطٴټَُ

حٓظٴخىص حٿيٍحٓش حٿلخٿُش ڃن حٿيٍحٓخص حٿٔخرٸش ٳٍ اػَحء حٿـخنذ حٿط٨ٌَ, وطليَي 

ڃ٘ټڀش حٿيٍحٓش وطٜڄُڂ أىوحطهخ, وا٫يحى ىٿُپ حٿڄ٬ڀڂ, وَظ٠ق ڃن حٿيٍحٓخص حٿٔخرٸش 

ڄىًؽ أيڄُش ط٤زُٶ نڄىًؽ حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد, كُغ طىٛڀض ٳٍ ڃـڄڀهخ اٿً ٳخ٫ڀُش ن

حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد ٳٍ ٍٳ٪ ٻٴخءس ٫ڄڀُخص حٿظ٬ڀڂ وحٿظ٬ڀُڂ  وٍٳ٪ ڃٔظىي طلُٜپ حٿ٤ڀزش  

وَُخىس طٴخ٫پ حٿ٤ڀزش ڃ٪ حٿڄٸٍَحص حٿيٍحُٓش, ٻڄخ طَُ٘ ر٘ټپ ٳخ٫پ اٿً أيڄُش يٌح 

حٿطڄىًؽ حٿليَغ ٳٍ طٴََي حٿظ٬ڀُڂ  وڃَح٫خس حٿٴَوٵ حٿٴَىَش  وى٫ڂ حٓظَحطُـُخص حٿظ٬ڀڂ 

ڂ, وط٤ىََ أىحء حٿڄ٬ڀڄُن  واطخكش حٿىٷض حٿټخٳٍ ٔنـخُ ڃهخڃهڂ حٿڄظڄَٻِ كىٽ حٿڄظ٬ڀ

 وحٿٸُخځ ريوٍ حٿڄَ٘ٱ ٫ڀً ٫ڄڀُخص ط٬ڀڂ ٣ٗرهڂ.

نٗك٦ أڅ أٯڀذ حٿيٍحٓخص حٿٔخرٸش أنهخ ط٘خرهض ٳٍ ڃ٨٬ڄهخ ڃن كُغ حٿڄطهـُش ويٍ 

حٓظويحځ حٿظٜڄُڂ ٗز  حٿظـََزٍ, ٻڄخ ط٘خرهض ڃن كُغ حْييحٱ ٳٍ ىٍحٓش أػَ أو 

ٿٴٜپ حٿڄٸڀىد ٫ڀً حٿظلُٜپ حٿيٍحٍٓ ٳٍ حٿََخُٟخص ٻيٍحٓش ٻٗ ٳخ٫ڀُش ح

 Bhagat, et al, 2016; Clark, 2014; Casem, 2016; Esperanza, et)ڃن

al, 2016; Murphy, 2013; Overmyer, 2012; Phanuwat & 

Klongkratoke, 2014; Saunders, 2014; Wiginton, 2013)     وؿخءص

ٍ حٿڄطهـُش وحْييحٱ ڃ٪ حٿيٍحٓخص حٿٔخرٸش. ٻڄخ ييٱ حٿز٬ٞ حٿيٍحٓش حٿلخٿُش ڃظٴٸش ٳ

ڃطهخ ٿيٍحٓش أػَ أو ٳخ٫ڀُش نڄىًؽ حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد ٳٍ طټىَن حطـخيخص اَـخرُش نلى 

 ;Esperanza, et al, 2016; Casem, 2016; Moore, 2014)حٿڄخىس ٻيٍحٓش 

Murphy, 2013)يٌح حٿهيٱ. وحطٴٸض حٿيٍحٓش حٿلخٿُش ڃ٪ يٌه حٿيٍحٓخص حٿٔخرٸش ٳ ٍ 

نٗك٦ أ٠َخ أڅ ر٬ٞ حٿيٍحٓخص ٍٻِص ٫ڀً حٿََخُٟخص ٳٍ حٿڄَكڀش حٿؼخنىَش 

 Bhagat, et al, 2016, Casem, 2016; Clark, 2014; Esperanza) ٻيٍحٓش

et al, 2016; Moore, 2014; Saunders, 2014) وحٿڄَكڀش حٿـخڃ٬ُش

وحٿٸڀش ڃطهخ رلغ ٳٍ حٿٴٜىٽ  Overmyer, 2012; Murphy, 2013)ٻيٍحٓش)

 ,Wiley( وىٍحٓش)Ingram, et al, 2013حٿينُخ) حٖرظيحثُش( ٻيٍحٓش) 

(.وَڄټن طٴَُٔ ٷڀش حٿيٍحٓخص ٳٍ حٿڄَحكپ حٿينُخ رؤڅ نڄىًؽ حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد 2015

َظطخٓذ ڃ٪ حٿڄَحكپ حٿ٬ڀُخ رٜىٍس أٻزَ ڃن كُغ أڅ حٿ٤ڀزش ٳٍ حٿڄَحكپ حٿ٬ڀُخ أٻؼَ 

ڃظخر٬ش حٿٴُيَى, وطٔـُپ حٿڄٗك٨خص وحٿظٔخإٖص كىٽ حٿٴُيَى,  طلڄپ ٿڀڄٔئوٿُش ٳٍ

وٿٌٿٺ ؿخءص حٿيٍحٓش حٿلخٿُش ڃظٴٸش ڃ٪ حٿيٍحٓخص حٿٔخرٸش حٿظٍ ىٍٓض ٳخ٫ڀُش نڄىًؽ 

 حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد ٳٍ حٿڄَحكپ حٿيٍحُٓش حٿ٬ڀُخ.
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ط٘خرهض حٿيٍحٓش حٿلخٿُش ڃ٪ حٿيٍحٓخص حٿٔخرٸش ڃن كُغ حْييحٱ ويٍ ىٍحٓش ٳخ٫ڀُش 

حٿڄٸڀىد ٫ڀً حٿظلُٜپ حٿيٍحٍٓ ٳٍ حٿََخُٟخص وٳخ٫ڀُش نڄىًؽ حٿٴٜپ  حٿٴٜپ

حٿڄٸڀىد ٳٍ طټىَن حطـخيخص اَـخرُش نلى حٿڄخىس,  وحٿڄطهـُش ويٍ حٓظويحځ حٿظٜڄُڂ 

ٗز  حٿظـََزٍ, ٻٌٿٺ حطٴٸض حٿيٍحٓخص حٿٔخرٸش ڃن كُغ حْىوحص حٿڄٔظويڃش وحٿظٍ 

ص حٿيٍحٓش حٿلخٿُش ٻخٓظـخرش طټىنض ڃن حهظزخٍ طلُٜڀٍ وڃٸُخّ ٿٗطـخيخص. وؿخء

ٿڀظىُٛخص ٳٍ ٫يى ڃن حٿيٍحٓخص حٿظٍ ططخوٿض نڄىًؽ حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد, وطڄُِص 

حٿٴُيَى ٿڀ٤خٿزخص ڃن هٗٽ ٫ڄپ ڃٸ٤٪ رظى٧ُٴهخ ٿظ٤زُٶ حٿىحطْ أد ٳٍ آٍخٽ 

ڃـڄى٫ش ٳٍ "حٿىحطْ أد" ٿ٤خٿزخص حٿڄـڄى٫ش حٿظـََزُش ٍٔٓخٽ ڃٸ٤٪ حٿٴُيَى 

 خص حْٓجڀش حٿىحٍىس ٳٍ حٿڄٸ٤٪ ٻَٓخٿش هخٛش ٿټپ ٣خٿزش. وڃطخٷ٘ظ , ػڂ آٍخٽ اؿخر

 ا٘ٝغزٝك ٦ا٘م٭١خ:

طټىڅ ڃـظڄ٪ حٿيٍحٓش ڃن ؿڄُ٪ ٣خٿزخص حٿٜٲ حٿلخىٌ ٫َ٘ حٿٗطٍ َيٍٓن 

حٿََخُٟخص حٿظ٤زُٸُش رخٿڄيحٍّ حٿلټىڃُش حٿظخر٬ش ٿڀڄيَََش حٿ٬خڃش ٿڀظَرُش وحٿظ٬ڀُڂ 

ځ, 2017 /2016حٿ٬خځ حٿيٍحٍٓ رڄلخٳ٨ش ٗڄخٽ حٿزخ٣طش ٿڀٴٜپ حٿيٍحٍٓ حْوٽ ڃن 

 ٳٜٗ ىٍحُٓخ. 77ڃيٍٓش رڄخ ٬َخىٽ  ٣29خٿزش ڃى٫ُش ٫ڀً   2308وحٿزخٿٮ ٫يىين 

أڃخ ٫ُطش حٿيٍحٓش ٳٸي طڂ حهظُخٍيخ رخٓظويحځ حٿظٸطُش حٿ٬٘ىحثُش حٿ٬طٸىىَش, ٿ٠ڄخڅ طڄؼُڀهخ 

ٿوٜخثٚ ڃـظڄ٪ حٿيٍحٓش, وطڂ ًٿٺ وٳٸخ ٿؼٗع ڃَحكپ. طڄؼڀض حٿڄَكڀش حْوٿً ٳٍ 

حٖهظُخٍ حٿ٬٘ىحثٍ ٿىَٖظُن ڃن وَٖخص ڃلخٳ٨ش ٗڄخٽ حٿزخ٣طش, كُغ ؿخء حٖهظُخٍ 

طڂ حٖهظُخٍ حٿ٬٘ىحثٍ ٿڄيٍٓش وحكيس ڃن ٻپ وَٖش,  ٫ڀً وَٖظٍ ٛلڂ وٛلخٍ, ػڂ

ٳظڂ حٖهظُخٍ حٿ٬٘ىحثٍ ٿڄيٍٓش نٴُٔش رطض حٿلٔن ٿڀزطخص ڃن وَٖش ٛلڂ وڃيٍٓش أځ 

ٓڀڄش ٿڀزطخص ڃن وَٖش ٛلخٍ, وٻڄَكڀش ػخٿؼش وأهَُس طڂ حهظُخٍ ٛٴُن ىٍحُُٓن ڃن 

خٿزخص ٳٍ حٿََخُٟخص ٻپ ڃيٍٓش ڃن يخطُن حٿڄيٍٓظُن رطخء ٫ڀً نظُـش حٿ٬خځ حٿٔخرٶ ٿڀ٤

 ٿټٗ حٿڄـڄى٫ظُن ٿ٠ڄخڅ حٿظـخنْ رُن ڃـڄى٫ظٍ حٿيٍحٓش.  

٣خٿزش ڃى٫ُش ٫ڀً ڃـڄى٫ش طـََزُش  103ورطخء ٫ڀً ًٿٺ طټىنض ٫ُطش حٿيٍحٓش ڃن 

٣خٿزش ڃظڄؼڀش ٳٍ ٛٴُن ىٍحُُٓن  ٛٲ ڃن ڃيٍٓش نٴُٔش رطض حٿلٔن  55ڃټىنش ڃن 

ٿڀزطخص رىَٖش ٛلڂ, وٛٲ ڃن ڃيٍٓش أځ ٓڀڄش ٿڀزطخص رىَٖش ٛلخٍ, وڃـڄى٫ش 

٣خٿزش ڃظڄؼڀش ٳٍ ٛٴُن ىٍحُُٓن  ٛٲ ڃن ڃيٍٓش نٴُٔش رطض   48ٟخر٤ش ڃټىنش ڃن

 ٛلخٍ. حٿلٔن ٿڀزطخص رىَٖش ٛلڂ, وٛٲ ڃن ڃيٍٓش أځ ٓڀڄش ٿڀزطخص رىَٖش
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 ٧ٜاد ا٘ذساعخ ٦أد٦ار٥ب:

ٷخڃض حٿزخكؼظخڅ رظليَي وكيس حْْٓ وحٿڀىٯخٍَظڄخص ڃن ٻظخد حٿََخُٟخص حٿظ٤زُٸُش 

ٿڀٜٲ حٿلخىٌ ٫َ٘ ٿظ٤زُٶ حٿيٍحٓش, وًٿٺ ٿڄطخٓزش يٌه حٿىكيس ْٯَحٝ حٿيٍحٓش 

حٿلخٿُش, كُغ أڅ ڃىٟى٫خص حٿىكيس طلظخؽ ٿ٬يى ٻزَُ ڃن حْن٤٘ش حٿٜٴُش, وڃظخر٬ش 

٤ڀزش ٳٍ كڀهخ وطٜلُق حٿڄٴخيُڂ حٿوخ٣جش ٿيَهڂ, وحٿٴُيَى حٿظ٬ڀُڄٍ ڃن ٗؤن  أڅ َويځ حٿ

ڃىٟى٫خص حٿىكيس رٜىٍس ٳخ٫ڀش ڃن كُغ حٿظطى٩ ٳٍ أٓڀىد حٿ٬َٝ, واڃټخنُش ا٫خىس 

حٿَ٘ف أٻؼَ ڃن ڃَس رڄخ َظطخٓذ وكخؿش حٿ٤خٿذ, ورخٿظخٿٍ طىٳَُ وٷض حٿلٜش 

 ص ڃظطى٫ش ٿڀ٤ڀزش.  حٿيٍحُٓش ٿظ٤زُٶ أن٤٘ش ر٤َٵ وحٓظَحطُـُخ

 :ا٘ٝبدح ا٘زمٙ٭ٝ٭خ

طڄؼڀض ڃخىس حٿيٍحٓشڃن ىٿُپ ٿڀڄ٬ڀڂ وڃـڀي ٿڄٸخ٣٪ حٿٴُيَى وىٳظَ ٿٓن٤٘ش حٿٜٴُش. 

كُغ طڂ ا٫يحى ىٿُٗ ٿڀڄ٬ڀڂ, َظ٠ڄن طو٤ُ٤خ ٿڀڄىٟى٫خص حٿظٍ طڂ طئٍَهخ رخٓظويحځ 

 نڄىًؽ حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد ٿؼٗػُن كٜش ىٍحُٓش هٜٜض ٿهٌه حٿىكيس, ط٠ڄن حٿيٿُپ

اٍٗخىحص ٫خڃش ٿڀ٤خٿزخص ٷزپ حٿزيء رظ٤زُٶ وكيس حْْٓ وحٿڀىٯخٍَظڄخص رخٓظويحځ 

نڄىًؽ حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد, وا٣خٍ ن٨ٌَ َظ٠ڄن ط٬ََٲ نڄىًؽ حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد 

وى٫خثڄ  وڃڄُِحط , وحنٴىؿَحٱ َىٟق حٿٴَٵ رُن حٿظ٬ڀڂ حٿظٸڀُيٌ وحٿٴٜپ حٿڄٸڀىد, 

هخ حٿڄ٬ڀڂ ٿظ٤زُٶ نڄىًؽ حٿٴٜپ ٻڄخ َظ٠ڄن طىُٟلخ ٿٓىوحص وحٿڄىحى حٿظٍ َلظخؿ

حٿڄٸڀىد, وه٤ىحص ط٤زُٸ , وحْييحٱ حٿظٍ َظىٷ٪ أڅ طلٸٸهخ حٿ٤خٿزش ر٬ي ىٍحٓش حٿىكيس 

رخٓظويحځ نڄىًؽ حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد, وحٿو٤ش حٿيٍحُٓش ٿڀىكيس, ػڂ طو٢ُ٤ ٿيٍوّ 

حٿىكيس, ڃىٟلخ ٳُ  ڃٸ٤٪ حٿٴُيَى حٿٌٌ ٓظ٘خييه حٿ٤خٿزخص ٷزپ حٿلٜش حٿيٍحُٓش, 

 ٤ش حٿڄظ٠ڄطش ٿټپ كٜش ٳٍ حٿٴٜپ حٿيٍحٍٓ وحٓظَحطُـُش ططٴٌُيخ. وحْن٘

رخٿطٔزش ٿڄـڀي حْٳٗځ ٳٸي طڄض حٖٓظٴخىس ڃن ڃٸخ٣٪ حٿٴُيَى حٿڄىؿىىس ٫ڀً حٿُىطُىد 

وحٿظٍ طلظىٌ ٫ڀً َٗف ٿڄىٟى٫خص حٿىكيس حٿيٍحُٓش, كُغ طڂ ٟز٢ وطليَي ڃٸ٤٪ 

خٓذ ڃ٪ حٿلٜش حٿيٍحُٓش ريٷش رڄخ َظط AndroVidحٿٴُيَى حٿظ٬ڀُڄٍ رخٓظويحځ رَنخڃؾ 

ڃن كُغ حْييحٱ وحٿِڃن وحْڃؼڀش حٿڄظ٠ڄطش ٳُ . رخٟٔخٳش اٿً ًٿٺ ٷخڃض 

ٿظ٘خيييخ  PowToonحٿزخكؼظخنزب٫يحى ر٠٬خ ڃن ڃٸخ٣٪ حٿٴُيَى رخٓظويحځ ڃىٷ٪

َلىٌ ڃـڀي ٿڄٸخ٣٪ حٿٴُيَى ڃٸٔڂ كٔذ DVD حٿ٤خٿزخص, وطڂ طٔڀُڂ حٿ٤خٿزخص 

ڃٸ٬٤خ ٿيٍوّ حٿىكيس طڂ ٟز٤هخ  ٣20٪ حٿٴُيَى ڃىٟى٫خص حٿىكيس, رڀٮ ٫يى ڃٸخ

رلُغ طظطخٓذ ڃ٪ ٻپ كٜش ىٍحُٓش. ورلُغ ٖ َظـخوُ ٻپ ڃٸ٤٪ حٿوڄْ ىٷخثٶ. ٻڄخ 

طڂ ا٫يحى ىٳظَح ٿٓن٤٘ش حٿٜٴُش ٿټپ ٣خٿزش كُغ َظ٠ڄن حٓظَحطُـُخص حٿظ٬ڀڂ حٿط٢٘  

 وَلظىٌ ٳٍ نهخَظ  ٫ڀً ؿِء هخٙ ٿڀظل٠َُ طټظذ ٳُ  حٿ٤خٿزش ڃٗك٨خطهخ ٫طي
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ڃ٘خييطهخ ٿڀيٍّ ڃن هٗٽ ڃٸخ٣٪ حٿٴُيَى ٿظظڂ ڃطخٷ٘ش يٌه حٿڄٗك٨خص وحٿظٔخإٖص 

٫زَ "حٿىحطْ حد"  هٗٽ حٿىٷض حٿٌٌ طليىه حٿڄ٬ڀڄش ٿڀ٤ڀزخص وأ٠َخ ريحَش حٿلٜش 

حٿيٍحُٓش. طڂ ٫َٝ حٿيٿُپ وڃٸخ٣٪ حٿٴُيَى وىٳظَ حْن٤٘ش حٿٜٴُش ٫ڀً ڃـڄى٫ش ڃن 

ڄٗك٨خص حٿظٍ طڂ اريحإيخ ڃن ٷزپ حٿڄلټڄُن حٿڄوظُٜن ٿظلټُڄ   طڂ حْهٌ رز٬ٞ حٿ

 واؿَحء حٿظ٬يَٗص حٿُٗڃش واهَحؽ حٿيٿُپ ٳٍ ٛىٍط  حٿطهخثُش.

 ٧ٜاد ا٘ٝمب٘غخ ا٘زغش٬ج٭خ:

طڄؼڀض حٿڄ٬خٿـش حٿظـََزُش ٳٍ ڃـڄى٫ش ڃن حٿلٜٚ ٯَُ حٿٜٴُش حٿظٍ طڀٸظهخ ٣خٿزخص 

حٿ٤خٿزخص رخٿٴُيَى حٿٌٌ حٿڄـڄى٫ش حٿظـََزُش ٷزپ حٿلٜش حٿيٍحُٓش وًٿٺ رخٿظطىَ  ٫ڀً 

ٳٍ حٿُىځ حٿٔخرٶ ٿڀلٜش حٿيٍحُٓش, ٻڄخ َظڂ آٍخٽ حٿٴُيَى  DVDَـذ ڃ٘خييط  ڃن حٽ

حٿڄظ٬ڀٶ رڄىٟى٩ حٿلٜش حٿيٍحُٓش ٫زَ "حٿىحطْ أد" حٿٔخ٫ش حٿَحر٬ش ٫َٜح ٳٍ 

حٿُىځ حٿٔخرٶ ٿڀلٜش حٿيٍحُٓش, وحٖطٴخٵ ٫ڀً ڃطخٷ٘ش حٿٴُيَى ڃن هٗٽ ڃـڄى٫ش 

نش ڃن أٓظخًس حٿڄخىس وؿڄُ٪ ٣خٿزخص حٿٜٲ,ڃ٪ آٍخٽ ر٬ٞ "حٿىحطْ أد" حٿڄټى

حٿظڄخٍَن ٿظلڀهخ حٿ٤خٿزخص رلُغ طَٓپ حٿ٤خٿزش حٔؿخرش ٿڀڄ٬ڀڄش ٫ڀً حٿوخٙ ورخٿظخٿٍ 

طٔظ٤ُ٪ حٿڄ٬ڀڄش طٸُُڂ ٳهڂ حٿ٤خٿزش, وأ٠َخ ڃظخر٬ش ٻظخرش حٿ٤خٿزش ٿڀڄٗك٨خص وأيڂ 

ٍ وٷض حٿلٜش حٿيٍحُٓش ٳٍ حٿٸىحنُن حٿڄظ٠ڄطش ٳٍ ڃٸ٤٪ حٿٴُيَى ٳٍ ىٳظَ حٿظل٠َُ ٳ

 حٿُىځ حٿظخٿٍ.

 الأد٦اد:

 طڄؼڀض أىوحص حٿيٍحٓش ٳٍ حْىحطُن حٿظخٿُظُن 

ٷخڃض حٿزخكؼظخڅ رب٫يحى حهظزخٍح اخزجبس رؾص٭٫ٙ ٫ٌ ٦ؽذح الأعظ ٦ا٧ٙ٘وبس٬زٝبد:

طلُٜڀُخ َهيٱ اٿً ٷُخّ حٻظٔخد حٿ٤خٿزخص ٿـىحنذ حٿظ٬ڀڂ حٿڄظ٠ڄطش ٳٍ وكيس حْْٓ 

خٿزخص حٿٜٲ حٿلخىٌ ٫َ٘ ط٤زُٸُش  وطڂ حطزخ٩ ه٤ىحص ا٫يحى وحٿڀىٯخٍَظڄخص ٿيي ٣

حٖهظزخٍ  ڃن هٗٽ طليَي حٿڄٔظىَخص حٿظٍ َٸُٔهخ حٖهظزخٍ وحٿڄظڄؼڀش ٳٍ ٻپ ڃن 

ڃٔظىي حٿڄ٬َٳش وحٿظ٤زُٶ وحٖٓظيٖٽ حٿىحٍىس ٳٍ وػُٸش حٿظٸىَڂ رىُحٍس حٿظَرُش وحٿظ٬ڀُڂ 

 20ٿڄڀلٶ ؽ, طټىڅ حٖهظزخٍ ڃن رٔڀ٤طش ٫ڄخڅ, ػڂ طڂ ا٫يحى ؿيوٽ ڃىحٛٴخص ٻڄخ ٳٍ ح

ڃٴَىس ڃن حْٓجڀش حٿڄىٟى٫ُش, وطڂ كٔخد حٿِڃن حٿُٗځ ٿڀظ٤زُٶ ٫ڀً ٫ُطش حٿيٍحٓش 

ڃن هٗٽ كٔخد ُڃن حنظهخء أوٽ ػٗع ٣خٿزخص و هَ ػٗع ٣خٿزخص ڃن حٔؿخرش ٫ڀً 

ش أٓجڀش حٖهظزخٍ, ػڂ كٔخد حٿڄظى٢ٓ رُطهخ, وٷي طزُن أڅ حٿِڃن حٿُٗځ ٿٕؿخرش ٫ڀً أٓجڀ

ىٷُٸش. وطڂ ٷُخّ ٛيٵ حٿڄلظىي ٿٗهظزخٍ ر٬َٟ  ٫ڀً ڃـڄى٫ش ڃن  40حٖهظزخٍ يى 

حٿڄلټڄُن ٔريحء  ٍحثهڂ وڃٗك٨خطهڂ كىٽ ڃيي ڃطخٓزش حْٓجڀش ٿڄٔظىي حٿ٤خٿزخص 

وٓٗڃش ڃٴَىحص حٖهظزخٍ ڃن حٿطخكُش حٿ٬ڀڄُش وحٿُٜخٯش حٿڀٰىَش وڃيي وٟىف 
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خٓزش حٿِڃن حٿڄوٜٚ ٿٗهظزخٍ.ورطخء ڃٴَىحص حٖهظزخٍ وطلٸُٸهخ ٿٓييحٱ وڃيي ڃط

٫ڀً حٷظَحكخص حٿڄلټڄُن, طڂ ط٬يَپ ر٬ٞ حْٓجڀش ٳٍ حٖهظزخٍ, ٻڄخ طڂ ٷُخّ ػزخص 

٣خٿزش ڃن ڃـظڄ٪ حٿيٍحٓش وڃن  36حٖهظزخٍ ڃن هٗٽ ط٤زُٸ  ٫ڀً ٫ُطش ڃټىنش ڃن 

هخٍؽ ٫ُطش حٿيٍحٓش  وكٔخد ڃ٬خڃپ حٖطٔخٵ حٿيحهڀٍ ٿڀؼزخص أٿٴخ ٻَونزخم 

(Cronbach’s Alpha كُغ رڀٰض ٷُڄش ڃ٬خڃپ أٿٴخ ٻَونزخم ,)وحٿٌٌ ٬َظزَ 0.751 ,

 ڃٸزىٖ وٛخٿلخ ْٯَحٝ حٿيٍحٓش, وَڄؼپ ڃڀلٶ) ى( حٖهظزخٍ ٳٍ ٛىٍط  حٿطهخثُش. 

 ّٜ٭بط الارغب٢ ٠ؾ٧ ا٘ش٬بظ٭بد:

ٛڄڄض حٿزخكؼظخڅ ڃٸُخٓخ رَٰٝ ٷُخّ حطـخيخص حٿ٤خٿزخص نلى حٿََخُٟخص, وطڂ 

غ طظيٍؽ حٔؿخرش ٫ڀً ٳٸَحص حٿڄٸُخّ طيٍَـخ هڄخُٓخ حٓظويحځ ڃٸُخّ ٿُټَص رلُ

ٿظليَي ىٍؿش حٿڄىحٳٸش ٿټپ ٫زخٍس ويٍ  أوحٳٶ ر٘يس, أوحٳٶ, ڃلخَي, ٯَُ ڃىحٳٶ, ٯَُ 

( ٿڀڄ٬خٍٟش ر٘يس اٿً 1ڃىحٳٶ ر٘يس, وط٤٬ً حٿٴٸَس حَٔـخرُش ٫ٗڃخص ڃظيٍؿش ڃن)

ٍ. ٳبڅ حٿ٬زخٍحص ( ٿڀڄىحٳٸش ر٘يس, وحٿ٬ټْ رخٿطٔزش ٿڀٴٸَحص حٿڄٜخٯش ر٘ټپ ٓڀز5)

حَٔـخرُش ط٬ټْ حطـخه اَـخرٍ نلى حٿََخُٟخص, رُطڄخ حٿ٬زخٍحص حٿٔڀزُش ط٬ټْ حطـخيخ 

ٓڀزُخ نلى حٿََخُٟخص. وطڂ ٷُخّ حٿٜيٵ  ٿڀڄلظىي ٫ن ٣ََٶ ٫َٝ حٿٜىٍس 

حْوٿُش ٿڀڄٸُخّ ٫ڀً ڃـڄى٫ش ڃن حٿڄلټڄُن ڃن ًوٌ حٖهظٜخٙ) ڃڀلٶ أ(  ٔريحء 

ٸَحص حٿڄٸُخّ, وكٌٱ أَش ٳٸَس ٯَُ ڃطخٓزش أو ڃټٍَس, ڃٗك٨خطهڂ كىٽ ڃيي ڃطخٓزش ٳ

وط٬يَپ أَش ٳٸَس طلظخؽ ٿظ٬يَپ ڃ٬ُن. ورطخء ٫ڀً  ٍحء وڃٗك٨خص حٿڄلټڄُن طڂ اهَحؽ 

حٿڄٸُخّ ٳٍ ٛىٍط  حٿطهخثُش, ػڂ طڂ حٿظلٸٶ ڃن ػزخط  ڃن هٗٽ ط٤زُٸ  ٫ڀً ٫ُطش ڃټىنش 

وكٔخد ڃ٬خڃپ حٖطٔخٵ  ٣خٿزش ڃن ڃـظڄ٪ حٿيٍحٓش وڃن هخٍؽ ٫ُطش حٿيٍحٓش  36ڃن 

(. رڀٰض ٷُڄش ڃ٬خڃپ أٿٴخ ٻَونزخم Cronbach’s Alphaحٿيحهڀٍ أٿٴخ ٻَونزخم )

 , ويٌه ط٬ظزَ ڃٸزىٿش  وحٿڄٸُخّ ٛخٿلخ ْٯَحٝ حٿيٍحٓش حٿلخٿُش. 0.803

 ا٘زٕبٌؤ ث٭ٟ ٜغ٧ٝلز٫ ا٘ذساعخ:

 أ٦لا : ا٘زٕبٌؤ ٫ٌ ا٘زؾص٭ٗ ا٘ذساع٫:

حٿظـََزُش وحٿ٠خر٤ش ٳٍ حٿظلُٜپ حٿيٍحٍٓ طڂ حٿظلٸٶ ڃن طټخٳئ ڃـڄى٫ظٍ حٿيٍحٓش 

ڃن هٗٽ ط٤زُٶ حٖهظزخٍ ٷزڀُخ ٿڀڄـڄى٫ظُن حٿظـََزُش وحٿ٠خر٤ش, ػڂ كٔخد 

حٿڄظى٤ٓخص حٿلٔخرُش وحٖنلَحٳخص حٿڄ٬ُخٍَش, ػڂ حٓظويحځ حهظزخٍ"ص" ٿ٬ُطظُن 

 ( 2ڃٔظٸڀظُن ٻڄخ يى ڃىٟق ٳٍ ؿيوٽ )
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 (1عذ٦ٖ )

ا٘ٝم٭بس٬خ ٦ِ٭ٝخ "د" ٘ٝز٧عػ دسعبد ا٘ٝغ٧ٝلز٭ٟ ا٘زغش٬ج٭خ ا٘ٝز٧عؽبد ا٘ؾغبث٭خ ٦الا٠ؾشاٌبد 

 ٦ا٘عبثؽخ ٫ٌ ا٘زؽج٭ُ اّ٘ج٫ٙ لاخزجبس ا٘زؾص٭ٗ ا٘ذساع٫.
ا٘ذسعخ  ا٘ٝغ٧ٝلخ

إ٘ٙ٭خ 

 ٘لاخزجبس

ا٘ٝز٧عػ  ا٘مذد

 ا٘ؾغبث٫

الا٠ؾشاي 

 ا٘ٝم٭بس٪

ٜغز٨٧  ِ٭ٝخ د

 ا٘ذلا٘خ

 ا٘زغش٬ج٭خ

20 

55 5.01 1.99 

0.67 0.51 

 1.79 4.77 48 ا٘عبثؽخ

 10ا٘ذسعخ إ٘ٙ٭خ ٘لاخزجبس= 

أڅ ٷُڄش "ص" ٯَُ ىحٿش اكٜخثُخ, ورخٿظخٿٍ ٫يځ وؿىى ٳَٵ  2َظ٠ق ڃن هٗٽ ؿيوٽ 

ًٌ اكٜخثُش رُن ڃظى٤ٍٓ ىٍؿخص حٿڄـڄى٫ظُن حٿظـََزُش وحٿ٠خر٤ش ٳٍ حٖهظزخٍ 

حٿظلُٜڀٍ, ڃڄخ َيٽ ٫ڀً طټخٳئ حٿڄـڄى٫ظُن حٿظـََزُش وحٿ٠خر٤ش ٳٍ حٿظلُٜپ 

 حٿيٍحٍٓ.

 صب٠٭ب: ا٘زٕبٌؤ ٫ٌ الارغب٤بد ٠ؾ٧ ا٘ش٬بظ٭بد:

ڃن أؿپ حٿظلٸٶ ڃن طټخٳئ حٿڄـڄى٫ظُن حٿظـََزُش وحٿ٠خر٤ش ٳٍ حطـخيخطهڂ نلى 

حٿََخُٟخص طڂ ط٤زُٶ ڃٸُخّ حٖطـخيخص ٷزڀُخ ٫ڀً ٻپ ڃن حٿڄـڄى٫ظُن حٿظـََزُش 

حهظزخٍ وحٿ٠خر٤ش, ػڂ كٔخد حٿڄظى٤ٓخص حٿلٔخرُش وحٖنلَحٳخص حٿڄ٬ُخٍَش, ػڂ حٓظويحځ 

 ( 3ص  ٿڀ٬ُطظُن حٿڄٔظٸڀظُن ٻڄخ يى ڃىٟق ٳٍ ؿيوٽ )

 (3عذ٦ٖ )

ا٘ٝز٧عؽبد ا٘ؾغبث٭خ ٦الا٠ؾشاٌبد ا٘ٝم٭بس٬خ ٦ِ٭ٝخ "د" ٘ٝز٧عػ دسعبد ا٘ٝغ٧ٝلز٭ٟ ا٘زغش٬ج٭خ 

 ٦ا٘عبثؽخ ٫ٌ ا٘زؽج٭ُ اّ٘ج٫ٙ ّ٘ٝ٭بط الارغب٤بد ٠ؾ٧ ا٘ش٬بظ٭بد.
ا٘ذسعخ  ا٘مذد ا٘ٝغ٧ٝلخ

إ٘ٙ٭خ 
 ّ٘ٙٝ٭بط

ا٘ٝز٧عػ 
 ا٘ؾغبث٫

الا٠ؾشاي 
 ا٘ٝم٭بس٪

ٜغز٨٧  ِ٭ٝخ د
 ا٘ذلا٘خ

 55 ا٘زغش٬ج٭خ

5 

2.68 0.39 

1.56 0.12 

 0.39 2.56 48 ا٘عبثؽخ

 5حٿيٍؿش حٿټڀُش ٿڀڄٸُخّ= 

أڅ ٷُڄش "ص" ٯَُ ىحٿش اكٜخثُخ, ورخٿظخٿٍ ٫يځ وؿىى ٳَٵ  3َظ٠ق ڃن هٗٽ ؿيوٽ

ًو ىٖٿش اكٜخثُش رُن ڃظى٤ٍٓ ىٍؿخص حٿڄـڄى٫ظُن حٿظـََزُش وحٿ٠خر٤ش ٳٍ ڃٸُخّ 
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حٖطـخيخص نلى حٿََخُٟخص, ڃڄخ َيٽ ٫ڀً طټخٳئ حٿڄـڄى٫ظُن حٿظـََزُش وحٿ٠خر٤ش ڃن 

 كُغ حطـخيخطهڂ نلى حٿََخُٟخص.

 ١٘زبئظ ١ٜ٦بِذز٥ب:رٍغ٭ش ا

وحٿظٍ ططٚ ٫ڀً أن  "ٖ َىؿي ٳَٵ ًو ىٖٿش اكٜخثُش أ٦لا: ٠زبئظ اٍ٘شظ٭خ الأ٩٘٦ 

٫αطي ڃٔظىي ىٖٿش  رُن ڃظى٤ٍٓ ىٍؿخص حٿڄـڄى٫ش حٿظـََزُش وحٿڄـڄى٫ش       

حٿ٠خر٤ش ٳٍ حٿظ٤زُٶ حٿز٬يٌ ٖهظزخٍ حٿظلُٜپ حٿيٍحٍٓ ٳٍ وكيس حْْٓ 

 وحٿڀىٯخٍَظڄخص ٳٍ ڃخىس حٿََخُٟخص حٿظ٤زُٸُش".

ڃن أؿپ حهظزخٍ ٛلش يٌه حٿٴَُٟش طڂ ط٤زُٶ حهظزخٍ حٿظلُٜپ حٿيٍحٍٓ ر٬ي حٖنظهخء 

خٍَظڄخص ڃزخَٗس, ػڂ طڂ كٔخد حٿڄظى٤ٓخص حٿلٔخرُش ڃن طيٍَْ وكيس حْْٓ وحٿڀىٯ

وحٖنلَحٳخص حٿڄ٬ُخٍَش ْىحء ڃـڄى٫ظٍ حٿيٍحٓش حٿظـََزُش وحٿ٠خر٤ش, ٻڄخ طڂ كٔخد  

( ٿلٔخد Independent- Samples T – Testٷُڄش "ص" ٿڀ٬ُطخص حٿڄٔظٸڀش  ) 

ظلُٜپ ىٖٿش حٿٴَوٵ رُن ڃظى٤ٓخص حٿڄـڄى٫ظُن حٿظـََزُش وحٿ٠خر٤ش ٳٍ حهظزخٍ حٿ

 (4حٿيٍحٍٓ ٻڄخ يى ڃىٟق ٳٍ ؿيوٽ )

 (2عذ٦ٖ )

ا٘ٝز٧عؽبد ا٘ؾغبث٭خ ٦الا٠ؾشاٌبد ا٘ٝم٭بس٬خ ٦ِ٭ٝخ "د" ٘ذسعبد ا٘ؽب٘جبد ٫ٌ ا٘ٝغ٧ٝلز٭ٟ 

 ا٘زغش٬ج٭خ ٦ا٘عبثؽخ ٫ٌ ا٘زؽج٭ُ ا٘جمذ٪  لاخزجبس ا٘زؾص٭ٗ ا٘ذساع٫
ا٘ذسعخ  ا٘مذد ا٘ٝغ٧ٝلخ

 إ٘ٙ٭خ

 ٜغز٨٧ ا٘ذلا٘خ ِ٭ٝخ )د( الا٠ؾشاي ا٘ٝم٭بس٪ ا٘ٝز٧عػ ا٘ؾغبث٫

 55 ا٘زغش٬ج٭خ

20 

 

15.9 2.3 

14.3 0.00* 

 3.1 8.4 48 ا٘عبثؽخ

αىحٽ اكٜخثُخ ٫طي ڃٔظىي ىٖٿش  *0.000       

α( وؿىى ٳَٵ ًو ىٖٿش اكٜخثُش ٫طي ڃٔظىي ىٖٿش 4َظ٠ق ڃن ؿيوٽ )       

رُن ڃظى٤ٓخص ىٍؿخص حٿڄـڄى٫ظُن حٿظـََزُش وحٿ٠خر٤ش ٳٍ حٖهظزخٍ حٿظلُٜڀٍ ٳٍ 

وكيس حْْٓ وحٿڀىٯخٍَظڄخص ٿٜخٿق حٿڄـڄى٫ش حٿظـََزُش, ڃڄخ ٬َطٍ ٍٳٞ حٿٴَٝ 

حٿٜٴٌَ وٷزىٽ حٿٴَٝ حٿزيَپ حٿٌٌ َطٚ ٫ڀً أن  " َىؿي ٳَٵ ًو ىٖٿش اكٜخثُش 

٫αطي ڃٔظىي ىٖٿش  ڄـڄى٫ش حٿظـََزُش وحٿڄـڄى٫ش رُن ڃظى٤ٍٓ ىٍؿخص حٿ      

حٿ٠خر٤ش ٳٍ حٿظ٤زُٶ حٿز٬يٌ ٖهظزخٍ حٿظلُٜپ حٿيٍحٍٓ ٳٍ وكيس حْْٓ 

 وحٿڀىٯخٍَظڄخص ٳٍ ڃخىس حٿََخُٟخص حٿظ٤زُٸُش".
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وٿڄ٬َٳش كـڂ حْػَ نظُـش طى٧ُٲ نڄىًؽ حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد ٫ڀً حٿظلُٜپ حٿيٍحٍٓ 

ηاَظخ) ٿڀ٤خٿزخص ٳٍ وكيس حْْٓ وحٿڀىٯخٍَظڄخص, طڂ اَـخى ڃَر٪
2

  ) Square)- 

Eta( ٳټخنض حٿطظخثؾ ٻڄخ ٳٍ ؿيوٽ ,)5) 

 (1عذ٦ٖ )

η) ِ٭ٝخ ٜشثك ن٬زب
2

( ٘زؾذ٬ذ ّٜذاس ؽغٛ الأصش ٘ذسعبد ؼب٘جبد ا٘ٝغ٧ٝلز٭ٟ ا٘زغش٬ج٭خ ٦ا٘عبثؽخ  

 ٫ٌ ا٘زؽج٭ُ ا٘جمذ٪ لاخزجبس ا٘زؾص٭ٗ ا٘ذساع٫

 ا٘ذلا٘خٜغز٨٧  دسعخ ا٘ؾش٬خ ِ٭ٝخ )د( ا٘ٝزى٭ش ا٘زبثك ا٘ٝزى٭ش ا٘ٝغزّٗ
 ِ٭ٝخ

η2) ) 
 ؽغٛ الأصش

 اٍ٘صٗ ا٧ّٙٝ٘ة
ا٘زؾص٭ٗ 

 ا٘ذساع٫
 ٔج٭ش 0.65 0.00 101 14.3

 0.14 ≤ ) ڃظى٢ٓ(   0.13≥ كـڂ حْػَ 0.06 ≤ كـڂ حْػَ)٬ُٟٲ(   0.05 ≥ 

 (.Salkind, 2010كـڂ حْػَ) ٻزَُ( ٓخٿټطي)

أڅ كـڂ حْػَ ٿطڄىًؽ حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد ٫ڀً حٿظلُٜپ  حٿيٍحٍٓ  (5َظ٠ق ڃن ؿيوٽ ) 

ڃڄدخ َديٽ     0.14ٿڀڄـڄى٫ش حٿظـََزُش ٻخڅ ٻزَُح؛ ْڅ ٷُڄش  كـڂ حْػَ ٻخنض أ٫ڀً ڃن 

٫ڀددً ٳخ٫ڀُددش نڄددىًؽ حٿٴٜددپ حٿڄٸڀددىد ٳددٍ ٍٳدد٪  حٿظلٜددُپ حٿيٍحٓددٍ ٳددٍ حٿََخٟددُخص      

 حٿظ٤زُٸُش ٿيي ٣خٿزخص حٿٜٲ حٿلخىٌ ٫َ٘.

ڀً أڅ نڄىًؽ حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد ٻخڅ ٳخ٫ٗ ٳٍ ٍٳ٪ حٿظلُٜپ حٿيٍحٍٓ طيٽ يٌه حٿطظُـش ٫

ٿيي حٿ٤خٿزخص, ورخٿَؿى٩ ٿٸُڂ ڃَر٪ اَظخ ٿظليَي كـڂ حْػَ حط٠ق أڅ كـڂ طؤػَُ 

 حٓظويحځ نڄىًؽ حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد ٫ڀً حٿظلُٜپ حٿيٍحٍٓ ٻخڅ ٻزَُح.

ڄـڄى٫ظُن وَيٽ يٌح حٿٴَٵ حٿيحٽ اكٜخثُخ رُن حٿڄظى٤ٓخص حٿلٔخرُش ٿيي ٣خٿزخص حٿ

حٿظـََزُش وحٿ٠خر٤ش ٳٍ حٖهظزخٍ حٿظلُٜڀٍ ٫ڀً أڅ نڄىًؽ حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد ٷي ٫ُِ 

ڃن ٳهڂ حٿ٤خٿزخص ٿىكيس حْْٓ وحٿڀىٯخٍَظڄخص؛ وٷي َټىڅ حٿٔزذ ٳٍ ًٿٺ ڃخ أطخك  

يٌح حٿطڄىًؽ ڃن اڃټخنُخص ٓخ٫يص حٿ٤خٿزخص ٫ڀً حٿٴهڂ وحٿظَٻُِ وحٻظٔخد ڃهخٍس كپ 

ٿڄ٬ڀڄش أڅ َټىڅ ٿيَهخ حٿىٷض حٿټخٳٍ ٳٍ حٿلٜش حٿيٍحُٓش ڃن حْٓجڀش, ٳهى َظُق أڃخځ ح

كُغ ڃظخر٬ش حٿ٤خٿزخص وڃٔخ٫يطهن, ڃڄخ ٷي َټىڅ ٿ  أػَ ٳٍ َُخىس حٿٴهڂ ٿيَهن, 

رخٟٔخٳش اٿً اطخكظ  ٳَٛش ڃ٘خييس َٗف حٿيٍّ ٳٍ حٿڄطِٽ ٷزپ حٿلٜش حٿيٍحُٓش  

طٸخ١ حٿىحٍىس ٳٍ وا٫خىس حٿَ٘ف أٻؼَ ڃن ڃَس  كٔذ ٍٯزش حٿ٤خٿزش, وطيوَن أيڂ حٿ

ڃٸ٤٪ حٿٴُيَى, وطيوَن أيڂ حٿظٔخإٖص حٿظٍ طىحؿههخ, وحٔؿخرش ٫ن طٔخإٖص حٿ٤خٿزخص 

ڃ٪ ر٠٬هن وڃ٪ حٿڄ٬ڀڄش ڃن هٗٽ حٿڄطخٷ٘ش ٳٍ ڃـڄى٫ش "حٿىحطْ أد", وأ٠َخ ٻخڅ 

يطخٹ طٸُُڂ ڃن ٷزپ حٿڄ٬ڀڄش ٿٴهڂ حٿ٤خٿزخص ٫ن ٣ََٶ آٍخٽ ٓئحٽ أو أٻؼَ َظ٬ڀٶ 
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ى واؿخرش حٿ٤خٿزخص ٫ڀُ , وآٍخٽ حٿلپ ٻَٓخٿش هخٛش ٿڀڄ٬ڀڄش رڄىٟى٩ ڃٸ٤٪ حٿٴُيَ

٫زَ "حٿىحطْ حد", وا٤٫خء طٌَٰش ٍحؿ٬ش ٿڀ٤خٿزخص كىٽ اؿخرخطهن ٿڀٔئحٽ حٿڄَٓپ ٳٍ 

حٿڄـڄى٫ش, ػڂ حٓظٰٗٽ وٷض حٿلٜش حٿيٍحُٓش ٿلپ طڄخٍَن وأن٤٘ش وڃٔخثپ حهظزخٍحص 

ٿڄٔخ٫يس ُڃُٗطهن ڃڄن  ڃظطى٫ش, وحٖٓظ٬خنش أ٠َخ رخٿ٤خٿزخص حٿڄـُيحص ٳٍ حٿٴٜپ

َلظـن ٿڄظخر٬ش أٻؼَ ڃن ٯَُين ربَٗحٱ حٿڄ٬ڀڄش, وحٿ٬ڄپ ٳٍ ڃـڄى٫خص وط٤زُٶ 

ر٬ٞ حٓظَحطُـُخص حٿظ٬ڀڂ حٿط٢٘ ٳٍ حٿٴٜپ, ڃڄخ حطخف حٿٴَٛش ٿظ٬يَپ حٿڄٴخيُڂ حٿوخ٣جش 

ٿيي حٿ٤خٿزخص وَُخىس حٿٴهڂ وػزخص حٿڄ٬ڀىڃش ٿيَهن وٷي َټىڅ ٿهٌح ىوٍح ٳٍ ٍٳ٪ ڃظى٢ٓ 

 ٿڄـڄى٫ش حٿظـََزُش.طلُٜپ ح

ٻڄخ أڅ نڄىًؽ حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد ٓخ٫ي ڃن َٰزن ڃن حٿ٤خٿزخص ٫ن حٿڄيٍٓش ٳٍ ر٬ٞ 

حَْخځ أڅ َيٍٻن ڃخ ٳخطهن ٳٍ حٿلٜش حٿيٍحُٓش وًٿٺ ڃن هٗٽ ڃٸخ٣٪ حٿٴُيَى حٿڄظىٳَس 

 ٿيَهن وٻٌٿٺ ڃـڄى٫ش "حٿىحطْ أد" ٿڄطخٷ٘ش ڃخ ٳخطهن وٳهڄ  ؿُيح. 

 & Bhagat, Changظخثؾ ىٍحٓش ٻٗ ڃن)وٿٸي حطٴٸض يٌه حٿطظُـش ڃ٪ ن

Chang(2016Phanuwat & Klongkratoke(2014), Casem (2016), 

Esperanza, et al(2016), Murphy(2013), Wiginton (2013),  ٍوحٿظ

 أٻيص ٳخ٫ڀُش نڄىًؽ  حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد ٳٍ ٍٳ٪ حٿظلُٜپ حٿيٍحٍٓ ٳٍ حٿََخُٟخص.

وحٿظٍ ططٚ ٫ڀً أن  "ٖ َىؿي ٳَٵ ًو ىٖٿش اكٜخثُش صب٠٭ب: ٠زبئظ اٍ٘شظ٭خ ا٘ضب٠٭خ 

٫αطي ڃٔظىي ىٖٿش   رُن ڃظى٤ٍٓ ىٍؿخص حٿڄـڄى٫ش حٿظـََزُش وحٿڄـڄى٫ش       

 حٿ٠خر٤ش ٳٍ حٿظ٤زُٶ حٿز٬يٌ ٿڄٸُخّ حٖطـخه نلى حٿََخُٟخص".

ٿڀظلٸٶ ڃن ٛلش يٌه حٿٴَُٟش طڂ ط٤زُٶ ڃٸُخّ حٖطـخه نلى حٿََخُٟخص  ر٬ي حٖنظهخء 

ڃن طيٍَْ وكيس حْْٓ وحٿڀىٯخٍَظڄخص ڃزخَٗس, ػڂ طڂ كٔخد حٿڄظى٤ٓخص حٿلٔخرُش 

وحٖنلَحٳخص حٿڄ٬ُخٍَش ْىحء ڃـڄى٫ظٍ حٿيٍحٓش حٿظـََزُش وحٿ٠خر٤ش, ٻڄخ طڂ كٔخد 

( ٿلٔخد ىٖٿش Independent- Samples T  Testٷُڄش " ص" ٿڀ٬ُطخص حٿڄٔظٸڀش ) 

حٿٴَوٵ رُن ڃظى٤ٓخص حٿڄـڄى٫ظُن حٿظـََزُش وحٿ٠خر٤ش ٳٍ ڃٸُخّ حٖطـخيخص ٻڄخ 

 ( 6يى ڃىٟق ٳٍ ؿيوٽ )
ا٘ٝز٧عؽبد ا٘ؾغبث٭خ ٦الا٠ؾشاٌبد ا٘ٝم٭بس٬خ ٦ِ٭ٝخ "د" ٘ذسعبد ا٘ؽب٘جبد  ٫ٌ : (6عذ٦ٖ )

 ٘جمذ٪  ّ٘ٝ٭بط الارغب٢ ٠ؾ٧ ا٘ش٬بظ٭بدا٘ٝغ٧ٝلز٭ٟ ا٘زغش٬ج٭خ ٦ا٘عبثؽخ ٫ٌ ا٘زؽج٭ُ ا
ا٘ذسعخ   ا٘مذد ا٘ٝغ٧ٝلخ

 إ٘ٙ٭خ

 ٜغز٨٧ ا٘ذلا٘خ ِ٭ٝخ )د( الا٠ؾشاي ا٘ٝم٭بس٪ ا٘ٝز٧عػ ا٘ؾغبث٫

  55 ا٘زغش٬ج٭خ

5 

 

4.01 0.34 

18.57 0.000* 

 0.39 2.68  48 ا٘عبثؽخ

αىحٽ اكٜخثُخ ٫طي ڃٔظىي ىٖٿش   *0.000       
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α(  وؿىى ٳَوٵ ىحٿش اكٜخثُخ ٫طي ڃٔظىي ىٖٿش  6َظ٠ق ڃن هٗٽ ؿيوٽ )  
رُن حٿڄـڄى٫ش حٿظـََزُش وحٿ٠خر٤ش ٳٍ ڃٸُخّ حٖطـخه نلى حٿََخُٟخص, و٫ڀُ       

َظڂ ٍٳٞ حٿٴَٝ حٿٜٴٌَ وٷزىٽ حٿٴَٝ حٿزيَپ حٿٌٌ َطٚ ٫ڀً أن  " َىؿي ٳَٵ ًو 

αىٖٿش اكٜخثُش ٫طي ڃٔظىي ىٖٿش  ٤ٍ ىٍؿخص حٿڄـڄى٫ش رُن ڃظىٓ      

 حٿظـََزُش وحٿڄـڄى٫ش حٿ٠خر٤ش ٳٍ حٿظ٤زُٶ حٿز٬يٌ ٿڄٸُخّ حٖطـخه نلى حٿََخُٟخص". 

وٿڄ٬َٳش كـڂ حْػدَ نظُـدش طى٧ُدٲ نڄدىًؽ حٿٴٜدپ حٿڄٸڀدىد ٫ڀدً حطـخيدخص حٿ٤خٿزدخص          

ηنلى حٿََخُٟخص, طڂ اَـخى ڃَر٪ اَظخ)
2

  ) Square)- Eta      ٍٳټخندض حٿطظدخثؾ ٻڄدخ ٳد ,)

 حٿظخٿٍ  (7ؿيوٽ )

η) ِ٭ٝخ ٜشثك ن٬زب: (7عذ٦ٖ )
2

٘ذسعبد ا٘ؽب٘جبد  ٫ٌ ا٘ٝغ٧ٝلز٭ٟ ( ٘زؾذ٬ذ ّٜذاس ؽغٛ الأصش  

 ا٘زغش٬ج٭خ ٦ا٘عبثؽخ ٫ٌ ا٘زؽج٭ُ ا٘جمذ٪  ّ٘ٝ٭بط الارغب٢ ٠ؾ٧ ا٘ش٬بظ٭بد.

ا٘ٝزى٭ش 

 ا٘ٝغزّٗ
 دسعخ ا٘ؾش٬خ ِ٭ٝخ )د( ا٘ٝزى٭ش ا٘زبثك

ٜغز٨٧ 

 ا٘ذلا٘خ

 ِ٭ٝخ

η2) ) 
 ؽغٛ الأصش

اٍ٘صٗ 

 ا٧ّٙٝ٘ة

الارغب٢ ٠ؾ٧ 

 ا٘ش٬بظ٭بد
 ٔج٭ش 0.77 0.00 101 18.57

 0.14 ≤ ) ڃظى٢ٓ(   0.13≥ كـڂ حْػَ 0.06 ≤ كـڂ حْػَ)٬ُٟٲ(   0.05 ≥ 

 (.Salkind, 2010كـڂ حْػَ) ٻزَُ( ٓخٿټطي)

أڅ كـڂ حْػَ ٿطڄىًؽ حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد ٫ڀً حطـخيدخص حٿ٤خٿزدخص    (7َظ٠ق ڃن ؿيوٽ ) 

ڃڄدخ َديٽ   0.14 ٿڀڄـڄى٫ش حٿظـََزُش ٻخڅ ٻزَُح؛ ْڅ ٷُڄش كـڂ حْػدَ ٻخندض أ٫ڀدً ڃدن     

٫ڀددً ٳخ٫ڀُددش نڄددىًؽ حٿٴٜددپ حٿڄٸڀددىد ٳددٍ ططڄُددش حطـخيددخص اَـخرُددش ٿدديي حٿ٤خٿزددخص ٳددٍ     

 حٿََخُٟخص حٿظ٤زُٸُش ٿڀٜٲ حٿلخىٌ ٫َ٘.

٫ڀً أڅ نڄىًؽ حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد ٻخڅ ٳخ٫ٗ ٳٍ ططڄُش حطـخيخص اَـخرُش طيٽ يٌه حٿطظُـش 

نلى حٿََخُٟخص ٿيي حٿ٤خٿزخص, كُغ أڅ كـڂ طؤػَُ حٓظويحځ نڄىًؽ حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد 

 ٫ڀً حٖطـخيخص نلى حٿََخُٟخص ٻخڅ ٻزَُح.

وطٴَٔ حٿزخكؼظخڅ ٓزذ وؿىى َىؿي ٳَٵ ًو ىٖٿش اكٜخثُش رُن حٿڄظى٤ٓخص حٿلٔخرُش 

خص حٿڄـڄى٫ظُن حٿظـََزُش وحٿ٠خر٤ش ٳٍ ڃٸُخّ حٖطـخه نلى حٿََخُٟخص, ٿيي ٣خٿز

اٿً أڅ طى٧ُٲ نڄىًؽ حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد ٳٍ طيٍَْ حٿڄـڄى٫ش حٿظـََزُش أطخف حٿٴَٛش 

ٿڀڄ٬ڀڄش ٿظطىَ٪ أٓخٿُذ حٿظيٍَْ. وطى٧ُٲ حٓظَحطُـُخص حٿظ٬ڀڂ حٿط٢٘ ٳٍ وٷض حٿلٜش 

٫ڀً حٿظوڀٚ ڃن حٿڄڀپ ٳٍ حٿلٜش  حٿيٍحُٓش, ڃڄخ ُحى ڃن ڃ٘خٍٻش حٿ٤خٿزخص وٓخ٫ي

  حٿيٍحُٓش, ورخٿظخٿٍ اػخٍس ىحٳ٬ُش حٿ٤خٿزخص وَُخىس حٿؼٸش رخٿطٴْ ڃن أؿپ ڃٔظىي أٳ٠پ
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ڃظخر٬ش ڃٸ٤٪ حٿٴُيَى حٿٌٌ َظ٠ڄن حٿيٍّ أ٤٫ً نى٫خ ڃن حٿَحكش ٿظ٬ڀڂ حٿ٤خٿزش,  ٻڄخ أڅ

٤خٿزخص ٳؤٛزق ربڃټخنهخ حٿَؿى٩ اٿُ  ٳٍ أٌ وٷض,وٻخنض ڃٸخ٣٪ حٿٴُيَى حٿڄٸيڃش ٿڀ

 ڃظطى٫ش رُن أٓخطٌس ََ٘كىڅ ورُن ٫َوٝ طٸيَڄُش رخٓظويحځ ڃىٷ٪ رىطىڅ

(PowToon ٍأو حٿزىٍ رىَطض, رخٟٔخٳش اٿً أڅ طى٧ُٲ وُٓڀش حٿظىحٛپ حٖؿظڄخ٫ )

" حٿىحطْ أد"  ٷي َټىڅ ٿ  ىوٍ ٳٍ ط٬َِِ حطـخيخص حٿ٤خٿزخص نلى حٿََخُٟخص,ٳٸي 

ٿيي حٿ٤خٿزخص, ڃن كُغ ك٠ىٍ أٟخٱ حٓظويحځ "حٿىحطْ أد" نى٫خ ڃن حٿظَُُٰ 

كٜش ىٍحُٓش هخٍؽ أٓىحٍ حٿڄيٍٓش وهخٍؽ ن٤خٵ حٿٴٜپ حٿيٍحُٓڄن ڃظخر٬ش حٿٴُيَى 

وڃطخٷ٘ش ڃلظىحه وحٿظٔخرٶ ٿلپ حْن٤٘ش حٿظٍ طَٓپ  هَ حٿڄطخٷ٘ش ٫زَ ڃـڄى٫ش 

"حٿىحطْ أد", ٳٸي ٖك٨ض حٿڄ٬ڀڄش نى٫خ ڃن حٿ٬٘ىٍ رخٿَحكش وحٖٓظڄظخ٩ رخٿظ٬ڀڂ ٿيي 

خ  ٷي َټىڅ ٿيٳظَ حْن٤٘ش حٿٜٴُش حٿٌٌ أ٫يط  حٿزخكؼظخڅ ٿڀڄـڄى٫ش ٻڄحٿ٤خٿزخص,

حٿظـََزُش ىوٍح ٳٍ طټىَن حطـخيخص اَـخرُش نلى حٿََخُٟخص ٿيي حٿ٤خٿزخص, كُغ أن  

َظ٠ڄن ٛىٍ وأٿىحڅ وٍٓىڃخص ٻَطىنُش وٛىٍ ڃ٬زَس, ٻڄخ طڂ ط٠ڄُن حٿيٳظَ 

ٗټخٽ حٿََخُٟش ٿز٬ٞ حٿ٬زخٍحص حَٔـخرُش ٫ن حٿََخُٟخص, ور٬ٞ حٿٜىٍ وحْ

حٿـڄُڀش, ڃڄخ ٷي َټىڅ ٿ  أػَ ٳٍ ططڄُش حطـخيخص اَـخرُش نلى حٿڄخىس حٿيٍحُٓش, ٳٸي ٻخنض 

ڃ٨٬ڂ حْن٤٘ش حٿڄظ٠ڄطش ٳٍ ىٳظَ حٿ٤خٿزش ٫ڀً ٗټپ كىحٍ رُن ٗوُٜخص ٻَطىنُش 

ڃلززش ٿڀ٤خٿزخص, ڃڄخ ٻخڅ َڄؼپ ڃظ٬ش ٿيَهن ٫طي ٷَحءس حٿط٘خ١ وحٿظٔخرٶ ٿلڀ , وڃڄخ 

حٿىٷض حٿٌٌ أطخك  ىٳظَ حْن٤٘ش حٿٜٴُش ٌُ حْن٤٘ش حٿڄظ٠ڄطش ٳٍ ٓخ٫ي ٫ڀً ططٴ

وڃن ٟڄن حٿٴُيَىيخص حٿظٍ أٍٓڀض حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد ٳٍ وٷض حٿلٜش حٿيٍحُٓش, 

ٿڀ٤خٿزخص ٻخڅ يطخٹ ر٬ٞ حٿٴُيَىيخص حٿظٍ طظليع رٜىٍس ٿ٤ُٴش وڃ٘ىٷش ٫ن أيڄُش 

ٍَخُٟخص, ڃڄخ ٻخڅ  حٿََخُٟخص ٳٍ كُخططخ, وڃخيُش حٿََخُٟخص وطوُپ كُخططخ ڃن ٯَُ

 ٿ  أػَ ٳٍ  طټىَن حطـخيخص  اَـخرُش نلى حٿََخُٟخص ٿيي حٿ٤خٿزخص.

ٻڄخ أڅ نڄىًؽ حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد ٓخ٫ي ٫ڀً طڀزُش كخؿخص حٿ٤خٿزخص وڃُىٿهن, كُغ أڅ 

غٖ ٖٓظويحځ وٓخثپ حٖطٜخٽ حٿليَؼش, وٰٗٴخغ ٳٍ  حٿ٤خٿزخص ٳٍ يٌه حٿڄَكڀش ٿيَهن ڃُى

ٽ وحٿظىحٛپ  رخٟٔخٳش اٿً ًٿٺ ٳبڅ طى٧ُٲ نڄىًؽ حٿٴٜپ حٿظ٬خڃپ ڃ٪ طٸطُخص حٖطٜخ

حٿڄٸڀىد ؿ٬پ ڃن حٿ٤خٿزخص ٫طَٜح ڃ٘خٍٻخ وٳ٬خٖ ٳٍ حٿلٜىٽ ٫ڀً حٿڄ٬ڀىڃش وٿُْ 

ڃـَى ڃظڀٸُخص, ڃڄخ  ٷي َټىڅ ٿ  أػَ ٳٍ ٍٳ٪ ىحٳ٬ُظهن وططڄُش حٖطـخه حَٔـخرٍ نلى 

أريَن حٍطُخكهن أػطخء حٿڄخىس. ورخٿليَغ ڃ٪ حٿ٤خٿزخص ٳٍ حٿڄـڄى٫ش حٿظـََزُش ٳٸي 

طيٍَْ حٿىكيس ٿڀ٤ََٸش وحْٓڀىد حٿڄظز٪ ٳُهخ, وأڅ ًٿٺ ٷَد اٿُهن حٿڄٴخيُڂ 

وحٿڄ٬ڀىڃخص رٜىٍس أٳ٠پ, وأنهن َٴ٠ڀن نڄىًؽ حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد ٫ڀً ٯَُه ڃن 

( (Ingram, et al, 2013حٿ٤َٵ حٿڄ٬ظخىس ويٌح َظىحٳٶ ڃ٪ ڃخ طىٛڀض اٿُ  ىٍحٓش 

ٍحُٓش حٿڄٸڀىرش كٜڀىح ٫ڀً وٷض أٻزَ ٿڀ٬ڄپ ٳٍ ڃن أڅ حٿ٤ڀزش ٳٍ حٿٴٜىٽ حٿي
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ڃـڄى٫خص َُٰٛس ٿلپ حْن٤٘ش وكپ حٿڄ٘ټٗص حٿََخُٟش ڃ٪ ڃ٬ڀڄُهڂ ڃٸخٍنش 

% ڃن حٿ٤ڀزش اٿً أنهڂ ٿى أ٤٫ىح حٿوُخٍ ٓىٱ 59رخٿٴٜىٽ حٿيٍحُٓش حٿظٸڀُيَش, وأٗخٍ 

٫ڀً كپ  َوظخٍوڅ حٿظ٬ڀڂ حٿڄ٬ټىّ ٿڀ٬خځ حٿٸخىځ, ْڅ حٿظ٬ڀڂ حٿڄ٬ټىّ ڃټطهڂ ڃن حٿ٬ڄپ

حٿڄ٘ټٗص ٳٍ حٿََخُٟخص ٳٍ حٿٜٲ رٜىٍس أٻزَ, وأٛزق ٿيَهڂ ٫ڄپ أٷپ ٳٍ 

حٿڄطِٽ, وأڅ حٿٴُيَى ٓخ٫ي ٫ڀً ط٬ڀڄهڂ رٜىٍس أٻؼَ ٳخ٫ڀُش. وحٛزق رخٔڃټخڅ ط٤زُٶ 

وٓخثپ ط٬ڀُڄُش ڃوظڀٴش ٳٍ حٿٴٜىٽ حٿڄٸڀىرش رڄظخر٬ش وطىؿُ  ڃن ٷزپ حٿڄ٬ڀڄُن. ٻڄخ 

( حٿظٍ طىٛڀض اٿً أڅ نڄىًؽ 2016ىٍحٓش هڀُپ)طظٴٶ أ٠َخ نظخثؾ يٌه حٿيٍحٓش ڃ٪ 

حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد أػَ حَـخرُخ ٫ڀً حٖطـخه نلى ڃخىس حٿََخُٟخص ٿيي ٣ٗد حٿڄـڄى٫ش 

 حٿظـََزُش. 

( Moore, 2014وطؤطٍ نظخثؾ حٿيٍحٓش حٿلخٿُش أ٠َخ ڃظٴٸش ڃ٪ نظخثؾ ىٍحٓش ڃىٍ)

( Moore, 2014( كُغ طىٛڀض ىٍحٓش ڃىٍ)Murphy, 2013)وىٍحٓش ڃىٍٳٍ

اٿً أڅ حطـخيخص حٿ٤ڀزش ٻخنض اَـخرُش ر٘ټپ ٫خځ ٳٍ حٿزُجش حٿٜٴُش حٿڄٸڀىرش, ٻڄخ أىص 

اٿً َُخىس حٿيحٳ٬ُش ٿيي حٿ٤ڀزش ٖٓظويحځ أ٣َٗش ٳُيَى ط٬ڀُڄُش ٫ڀً ٗزټش حٔنظَنض 

ٿڀظل٠َُ ٿڄوَؿخص حٿظ٬ڀڂ حٿڄظىٷ٬ش, وَُخىس حٿڄ٘خٍٻش حٿٜٴُش ٿيي حٿ٤ڀزش, أڃخ ىٍحٓش 

( ٳٸي هڀٜض اٿً أڅ حٿ٤ڀزش ٬َٗوح رؼٸش أٻزَ كىٽ ٷيٍطهڂ Murphy, 2013ڃىٍٳٍ)

٫ڀً حٿظ٬ڀڂ ٳٍ حٿََخُٟخص رٜىٍس ڃٔظٸڀش, وحٖكظٴخ٥ رخٿظ٬ڀڂ رخٓظويحځ نڄىًؽ حٿٴٜپ 

حٿظٍ أٻيص  (Esperanza, et al, 2016)و هَوڅزَُحنِح ٓحٿڄٸڀىد, وىٍحٓش ح

 ََخُٟخص.ٳخ٫ڀُش نڄىًؽ حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد ٳٍ ططڄُش حطـخيخص اَـخرُش نلى حٿ

وحٿظٍ ططٚ ٫ڀً أن " ٖ َىؿي ٳَٵ ًو ىٖٿش اكٜخثُش ٠زبئظ اٍ٘شظ٭خ ا٘ضب٘ضخ:   صب٘ضب

٫αطي ڃٔظىي ىٖٿش  رُن ڃظى٤ٍٓ ىٍؿخص حٿظ٤زُٶ حٿٸزڀٍ وحٿظ٤زُٶ حٿز٬يٌ       

 ٿڄٸُخّ حٖطـخه نلى حٿََخُٟخص ٿڀڄـڄى٫ش حٿظـََزُش".

ٿڀظلٸٶ ڃن ٛلش يٌه حٿٴَُٟش طڂ ط٤زُٶ ڃٸُخّ حٖطـخه نلى حٿََخُٟخص  ٷزپ طيٍَْ 

وكيس حْْٓ وحٿڀىٯخٍَظڄخص, ور٬ي حٖنظهخء ڃن طئٍَهخ, ػڂ كٔخد حٿڄظى٤ٓخص 

حٿلٔخرُش وحٖنلَحٳخص حٿڄ٬ُخٍَش ٿٓىحء حٿٸزڀٍ  وحْىحء حٿز٬يٌ ٿڄـڄى٫ش حٿيٍحٓش 

  Paired - Samples Tُطخص حٿڄَطز٤ش ) حٿظـََزُش, ٻڄخ طڂ كٔخد ٷُڄش "ص" ٿڀ٬

Test حٿظ٤زُٸُن حٿٸزڀٍ وحٿز٬يٌ ٿڄٸُخّ حٖطـخه ( ٿلٔخد ىٖٿش حٿٴَوٵ رُن ڃظى٤ٓخص

 ( 8ٻڄخ يى ڃىٟق ٳٍ ؿيوٽ ) نلى حٿََخُٟخص ٿڀڄـڄى٫ش حٿظـََزُش 
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 (8عذ٦ٖ )

ا٘ٝغ٧ٝلخ ا٘ٝز٧عؽبد ا٘ؾغبث٭خ ٦الا٠ؾشاٌبد ا٘ٝم٭بس٬خ ٦ِ٭ٝخ "د" ٘ذسعبد ا٘ؽب٘جبد ٫ٌ 

 ا٘زغش٬ج٭خ ٘ٙذساعخ ٫ٌ ا٘زؽج٭ّ٭ٟ اّ٘ج٫ٙ ٦ا٘جمذ٪  ّ٘ٝ٭بط الارغب٢ ٠ؾ٧ ا٘ش٬بظ٭بد
ا٘ذسعخ  ا٘مذد ا٘زغش٬ت

 إ٘ٙ٭خ

الا٠ؾشاي  ا٘ٝز٧عػ ا٘ؾغبث٫

 ا٘ٝم٭بس٪

دسعخ  ِ٭ٝخ )د(

 ا٘ؾش٬خ

 ٜغز٨٧ ا٘ذلا٘خ

 اّ٘ج٫ٙ

55 
5 

 

2.67 0.39 

21.90 54 0.000* 
 ا٘جمذ٪

4.01 0.34 

αىحٽ اكٜخثُخ ٫طي ڃٔظىي ىٖٿش  *0.000       

( أڅ يطخٹ ٳَٷخ ًو ىٖٿش اكٜخثُش ٫طي ڃٔظىي ىٖٿش 8َظ٠ق ڃن هٗٽ ؿيوٽ )

α رُن ڃظى٤ٍٓ ىٍؿخص حٿظ٤زُٶ حٿٸزڀٍ وحٿظ٤زُٶ حٿز٬يٌ ٿڄٸُخّ حٖطـخه نلى      

حٿََخُٟخص ٿڀڄـڄى٫ش حٿظـََزُش ٿٜخٿق حٿظ٤زُٶ حٿز٬يٌ, و٫ڀُ  َظڂ ٍٳٞ حٿٴَٝ 

حٿٜٴٌَ وٷزىٽ حٿٴَٝ حٿزيَپ وحٿٌٌ َطٚ ٫ڀً أن  " َىؿي ٳَٵ ًو ىٖٿش اكٜخثُش 

٫αطي ڃٔظىي ىٖٿش  ٶ حٿٸزڀٍ وحٿظ٤زُٶ حٿز٬يٌ رُن ڃظى٤ٍٓ ىٍؿخص حٿظ٤زُ      

ٿڄٸُخّ حٖطـخه نلى حٿََخُٟخص ٿڀڄـڄى٫ش حٿظـََزُش"  كُغ حٍطٴ٪ ڃظى٢ٓ أىحء 

 4.01 ٳٍ حٿظ٤زُٶ حٿٸزڀٍ اٿً   2.68حٿڄـڄى٫ش حٿظـََزُش ٳٍ ڃٸُخّ حٖطـخيخص ڃن 

ٳٍ حٿظ٤زُٶ حٿز٬يٌ, ويٌح َيٽ ٫ڀً أڅ نڄىًؽ حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد ٻخڅ ٳخ٫ٗ ٳٍ ططڄُش 

خرُش نلى حٿََخُٟخص ٿيي حٿ٤خٿزخص, ويٌح َظٴٶ ڃ٪ نظخثؾ ىٍحٓش حطـخيخص اَـ

  ,Esperanza, et al,(2016), Casem(2016), Murphy(2013)ٻپ

Moore(2014). 

وط٬ِو حٿزخكؼظخڅ يٌه حٿطظُـش ٿـڄُ٪ حْٓزخد حٿظٍ طڂ ًٻَيخ ٫طي طٴَُٔ نظُـش حٿٴَُٟش 

 حٿؼخنُش.

 ا٘ز٧ة٭بد:

 اٿُهخ  ٳبن  َڄټن طٸيَڂ حٿظىُٛخص حٿظخٿُش ڃن هٗٽ حٿطظخثؾ حٿظٍ طڂ حٿظىٛپ 

طزطٍ نڄىًؽ حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد ٳٍ طيٍَْ ر٬ٞ ڃىٟى٫خص حٿََخُٟخص وًٿٺ  .1

ٿٴ٬خٿُظ  ٳٍ ٍٳ٪ حٿظلُٜپ حٿيٍحٍٓ وطټىَن حطـخيخص اَـخرُش نلى 

 حٿََخُٟخص.
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٫ٸي وٍٕ ٫ڄپ ٿڀڄ٬ڀڄُن وحٿڄ٬ڀڄخص ٿظيٍَزهڂ ٫ڀً حٓظويحځ  نڄىًؽ حٿٴٜپ  .2

 ٴ  رخٿ٤ََٸش حٿڄؼڀً.حٿڄٸڀىد وٻُٴُش طى٧ُ

ط٘ـُ٪ حٿڄ٬ڀڄُن وحٿڄ٬ڀڄخص ٫ڀً حٓظويحځ حٓظَحطُـُخص حٿظيٍَْ حٿٸخثڄش ٫ڀً  .3

 حٿظٸطُخص حٿليَؼش.

 اّ٘ٝزشؽبد:

 ح٫ظڄخىغح ٫ڀً ڃخ طىٛڀض اٿُ  حٿيٍحٓش حٿلخٿُش ڃن نظخثؾ وطىُٛخص  طٸظَف حٿزخكؼظخڅ 

 .اؿَحء ىٍحٓخص ڃ٘خرهش ٿڀيٍحٓش حٿلخٿُش ٫ڀً ڃَحكپ ط٬ڀُڄُش ڃوظڀٴش .1

اؿَحء ىٍحٓش ڃڄخػڀش رلُغ طظڂ حٿڄٸخٍنش رُن حٿ٤ڀزش حٿٌٻىٍ وحٔنخع ٳٍ ڃيي  .2

 ٳخ٫ڀُش نڄىًؽ حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد ٳٍ حٿظلُٜپ وحٖطـخيخص نلى حٿََخُٟخص. 

 

  ا٘ٝشاعك

ٳخ٫ڀُش حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد ٳٍ ططڄُش (. 2016أرى حٿَوّ., ٫خىٽ., ڃطَُ& ٫ڄخٍس., نىٍحڅ., ٫خىٽ.)
 . ڃٔظَؿ٪ ڃن ٣خٿزخص ٻڀُش حٿظَرُش رـخڃ٬ش ٷ٤َ وحطـخيخطهن نلىهحٿظلُٜپ حٿيٍحٍٓ ٿيي 

https://www.researchgate.net/publication/311453643 

. حٿڄٔظويڃُن" رُن PDF"وحطْ  د" أنيٍوَي ٠َُٲ ڃُِس آٍخٽ ڃڀٴخص "(.2016أٍٷخځ ىَـُظخٽ. )

 /http://digital.argaam.com/article/detail/116193ڃٔظَؿ٪ ڃن  

حٿڄڀظٸً حٿيوٿٍ حْوٽ ٳٍ ط٬ڀُڂ حٿ٬ڀىځ وحٿََخُٟخص َىٍٛ رطَ٘ (. 2014رخ٫ڀىٌ, ٫زيحلله., ڃلڄي. )
. ڃٔظَؿ٪ ڃن  طيٍَْ حٿ٬ڀىځ وحٿََخُٟخصػٸخٳش حٓظويحځ حٿظٸخنش ٳٍ 

http://alwatan.com/details/30194 

حٓظويحڃخص ٣ڀزش حٿـخڃ٬خص حٿ٬ڄخنُش ٿڀىحطٔخد وطؤػَُه ٫ڀً طلُٜڀهڂ (. 2015حٿزڀىٍٗ, ڃيَن.)
 . ٍٓخٿش ڃخؿٔظَُ. ؿخڃ٬ش حٿَُڃىٹ.حٿيٍحٍٓ

(. ٳخ٫ڀُش حٓظَحطُـُش حٿٜٲ حٿڄٸڀىد ٳٍ ط٬ڀُڂ حٿڀٰش حٿ٬َرُش 2014., ُٓٲ.)حٿزڀىُٗش, نىحٽ 

وحٓظؼڄخٍيخ. وٍٷش ٫ڄپ ٷيڃض ٳٍ حٿڄئطڄَ حٿيوٿٍ ٿڀٰش حٿ٬َرُش حٿوخڃْ, ىرٍ  حٖڃخٍحص 

 حٿ٬َرُش حٿڄظليس. 

.ڃٔظَؿ٪ ڃ٘ټڀش ٬ٟٲ حٿظلُٜپ حٿيٍحٍٓ ٳٍ حٿََخُٟخص(.2013رطىٍس, ٫ًُٔ.) 

 http://pulpit.alwatanvoice.com/content/print/292416.htmlڃن 

 

https://www.researchgate.net/publication/311453643
https://www.researchgate.net/publication/311453643
http://digital.argaam.com/article/detail/116193/
http://alwatan.com/details/30194
http://alwatan.com/details/30194
http://pulpit.alwatanvoice.com/content/print/292416.html
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.) طَؿڄش ٫زيحلله َُي   حٿظ٬ڀڂ حٿڄٸڀىد رىحرش ٿڄ٘خٍٻش حٿ٤ٗد (.2015رَُؿڄخڅ. ؽ.,& ٓخڃِ. أ. )

حْٛڀٍ نَ٘ ٳٍ ٫خځ حٿټُٗنٍ(.حٿََخٝ  ڃټظذ حٿظَرُش حٿ٬َرٍ ٿيوٽ حٿوڀُؾ.)حٿ٬ڄپ 

2014 .) 

(. حطـخيخص ٣ڀزش حٿٜٲ حٿظخٓ٪ حْٓخٍٓ نلى ط٬ڀڂ حٿََخُٟخص ٻڄزلغ 2013ؿ٬خٍس, ٧ٗٽ.)

ڃيٍٍٓ ٳٍ ڃلخٳ٨ش رُض ٿلڂ, ڃَ٘و٩ طوَؽ ٯَُ ڃط٘ىٍ, ؿخڃ٬ش حٿٸيّ حٿڄٴظىكش, ؿخٖ  

 ٳڀ٤ُٔن.

ٿظىَُ٪ وحٿ٤زخ٫ش. . ىحٍ حٿڄَُٔس ٿڀطَ٘ وححٿظلُٜپ حٿيٍحٍٓ(. 2216حٿـٗٿٍ, ٿڄ٬خڅ., ڃ٤ٜٴً. )

 ٫ڄخڅ  حٍْىڅ.

 ڃٗڃق رُجخص حٿظ٬ڀڂ حٖؿظڄخ٫ُش. EDMODOيپ ٓظ٘ټپ حٖىڃىىو (.2015ؿىىص, ڃ٤ٜٴً. )

 http://faculty.mu.edu.sa/ekassem/a551ڃٔظَؿ٪ ڃن  

٣ڀزش حٿؼخنىَش حٿ٬خڃش رڄلخٳ٨ش ٯِس نلى حطـخيخص (. 2012هڀُٴش ,٫ڀٍ., & ٗزٗٵ, وحثپ.)
 . وُحٍس حٿظَرُش وحٿظ٬ڀُڂ حٿ٬خٿٍ, ٯِس  ٳڀ٤ُٔن.حٿََخُٟخص و٫ٗٷظهخ رز٬ٞ حٿڄظَُٰحص

. حٓظَحطُـُخص حٿظيٍَْ حٿٴ٬خٽ(. 2015حٿوڀُٴش, كٔن., ؿ٬ٴَ., & ڃ٤خو٩, ُٟخء حٿيَن., ڃلڄي. )

 حٿََخٝ  ىحٍ حٿڄظطزٍ.

ػَ حٓظويحځ حٓظَحطُـُش  حٿٜٲ حٿڄٸڀىد ٳٍ ططڄُش ر٬ٞ أ(. 2016هڀُپ, حرَحيُڂ., حٿلُٔن. )
ڃټىنخص حٿظ٬ڀڂ حٿڄط٨ڂ ًحطُخ وحٖطـخه نلى ڃخىس حٿََخُٟخص ٿيي ٣ٗد حٿٜٲ حٿٔخىّ 

 – 1435رڄيٍٓش رلَس حٖرظيحثُش وحٿڄظى٤ٓش حىحٍس ط٬ڀُڂ ٛزُخ  حٖرظيحثٍ. رلغ حؿَحثٍ

1436  . 

٫ڀً نڄى  Flipped Classroomأػَ ط٤زُٶ ڃٴهىځ حٿٜٲ حٿڄٸڀىد (. 2014حٿٌوَن, نىٍس. ) 
ڃـڀش  .2ڃهخٍحص حٿظ٬ڀڂ حٿٌحطٍ ٿيي ٣خٿزخص حٿڄٔظىي حٿؼخٿغ ڃٸٍَحص ٳٍ ڃٸٍَ كخٓذ 

 . 233حٿڄ٬َٳش حٿ٬يى 

 . ڃٔظَؿ٪ ڃن حٿظ٬ڀڂ حٿڄٸڀىد(. 2014حٿٌوَن, نىٍس. )

http://www.almarefh.net/show_content_sub.php?CUV=428&Model 

. وٍٷش ٫ڄپ ٷيڃض ٳٍ حٿڄئطڄَ حٿيوٿٍ حٿٜٲ حٿڄٸڀىد(. 2015حٿِيَحنٍ, ٫زيحٿَكڄن., ڃلڄي. )

 حٿَحر٪ ٿڀظ٬ڀڂ حٔٿټظَونٍ وحٿظ٬ڀڂ ٫ن ر٬ي, حٿََخٝ  حٿڄڄڀټش حٿ٬َرُش حٿ٬ٔىىَش.

ٳخ٫ڀُش حٓظَحطُـُش حٿٜٲ حٿڄٸڀىد ٳٍ ططڄُش ڃٔظىي (. 2015َكڄن. )حٿِيَحنٍ, ڃلڄي., ٫زيحٿ
حٿظلُٜپ حٿڄ٬َٳٍ ٿڄٸٍَ حٿظ٬ڀُڂ حٖٿټظَونٍ ٿيي ٣ٗد ٻڀُش حٿظَرُش رـخڃ٬ش حٿڄڀٺ ٫زي 

 .2015, حٿـِء حٿؼخنٍ, َطخ162ََ. ڃـڀش ٻڀُش حٿظَرُش. ؿخڃ٬ش حُْيَ, حٿ٬يى حٿ٬َِِ

ڃٔظَؿ٪  ؟ Flipped Learningڃخ يى حٿظ٬ڀڂ حٿڄٸڀىد ) حٿڄ٬ټىّ ( (.2014 ُوكٍ, نـُذ.)

 inversee-classe-educ.com/la-http://www.newڃن 

http://faculty.mu.edu.sa/ekassem/a551
http://www.almarefh.net/show_content_sub.php?CUV=428&Model
http://www.almarefh.net/show_content_sub.php?CUV=428&Model
http://www.new-educ.com/la-classe-inversee
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حٿٜٲ حٿڄٸڀىد ڃطخُٽ طظلىٽ اٿً ٯَٱ ٛٴُش رٗ أٿىحف وٖ ٻظذ (. 2014حٿَِظخوٌ, ٿزطً. )   
 /https://lubnaalzetawi.wordpress.com/categoryٔظَؿ٪ ڃن . ڃڃيٍُٓش

حٿظ٬ڀڂ وحٿظيٍَْ ڃن ڃط٨ىٍ (. 2003َُظىڅ  كٔن., كُٔن., & َُظىڅ,  ٻڄخٽ., ٫زي حٿلڄُي. )
 . حٿٸخيَس  ىحٍ ٫خٿڂ حٿټظذ ٿڀطَ٘ وحٿظىَُ٪.حٿط٨ََش حٿزطخثُش

أػَ حٓظويحځ  حٓظَحطُـُش حٿظ٬ڀڂ حٿڄٸڀىد ٳٍ حٿظلُٜپ حْٻخىَڄٍ ٿ٤خٿزخص (.  2015حٿَِن  كطخڅ. )
  حٿََخٝ. حٿڄـڀش )حٿيوٿُش حٿظَرىَش  ٻڀُش حٿظَرُش رـخڃ٬ش حْڃَُس نىٍس رطض ٫زي حٿَكڄن

 . 2015( ٻخنىڅ حٿؼخنٍ 1( حٿ٬يى )4حٿڄظوٜٜش(  حٿڄـڀي ) 

حٿظ٬ڀُڂ وحٿظ٬ڀڂ حٿٴ٬خٽ ٳٍ حٿٸَڅ (. 2015حٿلڀزٍ, ڃطظَٜ., ٓڀُڄخڅ. )ٓټُټخص, كخُځ., ٳٗف., & 
. حٿظ٬ڀُڂ ر٤ََٸش حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد نلى طلُٔن ڃٔظىي حٿظ٬ڀُڂ وط٘ـُ٪ حٿ٤ڀزش ٫ڀً 21

 (. 66-64(, )17. ڃـڀش حٿٴَُِخء حٿ٬ڀڄُش, حٿ٬يى)حٿظ٬ڀڂ

. ڃٔظَؿ٪ ٛطخ٫ش حٿظ٬ڀُڂ حٿََ٘ٺ حٿٰخثذ(. 2013حٿ٘خڃٍٔ, ٫زيحٿڀ٤ُٲ. )

 http://www.emaratalyoum.com/1.533981ن ڃ

. ٫ڄخڅ  ىحٍ حٿڄَُٔس ٿڀطَ٘ حٿظ٬ڀڂ حٿڄيڃؾ وحٿظ٬ڀڂ حٿڄ٬ټىّ(. 2015حٿَ٘ڃخڅ, ٫خ٣ٲ., أرىكڄُي. )

 وحٿظىَُ٪ وحٿ٤زخ٫ش.

. حٿڄڄڀټش حٿ٬َرُش حٿ٬ٔىىَش  ٷٔڂ ٢حٓظَحطُـُش ٳٍ حٿظ٬ڀڂ حٿط101٘(. 2011حٿ٘ڄٌَ, ڃخٍٗ., ڃلڄي. )

 حٿ٬ڀىځ. وُحٍس حٿظَرُش وحٿظ٬ڀُڂ.

وطى٧ُٴهخ ٳٍ حٿ٬ڄڀُش ” حٿڄط٬ټٔش“حٿٜٴىٱ حٿڄٸڀىرش (. 2016حٿ٘ط٤ٍ, ى٫خء,. ٫زيحٿَكڄن.)
 educ.com-http://www.new. ڃٔظَؿ٪ ڃن  حٿظ٬ڀُڄُش

, ىٍحٓش ٫ٗٷش حٿٸيٍس ٫ڀً حٿظٴټَُ حٖرظټخٌٍ رخٿظلُٜپ حٿيٍحٍٓ(. 1991حٿ٤خيَ, ٬ٓي حلله. )

 . ىَىحڅ حٿڄ٤زى٫خص حٿـخڃ٬ُش  حٿـِحثَ.ُٓټىٿىؿُش

 ڃٔظَؿ٪ ڃن  حٿظ٬ڀُڂ حٿڄٸڀىد  أَن وڃظً ٣زٶ؟(. ٫2016زخّ, ٓزظٍ.) 

http://www.alukah.net/social/0/103555/#ixzz4TAI2xtST 

 . ڃٔظَى ڃن حٖطـخه نلى حٿََخُٟخص(.٫2009زي حٿڄ٬ظڄي, حٿلڄٗوٌ., ٛخٿق. ) 

post_4492.html-http://arabpsycho.blogspot.com/2009/12/blog 

  ڃٔظَؿ٪ ڃن, ٫ڀڄتىح ٣ٗرټڂ رخٿڄٸڀىد(. 2013حٿ٬ٸُپ, حرظهخٽ.) 

learning-flipped-concept1/699-otb.com/index.php/tools-http://learning 

 .ڃٔظَؿ٪ ڃن  حٓظويحځ رَحڃؾ حٿظىحٛپ ط٬ڀُڄُخ(. 2013ٳظلٍ, َٓحؽ., كُٔن. )

madina.com/node/452064-http://www.al 

https://lubnaalzetawi.wordpress.com/category/
http://www.emaratalyoum.com/1.533981
http://www.new-educ.com/
http://www.alukah.net/social/0/103555/#ixzz4TAI2xtST
http://www.alukah.net/social/0/103555/#ixzz4TAI2xtST
http://arabpsycho.blogspot.com/2009/12/blog-post_4492.html
http://arabpsycho.blogspot.com/2009/12/blog-post_4492.html
http://learning-otb.com/index.php/tools-concept1/699-flipped-learning
http://learning-otb.com/index.php/tools-concept1/699-flipped-learning
http://www.al-madina.com/node/452064
http://www.al-madina.com/node/452064
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. ڃٔظَؿ٪ ڃن  طټطىٿىؿُخ حٿظ٬ڀُڂ ط٤ىََ وط٬ڀُڂ رَإَش ڃٔظٸزڀُش(. 2010حٿٴَڃخوٌ, حكڄي. ) 

http://kenanaonline.com/users/elfaramawy/posts/151538 

. ڃٔظَؿ٪ ڃٴهىځ حٿظلُٜپ حٿيٍحٍٓ(. 2013ٻخٓذ, كطخڅ.)

 post_16.html-http://hanan398.blogspot.com/2013/02/blogڃن 

. ڃٔظَؿ٪ ٿٴٜىٽ حٿڄ٬ټىٓش وٗوٜطش حٿظ٬ڀڂح(.  2014. )حٿټلُڀٍ, حرظٔخځ., ٬ٓىى

 http://www.alukah.net/social/0/76842/#_ftnref3ڃن 

. حٿََخٝ  حٿڄَٻِ حٿٴٜىٽ حٿڄٸڀىرش ڃن أؿپ ڃظ٬ڀڂ ڃيي حٿلُخس(. 2015حرظٔخځ., ٬ٓىى. ) حٿټلُڀٍ,

 حٿى٣طٍ ٿڀظ٬ڀڂ حٖٿټظَونٍ وحٿظ٬ڀُڂ ٫ن ر٬ي. ڃٔظَؿ٪ ڃن 

http://training.elc.edu.sa/sites/default/files/content.pdf 

 -ڃڄُِحط  -(. حٿٴٜپ حٿڄٸڀىد) ڃٴهىڃ 2015ڃظىٿٍ  ٫ٗء حٿيَن., & ٓڀُڄخڅ, ڃلڄي., وكُي)

 حٓظَحطُـُش ططٴٌُه(. ڃٔظَؿ٪ ڃن 

mag.mans.edu.eg/index.php?page=news&task=show&id=548http://e 

حطـخيخص ڃ٬ڀڄخص ٍَخٝ ح٣ْٴخٽ نلى حٿ٬ڄپ ڃ٪ حٿ٤ٴپ ٳٍ (. 2008ڃلڄي, ٓهخځ., حرَحيُڂ.,  ٻخڃپ.)
. )ٍٓخٿش ڃخؿٔظَُ(. ؿخڃ٬ش حٿٸخيَس, ٟىء ر٬ٞ حٿڄظَُٰحص حٿطٴُٔش وحٿيَڄىٯَحٳُش

 ؿڄهىٍَش ڃَٜ.

ٳخ٫ڀُش حٓظويحځ رَحڃؾ حٿظىحٛپ (. 2014حٿڄٔټٌَ, ُٓٲ., ڃلڄي.)حٿڄ٤ٌَ, ٫ڀٍ., ٬ُٓي., & 
 " ٳٍ حٿ٬ڄڀُش حٿظ٬ڀُڄُش .ڃٔظَؿ٪ ڃن WhatsAppحٖؿظڄخ٫ٍ"

41323241-app-http://www.slideshare.net/alialmatari2015/whats 

(.ٳخ٫ڀُش حٓظَحطُـُش حٿٜٲ حٿڄٸڀىد ٳٍ ططڄُش ڃٴخيُڂ 2015ٍَڂ., & حٿٸل٤خنٍ, أڃپ.) حٿڄ٬ٌٍُ,

حْڃن حٿڄ٬ڀىڃخطٍ ٿيي ٣خٿزخص حٿڄٔظىي حٿـخڃ٬ٍ. حٿڄـڀش حٿيوٿُش حٿظَرىَش حٿڄظوٜٜش. 

 .2015(. د 8(. حٿ٬يى)4حٿڄـڀي)

حٿڄٸڀىد  ٳٍ ٳخ٫ڀُش نڄىًؽ حٿظ٬ڀڂ (. 2015يخٍوڅ, حٿ٤ُذ., أكڄي  & َٓكخڅ, ڃلڄي., ٫ڄَ. )
. وٍٷش حٿظلُٜپ وحْىحء ٿڄهخٍحص حٿظ٬ڀڂ حٖٿټظَونٍ ٿٌي ٣ٗد حٿزټخٿىٍَىّ رټڀُش حٿظَرُش

٫ڄپ ٷيڃض ٳٍ حٿڄئطڄَ حٿيوٿٍ حْوٽ  حٿظَرُش  ٳخٵ ڃٔظٸزڀُش, ؿخڃ٬ش حٿزخكش  حٿََخٝ  

 حٿڄڄڀټش حٿ٬َرُش حٿ٬ٔىىَش.

أىحء ٣َٗش حٿزڀيَخص رِٰس وٓزپ حطـخيخص حٿڄىح٣ن حٿٴڀ٤ُٔطٍ نلى .2015)َىٓٲ, ٓهَُ., ٬ٗزخڅ.)
 . )ٍٓخٿش ڃخؿٔظَُ(. ؿخڃ٬ش حْٷًٜ  ٳڀ٤ُٔن. طلُٔط 

Bergmann, J. & Sams, A. (2012). Flip your classroom: Reach every      

student in every class every day. Washington, DC: ISTE; and   

Alexandria, VA: ASCD. 

http://kenanaonline.com/users/elfaramawy/posts/151538
http://kenanaonline.com/users/elfaramawy/posts/151538
http://hanan398.blogspot.com/2013/02/blog-post_16.html
http://www.alukah.net/social/0/76842/#_ftnref3
http://training.elc.edu.sa/sites/default/files/content.pdf
http://training.elc.edu.sa/sites/default/files/content.pdf
http://emag.mans.edu.eg/index.php?page=news&task=show&id=548
http://emag.mans.edu.eg/index.php?page=news&task=show&id=548
http://www.slideshare.net/alialmatari2015/whats-app-41323241
http://www.slideshare.net/alialmatari2015/whats-app-41323241
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