
  م الجزء الرابع٢٠١٦أكتوبر ) ١٣(العدد ) ١٩( المجلد    –  تربویات الریاضیات مجلة 

 

  ٢٦٣   
  

تخدام الخرائط الذهنية واستراتيجيات الفهم القرائي في تنمية مهارات اس
 حل المشكلة اللفظية في الرياضيات واختزال قلق التعامل معها لدى تلاميذ

  عربية السعوديةالمرحلة الابتدائية بالمملكة ال
  

Use Mind Maps And Reading Comprehension Strategies In The 
Development Of Verbal Problem-Solving Skills In Mathematics And 
Reduction Of Anxiety To Deal With It At Primary  School Students 

In Saudi Arabia  

  
  إعداد

  الباحث الرئیس
  مختار محمد القرامیطيأبو الفتوح . د

  أستاذ المناھج وطرائق تدریس الریاضیات المساعد
  بكلیة التربیة بوادي الدواسر

  جامعة الأمیر سطام بن عبد العزیز
  مدرس المناھج وطرق تدریس الریاضیات

  )سابقا(بكلیة التربیة جامعة دمیاط 
  

  الباحث المشارك
  خالد العلیش الطیب.د

  تدریس اللغة العربیة المساعدأستاذ المناھج وطرائق 
  بكلیة التربیة بوادي الدواسر

  جامعة الأمیر سطام بن عبد العزیز
  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

تم دعم ھذا المشروع بواسطة عمادة البحث العلمي بجامعة الأمیر سطام بن عبد العزیز من خلال 
  2015/02/4682:المشروع البحثي رقم

الباحثان بالشكر الجزیل لعمادة البحث العلمي لجامعة الأمیر سطام بن عبد العزیز لدعمھا ھذا ویتقدم 
  .المشروع البحثي

  



  م الجزء الرابع٢٠١٦أكتوبر ) ١٣(العدد ) ١٩( المجلد    –  تربویات الریاضیات مجلة 

 

  ٢٦٤   
  

  :ملخص الدراسة
استھدفت الدراسة الحالیة تنمیة مھارات حل المشكلة اللفظیة في الریاضیات وخفض قلق تعامل تلامیذ المرحلة 

استراتیجیة مقترحة قائمة على دمج كل من استراتیجیات الفھم القرائي باستخدام  الابتدائیة مع المسائل اللفظیة
والخرائط الذھنیة؛ حیث لاحظ الباحثان أن ھناك ثمة ارتباط بین الاستراتیجیتین، وبالتالي یمكن الاستفادة من 

  .دمجھما كاستراتیجیة واحدة یستفاد منھا في تدریس المشكلة اللفظیة
ن تلامیذ الصف الخامس بالمرحلة الابتدائیة بالمملكة العربیة السعودیة بلغ وتم اختیار مجموعة الدراسة م

تلمیذًا، حیث درست الفصل الثامن  ٣٢تجریبیة بلغ عددھا : تلمیذًا، تم تقسیمھم إلى مجموعتین، الأولى ٥٧عددھم
جیات الفھم القرائي مع باستخدام الاستراتیجیة المقترحة القائمة على دمج استراتی) مقارنة وجمع الكسور(والتاسع 

تلمیذًا، ودرست نفس الموضوعات باستخدام الطریقة  ٢٥مجموعة ضابطة بلغ عددھا : الخرائط الذھنیة، والثانیة
  .المعتادة في التدریس

وأسفرت نتائج الدراسة عن وجود فرق دال إحصائیًا بین متوسطي درجات تلامیذ المجموعتین التجریبیة 
كما أوضحت . عدي لاختبار المسائل اللفظیة في الریاضیات لصالح المجموعة التجریبیةوالضابطة في التطبیق الب

الدراسة وجود فرق دال إحصائیًا بین متوسطي درجات تلامیذ المجموعتین التجریبیة والضابطة في التطبیق 
ا أسفرت الدراسة البعدي لمقیاس قلق التعامل مع المشكلة اللفظیة في الریاضیات لصالح المجموعة الضابطة، كم

عن وجود ارتباط عكسي قوي دال إحصائیًا بین قلق التعامل مع المشكلة اللفظیة في الریاضیات والتمكن من 
  .مھارات حلھا لدى تلامیذ الصف الخامس الابتدائي بالمملكة العربیة السعودیة

ھم القرائي، الخرائط الذھنیة، قلق مھارات حل المشكلة اللفظیة، الریاضیات، استراتیجیات الف :الكلمات المفتاحیة
  .المسائل اللفظیة، المرحلة الابتدائیة

 
Abstract: 
This study aimed development verbal problems skills in mathematics and Reduction of anxiety 
to deal with it through use of a proposed strategy is based on the integration of Reading 
Comprehension and mental maps strategies; the researchers noted that there is a correlation 
between the two strategies, therefore we can benefit from it in the teaching of verbal problems. 
The study group was chosen from fifth grade primary school in Saudi Arabia numbered 57 
students, were divided into two groups: first experimental numbered 32 pupils, where they 
studied unit fractions using the proposed strategy is based on the integration of Reading 
Comprehension with mind Maps Strategies. Second: a control group numbered 25 pupils, 
studied unit fractions using the traditional method of teaching. 
The results of the study Showed statistically significant difference between the average grades 
of the experimental and control groups in the post application to test verbal problems in 
mathematics for the experimental group. The study also showed a statistically significant 
difference between the average grades of the experimental and control groups in the post 
application of the scale of anxiety of dealing with verbal problems in mathematics in favor of 
the control group, as the study revealed strong inverse correlation statistically significant 
between anxiety of dealing with verbal problems in mathematics and mastery of verbal 
problem solving skills the fifth graders in Saudi Arabia. 
Keywords: Math problem Solving skills, verbal problems, Reading Comprehension Strategies, 
mind maps, verbal concern issues, primary. 
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 العام للدراسة الإطار: أولاً
  :مقدمة الدراسة - ١

عنھا تعقد وتشابك في مجالات  إننا نعیش الآن عصر الثورة المعلوماتیة، والتي نتج
وھذا یتطلب من منظومة التربیة إعداد جیلا یتمتع بمھارات علیا من التفكیر، . المعرفة

  .ولیس مجرد مھارات دنیا لا تمكنھم من التعامل مع مشكلات الحیاة الواقعیة
ومن المعلوم أن مجال التعلیم أحد عناصر منظومة التربیة، ویشارك بنسبة كبیرة في 

داد أفراد المجتمع، كما نعلم أن المناھج الدراسیة ھي إحدى عناصر منظومة التعلیم، إع
وتعد طرائق التدریس إحدى مكونات . التي من خلالھا نستطیع بناء الفرد بناءً متكاملا

منظومة المنھج الدراسي؛ لذلك أولاھا الكثیر من الباحثین بالدراسة والاھتمام على مر 
  .العصور

بحث العلمي یولد للمیدان التربوي أفكارًا متنوعة لتطویر طرائق التدریس؛ ولا یزال ال
وعلى ضوء ذلك، ومن خلال قراءة أدبیات البحث المتعلقة بدراسة الاتجاھات الحدیثة في 
التدریس بصفة عامة، وفي مجال تدریس الریاضیات بصفة خاصة، وبشكل أكثر 

ات تولدت لدى الباحثین مشكلة ھذه تخصیصًا مجال حل المشكلة اللفظیة في الریاضی
الدراسة، والتي تمثلت في تدني مستوى تلامیذ المرحلة الابتدائیة في مھارات حل المشكلة 

  اللفظیة في الریاضیات،
  :وتكون لدى الباحِثَیْنِ الشعور بمشكلة الدراسة الحالیة من خلال العناصر التالیة

 من المؤتمرات والندوات والمجلات  استقراء نتائج الدراسات التي قدمت في العدید
الانتقال من التعلیم  التي أشارت إلى أھمیة –الأجنبیة منھا والعربیة  -العلمیة 

التقلیدي إلى التعلیم القائم على التفكیر، وخاصة المھارات العلیا من التفكیر، ومن 
بین ھذه المھارات مھارات حل المشكلة بصفة عامة والمشكلة اللفظیة بصفة 

 .صةخا
  نتائج الدراسات السابقة التي أشارت إلى تدني مستوى الطلاب في القدرة على حل

؛ دراسة سالم، ٢٠١٠دراسة اسماعیل، (ومن بین ھذه الدراسات . المشكلة اللفظیة
؛ ٢٠٠٧؛ رصرص، ٢٠١١؛ دراسة اسماعیل، ٢٠١٠ه؛ دراسة معدي، ١٤١٢

 )٢٠٠٤؛ زھران وعبد القادر،٢٠٠٥فتیحة بطیخ، 
 ختبارات نتائج اTIMSS 2007, 2011  وغیرھا من الاختبارات التي أشارت إلى

ضعف قدرة التلامیذ على حل المشكلة اللفظیة في الریاضیات في العدید من دول 
 .العالم بوجھ عام وفي المملكة العربیة السعودیة بوجھ خاص
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 رحلة نتائج الدراسة الاستطلاعیة التي أجراھا الباحثان على عینة من تلامیذ الم
الابتدائیة بمحافظة وادي الدواسر بالمملكة العربیة السعودیة، بھدف تحدید قدرتھم 

عند  –إن وجد  –على حل المشكلة اللفظیة في الریاضیات وتحدید نسبة قلقھم 
حیث أوضحت نتائج الدراسة الاستطلاعیة . تعرضھم لمثل ھذا النوع من المشكلة

من التلامیذ في قدرتھم على %  ٨٥عن  لدى نسبة تزید ظًاملحو اتدنیً ةأن ثم
ترجمة الألفاظ الواردة في المشكلة اللفظیة إلى رموز وتحدید العملیات الحسابیة 

 . الواردة بھا، فضلا عن حل ھذه المشكلة بشكل صحیح
  نتائج المقابلات مع المعلمین وأولیاء الأمور، والتي دارت حول إدراكاتھم

مل معھا، حیث أوضح العدید من المعلمین أنھم للمشكلات اللفظیة وطرائق التعا
یھملون المشكلة اللفظیة لأن التلامیذ لدیھم ضعف في قراءة تلك المشكلة وقصور 

كما أوضح كثیر من أولیاء .فھم العدید من المصطلحات والمفردات التي ترد بھا
إرھاق الأمور أن المعلمین یكلفون التلامیذ بحل ھذه المشكلة في المنزل مما یسبب 

 .أولیاء الأمور، ویعجزون عن توجیھ أبنائھم لحل مثل ھذه المشكلة
  مواكبة الاتجاھات العالمیة في البحث العلمي، والتي حثت على أھمیة تجریب

 ھااستراتیجیات مبتكرة لحل المشكلة اللفظیة في الریاضیات، حیث كان من بین
ة، حیث اكتشف الباحثان أن استراتیجیات فھم المقروء واستراتیجیة الخرائط الذھنی

استراتیجیة لحل  تصمیمبین ھاتین الاستراتیجیتین، فاقترحا  تناسقًا وترابطًاھناك 
 .المشكلة اللفظیة في الریاضیات مبنیة على الدمج بین ھاتین الاستراتیجیتین

  :مشكلة الدراسة وتساؤلاتھا - ٢
حل المشكلة  ضعف مھارات: على ضوء ما سبق تمثلت مشكلة الدراسة الحالیة في

اللفظیة في الریاضیات لدى تلامیذ المرحلة الابتدائیة بالمملكة العربیة السعودیة، وزیادة 
  .اللفظیة نسبة قلقھم عند التعامل مع المشكلة

  :ومن ثم أمكن ترجمة ھذه المشكلة إلى التساؤلات التالیة
جیات فھم ما التصور المقترح لاستراتیجیة تدریس قائمة على الدمج بین استراتی .١

في حل المشكلة اللفظیة في ریاضیات المرحلة  المقروء والخرائط الذھنیة
  الابتدائیة؟

ما فاعلیة الاستراتیجیة المقترحة في تنمیة مھارات حل المشكلة اللفظیة في  .٢
  الریاضیات لدى تلامیذ المرحلة الابتدائیة بالمملكة العربیة السعودیة؟ 

في اختزال قلق التعامل مع المشكلة اللفظیة في  ما فاعلیة الاستراتیجیة المقترحة .٣
 الریاضیات لدى تلامیذ المرحلة الابتدائیة بالمملكة العربیة السعودیة؟
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ھل توجد علاقة ارتباطیة بین قلق التعامل مع المشكلة اللفظیة والتمكن من مھارات  .٤
بالمملكة العربیة حل المشكلة اللفظیة في الریاضیات لدى تلامیذ المرحلة الابتدائیة 

 السعودیة؟
  :المخرجات المتوقعة من الدراسة - ٣

 :من المتوقع أن تسھم الدراسة الحالیة في تقدیم المخرجات التالیة
  الكشف عن استراتیجیة جدیدة ناتجة عن دمج كل من استراتیجیات فھم المقروء

  .والخرائط الذھنیة لتنمیة مھارات حل المشكلة اللفظیة في الریاضیات
 م بطاقة ملاحظة في شكل تصمیRobric لقیاس مھارات حل المشكلة اللفظیة.  
 مساعدة تلامیذ المرحلة الابتدائیة في فھم وحل المشكلة اللفظیة في الریاضیات.  
 تقدیم وحدة دراسیة كاملة سیتم إعادة صیاغتھا في ضوء الاستراتیجیة المقترحة.  
 لم لشرح كیفیة تنفیذ خطوات تزوید معلمي الریاضیات واللغة العربیة بدلیل المع

  .الاستراتیجیة المقترحة
  تزوید الطلاب بدلیل الطالب لدراسة الوحدة الدراسیة المصاغة باستخدام

  .الاستراتیجیة المقترحة
  :أھداف الدراسة - ٤

استھدف البحث الحالي استخدام استراتیجیة مقترحة قائمة على دمج كل من استراتیجیات 
  :ذھنیة فيالفھم القرائي والخرائط ال

اللفظیة في الریاضیات لدى تلامیذ المرحلة الابتدائیة  لةتنمیة مھارات حل المشك .١
 .بالمملكة العربیة السعودیة

اللفظیة في الریاضیات لدى تلامیذ المرحلة  المشكلةخفض قلق التعامل مع  .٢
 .الابتدائیة بالمملكة العربیة السعودیة

  :القیمة المضافة للمملكة والمجتمع - ٥
 :القیمة التي یقدمھا البحث الحالي للملكة والمجتمع السعودي من خلالتتمثل 
  إثراء مجال المناھج وطرائق تدریس الریاضیات باستراتیجیة مقترحة

عقبة في طریق تعلم   المشكلة اللفظیة في الریاضیات، حیث إنھا تمثل  لتدریس
  .وتعلیم الریاضیات

 اولة اختزال قلق تعامل التلامیذ مع تكمن القیمة الوجدانیة في البحث الحالي في مح
  .المشكلة اللفظیة في الریاضیات
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  الاھتمام بمدخل الدمج بین فروع المعرفة المتمثلة في البحث الحالي في التكامل بین
  .طرائق تدریس الریاضیات واللغة العربیة

  :أھمیة الدراسة - ٦
  :والتطبیقیة كما یلي من المتوقع أن تسھم نتائج الدراسة الحالیة في الناحیتین النظریة

 الأھمیة النظریة: 
تقدیم اتجاه بحثي جدید للباحثین في مجال المناھج وطرائق التدریس متمثل في  

دمج بعض الاستراتیجیات التدریسیة المتكاملة الخطوات؛ للاستفادة منھا في 
 .تدریس جوانب متعددة من محتوى المنھج الدراسي

المعرفة المتعددة، والمتمثلة في البحث الحالي بین إثراء مجال التكامل بین فروع  
 .مجالي دراسة الریاضیات ودراسة اللغة العربیة

 الأھمیة التطبیقیة: 
تزوید المعنیین بتطویر عملیتي تعلیم وتعلم الریاضیات باستراتیجیة تدریس  

حدیثة واضحة الخطوات؛ قد تصلح في تدریس المشكلة اللفظیة في الریاضیات 
م جوانب الریاضیات التي یجد المعلم صعوبة في تدریسھا، كما یجد وھي من أھ

 .الطالب صعوبة في تعلمھا
لفت انتباه معلمي الریاضیات واللغة العربیة للمشاركة في تدریس المشكلة  

 .اللفظیة بشكل تعاوني وتكاملي
بناء برامج تدریبیة لمعلمي الریاضیات واللغة العربیة على توظیف الاستراتیجیة  

 .المقترحة في التدریس
  :منھجیة الدراسة - ٧

تبنت الدراسة الحالیة المنھج الوصفي في جمع البیانات ووصف المشكلة وتحدید أبعادھا 
وتكوین إطار نظري حولھا، والمنھج شبھ التجریبي لتجریب الاستراتیجیة المقترحة على 

السعودیة، تم تقسیمھم عینة عشوائیة من تلامیذ الصف الخامس الابتدائي بالمملكة العربیة 
تدرس وفق استراتیجیة الفھم القرائي والخرائط الذھنیة، : تجریبیة(إلى مجموعتین 

  )تدرس وفق الطریقة التقلیدیة في التدریس: ومجموعة ضابطة

  :أدوات الدراسة - ٨
  :لتحقیق أھداف الدراسة استعان الباحثان بالأدوات التالیة

 بطاقة ملاحظة أداء التلامیذRubric المشكلة اللفظیة في  اس مھارات حللقی
  )إعداد الباحثین. (الریاضیات



  م الجزء الرابع٢٠١٦أكتوبر ) ١٣(العدد ) ١٩( المجلد    –  تربویات الریاضیات مجلة 

 

  ٢٦٩   
  

 إعداد الباحثین. (اختبار في المشكلة اللفظیة في الریاضیات( 
 إعداد الباحثین. (مقیاس قلق التعامل مع المشكلة اللفظیة( 
 رافن: إعداد. (اختبار الذكاء( 

  :التالیةیتبنى الباحثان التعریفات الإجرائیة :مصطلحات الدراسة -٩
عبارة عن موقف كمي في موضوع الكسور في  :المسائل اللفظیة في الریاضیات

، ویتضمن )كلامیة(ریاضیات المرحلة الابتدائیة، یتم وضعھ في صورة نصوص لفظیة 
  .ھذا الموقف سؤالا یتطلب عنھ كشف وتحلیل العلاقات الموجودة بین عناصر الموقف

وعة التحركات التي یتبعھا التلمیذ لقراءة وفھم وحل ھي مجم :استراتیجیات الفھم القرائي
 : المسألة اللفظیة في الریاضیات، وتتضمن بعض الاستراتیجیات، مثل

 بصوت  –بصوت مسموع یسمع بھ نفسھ  –الصامتة : استراتیجیة القراءة
 .جھوري یسمع الآخرین

 مفردة في رسم صورة ذھنیة لكل : استراتیجیة التصور البصري للمسألة اللفظیة
 .المسألة

 استراتیجیة البحث عن معنى المفردات الواردة في المسألة. 
 استراتیجیة ربط الألفاظ بالخلفیة المعرفیة السابقة للتلمیذ. 
 استراتیجیة التساؤل. 
 استراتیجیة الترمیز. 
 استراتیجیة عمل روابط: 

 الیومیة؟ھل ھذه الكلمة تذكرني بشيء رأیتھ في حیاتي : ربط الكلمة بالحیاة 
 ھل ترتبط ھذه الكلمة بمفھوم كذا؟: ربط الكلمة بكلمة أخرى في الریاضیات 
 ربط الكلمة بمعنى معین لدى الفرد . 
 ربط الكلمة بالعالم المحیط.  

تتكون الخریطة الذھنیة من صورة تخطیطیة للمسألة :استراتیجیة الخرائط الذھنیة
ورقة ) بؤرة(لفظیة في مركز اللفظیة في الریاضیات، بحیث یوضع نص المسألة ال

A4 ویتفرع من المركز خطوات حل المسألة اللفظیة في ریاضیات الصف الخامس،
الابتدائي، لكي تسمح بتدفق أفكار تساعد في حل تلك المسائل بحریة، فضلاً عن الكلمات 
المفتاحیة التي تستخدم لتقدیم الأفكار،إذ توضع كلمة مفتاحیة واحدة لكل خط من خطوط 

ل بالبؤرة المركزیة، وتستخدم الألوان لإبراز وتأكید الأفكار، وتعمل الصور تتص
  .والرموز على إبراز الأفكار وتحفیز تكوین العلاقات بینھا
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ھو حالة من التوتر والاضطراب تصیب :قلق التعامل مع المسائل اللفظیة في الریاضیات
ل لفظیة في الریاضیات مثل تلمیذ المرحلة الابتدائیة عند تعرضھ لمواقف ترتبط بمسائ

  .دراستھا أو الامتحان فیھا أو استخدامھا في بعض المواقف

  الإطار النظري والدراسات السابقة: ثانیًا
یتضمن الإطار النظري للدراسة شرحًا مبسطًا للمشكلات اللفظیة ومھاراتھا في 
الریاضیات، ومدى قلق التلامیذ من التعامل معھا، كما یتم عرض بعض الحلول 
والاستراتیجیات التي یمكن أن تسھم في التعامل مع المشكلة اللفظیة وتنمیة مھاراتھا لدى 

ا المجال یتم عرض شرحًا موجزًا عن الخرائط الذھنیة تلامیذ المرحلة الابتدائیة، وفي ھذ
واستراتیجیات الفھم القرائي، ثم یتم توضیح العلاقة بین استراتیجیات الفھم القرائي 
ومھارات حل المشكلة اللفظیة في الریاضیات، وفي نھایة الإطار النظري یتم عرض 

ط الذھنیة مع استراتیجیات الفھم الاستراتیجیة المقترحة التي یتبناھا الباحثان لدمج الخرائ
  . القرائي خلال تدریس المشكلة اللفظیة لتلامیذ المرحلة الابتدائیة

  :المسائل اللفظیة في الریاضیات -١
تعد مادة الریاضیات من بین المواد الدراسیة التي تھدف بدرجة كبیرة إلى تنمیة قدرات 

مشكلة الحل الواحد أو مشكلة  المتعلمین لھا على التفكیر الریاضي وحل المشكلة، سواء
كما یعد تعلیم الریاضیات وتعلمھا وثیق الصلة بحل . مفتوحة النھایة ذات الحلول المتعددة

المشكلة، على اعتبار أن دراسة موضوعات وأفكار الریاضیات لیست ھدفًا في حد ذاتھا؛ 
، ٢٠٠٧بطیخ، (. وإنما تعد وسائل وأدوات لمساعدة المتعلم على حل مشكلة واقعیة

٢٥٧   (  
ولعل من أبرز أھداف تدریس الریاضیات بالمرحلة الابتدائیة تنمیة قدرة التلامیذ على حل 

عبید، .(المشكلة الریاضیة، فحل المشكلة ھي الشغل الشاغل لكل أنشطة الریاضیات
٦٧، ٢٠١٠ (  

یر ولقد برزت أھمیة تنمیة مھارات حل المشكلة في الریاضیات من خلال ما نادت بھ تقار
الھیئات المحلیة والوطنیة والإقلیمیة والعالمیة، ففي تقریر المجلس القومي لمعلمي 

 NCTM, 2000 (National Council  Of(الریاضیات بالولایات المتحدة الأمریكیة 
Teacher Of  Mathematics   تم التأكید على تنمیة مھارات حل المشكلة الریاضیة

ضیات، وأحد معاییر تعلمھا في مختلف المراحل كمحور أساسي لبرامج تعلیم الریا
  .الدراسیة



  م الجزء الرابع٢٠١٦أكتوبر ) ١٣(العدد ) ١٩( المجلد    –  تربویات الریاضیات مجلة 

 

  ٢٧١   
  

وقد وضع المجلس مجموعة من الأھداف لكل المراحل التعلیمیة من ریاض الأطفال إلى 
ومن الأھداف التي وضعھا للصفوف من السادس إلى الثامن أن . الصف الثاني عشر

المشكلة، وحل بناء معرفة ریاضیة جدیدة من خلال حل  تمكن المناھج الطلاب من
المسائل التي تظھر في سیاقات ریاضیة وفي سیاقات أخرى، وتطبیق وتكییف العدید من 
الاستراتیجیات الملائمة لحل المسائل، والمراقبة والتأمل في خطوات حل المسائل 

فحل المشكلة ھو الھدف الأساسي لتعلم الریاضیات وأنھ أداة أساسیة من . الریاضیة
  ). ١٤٥، ٢٠٠٦ الھویدى،. (أدواتھا

 NCSM( National، 2000(  كما قدم المجلس القومي لمشرفي الریاضیات 
Council  Of Super visors Of Mathematics  ما أسماه بالمكونات الأساسیة

للریاضیات في القرن الحادي والعشرین، وذكر في مقدمتھا حل المشكلة، وتأتى في قمة 
، فتعلم حل ) ١٧٥، ٢٠٠٨سمارة، والعدیلى، ( .ھرم التعلم الذى حدده روبرت جانییھ

المشكلة من أكثر الأنواع تعقیدًا إذ یتطلب من المتعلم تنظیم جمیع أنواع التعلم التي تعلمھا 
  )  ١٤١، ٢٠٠٧أبو زینة، وعبابنة، . (والتنسیق فیما بینھا للوصول إلى حل المشكلة

إلى أن الأبحاث  )Abouchedid and Nasser, 2000(وقد أشارت دراسة كل من 
تشیر إلى وجود صعوبة كبیرة لدى الطلاب في حل المسائل الجبریة اللفظیة، وأشار 
الباحثان إلى الدراسات التي قامت بتحلیل الصعوبات الناشئة عن طریقة معالجة الطلاب 
للبناء اللغوي للمسائل اللفظیة، ویشیر الباحثان إلى وجود صعوبات تكمن في طبیعة 

) صوریا، لفظیا، رمزیا(ھا من حیث الشكل الذي تعرض بھ المسائل الجبریة المسألة نفس
  . ومن حیث طبیعة الاستجابة المطلوبة، مثل عملیات تحویل الكلمات إلى رموز

إلى الصعوبات التي ) Adiguzel and Akpinar, 2003(وقد أوضحت دراسة كل من 
النجاح في انتقال أثر التعلم لمسائل تواجھ الطلبة أثناء حل المسائل الریاضیة، ومنھا عدم 

لاحقة، بالإضافة إلى عدم القدرة على استخدام المعلومات المعطاة، وأوضحا استخدام 
مجموعة من الإجراءات للتغلب على حل تلك المسائل، ومنھا كتابة المسألة بصورة أولیة 

وترجمة  مع رسم صورة دقیقة وملائمة، وتحویل العبارات الأولیة إلى لغة بسیطة،
المسائل اللفظیة إلى عبارات ریاضیة مجردة، والرسم واستخدام الجداول والرسوم البیانیة 

  .وتمثیلات ریاضیة أخرى مشابھة
وترجع أھمیة حل المشكلة في الریاضیات إلى أنھا النتاج الأخیر لعملیتي التعلیم والتعلم، 

من حقائق ومفاھیم وبقاء أثر كما یُساعد التلمیذ على تعلم ما تحتویھ مادة الریاضیات 
حمادة، .(التعلم لفترة زمنیة طویلة  وتنمیة الاتجاه نحو الریاضیات وحافزًا للتعلم

٢٠٠٥،٤٣٠(  
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وتعد دراسة المشكلة اللفظیة في حد ذاتھا مشكلة بالنسبة للتلامیذ في أي مرحلة تعلیمیة، 
غالبًا ما تكون لدیھم حتى الذین یمتلكون مھارات حسابیة جیدة، ویعتبروا قراء أكفاء 

صعوبة في حل المشكلة الریاضیة اللفظیة، وغالبًا ما ینتجوا استراتیجیات غیر ملائمة 
وھؤلاء التلامیذ توجد لدیھم صعوبات تتمثل في عدم قدرتھم على . لحل تلك المشكلة

تمثیل محددات المشكلة أو ترجمة ھذه الصیاغات أو التراكیب اللغویة إلى صیاغات أو 
  )  ٤٠١، ٢٠١٠مرسى، . (لات أو قیم أو مفاھیم ریاضیة أو حسابیةمعاد

فیجد التلامیذ صعوبة في حل المشكلة الحسابیة التي تقدم وتصاغ في قالب لفظي، بینما 
یمكنھم حل بعض ھذه المشكلة عندما تقدم لھم في صورة عملیات حسابیة مجردة كذلك 

م بعض المفاھیم الریاضیة لذلك ھناك عدم فھم الصیاغات اللفظیة للمشكلات التي تستخد
ارتباطات قویة بین صعوبات القراءة وخاصة الفھم، وصعوبات حل المسائل والمشكلة 

  )٤٣٣، ٢٠٠٩حافظ، . (الریاضیة
المشكلة اللفظیة : ویوجد نوعان أساسیان للمشكلات اللفظیة في الریاضیات، النوع الأول

: القوانین أو القواعد، والنوع الثاني وھي التي تحتاج تطبیق مباشر لبعض: النمطیة
وھو موقف جدید لم یتعرض لھ التلمیذ من قبل، ویتم : المشكلة اللفظیة غیر النمطیة

عرضھ بطریقة غیر مباشرة، ویحتاج التلمیذ للتوصل إلى العلاقات بین عناصره تفكیر 
  )٢٧٠، ٢٠٠٧بطیخ، . (تباعدي قائم على الاستدلال والاستكشاف

لة اللفظیة في الریاضیات محورًا أساسیًا في مناھج الریاضیات بمختلف المشك وتمثل
مراحل التعلیم؛ لأنھا تعمل على الربط بین الریاضیات والحیاة العملیة الیومیة، وتعد 

زھران، وعبد (، )٥٠٦، ٢٠٠٥بطیخ، (. أساسًا لتنمیة تفكیر التلامیذ
  ).٢٠٠٧رصرص، (،)٢٠٠٤القادر،

إلى تدنى مھارات حل المشكلة الریاضیة اللفظیة لدى ) ٢٠١٥علي، (وقد أشارت دراسة 
تلامیذ المرحلة الابتدائیة، واستخدمت الدراسة إحدى استراتیجیات الفھم القرائي، وھي 
استراتیجیة التساؤل الذاتي وكان لھا الأثر في تنمیة مھارات حل المشكلة اللفظیة في 

  .الریاضیات لدى تلامیذ المرحلة الابتدائیة
وجود قصور في أداء طلاب : إلى مجموعة نتائج منھا) ٢٠١٥مدین، (وصلت دراسة وت

الصف الأول الإعدادي لمھارات التواصل الریاضي التي استخدموھا في حل المشكلة 
لعدد الطلاب الذین لم یتمكنوا ) فأكثر% ٥٠(الھندسیة اللفظیة، حیث بلغت النسبة المئویة 

القراءة، التمثیل، (ومن مھارات التواصل الریاضي .من حل المشكلة الھندسیة اللفظیة
التي یستخدموھا في حل تلك المشكلة إلى إجمالي ) الكتابة، التعلیل، التحدث، الاستماع

كما توصل البحث إلى أن ). طالبًا ٢٧٥(عدد طلاب الصف الأول الإعدادي عینة البحث 
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دة التقنیات الحدیثة الحاسوب الاستراتیجیة المقترحة للتعلم القائم على المشكلة بمساع
وملحقاتھ كانت ذات فاعلیة في تنمیة قدرة طلاب المجموعة التجریبیة على حل المشكلة 

عدا ) القراءة، التمثیل، الكتابة، التعلیل(الھندسیة اللفظیة ومھارات التواصل الریاضي 
ة في تنمیة بینما كانت الطریقة المعتادة غیر ذات فاعلی) التحدث، والاستماع(مھارتي 

القدرة على حل المشكلة الھندسیة اللفظیة وفي تنمیة جمیع مھارات التواصل الریاضي 
  .اللازمة لحل تلك المشكلة لدى طلاب المجموعة الضابطة

تقصي أثر تدریب طالبات الصف الخامس الابتدائي ) ٢٠١٤غنیم، (واستھدفت دراسة 
حیث . لي تحصیلھن الریاضيع)اللفظیة(علي استراتیجیة حل المسائل الریاضیة 

أوضحت النتائج أھمیة التدریب على مثل ھذه الاستراتیجیات، كما أوصت الدراسة 
بضرورة تضمین مناھج الریاضیات مناحي بیئیة متدرجة في الصعوبة والصیاغة اللغویة 

  .والعملیات الحسابیة
ألة اللفظیة فقد استھدفت الكشف عن صعوبات حل المس) ٢٠١٣عبد القادر، (أما دراسة 

في الریاضیات لدى طلبة الصف السادس الأساسي بمحافظات غزة من وجھة نظر 
المعلمین، وخلصت نتائج الدراسة إلى وجود صعوبات في حل المسألة اللفظیة تضمنت 
محاور الاستبانة الخمسة، وقد أوصت الدراسة بضرورة التشخیص المستمر لصعوبات 

بط المسائل الریاضیة اللفظیة في الكتاب المدرسي بواقع حل المسألة اللفظیة والاھتمام بر
حیاة الطلبة، كما أوصت المعلمین بتبني طرقا واستراتیجیات للتدریس تسھم في تخطي 

 .أزمة صعوبات حل المسألة اللفظیة الریاضیة
إلى أن ممارسة معلمي الریاضیات )٢٠١٢الشھري، (دراسة  بینما أشارت نتائج
، وكانت )٤.٤٧(المتأنیة عالیة جدا حیث بلغ المتوسط الحسابي  لاستراتیجیة القراءة

درجة الممارسة عالیة لاستراتیجیة استدعاء الاستراتیجیات المعرفیة حیث كان المتوسط 
، وكذلك كانت درجة الممارسة عالیة جدا لاستراتیجیة المراقبة حیث )٣.٨٩(الحسابي 

جة الممارسة عالیة لاستراتیجیة التقویم كانت در خیراًأ، و)٤.٢١(كان المتوسط الحسابي 
كما توصلت الدراسة الى انھ لا یوجد فروق ذات ). ٤.١٨(حیث كان المتوسط الحسابي 

  ).٠.٠٥(الخبرة عند مستوى الدلالة  إلىتعزى   العینة أفرادبین  إحصائیةدلالة 
فظیة استنتاج العلاقة بین حل المسائل الریاضیة الل)٢٠١٢سالم،(واستھدفت دراسة 

وبعض المتغیرات لدى عینة من العادیین وذوي صعوبات التعلم من تلامیذ المرحلة 
ضعف أو سوء الإعداد : وتوصلت الدراسة إلى العدید من النتائج من أھمھا. الابتدائیة

السابق لتعلم الریاضیات من حیث صعوبات تعلم العلاقات العددیة، والقدرة على العد 
Count  والمقارنةCompare  والقسمةDivision  لھ تأثیر على تدني مستوى التلامیذ
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في حل المسائل الریاضیة اللفظیة، وأن التلامیذ ذوي صعوبات التعلم لدیھم مشكلات 
واضحة في عملیات التركیز والانتباه الانتقائي والممتد، وعدم القدرة على التكامل 

كي، وعدم كفایة أو ملاءمة الإدراكي، والتدفق المعرفي، وعدم ملاءمة النمو الحس حر
  .الخبرات والأنشطة التي تعالج المسافات والفراغات والأشكال والترتیب وعامل الزمن

فقد ھدفت إلى تعرف أثر استخدام استراتیجیات ما وراء ) ٢٠١١المالكي، (أما دراسة 
نة المعرفة في تنمیة حل المشكلة الریاضیة اللفظیة لدى طلاب الصف الأول المتوسط بمدی

مكة المكرمة، وأظھرت نتائج الدراسة وجود فرق دال إحصائیا وعملیا بین متوسطي 
أداء طلاب المجموعتین التجریبیة والضابطة في حل المشكلة الریاضیة اللفظیة لصالح 

  .المجموعة التجریبیة التي درست باستخدام استراتیجیات ما وراء المعرفة
لتدریب باستخدام الخرائط الذھنیة ومھارات عن أثر ا) ٢٠١١إسماعیل، (وكشفت دراسة 

ما وراء المعرفة لتحسین أداء تلامیذ المرحلة الابتدائیة ذوى صعوبات التعلم في مھارة 
كما صممت الدراسة برنامج تدریبي قائم على الخرائط .حل المشكلة اللفظیة الریاضیة

میذ المرحلة الذھنیة ومھارات ما وراء المعرفة مما یساعد في تحسین مستوى تلا
وقدمت الدراسة مقیاسًا .الابتدائیة ذوى صعوبات التعلم في حل المشكلة الریاضیة اللفظیة

 یمكن من خلالھ تحدید مستوى تلامیذ المرحلة الابتدائیة في حل المشكلة الریاضیة
  .اللفظیة

تقصي أثر استخدام استراتیجیة مقترحة معینة على ) ٢٠١١عطیفي،(واستھدفت دراسة 
ة المسائل اللفظیة الریاضیة على تنمیة مھارات حل المسائل اللفظیة لدى تلامیذ قراء

المرحلة الابتدائیة وعلى تعدیل الاتجاه نحو المسألة اللفظیة لدیھم، وركزت ھذه 
الاستراتیجیة على فھم المسألة من خلال قراءتھا قراءة صحیحة، والتوصل من خلال 

 .استغلال المعلومات المعطاة في التوصل إلى الحل قراءتھا إلى تحلیل مكوناتھا وكیفیة
إلى تقصي أثر الصیاغة اللفظیة وموقع المطلوب في ) ٢٠١١الزعبي، (وھدفت دراسة 

وبینت . قدرة طلبة الصف الخامس على حل المسائل اللفظیة المرتبطة بالكسور العادیة
الاختبار یعزى لكل من شكل نتائج الاختبار البعدي أنھ یوجد فرق في أداء الطلبة على 

، كما بینت النتائج أنھ لا )بدایة أم نھایة(، وموقع المطلوب )طویل أو مختصر(الصیاغة 
  .توجد فروق في الأداء تعزى لتفاعل شكل الصیاغة وموقـع المطلوب

فقد استھدفت الكشف عن أثر استخدام استراتیجیات ) Alter et al., 2011(أما دراسة 
خل لتحسین مھارات حل المسائل اللفظیة في الریاضیات لدى التلامیذ ذوي قائمة على التد

واعتمدت الدراسة على المدخل التجریبي، حیث طبقت . الاضطرابات السلوكیة والعاطفیة
 Conceptualاستراتیجیات تدریسیة قائمة على تعمیق الفھم الإدراكي 
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Understanding طلاب، وأوضحت النتائج  وتنمیة الطلاقة، وتم التجریب على ثلاثة
  .تحسنًا ملحوظًا في الأداء السلوكي للطلاب وفي مھارات حل المسائل اللفظیة

على الدور الفعال لاستراتیجیات الفھم القرائي في ) Gresens,2011(كما أكدت دراسة 
: وضمن الاستراتیجیات التي استخدمتھا الدراسة. تحسین مھارات حل المسائل اللفظیة

الاستجواب  –بناء خلفیة معرفیة  –إنشاء قاموس المفردات  –البصري التصور 
فصول من تلامیذ  ٧حیث تم تطبیق الدراسة على . عمل روابط –الترمیز  –) التساؤل(

وأشارت نتائج . الصف الرابع الابتدائي ذوي المستوى الاقتصادي والاجتماعي المنخفض
سائل اللفظیة، بالإضافة إلى اكتساب الدراسة على تحسن التلامیذ في مھارات حل الم

معلومات عامة من خلال دمج استراتیجیات الفھم القرائي خلال تدریس موضوعات 
  .الریاضیات

) ٢٠١٠مرسي، (ولأھمیة التعلیم الموقفي في تدریس المسائل اللفظیة أجریت دراسة 
صعوبات  حیث استھدفت تعرف فاعلیة استراتیجیة مبنیة على التعلم الموقفي في علاج

التعلم الخاصة بالمشكلة اللفظیة الریاضیة لدى تلامیذ المرحلة الابتدائیة، وفي ضوء نتائج 
  :البحث أوصى الباحث بما یلي

  ضرورة التركیز على تعمیق فھم التلامیذ العملیات الأساسیة الأربعة وتدریبھم على
  .إجرائھا على الأعداد الطبیعیة أو الكسور العادیة أو العشریة

 رورة ربط ما یتعلمھ التلامیذ من مشكلات ریاضیة لفظیة بالمواقف الحیاتیة التي ض
  .یعیشھا

 صیاغة المشكلة الریاضیة اللفظیة بأسلوب یتناسب مع قدرات التلامیذ المختلفة.  
 إعطاء تدریب التلامیذ على تحلیل المشكلة الریاضیة اللفظیة إلى مكوناتھا الأساسیة.  

تقصي أثر استخدام التمثیلات الریاضیة ) ٢٠١٠وبرھم، يالبلاص(واستھدفت دراسة 
المتعددة في اكتساب طلبة الصف الثامن الأساسي للمفاھیم الریاضیة وقدرتھم على حل 
المسائل اللفظیة، وقد أوضحت النتائج تفوق المجموعة التجریبیة التي استخدمت 

ة في وحدة العلاقات التمثیلات الریاضیة المتعددة في حل المسائل الریاضیة اللفظی
والاقترانات للصف الثامن الأساسي إلى طبیعة إجراءات تلك الطریقة، التي أحد 

  . عناصرھا استخدام المواقف الحیاتیة كتمثیل ریاضي
إلى انخفاض مستوى أداء تلامیذ الصف الخامس ) ٢٠٠٩حماده، (وأشارت أیضا دراسة 

الریاضیات، وضعف اتجاھاتھم  الابتدائي في حل وطرح المشكلة اللفظیة في مادة
. الإیجابیة نحو حلھا، وكذلك تدنى مستواھم في مھارات التفكیر البصرى في الریاضیات

 لذا استھدفت الدراسة محاولة التغلب على ھذا الضعف والتدني من خلال استخدام شبكات
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التفكیر البصرى، وذلك بھدف تنمیة مھارات التفكیر البصرى والتحصیل وحل وطرح 
  .لمشكلة اللفظیة في الریاضیات والاتجاه نحو حلھاا

في تنمیة  الكشف عن فاعلیة برنامج متعدد الوسائط) ٢٠٠٩أحمد، (وقد استھدفت دراسة 
مھارات حل المسائل اللفظیة لدى طلاب المرحلة الإعدادیة، وأشارت نتائج الدراسة إلى 

لاب المجموعة التجریبیة ارتفاع مستوى التحصیل لمھارات حل المسائل اللفظیة لدى ط
  . بالمقارنة بالمجموعة الضابطة

على أھمیة استخدام استراتیجیات ما وراء المعرفة في )٢٠٠٩علي، (كما أكدت دراسة 
  .تحصیل الریاضیات وحل المشكلة لدى تلامیذ الصف الخامس الابتدائي

في التدریب فقد أكدت على أھمیة المتابعة ) ٢٠٠٨عبد الوھاب وأبو ستھ،(وأما دراسة 
على بعض الاستراتیجیات، كما أشارت الدراسة إلى أھمیة فنیات التدریب المستخدمة في 
البرنامج بما تتضمنھ من استخدام التعبیرات اللفظیة المصاحبة للتفكیر في حل المسائل 

  .اللفظیة
 الكشف عن العلاقة بین الذاكرة) ٢٠٠٥أبو سریع وعاشور، (واستھدفت دراسة كل من 

الدراسي، وكذلك العلاقة بین  والتحصیل اللفظیة الریاضیة المشكلة ملة وكل من حلالعا
 تلامیذ لدى الدراسي والتحصیل اللفظیة الریاضیة المشكلة وكل من حل الذات فعالیة

وأشارت نتائج الدراسة إلى أن ھناك علاقة ارتباطیة بین الذاكرة . الابتدائیة المرحلة
اللفظیة الریاضیة والتحصیل الدراسي،  وكذلك توجد علاقة  العاملة وكل من حل المشكلة

. ارتباطیة بین فعالیة الذات وكل من حل المشكلة اللفظیة الریاضیة والتحصیل الدراسي
كما أوضحت النتائج أن المكون غیر اللفظي یسھم بدرجة كبیرة في حل المشكلة اللفظیة 

  .في الریاضیات
إلى تدني مھارات حل المشكلة اللفظیة في ) ٢٠٠٤القادر،زھران وعبد (وأشارت دراسة 

الریاضیات لدى طلاب كلیة التربیة، وأكدت الدراسة على فعالیة استخدام استراتیجیة 
  .الإثراء الوسیلي في تدریس الریاضیات في تنمیة مھارات حل المشكلة الریاضیة اللفظیة

ت للقراءة معینة على فھم إلى خمس استراتیجیا) ٢٠٠٣النصار،(وقد أشارت دراسة 
قاموس المصطلحات  –كیفیة القراءة : المسائل اللفظیة في مادة الریاضیات، وھي 

وتم تفصیل . طریقة إیرل –طریقة كریس  –صیاغة التعریفات الریاضیة  –الریاضیة 
ھذه الاستراتیجیات في الإطار النظري للدراسة، حیث أنھا شدیدة الارتباط بالدراسة 

  .الحالیة
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  في اللفظیة المسائل حل  في الشائعة الأخطاء تحدید) ٢٠٠٢سالم، (واستھدفت دراسة 
 تصنیفات تلك وتحدید الابتدائیة المرحلة من العلیا الصفوف تلمیذات الریاضیات لدى مادة

 وضع مع الأخطاء ھذه في التلمیذات لى وقوعإ أدت التي الأسباب الأخطاء واستعراض
الابتدائیة  بالمرحلة بین الصفوف المشتركة الشائعة دید الأخطاءتح مع لتفادیھا مقترحات

  ).وسادس وخامس رابع(
فقد استھدفت تقصي أثر تدریب طلبة الصف السادس ) ٢٠٠٢علاونة، ( وأما دراسة 

وأشارت . على بعض استراتیجیات حل المشكلة وأثره في حلھم للمسائل الریاضیة اللفظیة
التدریب على تحسن مھارات حل المسائل الریاضیة اللفظیة لدى الدراسة إلى فاعلیة ھذا 

  .التلامیذ
  :القلق من المسائل اللفظیة في الریاضیات -٢

یعد الجانب الوجداني أحد الجوانب التربویة الثلاثة المھمة التي یجب أن یؤكد علیھا 
البحث العلمي في مجال تدریس الریاضیات، حیث أنھ یمثل عاملا رئیسا في تحقیق 

كما یعتبر تنمیة الجوانب . الأھداف التعلیمیة ومتابعة المتعلمین وإتقانھم تعلم الریاضیات
الوجدانیة كتذوق الریاضیات وتكوین میول واتجاھات ایجابیة تدفع المتعلم للاستزادة من 
دراسة الریاضیات ھدفا رئیسًا من أھداف تدریس الریاضیات بالمرحلة الابتدائیة بالمملكة 

  .السعودیةالعربیة 
والقلق حقیقة من حقائق الوجود الإنساني، وجانب دینامي في بناء الشخصیة، ومتغیر من 
متغیرات السلوك، فالاختلاف في القلق بین فرد وآخر شأن معظم الظاھرات النفسیة ھو 
اختلاف في الدرجة، ولیس في النوع، فالقلق ظاھرة یختبرھا الناس بدرجات مختلفة من 

اھر متباینة من السلوك، ومن ثم یمكن فھمھ على أساس متصل یتدرج بین الشدة، وفي مظ
  )١٨٦، ٢٠١٤السید، . (حالات السوء، والانحراف

وتعد الریاضیات من أكثر المواد الدراسیة تجریداً؛ لذا یعانى التلامیذ من قلق في 
ة تحصیلھا، فھي بما تشتمل علیھ من مفاھیم وبنى أو تراكیب تتفاوت في درجة صعوب

مصطلحاتھا وعباراتھا لدى التلامیذ بالإضافة إلى الإھمال التام للفروق الفردیة في مجال 
تحصیل المفاھیم الریاضیة ، كل ذلك قد یصل بالتلمیذ إلى حد كراھیة المادة والخوف من 
اختباراتھا ، ویمكن ملاحظة ھذا الشعور من خلال ما یظھره المتعلم من مشاعر عندما 

اضیة كالإحساس بالعجز عن فھم أو صعوبة في التوصل إلى حلھا أو یواجھ مشكلة ری
  )٦٣،  ٢٠٠٠ومتولى،   بلطیة. (التعامل معھا

ولقد اھتم كثیر من الباحثین في مجال المناھج وطرق التدریس وبخاصة تدریس 
الریاضیات بدراسة الحالة التي تصیب الفرد والتي قد تؤثر بالسلب على مستواه 
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لى سلوكیاتھ الحیاتیة، وقد تركز اھتمام ھذه البحوث والدراسات في ھذا الأكادیمي، بل ع
راشد، . (الشأن على محاولة خفض واختزال مستوى القلق وإزالة العوامل المؤدیة إلیھ

٢٠٣، ٢٠٠٣ (  
وقلق الریاضیات ھو حالة من التوتر والاضطراب تصیب المتعلم عند تعرضھ لمواقف 
ترتبط بالریاضیات مثل دراستھا أو الامتحان فیھا أو استخدامھا في بعض المواقف، 

  ) ٢٧, ١٩٩٦زھران، (
ویمثل قلق الریاضیات أحد العوامل الرئیسة في عزوف المتعلمین عند دراسة الریاضیات 

  .ھا والبعد عنھا، وھذا ما أكدتھ نتائج العدید من الدراسات وتجنب دراست
إلى أن القلق بمفھومھ العام یشیر إلى حالة نفسیة تحدث للفرد ویشعر ) قطامي(كما أشار 

خلالھا بوجود خطر یھدده، وھو ینطوي على توتر انفعالي تصاحبھ اضطرابات 
  )٢٨٠، ١٩٩٣یوسف قطامي،.(فسیولوجیة

قلق الریاضیات بأنھ الشعور بالتوتر، والقلق عند ) Bland 2004, p.16(وعرف بلاند 
التعامل مع الأعداد، أو حل المشكلة عند دراسة الریاضیات، أو في مواقف الحیاة 

  .المتنوعة، ویتسبب ھذا الشعور في نسیان الفرد، وضعف ثقتھ في ذاتھ
والمشاعر قلق الریاضیات بأنھ السلوكیات، ) Kimber, 2009,7(كما عرف كیمبر 

السلبیة المرتبطة بتعلم مفاھیم مادة الریاضیات، وحل المشكلة الریاضیة أو أداء المھام 
  .الیومیة في مادة الریاضیات

ویؤثر قلق الریاضیات على أداء الطالب في مھام الریاضیات، ویؤثر على أدائھ في 
اضیات كلما الاختبار بصورة سیئة، كما یجعلھ یتجنب المواقف التي تشتمل على الری

أمكن ذلك،بالإضافة إلى ذلك یؤثر على أدائھ المدرسي، وطموحاتھ المھنیة المستقبلیة، 
فالفرد الذي یعاني من قلق الریاضیات یتجنب المھنة،والدراسة في الكلیات التي تتطلب 
مستویات عالیة في الریاضیات، ورغم أنھ توجد عوامل بیئیة،وأسریة تلعب دورًا مھمًا 

ر على قلق الریاضیات، إلا أن المعلم قد یؤدي إلى حدوث قلق من دراسة في التأثی
الریاضیات لدى تلامیذه، فالمعلم الذي لدیھ اتجاھات سلبیة نحو الریاضیات لا تكون لدیھ 
الثقة في تدریس المادة، كما أنھ یستخدم أسالیب تدریس تقلیدیة، أو لا یستجیب لاحتیاجات 

 Furner&Berman) .كره وقلق تلامیذه للریاضیاتتلامیذه، وبالتالي یزید من 
2003,171)  

وأوضحت نتائج العدید من الدراسات أن ھناك علاقة ارتباطیة سالبة دالة إحصائیًا بین 
مستوى قلق الریاضیات والتحصیل فیھا، حیث أكدت العدید من البحوث والدراسات على 



  م الجزء الرابع٢٠١٦أكتوبر ) ١٣(العدد ) ١٩( المجلد    –  تربویات الریاضیات مجلة 

 

  ٢٧٩   
  

تلك الدراسات استراتیجیات  وجود قلق لدى التلامیذ من دراسة الریاضیات، فتناولت
تسھم في تخفیف قلق الریاضیات لدى التلامیذ، فعلى سبیل المثال؛ استخدم بعض الباحثین 

 &Wong)نكما في دراسة ونج وكاما a coping  strategyاستراتیجیة التحمل 
Kamann .M., 1993)  

 ضیات لدىوقد حاول الكثیر من الباحثین في مجال تعلیم الریاضیات خفض قلق الریا
بلطیة، (دراسة : التلامیذ باستخدام أسالیب تدریسیة مناسبة، ومن بین ھذه المحاولات

التي توصلت إلى فعالیة نموذج الألعاب التعلیمیة التنافسیة في اختزال ) ١٩٩٩ومتولي، 
  .القلق الریاضي المصاحب لھا لدي تلامیذ المرحلة الابتدائیة ذوي صعوبات التعلم

إلى فعالیة التقویم البدیل في خفض قلق الریاضیات ) ٢٠٠٤العرابي، (وتوصلت دراسة 
، فقد أسفرت عن عدة )Kidd, 2003(لتلامیذ الصف الرابع الابتدائي، أما دراسة كید 

نتائج الشخصیة تشمل تدني تقدیر الذات، وضعف الثقة بالنفس الناتجة عن التجارب 
ى الخصائص المعرفیة الفطریة التي السلبیة السابقة، والأسباب المعرفیة تنطوي عل

  .تتضمن إما ذكاء منخفض، أو قدرات معرفیة ضعیفة في الریاضیات
تحصیل  مستوى لرفع الدینامیكیة البرمجیات) ٢٠٠٤عبد الحلیم، (استخدمت دراسة  كما

  . الریاضیات في التعلم صعوبات ذوي قلق التلامیذ مستوى وخفض
ني الملحوظ في مھارات حل المشكلة اللفظیة  في ومن خلال العرض السابق نجد أن التد

الریاضیات أسھم بشكل كبیر في تكوین اتجاھات سلبیة لدى التلامیذ نحو تعلم الریاضیات 
بشكل عام وحل المشكلة اللفظیة بشكل خاص، كما نتج عن ذلك تكوین ما یسمى بفوبیا 

  ).قلق التعامل مع الریاضیات(الریاضیات 
اب التي تؤدي إلى ضعف مھارات حل المشكلة اللفظیة لدى ومن خلال تقصي الأسب

للمشكلات اللفظیة في ) فھم المقروء(التلامیذ وجد الباحثان أن تدني مستوى الفھم القرائي 
  . الریاضیات لدى تلامیذ المرحلة الابتدائیة یعد من أھم ھذه الأسباب

 –بشكل كبیر  –ھا یعتمد والمتأمل في طبیعة المشكلة اللفظیة في الریاضیات یجد أن حل
على فھم الألفاظ والكلمات الواردة فیھا، وھو ما یسمى بفھم المقروء، وھذا المجال یتم 

  . تناولھ من خلال عرض مفصل للعنصر التالي
  :الفھم القرائي وعلاقتھ بالمشكلة اللفظیة في الریاضیات -٣

مختلفة، وامتلاك الطالب یعد الفھم من أھم مراحل تعلم القراءة في المراحل التعلیمیة ال
لمھارات الفھم القرائي من أھم عوامل النجاح في تعلم المواد الدراسیة، فالضعف في الفھم 
القرائي یھدد التحصیل الدراسي، خاصة في المرحلة الابتدائیة التي یعتمد فیھا الطالب في 
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خدام اللغة دون تعلمھ للمواد الدراسیة على الفھم القرائي، فامتلاكھ لھا یسھل علیھ است
  .مشقة وعناء، وبالتالي یسھل علیھ تعلم المواد الدراسیة المختلفة

وفي مجال الریاضیات على وجھ الخصوص تعتبر القراءة من الوسائل الرئیسة لتحصیل 
 أھملأن من . وفھم المفاھیم الریاضیة التي تعتبر من أساسیات تعلیم وتعلم الریاضیات

مقومات التعلیم الجید للریاضیات ھو القدرة على قراءة المادة الریاضیة قراءة سلیمة 
صحیحة، وفھم دلالة الرموز والمصطلحات والأشكال، وإدراك معنى الصیغ الریاضیة، 
وھذا یتطلب جھدا من المعلم ومھارة من المتعلم إذ أن لغة الریاضیات لھا خصوصیتھا 

ءة تزید من دافعیة التلامیذ في تعلم الریاضیات وذلك من خلال التي تمیزھا، كما أن القرا
 ,Balas) زیادة مشاركتھم في حصص الریاضیات والناتجة من قراءاتھم الریاضیة

1997). 
وعلیھ فقراءة الریاضیات تعد إحدى المھارات الریاضیة الأساسیة التي ینبغي تنمیتھا لدى 

أن یعرضھم ومدرسیھم إلى صعوبات في  التلامیذ، وان نقص ھذه القدرة لدیھم یمكن
  )٩٨، ١٩٩١أبو عمیرة،.(تدریس وتعلیم الریاضیات

ونتیجة لاختلاف قراءة الریاضیات عن القراءة العامة حیث تتطلب دقة ونظاما ومرونة 
وتركیزا، فالریاضیات ھي علم الأعداد الذي یتطلب التفكیر المجرد الذي یعتمد على 

دة، والأصل فیھا ھي الرموز والأرقام والعلاقات، أما في الرموز ذات الدلالات المحد
. اللغات الأخرى فیكون للكلمة الواحدة أكثر من معنى حسب الجملة الموجودة فیھا

(Manning, Maryann, 1999) 

لذا یتضح أن القراءة مھارة مھمة ومطلوبة في الریاضیات بسبب التعقید الموجود في لغة 
ھذه القدرة یكون من أھم أسباب الضعف في التحصیل بشكل الریاضیات، وأن النقص في 

  ). ٤٤٦، ٢٠٠٥مقدادي، . (عام وتحصیل الریاضیات بشكل خاص
إلى أن ھناك ست عوامل توثر على قدرة التلامیذ على حل  )جیرمان وبیرسلي(وذكر 

صیاغة  - درجة التعقید اللغوي والمفرداتي  - مستوى القراءة :المسائل اللفظیة، وھي
تنظیم الكلمات أو الألفاظ التي تعطي المعلومات الریاضیة أو (شكلة وبناء الجمل الم

عملیات الفھم اللفظي واستیعاب الرسائل اللفظیة  -العلاقات في الجمل تعبیر عن المسألة 
العملیات المتضمنة في أداء العملیات الحسابیة التي یتطلبھا  -) الأعداد –أنواع الكمیات (

  (Jerman & Beardslee, 1978). لتذكر والمعلومات المطلوبمستوى ا - الحل
كما یرجع ضعف الطلاب في قراءة مسائل الریاضیات اللفظیة إلى وقوعھم في الأخطاء 

 )١٥٣، ١٤٠٩المغیرة، (:القرائیة التالیة
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 یخطئون في تفسیر معطیات المسألة،ویخلطون بین المعطى والمطلوب. 
  بالمسألة عقلیا، وعدم القدرة على تحلیل ما كما یجدون صعوبة في الاحتفاظ

 .یقرؤون
 وعدم القدرة على فھم لغة المسألة. 

وفي ضوء العرض السابق تتضح أھمیة مھارة القراءة في دراسة المواد الدراسیة بصفة 
وفي حل المسائل اللفظیة في الریاضیات بصفة خاصة، وأن أي ضعف في تلك  عامة

ون صعوبة في حل مثل ھذه المسائل، بل یتعدى الأمر المھارات یجعل التلامیذ یواجھ
  .أنھم یكونون اتجاھات سلبیة نحو الریاضیات بصفة عامة

وأكدت العدید من الدراسات والكتابات التربویة على العلاقة الوثیقة بین ضعف القدرة 
 القرائیة والقصور في حل المسائل اللفظیة، وأنھ ینبغي أن تتوافر لدى المتعلم مھارات

 .قرائیة جیدة؛ لكي یفھم ویستوعب المفاھیم الریاضیة، والتي تعرض لھ بكلمات مكتوبة
وعلى ذلك، أدرك الباحثون أھمیة البحث عن استراتیجیات لتنمیة الفھم القرائي لدى 

 . التلامیذ، وھذا العنصر یتم توضیحھ من خلال العرض التالي
 :استراتیجیات الفھم القرائي

جیات القرائیة لا یقتصر على معلمي القراءة أو اللغة العربیة فقط، بل إن تدریس الاستراتی
یتعداه إلى معلمي المواد الدراسیة أنفسھم وذلك كونھم أعرف بطبیعة المواد التي 
یدرسونھا والمھارات أو الاستراتیجیات التي یحتاجھا طلابھم في كل موضوع، ویؤكد 

: علم المواد الدراسیة ھو المعلمإن م: على ھذا الدور بقولھ Sargent سارجنت
(Sargent,1969,22)  

 الأقدر على تدریس المفاھیم والمصطلحات الجدیدة والمتعلقة بالدرس. 
 الأكثر إدراكا ومعرفة على وضع الأھداف القرائیة المتعلقة بالمادة. 
 الأقدر على تنمیة اتجاه ومیول الطلاب نحو القراءة. 
 طلحات المھمة والمتوقع تدریسھاالأقدر على تحدید المفاھیم والمص. 
  الأكثر إلماما بالمصادر والوسائل المختلفة وكیفیة استخدامھا في تطویر خبرات

 .الطلاب
 الأكثر تأقلما ودرایة بالموضوع أو النص وكیفیة قراءتھ ومن ثم فھمھ. 

ة ومعلم الریاضیات ھو أحد أولئك المعنیین بمساعدة التلامیذ على تطویر الكفاءة اللغوی
كما ھو المعني أیضا بتطویر قدرات الطلاب القرائیة وتدریس . خلال درس الریاضیات
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مھارات واستراتیجیات القراءة اللازمة لفھم المسائل اللفظیة الریاضیة، لما لذلك من 
 .انعكاس إیجابي على تحصیل الطالب في تلك المادة وزیادة استفادتھ من معطیاتھا

استراتیجیات معینة على فھم المقروء، أمكن إیجازھا فیما سبع ) فتحي یونس(ولقد ترجم 
  )٣٥-٢٧، ٢٠١٢یونس، : (یلي

  Monitoring comprehension.استراتیجیة مراقبة الفھم .١
  Metacognition .استراتیجیة ما وراء المعرفة .٢
 Graphic and semantic .استراتیجیة المنظمات الدلالیة والتصویریة .٣

organizers 
 Answering questions .إجابة الأسئلةاستراتیجیة  .٤
 Generating questions .استراتیجیة بناء الأسئلة .٥
 Recognizing story structure .استراتیجیة تعرف بناء القصة وتتابعھا .٦
 Summarizing .استراتیجیة التلخیص .٧

 Monitoring comprehension: استراتیجیة مراقبة الفھم: أولاً
بأنھم یحددون بدقة ما یفھمون  یقرؤونیقومون بمراقبة ومتابعة لما یتمیز التلامیذ الذین 

وھم قادرون على استخدام استراتیجیات لتحدید المشكلة . من النص وما لا یفھمون منھ
 .یقرؤونالتي تواجھھم في فھم ما 

 –حتى في المراحل الأولى من تعلیم القراءة  –ولقد أظھرت البحوث العلمیة أن التعلیم 
وعلى المدرسین . یقرؤونن یساعد التلامیذ لیكونوا أقدر على مراقبة فھمھم لما یمكن أ

 :الذین یساعدون تلامیذھم في مراقبة الفھم أن یقوموا بمساعدة تلامیذھم على

 أن یكونوا واعین بما قد فھموه. 
 أن یحددوا بدقة ما لم یفھموه. 
 واجھھمأن یستخدموا الاستراتیجیات المناسبة لحل المشكلة التي ت. 

  Metacognition :     استراتیجیة ما وراء المعرفة: ثانیاً
 Think about) تعرف استراتیجیة ما وراء المعرفة بأنھا التفكیر حول التفكیر

think فالقراء المتمیزون أو الأكفاء یستخدمون استراتیجیات ما وراء المعرفة للتفكیر،
قبل أن یقرؤوا، إنھم یحددون أھدافھم قبل القراءة  یقرؤونوفي تحدید ما  یقرؤونفیما 

 .أولاً یقرؤونویتصفحون ما 
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وفي أثناء القراءة یوجھون فھمھم أو یراقبونھ ویكیفون سرعتھم في القراءة مع صعوبة 
أما بعد القراءة فإنھم . النص المقروء ویحددون بدقة الصعوبات التي یواجھونھا في الفھم

 .نص المقروء ویقومونھیراجعون ما فھموه من ال
وفي ضوء ما سبق یمكن القول بأن القراء ینبغي علیھم أن یستخدموا مجموعة من 

 :الاستراتیجیات التي توجھ فھمھم للنص المقروء، فعلیھم أن یقوموا بما یلي
تعرف القارئ أین تكمن الصعوبة في القراءة، وتحدید الأسباب التي تجعلھ لا یفھم   - أ

 .النصالفقرة الثانیة في 
لماذا لم أفھم الفقرة الثانیة : تعرف القارئ نوع المشكلة التي یواجھھا فیقول مثلاً  - ب

 في النص حینما أتى المؤلف بجملة من الجمل؟
یحاول القارئ حینما یواجھ مشكلة معینة في جملة معینة أن یُعید صیاغتھا بلغتھ   - ت

ف یقصد كذا الخاصة لكي یتغلب على المشكلة ویقول في نفسھ لقد كان المؤل
 ...وكذا

یُعید النظر مرة بعد أخرى في النص المكتوب حتى یصل إلى المعنى الذي یحس   - ث
 .أنھ أقرب إلى سیاق النص وأقرب إلى الغرض الذي ساقھ المؤلف في كتابتھ

ینظر القارئ نظرة شمولیة إلى النص لیحدد المعنى أو المعلومات التي كان على   - ج
 .حل المشكلة التي واجھھاالمؤلف أن یضیفھا إلى النص لتُ

 Graphic and semantic:استراتیجیة المنظمات الدلالیة والتصویریة: ثالثًا
organizers 

تُصور المنظمات الدلالیة المفاھیم والعلاقة بینھا في نص ما، وقد تستخدم أیضاً الرسوم 
 .البیانیة في ھذا المجال

لخرائط والشبكات والصور والجداول ا: إن المنظمات الدلالیة تُعرف بعدة مسمیات منھا
وبصرف النظر عن الاسم الذي یعطي للمنظمات الدلالیة clustersوالرسوم والتجمعات

فإنھا تساعد القراء على التركیز على المفاھیم وعلاقتھا ببعضھا البعض، وعلاقة ھذه 
لامیذ في وأیضاً تساعد المنظمات الدلالیة الت. المفاھیم بمفاھیم أخرى في مجالات أخرى

 .القراءة وفھم الكتب المقررة وفھم الكتب المصورة
 :وخلاصة ما سبق، تؤدي المنظمات الدلالیة مجموعة من الوظائف،منھا ما یلي

تساعد الطلاب على التركیز على الأبنیة المختلفة للنصوص أو الأنواع المختلفة  -
 .ه الطلابالتمییز بین ما ھو خیالي وما ھو واقعي فیما یقرأ: للنصوص مثل



  م الجزء الرابع٢٠١٦أكتوبر ) ١٣(العدد ) ١٩( المجلد    –  تربویات الریاضیات مجلة 

 

  ٢٨٤   
  

تمد الطلاب بالأدوات التي یستطیعون بھا مراجعة العلاقات بین النصوص  -
 .وفھمھا فھماً دقیقاً

 .تساعد التلامیذ مساعدة جیدة على التلخیص الجید للنص -
 :ھذا، وتوجد بعض الأمثلة على المنظمات التصویریة منھا

یان أوجھ تلك التي تستخدم في المقارنة، وب: Venn – Diagrams أشكال فن -
 .التشابھ والتضاد بین مصدرین من مصادر المعرفة

وھي التي تستخدم في التنظیم وتتابع : تتابع الأحداث في القصة وأشخاص القصة -
الأحداث التي توجد بالنص، كما أنھا تحدد الخطوات التي یمكن أن تتبع في عمل 

 .ما
القصة سواء كانت خیالیة وھي تستخدم الأشكال البیانیة لبیان بناء : خرائط القصة -

أم واقعیة، وینضم تحت ھذا المنظم تحدید الشخصیات والأحداث والمواقف 
والعقدة والحل التي توجد في القصص الخیالیة وغیر الخیالیة حیث یحدد الأفكار 

 .الرئیسیة والتفصیلیة
ویُستخدم ھذا المنظم في تصویر الأسباب والآثار التي ترتب : السبب والنتیجة -

 .علیھا في نص من النصوص
 Answering questions : استراتیجیة إجابة الأسئلة: رابعاً

 :تبدو إجابة الأسئلة ذات فعالیة في العملیة التعلیمیة لأنھا
 .تُبصر الطلاب بھدفھم في القراءة -
 .تُوجھ انتباه الطلاب إلى الطریقة التي توصلھم إلى ھدفھم -
 .یقرؤونفیما  تُساعد الطلاب على التفكیر بفعالیة -
 .تُشجع الطلاب في مراقبة ومراجعة ما فھموه -
تُساعد الطلاب على مراجعة المحتوى وربطھ بما قد تعلموه من قبل أو بما قد  -

 .عرفوه من قبل
إن إجابة الأسئلة استراتیجیة علاقات، أي أنھا تشجع التلامیذ على أن یتعلموا كیف 

یُسألون لیشیروا إلى ما إذا كانت المعلومات  یجیبون عن الأسئلة بطریقة أفضل، فالتلامیذ
مجرد معلومات  –والتي ترتبط بالمقرر الذي درسوه  –التي استخدموھا في إجابة الأسئلة 

أُخذت بطریقة مباشرة من النص المكتوب أو أنھا معلومات قد استنتجت من النص 
 .المكتوب

 :وھناك أربعة أنواع من ھذه الأسئلة
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وھي تلك الأسئلة التي تتطلب : الاختیار من متعددRight There :النوع الأول -
أن یضع الطالب الإشارة على الإجابة الصحیحة من بین عدة إجابات خاطئة، وقد 

 .تكون ھذه الإجابات كلمة أو جملة
وھي تلك الأسئلة المبنیة على : فكر وأبحثThink and search :النوع الثاني -

في النص المكتوب، والأسئلة توجد عادة  استرجاع الحقائق التي یمكن أن توجد
في مكان أو أكثر من النص، وھذا یتطلب من الطلاب أن یفكروا ویبحثوا في 

 .الفقرة أو الموضوع المقدم لیجدوا الإجابة
وھذا النوع من الأسئلة یتطلب :أسئلة المقارنةAuthor and youالنوع الثالث  -

بالفعل مع ما قد تعلموه من النص فیھ من التلامیذ أن یستخدموا ما قد عرفوه 
المكتوب، أي أن الإجابة عن الأسئلة تتطلب نوعاً من المقارنة بین ما ھو مكتوب 

 .في النص وما یتصل بھ من معلومات سبق للتلامیذ أن حصّلوھا
وھذا النوع من الأسئلة قائم : أسئلة الرأي الخاصOn your ownالنوع الرابع -

یذ وعلى خبراتھم، فقراءة النص الحالي قد تساعد على المعرفة السابقة للتلام
 .التلامیذ على الإجابة على ھذا النمط من الأسئلة

 Generating questions : استراتیجیة إنتاج الأسئلة: خامساً
یقوم التلامیذ في ھذا النوع من الاستراتیجیات بطرح الأسئلة المتعلقة بما قد تعلموه من 

یسألون أنفسھم تلك الأسئلة التي تتطلب منھم أن یجمعوا  النص، فالطلاب یتعلمون كیف
 .منھم المعلومات من مصادرھا المختلفة أو من الأجزاء المختلفة للنص

 Recognizing story structure : تعرف بناء القصة: سادساً
الشخصیات : في تعلیم بناء القصص ینبغي على الطلاب أن یتعرفوا جوانب المحتوى مثل

والمواقف والأحداث والمشكلة وحلول ھذه المشكلة، وفي الغالب یتعلم التلامیذ والعقدة 
إن تعرف بناء القصة یُحسن وینمي فھم . بناء القصص من خلال استخدام خرائط القصة

 .الطلاب لھذه القصة
 Summarizing : استراتیجیة التلخیص: سابعاً

مات التي یقرؤونھا وأن یضعوھا یتطلب التلخیص من الطلاب أن یحددوا المھم من المعلو
 :معًا في عباراتھم الخاصة، والتلخیص یساعد الطلاب في الأمور التالیة

 .تعرف وتحدید الأفكار الأساسیة -
 .ربط الأفكار الأساسیة بعضھا مع بعض -
 .حذف المعلومات غیر الضروریة -
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 .تذكر ما قد قرأ -
راءة التي یمكن للتلامیذ بعض استراتیجیات الق (Siegel, 1996, 66) وقد حدد سیجال

 :استخدامھا من خلال معلمھم لتنمیة القراءة الریاضیة لدیھم، وھي
والتي یطلب فیھا  Cloning an Author استراتیجیة تقمص شخصیة المؤلف -

من التلمیذ بعد قراءتھ للنص أن یرتب أفكاره بنفس الترتیب الذي أراده مؤلف 
 .النص أو المسألة

والتي یطلب فیھا  Sketch to Stretch خطیطي للتوضیحاستراتیجیة الرسم الت -
 .من التلمیذ أن یرسم مخططا یعبر فیھ عما خرج بھ من النص المقروء

والتي یسمح فیھا للتلمیذ أن  Say Something استراتیجیة التوقف والتحدث -
یتوقف عن القراءة وقتما یرید لیتحدث مع من یشاء حول ما قرا ثم یعود لمواصلة 

 .القراءة مرة أخرى
وقد أوردت الكتابات التربویة أكثر من استراتیجیة وطریقة معینة على قراءة وفھم 

  :فیما یلي) ٥٤١-٥٣٦، ص ص ٢٠٠٣النصار، (المسائل اللفظیة، لخصتھا دراسة 
 :استراتیجیة قراءة المسألة .١

راءة یجب تنبیھ الطلاب على أن قراءة المسائل اللفظیة في الریاضیات تختلف عن ق
النصوص الأخرى، فھي تحتاج إلى تركیز وتدقیق في المعنى ومعرفة مراد كل كلمة 
ورمز في المسالة، ولكي یفھم الطلاب المسألة اللفظیة بشكل دقیق ینبغي اتباع الخطوات 

  :التالیة
قراءة المسألة بطریقة صامتة وبسرعة متوسطة لاستیعاب الفكرة العامة من   - أ

  .المسألة
مرة أخرى بترو؛ وذلك للتعرف على المطلوب من المسألة ووضع قراءة المسألة   - ب

  .خط تحتھ
یطلب من أحد الطلاب قراءة المسألة قراءة جھریة، ثم یطلب من الطلاب تحدید   - ت

  .الكلمات الصعبة أو الغریبة أو غیر الواضحة
یطلب من أحد الطلاب إعادة صیاغة المسألة دون الرجوع إلى الكتاب، ومساعدة   - ث

 .فھمھا بشكل كامل الطلاب على
تنبیھ الطلاب على التأمل في الرسوم التوضیحیة أو الجداول والبیانات المرفقة   - ج

 .بالمسألة إن وجدت
 .قراءة المعلم المسألة والتعقیب على فھم الطلاب  - ح
 .عرض المعلم الخطوات المنطقیة لحل المسألة بصورة صحیحة  - خ
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  :عمل قاموس بمصطلحات الریاضیات .٢
أھم الاستراتیجیات التي تساعد الطلاب على الاستخدام الأمثل لكل  وتعد ھذه الفكرة من

مفردة وردت في المسألة اللفظیة، لذا على المعلم تكلیف الطلاب بعمل قاموس شخصي 
للمفردات الجدیدة التي تقابلھم وتوضیح ھذه المفردات في القاموس، بحیث یسھل الرجوع 

الإلمام بمعظم مصطلحات الریاضیات التي  –بشكل تلقائي  –إلیھا، حتى یستطیع الطالب 
یدرسھا، وبالتالي تسھل علیھ فھم المسائل اللفظیة وحلھا، وإضافة لذلك یمكن للمعلم إبراز 

  .أفضل قاموس وتعلیق نسخة منھ في صحیفة الفصل
 :صیاغة تعریفات الریاضیات .٣

وصیاغة  طریقة ریتشارد ایرل لتكوین) ٢٥٢، ١٩٨٧رو، ستود، وبیرنز، (أورد كل من 
التعریف : تعریفات الریاضیات، حیث اقترح خطوات لفھم التعریف في الریاضیات، وھي

  .الرسمي، وبیان الصفات، وعرض الأمثلة التشبیھیة، وأخیرا الأمثلة الواقعیة
 :طریقة كریس .٤

اقترح إلاین كریس طریقة لمساعدة الطلاب على حل المسألة اللفظیة المشابھ للمسائل 
وھذه الطریقة التي اقترحھا كریس تساعد الطلاب على تعیین . شكل قصة التي تكون على

 :ویمكن تطبیق ھذه الطریقة بالشكل التالي. العملیة أو العملیات المناسبة لحل المسألة
(Roe, Stoodt, Burns, 1987, 252)  

 .، وحاول أن تتصور الحل)التفكیر بصوت عال(اقرأ المشكلة بصوت عال   - أ
ي السؤال أن أجده؟ ھذه الخطوة تساعد الطلاب على وضع اسأل ماذا یریدن  - ب

 .یقرؤونولماذا  یقرؤونھدف لما 
 )إلخ... قسمة - طرح  - جمع (اسأل ما ھو الإجراء الصحیح للحل؟   - ت
 .اقرأ المسألة قراءة جاھزة  - ث
 .أجب عن المسألة  - ج

 :طریقة إیرل .٥
إیرل وفیھا یستخدم قدمت ھذه الطریقة لحل المسائل الریاضیة اللفظیة من قبل ریتشارد 

وفقا . المعلم مجموعة من الخطوات لإرشاد الطلاب من خلال اللغة المكتوبة للمسألة
 (Roe, Stoodt, Burns, 1987, 252) :لخطوات التالیة

تصور المسألة، لا . اقرأ المسألة بسرعة لتحصل على تصور عام أو فھم عام لھا .١
 .تشغل فكرك بالأرقام
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ھذا السؤال یأتي عادة في . حدد السؤال المطلوب إجابتھ. اختبر المسألة مرة ثانیة .٢
 .آخر المسألة، ولكن قد یوجد في أي مكان آخر من المسألة

ھذه المعلومات قد تكون . اقرأ المسألة مرة أخرى لتحدید المعلومات المعطاة .٣
 .أرقاما معینة أو قیم

ناقصة أو أي  حدد أي معلومة. حلل المسألة لترى كیفیة العلاقة بین المعلومات .٤
 .معلومات غیر ضروریة

 .قم بحساب الحل .٥
ضع علامة على الأجزاء من الحل والمتوافقة مع السؤال أو . اختبر إجابتك .٦

 تأكد، ھل إجابتك منطقیة؟. الأسئلة المطلوب حلھا
مستویات،  ٤وقد استخدم ریتشارد إیرل نموذجا لقراءة الریاضیات یتضمن 

لفظیة بالرموز ثم تحلیل العلاقات بین الرموز ثم حل  إدراك الرموز ثم ربط معاني: وھي
 .تمارین ریاضیات مصاغة كمسائل لفظیة

 :اعمل قصة من عنوان المسألة .٦
تساعد ھذه الاستراتیجیة التلامیذ على تصور الھدف من استخدام القصة أو المسألة 

ا المشكلة اللفظیة في مادة الریاضیات، وتدریبھم على كیفیة بنائھا وصیاغتھا وتضمینھ
اللفظیة مما یعینھم على الوصول الصحیح للمسائل اللفظیة التي تواجھھم في مادة 

 ,Simmons &. Bains) :: وتقوم خطوات ھذه الطریقة على النحو التالي. الریاضیات
1998, 236) 

واكتب عنوانا على . أخبر التلامیذ بأنھم سوف یكتبون قصصا صحفیة من عناوین تؤلفھا
ى شكل جملة عددیة واطلب من الأطفال أن یؤلفوا قصة تتماشى مع ذلك السبورة عل

والمثال التالي یوضح . ویمكن للأطفال أن یرسموا صورا لحكایة القصة أیضا. العنوان
  :ھذه الطریقة

3 x 4 = 12 
 ١٢أشخاص، ولدینا أربعة زوارق، ویستطیع حوالي  ٣یمكن لزورق أن یسع : القصة

 .شخصا أن یركبوا
مكن استخدام عناوین من جمل مفتوحة، ویستطیع أطفال آخرون أن یحلوا المسائل كذلك ی

 :والمثال التالي یوضح ھذه الطریقة. المقدمة في مثل ھذه القصص
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كم سمكة . سمكات أخرى، وقفزت ثلاثة من القارب ٤سمكات، ثم اصطدنا  ٥اصطدنا 
 ٦:بقیت لدینا للأكل؟الإجابة 

استراتیجیة مقترحة معینة على حل المسائل  )٧٠٤، ٢٠١١عطیفي، (وقد عرضت 
 :اللفظیة، تسیر وفقًا للخطوات التالیة

یقوم المعلم بعرض المسألة على التلامیذ بطریقة مناسبة، ثم یقوم :عرض المسألة .١
 .بقراءتھا بطریقة توضح الصیاغة اللفظیة داخل المسالة

التلامیذ على قراءة یقوم المعلم بتدریب :تدریب التلامیذ على قراءة المسألة .٢
المسألة كما قرأھا لھم حتى یتأكد من قدرة التلامیذ على قراءة المسألة قراءة 

 .صحیحة
یقوم المعلم بمناقشة التلامیذ في المعاني والمفردات المتضمنة :مناقشة المسألة .٣

 .داخل المسألة، للوصول إلى المعطیات والمطلوب
یقوم المعلم بمناقشة التلامیذ فیما توصلوا إلیھ من فھم :وضع خطة لحل المسألة .٤

للمسألة وتحدید كیفیة استخدام المعطیات بالمسألة، وتحدید القوانین اللازمة 
 .أذھان التلامیذللوصول إلى الحل ویضع رسما توضیحیا للمسألة لتتضح في 

لحل ویحل یقوم المعلم باستخدام التعمیمات المحددة في خطة ا:تنفیذ حل المسألة .٥
 .المسألة

یقوم المعلم بمناقشة التلامیذ في كیفیة التأكد من حل :التأكد من صحة حل المسألة .٦
 .المسألة بطریقة مناسبة

ست استراتیجیات للفھم القرائي في تدریس  فعالیة) Gresens, 2011(وأثبتت دراسة 
 ,Gresens, 2011)): ١(المسائل اللفظیة في الریاضیات، یمكن عرضھا في جدول 

129)  
  )١(جدول 

  توظیف استراتیجیات الفھم القرائي في تدریس الریاضیات
  خطوات تفعیلھا في تدریس الریاضیات  استراتیجیات الفھم القرائي  م

  التصور البصري  ١

  .قراءة وفھم الرسوم والجداول
  .إنشاء رسم كروكي لحل المسألة

  .استخدام نموذج فرایر
  .التمثیل
  .علاقات التصور البصري المكانيتعرف 

  .بصریة/ رسم صورة ذھنیة
  .استخدام التمثیلات المتعددة لربط المفاھیم بإجراءات الحل
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  خطوات تفعیلھا في تدریس الریاضیات  استراتیجیات الفھم القرائي  م

  بناء قاموس المفردات  ٢

  .التواصل الشفھي والكتابي
  .تحدید الكلمات المفتاحیة

  .استخدام مفردات للعثور على خیوط توصل إلى الحل
  .التنبؤ

  .سابقة) مھارات –مفاھیم  –موضوعات  –مفردات (معرفة   بناء خلفیة معرفیة  ٣
  .التواصل الشفھي والكتابي

  الاستجواب  ٤

  .الاستنتاج والتنبؤ
  .التفكیر بصوت مسموع

  .التواصل الشفھي والكتابي
  .الفتح والإغلاق

  .المراقبة وتصحیح الفھم
  .أسئلة تلخیص

  ).التجمیع(التركیب 

  .تمثیل المفردات بالرموز والرسوم  الترمیز  ٥
  .تحدید المفردات التي لھا معنى مزدوج في الریاضیات

  عمل روابط  ٦

  .ربط الریاضیات بذات التلمیذ
  .ربط الریاضیات بالعالم المحیط بالتلمیذ

  .ربط الریاضیات بالریاضیات
  .التواصل الشفھي والكتابي

  .المنظمات الرسومیة

الدور الذي تلعبھ مھارات اللغة، وخاصة مھارات الفھم القرائي في فھم  یتضح سبق مما
المشكلة اللفظیة في الریاضیات، ومن ثم فقد تسھم الاستراتیجیات القائمة على الفھم 

مھارات حل المشكلة اللفظیة في الریاضیات؛ مما یجعل التلامیذ أكثر  تنمیة القرائي في
  .الحیاة نواحي فھما وعمقا لھذه المشكلة وتطبیقاتھا الحیاتیة والاستفادة منھا في جمیع

ویتفق خبراء علم نفس التفكیر إلى أن التفكیر لا یحدث من فراغ بمعزل عن محتوى أو 
مضمون معین، لذا ظھرت العدید من النماذج والاستراتیجیات التدریسیة التي تھدف 

میذ ضمن إطار محتوى المادة الد راسیة وأظھرت البحوث التي لتنمیة التفكیر لدي التلا
أجریت في السنوات الأخیرة أن المخ البشري ینقسم إلى جانبین أیمن وأیسر وأن ھناك 
تمایز بین الجانبین ، وھذا یتطلب البحث عن استراتیجیة تدریس تربط بین الأیمن 

ن استراتیجیة الخرائط الذھنیة فھي والأیسر، مما یضع المخ في قمة عطائھ لذا ابتكر بوزا
  .تعتبر من الطرق التي تساعد على تحسین كفاءة الربط بین جانبي المخ

  :الخرائط الذھنیة ودورھا في تعلیم وتعلم الریاضیات -٤
تقنیة لتنظیم المعلومات بشكل واضح ومرئي  Mental Mapsتعد الخرائط الذھنیة 

بأسالیب مشوقة مستخدمة أشكالا، ورسوماً تخطیطیة وجداول، توضح العلاقات بین 
  )٤٦، ٢٠٠٦توني بوزان، . (المعلومات، كما أنھا تشرك شقي المخ الأیمن والأیسر معًا
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 إیصال يف تفید أنھا Buzan بوزان بحسب رأي الذھنیة الخرائط استخدام دواعي ومن
 یسھل تنظیم إلى المكتوبة المادة تحویل إلى بالإضافة التركیز، أعلى درجات إلى المتعلم

 اللفظیة المادة تحویل على أیضًا الخریطة  الذھنیة، وتعمل في تصمیم ویتمثل استیعابھ
 العلمیة، المادة مع ذھنیًا بصورة كبیرة المتعلم وھنا یتفاعل وصور، ورموز رسوم إلى

أفكار ومعلومات المتعلم لأنھا تعتبر منظمًا تخطیطیًا  وترتیب تنظیم على تساعد وھي
تنتظم فیھ المادة العلمیة والأفكار والمعلومات بصورة فنیة وبصریة تتیح للمتعلم الفرصة 
للتفاعل مع المادة العلمیة، وتعمل أیضًا على إدماج المتعلم بفاعلیة في العملیة التعلیمیة، 

عملیة بناء الخرائط الذھنیة ظاھریًا وذھنیًا، ویستمتع كثیرًا، ویجد في ھذا  حیث یندمج مع
  ) ٢٠٠٩والبلوشي،  سعیدي. (النشاط تغییرًا للروتین العادي

ویظھر التاریخ أن الخرائط الذھنیة التي كانت تسمى بالرسوم الشعاعیة استخدمت منذ 
بین وبعض من عامة الناس، وقت طویل، إذ استخدمت للتعلم وحل المشكلة من قبل المر

كان یستخدم أحیانا رسوم توضیحیة –صلى االله علیھ وسلم –فضلا عن أن الرسول محمد
إلى صحابتھ ومن  تشبھ الخرائط الذھنیة المعروفة الآن، بھدف توصیل فكرة معینة

ا عن یمینھ ا وقال ھذا سبیل االله، وخط خطًا مستقیمًعلى ذلك عندما رسم لھم خطً الأمثلة
وأَن هذا صراطي {ا عن شمالھ وقال ھذه سبل الشیطان ثم تلا ھذه الآیة وخطً

الأنعام . (}بِه لعَلَّكمُ تَتَّقوُن وصاكمُسبِيله ذلكمُ  سبلَ فَتفََرقَ بِكمُ عنمستقَيماً فَاتَّبعِوه و لا تتََّبعِوا ال

١٥٣(  
بتطویر الخرائط الذھنیة من خلال  Buzan بوزانوقام عالم النفس البریطاني توني 

الابتعاد عن استعمال المذكرات التقلیدیة في أخذ الملاحظات وتدوینھا واستعمل بدلا عنھا 
وبذلك یستعمل  الخرائط الذھنیة كونھا تجمع بین الرموز والكلمات والصور والألوان،

بوزان، . (في قمة عطائھالإنسان نصفي الدماغ الأیمن والأیسر وبھذا یكون الدماغ 
٥٥٠، ٢٠٠٧(  

والخرائط الذھنیة ھي من أدوات التفكیر البصري، كونھا تمثل لغة بصریة مشتركة بین 
المعلم والمتعلم، على اعتبار أنھا أسلوبا جدیدا لتنظیم المعلومات في بنیة المتعلم، ویقوم 

موضوع دراسي على استعمال الخرائط التي تنتظم عن طریقھا الأفكار المھمة لأي 
  )٦٣، ٢٠١٠خلیل،. (یُدَرَّس إذ تسھل على المتعلم استرجاعھا وتفسیرھا وتحلیلھا

وتتكون الخریطة الذھنیة من صورة تخطیطیة توضع في مركز الصفحة لكي تسمح 
الأفكار بالتدفق بحریة بدون تحكم فضلا عن الكلمات المفتاحیة التي تستخدم لتقدیم 

حیة واحدة لكل خط من خطوط تتصل بالبؤرة المركزیة، أما الأفكار،إذ توضع كلمة مفتا
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الألوان فتستخدم لإبراز وتأكید الأفكار، وتعمل الصور والرموز على إبراز الأفكار 
  ) (Chenk, 2010,11. وتحفیز تكوین العلاقات

فالخریطة الذھنیة تعد أداة مھمة للتعبیر عن المعلومات باستخدام اللون والصورة 
مفتاحیة،إذ أن استخدام اللون والصورة معا یساعد على استرجاع المعلومات والكلمات ال

في أثناء وبعد التعلم فضلا عن أن استخدام الكلمات المفتاحیة یساعد على اختزال كمیة 
،وبھذا یصغر حجم المعلومات المطلوب تذكرھا ، أما % ٩٠المعلومات إلى أكثر من 

طة الذھنیة فھو یظھر ویعكس تركیب الخلیة التركیب الشعاعي الذي تتمیز بھ الخری
  ).Thomas, 2003,46.( العصبیة للإنسان،وكذلك الطریقة التي نفكر بھا ونتعلم

وھناك خصائص تمیز الخریطة الذھنیة وتؤھلھا للبقاء مدة أطول في الذاكرة طویلة 
  )٤٧٤-٤٧٣، ٢٠٠٩سعیدي والبلوشي، (:المدى ومن ھذه الخصائص

ع الصور بصورة أكثر سھولة عن المادة المكتوبة سواء في عملیات ـ یتعامل الدماغ م١
المعالجة الذھنیة أو التخزین أو الاستدعاء، فالصور اقتصادیة بطبیعتھا، یتم اختصار 
كثیر من التفاصیل في المشھد المرسوم أو المصور وتعتبر الصور أكثر بقاءً،حیث 

ھا أكثر مقاومة للتغییر والتبدیل، تختزن لفترات أطول في الذاكرة طویلة المدى، وأن
  :وتحقق الخریطة الذھنیة ذلك عن طریقین، ھما

 إنھا تستلزم عند إعدادھا استخدام الرموز والصور للتعبیر عن المفاھیم المختلفة.  
  أنھا صورة واحدة، یعمل الدماغ على الاحتفاظ بھا كصورة كاملة فیصبح التذكر

  .عالیا ولو بعد مدة طویلة
طریقة تصمیم الخریطة الذھنیة على توزیع المحتوى إلى أغصان أو أفرع ـ تعتمد ٢

  .رئیسة، ویتم تمییز كل فرع بلون معین یمیزه عن غیره فیساعد ھذا في عملیة الاستدعاء
ـ إن المتعلم ھو الذي یقوم ببناء الخارطة الذھنیة، وأثناء عملیة بنائھا تبدأ بالترسخ ٣

  .استحضارھا بعد ذلك  یسھل على المتعلمبالتدریج في الذاكرة وھذا مما 
ویرى بوزان أن الأنظمة التعلیمیة تبني نصف ذكاء للمتعلم، لذا اعتمد بوزان في ابتكار 
الخریطة الذھنیة على وظائف الدماغ بشقیھ الأیمن والأیسر،إذ أن الجزء الأیمن منھ 

الخیال،الألوان، الإدراك مسؤول عن الإیقاع،الإدراك المكاني، والأعداد، أحلام الیقظة، 
الشمولي،أما الجزء الأیسر من الدماغ فھو مسؤول عن الكلمات، المنطق، 

  ).Buzan,2004,10.(الأرقام،التسلسل، التحلیل،التنظیم الخطي،إعداد القوائم
وعلى الرغم من اختصاص كل من النصف الأیمن والأیسر من الدماغ بأنماط تفكیر 

الدماغ بشكل متكامل وموحد وان العملیات العقلیة التي معینة فإن ذلك لا یلغي عمل 
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نستقبل بھا المعارف والخبرات ونعید إنتاجھا تستدعي نشاط النصفین معا إلا أن أغلب 
المتعلمین ولأسباب مختلفة یطورون أنماطا معینة للتفكیر في أحد النصفین دون الآخر 

عفانة والحبیش، (أو ذاك عن طریق القیام بأنشطة وعملیات عقلیة تخص ھذا النصف
٢٩، ٢٠٠٩.(  

  :أنواع الخرائط الذھنیة
  )Buzan,2006,12: (ھناك عدة أنواع للخرائط الذھنیة، ومن ھذه الأنواع

  الخرائط الذھنیة الجماعیة التي یصممھا عدد من الأفراد معا في شكل مجموعات
والتي تمتاز أنھا تجمع بین معارف ورؤى عدد من الأفراد وكل فرد یتعلم 
مجموعة متنوعة من المعلومات تخصھ وحده وعند العمل في مجموعات سوف 

وتكون  تتجمع معارف أفراد كل المجموعة ویحدث ارتجال جماعي للأفكار
  . جماعیة رائعة وممیزة   نتیجتھ خریطة ذھنیة

  حدیثا یمكن أن تصمم الخرائط : الخرائط الذھنیة المعدة عن طریق الحاسوب
الذھنیة عن طریق الحاسوب،حیث ھناك الكثیر من البرامج الحاسوبیة التي 
تساعد في إعداد وحفظ الخرائط ،وھناك برامج تساعد على رسم الخریطة 

  . الذي قدمھ توني بوزان رائد الخریطة الذھنیةMind mapل الذھنیة مث
 وھي الخرائط التي تحوي فرعین متشعبین من المركز،الخریطة الذھنیة الثنائیة.  
  الخریطة الذھنیة المركبة والتي تشمل أي عدد من الفروع الأساسیة، وثبت في

رجع إلى ضوء التجربة أن متوسط عد الفروع یتراوح بین ثلاثة وسبعة،وھذا ی
كون العقل المتوسط لا یستطیع أن یحمل أكثر من سبعة مفردات أساسیة من 
المعلومات أو سبع بنود في الذاكرة قصیرة المدى ومن أبرز ممیزات ھذا النوع 

أنھا تساعد في تنمیة القدرات العقلیة الخاصة بالتصنیف وإعداد   من الخرائط
  .الفئات والوضوح والدقة

  :ذھنیةممیزات الخرائط ال
، ٢٠١٠قطامي، :(تمیزت الخرائط الذھنیة بمجموعة خصائص، منھا ما یلي

١٩٥(  
 ربط الفكرة الرئیسة بالأفكار والموضوعات بصورة متتابعة.  
 وضوح الفكرة الرئیسة في الموضوع.  
 تمكن من اكتشاف أفكار وموضوعات جدیدة ترتبط بالفكرة الرئیسة.  
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 لعقل أن یعمل اتصالات جدیدة بین الأفكارتتمیز بالنھایات المفتوحة التي تسمح ل.  
 تساعد على استدعاء ومراجعة الأفكار والموضوعات بصورة شاملة.  
 الخریطة الذھنیة عملیة تحویل ذھني إلى صورة محببة.  
 المعلومات، ویصبح التعلم قائما على الفھم تنمي فھم.  
 الخریطة الذھنیة تعد خریطة تفكیر إبداعیة.  
  متعددة منھا توظیف الذكاءات اللغویة والحركیة توظف جوانب شخصیة

والمنطقیة وتوظف في مواقف التعلم خبرات قد لا توظف في مواقف التعلم 
  .التقلیدیة

  تتضمن تفصیلات كثیرة لا تتوفر في الحدیث الشفھي.  
 تحث الذاكرة على استحضار تفاصیل غیر متوقعة.  
 شكلھا الجذاب والمریح للنظر . 

  )١٠٦، ٢٠٠٧ھلال، (:للخریطة الذھنیة الفوائد التربویة
  :بالنسبة للمعلم: أولاً
  تقلل من الكلمات التي یستخدمھا المعلم في أثناء عرض الدرس وبھذا فھي تساعد

  .على شد الأفكار والتركیز وتسھل فھم الموضوع من قبل المتعلمین
  تراعي الفروق الفردیة عند الطلبة، إذ أن كل طالب یرسم صورة خاصة

  .ضوع بعد مشاھدة خریطة الشكل الذي توضحھ وحسب قدراتھ ومھاراتھللمو
 تساعد على تلخیص الموضوع عن طریق عرض الملخص السبوري.  
 توثیق البیانات والمعلومات من مصادر بحثیة مختلفة.  
  إعداد اختبار تحصیلي أكثر شمولیة من خلال وضوح الجزئیات التفصیلیة

  .للموضوعات
  :علمبالنسبة للمت: ثانیًا
 إتاحة التعلیم عن طریق اللعب والمزاح.  
 رفع القید عن تفكیر الطالب.  
 تنظیم البناء المعرفي والمھاري للمتعلمین.  
  تساعد على تنمیة مھارات المتعلمین في الإبداع الفني لتوضیح البیانات

  .والمعلومات الخاصة بالموضوع
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 الموضوع عن طریق  تساعد الطلبة على تذكر البیانات والمعلومات الواردة في
  .تذكر الأشكال المرتسمة في أذھانھم

 تعد أداة لتعمیق الفھم والمراجعة للمعلومات السابقة.  
 تحرك الذھن وتقوي الذاكرة عند المتعلمین.  
  استخدام المعلومات بشكل كفء في الوقت المطلوب.  
 تشجع على حل المشاكل بوساطة طرائق إبداعیة جدیدة.  
 وضوع كبیر عن طریق رسم صورة كلیة لجزئیات تقدیم نظرة شمولیة لم

 .الموضوع التفصیلي
استخدام  فاعلیة مدى دراسة استھدفت التي والدراسات البحوث من مجموعة أجریت وقد

  : الخرائط الذھنیة في المجال التربوي، ومن ھذه الدراسات
باستخدام ھدفت الدراسة تعرف أثر التدریس حیث )  ٢٠١٥العتیبي والربیعي، (دراسة 

وكانت النتیجة .الخرائط الذھنیة في التحصیل الدراسي لطلبة كلیة التربیة بجامعة نجران
أن متوسط درجات تحصیل المجموعة التجریبیة التي تم تدریسھا باستخدام الخرائط 
الذھنیة أعلى من متوسط المجموعة التي تم تدریسھا بالطریقة التقلیدیة، وأن للفرق بین 

لة إحصائیة، أوصت الدراسة باستخدام الخرائط الذھنیة في تدریس المتوسطات دلا
  .المقررات الجامعیة

 إلى تعرف أثر استراتیجیة الخرائط الذھنیة في تحصیل)٢٠١٥ناصر،(دراسة  واستھدفت
واستبقاء المعلومات لدى طلاب الصف الرابع الأدبي في مادة تاریخ الحضارة العربیة 

إلى إمكانیة التدریس وفق استراتیجیة الخرائط الذھنیة على  وتوصلت الدراسة. الإسلامیة
تنمیة مھارات التفكیر التاریخي لدى طلاب المجموعة التجریبیة مقابل طلاب المجموعة 

إن استعمال استراتیجیة الخرائط الذھنیة في التدریس یعني زیادة عملیة التفاعل .الضابطة
من المھارات  لا عن استعمال العدیدوالانسجام بین الطلاب والمادة الدراسیة فض

والوسائل في آن واحد وھذا یؤدي إلى حصول رغبة عالیة في التعلیم والإقبال على المادة 
أفضلیة الخرائط الذھنیة في رفع مستوى التحصیل . ومن ثم زیادة التحصیل الدراسي

لعربیة الدراسي لدى طلاب المجموعة التجریبیة الذین درسوا مادة تاریخ الحضارة ا
  .الإسلامیة باستعمال الخرائط الذھنیة

استھدفت قیاس أثر استخدام الخرائط الذھنیة في تدریس مادة علم ) ٢٠١٥حمزة، ( دراسة
 .الثانوي النفس على تنمیة الفھم والاتجاه لدى عینة من طلاب الصف الثالث

اھیم النحویة فاعلیة الخرائط الذھنیة في تنمیة المف) ٢٠١٥بصل، (دراسةوأثبتت نتائج 
  :لدى تلامیذ الصف السادس الابتدائي، وتعزي الباحثة ذلك إلى ما یلي
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  تجمع الخریطة الذھنیة بین المعلومة المكتوبة والرسم والرمز؛ مما یجذب انتباه
  .التلامیذ، ویجعلھم یركزون فیما یقدم إلیھم من معرفة

 م والحریة في جعلت الخرائط الذھنیة التدریس غیر تقلیدي، فاستخدام الرس
  .التعبیر عن الأفكار یجعل التلامیذ یقبلون على الدراسة بشكل أفضل

  تم عرض الخرائط الذھنیة على الطلاب بشكل فوري من خلال برنامجPower 
point مما كان لھ الأثر في إثارة انتباه التلامیذ، وتعزیز التعلم لدیھم.  

برنامج قائم على الخرائط الذھنیة  فقد استھدفت بناء) ٢٠١٥عبد السمیع، (أما دراسة 
لتنمیة مھارات معالجة المعلومات وتصویب التصورات البدیلة لبعض المفاھیم الجغرافیة 

وقد أشارت نتائج الدراسة إلى فعالیة البرنامج القائم على . لدى تلامیذ المرحلة الابتدائیة
تصورات البدیلة الخرائط الذھنیة في تنمیة مھارات معالجة المعلومات وتصویب ال

  .لمجموعة من المفاھیم الجغرافیة لدى تلامیذ الصف الخامس الابتدائي
حیث ھدفت الدراسة إلى الكشف عن أثر تدریس وحدة معدة ) ٢٠١٤غریب، (دراسة 

بالخرائط الذھنیة في تنمیة مھارات التفكیر التأملي والتحصیل لطلاب الصف الثالث 
نتائج الدراسة اكتشاف علاقة الارتباط بین مھارات  الثانوي في مادة الفلسفة، ومن أھم

التفكیر التأملي وبین مستویات التحصیل، مما یؤكد على فاعلیة استخدام الخرائط الذھنیة 
  .في تكوین روابط بین جمیع مستویات التحصیل وبین جمیع مھارات التفكیر التأملي

ط الذھنیة في اكتساب معرفة فاعلیة الخرائ) ٢٠١٤الشمري، (كما استھدفت دراسة 
. طلاب الصف الأول متوسط المفاھیم الفیزیائیة واستبقاءھا وتنمیة الدافعیة العقلیة لدیھم

لصالح ) ٠.٠٥(وقد أظھرت النتائج وجود فرق ذي دلالة إحصائیة عند مستوى دلالة 
طلاب المجموعة التجریبیة الذین درسوا وفق الخرائط الذھنیة في اكتساب المفاھیم 

  .بقاءھا وتنمیة الدافعیة العقلیة لدیھمواست
 الذھنیة المحوسبة الخرائط استخدام الكشف عن أثر) ٢٠١٤البطاح، (دراسة  واستھدفت

الریاضیات، وكانت من أھم نتائج  مادة في الأساسي التاسع الصف طلاب تحصیل في
المحوسبة الدراسة تفوق مجموعة الطلاب الذین درسوا باستخدام طریقة الخرائط الذھنیة 

على مجموعتي الطلاب الذین درسوا باستخدام طریقة الخرائط الذھنیة الیدویة والطریقة 
  .العادیة

فقد استھدفت تنمیة التفكیر الریاضي لدى تلامیذ المرحلة ) ٢٠١٣طلبة، ( دراسةأما 
الإعدادیة والمتمثل في تنمیة مھارات الاستقراء والاستنباط والتفكیر العلاقي والتفكیر 

وتوصلت . لتأملي لدى تلامیذ المرحلة الإعدادیة وذلك من خلال استخدام الخرائط الذھنیةا
الدراسة إلى وجود دلالة علمیة وأھمیة تربویة للتدریس باستخدام الخرائط الذھنیة في 
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الاستقراء، الاستنباط، التفكیر العلاقي، (  تنمیة التفكیر الریاضي ككل والمھارات الفرعیة
  .بصفة خاصة لدى التلامیذ) أمليالتفكیر الت

فقد استھدفت بناء إطار معرفي حول الخرائط ) ٢٠١٣صفر والقادري،(أما دراسة 
، وقد لخصت الدراسة دراسة كیفیة وصفیة تحلیلیة مرجعیة: الذھنیة وتطبیقاتھا التربویة

الذھنیة، وتوصلت الدراسة إلى أن العدید دراسة في مجال الخرائط ) ٨٥(نتائج أكثر من 
من الدراسات البحثیة العلمیة خلال الأربعة عقود الفائتة أثبتت جدوى استخدام الخرائط 
الذھنیة أو خرائط المفاھیم كأداة أو وسیلة تعلیمیة وتعلّمیة بصریة فعّالة في العملیة 

الذھنیة تؤثر إیجابیا على تعلیم  كما أكّدت العدید من ھذه الدراسات بأنّ الخرائط. التربویة
ومدى فھمھم واستیعابھم ) سواء العادیین أو ذوي الاحتیاجات الخاصة(وتعلّم الطلبة 

للمعارف المختلفة، حیث أنّھا تساعد على زیادة ورفع كفاءة التحصیل العلمي والأكادیمي 
  . لدى المتعلّمین

ثر على تنمیة أسالیب وطرق التفكیر ونستنتج من الدراسات السابقة أن الخرائط الذھنیة تؤ
لدى المتعلّمین وتساعد على تعزیز التعلیم والتعلّم البصري، كما أنّھا تنمي لدى الطلبة 
أسس ومبادئ التحلیل والتخطیط والتنظیم أو الترتیب، وكذلك تؤثر إیجابیا على سلوكھم 

وتنمیة الإبداع والابتكار وتصرّفاتھم حیث أنّھا تشجّع وتحفّز لدیھم التفاعل وخلق الدوافع 
وعلیھ، فإنّ الخرائط الذھنیة لدیھا القدرة على بناء . في مختلف المجالات والمستویات

أساس قوي ومتین ورصین یساعد على تعزیز مفھوم التعلیم والتعلّم مدى الحیاة للمتعلّمین 
  .من كل الأعمار السنیة وبمختلف المستویات والمراحل التعلیمیة

أھمیة كل من الخرائط الذھنیة واستراتیجیات الفھم القرائي في تحسین العدید  وبالرغم من
من المجالات التربویة الھامة في الریاضیات، أھمھا التفكیر الابداعي والقدرة على حل 

الباحثان لاحظا ندرة الدراسات التي  أنالمشكلة، وضرورة خفض قلق الریاضیات، إلا 
تناولت الدمج بین ھذه الاستراتیجیات في تعلیم وتعلم الریاضیات في البیئة العربیة بوجھ 

  .عام، وفي بیئة المملكة العربیة السعودیة بوجھ خاص
ومن ھذا المنطلق وجد الباحثان ضرورة ملحة لبناء وتجریب استراتیجیة مقترحة قائمة 

ائط الذھنیة مع استراتیجیات الفھم القرائي والتحقق من أثرھا في تنمیة على دمج الخر
مھارات حل المشكلة اللفظیة في الریاضیات لدى تلامیذ المرحلة الابتدائیة بالمملكة 

  .العربیة السعودیة
 :الاستراتیجیة المقترحة لتنمیة مھارات حل المشكلة اللفظیة في الریاضیات -٥

ما التصور المقترح : ، والذي ینص علىفي الدراسة الحالیةللإجابة عن السؤال الأول 
لاستراتیجیة تدریس قائمة على الدمج بین استراتیجیات فھم المقروء والخرائط الذھنیة في 
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حل المشكلة اللفظیة في ریاضیات المرحلة الابتدائیة؟ وعلى ضوء الاستفادة من أدبیات 
  :ترحة كما یليالاستراتیجیة المقالدراسة أمكن صیاغة خطوات 

ویتم فھم المسألة اللفظیة من خلال تدریب الطالب : فھم المسألة اللفظیة: الخطوة الأولى
  :على رسم خریطة ذھنیة باستخدام استراتیجیات الفھم القرائي لمحتویات المسألة

ویقصد بھا التحركات التي یتبعھا الطالب لفھم المسألة اللفظیة، حیث یأتي دورھا الخطوة 
الأولى من خطوات حل المسألة اللفظیة، وتتكون ھذه الاستراتیجیات من مجموعة أسئلة 
متنوعة یوجھھا الطالب لنفسھ أثناء محاولتھ لفھم المسألة اللفظیة، ومن أمثلة ھذه 

  :الاستراتیجیات
 بصوت جھوري  –بصوت مسموع یسمع بھ نفسھ  –الصامتة : استراتیجیة القراءة

 .یسمع الآخرین
 رسم صورة ذھنیة لكل مفردة في : یجیة التصور البصري للمسألة اللفظیةاسترات

 .المسألة
 استراتیجیة البحث عن معنى المفردات الواردة في المسألة. 
 استراتیجیة ربط الألفاظ بالخلفیة المعرفیة السابقة للتلمیذ. 
 استراتیجیة التساؤل. 
 استراتیجیة الترمیز. 
 استراتیجیة عمل روابط: 

  ھل ھذه الكلمة تذكرني بشيء رأیتھ في حیاتي الیومیة؟: الكلمة بالحیاةربط 
 ھل ترتبط ھذه الكلمة بمفھوم كذا؟: ربط الكلمة بكلمة أخرى في الریاضیات 
 ربط الكلمة بمعنى معین لدى الفرد . 
 ربط الكلمة بالعالم المحیط.  

ات الحسابیة وفیھا یحدد الطالب العملی: وضع خطة لحل المسألة: الخطوة الثانیة
  .المفترض إجراؤھا

یتم اختیار أنسب العملیات الحسابیة، ثم یقوم الطالب : تنفیذ خطة الحل: الخطوة الثالثة
  .باتباع خطوات الحل تحت إشراف المعلم

یتم مطابقة الحل النھائي مع معطیات المسالة : التحقق ومراجعة الحل: الخطوة الرابعة
  .والمطلوب منھا
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الخطوات، لوحظ أنھ تم البدأ بخطوة الفھم، ویتضح أنھا تتضمن خطوات  وبالنظر إلى ھذه
فرعیة عدیدة؛ وذلك لما للفھم القرائي من دور فعال في حل المسألة اللفظیة، وبدون اتقان 

  ١.ھذه الخطوة یكون الطالب غیر قادر على الشروع في حل المسألة

  :یحاول البحث الحالي اختبار صحة الفرضیات التالیة :فرضیات الدراسة
یوجد فرق ذو دلالة إحصائیة بین متوسطي درجات تلامیذ المجموعة التجریبیة  .١

وتلامیذ المجموعة الضابطة في التطبیق البعدي لاختبار المسائل اللفظیة في 
  .الریاضیات بالصف الخامس الابتدائي

طي درجات تلامیذ المجموعة التجریبیة یوجد فرق ذو دلالة إحصائیة بین متوس .٢
وتلامیذ المجموعة الضابطة في التطبیق البعدي لمقیاس قلق التعامل مع المشكلة 

  .اللفظیة في الریاضیات بالصف الخامس الابتدائي
یوجد ارتباط بین قلق التعامل مع المشكلة اللفظیة والتمكن من مھارات حلھا لدى  .٣

   .تلامیذ الصف الخامس الابتدائي

  إجراءات الدراسة: ثالثًا
 :إعداد أدوات الدراسة وضبطھا -١

 ٢:دلیل المعلم: أولا
تم إعداد دلیل للمعلم لتیسیر التدریس وفق الاستراتیجیة المقترحة، وكیفیة تنمیة مھارات 
حل المسائل اللفظیة المتضمنة بالوحدة المقررة باستخدام الخرائط الذھنیة واستراتیجیات 

ومن خلال ھذا الدلیل تم توضیح خطة السیر في الدرس طبقا لخطوات الفھم القرائي، 
 .الاستراتیجیة المقترحة والأنشطة المستخدمة، والأدوات المعینة لتنفیذ ھذه الاستراتیجیة

 ٣:اختبار المسائل اللفظیة: ثانیا
تم إعداد الاختبار في صورة مجموعة من المسائل اللفظیة والتي تعبر عن مواقف حیاتیة 

لتلامیذ والتي تتناسب مع ھذه المرحلة العمریة وتخدم موضوعات مقرر الصف الخامس ل
الابتدائي، بھدف تعرف على أثر استخدام الاستراتیجیة المقترحة على حل تلامیذ الصف 

 .الخامس للمسائل اللفظیة
وللتأكد من صدق الاختبار تم عرضھ على مجموعة من المحكمین، المتخصصین في 

، وفي ضوء آرائھم ٤)أعضاء ھیئة تدریس –موجھون  –معلمون (اضیات تدریس الری

                                                             
1 .الذي یتضمن عرض لدلیل المعلم للتدریس وفق الاستراتیجیة المقترحة: ٥انظر ملحق  

  .الذي یتضمن عرض لدلیل المعلم للتدریس وفق ھذه الاستراتیجیة المقترحة: ٥انظر ملحق٢
  .یتضمن عرض لاختبار المسائل اللفظیة في الریاضیات: ٣انظر ملحق٣
 .یعرض أسماء السادة المحكمین على أدوات البحث: ٢انظر ملحق٤
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ومقترحاتھم تم حذف بعض المسائل وتعدیل بعضھا، حتى أصبح الاختبار في صورتھ 
 .النھائیة مكونا من خمس مسائل لفظیة

كما تم التأكد من ثبات الاختبار بتطبیقھ على مجموعة استطلاعیة تلامیذ الصف الخامس 
بحساب معامل ألفاكرونباخ، وقد وجد أن معامل ثبات ) غیر مجموعة الدراسة(الابتدائي 

. للاختبار ككل مما یشیر إلى أن الاختبار لھ درجة ثبات مقبولة) ٠.٨٩(الاختبار یساوي 
كما تم حساب معامل السھولة والصعوبة لكل مفردة من مفردات الاختبار باستخدام 

وھي تعد  ٠.٦٨ -  ٠.٤٣عاملات السھولة بین معادلتي السھولة والصعوبة، وتراوحت م
 .معاملات سھولة مقبولة

 ٥:مقیاس قلق المسائل اللفظیة: ثالثًا
تم إعداد ھذا المقیاس للتعرف على مستوى قلق تلامیذ الصف الخامس الابتدائي عند 
التعامل مع المسائل اللفظیة، وقد تم الاستعانة ببعض الدراسات التي أعدت مقاییس في 

  .لریاضیات، وفي ضوء ھذه المقاییس تم إعداد المقیاس الحاليقلق ا
) ١٢(مفردات موجبة، ) ١٢(مفردة، منھا ) ٢٤(وتكون المقیاس في صورتھ الأولیة من 

 مفردات سلبیة، وتم تصمیم المقیاس على طریقة لیكرت للتقدیرات المتجمعة، وتقدر
  .)٢(العبارات الموجبة والسالبة على ضوء جدول  استجابات

  تقدیر استجابات التلامیذ على مقیاس لیكرت الخماسي): ٢(جدول 

  العبارة
  اتجاھك نحو العبارة

غیر   محاید  موافق  موافق بشدة
  غیر موافق بشدة  موافق

  ١  ٢  ٣  ٤  ٥  العبارات الموجبة
  ٥  ٤  ٣  ٢ ١  العبارات السالبة

الریاضیات وقد تم عرض المقیاس على مجموعة من المتخصصین في طرق تدریس 
من المسائل  وعلم النفس، لإبداء الآراء حول مدى مناسبة ھذه العبارات لقیاس القلق

عبارات بناء على آراء المحكمین وأصبح  ٤اللفظیة في الریاضیات، وقد تم حذف 
 ٦.عبارة ٢٠المقیاس في صورتھ النھائیة مكونا من 

المجموعة الاستطلاعیة وحساب معامل كما تم التأكد من ثبات المقیاس بعد تطبیقھ على 
، مما یشیر إلى أن مقیاس )٠.٨٦(ألفاكرونباخ، وقد وجد أن معامل ثبات الاختبار یساوي 

كما تم قیاس الاتساق الداخلي للمقیاس وذلك بإیجاد معاملات . القلق لھ درجة ثبات مقبولة
تجابات وكانت القیم بین الارتباط بین استجابات التلامیذ لكل عبارة والمجموع الكلي للاس

  .٠.٠٠١وجمیعھا دالة عند مستوى دلالة ) ٠.٩٣ – ٠.٦٤ (
  

                                                             
5 .الریاضیاتیوضح مقیاس القلق من التعامل مع المسائل اللفظیة في : ٤انظر ملحق  

6 .یعرض أسماء السادة المحكمین على أدوات البحث: ٢انظر ملحق  
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  ٣٠١   
  

  :الطالب ملاحظة أداء بطاقة: رابعًا
تم إعداد ھذه البطاقة بھدف رصد أداء التلامیذ أثناء حل المسائل اللفظیة، وقیاس مدى 
تحسن مھارات الحل لدیھم، وقام الباحثان بعرض البطاقة على مجموعة من 
المتخصصین في تدریس الریاضیات وعلم النفس للتأكد من صدقھا في تقدیر الأداء،وتم 

  ).٣(موضح في جدول  كما ھو Rubricتصمیم البطاقة في صورة 
  بطاقة ملاحظة لتقدیر أداء التلمیذ أثناء حل المسائل اللفظیة): ٣(جدول 

  الدرجة  الإجراء  المھارة
  ١  .إذا قام الطالب بتحدید   المطلوب والمعطیات  تحدید المشكلة
أرقام أو  بترجمة الألفاظ الواردة في المسألة  إلى إذا قام الطالب بفعل ما سبق ثم قام  فھم المشكلة

  ..).اكتشف معلومات زائدة  –رموز
٢  

اقتراح  خطط لحل 
  المسألة

رسم أشكال  -افتراض حلول (إذا قام الطالب بفعل ما سبق ثم  وضع خطة لحل المسألة 
  ...).حدد العملیات الحسابیة المطلوبة  –رسم جداول  –توضیحیة 

٣  

  ٤  ).كتب خطوات صحیحة للوصول إلى الحل(بتنفیذ الخطة إذا قام الطالب بفعل ما سبق ثم قام   تنفیذ خطة  الحل
  ٥  .إذا قام الطالب بفعل ما سبق ثم توصل إلى الحل الصحیح لفظیًا  صیاغة الحل لفظیًا

  ٦  .إذا قام الطالب بفعل ما سبق ثم تحقق من الحل الصحیح  التحقق من صحة الحل
 :التاليتم الإعداد لتجربة الدراسة على النحو  :تجربة الدراسة -٢

  :مجموعة الدراسة اختیار: أولا
تم اختیار مجموعة الدراسة بطریقة قصدیة من قبل إدارة التربیة والتعلیم بمحافظة وادي 

العقیق الابتدائیة والأندلس  الدواسر من تلامیذ الصف الخامس الابتدائي بمدرستي
الابتدائیة بمحافظة وادي الدواسر بالمملكة العربیة السعودیة في العام الدراسي 

تلمیذًا، تم تقسیمھم ) ٥٧(خلال الفصل الدراسي الثاني، حیث بلغ عددھم ١٤٣٦/١٤٣٧
والثانیة تجریبیة التي درست باستخدام ) تلمیذًا ٢٥(إلى مجموعتین الأولى ضابطة 

: مثل( وذلك بعد ضبط بعض المتغیرات الدخیلة، )تلمیذًا ٣٢(تراتیجیة المقترحة الاس
طبقا لتطبیق مقیاس الذكاء ) الحالة الاقتصادیة والاجتماعیة –العمر الزمني  –الذكاء 
 .، والاستناد إلى قواعد بیانات التلامیذ الموجودة في المدارس٧لرافن
  :تنفیذ تجربة الدراسة: ثانیا

، تم تنفیذ التجربة وفق التصمیم ٨الدراسة موافقات اللازمة لتنفیذ تجربةبعد أخذ ال
  :التجریبي التالي

                                                             
7 .مقیاس الذكاء لرافن: ٦انظر ملحق  

8 .خطابات الموافقة على تنفیذ تجربة الدراسة میدانیًا: ١انظر ملحق  
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  ٣٠٢   
  

 التصمیم التجریبي للدراسة): ١(شكل 
  

حصص أسبوعیًا، وذلك بعد  ٣واستغرقت تجربة الدراسة حوالي شھرین، بمعدل 
الجلسات التدریبیة التي قام بھا الباحثان لتدریب معلمي الریاضیات على توظیف 

 .الاستراتیجیة المقترحة في تدریس المسائل اللفظیة

 نتائج تجربة الدراسة وتفسیرھا: رابعًا
وتحلیل النتائج  ٩الدراسة قبلیًا وبعدیًا تم رصد الدرجاتبعد الانتھاء من تطبیق أدوات 

 :وتفسیرھا على النحو التالي
والذي نصھ ما أثر استخدام الاستراتیجیة المقترحة  للإجابة عن السؤال الثاني .١

على مھارة حل تلامیذ الصف الخامس الابتدائي للمسائل اللفظیة؟ تم حساب 
لدرجات تلامیذ المجموعة ) ت(قیمة المتوسط الحسابي والانحراف المعیاري و

التجریبیة ودرجات تلامیذ المجموعة الضابطة في التطبیق البعدي لاختبار 
المسائل اللفظیة؛ لمعرفة اتجاه الفروق ودلالتھا الإحصائیة، وكانت النتائج كما 

 ).٤(ھي مبینة بالجدول 
  
  
  

                                                             
9 اللفظیة ومقیاس  یعرض الدرجات الخام لدرجات التلامیذ في التطبیق القبلي والبعدي لاختبار حل المسائل: ٧انظر ملحق

.القلق  

 )الضابطة والتجريبية(على مجموعتي الدراسة ) اختبار حل المشكلة ومقياس القلق(التطبيق القبلي لأدوات الدراسة 

 

للمجموعة الضابطة بالطريقة المعتادة في (لمجموعتي الدراسة  )الكسورمقارنة وجمع (الفصل الثامن والتاسع تدريس 
 )التدريس، وللمجموعة التجريبية بالاستراتيجية المقترحة

 )الضابطة والتجريبية(على مجموعتي الدراسة ) اختبار حل المشكلة ومقياس القلق(التطبيق البعدي لأدوات الدراسة 
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  )٤(جدول 
تلامیذ المجموعة التجریبیة وتلامیذ المجموعة لدلالة الفرق بین متوسطي درجات ) ت(نتیجة اختبار 

  الضابطة في التطبیق البعدي لاختبار المسائل اللفظیة في الرضیات

درجة  عدد التلامیذ البیان
  الحریة

المتوسط 
 مستوى الدلالة قیمة ت المحسوبة الانحراف المعیاري الحسابي

المجموعة 
 ٢٥ الضابطة

٥٥  
٢.٧ ١٢ 

دالة عند مستوى  ١٤.١٢٩
المجموعة  ٠.٠٠١

  ٢.٩ ٢٢.٧٨ ٣٢ التجریبیة

أن ھناك فرقا ذا دلالة إحصائیة بین متوسطي درجات المجموعة ) ٤(یتضح من جدول 
التجریبیة والمجموعة الضابطة لصالح المجموعة التجریبیة في التطبیق البعدي لاختبار 

وھي دالة عند ) ١٤.١٢٩(المسائل اللفظیة في الریاضیات، حیث بلغت قیمة ت المحسوبة 
، وبذلك یتم قبول الفرض )٥٥(لدلالة الطرفین ودرجة حریة ) ٠.٠٠١(مستوى دلالة 

 .الأول
ویمكن إرجاع ھذه النتیجة إلى تأثیر الاستراتیجیة المقترحة القائمة على رسم خریطة 

ا قراءة ذھنیة للمسألة، والتركیز على استراتیجیات الفھم القرائي للمسألة من خلال قراءتھ
صحیحة وفھم مفرداتھا والتوصل من خلال قراءتھا إلى تحلیل مكوناتھا وكیفیة استغلال 

 .المعلومات المعطاة في التوصل إلى الحل
یوجد فرق ذو دلالة : وھذه النتیجة تدعو الباحثین لقبول صحة الفرضیة الأولى، ونصھا

میذ المجموعة بین متوسطي درجات تلا) α>0.001(إحصائیة عند مستوى دلالة 
التجریبیة وتلامیذ المجموعة الضابطة في التطبیق البعدي لاختبار المسائل اللفظیة في 

 .الریاضیات بالصف الخامس الابتدائي بالمملكة العربیة السعودیة
ما فاعلیة الاستراتیجیة المقترحة في : والذي نصھ وللإجابة عن السؤال الثالث .٢

اختزال قلق التعامل مع المشكلة اللفظیة في الریاضیات لدى تلامیذ الصف الخامس 
الابتدائي بالمملكة العربیة السعودیة؟ تم حساب المتوسط الحسابي والانحراف 

ابطة لدرجات المجموعة التجریبیة ودرجات المجموعة الض) ت(المعیاري وقیمة 
في التطبیق البعدي لمقیاس قلق التعامل مع المسائل اللفظیة في الریاضیات لمعرفة 

 ).٥(اتجاه الفروق ودلالتھا الإحصائیة، كما ھو مبین بجدول 
  
  
  



  م الجزء الرابع٢٠١٦أكتوبر ) ١٣(العدد ) ١٩( المجلد    –  تربویات الریاضیات مجلة 
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  )٥(جدول 
لدلالة الفرق بین متوسطي درجات تلامیذ المجموعة التجریبیة وتلامیذ المجموعة ) ت(نتیجة اختبار 

  التطبیق البعدي لمقیاس قلق التعامل مع المسائل اللفظیة في الریاضیاتالضابطة في 

درجة  عدد التلامیذ البیان
  الحریة

المتوسط 
 مستوى الدلالة قیمة ت المحسوبة الانحراف المعیاري الحسابي

المجموعة 
 ٢٥ الضابطة

٥٥  
٩.٢٩ ٥٧.٨٨  

المجموعة  ٠.٠٠١دالة عند مستوى  ١٧.٠٨
 ٥.٩٥ ٢١.٣٨ ٣٢ التجریبیة

السابق إلى وجود فرق ذي دلالة إحصائیة بین متوسطي درجات ) ٥(یشیر جدول 
المجموعة الضابطة والمجموعة التجریبیة لصالح المجموعة الضابطة، حیث بلغت قیمة 

لدلالة الطرفین ودرجة ) α>0.001(وھي دالة عند مستوى دلالة ) ١٧.٠٨(ت المحسوبة 
التعامل مع المسائل اللفظیة لدى تلامیذ المجموعة الضابطة أي أن نسبة قلق ).٥٥(حریة 

 .أعلى من نسبة التعامل معھا لدى تلامیذ المجموعة التجریبیة
ویمكن إرجاع ھذه النتیجة إلى تأثیر الاستراتیجیة المقترحة في اختزال قلق التعامل مع 

ذ في التعامل مع المسائل اللفظیة في الریاضیات، والتي ركزت على إزالة رھبة التلامی
المسائل اللفظیة عن طریق رسم خرائط ذھنیة محببة إلى التلامیذ، ومساعدة التلامیذ 
للوصول للحل الصحیح للمسألة وإشراكھم في الحل بما یساعد على جذب انتباه التلامیذ، 
كما حاولت الاستراتیجیة بأشكال مختلفة تقریب المسألة اللفظیة لواقع حیاة التلامیذ 

ھم یفكرون دائما في أن المسائل اللفظیة مھمة جدا في حیاتھم العملیة، وأكدت على وجعلت
كما حاولت الاستراتیجیة تنظیم . أھمیة المسألة اللفظیة في دراسة الریاضیات المستقبلیة

تفكیر التلامیذ من خلال تدریبھم على رسم الخرائط الذھنیة وتوظیف استراتیجیات الفھم 
فكار المسألة وتحدید المعطیات وكیفیة استخدام المعطیات للتوصل القرائي في ترتیب أ

المسألة باھتمام وأخذوا یطلبون من المعلم أن  یقرؤونكل ما سبق جعل التلامیذ . إلى الحل
  . یقدم لھم مسائل لفظیة في حصص مختلفة

 یوجد فرق ذو دلالة إحصائیة عند: وبالتالي یمكن قبول صحة الفرضیة الثانیة، ونصھا
بین متوسطي درجات تلامیذ المجموعة التجریبیة وتلامیذ ) α>0.001(مستوى دلالة 

المجموعة الضابطة في التطبیق البعدي لمقیاس قلق التعامل مع المسائل اللفظیة في 
 .الریاضیات بالصف الخامس الابتدائي بالمملكة العربیة السعودیة

في حل المسائل اللفظیة لتلامیذ الصف وللتعرف على أثر استخدام الاستراتیجیة المقترحة 
الخامس الابتدائي، فقد تم حساب حجم تأثیر الاستراتیجیة المقترحة كما ھو مبین في 

 ).٦(جدول 
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  )٦(جدول 
 حجم تأثیر الاستراتیجیة المقترحة على تنمیة مھارات حل المسائل اللفظیة في الریاضیات

 η2 D درجة الحریة ت ن المجموعة
 ٥.٥٦ ٠.٨٩ ٣١ ١٥.٤٧ ٣٢ التجریبیة

للاستراتیجیة المقترحة على حل المسائل  Dیتضح من الجدول السابق أن حجم التأثیر 
وبالرجوع إلى الجدول المرجعي المقترح لتحدید حجم التأثیر ) ٥.٥٦(اللفظیة قد بلغ 

% ٨٩.٢إلى أن  η2فإن ھذه القیمة كبیرة، كما تشیر قیمة ) ٦٥- ٦٤، ١٩٩٧منصور، (
یرجع إلى تأثیر المتغیر ) مھارات حل المسائل اللفظیة(ن في المتغیر التابع من التبای
 ). استخدام الاستراتیجیة المقترحة(المستقل 

وللتعرف على أثر استخدام الاستراتیجیة المقترحة في خفض قلق التعامل مع المسائل 
استخدام الاستراتیجیة اللفظیة لتلامیذ الصف الخامس الابتدائي، فقد تم حساب حجم تأثیر 

  :المقترحة كالآتي
  )٧(جدول 

 حجم تأثیر الاستراتیجیة المقترحة على خفض قلق التعامل مع المسائل اللفظیة في الریاضیات
 η2 D درجة الحریة ت ن المجموعة
 ٦.٧٢ ٠.٩٢ ٣١ ١٨.٧١ ٣٢ التجریبیة

للاستراتیجیة المقترحة في خفض قلق التعامل  Dأن حجم التأثیر ) ٧(یتضح من جدول 
وبالرجوع إلى الجدول المرجعي المقترح لتحدید حجم ) ٦.٧٢(مع المسائل اللفظیة قد بلغ 

من التباین في المتغیر % ٩٢إلى أن  η2التأثیر فإن ھذه القیمة كبیرة، كما تشیر قیمة 
استخدام (أثیر المتغیر المستقل یرجع إلى ت) خفض قلق التعامل مع المسائل اللفظیة(التابع 

  ).الاستراتیجیة المقترحة
ھل توجد علاقة ارتباطیة بین قلق التعامل : والذي نصھ وللإجابة عن السؤال الرابع .٣

مع المشكلة اللفظیة في الریاضیات والتمكن من مھارات حلھا لدى تلامیذ الصف 
الخامس الابتدائي بالمملكة العربیة السعودیة؟ تم حساب معامل الارتباط لبیرسون 

تباط، كما ھو مبین لمعرفة مدى وجود ارتباط من عدمھ والدلالة الإحصائیة لھذا الار
  ).٨(بجدول 

  )٨(جدول 
 الارتباط بینقلق التعامل مع المسائل اللفظیة في الریاضیات ومھارات حلھا 
 الدلالة الإحصائیة معامل الارتباط ن المجموعة
 )α>0.001(دالة إحصائیًا عند مستوى دلالة  ٠.٧ - ٣٢ التجریبیة
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أنھ یوجد ارتباط عكسي قوي دال إحصائیًا بین قلق التعامل مع ) ٨(یتضح من جدول 
ویدل ذلك على شدة تأثیر قلق التلامیذ من . المسائل اللفظیة في الریاضیات ومھارات حلھا

التعامل مع المسائل اللفظیة على حلھم لتلك المسائل، بل یتعدى الأمر إلى إعراض 
لو بطریقة خاطئة، واتضح ذلك من خلال فحص إجابات التلامیذ عن محاولة الحل و

بعض التلامیذ الذین یعانون من قلق شدید من المسائل اللفظیة أنھم لا یحاولون التفكیر في 
  . ولو مجرد اقتراح حل بسیط أو رسم تخطیطي للمسألة –مطلقًا  –المسائل اللفظیة 

یوجد ارتباط بین قلق : ، ونصھاثالثةقبول صحة الفرضیة الوھذه النتیجة تدعو الباحثینل
التعامل مع المشكلة اللفظیة والتمكن من مھارات حلھا لدى تلامیذ الصف الخامس 

  .الابتدائي

  توصیات الدراسة :خامسُا
في ضوء النتائج التي توصلت إلیھا الدراسة الحالیة یقدم الباحثان التوصیات التالیة 

 :للمیدان التعلیمي
القرائي والخرائط الذھنیة في حل المسائل اللفظیة  توظیف استراتیجیات الفھم .١

الریاضیة، وتدریب التلامیذ علیھا منذ السنوات الأولى لتعلمھم حل المسائل 
 .اللفظیة بطریقة فعالة ومیسرة

إقامة الدورات التدریبیة والحلقات الدراسیة لتدریب المعلمین على استخدام ھذه  .٢
اللفظیة لزیادة قدراتھم ورفع كفایاتھم الاستراتیجیات المقترحة لحل المسائل 

 .المھنیة في تدریس الریاضیات
تزوید المعلمین بأدلة تساعدھم في تدریس المسائل الریاضیة اللفظیة  .٣

 .بالاستراتیجیة المقترحة التي تتبناھا الدراسة الحالیة
تنویع المسائل اللفظیة في الریاضیات والإكثار منھا، بحیث تكون تطبیقات على  .٤

 .قف من حیاة التلمیذ الیومیةموا
الاھتمام بتنمیة مھارات القراءة في مادة اللغة العربیة وربطھا بالمواد الدراسیة  .٥

الأخرى، وخاصة مادة الریاضیات لتأثیرھا على جمیع المواد، ویكون ھذا من 
خلال استخدام استراتیجیات الفھم القرائي الفعالة التي بان عرضھا في متن 

ثیر الأكثر وضوحًا لمھارات القراءة في المسائل الریاضیة اللفظیة، والتأ. الدراسة
فیجب ألا یقتصر دور مادة القراءة على تعلیم التلامیذ نطق الكلمات والجمل فقط، 
بل یجب مساعدة التلامیذ لیفھم ما یقرأ ویحللھ ویستنتج الأفكار ویربطھا 
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للقراءة كما یعرفھا یبعضھا، بمعنى أن یمتلك الأركان والمھارات المختلفة 
 .المختصون

إعادة النظر في طریقة عرض الكتب المدرسیة لموضوع المسائل الریاضیة  .٦
 .وتوظیف الخرائط الذھنیة لحل ھذه المسائل .اللفظیة

عدم تركیز المعلمین على الناتج النھائي للمسائل اللفظیة، بل ینبغي تدریب  .٧
 . المسائل التلامیذ على مسارات متعددة للتفكیر في حل ھذه

  مقترحات الدراسة: سادسًا
في ضوء النتائج التي تم التوصل إلیھا، واستكمالاً للدراسة الحالیة یوصي الباحثان 

  :بإجراء المقترحات البحثیة المستقبلیة التالیة
فعالیة استخدام استراتیجیات الفھم القرائي في تدریس الریاضیات في المرحلة  .١

 .المتوسطة
 .خرائط الذھنیة في تدریس الریاضیات في المرحلة المتوسطةفعالیة استخدام ال .٢
فعالیة الاستراتیجیة المقترحة في الدراسة الحالیة على تنمیة مھارات التفكیر  .٣

 .الھندسي
فاعلیة برنامج تدریبي لمعلمي الریاضیات في الخدمة قائم على الاستراتیجیة  .٤

یسي للمشكلات اللفظیة في المقترحة في الدراسة الحالیة على تنمیة أدائھم التدر
 .الریاضیات

تطویر مناھج الریاضیات في المرحلة الابتدائیة على ضوء فلسفة الدمج بین  .٥
  .مھارات القراءة ومھارات الریاضیات المتنوعة
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  المراجع والمصادر ذات الصلة
صعوبات فھم المقروء لدى تلامیذ بطیئي التعلم بالمرحلة . )٢٠١٥(إبراھیم، أحمد سید محمد وآخرون 

  .٣٠- ١، ص ص ٣١، مج٢مصر، ع –مجلة كلیة التربیة بأسیوط. الابتدائیة
 صعوبات بین ذوى اللفظیة وغیر العاملة اللفظیة الذاكرة فى الفروق . )٢٠٠٩(أحمد إبراھیم، صافیناز

مجلة كلیة المنورة،   بالمدینة الابتدائیة المرحلة من تلامیذ والعادیین الانتباه واضطرابات التعلم
  .١٥٦ – ١٠٩، یولیو، ص ص ٦٤، جامعة الزقازیق، العدد  التربیة

أثر استخدام استراتیجیة بولیا القائمة على المنحى البنائي في مقدرة طلبة  . )٢٠٠٥(أبو لوم، خالد محمد 
مجلة المصریة للقراءة والمعرفة،  الصف الثامن الأساسي على حل المشكلة الریاضیة، الجمعیة

  .١١٢ -  ٩٣، أغسطس، ص ص ٤٦، العدد القراءة والمعرفة
في تنمیة مھارات حل المسائل اللفظیة  فاعلیة برنامج متعدد الوسائط. )٢٠٠٩(أحمد،زاھر عادل محمد 

-٢١٧، ص ص ١٤ع , مصر - مجلة كلیة التربیة بالإسماعیلیة.لدي طلاب المرحلة الإعدادیة
٢٤٢.  

استراتیجیات التعلم المنظم ذاتیًا وعلاقتھا بمھارات الفھم القرائي لدى ). ٢٠١٣(أحمد، سناء محمد حسن 
، الجزء الأول، یولیو، ص ص ١٤١، العدد مجلة القراءة والمعرفة. تلامیذ الصف الثالث الإعدادي

١٤٣ – ١٠٨.  
خرائط الذھنیة ومھارات ما وراء فعالیة برنامج تدریبي قائم علي ال): ٢٠١١(إسماعیل، ھشام إبراھیم 

مجلة المعرفة في تحسین مھارات المشكلة الریاضیة اللفظیة لدى تلامیذ ذوى صعوبات التعلم، 
 .١٨٦ - ١٢٩، ص ص ٨٨، العدد ٢٢، المجلد كلیة التربیة ببنھا

 بھا والاحتفاظحل المشكلة  مھارات تنمیة في المتعددة الوسائل استخدام أثر).٢٠٠٧( محمد البشیتي، ھند
 الماجستیر، كلیة درجة على الحصول لمتطلبات الأساسي، استكمالاً الخامس الصف طالبات لدى

  .غزة – الإسلامیة التربیة، الجامعة
فاعلیة الخرائط الذھنیة الیدویة والإلكترونیة في تدریس النحو لتنمیة . )٢٠١٥(بصل،سلوى حسن محمد 

، ١٧٠مصر، ع –مجلة القراءة والمعرفة. المفاھیم النحویة لدى تلامیذ الصف السادس الابتدائي
  .٢٩٩- ٢٣٧ص ص 

 التاسع الصف طلاب تحصیل في المحوسبة الذھنیة الخرائط استخدام أثر). ٢٠١٤(البطاح، رائد أحمد 
  رسالة ماجستیر كلیة التربیة جامعة الیرموك، الأردن. الریاضیات مادة في ساسيالأ

تقویم حل المشكلة الریاضیة في ضوء توظیف استراتیجیة معلومات أقل ). ٢٠٠٥(بطیخ، فتیحة أحمد 
أو معلومات أكثر في حل المشكلة لدى طلبة الصف الأول الثانوي،  الجمعیة المصریة لتربویات 

 ٢٠، التغیرات العالمیة والتربویة وتعلیم الریاضیات:المؤتمر العلمي الخامس بعنوان الریاضیات، 
  .٥٣٨ - ٥٠٤یولیو، ص ص  ٢١ –

كاتجاه عالمي (أثر استخدام طریقة المدخل المفتوح القائم على حل المشكلة ). ٢٠٠٧(بطیخ، فتیحة أحمد 
تخصص ریاضیات التعلیم في إكساب الطلاب المعلمین ) لإعداد وتدریب معلمي الریاضیات

الابتدائي المھارات المعرفیة وما وراء المعرفیة لحل المشكلة الریاضیة اللفظیة النمطیة وغیر 
تطویر : المؤتمر العلمي التاسع عشر للجمعیة المصریة للمناھج وطرق التدریس، بعنوان. النمطیة
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بجامعة عین شمس في الفترة من والذي عقد . المجلد الأول. مناھج التعلیم في ضوء معاییر الجودة
  .یولیو ٢٦ - ٢٥

أثر استخدام التمثیلات الریاضیة المتعددة في . )٢٠١٠(البلاصي، ریاض إبراھیم وبرھم، أریج عصام 
مجلة .اكتساب طلبة الصف الثامن الأساسي للمفاھیم الریاضیة وقدرتھم على حل المسائل اللفظیة

 .١٣ - ١، ص ص ٣٧، مج١، عالأردن– العلوم التربویة دراسات
فعالیة نموذج الألعاب التعلیمیة التنافسیة في ). ٢٠٠٠(بلطیة، حسن ھاشم ومتولي، وعلاء الدین سعد 

علاج صعوبات تعلم الریاضیات واختزال القلق الریاضي المصاحب لھا لدي تلامیذ المرحلة 
لتربویات ، الجمعیة المصریة مجلة تربویات الریاضیات.الابتدائیة ذوي صعوبات التعلم

  .٣٨-١دیسمبر، المجلد الثاني، ص ص الریاضیات، 
  .مكتبة جریر: الریاض. ترجمة مكتبة جریر.الكتاب الأمثل لخرائط العقل ). ٢٠٠٧(بوزان، توني 
  .مكتبة جریر: ترجمة مكتبة جریر، الریاض. حصن عقلك ضد الشیخوخة). ٢٠٠٩(بوزان، توني 

  .مكتبة جریر: الریاض. ترجمة مكتبة جریر.العقل خریطة). ٢٠٠٦(بوزان، توني؛بوزان، باري 
فعالیة استخدام نموذج ویتلى البنائي المعدل في تنمیة مھارة حل المشكلة ).  ٢٠٠٥( حمادة، فایزة أحمد 

یفي الریاضیات لدى تلامیذ المرحلة الابتدائیة، المجلة العلمیة،كلیة التربیة،  والتفكیر الإبداع
  .٤٤٥ - ٤٠٣العدد الأول، ینایر، ص ص، ٢١جامعة أسیوط، مجلد 

فاعلیة شبكات التفكیر البصري في تنمیة مھارات التفكیر . )٢٠٠٩(حمادة، محمد محمود محمد 
البصري والقدرة على حل وطرح المشكلة اللفظیة في الریاضیات والاتجاه نحو حلھا لتلامیذ 

-١٤، ص ص ١٤٦ع, مصر-دراسات في المناھج وطرق التدریس.الصف الخامس الابتدائي
٦٤.  

أثر استخدام الخرائط الذھنیة في تدریس مادة علم النفس على . )٢٠١٥(حمزة، سلمى محمد أبو الیزید 
، ٥٧مصر، ع  –ا مجلة كلیة التربیة بطنط تنمیة الفھم والاتجاه لدى طلاب الصف الثالث الثانوي

 .٤٩٥- ٤٦١ص ص 
 الریاضیة لدى حل المشكلة في الشائعة الأخطاء لعلاج مقترح برنامج). ٢٠٠٧(رشاد رصرص، حسن

الماجستیر،  درجة على الحصول لمتطلبات استكمالاً .بغزة الأدبي الثانوي الأول الصف طلبة
  .غزة – الإسلامیة التربیة، الجامعة كلیة

فعالیة استراتیجیات الذكاءات المتعددة والخرائط الذھنیة في . )٢٠١٠(الرفاعي، أحمد محمد رجائي 
تحسین التحصیل القائم على معاییر محتوى الجبر لدى طلاب السنة التحضیریة بجامعة الإمام 

-٤٥٧، ص ص ٤٢ع , مصر-جامعة طنطا  - مجلة كلیة التربیة. محمد بن سعود الإسلامیة
٤٨١.  

الصیاغة اللفظیة وموقع المطلوب في المسألة في مقدرة الصف أثر . )٢٠١١(الزعبي، على محمد على 
مجلة المنارة للبحوث .الخامس الأساسي على حل المسائل اللفظیة المرتبطة بالكسور العادیة

  . ٢٠٦-١٨٥، ص ص ١٧، مج١الأردن، ع - والدراسات
ت في خفض فعالیة استخدام التعلم التعاوني في تدریس الریاضیا). ١٩٩٦(زھران، العزب محمد 

، العدد )٧(، المجلد مجلة كلیة التربیة ببنھا. مستوى قلق الریاضیات لدى تلامیذ المرحلة الإعدادیة
  .٧٠-٢٣، یولیو، ص ص )٢٤(
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یة الإثراء فعالیة استخدام استراتیج).٢٠٠٤(زھران، العزب محمد وعبد القادر، محمد عبد القادر
المؤتمر العلمي الرابع . الوسیلي في تدریس الریاضیات لتنمیة مھارات حل المشكلة الریاضیة

مصر، ص –ریاضیات التعلیم العام في مجتمع المعرفة -للجمعیة المصریة لتربویات الریاضیات 
  .٣٤٣-٢٩٣ص 

ببعض المتغیرات لدي عینة حل المسائل الریاضیة اللفظیة وعلاقتھا ). ٢٠١٢(سالم، محمد عبد الستار 
، ٢٥، عمصر- علم النفسمجلة .من العادیین وذوي صعوبات التعلم من تلامیذ المرحلة الابتدائیة

  .١٥٤- ١٢٨ص ص 
عمان،  .عملیة وتطبیقات مفاھیم العلوم تدریس طرائق). ٢٠٠٩(أمبو والبلوشي، سلیمان سعیدي، عبداالله

  .المسیرة دار: الأردن
استخدام المدخل البصري لتدریس الدوال الحقیقیة وأثره على ).٢٠٠٢(سلامة، عبد االله السید عزب

، )دراسة تجریبیة(تخفیض قلق الریاضیات والتحصیل لدي طلاب التعلیم الثانوي القسم العلمي 
البحث في تربویات : المؤتمر العلمي الثانوي الثاني للجمعیة المصریة لتربویات الریاضیات

  .جامعة عین شمس، القاھرة –، دار الضیافة )أغسطس٥- ٤(، ریاضیاتال
 الریاضیة اللفظیة المسائل حل في الالكتروني التعلیم استخدام أثر). ٢٠٠٨( عویض بن السھلي، محمد

 الماجستیر، كلیة درجة لنیل استكمالاً .المتوسط الثاني الصف لتلامیذ الدراسي التحصیل على
  .رىالق أم التربیة، جامعة

فاعلیة استراتیجیة التعلیم التبادلي في تنمیة مھارات فھم . )٢٠١٣(السید، خالد عبد العظیم عبد المنعم 
 -دراسات عربیة في التربیة وعلم النفس  مجلة. المقروء لدى تلامیذ الصف السادس الابتدائي

  .٢٤٢ - ٢٠٣، ص ص ٤، مج٤١، عالسعودیة
استخدام التدریس المعكوس لتنمیة التفكیر البصري وخفض ).٢٠١٤(السید، صباح عبد االله عبد العظیم 

، مجلة تربویات الریاضیات.الإعدادیة ذوي الإعاقة السمعیةقلق الریاضیات لدى تلامیذ المرحلة 
  .٢٣٤- ١٧٥، ص ص ٦، ع١٧مج

 متوسط الأول الصف طلاب اكتساب في الذھنیة الخرائط فاعلیة. )٢٠١٤(الشمري، ثاني حسین 
دراسات عربیة في التربیة وعلم  مجلة. لدیھم العقلیة الدافعیة وتنمیة واستبقاءھا الفیزیائیة المفاھیم
  .٨٧ - ٦٩، الجزء الأول، ص ص ٤٩، عالسعودیة - النفس 

اعتقادات معلمى الریاضیات نحو حل المسائل الریاضیة وعلاقتھا . )٢٠٠٩(الشھرى،  ظافر بن فراج 
،  مجلد مجلة تربویات الریاضیاتیة لتربویات الریاضیات، ببعض المتغیرات، الجمعیة المصر

  .١٦٦ -١٣٣،  مارس، ص ص ١٢
استخدام استراتیجیات ما وراء المعرفة في تدریس الریاضیات ).٢٠٠٧(ردعان بن الشھري، محمد

 لتنمیة مھارات حل المشكلة واختزال القلق الریاضي لدى تلامیذ الكلیة التقنیة بأبھا، استكمالاً
  .ب الحصول على درجة الماجستیر، كلیة التربیة، جامعة الملك خالدلمطال

مدى ممارسة معلم الریاضیات لاستراتیجیات ما وراء  . )٢٠١٢(الشھري، محمد بن علي عوضھ 
 -راسات عربیة في التربیة وعلم النفس د مجلة. تدریس المشكلة الریاضیة اللفظیة أثناءلمعرفة 

  .١٣٥ - ١١٥، ص ص١، مج٢٦، عالسعودیة
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أثر استخدام الخرائط الذھنیة في تحصیل طلبة الصف التاسع في مادة ). ٢٠١١(صالح،حنین سمیر 
رسالة ماجستیر، كلیة . العلوم وفي اتجاھاتھم نحو العلوم في المدارس الحكومیة في مدینة قلقیلیة

  .علیا، جامعة النجاح الوطنیة، فلسطینالدراسات ال
دراسة : الخرائط الذھنیة وتطبیقاتھا التربویة). ٢٠١٣(صفر،عمار حسن والقادري، محمد عبد القادر 

  .٨٧-٤٩، ص ص ٣٩الجزائر، ع –مجلة العلوم الإنسانیة. كیفیة وصفیة تحلیلیة مرجعیة
 لدى الریاضي التفكیر تنمیة في الذھنیة الخرائط استخدام فاعلیة. )٢٠١٣(طلبة، محمد علام محمد 

، الجزء الثاني، ص ص ١٦مج  مصر، -تربویات الریاضیات مجلة. الإعدادیة المرحلة تلامیذ
٢٤٠ – ٢٠٠.  

 الصف لطلبة الریاضیة حل المشكلة استراتیجیات على التدریب أثر  . )٢٠٠٩(محمود  جمال عابد،
 الحصول لمتطلبات نابلس ، استكمالاً محافظة في للریاضیات تحصیلھم في العلمي الأول الثانوي

  .الوطنیة النجاح العلیا، جامعة الدراسات الماجستیر، كلیة درجة على
برنامج قائم على الخرائط الذھنیة لتنمیة مھارات معالجة ). ٢٠١٥(عبد السمیع، عبد العال ریاض 

ى تلامیذ المرحلة المعلومات وتصویب التصورات البدیلة لبعض المفاھیم الجغرافیة لد
  .١١٨ - ٨٣،ص ص ٦٣، عالسعودیة -دراسات عربیة في التربیة وعلم النفس  مجلة.الابتدائیة

صعوبات حل المسألة اللفظیة في الریاضیات لدى طلبة الصف السادس ). ٢٠١٣(عبد القادر، خالد فایز 
سلسلة العلوم  - مجلة جامعة الأقصى .سي بمحافظات غزة من وجھة نظر المعلمینالأسا

  .١٠٦-٧٧، ص ص ١٧، مج١فلسطین، ع –الإنسانیة
فعالیة برنامج للأنشطة التعلیمیة في الریاضیات وفق نظریة . )٢٠٠٩(عبد القادر، عبد القادر محمد 

زال القلق لدى تلامیذ التعلیم الأساسى للذكاءات المتعددة فى تنمیة التحصیل الدراسى واخت جاردنر
المستحدثات بسلطنة عمان ، الجمعیة المصریة لتربویات الریاضیات،  المؤتمر العلمي التاسع 

أغسطس، ص  ٥ -٤، دار الضیافة جامعة عین شمس، التكنولوجیة وتطویر تدریس الریاضیات
  .٢٨٧ -  ١٩٣ص 

 بین التكامل على القائم التدریب أثر. )٢٠٠٨(بده عبد الوھاب، عبد الناصر أنیس وأبو ستھ، فریال ع
 المسائل حل مھارات تنمیة على المعرفة ماوراء واستراتیجیات المعرفیة الاستراتیجیات

 البحوث مجلة. الابتدائیة بالمرحلة الریاضیات تعلم صعوبات ذوي التلامیذ لدى اللفظیة الریاضیة
  . ١٢٥-٦٠، ص ص ٢٣، مج ١ع مصر،  – المنوفیة جامعة التربیة كلیة – والتربویة النفسیة

، ٢ط . تعلیم الریاضیات لجمیع الأطفال في ضوء متطلبات المعاییر وثقافة التفكیر).٢٠١٠(عبید،ولیم 
  .دار المسیرة: عمان  –الأردن 

 في الذھنیة الخرائط باستخدام التدریس أثر). ٢٠١٥(العتیبي، منصور نایف والربیعي، علي أحمد 
دراسات عربیة في التربیة وعلم  مجلة. نجران بجامعة التربیة كلیة لطلبة الدراسي التحصیل

  .186 – 175، ص ص٥٩، عالسعودیة - النفس 
تقویم مستوى الأداء القرائي لدى تلامیذ المرحلة الابتدائیة في ضوء ). ٢٠١٢(العتیبي، ھاني مسري 

  .لطائفرسالة ماجستیر، جامعة ا. مھارات فھم المقروء ومستویاتھ
فاعلیة التقویم البدیل على التحصیل والتواصل وخفض قلق ). ٢٠٠٤(العرابي، محمد سعد إبراھیم 

ریاضیات التعلیم العام في مجتمع الریاضیات لتلامیذ المرحلة الابتدائیة، المؤتمر العلمي الرابع، 
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الزقازیق، نادي ، الجمعیة المصریة لتربویات الریاضیات، كلیة التربیة ببنھا، جامعة المعرفة
  .یولیو ٨-٧أعطاء ھیئة التدریس ببنھا، 
فاعلیة استراتیجیة التدریس التبادلي في تنمیة مھارات فھم ). ٢٠١٤(العربي، أسامة زكي السید علي 

مصر،  –مجلة كلیة التربیة بطنطا. بلغات أخرى المقروء لدى متعلمي اللغة العربیة الناطقین
  .٤٦٧ – ٤١٩، ص ص ٥٥ع

أثر أسلوب الصیاغة اللفظیة للمشكلات الریاضیة في تحصیل تلامیذ ). ٢٠١٠(لدبنمعديعسیري، خا
  .٢٥٥- ١٩٥ص ص . ، المجلد الثالث عشر، ینایرمجلة تربویات الریاضیات. المرحلة الابتدائیة

أثر استخدام استراتیجیة مقترحة معینة على قراءة المسائل ). ٢٠١١(عطیفي، زینب محمود محمد كامل 
الریاضیة على تنمیة مھارات حل المسائل اللفظیة لدى تلامیذ المرحلة الابتدائیة وعلى  اللفظیة

المؤتمر العلمي الرابع لكلیة العلوم التربویة بجامعة . تعدیل الاتجاه نحو المسألة اللفظیة لدیھم
 .٧١٢-٦٨٤الأردن، ص ص  -) الحاضر والمستقبل : التربیة والمجتمع ( جرش 

تدریب طلبة الصف السادس على بعض استراتیجیات حل المشكلة وأثره في . )٢٠٠٢(علاونة، شفیق
، ١سوریا، ع –ربیة وعلم النفس مجلة اتحاد الجامعات العربیة للت.حلھم للمسائل الریاضیة اللفظیة

 .١٠٤-٨٧، ص ص ١مج
فى تدریس الھندسة لتلامیذ الصف الثاني  أثر استخدام التعلم التعاونى. ) ٢٠٠٣( على، أشرف راشد 

الإعدادي على التحصیل والتفكیر الإبداعى وخفض مستوى القلق الھندسي لدیھم،  الجمعیة 
تعلیم وتعلم الریاضیات وتنمیة المصریة لتربویات الریاضیات،  المؤتمر العلمى الثالث بعنوان 

  .٢٠٤ - ١٤٧أكتوبر، ص ص  ٩-٨، دار الضیافة جامعة عین شمس، الإبداع
في تدریس الاحتمالات لتلامیذ المرحلة  أثر استخدام المدخل المنظومي. ) ٢٠٠٦( علي، أشرف راشد  

الإعدادیة على زیادة  التحصیل وتنمیة التفكیر الریاضي وخفض القلق الریاضي لدیھم،  الجمعیة 
مناھج الدراسیة تطویر ال:الحادي والعشرون المصریة للمناھج وطرق التدریس، المؤتمر العلمي

  .٨١٠ -٧٦٥یولیو، ص ص  ٢٩ – ٢٨، دار الضیافة جامعة عین شمس، بین الأصالة والمعاصرة
فاعلیة استخدام استراتیجیة التساؤل الذاتي في تنمیة مھارات حل ).٢٠١٥(علي، نیفین علي عطا االله 

، ٦مصر، ع–ریاضیاتمجلة تربویات ال. المشكلة الریاضیة اللفظیة لدى تلامیذ المرحلة الابتدائیة
  .٢٢٦-١٨٩ص ص , ١٨مج

أثر استخدام استراتیجیات ما وراء المعرفة في تحصیل الریاضیات ). ٢٠٠٩(علي، وائل عبد االله محمد 
، العدد دراسات في المناھج وطرق التدریسوحل المشكلة لدي تلامیذ الصف الخامس الابتدائي، 

 .٢٦٤ -١٩٣، ص ص )٩٦(
فاعلیة التصور الذھني في فھم المقروء والتفكیر ). ٢٠١٤(ید محمد عون، فاضل ناھي والعطار، ز

مجلة كلیة التربیة الأساسیة للعلوم . الابداعي لدى طالبات الصف الرابع الأدبي في مادة المطالعة
  . ٦٢٧ – ٦١٢، ص ص ١٨، جامعة بابل، العدد التربویة والإنسانیة

. )٢٠١٤(غریب، ولاء أحمد 
. نیةفیتنمیةالتفكیرالتأملیوعلاقتھبالتحصیلفیمادةالفلسفةبالمرحلةالثانویةأثراستخدامالخرائطالذھ

 - ٢٤٩، الجزء الثاني، ص ص ٥١، عالسعودیة - دراسات عربیة في التربیة وعلم النفس  مجلة
٢٨٤.  
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أثر تدریب طالبات الصف الخامس الابتدائي على استراتیجیة حل . )٢٠١٤(محمد عبدالقادر  بسامغنیم، 
، ١٤٩مصر،ع–مجلة القراءة والمعرفة. علي تحصیلھن الریاضي)اللفظیة(لریاضیة المسائل ا
  . ٨٦-٥١ص ص 

فاعلیة استراتیجیة الخریطة الذھنیة في تحصیل مادة الدراسات الاجتماعیة لدى ). ٢٠٠٩(الفوري،رقیة 
 رسالة ماجستیر، قسم المناھج وطرق. طالبات الصف التاسع في سلطنة عمان واتجاھاتھن نحوھا

  .تدریس الدراسات الاجتماعیة ، كلیة التربیة، جامعة السلطان قابوس
 اللفظیة المسائل على حل الابتدائي الخامس الصف تلامیذ قدرة). ٢٠٠٧( منور المجنوني، غازي

 الماجستیر، كلیة درجة على للحصول استكمالاً. لھا البنائیة المتغیرات ضوء بعض في الریاضیة
  .أمالقرى التربیة، جامعة

فاعلیة المدخل البنیوي باستخدام برامج الكمبیوتر متعددة ). ٢٠٠٥(محمد، إبراھیم رفعت إبراھیم 
الوسائط في علاج صعوبات تعلم الھندسة وخفض القلق الھندسي لدي تلامیذ المرحلة الإعدادیة، 

  .رسالة دكتوراه غیر منشورة، كلیة التربیة بالإسماعیلیة، جامعة قناة السویس
تدریس  المتعددة في بالوسائط المعززة الذھنیة الخرائط استخدام فاعلیة). ٢٠١١(عبداالله حمد، سحرم

 المرحلة تلامیذ لدي التفكیر الاستدلالي وتنمیة المعرفي التحصیل علي الاجتماعیة الدراسات
  .التربیة، جامعة سوھاج ماجستیر، كلیة رسالة. الاعدادیة

استراتیجیة مقترحة لتنمیة مھارات التواصل الریاضي اللازمة ). ٢٠١٥(مدین، السید مصطفى حامد 
-مجلة تربویات الریاضیات. لحل المشكلة الھندسیة اللفظیة لدى تلامیذ الصف الأول الإعدادي

 .١٠٩-٣٧، ص ص ٣ع, ١٨مج, مصر
فى علاج صعوبات التعلم  لم الموقفىفاعلیة استراتیجیة مبنیة على التع . ) ٢٠١٠( مرسى،حمدي محمد 

، كلیة التربیة، المجلة العلمیةالخاصة بالمشكلة اللفظیة الریاضیة لدى تلامیذ المرحلة الإبتدائیة، 
  .٤٥٢ – ٤٠٠، العدد الأول، ینایر، ص ص ٢٦جامعة أسیوط، الجزء الثانى، المجلد 

 المسائل الجبریة حل على القدرة ةلتنمی مقترح برنامج فاعلیة).  ٢٠٠٣(  محمد المشھراوي، عفاف
 درجة على الحصول لمتطلبات استكمالاً .بغزة الأساسي التاسع الصف طالبات لدى اللفظیة

  .بغزة الإسلامیة الماجستیر، كلیة التربیة، الجامعة
أثر استراتیجیة الخرائط الذھنیة في تحصیل واستبقاء المعلومات لدى ).٢٠١٥(ناصر، محمد طاھر 

مجلة كلیة الآداب . طلاب الصف الرابع الأدبي في مادة تاریخ الحضارة العربیة الإسلامیة
  .٢١٠-١٢٧، ص ص ٨،مج٢٤العراق، ع–بالكوفة

والأغلاط الریاضیة أثناء  حل المشكلة الریاضیة تحلیل استراتیجیات. )٢٠٠٩(النذیر، محمد بن عبد االله 
الجمعیة المصریة . الحل والسمات الجرافولوجیة لدى تلامیذ تخصص الریاضیات بكلیات المعلمین

  .٦٣ - ٩،  مارس، ص ص ١٢، مجمجلة تربویات الریاضیاتلتربویات الریاضیات، 
القراءة المعینة على فھم المسائل اللفظیة مھارات واستراتیجیات . )٢٠٠٣(النصار، صالح عبد العزیز
، مج ٢، عالعلوم التربویة والدراسات الإسلامیة -مجلة جامعة الملك سعود .في مادة الریاضیات

 .٥٤٤ - ٥٢١، ص ص ١٥
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فاعلیة برنامج مقترح قائم على نظریة تجھیز ومعالجة المعلومات ). ٢٠٠٧(ھریدي، مصطفى محمد 
مجلة القراءة .الریاضیة اللفظیة لدى تلامیذ المرحلة الإعدادیة فى تنمیة مھارات حل المشكلة

  .٢٨ - ١٥، یولیو، ص ص ٦٨، العدد  والمعرفة
دار الكتاب : الإمارات  –، العین أسالیب واستراتیجیات تدریس الریاضیات) :  ٢٠٠٦(الھویدى، زید 
  .الجامعى

 موضوعات مقرر بعض تحصیل على الذھنیة الخرائط استخدام فاعلیة). ٢٠٠٩(أحمد ھدیل وقاد،
 المناھج قسم ماجستیر، رسالة. المكرمة مكة بمدینة الكبیرات ثانوي الأول الصف الأحیاء لطالبات

  .السعودیة العربیة المملكة المكرمة، مكة أم القرى، جامعة التربیة، كلیة العلوم، تدریس وطرق
مجلة القراءة . النص المقروء التلامیذاستراتیجیات سبع تسھم في فھم ). ٢٠١٢(یونس، فتحي علي 

  .٣٥- ٢٧، ص ص ١٣٤مصر، ع –والمعرفة
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