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 العراق  ْردشتاٌ كدّافع  مشارك٘ طلاب جامعات إقلٔه 

 في الأىشط٘  الترّيحٔ٘ 

--- 

 

 د أحمدٔ احمد مجينىج حص ِ/ رالصٔد الدكتْر

 بْزارٗ التربٔ٘ 

 إقلٔه كْردشتاٌ العراق

 المكدم٘ ّمشلل٘ البحح

اُشجبة رؼزجش اُغبٓؼخ ٖٓ أْٛ أُؤعغبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ك٢ أُغزٔغ ؽ٤ش اُز٢ رٜزْ ثخِن ٝر٤ٔ٘خ 

٣ٝؼزجش ٛزا اُذٝس دٝسا ؽبعٔب ٝكؼبلا إٔ ٣غزضٔشٝا أٝهبد كشاؿْٜ ثـش٣وخ ث٘بءح ٖٓ خلاٍ عزثْٜ ُِٔشبسًخ 

ك٢ أٗشـخ رش٣ٝؾ٤خ ٓخزِلخ رؾذ إششاف ٝرٞع٤ٚ أشخبص ػ٠ِ دسا٣خ ٝرذس٣ت ك٢ ٛزا أُغبٍ ، كؼلًا ػٖ 

 اف أُشعٞح.رٞك٤ش ًَ ٓب ٛٞ ٓـِٞة ٖٓ اُٞعبئَ ٝالإٌٓب٤ٗبد اُلاصٓخ ُزؾو٤ن الأٛذ

رغؼ٠ اُغبٓؼبد إ٠ُ روذ٣ْ ٓخزِق عٞاٗت اُشػب٣خ ٖٓ أعَ رؾو٤ن أٛذاكٜب أُزٔضِخ ك٢ إػذاد 

اُـلاة ٤ٌُٞٗٞا هبدس٣ٖ ػ٠ِ اُو٤بّ ثؼَٔ ُزؾو٤ن ر٤ٔ٘خ أُغزٔغ ،ؽ٤ش أطجؾذ سػب٣خ اُشجبة ػ٠ِ ٓغزٟٞ 

ن أُؼشكخ ٝإػذادْٛ اُغبٓؼخ ٖٓ أْٛ هـبػبد اُغبٓؼبد ، كوذ أطجؾذ ٓغؤُٝخ ػٖ رشع٤خْٜ ػ٠ِ ؿش٣

ُِؾ٤بح ، ٝإششاًْٜ ك٢ رخـ٤ؾ ٝر٘ل٤ز الأٗشـخ اُـلاث٤خ ُلاعزؼذاد ُٜب ٝ أُشبسًخ اُلؼبُخ ك٢ الاٗذٓبط ك٢ 

ارخبر اُوشاساد أُزؼِوخ ثؾ٤برْٜ أُغزوج٤ِخ، ٗز٤غخ ُزُي ، رٜذف الأٗشـخ اُـلاث٤خ ثأشٌبُٜب أُخزِلخ إ٠ُ 

غ عٞاٗت ٗٔٞ اُـبُت ، ٓضَ رذس٣ت اُـبُت ػ٠ِ الاعزخذاّ رؾو٤ن ٓغٔٞػخ ٖٓ الأٛذاف اُز٢ رــ٢ ع٤ٔ

اُلؼبٍ ُٞهذ كشاؿٚ ٝاعزضٔبسٙ ، ٝرذس٣جٚ ػ٠ِ اُزخـ٤ؾ ٝاُز٘ظ٤ْ ٝرؾَٔ أُغؤ٤ُٝبد ، ٝه٤بدح ا٥خش٣ٖ، 

ٝاُؼؼ٣ٞخ اُ٘بعؾخ ك٢ ٓغٔٞػبد ، ٝاُزؼبٕٝ ٝاُؼَٔ اُغٔبػ٢ ، ٝإشجبع اؽز٤بعبد اُـبُت ٖٓ أُ٘بكغخ، 

ثبُؾ٤بح ٖٓ خلاٍ اُؾذ ٖٓ آصبس الاؿزشاة ٝاُؼ٘ق ٝاُؼضُخ.)ٗٞسٙ كب٣ض ٝا٣ٔبٕ ػجذ ٝاُزش٣ٝؼ، ٝاُزٔزغ 

 (17)(148، 2021اُؼض٣ض، 

رؼذ الأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خ  ك٢ اُغبٓؼخ عضءًا ٖٓ اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ، ٢ٛٝ رغبػذ اُـلاة ػ٠ِ رـ٣ٞش 

زضٔبس أٝهبد كشاؿْٜ ثـش٣وخ اُؼذ٣ذ ٖٓ أُٜبساد اُؾش٤ًخ ٝاُؼو٤ِخ ٝالاعزٔبػ٤خ اُز٢ عزغبػذْٛ ػ٠ِ اع

ٝهذ هذّ أُٜزٕٔٞ ثبُ٘ظش٣بد اُزشث٣ٞخ ٝاُ٘لغ٤خ ششػ  (3)(30، 2021إ٣غبث٤خ ٝٓضٔشح. .)ثٖ ع٤ٔشخ اُؼ٤ذ، 

ػ٤ٞة ٓلّٜٞ أُٜ٘ظ اُوذ٣ْ ٝؿبُجٞا ثٔلّٜٞ ٓ٘بٛظ عذ٣ذ ٣شَٔ ع٤ٔغ خجشاد ٝعٞاٗت الأٗشـخ اُز٢ رؼذٛب 

رؾو٤وٜب. اُ٘ٔٞ اُشبَٓ ُِـلاة ٝٓغبػذرْٜ ػ٠ِ رـ٤٤ش  اُغبٓؼخ ُـلاثٜب داخَ ٝخبسط أعٞاسٛب ٖٓ أعَ

عًِْٜٞ ثٔب ٣زٞاكن ٓغ أٛذاكٚ اُزشث٣ٞخ. ًٔب إٔ الأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خ أُز٘ٞػخ ثبُغبٓؼخ عٞاء ًبٗذ داخ٤ِخ أٝ 

خبسع٤خ أطجؾذ ؽلًا ُِؼذ٣ذ ٖٓ ٓشبًَ اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ُـلاثٜب ك٢ أٝهبد كشاؿْٜ ، ٝأطجؾذ إ٠ُ عبٗت 

٣ذسعٜب اُـلاة ٗظش٣ًب ، ٓغٔٞػخ ٖٓ اُخجشاد اُز٢ روذٜٓب اُغبٓؼخ ُِـلاة ك٢ ٓٞاهق ٓؼ٤٘خ  أُٞاد اُز٢

 (9()25، 2022)ػبئشخ ا٤ُٛٞت ٝاخشٕٝ، ٝك٢ ٓٞاهق ٓؼ٤٘خ..

ا٠ُ اُزؼشف ػ٠ِ داٝاكغ ( 5) (2017ٝهذ ٛذكذ دساعخ ؽششبٟٝ ٣ٞعق ٝثٖ ع٤ٔشخ اُؼ٤ذ)

ػ٠ِ رؼذد دٝاكغ ٓشبسًخ الأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خ ُِـلاة  ٓشبسًخ اُـلاة ُلاٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خ ٝأًذد ٗزبئغٜب

ٓزٔضِخ ك٢ ا٤ٍُٔٞ اُش٣بػ٤خ ٝاُذٝاكغ اُ٘لغ٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ، ٣ٌٖٝٔ رؾذ٣ذ اُخظبئض اُز٠ ر٤ٔض اُذٝاكغ ، 

ٜٓ٘ب: اٜٗب ٤ُغذ ػ٤ِٔخ اكزشاػ٤خ )أٝ رخ٤٘٤ٔخ( ، ٌُٜٝ٘ب ػ٤ِٔخ ػو٤ِخ ؿ٤ش ٓؼشك٤خ أػ٠ِ، ػ٤ِٔخ إعشائ٤خ ٝ 

ُِو٤بط ٝرغش٣ج٤خ ، ثبعزخذاّ ؿشم ٝأدٝاد ٓخزِلخ ُِزو٤٤ْ ٝاُزو٤٤ْ، رزؾٌْ ك٤ٜب ػٞآَ  ٢ٛ ػ٤ِٔخ هبثِخ

ٓضدٝعخ كـش٣خ ٝٓزؼِٔخ ، ٝاػ٤خ )أٝ ٝاػ٤خ( ٝؿ٤ش ٝاػ٤خ )ؿ٤ش ٝاػ٤خ( ، ٗبرغخ ػٖ رلبػَ اُؼٞآَ 

سع٤خ.)طلٞد اُذاخ٤ِخ أٝ اُزار٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ ، ٖٝٓ ٗبؽ٤خ أخشٟ ، أ١ رلبػَ ث٤ٖ أُلبر٤ؼ اُذاخ٤ِخ ٝاُخب

 .(8)(38، 2021ؽش٤ش،

(350، 2021ارلوذ دساعخ  ًَ ٖٓ ػٔشٝ ٓؾٔذ)
 

ٝ ( 5)(13، 2017ٝ ؽششبٟٝ ٣ٞعق)( 11)

ػ٠ِ إ اُذٝاكغ رؤدٟ ػذح ٝظبئق ٜٓ٘ب اُٞظ٤لخ اُشئ٤غ٤خ ُِزؾل٤ض ، ٝاُز٢  (14)(129، 2008ٓؾٔذ ٓـش)
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ؾ٢ )اُؾ٤ٞإ أٝ الإٗغبٕ(.، ٝظ٤لخ ٖٓ خلاُٜب ٣زْ ششػ أٗٞاع اُغِٞى أُخزِلخ اُظبدسح ػٖ اٌُبئٖ اُ

اُزشخ٤ض ٝاُؼلاط : رغزخذّ ك٢ رؾذ٣ذ اػـشاثبد اُغِٞى ٝالاػـشاثبد اُ٘لغ٤خ، ًٔب رغزخذّ ك٢ ػلاط 

ٛزٙ الاػـشاثبد . إٕ ٓؼشكخ اُذٝاكغ الأ٤ُٝخ ٝاُضب٣ٞٗخ ٣ٌٖٔ إٔ رغبػذ  اُوبئ٤ٖٔ ػ٠ِ اُزشث٤خ اُ٘بشئخ ك٢ 

ُْٜ، ٝثبُزب٢ُ ٓغبػذ ارغبػذ ك٢ رؼذ٣َ عًِٞبد الأكشاد ٖٓ خلاٍ  رلغ٤ش عًِٞبد أُزؼ٤ِٖٔ ٝص٣بدح كٜٔ٘ب

اُزؾٌْ، ٝظ٤لخ اُـبهخ ٝاُ٘شبؽ : ؽ٤ش روّٞ ثئؿجبم اُـبهخ ٝاعزشبسح اُ٘شبؽ ٖٓ خلاٍ رؼبٕٝ أُلبر٤ؼ 

اُخبسع٤خ( ًبُغٞائض ٝاُزٜذ٣ذ ٝاُِّٞ، ٝاُض٘بء، ٓغ أُلبر٤ؼ اُذاخ٤ِخ( ًبلأٛذاف ٝاُشؿجبد ٝالاٛزٔبٓبد )ك٢ 

ش٣ي اُغِٞى ٝرذكؼٚ ٗؾٞ رؾو٤ن أٛذاف ٓؼ٤٘خ، رٞع٤ٚ اُغِٞى  ٗؾٞ ٝعٜخ ٓؼ٤٘خ: ثٔؼ٠٘ إٔ اُذٝاكغ رؼَٔ رؾ

 ػ٠ِ رٞع٤ٚ ٝ رشک٤ض اٗزجبٙ اُلشد ػٖ ٓٞاهق أخشٟ، إٔ اُذٝاكغ ر٠ِٔ ػ٠ِ اُلشد إٔ ٣غزغ٤ت ُٔٞاهق ٓؼ٤٘خ.

إ٠ُ اخزلاف ٛزٙ الأٗشـخ أٝ إ٠ُ رز٤ٔض اُذٝاكغ أُشرجـخ ثبلأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خ ثز٘ٞػٜب، ٣ٝشعغ رُي       

الأٛذاف اُز٢ ٣٘جـ٢ رؾو٤وٜب ػٖ ؿش٣ن ٓٔبسعخ ٛزٙ الأٗشـخ عٞاء ثـش٣ن ٓجبشش أٝ ؿ٤ش ٓجبشش،  اخزلاف

أٓب اُذٝاكغ أُجبششح ُِ٘شبؽ اُزش٣ٝؾ٠ كززِخض ك٢ الإؽغبط ثبُشػب ٝالإشجبع ٗز٤غخ ُِ٘شبؽ اُجذ٢ٗ، 

د ٝعٔبُٜب، ٝسشبهزٜب، ٝاُشؼٞس ثبلاسر٤بػ ٗز٤غخ ُِزـِت ػ٠ِ ٝأُزؼخ اُغٔب٤ُخ ثغجت اُؾشًبد اُزار٤خ ُِلش

اُزذس٣جبد اُز٢ رز٤ٔض ثظؼٞثزٜب، ٝرزِخض اُذٝاكغ ؿ٤ش أُجبششح ُِ٘شبؽ اُزش٣ٝؾ٢ ك٢ ٓؾبُٝخ اًزغبة 

اُظؾخ ٝا٤ُِبهخ اُجذ٤ٗخ ٖٓ خلاٍ اُ٘شبؽ ، ٝ اُٞػ٢ ثبُشد الاعزٔبػ٢ اُز١ ٣غْٜ ك٤ٚ اُ٘شبؽ اُش٣بػ٢ ، 

٤خ ثبخزلاف أُغزٟٞ اُجذ٢ٗ أٝ اُؾش٢ً ُِلشد، ك٠ داكؼ٤خ اُلشد ُِ٘بشئ رخزِق ػٖ لاػت ٝرخزِق اُذاكؼ

اُذسعخ الأ٠ُٝ أٝ اُضب٤ٗخ أٝ اُلاػت اُذ٢ُٝ، ًٔب ٝرخزِق داكؼ٤خ الأكشاد ثبخزلاف أُشؽِخ اُغ٤٘خ، ثؾ٤ش 

خ ٝاُجذ٤ٗخ ثٔب ٣زٞاكن رزغْ ثؼذّ اُضجبد ٝاُزـٞس ٝاُزـ٤٤ش ٖٓ أعَ رؾو٤ن  ؽبعبد اُلشد اُ٘لغ٤خ ٝالاعزٔبػ٤

 (.8()77، 2021)طلٞد ؽش٤ش،  .ٓغ أُشؽِخ اُغ٤٘خ اُز٠ ٣ٔش ثٜب اُـبُت

رشرجؾ اُذاكؼ٤خ ثبُغِٞى  اُزش٣ٝؾ٠ ٖٓ خلاٍ أؽذ اُخظبئض الأر٤ٚ أٝ ٓغِٜٔاب ٝٛا٢ ارغابٙ اُغاِٞى     

(Behavior direction   ٞ ٤ًخ، ( ٣ٝؼ٘اا٢ رلؼاا٤َ اُلااشد ُغااِٞى ٓؼاا٤ٖ ٓااٖ ثاا٤ٖ ػااذد ًج٤ااش ٓااٖ اُجااذائَ اُغااِ

( ٝرؼ٘ااا٢ أُاااذح اُض٤٘ٓاااخ اُزااا٢ ٣ٔ٘ؾٜاااب اُلاااشد لأداء ػٔاااَ ٓؼااا٤ٖ، الإعااازٔشاس٣خ         persistenceأُضااابثشح )

(Continuation           ٚ٣ٝؼ٢٘ ػذّ إًزلبء اُلشد ثٔب ؽظاَ ػ٤ِاٚ ٓاٖ ٓؼِٞٓابد ٝخجاشاد كا٢ ؽاذٝد ٓاب سعاْ ُا )

٠ ٓغاز٣ٞبد أكؼاَ   كوؾ ثَ ٣جبدس ك٢ الاعزضادح ٖٓ ٓظبدس أخشٟ إػبك٤خ ك٢ اُؼَٔ ٓؾبُٝخ ٖٓ اُٞطاٍٞ إُا  

( اُز١ ٣ؼذ أُؾظِخ اُٜ٘بئ٤خ ُِغِٞى، ؽ٤ش راشرجؾ اُذاكؼ٤اخ   Performanceٓٔب سعْ ُٚ ك٢ الأطَ، الأداء )

ثأداء أػ٠ِ ٝٗزبئظ أكؼاَ، ٣ٝلزاشع ٓؼظاْ ٓ٘ظاش١ اُذاكؼ٤اخ ثاإٔ اُذاكؼ٤اخ رشازشى ثظاٞسح أعبعا٤ٚ كا٢ أداء            

س ٓاب ُاْ ٣ٔاذ ٛازا اُغاِٞى ثبُـبهاخ، ثبػزجابس إٔ        الاعزغبثبد أُزؼِٔخ ع٤ٔؼٜاب، أ١ إٔ اُغاِٞى أُازؼِْ ُاْ ٣ؾاذ     

 (10()18، 2021)ػ٠ِ ٓؾٔذ ٝ ٓؾٔذ ٓبعذ،  اُذاكؼ٤خ ٢ٛ اُـبهخ.

ًٔب ٣ؼزجش اُزش٣ٝؼ ٖٓ اُؼٞآَ اُٜبٓخ ُِظؾخ اُ٘لغ٤خ ٝػلاهخ اُزش٣ٝؼ ثؼِْ اُ٘لظ ػلاهخ ٝص٤وخ 

أص٘بء ٓٔبسعزٚ ُِ٘شبؽ  ُذسعخ عؼِذ ثؼغ اُؼِٔبء ٣ؼشكٕٞ اُزش٣ٝؼ ػ٠ِ أٗٚ ؽبُخ ٗلغ٤خ رظبؽت اُلشد

أُٔزغ ٝك٢ اُٞهذ اُؾب٢ُ أطجؼ اُزش٣ٝؼ ٓغبلا ٛبٓب ٤ُظ كوؾ ك٢ اُٞهب٣خ ٖٓ الأٓشاع اُ٘لغ٤خ ثَ أ٣ؼب ك٢ 

ػلاعٜب ٝأطجؼ الأؿجبء ٣ؼزوذٕٝ ك٢ الأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خ ًؼلاط ٌَٓٔ ُِؼلاط اُ٘لغ٢ ٝاٗزششد الأٗشـخ 

 (15)(175، 2021ؼو٤ِخ ٝاُ٘لغ٤خ.)ٜٗبٍ ػجذ اُٜبدٟ،اُزش٣ٝؾ٤خ أُزؼذدح ػ٠ِ ٗـبم ٝاعغ ك٢ أُظؾبد اُ

ُٝٔؼشكخ ٝدساعخ دٝاكغ ٓٔبسعخ الأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خ أ٤ٔٛخ ثبُـخ ك٢ ٓغب٤ُٖ ػِْ اُ٘لظ   

اُش٣بػ٢، ٝػِْ اُزش٣ٝؼ اُش٣بػ٢، لإٔ ٖٓ خلاُٜب ٣ٌٖٔ ٓؼشكخ ٓخزِق عِٞى الأكشاد، ٣ٝغبػذ ػ٠ِ 

ُٔ٘بعجخ ٖٝٓ اُذساعبد اُز٢ اٛزٔذ ثذساعخ دٝاكغ ٓٔبسعخ رٞع٤ٚ ٝرؼذ٣َ اُغِٞى ٝكوب ُِٔٞاهق ٝاُظشٝف ا

اُز٢ ٛذكذ إ٠ُ ٓؼشكخ دٝاكغ ٓشبسًخ ؿبُجبد  (15)(2021الأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خ دساعخ ٜٗبٍ ػجذ اُٜبدٟ)

عبٓؼخ ع٘ٞة اُٞادٟ ٝثؾغت ٗزبئظ اُذساعخ كئٗٚ ٣ؼذ ٖٓ أْٛ أعجبة ٓشبسًخ اُـبُجبد ك٢ الأٗشـخ 

٠ اُظؾخ، ٝ هؼبء ٝهذ عؼ٤ذ، ٤َٗ صوخ ٝاؽزشاّ ا٥خش٣ٖ، ر٤ٔ٘خ اُوذساد اُزش٣ٝؾ٤خ. ًبٗذ أُؾبكظخ ػِ

اُز٢ ٛذكذ ا٠ُ اُزؼشف ػ٠ِ دٝاكغ ٓٔبسعخ الأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خ  (2)(2019اُؼو٤ِخ،  ٝدساعخ اؽٔذ ٓبعذ )

ُذٟ ؿلاة ٓذاسط ٓؾبكظخ اُوبٛشح، ًٝبٕ ٖٓ أْٛ ٗزبئغٜب رؾذ٣ذ دٝاكغ ٓٔبسعخ الأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خ ُذٟ 

أُشؽِخ الإػذاد٣خ، ٝٓغبػذٙ أُزخظظ٤ٖ ك٢ ٝػغ اُجشآظ اُزش٣ٝؾ٤خ ُٜزٙ أُشؽِخ اُغ٤٘خ.  رلا٤ٓز

ؼ ٤ُز٠ ززالاغئِخ ٕ أد ٤دُؼٕ اخ ُلاغبجخ ػ٤ِ٤غخ زؾٍِ دساُؼ٠ِٔ ػٔأُٜ٘ظ ع ازجبٍ اخلإ ٣ٝٔؾبٍٝ اُجبؽش 

اُؼشام -ٕؿلاة عبٓؼبد إه٤ِْ ًٞسدعزبغخ سُٜبٔخ ك٠ ٔٔبد اػبٝؼُٕٝٔ أد ٤دُؼاغخ دساٍُ ُٔغبا

د هبٝٔؼّ ٝشغؼ٤ٜٕ ّٔ ٝزًٜسكغ ٔشبّ  ٝدٝا٘لغٜؿلاة أجؼؼٜب جبُم زؼ٤ُِز٢ ٝاخ ٤ؾ٤سُٝزاخ ؽُلا٘ش
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غخ سُٔٔباك٠ ّ زٜدُٔغبػّ ُٜس كٝاُز٠ ززد اب٘بًجبلأم زؼ٤ِس لاخع اُجؼٝاخ ٤ؾ٤سُٝزاخ ؽُلأ٘شّ غزٜسٔٔب

 ُغبٔؼخ .  ٍ اخداخ ٤ؾ٤سُٝزا
 :    إلُٔالبحح ّالحاج٘ أٍلٔ٘ 

-ؿلاة عبٓؼبد إه٤ِْ ًٞسدعزبٕػ٢ِ س١ خ زغ٤ِ٤غخ زؾِد أٍٝ دساٜ٘ب زؼأغخ ك٠ دساُاٙ رخ ٤ٛٛٔإٔ ًٔز       

ػ٠ِ سف ُزؼٍ اخلإ ٔى ُؿلاة ٝرُٔ٘بغجخ ُِاخ ٤ؾ٤سُٝزأظ ساُجاؼغ ٝظخ ُسُلالازبؾخ ى ُاُؼشام. ٝر

ة غ٤ُز٠ اخ ٤دُٔبٝاخ ٤سُجشد اب٤بً٘لإٔاغخ ى دساُرً، ٝغخس ُٔٔباكغ ْٛ، ٝدٝا٤دخ ٤ُؾ٤سُٝزد الاٛزٔبٔبا

، ٝ روذ٣ْ ُغبٔؼخس ابٍ إؽخداخ ٤ؾ٤سُٝزاخ ؽُلأ٘شؿلاة ُاغخ سٔٔبٕ ٔدح غزلباهظ٠ م ا٤ٛب ُزؾوسكٝاز

اعزج٤بٕ إٌُزش٢ٗٝ ػٖ دٝاكغ ٓٔبسعخ الأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خ، رؾذ٣ذ أْٛ اُذٝاكغ ُٔٔبسعخ الأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خ 

 ُذٟ ؿلاة اُغبٓؼخ.
  أٍداف البحح

ٓشبسًخ ؿلاة عبٓؼبد إه٤ِْ کٞسدعزبٕ اُؼشام ك٢ الأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خ  ٣ٜذف اُجؾش إ٠ُ رؾذ٣ذ دٝاكغ     

 ٝاُز٢ رؼض١ ُِخظبئض اُشخظ٤خ )اُغ٘ظ ٝاُؼٔش ٝٗٞع اُ٘شبؽ اُزش٣ٝؾ٢( ٝ رُي ٖٓ خلاٍ:

 خ ُِٔشبسًخ ك٢ الأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خ.اُذٝاكغ اُجذ٤ٗخ ٝاُظؾ٤اُزؼشف ػ٠ِ  ●

  .اُذٝاكغ  الاعزٔبػ٤خ ُِٔشبسًخ ك٢ الأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خ ●

 خ ُِٔشبسًخ ك٢ الأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خ.اُذٝاكغ اُ٘لغ٤ ●

  .اُذٝاكغ اُؼو٤ِخ ُِٔشبسًخ ك٢ الأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خ ●

 بحح :     اُ تصاؤلات

 ٠ذبٚي اٌجذش الإجبثخ ػٓ اٌزسبؤي اٌشئ١سٝ اٌزبٌٝ:

 اٌؼشاق؟-ِب دٚافغ اٌّشبسوخ فٟ الأٔشـخ اٌزش٠ٚذ١خ ٌذٜ ؿلاة جبِؼبد إل١ٍُ وٛسدسزبْ

 لأسئٍخ اٌفشػ١خ اٌزب١ٌخ٠ٚزفشع ِٕٗ ا

اُجذ٤ٗخ ٝاُظؾ٤خ ُِٔشبسًخ ك٢ الأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خ ٝاُز٢ رؼض١ ُِخظبئض  ٓب ٢ٛ اُذٝاكغ ●

 اُشخظ٤خ )اُغ٘ظ ٝاُؼٔش ٝٗٞع اُ٘شبؽ اُزش٣ٝؾ٢( ؟

الاعزٔبػ٤خ ُِٔشبسًخ ك٢ الأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خ ٝاُز٢ رؼض١ ُِخظبئض اُشخظ٤خ   ٓب اُذٝاكغ ●

 زش٣ٝؾ٢(؟)اُغ٘ظ ٝاُؼٔش ٝٗٞع اُ٘شبؽ اُ

اُذٝاكغ اُ٘لغ٤خ ُِٔشبسًخ ك٢ الأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خ ٝاُز٢ رؼض١ ُِخظبئض اُشخظ٤خ )اُغ٘ظ  ٓب ●

 ٝاُؼٔش ٝٗٞع اُ٘شبؽ اُزش٣ٝؾ٢( ؟

اُذٝاكغ اُؼو٤ِخ ُِٔشبسًخ ك٢ الأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خ ٝاُز٢ رؼض١ ُِخظبئض اُشخظ٤خ )اُغ٘ظ ٓب  ●

 ٝاُؼٔش ٝٗٞع اُ٘شبؽ اُزش٣ٝؾ٢(؟

 :المصطلحات 

 Recreationخ ١سٌٚزا

ٗشبؽ اخز٤بس١ ث٘بء ٣زْ اُو٤بّ ثٚ ك٢ ٝهذ كشاؽ اُلشد ِجٚ " جأ٘ٚ " ػ٤َ ؽغٔبٝد أؾ٣ٔؼشكٚ " 

ثٜذف ٜٗبئ٢ ٛٞ اُغؼبدح ٝاُشػب ػٖ اُ٘لظ ، ٝاُز١ ٣غبْٛ ك٢ رـ٣ٞش عبٗت أٝ أًضش ٖٓ عٞاٗت اُلشد 

 (14)(17، 2008، ٓؾٔذ ٓـش" )عغذ٣ًب ٝٗلغ٤ًب ٝاعزٔبػ٤ًب ٝاعزٔبػ٤ًب. 

 :   Recreational Activitiesخ ١ذ١سٌٚزاخ ؽلإٔشا

دح ُغؼباكؼٜب ٝدٝازٜب راؼٜب ك٢ سؿساؽ ُٝلد اه٢ٝ ــكسط بــزٔءح بــج٘ٝخ ــكدخ ٛبــ٤سب٤خزاخ ــؾ٘ش" أ

 (14()25، 2008) ٓؾٔذ ٓـش،خ " ٤ُشخظا

 : Motivationاُذاكؼ٤خ 

اُز٢ رض٤ش اُغِٞى ٝرٞعٜٚ  ٢ٛ الإسادح اُلشد٣خ ُجزٍ عٜذ ُزؾو٤ن ٛذف ٓؾذد ٗز٤غخ ُؾبُخ اُزٞرش  

 (13)(53، ص2002،ِذّذ دسٓ).ٝرؤصش ػ٤ِٚ ك٢ ظشٝف ٓؼ٤٘خ
 :  الصابك٘الدراشات 

 :العربٔ٘  الدراشات  –أ 

جغ ساُف اُظاِجخ ؽخ ٤ُؾ٤سُٝزاخ ؽلأ٘شٍ ا٤زؾِد كدغزٜاغخ دساج (7)(2003) سبٌُ اثشا١ُ٘لبَ 

ٕ ٤غسُٔٔباِجخ ؽُٕ ا٘خ ٤ٔػس خزب، ٝا٠ ظلُٝأُٜ٘ظ س اُجبؾدّ اغزخسام ، اُؼاخ ٤ٝسك٠ غٜٔدادٟ لاػا

ّ ٕٛ إٔٔ بًد ، ٝب٘ب٤ُجاٙ ُغٔغ داإًٔ ب٤لاغزجدّ اغزخد اه، ٝبُجبً ؽ (٠٤٤)ّ ٛددُجبُؾ ػاخ ٤ؾ٤سُٝزاخ ؽُلأ٘ش
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ؽ ٘شبد ٤دكغ زغداخ ج٤ؾ٤سُٝزاخ ؽلأ٘شٕٝ اغسٔب٤ّ ٍٜ٘ٝ ، ٝألاص اًسُٔد اؾزِدّ اُوسح اًبؼخ ٤إٔ سُ٘زبئظ ا

 دٝاد . لأد ٝاب٘بًلأاك٠ ف ؼؼى ٛ٘بّ ٝإ ُغغاخ ٤ٝ٤ؾٝ

ثؼ٘ٞإ " دٝاكغ ٓٔبسعخ اُ٘شبؽ اُجذ٢ٗ ػ٠ِ اُؾبُخ  (18)(2002ٚآخشْٚ ) دساسخ ٕ٘بء ػجذ الله 

اُظؾ٤خ ٝاُ٘لغ٤خ ك٢ ٓشاًض ا٤ُِبهخ اُجذ٤ٗخ اُ٘غبئ٤خ ثذُٝخ ا٣ٌُٞذ"، ثٜذف اُزؼشف اُذٝاكغ اُظؾ٤خ ٝاُ٘لغ٤خ 

، ٝرْ الاػزٔبد ػ٠ِ أُٜ٘ظ اُٞطل٠ ا٤ُِبهخ اُجذ٤ٗخ ثب٣ٌُٞذ اُز٢ رذكغ اُ٘غبء ا٣ٌُٞز٤بد إ٠ُ الاُزؾبم ثٔشاًض

( ٓشزشکٚ راد دٝاكغ 714( ٓشزشکٚ رٝاد دٝاكغ طؾ٤ٚ ٝثذ٤ٗٚ، ٝ )657ػ٤٘خ هٞآٜب )، ٝشِٔذ اُذساعخ 

غبث٤خ ث٤ٖ ٓٔبسعخ اُش٣بػخ ٝاُذٝاكغ اُظؾ٤خ ٝاُجذ٤ٗخ ٝاُ٘لغ٤خ ُذٟ الإ٣ اُؼلاهخأْٛ ٗزبئغٜب ٝ   ٗلغ٤خ، 

 اُذٝاكغ اُظؾ٤خ ٝاُجذ٤ٗخ ٝأُؤَٛ اُؼ٢ِٔ.ٝ اُغ٤ذاد، 

ٝاكغ ٓٔبسعخ أٝعٚ اُ٘شبؽ اُزش٣ٝؾ٠ ثؼ٘ٞإ " د (16)(2002) ٔٛس اٌٙذٜ ِظـفٝدساسخ 

اُضب٣ٞٗخ ثٔؾبكظخ ا٤ُ٘ٔب، ثٜذف اُزؼشف ػ٠ِ دٝاكغ ٓٔبسعخ أٝعٚ اُ٘شبؽ اُزش٣ٝؾ٢ اُش٣بػ٢ ُـلاة 

ْ اعزخذاّ هبئٔخ اُذٝاكغ ًأداح ُغٔغ اُج٤بٗبد ٖٓ رأُغؾ٢،  ثٔؾبكظخ ا٤ُ٘ٔب، ٝرْ اعزخذاّ أُٜ٘ظ اُٞطل٠

ًٝبٕ ٖٓ أْٛ ٗزبئغٜب إٔ اُذٝاكغ اُ٘لغ٤خ عبءد ك٢  ( ؿبُت ٝؿبُجخ.450هجَ اُجبؽش ػ٠ِ ػ٤٘خ هٞآٜب )

أُشرجخ الأ٢ُٝ ٖٓ دٝاكغ اُـلاة، ٝإ دٝاكغ ٓٔبسعخ الأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خ ؿلاة شؼجخ الأدث٢ أًضش ٖٓ 

 صٓلائْٜ ك٢ شؼجخ اُؼ٢ِٔ.

ثؼ٘ٞإ " رو٤ٖ٘ ٓو٤بط دٝاكغ ٓٔبسعخ الأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خ "،  (1)(2002) ادّذ دٍّٝدساسخ 

ٓو٤بط دٝاكغ  رْ اعزخذاّ أُٜ٘ظ اُٞطل٠ ٝ، الأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خثٜذف رو٤ٖ٘ ٓو٤بط ُذٝاكغ ٓٔبسعخ 

 ( ؿبُت ثغبٓؼخ ؽِٞإ 224ٖٓٓٔبسعخ الأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خ ُغ٢ ث٤ِ٤ز٤ش ٝآخشٕٝ ػ٠ِ ػ٤٘خ هٞآٜب )

أُٔبسع٤ٖ ُلأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خ ًٝبٕ ٖٓ أْٛ ٗزبئغٜب اُزٞطَ إ٠ُ ٓو٤بط ثبُِـٚ اُؼشث٤ٚ ٣ٌٖٔ رـج٤وٚ ػ٠ِ 

 اُج٤ئخ أُظش٣خ اُو٤بط دٝاكغ ٓٔبسعخ الأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خ.

ثؼ٘ٞإ" ٝاهغ ٓٔبسعخ الأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خ أُ٘ض٤ُخ ُذٟ ؿبُجبد  (6)(2020)سل١خ ِذّذدساسخ 

ٝأعشْٛ ك٢ ظَ الأصٓبد" اُز٢ ٛذكذ إ٠ُ اُزؼشف ػ٠ِ ٓغزٟٞ ٓٔبسعخ الأٗشـخ ک٤ِخ اُزشث٤خ اُش٣بػ٤خ 

ٖٓ خلاٍ أداح اُجؾش أُزٔضِخ ك٠ ٓو٤بط ٓٔبسعخ  ٝرْ الاػزٔبد ػ٠ِ أُٜ٘ظ اُٞطل٠ اُزؾ٠ِ٤ِاُزش٣ٝؾ٤خ 

 106الأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خ ٖٓ اػذاد ٣ؾ٢ اُغ٤ٞش٠ ٝهذ رْ روغ٤ْ اُو٤بط إ٠ُ أسثؼخ ٓؾبٝس سئ٤غ٤خ رشَٔ 

ؿبُجخ ػ٤٘خ  45( رْ روغ٤ْٜٔ 225سح ، ٝهذ شِٔذ اُؼ٤٘خ ؿبُجبد ٤ًِخ اُزشث٤خ اُش٣بػ٤خ ٝػذدْٛ)ػجب

 ؿبُجخ ٠ٛ ػ٤٘خ اُذساعخ الأعبع٤خ. 180اعزـلاػ٤خ ٝ 
 : الدراشات الأجيبٔ٘   -ب

دٝاكاااغ اُ٘شااابؽ اُجاااذ٢ٗ  ثؼ٘اااٞإ " Katarzyna Awrak Konrad (2002)(02)دساسةةةخ 

رابد١ الأٗذ٣اخ اُش٣بػا٤خ ٓاٖ اُازًٞس " ، ثٜاذف اخزجابس اُؼلاهاخ ثا٤ٖ أٗاٞاع           ٝٓؤششاد اُظؾخ اُؼو٤ِخ ُذٟ ٓش

اعازخذّ اُجابؽضٕٞ أُاٜ٘ظ اُٞطال٢ ، ٝأعش٣اذ      اُذٝاكغ ُِ٘شبؽ اُجذ٢ٗ ٝأُؤششاد أُخزابسح ُِظاؾخ اُؼو٤ِاخ،    

ٓااٖ اُااز٣ٖ ًاابٕ ُٜااْ ؽؼااٞس  ػاابّ 60 – 18أػٔاابسْٛ ٓاابث٤ٖ ( ٓااٖ اُاازًٞس 99هٞآٜااب )اُذساعااخ ػِاا٠ ػ٤٘ااخ. 

٢ اُظبلاد اُش٣بػ٤خ، ًٝابٕ ٓاٖ أٛاْ ٗزبئغٜاب ٝعاٞد ػلاهاخ عاِج٤خ ًج٤اشح ثا٤ٖ اُاذاكغ ُزؾغا٤ٖ الأداء            ٓ٘زظْ ك

اُجذ٢ٗ ٝأػشاع الإًزئبة، ُْٝ رٌٖ ٛ٘بى اخزلاكبد ًج٤شح ك٢ اُذاكغ ُٔٔبسعخ ث٤ٖ اُشعبٍ اُاز٣ٖ ٣ؼابٕٗٞ ٓاٖ    

 ٓغز٣ٞبد ٓ٘خلؼخ ٝػب٤ُخ ٖٓ أػشاع اُظؾخ اُؼو٤ِخ.  

ثؼ٘ٞإ" رأص٤ش ٓؼ٢ِٔ اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ ػ٠ِ اُذاكغ ٝ ٤ٗٝخ  Trigueros, R(2002)(20)دساسخ 

ٓٔبسعخ اُ٘شبؽ اُجذ٢ٗ أص٘بء أُشاٛوخ" اُز٢ ٛذكذ إ٠ُ رؾ٤َِ رأص٤ش أُؼ٤ِٖٔ ػ٠ِ اُذاكغ ٝالإؽشاط ٤ٗٝخ 

ٖٓ ؿلاة أُشؽِخ اُضب٣ٞٗخ. أعش٣ذ  604اُ٘شبؽ اُجذ٢ٗ ث٤ٖ ؿلاثْٜ. شبسى ك٢ اُذساعخ ٓب ٓغٔٞػٚ 

ٝأظٜشد ٗزبئظ اُذساعخ رأص٤ش ٝأ٤ٔٛخ ُؼلاهبد اُغجج٤خ ث٤ٖ أُزـ٤شاد، ئ٤خ ٓخزِلخ ُششػ ارؾ٤ِلاد إؽظب

ٓؼ٢ِٔ اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ ٝاُؼ٤ِٔبد اُزؾل٤ض٣خ ٝاُؼبؿل٤خ ُِٔشاٛو٤ٖ خلاٍ كظٍٞ اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ ٝاُذٝس اُز١ 

 ٣ِؼجٞٗٚ ك٢ اًزغبة ػبداد أعِٞة اُؾ٤بح اُ٘شؾ.

٘ٞإ" دٝاكغ ٓٔبسعخ ؿلاة أُذسعخ الإػذاد٣خ ُِ٘شبؽ ثؼ Bebeley, S(.2020)(20)دساسخ 

اُجذ٢ٗ ٓغؼ اُزضو٤ق اُظؾ٢ اُؼبّ" ٣ٜذف اُجؾش إ٠ُ دساعخ دٝاكغ ؿلاة أُذسعخ الإػذاد٣خ ك٢ ع٤شا٤ُٕٞ 

ٖٓ ؿلاة أُذسعخ الإػذاد٣خ  ٝأظٜشد ٗزبئظ  204ُٔٔبسعخ اُ٘شبؽ اُجذ٠ٗ، ٝهذ شِٔذ ػ٤٘خ اُذساعخ 

 سعخ اُ٘شبؽ اُجذ٢ٗ ُذٟ اُـلاة اُزًٞس اًجش ٖٓ الاٗبس.اُذساعخ اسرلبع دٝاكغ ٓٔب
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  الدراشات الصابك٘ : الاشتفادٗ مً دٖم

 ٍٟ : ١ّب ١ٌسبجمخ فد اسبدساٌْ اّس ٌجبذد اسزفبد اٌم        

غغ سأُاػ٠ِ سف ُزؼا -٢خ . ٤ُل٘اخ ٤ُ٘بؾٕ أٝخ ٤داسلإاخ ٤ُ٘بؾٕ أس ُجؾرا اٛساء غؿٞاد إخد ٤دزؾ .1

 س . ُجؾد اُخبظخ جٔغبلاا

 س .ُجؾأٜ٘ظ د ٤دزؾ .2

 د . ب٘ب٤ُجاغٔغ ٍ غبئس ٝب٤خزا .3

را ٛد بــب٤٘خ جــجٜب ُٔؼبُغــ٘غس أبــ٤خز، ٝاخ ٤بئــلإؾظة ا٤بُــلأغــْ اٛأ٠ ــػِــٞء ُؼء ابـُوإ .4

 س.  ُجؾا
 الإطار التطبٔكٕ

عخ ٣ز٘بٍٝ ٛزا اُغضء اُذساعخ ا٤ُٔذا٤ٗخ ٝرُي ٖٓ خلاٍ اُزؼشف ػ٠ِ أُٜ٘غ٤خ أُغزخذٓخ ك٢ اُذسا

ٝٓغزٔغ ٝػ٤٘خ اُذساعخ ٝالأعب٤ُت الإؽظبئ٤خ أُغزخذٓخ ك٢ رؾ٤َِ ث٤بٗبد اُذساعخ أداح اُذساعخ أُغزخذٓخ 

ٝأُزٔضِخ ك٢ اعزٔبسح الاعزج٤بٕ الإٌُزش٢ٗٝ ٝ ؽغبة اُظذم ٝاُضجبد لأداح اُذساعخ ًٝزُي اُزؼشف ػ٠ِ 

 ٖٓ أعَ رؾو٤ن أٛذاف اُذساعخ خظبئض ػ٤٘خ اُذساعخ ٝرؾ٤َِ ٓؾبٝس اُذساعخ ٝاخزجبس كشٝع اُذساعخ 
 ميَجٔ٘ البحح:

٣غزخذّ اُجؾش ًلا ٖٓ أُٜ٘ظ اُٞطل٢ اُز١ ٣وّٞ ثٞطق اُظبٛشح أُشاد دساعزٜب ٝأُلب٤ْٛ 

ٝأُٜ٘ظ اُزؾ٢ِ٤ِ اُز١ ٣ٜزْ ثزؾ٤َِ اُج٤بٗبد أُزؼِوخ ثبُجؾش ٝاُز٢  ٝأُظـِؾبد أُزؼِوخ ثٜزٙ اُظبٛشح

اُذساعخ ػٖ ؿش٣ن اعزخذاّ الأعب٤ُت ٝاُـشم الإؽظبئ٤خ عٞف ٣زْ اُؾظٍٞ ػ٤ِٜب ٖٓ خلاٍ أداح 

 ُِٞطٍٞ إ٠ُ ٗزبئظ ٣ٌٖٔ ٖٓ خلاُٜب رؾو٤ن أٛذاف اُذساعخ. 
 فرّض الدراش٘ 

 ك٢ اعزغبثخ أكشاد ػ٤٘خ اُذساعخ ُٔغزٟٞ ًَ ٖٓ 0.05رٞعذ كشٝم راد دلاُخ إؽظبئ٤خ ػ٘ذ ٓغزٟٞ 

 اُغ٘ظ ٝاُؼٔش ٝٗٞع اُ٘شبؽ ٝاُز٢ رؼض١ ُِخظبئض اُشخظ٤خ ) اُذٝاكغ اُجذ٤ٗخ ٝاُظؾ٤خ

 اُزش٣ٝؾ٢( 

 ٝاُز٢ رؼض١ ُِخظبئض اُشخظ٤خ )اُغ٘ظ ٝاُؼٔش ٝٗٞع اُ٘شبؽ اُزش٣ٝؾ٢(  اُذٝاكغ الاعزٔبػ٤خ 

 ٝاُز٢ رؼض١ ُِخظبئض اُشخظ٤خ )اُغ٘ظ ٝاُؼٔش ٝٗٞع اُ٘شبؽ اُزش٣ٝؾ٢(  اُذٝاكغ اُ٘لغ٤خ 

 ٝٗٞع اُ٘شبؽ اُزش٣ٝؾ٢( ٝاُز٢ رؼض١ ُِخظبئض اُشخظ٤خ )اُغ٘ظ ٝاُؼٔش  اُذٝاكغ اُؼو٤ِخ 
 مجتنع ّعٔي٘ الدراش٘:

ٝاُجبُؾ ػذدْٛ ؽٞا٢ُ اُؼشام -٣زٔضَ ٓغزٔغ اُذساعخ ك٢ ع٤ٔغ ؿلاة عبٓؼبد إه٤ِْ ًٞسدعزبٕ  

ٝٗز٤غخ ُظؼٞثخ إعشاء اُؾظش اُشبَٓ ٌُبكخ أكشاد ٓغزٔغ اُذساعخ كوذ هبٓذ اُذساعخ ؿبُت  1650

رُي ػٖ ؿش٣ن أداح اُذساعخ أُزٔضِخ ك٢ اعزٔبسح الاعزج٤بٕ ثبعزخذاّ أعِٞة اُؼ٤٘بد اُؼشٞائ٤خ اُجغ٤ـخ ٝ

الاٌُزش٢ٗٝ ٗظشا ُلإعشاءاد الاؽزشاص٣خ أُـجوخ ؽب٤ُب ٝعُٜٞخ اعزخذآٜب ك٢ عٔغ ث٤بٗبد اُذساعخ ٝهذ ثِؾ 

ٝٛٞ اُؼذد  ؿبُت ٝؿبُجخ ْٝٛ اُز٣ٖ أعبثٞا ػ٠ِ أعئِخ اعزٔبسح الاعزج٤بٕ 312ػذد أكشاد ػ٤٘خ اُذساعخ 

 ( Johnson& Christensen,2008,p242ؾغْ ػ٤٘خ اُذساعخ )أُ٘بعت ُ
 الأشالٔب الإحصأٜ٘ المصتخدم٘ في الدراش٘: 

 .ٓؼبَٓ )ًشٝٗجبؿ أُلب(: اعزخذّ ُزو٤٤ْ اعزوشاس أداح اُذساعخ. .1

 ٓؼبَٓ اسرجبؽ ث٤شعٕٞ: اعزخذّ ُزو٤٤ْ اُزغبٗظ اُذاخ٢ِ لأداح اُذساعخ. .2

 الاخزلاف ٝاُٞصٕ اُ٘غج٢ ُٞطق اُؼ٤٘خ اُخبص ثبُذساعخ رْ اعزخذاّ اُزشدد ٝاُ٘غجخ أُئ٣ٞخ ٝٗٞع .3

رؾ٤َِ اُزجب٣ٖ: ُِزؼشف ػ٠ِ اُلشٝم ث٤ٖ اعزغبثخ آساء أكشاد ػ٤٘خ اُذساعخ رغبٙ ٓؾبٝس اُذساعخ . .4

 ٝاُز٢ رشعغ ُِخظبئض اُشخظ٤خ لأكشاد ػ٤٘خ اُذساعخ.

اٌذساسخ إٌٝ ِسز٠ٛبد ِٓ ػجبساد ِذبٚس  أػؼبء اٌؼ١ٕخ ػٍٝ ٚلذ لبِذ اٌذساسخ ثزمس١ُ ارجبٖ ِٛافمخ 

 خلاي رـج١ك ِب ٠ٍٟ : 

  4( = 1أهَ سهْ ك٢ أُو٤بط )  –( 5ٓذٟ أُو٤بط = أػ٠ِ سهْ ك٢ أُو٤بط ) 

  1.33( = 3ٓذٟ أُغزٟٞ = ٓذٟ أُو٤بط / ػذد أُغز٣ٞبد ) 
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 تكصٔه المصتْٓات: 

 اٌذسجخ اٌّسزٛٞ

 2.55 – 0ِٓ  إٌّخفغ

 3.660 – 2.331 اٌّزٛسؾ

 5 - 3.661 اٌّشرفغ
 أداٗ الدراش٘

ٝهذ رؼٔ٘ذ خٔغخ أهغبّ ٣ز٘بٍٝ اُوغْ الأٍٝ ٜٓ٘ب رْ اعزخذاّ الاعزجبٗخ ًأداح ك٢ اُذساعخ ا٤ُٔذا٤ٗخ.   

)اُغ٘ظ ٝاُؼٔش ٝٗٞع اُ٘شبؽ اُزش٣ٝؾ٢(، اُوغْ اُضب٢ٗ ٖٓ ٓزٔضِخ  ك٢  اُخظبئض اُشخظ٤خ ُؼ٤٘خ اُذساعخ 

اُذٝاكغ اُجذ٤ٗخ ٝاُظؾ٤خ، اُوغْ اُضبُش ٖٓ اعزٔبسح  ٓغزٟٞ اعزٔبسح الاعزج٤بٕ اُؼجبساد أُزؼِوخ ثٔؾٞس

اُذٝاكغ الاعزٔبػ٤خ اُوغْ اُشاثغ ٖٓ اعزٔبسح الاعزج٤بٕ اُؼجبساد  الاعزج٤بٕ اُؼجبساد أُزؼِوخ ثٔؾٞس ٓغزٟٞ

اُذٝاكغ اُ٘لغ٤خ ٣ٝج٤ٖ اُوغْ اُخبٓظ ٖٓ اعزٔبسح الاعزج٤بٕ اُؼجبساد أُزؼِوخ  أُزؼِوخ ثٔؾٞس ٓغزٟٞ

عِٔخ ، ٝرْ اعزخذاّ ٓو٤بط ٤ٌُشد إٌُٔٞ ٖٓ خٔظ  40رٌٕٞ الاعزج٤بٕ ٖٓ اُذٝاكغ اُؼو٤ِخ  ٞس ٓغزٟٞثٔؾ

 .ٗوبؽ ُلإعبثخ ػ٠ِ أعئِخ ٓؾبٝس اُذساعخ
 صدق أداٗ الدراش٘: .

ِٓ خلاي طذق اٌّذى١ّٓ ٚوزٌه اٌظذق اٌجٕبئٟ ٚجبءد رُ دسبة طذق ػجبساد اسزّبسح الاسزج١بْ 

 إٌزبئج وّب ٠ٍٟ: 

( ٖٓ اُغبدح 5ٝهذ هبّ اُجبؽش ثؼشع الاعزج٤بٕ ك٢ طٞسرٚ الأ٤ُٝخ ػ٠ِ )ٌّذى١ّٓ: طذق ا -1

أُؾ٤ٌٖٔ، لإثذاء اُشأ١ ؽٍٞ ٓٞاكوزْٜ ػ٠ِ ٓؾبٝس ػجبساد الاعزج٤بٕ ٝٓؼشكخ آسائْٜ 

ٝٓلاؽظبرْٜ ؽــــٍٞ ٓ٘بعجخ ػجبساد الاعزج٤بٕ ُٔؾبٝس ٝٓٞػٞع اُذساعخ، ٝٓذٟ ٝػٞػ ٝدهخ 

ُـ٣ٞب، ٝؽزف ٝرؼذ٣َ ٝإػبكخ اُؼجبساد، ٝك٠ ػٞء رُي رْ إػبدح ط٤بؿخ اُؼجبساد ٝعلآزٜب 

ط٤بؿخ رظ٤ْٔ الاعزج٤بٗبد ك٢ طٞسرٜب اُٜ٘بئ٤خ، ٝثِؾ إعٔب٢ُ اُ٘غجخ أُئ٣ٞخ ثبُٔٞاكوخ ػ٠ِ 

  %(100%( ٝ)90ٓؾبٝس ٝػجبساد الاعزج٤بٕ ٓب ث٤ٖ )

  اٌظذق اٌجٕبئٟ: -2

ٖٓ خلاٍ ؽغبة ٓؼبٓلاد الاسرجبؽ ث٤شعٕٞ  ػٖ ؿش٣ن رؾذ٣ذ ٓغزٟٞ اُزغبٗظ اُذاخ٢ِ لأداح اُذساعخ

 ث٤ٖ ًَ ػجبسح ٝدسعخ اُؼجبسح ا٤ٌُِخ ُِٔؾٞس اُز١ ر٘ز٢ٔ إ٤ُٚ اُؼجبسح ؽ٤ش عبءد اُ٘زبئظ ًٔب ٢ِ٣: 
 الدّافع البدىٔ٘ ّالصحٔ٘ المحْر الأّل: مصتْٚ

 ( 0جذٚي )

 ِؼبِلاد الاسرجبؽ ث١ٓ دسجخ وً ػجبسح ٚإٌز١جخ الإجّب١ٌخ ٌٍّذٛس الأٚي

 حاٌفمش

ل١ّخ ِؼبًِ 

الاسرجبؽ 

 ث١شسْٛ

اٌذلاٌخ 

 الإدظبئ١خ

 0.000 **0.615 اًزغبة ٤ُبهخ ثذ٤ٗخ ٓشرلؼخ 

 0.000 **0.499 اًزغبة هٞاّ س٣بػ٢ ٓٔشٞم 

 0.000 **0.600 رغذ٣ذ ٗشبؽ ٝؽ٣ٞ٤خ اُغغْ 

 0.000 **0.674 اًزغبة اُششبهخ ٝأُشٝٗخ 

 0.000 **0.654 ضائذ أُؾبكظخ ػ٠ِ اُٞصٕ أُضب٢ُ ٝاُزخِض ٖٓ اُٞصٕ اُ

 0.000 **0.687 أُؾبكظخ ػ٠ِ اُظؾخ اُؼبٓخ ُِغغْ 

 0.000 **0.752 ص٣بدح ٓ٘بػخ اُغغْ 

 0.000 **0.726 ص٣بدح هذسح اُغغْ ػ٠ِ ٓوبٝٓخ الإعٜبد ٝاُزؼت 

 0.000 **0.712 اُؾلبف ػ٠ِ علآخ اُوِت ٝاُشئز٤ٖ ٝثبه٢ أعٜضح اُغغْ 

 0.000 **0.684 رو٤َِ اُشؼٞس ثبُخٍٔٞ ٝاٌُغَ 
** 

 0.00راد دلاٌخ إدظبئ١خ ػٕذ 
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 الدّافع الاجتناعٔ٘ المحْر الجاىٕ: مصتْٚ

 ( 2جذٚي )

 ِؼبِلاد الاسرجبؽ ث١ٓ دسجبد ػجبساد اٌّذٛس اٌثبٟٔ ٚإٌز١جخ الإجّب١ٌخ ٌٍّذٛس اٌثبٟٔ

 اٌفمشح
ل١ّخ ِؼبًِ 

 الاسرجبؽ ث١شسْٛ

اٌذلاٌخ 

 الإدظبئ١خ

 0.000 **0.563 ش٠ٓ رى٠ٛٓ ػلالبد ج١ذح ِغ ا٢خ

 0.000 **0.756 رؼض٠ض ل١ُ اٌزؼبْٚ ٚاٌّشبسوخ ِغ ا٢خش٠ٓ 

 0.000 **0.821 ػذَ اٌشؼٛس ثبٌؼضٌخ الاجزّبػ١خ 

 0.000 **0.667 خٍك سٚح الأٌفخ ِغ اٌضِلاء 

 0.000 **0.786 رشى١ً اٌسٍٛن الاجزّبػٟ اٌسٛٞ 

 0.000 **0.793 اوزسبة أطذلبء جذد 

 0.000 **0.820 ا٢خش٠ٓ اوزسبة ادزشاَ 

 0.000 **0.761 اوزسبة ِىبٔخ اجزّبػ١خ أفؼً 

 0.000 **0.789 اٌّشبسوخ فٟ الأٔشـخ الاجزّبػ١خ اٌّزؼذدح 

 0.000 **0.748 ػذَ اٌجمبء ٚد١ذا 
** 

 0.00راد دلاٌخ إدظبئ١خ ػٕذ 
 الدّافع اليفصٔ٘  المحْر الجالح: مصتْٚ

 ( 5جذٚي )

 سجبد ػجبساد اٌّذٛس اٌثبٌش ٚإٌز١جخ الإجّب١ٌخ ٌٍّذٛسِؼبِلاد الاسرجبؽ ث١ٓ د

 اٌفمشح
ل١ّخ ِؼبًِ 

 الاسرجبؽ ث١شسْٛ

اٌذلاٌخ 

 الإدظبئ١خ

 0.000 **0.635 اٌزخٍض ِٓ اٌزٛرش ٚاٌؼغٛؽ إٌفس١خ 

 0.000 **0.777 ص٠بدح اٌثمخ ثبٌٕفس 

 0.000 **0.769 رم٠ٛخ الإسادح ٚالاػزّبد ػٍٝ اٌزاد 

 0.000 **0.723 ػجؾ إٌفس ص٠بدح اٌمذسح ػٍٝ 

 0.000 **0.649 اوزسبة اٌزٛاصْ الأفؼبٌٟ 

 0.000 **0.742 اٌزخٍض ِٓ اٌشؼٛس ثبٌخٛف ٚاٌمٍك 

 0.000 **0.751 ِٛاجٙخ اٌشؼٛس ثبًٌٍّ

 0.000 **0.802 الاسزشخبء ٚاٌزخٍض ِٓ اٌـبلخ اٌضائذح ٚالأفؼبلاد اٌّىجٛرخ

 0.000 **0.623 رذم١ك اٌظجش ٚاٌّثبثشح 

 0.000 **0.711 اٌشؼٛس ثبٌشػب ٚاٌسشٚس 
** 

 0.00راد دلاٌخ إدظبئ١خ ػٕذ 
 الدّافع العكلٔ٘ : مصتْٚرابعالمحْر ال

 (4جذٚي )

 ِؼبِلاد الاسرجبؽ ث١ٓ دسجخ وً جٍّخ فٟ اٌّذٛس اٌثبٌش ٚإٌز١جخ الإجّب١ٌخ فٟ اٌّذٛس اٌشاثغ 

 اٌفمشح
ل١ّخ ِؼبًِ 

 الاسرجبؽ ث١شسْٛ

اٌذلاٌخ 

 خالإدظبئ١

 0.000 **0.726 ر١ّٕخ ِسزٜٛ اٌزشو١ض ٚالأزجبٖ 

 0.000 **0.601 ر١ّٕخ الأزجبٖ ٚدلخ اٌّلادظخ 

 0.000 **0.750 ر١ّٕخ اٌزأًِ اٌؼمٍٟ ٚاٌزٕٟ٘ 

 0.000 **0.767 رذس١ٓ لذسارٟ اٌؼم١ٍخ 

 0.000 **0.762 رجذ٠ذ د٠ٛ١زٟ ٚٔشبؿٟ اٌزٕٟ٘ 

 0.000 **0.761 ص٠بدح ِسزٜٛ إدساوٟ 

 0.000 **0.578 ١خ دسٓ اٌزظشف فٟ اٌّٛالف اٌّخزٍفخ رّٕ

 0.000 **0.692 اوزسبة ِؼٍِٛبد ػٓ و١ف١خ ػًّ اٌجسُ 

 0.000 **0.718 اوزسبة ِؼٍِٛبد ػٓ الأٔشـخ ٚ اٌّّبسسبد اٌزش٠ٚذ١خ 

 0.000 **0.564 ص٠بدح اٌمذسح ػٍٝ اٌزفى١ش ٚاٌززوش 
** 

 0.00راد دلاٌخ إدظبئ١خ ػٕذ 
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ًبٗذ ع٤ٔغ ه٤ْ ٓؼبَٓ اسرجبؽ ث٤شعٕٞ ث٤ٖ دسعخ ًَ رؼج٤ش ٖٓ ٓؾبٝس  اُغبثوخ،ٍٝ ٝكوًب ُِغذا

 ٝٛزا( 0.01ٓغزٟٞ )اُذساعخ ٝاُذسعخ ا٤ٌُِخ ُِٔؾٞس اُز١ ٣٘ز٢ٔ إ٤ُٚ اُزؼج٤ش راد دلاُخ إؽظبئ٤خ ػ٘ذ 

ن ُؼجبساد ٓؾبٝس الاعزج٤بٕ ٓٔب ٣ذٍ إٗٚ طبُؼ ُِزـج٤ن ُزؾو٤اُج٘بئ٢ ٣ؼ٢٘ إٔ اسرلبع ٓغزٟٞ اُظذم 

 أٛذاف اُذساعخ.
 ثبات أداٗ الدراش٘:

 ( ِؼبًِ اٌثجبد ٌّذبٚس اسزّبسح الاسزج١ب3ْجذٚي )

 اٌّذبٚس
 ِؼبًِ

 اٌفب وٛسٔجبر

 ػذد 

 اٌؼجبساد

 10 0.856 ِسزٜٛ اٌذٚافغ اٌجذ١ٔخ ٚاٌظذ١خ

 10 0.914 ِسزٜٛ اٌذٚافغ الاجزّبػ١خ

 10 0.896 ِسزٜٛ اٌذٚافغ إٌفس١خ

 10 0.878 ِسزٜٛ اٌذٚافغ اٌؼم١ٍخ

 40 0.957 إجّبٌٟ اسزّبسح الاسزج١بْ

رْ اعزخذاّ ٓؼبَٓ أُلب ًشٝٗجبؿ ُو٤بط ٓغزٟٞ صجبد ٓؾبٝس أداح اُذساعخ ٝرج٤ٖ إٔ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ اُضجبد 

Alpha  ٖٓ ُغ٤ٔغ ٓؾبٝس اعزٔبسح الاعزج٤بٕ ٓٔب ٣ٞػؼ اسرلبع ٓغزٟٞ صجبد الأداح  0.6ًبٗذ ه٤ٔزٜب أًجش

 طلاؽ٤زٜب ُزؾو٤ن أؿشاع ٝأٛذاف اُذساعخ. أُغزخذٓخ ك٢ اُذساعخ ٣ٝؤًذ

 رؾ٤َِ اعزٔبسح الاعزج٤بٕ 
 أّلا: خصاٜص عٔي٘ الدراش٘ 

 اٌخظبئض اٌشخظ١خ لافشاد اٌؼ١ٕخ( 2جذٚي )

 إٌسجخ % اٌزىشاس اٌفئبد اٌخظبئض

 اٌجٕس
 35.9 112 روش

 64.1 200 أٔثٟ

 اٌؼّش

 51.3 160 سٕٗ 02ألً ِٓ 

 16 50  سٕخ 20سٕخ إٌٝ ألً ِٓ  02ِٓ 

 16 50 سٕخ 24سٕخ إٌٝ ألً ِٓ  20ِٓ 

 16.7 52 سٕخ فأوثش 24

 إٌشبؽ اٌزش٠ٚذٟ
 55.8 174 فشدٞ

 44.2 138 جّبػٟ

 ثاىٔا: تحلٔل محاّر الاشتبٔاٌ

 المحْر الأّل: مصتْٚ الدّافع البدىٔ٘ ّالصحٔ٘

 ( 7جذٚي )

ٚارجبٖ اٌّٛافمخ ٌؼجبساد ِذٛس  اٌّزٛسؾ اٌذسبثٟ ٚالأذشاف اٌّؼ١بسٞ ٚاٌٛصْ إٌسجٟ ٚاٌزشر١ت

 ِسزٜٛ اٌذٚافغ اٌجذ١ٔخ ٚاٌظذ١خ

 الاسزــــجبثخ

 اٌؼــــــجبسح

اٌّزٛسؾ 

 اٌذسبثٟ

 الأذشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

 اٌٛصْ

 إٌسجٟ
 اٌزشر١ت

 ارجبٖ

 اٌّٛافمخ

 ٓشرلغ 1 0.740 1.127 3.702 اوزسبة ١ٌبلخ ثذ١ٔخ ِشرفؼخ  

 ٓزٞعؾ 2 0.723 1.268 3.615 اوزسبة لٛاَ س٠بػٟ ِّشٛق  

 ٓزٞعؾ 4 0.663 1.312 3.317 رجذ٠ذ ٔشبؽ ٚد٠ٛ١خ اٌجسُ 

 ٓزٞعؾ 7 0.623 1.268 3.115 اوزسبة اٌششبلخ ٚاٌّشٚٔخ  

 ٓزٞعؾ 5 0.642 1.255 3.212 اٌّذبفظخ ػٍٝ اٌٛصْ اٌّثبٌٟ ٚاٌزخٍض ِٓ اٌٛصْ اٌضائذ  

 ٓزٞعؾ 9 0.594 1.364 2.971 اٌّذبفظخ ػٍٝ اٌظذخ اٌؼبِخ ٌٍجسُ  

 ٓزٞعؾ 3 0.669 1.225 3.346 دح ِٕبػخ اٌجسُ  ص٠ب

 ٓزٞعؾ 5 0.642 1.323 3.212 ص٠بدح لذسح اٌجسُ ػٍٝ ِمبِٚخ الإجٙبد ٚاٌزؼت  

 ٓزٞعؾ 8 0.610 1.385 3.048 اٌذفبف ػٍٝ سلاِخ اٌمٍت ٚاٌشئز١ٓ ٚثبلٟ أجٙضح اٌجسُ 

 ٓزٞعؾ 6 0.629 1.399 3.144 رم١ًٍ اٌشؼٛس ثبٌخّٛي ٚاٌىسً  

زٙ اُذساعخ ، رْ رشر٤ت اُؼجبساد اُز٢ رظق ٓغزٟٞ اُذٝاكغ اُغغذ٣خ ٝاُظؾ٤خ ثزشر٤ت أػ٠ِ لأؿشاع ٛ

ه٤ٔخ ٝصٕ ٗغج٢ ٖٓ ٓ٘ظٞس ػ٤٘خ اُذساعخ ، ٝهذ رْ رؾذ٣ذ إٔ ػجبسح )اًزغبة ٤ُبهخ ثذ٤ٗخ ٓشرلؼخ( ًبٗذ 

ٍٍ ٖٓ الارلبم ث٤ٖ اُ 0.740اُؼجبسح الأًضش أ٤ٔٛخ ثبُٞصٕ اُ٘غج٢  ٔشبس٤ًٖ. أ٣ؼب، رْ ، ٝرش٤ش إ٠ُ ٓغزٟٞ ػب
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رظ٤٘ق ػجبسح )أُؾبكظخ ػ٠ِ اُظؾخ اُؼبٓخ ُِغغْ( أ٣ؼًب ػ٠ِ أٜٗب الأهَ أ٤ٔٛخ ، ؽ٤ش ؽظِذ ػ٠ِ ٝصٕ 

ٖٓ ؽ٤ش  أػؼبء ػ٤٘خ اُذساعخٖٓ ؽ٤ش اُوجٍٞ اُؼبّ. ٝػ٘ذ كؾض ارغبٙ أُٞاكوخ ػ٠ِ  0.594ٗغج٢ هذسٙ 

ٟٞ اُذٝاكغ اُغغذ٣خ ٝاُظؾ٤خ ، ٖٓ أُْٜ ٓشاػبح ٓب ٢ِ٣:  إٔ ػجبسح ٝاؽذح ظٜشد ك٢ أػ٠ِ اُوبئٔخ ٓغز

لأػ٠ِ عِٔخ  3.702اُؾغبث٢ ث٤ٖ ٝظٜشد رغغ ػجبساد ك٢ أُ٘زظق. ػلاٝح ػ٠ِ رُي ، رشاٝػ أُزٞعؾ 

غذ٣خ ٝاُظؾ٤خ لأد٠ٗ عِٔخ. ًٝبٕ أطـش رؼج٤ش ٣ش٤ش إ٠ُ ٝعٞد ٓغزٟٞ ٓؼزذٍ ٖٓ اُذٝاكغ اُغ 2.971ٝ 

ث٤ٖ اُـلاة أُِزؾو٤ٖ ثغبٓؼبد ك٢ إه٤ِْ ًٞسدعزبٕ اُؼشام ٖٓ ٝعٜخ  الأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خُِٔشبسًخ ك٢ 

 .1.293ثبٗؾشاف ٓؼ٤بس١  3.268ٗظش أكشاد ػ٤٘خ اُذساعخ ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ أُزٞعؾ اُؼبّ 
 المحْر الجاىٕ: مصتْٚ الدّافع الاجتناعٔ٘ 

ٔذشاف اٌّؼ١بسٞ ٚاٌٛصْ إٌسجٟ ٚاٌزشر١ت ٚارجب٘بد اٌّٛافمخ ػٍٝ اٌذسبثٟ ٚالااٌّزٛسؾ ( 2جذٚي )

 ِذٛس ِسزٜٛ اٌزذف١ض الاجزّبػٟ

 الاسزــــجبثخ

 اٌؼــــــجبسح

اٌّزٛسؾ 

 اٌذسبثٟ

الأذشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

 اٌٛصْ 

 إٌسجٟ
 اٌزشر١ت

 ارجبٖ 

 اٌّٛافمخ

 ِشرفغ 1 0.802 1.053 4.010 رى٠ٛٓ ػلالبد ج١ذح ِغ ا٢خش٠ٓ 

 ِشرفغ 2 0.781 1.081 3.904 اٌزؼبْٚ ٚاٌّشبسوخ ِغ ا٢خش٠ٓ   رؼض٠ض ل١ُ

 ِشرفغ 4 0.767 1.212 3.837 ػذَ اٌشؼٛس ثبٌؼضٌخ الاجزّبػ١خ  

 ِزٛسؾ 10 0.685 1.293 3.423 خٍك سٚح الأٌفخ ِغ اٌضِلاء  

 ِزٛسؾ 9 0.687 1.316 3.433 رشى١ً اٌسٍٛن الاجزّبػٟ اٌسٛٞ 

 ِزٛسؾ 8 0.700 1.361 3.500 اوزسبة أطذلبء جذد  

 ِزٛسؾ 7 0.702 1.250 3.510 اوزسبة ادزشاَ ا٢خش٠ٓ  

 ِشرفغ 5 0.750 1.256 3.750 اوزسبة ِىبٔخ اجزّبػ١خ أفؼً  

 ِشرفغ 3 0.790 1.298 3.952 فٟ الأٔشـخ الاجزّبػ١خ اٌّزؼذدح   اٌّشبسوخ

 ِشرفغ 6 0.740 1.272 3.702 ػذَ اٌجمبء ٚد١ذا  

اد أُؾٞس اُذٝاكغ الاعزٔبػ٤خ ٝرشر٤جٜب ؽغت الأ٤ٔٛخ اُ٘غج٤خ أًجش ه٤ٔخ ٗغج٤خ ك٢ ػ٘ذ إػذاد هبئٔخ ػجبس

اُوبئٔخ. رْ اُزٞطَ إ٠ُ إٔ ػجبساد "ر٣ٌٖٞ ػلاهبد ع٤ذح ٓغ ا٥خش٣ٖ " ٝ "خِن سٝػ الأُلخ ٓغ اُضٓلاء " 

ب ُِ٘زبئظ، ػ٘ذ . ٝكو 0.685ٝ  0.802ُزٌٕٞ أًضش ٝأهَ اُؼجبساد أ٤ٔٛخ ، ػ٠ِ اُزٞا٢ُ ، ٓغ ٝصٕ ٗغج٢ هذسٙ 

اُ٘ظش إ٠ُ ارغبٙ أُٞاكوخ ػ٠ِ ػجبساد اُذٝاكغ الاعزٔبػ٤خ ػ٠ِ ٓغزٟٞ أُؾٞس ، رْ كؾض ارغبٙ ٓٞاكوخ 

ٍٍ ٖٓ اُزٞاكن ، ٝأسثغ عَٔ راد ٓغزٟٞ ٓزٞعؾ  ػ٤٘خ اُذساعخ. رْ اًزشبف إٔ عذ عَٔ راد ٓغزٟٞ ػب

لأد٠ٗ عِٔخ ٝهذ ٝعذ  ٠3.423 عِٔخ إ٠ُ لأػِ 4.010اُذسعخ اُؾغبث٤خ ٖٓ ٖٓ اُزٞاكن. ٝرشاٝؽذ ٓزٞعؾ 

ٍٍ ٖٓ اُذاكغ الاعزٔبػ٢ ُِٔشبسًخ  -إٔ اُـلاة ك٢ عبٓؼبد إه٤ِْ ًٞسدعزبٕ  اُؼشام ٣زٔزؼٕٞ ثٔغزٟٞ ػب

 .1.239ٝاٗؾشاف ٓؼ٤بس١  3.702ػبّ ٣جِؾ ، ثٔزٞعؾ  الأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خك٢ 
 المحْر الجالح: مصتْٚ الدّافع اليفصٔ٘ 

 ( 2جذٚي )

ذسبثٟ ٚالأذشاف اٌّؼ١بسٞ ٚاٌٛصْ إٌسجٟ ٚاٌزشر١ت ٚارجبٖ اٌّٛافمخ ٌؼجبساد ِذٛس اٌّزٛسؾ اٌ

 ِسزٜٛ اٌذٚافغ إٌفس١خ

 الاسزــــجبثخ

 اٌؼــــــجبسح

اٌّزٛسؾ 

 اٌذسبثٟ

الأذشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

 اٌٛصْ 

 إٌسجٟ
 اٌزشر١ت

 ارجبٖ 

 اٌّٛافمخ

 فغِشر 3 0.758 1.224 3.788 اٌزخٍض ِٓ اٌزٛرش ٚاٌؼغٛؽ إٌفس١خ

 ِشرفغ 4 0.740 1.331 3.702 ص٠بدح اٌثمخ ثبٌٕفس

 ِزٛسؾ 8 0.698 1.389 3.490 رم٠ٛخ الإسادح ٚالاػزّبد ػٍٝ اٌزاد

 ِزٛسؾ 7 0.704 1.310 3.519 ص٠بدح اٌمذسح ػٍٝ ػجؾ إٌفس

 ِزٛسؾ 7 0.704 1.250 3.519 اوزسبة اٌزٛاصْ الأفؼبٌٟ

 ِشرفغ 1 0.794 1.222 3.971 اٌزخٍض ِٓ اٌشؼٛس ثبٌخٛف ٚاٌمٍك

 ِشرفغ 2 0.765 1.299 3.827 ِٛاجٙخ اٌشؼٛس ثبًٌٍّ

الاسةةةةزشخبء ٚاٌةةةةزخٍض ِةةةةٓ اٌـبلةةةةخ اٌضائةةةةذح   

 ٚالأفؼبلاد اٌّىجٛرخ
 ِزٛسؾ 6 0.723 1.363 3.615

 ِزٛسؾ 9 0.656 1.336 3.279 رذم١ك اٌظجش ٚاٌّثبثشح

 ِزٛسؾ 5 0.717 1.358 3.587 اٌشؼٛس ثبٌشػب ٚاٌسشٚس
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ػجبساد أُؾٞس ٓغزٟٞ اُذٝاكغ اُ٘لغ٤خ ٖٓ ؽ٤ش ه٤ٔخ اُٞصٕ اُ٘غج٢ الأًجش ٖٓ ٓ٘ظٞس ػ٤٘خ ثزشر٤ت 

اُذساعخ ، ٝعذ إٔ ػجبسح )اُزخِض ٖٓ اُشؼٞس ثبُخٞف ٝاُوِن( ٖٓ أْٛ اُؼجبساد ، ؽ٤ش ثِؾ ٝصٜٗب اُ٘غج٢ 

ٍٍ ٖٓ هجٍٞ أُجؾٞص٤ٖ. ثشٌَ ِٓؾٞف ، ٓغ ٝصٕ ٗغج٢ هذسٙ  0.794 رغبٙ  0.656ٓٔب ٣ذٍ ػ٠ِ ٓغزٟٞ ػب

أُٞاكوخ ، ًبٗذ ٛزٙ اُؼجبسح )رؾو٤ن اُظجش ٝأُضبثشح( ٢ٛ الأهَ أ٤ٔٛخ ٖٓ اُؼجبساد. ٝرْ رؾذ٣ذ إٔ ٓزٞعؾ 

، ؽ٤ش ٣زشاٝػ أسثغ عَٔ ر٘ذسط ك٢ كئخ أُغزٟٞ اُؼب٢ُ ٝعذ عَٔ روغ ك٢ كئخ أُغزٟٞ أُزٞعؾ 

ػ٠ِ عج٤َ أُضبٍ ، ٝعذد ٛزٙ اُذساعخ  لأد٠ٗ عِٔخ. 3.279لأػ٠ِ عِٔخ ٝ  3.971اُؾغبث٢ ث٤ٖ أُزٞعؾ 

ٖٓ اُذٝاكغ اُ٘لغ٤خ ُِٔشبسًخ ك٢ اُؼشام ُذ٣ْٜ ٓغزٟٞ ٓزٞعؾ  -إٔ اُـلاة ك٢ عبٓؼبد إه٤ِْ ًٞسدعزبٕ 

، ثبٗؾشاف  3.630اُؼبّ ، ًٔب رْ ه٤بعٜب ٖٓ هجَ أكشاد ػ٤٘خ اُذساعخ. ًبٕ أُزٞعؾ  الأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خ

 . 3.630ؼ٤بس١ ، ٝالاٗؾشاف أُ 1.308ٓؼ٤بس١ 
 المحْر الرابع: مصتْٚ الدّافع العكلٔ٘

 ( 00جذٚي )

اٌّزٛسؾ اٌذسبثٟ ٚالأذشاف اٌّؼ١بسٞ ٚاٌٛصْ إٌسجٟ ٚاٌزشر١ت ٚارجبٖ اٌّٛافمخ ٌؼجبساد ِذٛس 

 ِسزٜٛ اٌذٚافغ اٌؼم١ٍخ

 الاسزــــجبثخ

 اٌؼــــــجبسح

اٌّزٛسؾ 

 اٌذسبثٟ

الأذشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

 اٌٛصْ

 إٌسجٟ 
 اٌزشر١ت

رجبٖ ا

 اٌّٛافمخ

 ِشرفغ 6 0.740 1.272 3.702 ر١ّٕخ ِسزٜٛ اٌزشو١ض ٚالأزجبٖ 

 ِشرفغ 5 0.758 1.224 3.788 ر١ّٕخ الأزجبٖ ٚدلخ اٌّلادظخ 

 ِشرفغ 6 0.740 1.331 3.702 ر١ّٕخ اٌزأًِ اٌؼمٍٟ ٚاٌزٕٟ٘ 

 ِشرفغ 1 0.794 1.222 3.971 رذس١ٓ لذسارٟ اٌؼم١ٍخ 

 ِشرفغ 4 0.765 1.299 3.827 ٌزٕٟ٘ رجذ٠ذ د٠ٛ١زٟ ٚٔشبؿٟ ا

 ِزٛسؾ 7 0.723 1.363 3.615 ص٠بدح ِسزٜٛ إدساوٟ 

ر١ّٕةةةةخ دسةةةةٓ اٌزظةةةةشف فةةةةٟ اٌّٛالةةةةف    

 اٌّخزٍفخ 
 ِزٛسؾ 9 0.656 1.336 3.279

 ِشرفغ 2 0.781 1.081 3.904 اوزسبة ِؼٍِٛبد ػٓ و١ف١خ ػًّ اٌجسُ 

اوزسةةةةةةبة ِؼٍِٛةةةةةةبد ػةةةةةةٓ الأٔشةةةةةةـخ ٚ 

 اٌّّبسسبد اٌزش٠ٚذ١خ 
 ِشرفغ 3 0.767 1.212 3.837

 ِزٛسؾ 8 0.685 1.293 3.423 ص٠بدح اٌمذسح ػٍٝ اٌزفى١ش ٚاٌززوش 

ٖٓ ٓ٘ظٞس ػ٤٘خ اُذساعخ، كئٕ رشر٤ت اُزؼج٤شاد ػ٠ِ ٓؾٞس ٓغزٟٞ اُزؾل٤ض اُز٢٘ٛ ٖٓ ؽ٤ش ه٤ٔخ اُٞصٕ 

 0.794صٕ ٗغج٢ هذسٙ اُ٘غج٢ . ًبٗذ )رؾغ٤ٖ هذسار٢ اُؼو٤ِخ( ًبٗذ أْٛ ػجبسح ث٤ٖ أُغٔٞػخ أُذسٝعخ ثٞ

. ثبُٔوبثَ ، ًبٗذ ػجبسح )ر٤ٔ٘خ ؽغٖ اُزظشف ك٢ أُٞاهق أُخزِلخ( ٢ٛ اُؼجبسح الأهَ أ٤ٔٛخ ، ثٞصٕ 

ٓؼذٍ الارلبم. ػ٘ذ كؾض ارغبٙ أُٞاكوخ ػ٠ِ ػ٤٘خ اُذساعخ ث٘بءً ػ٠ِ ك٢ ارغبٙ ٓزٞعؾ  0.656ٗغج٢ هذسٙ 

ؽظخ إٔ ارغبٙ أُٞاكوخ ٤ُظ ٛٞ ٗلغٚ ٓغزٟٞ اُذاكغ ػجبساد ٓؾٞس ٓغزٟٞ اُزؾل٤ض اُز٢٘ٛ ، ٖٓ أُْٜ ٓلا

ٍٍ ٝصلاس عَٔ ثٔغزٟٞ ٓزٞعؾ. ، ؽ٤ش  اُؼو٢ِ. ٝثؾغت اُ٘زبئظ ، رْ رظ٤٘ق عجغ عَٔ ثٔغزٟٞ ػب

ُِؼجبسح الأهَ رأص٤شا. ٝثؾغت  3.279ُِؼجبسح الأًضش رأص٤شا ٝ  3.971اُؾغبث٢ ث٤ٖ رشاٝؽذ دسعخ أُزٞعؾ 

ٍٍ ٖٓ اُذٝاكغ اُؼو٤ِخ ُِٔشبسًخ ك٢ أكشاد ػ٤٘خ اُذساعخ ، كئٕ ٝعٞ ث٤ٖ  الأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خد ٓغزٟٞ ػب

ثبٗؾشاف ٓؼ٤بس١  3.705اُؼشام ٣زؼؼ ٖٓ ؽو٤وخ إٔ أُؼذٍ اُؼبّ ًبٕ  -ؿلاة عبٓؼبد إه٤ِْ ًٞسدعزبٕ 

 .1.263ثبٗؾشاف ٓؼ٤بس١  3.705اُؼبّ ٝثِـذ ه٤ٔخ أُزٞعؾ  1.263

( ٝعٞد ٓغزٟٞ ٓزٞعؾ ٖٓ اُذٝاكغ ُِٔشبسًخ ك٢ الأٗشـخ 10،  9،  8، ٣ٝ7زج٤ٖ ٖٓ اُغذاٍٝ اُغبثوخ )

اُؼشام ٖٓ ٝعٜخ ٗظش أكشاد ػ٤٘خ اُذساعخ ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ -اُزش٣ٝؾ٤خ ُذٟ ؿلاة عبٓؼبد إه٤ِْ ًٞسدعزبٕ

  1.276ثبٗؾشاف ٓؼ٤بس١  3.576أُزٞعؾ اُؼبّ 

اُؼشام ٖٓ -ْ ًٞسدعزبٕٝرج٤ٖ إٔ أًضش داكغ ُِٔشبسًخ ك٢ الأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خ ُذٟ ؿلاة عبٓؼبد إه٤ِ

ٝعٜخ ٗظش أكشاد ػ٤٘خ اُذساعخ ٛٞ اُذاكغ اُؼو٢ِ ٤ِ٣ٚ اُذاكغ الاعزٔبػ٢ صْ اُذاكغ اُجذ٢ٗ ٝاُظؾ٢ ٝأخ٤شا 

 اُذاكغ اُ٘لغ٢. 
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  اختبار فرّض الدراش٘ 

)رؾ٤َِ اُزجب٣ٖ(  ANOVAٖٓ أعَ اخزجبس كشٝع اُذساعخ هبّ اُجبؽش ثبعزخذاّ ًلا ٖٓ اخزجبس اُلشٝم 

٠ِ اُلشٝم ك٢ اعزغبثخ أكشاد ػ٤٘خ اُذساعخ ُٔؾبٝس اُذساعخ اُز٢ رؼضٟ ُِغ٘ظ ٝاُؼٔش ٝٗٞع ُِزؼشف ػ

 اُ٘شبؽ اُزش٣ٝؾ٢ ٝعبءد اُ٘زبئظ ًٔب ٢ِ٣: 

فٟ اسزجبثخ أفشاد ػ١ٕخ اٌذساسخ  0.03اٌفشع الأٚي: رٛجذ فشٚق راد دلاٌخ إدظبئ١خ ػٕذ ِسزٜٛ 

ض اٌشخظ١خ )اٌجٕس ٚاٌؼّش ٚٔٛع إٌشبؽ ٚاٌزٟ رؼضٞ ٌٍخظبئ اٌذٚافغ اٌجذ١ٔخ ٚاٌظذ١خ ِسزٜٛ

 اٌزش٠ٚذٟ( 

 (00جذٚي )

ٚاٌزٟ رشجغ ٌىلا ِٓ  اٌذٚافغ اٌجذ١ٔخ ٚاٌظذ١خ اخزجبس اٌفشٚق فٟ اسزجبثخ أفشاد ػ١ٕخ اٌذساسخ ٌّسزٜٛ 

 )اٌجٕس ٚاٌؼّش ٚٔٛع إٌشبؽ اٌزش٠ٚذٟ(

 اٌؼذد اٌفئبد اٌخبط١خ
 اٌّزٛسؾ

 اٌذسبثٟ
 Fل١ّخ 

 اٌذلاٌخ

 الإدظبئ١خ

 اٌجٕس
 32.518 112 روش

0.268 0.705 
 32.775 200 أٔثٟ

 اٌؼّش

 33.138 160 سٕٗ 02ألً ِٓ 

1.346 0.260 
 33.900 50 سٕخ  20ألً ِٓ  - 02ِٓ 

 31.720 50 سٕخ 24ألً ِٓ  - 20ِٓ 

 31.039 52 سٕخ فأوثش 24

ٔٛع إٌشبؽ 

 اٌزش٠ٚذٟ

 32.586 174 فشدٞ
0.030 0.863 

 32.804 138 جّبػٟ

 اُذٝاكغ اُجذ٤ٗخ ٝاُظؾ٤خ رج٤ٖ إٗٚ لا رٞعذ كشٝم راد دلاُخ إؽظبئ٤خ ك٢ اعزغبثخ أكشاد ػ٤٘خ اُذساعخ ُٔغزٟٞ

ٓٔب ٣ٞػؼ إٔ ٤ُظ ٛ٘بى كشٝم ث٤ٖ اُزًٞس ٝالإٗبس ٖٓ ؿلاة  0.05ٝاُز٢ رشعغ ُٔزـ٤ش اُغ٘ظ ػ٘ذ ٓغزٟٞ 

اُجذ٤ٗخ ٝاُظؾ٤خ ُِٔشبسًخ ك٢ الأٗشـخ اُؼشام ك٢ ٓغزٟٞ الاعزغبثخ ُِذٝاكغ -عبٓؼبد إه٤ِْ ًٞسدعزبٕ

  .اُزش٣ٝؾ٤خ

 اُذٝاكغ اُجذ٤ٗخ ٝاُظؾ٤خ رج٤ٖ إٗٚ لا رٞعذ كشٝم راد دلاُخ إؽظبئ٤خ ك٢ اعزغبثخ أكشاد ػ٤٘خ اُذساعخ ُٔغزٟٞ

ٓٔب ٣ٞػؼ إٔ ٤ُظ ٛ٘بى كشٝم ث٤ٖ اُلئبد اُؼٔش٣خ ُـلاة  0.05ٝاُز٢ رشعغ ُٔزـ٤ش اُؼٔش ػ٘ذ ٓغزٟٞ 

اُؼشام ك٢ ٓغزٟٞ الاعزغبثخ ُِذٝاكغ اُجذ٤ٗخ ٝاُظؾ٤خ ُِٔشبسًخ ك٢ الأٗشـخ -عزبٕعبٓؼبد إه٤ِْ ًٞسد

 .اُزش٣ٝؾ٤خ 

 اُذٝاكغ اُجذ٤ٗخ ٝاُظؾ٤خ رج٤ٖ إٗٚ لا رٞعذ كشٝم راد دلاُخ إؽظبئ٤خ ك٢ اعزغبثخ أكشاد ػ٤٘خ اُذساعخ ُٔغزٟٞ

ٛ٘بى كشٝم ث٤ٖ الأٗشـخ  ٓٔب ٣ٞػؼ إٔ ٤ُظ 0.05ٝاُز٢ رؼضٟ ُٔزـ٤ش ٗٞع اُ٘شبؽ اُزش٣ٝؾ٢ ػ٘ذ ٓغزٟٞ 

اُؼشام ك٢ ٓغزٟٞ الاعزغبثخ -اُزش٣ٝؾ٤خ اُلشد٣خ ٝاُغٔبػ٤خ اُز٢ ٣ٔبسعٜب ؿلاة عبٓؼبد إه٤ِْ ًٞسدعزبٕ

 خ ُِٔشبسًخ ك٢ الأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خ.ُِذٝاكغ اُجذ٤ٗخ ٝاُظؾ٤

سخ فٟ اسزجبثخ أفشاد ػ١ٕخ اٌذسا 0.03اٌفشع اٌثبٟٔ: رٛجذ فشٚق راد دلاٌخ إدظبئ١خ ػٕذ ِسزٜٛ 

 ٚاٌزٟ رشجغ ٌٍخظبئض اٌشخظ١خ )اٌجٕس ٚاٌؼّش ٚٔٛع إٌشبؽ اٌزش٠ٚذٟ(  اٌذٚافغ الاجزّبػ١خ ِسزٜٛ

 ( 02جذٚي )

 ٚاٌزٟ رؼضٞ اٌذٚافغ الاجزّبػ١خ اخزجبس اٌفشٚق فٟ اسزجبثخ أفشاد ػ١ٕخ اٌذساسخ ِسزٜٛ

 ٌٍخظبئض اٌشخظ١خ )اٌجٕس ٚاٌؼّش ٚٔٛع إٌشبؽ اٌزش٠ٚذٟ( 

 اٌؼذد اٌفئبد اٌخبط١خ
اٌّزٛسؾ 

 اٌذسبثٟ
 Fل١ّخ 

اٌذلاٌخ 

 الإدظبئ١خ

 اٌجٕس
 36.330 112 روش

0.061 0.805 
 37.405 200 أٔثٟ

 اٌؼّش

 37.663 160 سٕٗ 02ألً ِٓ 

0.900 0.442 
 37.260 50 سٕخ  20ألً ِٓ  - 02ِٓ 

 35.280 50 سٕخ 24ألً ِٓ  - 20ِٓ 

 36.481 52 سٕخ فأوثش 24

 ٔٛع 

 ش٠ٚذٟإٌشبؽ اٌز

 37.086 174 فشدٞ
1.218 0.271 

 36.935 138 جّبػٟ
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 اُذٝاكغ الاعزٔبػ٤خ رج٤ٖ إٗٚ لا رٞعذ كشٝم راد دلاُخ إؽظبئ٤خ ك٢ اعزغبثخ أكشاد ػ٤٘خ اُذساعخ ُٔغزٟٞ

ٓٔب ٣ٞػؼ إٔ ٤ُظ ٛ٘بى كشٝم ث٤ٖ اُزًٞس ٝالإٗبس ٖٓ  0.05ٝاُز٢ رشعغ ُٔزـ٤ش اُغ٘ظ ػ٘ذ ٓغزٟٞ 

اُؼشام ك٢ ٓغزٟٞ اُذٝاكغ الاعزٔبػ٤خ اُز٢ رغؼِٚ ٣شبسى ك٢ الأٗشـخ -ًٞسدعزبٕ ؿلاة عبٓؼبد إه٤ِْ

 اُزش٣ٝؾ٤خ 

 اُذٝاكغ الاعزٔبػ٤خ رج٤ٖ إٗٚ لا رٞعذ كشٝم راد دلاُخ إؽظبئ٤خ ك٢ اعزغبثخ أكشاد ػ٤٘خ اُذساعخ ُٔغزٟٞ

اُؼٔش٣خ ُـلاة ٓٔب ٣ٞػؼ إٔ ٤ُظ ٛ٘بى كشٝم ث٤ٖ اُلئبد  0.05ٝاُز٢ رشعغ ُٔزـ٤ش اُؼٔش ػ٘ذ ٓغزٟٞ 

 اُؼشام ك٢ ٓغزٟٞ اُذٝاكغ الاعزٔبػ٤خ اُز٢ رغؼِٚ ٣شبسى ك٢ الأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خ -عبٓؼبد إه٤ِْ ًٞسدعزبٕ

 اُذٝاكغ الاعزٔبػ٤خ رج٤ٖ إٗٚ لا رٞعذ كشٝم راد دلاُخ إؽظبئ٤خ ك٢ اعزغبثخ أكشاد ػ٤٘خ اُذساعخ ُٔغزٟٞ

ٓٔب ٣ٞػؼ إٔ ٤ُظ ٛ٘بى كشٝم ث٤ٖ الأٗشـخ  0.05ٝاُز٢ رشعغ ُٔزـ٤ش ٗٞع اُ٘شبؽ اُزش٣ٝؾ٢ ػ٘ذ ٓغزٟٞ 

اُؼشام ك٢ ٓغزٟٞ اُذٝاكغ -اُزش٣ٝؾ٤خ اُلشد٣خ ٝاُغٔبػ٤خ اُز٢ ٣ٔبسعٜب ؿلاة عبٓؼبد إه٤ِْ ًٞسدعزبٕ

 الاعزٔبػ٤خ اُز٢ رغؼِٚ ٣شبسى ك٢ الأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خ 

ػ١ٕخ اٌذساسخ  فٟ اسزجبثخ أفشاد 0.03اٌفشع اٌثبٌش: رٛجذ فشٚق راد دلاٌخ إدظبئ١خ ػٕذ ِسزٜٛ 

 ٚاٌزٟ رشجغ ٌٍخظبئض اٌشخظ١خ )اٌجٕس ٚاٌؼّش ٚٔٛع إٌشبؽ اٌزش٠ٚذٟ(  اٌذٚافغ إٌفس١خ ٌّسزٜٛ

 ( 05جذٚي )

ٚاٌزٟ رشجغ ٌٍخظبئض  اٌذٚافغ إٌفس١خ اخزجبس اٌفشٚق فٟ اسزجبثخ أفشاد ػ١ٕخ اٌذساسخ ِسزٜٛ

 اٌشخظ١خ )اٌجٕس ٚاٌؼّش ٚٔٛع إٌشبؽ اٌزش٠ٚذٟ(

 اٌؼذد اٌفئبد اٌخبط١خ
اٌّزٛسؾ 

 اٌذسبثٟ
 Fل١ّخ 

 اٌذلاٌخ

 الإدظبئ١خ 

 اٌجٕس
 34.955 112 روش

0.615 0.434 
 37.050 200 أٔثٟ

 اٌؼّش

 36.906 160 سٕٗ 02ألً ِٓ 

1.109 0.346 
 36.060 50 سٕخ  20ألً ِٓ  - 02ِٓ 

 34.180 50 سٕخ 24ألً ِٓ  - 20ِٓ 

 36.692 52 سٕخ فأوثش 24

 ٔٛع 

 بؽ اٌزش٠ٚذٟإٌش

 36.316 174 فشدٞ
2.062 0.152 

 36.275 138 جّبػٟ

ٝاُز٢  اُذٝاكغ اُ٘لغ٤خ رج٤ٖ إٗٚ لا رٞعذ كشٝم راد دلاُخ إؽظبئ٤خ ك٢ اعزغبثخ أكشاد ػ٤٘خ اُذساعخ ُٔغزٟٞ

ٓٔب ٣ٞػؼ إٔ ٤ُظ ٛ٘بى كشٝم ث٤ٖ اُزًٞس ٝالإٗبس ٖٓ ؿلاة  0.05رشعغ ُٔزـ٤ش اُغ٘ظ ػ٘ذ ٓغزٟٞ 

 اُؼشام ك٢ ٓغزٟٞ اُذٝاكغ اُ٘لغ٤خ اُز٢ رغؼِٚ ٣شبسى ك٢ الأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خ -٤ِْ ًٞسدعزبٕعبٓؼبد إه

ٝاُز٢  اُذٝاكغ اُ٘لغ٤خ رج٤ٖ إٗٚ لا رٞعذ كشٝم راد دلاُخ إؽظبئ٤خ ك٢ اعزغبثخ أكشاد ػ٤٘خ اُذساعخ ُٔغزٟٞ

ٔش٣خ ُـلاة عبٓؼبد ٓٔب ٣ٞػؼ إٔ ٤ُظ ٛ٘بى كشٝم ث٤ٖ اُلئبد اُؼ 0.05رشعغ ُٔزـ٤ش اُؼٔش ػ٘ذ ٓغزٟٞ 

 اُؼشام ك٢ ٓغزٟٞ اُذٝاكغ اُ٘لغ٤خ اُز٢ رغؼِٚ ٣شبسى ك٢ الأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خ -إه٤ِْ ًٞسدعزبٕ

ٝاُز٢  اُذٝاكغ اُ٘لغ٤خ رج٤ٖ إٗٚ لا رٞعذ كشٝم راد دلاُخ إؽظبئ٤خ ك٢ اعزغبثخ أكشاد ػ٤٘خ اُذساعخ ُٔغزٟٞ

ػؼ إٔ ٤ُظ ٛ٘بى كشٝم ث٤ٖ الأٗشـخ ٓٔب ٣ٞ 0.05رشعغ ُٔزـ٤ش ٗٞع اُ٘شبؽ اُزش٣ٝؾ٢ ػ٘ذ ٓغزٟٞ 

اُؼشام ك٢ ٓغزٟٞ اُذٝاكغ -اُزش٣ٝؾ٤خ اُلشد٣خ ٝاُغٔبػ٤خ اُز٢ ٣ٔبسعٜب ؿلاة عبٓؼبد إه٤ِْ ًٞسدعزبٕ

 اُ٘لغ٤خ اُز٢ رغؼِٚ ٣شبسى ك٢ الأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خ 

خ ك٢ اعزغبثخ أكشاد ػ٤٘خ اُذساع 0.05اُلشع اُشاثغ: رٞعذ كشٝم راد دلاُخ إؽظبئ٤خ ػ٘ذ ٓغزٟٞ 

 ٝاُز٢ رشعغ ُِخظبئض اُشخظ٤خ )اُغ٘ظ ٝاُؼٔش ٝٗٞع اُ٘شبؽ اُزش٣ٝؾ٢(  اُذٝاكغ اُؼو٤ِخ ُٔغزٟٞ
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 (04جذٚي )

ٚاٌزٟ رشجغ ٌٍخظبئض  اٌذٚافغ اٌؼم١ٍخ اخزجبس اٌفشٚق فٟ اسزجبثخ أفشاد ػ١ٕخ اٌذساسخ ِسزٜٛ

 اٌشخظ١خ 

 )اٌجٕس ٚاٌؼّش ٚٔٛع إٌشبؽ اٌزش٠ٚذٟ(

 اٌؼذد اٌفئبد اٌخبط١خ
 سؾ اٌّزٛ

 اٌذسبثٟ
 Fل١ّخ 

 اٌذلاٌخ 

 الإدظبئ١خ

 اٌجٕس
 35.848 112 روش

1.790 0.182 
 37.720 200 أٔثٟ

 اٌؼّش

 37.644 160 سٕٗ 02ألً ِٓ 

1.228 0.300 
 37.060 50 سٕخ  20ألً ِٓ  - 02ِٓ 

 34.940 50 سٕخ 24ألً ِٓ  -20ِٓ 

 37.231 52 سٕخ فأوثش 24

 ٔٛع إٌشبؽ 

 اٌزش٠ٚذٟ

 37.236 174 فشدٞ
2.049 0.153 

 36.812 138 جّبػٟ

ٝاُز٢  اُذٝاكغ اُؼو٤ِخ رج٤ٖ إٗٚ لا رٞعذ كشٝم راد دلاُخ إؽظبئ٤خ ك٢ اعزغبثخ أكشاد ػ٤٘خ اُذساعخ ُٔغزٟٞ

ٓٔب ٣ٞػؼ إٔ ٤ُظ ٛ٘بى كشٝم ث٤ٖ اُزًٞس ٝالإٗبس ٖٓ ؿلاة  0.05رؼضٟ ُٔزـ٤ش اُغ٘ظ ػ٘ذ ٓغزٟٞ 

 اُؼشام ك٢ ٓغزٟٞ اُذٝاكغ اُؼو٤ِخ اُز٢ رغؼِٚ ٣شبسى ك٢ الأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خ -ٕعبٓؼبد إه٤ِْ ًٞسدعزب

ٝاُز٢  اُذٝاكغ اُؼو٤ِخ رج٤ٖ إٗٚ لا رٞعذ كشٝم راد دلاُخ إؽظبئ٤خ ك٢ اعزغبثخ أكشاد ػ٤٘خ اُذساعخ ُٔغزٟٞ

عبٓؼبد ٓٔب ٣ٞػؼ إٔ ٤ُظ ٛ٘بى كشٝم ث٤ٖ اُلئبد اُؼٔش٣خ ُـلاة  0.05رؼضٟ ُٔزـ٤ش اُؼٔش ػ٘ذ ٓغزٟٞ 

 اُؼشام ك٢ ٓغزٟٞ اُذٝاكغ اُؼو٤ِخ اُز٢ رغؼِٚ ٣شبسى ك٢ الأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خ -إه٤ِْ ًٞسدعزبٕ

ٝاُز٢  اُذٝاكغ اُؼو٤ِخ رج٤ٖ إٗٚ لا رٞعذ كشٝم راد دلاُخ إؽظبئ٤خ ك٢ اعزغبثخ أكشاد ػ٤٘خ اُذساعخ ُٔغزٟٞ

٘بى كشٝم ث٤ٖ الأٗشـخ ٓٔب ٣ٞػؼ إٔ ٤ُظ ٛ 0.05رؼضٟ ُٔزـ٤ش ٗٞع اُ٘شبؽ اُزش٣ٝؾ٢ ػ٘ذ ٓغزٟٞ 

اُؼشام ك٢ ٓغزٟٞ اُذٝاكغ -اُزش٣ٝؾ٤خ اُلشد٣خ ٝاُغٔبػ٤خ اُز٢ ٣ٔبسعٜب ؿلاة عبٓؼبد إه٤ِْ ًٞسدعزبٕ

 اُؼو٤ِخ اُز٢ رغؼِٚ ٣شبسى ك٢ الأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خ 
 اشتيتاجات الدراش٘ 

ؿلاة  ٝعٞد ٓغزٟٞ ٓزٞعؾ ٖٓ اُذٝاكغ اُجذ٤ٗخ ٝاُظؾ٤خ ُِٔشبسًخ ك٢ الأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خ ُذٟ 

ثبٗؾشاف ٓؼ٤بس١  3.268اُؼشام ؽ٤ش ًبٗذ ه٤ٔخ أُزٞعؾ اُؾغبث٢ -عبٓؼبد إه٤ِْ ًٞسدعزبٕ

 ٛ٘بء ػجذ اللهٝلا ٣زلن ٓغ دساعخ  (7)(2015) عبُْ اثشا٤ْٛدساعخ ٝٛٞ ٓب ٣زلن ٓغ  1.297

اسرلبع ٓغز١ٞ  بٝاُز٢ أٝػؾ Bebeley, S(.2021)(21)ٝٓغ دساعخ  (18)(2019ٝآخشٕٝ )

  ٤خ ٝاُظؾ٤خ ُِٔشبسًخ ك٢ الأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خاُذٝاكغ اُجذٗ

ٝعٞد ٓغزٟٞ ٓشرلغ ٖٓ اُذٝاكغ الاعزٔبػ٤خ ُِٔشبسًخ ك٢ الأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خ ُذٟ ؿلاة عبٓؼبد  

  1.243ثبٗؾشاف ٓؼ٤بس١  3.702اُؼشام ؽ٤ش ًبٗذ ه٤ٔخ أُزٞعؾ اُؾغبث٢ -إه٤ِْ ًٞسدعزبٕ

لأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خ ُذٟ ؿلاة عبٓؼبد ٝعٞد ٓغزٟٞ ٓزٞعؾ ٖٓ اُذٝاكغ اُ٘لغ٤خ ُِٔشبسًخ ك٢ ا 

 1.308ثبٗؾشاف ٓؼ٤بس١  3.630اُؼشام ؽ٤ش ًبٗذ ه٤ٔخ أُزٞعؾ اُؾغبث٢ -إه٤ِْ ًٞسدعزبٕ

ٝاُز٢ أٝػؾذ اسرلبع ٓغز١ٞ  (18)(2019ٝآخشٕٝ ) ٛ٘بء ػجذ اللهٝٛٞ ٓب لا ٣زلن ٓغ دساعخ 

 (12)(2018) ٝاخشٕٝ ذٔٓؾٔذ اؽٝٓغ دساعخ  اُذٝاكغ اُ٘لغ٤خ ُِٔشبسًخ ك٢ الأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خ

 اُز٢ أٝػؾذ اسرلبع ٓغز١ٞ اُذٝاكغ اُ٘لغ٤خ

ٝعٞد ٓغزٟٞ ٓشرلغ ٖٓ اُذٝاكغ اُؼو٤ِخ ُِٔشبسًخ ك٢ الأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خ ُذٟ ؿلاة عبٓؼبد  

 1.263ثبٗؾشاف ٓؼ٤بس١  3.705اُؼشام ؽ٤ش ًبٗذ ه٤ٔخ أُزٞعؾ اُؾغبث٢ -إه٤ِْ ًٞسدعزبٕ

 Katarzyna Awrak Konrad (2016)(19)ٝٛٞ ٓب ٣زلن ٓغ دساعخ 

ٝعٞد ٓغزٟٞ ٓزٞعؾ ٖٓ اُذٝاكغ ُِٔشبسًخ ك٢ الأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خ ُذٟ ؿلاة عبٓؼبد إه٤ِْ  

  1.276ثبٗؾشاف ٓؼ٤بس١  3.576اُؼشام ؽ٤ش ًبٗذ ه٤ٔخ أُزٞعؾ اُؾغبث٢ -ًٞسدعزبٕ

ٝعٜخ اُؼشام ٖٓ -أًضش داكغ ُِٔشبسًخ ك٢ الأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خ ُذٟ ؿلاة عبٓؼبد إه٤ِْ ًٞسدعزبٕ 

ٗظش أكشاد ػ٤٘خ اُذساعخ ٛٞ اُذاكغ اُؼو٢ِ ٤ِ٣ٚ اُذاكغ الاعزٔبػ٢ صْ اُذاكغ اُجذ٢ٗ ٝاُظؾ٢ ٝأخ٤شا 
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اُز٢ أٝػؾذ إٔ اُذٝاكغ  (16)(2018) ٗٞس اُٜذٟٝٛٞ ٓب لا ٣زلن ٓغ دساعخ  اُذاكغ اُ٘لغ٢

 اُ٘لغ٤خ عبءد ك٢ أُشرجخ الأ٢ُٝ ٢ٛٝ أْٛ اُذٝاكغ ُذ١ اُـلاة

ٝم راد دلاُخ إؽظبئ٤خ ك٢ اعزغبثخ أكشاد ػ٤٘خ اُذساعخ ٖٓ ؿلاة عبٓؼبد رج٤ٖ إٗٚ لا رٞعذ كش 

 -اُؼٔش  -اُؼشام ُٔغز١ٞ اُذٝاكغ اُجذ٤ٗخ ٝاُظؾ٤خ ٝاُز٢ رؼض١ ٌُلا ٖٓ )اُغ٘ظ -إه٤ِْ ًٞسدعزبٕ

  0.05ٗٞع اُ٘شبؽ اُزش٣ٝؾ٢( ػ٘ذ ٓغزٟٞ 

ذساعخ ٖٓ ؿلاة عبٓؼبد رج٤ٖ إٗٚ لا رٞعذ كشٝم راد دلاُخ إؽظبئ٤خ ك٢ اعزغبثخ أكشاد ػ٤٘خ اُ 

ٗٞع  -اُؼٔش  -ٝاُز٢ رؼض١ ٌُلا ٖٓ )اُغ٘ظ  اُؼشام ُٔغز١ٞ اُذٝاكغ الاعزٔبػ٤خ-إه٤ِْ ًٞسدعزبٕ

  0.05اُ٘شبؽ اُزش٣ٝؾ٢( ػ٘ذ ٓغزٟٞ 

رج٤ٖ إٗٚ لا رٞعذ كشٝم راد دلاُخ إؽظبئ٤خ ك٢ اعزغبثخ أكشاد ػ٤٘خ اُذساعخ ٖٓ ؿلاة عبٓؼبد  

ٗٞع  -اُؼٔش  -ٝاُز٢ رؼض١ ٌُلا ٖٓ )اُغ٘ظ  اُذٝاكغ اُ٘لغ٤خاُؼشام ُٔغز١ٞ -إه٤ِْ ًٞسدعزبٕ

  0.05اُ٘شبؽ اُزش٣ٝؾ٢( ػ٘ذ ٓغزٟٞ 

رج٤ٖ إٗٚ لا رٞعذ كشٝم راد دلاُخ إؽظبئ٤خ ك٢ اعزغبثخ أكشاد ػ٤٘خ اُذساعخ ٖٓ ؿلاة عبٓؼبد  

ٞع ٗ -اُؼٔش  -ٝاُز٢ رؼض١ ٌُلا ٖٓ )اُغ٘ظ  اُؼشام ُٔغز١ٞ اُذٝاكغ اُؼو٤ِخ-إه٤ِْ ًٞسدعزبٕ

  0.05اُ٘شبؽ اُزش٣ٝؾ٢( ػ٘ذ ٓغزٟٞ 
 التْصٔات 

اُؼشام ػ٠ِ ٓٔبسعخ الأٗشـخ -ػشٝسح اُؼَٔ ػ٠ِ رشغ٤غ ؿلاة عبٓؼبد إه٤ِْ ًٞسدعزبٕ -

ٝرٞك٤ش الإٌٓب٤ٗبد اُلاصٓخ ُٔٔبسعبرْٜ اُزش٣ٝؾ٤خ ٖٓ خلاٍ سكغ ٓغزٟٞ ٝػ٤ْٜ ثأ٤ٔٛخ أُٔبسعخ 

 جخ ُٜزٙ أُٔبسعبد الأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خ ٝرٞك٤ش اُوبػبد ٝالأٓبًٖ أُ٘بع

الاٛزٔبّ ثؾش الأًبد٤٤ٔ٣ٖ ٝاُجبؽض٤ٖ ثئعشاء الأثؾبس ٝاُذساعبد أُزؼِوخ ثٔٔبسعخ ؿلاة عبٓؼبد  -

اُؼشام ثظلخ خبطخ ٝؿلاة عبٓؼبد اُؼشام ثظلخ ػبٓخ ُلأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خ -إه٤ِْ ًٞسدعزبٕ

ٌٓب٤ٗبد أُبد٣خ ٖٓ خلاٍ رٞك٤ش ًبكخ الإ ُٔؼشكخ أْٛ اُؼٞآَ أُؤصشح ػ٠ِ ٓغزٟٞ أُٔبسعخ

 ٝاُل٤٘خ اُلاصٓخ لإعشاء ٛزٙ اُذساعبد ٝالأثؾبس 

الاٛزٔبّ ثغؼَ اُغٜبد ٝأُؤعغبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٝاُشجبث٤خ روّٞ ثٞػغ اُجشآظ ٝاُذٝساد اُزذس٣ج٤خ  -

ٖٓ خلاٍ رٞك٤ش ا٤ُٔضا٤ٗبد أُب٤ُخ ُِـلاة ٝاُزلا٤ٓز ُٔٔبسعخ الأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خ ٝاُش٣بػ٤خ 

 ٝاُل٤٘خ اُز٢ رغبػذ ك٢ رؾو٤ن رُي ٝالإٌٓب٤ٗبد اُجشش٣خ 
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 العربٔ٘ :  المراجع

رو٤ٖ٘ ٓو٤بط دٝاكغ ٓٔبسعخ الأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خ"، أُغِخ اُؼ٤ِٔخ  : (.2016أؽٔذ ؽ٢ِٔ.) -1

ُِزشث٤خ اُجذ٤ٗخ ٝػِّٞ اُش٣بػخ، ٤ًِخ اُزشث٤خ اُش٣بػ٤خ ُِج٤ٖ٘، 

 .62 -46(.2)76عبٓؼخ ؽِٞإ، 

ٔبسعخ الأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خ ُذٟ ؿلاة ٓذاسط ٓؾبكظخ "دٝاكغ ٓ : (.2019أؽٔذ ٓبعذ) -2

اُوبٛشح ك٢ ػٞء ثؼغ أُزـ٤شاد"، سعبُخ ٓبعغز٤ش ؿ٤ش 

 ٓ٘شٞسح، ٌٓزجخ ٤ًِخ اُزشث٤خ اُش٣بػ٤خ ُِج٤ٖ٘، عبٓؼخ ؽِٞإ.

رلؼ٤َ الأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خ اُش٣بػ٤خ ُزؾو٤ن اُغِٞى اُظؾ٢ ك٢  : (.2021ثٖ ع٤ٔشخ اُؼ٤ذ. ) -3

ُذٟ ؿِجخ اُغبٓؼخ. ٓغِخ اُؼِّٞ ٝ  ػٞء ٓؤششاد رخـ٤ـ٤خ

 .142-127(، 4)18اُ٘شبؿبد اُجذ٤ٗخ ٝ اُش٣بػ٤خ،  اُزٌُ٘ٞٞع٤ب

رلؼ٤َ الأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خ اُش٣بػ٤خ ُزؾو٤ن اُغِٞى اُظؾ٢ ك٢  : (.2021ثٖ ع٤ٔشخ اُؼ٤ذ. ) -4

ػٞء ٓؤششاد رخـ٤ـ٤خ ُذٟ ؿِجخ اُغبٓؼخ. ٓغِخ اُؼِّٞ ٝ 

 .142-127(، 4)18ٝ اُش٣بػ٤خ، اُزٌُ٘ٞٞع٤ب اُ٘شبؿبد اُجذ٤ٗخ 

ؽششااابٟٝ ٣ٞعاااق، ث٘غ٤ٔشاااخ    -5

 (.2017اُؼ٤ذ.)

دٝاكغ أُشبسًخ ك٢ الأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خ اُش٣بػ٤خ ُذٟ رلا٤ٓز  :

أُشؽِخ اُضب٣ٞٗخ ثٔ٘ـوخ اُغٞهش. ٓغِخ رلٞم ك٢ ػِّٞ ٝرو٤٘بد 

 26-11(.2)2اُ٘شبؿبد اُجذ٤ٗخ ٝاُش٣بػ٤خ.

ٓٔبسعخ الأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خ أُ٘ض٤ُخ ُذٟ ؿبُجبد ک٤ِخ اُزشث٤خ ٝاهغ  : (.2021سه٤خ ٓؾٔذ ٜٓذ١. ) -6

اُش٣بػ٤خ ٝأعشْٛ ك٢ ظَ الأصٓبد. ٓغِخ ث٢٘ ع٣ٞق ُؼِّٞ 

 .387-368(، 8)4اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ ٝاُش٣بػ٤خ، 

" دساعخ رؾ٤ِ٤ِخ ُلأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خ ُـِجخ اُظق اُشاثغ الإػذاد١  : (،2015عبُْ إثشا٤ْٛ ) -7

"، سعبُخ ٓبعغز٤ش ، ٤ًِخ اُزشث٤خ اُش٣بػ٤خ ، ك٢ عٜٔٞس٣خ اُؼشام

 اُؼشام

ٓؼٞهبد ٓٔبسعخ الأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خ اُش٣بػ٤خ ُـلاة ک٤ِخ اُزشث٤خ  : (.2021طلٞد ؽش٤ش. ) -8

اُش٣بػ٤خ عبٓؼخ الاصٛش. أُغِخ اُؼ٤ِٔخ ُؼِّٞ ٝكٕ٘ٞ اُش٣بػخ، 

49(049 ،)71-90. 

ػبئشاااااااخ ا٤ُٛٞااااااات، عااااااا٘بثَ    -9

اُخِااااق، عااااؾش اؽٔااااذ، ٛ٘اااابء 

 (.2022أُشصٝم. )

الأصٓبد ٝاُزـ٤٤ش: اُز٘ٞع ك٢ الأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خ اُؾ٤بر٤خ ُِزـِت  :

ػ٠ِ سٝر٤ٖ اُؾ٤بح ا٤ٓٞ٤ُخ خلاٍ عبئؾخ ك٤شٝط کٞسٝٗب 

( ك٢ دُٝخ اُک٣ٞذ. أُغِخ اُؼ٤ِٔخ ُِزشث٤خ اُجذ٤ٗخ ٝػِّٞ ٩١)کٞك٤ذـ

 اُش٣بػخ. عبٓؼخ ؽِٞإ.

ػِاااا٢ ٓؾٔااااذ، ٓؾٔااااذ ٓبعااااذ.    -10

(2021.) 

اُؼجؾ ٝكن اُجؼذ اُذاخ٢ِ ٝاُخبسع٢ ٝػلاهزٜب ثذاكؼ٤خ  ٓٞهغ :

اُ٘غبػ ٝرغ٘ت اُلشَ ُذٟ لاػج٢ ًشح اُغِخ اُشجبة. ٓغِخ ٤ٓغبٕ 

 .12-1(، 23)23ُؼِّٞ اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ، 

دٝس الأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خ اُش٣بػ٤خ ك٢ رؾو٤ن اُشكب٤ٛخ اُ٘لغ٤خ ُذٟ  : (.2021ػٔشٝ ٓؾٔذ. ) -11

. أُغِخ اُؼ٤ِٔخ ُِزشث٤خ اُجذ٤ٗخ ٝػِّٞ کجبس اُغٖ ثٔؾبكظخ د٤ٓبؽ

 .376-348(. 2)90اُش٣بػخ. عبٓؼخ ؽِٞإ. 

ٓؾٔاااذ أؽٔاااذ ػاااٞع، ٓؾٔاااذ    -12

إثااشا٤ْٛ اُاازٛج٢، ؽاابصّ ٓؾٔااذ  

٣ٞعااااق، ٝ ٓظااااـل٠ ٓؾٔااااذ   

 (.2018أ٤ٖٓ. )

ه٤بط ٓغزٟٞ ٓٔبسعخ الأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خ ُِـلاة اُٞاكذ٣ٖ ثغبٓؼخ  :

ُجذ٤ٗخ ٝػِّٞ اُش٣بػخ: عبٓؼخ أُ٘ظٞسح. أُغِخ اُؼ٤ِٔخ ُِزشث٤خ ا

 . 20 - 1،  2، ع٤ًِ21خ اُزشث٤خ اُش٣بػ٤خ ُِج٤ٖ٘، ٓظ -ثٜ٘ب 

 ع٤ٌُٞٞع٤خ أُذسة اُش٣بػ٢.اُوبٛشح، داس اُلٌش اُؼشث٠. : (2002ٓؾٔذ ؽغٖ.) -13

اُز٘ظ٤ْ اُزار٢ ُلأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خ ُذٟ ؿلاة عبٓؼخ أُ٘ظٞسح.  : (.2008ٓؾٔذ ٓـش.) -14

 شٞسح.٤ًِخ اُزشث٤خ اُش٣بػ٤خ عبٓؼخ أُ٘ظٞسح.ٓبعغز٤ش ؿ٤ش ٓ٘

دٝاكغ ٓشبسکخ ؿبُجبد عبٓؼخ ع٘ٞة اُٞادٟ ك٠ ٓٔبسعخ الأٗشـخ  : (.2021ٜٗبٍ ػجذ اُٜبدٟ. ) -15

اُزش٣ٝؾ٤خ. أُغِخ اُؼ٤ِٔخ ُؼِّٞ اُزشث٤خ اُجذ٤ٗخ ٝ اُش٣بػ٤خ 

 .196-171(، 6)10أُزخظظخ، 



ىج حصين احمد مجٔد احمد رِ جامع٘ الأشليدرٓ٘ -أبْ قير –كلٔ٘ التربٔ٘ الرٓاضٔ٘   

 و2022 مارسالعدد ماٜ٘ ّاحدٚ عشر   )الجسٛ الجاىٙ(  مجل٘ تطبٔكات علْو الرٓاض٘

 

 
 

- 20 - 

ٗاااااااااٞس اُٜاااااااااذ١ ٓظاااااااااـل٠   -16

 (2018أؽٔذ.)

ٓٔبسعاااخ أٝعاااٚ اُ٘شااابؽ اُزش٣ٝؾااا٢ اُش٣بػااا٢ ُاااذٟ ؿااالاة   دٝاكاااغ :

اُضب٣ٞٗخ ثٔؾبكظاخ ا٤ُ٘ٔاب"، سعابُخ ٓبعغاز٤ش ؿ٤اش ٓ٘شاٞسح،        أُشؽِخ

 ٌٓزجخ ٤ًِخ اُزشث٤خ اُش٣بػ٤خ ، عبٓؼخ ث٢٘ ع٣ٞق.

ٗٞسٙ كب٣ض، إ٣ٔبٕ ػجاذ اُؼض٣اض.    -17

(2021) 

خـخ ٓوزشؽخ لإداسح الأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خ ثبلأٗذ٣خ اُش٣بػ٤خ  :

الإعک٘ذس٣خ. أُغِخ اُؼ٤ِٔخ ُِزشث٤خ اُجذ٤ٗخ ٝاُش٣بػخ،  ثٔؾبكظخ

17(17 ،)144-173. 

أٓاَ   ٛ٘ابء ػجاذ الله، اُشاش٣ل٢،    -18

ؽاااااااابدٟ، اُخِااااااااق، عاااااااا٘بثَ 

 (2019ثذس.)

"دٝاكااغ ٓٔبسعااخ اُ٘شاابؽ اُجااذ٢ٗ ػِاا٠ اُؾبُااخ اُظااؾ٤خ ٝاُ٘لغاا٤خ كاا٢   :

 ٓشاًض ا٤ُِبهخ اُجذ٤ٗخ اُ٘غبئ٤خ ثذُٝخ ا٣ٌُٞذ"، ٓغِخ ثؾٞس ٝرـا٣ٞش 

 30-1(.2)1أٗشـخ ػِّٞ اُش٣بػخ. 
 : المراجع الانجلٔسٓ٘

1. motivation for physical activity and mental 

health indicators in male gym attendees, 

physical culture and sport. studies and research, 

doi: 10.1515.  

: Katarzyna AwrukA-

D,& Konrad 

JanowskiA-E.(2016). 

1- 

2. Influence of physical education teachers on 

motivation, embarrassment and the intention of 

being physically active during adolescence. 

International journal of environmental research 

and public health  ،16(13 ،)2295.  

: Trigueros, R., 

Aguilar-Parra, J. M., 

Cangas, A. J., López-

Liria, R., & Álvarez, 

J. F. (2019). 

2- 

3. Junior Secondary School (JSS) Pupils motives 

of physical activity: A public health education 

survey. International Journal of Physical 

Education, Sports and Health 

: Bebeley, S. J., 

Conteh, M., & Baio, 

M. S. (2021). 

2- 
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سف  اُذٝاكغ اُجذ٤ٗخ ٝاُظؾ٤خ ُِٔشبسًخ ك٢ الأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خ ُزؼاُخ ٠ُٝ ٔؾبس اُؾب٢ُ إُجؾدف ا٤ٜ

ٝاُز٢ رؼض١ ُِخظبئض اُشخظ٤خ )اُغ٘ظ ٝاُؼٔش ٝٗٞع اُ٘شبؽ اُزش٣ٝؾ٢(، اُذٝاكغ  الاعزٔبػ٤خ ُِٔشبسًخ ك٢ 

لغ٤خ ُِٔشبسًخ ك٢ الأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خ ، اُذٝاكغ اُؼو٤ِخ ُِٔشبسًخ ك٢ الأٗشـخ الأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خ ، اُذٝاكغ اُ٘

اُزش٣ٝؾ٤خ. ٝهذ اػزٔذ اُجبؽش  ػ٠ِ أُٜ٘ظ اُٞطل٢ اُزؾ٢ِ٤ِ ٖٓ خلاٍ اُزؾ٤َِ ُلأدث٤بد ٝاُذساعبد اُغبثوخ ٝ 

٤بٕ(، ٖٝٓ أْٛ ٖٓ ؿلاة عبٓؼخ إه٤ِْ ًٞسدعزبٕ ػ٠ِ )الاعزج 312رؾ٤َِ اعزغبثبد أكشاد اُؼ٤٘خ اُز٢ شِٔذ 

ٓغزٟٞ ا٤ُِبهخ اُجذ٤ٗخ ٝاُؼو٤ِخ ُٔٔبسعخ الأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خ ٝ اُذاكغ اُ٘لغ٢ ُِٔشبسًخ ك٢ الأٗشـخ اُ٘زبئظ رٞعؾ 

ٍٍ ٖٓ اُذاكغ الاعزٔبػ٢ ُِٔشبسًخ ك٢ الأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خ ُذٟ اُـلاة،   اُزش٣ٝؾ٤خ، ٝٝعٞد ٓغزٟٞ ػب

خ ك٢ الأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خ ُذٟ أكشاد اُؼ٤٘خ ، ٝأظٜشد ٖٓ اُذٝاكغ ُِٔشبسًًٔب أظٜشد اُ٘زبئظ  اٗٚ 

اُ٘زبئظ إٔ ؿبُج٤خ دٝاكغ أُشبسًخ ك٢ الأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خ ُذٟ أكشاد ػ٤٘خ اُذساعخ ٢ٛ دٝاكغ ػو٤ِخ ، ر٤ِٜب دٝاكغ 

اعزٔبػ٤خ ، ٝدٝاكغ عغذ٣خ ، ٝأخ٤شًا اُذٝاكغ اُ٘لغ٤خ، ٝلا رٞعذ كشٝم ك٢ اُذٝاكغ اُغغذ٣خ ٝاُخظبئض 

 اُز٢ رؼضٟ ا٠ُ اُغ٘ظ ٝاُؼٔش ٝٗٞع اُ٘شبؽ اُزش٣ٝؾ٠اُشخظ٤خ 

 دٝاكغ، ٓشبسًخ، الأٗشـخ اُزش٣ٝؾ٤خ.
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Abstract 

The current study aims to identify physical and health motives for 

participating in recreational activities, which are attributed to personal 

characteristics (gender, age, and type of recreational activity), social motives for 

participating in recreational activities, psychological motives for participating in 

recreational activities, and mental motives for participating in recreational 

activities. The researcher used a descriptive analytical approach to analyse the 

literature and previous studies, as well as the responses of the sample members, 

which includedThe 312 Kurdistan Region University students, and one of the 

most important findings is the average level of physical and mental fitness for 

participating in recreational activities, as well as psychological motivation to 

participate in recreational activities and the presence of a high level of social 

motivation to participate in recreational activities among students. 

The results also revealed that one of the motives for participating in 

recreational activities among the sample members is mental motives, followed by 

social motives, physical motives, and finally psychological motives, with no 

differences in physical motives and personal characteristics. attributed to gender, 

age, and recreational activity type. 
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