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 ٍجيت تطبٍقاث عيىً اىرٌاضت 

 0202سبتَبر و خَست اىعذد ٍائت 

 اىَذعَت باىصىر اىَتحرمت عيى اىذراماث اىحرمٍت واىبصرٌت لأطفاه ٍا قبو اىَذرست تأثٍر استخذاً اىقصص اىحرمٍت 

 د / تاٍر تىمو ابراهٌٍ ٍتىىً 

 

 مقدمة ومشكمة البحث 
مف  إنيالإنساف ففييا يبنى وجدانيا وجسميا وعقميا ، كما تعد مرحمة الطفولة مف أىـ المراحؿ في حياة ا

عالـ السمع والنطؽ والمغة واف الاىتماـ ورعاية  إلىالمراحؿ التطويرية الشيقة والميمة والتي ينطمؽ بيا 
طاقة منتجة وىذه  إلىمع الآخريف وتحويمو  أوالطفؿ نفسيا ووجدانيا وحركيا وتعديؿ السموؾ سواء مع الذات 

لية تقع عمى عاتؽ الأسرة أولا والمؤسسات الحكومية ثانيا حتى نستطيع تنشئة جيؿ خاؿ مف المشاكؿ المسؤو 
 وتكوينوالطفؿ شخصية تسيـ في ترؾ بصمات واضحة عمى  فيذه المرحمةالنفسية والجسمية والعقمية 

 .الجسمي والحركي في المراحؿ اللاحقة
عميو سائر العمميات العقمية الأخرى فمولاه ما استطاع ويعد الأدراؾ الحس حركي ىو الأساس الذي تقوـ  

الطفؿ أف يعي أو يتذكر أو يتخيؿ أو يتعمـ أو يؤدي شيئاً أو يفكر فيو ، فحتى نتعمـ شيئاً أو نفكر فيو يجب 
 (86:80أف ننتبو إليو وندركو ، فالأدراؾ عبارة عف استجابة عقمية لمثيرات حسية معينو . )

ي لمطفؿ ما قبؿ المدرسة ييدؼ إلى تدريب الأطفاؿ عمى معرفة أوجو الشبو حيث أف الإدراؾ الحرك
والاختلاؼ بيف الأشياء وصورىا، ويتـ ذلؾ مف خلاؿ استخداـ المواد المصممة لتحقيؽ ىذا اليدؼ ويتـ ىذا 

 (000:83التدريب مف خلاؿ الإدراكات المرتبطة بكؿ مف المسافة والزمف. )
البصػػري والحسػػػي مػػف أىػػـ العمميػػػات العقميػػة التػػػي تمعػػب دور فػػػي  الإدراؾدرة ف قػػػأ (4002نضااانل ناان    ويػػرى 
أي  ، المعػػاني عمػػى إحساسػػنا بالحركػػات الرياضػػية المختمفػػة ويعػػد جػػزءاً ميمػػاً مػػف نظػػاـ معالجػػة المعمومػػات إضػػفاء

التػػالي يحػػدد ف الطفػؿ يػػرى الشػػيء ثػـ يميػػزه وبإتحميػؿ وفيػػـ المعمومػػات الحسػية القادمػػة مػػف البيئػة المحيطػػة ،حيػػث 
موقعػػو فػػي العمميػػات الإدراكيػػة ،واف المعمومػػات المدركػػة توجػػو وتقػػود عمميػػة البحػػث عػػف حمػػوؿ فػػي مجػػاؿ أو حيػػز 

 (8:01) الحركي . –العمؿ الإدراؾ 
لعػػاب أاختيػػار يجػػب ذلؾ لػػو ،تحسػػيف وتطػػوير قدراتػػو وطاقاتػػو العقميػػة والإدراكيػػة و بحاجػػة ماسػػة إلػػى تنميػػة  فالطفػػؿ

 (852:85. )مناسبة لعمره والتي تنمي الذاكرة والقدرة عمى التفكير والتفاعؿ مع البيئػة بشػكؿ مػرفالحس الحركية ال
فمػػف خػػلاؿ القصػػة الحركيػػة يػػتـ تقػػديـ نمػػوذج حركػػي متنػػوع وبسػػيط يتناسػػب مػػع إمكانػػات الطفػػؿ العقميػػة والبدنيػػة 

رات عاليػػة فػػي الأداءات الحركيػػة وتحقيػػؽ جػػزء كبيػػر مػػف ميػػوليـ ورابػػاتيـ ، بالإضػػافة إلػػى مػػا تػػزرعيـ فيػػو مػػف قػػد
الفردية ، وتعزز الحركات الجماعية مػف خػلاؿ المعػب الجمػاعي داخػؿ محػاور القصػة الحركيػة ، كػؿ حسػب دورة ، 
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فمف خلاليا يتـ تقديـ المعمومات التربوية والأخلاقية والتاريخية والوطنيػة التػي تسػيـ فػي تحقيػؽ الأىػداؼ السػموكية 
 (835:81ض القصة الحركية .)والتي تقدـ مف خلاؿ أارا

ومف ىنا يرى الباحث أف استخداـ القصص الحركية المدعمة بالصور المتحركة باستخداـ الحاسب الآلي في تنفيذ 
البرنامج المقترح يعطي الوقت الكافي لتطوير الميارات المختمفة حركيا ومعرفيا وتطبيقيا بأسموب صحيح عمى أرض 

 كية يؤثر بشكؿ فعاؿ عمى آداءات المتعمميف.الواقع بعد مشاىدة القصة الحر 
إلى أف الحاسب الآلي مف الممكف أف يكوف الأساس لتحقيؽ  م(4002إبراى م حمدان  وىذا يتفؽ مع ما أشار إليو 

 (802:8استراتيجيات وتنفيذ مجموعة طرؽ وممارسة أنواع مختمفة مف الأساليب والتي تؤدي بدورىا لنتائج جيده. )
أف لمصور المتحركة إمكانيات مختمفة تزيد مف قدرة الصورة كأداة لمتعميـ والتعمـ م( 4004أحمد ىلال   وىذا ما أكده

، فيي التي ترصد العيف مف خلالاىا ، فتعطي عمقاً واقعياً يكتسبو المتعمـ ، كما أنيا تضفي جانب مف الأثارة 
الاىتماـ ، فيو ترسخ داخؿ أذىاف المتعمـ الحقائؽ والمعمومة والمتعة أثناء عممية التعمـ وتعد عنصر قوي في إثارة 

الثابتة وتنقميـ مف الصور العقمية التخيمية للأشياء والنظريات إلى الصور الحقيقية الطبيعية ليا ، مما ينعكس عمى 
 (7:1تحسف مستوى المتعمـ.)

جرائو مقابلات مع عمؿ الباحث بالإشراؼ عمى أحد الروضات الخاصة أثناء الأنشطة الصيفية وا  ومف خلاؿ 
معممات الروضة بيدؼ التعرؼ عمى المناىج المستخدمة واطلاعو عمى العديد مف الدراسات السابقة والمرتبطة 

افتقار منيج النشاط الحركي المقدـ لمرحمة رياض الأطفاؿ للأساليب التعميمية التكنولوجية الحديثة فقد لاحظ 
ركة باستخداـ الحاسب الآلي ونظراً إلى أف مرحمة الطفولة المبكرة كأسموب القصة الحركية المدعمة بالصور المتح

تعد مف أىـ مراحؿ النمو العقمي والإدراكي فالأطفاؿ في ىذه المرحمة في حاجة إلى تنظيـ الخبرات المعروضة 
لا تتـ إلا  عمييـ كما أف ممارسة العمميات العقمية و الإدراكية تكوف ذات أثر في النمو والتطور وأف ىذه الممارسة

 عف طريؽ التدريب والمراف .
ومف ىنا كاف الاتجاه إلى استخداـ أسموب مبسط يتـ مف خلالو توظيؼ القصة الحركية بدعميا بالصور المتحركة 

 وكذلؾ تـ تحديد الإدراكات الحركية والبصرية كمتغيرات أساسية ليذه الدراسة .
يجذب انتباىو ولذا يرى الباحث أف استخداـ وسائؿ وأساليب حيث أف الطفؿ في ىذه المرحمة في حاجو دائمة لما 

يجابية ، فكاف مف الضرورة الاستفادة مف مميزات كؿ مف القصة الحركية و  متنوعو تجعؿ الطفؿ أكثر فاعمية وا 
الصور المتحركة بصورة متكاممة مف خلاؿ بيئة تعميمية تكنولوجية كمحاولة لتحقيؽ الأىداؼ المرجوة والتعرؼ 

 تأثيرىا عمى الإدراكات الحركية والبصرية.عمى 
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 - يد  البحث الحنلي إلى :
ية البصر  و الإدراكات الحركيةعمى  القصص الحركية المدعمة بالصور المتحركةاستخداـ  التعرؼ عمى تأثير

 طفاؿ ما قبؿ المدرسة.لأ
 فروض البحث 

كؿ مف في  ي البحث التجريبية والضابطةتتوجد فروؽ دالة إحصائياً بيف القياسيف القبمي والبعدي لمجموع -
 .لأطفاؿ ما قبؿ المدرسة الإدراكات الحركية والبصرية

  القصص توجد فروؽ دالة إحصائياً بيف القياسات البعدية لكؿ مف المجموعة التجريبية التي استخدمت
تعمـ في الفي  ، والمجموعة الضابطة التي استخدمت الطريقة المتبعة الحركية المدعمة بالصور المتحركة
 .لأطفاؿ ما قبؿ المدرسة كؿ مف الإدراكات الحركية والبصرية

 المصطمحنت المستخدمة في البحث 
  -:الحركي الإدراك

المعمومات ورد الفعؿ في ضوء السموؾ الحركي  وعمميةالمعمومات التي تأتي لمفرد خلاؿ الحواس  إدارةإنيا "
 (14:3" )الظاىري

 القصة الحرك ة :
 (051:6لطفؿ أو المتعمـ نشاطاً حركياً في صورة مشوقة تجعمو يقبؿ عميو ويتمتع بو" )"إعطاء ا

 الصور المتحركة : 
"ىي إحدى الطرؽ التي تقدـ مع الوسائؿ التعميمية فمف خلاليا يتـ تكثيؼ وتركيز المعمومات السمعية والبصرية 

 (3:84في وحدات صغيرة وزيادة مساحة تقديميا" )
 : الإدراك البصري

رساليا إلى الدماغ لتفسيرىا إلى معمومات وصور ذىنية يمكف  ىي قدرة العيف عمى استلاـ المعمومات والصور وا 
 ( 58: 5) أف يتذكرىا كخبرات سابقة ويتعرؼ عمييا ويستفيد منيا في المواقؼ اللاحقة.

 المرتبطةالدراسنت 
ات الاستكشػػافية عمػػى بعػػض الإدراكػػات الحػػس بعنػػواف " تػػأثير برنػػامج لمتمرينػػ م(4002خمااود البشب شااي  دراسػػة 

حركية وعلاقتيػا بػبعض أنمػاط الحركػات الأساسػية لريػاض الأطفػاؿ" حيػث اسػتخدمت المػنيج التجريبػي عمػى عينػة 
برنػػامج لمتمرينػػات الاستكشػػافية عمػػى بعػػض الإدراكػػات  تػػأثير التعػػرؼ عمػػىوىػػدفت الدراسػػة إلػػى  طفػػؿ،( 12)قواميػػا

أنمػػػاط الحركػػػات الأساسػػػية لريػػػاض الأطفػػػاؿ، و كانػػػت أىػػػـ النتػػػائج أف التمرينػػػات الحػػػس حركيػػػة وعلاقتيػػػا بػػػبعض 
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 –الجػػري  –الاستكشػػافية كػػاف ليػػا تػػأثير إيجػػابي عمػػى تنميػػة الإدراكػػات الحػػس حركيػػو لمميػػارات الحركيػػة )المشػػي 
 ( 82الانزلاؽ (. ) –الشد  –الدفع  –الرمي  –التسمؽ  –الزحؼ  –الحجؿ  –القفز  –الوثب 
حركية في تنمية بعض عناصر  -تأثير منيج بالألعاب الحسبعنواف " (م4002  الرحمن كنمران عبددراسة 

" حيث استخدمت المنيج التجريبي عمى  وميارات الإدراؾ البصري لدى أطفاؿ ما قبؿ المدرسة الذكاء الحركي
حركية في تنمية  -اب الحسمنيج  بالألع تأثير التعرؼ عمىوىدفت الدراسة إلى  طفؿ وطفمو ،( 12)عينة قواميا

حقؽ ، وكانت أىـ النتائج ت بعض عناصر الذكاء الحركي وميارات الإدراؾ البصري  لدى أطفاؿ ما قبؿ المدرسة
الحركية تفوقاً في عناصر الذكاء الحركي ومقياس نمو ميارات الإدراؾ البصري لدى  -الحس الألعابمنياج 

 ( 71) .أطفاؿ المجموعة التجريبية

المعب  لمتربية الحركية بطريقةمنياج مقترح  بعنواف " تأثير م (4002    ىداب , ز نبمحسن  س نحدراسة 
التمييدي بمحافظة ميساف " حيث استخدـ المنيج مرحمة  الإدراكية الحركية لرياض الأطفاؿعمى الكفاءات 

لمتربية المنياج المعد  يةفاعمالتعرؼ عمى وىدفت الدراسة إلى  طفؿ وطفمو ،( 22)التجريبي عمى عينة قواميا
( في مركز محافظة التمييدي)مرحمو  الرياض لأطفاؿ الحركية الإدراكيةالمعب عمى الكفاءات  الحركية بطريقة

 تنمية وتطويرالواضح في  الأثرالمعب كاف لو  طريقةالمنياج المعد وفؽ  ميساف ، وكانت أىـ النتائج  أف
 (7. )البحث عينة أطفاؿلدى  الحركية الإدراكيةالكفاءات 
القصص الحركية  أسموبتأثير برنامج تعميمي مقترح باستخداـ بعنواف " (م4004 أمجد ميدي وآخرون دراسة 

حيث استخدـ المنيج " التمييدية لميارات بكرة اليد لأطفاؿ ما قبؿ المدرسة الأساسيةلتعمـ بعض الحركات 
تأثير البرنامج التعميمي المقترح  التعرؼ عمىراسة إلى وىدفت الد طفؿ وطفمو ،( 20)التجريبي عمى عينة قواميا

ما قبؿ  لأطفاؿالتمييدية لميارات بكرة اليد  الأساسيةالقصص الحركية في تعمـ بعض الحركات  أسموبباستخداـ 
رات النتائج تأثير القصص الحركية تأثيرا إيجابياً عمى تعمـ الحركات الأساسية التمييدية لمياوكانت أىـ ،  المدرسة

 (2) قبؿ المدرسة.من  كرة اليد لأطفاؿ
القصة الحركية المصورة  باستخداـبرنامج تعميمي بعنواف " م(4004  مروه صلاح الد ن عبدالسلامدراسة 

" حيث استخدمت المنيج التجريبي عمى عينة الحركية لرياض الأطفاؿ الأساسيةوتأثيرىا عمى اكتساب الميارات 
برنامج تعميمي باستخداـ القصة الحركية تأثير  التعرؼ عمىدفت الدراسة إلى وى طفؿ وطفمو ،( 12)قواميا

، وكانت أىـ النتائج ( سنوات4-2المصورة وتأثيرىا عمى اكتساب الميارات الأساسية الحركية لرياض الأطفاؿ )
،الركؿ ،الاستقباؿ ، ، الضرب  الرميالدفع ، تأثير القصص الحركية تأثيرا إيجابياً عمى تنمية الميارات الأساسية )

 (08) .)الالتقاط ، الاستلاـ ، المسؾ ، القبض
أساليب عرض القصة الحركية عمى تنمية  استخداـأثر بعنواف " م(4002  وس   يأبو المعنطوفنء دراسة 
طفؿ ( 882)" حيث استخدمت المنيج التجريبي عمى عينة قوامياالحركية لدى طفؿ الرياضالميارات بعض 
برنامجيف بأسموبيف مختمفيف مف أساليب عرض القصة الحركية تأثير  التعرؼ عمىت الدراسة إلى وىدف وطفمو ،
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،  الحركية لدى طفؿ الرياضالميارات عمى تنمية بعض ( القصة التمثيمية ،  القصة الحركية الغنائية  بأسموب )
دى أفراد العينة حيث وجد فرؽ دالة تنمية بعض الميارات الحركية ل فيثبوت فعالية البرنامج وكانت أىـ النتائج 

، كما بمغت نسبة التمكف مف الميارات  البعديللاختبار لصالح التطبيؽ  والبعدي القبميإحصائية بيف التطبيقيف 
  (03) .% لدى أطفاؿ المجموعة التجريبية65الحركية 
الحركي والتكيؼ الاجتماعي بعنواف "تأثير استخداـ القصص الحركية عمى التطور  (م0111 ل مى الفق و دراسة 

طفؿ وطفمو ( 02)سنوات " حيث استخدمت المنيج التجريبي عمى عينة قواميا2:4لأطفاؿ مرحمة ما قبؿ المدرسة 
استخداـ القصص الحركية عمى التطور الحركي والتكيؼ الاجتماعي  تأثير التعرؼ عمىوىدفت الدراسة إلى  ،

النتائج تأثير القصص الحركية تأثيرا إيجابياً عمى التطور الحركي  لأطفاؿ مرحمة ما قبؿ المدرسة ، وكانت أىـ
 (86والتكيؼ الاجتماعي لأطفاؿ ما قبؿ المدرسة. )

 وقد استفند البنحث من الدراسنت المرتبطة في :
 تحديد المنيج المستخدـ ومشكمة البحث . -8
 .صيااة أىداؼ الدراسة الحالية  -0
 .المستخدـ اختيار العينة وتحديدىا وتحديد المنيج -1
 تصميـ البرنامج التعميمي بما يتوافؽ مع أسموب القصة الحركية بالصور المتحركة . -2
 تصميـ البرمجية قيد البحث. -3
 .والفترة الزمنية لمبرنامج التعميمي تحديد عدد مرات الوحدات التعميمية -4
 .التي يمكف الاستعانة بيا في البحث الحاليوسائؿ جمع البيانات التعرؼ عمى  -5
 د واستخداـ أساليب المعالجات الإحصائية المناسبة لطبيعة الدراسة.تحدي -6

 إجراءات البحث
  منياج البحث      

ظراً لملاءمتو لطبيعة ىذه ن المنيج التجريبي بتصميـ مجموعتيف إحداىما تجريبية والأخرى ضابطة، تـ استخداـ
 الدراسة ولتحقيؽ اليدؼ منيا .

 
  مجتمع البحث  
حث عمى أطفاؿ روضة الشييد محمد أيمف بإدارة كفر سعد التعميمية بمحافظة دمياط حيث اشتممت عينة الب

ـ وقد تـ اختيارىـ جميعا بالطريقة العمدية وبمغ 0285/0286سنوات لمعاـ الدراسي  4 -3تراوحت الأعمار بيف 
 طفؿ. 22الحجـ الكمي لمجتمع البحث 
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 عاا نة البحاث 
( طفؿ 83)طفؿ وتـ تقسيميـ إلى مجموعتيف متكافئتيف قواـ كؿ منيما ( 12اقتصرت عينة البحث عمى عدد )

كعينة استطلاعية مف مجتمع  أطفاؿ (82)( طفؿ كمجموعة ضابطة كما تـ اختيار عدد 83كمجموعة تجريبية و)
 .أف تكوف مف نفس مجتمع البحث و مف نفس المرحمة السنية  عمىالبحث 

  تجننس الع نة
الضابطة ( في المتغيرات التي قد تكوف ليا تأثير  –لأفراد عينة الدراسة ) التجريبية حساب معامؿ الالتواء تـ 

 (8( و يتضح ذلؾ مف جدوؿ)، الذكاءعمى سير الدراسة و ىي ) السف ، الطوؿ ، الوزف
 (0جدول    

 تجننس ع نة البحث في متغ رات النمو والق نسنت الجسم ة 
 30ن= 

 معنمل الالتواء الانحرا  لوسطا المتوسط وحدة الق نس المتغ رات
 2.352- 2.08 3.33 3.221 سنة السف
 8.376 8.727 77 76.611 سـ الطوؿ
 2.187- 2.268 03 02.7 كجـ الوزف
 2.808- 8.660 01 00.111 درجة الذكاء

( حيػػث أف معامػػؿ  ، الػػذكاء( تجػػانس عينػػة البحػػث فػػي متغيػػرات ) الطػػوؿ ، الػػوزف ، السػػف8يتضػػح مػػف جػػدوؿ )
( ممػا يػدؿ عمػى تجػانس أفػراد العينػة فػي ىػذه المتغيػرات وأنيػا تقػع فػي حػدود المنحنػى 1-،  1لتػواء يقػع بػيف ) الا

 . الاعتدالي

  تكنفؤ الع نة

لتكافؤ عينة البحث تـ حساب المتوسط الحسابي و الانحراؼ المعياري و دلالة الفروؽ بيف المجموعتيف التجريبية 
 ( . 0ويتضح ذلؾ مف جدوؿ )و الضابطة في متغيرات البحث ، 

 
 
 (4جدول  

  تكنفؤ مجموعتي البحث في متغ رات الحركنت الأسنس ة ق د البحث 
 30ن =   

وحدة  المتغ رات
 الق نس

الفرق ب ن  المجموعة الضنبطة المجموعة التجر ب ة
 المتوسط ن

 ق مة "ت"
 ع± س ع± س
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 2.043 2.245- 2.522 82.511 2.454 82.6 درجة البصري الإدراؾ
 2.323 2.811 2.612 87.645 2.372 87.511 درجة مقياس ىيتشسنس

 2.114 2.245- 2.266 03.445 2.372 03.511 درجة مقياس دايتوف
 2.175 2.811- 2.783 85.645 2.704 86 درجة مقياس كيفارت

 0.200=  42( ودرجة حر ة 0.02ق مة "ت" الجدول ة عند مستوى معنو ة  

( عػػدـ وجػػود فػػروؽ دالػػة إحصػػائياً بػػيف كػػؿ مػػف مجمػػوعتي البحػػث التجريبيػػة والضػػابطة فػػي 0وؿ )يتضػػح مػػف جػػد
، حيػػث أف قيمػػة "ت" ، دايتػػوف ، كيفػػارت ( وميػػارات الأدراؾ البصػػري  المتغيػػرات قيػػد البحػػث مقيػػاس )ىيتشسػػنس

ؿ عمػػػى تكػػػافؤ وىػػػذا يػػػد 2.23ومسػػػتوى معنويػػػة  06المحسػػػوبة أقػػػؿ مػػػف قيمػػػة " ت " الجدوليػػػة عنػػػد درجػػػة حريػػػة 
 ية و الضابطة في متغيرات البحث. مجموعتي البحث التجريب

  أدوات جمع الب نننت
 المقنبلات الشخص ة -أولًا :

تـ إجراء العديد مف المقابلات الشخصية مع كؿ مف خبراء التعمـ الحركي و معممات الروضات وذلؾ بيدؼ 
تحديد مشكمة ومتغيرات البحث والتعرؼ عمى طرؽ التعرؼ عمى المناىج المستخدمة في تمؾ الروضات ومف ثـ 

 حميا.
  الاستمنرات   -ثنن نً :

لبَ اٌجبحث ِٓ خلاي الاطلاع عٍٝ اٌّزاجع اٌع١ٍّخ ٚ اٌذراطبد اٌّزرجطخ ثزص١ُّ اطزّبرر١ٓ ٚ رُ عزضُٙ عٍٝ 

  -: ىي( و 0مرفؽ )في مجالات التعمـ الحركي وطرؽ التدريس والاختبارات والمقاييس ( خجزاء 01عذد )

 (.1مرفؽ ) استطلاع رأي الخبراء حوؿ درجة صدؽ الاختبارات قيد البحثاستمارة  -

استمارة تقييـ لمقصص الحركية المدعمة بالصور المتحركة والمستخدمة داخؿ البرنامج والتي تحتوييا  -
 ( .82( مرفؽ )CDالأسطوانة الإلكترونية )

 الأدواث و الأجهزة اىَستخذٍت    -ثاىثاً :

  -الأدٚاد ٚالأجٙشح اٌزب١ٌخ ٌجّع اٌج١بٔبد : خذاَرُ اطز
 . َِـــ١شاْ طــجٟ ٌم١بص اٌٛسْ ثبٌىــ١ٍٛجـــزا 

 . جهاز الريسـتاميتر لقياس الطول بالسـنتيمتر 

 .أجٙشح حبطت آٌٟ ٌعزض اٌمصص اٌحزو١خ 

 الأٌٛاْ ِخزٍفخ أطٛاق. 

 . ألّبع ثلاطز١ى١خ ِخزٍفخ الاررفبعبد 

 تخذٍت الاختباراث اىَس -رابعاً :

 -الاختباراث اىخاصت بتجانس و تنافؤ  عٍنت اىبحث:   -7



 ىً تاٍر تىمو ابراهٌٍ ٍتى

 

  0202سبتمبرمجمة تطبيقات عموـ الرياضة ) )                                                                                                    69

 اٌذوبء ٌزافٓ( -اٌظٓ  -اٌٛسْ  -اخزجبراد )اٌطٛي  -

 -اختباراث الإدراماث اىحرمٍت :  -0

 (.4مرفؽ ) الحركي الأدراؾتنمية لقياس  ىيتشسنساختبار  -
 (.5مرفؽ ) الوعي الحس حركيلقياس  دايتوفاخزجبر  -

 (114-111:  7(.    )6مرفؽ ) التقدير الحركيس لقيا كيفارتاختبار  -
 -اختبار الإدراك اىبصري :  -3

 (081: 01(.  )5ِزفك ) ميمى الجينىل دراؾ البصريالإاخزجبر  -

 للاختبنرات ق د البحثالمعنملات العمم ة 
  ق  الصدق الظنىري(الصد -أولًا :

مف خلاؿ عرض الاختبارات عمى مجموعو مف طريقة الصدؽ الظاىري  تـ استخداـلمتحقؽ مف صدؽ الاختبارات 
السادة الخبراء والمختصيف في مجالات التعمـ الحركي وطرؽ التدريس والاختبارات والمقاييس وقد أجمعوا أف ىذه 

 % .822الاختبارات تقيس الحركة أو الصفة المراد قياسيا وكانت نسبة الاتفاؽ 
 الثبنت  -ثنن نً :

طريقػة تطبيػؽ الاختبػار ثػـ إعػادة تطبيقػو عمػى عينػة اسػتطلاعية  تػـ اسػتخداـلبحػث لحساب ثبػات الاختبػارات قيػد ا
أطفػػاؿ مػػف مجتمػػع البحػػث و مػػف خػػارج العينػػة الأساسػػية وتػػـ إعػػادة تطبيػػؽ الاختبػػارات عمػػى نفػػس  82مكونػػة مػػف 

معامػػؿ العينػػة الاسػػتطلاعية بعػػد أسػػبوع مػػف التطبيػػؽ الأوؿ مػػع مراعػػاة توحيػػد نفػػس ظػػروؼ القيػػاس ، وتػػـ إيجػػاد 
الارتباط بػيف التطبيقػيف الأوؿ والثػاني لمعينػة الاسػتطلاعية لحسػاب معامػؿ ثبػات الاختبػارات قيػد البحػث وأوضػحت 

 ( . 1النتائج ثبات الاختبارات كما ىو موضح بجدوؿ ) 
 
 
 
 
 
 (3جدول  

  حسنب معنمل الثبنت الاختبنرات ق د البحث 
 00ن = 

وحدة  المتغ رات
 الق نس

الفرق ب ن  لتطب ق الثننىا التطب ق الأول
 ع± س ع± س ق مة "ر" المتوسط ن

 2.555 2.221 2.345 82.675 2.516 82.7 درجة الادراؾ البصري
 2.520 2.8- 2.453 87.522 2.621 87.4 درجة مقياس ىيتشسنس

 2.6 2.0 2.477 03.222 2.384 03.4 درجة مقياس دايتوف
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 2.567 2.0- 2.727 86.122 2.772 86.8 درجة مقياس كيفارت
 0.22.0=  =  0.02ق مة "ر" الجدول ة عند مستوى معنو ة 

( أف ىناؾ ارتباط داؿ إحصائياً بيف التطبيؽ الأوؿ و الثاني لعينة الدراسة الاستطلاعية في 1يتضح مف جدوؿ )
ند مستوى معنوية الاختبارات قيد البحث  ، حيث أف جميع قيـ "ر"  المحسوبة أكبر مف قيمة "ر" الجدولية ع

 مما يدؿ إلى ثبات الاختبارات . 2.23
 

 خطوات البحث  
 الدراسة الاستطلاع ة   

ـ حتى يوـ الاثنيف الموافؽ الاثنيف 8/82/0285الموافؽ  الأحدبإجراء الدراسة الاستطلاعية في الفترة مف يوـ  تـ
نطاؽ العينة الأساسية و  وخارج   ـ و ذلؾ عمى مجموعة مف نفس مجتمع البحث 7/82/0285الموافؽ 
 -و رىل بهذف اىتعرف عيى :( أطفاؿ 82عددىـ )

 . ِذٜ لذرح الأطفبي عٍٝ أداء اٌّٙبراد ٚاٌزّز٠ٕبد اٌّخزٍفخ  ل١ذ اٌذراطخ 

 . ِذٜ ِٕبطجخ الأدٚاد ٚ الأجٙشح اٌّظزخذِخ فٟ اٌم١بص 

 . ِذٜ ِلائّخ اٌجزٔبِج ِع طج١عخ اٌّزحٍخ اٌظ١ٕخ 

 راد الإدراوبد اٌحزو١خ ٚاٌجصز٠خ ٌع١ٕخ اٌجحث .رحذ٠ذ أِبوٓ إجزاء اخزجب 

  ٚ ِذٞ اٌصعٛثبد اٌزٟ ٠ّىٓ أْ رٛاجٗ اٌجبحث أثٕبء رطج١ك اٌجزٔبِج ٚ وذٌه عٕذ إجزاء الاخزجبراد

 اٌم١بطبد ٚ و١ف١خ اٌزغٍت ع١ٍٙب .

  اٌثجبد  ( ٌلاخزجبراد اٌّظزخذِخ . –حظبة اٌّعبِلاد اٌع١ٍّخ ) اٌصذق 

 لاخزجبراد ٚطز٠مخ رظج١ً إٌزبئج.رفُٙ اٌّظبعذ٠ٓ لإجزاء ا 
   

ٚ لذ أٚضحذ ٔزبئج اٌذراطخ الاطزطلاع١خ أْ الأجٙشح اٌّظزخذِخ ٌٍم١بطبد ٚاٌجزٔبِج اٌّظزخذَ ِلائُ ٌطج١عخ 

اٌّزحٍخ اٌظ١ٕخ ٌٍع١ٕخ ل١ذ اٌجحث ٚرُ إوظبة اٌّظبعذ٠ٓ اٌخجزح اٌلاسِخ لإجزاء الاخزجبراد اٌّخزٍفخ  ٚاٌزغٍت عٍٝ 

ّىٓ أْ رٛاجٕٙب أثٕبء رطج١ك اٌجزٔبِج وبلأزمبي ِٓ حجزح اٌحبطت ا٢ٌٟ ثعذ ِشب٘ذح الأطفبي اٌصعٛثبد اٌزٟ ٠

ٌٍمصص اٌحزو١خ اٌّذعّخ ثبٌصٛر اٌّزحزوخ إٌٝ إٌشٚي لأرض اٌفٕبء ٌزطج١ك اٌجشء اٌعٍّٟ ِٓ اٌجزٔبِج  , ٚ 

 اٌثجبد( ٌلاخزجبراد اٌّظزخذِخ . –وذٌه رُ حظبة اٌّعبِلاد اٌع١ٍّخ )اٌصذق 

 لق نسنت القبم ة ا
ـ حتى يوـ الخميس الموافؽ 82/82/0285إجراء القياسات القبمية في الفترة مف يوـ الثلاثاء الموافؽ تـ 
قاـ ( وكذلؾ الذكاء - الوزف –الطوؿ  –ـ و لمدة ثلاث أياـ عمى أفراد العينة في متغيرات )السف 80/82/0285
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لإدراكات الحركية  وميارات الإدراؾ البصري وكانت أىـ احوؿ درجة صدؽ اختبارات باستطلاع آراء الخبراء 
 الاختبارات التي تقيس تمؾ المتغيرات ىي:

 (الحركي الإدراؾتنمية ) مقياس ىيتشسنس  -8
 (الوعي الحس حركي) مقياس دايتوف -0
 ( التقدير الحركي)مقياس  مقياس كيفارت -1
 ميمى الجينىل البصري الإدراؾمقياس ميارات  -2

ء الاختبارات المتفؽ عمييا و التي تـ شرحيا مف حيث عدد مرات التكرار أو الزمف المحدد حيث قاـ كؿ طفؿ بأدا
 لمتنفيذ .

  تطب ق التجربة الأسنس ة 
ـ حتى يوـ الخميس الموافؽ 83/82/0285تنفيذ التجربة الأساسية لمبحث في الفترة مف يوـ الأحد الموافؽ تـ 
في الأسبوع  درس( 0أي بمعدؿ ) درس( 84( أسابيع بواقع ) 6ـ و قد استغرؽ تطبيؽ التجربة ) 82/80/0285

دقائؽ و  (82)مشاىدة البرمجية التوزيع الزمني لمحصة بواقع  الواحد ، بحيث كاف لمدرس( دقيقة 22بزمف قدره )
المجموعة وكانت دقائؽ، (   3 ) ػػػػػػػػػػػػػػػتاـالخدقيقة و  (02) دقائؽ و التعميـ والتطبيؽ ( 3) والتييئة  ػػماءػػػالإحػػػ

 .الخميس ( –أياـ )الاثنيف التجريبية الثلاثاء( ، و المجموعة  –الضابطة أياـ ) الأحد 
 الق نسنت البعد ة 

إجراء القياسات البعدية بعد الانتياء مف تطبيؽ البرنامج و ذلؾ في الفترة مف يوـ الأحد الموافؽ تـ 
ـ ولمدة ثلاث أياـ بنفس شروط والظروؼ لمقياسات 87/80/0285تى يوـ الثلاثاء الموافؽـ وح85/80/0285

 القبمية .

    المعنلجنت الإحصنئ ة
 -استخدـ الباحث المعالجات الإحصائية التالية :

 المتوسط الحسابي -
 الوسيط -
 الانحراؼ المعياري -
 معامؿ الالتواء -
 معامؿ الارتباط -
 اتؽ بيف المتوسطو الفر  -

 
 تين وتفس رىنتنئج ومننقشعرض الن

  (2جدول  
              مقنرنة الق نس القبمى والق نس البعدى لممجموعة التجر ب ة في المتغ رات ق د البحث

 02ن =     
 ق مة "ت"الفرق ب ن  الق نس البعدي الق نس القبميوحدة  المتغ رات
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 المتوسط ن ع± س ع± س الق نس
 4.202 8.445 2.521 84.245 2.454 82.6 درجة الادراؾ البصري
 83.264 1.2 2.42 01.811 2.372 87.511 درجة مقياس ىيتشسنس
 88.342 2.245 8.151 12.0 2.372 03.511 درجة مقياس دايتوف
 88.012 3.111 8.367 01.111 2.704 86 درجة مقياس كيفارت

 0.200= 42ودرجة حر ة 0.02ق مة "ت" الجدول ة عند مستوى معنو ة 
( وجود فروؽ دالة إحصائيا بيف القياس القبمي والقياس البعدى لصالح القياس البعدى 2يتضح مف جدوؿ )

، دايتوف ، كيفارت ( ومتغير الأدراؾ  متغيرات الإدراكات الحركية لمقياس )ىيتشسنسلممجموعة التجريبية في 
، ( 83.264إلى  4.202" ما بيف )البصري )مقياس ليمى الجيني للأدراؾ البصري( ، حيث بمغت قيمة "ت

وىذا  06ودرجة حرية 2.23قيمة "ت" المحسوبة أكبر مف قيمة "ت" الجدولية عند مستوى معنوية  وبذلؾ أصبحت
 يدؿ عمى تحسف القياس البعدي عف القبمي فييا . 

الحركية المدعمة  البرنامج التعميمي المقترح بأسموب القصةالتحسف في المستوى إلى تأثير استخداـ  ذلؾو يرجع 
في عممية التعمـ لما لو مف تأثير  تـ استخداموالذي ، و الذي أدخؿ عمى المجموعة التجريبية ، و  بالصور المتحركة

حيث أف الأسموب المستخدـ يعمؿ عمى تحقيؽ أىداؼ المنيج  إيجابي في رفع مستوى الأداء المياري و الحركي
طفاؿ مع استخداـ الوسائؿ السمعية والبصرية مما يؤدي إلى تحسف التعميمي كما يمبي اىتمامات واحتياجات الأ

 مستوى الإدراكات الحس حركية وميارات الإدراؾ البصري.
مف  أىدافياوالتي تشتؽ  التربية الحركيةبرامج  فأ م(4000عفن  عبد الكر م  وىذا يتفؽ مع ما أشارت إليو 

مكاناتحاجات   الحركية وتنظيـوكذلؾ مياراتيـ  التفكير والتحميؿعمى قدراتيـ  تنمية تعمؿ عمى  الأطفاؿ وا 
بالإدراؾ الحركي. متعمقة  خبراتفرص اكبر لاكتساب إعطاء  يعنيبو وىذا  البيئة المحيطةالمعمومات عف 

(13:82) 
القصػػص الحركيػػة تمبػػي احتياجػػات الأطفػػاؿ أف  افػػي دراسػػتي (4002 منااى عااوضوىػػذا يتفػػؽ مػػع مػػا أشػػارت إليػػو 

فيكػوف ليػا تػأثير إيجػابي عمػى ى تمرينػات ىادفػة تسػيـ فػي إشػباع رابػة الأطفػاؿ فػي الحركػة والنشػاط لاحتوائيا عم
تنمية الميارات الحركيػة لػدييـ كمػا يعػد أسػموب القصػة الحركيػة مػف الأسػاليب الفعالػة عنػد اسػتخدامو مػع الأطفػاؿ. 

(00) 
نات الخاصة بالتربيػة الحركيػة وفػؽ أسػموب أف التمري م(4000نغم صنلح نعمو  كما يتفؽ ذلؾ مع ما أشارت إليو 

القصة الحركية المتبع خلاؿ تطبيؽ المنيج تكوف ليا خصوصية في تطوير القدرات الحركية وذلؾ لاحتوائيػا عمػى 
تمرينات تسيـ في إشباع رابة الأطفاؿ مػف حيػث  الحركػة والنشػاط وذلػؾ بالتوجيػو الحركػي الصػحيح ويظيػر ذلػؾ 

ة ورابة الأطفاؿ في الممارسة ، فضلا عف أف القصة الحركية تسيـ في الاستثمار الجيػد مف خلاؿ النتائج المعنوي
 (128:02الحركية لأطفاؿ ما قبؿ المدرسة .) تلموقت مف خلاؿ زيادة عدد التكرارات التي تخدـ تطور القدرا
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لقصػػة الحركيػػة اسػػتخداـ ا أف افػػي دراسػػتي م(4004  مااروه صاالاح الااد ن عبدالساالام تػػووكػػذلؾ يتفػػؽ مػػع مػػا أكد
المخصػص المصورة تسيـ إيجابيا في اكتساب الميارات الأساسية للأطفاؿ وذلؾ بالاسػتثمار الأمثػؿ لموقػت الفعمػي 

المحاولػػة لكػػؿ  وتكػػرارالمعبػػة  إعػػادةطريػػؽ عػػف  الفعميػػةالممارسػػة  زيػػادةإلػػى  ىوالػػذي أد الحركيػػةالقصػػص  ذفػػي تنفػػ
 (08. )اطالقدرة والنش زيادةالأمر الذي أدى إلى ،  طفؿ

 (2جدول    
 مقنرنة الق نس القبمى والق نس البعدى لممجموعة الضنبطة في المتغ رات ق د البحث

 02ن =                           

وحدة  المتغ رات
 الق نس

الفرق ب ن  الق نس البعدي الق نس القبمي
 المتوسط ن

ق مة 
 ع± س ع± س "ت"

 0.120 2.4- 2.502 83.111 2.522 82.511 درجة الادراؾ البصري
 2.720 8.711- 8.043 08.6 2.612 87.645 درجة مقياس ىيتشسنس
 7.120 0.4- 2.748 06.045 2.266 03.445 درجة مقياس دايتوف
 7.232 1.311- 8.808 08.2 2.783 85.645 درجة مقياس كيفارت

 0.200= 42ودرجة حر ة 0.02ق مة "ت" الجدول ة عند مستوى معنو ة 
 البعػػػديلصػػػالح القيػػػاس  البعػػػدي( وجػػػود فػػػروؽ دالػػػة إحصػػػائيا بػػػيف القيػػػاس القبمػػػي والقيػػػاس 3يتضػػػح مػػػف جػػػدوؿ )

، دايتػػوف ، كيفػػارت ( ومتغيػػر الأدراؾ  متغيػػرات الإدراكػػات الحركيػػة لمقيػػاس )ىيتشسػػنسلممجموعػػة الضػػابطة فػػي 
وبػذلؾ ، ( 7.232إلػى  0.120بػيف )البصري )مقياس ليمى الجيني للأدراؾ البصري( ، حيث بمغت قيمة "ت" مػا 

وىػذا يػدؿ  06ودرجػة حريػة 2.23قيمة "ت" المحسوبة أكبر مػف قيمػة "ت" الجدوليػة عنػد مسػتوى معنويػة  أصبحت
 عف القبمي فييا . البعديعمى تحسف القياس 

 وتطػػوير تنميػػةتعمػػؿ عمػػى  فيػػيإدارة ريػػاض الأطفػػاؿ و ذلػػؾ يرجػػع إلػػى إيجابيػػة الوحػػدة التعميميػػة المتبعػػة مػػف قبػػؿ 
 لذا حققت تقدماً لدى أطفاؿ  المجموعة الضابطة. ،  بشكؿ أساسي الأداءات المختمفة حركيا ومعرفيا

لمبرنػامج المسػتخدـ مػف قبػؿ إدارة الروضػة بسػبب أف الأطفػاؿ فػي ىػذه المرحمػة  الإيجػابيالباحث التػأثير  كما يعزو
مػا يطمػب مػنيـ  إظيار الذات وتمبيةورابتيـ في فاعمية  أكثرمياراتيـ بشكؿ  وتطور لمتمقي القدرة والاستعدادلدييـ 

القػوة والضػعؼ مػف  ومػواطفعمػى التعػرؼ عمػى نػواحي القصػور لديػو القػدرة معمـ الروضػة ، كما أف مف قبؿ المعمـ
تصػػحيح الأخطػػاء ـ و تيـ عمػػى الػػتعماقػػدر  ممػػا يػػؤدي إلػػى تحسػػف فػي المرتػدةالتغذيػػة  وتقػػديـلأطفػػاؿ ملاحظػػة اخػلاؿ 

 حدوث تحسف إيجابي لدى الأطفاؿ . مما يؤدي إلىع فييا كؿ طفؿ أثناء الأداء التي قد يق
بأف استخداـ البرنامج التعميـ واحتوائو عمى تمرينػات وتػدريبات متدرجػة مػف  م(4002بسنم فرغمي  وىذا ما يؤكده 

نافس بيف المتعمميف عنػد السيؿ إلى الصعب وقياـ المعمـ بتعديؿ الأخطاء أثناء أداء الميارات المتعممة و وجود الت
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تنفيذ الوحدات التعميمية لأثبات قدراتيـ وتقديـ أفضؿ ما عندىـ ، كؿ ذلؾ لا شؾ يتيح فرصػة جيػده لمػتعمـ و يػؤثر 
 (41:4إيجابيا في كفاءة الأداء الحس حركي لدى المتعمـ. )

يتعػػرؼ الطفػػؿ إلػػى  نوعػػةالمتأنػػو مػػف خػػلاؿ أنشػػطة المعػػب  (م4004  أحمااد عبااداهويتفػػؽ ذلػػؾ مػػع مػػا أشػػار إليػػو 
ا يجمػػع بينيػػا مػػف مػػالأشػػكاؿ و الألػػواف  والأحجػػاـ ، ويقػػؼ عمػػى مػػا يميػػز الأشػػياء المحيطػػة بػػو مػػف خصػػائص  و 

 (23:0.)علاقات وما تحققو مف وظائؼ 
بأف إمداد المتعمـ بقدر مف المعارؼ  م(4001محمد حسن محمد   مع ما أشار إليو  أيضا ويتفؽ ذلؾ 

تمرينات ميارية وحركية ومف خلاؿ عمؿ نموذج للأداء في الميارات المختمفة والتدريب عمى والمعمومات في شكؿ 
 (85:  02الأداء في ظؿ توجييات وتعميمات المعمـ يؤدي إلى حدوث تحسف إيجابي لدى المتعمـ . )

   
 
 
 
 
 
 

 (.جدول  
 لبحثفي المتغ رات ق د ا مقنرنة الق نس البعدى لممجموعت ن التجر ب ة والضنبطة

 30ن =   

وحدة  المتغ رات
 الق نس

الفرق ب ن  المجموعة الضنبطة المجموعة التجر ب ة
 المتوسط ن

ق مة 
 ع± س ع± س "ت"

 2.018 8.811 2.502 83.111 2.521 84.245 درجة البصري الإدراؾ
 1.421 8.111 8.043 08.6 2.42 01.811 درجة مقياس ىيتشسنس
 2.245 8.711 2.748 06.045 8.151 12.0 درجة مقياس دايتوف
 1.638 8.711 8.808 08.2 8.367 01.111 درجة مقياس كيفارت

 22..0= 42ودرجة حر ة 0.02ق مة "ت" الجدول ة عند مستوى معنو ة 
( وجود فروؽ دالة إحصائياً بيف المجموعة التجريبية و المجموعة الضابطة لصالح المجموعة 4يتضح مف جدوؿ )

، دايتػػػوف ، كيفػػػارت ( ومتغيػػػر الأدراؾ البصػػػري  متغيػػػرات الإدراكػػػات الحركيػػػة لمقيػػػاس )ىيتشسػػػنسي التجريبيػػػة فػػػ
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 وبػذلؾ أصػبحت، ( 2.245إلى  1.421)مقياس ليمى الجيني للأدراؾ البصري( ، حيث بمغت قيمة "ت" ما بيف )
سػف المجموعػة التجريبيػة وىػذا يػدؿ عمػى تح 06درجػة حريػة قيمة "ت" المحسوبة أكبر مف قيمة "ت" الجدولية عنػد 

 في المتغيرات قيد البحث.عف المجموعة الضابطة 
لو أثر إيجابي عمى تقدـ الأطفاؿ وتحسف  القصة الحركية المدعمة بالصور المتحركة ويرجع ذلؾ إلى أف استخداـ 

ة التعميمية الوحدالمخصص في  الفعمي الاستثمار الأمثؿ لموقت، لأنو يعتمد عمى  حركيالحس و  الميارىالمستوى 
دافعيػػة  زيػػادة دى إلػػى يػػؤ ممػػا  ، الأداء طػػابع البيجػػة والسػػرور والمنافسػػة عنػػد عميػػو يغمػػب حيػػث أف ىػػذا الأسػػموب

ثباتإلى المنافسة  يميموفرحمة الم في ىذه الأطفاؿممارسة إذ أف النحو  الأطفاؿ  .قدارتيـ وسط زملائيـ وا 
ت الإدراؾ البصػري إلػى أف البرنػامج ومػا احتػواه مػف قصػص كما يعزو الباحػث التػأثير الإيجػابي فػي مسػتوى ميػارا

حركيػػة بالصػػور المتحركػػة باسػػتخداـ الحاسػػب الآلػػي يرتكػػز عمػػى المعمومػػات السػػمعية والبصػػرية حيػػث مكػػف المػػتعمـ 
 مف الإنصات والانتباه الكامؿ لمحتوى البرمجية مما زاد مف مستوى ميارات الأدراؾ البصري لدييـ.

أف اسػػتخداـ البرنػػامج التعميمػػي وربطػػو بالقصػػص  م(4002عمااند الااد ن  وساا    ار أليػػو وىػػذا يتفػػؽ مػػع مػػا أشػػ
الحركية بالصور المتحركة داخؿ برمجيو عممية واحده يسيؿ عمػى المػتعمـ المتابعػة والػتعمـ بػدوف بػذؿ أي جيػد فػي 

تقميػد الشخصػيات الموجػودة التبحر في البرنامج التعميمي ، وتسيؿ عمػييـ فيػـ طبيعػة الميػارة وكيفيػة أدائيػا وذلػؾ ب
 (67:84بالقصة الحركية مما يؤدي إلى تنمية وتطوير الميارات الحركية وعدـ الشعور بالممؿ . )

القصة الحركية تعد وسيمة تعميمية ميمة في تربية الطفؿ وفي أعػداده إذ أف  م(.400 عندل ح در  ما يؤكدهوىذا 
نشػاطا حركيػا فػي صػورة قصصػية مشػوقة تجعمػو يقبػؿ عميػو  أف مثؿ ىذا النشاط التمثيمػي القصصػي يعطػي الطفػؿ

التقميػػد وتمثيػػؿ مػػا يعرفػػو مػػف  ويتػػيح لػػو فرصػػة التعبيػػر عػػف نفسػػو ، إذ أف الطفػػؿ بطبيعتػػو ميػػاؿ إلػػى ويسػػتمتع بػػو ،
ممػػػا يسػػػاىـ فػػػي رفػػػع وتحسػػػيف ميػػػارات الطفػػػؿ حركيػػػا ومعرفيػػػا و وجػػػدانيا.  حيوانػػػات وآلات وشخصػػػيات كارتونيػػػة

(67:88) 
بعنػػواف والتػػي كانػػت  (40  م(4004مااروه صاالاح الااد ن عبدالساالام  دراسػػة يتفػػؽ أيضػػا مػػع مػػا اسػػتنتجتو وىػػذا 

الحركيػػة لريػػاض  الأساسػػية"برنػػامج تعميمػػي باسػػتخداـ القصػػة الحركيػػة المصػػورة وتأثيرىػػا عمػػى اكتسػػاب الميػػارات 
برنامج تعميمػي مقتػرح باسػتخداـ بعنواف "تأثير والتي كانت  (2  م(4004أمجد ميدي وآخرون  دراسة و الأطفاؿ" 

أسػػموب القصػػص الحركيػػة لػػتعمـ بعػػض الحركػػات الأساسػػية التمييديػػة لميػػارات بكػػرة اليػػد لأطفػػاؿ مػػا قبػػؿ المدرسػػة" 
بعنػػواف أثػػر اسػػتخداـ أسػػاليب عػػرض القصػػة والتػػي كانػػت  (42  م(4002 وساا    المعاانطي وفاانء أبااودراسػػة و 

والتػػي  (02  م(0111دراسااة ل مااى الفق ااو  و دى طفػػؿ الريػػاض" الحركيػػة عمػػى تنميػػة بعػػض الميػػارات الحركيػػة لػػ
بعنػواف "تػأثير اسػتخداـ القصػص الحركيػة عمػى التطػور الحركػي والتكيػؼ الاجتمػاعي لأطفػاؿ مرحمػة مػا قبػؿ كانت 

 .سنوات"2:4المدرسة 
 الاستنتنجنت    
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كفاءة ير إيجابي عمى لو تأث القصص الحركية المدعمة بالصور المتحركةالبرنامج التعميمي باستخداـ  -8
 لأطفاؿ ما قبؿ المدرسة. و البصرية  الإدراكات الحركية

حقؽ البرنامج المستخدـ مع المجموعة الضابطة تحسف ممحوظ في القياس البعدي عنو في القياس القبمي  -0
 لأطفاؿ ما قبؿ المدرسة. والبصرية  كفاءة الإدراكات الحركيةعمى 
  التوصا نت    

لما  في تعميـ الأطفاؿ القصص الحركية المدعمة بالصور المتحركةباستخداـ  امج المقترحتطبيؽ البرنضرورة  -8
 عمى التعمـ المياري والحركي .  إيجابيلو مف تأثير 

استخداـ أسموب القصص الحركية المدعمة بالصور المتحركة في تعميـ الميارات قيد البحث للأطفاؿ ضرورة  -0
 في ىذه المرحمة السنية.

مف القصص الحركية المدعمة بالصور المتحركة كدليؿ إرشادي وتقديميا إلى الروضات عمؿ نماذج  -1
 المختمفة.

توجيو نظر الباحثيف لضرورة عمؿ أبحاث مشابية باستخداـ القصص الحركية المدعمة بالصور المتحركة  -2
 عمى ميارات حركية أخرى ليذه المرحمة السنية .

 

نئمة المراجااااااعق  
 التدريس والتفكير ، مركز الكتاب لمنشر ، القاىرة.م( : 4002حمدان  إبراى م عبداه  -8
 : الطفؿ والتربية الثقافية ، دار الكتاب الحديث، القاىرة. م(4004أحمد عبد اه العمي   -0
 الإنترنتالمصري عمى شبكة  الإعلاف: الصورة الرقمية ودورىا في تطوير  م(4004أحمد ىلال طمبة   -1

 اير منشورة ، كمية الفنوف التطبيقية ، جامعة حمواف. ، رسالة الدكتوراه ،
:  م(4004امجاد مااسمم ميادي , حنسم عبد الجبنر صنلح حمندي , ثنئرة عبد الجبنر صنلح حمندي   -2

تأثير برنامج تعميمي مقترح باستخداـ أسموب القصص الحركية لتعمـ بعض الحركات الأساسية التمييدية 
ما قبؿ المدرسة ، إنتاج عممي ، مجمة عمػػوـ التربية الرياضية ، العدد الأوؿ ، لميارات بكرة اليد لأطفاؿ 

 المجمد الخامس .
، دار 8: نظريات وبرامج التربية الحركية للأطفاؿ ، ط  م(4001كنمل راتب   أسنموأم ن الخولي , -3

 الفكر العربي ، القاىرة.
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استخداـ استراتيجية المعب التربوي عمى : تأثير برنامج تعميمي ب م(4002بسنم الس د محمد فرغمي   -4
المياري والوجداني لمسابقات الميداف والمضمار لتلاميذ الصؼ الخامس الابتدائي ، رسالة  الأداءستوى م

 الماجستير ، اير منشورة ، كمية التربية الرياضية ، جامعة أسيوط.
التخيؿ الموجو في تنمية  ثر استراتيجيةأ:  م(4002جم مة رح م الوائمي , إنصن  كنمل منصور   -5

،  37، العدد  8ميارات الإدراؾ البصري لدى طفؿ الروضة ، مجمة البحوث التربوية والنفسية ، المجمد 
 جامعة بغداد ، العراؽ.

: أساسيات تدريس التربية الحركية والبدنية ،مكتبة ومطبعة إشعاع  م(4004حسن الس د أبو عبده   -6
 . الإسكندريةالفنية ، 

: تأثير منياج مقترح لمتربية الحركية بطريقة م( 4002ي محسن , ز نب عبد الحسن ىداب  حس ن عم -7
مرحمة التمييدي بمحافظة ميساف ، مجمة دراسات  الأطفاؿالحركية لرياض  الإدراكيةالمعب عمى الكفاءات 

 ، جامعة البصرة ، بغداد. 17وبحوث التربية الرياضية ، إنتاج عممي ، المجمد 
: تأثير برنامج لمتمرينات الاستكشافية عمى بعض الإدراكات  م(4002شوقي البشب شي  خمود نز و  -82

الحس حركية وعلاقتيا ببعض أنماط الحركات الأساسية لرياض الأطفاؿ ، ماجستير ، كمية التربية 
 الرياضية ، جامعة المنصورة .

يـ للأطفاؿ ، مجمة الأمف و : القصص الحركية و تنمية السموؾ القو  م(.400عندل عبد الحم م ح در   -88
 جامعة نايؼ العربية لمعموـ الأمنية ، الرياض. 0284سنة  283الحياة ، العدد 

، القاىرة ، دار الفكر  4الطفولة والمراىقة وعلاجيا ، ط إضطرابات:  م(4002عبد الرحمن ع سوي   -80
 العربي.

في تنمية بعض الأنماط المغوية : أثر القصة الحركية  م(4002عبد الكر م أبو جنموس , ع د كنعنن   -81
الأداءات الحركية لدى أطفاؿ السنة الأولى مف التعميـ الأساسي في الأردف، بحث منشور ، مجمة  و

 ، الأردف. اليرموؾ، كمية التربية ، جامعة  00، المجمد  الإنسانيةجامعة النجاح للأبحاث العموـ 
، منشاة المعارؼ ،  الإسكندريةيس لمصغار ، : البرامج الحركية والتدر  م(4000عفن  عبدالكر م   -82

 القاىرة.
لمدراسات والنشر،  إشبيمية: أوراؽ تربوية في مشكلات الأطفاؿ والتنشئة ،   م(4000عفن  لط  اه   -83

 دمشؽ.
: تأثير برنامج قصة حركية بالصور المتحركة عمى تنمية  م(4002عمند الد ن عبدالحك م  وس    -84

القيـ الخمقية لممعاقيف ذىنيا القابميف لمتعمـ ، رسالة ماجستير ، كمية التربية بعض الميارات الأساسية و 
 الرياضية ، جامعة المنيا .
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حركية في تنمية بعض عناصر  -: تأثير منيج بالألعاب الحس (4002كنمران عبد الرحمن ننر منن   -85
د التربية الرياضية مجمة الذكاء الحركي، وميارات الإدراؾ البصري لدى أطفاؿ ما قبؿ المدرسة ، معي

 ، جامعة كويو، العراؽ. 0، العػدد  6عموـ التربية الرياضية، المجمػد
: تأثير استخداـ القصص الحركية عمى التطور الحركي والتكيؼ م(  0111ل مى أسعد الفق و حسن   -86

التربية  سنوات ، رسالة ماجستير ، اير منشورة، كمية2:4الاجتماعي لأطفاؿ مرحمة ما قبؿ المدرسة 
 البدنية ، جامعة الفاتح .

 القاىرة . –: التربية الحركية ، شركة الجميورية الحديثة  م(4004منجد عقل ,ىدى بش ر   -87
تأثير برنامج تعميمي باستخداـ التمرينات النوعية عمى التوافؽ الحركي  م(:4001محمد حسن محمد   -02

 التربية الرياضية ، جامعة المنصورة . ومستوى الأداء في رفع الأثقاؿ ، رسالة دكتوراه ، كمية
: برنامج تعميمي باستخداـ القصة الحركية المصورة وتأثيرىا  م(4004مروه صلاح الد ن عبدالسلام   -08

كمية التربية الرياضية  -الحركية لرياض الأطفاؿ ، جامعة الزقازيؽ  الأساسيةعمى اكتساب الميارات 
 بنات ، رسالة ماجستير.

: تأثير برنامج مقترح باستخداـ القصص الحركية عمى الميارات  م(4002 منن منى عوض حس ن سم -00
الحركية الأساسية المرتبطة بمسابقات الميداف والمضمار لتلاميذ الحمقة الأولى مف التعميـ الأساسي ، 

 رسالة دكتوراه ، اير منشورة ، كمية التربية الرياضية ، جامعة أسيوط.
دراؾ البصري والحسي لدى المعمميف والمتعمميف لممتغيرات الإ (:4002نضنل محمود نن     -01

 .الأردفالكينماتيكية لميارة القفز عمى حصاف القفز ،رسالة ماجستير اير منشورة ،جامعة يرموؾ ،
حركي بأسموب القصة الحركية في تخفيؼ الوزف  -: تأثير منيج اذائي  م(4000نغم صنلح نعمو   -02

سنوات، مجمة كمية التربية  4-3طفاؿ ذوي السمنة المفرطة بعمر وتطوير بعض القدرات الحركية للأ
 جامعة بابؿ ، العراؽ. 2الأساسية ، العدد 

: أثر استخداـ أساليب عرض القصة الحركية عمى تنمية بعض  م(4002 وس    المعنطي وفنء أبو -03
 جستير.الميارات الحركية لدى طفؿ الرياض ، جامعة المنصورة ، كمية التربية ، رسالة ما
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 ٍيخص اىبحث

لأطفاه ٍا  و اىبصرٌت الادراماث اىحرمٍتتأثٍر استخذاً اىقصص اىحرمٍت اىَذعَت باىصىر اىَتحرمت عيى 

 قبو اىَذرست

   

دراو١خ اٌحزو١خ ٚ ِٙبراد ثبٌصٛر اٌّزحزوخ عٍٝ اٌىفبءاد الا اٌّذعّخاٌمصص اٌحزو١خ اطزخذاَ ٠ٙذف اٌجحث إٌٝ اٌزعزف عٍٝ رأث١ز  

الإدران اٌجصزٞ ٌلأطفبي ِب لجً اٌّذرطخ ح١ث اطزخذَ اٌجبحث إٌّٙج اٌزجز٠جٟ ثزص١ُّ اٌّجّٛعز١ٓ اٌّزىبفئز١ٓ , إحذاّ٘ب رجز٠ج١خ 

( 05( طفً ٚرُ رمظ١ُّٙ إٌٝ ِجّٛعز١ٓ ِزىبفئز١ٓ لٛاَ وً ِّٕٙب )01ٚالأخزٜ ضبثطخ , ٚالزصزد ع١ٕخ اٌجحث الأطبط١خ عٍٝ عذد )

( أطفبي وع١ٕخ اطزطلاع١خ ٚلذ راعٝ ف١ٙب اٌجبحث أْ 01( طفً وّجّٛعخ ضبثطخ وّب رُ اخز١بر عذد )05طفً وّجّٛعخ رجز٠ج١خ ٚ)

ثبٌصٛر اٌّزحزوخ ٌٗ  اٌّذعّخمصص حزو١خ اٌرىْٛ ِٓ ٔفض ِجزّع اٌجحث ٚ ِٓ ٔفض اٌّزحٍخ اٌظ١ٕخ ,ٚوبٔذ أُ٘ إٌزبئج أْ اطزخذاَ 

الإدران اٌجصزٞ ٚ اٌىفبءاد الادراو١خ اٌحزو١خ ٌلأطفبي ِب لجً اٌّذرطخ ,وّب حمك اٌجزٔبِج اٌّظزخذَ ِع  رأث١ز إ٠جبثٟ عٍٝ ِٙبراد

 .اٌّجّٛعخ اٌضبثطخ رحظٓ ٍِحٛظ فٟ اٌم١بص اٌجعذٞ عٕٗ فٟ اٌم١بص اٌمجٍٟ عٍٝ رعٍُ ٘ذٖ اٌّزغ١زاد
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Abstract 

The Effect of using motor stories which Supported by Animated Pictures On the motor and 

visual perceptions of pre-school children  

The aim of the research was to identify the effect of using motor stories which Supported by 

Animated Pictures On the motor and visual perceptions of pre-school children. The researcher used 

the experimental approach to design the two equal groups, one experimental and one control. The 

basic research sample was limited to 30 children. (15) children as experimental group and (15) 

children as a control group and the number of (10) children was selected as an exploratory sample. 

The researcher took care to be from the same research community and from the same age stage. The 

most important results , used motor stories which Supported by Animated Pictures had a positive 

effect On the motor and visual perceptions of pre-school children. The program used with the control 

group also achieved a significant improvement in telemetry measurement in the tribal measurement 

of learning these variables. 

 


