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 عًٕٓسٚخ يصش انعشثٛخ - انزذسٚت ٔعهٕو انؾشكخ ثكهٛخ انزشثٛخ انشٚبظٛخ عبيعخ انًُٛبقغى 

 محمد محمود عبد السلام

 عًٕٓسٚخ يصش انعشثٛخ -عهٕو انؾشكخ انشٚبظٛخ ثكهٛخ انزشثٛخ انشٚبظٛخ عبيعخ انًُٛب قغى 

 خ انجؾشيشكهانًقذيخ ٔ

)عقش ثٌضىٌٕٛٛؽ١ج( ففٟ ؽ١ّع ثٌّؾجلاس فمك ثٌعٍُ دفنً ثٌضطٛس ثٌضىٌٕٛوٛؽٟ هفوشر وذ١وشر ِٓ ِغ١ّجس ثٌعقش ثٌقجٌٟ 

، ِٚجصثي ٠خطٛ فٟ ثمطشثد ِغضّش دخطٛثس عجدضوز ٌضقم١وك ِض٠وذ ِوٓ ثٌضطوٛس فضوٝ لفوذـ ثٌقوً ثحعجعوٟ ٌٍقىوُ عٍوٝ 

 ( .2:  11ّٛؿ عٍّجةٙج.)ِقذثل١ز ثٌّٛمٛعجس ثٌّخضٍفز ، ٚوجْ ِٚجصثي ٌٍش٠جمز ٔق١خ ٚثفش ِٓ ٘زث ثٌضمذَ دفنً ه

إٌوٝ لْ فشووز ثٌؾغوُ ثٌذؾوشٞ عوٛثت وجٔوش فوٟ ثٌق١وجر  (8991" غهؾخ ؽغبو انذٍٚ ٔآخشٌٔ " )ٚفٟ ٘زث ثٌقذد لؽجس 

ث١ِٛ١ٌز ثٌعجد٠ز لٚ ثحٔؾطز ثٌش٠جم١ز صعضذش ِٓ لُ٘ ثٌّؾجلاس ثٌضٟ ِجصثٌش ِٛموع ث٘ضّوجَ ثٌعذ٠وذ ِوٓ ثٌعوج١ٍِٓ ف١ٙوج ٚفوٟ 

١ٔز ٚثٌش٠جم١ز ، ٚلمجفٛث دأْ دسثعوجس ثٌغوٍٛن ثٌقشووٟ صعضذوش إفوذٜ ثٌفوشٚص ثٌخجفوز دعٍوَٛ ِمذِضُٙ ِؾجي ثٌضشد١ز ثٌذذ

 ( .276،  275: 3ثٌقشوز ف١ظ لْ ثٌٕضجةؼ لا صضُ عؾٛثة١جً فٟ ثٌّؾجي ثٌش٠جمٟ ٌٚىٓ دٙذف ٚثمـ ٠شثد صقم١مٗ. )

َ ٚثحدثت ثٌفٕٟ دؾىً خجؿ صٍوه ِٚٓ لدشص ثٌّؾىلاس فٟ ِؾجي ثٌذقظ ٚثٌضٟ صؤعش دفجع١ٍز فٟ صط٠ٛش ثٌش٠جمز دؾىً عج

ثٌّؾىلاس ثٌّضعٍمز دجحدثت ثٌقشوٟ ٌلإٔغجْ ٚثٌّعٍِٛجس ثٌف١ٕز عٓ ثٌّٙجسثس ثٌّخضٍفز ، ٚثٌضٟ عٓ هش٠مٙج ٠وضُ فٙوُ و١ف١وز 

ثحدثت وّج ٠ضُ صقذ٠ذ ثلإؽشثتثس ثٌقشو١ز ثٌّطٍٛدز لإٔؾجص ٘زث ثحدثت دأعٍٝ وفجتر ِّىٕز ٚدألً ؽٙوذ ، ٘وزث دجلإموجفز إٌوٝ 

 ( .2:  4م١ـ ثٌعٛثًِ ثٌّؤعشر ع١ٍٙج عٛثت وجٔش صؾش٠ق١ز لٚ ٔفغ١ز لٚ فغ١ٌٛٛؽ١ز لٚ ١ِىج١ٔى١ز.)صٛ

ِٕٚوٗ ٠غوضّذ  وّج ٠عذ ثٌضق١ًٍ ثٌقشوٟ فشص ُِٙ ِٓ فشٚص عٍُ ثٌذج١ِٛ٠ىج١ٔه دً ٚ٘ٛ ثحعجط ثٌوزٞ ٠غوضٕذ ع١ٍوٗ ٘وزث ثٌعٍوُ

٘ٛ ثلإٌّجَ دمٛثعذ ثٌضق١ًٍ ثٌقشوٟ ٚثلاهولاص ع١ٍٙوج دؾوٟت  دجٌذج١ِٛ٠ىج١ٔه دسؽجصٗ ثٌخجَ ٚع١ٍٗ فئْ ثٌّذذل ثلاعجعٟ ٌٍّٙضُ

 ( .45:  3ثٌضفق١ً ِٓ ثؽً ِعشفز ِقجدس ثٌّعٍِٛجس ٚو١ف١ز صأ٠ًٚ ثحفذثط ٚثٌٕضجةؼ ) ِٓ

ثٌّغوضخذِز فوٟ عٍوُ ثٌذ١ِٛ١ىج١ٔوه ٌ وشك  فجْ ثٌضق١ًٍ ثٌقشوٟ عٍُ ٠عضّذ دجحعجط عٍٝ ثعضخذثَ ثٌموٛث١ٔٓ ٚثحعوظ ٌزٌه

لٚ  ِفضجفوج ٌضعش٠وس عوٍٛن فشووز ثلإٔغوجْ (Analysis) ١ِٚىج١ٔى١وج ٚصّغوً وٍّوز صق١ٍوً ١ٍٍٙج صؾش٠ق١جدسثعز ثٌقشوز ٚصق

ٚثٌعلالوز د١ّٕٙوج ِوٓ خولاي ِعشفوز دلوجةك  ِغجسٖ , ثٞ ع١ٍّز صؾضةز ثٌىً إٌٝ لؽضثت ٌىٟ ٠وضُ دسثعوز هذ١عوز صٍوه ثحؽوضثت

 جس لٞ صق٠ٛووً ثٌهووج٘شر ثٌّذسٚعووز إٌووٝ لسلووجَِغووجس ثٌقشوووز , ِٚووذٜ ثٌعلالووز دوو١ٓ ثٌّض ١ووشثس ثٌضووٟ صووؤعش فووٟ رٌووه ثٌّغوو

ثٌهج٘شر ِٛمٛص ثٌذسثعز وّج ٌٛ وجٔوش ِمغوّز  ٚدسؽجس ٠ٚمقذ دٙج ل٠نجً ثٌٛع١ٍز ثٌّٕطم١ز ثٌضٟ ٠ؾشٞ دّمضنج٘ج صٕجٚي

 . ( 13:  5إٌٝ لؽضثت لٚ عٕجفش لعجع١ز )

ْ ٠ىوْٛ ثٌضق١ٍوً صؾوش٠قج لٚ فغو١ٌٛٛؽ١جً لٚ ٚثٔطلالجً ِٓ ٘زث ثٌّفَٙٛ ٌّذٌٛي ثٌضق١ًٍ ٠ّىـٓ عٕذ دسثعز ثٌقشوز ثلإٔغج١ٔز ل

فوذ رثصوٗ  و١ّ١جة١جً لٚ ٔفغ١جً لٚ صشد٠ٛـجً لٚ ١ِىج١ٔى١جٍ ٠ٕٚذ ٟ لْ ٠ٛمع فٟ ثلاعضذجس لْ صؾضةز ثٌهج٘شر ٕ٘ج ١ٌوـغش ٘وذف فوٟ

 إرث وجٔوش اوج٘شر فشووز ثٌىوجةٓ ثٌقوٟ ٚثٌوزٞ لا ٚإّٔج ٚع١ٍز لإِىجْ ثٌٛفٛي إٌٟ ثلإدسثن ثٌؾٌّٟٛ ٌٍهج٘شر وىً خجفز

 . ( 74:  3صؾ١ّع ثحؽضثت ٚثٌعٕجفش فٟ ٚفذر ِضىجٍِز ) ٠ّىٓ صقم١مٗ إلا ِٓ خلاي

ثٌق٠ٛ١ز ٚثٌف١ض٠جت  ٠ٚعذ ثٌضق١ًٍ فٟ ثٌّؾجي ثٌش٠جمٟ ِٓ ثٌعٍَٛ ثٌّّٙز ثٌضٟ صعضّذ عٍٝ عٍَٛ لخشٜ وجٌضؾش٠ـ ٚث١ٌّىج١ٔىج

ً ٌٍقشووجس ثٌش٠جمو١ز دْٚ لْ صىضّوً ؽ١ّوع لا ٠ّىوٓ لؽوشثت صق١ٍو ٚثٌش٠جم١جس ٚثٌعٍَٛ ثحخشٜ ثٌّشصذطز دجٌقشووز , ٌوزث

ثٌش٠جمو١ز , إر ٠ذقوظ فوٟ  رٌه ثحدثت ، ف١ظ لْ ثٌضق١ًٍ لدثر لعجعو١ز فوٟ ؽ١ّوع ثٌفعج١ٌوجس ٚثحٔؾوطز ثٌعٕجفش ثٌّؤعشر فٟ

ٌٍٛفوٛي إٌوٝ دلجةمٙوج عوع١ج ٚسثت صى١ٕوه لفنوً , فٙوٛ إفوذٜ ٚعوجةً  ثحدثت ٠ٚغعٝ إٌٝ دسثعز لؽضثت ثٌقشوز ِٚىٛٔجصٙوج

ثٌّؾوىلاس ثٌّضعٍموز دوجٌضعٍُ  ٌٍّغجس دٙذف ثٌضقغو١ٓ ٚثٌضطو٠ٛش ٚووزٌه ٠غوضخذَ ثٌضق١ٍوً ثٌش٠جموٟ فوٟ فوً ثٌذل١مزثٌّعشفز 
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لؽضثةٙووج ٚلٚلجصٙووج ٚلٛصٙووج دّعووج١٠ش ِع١ٕووز صغووًٙ عٍووٝ ثٌّووذسد١ٓ  ٚثٌضووذس٠خ ف١ووظ ٠مووَٛ دضؾووخ١ـ ثٌقشوووجس ِٚمجسٔووز

صذس٠ذ١وز ٚصع١ّ١ٍوز خجفوز  قشوٟ ثٌقق١ـ ٚخٍوك اوشٚفثٌضّش٠ٕجس ثٌّٕجعذز ٌم١جَ س٠جم١١ُٙ دجحدثت ثٌ ٚثٌّذسع١ٓ ثخض١جس

ٚثٌضع١ّ١ٍووز )ع١ٍّووج ٚصطذ١م١ووج( ٌض١ّٙووذ ثٌطش٠ووك ٌشفووع ٚصقغوو١ٓ ثٌّغووضٜٛ  ٌضقم١ووك رٌووه ثٌٙووذف . ٚصٛؽ١ووٗ ثٌع١ٍّووز ثٌضذس٠ذ١ووز

خلاي ثعوضخذثَ ثحعوٍٛح ثٌعٍّوٟ ثٌّغوضٕذ عٍوٝ ثٌضق١ٍوً ثٌقشووٟ ثٌذ١ِٛ١ىوج١ٔىٟ ، ٚ٘وزث ٠عٕوٟ صمو٠ُٛ ثٌع١ٍّوز  ثٌش٠جمٟ ِٓ

ثعضخذثَ ثحؽٙضر ثٌع١ٍّز ، ٌزث فجْ ثٌضطٛس ثٌقجفً فوٟ هشثةوك ثٌضق١ٍوً  ثٌضذس٠ذ١ز ٚثٌضع١ّ١ٍز دم١جعٙج ِٛمٛع١ج ِٓ خلاي

ثٌعٍّٟ فٟ ثٌّؾجي ثٌش٠جمٟ دجلاعضّجد عٍٝ ثفذط ثحعج١ٌخ ثٌضذس٠ذ١ز ٚثحؽٙضر ثٌضم١ٕز فٟ صضذوع ثٌّغوجس ثٌقشووٟ  ٚثٌذقظ

 ثحدثت ثٌفٕٟ ؽجٔذج ِّٙج ِٓ ؽٛثٔخ ثٌضذس٠خ ف١ٙوج ِّوج ٠غوجعذ ثٌّوذسد١ٓ عٍوٝ ٠قضًحدثت ثٌّٙجسر لاع١ّج فٟ ثحٌعجح ثٌضٟ 

  ( .63:  5صؾجٚص٘ج ) ِعشفز ِذٜ ٔؾجؿ ِٕج٘ؾُٙ ثٌضذس٠ذ١ز ٚصقذ٠ذ ِىجِٓ ثٌنعس فٟ ثحدثت ٚثٌعًّ عٍٝ

غوجعذ ثٌعوج١ٍِٓ ف١ٙوج ٠ إْ صق١ًٍ ثلإٔؾجص ثٌقشوٟ ٌٍش٠جمٟ ٚصم٠ّٛٗ ٠ىْٛ ث١ٌٙىً ثٌشة١غٟ ٌعٍوـَٛ ثٌضشد١وز ثٌش٠جمو١ز ف١وظ

دجلإٔؾووجص ثٌش٠جمووٟ ٔض١ؾووز ٌٍقمووجةك ثٌع١ٍّووـز ثٌضووـٟ ٠قضجؽٛٔٙووـج  ثٌّلاةّووز ٚثٌّق١طووز عٍووٝ ثخض١ووـجس ثٌقشوووـجس ثٌووـقق١قز

ٚثٌىٙشدجة١ووز ثٌووت ثٌضووٝ  ٠ٚققووٍْٛ ع١ٍٙووج دخقووٛؿ ثٌضىض١ووه ثٌووـقق١ـ دعووـذ إؽووـشثت ثٌم١جعووـجس ثٌلاصِووـز ثٌّخضذووشر ِٕٙووج

ز فذق ثٌٕضجةؼ إٌٝ فذ ٠موشح ِوٓ ثٌىّوجي دضم١ٍوً ثحخطوجت ٚثٌضق١ٍوً عٍوُ ٠ذقوظ فوٟ صخضقش ثٌؾٙذ ٚ ثٌٛلش ِع سفع دسؽ

دسثعووز لؽووضثت ثٌقشوووز ِٚىٛٔجصٙووج ٌٍٛفووٛي إٌووٝ دلجةمٙووج عووع١جً ٚسثت صىض١ووه لفنووً فٙووٛ ثفووذ ٚعووجةً  ثحدثت ٠ٚغووعٝ إٌووٝ

ٝ عٍوٝ ثوضؾوجف دلوجةك صغوجعذ ثٌعوج١ٍِٓ فوٝ ثٌّقوجي ثٌش٠جمو ثٌّعشفوـز ثٌذل١موـز ٌٍّغوجس دٙوذف ثٌضقغو١ٓ ٚثٌضطوٛس ٚل٠نوج

ثحخطووجت ٚثٌعّووً دعووذ ل١جعووٙج عٍووٝ صم٠ّٛٙووج فووٝ مووـٛت ثلاعضذووـجسثس ثٌّقووذدر ٌّٛثفووفجس ثحدثت ، وّووج لٔووٗ ٠قضووٛٞ عٍووٝ 

ثٌّلافهز ثٌذقش٠ز ٚثٌفٛصٛغشثف١ز ، ٚثٌضٟ عجدر صٕضؼ لٚ صٛفس ثٌقشوز ٚصموَٛ ثٌقشووز ِوٓ خولاي ٔموجه ثٌموٛر ٚثٌنوعس 

ق١ًٍ ثٌٕٛعٟ عٍٝ ثٌّلافهز ثٌذقش٠ز ٚ٘زث دقذ رثصٗ ٌٗ فجةذر ِٓ ف١ظ عذَ فجؽضٗ إٌٝ فٟ ثحدثت ثٌش٠جمٟ ٚثْ ثعضّجد ثٌض

 (52:  13لؽٙضر ِٚعذثس ٌٚىٕٗ ِٓ ؽجٔخ آخش ٠فضمش إٌٝ ثٌذلز )

فجٌضق١ًٍ ثٌٕٛعٟ ٠عطٟ ؽىلاً صم١ّ٠ٛجً عجِجً ٌلأدثت ِٓ دْٚ ثٌٍؾٛت إٌٝ صقذ٠ذثس سل١ّز لٞ ثٔٗ ٠قذد ٔٛص ثحدثت ووأْ ٠ىوْٛ 

 (21:  15ذثً، مع١فجً، ِشٔجً.... ثٌت )ثحدثت ؽ١

ؼ ثٌضوذس٠خ دؾوىً عوجَ إلا  قض٠ٛوجس ثٌشة١غو١ز ٌذوشثِ ٚعٍٝ ثٌشغُ ِٓ إصفجق ثٌخذشثت فٝ ِؾجي ثٌضذس٠خ ثٌش٠جمٝ عٍٝ ل١ّ٘ز صقذ٠وذ ثٌّ

قض٠ٛوجس دّوج ٠غوج٘ وزٖ ثٌّ عوجةً ٚثٌطوشق ثٌضوٝ صعّوً عٍوٝ صقم١وك ثح٘وذثف ثٌشة١غو١ز ٌٙ ٗ ِجصثي ٕ٘جن صذج٠ٓ ؽذ٠ذ فٝ ثٌٛ ُ فوٝ ص٠وجدر لٔ

ٙجسٜ دٛؽٗ عجَ )  (.333:  7فجع١ٍز ثحدثت ثٌّ

س٠جمز ثلاعىٛثػ ٚثفوذر ِوٓ لعوشص  ٚللوٜٛ ثٌش٠جموجس ٔهوشثً حٔٙوج صّٕوٝ ثٌغوشعز ٚثٌضقّوً ٚثٌشؽوجلز ٚثٌضٛثفوك ٌوذٜ ٔ

دز ِّجسع١ٙج ٚل٠نجً ٌّج صض١ّض دٗ ٘زٖ ثٌش٠جمز ِٓ لٛر ثٌّٕجفغز ٚدزي ِؾٙٛد دذٔٝ عمٍٝ فٝ صِٓ لق١ش ، ٚ صوضدثد فوعٛ

وٍّج ثصدثد ِغضٜٛ ثٌّٕجفغز ف١ٙج فىً ثٌزٜ ٠فعٍوٗ ثٌلاعوخ ٘وٛ موشح ووشر فو ١شر صؾوجٖ ثٌقوجةو ثحِوجِٝ ٌٍٍّعوخ ١ٌؾعوً 

:  1ثٌلاعخ ثٌّٕجفظ لا ٠غضط١ع ثٌٛفٛي ٌٍىوشر ٚوٍّوج ثسصفوع ِغوضٜٛ ثٌّٕوجفظ ِٙجس٠وجٍ ٚدوذ١ٔج وٍّوج صثدس فوذر ثٌّٕجفغوز )

75) 

ٌىٓ ِج ١ّ٠ض٘ج ٠ٚؾعً لدثةٙوج لوغوش فوعٛدز عوٓ دوجلٟ لٌعوجح ثٌّنوشح ٚصعذ س٠جمز ثلاعىٛثػ إفذٜ لٌعجح ثٌّنشح ٚ

٘ٛ ٚؽٛد ثٌلاعذجْ عٍٝ لسم١ز ٍِعخ ٚثفذ لعٕجت لدثت ثٌّذجس٠جس ، ف١ظ لْ ثٌلاعذجْ ٠ضقشوجْ عٍٝ لسم١ز ٍِعوخ ٚثفوذ 

ٕوجفظ ِّج ٠ؾعً ثٌققٛي عٍٝ مشدجس ل٠ٛز عٓ هش٠ك ِشؽقز ثٌزسثص ثٌنجسدز ِؾشٚهز دق١ظ لا صؤدٞ إٌٝ إعجلز ثٌّ

لٚ ٚمعٗ لِجَ ِشؽقز ثٌزسثص دطش٠مز خطشر لذ صؤدٞ إٌٝ إفجدضٗ . ٌزٌه ِوٓ ثٌٕوٛثفٟ ثٌف١ٕوز ٌّشؽقوز ثٌوزسثص ثٌنوجسدز 

لْ ٔأصٟ دجٌّنشح ِٓ لعٍٝ ِٓ ِغضٜٛ ثٌىضس ٠ّٚشؽـ حعوفً  حدثت موشح ثٌىوشر عوُ ٠ّوشؽـ ٌٍّضجدعوز حعٍوٝ ثٌىضوس 

دجس ثٌضٟ صغضخذَ فوٟ ثٌّذجس٠وجس دٕغوذز وذ١وشر عوٛثت دٙوذف ٚموع ث٢خش ، ف١ظ لْ ثٌنشدز ثحِج١ِز ثٌّغضم١ّز ِٓ ثٌنش

ثٌّٕووجفظ فووٟ ثٌّٕطمووز ثٌخٍف١ووز ِووٓ ثٌٍّعووخ لٚ إفووشثص ٔمطووز ِذجؽووشر ٠ٚضقووذد صٛل١ووش مووشدٙج ِٚىووجْ ثسصووذثد٘ج ِووٓ ثٌقووجةو 

 ( .41:  14ثحِجِٟ دٕجتثً عٍٝ ثٌٙذف ِٓ لدثةٙج )

ْ ٕ٘وجن علالوز ثسصذوجه هشد٠وز دو١ٓ ِشٚٔوز ِفقوً إٌوٝ ل (80( )5002" يصطفىٗ حؽًطذ صكطٗ " )ٚلذ صٛفٍش دسثعز 

ثٌىضووس حدثت فشوووز ثٌمووذل ٚ ثٌّووذٜ ثٌقشوووٟ ٌّفقووً ثٌىضووس ثح٠ّووٓ خوولاي ثٌّشفٍووز ثٌض١ّٙذ٠ووز ، ص٠ووجدر ثٌّووذٜ ثٌقشوووٟ 

ٌّفقً ثٌىضس فٟ ثٌّشفٍز ثٌض١ّٙذ٠ز ٠ؤدٞ إٌوٟ ص٠وجدر ثٌّوذٜ ثٌقشووٟ ٌّفقوً ثٌىضوس فوٟ ثٌّشفٍوز ثحعجعو١ز ِّوج ٠وؤدٞ 
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جدر عشعز ثٌزسثص فوٟ ثٌّشفٍوز ثحعجعو١ز ثٌوزٞ ٠ٕوضؼ عٕوٗ ص٠وجدر عوشعز ثٔطولاق ثٌىوشر فوٝ ثٌنوشدز ثٌخٍف١وز دذٚسر إٌٟ ص٠

 ثٌّغضم١ّز فٝ ثلاعىٛثػ .

إٌٝ لْ ثٌؾضت ثٌعٍٜٛ ثح٠ّٓ ٘وٛ ثٌّقوشن ثٌشة١غوٝ ٌٍّٙوجسر ٚ٘وٛ  (9( )5088" يؾًذ يؾًٕد " )ٚلذ صٛفٍش دسثعز 

ح ثٌىشر ٚثٌزسثص ثح٠ّٓ ٘ٛ ثٌزٜ ٠مَٛ دّغه ثٌّنشح ٚموشح ثٌىوشر ِّوج ثٌزٜ ٠قذد ثٌغشعز لٚ ثٌمٛر ثٌضٝ ٠ضُ دٙج مش

٠عضذش ٘ٛ ثٌؾضت ثٌشة١غٝ فٝ لدثت ثٌّٙجسر ، ٚلٔٗ خلاي لدثت ثٌّٙجسر ل١ذ ثٌذقظ فئْ ثٌؾضت ثٌغوفٍٝ ثح٠غوش ِوٓ ثٌؾغوُ ٘وٛ 

عوخ دجلاسصىوجص عٍوٝ ثحسك ثٌزٜ ٠مَٛ دّغجعذر ثٌلاعخ فٝ ثٌغذجس ثٌٕغذٝ حدثت ثٌّٙجسر دموٛر ٚعوشعز ٚعٕوذِج ٠موَٛ ثٌلا

 ف١عطٝ ثٌلاعخ لٛر ٌنشح ثٌىشر  . 

إٌٝ لْ ٠ؤعش ثٌذشٔجِؼ ثٌضذس٠ذٟ ثٌّمضشؿ ٚثٌزٞ ٠قضٛٞ عٍٟ  (5( )5000" غبسق دعٕقٙ كبيم " )ٚلذ صٛفٍش دسثعز 

عذووٟ ثٌضووذس٠ذجس ثٌذذ١ٔووز ثٌعجِووز ٚثٌخجفووز ٌلاعذووٟ ثلاعووىٛثػ صووأع١شثً إ٠ؾجد١ووجً عٍووٝ صقغوو١ٓ ِغووضٜٛ ثحدثت ثٌّٙووجسٞ ٌلا

 ثلاعىٛثػ .

إٌٝ لْ ِٙجسر ثٌنشدز ثٌّغضم١ّز )لعفً ثٌخو ثٌٕٙجةٟ ٌٍقجةو  (6( )5000" يؾًذ حؽًذ يغبْذ " )ٚلذ صٛفٍش دسثعز 

 عج١ٔز  .3.333ثحِجِٟ( صؤدٜ فٟ فضشر ص١ِٕز لذس٘ج 

ثٌضشد١وز ثٌش٠جمو١ز فوٝ ِٚٓ ِٕطٍك ثلا٘ضّجَ دجحعج١ٌخ ثٌقذ٠غوز ثٌّضطوٛسر ٚثٌضوٝ صخٍوك ؽوٛ ِوٓ ثحعوٍٛح ثٌعٍّوٝ ٌوزث فوئْ 

فجؽز إٌٝ إدخجي هشق ٚلعج١ٌخ فذ٠غز ٌٍخشٚػ ِٓ ثٌؾوىً ثٌّٕطوٝ فوٝ ثٌضوذس٠خ ٚثٌوزٜ لعذوش ٔؾجفوٗ ٌٚىٕٕوج دقجؽوز إٌوٝ 

ص ١١ش ٚصطٛس وطذ١عز وً ؽب فوٝ عجٌّٕوج ٌٚضعش٠وس ثٌموجة١ّٓ عٍوٝ ثٌضوذس٠خ دأعوٍٛح فوذ٠ظ غ١وش ِىٍوس ٚعوًٙ ثٌضطذ١وك 

 ١جس ثٌضّش٠ٕجس ٌضط٠ٛش ِغضٜٛ ثحدثت ثٌّٙجسٜ ٌٍّٙجسر ل١ذ ثٌذقظ .٠ٚشثعٝ ثعضخذثَ ثحعٍٛح ثٌعٍّٝ عٕذ ثخض

ٚثٔطلالجً ِٓ ثٌغجدك فمذ لافظ ثٌذجفغجْ ثعضخذثَ ثٌضّش٠ٕجس ثٌضم١ٍذ٠ز عٕذ صذس٠خ ثٌّٙوجسثس ثٌش٠جمو١ز ٚخجفوز ثلاعوىٛثػ 

دقجؽوز إٌوٝ ثٌّض٠وذ ِوٓ ف١ظ لْ ثٌضّش٠ٕجس صعضّذ عٍٝ ثٌخذشر ثٌؾخق١ز ٌٍّذسح ، فمذ لافهوج ثٌذجفغوجْ لْ ٘وزٖ ثٌش٠جموز 

صط٠ٛش هشق ثٌضذس٠خ ثٌّغضخذِز ٚثٌضٝ صعًّ عٍٝ ثلاسصمجت دّغضٜٛ ثحدثت ثٌّٙجسٜ ، ٚرٌه عٓ هش٠ك ثٌضق١ًٍ ثٌعنوٍٝ 

)عشعز ثٌزسثص ثٌنجسح( ، ٚ٘زث ِج دفع ثٌذجفغجْ إٌٝ ثٌم١جَ دّقجٌٚوز ؽوجدر دجعوضخذثَ ثحعوٍٛح ثٌعٍّوٝ ٚرٌوه عوٓ هش٠وك 

ش٠ٕوجس ثٌخجفوز ِعضّوذر عٍوٝ ثٌضق١ٍوً ثٌعنوٍٝ ٌٍّٙوجسر ٌضقغو١ٓ ثحدثت ثٌفٕوٝ ٌٍٕجؽوت١ٓ صق١ُّ ٚصطذ١وك ِؾّٛعوز ِوٓ ثٌضّ

 دّؾّع ثلاعىٛثػ دؾجِعز ث١ٌّٕج .

ِٚٓ ٘زث ثٌّٕطٍك ٌّٚٛثوذز ثٌفٍغفجس ثٌضشد٠ٛز ثٌقذ٠غز ؽجتس فىوشر ثٌذقوظ ثٌقوجٌٝ وّقجٌٚوز ٌم١وجَ صق١ٍوً عنوٍٝ ٌٍّٙوجسر 

 ػ دؾجِعز ث١ٌّٕج .ٌضقغ١ٓ ثحدثت ثٌفٕٝ ٌٍٕجؽت١ٓ دّؾّع ثلاعىٛث

 حًْٛخ انجؾش ٔانؾبعخ إنّٛ :

 ثٌضعشف عٍٝ ثٌعنلاس ثٌعجٍِز ٌٍنشدز ثحِج١ِز ثٌّغضم١ّز فٝ ثلاعىٛثػ . -

 صط٠ٛش ثحدثت ثٌفٕٝ ٌٍع١ٕز ل١ذ ثٌذقظ عٓ هش٠ك ثٌضق١ًٍ ثٌعنٍٝ . -

 إ٠ؾجد ِؾّٛعز ِٓ ثٌضّش٠ٕجس ثٌخجفز ثٌّعضّذر عٍٝ ٘زث ثٌضق١ًٍ . -

 ٌٍم١جَ دجٌضق١ًٍ ثٌعنٍٝ ٌىغ١ش ِٓ ثٌّٙجسثس ثحخشٜ .٘زث ثٌذقظ د١ٕز ل١ٌٚز  -

 ثٌضأع١شثس ثٌٕجصؾز عٓ ع١ٍّجس ثٌضذس٠خ ثٌمجةُ عٍٝ ثحدثتثس ثٌّغٍٝ ٚفك ِضطٍذجس ثحدثت ثٌخجفز . -

 ْذف انجؾش :

رصًٛى ثشَبيظ رًشُٚبد خبصخ نزفٕٚش ثعط انًزغٛشاد انىُٛخ نًٓبسح انعطشثخ اميبيٛطخ انًغطزقًٛخ ضطٗ ظطٕح انزؾهٛطم 

 نععهٗ ٔرنك يٍ خلال امْذاف انىشعٛخ اٜرٛخ :ا

 ثٌضعشف عٍٝ ثٌعنلاس ثٌعجٍِز خلاي لدثت ثٌّٙجسر ل١ذ ثٌذقظ )ثٌضق١ًٍ ثٌعنٍٝ( .   -

 صق١ُّ دشٔجِؼ ثٌضذس٠ذجس ثٌخجفز ٌضط٠ٛش دعل ثٌّض ١شثس ثٌف١ٕز ٌٍّٙجسر ل١ذ ثٌذقظ . -

 ثٌخجفز ثٌّمضشفز ِٓ لذً ثٌذجفغجْ .ثٌضعشف عٍٝ صأع١ش ثٌذشٔجِؼ ثٌضذس٠ذٝ ثٌّضنّٓ ثٌضذس٠ذجس  -



 محمد عبد السلام - أسامة عبد العزيز  

 231  ) 6102ديسمبر  { مجلـة تطبيقـات علـوم الرياضـة

 رغبؤلاد انجؾش :

 ِج ٘ٝ ثٌعنلاس ثٌعجٍِز خلاي لدثت ثٌّٙجسر ل١ذ ثٌذقظ ؟ .1

 و١ف١ز صق١ُّ دشٔجِؼ ِٓ ثٌضّش٠ٕجس ثٌخجفز ٌضط٠ٛش دعل ثٌّض ١شثس ثٌف١ٕز ٌٍّٙجسر ل١ذ ثٌذقظ ؟ .2

 ِج ِذٜ صأع١ش ثٌذشٔجِؼ ثٌضذس٠ذٝ ثٌّمضشؿ ؟ .3

 يصفهؾبد انجؾش : 

 انععهٗ :انزؾهٛم 

ثحدثت )صعش٠وس  لؽً صمذ٠ُ صذس٠ذجس خجفز ٌضقغو١ٓ ٌٍعنلاس ثٌعجٍِز لعٕجت لدثت ثٌّٙجسر ل١ذ ثٌذقظ ِٓ ثٌّلافهز ثٌّٕهّز

 ثؽشثةٝ( .

 انزًشُٚبد انخبصخ :

 ف١ظ لٔٙج صٍه ثٌضذس٠ذجس ثٌضٝ صضؾجدٗ فٝ لٛر ٚعشعز ثٌّٙجسر ثحف١ٍز )صعش٠س ثؽشثةٝ(.

 خفخ ٔإعشاحاد انجؾش :

 : انجؾشيُٓظ 

ثعضخذَ ثٌذجفغجْ ثٌّٕٙؼ ثٌضؾش٠ذٝ دضقو١ُّ ِؾّوٛعض١ٓ صؾوش٠ذ١ض١ٓ إفوذثّ٘ج صؾش٠ذ١وز ٚثحخوشٜ موجدطز ٚٔهوشثً ٌّلاةّضٙوج 

 ٌطذ١عز ثٌذقظ .

 يغزًع ٔعُٛخ انجؾش :

( ٔجؽوب 12ثؽضًّ ِؾضّع ثٌذقظ عٍٝ ٔجؽتٝ ِؾّوع ثلاعوىٛثػ دؾجِعوز ث١ٌّٕوج ٚصوُ ثخض١وجس ثٌع١ٕوز دجٌطش٠موز ثٌعّذ٠وز لٛثِٙوج )

ٌضطذ١ك ثٌذشٔجِؼ ثٌّمضشؿ ع١ٍُٙ ٚإمجفز لاعخ دسؽز لٌٚٝ فوٝ س٠جموز ثلاعوىٛثػ ٚفوجةض عٍوٝ ثٌعذ٠وذ ِوٓ ثٌذطوٛلاس عٍوٝ 

 ِغضٜٛ ثٌؾّٙٛس٠ز ١ٌىْٛ ثٌّٛد٠ً لٚ ثٌّٕٛرػ ٌٍم١جَ دجٌضق١ًٍ ثٌعنٍٝ ٌٗ .

 (2،  1لجَ ثٌذجفغجْ دقغجح ثعضذث١ٌز ثٌضٛص٠ع ثٌضىشثسٜ ٌع١ٕز ثٌذقظ وّج ٘ٛ ِٛمـ فٝ ؽذٌٚٝ )
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 (8عذٔل )

 اعزذانٛخ رٕصٚع حضشاد ٔعُٛخ انجؾش نهًزغٛشاد امَضشٔثٕيزشٚخ ٔانجذَٛخ ٔيغزٕٖ امداح انًٓبسٖ نعُٛخ انجؾش ككم 

  = ٌ(85) 

 انًزغٛشاد
ٔؽذح 

 انقٛبط
 انٕعٛػ انًزٕعػ

الاَؾشاف 

 انًعٛبسٖ

يعبيم 

 الانزٕاح

انًزغٛشاد 

 امَضشٔثٕيزشٚخ

 2.43- 3.51 22.33 21.52 ثٌغٕز انغٍ

 3.25- 1.33 71.33 73.32 وؾُ انٕصٌ

 3.77- 1.62 177.33 176.52 عُ انفٕل انكهٙ

انًزغٛشاد 

 انجذَٛخ

 1.67- 3.45 22.33 27.75 عذد عشعخ ؽشكخ انزساع انعبسة

 3.15- 1.62 22.33 21.32 عُ عشعخ اعزغبثخ انزساع انعبسة

يشَٔخ انزساع 

 انعبسة

 3.42- 3.36 11.53 11.44 عُ قجط

 1.62- 1.33 23.43 22.24 عُ ثغػ

 3.32- 3.67 6.33 6.32 ِضش قذسح سيٗ انكشح انُبعًخ مقصٗ يغبضخ

 1.14 2.24 43.33 44.32 وؾُ قٕح قجعخ انزساع انعبسة

 3.33- 3.77 72.33 73.75 دسؽز انزٕاصٌ انذُٚبيٛكٙ

  انزؾًم انذٔسٖ انزُىغٗ

 و22×  2اخزجبس انغشٖ انًكٕكٗ 
 1.53- 3.33 51.74 51.53 عج١ٔز

يغزٕٖ امداح 

 انًٓبسٖ

 3.21- 1.16 4.33 3.32 دسؽز دقخ

 3.33 3.23 3.23 3.23 َ/ط عشعخ انًقزٔف

 1.44- 3.21 1.53 1.43 وؾُ قٕح انعشثخ

 3.52- 1.21 25.73 25.43 2َ/ط انعغهخ

 3.52- 235.33 14563.33 14533.44 ١ٔٛصٓ قٕح انزساع انعبسة

 ( يب ٚهٗ :8ٚزعؼ يٍ انغذٔل )

ٙجسٜ صٕققش ِج دو١ٓ )  ض ١شثس ثلأغشٚدِٛضش٠ز ٚثٌذذ١ٔز ِٚغضٜٛ ثحدثت ثٌّ ،  3لْ ل١ُ ِعجِلاس ثلاٌضٛثت ٌع١ٕز ثٌذقظ فٝ وً ِٓ ثٌّ

ض ١شثس .3-  ( ِّج ٠ؾ١ش إٌٝ ثعضذث١ٌز صٛص٠ع لفشثد ع١ٕز ثٌذقظ فٝ صٍه ثٌّ
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 (5عذٔل )

نًغًٕعزٗ انجؾش  انجؾش نهًزغٛشاد امَضشٔثٕيزشٚخ ٔانجذَٛخ ٔيغزٕٖ امداح انًٓبسٖاعزذانٛخ رٕصٚع حضشاد ٔعُٛخ 

 (6انزغشٚجٛخ ٔانعبثفخ )ٌ انزغشٚجٛخ = ٌ انعبثفخ = 

 انًزغٛشاد
ٔؽذح 

 انقٛبط

 (6انًغًٕعخ انعبثفخ )ٌ =  (6انًغًٕعخ انزغشٚجٛخ )ٌ = 

 انٕعٛػ انًزٕعػ
الاَؾشاف 

 انًعٛبسٖ

يعبيم 

 الانزٕاح
 انٕعٛػ انًزٕعػ

الاَؾشاف 

 انًعٛبسٖ

يعبيم 

 الانزٕاح

د 
انًزغٛشا

ٕي
ٔث

مَضش
ا

رشٚخ
 ففش 3.55 21.53 21.53 1.34- 3.52 22.33 21.67 ثٌغٕز انغٍ 

 3.61 3.22 73.53 73.67 3.43 1.17 71.33 71.17 وؾُ انٕصٌ

 3.32 1.33 176.33 176.17 ففش 1.33 177.33 177.33 عُ انفٕل انكهٙ

ٛخ
ذَ

نج
 ا
د

شا
غٛ

ًز
ان

 

عشعخ ؽشكخ انزساع 

 انعبسة
 1.24- 3.41 22.33 27.23 1.34- 3.52 22.33 27.67 عذد

عشعخ اعزغبثخ انزساع 

 انعبسة
 3.61- 3.22 21.53 21.33 3.72 2.37 22.33 22.53 عُ

يشَٔخ 

انزساع 

 انعبسة

 3.47- 3.21 11.35 11.32 3.44 3.45 11.53 11.57 عُ قجط

 3.33- 3.33 22.73 22.63 3.27- 1.13 23.43 23.37 عُ ثغػ

قذسح سيٗ انكشح انُبعًخ 

 مقصٗ يغبضخ
 3.13 3.51 5.25 5.27 3.21- 3.72 6.35 6.33 ِضش

قٕح قجعخ انزساع 

 انعبسة
 3.66- 3.75 43.33 42.23 1.53 3.67 43.53 45.33 وؾُ

 1.13- 4.41 72.33 73.33 3.74- 3.37 72.33 71.17 دسؽز انزٕاصٌ انذُٚبيٛكٙ

 انزؾًم انذٔسٖ انزُىغٗ

 اخزجبس انغشٖ انًكٕكٗ

 و22×  2

 3.42- 3.26 51.55 51.51 3.66- 3.35 51.74 51.66 عج١ٔز

ٖ
بس

ٓ
نً

 ا
ح
دا

م
 ا
ٖ

ٕ
غز

ي
 

 3.26- 1.17 4.53 4.17 3.41 1.21 3.53 3.67 دسؽز دقخ

 3.32- 3.27 3.35 3.27 3.61 3.31 3.62 3.74 َ/ط عشعخ انًقزٔف

 3.14- 3.17 1.35 1.34 3.53- 3.24 1.53 1.46 وؾُ قٕح انعشثخ

 1.32- 3.27 25.47 25.17 3.23 1.42 25.73 25.21 2َ/ط انعغهخ

 ١ٔٛصٓ قٕح انزساع انعبسة
14522.

27 

14563.

33 
251.33 3.23 

14472.

62 

14523.

35 
142.36 -1.32 

 ( يب ٚهٗ :5ٚزعؼ يٍ انغذٔل )

ض ١وشثس ثلأغشٚدِٛضش٠وز ٚثٌذذ١ٔوز ِٚغوضٜٛ ثحدثت  لْ ل١ُ ِعجِلاس ثلاٌضٛثت عضٝ ثٌذقوظ ثٌضؾش٠ذ١وز ٚثٌنوجدطز فوٝ ووً ِوٓ ثٌّ ؾّوٛ ٌّ

ٙجسٜ صٕققش ِج د١ٓ )  ض ١شثس .3-،  3ثٌّ    ( ِّج ٠ؾ١ش إٌٝ ثعضذث١ٌز صٛص٠ع لفشثد ع١ٕز ثٌذقظ فٝ صٍه ثٌّ
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 (3)عذٔل 

انًزغٛشاد قٛذ انجؾش ثفشٚقخ يبٌ ـ ٔرُٗ انلاثبسٔيزشٚخ )ٌ دلانخ انىشٔق ثٍٛ انًغًٕعزٍٛ انزغشٚجٛخ ٔانعبثفخ ضٗ 

 (6انزغشٚجٛخ = ٌ انعبثفخ = 

 انًزغٛشاد
ٔؽذح 

 انقٛبط

 انًغًٕعخ انزغشٚجٛخ

 = ٌ(6) 

 انًغًٕعخ انعبثفخ

 = ٌ(6) 
U W  قًٛخz 

اؽزًبنٛخ 

يغًٕع  انخفأ

 انشرت

يزٕعػ 

 انشرت

يغًٕع 

 انشرت

يزٕعػ 

 انشرت

د 
شا

غٛ
ًز

ان

ٕي
ٔث

ضش
مَ

ا

ٚخ
رش

 

 3.52 3.56- 36.33 15.33 6.33 36.33 7.33 42.33 ثٌغٕز انغٍ

 3.45 3.76- 34.53 13.53 5.75 34.53 7.25 43.53 وؾُ انٕصٌ

 3.45 3.76- 34.53 13.53 5.75 34.53 7.25 43.53 عُ انفٕل انكهٙ

ٛخ
ذَ

نج
 ا
د

شا
غٛ

ًز
ان

 

عشعخ ؽشكخ انزساع 

 انعبسة
 3.52 3.64- 36.33 15.33 7.33 42.33 6.33 36.33 عذد

عشعخ اعزغبثخ انزساع 

 انعبسة
 3.36 3.32- 33.53 12.53 5.52 33.53 7.42 44.53 عُ

يشَٔخ انزساع 

 انعبسة

 3.36 3.32- 33.53 12.53 5.52 33.53 7.42 44.53 عُ قجط

 3.36 3.32- 33.53 12.53 5.52 33.53 7.42 44.53 عُ ثغػ

انُبعًخ قذسح سيٗ انكشح 

 مقصٗ يغبضخ
 3.27 1.33- 32.53 11.53 5.42 32.53 7.52 45.53 ِضش

قٕح قجعخ انزساع 

 انعبسة
 3.21 1.26- 31.53 13.53 5.25 31.53 7.75 46.53 وؾُ

 3.33 3.32- 32.53 17.53 6.42 32.53 6.52 33.53 دسؽز انزٕاصٌ انذُٚبيٛكٙ

 انزؾًم انذٔسٖ انزُىغٗ

 2 انًكٕكٗاخزجبس انغشٖ 

 و22× 

 3.36 3.32- 33.53 12.53 5.52 33.53 7.42 44.53 عج١ٔز

ح 
دا

م
 ا
ٖ

ٕ
غز

ي

ٖ
بس

ٓ
نً

ا
 

 3.45 3.76- 34.53 13.53 7.25 43.53 5.75 34.53 دسؽز دقخ

 3.36 3.32- 33.53 12.53 7.42 44.53 5.52 33.53 َ/ط عشعخ انًقزٔف

 3.36 3.32- 33.53 12.53 5.52 33.53 7.42 44.53 وؾُ قٕح انعشثخ

 3.36 3.32- 33.53 12.53 5.52 33.53 7.42 44.53 2َ/ط انعغهخ

 3.36 3.32- 33.53 12.53 5.52 33.53 7.42 44.53 ١ٔٛصٓ قٕح انزساع انعبسة

 ( ِج ٠ٍٝ :٠3ضنـ ِٓ ثٌؾذٚي )

ل١وذ ثٌذقوظ ف١وظ لْ ؽ١ّوع لو١ُ صٛؽذ فشٚق غ١ش دثٌز إفقجة١جً د١ٓ ِؾّٛعضٟ ثٌذقظ ثٌضؾش٠ذ١ز ٚثٌنجدطز فٝ ثٌّض ١وشثس 

 ِّج ٠ؾ١ش إٌٟ صىجفتّٙج فٝ صٍه ثٌّض ١شثس . 3.35ثفضّج١ٌز ثٌخطأ لوذش ِٓ ِغضٜٛ ثٌذلاٌز 

 امعٓضح ٔامدٔاد  :

 قبو انجبؽضبٌ ثزؾذٚذ امدٔاد انًغزخذيخ ضٗ انجؾش ٔقذ ساعٗ ضٗ اخزٛبس ْزِ امدٔاد انششٔغ انزبنٛخ :

 ثٌؾٛثٔخ ثٌّقذدر ٌٍذقظ .ـ لْ صىْٛ رثس فجع١ٍز فٝ ل١جط  -

 ـ لْ ٠ضٛثفش دٙج ثٌّعجِلاس ثٌع١ٍّز ِٓ فذق ٚعذجس ِٚٛمٛع١ز . -

 ح ـ حعٓضح ٔحدٔاد انزصٕٚش :

 وجدس/ ط(  25ٍٍِٟ رثس صشدد  2( آٌز صق٠ٛش ف١ذ٠ٛ سل١ّز 2عذد ) .1

 ٍِّٟ خجَ . 2ؽشثةو ف١ذ٠ٛ سل١ّز  .2

 .  monitorٚفذر ِعجٌؾز ثٌف١ذ٠ٛ  .3

 ؽقٓ ثٌىج١ِشث( . ِقذس وٙشدجةٟ رثصٟ )دطجس٠جس .4

 ( فجًِ علاعٟ لق١ش .2عذد ) .5

 ة ـ حعٓضح ٔحدٔاد انزؾهٛم انكٛىٗ )انععهٗ( :

 PIIII 3000ؽ١ؾجد١ش ،  ١ِ500ؾجد١ش ، لشؿ فٍخ  2000( رثوشر IBMؽٙجص فجعخ آٌٟ ِجسوز ) .1

 (.ATI( ِجسوز ) in / Out وجسس ف١ذ٠ٛ ) .2



 محمد عبد السلام - أسامة عبد العزيز  

 231  ) 6102ديسمبر  { مجلـة تطبيقـات علـوم الرياضـة

 ط ـ حعٓضح ٔحدٔاد انقٛبط : 

 ٌم١جط ثٌطٛي ٚثٌٛصْ . Restameter Pe 3000ؽٙجص سعضج١ِضش  -

 ؽش٠و ل١جط دجٌّضش ) لّجػ(  -

 لعمجي ِضعذدر ثحٚصثْ. -

 وشثس ثعىٛثػ . -

 ِنجسح ثعىٛثػ . -

 عجعز إ٠مجف . -

 ؽٙجص د٠ٕج١ِِٛضش ث١ٌذ . -

 :  إعشاحاد انجؾش

لجَ ثٌذجفغجْ دضق١ًٍ عنٍٝ ٌلاعخ ثعوىٛثػ ِٚوٓ ثٌوز٠ٓ ٠ض١ّوضْٚ دجٌّغوضٜٛ ثٌعوجٌٝ ٚلوذ صوُ ثخض١وجسٖ دجٌطش٠موز  .1

 ثٌعّذ٠ز .

صُ فقش ِؾّٛعز ِٓ ثٌضّش٠ٕجس ثٌخجفوز ثٌّغوتٌٛز عوٓ صطو٠ٛش ثٌّض ١وشثس ثٌف١ٕوز ثٌّغوضٙذفز ٚلوذسس دقوٛثٌٝ  .2

( صّش٠ٓ ، عُ صُ صقف١ز صٍه ثٌضّش٠ٕجس عٓ هش٠ك ثعوضذعجد ثٌضّش٠ٕوجس ثٌضوٝ لا صؾّوع ووً ثٌعنولاس ثٌعجٍِوز 23)

( 12ل١ذ ثٌذقظ ٚلذسس صٍه ثٌضّش٠ٕجس دقٛثٌٝ )ٚصغذ١ش ثٌضّش٠ٕجس ثٌضٝ صؾّع وً ثٌعنلاس ثٌعجٍِز فٝ ثٌّٙجسر 

 صّش٠ٓ ٠ّٕٝ ثٌعنلاس ثٌعجٍِز ٌٍّٙجسر ل١ذ ثٌذقظ . 

 ـ انزؾهٛم انععهٗ نهًٓبسح قٛذ انجؾش  : 8

 (25( )5080" يؾًطذ عطبثش ثشٚقطع ي خٛشٚطخ انغطكشٖ " )لجَ ثٌذجفغجْ دئؽشثت ثٌضق١ًٍ ثٌعنٍٝ ٌٍّٙجسر ٚفوك ِوج رووشٖ 

نٍٝ ثٌّغ١طش ٚثٌّضقىُ لعٕجت لدثت ثٌّشثفً ثٌخجفز دجحدثت ٚل٠نجً ٚؽوٛد مو ٛه وذ١وشر ٠ّىوٓ فٝ لٔٗ ٌضقذ٠ذ ثٌٕؾجه ثٌع

لْ صقووذط ٔض١ؾووز ص٠ووجدر ثٌمووٜٛ ثٌعنوو١ٍز لٚ صعووشك ثٌّفجفووً ٌض٠ووجدر فووٝ ثٌّووذٜ ثٌقشوووٝ ف١ؾووخ صق١ٍووً ثٌّٙووجسر صق١ٍووً 

 ( ٚرٌه ٚفمجً ٌٍّذجدا ث٢ص١ز :5صؾش٠قٝ و١فٝ ِع ِعشفز عنلاس ؽغُ ثلإٔغجْ )ِشفك 

 ثٌّغجفز× ثٌؾ ً = ثٌمٛر 

 ثلاسصفجص× هجلز ثٌٛمع = ثٌٛصْ 

 عىظ ثٌؾجرد١ز ثحسم١ز 

 إرث وجٔش ثٌمٛر فٝ ثصؾجٖ ثٌقشوز ٕٚ٘جن ص٠جدر فٝ ثٌّغجفز 

 ؽ ً إ٠ؾجدٝ = ثٔمذجك ِشوضٜ = ص٠جدر فٝ هجلز ثٌٛمع

 ثلأمذجك ثٌّشوضٜ = ٚؽٛد لذل = ثٌعنلاس ثٌمجدنز ٘ٝ ثٌعنلاس ثٌعجٍِز 

 ثلأمذجك ثٌّشوضٜ = ٚؽٛد دغو = ثٌعنلاس ثٌذجعطز ٘ٝ ثٌعنلاس ثٌعجٍِز 

 ثٌّغجفز× ثٌؾ ً = ثٌمٛر 

 ثلاسصفجص× هجلز ثٌٛمع = ثٌٛصْ 

 فٝ ثصؾجٖ ثٌؾجرد١ز ثحسم١ز 

 إرث وجٔش ثٌمٛر فٝ عىظ ثصؾجٖ ثٌقشوز ٕٚ٘جن لٍز فٝ ثٌّغجفز 

 ؽ ً عٍذٝ = ثٔمذجك لا ِشوضٜ = لٍز فٝ هجلز ثٌٛمع

 ذجك ثٌلاِشوضٜ = ٚؽٛد لذل = ثٌعنلاس ثٌذجعطز ٘ٝ ثٌعنلاس ثٌعجٍِز .ثلأم

 (21:  7ثلأمذجك ثٌلاِشوضٜ = ٚؽٛد دغو = ثٌعنلاس ثٌمجدنز ٘ٝ ثٌعنلاس ثٌعجٍِز )
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 (8شكم )

 يشاؽم حداح انًٓبسح قٛذ انجؾش

   
1 2 3 

 

 

 
 

 

4 5 6 

   
7 8 9 

   
10 11 12 
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13 14 15 

   
16 17 18 

   
19 20 21 

 ( 2عذٔل )

 ٕٚظؼ الاَقجبض انععهٗ ٔانًغًٕعبد انععهٛخ انُشفخ حصُبح حداح انًٓبسح قٛذ انجؾش

 انزغبسع انضأٖ انًغًٕعبد انععهٛخ انُشفخ َٕع الاَقجبض انععهٗ ؽشكخ انًىصم انكبدس انًىصم

 انشعغ امًٍٚ

 ٠ٛؽذ ثٌذجعطز ِشوضٜ دغو 2ـ1

 ٠ٛؽذ ثٌذجعطز ِشوضٜ دغو 3ـ2

 ٠ٛؽذ ثٌذجعطز ِشوضٜ دغو 4ـ3

 ٠ٛؽذ ثٌذجعطز ِشوضٜ دغو 5ـ4

 ٠ٛؽذ ثٌذجعطز ِشوضٜ دغو 6ـ5

 ٠ٛؽذ ثٌذجعطز ِشوضٜ دغو 7ـ6

 ٠ٛؽذ ثٌذجعطز ِشوضٜ دغو 2ـ7

 ـــ ثٌمجدنز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 3ـ2

 ـــ ثٌمجدنز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 13ـ3

 ـــ ثٌمجدنز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 11ـ13
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 انزغبسع انضأٖ انًغًٕعبد انععهٛخ انُشفخ َٕع الاَقجبض انععهٗ ؽشكخ انًىصم انكبدس انًىصم

 ـــ ثٌمجدنز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 12ـ11

 ـــ ثٌمجدنز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 13ـ12

 ٠ٛؽذ ثٌذجعطز لا ِشوضٜ لذل 14ـ13

 ٠ٛؽذ ثٌذجعطز لا ِشوضٜ لذل 15ـ14

 ٠ٛؽذ ثٌذجعطز لا ِشوضٜ لذل 16ـ15

 ٠ٛؽذ ثٌذجعطز لا ِشوضٜ لذل 17ـ16

 ٠ٛؽذ ثٌذجعطز لا ِشوضٜ لذل 12ـ17

 ٠ٛؽذ ثٌذجعطز لا ِشوضٜ لذل 13ـ12

انًشضق 

 امًٍٚ

 ٠ٛؽذ ثٌذجعطز ِشوضٜ دغو 2ـ1

 ٠ٛؽذ ثٌذجعطز ِشوضٜ دغو 3ـ2

 ٠ٛؽذ ثٌذجعطز ِشوضٜ دغو 4ـ3

 ٠ٛؽذ ثٌذجعطز ِشوضٜ دغو 5ـ4

 ٠ٛؽذ ثٌذجعطز ِشوضٜ دغو 6ـ5

 ٠ٛؽذ ثٌذجعطز ِشوضٜ دغو 7ـ6

 ٠ٛؽذ ثٌذجعطز ِشوضٜ دغو 2ـ7

 ٠ٛؽذ ثٌذجعطز ِشوضٜ دغو 3ـ2

 ٠ٛؽذ ثٌذجعطز ِشوضٜ دغو 13ـ3

 ٠ٛؽذ ثٌذجعطز ِشوضٜ دغو 11ـ13

 ـــ ثٌمجدنز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 12ـ11

 ـــ ثٌمجدنز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 13ـ12

 ٠ٛؽذ ثٌمجدنز لا ِشوضٜ دغو 14ـ13

 ٠ٛؽذ ثٌمجدنز لا ِشوضٜ دغو 15ـ14

 ٠ٛؽذ ثٌمجدنز لا ِشوضٜ دغو 16ـ15

 ٠ٛؽذ ثٌمجدنز لا ِشوضٜ دغو 17ـ16

 ٠ٛؽذ ثٌمجدنز لا ِشوضٜ دغو 12ـ17

 ٠ٛؽذ ثٌمجدنز لا ِشوضٜ دغو 13ـ12

 انكزف امًٍٚ

  ثٌّذٚسثس ٌٍخجسػ ِشوضٜ دٚسثْ خجسؽٝ 2ـ1

  ثٌّذٚسثس ٌٍخجسػ ِشوضٜ دٚسثْ خجسؽٝ 3ـ2

  ٌٍخجسػثٌّذٚسثس  ِشوضٜ دٚسثْ خجسؽٝ 4ـ3

  ثٌّذٚسثس ٌٍخجسػ ِشوضٜ دٚسثْ خجسؽٝ 5ـ4

  ثٌّذٚسثس ٌٍخجسػ ِشوضٜ دٚسثْ خجسؽٝ 6ـ5

  ثٌّذٚسثس ٌٍخجسػ ِشوضٜ دٚسثْ خجسؽٝ 7ـ6

  ثٌّذٚسثس ٌٍخجسػ ِشوضٜ دٚسثْ خجسؽٝ 2ـ7

  ثٌّذٚسثس ٌٍخجسػ ِشوضٜ دٚسثْ خجسؽٝ 3ـ2

  ثٌّذٚسثس ٌٍخجسػ ِشوضٜ دٚسثْ خجسؽٝ 13ـ3

  ثٌّذٚسثس ٌٍخجسػ ِشوضٜ دٚسثْ خجسؽٝ 11ـ13

 ٠ٛؽذ ثٌّذٚسثس ٌٍخجسػ لا ِشوضٜ دٚسثْ ٌٍذثخً 12ـ11

 ٠ٛؽذ ثٌّذٚسثس ٌٍخجسػ لا ِشوضٜ دٚسثْ ٌٍذثخً 13ـ12

 ٠ٛؽذ ثٌّذٚسثس ٌٍخجسػ لا ِشوضٜ دٚسثْ ٌٍذثخً 14ـ13

 ٠ٛؽذ ثٌّذٚسثس ٌٍخجسػ لا ِشوضٜ دٚسثْ ٌٍذثخً 15ـ14

 ٠ٛؽذ ثٌّذٚسثس ٌٍخجسػ لا ِشوضٜ دٚسثْ ٌٍذثخً 16ـ15

 ٠ٛؽذ ثٌّذٚسثس ٌٍخجسػ لا ِشوضٜ دٚسثْ ٌٍذثخً 17ـ16
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 انزغبسع انضأٖ انًغًٕعبد انععهٛخ انُشفخ َٕع الاَقجبض انععهٗ ؽشكخ انًىصم انكبدس انًىصم

 ٠ٛؽذ ثٌّذٚسثس ٌٍخجسػ لا ِشوضٜ دٚسثْ ٌٍذثخً 12ـ17

 ٠ٛؽذ ثٌّذٚسثس ٌٍخجسػ لا ِشوضٜ دٚسثْ ٌٍذثخً 13ـ12

 انؾضاو انكزىٗ

  ثٌّذعذر ِشوضٜ دٚسثْ ٌٍخٍس ٚحعٍٝ 2ـ1

  ثٌّذعذر ِشوضٜ دٚسثْ ٌٍخٍس ٚحعٍٝ 3ـ2

  ثٌّذعذر ِشوضٜ دٚسثْ ٌٍخٍس ٚحعٍٝ 4ـ3

  ثٌّذعذر ِشوضٜ دٚسثْ ٌٍخٍس ٚحعٍٝ 5ـ4

  ثٌّذعذر ِشوضٜ دٚسثْ ٌٍخٍس ٚحعٍٝ 6ـ5

  ثٌّذعذر ِشوضٜ دٚسثْ ٌٍخٍس ٚحعٍٝ 7ـ6

  ثٌّذعذر ِشوضٜ دٚسثْ ٌٍخٍس ٚحعٍٝ 2ـ7

  ثٌّذعذر ِشوضٜ ٚحعٍٝدٚسثْ ٌٍخٍس  3ـ2

  ثٌّذعذر ِشوضٜ دٚسثْ ٌٍخٍس ٚحعٍٝ 13ـ3

  ثٌّذعذر ِشوضٜ دٚسثْ ٌٍخٍس ٚحعٍٝ 11ـ13

  ثٌّذعذر لا ِشوضٜ دٚسثْ ٌلأِجَ ٚلاعفً 12ـ11

  ثٌّذعذر لا ِشوضٜ دٚسثْ ٌلأِجَ ٚلاعفً 13ـ12

  ثٌّذعذر لا ِشوضٜ دٚسثْ ٌلأِجَ ٚلاعفً 14ـ13

  ثٌّذعذر لا ِشوضٜ ٌلأِجَ ٚلاعفً دٚسثْ 15ـ14

  ثٌّذعذر لا ِشوضٜ دٚسثْ ٌلأِجَ ٚلاعفً 16ـ15

  ثٌّذعذر لا ِشوضٜ دٚسثْ ٌلأِجَ ٚلاعفً 17ـ16

  ثٌّذعذر لا ِشوضٜ دٚسثْ ٌلأِجَ ٚلاعفً 12ـ17

  ثٌّذعذر لا ِشوضٜ دٚسثْ ٌلأِجَ ٚحعفً 13ـ12

 انشعغ امٚغش

  ثٌمجدنز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 2ـ1

  ثٌمجدنز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 3ـ2

  ثٌمجدنز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 4ـ3

  ثٌمجدنز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 5ـ4

  ثٌمجدنز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 6ـ5

  ثٌمجدنز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 7ـ6

  ثٌمجدنز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 2ـ7

  ثٌمجدنز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 3ـ2

  ثٌمجدنز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 13ـ3

  ثٌمجدنز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 11ـ13

  ثٌمجدنز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 12ـ11

  ثٌذجعطز ِشوضٜ دغو 13ـ12

  ثٌذجعطز ِشوضٜ دغو 14ـ13

  ثٌذجعطز ِشوضٜ دغو 15ـ14

  ثٌذجعطز ِشوضٜ دغو 16ـ15

  ثٌمجدنز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 17ـ16

  ثٌمجدنز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 12ـ17

  ثٌمجدنز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 13ـ12

انًشضق 

 امٚغش

  ثٌمجدنز ِشوضٜ لذل 2ـ1

  ثٌمجدنز ِشوضٜ لذل 3ـ2

  ثٌمجدنز ِشوضٜ لذل 4ـ3

  ثٌمجدنز ِشوضٜ لذل 5ـ4
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 انزغبسع انضأٖ انًغًٕعبد انععهٛخ انُشفخ َٕع الاَقجبض انععهٗ ؽشكخ انًىصم انكبدس انًىصم

  ثٌمجدنز ِشوضٜ لذل 6ـ5

  ثٌمجدنز ِشوضٜ لذل 7ـ6

  ثٌمجدنز ِشوضٜ لذل 2ـ7

  ثٌمجدنز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 3ـ2

  ثٌمجدنز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 13ـ3

  ثٌمجدنز لا ِشوضٜ دغو 11ـ13

  ثٌمجدنز لا ِشوضٜ دغو 12ـ11

  ثٌمجدنز لا ِشوضٜ دغو 13ـ12

  ثٌمجدنز لا ِشوضٜ دغو 14ـ13

  ثٌمجدنز لا ِشوضٜ دغو 15ـ14

  ثٌمجدنز لا ِشوضٜ دغو 16ـ15

  ثٌمجدنز لا ِشوضٜ دغو 17ـ16

  ثٌمجدنز ِشوضٜلا  دغو 12ـ17

  ثٌمجدنز لا ِشوضٜ دغو 13ـ12

 انكزف امٚغش

 ٠ٛؽذ ثٌّذٚسثس ٌٍخجسػ لا ِشوضٜ دٚسثْ ٌٍذثخً 2ـ1

 ٠ٛؽذ ثٌّذٚسثس ٌٍخجسػ لا ِشوضٜ دٚسثْ ٌٍذثخً 3ـ2

 ٠ٛؽذ ثٌّذٚسثس ٌٍخجسػ لا ِشوضٜ دٚسثْ ٌٍذثخً 4ـ3

 ٠ٛؽذ ثٌّذٚسثس ٌٍخجسػ لا ِشوضٜ دٚسثْ ٌٍذثخً 5ـ4

 ٠ٛؽذ ثٌّذٚسثس ٌٍخجسػ لا ِشوضٜ دٚسثْ ٌٍذثخً 6ـ5

 ٠ٛؽذ ثٌّذٚسثس ٌٍخجسػ لا ِشوضٜ دٚسثْ ٌٍذثخً 7ـ6

 ٠ٛؽذ ثٌّذٚسثس ٌٍخجسػ لا ِشوضٜ دٚسثْ ٌٍذثخً 2ـ7

  ثٌمجدنز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 3ـ2

  ثٌّذٚسثس ٌٍخجسػ ِشوضٜ دٚسثْ ٌٍخجسػ 13ـ3

  ٌٍخجسػثٌّذٚسثس  ِشوضٜ دٚسثْ ٌٍخجسػ 11ـ13

  ثٌّذٚسثس ٌٍخجسػ ِشوضٜ دٚسثْ ٌٍخجسػ 12ـ11

  ثٌّذٚسثس ٌٍخجسػ ِشوضٜ دٚسثْ ٌٍخجسػ 13ـ12

  ثٌّذٚسثس ٌٍخجسػ ِشوضٜ دٚسثْ ٌٍخجسػ 14ـ13

  ثٌّذٚسثس ٌٍخجسػ ِشوضٜ دٚسثْ ٌٍخجسػ 15ـ14

  ثٌّذٚسثس ٌٍخجسػ ِشوضٜ دٚسثْ ٌٍخجسػ 16ـ15

 ٠ٛؽذ ثٌّذعذر ِشوضٜ صذع١ذ 17ـ16

 ٠ٛؽذ ثٌّذعذر ِشوضٜ صذع١ذ 12ـ17

 ٠ٛؽذ ثٌّذعذر ِشوضٜ صذع١ذ 13ـ12

 انؾضاو انكزىٗ

  ثٌّذٚسر ٌٍذثخً ِشوضٜ دٚسثْ ٌٍذثخً 2ـ1

  ثٌّذٚسر ٌٍذثخً ِشوضٜ دٚسثْ ٌٍذثخً 3ـ2

  ثٌّذٚسر ٌٍذثخً ِشوضٜ دٚسثْ ٌٍذثخً 4ـ3

  ثٌّذٚسر ٌٍذثخً ِشوضٜ دٚسثْ ٌٍذثخً 5ـ4

  ثٌّذٚسر ٌٍذثخً ِشوضٜ دٚسثْ ٌٍذثخً 6ـ5

  ثٌّذٚسر ٌٍذثخً ِشوضٜ دٚسثْ ٌٍذثخً 7ـ6

  ثٌّذٚسر ٌٍذثخً ِشوضٜ دٚسثْ ٌٍذثخً 2ـ7

  ثٌمجدنز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 3ـ2

  ثٌمجدنز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 13ـ3

  ثٌّذٚسر ٌٍذثخً لا ِشوضٜ دٚسثْ ٌٍخجسػ 11ـ13



 محمد عبد السلام - أسامة عبد العزيز  

 211  ) 6102ديسمبر  { مجلـة تطبيقـات علـوم الرياضـة

 انزغبسع انضأٖ انًغًٕعبد انععهٛخ انُشفخ َٕع الاَقجبض انععهٗ ؽشكخ انًىصم انكبدس انًىصم

  ثٌّذٚسر ٌٍذثخً ِشوضٜلا  دٚسثْ ٌٍخجسػ 12ـ11

  ثٌّذٚسر ٌٍذثخً لا ِشوضٜ دٚسثْ ٌٍخجسػ 13ـ12

  ثٌّذٚسر ٌٍذثخً لا ِشوضٜ دٚسثْ ٌٍخجسػ 14ـ13

  ثٌّذٚسر ٌٍذثخً لا ِشوضٜ دٚسثْ ٌٍخجسػ 15ـ14

  ثٌّذٚسر ٌٍذثخً لا ِشوضٜ دٚسثْ ٌٍخجسػ 16ـ15

  ثٌّذٚسر ٌٍذثخً لا ِشوضٜ دٚسثْ ٌٍخجسػ 17ـ16

  ثٌّذٚسر ٌٍذثخً لا ِشوضٜ دٚسثْ ٌٍخجسػ 12ـ17

  ثٌّذٚسر ٌٍذثخً لا ِشوضٜ دٚسثْ ٌٍخجسػ 13ـ12

انغزع 

)يىبصم 

انعًٕد 

 انىقشٖ(

  ثٌّذٚسثس ١ّ١ٌٍٓ ِشوضٜ دٚسثْ ١ّ١ٌٍٓ 2ـ1

  ثٌّذٚسثس ١ّ١ٌٍٓ ِشوضٜ دٚسثْ ١ّ١ٌٍٓ 3ـ2

  ثٌّذٚسثس ١ّ١ٌٍٓ ِشوضٜ دٚسثْ ١ّ١ٌٍٓ 4ـ3

  ثٌّذٚسثس ١ّ١ٌٍٓ ِشوضٜ ١ّ١ٌٍٓدٚسثْ  5ـ4

  ثٌّذٚسثس ١ّ١ٌٍٓ ِشوضٜ دٚسثْ ١ّ١ٌٍٓ 6ـ5

  ثٌهٙش ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 7ـ6

  ثٌهٙش ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 2ـ7

  ثٌهٙش ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 3ـ2

  ثٌهٙش ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 13ـ3

  ثٌّذٚسثس ١ّ١ٌٍٓ لا ِشوضٜ دٚسثْ ١ٌٍغجس 11ـ13

  ثٌّذٚسثس ١ّ١ٌٍٓ لا ِشوضٜ ١ٌٍغجسدٚسثْ  12ـ11

  ثٌّذٚسثس ١ّ١ٌٍٓ لا ِشوضٜ دٚسثْ ١ٌٍغجس 13ـ12

  ثٌّذٚسثس ١ّ١ٌٍٓ لا ِشوضٜ دٚسثْ ١ٌٍغجس 14ـ13

  ثٌّذٚسثس ١ّ١ٌٍٓ لا ِشوضٜ دٚسثْ ١ٌٍغجس 15ـ14

  ثٌّذٚسثس ١ّ١ٌٍٓ لا ِشوضٜ دٚسثْ ١ٌٍغجس 16ـ15

  ثٌذجعطز ِشوضٜ دغو 17ـ16

  ثٌمجدنز لا ِشوضٜ دغو صثةذ 12ـ17

  ثٌمجدنز لا ِشوضٜ دغو صثةذ 13ـ12

 انىخز امًٍٚ

  ثٌذجعطز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 2ـ1

  ثٌذجعطز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 3ـ2

  ثٌذجعطز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 4ـ3

  ثٌذجعطز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 5ـ4

  ثٌذجعطز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 6ـ5

  ثٌذجعطز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 7ـ6

  ثٌذجعطز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 2ـ7

  ثٌذجعطز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 3ـ2

  ثٌذجعطز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 13ـ3

  ثٌذجعطز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 11ـ13

  ثٌذجعطز ِشوضٜ دغو 12ـ11

  ثٌذجعطز ِشوضٜ دغو 13ـ12

  ثٌذجعطز ِشوضٜ دغو 14ـ13

  ثٌذجعطز ِشوضٜ دغو 15ـ14

  ثٌذجعطز ِشوضٜ دغو 16ـ15

  ثٌذجعطز ِشوضٜ دغو 17ـ16
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 انزغبسع انضأٖ انًغًٕعبد انععهٛخ انُشفخ َٕع الاَقجبض انععهٗ ؽشكخ انًىصم انكبدس انًىصم

  ثٌمجدنز لا ِشوضٜ دغو صثةذ 12ـ17

  ثٌمجدنز لا ِشوضٜ دغو صثةذ 13ـ12

 انشكجخ انًُٛٗ

  ثٌذجعطز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 2ـ1

  ثٌذجعطز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 3ـ2

  ثٌذجعطز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 4ـ3

  ثٌذجعطز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 5ـ4

  ثٌذجعطز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 6ـ5

  ثٌذجعطز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 7ـ6

  ثٌذجعطز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 2ـ7

  ثٌذجعطز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 3ـ2

  ثٌذجعطز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 13ـ3

  ثٌمجدنز ِشوضٜ لذل 11ـ13

  ثٌمجدنز ِشوضٜ لذل 12ـ11

  ثٌمجدنز ِشوضٜ لذل 13ـ12

  ثٌمجدنز ِشوضٜ لذل 14ـ13

  ثٌمجدنز ِشوضٜ لذل 15ـ14

  ثٌمجدنز ِشوضٜ لذل 16ـ15

  ثٌّذٚسثس ٌٍذثخً لا ِشوضٜ دٚسثْ ٌٍخجسػ 17ـ16

  ثٌّذٚسثس ٌٍذثخً لا ِشوضٜ دٚسثْ ٌٍخجسػ 12ـ17

  ثٌمجدنز ِشوضٜ لذل صثةذ 13ـ12

يىصم انقذو 

 انًُٛٗ

  ثٌذجعطز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 2ـ1

  ثٌذجعطز ل٠ضِٚضشٜ فشوزلا  3ـ2

  ثٌذجعطز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 4ـ3

  ثٌذجعطز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 5ـ4

  ثٌذجعطز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 6ـ5

  ثٌذجعطز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 7ـ6

  ثٌذجعطز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 2ـ7

  ثٌذجعطز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 3ـ2

  ثٌذجعطز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 13ـ3

  ثٌمجدنز ِشوضٜ لذل 11ـ13

  ثٌمجدنز ِشوضٜ لذل 12ـ11

  ثٌمجدنز ِشوضٜ لذل 13ـ12

  ثٌمجدنز ِشوضٜ لذل 14ـ13

  ثٌمجدنز ِشوضٜ لذل 15ـ14

  ثٌمجدنز ِشوضٜ لذل 16ـ15

  ثٌذجعطز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 17ـ16

  ثٌذجعطز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 12ـ17

  ثٌذجعطز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 13ـ12

 انىخز امٚغش

  ثٌذجعطز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 2ـ1

  ثٌمجدنز ِشوضٜ لذل 3ـ2

  ثٌمجدنز ِشوضٜ لذل 4ـ3

  ثٌمجدنز ِشوضٜ لذل 5ـ4
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 انزغبسع انضأٖ انًغًٕعبد انععهٛخ انُشفخ َٕع الاَقجبض انععهٗ ؽشكخ انًىصم انكبدس انًىصم

  ثٌمجدنز ِشوضٜ لذل 6ـ5

  ثٌمجدنز ِشوضٜ لذل 7ـ6

  ثٌمجدنز ِشوضٜ لذل 2ـ7

  ثٌمجدنز لا ِشوضٜ دغو 3ـ2

  ثٌمجدنز لا ِشوضٜ دغو 13ـ3

  ثٌمجدنز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 11ـ13

  ثٌمجدنز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 12ـ11

  ثٌمجدنز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 13ـ12

  ثٌمجدنز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 14ـ13

  ثٌمجدنز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 15ـ14

  ثٌمجدنز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 16ـ15

  ثٌمجدنز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 17ـ16

  ثٌمجدنز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 12ـ17

  ثٌمجدنز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 13ـ12

انشكجخ 

 انٛغشٖ

  ثٌمجدنز ِشوضٜ لذل 2ـ1

  ثٌمجدنز ِشوضٜ لذل 3ـ2

  ثٌمجدنز ِشوضٜ لذل 4ـ3

  ثٌمجدنز ِشوضٜ لذل 5ـ4

  ثٌمجدنز ِشوضٜ لذل 6ـ5

  ثٌمجدنز ِشوضٜ لذل 7ـ6

  ثٌمجدنز لا ِشوضٜ دغو 2ـ7

  ثٌذجعطز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 3ـ2

  ثٌمجدنز ِشوضٜ لذل 13ـ3

  ثٌمجدنز ِشوضٜ لذل 11ـ13

  ثٌمجدنز ِشوضٜ لذل 12ـ11

  ثٌمجدنز ِشوضٜ لذل 13ـ12

  ثٌمجدنز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 14ـ13

  ثٌمجدنز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 15ـ14

  ثٌمجدنز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 16ـ15

  ثٌمجدنز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 17ـ16

  ثٌمجدنز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 12ـ17

  ثٌمجدنز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 13ـ12

يىصم انقذو 

 انٛغشٖ

  ثٌمجدنز ِشوضٜ لذل 2ـ1

  ثٌمجدنز ِشوضٜ لذل 3ـ2

  ثٌمجدنز ِشوضٜ لذل 4ـ3

  ثٌمجدنز ِشوضٜ لذل 5ـ4

  ثٌمجدنز ِشوضٜ لذل 6ـ5

  ثٌمجدنز ِشوضٜ لذل 7ـ6

  ثٌمجدنز ِشوضٜ لا دغو 2ـ7

  ثٌمجدنز ِشوضٜ لذل 3ـ2

  ثٌمجدنز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 13ـ3

  ثٌمجدنز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 11ـ13
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 انزغبسع انضأٖ انًغًٕعبد انععهٛخ انُشفخ َٕع الاَقجبض انععهٗ ؽشكخ انًىصم انكبدس انًىصم

  ثٌمجدنز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 12ـ11

  ثٌمجدنز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 13ـ12

  ثٌمجدنز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 14ـ13

  ثٌمجدنز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 15ـ14

  ثٌمجدنز ل٠ضِٚضشٜ فشوزلا  16ـ15

  ثٌمجدنز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 17ـ16

  ثٌمجدنز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 12ـ17

  ثٌمجدنز ل٠ضِٚضشٜ لا فشوز 13ـ12

ٚدعووذ ِووج صووُ صقذ٠ووذ فشوووجس ثٌّفجفووً ثٌضووٝ صقووذط لعٕووجت لدثت ثٌّٙووجسر ل١ووذ ثٌذقووظ صىووْٛ ثٌخطووٛر ثٌضج١ٌووز ٘ووٝ صقذ٠ووذ ٔووٛص 

ٚثٌّؾّٛعجس ثٌعن١ٍز ثٌٕؾطز ، صٛؽذ فشوز ِفق١ٍز ٌّفقً ثٌشعغ ثلا٠ّوٓ فوٝ ثٌّشفٍوز ثٌض١ّٙذ٠وز ثلأمذجك ثٌعنٍٝ ، 

٠ٚىْٛ ثلأمذجك ِشوضٜ لِج فٝ ثٌّشفٍز ثٌشة١غ١ز ٠ىْٛ ثلأمذجك ثٌعنٍٝ ث٠ضِٚضش٠جً لٚ لا ٠ىْٛ ٕ٘جن عنلاس ٔؾوطز 

( ٚصٕمذل لا ِشوض٠جً ، دجٌٕغذز ٌٍّشفوك ثح٠ّوٓ فٝ ٘زٖ ثٌقجٌز ٚصضدثد عشعز ثلأمذجك فٝ ثٌّشفٍز ثٌٕٙجة١ز )هجلز ثٌقشوز

٠قذط دغو ٌٍعنلاس فٝ ثٌّشفٍز ٌض١ّٙذ٠ز ٠ٚقذط دعذ٘ج عذجس ل٠ضِٚضشٜ ٚرٌه عٕذ ٚفوٛي ثٌّنوشح دجٌوزسثص ثح٠ّوٓ 

حلقٝ ِج ٠ّىٓ ٠ٚغضعذ ٌّشفٍز ثٌٕضٚي ٌنشح ثٌىشر ٕٚ٘ج ٠قذط دغوو ل٠نوجً ٌٍّشفوك فوٝ ثٌّشفٍوز ثٌٕٙجة١وز لِوج دجٌٕغوذز 

٠ّٓ ف١ىْٛ فٝ فجٌز دٚسثْ خجسؽٝ فٝ ثٌّشفٍز ثٌض١ّٙذ٠ز ٠ٚىْٛ ثٌذٚسثْ ٌٍخجسػ ٔجؽوب عوٓ دٚسثْ ثٌؾوزص عوُ ٌٍىضس ثح

 ٠عمذٗ دٚسثْ ٌٍذثخً ٚصضدثد عشعز ثٌذٚسثْ ٌٍذثخً ٚصضدثد هجلز ثٌقشوز دمٛر فٝ ثٌزسثص .

ٌٚىوٓ صذطوب فوٝ ٔٙج٠وز ٚصضدثد عشعز ثٌّنشح فوٝ ٘وزٖ ثٌقجٌوز ٌوزث صٕموذل ثٌعنولاس ِشوض٠وجً ٚصغوضّش فشووز ثٌّفقوً 

 ثٌّشفٍز ٚصىْٛ ثٌعنلاس ثٌّذعذر ، ثٌّذٚسر ٌٍذثخً ، ثٌذجعطز ٘ٝ ثٌعنلاس ثٌٕؾطز .

٠ٚووذٚس ثٌؾووزص ؽٙووز ث١ٌّوو١ٓ فووٝ ثٌّشفٍووز ثٌض١ّٙذ٠ووز ٚصقووذط ثٌقشوووز دغووذخ خطووٛر ثٌمووذَ ث١ٌغووشٜ دجلإمووجفز ثٌووٝ فشوووز 

ذٚسر ث١ٌّٕٝ ٌٍؾزص ٘ٝ ثٌٕؾوطز لٚلاً ، ِضذٛعوز عنلاس ثٌؾزص ٚصضدثد هجلز ثٌقشوز ٌٍقٛك ِذذة١جً ٚصىْٛ ثٌعنلاس ثٌّ

دجٌعنوولاس ثٌّووذٚسر ث١ٌغووشٜ ٌٍؾووزص فووٝ ثٌّشفٍووز ثٌشة١غوو١ز ٠ووذٚس ثٌؾووزص ؽٙووز ث١ٌغووجس ٚثٌض٠ووجدر فووٝ ثٌطجلووز ٠شؽووع ثٌووٝ 

ثلأمذجك ثٌعنٍٝ ثٌّشوضٜ فٝ دذث٠ز ثٌقشوز ٚصىْٛ ثٌعنلاس ثٌّذٚسر ث١ٌغشٜ ٌٍؾزص ٘ٝ ثٌٕؾطز فٝ ثٌّشفٍز ثٌٕٙجة١وز 

صثةذ ِوع ص٠وجدر عوشعز ثٌوذٚسثْ ١ٌٍغوجس ف١وظ صٛموع ثٌموذَ ث١ٌغوشٜ عٍوٝ ثحسك ٠ٚىوْٛ سد فعوً لوٜٛ ِوٓ  ٠قذط دغو

 ثٌشؽً ث١ٌغشٜ دغذخ ثٌذغو ثٌضثةذ فٝ عنلاس ثٌهٙش ٠ٚقذط ٌٍؾزص عذجس ٔغذٝ ل٠ضِٚضشٜ فىج ٌّشفٍز ثٌشة١غ١ز .

٘زٖ ثٌقجٌز فٝ ثٌّشفٍز ثٌض١ّٙذ٠ز عُ صذذل  لِج دجٌٕغذز ٌٍشعغ ثح٠غش فىجْ فٝ فجٌز عذجس ٚلا ٠ىْٛ ٕ٘جن عنلاس ٔؾطز فٝ

فشووز دغوو ٌّفقوً ثٌشعوغ ٚ٘ووزث لِوشثً هذ١ع١وجً لعٕوجت مووشح ثٌىوشر دموٛر عوُ ٠قوذط عذووجس ٌٍّفقوً ِوشر لخوشٜ ، دجٌٕغووذز 

ٌٍّشفك ثح٠غش فٕٙجن لذل عُ فضشر عذوجس ل٠ضِٚضوشٜ عوُ دغوو فوٝ ثٌّشفٍوز ثٌٕٙجة١وز ٚرٌوه فوٝ ثٌّشفٍوز ثحخ١وشر ِوٓ لدثت 

ٚدجٌٕغذز ٌٍفخز ثح٠ّٓ ٠ىْٛ فوٝ فجٌوز لا فشووز فوٝ ثٌّشفٍوز ثٌض١ّٙذ٠وز عوُ ٠قوذط دغوو ٌٍعنولاس فوٝ ثٌّشفٍوز ثٌّٙجسر ، 

ثٌٕٙجة١ووز ٌٍٚشوذووز ث١ٌّٕووٝ ٕ٘ووجن لا فشوووز ٠ٚقووذط ثٔمذووجك ث٠ضِٚضووشٜ فووٝ دذث٠ووز ثٌقشوووز عووُ لووذل ِشوووضٜ فووٝ ثٌّشفٍووز 

ذ ِشوضٜ ٌٍعنولاس ، ِفقوً ثٌموذَ ثح٠ّوٓ ٠ىوْٛ ثٌشة١غ١ز عُ دٚسثْ ٌٍخجسػ ِغتٌٛز عٕٗ ثٌّذٚسثس ٌٍذثخً عُ لذل صثة

فٝ فجٌز لا فشوز فٝ دذث٠ز ثٌّٙجسر عُ ٠قذط لذل ِشوضٜ عُ ثٔمذجك ل٠ضِٚضشٜ ِشر لخشٜ ، ثٌفخز ثح٠غش لا ٠ٛؽوذ دوٗ 

ثٔمذجك ِفقٍٝ فٝ دذث٠ز ثٌىجدس لٜ ٠ىْٛ ثلأمذجك ثٌعنٍٝ ل٠ضِٚضش٠جً عُ فذط دٗ لذل ِشوضٜ فٝ ثٌّشفٍز ثٌض١ّٙذ٠وز 

و لا ِشوووضٜ عووُ ثٔمذووجك ث٠ضِٚضووشٜ إٌووٝ ٔٙج٠ووز ثٌّٙووجسر ٚرٌووه لاْ ثٌفخووز ثح٠غووش ٠شصىووض ع١ٍووٗ ثٌلاعووخ لعٕووجت لدثت عووُ دغوو

ثٌّٙجسر ل١ذ ثٌذقظ ، ثٌشوذز ث١ٌغشٜ فذط لذل فٝ دذث٠ز ثٌّٙجسر عُ دغو عُ عذجس ٔغذٝ لٞ ثٔمذجك ث٠ضِٚضوشٜ عوُ لوذل 

ٔٙج٠وز ثٌّشفٍوز ِوٓ ثحدثت ، َ ِفقوً ثٌموذَ ث١ٌغوشٜ فوذط ِشر لخشٜ فٝ ثٌّشفٍوز ثٌشة١غو١ز عوُ ثٔمذوجك ث٠ضِٚضوشٜ إٌوٝ 

لذل فٝ دذث٠ز ثٌّٙجسر فٝ ثٌّشفٍز ثٌض١ّٙذ٠ز عُ فذط عذجس ٌّفقً ثٌمذَ ث١ٌغوشٜ إٌوٝ ٔٙج٠وز ثٌّشفٍوز ٚرٌوه ٌغذجصٙوج لعٕوجت 

 ثحدثت ٚثعضٕجد ثٌلاعخ ع١ٍٙج لعٕجت لدثت ثٌّٙجسر . 

 انزغبسع انضأٖ ضٗ انًىصم :
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ثٌضثٜٚ خلاي ِشثفً ثٌّٙجسر ل١ذ ثٌذقظ فٝ فشوجس ِفقوً ثٌىضوس ثح٠ّوٓ ٚثٌشعوغ ثح٠ّوٓ ف١ؾوخ ٠قذط ِعهُ ثٌضغجسص 

لْ صىْٛ ثٌعنلاس ثٌعجٍِز ل٠ٛز دجٌذسؽز ثٌضٝ ٠ّىٕٙج لْ صٕوضؼ ٘وزث ثٌضغوجسص ثٌوضثٜٚ فوٝ ثٌّفقوً ، ٚثٌعنولاس ثٌمجدنوز 

ٌضثٜٚ فٝ ٔٙج٠ز ثحدثت ، عُ ٠قوذط مو طجً ٌّفقً ثٌىضس ٠ؾخ لْ صىْٛ ل٠ٛز ٌٍذسؽز ثٌضٝ ٠ّىٕٙج لْ صذطب ٘زث ثٌضغجسص ث

 وذ١شثً عٍٝ ثٌؾزص ٚثٌطشف ثٌغفٍٝ ِٓ ثٌؾغُ فضٕضؼ ثٌعنلاس ثٌمجدنز ٚثٌّذٚسر ث١ٌغشٜ ٌٍؾزص عضِجً وذ١شثً .

 انضٚبدح انًىشغخ ضٗ انًذٖ انؾشكٗ نهًىصم :

ٌذقوظ ٠ٚهٙوش رٌوه عٕوذ لدثت صهٙش ثٌض٠وجدر ثٌّفشهوز فوٝ ثٌّوذٜ ثٌقشووٝ فوٝ عذ٠وذ ِوٓ ثٌٍقهوجس عٕوذ لدثت ثٌّٙوجسر ل١وذ ث

 ثٌذٚسثْ ثٌخجسؽٝ ٌّفقً ثٌىضس ثح٠ّٓ فضّضو ثٌعنلاس ثٌّذٚسر ٌٍذثخً إٌٝ للقٝ دسؽز فٝ ٘زث ثٌٛمع .

 حَٕاع انععلاد عُذ انقجط حٔ انجغػ )انًزغٛشاد انىُٛخ نهًٓبسح قٛذ انجؾش( :

 انشعغ ٔانٛذ : 

ثٌمجدنز ٌٍشعوغ ثٌضٔذ٠وز ، ثٌشثف١وز ثٌط٠ٍٛوز ، ثٌمجدنوز ثٌ وجةشر  )ثٌمجدنز ٌشعغ ٚث١ٌذ ، ثٌمجدنز ٌٍشعغ ثٌىعذش٠ز ، قجط :

 ٌلأفجدع ، ثٌمجدنز ثٌغطق١ز ٌلأفجدع ، ثٌمجدنز ثٌط٠ٍٛز ٌلإدٙجَ( .

)ثٌذجعطز ٌشعغ ٚث١ٌذ ، ثٌذجعطز ٌٍشعغ ثٌىعذش٠وز ، ثٌذجعوطز ٌٍشعوغ ثٌضٔذ٠وز ، ثٌشثف١وز ثٌط٠ٍٛوز ، ثٌذجعوطز ثٌ وجةشر  ثغػ :

 ١ز ٌلأفجدع ، ثٌذجعطز ثٌط٠ٍٛز ٌلإدٙجَ( .ٌلأفجدع ، ثٌذجعطز ثٌغطق

 يىصم انًشضق :

 )رثس ثٌشلع١ٓ ثٌعنذ٠ز ، ثٌعنذ٠ز ثحِج١ِز ، ثٌعنذ٠ز ثٌىعذش٠ز( . قجط :

 )رثس ثٌشلع١ٓ ثٌعنذ٠ز ، ثٌعنذ٠ز ثحِج١ِز ، ثٌعنذ٠ز ثٌىعذش٠ز( . ثغػ :

 يىصم انكزف :

 ثٌعنذ٠ز ، رثس ثٌشلع١ٓ ثٌعنذ٠ز( . )ثٌقذس٠ز ثٌعهّٝ ، ثٌذث١ٌز ثحِج١ِز ، ثٌ شثد١ز انقجط :

 )ثٌقذس٠ز ثٌعهّٝ ، ثٌذث١ٌز ثحِج١ِز ، ثٌ شثد١ز ثٌعنذ٠ز ، رثس ثٌشلع١ٓ ثٌعنذ٠ز( . انجغػ :

 انؾضاو انكزىٗ :

 )ثٌّشدعز ثٌّٕقشفز ، سثفعز عهُ ثٌٍٛؿ ، ثٌّغٕٕز ثٌّمذِز( . دٔساٌ نهخهف ٔسضع :

 ز عهُ ثٌٍٛؿ ، ثٌّغٕٕز ثٌّمذِز( .)ثٌّشدعز ثٌّٕقشفز ، سثفع دٔساٌ معىم ٔخىط :

 انغزع : 

 )ثٌّشدعز ثٌمط١ٕز ، ثٌٕجفذز ٌٍعّٛد ثٌفمشٜ( . انقجط :

 )ثٌّشدعز ثٌمط١ٕز ، ثٌٕجفذز ٌٍعّٛد ثٌفمشٜ( . انجغػ :

 يىصم انىخز :

ٓ )ثٌذجعووطز ٌٍفخووز ـ ثٔمذووجك لا ِشوووضٜ ، ثح٠ٌٛووز ثٌعهّووٝ ، ثٌٕقووس غؾووجة١ز ، ثٌٕقووس ٚصش٠ووز ، رثس ثٌشلعوو١ قططجط :

 ثٌفخز٠ز( .

 )ثح٠ٌٛز ثٌعهّٝ ، ثٌٕقس غؾجة١ز ، ثٌٕقس ٚصش٠ز ، رثس ثٌشلع١ٓ ثٌفخز٠ز( . ثغػ :

 انشكجخ : 

 )خٍس ثٌفخز ، رثس ثٌشلع١ٓ ثٌفخز٠ز ، ثٌٕقس ٚصش٠ز ، ثٌٕقس غؾجة١ز( . انقجط :

ٔغوووو١ز ، ثٌّضغووووعز )رثس ثحسدعووووز ساٚط ثٌفخز٠ووووز ، ثٌّغووووضم١ّز ثٌفخز٠ووووز ، ثٌّضغووووعز ثٌٛفؾوووو١ز ، ثٌّضغووووعز ثح انجغططططػ :

 ثٌّغضعشمز( .

 

 انقذو ٔسعغ انقذو :
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 )ثلأمذجك ثلاخّقٝ ، ثٌضٛل١ِز ، ثٌٕع١ٍز( . انقجط :

 )ثٌضٛل١ِز ، ثٌٕع١ٍز( . انجغػ :

ِٚٓ خلاي ِج عذك صٛفً ثٌذجفغجْ ثٌٝ لُ٘ ثٌعنلاس ثٌعجٍِوز عٕوذ لدثت ثٌّٙوجسر ل١وذ ثٌذقوظ ، ٚدٕوجتثً عٍوٝ ٔضوجةؼ ثٌضق١ٍوً 

ل١ذ ثٌذقظ ِٚٓ خلاي ثلاهلاص عٍٝ دعل ثٌّشثؽع صُ ثٌضٛفً ثٌٝ ِؾّٛعز ِٓ ثٌضّش٠ٕجس ثٌخجفز دٍغ ثٌعنٍٝ ٌٍّٙجسر 

 ( صّش٠ٓ ٌؾ١ّع ثٌعنلاس ثٌعجٍِز فٝ ثٌّٙجسر .12لٛثِٙج )

 (2عذٔل )

 انزؾهٛم انععهٗ نهزًشٍٚ امٔل

  :انزًشٍٚ امٔل 

  )ثٌٛلٛف فضقجً ـ عٕٝ ثٌزسثع١ٓ دجٌذثِذٍض دجٌضذجدي(

 

 انًىصم
يشاؽم 

 انؾشكخ

ؽشكخ 

 انًىصم

َٕع الاَقجبض 

 انععهٗ

انًغًٕعبد 

 انععهٛخ انُشفخ
 انزغبسع انضأٖ

انضٚبدح ضٗ انًذٖ 

 انؾشكٗ نهًىصم

 انشعغ
 ٘ذٛه

 سفع

 دغو

 لذل

 لا ِشوضٜ

 ِشوضٜ

 ثٌمجدنز

 ثٌمجدنز

 عٕذ ٔٙج٠ز ثٌّشفٍز

 عٕذ دذث٠ز ثٌّشفٍز

دغو سلعٝ فٝ 

 ٔٙج٠ز ثٌّشفٍز

 انًشضق
 ٘ذٛه

 سفع

 دغو

 لذل

 لا ِشوضٜ

 ِشوضٜ

 ثٌمجدنز

 ثٌمجدنز

 عٕذ ٔٙج٠ز ثٌّشفٍز

 عٕذ دذث٠ز ثٌّشفٍز

دغو سلعٝ فٝ 

 ٔٙج٠ز ثٌّشفٍز

 (6عذٔل )

 انععلاد انعبيهخ نهزًشٍٚ امٔل

 شكم انععلاد انععلاد انعبيهخ ؽشكخ انًىصم انًىصم و

 انشعغ ٔانٛذ 1

 قجط

)ثٌمجدنز ٌٍشعغ ثٌىعذش٠ز ، ثٌمجدنز ٌٍشعغ 

ثٌشثف١ز ثٌط٠ٍٛز ، ثٌمجدنز ثٌ جةشر ثٌضٔذ٠ز ، 

ٌلأفجدع ، ثٌمجدنز ثٌغطق١ز ٌلأفجدع ، 

 ثٌمجدنز ثٌط٠ٍٛز ٌلإدٙجَ(

 
 ثغػ

)ثٌمجدنز ٌٍشعغ ثٌىعذش٠ز ، ثٌمجدنز ٌٍشعغ 

ثٌضٔذ٠ز ، ثٌشثف١ز ثٌط٠ٍٛز ، ثٌمجدنز ثٌ جةشر 

ٌلأفجدع ، ثٌمجدنز ثٌغطق١ز ٌلأفجدع ، 

 ثٌمجدنز ثٌط٠ٍٛز ٌلإدٙجَ(

 يىصم انًشضق 2

 قجط
)رثس ثٌشلع١ٓ ثٌعنذ٠ز ، ثٌعنذ٠ز ثحِج١ِز 

 ، ثٌعنذ٠ز ثٌىعذش٠ز(

 

 ثغػ
)رثس ثٌشلع١ٓ ثٌعنذ٠ز ، ثٌعنذ٠ز ثحِج١ِز 

 ، ثٌعنذ٠ز ثٌىعذش٠ز(

 .اح انزًشٍٚ كهّ ي نًغك انذايجهض* رؾزىظ انععلاد انقبثعخ نلأصبثع ثبَقجبظٓب خلال حد
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 (7عذٔل )

 نهزًشٍٚ انضبَٗانزؾهٛم انععهٗ 

 انزًشٍٚ انضبَٗ :

 ـ ِذ ثٌزسثع١ٓ عج١ٌجً دجٌذثِذٍض( )ثٌٛلٛف فضقجً ـ ث١ٌذ٠ٓ دؾجٔخ ثٌىضس

 

 يشاؽم انؾشكخ انًىصم
ؽشكخ 

 انًىصم

َٕع الاَقجبض 

 انععهٗ

انًغًٕعبد 

 انععهٛخ انُشفخ
 انزغبسع انضأٖ

انضٚبدح ضٗ انًذٖ 

 انؾشكٗ نهًىصم

 انًشضق
 ٘ذٛه

 سفع

 لذل

 دغو

 ِشوضٜلا 

 ِشوضٜ

 ثٌذجعطز

 ثٌذجعطز

 عٕذ ٔٙج٠ز ثٌّشفٍز

 عٕذ دذث٠ز ثٌّشفٍز

لذل فٝ ٔٙج٠ز 

 ثٌّشفٍز

 انكزف
 ٘ذٛه

 سفع

 دغو

 لذل

 ِشوضٜ

 لا ِشوضٜ

 ثٌذجعطز

 ثٌذجعطز

 عٕذ ٔٙج٠ز ثٌّشفٍز

 عٕذ دذث٠ز ثٌّشفٍز

دغو فٝ ٔٙج٠ز 

 ثٌّشفٍز

انؾضاو 

 انكزىٗ

 دٚسثْ حعٍٝ ٚسفع

 دٚسثْ حعفً ٚخفل

 دغو

 لذل

 ِشوضٜ

 لا ِشوضٜ

 ثٌذجعطز

 ثٌذجعطز

 عٕذ ٔٙج٠ز ثٌّشفٍز

 عٕذ دذث٠ز ثٌّشفٍز

لذل فٝ ٔٙج٠ز 

 ثٌّشفٍز

 

 (1عذٔل )

 انععلاد انعبيهخ نهزًشٍٚ انضبَٗ

 شكم انععلاد انععلاد انعبيهخ ؽشكخ انًىصم انًىصم و

 لا فشوز ، ثٌعنلاس ثٌمجدنز ٌٍشعغ ٚث١ٌذ )ثٔمذجك ل٠ضِٚضشٜ( انشعغ ٔانٛذ 8

 يىصم انًشضق 5

 قجط
)رثس ثٌشلع١ٓ ثٌعنذ٠ز ، ثٌعنذ٠ز ثحِج١ِز ، 

 ثٌعنذ٠ز ثٌىعذش٠ز(

 

 ثغػ
)رثس ثٌشلع١ٓ ثٌعنذ٠ز ، ثٌعنذ٠ز ثحِج١ِز ، 

 ثٌعنذ٠ز ثٌىعذش٠ز(

 يىصم انكزف 3

 قجط
)ثٌقذس٠ز ثٌعهّٝ ، ثٌذث١ٌز ثحِج١ِز ، 

 ثٌعضثد١ز ثٌعنذ٠ز ، رثس ثٌشلع١ٓ ثٌعنذ٠ز

 

 ثغػ
)ثٌقذس٠ز ثٌعهّٝ ، ثٌذث١ٌز ثحِج١ِز ، 

 ثٌعضثد١ز ثٌعنذ٠ز ، رثس ثٌشلع١ٓ ثٌعنذ٠ز

 انؾضاو انكزىٗ 2

دٔساٌ معهٗ 

 ٔسضع

)ثٌّشدعز ثٌّٕقشفز ، سثفعز عهُ ثٌٍٛؿ ، 

 ثٌّغٕٕز ثٌّمذِز(

 

دٔساٌ معىم 

 ٔخىط

)ثٌّشدعز ثٌّٕقشفز ، سثفعز عهُ ثٌٍٛؿ ، 

 ثٌّغٕٕز ثٌّمذِز(
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 (9عذٔل )

 انزؾهٛم انععهٗ نهزًشٍٚ انضبنش

 انزًشٍٚ انضبنش :

 )ثلأذطجؿ ثٌعجٌٝ عٍٝ سوذز ٚثفذر ـ

 (ثٌّشفك دؾجٔخ ثٌؾزص ـ ِذ ثٌزسثص فٍفجً دجٌذثِذٍض

 

 

 يشاؽم انؾشكخ انًىصم
ؽشكخ 

 انًىصم

َٕع الاَقجبض 

 انععهٗ

انًغًٕعبد 

 انععهٛخ انُشفخ
 انزغبسع انضأٖ

انضٚبدح ضٗ انًذٖ 

 انؾشكٗ نهًىصم

 انًشضق
 ٘ذٛه

 سفع ٌٍخٍس

 لذل

 دغو

 لا ِشوضٜ

 ِشوضٜ

 ثٌذجعطز

 ثٌذجعطز

 عٕذ ٔٙج٠ز ثٌّشفٍز

 عٕذ دذث٠ز ثٌّشفٍز

لذل فٝ ٔٙج٠ز 

 ثٌّشفٍز

 انكزف
 ٘ذٛه

 سفع ٌٍخٍس

 لذل

 دغو

 لا ِشوضٜ

 ِشوضٜ

 ثٌذجعطز

 ثٌذجعطز

 عٕذ ٔٙج٠ز ثٌّشفٍز

 عٕذ دذث٠ز ثٌّشفٍز

لذل فٝ ٔٙج٠ز 

 ثٌّشفٍز

انؾضاو 

 انكزىٗ

 دٚسثْ ٌٍخٍس ٚسفع

 دٚسثْ حعفً ٚخفل

 دغو

 لذل

 ِشوضٜ

 لا ِشوضٜ

 ثٌذجعطز

 ثٌذجعطز

 عٕذ ٔٙج٠ز ثٌّشفٍز

 عٕذ دذث٠ز ثٌّشفٍز

لذل فٝ ٔٙج٠ز 

 ثٌّشفٍز

 (80عذٔل )

 انععلاد انعبيهخ نهزًشٍٚ انضبنش

 شكم انععلاد انععلاد انعبيهخ ؽشكخ انًىصم انًىصم و

 ثٌمجدنز ٌٍشعغ ٚث١ٌذ )ثٔمذجك ل٠ضِٚضشٜ(لا فشوز ، ثٌعنلاس  انشعغ ٔانٛذ 8

 يىصم انًشضق 5

 قجط
)رثس ثٌشلع١ٓ ثٌعنذ٠ز ، ثٌعنذ٠ز ثحِج١ِز ، 

 ثٌعنذ٠ز ثٌىعذش٠ز(

 

 ثغػ
)رثس ثٌشلع١ٓ ثٌعنذ٠ز ، ثٌعنذ٠ز ثحِج١ِز ، 

 ثٌعنذ٠ز ثٌىعذش٠ز(

 يىصم انكزف 3

 قجط
)ثٌقذس٠ز ثٌعهّٝ ، ثٌذث١ٌز ثحِج١ِز ، 

 ثٌعنذ٠ز ، رثس ثٌشلع١ٓ ثٌعنذ٠زثٌعضثد١ز 

 

 ثغػ
)ثٌقذس٠ز ثٌعهّٝ ، ثٌذث١ٌز ثحِج١ِز ، 

 ثٌعضثد١ز ثٌعنذ٠ز ، رثس ثٌشلع١ٓ ثٌعنذ٠ز

 انؾضاو انكزىٗ 2

دٔساٌ معهٗ 

 ٔسضع

)ثٌّشدعز ثٌّٕقشفز ، سثفعز عهُ ثٌٍٛؿ ، 

 ثٌّغٕٕز ثٌّمذِز(

 

دٔساٌ معىم 

 ٔخىط

ثٌٍٛؿ ،  )ثٌّشدعز ثٌّٕقشفز ، سثفعز عهُ

 ثٌّغٕٕز ثٌّمذِز(
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 (88عذٔل )

 انزؾهٛم انععهٗ نهزًشٍٚ انشاثع

 ًشٍٚ انشاثع :انز

عٕٝ ثٌشوذض١ٓ ـٍّظ ثٌشوذز  )ثٌشلٛد ـ ثٌزسثع١ٓ ؽجٔذجً ـ

 ٌلأسك ؽجٔذجً دجٌضذجدي(

 

 يشاؽم انؾشكخ انًىصم
ؽشكخ 

 انًىصم

َٕع الاَقجبض 

 انععهٗ

انًغًٕعبد انععهٛخ 

 انُشفخ
 انضأٖانزغبسع 

انضٚبدح ضٗ انًذٖ 

 انؾشكٗ نهًىصم

 انىخز
 ٘ذٛه

 دفع

 لذل

 دغو

 لا ِشوضٜ

 ِشوضٜ

 ثٌذجعطز

 ثٌذجعطز

 عٕذ ٔٙج٠ز ثٌّشفٍز

 عٕذ دذث٠ز ثٌّشفٍز

لذل فٝ ٔٙج٠ز 

 ثٌّشفٍز

 (85عذٔل )

 انععلاد انعبيهخ نهزًشٍٚ انشاثع

 شكم انععلاد انععلاد انعبيهخ ؽشكخ انًىصم انًىصم و

8 

 عغ ٔانٛذيانش

ي يىصم انشكجخ

 انقذو

 لا فشوز ، ثٌعنلاس ثٌذجعطز ٌٍشعغ ٚث١ٌذ ٚثٌّشفك ، ثٌعنلاس ثٌمجدنز ٌّفقً ثٌشوذز ٚثٌعمخ

 )ثٔمذجك ث٠ضِٚضشٜ(

 يىصم انىخز 5

 قجط

)ثٌذجعطز ٌٍفخز ، ثح٠ٌٛز ثٌعهّٝ ، ثٌٕقس 

غؾجة١ز ، ثٌٕقس ٚصش٠ز ، رثس ثٌشلع١ٓ 

 ثٌفخز٠ز(

 

 ثغػ
غؾجة١ز ، ثٌٕقس  )ثح٠ٌٛز ثٌعهّٝ ، ثٌٕقس

 ٚصش٠ز ، رثس ثٌشلع١ٓ ثٌفخز٠ز(
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 (83عذٔل )

 انزؾهٛم انععهٗ نهزًشٍٚ انخبيظ

 انزًشٍٚ انخبيظ :

)ثٌٛلٛف ثٌٛمع لِجِجً ـ ثٌزسثص ؽجٔذجً عج١ٌجً ـغجعذ ثٌزسثص ثحخشٜ لِجَ 

 ؽجٔذجً دجٌضذجدي ثٌقذس( دٚسثْ ثٌؾزص

 

 يشاؽم انؾشكخ انًىصم
ؽشكخ 

 انًىصم

الاَقجبض َٕع 

 انععهٗ

انًغًٕعبد 

 انععهٛخ انُشفخ
 انزغبسع انضأٖ

انضٚبدح ضٗ انًذٖ 

 انؾشكٗ نهًىصم

 انًشضق
 دٚسثْ ٌٍخجسػ

 دٚسثْ ٌٍذثخً

 دغو

 لذل

 ِشوضٜ

 لا ِشوضٜ

 ثٌذجعطز

 ثٌذجعطز

 عٕذ دذث٠ز ثٌّشفٍز

 عٕذ ٔٙج٠ز ثٌّشفٍز

لذل فٝ ٔٙج٠ز 

 ثٌّشفٍز

 انكزف
 دٚسثْ ٌٍخجسػ

 دٚسثْ ٌٍذثخً

 صذع١ذ

 صمش٠خ

 ِشوضٜ

 لا ِشوضٜ

 ثٌّذعذر

 ثٌّمشدز

 عٕذ دذث٠ز ثٌّشفٍز

 عٕذ ٔٙج٠ز ثٌّشفٍز

صمش٠خ فٝ ٔٙج٠ز 

 ثٌّشفٍز

انؾضاو 

 انكزىٗ

 دٚسثْ ٌٍخجسػ

 دٚسثْ ٌٍذثخً

 دغو

 لذل

 ِشوضٜ

 لا ِشوضٜ

 ثٌذجعطز

 ثٌذجعطز

 عٕذ دذث٠ز ثٌّشفٍز

 عٕذ ٔٙج٠ز ثٌّشفٍز

لذل فٝ ٔٙج٠ز 

 ثٌّشفٍز

 انغزع
 دٚسثْ ١ّ١ٌٍٓ

 دٚسثْ ١ٌٍغجس

 صذع١ذ

 صمش٠خ

 ِشوضٜ

 لا ِشوضٜ

 ثٌّذعذر

 ثٌّمشدز

 عٕذ دذث٠ز ثٌّشفٍز

 عٕذ ٔٙج٠ز ثٌّشفٍز

صمش٠خ فٝ ٔٙج٠ز 

 ثٌّشفٍز

 انشكجخ
 دٚسثْ ٌٍخجسػ

 دٚسثْ ٌٍذثخً

 صذع١ذ

 صمش٠خ

 ِشوضٜ

 لا ِشوضٜ

 ثٌّذعذر

 ثٌّمشدز

 عٕذ دذث٠ز ثٌّشفٍز

 عٕذ ٔٙج٠ز ثٌّشفٍز

صمش٠خ فٝ ٔٙج٠ز 

 ثٌّشفٍز

 انعقت
 دٚسثْ ٌٍخجسػ

 دٚسثْ ٌٍذثخً

 لذل

 دغو

 لا ِشوضٜ

 ِشوضٜ

 ثٌذجعطز

 ثٌذجعطز

 عٕذ دذث٠ز ثٌّشفٍز

 عٕذ ٔٙج٠ز ثٌّشفٍز

لذل فٝ ٔٙج٠ز 

 ثٌّشفٍز

 (82عذٔل )

 انععلاد انعبيهخ نهزًشٍٚ انخبيظ

 شكم انععلاد انععلاد انعبيهخ ؽشكخ انًىصم انًىصم و

 ثٌذجعطز ٌٍشعغ ٚث١ٌذ .لا فشوز ، ثٌعنلاس  انشعغ ٔانٛذ 8

 يىصم انًشضق 5

 قجط
)رثس ثٌشلع١ٓ ثٌعنذ٠ز ، ثٌعنذ٠ز ثحِج١ِز ، 

 ثٌعنذ٠ز ثٌىعذش٠ز(

 

 ثغػ
)رثس ثٌشلع١ٓ ثٌعنذ٠ز ، ثٌعنذ٠ز ثحِج١ِز ، 

 ثٌعنذ٠ز ثٌىعذش٠ز(

 يىصم انكزف 3

 قجط
)ثٌقذس٠ز ثٌعهّٝ ، ثٌذث١ٌز ثحِج١ِز ، 

 ثٌعنذ٠ز ثٌعضثد١ز ثٌعنذ٠ز ، رثس ثٌشلع١ٓ

 

 ثغػ
)ثٌقذس٠ز ثٌعهّٝ ، ثٌذث١ٌز ثحِج١ِز ، 

 ثٌعضثد١ز ثٌعنذ٠ز ، رثس ثٌشلع١ٓ ثٌعنذ٠ز

 انؾضاو انكزىٗ 2
دٔساٌ معهٗ 

 ٔسضع

)ثٌّشدعز ثٌّٕقشفز ، سثفعز عهُ ثٌٍٛؿ ، 

 ثٌّغٕٕز ثٌّمذِز(
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 شكم انععلاد انععلاد انعبيهخ ؽشكخ انًىصم انًىصم و

دٔساٌ معىم 

 ٔخىط

)ثٌّشدعز ثٌّٕقشفز ، سثفعز عهُ ثٌٍٛؿ ، 

 ثٌّمذِز(ثٌّغٕٕز 

 انغزع 2

 قجط
 )ثٌّشدعز ثٌمط١ٕز ، ثٌٕجفذز ٌٍعّٛد ثٌفمشٜ(

 

 

 ثغػ
 )ثٌّشدعز ثٌمط١ٕز ، ثٌٕجفذز ٌٍعّٛد ثٌفمشٜ(

 

 انشكجخ 6

 قجط
)خٍس ثٌفخز ، رثس ثٌشلع١ٓ ثٌفخز٠ز ، ثٌٕقس 

 ٚصش٠ز ، ثٌٕقس غؾجة١ز(

 

 ثغػ

)رثس ثحسدعز ساٚط ثٌفخز٠ز ، ثٌّغضم١ّز 

ثٌّضغعز ثٌٛفؾ١ز ، ثٌّضغعز ثحٔغ١ز ثٌفخز٠ز ، 

 ، ثٌّضغعز ثٌّغضعشمز(

7 
انقذو ٔسعغ 

 انقذو

 ك ثلاخّقٝ ، ثٌضٛل١ِز ، ثٌٕع١ٍز()ثلأمذج قجط

 

 )ثٌضٛل١ِز ، ثٌٕع١ٍز( ثغػ

 (82عذٔل )

 انزؾهٛم انععهٗ نهزًشٍٚ انغبدط

 انزًشٍٚ انغبدط :

عجعذ ثٌزسثص ثحخشٜ لِجَ ثٌقذس(  )ثٌطعٓ دجٌمذَ ث١ٌغشٜ ـ ثٌزسثص ؽجٔذجً عج١ٌجً ـ

 دٚسثْ ثٌؾزص

 

 يشاؽم انؾشكخ انًىصم
ؽشكخ 

 انًىصم

َٕع الاَقجبض 

 انععهٗ

انًغًٕعبد انععهٛخ 

 انُشفخ
 انزغبسع انضأٖ

انضٚبدح ضٗ انًذٖ 

 انؾشكٗ نهًىصم

 انًشضق
 دٚسثْ ٌٍخجسػ

 دٚسثْ ٌٍذثخً

 دغو

 لذل

 ِشوضٜ

 لا ِشوضٜ

 ثٌذجعطز

 ثٌذجعطز

 ثٌّشفٍزعٕذ دذث٠ز 

 عٕذ ٔٙج٠ز ثٌّشفٍز

لذل فٝ ٔٙج٠ز 

 ثٌّشفٍز

 انكزف
 دٚسثْ ٌٍخجسػ

 دٚسثْ ٌٍذثخً

 صذع١ذ

 صمش٠خ

 ِشوضٜ

 لا ِشوضٜ

 ثٌّذعذر

 ثٌّمشدز

 عٕذ دذث٠ز ثٌّشفٍز

 عٕذ ٔٙج٠ز ثٌّشفٍز

صمش٠خ فٝ ٔٙج٠ز 

 ثٌّشفٍز

انؾضاو 

 انكزىٗ

 دٚسثْ ٌٍخجسػ

 دٚسثْ ٌٍذثخً

 دغو

 لذل

 ِشوضٜ

 لا ِشوضٜ

 ثٌذجعطز

 ثٌذجعطز

 عٕذ دذث٠ز ثٌّشفٍز

 عٕذ ٔٙج٠ز ثٌّشفٍز

لذل فٝ ٔٙج٠ز 

 ثٌّشفٍز

 انغزع
 دٚسثْ ١ّ١ٌٍٓ

 دٚسثْ ١ٌٍغجس

 صذع١ذ

 صمش٠خ

 ِشوضٜ

 لا ِشوضٜ

 ثٌّذعذر

 ثٌّمشدز

 عٕذ دذث٠ز ثٌّشفٍز

 عٕذ ٔٙج٠ز ثٌّشفٍز

صمش٠خ فٝ ٔٙج٠ز 

 ثٌّشفٍز
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 (86عذٔل )

 انععلاد انعبيهخ نهزًشٍٚ انغبدط

 شكم انععلاد انععلاد انعبيهخ انًىصمؽشكخ  انًىصم و

8 
انععلاد 

 انضبثزخ

لا فشوز ، ثٌعنلاس ثٌذجعطز ٌٍشعغ ٚث١ٌذ ، ثٌعنلاس ثٌمجدنز ٌّفقً ثٌشو١ز ثح٠غش )ثٔمذجك ل٠ضِٚضشٜ( ، 

 . ثٌعنلاس ثٌذجعطز ٌّفقً ثٌشوذز ثح٠ّٓ ٚثٌمجدنز ٌّفقً ثٌمذَ

 يىصم انًشضق 5

 قجط
ثٌعنذ٠ز ثحِج١ِز ، )رثس ثٌشلع١ٓ ثٌعنذ٠ز ، 

 ثٌعنذ٠ز ثٌىعذش٠ز(

 

 ثغػ
)رثس ثٌشلع١ٓ ثٌعنذ٠ز ، ثٌعنذ٠ز ثحِج١ِز ، 

 ثٌعنذ٠ز ثٌىعذش٠ز(

 يىصم انكزف 3

 قجط
)ثٌقذس٠ز ثٌعهّٝ ، ثٌذث١ٌز ثحِج١ِز ، 

 ثٌعضثد١ز ثٌعنذ٠ز ، رثس ثٌشلع١ٓ ثٌعنذ٠ز

 

 ثغػ
)ثٌقذس٠ز ثٌعهّٝ ، ثٌذث١ٌز ثحِج١ِز ، 

 ثٌعنذ٠ز ، رثس ثٌشلع١ٓ ثٌعنذ٠ز(ثٌعضثد١ز 

 انؾضاو انكزىٗ 2

دٔساٌ معهٗ 

 ٔسضع

)ثٌّشدعز ثٌّٕقشفز ، سثفعز عهُ ثٌٍٛؿ ، 

 ثٌّغٕٕز ثٌّمذِز(

 

دٔساٌ معىم 

 ٔخىط

)ثٌّشدعز ثٌّٕقشفز ، سثفعز عهُ ثٌٍٛؿ ، 

 ثٌّغٕٕز ثٌّمذِز(

 انغزع 2

 )ثٌّشدعز ثٌمط١ٕز ، ثٌٕجفذز ٌٍعّٛد ثٌفمشٜ( قجط

 

 )ثٌّشدعز ثٌمط١ٕز ، ثٌٕجفذز ٌٍعّٛد ثٌفمشٜ( ثغػ

 (87عذٔل )

 انزؾهٛم انععهٗ نهزًشٍٚ انغبثع

 انزًشٍٚ انغبثع :

 )ثٌطعٓ دجٌمذَ ث١ٌغشٜ ـ ثٌزسثعجْ ؽجٔذجً عج١ٌجً ـ

 ِع ِغه وشر هذ١ز لِجَ ثٌقذس( دٚسثْ ثٌؾزص

 

 ؽشكخ انًىصم يشاؽم انؾشكخ انًىصم
َٕع الاَقجبض 

 انععهٗ

انًغًٕعبد انععهٛخ 

 انُشفخ
 انزغبسع انضأٖ

انضٚبدح ضٗ انًذٖ 

 انؾشكٗ نهًىصم

 انًشضق
 دٚسثْ ٌٍخجسػ

 دٚسثْ ٌٍذثخً

 دغو

 لذل

 ِشوضٜ

 لا ِشوضٜ

 ثٌذجعطز

 ثٌذجعطز

 عٕذ دذث٠ز ثٌّشفٍز

 عٕذ ٔٙج٠ز ثٌّشفٍز

لذل فٝ ٔٙج٠ز 

 ثٌّشفٍز

 انكزف
 دٚسثْ ٌٍخجسػ

 دٚسثْ ٌٍذثخً

 صذع١ذ

 صمش٠خ

 ِشوضٜ

 ِشوضٜلا 

 ثٌّذعذر

 ثٌّمشدز

 عٕذ دذث٠ز ثٌّشفٍز

 عٕذ ٔٙج٠ز ثٌّشفٍز

صمش٠خ فٝ ٔٙج٠ز 

 ثٌّشفٍز

انؾضاو 

 انكزىٗ

 دٚسثْ ٌٍخجسػ

 دٚسثْ ٌٍذثخً

 دغو

 لذل

 ِشوضٜ

 لا ِشوضٜ

 ثٌذجعطز

 ثٌذجعطز

 عٕذ دذث٠ز ثٌّشفٍز

 عٕذ ٔٙج٠ز ثٌّشفٍز

لذل فٝ ٔٙج٠ز 

 ثٌّشفٍز

 انغزع
 دٚسثْ ١ّ١ٌٍٓ

 دٚسثْ ١ٌٍغجس

 صذع١ذ

 صمش٠خ

 ِشوضٜ

 لا ِشوضٜ

 ثٌّذعذر

 ثٌّمشدز

 عٕذ دذث٠ز ثٌّشفٍز

 عٕذ ٔٙج٠ز ثٌّشفٍز

صمش٠خ فٝ ٔٙج٠ز 

 ثٌّشفٍز
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 (81عذٔل )

 انععلاد انعبيهخ نهزًشٍٚ انغبثع

 شكم انععلاد انععلاد انعبيهخ ؽشكخ انًىصم انًىصم و

8 
انععلاد 

 انضبثزخ

ثٌمجدنز ٌّفقً ثٌشو١ز ثح٠غش )ثٔمذجك ل٠ضِٚضشٜ( ، لا فشوز ، ثٌعنلاس ثٌذجعطز ٌٍشعغ ٚث١ٌذ ، ثٌعنلاس 

 . ثٌعنلاس ثٌذجعطز ٌّفقً ثٌشوذز ثح٠ّٓ ٚثٌمجدنز ٌّفقً ثٌمذَ

 يىصم انًشضق 5

 قجط
)رثس ثٌشلع١ٓ ثٌعنذ٠ز ، ثٌعنذ٠ز ثحِج١ِز ، 

 ثٌعنذ٠ز ثٌىعذش٠ز(

 

 ثغػ
)رثس ثٌشلع١ٓ ثٌعنذ٠ز ، ثٌعنذ٠ز ثحِج١ِز ، 

 ثٌعنذ٠ز ثٌىعذش٠ز(

 يىصم انكزف 3

 قجط
)ثٌقذس٠ز ثٌعهّٝ ، ثٌذث١ٌز ثحِج١ِز ، 

 ثٌعضثد١ز ثٌعنذ٠ز ، رثس ثٌشلع١ٓ ثٌعنذ٠ز

 

 ثغػ
)ثٌقذس٠ز ثٌعهّٝ ، ثٌذث١ٌز ثحِج١ِز ، 

 ثٌعضثد١ز ثٌعنذ٠ز ، رثس ثٌشلع١ٓ ثٌعنذ٠ز

 انؾضاو انكزىٗ 2

دٔساٌ معهٗ 

 ٔسضع

)ثٌّشدعز ثٌّٕقشفز ، سثفعز عهُ ثٌٍٛؿ ، 

 ثٌّغٕٕز ثٌّمذِز(

 

دٔساٌ معىم 

 ٔخىط

)ثٌّشدعز ثٌّٕقشفز ، سثفعز عهُ ثٌٍٛؿ ، 

 ثٌّغٕٕز ثٌّمذِز(

 انغزع 2

 فمشٜ()ثٌّشدعز ثٌمط١ٕز ، ثٌٕجفذز ٌٍعّٛد ثٌ قجط

 

 ٌمط١ٕز ، ثٌٕجفذز ٌٍعّٛد ثٌفمشٜ()ثٌّشدعز ث ثغػ

 (89عذٔل )

 انزؾهٛم انععهٗ نهزًشٍٚ انضبيٍ

 انضبيٍ :انزًشٍٚ 

 )ثٌٛلٛف ثٌؾجٔذٝ ٌٍقجةو ـ ثٌزسثعجْ لِجِجً لعفً

 ِع ِغه وشر هذ١ز ٚسِٝ ثٌىشر ٔجف١ز ثٌقجةو عُ ٌمفٙج(

 

 يشاؽم انؾشكخ انًىصم
ؽشكخ 

 انًىصم

َٕع الاَقجبض 

 انععهٗ

انًغًٕعبد 

 انععهٛخ انُشفخ
 انزغبسع انضأٖ

انضٚبدح ضٗ انًذٖ 

 انؾشكٗ نهًىصم

انشعغ 

 ٔانٛذ

 دفع

 ٌمس

 دغو

 لذل

 ِشوضٜ

 لا ِشوضٜ

 ثٌذجعطز

 ثٌذجعطز

 عٕذ دذث٠ز ثٌّشفٍز

 عٕذ ٔٙج٠ز ثٌّشفٍز

دغو فٝ ٔٙج٠ز 

 ثٌّشفٍز

 انًشضق
 دفع

 ٌمس

 دغو

 لذل

 ِشوضٜ

 لا ِشوضٜ

 ثٌذجعطز

 ثٌذجعطز

 عٕذ دذث٠ز ثٌّشفٍز

 عٕذ ٔٙج٠ز ثٌّشفٍز

دغو فٝ ٔٙج٠ز 

 ثٌّشفٍز

 انكزف
 دفع

 ٌمس

 لذل

 دغو

 ِشوضٜ

 لا ِشوضٜ

 ثٌمجدنز

 ثٌمجدنز

 عٕذ دذثعز ثٌّشفٍز

 عٕذ ٔٙج٠ز ثٌّشفٍز

دغو فٝ ٔٙج٠ز 

 ثٌّشفٍز

انؾضاو 

 انكزىٗ

 دفع

 ٌمس

 دغو

 لذل

 ِشوضٜ

 لا ِشوضٜ

 ثٌذجعطز

 ثٌذجعطز

 عٕذ ٔٙج٠ز ثٌّشفٍز

 عٕذ دذث٠ز ثٌّشفٍز

دغو فٝ ٔٙج٠ز 

 ثٌّشفٍز

 انغزع
 دٚسثْ ١ٌٍغجس

 ثٌٛمع ثٌعجدٜ

 صذع١ذ

 صمش٠خ

 ِشوضٜ

 لا ِشوضٜ

 ثٌّذعذر

 ثٌّمشدز

 عٕذ دذث٠ز ثٌّشفٍز

 عٕذ ٔٙج٠ز ثٌّشفٍز

صمش٠خ فٝ ٔٙج٠ز 

 ثٌّشفٍز
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 (50عذٔل )

 انععلاد انعبيهخ نهزًشٍٚ انضبيٍ

 شكم انععلاد انععلاد انعبيهخ ؽشكخ انًىصم انًىصم و

8 
انععلاد 

 انضبثزخ
 لا فشوز ، ثٌعنلاس ثٌمجدنز ٌّفقً ثٌشو١ز )ثٔمذجك ل٠ضِٚضشٜ( .

 انشعغ ٔانٛذ 5

 قجط

)ثٌمجدنز ٌشعغ ٚث١ٌذ ، ثٌمجدنز ٌٍشعغ 

ثٌىعذش٠ز ، ثٌمجدنز ٌٍشعغ ثٌضٔذ٠ز ، ثٌشثف١ز 

ثٌط٠ٍٛز ، ثٌمجدنز ثٌ جةشر ٌلأفجدع ، ثٌمجدنز 

 ثٌغطق١ز ٌلأفجدع ، ثٌمجدنز ثٌط٠ٍٛز ٌلإدٙجَ(

 
 ثغػ

)ثٌذجعطز ٌشعغ ٚث١ٌذ ، ثٌذجعطز ٌٍشعغ 

ثٌىعذش٠ز ، ثٌذجعطز ٌٍشعغ ثٌضٔذ٠ز ، ثٌشثف١ز 

ثٌط٠ٍٛز ، ثٌذجعطز ثٌ جةشر ٌلأفجدع ، ثٌذجعطز 

 ثٌغطق١ز ٌلأفجدع ، ثٌذجعطز ثٌط٠ٍٛز ٌلإدٙجَ(

 يىصم انًشضق 3

 قجط
)رثس ثٌشلع١ٓ ثٌعنذ٠ز ، ثٌعنذ٠ز ثحِج١ِز ، 

 ثٌعنذ٠ز ثٌىعذش٠ز(

 

 ثغػ
)رثس ثٌشلع١ٓ ثٌعنذ٠ز ، ثٌعنذ٠ز ثحِج١ِز ، 

 ثٌعنذ٠ز ثٌىعذش٠ز(

 يىصم انكزف 2

 قجط
)ثٌقذس٠ز ثٌعهّٝ ، ثٌذث١ٌز ثحِج١ِز ، ثٌعضثد١ز 

 ثٌعنذ٠ز ، رثس ثٌشلع١ٓ ثٌعنذ٠ز

 

 ثغػ
)ثٌقذس٠ز ثٌعهّٝ ، ثٌذث١ٌز ثحِج١ِز ، ثٌعضثد١ز 

 ثٌعنذ٠ز ، رثس ثٌشلع١ٓ ثٌعنذ٠ز

 انؾضاو انكزىٗ 2

دٔساٌ معهٗ 

 ٔسضع

)ثٌّشدعز ثٌّٕقشفز ، سثفعز عهُ ثٌٍٛؿ ، 

 ثٌّغٕٕز ثٌّمذِز(

 

دٔساٌ معىم 

 ٔخىط

)ثٌّشدعز ثٌّٕقشفز ، سثفعز عهُ ثٌٍٛؿ ، 

 ثٌّغٕٕز ثٌّمذِز(

 انغزع 6

 ٌمط١ٕز ، ثٌٕجفذز ٌٍعّٛد ثٌفمشٜ()ثٌّشدعز ث قجط

 

 ٌمط١ٕز ، ثٌٕجفذز ٌٍعّٛد ثٌفمشٜ()ثٌّشدعز ث ثغػ
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 (58عذٔل )

 انزؾهٛم انععهٗ نهزًشٍٚ انزبعع

 انزًشٍٚ انزبعع :

 )ثٌٛلٛف فضقجً ِٛثؽٗ ٌٍقجةو ـ ثٌزسثع١ٓ لِجِجً لعفً ِع ِغه وشر هذ١ز( 

 دٚسثْ ثٌؾزص ٌٍخٍس عُ ٌلأِجَ دشِٝ ثٌىشر ٔجف١ز ثٌقجةو عُ ٌمفٙج

 

 يشاؽم انؾشكخ انًىصم
ؽشكخ 

 انًىصم

َٕع الاَقجبض 

 انععهٗ

انًغًٕعبد 

 انععهٛخ انُشفخ
 انزغبسع انضأٖ

انضٚبدح ضٗ انًذٖ 

 انؾشكٗ نهًىصم

انشعغ 

 ٔانٛذ

 دفع

 ٌمس

 دغو

 لذل

 ِشوضٜ

 لا ِشوضٜ

 ثٌذجعطز

 ثٌذجعطز

 عٕذ دذث٠ز ثٌّشفٍز

 عٕذ ٔٙج٠ز ثٌّشفٍز

دغو فٝ ٔٙج٠ز 

 ثٌّشفٍز

 انًشضق
 دفع

 ٌمس

 دغو

 لذل

 ِشوضٜ

 لا ِشوضٜ

 ثٌذجعطز

 ثٌذجعطز

 عٕذ دذث٠ز ثٌّشفٍز

 عٕذ ٔٙج٠ز ثٌّشفٍز

دغو فٝ ٔٙج٠ز 

 ثٌّشفٍز

 انكزف
 دفع

 ٌمس

 لذل

 دغو

 ِشوضٜ

 لا ِشوضٜ

 ثٌمجدنز

 ثٌمجدنز

 عٕذ دذثعز ثٌّشفٍز

 عٕذ ٔٙج٠ز ثٌّشفٍز

دغو فٝ ٔٙج٠ز 

 ثٌّشفٍز

انؾضاو 

 انكزىٗ

 دفع

 ٌمس

 دغو

 لذل

 ِشوضٜ

 لا ِشوضٜ

 ثٌذجعطز

 ثٌذجعطز

 عٕذ ٔٙج٠ز ثٌّشفٍز

 عٕذ دذث٠ز ثٌّشفٍز

دغو فٝ ٔٙج٠ز 

 ثٌّشفٍز

 انغزع
 دٚسثْ ١ٌٍغجس

 ثٌٛمع ثٌعجدٜ

 صذع١ذ

 صمش٠خ

 ِشوضٜ

 ِشوضٜلا 

 ثٌّذعذر

 ثٌّمشدز

 عٕذ دذث٠ز ثٌّشفٍز

 عٕذ ٔٙج٠ز ثٌّشفٍز

صمش٠خ فٝ ٔٙج٠ز 

 ثٌّشفٍز

 (55عذٔل )

 انععلاد انعبيهخ نهزًشٍٚ انزبعع

 شكم انععلاد انععلاد انعبيهخ ؽشكخ انًىصم انًىصم و

8 
انععلاد 

 انضبثزخ
 لا فشوز ، ثٌعنلاس ثٌمجدنز ٌّفقً ثٌشو١ز )ثٔمذجك ل٠ضِٚضشٜ( .

5 
انشعغ 

 ٔانٛذ

 قجط

)ثٌمجدنز ٌشعغ ٚث١ٌذ ، ثٌمجدنز ٌٍشعغ ثٌىعذش٠ز ، ثٌمجدنز 

ٌٍشعغ ثٌضٔذ٠ز ، ثٌشثف١ز ثٌط٠ٍٛز ، ثٌمجدنز ثٌ جةشر ٌلأفجدع 

 ، ثٌمجدنز ثٌغطق١ز ٌلأفجدع ، ثٌمجدنز ثٌط٠ٍٛز ٌلإدٙجَ(

 

 ثغػ

)ثٌذجعطز ٌشعغ ٚث١ٌذ ، ثٌذجعطز ٌٍشعغ ثٌىعذش٠ز ، ثٌذجعطز 

ذ٠ز ، ثٌشثف١ز ثٌط٠ٍٛز ، ثٌذجعطز ثٌ جةشر ٌلأفجدع ٌٍشعغ ثٌضٔ

 ، ثٌذجعطز ثٌغطق١ز ٌلأفجدع ، ثٌذجعطز ثٌط٠ٍٛز ٌلإدٙجَ(

3 
يىصم 

 انًشضق

 قجط
)رثس ثٌشلع١ٓ ثٌعنذ٠ز ، ثٌعنذ٠ز ثحِج١ِز ، ثٌعنذ٠ز 

 ثٌىعذش٠ز(

 

 ثغػ
)رثس ثٌشلع١ٓ ثٌعنذ٠ز ، ثٌعنذ٠ز ثحِج١ِز ، ثٌعنذ٠ز 

 ثٌىعذش٠ز(

2 
يىصم 

 انكزف

 قجط
)ثٌقذس٠ز ثٌعهّٝ ، ثٌذث١ٌز ثحِج١ِز ، ثٌعضثد١ز ثٌعنذ٠ز ، 

 رثس ثٌشلع١ٓ ثٌعنذ٠ز

 

 ثغػ
)ثٌقذس٠ز ثٌعهّٝ ، ثٌذث١ٌز ثحِج١ِز ، ثٌعضثد١ز ثٌعنذ٠ز ، 

 رثس ثٌشلع١ٓ ثٌعنذ٠ز
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 شكم انععلاد انععلاد انعبيهخ ؽشكخ انًىصم انًىصم و

2 
انؾضاو 

 انكزىٗ

دٔساٌ معهٗ 

 ٔسضع
 ثٌّمذِز( )ثٌّشدعز ثٌّٕقشفز ، سثفعز عهُ ثٌٍٛؿ ، ثٌّغٕٕز

 

دٔساٌ معىم 

 ٔخىط
 )ثٌّشدعز ثٌّٕقشفز ، سثفعز عهُ ثٌٍٛؿ ، ثٌّغٕٕز ثٌّمذِز(

 انغزع 6

 )ثٌّشدعز ثٌمط١ٕز ، ثٌٕجفذز ٌٍعّٛد ثٌفمشٜ( قجط

 

 )ثٌّشدعز ثٌمط١ٕز ، ثٌٕجفذز ٌٍعّٛد ثٌفمشٜ( ثغػ

 

 (53عذٔل )

 انزؾهٛم انععهٗ نهزًشٍٚ انعبشش

 انزًشٍٚ انعبشش :

)ثٌطعٓ لِجِجً ـ ثٌزسثع١ٓ لعفً ِع ِغه وشر هذ١ز(دٚسثْ ثٌؾزص ٌشِٝ ثٌىشر عُ 

 ٌمفٙج

 

 يشاؽم انؾشكخ انًىصم
ؽشكخ 

 انًىصم

َٕع الاَقجبض 

 انععهٗ

انًغًٕعبد 

 انععهٛخ انُشفخ
 انزغبسع انضأٖ

انضٚبدح ضٗ انًذٖ 

 انؾشكٗ نهًىصم

ثٌشعغ 

 ٚث١ٌذ

 دفع

 ٌمس

 دغو

 لذل

 ِشوضٜ

 لا ِشوضٜ

 ثٌذجعطز

 ثٌذجعطز

 عٕذ دذث٠ز ثٌّشفٍز

 عٕذ ٔٙج٠ز ثٌّشفٍز

دغو فٝ ٔٙج٠ز 

 ثٌّشفٍز

 ثٌّشفك
 دفع

 ٌمس

 دغو

 لذل

 ِشوضٜ

 لا ِشوضٜ

 ثٌذجعطز

 ثٌذجعطز

 عٕذ دذث٠ز ثٌّشفٍز

 عٕذ ٔٙج٠ز ثٌّشفٍز

دغو فٝ ٔٙج٠ز 

 ثٌّشفٍز

 ثٌىضس
 دفع

 ٌمس

 لذل

 دغو

 ِشوضٜ

 لا ِشوضٜ

 ثٌمجدنز

 ثٌمجدنز

 عٕذ دذثعز ثٌّشفٍز

 ٔٙج٠ز ثٌّشفٍزعٕذ 

دغو فٝ ٔٙج٠ز 

 ثٌّشفٍز

ثٌقضثَ 

 ثٌىضفٝ

 دفع

 ٌمس

 دغو

 لذل

 ِشوضٜ

 لا ِشوضٜ

 ثٌذجعطز

 ثٌذجعطز

 عٕذ ٔٙج٠ز ثٌّشفٍز

 عٕذ دذث٠ز ثٌّشفٍز

دغو فٝ ٔٙج٠ز 

 ثٌّشفٍز

 ثٌؾزص
 دٚسثْ ١ٌٍغجس

 ثٌٛمع ثٌعجدٜ

 صذع١ذ

 صمش٠خ

 ِشوضٜ

 لا ِشوضٜ

 ثٌّذعذر

 ثٌّمشدز

 عٕذ دذث٠ز ثٌّشفٍز

 ٔٙج٠ز ثٌّشفٍزعٕذ 

صمش٠خ فٝ ٔٙج٠ز 

 ثٌّشفٍز
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 (52عذٔل )

 انععلاد انعبيهخ نهزًشٍٚ انعبشش

 شكم انععلاد انععلاد انعبيهخ ؽشكخ انًىصم انًىصم و

8 
انععلاد 

 انضبثزخ

لا فشوز ، ثٌعنلاس ثٌمجدنز ٌّفقً ثٌشو١ز ثح٠غش )ثٔمذجك ل٠ضِٚضشٜ( ، ثٌعنلاس ثٌذجعطز ٌّفقً ثٌشوذز ثح٠ّٓ 

 ٚثٌمجدنز ٌّفقً ثٌمذَ .

5 
انشعغ 

 ٔانٛذ

 قجط

)ثٌمجدنز ٌشعغ ٚث١ٌذ ، ثٌمجدنز ٌٍشعغ 

ثٌىعذش٠ز ، ثٌمجدنز ٌٍشعغ ثٌضٔذ٠ز ، ثٌشثف١ز 

ثٌط٠ٍٛز ، ثٌمجدنز ثٌ جةشر ٌلأفجدع ، ثٌمجدنز 

 ثٌغطق١ز ٌلأفجدع ، ثٌمجدنز ثٌط٠ٍٛز ٌلإدٙجَ(

 

 ثغػ

)ثٌذجعطز ٌشعغ ٚث١ٌذ ، ثٌذجعطز ٌٍشعغ 

ثٌىعذش٠ز ، ثٌذجعطز ٌٍشعغ ثٌضٔذ٠ز ، ثٌشثف١ز 

ثٌط٠ٍٛز ، ثٌذجعطز ثٌ جةشر ٌلأفجدع ، ثٌذجعطز 

 ثٌغطق١ز ٌلأفجدع ، ثٌذجعطز ثٌط٠ٍٛز ٌلإدٙجَ(

3 
يىصم 

 انًشضق

 قجط
)رثس ثٌشلع١ٓ ثٌعنذ٠ز ، ثٌعنذ٠ز ثحِج١ِز ، 

 ثٌعنذ٠ز ثٌىعذش٠ز(

 

 ثغػ
ثحِج١ِز ، )رثس ثٌشلع١ٓ ثٌعنذ٠ز ، ثٌعنذ٠ز 

 ثٌعنذ٠ز ثٌىعذش٠ز(

2 
يىصم 

 انكزف

 قجط
)ثٌقذس٠ز ثٌعهّٝ ، ثٌذث١ٌز ثحِج١ِز ، ثٌعضثد١ز 

 ثٌعنذ٠ز ، رثس ثٌشلع١ٓ ثٌعنذ٠ز

 

 ثغػ
)ثٌقذس٠ز ثٌعهّٝ ، ثٌذث١ٌز ثحِج١ِز ، ثٌعضثد١ز 

 ثٌعنذ٠ز ، رثس ثٌشلع١ٓ ثٌعنذ٠ز

2 
انؾضاو 

 انكزىٗ

 دٔساٌ معهٗ ٔسضع
ثٌّٕقشفز ، سثفعز عهُ ثٌٍٛؿ ، )ثٌّشدعز 

 ثٌّغٕٕز ثٌّمذِز(

 

دٔساٌ معىم 

 ٔخىط

)ثٌّشدعز ثٌّٕقشفز ، سثفعز عهُ ثٌٍٛؿ ، 

 ثٌّغٕٕز ثٌّمذِز(

 انغزع 6

 ٌمط١ٕز ، ثٌٕجفذز ٌٍعّٛد ثٌفمشٜ()ثٌّشدعز ث قجط

 

 ٌمط١ٕز ، ثٌٕجفذز ٌٍعّٛد ثٌفمشٜ()ثٌّشدعز ث ثغػ
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 (52عذٔل )

 انععهٗ نهزًشٍٚ انؾبدٖ عششانزؾهٛم 

 انزًشٍٚ انؾبدٖ عشش :

ثٌّطجه دىٍضج ث١ٌذ٠ٓ( ثٌذٚسثْ  )ٚلٛف ثٌطعٓ لِجِجً ـ ثٌزسثع١ٓ ؽجٔذجً ِع ِغه ثٌقذً

 ٌلأِجَ دجٌزسثع١ٓ

 

 يشاؽم انؾشكخ انًىصم
ؽشكخ 

 انًىصم

َٕع الاَقجبض 

 انععهٗ

انًغًٕعبد انععهٛخ 

 انُشفخ
 انزغبسع انضأٖ

انضٚبدح ضٗ انًذٖ 

 انؾشكٗ نهًىصم

انًشضق 

 امًٍٚ

 ٌلأِجَ

 ٌٍخٍس

 دغو

 لذل

 ِشوضٜ

 لا ِشوضٜ

 ثٌذجعطز

 ثٌذجعطز

 عٕذ دذث٠ز ثٌّشفٍز

 عٕذ ٔٙج٠ز ثٌّشفٍز
 دغو فٝ ٔٙج٠ز ثٌّشفٍز

انًشضق 

 امٚغش

 ٌلأِجَ

 ٌٍخٍس

 صذع١ذ

 صمش٠خ

 ِشوضٜ

 لا ِشوضٜ

 ثٌّذعذر

 ثٌّمشدز

 عٕذ دذث٠ز ثٌّشفٍز

 عٕذ ٔٙج٠ز ثٌّشفٍز

ٔٙج٠ز صمش٠خ فٝ 

 ثٌّشفٍز

انكزف 

 امًٍٚ

 ٌلأِجَ

 ٌٍخٍس

 لذل

 دغو

 ِشوضٜ

 لا ِشوضٜ

 ثٌمجدنز

 ثٌمجدنز

 عٕذ دذث٠ز ثٌّشفٍز

 عٕذ ٔٙج٠ز ثٌّشفٍز
 دغو فٝ ٔٙج٠ز ثٌّشفٍز

انكزف 

 امٚغش

 ٌلأِجَ

 ٌٍخٍس

 صذع١ذ

 صمش٠خ

 ِشوضٜ

 لا ِشوضٜ

 ثٌّذعذر

 ثٌّمشدز

 عٕذ دذث٠ز ثٌّشفٍز

 عٕذ ٔٙج٠ز ثٌّشفٍز

ٔٙج٠ز صمش٠خ فٝ 

 ثٌّشفٍز

انؾضاو 

 انكزىٗ

 ٌلأِجَ

 ٌٍخٍس

 دغو

 لذل

 ِشوضٜ

 لا ِشوضٜ

 ثٌذجعطز

 ثٌذجعطز

 عٕذ ٔٙج٠ز ثٌّشفٍز

 عٕذ دذث٠ز ثٌّشفٍز
 دغو فٝ ٔٙج٠ز ثٌّشفٍز

 انغزع
 دٚسثْ ١ٌٍغجس

 ثٌٛمع ثٌعجدٜ

 صذع١ذ

 صمش٠خ

 ِشوضٜ

 لا ِشوضٜ

 ثٌّذعذر

 ثٌّمشدز

 عٕذ دذث٠ز ثٌّشفٍز

 عٕذ ٔٙج٠ز ثٌّشفٍز

فٝ ٔٙج٠ز صمش٠خ 

 ثٌّشفٍز

 (56عذٔل )

 انععلاد انعبيهخ نهزًشٍٚ انؾبدٖ عشش

 شكم انععلاد انععلاد انعبيهخ ؽشكخ انًىصم انًىصم و

8 
انععلاد 

 انضبثزخ

لا فشوز ، ثٌعنلاس ثٌمجدنز ٌٍشعغ ٚث١ٌذ )ثٔمذجك ل٠ضِٚضشٜ( ، ثٌعنلاس ثٌمجدنز ٌّفقً ثٌشو١ز ثح٠غش )ثٔمذجك 

 ثٌذجعطز ٌّفقً ثٌشوذز ثح٠ّٓ ٚثٌمجدنز ٌّفقً ثٌمذَ .ل٠ضِٚضشٜ( ، ثٌعنلاس 

5 
انشعغ 

 ٔانٛذ

 قجط

)ثٌمجدنز ٌشعغ ٚث١ٌذ ، ثٌمجدنز ٌٍشعغ ثٌىعذش٠ز ، 

ثٌمجدنز ٌٍشعغ ثٌضٔذ٠ز ، ثٌشثف١ز ثٌط٠ٍٛز ، ثٌمجدنز 

ثٌ جةشر ٌلأفجدع ، ثٌمجدنز ثٌغطق١ز ٌلأفجدع ، 

 ثٌمجدنز ثٌط٠ٍٛز ٌلإدٙجَ(

 
 ثغػ

ٌشعغ ٚث١ٌذ ، ثٌذجعطز ٌٍشعغ ثٌىعذش٠ز ، )ثٌذجعطز 

ثٌذجعطز ٌٍشعغ ثٌضٔذ٠ز ، ثٌشثف١ز ثٌط٠ٍٛز ، ثٌذجعطز 

ثٌ جةشر ٌلأفجدع ، ثٌذجعطز ثٌغطق١ز ٌلأفجدع ، 

 ثٌذجعطز ثٌط٠ٍٛز ٌلإدٙجَ(
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3 
يىصم 

 انًشضق

 قجط
)رثس ثٌشلع١ٓ ثٌعنذ٠ز ، ثٌعنذ٠ز ثحِج١ِز ، 

 ثٌعنذ٠ز ثٌىعذش٠ز(

 

 ثغػ
ثٌشلع١ٓ ثٌعنذ٠ز ، ثٌعنذ٠ز ثحِج١ِز ، )رثس 

 ثٌعنذ٠ز ثٌىعذش٠ز(

2 
يىصم 

 انكزف

 قجط
)ثٌقذس٠ز ثٌعهّٝ ، ثٌذث١ٌز ثحِج١ِز ، ثٌعضثد١ز 

 ثٌعنذ٠ز ، رثس ثٌشلع١ٓ ثٌعنذ٠ز

 

 ثغػ
)ثٌقذس٠ز ثٌعهّٝ ، ثٌذث١ٌز ثحِج١ِز ، ثٌعضثد١ز 

 ثٌعنذ٠ز ، رثس ثٌشلع١ٓ ثٌعنذ٠ز

2 
انؾضاو 

 انكزىٗ

دٔساٌ معهٗ 

 ٔسضع

)ثٌّشدعز ثٌّٕقشفز ، سثفعز عهُ ثٌٍٛؿ ، ثٌّغٕٕز 

 ثٌّمذِز(

 

دٔساٌ معىم 

 ٔخىط

)ثٌّشدعز ثٌّٕقشفز ، سثفعز عهُ ثٌٍٛؿ ، ثٌّغٕٕز 

 ثٌّمذِز(

 انغزع 6

 ٌمط١ٕز ، ثٌٕجفذز ٌٍعّٛد ثٌفمشٜ()ثٌّشدعز ث قجط

 

 ٌمط١ٕز ، ثٌٕجفذز ٌٍعّٛد ثٌفمشٜ()ثٌّشدعز ث ثغػ

 (57عذٔل )

 انزؾهٛم انععهٗ نهزًشٍٚ انضبَٗ عشش

 انزًشٍٚ انضبَٗ عشش :

س ثحعمجي( ِذ ِع فًّ دج )ثٌشلٛد ثٌعجٌٝ ـ عٕٝ ثٌشوذض١ٓ ـ ثٌزسثع١ٓ دؾجٔخ ثٌؾغُ

 ثٌزسثع١ٓ لِجِجً .

 

 يشاؽم انؾشكخ انًىصم
ؽشكخ 

 انًىصم

َٕع الاَقجبض 

 انععهٗ

انًغًٕعبد 

 انععهٛخ انُشفخ
 انزغبسع انضأٖ

انضٚبدح ضٗ انًذٖ 

 انؾشكٗ نهًىصم

 انًشضق
 ٘ذٛه

 سفع

 لذل

 دغو

 لا ِشوضٜ

 ِشوضٜ

 ثٌذجعطز

 ثٌذجعطز

 عٕذ ٔٙج٠ز ثٌّشفٍز

 عٕذ دذث٠ز ثٌّشفٍز

لذل فٝ ٔٙج٠ز 

 ثٌّشفٍز

 انكزف
 ٘ذٛه

 سفع

 دغو

 لذل

 لا ِشوضٜ

 ِشوضٜ

 ثٌذجعطز

 ثٌذجعطز

 عٕذ ٔٙج٠ز ثٌّشفٍز

 عٕذ دذث٠ز ثٌّشفٍز

لذل فٝ ٔٙج٠ز 

 ثٌّشفٍز

انؾضاو 

 انكزىٗ

 دٚسثْ حعٍٝ ٚسفع

 دٚسثْ حعفً ٚخفل

 صذع١ذ

 صمش٠خ

 ِشوضٜ

 لا ِشوضٜ

 ثٌّذعذر

 ثٌّذعذر

 عٕذ دذث٠ز ثٌّشفٍز

 عٕذ ٔٙج٠ز ثٌّشفٍز

صمش٠خ فٝ ٔٙج٠ز 

 ثٌّشفٍز
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 (51عذٔل )

 انععلاد انعبيهخ نهزًشٍٚ انضبَٗ عشش

 شكم انععلاد انععلاد انعبيهخ ؽشكخ انًىصم انًىصم و

 لا فشوز ، ثٌعنلاس ثٌمجدنز ٌٍشعغ ٚث١ٌذ )ثٔمذجك ل٠ضِٚضشٜ( . ٔانٛذانشعغ  8

 يىصم انًشضق 5

 قجط
)رثس ثٌشلع١ٓ ثٌعنذ٠ز ، ثٌعنذ٠ز ثحِج١ِز ، 

 ثٌعنذ٠ز ثٌىعذش٠ز(

 

 ثغػ
)رثس ثٌشلع١ٓ ثٌعنذ٠ز ، ثٌعنذ٠ز ثحِج١ِز ، 

 ثٌعنذ٠ز ثٌىعذش٠ز(

 يىصم انكزف 3

 قجط
ثحِج١ِز ،  )ثٌقذس٠ز ثٌعهّٝ ، ثٌذث١ٌز

 ثٌعضثد١ز ثٌعنذ٠ز ، رثس ثٌشلع١ٓ ثٌعنذ٠ز(

 

 ثغػ
)ثٌقذس٠ز ثٌعهّٝ ، ثٌذث١ٌز ثحِج١ِز ، 

 ثٌعضثد١ز ثٌعنذ٠ز ، رثس ثٌشلع١ٓ ثٌعنذ٠ز(

 انؾضاو انكزىٗ 2

دٔساٌ معهٗ 

 ٔسضع

)ثٌّشدعز ثٌّٕقشفز ، سثفعز عهُ ثٌٍٛؿ ، 

 ثٌّغٕٕز ثٌّمذِز(

 

دٔساٌ معىم 

 ٔخىط

)ثٌّشدعز ثٌّٕقشفز ، سثفعز عهُ ثٌٍٛؿ ، 

 ثٌّغٕٕز ثٌّمذِز(

 انجشَبيظ انزذسٚجٗ انًقزشػ :

٠عضذش ثٌٙذف ِٓ ٘زث ثٌذقظ ٘ٛ صق١ُّ صّش٠ٕوجس خجفوز دٕوجتثً عٍوٝ ثٌضق١ٍوً ثٌعنوٍٝ ٌٍّٙوجسر ل١وذ ثٌذقوظ ٚرٌوه ٌضقغو١ٓ 

 ثٌٕقٛ ثٌضجٌٝ:صّىٓ ثٌذجفغجْ ِٓ دٕجت ثٌذشٔجِؼ عٍٝ ثحدثت ثٌّٙجسٜ ٌضٍه ثٌّٙجسر ، 

 حعظ ٔظع انجشَبيظ :

ِشثعجر ثٌفشٚق ثٌفشد٠ز د١ٓ لفشثد ع١ٕز ثٌذقوظ ٚرٌوه ٌىوً صّوش٠ٓ ِوٓ ثٌضّش٠ٕوجس ثٌضوٟ ٠ضنوّٕٙج ثٌذشٔوجِؼ فضوٝ  -

 ٠ّىٓ صؾى١ً ثٌقًّ ثٌّٕجعخ ٌىً فشد ِٓ لفشثد ع١ٕز ثٌذقظ .

 ٌقًّ ثٌضثةذ .ِشثعجر ثٌضؾى١ً ثٌّٕجعخ ٌٍقًّ ِٓ ف١ظ ثٌقؾُ ٚثٌؾذر ٚثٌىغجفز ٌضؾٕخ اج٘شر ث -

لْ صىْٛ فضشر ثٌشثفز د١ٓ ثٌضّش٠ٕجس دثخً ثٌٛفذر ثٌضذس٠ذ١ز وجف١ز ٌٛفوٛي لفوشثد ع١ٕوز ثٌذقوظ ٌٍشثفوز ثٌّٕجعوذز  -

 فضٝ ٠ّىٓ ثلاعضّشثس فٟ ثحدثت .

 ِشثعجر ثٌض٠جدر ثٌّغضّشر ٚثٌّضذسؽز ٌٍقًّ ِٓ خلاي ثٌؾذر ٚثٌقًّ ٚثٌىغجفز  -

 خفٕاد إعذاد انجشَبيظ :

 ثٌذشٔجِؼ . صقذ٠ذ ِذر لعجد١ع -

 صقذ٠ذ دٚسر ثٌقًّ ٚعذد عجعجس ثٌضذس٠خ ٚفمجً ٌذسؽز ثٌقًّ . -

 صقذ٠ذ صِٓ ثٌضذس٠خ ثٌىٍٝ خلاي ثٌذشٔجِؼ عُ صمغ١ُ صِٓ ثٌضذس٠خ عٍٝ ثلإعذثد ثٌذذٔٝ ٚثلإعذثد ثٌّٙجسٜ  -

 ٚمع ِضطٍذجس ثلإعذثد ثٌذذٔٝ عُ صقذ٠ذ ثٌٕغذز ثٌّت٠ٛز ٌىً ففز دذ١ٔز . -

 ثٌّٙجسٜ عُ صقذ٠ذ ثٌٕغذز ثٌّت٠ٛز .صقذ٠ذ ِضطٍذجس ثلإعذثد  -

صقذ٠ذ عذد ل٠جَ ثحعذٛص ثٌضذس٠ذ١ز عُ ٚمع دٚسر ثٌقًّ ثحعذٛع١ز عُ صٛص٠ع صِٓ ثٌضذس٠خ ثحعوذٛعٝ ٌىوً ِوٓ  -

 ثٌٕٛثفٝ ثٌذذ١ٔز ٚثٌّٙجس٠ز عٍٝ ل٠جَ ثحعذٛص ٚفمجً ٌذٚسر ثٌقًّ .

 انزخفٛػ انضيُٗ نهجشَبيظ :

 لعذٛص . 12ِذر ثٌذشٔجِؼ  -
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 ٚفذثس صذس٠ذ١ز . 3ثٌضذس٠ذ١ز  عذد ثٌٛفذثس -

 ٚفذر صذس٠ذ١ز . 36عذد ثٌٛفذثس ثٌى١ٍز  -

 ل٠جَ ثٌضذس٠خ )ثٌغذش ، ثلاع١ٕٓ ، ثحسدعجت( . -

 ( ق .33صِٓ ثٌٛفذر ثٌضذس٠ذ١ز ِٓ ) -

 

 عُ لجَ ثٌذجفغجْ دضقذ٠ذ عذد عجعجس ثٌضذس٠خ ثحعذٛع١ز ٚفمجً ٌذسؽز ثٌقًّ وجحصٝ :

 ١مز .دل 363=  3×  123* ثٌقًّ ثحلقٝ   

 دل١مز. 315=  3×  135* ثٌقًّ ثٌعجٌٝ  

 دل١مز. 273=  3×  33* ثٌقًّ ثٌّضٛعو    

 (9عذٔل )

 انزؾهٛم انععهٗ نهزًشٍٚ انضبنش

 انزًشٍٚ انضبنش :

 )ثلأذطجؿ ثٌعجٌٝ عٍٝ سوذز ٚثفذر ـ

 ثٌّشفك دؾجٔخ ثٌؾزص ـ ِذ ثٌزسثص فٍفجً دجٌذثِذٍض(

 

 يشاؽم انؾشكخ انًىصم
ؽشكخ 

 انًىصم

َٕع الاَقجبض 

 انععهٗ

انًغًٕعبد 

 انععهٛخ انُشفخ
 انزغبسع انضأٖ

انضٚبدح ضٗ انًذٖ 

 انؾشكٗ نهًىصم

 انًشضق
 ٘ذٛه

 سفع ٌٍخٍس

 لذل

 دغو

 لا ِشوضٜ

 ِشوضٜ

 ثٌذجعطز

 ثٌذجعطز

 عٕذ ٔٙج٠ز ثٌّشفٍز

 عٕذ دذث٠ز ثٌّشفٍز

لذل فٝ ٔٙج٠ز 

 ثٌّشفٍز

 انكزف
 ٘ذٛه

 سفع ٌٍخٍس

 لذل

 دغو

 لا ِشوضٜ

 ِشوضٜ

 ثٌذجعطز

 ثٌذجعطز

 عٕذ ٔٙج٠ز ثٌّشفٍز

 عٕذ دذث٠ز ثٌّشفٍز

لذل فٝ ٔٙج٠ز 

 ثٌّشفٍز

انؾضاو 

 انكزىٗ

 دٚسثْ ٌٍخٍس ٚسفع

 دٚسثْ حعفً ٚخفل

 دغو

 لذل

 ِشوضٜ

 لا ِشوضٜ

 ثٌذجعطز

 ثٌذجعطز

 عٕذ ٔٙج٠ز ثٌّشفٍز

 عٕذ دذث٠ز ثٌّشفٍز

لذل فٝ ٔٙج٠ز 

 ثٌّشفٍز

 دٔسح انؾًم :

 (1:  3ثٌؾٙش ثحٚي ) -

 (1:  3ثٌؾٙش ثٌغجٔٝ ) -

 (2:  2ثٌؾٙش ثٌغجٌظ ) -

 صى قبو انجبؽضبٌ ثزؾذٚذ صيٍ انزذسٚت خلال ضزشح الإعذاد كبمرٗ :
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 ق .  1443=  4×  363ِؾّٛص صِٓ ثٌقًّ ثحلقٝ  =  -

 ق .  1263=  4×  315ِؾّٛص صِٓ ثٌقًّ ثٌعجٌٝ  =  -

 ق .  1323=  4×  273ِؾّٛص صِٓ ثٌقًّ ثحلقٝ  =  -

 ق .  3723ىٍٝ  = ِؾّٛص ثٌضِٓ ثٌ -

 صى رى رقغٛى انضيٍ انكهٗ نهجشَبيظ عهٗ الإعذاد انجذَٗ ٔانًٓبسٖ ٔضقبً نهُغت انزبنٛخ ٔثبنضيٍ انزبنٗ :

 الإعذاد انجذَٗ : -

 %( =35صِٓ ثلإعذثد ثٌذذٔٝ )
3723  ×35 

 ق 1323= 
133 

 الاعذادا انًٓبس٘ -

 %( =65) سٞثٌّٙجصِٓ ثلإعذثد 
3723  ×65 

 ق 2457= 
133 

 د ثذَٗ عبو ٔإعذاد ثذَٗ انخبص : صى رى رقغٛى صيٍ الإعذاد انجذَٗ إنٗ إعذا

 %( =43) ٟ ثٌعجَصِٓ ثلإعذثد ثٌذذٔ
1323  ×43 

 ق 523.2= 
133 

 

 %( =63) ٟ ثٌخجؿصِٓ ثلإعذثد ثٌذذٔ
1323  ×63 

 (15:  53ق ) 733.2= 
133 

لعوذٛص ِوع فغوجح صِوٓ ثٌضوذس٠خ ثحعوذٛعٝ ٌٙوُ خولاي فضوشر  عُ صُ صٛص٠وع ثلإعوذثد ثٌذوذٔٝ ٚثٌّٙوجسٜ عٍوٝ ثلاعٕوٝ عؾوش

 ثلإعذثد .

 (30عذٔل )

 رٕصٚع الإعذاد انجذَٗ ٔانًٓبسٖ عهٗ امصُٗ عشش حعجٕعبً 

 َغجخ الإعذاد

 امعبثٛع

 إعذاد يٓبسٖ إعذاد ثذَٗ
 انًغًٕع

 انُغجخ انًئٕٚخ انضيٍ انُغجخ انًئٕٚخ انضيٍ

 ق273 %53 ق135 %53 ق135 ثحٚي

 ق315 %53 ق166.35 %47 ق142.35 ثٌغجٔٝ

 ق315 %55 ق173.25 %45 ق141.75 ثٌغجٌظ

 ق363 %57 ق235.2 %43 ق154.2 ثٌشثدع

 ق273 %61 ق164.7 %33 ق135.3 ثٌخجِظ

 ق315 %63 ق132.45 %37 ق116.55 ثٌغجدط

 ق363 %65 ق234 %35 ق126 ثٌغجدع

 ق315 %62 ق214.2 %32 ق133.2 ثٌغجِٓ

 ق273 %72 ق134.4 %22 ق75.6 ثٌضجعع

 ق363 %75 ق273 %25 ق33 ثٌعجؽش

 ق363 %72 ق223.2 %22 ق73.2 ثٌقجدٜ عؾش

 ق273 %21.5 ق223.35 %12.5 ق43.35 ثٌغجٔٝ عؾش

 ق3723  ق2457  ق1323 ثٌّؾّٛص
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 صى رى رٕصٚع الإعذاد انجذَٗ يع ؽغبة انضيٍ انزذسٚجٗ امعجٕعٗ نٓى خلال ضزشح الإعذاد : 

 (38) عذٔل

 رٕصٚع الإعذاد انجذَٗ انعبو ٔانخبص خلال ضزشح الإعذاد

 انصىبد انجذَٛخ انخبصخ انصىبد انجذَٛخ انعبيخ

 انضيٍ ثبنذقٛقخ انُغجخ انًئٕٚخ انعُصش انضيٍ ثبنذقٛقخ انُغجخ انًئٕٚخ انعُصش

 232.14 %33 انزؾًم انذٔسٖ انزُىغٗ )انخبص( 132.3 %25 انزؾًم

 232.14 %33 انًًٛضح ثبنغشعخ( انقٕح )انععهٛخ ي 132.3 %25 انقٕح

 132.45 %25 انغشعخ )سد انىعم ي الاعزغبثخ( 135.24 %23 انغشعخ

 113.37 %15 انًشَٔخ 135.24 %23 انًشَٔخ

 52.32 %13 انششبقخ
 733.2 %133 انًغًٕع

 523.2 %133 انًغًٕع

 صى رى رٕصٚع الإعذاد انًٓبسٖ يع ؽغبة انضيٍ انزذسٚجٗ امعجٕعٗ نٓى خلال ضزشح الإعذاد :  -

 (35عذٔل )

 رٕصٚع الإعذاد انًٓبسٖ خلال ضزشح الإعذاد

 انضيٍ ثبنذقٛقخ انُغجخ انًئٕٚخ انًٓــــــبساد و

 ق122.25 %5 ثٌمذل عٍٝ ثٌّنشح 1

 ق122.25 %5 ٚلفز ثلاعضعذثد 2

 ق362.55 %15 ثٌمذ١ِٓ )ِٓ ثٌٍّعخ ثحِجِٝ ، ِٓ ِٕضقس ثٌٍّعخ ، ِٓ ثٌٍّعخ ثٌخٍفٝصقشوجس  3

 ق122.25 %5 ثلإسعجي )ِٓ ِشدع ثلإسعجي ثح٠ّٓ ، ِٓ ِشدع ثلإسعجي ثح٠غش( 4

 ق737.1 %33 ثٌنشدجس ثحِج١ِز )ثٌّغضم١ّز ، ثٌمجهعز ، ثٌؾجٔذ١ز( 5

 ق614.25 %25 ثٌؾجٔذ١ز(ثٌنشدجس ثٌخٍف١ز )ثٌّغضم١ّز ، ثٌمجهعز ،  6

 ق362.55 %15 ثٌنشدجس ثٌّضمذِز )ثٌّغمطز ، مشدز ثٌقجةو ثٌخٍفٝ ، ثٌٍٛح( 7

 ق5227 %800 انًغًـــــــــــٕع

 رى انزٕصٚع انضيُٗ لإعذاداد " ثذَٗ ـ يٓبسٖ " عهٗ حعبثٛع انجشَبيظ : -

 (33عذٔل )

 انجشَبيظ انزذسٚجٗ انًقزشػانزٕصٚع انضيُٗ لإعذاداد " ثذَٗ ـ يٓبسٖ " عهٗ حعبثٛع 

 امعبثٛع

 انًزغٛشاد
 انًغًٕع 85 88 80 9 1 7 6 2 2 3 5 8

 إعذاد ثذَٗ عبو :

 132.3         12 44 53 23 انزؾًم

 132.3         31 33 36 35 انقٕح

 135.24       4 23 32 53   انغشعخ

 135.24          2 42 56 انًشَٔخ

 52.32          13 23 24 انششبقخ



 محمد عبد السلام - أسامة عبد العزيز  

 261  ) 6102ديسمبر  { مجلـة تطبيقـات علـوم الرياضـة

 امعبثٛع

 انًزغٛشاد
 انًغًٕع 85 88 80 9 1 7 6 2 2 3 5 8

 إعذاد ثذَٗ خبص :

انذٔسٖ  انزؾًم

 انزُىغٗ
   21 23 33 43 23 15 35 33 24 232.14 

انقٕح انًًٛضح 

 ثبنغشعخ
   15 25 33 45 35 25 22 25 13 232.14 

 132.45 5 15 15 25 22 26 43 24 23    انغشعخ

 113.37 11 3 12 13 12 15 13 13 12    انًشَٔخ

 إعذاد يٓبسٖ :

انقجط عهٗ 

 انًعشة
33 43 27 23         122.25 

 122.25         25 23 43 35 ٔقىخ الاعزعذاد

 362.55      35 43 45 135 54 53 43 رؾشكبد انقذيٍٛ

 122.25      6  13 15 13 37 27 الإسعــــبل

 737.1 116 111 122 27 23 72 67 41 17 15   انعشثبد اميبيٛخ

 614.25 35 133 132 25 73 23 41 43 13 15   انعشثبد انخهىٛخ

 362.55 63 43 43 23 55 41 53 23 13 23   انعشثبد انًزقذيخ

 3723 273 363 363 273 315 363 315 273 363 315 315 273 انًغًٕع

 انذساعخ الاعزفلاعٛخ :

َ ٌٍضأووذ ِوٓ فولاف١ز ثٌىوج١ِشثس ٌٍعّوً 25/3/2314لجَ ثٌذجفغجْ دوئؽشثت ثٌذسثعوز ثلاعوضطلاع١ز ٠وَٛ ثٌخّو١ظ ثٌّٛثفوك 

 ٚثلإمجتر ٚ٘ىزث . 

 انذساعخ امعبعٛخ امٔنٗ : 

َ عٍوٝ 25/3/2314لجَ ثٌذجفغجْ دئؽشثت ثٌذسثعز ثحعجع١ز فٝ ٔفظ ٠َٛ ثٌضؾشدز ثلاعضطلاع١ز ٚ٘ٛ ٠َٛ ثٌخ١ّظ ثٌّٛثفك 

 ع١ٕز ٚ٘ٛ لفذ لاعذٝ ثٌذسؽز ثحٌٚٝ دّؾّع ثلاعىٛثػ دؾجِعز ث١ٌّٕج .ثٌ

 انًعبيلاد انعهًٛخ نلاخزجبساد انجذَٛخ :

 ح ـ انصذق: 

ٌقغووجح فووذق ثلاخضذووجسثس ثٌذذ١ٔووز ٚثخضذووجس دلووز ثٌنووشدز ثحِج١ِووز ثٌّغووضم١ّز ل١ووذ ثٌذقووظ لووجَ ثٌذجفغووجْ دجعووضخذثَ فووذق ثٌضّووج٠ض 

( خّغووز 5( عؾووشر لاعذوو١ٓ )13ِؾضّووع ثٌذقووظ ٚخووجسػ ثٌع١ٕووز ثحفوو١ٍز ٌٍذقووظ ٚعووذد٘ج ) دضطذ١مٙووج عٍووٝ ع١ٕووز ثعووضطلاع١ز ِووٓ

عض١ٓ فوٝ ثلاخضذوجسثس ل١وذ ثٌذقوظ ، 5لاعذ١ٓ ِٓ ث١ٌّّض٠ٓ ، ) ( خّغز لاعذ١ٓ للوً ص١ّوضثً ٚصوُ فغوجح دلاٌوز ثٌفوشٚق دو١ٓ ثٌّؾّوٛ

 ( .47ٚرٌه وّج ٘ٛ ِٛمـ فٝ ؽذٚي )
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 (32عذٔل )

مقم رًٛضاً ضٗ الاخزجبساد انجذَٛخ ٔانًٓبسٚخ قٛذ انجؾش ثفشٚقخ يبٌ ٔٚزُٗ انلاثبسٔيزشٖ دلانخ انىشٔق ثٍٛ انًًٛضٍٚ ٔا

 = ٌ(80) 

 الاخزجبساد

ط
ٛب

نق
 ا
ذح

ؽ
ٔ

 

 (2)ٌ =  امقم رًٛضاً  (2)ٌ =  انًًٛضٍٚ

U W قًٛخ z 
 اؽزًبنٛخ

يغًٕع  انخفأ

 انشرت

 يزٕعػ

 انشرت

يغًٕع 

 انشرت

 يزٕعػ

 انشرت

ٛخ
ذَ

نج
 ا
د

شا
غٛ

ًز
ان

 

 3.335 2.22- 15.33 3.33 3.33 15.33 2.33 43.33 عذد عشعخ ؽشكخ انزساع انعبسة

عشعخ اعزغبثخ انزساع 

 انعبسة
 3.312 2.37- 17.33 2.33 7.63 32.33 3.43 17.33 عى

يشَٔخ انزساع 

 انعبسة

 3.334 2.23- 15.33 3.33 2.33 43.33 3.33 15.33 عى قجط

 3.332 2.15- 12.33 3.33 3.63 12.33 7.43 37.33 عى ثغػ

قذسح سيٗ انكشح انُبعًخ 

 مقصٗ يغبضخ
 3.335 2.22- 15.33 3.33 3.33 15.33 2.33 43.33 يزش

 3.335 2.22- 15.33 3.33 3.33 15.33 2.33 43.33 كغى قٕح قجعخ انزساع انعبسة

 3.334 2.23- 15.33 3.33 2.33 43.33 3.33 15.33 دسعخ انزٕاصٌ انذُٚبيٛكٙ

 انزؾًم انذٔسٖ انزُىغٗ

×  2اخزجبس انغشٖ انًكٕكٗ 

 و22

 3.312 2.37- 17.33 2.33 7.63 32.33 3.43 17.33 صبَٛخ

 3.335 2.22- 15.33 3.33 3.33 15.33 2.33 43.33 دسعخ دقخ انعشثخ انخهىٛخ انًغزقًٛخ

 ( ِج ٠ٍٝ :٠34ضنـ ِٓ ؽذٚي )

ٚؽٛد فشٚق رثس دلاٌز إفقجة١ز د١ٓ ث١ٌّّض٠ٓ ٚثحلً ص١ّضثً فٝ ثلاخضذوجسثس ل١وذ ثٌذقوظ ٌٚقوجٌـ ث١ٌّّوض٠ٓ ف١وظ لْ لو١ُ 

 ( ِّج ٠ؾ١ش إٌٝ فذق ثلاخضذجسثس ٚلذسصٙج عٍٝ ثٌض١١ّض د١ٓ ثٌّؾّٛعجس. 3.35ثفضّج١ٌز ثٌخطأ للً ِٓ ِغضٜٛ ثٌذلاٌز )

 ة ـ انضجبد :

( 13ثٌذقوظ ثعوضخذَ ثٌذجفغوجْ هش٠موز صطذ١وك ثلاخضذوجس ٚإعوجدر صطذ١موٗ عٍوٝ ع١ٕوز لٛثِٙوج )ٌقغجح عذوجس ثلاخضذوجسثس ل١وذ 

( علاعوز ل٠وجَ دو١ٓ ثٌضطذ١مو١ٓ ، عوُ لوجَ 3عؾشر لاعذ١ٓ ِٓ ِؾضّع ثٌذقوظ ِٚوٓ خوجسػ ثٌع١ٕوز ثحفو١ٍز دفوجسق صِٕوٝ ِذصوٗ )

 مـ رٌه .( 35ٛ٠ثٌذجفغجْ دئ٠ؾجد ِعجًِ ثلاسصذجه د١ٓ ثٌضطذ١ك ٚإعجدر ثٌضطذ١ك ٚثٌؾذٚي )

 (32عذٔل )

 (80نلاخزجبساد قٛذ انجؾش )ٌ =  يعبيلاد الاسرجبغ ثٍٛ انزفجٛق ٔإعبدح انزفجٛق

 ٔؽذح انقٛبط الاخزجبساد
يعبيم  حعبدح انزفجٛق انزفجٛق

 ع و ع و الاسرجبغ

ٛخ
ذَ

نج
 ا
د

شا
غٛ

ًز
ان

 

 3.31 1.52 26.33 1.42 25.37 عذد عشعخ ؽشكخ انزساع انعبسة

 3.24 1.11 22.27 1.35 22.43 عى انزساع انعبسةعشعخ اعزغبثخ 

 يشَٔخ انزساع انعبسة
 3.26 3.77 11.43 3.24 12.33 عى قجط

 3.22 2.12 31.44 2.31 33.43 عى ثغػ

 3.77 3.23 6.33 3.32 6.22 يزش قذسح سيٗ انكشح انُبعًخ مقصٗ يغبضخ

 3.23 5.56 46.75 5.43 45.73 كغى قٕح قجعخ انزساع انعبسة

 3.33 2.13 72.43 1.32 73.33 دسعخ انزٕاصٌ انذُٚبيٛكٙ

 انزؾًم انذٔسٖ انزُىغٗ

 و22×  2اخزجبس انغشٖ انًكٕكٗ 
 3.34 3.12 53.34 3.14 53.14 صبَٛخ

 3.22 1.13 3.33 1.24 3.23 دسعخ دقخ انعشثخ انخهىٛخ انًغزقًٛخ

 0.635( = 0.02)( ٔيغزٕٖ دلانخ 1قًٛخ )س( انغذٔنٛخ عُذ دسعخ ؽشٚخ )
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 ( ِج ٠ٍٝ :٠35ضنـ ِٓ ؽذٚي )

( ٚ٘ووٝ 3.34:  0.77دٍ وش ِعوجِلاس ثلاسصذووجه دو١ٓ دسؽووجس ثٌضطذ١وك ٚإعووجدر ثٌضطذ١وك ٌلاخضذوجسثس ل١ووذ ثٌذقوظ ِووج دو١ٓ )

 ِعجِلاس ثسصذجه دثي إفقجة١جً ِّج ٠ؾ١ش إٌٝ عذجس ثلاخضذجسثس .

 : ثٌذسثعز ثحعجع١ز ثٌغج١ٔز

 انقٛبعبد انقجهٛخ :

م١جعجس ثٌمذ١ٍز ٌٍّض ١شثس ثحٔغشٚدِٛضش٠ز ِٚغضٜٛ ثحدثت ثٌذذٔٝ ل١ذ ثٌذقوظ عٍوٝ ع١ٕوز ثٌذقوظ ٚرٌوه فوٝ ثٌفضوشر لؽش٠ش ثٌ

 َ .33/3/2314َ إٌٝ 22/3/2314ِٓ 

 رُىٛز انجشَبيظ :

َ دٛثلوع علاعوز 25/12/2314َ فضوٝ 5/13/2314ثعض شق صٕف١ز ثٌذشٔجِؼ ثٌضذس٠ذٝ ثٌّمضوشؿ لعٕوٝ عؾوش لعوذٛص فوٝ ثٌفضوشر ِوٓ 

 ( دل١مز.123:  33ٚفذثس لعذٛع١ج ٚصشثٚفش ِذر ثٌٛفذر ثٌضذس٠ذ١ز ِج د١ٓ )

 انقٛبعبد انجعذٚخ :

صُ إؽشثت ثٌم١جط ثٌذعذٜ ٌٍّض ١شثس ثٌذذ١ٔز ل١ذ ثٌذقظ عٍٝ ع١ٕز ثٌذقظ دعذ ثٔضٙجت ِذر ثٌذشٔجِؼ ثٌضذس٠ذٝ ٚرٌوه فوٝ ثٌفضوشر 

 ثصذعش فٝ ثٌم١جط ثٌمذٍٝ .َ ، ٚدٕفظ ثٌؾشٚه ثٌضٝ 33/12/2314َ إٌٝ 22/12/2314ِٓ 

 امعهٕة الإؽصبئٙ انًغزخذو :

فٝ مٛت ل٘ذثف ٚفشٚك ثٌذقظ ثعضخذَ ثٌذجفغجْ ثحعج١ٌخ ثلإفقجة١ز ثٌضج١ٌز : " ثٌٛعو ثٌقغجدٝ ـ ثٌٛع١و ـ ثلأقوشثف 

ثٌّت٠ٛوز ٌّعوذي ثٌّع١جسٜ ـ ِعجِوً ثلاٌضوٛثت ـ ثخضذوجس )س( ـ ثخضذوجس ِوجْ ٠ٚضٕوٝ ثٌلادوجسِٚضشٜ ـ ِعجِوً ثلاسصذوجه ـ ثٌٕغوذز 

ٌقغوجح دعول  Spss( وّوج ثعوضخذَ ثٌذجفغوجْ دشٔوجِؼ 3.35ثٌض ١ش " ، ٚلذ ثسصنٝ ثٌذجفغجْ ِغضٜٛ دلاٌز عٕذ ِغوضٜٛ )

 ثٌّعجِلاس ثلإفقجة١ز .

 عشض انُزبئظ ٔرىغٛشْب ٔيُبقشزٓب :
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 (36عذٔل )

انًزغٛشاد انجذَٛخ ٔانًٓبسٚخ قٛذ انجؾش ثفشٚقخ دلانـخ انىشٔق ثٍٛ يزـٕعفٗ انقٛبعٍٛ انقجهٗ ٔانجعذٖ نهًغًٕعخ انزغشٚجٛخ ضٗ 

 (6ٔٚهكٕكغٌٕ انلاثبسٔيزشٚخ )ٌ = 
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 ( يب ٚهٗ :36ٚزعؼ يٍ عذٔل )

ٔعٕد ضشٔق راد دلانخ إؽصبئٛخ ثٍٛ انقٛبعٍٛ انقجهٗ ٔانجعذٖ نهًغًٕعطخ انزغشٚجٛطخ ضطٗ انًزغٛطشاد انجذَٛطخ ٔانًٓبسٚطخ 

 . 0.02ع قٛى اؽزًبنٛخ انخفأ حصغش يٍ يغزٕٖ انذلانخ قٛذ انجؾش ٔضٗ ارغبِ انقٛبط انجعذٖ ؽٛش حٌ عًٛ

 (37عذٔل )

انجذَٛخ ٔانًٓبسٚخ قٛذ انجؾش  دلانـخ انىشٔق ثٍٛ يزـٕعفٗ انقٛبعٍٛ انقجهٗ ٔانجعذٖ نهًغًٕعخ انعبثفخ ضٗ انًزغٛشاد

 (6ثفشٚقخ ٔٚهكٕكغٌٕ انلاثبسٔيزشٚخ )ٌ = 

 انًزغٛشاد

ٔؽذح 

انقٛب

 ط

يزٕعػ 

 انقٛبط انقجهٗ

يزٕعػ 

انقٛبط 

 انقجهٗ

يغًٕ

ع 

 انشرت

يزٕعػ 

 انشرت

ارغبِ 

 الإشبسح
 Zقًٛخ 

اؽزًبنٛ

 ح انخفأ

َغجخ 

 انزغٛش

ٛخ
ذَ

نج
 ا
د

شا
غٛ

ًز
ان

 

عشعخ ؽشكخ انزساع 

 انعبسة
 22.67 27.23 عذد

 ففش

15.3

3 

 ففش

3.33 

 ففش -

  5 

 =1 

-2.24 3.33 2.33 

عشعخ اعزغبثخ انزساع 

 انعبسة
 23.53 21.33 عى

 ففش

15.3

3 

 ففش

3.33 

 ففش -

  5 

 =1 

-2.24 3.33 3.31 

يشَٔخ انزساع 

 انعبسة

 12.62 11.32 عى قجط

 ففش

21.3

3 

 ففش

3.53 

 ففش -

  6 

 = ففش

-2.23 3.33 11.43 

 22.13 22.63 عى ثغػ

15.3

3 

 ففش

3.33 

 ففش

- 5 

   ففش

 =1 

-2.36 3.34 1.45 

قذسح سيٗ انكشح انُبعًخ 

 مقصٗ يغبضخ
 6.23 5.27 يزش

 ففش

21.3

3 

 ففش

3.53 

 ففش -

  6 

 = ففش

-2.23 3.33 16.42 

قٕح قجعخ انزساع 

 انعبسة
 46.67 42.23 كغى

 ففش

21.3

3 

 ففش

3.53 

 ففش -

  6 

 = ففش

-2.23 3.33 2.35 

 73.17 73.33 دسعخ انزٕاصٌ انذُٚبيٛكٙ

 ففش

15.3

3 

 ففش

3.33 

 ففش -

  5 

 =1 

-2.12 3.33 4.33 

 انزؾًم انذٔسٖ انزُىغٗ

 انغشٖ انًكٕكٗاخزجبس 

 و22×  2

 51.33 51.51 صبَٛخ

21.3

3 

 ففش

3.53 

 ففش

- 6 

   ففش

 = ففش

-2.21 3.33 3.24 

ٖ
بس

ٓ
نً

 ا
ح
دا

م
 ا
ٖ

ٕ
غز

ي
 

 4.23 4.17 دسعخ دقخ

 ففش

13.3

3 

 ففش

2.53 

 ففش -

  4 

 =2 

-2.33 3.35 16.33 

 3.33 3.27 و/س عشعخ انًقزٔف

 ففش

21.3

3 

 ففش

3.53 

 ففش -

  6 

 = ففش

-2.21 3.33 3.13 

 1.23 1.34 كغى قٕح انعشثخ

 ففش

21.3

3 

 ففش

3.53 

 ففش -

  6 

 = ففش

-2.23 3.33 36.65 

 26.33 25.17 5و/س انعغهخ

 ففش

21.3

3 

 ففش

3.53 

 ففش -

  6 

 = ففش

-2.23 3.33 1.37 

 14676.67 14472.62 َٕٛرٍ قٕح انزساع انعبسة

 ففش

21.3

3 

 ففش

3.53 

 ففش -

  6 

 = ففش

-2.23 3.33 1.37 

 

 ( يب ٚهٗ :37ٚزعؼ يٍ عذٔل )

ٔعٕد ضشٔق راد دلانخ إؽصبئٛخ ثٍٛ انقٛبعٍٛ انقجهطٗ ٔانجعطذٖ نهًغًٕعطخ انعطبثفخ ضطٗ انًزغٛطشاد انجذَٛطخ ٔانًٓبسٚطخ 

 . 0.02قٛذ انجؾش ٔضٗ ارغبِ انقٛبط انجعذٖ ؽٛش حٌ عًٛع قٛى اؽزًبنٛخ انخفأ حصغش يٍ يغزٕٖ انذلانخ 
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 (31عذٔل )

يزٕعفٗ انقٛبعٍٛ انجعذٍٚٛ نًغًٕعزٗ انجؾش انعبثفخ ٔانزغشٚجٛخ ضٗ انًزغٛشاد انجذَٛخ ٔانًٓبسٚخ دلانخ انىشٔق ثٍٛ 

 (6قٛذ انجؾش ثفشٚقخ يبٌ ـ ٔرُٛٗ انلاثبسٔيزشٚخ )ٌ انزغشٚجٛخ = ٌ انعبثفخ = 

 انًزغٛشاد
ٔؽذح 

 انقٛبط

انًغًٕعخ 

 انزغشٚجٛخ

 = ٌ(6) 

 انًغًٕعخ انعبثفخ

 = ٌ(6) 
U W  قًٛخz 

 اؽزًبنٛخ

 انخفأ

انىشٔق 

ضٙ 

َغت 

انزغٛش

% 

يغًٕع 

 انشرت

يزٕعػ 

 انشرت

يغًٕع 

 انشرت

يزٕعػ 

 انشرت

ٛخ
ذَ

نج
 ا
د

شا
غٛ

ًز
ان

 

عشعز فشوز ثٌزسثص 

 ثٌنجسح
 عذد

27.0

0 
9.20 

58.0

0 
3.20 0.00 58.00 -5.96 0.00 80.56 

عشعز ثعضؾجدز ثٌزسثص 

 ثٌنجسح
 عى

55.0

0 
3.67 

26.0

0 
9.33 8.00 55.00 -5.77 0.08 87.27 

ِشٚٔز 

ثٌزسثص 

 ثٌنجسح

 عى لذل
25.2

0 
1.72 

52.2

0 
2.52 2.20 52.20 -5.38 0.05 6.25 

 عى دغو
56.0

0 
2.33 

25.0

0 
1.67 2.00 56.00 -5.80 0.02 1.5 

لذسر سِٝ ثٌىشر ثٌٕجعّز 

 حلقٝ ِغجفز
 يزش

23.0

0 
1.13 

52.0

0 
2.87 2.00 52.00 -5.59 0.05 2.92 

لٛر لذنز ثٌزسثص 

 ثٌنجسح
 كغى

23.2

0 
1.95 

52.2

0 
2.01 3.20 52.20 -5.32 0.05 6.16 

 دسعخ ثٌضٛثصْ ثٌذ٠ٕج١ِىٟ
22.0

0 
9.00 

52.0

0 
2.00 3.00 52.00 -5.20 0.08 6.57 

 ثٌضقًّ ثٌذٚسٜ ثٌضٕفغٝ

 ثخضذجس ثٌؾشٜ ثٌّىٛوٝ

5  ×55َ 
 صبَٛخ

55.0

0 
3.67 

26.0

0 
9.33 8.00 55.00 -5.72 0.08 8.92 

ح
دا

م
 ا
ٖ

ٕ
غز

ي
 

ٖ
بس

ٓ
نً

ا
 

 دسعخ دلز
22.2

0 
9.01 

53.2

0 
3.95 5.20 53.20 -5.70 0.08 26.73 

 و/س عشعز ثٌّمزٚف
27.0

0 
9.20 

58.0

0 
3.20 0.00 58.00 -5.19 0.00 20.21 

 كغى لٛر ثٌنشدز
22.0

0 
9.00 

52.0

0 
2.00 3.00 52.00 -5.29 0.08 52.29 

 5و/س ثٌعؾٍز
27.0

0 
9.20 

58.0

0 
3.20 0.00 58.00 -5.19 0.00 5.37 

 َٕٛرٍ لٛر ثٌزسثص ثٌنجسح
27.0

0 
9.20 

58.0

0 
3.20 0.00 58.00 -5.19 0.00 5.37 

 ( ِج ٠ٍٝ :٠32ضنـ ِٓ ؽذٚي )

صٛؽذ فشٚق رثس دلاٌز إفقجة١ز د١ٓ ِضٛعطٝ ثٌم١جع١ٓ ثٌذعذ١٠ٓ ٌّؾّٛعضٝ ثٌذقوظ ثٌنوجدطز ٚثٌضؾش٠ذ١وز فوٝ ثٌّض ١وشثس 

ثٌّؾّٛعز ثٌضؾش٠ذ١ز ف١ظ لْ ؽ١ّع ل١ُ ثفضّج١ٌز ثٌخطأ لف ش ِٓ ِغوضٜٛ ثٌذلاٌوز ثٌذذ١ٔز ٚثٌّٙجس٠ز ل١ذ ثٌذقظ ٚفٝ ثصؾجٖ 

3.35 . 

( ٚؽٛد فشٚق رثس دلاٌز إفقجة١ز د١ٓ ثٌم١جعو١ٓ ثٌمذٍوٝ ٚثٌذعوذٜ ٌٍّؾّٛعوز ثٌضؾش٠ذ١وز فوٝ 36لاٙشس ٔضجةؼ ؽذٚي سلُ )

لو١ُ ثفضّج١ٌوز ثٌخطوأ لفو ش ِوٓ ِغوضٜٛ  ثٌّض ١شثس ثٌذذ١ٔز ٚثٌّٙجس٠ز ل١ذ ثٌذقظ ٚفٝ ثصؾجٖ ثٌم١جط ثٌذعذٜ ف١ظ لْ ؽ١ّوع

 3.35ثٌذلاٌز 

٠ٚشؽوع ثٌذجفغووجْ صٍوه ثٌٕض١ؾووز إٌوٝ صووأع١ش ثٌذشٔوجِؼ ثٌضووذس٠ذٟ دجعووضخذثَ صوذس٠ذجس ثلإعووذثد ثٌٕوٛعٟ ثٌّذ١ٕووز عٍوٝ صضووجدع ٔفووظ 

ٌلأعوٍٛح  ثٌعنلاس ثٌعجٍِز عٕذ صق١ًٍ ثٌّٙجسر ل١ذ ثٌذقظ ٚرٌه عٍٟ ثٌّض ١شثس ثٌذذ١ٔز ل١ذ ثٌذقظ ٚثٌضٝ صوُ ٚموعٙج ٚفموج

 ثٌعٍّٝ ِٓ ف١ظ صم١ٕٕٙج ِٚشثعجر صٕجعذٙج ِع ثٌّغضٜٛ ثٌذذٔٝ ٌع١ٕز ثٌذقظ .

وّووج ٠شؽووع ثٌذجفغووجْ صٍووه ثٌٕض١ؾووز إٌووٝ إْ ثٌّعشفووز ثٌضجِووز دضفجفوو١ً ثحدثت ثٌّٙووجسٞ ثٌّٕفووز ِٚغووجسٖ ثٌقشوووٟ ٚثٌعنوولاس 

ثٌّمجسٔوجس ٚفوٛلاً ٌٍعنولاس ثٌعجٍِوز عوٓ ثٌعجٍِز ٚثٌّؾضشوز فٝ لدثت ثٌّٙجسر ٚرٌه ِٓ خلاي ثٌم١جط ثٌذل١ك لإِىجْ عمذ 

هش٠ك ثعضخذثَ ثٌضق١ًٍ ثٌى١فٝ وأدثر ٌٍم١جط ٚثٌضم٠ُٛ لذ عجُ٘ فٝ دٕوجت صّش٠ٕوجس خجفوز دأعوٍٛح عٍّوٝ ِّوج ووجْ ٌوٗ لوذوش 

( 8( )8991" شطٕكذ عطبثش سظطٕاٌ " )ثحعش فٝ صقغ١ٓ ثٌّغضٜٛ ثٌذذٔٝ ٌع١ٕز ثٌذقظ ، ٚ٘زث ٠ضفك ِع ِج لؽجسس إ١ٌٗ 
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إٌٝ لْ ثٌضّش٠ٕجس ثٌخجفز صعضذش ِٓ ثٌٛعجةً ثٌفعجٌوز فوٝ ثٌضوذس٠خ إرث ِوج  (1( )5006ًٕد عجذ انغلاو " )ي " يؾًذ يؾ

صُ ثخض١جس٘ج دذلز عج١ٌز ٚصؾجدٙش فٝ صى٠ٕٛٙج ِٚضطٍذجصٙج ٚصٛثفمٙج ٚثصؾجٖ ثٌعًّ ثٌعنٍٟ ف١ٙوج ِوع ٔوٛص ثٌّٙوجسر ثٌضوٝ ٔش٠وذ 

ثٌقوفجس ثٌذذ١ٔوز ٚثٌّٙجس٠وز ٌٍٕؾوجه  ثلاسصمجت دّغضٛث٘ج ٌٚزث فجخض١جس ثٌضّش٠ٕجس ثٌخجفز صعّوً دطش٠موز ِذجؽوشر عٍوٝ ص١ّٕوز

 ثٌضخققٟ ثٌّّجسط حلقٝ ِذٜ ٌٍٛفٛي حعٍٝ ثٌّغض٠ٛجس .

( ٚؽٛد فشٚق رثس دلاٌز إفقجة١ز دو١ٓ ثٌم١جعو١ٓ ثٌمذٍوٝ ٚثٌذعوذٜ ٌٍّؾّٛعوز ثٌنوجدطز 37وّج لاٙشس ٔضجةؼ ؽذٚي سلُ )

لْ ؽ١ّووع لوو١ُ ثفضّج١ٌوز ثٌخطووأ لفوو ش ِووٓ فوٝ ثٌّض ١ووشثس ثٌذذ١ٔووز ٚثٌّٙجس٠وز ل١ووذ ثٌذقووظ ٚفوٝ ثصؾووجٖ ثٌم١ووجط ثٌذعووذٜ ف١وظ 

 3.35ِغضٜٛ ثٌذلاٌز 

٠ٚعضٚ ثٌذجفغجْ ٘زث ثٌضمذَ ثٌٕغذٝ إٌٝ صأع١ش ثعضخذثَ ثٌضذس٠ذجس ثٌّعضجدر فٝ س٠جمز ثلاعىٛثػ ٚثٌضوٝ صضطٍوخ صمش٠ذوجً عّوً 

ؽوز ِجعوز ٌضقم١وك ؽ١ّع ثٌّؾّٛعجس ثٌعن١ٍز ٚلؽٙضر ثٌؾغُ عٍٝ لْ صغُٙ فٟ ص١ّٕز ؽ١ّوع ثٌموذسثس ثٌذذ١ٔوز ، ٚصذوذٚ ثٌقج

ثٌض١ّٕز ٌذعل ثٌمذسثس عٍٝ ِغضٜٛ لعشص ٚلفنً ِٓ خلاي ِّجسعز دعول ثٌضّش٠ٕوجس ثٌّشوذوز ٚثٌخجفوز دجٌّٙوجسر ل١وذ 

ثٌذقظ ، ٚثعضخذثَ ِذجدا ثٌضذس٠خ ثحعجع١ز ٚ٘ٝ )خقٛف١ز ثٌضذس٠خ ، ثٌقًّ ثٌضثةذ ، ثٌضمذَ ثٌضذس٠ؾٝ ، ِذوذل ثٌضى١وس( 

١ٓ عٍٝ هش٠مضُٙ ثٌخجفز دُٙ ٚدٕفظ دسؽوز ثٌّضطٍذوجس فوٟ ثٌّٕجفغوز ِوٓ ف١وظ ثٌّمقٛد دجٌخقٛف١ز ٟ٘ صذس٠خ ثٌلاعذ

ثٌؾذر ٚثٌغشعز ٚثٌّٕجفغز ، ٚثلالضقجد عٍٝ رٌه لا ٠ؤصٝ ٔضجةؼ ه١ذز ٚإْ ٘وزث ٠عضذوش ِوٓ ثحخطوجت ثٌؾوجةعز ثٌضوٟ ٠موع ف١ٙوج 

ِؼ دجلإمووجفز إٌووٝ ثٌّووذسد١ٓ عٕووذ ٚمووع دشٔووجِؼ ثٌضووذس٠خ، ف١ووظ ٠ضغووع ِفٙووَٛ خقٛفوو١ز ثٌضووذس٠خ، دووأْ ٠ؾووضًّ ثٌذشٔووج

ثٌّضطٍذجس ثٌخجفز ِٓ )لٛر ، عشعز ، ِغجفز( عٍٝ صٕٛص فٟ ثٌغشعجس ٚثٌضذس٠ذجس ، ٚثٌقًّ ثٌضثةذ ٘ٛ صوأع١ش ثٌضوذس٠ذجس 

٠قذط عٕذِج ٠ىْٛ ٕ٘جن صقذٞ فم١مٟ لعٕجت ثحدثت ٠ضطٍخ ص٠جدر ع١ٍّز ثٌضّغ١ً ثٌ زثةٟ ثٌّخضٍفوز ، ٚ٘وٛ ِوج ٠غوّٝ دجٌقّوً 

ع١ٍّز ثٌضى١س ِع ٘زث ثٌقًّ ، ٚإلا ٠ىْٛ ثٌقًّ لوذش ِوٓ لوذسثس ثٌلاعوخ حْ رٌوه ٠ّىوٓ لْ ثٌضثةذ ٚثٌزٞ ٠غضٙذف خٍك 

٠ؤدٜ إٌٝ ٔمـ فٟ ِغضٜٛ ثحدثت ٠ٚؤدٜ إٌٝ مشس ٌلاعذ١ٓ ، ٚثٌضمذَ ثٌضذس٠ؾٝ ٠مقذ دٗ ثلاعوضّشثس فوٟ ثٌضوذس٠خ عٍوٝ 

ض١ّٕوز ٘وزٖ ثٌقجٌوز ٠ؾوخ ص٠وجدر فؾوُ ٔفظ دسؽز ثٌؾذر ف١ظ ٠ؤدٜ إٌٝ ثٌّقجفهز عٍٝ فجٌوز ثٌضى١وس ٌوذٜ ثٌلاعذو١ٓ ٌٚىوٓ ٌ

ثٌضذس٠خ دقٛسر صذس٠ؾ١ز ٚ٘زث ٠غجعذ فٟ ثٌٕمـ ثٌضذس٠ؾٟ فٟ صىو٠ٛٓ فّول ثٌلاوض١وه فوٟ ثٌوذَ ، ٠ٚؾوخ عٍوٝ ثٌّوذسح 

فظ ثٌلاعذ١ٓ عٍٝ ص٠جدر عشعز ثٌضىشثسثس خلاي ثٌذشٔوجِؼ ِوع ص٠جدصٙوج صوذس٠ؾ١ج لٚ صغذ١ضٙوج ِوع ص٠وجدر ثٌضىوشثسثس ، ف١وظ 

ٙووج صى١فووجس صّغ١ووً ثٌطجلووز ٚوووزٌه صى١فووجس فغوو١ٌٛٛؽ١ز ٚعوو١ىٌٛٛؽ١ز فضووٝ ٠ووضّىٓ ثٌلاعووخ ِووٓ لدثت ٠مقووذ دّذووذل ثٌضى١ووس لٔ

ثٌّٙجسر دقٛسر لفنً ، ٌٚخٍك ٘زٖ ثٌضى١فجس ثٌّطٍٛدز فئٔٗ ٠ؾوخ ص٠وجدر فؾوُ ٚؽوذر ثٌضوذس٠خ دْٚ لْ ٠قوً إٌوٝ ِشفٍوز 

ي ٔرزىطق رهطك انُزطبئظ يطع َزطبئظ  (7( )5080" يؾًطذ عطبثش ثشٚقطع ي خٛشٚطخ إثطشاْٛى انغطكشٖ " )ثٌضعخ ٚ٘زث ِج لووذٖ 

 ( .9( )5088دساعخ " يؾًذ يؾًٕد عجذ انغلاو " )

( لٔٗ صٛؽذ فشٚق رثس دلاٌز إفقجة١ز دو١ٓ ِضٛعوطٝ ثٌم١جعو١ٓ ثٌذعوذ١٠ٓ ٌّؾّوٛعضٝ ثٌذقوظ 32وّج لاٙشس ٔضجةؼ ؽذٚي )

ثٌضؾش٠ذ١ووز ف١ووظ لْ ؽ١ّووع لوو١ُ ثٌنووجدطز ٚثٌضؾش٠ذ١ووز فووٝ ثٌّض ١ووشثس ثٌذذ١ٔووز ٚثٌّٙجس٠ووز ل١ووذ ثٌذقووظ ٚفووٝ ثصؾووجٖ ثٌّؾّٛعووز 

 . 3.35ثفضّج١ٌز ثٌخطأ لف ش ِٓ ِغضٜٛ ثٌذلاٌز 

٠ٚعووضٚ ثٌذجفغووجْ ثٌضووأع١ش ثلا٠ؾووجدٝ ثٌطف١ووس ٌٍّؾّٛعووز ثٌنووجدطز إٌووٝ صطذ١ووك ثٌذشٔووجِؼ ثٌضم١ٍووذٜ فووٝ ثٌضووذس٠خ ، ف١ووظ لْ 

لدثت ثٌع١ٕوز ل١وذ ثٌذقوظ ، صووزٌه ثلأضهجَ فٝ ثٌضذس٠خ ٚصٕف١ز ثٌضّش٠ٕجس دثخً ثٌذشٔجِؼ ثٌضم١ٍذٜ ٠ؤدٜ ثٌٝ ثسصفجص ِغوضٜٛ 

٠عضٚ ثٌذجفغٕجس ثٌضمذَ ثٌٍّّٛط ٌٍّؾّٛعز ثٌضؾش٠ذ١ز إٌوٝ ثعوضخذثَ ثٌضّش٠ٕوجس ثٌخجفوز دّوج صضٛثفوك ِوع ثٌعنولاس ثٌعجٍِوز 

 ٌٍّٙجسر ل١ذ ثٌذقظ ٚوزٌه مّٙج دثخً ثٌذشٔجِؼ ثٌضذس٠ذٝ ثٌّمضشؿ لدٜ ثٌٝ صطٛس وذ١ش ٌلادثت ٌٍّؾّٛعز ثٌضؾش٠ذ١ز .  

( ٚ٘وزث ٠ٛموـ ثٌفوشق 56.73:  2.37ٔغخ ثٌض ١ش ٌٍّؾّٛعز ثٌضؾش٠ذ١ز عٓ ثٌّؾّٛعز ثٌنجدطز ِج دو١ٓ ) ف١ظ صشثٚفش

 ثٌىذ١ش فٝ ثلاخضذجسثس ثٌذذ١ٔز ٚثٌّٙجس٠ز ِج د١ٓ ثٌّؾّٛعز ثٌضؾش٠ذ١ز ٚثٌّؾّٛعز ثٌنجدطز .

 الاعزُزبعبد ٔانزٕصٛبد :

 الاعزُزبعبد :

ٍوز إٌوٝ صقغو١ٓ لدثت ٘وزٖ ثٌعنولاس ٌٍققوٛي عٍوٝ لدثت صؤدٜ ثٌضّش٠ٕجس ثٌخجفوز ثٌضخققو١ز ٌٍعنولاس ثٌعجِ .1

 ِض١ّض .
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 عجُ٘ ثٌذشٔجِؼ ثٌضذس٠ذٝ فٝ صقم١ك صقغٓ فٝ ثحدثت ثٌّٙجسٜ ٌٍع١ٕز ل١ذ ثٌذقظ . .2

 ثخض١جس ثٌضذس٠ذجس عٓ هش٠ك صق١ًٍ ثٌعنلاس ثٌعجٍِز لدٜ ثٌٝ صقغٓ ثحدثت ٌٍّؾّٛعز ثٌضؾش٠ذ١ز ل١ذ ثٌذقظ . .3

ذشر ثٌؾخق١ز لعشس فٝ ثٌّؾّٛعز ثٌنوجدطز ٌٚىوٓ دٕغوذز للوً ِوٓ ثٌّؾّٛعوز ثٌضذس٠ذجس ثٌّذ١ٕز عٍٝ لعجط ثٌخ .4

 ثٌضؾش٠ذ١ز .

 صٛؽ١ٗ ثٌضذس٠ذجس ٚثٌخجفز دجٌّؾّٛعجس ثٌعجٍِز فمو لدس إٌٝ فذٚط صطٛس فٝ ثحدثت ل١ذ ثٌذقظ . .5

 ذ ثٌذقظ .ثٌضم١ذ دجٌعنلاس ثٌعجٍِز فمو ٚثٌٕجصؾز ِٓ ثٌضق١ًٍ ثٌعنٍٝ ٌٍّٙجسر عٕذ ثخض١جس ثٌضذس٠ذجس ثٌخجفز ل١ .6

 انزٕصٛبد

 ضٗ ظٕح َزبئظ انجؾش ٕٚصٗ انجبؽضبٌ ثًب ٚهٗ :

ثٌضشو١ض دقفز خجفز عٍٝ ص١ّٕز ٚصم٠ٛز ثٌعنلاس ثٌعجٍِز فٝ ثحدثت عٕذ صخط١و ٚدٕجت ثٌذشثِؼ ثٌضذس٠ذ١ز ٚثٌضوٝ صعضّوذ  .1

 لعٕجت ثحدثت .عٍٝ ثٌضذس٠خ ٌٍٕجؽت١ٓ دجعضذجس لْ ٘زٖ ثٌعنلاس ٘ٝ لوغش ثٌعنلاس ثؽضشثوجً فٝ ثٌعًّ ثٌعنٍٝ 

 صٛف١ش لجعذر ِٓ ثٌّعٍِٛجس ٚثٌذ١جٔجس ثٌع١ٍّز ٌٍذجفغ١ٓ ٚثٌّذسد١ٓ ٌذٕجت دشثِؼ ثٌضذس٠خ ثٌّخضٍفز.  .2

ي عٍووٝ ثٌّٕووجرػ ثٌّٙجس٠ووز  .3 ثعووضخذثَ هش٠مووز ثٌضق١ٍووً ثٌى١فووٝ ٌٍعنوولاس عٕووذ لدثت ثٌّٙووجسثس ثٌقشو١ووز ثٌّخضٍفووز ٌٍققووٛ

 ثٌّغٍٝ .

ف عٍوٝ ثٌضوأع١شثس ثٌفغو١ٌٛٛؽ١ز إؽشثت دسثعجس لخشٜ عٍٝ ٘وزث ثحعوٍٛح ثٌضوذس .4 ٠ذٟ صأخوز ثٌؾجٔوخ ثٌفغو١ٌٛٛؽٟ ٌٍٛلوٛ

 ثٌٕجصؾز عٓ ٘زث ثحعٍٛح ثٌضذس٠ذٟ .

ثلا٘ضّجَ دئؽشثت دسثعجس ٚدقٛط فٝ ِؾجي صقذ٠ذ ثٌعنلاس ثٌعجٍِوز ٌؾ١ّوع ثٌّٙوجسثس دش٠جموز ثلاعوىٛثػ دجعوضخذثَ  .5

 ثٌضق١ًٍ ثٌعنٍٝ ٌٍعنلاس ثٌعجٍِز .

 انًشاعع:

 انعشثٛخ: انًشاعع :حٔلاً 

ؽٛوش ؽجدش سمٛثْ ِٕقٛس : علالز ثٌّض ١شثس ثٌى١ّٕجص١ى١ز ٚثٌمذسثس ثٌذذ١ٔز ثٌخجفز ٚثٌم١جعجس ثلأغشٚسدِٛضش٠ز دّغضٜٛ لدثت  .1

 1332َثٌنشدز ثٌّغضم١ّز ثحِج١ِز ، سعجٌز ِجؽغض١ش غ١ش ِٕؾٛسر ، و١ٍز ثٌضشد١ز ثٌش٠جم١ز دذٛسعع١ذ ، ؽجِعز لٕجر ثٌغ٠ٛظ ، 

دشٔجِؼ ِمضشؿ ٌض١ّٕز ثٌّضطٍذجس ثٌذذ١ٔز ثٌخجفز ٌلاعخ ثلاعىٛثػ ٚ لعشر عٍٟ ِغضٛٞ ثحدثت , سعجٌز  هجسق دعٛلٟ وجًِ : .2

 2333َِجؽغض١ش,غ١ش ِٕؾٛسر, , و١ٍز ثٌضشد١ز ثٌش٠جم١ز ٌٍذ١ٕٓ , ثٌمج٘شر 

 َ .1332هٍقز فغجَ ثٌذ٠ٓ ٚآخشْٚ: عٍُ ثٌقشوز ثٌضطذ١مٟ ، ِشوض ثٌىضجح ٌٍٕؾش ، ثٌمج٘شر ،  .3

ِقّذ : ثٌخقجةـ ثٌى١ّٕجص١ى١ز ٌطش٠مز لدثت ثٌقذ دّٙجسر ثٌٛمع ثٌغجدط ثٌعجٌٟ ٌلاعذٟ علاؿ ثٌؾ١ؼ ، سعجٌز عّشٚ ع١ٍّجْ  .4

 َ .1333ِجؽغض١ش غ١ش ِٕؾٛسر ، و١ٍز ثٌضشد١ز ثٌش٠جم١ز ، ؽجِعز ث١ٌّٕج ، 

،  1332ٕؾش ٚثٌضٛص٠ع ، ، عّجْ : دثس ثٌفىش ٌٍطذجعز ٚث1ٌلجعُ فغٓ فغ١ٓ ، إ٠ّجْ ؽجوش : هشق ثٌذقظ فٟ ثٌضق١ًٍ ثٌقشوٟ ،ه .5

 .13ؿ 

ِقّذ ثفّذ ِؾج٘ذ : ثٌضق١ًٍ ثٌى١ّٕجص١ىٟ حدثت ثٌنشدز ثحِج١ِز فٟ ثلاعىٛثػ , سعجٌز ِجؽغض١ش غ١ش ِٕؾٛسر , و١ٍز ثٌضشد١ز  .6

 1332َثٌش٠جم١ز , هٕطج , 

، ثٌؾضت ثٌغجٔٝ ، ِٕؾأر  عٕز 12:  6ِقّذ ؽجدش دش٠مع ، خ١ش٠ز إدشث١ُ٘ ثٌغىشٜ : عٍغٍز ثٌضذس٠خ ثٌّضىجًِ ٌقٕجعز ثٌذطً ِٓ  .7

 2313َثٌّعجسف ، ثلإعىٕذس٠ز ، 

ِقّذ ِقّٛد عذذ ثٌغلاَ : ثٌخقجةـ ثٌى١ّٕجص١ى١ز ٌٍنشدز ثٌٙؾ١ِٛز ثٌّنجدر ثحِج١ِز ٚعلالضٙج دّغضٜٛ ثٌذلز فٟ صٕظ ثٌطجٌٚز ،  .2

 2336َسعجٌز ِجؽغض١ش غ١ش ِٕؾٛسر ، و١ٍز ثٌضشد١ز ثٌش٠جم١ز ، ؽجِعز ث١ٌّٕج ، 
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ثٌغلاَ : ثٌخقجةـ ثٌذ١ِٛ١ىج١ٔى١ز حدثت ثٌنشدز ثحِج١ِز ثٌّغضم١ّز فٝ ثلاعىٛثػ وّؤؽش ٌضق١ُّ دشٔجِؼ ِٓ  ِقّذ ِقّٛد عذذ .3

 َ .2311ثٌضّش٠ٕجس ثٌٕٛع١ز ، سعجٌز دوضٛسثٖ غ١ش ِٕؾٛسر ، و١ٍز ثٌضشد١ز ثٌش٠جم١ز ، ؽجِعز ث١ٌّٕج ، 

ص١ى١ز حدثت ِٙجسر ثٌنشدز ثٌخٍف١ز ثٌّغضم١ّز ٌلاعذٟ ِقطفٟ لفّذ روٟ : علالز ثٌمذسثس ثٌذذ١ٔز ثٌخجفز دجٌخقجةـ ثٌى١ّٕج .13

 َ .2335ثلاعىٛثػ ، سعجٌز ِجؽغض١ش غ١ش ِٕؾٛسر ، و١ٍز ثٌضشد١ز ثٌش٠جم١ز ، ؽجِعز ث١ٌّٕج ، 

٘جٟٔ عذذ الله ثٌّضٕجٚٞ : ثعضخذثَ لعٍٛح ٌٍّعجٌؾز ثٌى١ّٕجص١ى١ز دجعضخذثَ ثٌف١ذ٠ٛ ٚثٌقجعخ ث٢ٌٟ ، سعجٌز ِجؽغض١ش غ١ش ِٕؾٛسر ،  .11

 .َ .1336و١ٍز ثٌضشد١ز ثٌش٠جم١ز ٌٍذ١ٕٓ ، ؽجِعز فٍٛثْ ، 

 امعُجٛخ: انًشاعع :صبَٛبً 

12. Duane V. Knudson : Qualitative analysis of huma movemehaman, Kinetic, USA, New York, 1997 

13. HARIES SIMONIAN: FUNDAMENTALS OF SPORT BIOMECHANICS. NEWJERCY 

PRENTICE HALL,1981.P.150 

14. Philip yarrow : steps to success by human cinetics publishers – inc , 1997 

15. SUSAN J.HALL.BASIC BIOMECHANICS, MOSBY,CO.1995.P.13.  
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 الملضص باللاة العربيـة 

لم للار  الضللربة التحليللا العضلللؤ رملتللر لترللميم براللامي مللن التللدريبات الضارللة لتطللوير بعللم المتايللرات ال ايللة 
 .الأمامية المستقيمة فؤ الاسرواش

 أسامة محمد عبد العزيز

 عًٕٓسٚخ يصش انعشثٛخ - انزذسٚت ٔعهٕو انؾشكخ ثكهٛخ انزشثٛخ انشٚبظٛخ عبيعخ انًُٛبقغى 

 محمد محمود عبد السلام

 عًٕٓسٚخ يصش انعشثٛخ -عهٕو انؾشكخ انشٚبظٛخ ثكهٛخ انزشثٛخ انشٚبظٛخ عبيعخ انًُٛب قغى 

ِٓ ِغ١ّجس ثٌعقش ثٌقجٌٟ )عقش ثٌضىٌٕٛٛؽ١ج( ففوٟ ؽ١ّوع ثٌّؾوجلاس فموك ثٌعٍوُ دفنوً ثٌضطوٛس ثٌضىٌٕٛوٛؽٟ هفوشر وذ١وشر ، ِٚوجصثي ٠خطوٛ فوٟ 

ثمطشثد ِغضّش دخطٛثس عجدضز ٌضقم١ك ِض٠ذ ِٓ ثٌضطٛس فضٝ لفذـ ثٌقً ثحعجعٟ ٌٍقىُ عٍٝ ِقذثل١ز ثٌّٛمٛعجس ثٌّخضٍفوز ، ٚووجْ ِٚوجصثي 

فووش ِووٓ ٘وزث ثٌضمووذَ دفنووً هّووٛؿ عٍّجةٙوج ، ٚثٔطلالووجً ِووٓ ثٌغووجدك فموذ لافووظ ثٌذجفغووجْ ثعووضخذثَ ثٌطش٠موز ثٌّعضووجدر عٕووذ صووذس٠خ ٌٍش٠جموز ٔقوو١خ ٚث

ثٌّٙجسثس ثٌش٠جم١ز ٚخجفوز ثلاعوىٛثػ ف١وظ لْ ثٌضّش٠ٕوجس صعضّوذ عٍوٝ ثٌخذوشر ثٌؾخقو١ز ٌٍّوذسح ، ، فموذ لافهوج لْ ٘وزٖ ثٌش٠جموز دقجؽوز إٌوٝ 

٠خ ثٌّغوضخذِز ٚثٌضوٝ صعّوً عٍوٝ ثلاسصموجت دّغوضٜٛ ثحدثت ثٌّٙوجسٜ ، ٚرٌوه عوٓ هش٠وك ثٌضق١ٍوً ثٌعنوٍٝ )عوشعز ثٌّض٠ذ ِٓ صط٠ٛش هوشق ثٌضوذس

نوٍٝ ثٌزسثص ثٌنجسح( ، ٚ٘زث ِج دفع ثٌذجفغجْ إٌٝ ثٌم١جَ دّقجٌٚز ؽجدر ٌضق١ُّ ٚصطذ١ك ِؾّٛعز ِٓ ثٌضّش٠ٕجس ثٌخجفز ِعضّوذر عٍوٝ ثٌضق١ٍوً ثٌع

 ؽت١ٓ دّؾّع ثلاعىٛثػ دؾجِعز ث١ٌّٕجٌٍّٙجسر ٌضقغ١ٓ ثحدثت ثٌفٕٝ ٌٍٕج

٠ٙذف ثٌذقظ ثٌقجٌٝ إٌٝ صق١ُّ دشٔجِؼ صّش٠ٕجس خجفز دضطو٠ٛش دعول ثٌّض ١وشثس ثٌف١ٕوز ٌّٙوجسر ثٌنوشدز ثحِج١ِوز ثٌّغوضم١ّز فوٝ موٛت ثٌضق١ٍوً 

طز ٚٔهوشثً ٌّلاةّضٙوج ٌطذ١عوز ثٌعنٍٝ ، وّوج ثعوضخذَ ثٌذجفغوجْ ثٌّوٕٙؼ ثٌضؾش٠ذوٝ دضقو١ُّ ِؾّوٛعض١ٓ صؾوش٠ذ١ض١ٓ إفوذثّ٘ج صؾش٠ذ١وز ٚثحخوشٜ موجد

( ٔجؽوب ٌضطذ١وك 12ثٌذقظ ، ٚوزٌه ثؽضًّ ِؾضّع ثٌذقظ عٍٝ ٔجؽتٝ ِؾّع ثلاعىٛثػ دؾجِعز ث١ٌّٕج ٚصُ ثخض١جس ثٌع١ٕز دجٌطش٠موز ثٌعّذ٠وز لٛثِٙوج )

ٜ ثٌؾّٙٛس٠وز ١ٌىوْٛ ثٌذشٔجِؼ ثٌّمضشؿ ع١ٍُٙ ٚإموجفز لاعوخ دسؽوز لٌٚوٝ فوٝ س٠جموز ثلاعوىٛثػ ٚفوجةض عٍوٝ ثٌعذ٠وذ ِوٓ ثٌذطوٛلاس عٍوٝ ِغوضٛ

لوذ صوُ ثٌّٛد٠ً لٚ ثٌّٕٛرػ ٌٍم١جَ دجٌضق١ًٍ ثٌعنٍٝ ٌٗ ، ف١ظ لجَ ثٌذجفغجْ دضق١ًٍ عنٍٝ  ٌلاعخ ثعىٛثػ ِٚٓ ثٌز٠ٓ ٠ض١ّوضْٚ دجٌّغوضٜٛ ثٌعوجٌٝ ٚ

( 23لوذسس دقوٛثٌٝ )ثخض١جسٖ دجٌطش٠مز ثٌعّذ٠ز ، صُ فقش ِؾّٛعوز ِوٓ ثٌضّش٠ٕوجس ثٌخجفوز ثٌّغوتٌٛز عوٓ صطو٠ٛش ثٌّض ١وشثس ثٌف١ٕوز ثٌّغوضٙذفز ٚ

صّووش٠ٓ ، عووُ صووُ صقووف١ز صٍووه ثٌضّش٠ٕووجس عووٓ هش٠ووك ثعووضذعجد ثٌضّش٠ٕووجس ثٌضووٝ لا صؾّووع وووً ثٌعنوولاس ثٌعجٍِووز ٚصغذ١ووش ثٌضّش٠ٕووجس ثٌضووٝ صؾّووع وووً 

ؽش٠ووش ( صّووش٠ٓ ٠ّٕووٝ ثٌعنوولاس ثٌعجٍِووز ٌٍّٙووجسر ل١ووذ ثٌذقووظ ، ل12ثٌعنوولاس ثٌعجٍِووز فووٝ ثٌّٙووجسر ل١ووذ ثٌذقووظ ٚلووذسس صٍووه ثٌضّش٠ٕووجس دقووٛثٌٝ )

َ إٌووٝ 22/3/2314ثٌم١جعووجس ثٌمذ١ٍووز ٌٍّض ١ووشثس ثحٔغشٚدِٛضش٠ووز ِٚغووضٜٛ ثحدثت ثٌذووذٔٝ ل١ووذ ثٌذقووظ عٍووٝ ع١ٕووز ثٌذقووظ ٚرٌووه فووٝ ثٌفضووشر ِووٓ 

َ دٛثلوع علاعوز 25/12/2314َ فضوٝ 5/13/2314َ ، ثعض شق صٕف١ز ثٌذشٔجِؼ ثٌضذس٠ذٝ ثٌّمضوشؿ لعٕوٝ عؾوش لعوذٛص فوٝ ثٌفضوشر ِوٓ 33/3/2314

( دل١موز ، صوُ إؽوشثت ثٌم١وجط ثٌذعوذٜ ٌٍّض ١وشثس ثٌذذ١ٔوز ل١وذ ثٌذقوظ عٍوٝ ع١ٕوز 123:  ١33ج ٚصشثٚفش ِذر ثٌٛفذر ثٌضذس٠ذ١ز ِج دو١ٓ )ٚفذثس لعذٛع

َ ، ٚدوٕفظ ثٌؾوشٚه ثٌضوٝ ثصذعوش فوٝ ثٌم١وجط 33/12/2314َ إٌوٝ 22/12/2314ثٌذقظ دعذ ثٔضٙجت ِذر ثٌذشٔوجِؼ ثٌضوذس٠ذٝ ٚرٌوه فوٝ ثٌفضوشر ِوٓ 

ُ ٔضجةؼ ثٌذقظ لْ ثٌضّش٠ٕجس ثٌخجفز صؤدٜ إٌٝ صقغ١ٓ لدثت ٘زٖ ثٌعنلاس ٌٍققوٛي عٍوٝ لدثت ِض١ّوض ، وّوج لْ عوجُ٘ ثٌذشٔوجِؼ ثٌمذٍٝ ، ٚوجٔش ل٘

ثٌضذس٠ذٝ فٝ صقم١ك صقغٓ فٝ ثحدثت ثٌّٙوجسٜ ٌٍع١ٕوز ل١وذ ثٌذقوظ ، ٚووزٌه ثٌضوذس٠ذجس ثٌّذ١ٕوز عٍوٝ لعوجط ثٌخذوشر ثٌؾخقو١ز لعوشس فوٝ ثٌّؾّٛعوز 

 .لً ِٓ ثٌّؾّٛعز ثٌضؾش٠ذ١زثٌنجدطز ٌٚىٓ دٕغذز ل
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 الإاـجليزيـةالملضص باللاة 

Muscle analysis as an indicator for the design program of exercises to develop some technical skill variables to strike 

the front straight in squash. 

Osama Mohamed Abd Elaziz 

Mohamed Mahmoud Abd Elsalam 

Of names of the current era (the era of technology) in all fields had brought the flag, thanks to technological 

development a major breakthrough, and still stepping in constant quick steadily to achieve further 

development until it became the primary solution to judge the credibility of the various topics, and he still 

sports a large share of this progress, thanks to an ambitious The researchers scientists, on the basis of the 

former have noted the use of the usual way when mathematical skills, especially squash training as the 

exercise depends on the personal experience of the coach, has noticed that the sport needs more development 

training methods used and working to improve the skill level of performance, and so on Analysis by 

intramuscular arm speed, and this prompted the researchers to carry out a serious attempt to design and 

implement a set of special exercises based on analysis of muscular skill to improve the performance of 

technical junior squash complex at the University of Minya 

Find the current aims to design a private exercise program developed some technical changes to the skill of 

the front blow straight in the light of muscle analysis, as researchers used the experimental method to design 

two experimental one pilot and the other officer and for its suitability to the nature of the search, and also 

included the research community on Naciy squash complex Minya University has been selected Sample way 

intentional strength (12) emerging for the application of the proposed them the program and add a player of 

first grade in the sport of squash, winning many tournaments on the level of the Republic to be a model or 

prototype of a muscle analysis to him, where the researchers analyzed the muscular player squash and who 

are characterized by the high level has been chosen way intentional, was limited to a set of exercises for 

responsible for the development of targeted technical variables and estimated at (20) Exercise, then filter 

those exercises by excluding exercise, which does not collect all the muscles working and install exercise that 

brings together all the muscles working in the skill in question estimated Those exercises around (12) 

Exercise grown muscles working skill in question, conducted tribal measurements of variables 

anthropometric and level of physical performance under the research sample, in the period from 09/28/2014 

m to 09/30/2014 AD, implementation of the proposed training program took twelve a week in the period 

from 05/10/2014 till 12/25/2014 m by three units per week ranged module for between (90: 120) minutes, 

was telemetric variables physical under the research sample procedure after the expiry of the training 

program in the period of 12/28/2014 m to 12/30/2014 AD, under the same conditions followed in the tribal 

measurement, and the most important results that exercise own lead to improve the performance of these 

muscles for superior performance, and that the training program contributed to the achievement of improved 

performance the skill of the sample in question, as well as exercises built on the basis of personal experience 

influenced the control group, but by less than the experimental group. 

 


