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 خـْم السٗبػـبد علـخ رطج٘قـهغل

 1026 هبزض العبثع ّالضوبًْىالعدد 

 ّالالف٘أأخ الاهبه٘أأخ الدافعأأخ الؼأأسثخ اداء دقأأخ علأأٔ الوسرأأدح اللْؽأأخ ثبظأأزادام الوِبزٗأأخ الزأأدزٗجبد رأأيص٘س

 .ظٌخ 21 رؾذ الطبّلخ رٌط لٌبشئ

  ظبلن طجؾٔ أؽود

 .جًهىرَح يصز انعزتُح -جايعح الإسكُذرَح  -لسى ذذرَة الأنعاب انزَهضُح، كهُح انرزتُح انزَاضُح نهثٍُُ 

 انًمذيح واهًُح انثذس

الْظ٘لخ الاكضس ريص٘سا فأٔ رطأْز هازلألا الاًغأبشاد السٗبػأ٘خ   هوأب ٗؾأزن علأٔ العأبهل٘ي فأٔ ُأرا الوغأبم الاثأدا  لزظأو٘ن ٗعد الزدزٗت السٗبػٖ 

لزأٔ ّاثزكبز هازللا الْظبئل ّالاظبل٘ت الزدزٗج٘خ الزٔ رعبعد علٔ رطْٗس زٗبػِ٘٘ن فٔ هازللا الفعبل٘بد السٗبػ٘خ ّهٌِب زٗبػأخ رأٌط الطبّلأخ ا

لعبة الوؼسة ذاد الطج٘عخ الابطخ لوب رزو٘ص ثأَ هأي اٗقأب  ظأسٗع ّهٌأبّزاد هعأزوسح هأي ُغأْم ّدفأب  ؽأْام الوجأبزاح رعزجس اؽدٓ زٗبػبد ا

  . ّذلك ًز٘غخ لعْاهل كض٘سح هٌِب الزدزٗت السٗبػٔ ّفق الاظط العلو٘خ ّثبظزادام الْظبئل ّالادّاد الوعبعدح

ٌط الطبّلأخ ٗعزوأد علأٔ الاظأط العلو٘أخ فأٔ رعلأن الوِأبزاد الاظبظأ٘خ الزأٔ ٗؾزبعِأب ُرا ّٗأسٓ الجبؽأش اى الزطأْز فأٔ الاداء الوِأبزٓ لتعجأٔ رأ

التعت ؽزٔ ٗزوكي هي الْطْم الٔ افؼل اداء ختم هْاقلا اللعت الوازلفخ   اػأبفخ الأٔ اى الْطأْم الأٔ الوعأزْٗبد العل٘أب فأٔ رأٌط الطبّلأخ 

رعزجأس هفزأبػ الٌغأبػ ّالزفأْع لتعجأ٘ي ّخبطأخ عٌأد رعلوِأب ّارقبًِأب فأٔ هسؽلأخ ٗعزود علٔ هب اكزعجَ التعت ّارقٌَ هأي هِأبزاد اظبظأ٘خ ّالزأٔ 

  . الٌبشئ٘ي ّاظزوسازُب ؽْام ؽ٘بح التعت السٗبػ٘خ

م( علٔ اى ارقبى الوِبزاد الاظبظ٘خ فٔ رٌط الطبّلخ هي اُن العْاهل الزأٔ رعأبعد التعأت علأٔ رؾق٘أق الفأْش ؽ٘أش 2991ّٗؤكد طفْد علٔ )

 )8:3 (زن رٌف٘ر آ ّاعت خططٔ ظْاء كبى ُغْهٔ اّدفبعٔ الا عي ؽسٗق الارقبى الغ٘د لِرٍ الوِبزاداًَ لاٗوكي اى ٗ

م( اًَ لاٗعزط٘ع آ لاعت هوبزظخ زٗبػخ رأٌط الطبّلأخ اّ الزقأدم الأٔ الوعأزْٗبد العل٘أب الاثعأد اى 1001كوب رؼ٘لا اٗل٘ي ّدٗع ّظلْٓ فكسٓ )

ك٘خ الزوِ٘دٗخ ّالاظبظ٘خ  الزٔ رعوؼ ثبظأزوساز اللعأت ّاًغأبشٍ ثكفأبءح عبل٘أخ ّذلأك فأٔ عو٘أع الوْاقألا ٗوزلك القبعدح الاظبظ٘خ هي الوِبزاد الؾس

 )48:1) . الوزعددح ّالوزغ٘سح ثطسٗقخ قبًًْ٘خ

هعأزْٓ م( اى الارقبى الزبم للوِبزاد الؾسك٘أخ ٗزيظأط عل٘أَ الْطأْم لاعلأٔ الوعأزْٗبد السٗبػأ٘خ   فوِوأب ثلأ  1001ثٌ٘وب ٗركس هؾود عتّٓ )

ِأبزاد الظفبد الجدً٘خ للفسد السٗبػٔ ّهِوب ارعن ثأَ هأي ظأوبد ًفعأ٘خ  فبًأَ لأي ٗؾقأق الٌزأبئظ الوسعأْح هأب لأن ٗأسرجؾ ذلأك كلأَ ثبلارقأبى الزأبم للو

 (73:24) . الؾسك٘خ السٗبػ٘خ فٔ ًْ  الٌشبؽ السٗبػٔ الزاظظٔ   اػبفخ الٔ اًِب روضل اُو٘خ كجسٓ فٔ ارقبى خطؾ اللعت الوازلفخ

م( اى الاعبدح فٔ رٌط الطبّلخ لي ركْى الاهي ختم الازرفب  ثوعزْٓ اداء الوِبزاد الؾسك٘أخ ثِأدا الفأْش ؽ٘أش 1001ٗؼ٘لا اؽود طجؾٔ )ّ

 (81:1) . اى رؾع٘ي هعزْٓ الاداء ٗوضل اؽد الدّافع الِبهخ لزؾق٘ق افؼل الٌزبئظ فٔ الوٌبفعبد السٗبػ٘خ

روضأأل اُو٘أأخ خبطأأخ فأأٔ عول٘أأخ الزأأدزٗت السٗبػأأٔ   ؽ٘أأش اى اكزعأأبة التعأأت ّارقبًأأَ العدٗأأد هأأي ُأأرا ّٗأأسٓ الجبؽأأش  اى الوِأأبزاد الاظبظأأ٘خ 

 . الوِبزاد رغعل اداءٍ علٔ دزعخ عبل٘خ هي الفبعل٘خ اصٌبء الوٌبفعبد السٗبػ٘خ

وأل علأٔ زفأع الاداء السٗبػأٖ فأٖ م( اى اظزادام الاعِصح ّالادّاد الوعبعدح الوازلفخ فٔ عول٘أخ الزأدزٗت رع2994ّٗؤكد اثْ العت عجد الفزبػ )

 (128:2). هازللا الفعبل٘بد

م( اى الادّاد الوعأأبعدح هأأي اكضسالْظأأبئل فأأٔ اصأأبزح الدافع٘أأخ ًؾأأْ الأأزعلن ّالزأأدزٗت لوؾبّلأأخ الْطأأْم 1002ثٌ٘وأأب ٗشأأ٘س هظأأطفٔ عجأأد الٌعأأ٘ن )

فعَ اّ ث٘ي الٌبشئي ثعؼِن ّثعغ   اػبفخ الأٔ اى اظأزادام ثبلٌبشٔء الٔ اعلٔ الوعزْٗبد السٗبػ٘خ  كوب رعِن فٔ الوقبزًخ ث٘ي رقدم الٌبشٔء ًّ

ق الادّاد الوعبعدح فٔ رٌط الطبّلخ ٗعبعد فٔ ارقبى الوِبزاد الؾسك٘خ ّكرلك رعول علٔ رٌْٗع اظلْة الأزعلن ّالزأدزٗت ّرأْف٘س عٌظأس الزشأْٗ

 (1:29 7) . الرٓ ٗعبعد علٔ الازرقبء ثوعزْٓ الاداء

الزطأأْز العلوأأٔ الأأرٓ ٗشأأِدٍ العأأبلن فأأٔ الْقأأذ الؾبػأأس ظأأبعد ثشأأكل فعأأبم فأأٔ رطأأْٗس الاعِأأصح ّالادّاد  م( اى1009كوأأب رأأسٓ ظأأؾس هغ٘أأد )

السٗبػأأ٘خ الوازلفأأخ ّالزأأٔ لِأأب الاصأأس فأأٔ رؾق٘أأق افؼأأل الاًغأأبشاد السٗبػأأ٘خ   ؽ٘أأش رعأأد عأأبهت هِوأأب فأأٖ اٗظأأبم التعأأت الأأٖ الوعأأبز الؾسكأأٖ 

 (117:4). الوطلْة ّثبقل عِد هوكي

ح الجبؽأش كؾكأن دّلأٔ ّهأدزة لسٗبػأخ رأٌط الطبّلأخ ٗأسٓ أى هِأبزرٔ الؼأسثخ الدافعأخ الالف٘أخ ّالؼأسثخ الدافعأخ ا هبه٘أخ ذاد ّهي ختم خجس

ى أُو٘خ قظأْٓ لِأرٍ الوسؽلأخ العأٌ٘خ ؽ٘أش أًِوأب ٗعأزادهبى كض٘أسا فأٔ اظأزقجبم ا زظأبلاد كوأب أًِوأب ٗزو٘أصاى ثبلعأِْلخ فأٔ الأزعلن اػأبفخ الأٔ ا

ب فٔ الوجبزاح ٗشعس ثب هبى ّذلك لقلخ الوغبشفخ فٔ أدائِوب كوب رعزجس ُبر٘ي الوِبزر٘ي هِبزاد روِ٘دٗخ لجبقٔ هِبزاد اللعجأخ التعت عٌدهب ٗؤدِٗو

 .ّرغعل الٌبشئ ٗعزوس فٔ السالٔ فزسح ؽْٗلخ دّى أى ٗفقد الٌقطخ ّثبلزبلٖ ٗكزعت الضقخ ثبلٌفط
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رأٌط الطبّلأخ هأي اُأن العْاهأل الزأٔ رعأبعد التعأت علأٔ  رؾق٘أق الفأْش ّالْطأْم ّفٖ ػْء هب ظأجق ٗزؼأؼ اى ارقأبى الوِأبزاد الاظبظأ٘خ فأٔ 

للوعأأزْٗبد العل٘أأب    ّكأأرلك رزؼأأؼ اُو٘أأخ الادّاد الوعأأبعدح فأأٔ ارقأأبى الوِأأبزاد الاظبظأأ٘خ ؽ٘أأش رعأأد عأأبهت هِوأأب فأأٔ اٗظأأبم التعأأت الأأٔ 

زاظأخ للزعأسا علأٔ أصأس الزأدزٗجبد الوِبزٗأخ ثبظأزادام اللْؽأخ الوسرأدح هوب دعب الجبؽأش للق٘أبم ثِأرٍ الد الوعبزالؾسكٔ الوطلْة ّثيقل عِد هوكي

 .ظٌخ 21علٔ رطْٗس دقخ  الؼسثخ الدافعخ الاهبه٘خ ّالالف٘خ لدٕ ًبشئ رٌط الطبّلخ رؾذ 

 :هذف انثذس

الاهبه٘أخ ّالالف٘أخ لأدٕ ًبشأئ رأٌط ِٗدا الٖ رظو٘ن هغوْعخ هي الزدزٗجبد الوِبزٗخ ثبظزادام اللْؽخ الوسردح لزطأْٗس دقأخ اداء الؼأسثخ الدافعأخ 

  .ظٌخ 21الطبّلخ رؾذ 

  :فزوض انثذس

ٌُأأبف فأأسّع ذاد دلالأأخ ةؽظأأبئ٘خ ثأأ٘ي الق٘بظأأ٘ي القجلأأٖ ّالجعأأدٕ فأأٖ هعأأزْٓ دقأأخ أداء الؼأأسثخ  الدافعأأخ ا هبه٘أأخ  ّالؼأأسثخ  الدافعأأخ  .2

 . ظٌخ لظبلؼ الق٘بض الجعدٕ للوغوْعخ الؼبثطخ 21 الالف٘خ ّالؼسثخ  الدافعخ الاهبه٘خ ّالالف٘خ ثبلزجبدم لٌبشئ رٌط الطبّلخ رؾذ 

ٌُأأبف فأأسّع ذاد دلالأأخ ةؽظأأبئ٘خ ثأأ٘ي الق٘بظأأ٘ي القجلأأٖ ّالجعأأدٕ فأأٖ هعأأزْٓ دقأأخ أداء الؼأأسثخ   الدافعأأخ ا هبه٘أأخ  ّالؼأأسثخ  الدافعأأخ  .1

 .الق٘بض الجعدٕ للوغوْعخ الزغسٗج٘خظٌخ لظبلؼ  21الالف٘خ    ّالؼسثخ  الدافعخ الاهبه٘خ ّالالف٘خ ثبلزجبدم لٌبشئ رٌط الطبّلخ رؾذ  

ٌُبف فسّع ذاد دلالخ ةؽظبئ٘خ ث٘ي الوغوْعخ الزغسٗج٘خ ّالؼبثطخ فٖ الق٘بض الجعدٕ فٖ هعزْٓ دقخ أداء الؼسثخ  الدافعأخ ا هبه٘أخ   .8

لظأأبلؼ الوغوْعأأخ ظأأٌخ  21ّالؼأأسثخ  الدافعأأخ الالف٘أأخ   ّالؼأأسثخ  الدافعأأخ الاهبه٘أأخ ّالالف٘أأخ ثبلزجأأبدم لٌبشأأئ رأأٌط الطبّلأأخ رؾأأذ  

  .الزغسٗج٘خ

 : انذراساخ انساتمح

ثوعأزْٓ لقد رٌبّم العدٗد هي الجبؽض٘ي ّالدازظ٘ي العدٗد هي الوشكتد الوسرجطخ ثلعجخ رٌط الطبّلخ ثبلجؾش ّالدزاظخ ثِأدا ؽلِأب ّذلأك لتزرقأبء 

الٌأأْاؽٖ الفعأأْ٘لْع٘خ ّ خأأسّى للٌأأْاؽٖ الٌفعأأ٘خ اللعجأأخ ّفأأزؼ  فأأبع عدٗأأدح   فوأأٌِن هأأي رطأأسع ةلأأٔ القأأدزاد الجدً٘أأخ ّثعؼأأِن هأأي رطأأسع ةلأأٔ 

ٖ ّالجْ٘ه٘كبً٘ك٘خ   ّكل ُرٍ الدزاظبد قد  صأسد الوغأبم الوعسفأٖ لزعلأ٘ن ّرأدزٗت اللعجأخ ه ّهأي ُأرا الوٌطلأق فقأد قأبم الجبؽأش ثعوأل هعأؼ هسععأ

 : لجعغ الدزاظبد الوسرجطخ ثوْػْ  الجؾش ّالزٔ رزؼؼ ّفقب للأرٔ

 رطىَز دلح وسزعح يهاراخ ذُس انطاونحأولا: انذراساخ انرً هذفد ن

ؽسك٘خ علٔ دقخ اداء الوِبزاد الِغْه٘خ لٌبشئبد رأٌط  -( ثعٌْاى " ربص٘س رطْٗس ثعغ الودزكبد الؾط 1022دزاظخ زاًدا شْقٔ ظ٘د ؽوصح ) 

سُأأب علأٔ ظأسعخ ّدقأأخ ؽسكأٔ ّريص٘ -( ثعٌأأْاى " رطأْٗس ثعأغ هزغ٘أأساد اادزاف الؾأط 1004( ّدزاظأخ ػأأ٘بء أؽوأد ؽلعأذ )  6الطبّلأخ ") 

( ثعٌأْاى " رأيص٘س رطأْٗس دقأخ ّظأسعخ ثعأغ الوِأبزاد  1004( ّدزاظخ ةهبم عبثس ةهبم ؽعأٌ٘ي )  9الؼسثخ اللْلج٘خ لٌبشٔء رٌط الطبّلخ  " ) 

ّدقأخ ثعأغ ( ثعٌأْاى " رطأْٗس ظأسعخ  1008( ّدزاظخ ؽأبزع هؾوأد علأٔ )  8الِغْه٘خ ّالدفبع٘خ علٖ الاداء الفٌٖ لتعجٖ رٌط الطبّلخ  ") 

 (20) " ظٌخ ثوؾبفظخ الشسق٘خ 21الوِبزاد الِغْه٘خ ّ الدفبع٘خ لٌبشئٖ رٌط الطبّلخ رؾذ 

 شاَُا: انذراساخ انرً هذفد لأسرخذاو وسائم ذذرَثُح فً يجال ذُس انطاونح

لزٌو٘أخ دقأخ أداء ثعأغ الوِأبزاد  ( ثعٌأْاى " ثسًأبهظ رأدزٗجٔ ثبظأزادام رجأبٗي ازرفأب  الشأجكخ الوزؾسكأخ 1021دزاظخ ًغْٓ عوأبد عجأد الؾلأ٘ن ) 

( ثعٌْاى " ثسًبهظ ردزٗجٖ ثبظأزادام عِأبش قأبذا الكأساد  1009( ّدزاظخ هؾود الع٘د عجد الغْاد )  10الِغْه٘خ لدٓ لاعجٔ رٌط الطبّلخ ") 

( ثعٌأْاى "  1007جأدالعصٗص ) ( ّدزاظأخ ّلاء الأدٗي علأٔ ع27لزٌو٘خ ظسعخ الاداء ّريص٘سٍ علٖ هِبزح الِغْم الوؼبد لتعجٖ رٌط الطبّلأخ ") 

( ّدزاظأخ هعأعد عجأد  12ربص٘س ثسًأبهظ رأدزٗجٔ هقزأسػ ثبظأزادام عِأبش قأبذا الكأساد علأٔ رؾعأ٘ي الوِأبزاد الدفبع٘أخ القسٗجأخ هأي الطبّلأخ ") 

بم القظأأ٘س فأٔ رأأٌط ( ثعٌأأْاى " رأيص٘س ّؽأأداد ردزٗج٘أخ ثبظأأزادام عِأبش قأأبذا الكأساد علأٔ فبعل٘أأخ هِأبزح اظأأزقجبم ا زظأ 1001العأزبز فأْدٍ ) 

( ثعٌْاى " اظزادام الادّاد الوعأبعدح فأٖ رعلأن ثعأغ الوِأبزاد الاظبظأ٘خ لٌبشأئ  1002( ّدزاظخ هظطفٖ عجد الٌع٘ن ؽعي )  23الطبّلخ ") 

 (29)" رٌط الطبّلخ

 :إجزاءاخ انثذس

 :يُهج انثذس

ٗطجأق علِ٘وأب الق٘بظأ٘ي القجلأٖ ّالجعأدٕه ّذلأك لوٌبظأجزَ لطج٘عأخ اظزادم الجبؽش الوٌِظ الزغسٗجٖ لوغوْعز٘ي ةؽداُوب رغسٗج٘خ ّا خسٓ ػبثطخ 

 .الجؾش

 :يجالاخ انثذس

  :الوغبم الجشسٕ )عٌ٘خ الجؾش( -
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(  ًبشأأئ ثٌأأبدٕ الجبؽأأخ السٗبػأأٖ  ّالوعأأغل٘ي ثبلارؾأأبد 26ظأأٌخ قْاهِأأب ) 21اعسٗأأذ الدزاظأأخ علأأٔ عٌ٘أأخ عودٗأأخ هأأي ًبشأأئ رأأٌط الطبّلأأخ رؾأأذ 

م   رأن رقعأ٘وِن فأٖ ػأْء هزغ٘أساد العأيه الطأْمه الأْشىه العوأس الزأدزٗجٔ ةلأٔ 1021 –م 1028ْظن السٗبػأٖ الععْدٕ لزٌط الطبّلخ فٖ الو

  .هغوْعز٘ي هزكبفئز٘ي ةؽداُوب رغسٗج٘خ ّا خسٓ ػبثطخ

 :الوغبم الصهٌٖ -

  : م ّشعذ علٔ الٌؾْ الزبل14/8/1021ٖم ةلٔ 8/2/1021رن ةعساء ُرٍ الدزاظخ فٖ الفزسح هي 

 .م14/2/1021م ةلٔ 8/2/1021ظزطتع٘خ فٖ الفزسح هي الدزاظبد الا -

 .م14/8/1021م ةلٔ 2/1/1021الدزاظخ ا ظبظ٘خ فٖ الفزسح هي  -

 :الوغبم الوكبًٖ  -

 اعسٗذ الدزاظخ هزؼوٌخ رطج٘ق الجسًبهظ الزدزٗجٖ ّاعأساء الق٘بظأبد الوِبزٗأخ الوقزسؽأخ علأٔ عٌ٘أخ الدزاظأخ ثظأبلخ رأدزٗت رأٌط الطبّلأخ ثٌأبدٕ

 . السٗبػٖ الجبؽخ

  : اعزدال٘خ عٌ٘خ الجؾش -

قأأبم الجبؽأأش ثأأاعساء الزْطأأ٘لا ااؽظأأبئٖ لعٌ٘أأخ الجؾأأش فأأٖ الوزغ٘أأساد ا ظبظأأ٘خ ّدقأأخ اداء الؼأأسثخ الدافعأأخ الاهبه٘أأخ ّالالف٘أأخ لأأدٕ ًبشأأئ رأأٌط 

 . ظٌخ 21الطبّلخ رؾذ 

 (2) جذول

 26ٌ =     انذلالاخ الإدصائُح نعُُح انثذس فٍ انًرغُزاخ الأساسُح لثم انرجزتح

 انذلالاخ الإدصائُح

 الاخرثاراخ
 يعايم الإنرىاء الإَذزاف انًعُارٌ انًرىسظ انذساتٍ أكثز لًُح ألم لًُح

 0.80 0.71 22.08 22.30 20.80 انسٍ

 0.03- 7.14 216.91 277.00 289.00 انطىل

 0.07 1.74 83.47 16.00 81.00 انىسٌ

 0.08 0.74 1.06 8.00 2.00 انعًز انرذرَثٍ

( أى الج٘بًأبد الابطأخ ثعٌ٘أخ الجؾأش الكل٘أخ هعزدلأخ ّت٘أس هشأززخ ّرزعأن ثأبلزْشٗع الطج٘عأٖ للعٌ٘أخ ه ؽ٘أش رزأساّػ قأ٘ن هعبهأل 2ٗزؼؼ هي عدّم )

قجأأل ( . ُّأأرٍ القأأ٘ن رقزأأسة هأأي الظأأفس ه هوأأب ٗؤكأأد اعزدال٘أأخ الج٘بًأأبد الابطأأخ ثأأبلوزغ٘ساد ا ظبظأأ٘خ  0.80ةلأأٔ  0.03-الالزأأْاء فِ٘أأب هأأب ثأأ٘ي ) 

 .الزغسثخ

 (1) جذول

 26ٌ =   سُح لثم انرجزتح  21انذلالاخ الإدصائُح نعُُح انثذس فٍ الاخرثاراخ انثذَُح وانًهارَح نذٌ َاشئ ذُس انطاونح ذذد 

 انذلالاخ الإدصائُح

 الاخرثاراخ
 أكثز لًُح ألم لًُح

انًرىسظ 

 انذساتٍ

الاَذزاف 

 انًعُارٌ

يعايم 

 الانرىاء

انثذَُح
 0.88 0.47 4.32 9.00 4.00 انعٍُ وانُذ )عذد( انرىافك تٍُ 

 0.81- 2.00 28.47 27.00 21.00 ريً واسرمثال انكزاخ )عذد(

 0.00 0.48 24.00 23.00 26.00 ز(20انىشثح انزتاعُح )عذد/

انًهارَح
 

 0.00 0.98 26.47 23 27 ز 25اخرثار دلح اداء انضزتح انذافعح الايايُح  فٍ 

 2.10 0.34 24.69 10 24 ز 25انضزتح انذافعح انخهفُح  فٍ اخرثار دلح اداء 

 0.00 0.48 23.00 29 24 انضزتح انذافعح الايايُح وانخهفُح تانرثادل ءاخرثار دلح ادا

قأ٘ن هعبهأل ( أى الج٘بًبد الابطخ ثعٌ٘خ الجؾش الكل٘أخ هعزدلأخ ّت٘أس هشأززخ ّرزعأن ثأبلزْشٗع الطج٘عأٖ للعٌ٘أخ ه ؽ٘أش رزأساّػ  1ٗزؼؼ هي عدّم ) 

( . ُّرٍ القأ٘ن رقزأسة هأي الظأفس ه هوأب ٗؤكأد اعزدال٘أخ الج٘بًأبد الابطأخ ثبلاخزجأبزاد الجدً٘أخ ّالوِبزٗأخ  2.10ةلٔ  0.81-الالزْاء فِ٘ب هب ث٘ي ) 

 .ظٌخ قجل الزغسثخ 21لدٕ ًبشئ رٌط الطبّلخ رؾذ 

 :ركبفؤ هغوْعزٖ الجؾش -



  ظبلن أؽود  
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ظٌخ ةلأٔ هغوأْعز٘ي هزعأبّٗز٘ي قأْام كأل هٌِأب  21( ًبشئ رؾذ26الدزاظخ ا ظبظ٘خ ّقْاهِب )ّلزكبفؤ هغوْعزٖ الجؾش قبم الجبؽش ثزقع٘ن عٌ٘خ 

 ( ًبشئ٘ي اؽداُب رغسٗج٘خ ّالاخسٓ ػبثطخ ّفق ةعساءاد الزكبفؤ ث٘ي الوغوْعز٘ي فٖ الوزغ٘ساد ا ظبظ٘خ ّهعزْٓ دقأخ اداء الؼأسثخ الدافعأخ3)

 (1) ,(8ٌخ كوب ْٗػؾِب عدّلٖ )ظ 21الاهبه٘خ ّالالف٘خ لدٕ ًبشئ رٌط الطبّلخ رؾذ 

 (3) جذول

 دلانح انفزوق تٍُ انًجًىعرٍُ انرجزَثُح و انضاتطح  فٍ انًرغُزاخ الأساسُح لثم ذُفُذ انرجزتح

 انذلالاخ الإدصائُح

 الاخرثاراخ

 انًجًىعح انرجزَثُح

=ٌ1 

 انًجًىعح انضاتطح

انفزق تٍُ  1ٌ=

 انًرىسطٍُ
 لًُح )خ(

يسرىي 

 انذلانح
 ع± س ع± س

 0.47 0.88 0.09 0.74 22.03 0.19 20.99 انسٍ

 0.12 2.82 8.83 1.63 217.17 7.73 213.68 انطىل

 0.31 0.12 0.70 1.69 83.70 1.47 89.00 انىسٌ

 0.63 0.11 0.28 0.78 1.00 0.61 1.28 انعًز انرذرَثٍ

 1.217=0.07ؽ٘ش ق٘وخ )د( الغدّل٘خ عٌد هعزْٓ  0.07هعٌْٕ عٌد هعزْٓ *

ه الوزغ٘أأساد 0.07( عأأدم ّعأأْد فأأسّع هعٌْٗأأخ ثأأ٘ي الوغوأأْعز٘ي الزغسٗج٘أأخ ّ الؼأأبثطخ  قجأأل رٌف٘أأر الزغسثأأخ عٌأأد هعأأزْٓ  8ٗزؼأأؼ هأأي عأأدّم )

هوأأب ٗأدم علأأٔ ركأأبفؤ 0.07( ُّأأٔ أقأأل هأي ق٘وأأخ د الغدّل٘أخ عٌأأد هعأزْٓ  2.82:  0.12ا ظبظأ٘خ ؽ٘أأش رساّؽأذ ق٘وأأخ د الوؾعأْثخ هأأب ثأ٘ي )

 .  الزغسثخ الوغوْعز٘ي قجل ثداٗخ

 (4) جذول

 سُح لثم ذُفُذ انرجزتح 21دلانح انفزوق تٍُ انًجًىعرٍُ انرجزَثُح و انضاتطح  فٍ الاخرثاراخ انثذَُح وانًهارَح نُاشئ ذُس انطاونح ذذد 

. 

 انذلالاخ الإدصائُح

 الاخرثاراخ

 انًجًىعح انرجزَثُح

=ٌ1 

 انًجًىعح انضاتطح

انفزق تٍُ  1ٌ=

 انًرىسطٍُ

لًُح 

 )خ(

يسرىي 

 انذلانح
 ع± س ع± س

انثذَُح
 0.47 0.81 0.28 0.42 4.47 0.38 4.33 انرىافك تٍُ انعٍُ وانُذ )عذد( 

 0.68 0.19 0.17 2.06 28.68 0.99 28.33 ريً واسرمثال انكزاخ )عذد(

 0.72 0.64 0.17 0.38 24.28 0.61 26.33 ز(20انىشثح انزتاعُح )عذد/

هارَح
انً

 25اداء انضزتح انذافعح الايايُح  فٍ اخرثار دلح  

 ز
24.28 0.38 26.83 0.91 0.47 2.42 0.22 

 0.12 0.37 0.83 0.78 24.70 2.28 24.33 ز 25اخرثار دلح اداء انضزتح انذافعح انخهفُح  فٍ 

اخرثار دلح اداء انضزتح انذافعح الايايُح وانخهفُح 

 تانرثادل  .
23.17 0.42 24.47 0.42 0.70 2.12 0.23 

 1.217=0.07ؽ٘ش ق٘وخ )د( الغدّل٘خ عٌد هعزْٓ  0.07هعٌْٕ عٌد هعزْٓ *

ه فأٔ ثبلاخزجأبزاد 0.07( عدم ّعْد فسّع هعٌْٗخ ث٘ي الوغوْعز٘ي الزغسٗج٘خ ّ الؼبثطخ  قجل رٌف٘ر الزغسثأخ عٌأد هعأزْٓ 1ٗزؼؼ هي عدّم ) 

( ُّأأٔ أقأأل هأأي ق٘وأأخ د  2.42:  0.81ق٘وأأخ د الوؾعأأْثخ هأأب ثأأ٘ي ) ظأأٌخ ؽ٘أأش رساّؽأأذ 21الجدً٘أأخ ّالوِبزٗأأخ لأأدٕ ًبشأأئ رأأٌط الطبّلأأخ رؾأأذ 

  .هوب ٗدم علٔ ركبفؤ الوغوْعز٘ي قجل الزغسثخ 0.07الغدّل٘خ عٌد هعزْٓ 

 :ؽسع ّأدّاد الجؾش -

 (1) الاخزجبزاد الوِبزٗخ: هسفق -

  :الؼسثخ الدافعخ الاهبه٘خ  ّالالف٘خ ه اقزسػ الاخزجبزاد الزبل٘خثبلجٌبء علٔ الالف٘خ العلو٘خ للدزاظخ ه ٗسٓ الجبؽش اًَ اهكبى رشا٘ض أهضل لدقخ 

 . س27اخزجبز دقخ اداء الؼسثخ الدافعخ الاهبه٘خ فٖ  -

 .س27اخزجبز دقخ اداء الؼسثخ الدافعخ الالف٘خ فٖ  -

 . اخزجبز دقخ اداء الؼسثخ الدافعخ الاهبه٘خ ّالالف٘خ ثبلزجبدم -

 :وانرذرَة(الأدواخ انًسرخذيح )فٍ انمُاس 



  ظبلن أؽود  
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 .ه٘صاى ؽجٖ هعبٗس لق٘بض الْشى )كغن( .2

 .السظزبه٘زس لق٘بض الطْم )ظن( .1

 .ؽبّلاد رٌط ؽبّلخ قبًًْ٘خ .8

 .كساده ّهؼبزة رٌط ؽبّلخ قبًًْ٘خ .1

 .أشسؽخ لاطقخ ثيلْاى هازلفخ .7

 .ظبعخ اٗقبا .6

 . م 7شسٗؾ ق٘بض  .4

 . اظزوبزح رعغ٘ل الج٘بًبد .3

 . ؽْاعص هٌبؽق الزدزٗت .9

 (2) الوقزسؽخ  )اللْؽخ الوسردح (.  هسفقالْظ٘لخ الزدزٗج٘خ  .20

 :الْظ٘لخ الزدزٗج٘خ الوقزسؽخ  )اللْؽخ الوسردح(  -

عجبزح عي عِبش هكْى هي  قبئو٘ي  هزؾسك٘ي هضجذ علٖ كل قبئن هٌقلخ )هزعددح الصّاٗأب (  ّثٌِ٘وأب عبزػأخ  ْٗػأع علِ٘أب  قطعزأ٘ي هأي الاشأت 

ؼسة هْػْعخ ّهضجزخ علٔ ؽبّلخ رٌط الطبّلخ ّرجعد عي الشجكخ الوعبفخ الوٌبظجخ لكأل ًبشأئ ّهغطبٍ ثطجقخ اظفٌغ٘خ لِب ًفط هو٘صاد علدح الو

 (2) لزْعَ٘ ػسثبرَ ثظْزح ظل٘وخ كوب ْٗػؾِب شكل زقن

 ( 2شكم رلى )

 َىضخ انىسُهح انرذرَثُح  )انهىدح انًزذذج(

 

 : ايكاَاخ واهًُح انىسُهح

 . هع هساعبح الفسّع الفسدٗخ لكل ًبشئرعول الْظ٘لخ علٔ اعطبء ؽسٗخ الزدزٗت للٌبشئ  -

 . رعبعد الْظ٘لخ علٔ شٗبدح الدافع٘خ للٌبشئ لعول٘خ الزدزٗت -

 . الصّاٗب ّالاظطؼ الوبئلخ الوزعددح رعبعد علٔ الازرقبء ثعول٘خ ازرداد الكسح علٔ الطبّلخ -

 . رعبعد الٌبشئ علٔ الزعْد علٔ دقخ اداء الؼسثخ ّالازرقبء ثِب -

 . داء الفٌٔ للٌبشئ٘يرعول علٔ رضج٘ذ الا -

 . رعول علٔ رْشٗع الغِد الجدًٔ ختم الاداء الفٌٔ -

  رعبعد الٌبشئ علٔ الاداء علٔ شّاٗب هازلفخ للعطؼ الوبئل هوب ٗؤدٓ الٔ دقخ ّارقبى عول٘خ الزدزٗت -

 :انذراساخ الاسرطلاعُح



  ظبلن أؽود  
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 :الدزاظخ الاظزطتع٘خ ا ّلٔ -

( لاعجأ٘ي هأي خأبزط عٌ٘أخ 7ظأٌخ قْاهِأب ) 21م علأٔ عٌ٘أخ هأي ًبشأ٘ئ رأٌط الطبّلأخ رؾأذ 21/2/1021 –8اعسٗذ ُرٍ الدزاظخ فٖ الفزأسح هأي 

 . الدزاظخ ثِدا ّرؾدٗد اهبكي ّػع الْظ٘لخ علٔ الوٌؼدح ّاًعت الصّاٗب

 :وكاَد أهى انُرائج

زٗت  لتعأت الٌبشأئ صأن ظأن عأي الشأجكخ ٗأؤدٓ الأٖ ازرأداد ع٘أد للكأسح فأٖ ثداٗأخ الزأد 10ّػع الْظ٘لخ الزدزٗج٘خ علٖ هعبفخ رجعد هي  -

 . ظن ُّٖ اعلٖ دزعخ طعْثخ10ظن الٖ اى رظل الٖ 80رصداد الوعبفخ ثبلزدزٗظ الٖ 

 .  دزعخ هع الؾد الٌِبئٖ للطبّلخ 17اًعت شاّٗخ  للْظ٘لخ الزدزٗج٘خ  ازعب  الكسح الٖ التعت هسح اخسٕ ُٖ  -

 :الدزاظخ الاظزطتع٘خ الضبً٘خ -

( لاعج٘ي هأي خأبزط عٌ٘أخ الدزاظأخه ّ ثأدّى اٗأخ فأسّع هعٌْٗأخ 20ظٌخ قْاهِب ) 21هي ًبشئ رٌط الطبّلخ رؾذ اعسٗذ ُرٍ الدزاظخ علٔ عٌ٘خ 

  :م ّاظزِدفذ ّاعج٘ي أظبظ٘ي14/2/1021 –24فٔ الوزغ٘ساد الاظبظ٘خ ّالوزغ٘ساد الوِبزٗخ اعسٗذ رلك الدزاظخ ختم الفزسح هي 

زح لوعأزْٓ القأدزاد الوِبزٗأخ للٌبشأئ٘ي ق٘أد الدزاظأخه ّالزعأسا كأرلك علأٔ أكضأس الزعسا علٔ هدٓ هتئوخ الزأدزٗجبد الوِبٗأخ الوازأب -2

ااظزسار٘غ٘بد الزدزٗج٘خ هتئوخ فٖ رٌف٘ر ُرٍ الزدزٗجبد ثأبلزْافق هأع هجأدأ الزأدزط فأٖ الؾوأل )ا ظأِل فب طأعته الجعأ٘ؾ فبلوسكأته 

 .الزكساز ثاػبفخ رٌْٗعبد(

الوقزسؽأخ للزطج٘أق ّذلأك هأي خأتم الدزاظأبد العأبثقخ ّالزغأبزة الفعل٘أخ لتخزجأبزاد  الزيكد هي هأدٓ طأتؽ٘خ الاخزجأبزاد الوِبزٗأخ -1

هْػأْع٘خ( كاطأْح أظبظأ٘خ قجأل رطج٘قِأب  –صجأبد  –للْقْا علٔ الشكل الٌِبئٖ لِرٍ الاخزجبزاد ّةعساء الوعبهتد العلو٘خ )طأدع 

 .فٖ الدزاظخ ا ظبظ٘خ

 :وكاَد أهى انُرائج

 . لوْعِخ لدقخ الؼسثخ الدافعخ الاهبه٘خ ّالالف٘خرؾدٗد الزدزٗجبد الوِبزٗخ ا -

 .الزسر٘ت الوٌطقٖ للزدزٗجبد الوازبزح فٖ الغصء الواظض لِب داخل الْؽدح الزدزٗج٘خ -

اظزادام الزدزٗت الفزسٕ هٌافغ ّهزْظؾ الشدح كطسٗقخ ردزٗج٘خ فٖ رٌف٘ر هؾزْٓ الزدزٗجبد الوِبزٗأخ ّاعزجأبز عأْدح أداء الزأدزٗجبد  -

 .ساً لؼجؾ الؾول ّرؾدٗد الزكسازادالوِبزٗخ هؤش

 .الزْطل ةلٔ الشكل الٌِبئٖ لتخزجبزاد ق٘د الدزاظخ ّؽسٗقخ رٌف٘رُب -

 .الزيكد هي طتؽ٘خ الاخزجبزاد الوقزسؽخ للزطج٘ق فٖ ػْء ًزبئظ الوعبهتد العلو٘خ -

 : انًعايلاخ انعهًُح نلاخرثاراخ لُذ انذراسح

 : الضجبد( لتخزجبزاد ق٘د الدزاظخ عي ؽسٗق –)الظدع قبم الجبؽش ثؾعبة الوعبهتد العلو٘خ 

 . الظدع الرارٖ : عي ؽسٗق الغرز الزسث٘عٖ لوعبهل الضجبد -2

 (7) الضجبد : عي ؽسٗق الزطج٘ق ّاعبدح الزطج٘ق )اخزجبز د الفسّع ّهعبهل الازرجبؽ الجع٘ؾ( ُّرا هب ْٗػؾَ عدّم زقن -1

 (5) جذول

انصاٍَ  نًجًىعح انثذس الاسرطلاعُح فٍ يسرىي دلح اداء انضزتح انذافعح الايايُح وانخهفُح نذٌ َاشئ انفزوق تٍُ انرطثُك الاول وانرطثُك 

 20ٌ=   سُح لإَجاد يعايم انصثاخ 21ذُس انطاونح ذذد 

 الإدصائُح انذلالاخ

 الاخرثاراخ

 انرطثُك انصاٍَ انرطثُك الأول
تٍُ  انفزق

لًُح  انًرىسطٍُ

 )خ(

يعايم 

 الارذثاط

دلانح 

 انصثاخ

انصذق 

 انذاذٍ
 ع± س   ع± س   ع± س  

اخرثار دلح اداء انضزتح انذافعح 

 ز 25الايايُح  فٍ 
26.4 

0.1

4 

26.

1 

2.0

6 

0.3

0 
 0.15 دال 0.10 2.16 0.41

اخرثار دلح اداء انضزتح انذافعح 

 ز 25انخهفُح  فٍ 
21.3 

0.6

1 

21.

5 

0.5

3 

0.1

0 
 0.11 دال 0.11 2.50 0.41

اداء انضزتح انذافعح اخرثار دلح 

 الايايُح وانخهفُح تانرثادل
21.2 

0.1

4 

21.

1 

0.1

1 

0.3

0 
 0.10 دال 0.10 2.16 0.41
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 07 0≥  *هعٌْٕ       0.60=    0.07ؽ٘ش ق٘وخ ز الغدّل٘خ عٌد هعزْٓ  0.07هعٌْٕ عٌد هعزْٓ *

اخزجبزاد دقخ اداء الؼسثخ الدافعخ الاهبه٘أخ ّالالف٘أخ لأدٕ ًبشأئ ( الابص ثبلفسّع ث٘ي الزطج٘ق ا ّم ّالزطج٘ق الضبًٖ فٖ  7ٗزؼؼ هي عدّم )  

ظٌخ اٗغبد هعبهل الضجبد أًَ لا رْعد فسّع ذاد دلالخ ةؽظبئ٘خ ثأ٘ي الزطج٘قأ٘ي ه ؽ٘أش كبًأذ ق٘وأخ  ) د ( الوؾعأْثخ أقأل  21رٌط الطبّلخ رؾذ 

( ُّٔ اكجس هأي ق٘وأخ ز 0.90الٔ  0.43لازرجبؽ )الضجبد( هب ث٘ي )( ه كوب رساّؽذ ق٘وخ هعبهل ا 0.07هي ق٘وخ ) د ( الغدّل٘خ عٌد هعزْٓ  ) 

هوب ٗؤكد أى الاخزجبزاد رزو٘ص ثبلضجبد ّأًِب رعطٔ ًفط الٌزأبئظ ةذا أع٘أد رطج٘قِأب هأسح أخأسٓ علأٔ ًفأط العٌ٘أخ ّفأٔ  0.07الغدّل٘خ عٌد هعزْٓ 

 ( 0.97ه  0.33 ) لرارٔ ث٘يًفط الظسّا ّكرلك ٗزؼؼ ّعْد هعبهتد طدع هسرفعخ ؽ٘ش رساّؽذ ق٘ن الظدع ا

 (3) انثزَايج انرذرَثٍ: يزفك

 (1) الِدا هي الزدزٗجبد الوِبزٗخ  ثبظزادام اللْؽخ الوسردح  ّخلف٘خ اخز٘بزُب:  هسفق -

ّالالف٘أخ  رِدا الزدزٗجبد الوِبزٗأخ ثبظأزادام اللْؽأخ الوسرأدح  فأٖ الجسًأبهظ الزأدزٗجٖ  ةلأٔ رطأْٗس دقأخ أداء الؼأسثخ الدافعأخ الاهبه٘أخ 

 : ظٌخ ّذلك ثزْظ٘فِب فٖ رؾع٘ي ثعغ الوؾدداد لدقخ الؼسثخ الدافعخ ّالزٖ رزوضل فٖ 21لٌبشئ رٌط الطبّلخ رؾذ 

هعبز ازرفب  الكأسح عأي الشأجكخ ّالأرٕ ٗزطلأت ازرفبعأب هأٌافغ فأْع هعأزْٓ الشأجكخ هأع هعأبز هعأطؼ للكأسح ا هأس الأرٕ ٗقلأل هأي  -

 (6 : 21) ٘خ فعبلخ أصٌبء زد الؼسثخ الدافعخ ّ ٗؾد كرلك هي فسطزَ فٔ الوجبدزح ثبلِغْمةهكبً٘خ الوٌبفط فٖ ارابذ أّػب  ُغْه

هكبى رْعَ٘ الؼسثخ الدافعخ ؽ٘ش اى قدزح التعت علٔ رْعَ٘ الكسح الٔ هكبى هؾدد علٔ ؽبّلخ الوٌبفط ُأٖ الاظأبض فأٖ الؾظأْم  -

 ( 7 ) (122: 21علٔ الٌقطخ . )

ٗعزود الاعداد الوِبزٓ للٌشبؽ السٗبػٔ فأٔ عأُْسٍ علأٔ اعأداد  : الوِبزٗخ  ثبظزادام اللْؽخ الوسردحالاعزجبزاد الابطخ ثبلزدزٗجبد  -

ثأأدًٔ ّؽسكأأٔ ّذلأأك ثزبدٗأأخ رأأدزٗجبد خبطأأخ ثؾسكأأبد ذاد هْاطأأفبد هؾأأددح هأأي ؽ٘أأش الوعأأبز الصهٌأأٔ ّالوكأأبًٔ للقأأْح عٌأأد الاداء 

 (93: 11). الؾسكٔ

الابص علٔ الزدزٗجبد الوِبزٗأخ  ثبظأزادام الْظأ٘لخ الزدزٗج٘أخ لتزرقأبء ثوعأزْٓ الاداء الوِأبزٓه ؽ٘أش ّعلَ٘ رزبكد اُو٘خ اؽزْاء هسؽلخ الاعداد 

الأٔ رظأؾ٘ؼ  اّػأب  السٗبػأٔ اصٌأبء اداءٍ الوِأبزٓه كوأب راأدم فأٔ الوقأبم الاّم الزكٌ٘أك  Roland 1988رِدا هضأل ُأرٍ الزأدزٗجبد كوأب ٗأسٓ

ى هزشبثِخ فٔ ركٌِْٗب ّهزطلجبرِب ّارغبٍ العول هع الاظبئض الوِبزٗخ ّثأبلاخض الجأبزهزساد الؾسكٔ ّذلك شسٗطخ اى رازبز ثعٌبٗخ ثؾ٘ش ركْ

 (283 :82) . الصهبً٘خ ّالوكبً٘خ ّهعزْٓ هعبُوبد القْح العؼل٘خ الوزطلجخ لتًغبش الؾسكٔ الاهضل

رشأك٘ل الؾوأل ّالفأسّع الفسدٗأخ  ّثوساعأبح هأب اكدرأخ  ّثٌبء علَ٘ه ّثبلزْافق هع ا ظط العبهخ للزأدزٗت السٗبػأٖ ّخبطأخ ف٘وأب ٗزعلأق ثدٌٗبه٘ك٘أخ

 & Letzelter 1994, Gross & Huber 1995, Kosel 2005, Meinel .الازاء العلو٘أخ الوزاظظأخ فأٔ رأدزٗت القأدزاد الزْافق٘أخ

Schnabel 2006  ( 27 ) ( 24 ) ( 23 ) ( 25 )  

 :رن ا خر فٖ الاعزجبز هب ٗلٖ 

 .الوعبز الؾسكٖ للوِبزح ق٘د الدزاظخأى ركْى الزدزٗجبد فٖ ًفط  .2

 .أى رزفق الزدزٗجبد هع هعزْٓ الؾبلخ الزدزٗج٘خ للٌبشئ٘٘ي ق٘د الدزاظخ .1

أى رزْافق  ل٘أبد الزأدزط فأٖ الزأدزٗجبد الوِبزٗأخ  ثبظأزادام الْظأ٘لخ الزدزٗج٘أخ الوازأبزح هأع هعأزْٓ طأعْثخ ا داءه ّثوأب ٗزْافأق هأع  .8

 .الاعزجبز اًَ هع الزكساز الوقٌي ّثؾرز للزدزٗجبد رزؾعي ّثضجبد هؾدداد الاًغبش الؾسكٔ اُداا الْؽدح الزدزٗج٘خ هع الاخر فٔ

الزيك٘د علٔ ةػبفخ رٌْٗعبد ردزٗج٘خ ؽ٘ش رلعت الْاعجبد الؾسك٘خ الغ٘س هعزبدٍ دّزا زئ٘ع٘ب فٔ هؾزْٓ الزأدزٗت هأي خأتم رظأع٘ت  .1

علْهبد ّرغ٘٘س ؽسٗقخ رٌف٘ر الْاعجبد الؾسك٘خ )هي ؽ٘ش هشأبزكبد الْاعجبد الؾسك٘خ هي ؽ٘ش اشزساؽبد الاداء ّرٌْٗع هظبدز الو

  .القْحه الزْق٘ذه هدٓ الؾسكخه ّرغ٘٘ساد أّػب  ثداٗخ الزدزٗجبد(

للؾد هي ريص٘س الزعت فٖ ًِبٗخ الْؽدح الزدزٗج٘خ علٔ عْدح أداء الزأدزٗجبد الوِبزٗأخ ثبظأزادام الْظأ٘لخ الزدزٗج٘أخ ّلاهكأبى رأدزٗت اهأي  .7

لاًزجبٍ للؾسص علٔ اى ركْى قدزح الفسد علٔ الاظزغبثخ ّالزسك٘ص ّالاًزجبٍ ّالزْافق فٔ اؽعي ؽبلارِب قجل الشأسّ  فأٔ ّفعبم ٗغت ا

 .الزدزٗجبد الوِبزٗخ  هجبشسحه ّ علَ٘ فبلزْق٘ذ الاًعت ٌٗطجق علٔ ثداٗخ الاعداد الوِبزٓ )فٔ الغصء السئ٘عٔ(

كل اداء للوِبزح  ٗعزجأس شأسؽب ػأسّزٗب فأٖ ًغأبػ الزأدزٗت علأٔ الؼأسثبد  اى الزسك٘ص الكبهل هع  Gross & Huber 1995 ٗسٓ .6

 (270 :18) .دق٘قخ هتئوخ للزدزٗت هع الاؽزفبظ ثقدز عبلٖ هي الزسك٘ص 10ّعلَ٘ ٗعزجس هدح 

 :ذشكُم انذًم فٍ انثزَايج انرذرَثٍ انًمرزح
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( ظأبعخ 13 –86( هأساد رأدزٗت أظأجْع٘بهً ّثاعوأبلٖ )8ثْاقأع ) ( أظأبث٘ع3( ّؽأدح ردزٗج٘أخ هْشعأخ علأٔ )11اشزول الجسًأبهظ الزأدزٗجٖ علأٔ )

دق٘قأخ( ّشعأذ علأٔ ا عأصاء الضتصأخ للْؽأدح الزدزٗج٘أخ ؽ٘أش رأساّػ شهأي كأت هأي  210 – 90ردزٗج٘خ  ؽ٘ش رساّػ شهي الْؽدح الزدزٗج٘خ ث٘ي )

 :( دق٘قخ ّشعذ كبلزبل220ٖ – 30( دقبئقه ثٌ٘وب رزساّػ شهي الغصء السئ٘عٖ هي )20 -7ااؽوبء ّالزِدئخ ث٘ي )

 .( دق٘قخ17 – 10الاعداد الجدًٖ ) -

 .( دق٘قخ40 – 70الاعداد الوِبزٓ ) -

 .( دق٘قخ27 – 20الاعداد الاططٖ ) -

 .ّٗعسع الشكل الزبلٔ خطخ  رْشٗع الاؽوبم الزدزٗج٘خ ثبلجسًبهظ الزدزٗجٔ الوقزسػ علٔ هعزْٓ الاظبث٘ع الزدزٗج٘خ الضوبً٘خ

 (1شكم )

 َىضخ درجح انذًم وعذد انىدذاخ انرذرَثُح 

 

 :انذراسح الأساسُح

( أظأأبث٘ع 3م ّلوأأدح )14/8/1021م ةلأأٔ 2/1/1021ؽجقأأذ الدزاظأأخ ا ظبظأأ٘خ علأأٔ هغوأأْعزٖ الجؾأأش الزغسٗج٘أأخ ّالؼأأبثطخ فأأٖ الفزأأسح هأأي 

ْؽ٘أد الوؾزأْٓ الزأدزٗجٖ فأٖ أعأصاء ااؽوأأبء ( ّؽأداد رأدزٗت أظأجْع٘بهً ّقأأد زاعأٔ الجبؽأش ر8( ّؽأدح ردزٗج٘أخ ّشعأذ  ثْاقأع )11ّثاعوأبلٖ )

ّااعأأداد الجأأدًٖ ّالاعأأداد الاططأأٖ ّكأأرلك فأأٖ عأأصء الازأأبمه أهأأب فأأٖ عأأصء ااعأأداد الوِأأبزٕ فقأأد أػأأ٘فذ الزأأدزٗجبد الوِبزٗأأخ للؼأأسثخ الدافعأأخ 

زغسٗج٘خ هأي شهأي ااعأداد الوِأبزٕ ثٌ٘وأب ًفأرد ( دق٘قخ  فٖ الوؾزْٓ الزدزٗجٖ للوغوْعخ ال10الاهبه٘خ ّالالف٘خ ثبظزادام الْظ٘لخ الزدزٗج٘خ لودح )

لجسًأبهظ الوغوْعخ الؼبثطخ فٖ الْقذ الواظض للزدزٗجبد ثبظزادام الْظ٘لخ الزدزٗج٘خ  الزدزٗجبد الوِبزٗخ الوعزبدٍ   ّثعد الاًزِأبء هأي رطج٘أق ا

 .بح ًفط شسّؽ ّثسّرْكْم الق٘بض القجلٖالزدزٗجٖ ؽجقذ الق٘بظبد الجعدٗخ علٔ هغوْعزٔ الجؾش فٖ الوزغ٘ساد ق٘د الدزاظخ هع هساع

 :انًعانجاخ الإدصائُح

ظأت ًظساً لطج٘عخ الدزاظخ الزغسٗج٘خ ّالاخزجبزاد ّالق٘بظبد الوعزادهخ ّكرلك ؽغن عٌ٘خ الجؾش ه رأن هعبلغأخ الج٘بًأبد ةؽظأبئ٘ب عأي ؽسٗأق الؾب

  : ْم علٔللؾظ (  SPSS) اٙلٔ ثبظزادام ثسًبهظ الؾصهخ الاؽظبئ٘خ للعلْم الاعزوبع٘خ

 الوزْظؾ الؾعبثٔ -

 ا ًؾساا الوع٘بزٓ  -

  هعبهل ا لزْاء -

 هعبهل الازرجبؽ . -

 اخزجبز د الفسّع   -

   .هسثع اٗزب -

 .(%) هزْظؾ ًعجخ الزؾعي -
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 :زض ويُالشح انُرائجع

  . اّلا : الدلالاد ااؽظبئ٘خ ًّزبئظ الوقبزًخ ث٘ي الق٘بظ٘ي القجلٖ ّالجعدٕ للوغوْعخ الؼبثطخ ق٘د الجؾش

 (6) جذول

الايايُح وانخهفُح نذٌ َاشئ ذُس انطاونح انفزوق تٍُ انمُاس انمثهٍ وانثعذٌ  نهًجًىعح انضاتطح فٍ اخرثاراخ دلح اداء انضزتح انذافعح 

 1ٌ=   .سُح 21ذذد 

 الإدصائُح انذلالاخ

 الاخرثاراخ

 انمُاس انثعذٌ انمُاس انمثهٍ
تٍُ  انفزق

 لًُح )خ( انًرىسطٍُ
يسرىي 

 انذلانح

َسثح 

انرذسٍ

 ع± س   ع± س   ع± س   %

اخرثار دلح اداء انضزتح انذافعح 

 ز 25الايايُح  فٍ 
26.83 

0.9

1 
23.70 2.04 

1.2

8 
0.87 24.00* 0.00 21.93 

اخرثار دلح اداء انضزتح انذافعح 

 ز 25انخهفُح  فٍ 
24.70 

0.7

8 
10.28 0.61 

1.6

8 
0.71 21.87* 0.00 27.00 

اخرثار دلح   انذافعح الايايُح وانخهفُح 

 تانرثادل
24.47 

0.4

2 
10.83 0.41 

1.6

8 
0.71 21.87* 0.00 21.49 

  07 0≥*هعٌْٕ       1. 867=  0.07هعٌْٕ عٌد هعزْٓ  *

 (1) جذول

  سُح 21دلانح دجى انرأشُز  نهًجًىعح انضاتطح فٍ اخرثاراخ دلح اداء انضزتح انذافعح الايايُح وانخهفُح نذٌ َاشئ ذُس انطاونح ذذد 

=ٌ1 

 الإدصائُح انذلالاخ

 الاخرثاراخ
 لًُح )خ(

يسرىي 

 انذلانح
 انرأشُزدجى  يزتع اَرا

دلانح دجى 

 انرأشُز

 هسرفع 2.91 0.93 0.00 *24.00 ز 25اخرثار دلح اداء انضزتح انذافعح الايايُح  فٍ 

 هسرفع 1.89 0.94 0.00 *21.87 ز 25اخرثار دلح اداء انضزتح انذافعح انخهفُح  فٍ 

 هسرفع 8.62 0.94 0.00 *21.87 اخرثار دلح اداء انضزتح انذافعح الايايُح وانخهفُح تانرثادل

 )هسرفع( 0.3أكجس هي  8)هزْظؾ(    0.3الٔ  0.7هي  1)هٌافغ(  0.7أقل هي  2دلالخ ؽغن الزيص٘س:

 (3شكم )

انفزوق تٍُ يرىسطٍ انمُاس انمثهٍ وانثعذٌ  نهًجًىعح انضاتطح فٍ اخرثاراخ دلح اداء انضزتح انذافعح الايايُح وانخهفُح نذٌ َاشئ ذُس  

 سُح 21انطاونح ذذد 
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( الاأأبص ثبلأأدلالاد ااؽظأأبئ٘خ فأأٖ اخزجأأبزاد دقأأخ اداء الؼأأسثخ الدافعأأخ الاهبه٘أأخ  8( ّالشأأكل الج٘أأبًٖ زقأأن )  4ه 6ٗزؼأأؼ هأأي الغأأداّم أزقأأبم ) 

ظأٌخ ًّعأجخ الزؾعأي قجأل ّثعأد الزغسثأخ  للوغوْعأخ الؼأبثطخ ّعأْد فأسّع ذاد دلالأخ ةؽظأبئ٘خ عٌأد  21ّالالف٘خ لدٕ ًبشئ رٌط الطبّلأخ رؾأذ 

( ّثوعأزْٓ  0.07( ّ لظبلؼ الق٘بض الجعدٕ ه ؽ٘ش كبًذ ق٘وأخ ) د ( الوؾعأْثخ أكجأس هأي ق٘وأخ )د ( الغدّل٘أخ عٌأد هعأزْٓ )  0.07هعزْٓ) 

( 4%(  ّلظبلؼ الق٘بض الجعدٕ  لعٌ٘خ الجؾش   كوأب ٗزؼأؼ هأي عأدّم )27%  ةلٔ 21.93ه ّرساّؽذ ًعت الزؾعي هب ث٘ي)0.07دلالخ أقل هي 

  ( 1.89الٖ  2.91ٗزساّػ هي )ازرفب  ؽغن الزيص٘س ؽ٘ش 

ّٗعصٕ الجبؽش ذلك ةلٔ خظْط٘خ ا صس الزدزٗجٖ لووبزظخ زٗبػخ رٌط الطبّلأخه خبطأخ ّأى ُأرٍ الفأسّع قأد عأبءد فأٖ فزأسح ااعأداد الاأبص 

( اظأبث٘ع ردزٗج٘أخ 3)ّالزٖ رشزول علٔ الٌعجخ ا كجس هي الزدزٗجبد الابطخ لزٌط الطبّلخ ّالزٖ اظزوسد فٖ ظسّا هي الؼأجؾ ّالوٌِغ٘أخ لوأدح 

فاى الزدزٗت الوٌزظن لزٌط الطبّلخ ٗعِن اٗغبث٘ب فٖ رطْٗس قدزاً عبل٘أبً هأي القأدزاد الزْافق٘أخ لووبزظأِ٘ب  Davis (1997) ّذلك ثبلجٌبء علٔ زأٓ

اًغأبش هِأبزح ؽسك٘أخ هعٌ٘أخ  فٖ هساؽل الزدزٗت الوازلفخ )الٌبشئ٘يه الجطْلأخ( هأع ةهأدادُن ثبلوعلْهأبد الزأٖ ٗؾزبعًِْأب لاراأبذ القأساز الوٌبظأت

 (148-141: 11) . رؾذ ظسّا هزغ٘سح ّثوقبدٗس هازلفخ هي العسعخ ّالقْح ّااٗقب  ّالصهي

(ه ثأ٘ي الق٘بظأ٘ي القجلأٖ ّالجعأدٕ لأدٓ الوغوْعأخ الؼأبثطخ عٌ٘أأخ 8( ّشأكل )6الاهأس الأرٓ ٗزؼأؼ فأٖ ّعأْد فأسّع ذاد دلالأخ هعٌْٗأخ  ثغأأدّم )

بزاد دقخ دقخ اداء الؼسثخ الدافعخ الاهبه٘خ ّالالف٘خ لظبلؼ الق٘أبض الجعأدٕ.  ثباػأبفخ لوأب رفسػأَ ؽج٘عأخ ا داء الدزاظخ فٖ عو٘ع هزغ٘ساد اخزج

الزاظظٖ فٖ ظسّا رقزؼٖ اللعت فٖ ؽدّد هلعت طغ٘س ًعج٘ب ثكسح هزغ٘سح العسعخ ّالقْح ّالارغبٍ ّالأدّزاى ا هأس الأرٕ ٗأصداد رعق٘أدا فأٖ 

ه رأٌعكط فأٖ شأكل أصأس رأدزٗجٖ علأٔ الأزؾكن فأٖ القأْح الوجرّلأخ هأي ؽ٘أش الوقأداز  Schock 1997 كوأب ٗأسّٕعأْد هٌأبفط ه ُّأرٍ الوزطلجأبد 

 ( 81 ) . ّالزْق٘ذ ّالارغبٍ  هوب ٗصٗد هي الدقخ فٖ الاداء

ء الؼأسثخ الدافعأخ ُّرا هب  ٗؾقق فسػ٘خ الدزاظخ الاّلٖ فٖ ّعْد فسّع ذاد دلالأخ ةؽظأبئ٘خ ثأ٘ي الق٘بظأ٘ي القجلأٖ ّالجعأدٕ فأٖ هعأزْٓ دقأخ أدا

ظٌخ لظبلؼ الق٘أبض الجعأدٕ للوغوْعأخ  21ّالؼسثخ الدافعخ الاهبه٘خ ّالالف٘خ ثبلزجبدم لٌبشئ رٌط الطبّلخ رؾذ  ا هبه٘خ ّالؼسثخ الدافعخ الالف٘خ

 . الؼبثطخ

  انثذسشاَُا :انذلالاخ الإدصائُح وَرائج انًمارَح تٍُ انمُاسٍُ انمثهٍ وانثعذٌ نهًجًىعح انرجزَثُح لُذ 

 (1) جذول

نح انفزوق تٍُ انمُاس انمثهٍ وانثعذٌ  نهًجًىعح انرجزَثُح فٍ اخرثاراخ دلح اداء انضزتح انذافعح الايايُح وانخهفُح نذٌ َاشئ ذُس انطاو

 1ٌ=   سُح 21ذذد 

 الإدصائُح انذلالاخ

 الاخرثاراخ

 انمُاس انثعذٌ انمُاس انمثهٍ
تٍُ  انفزق

 لًُح )خ( انًرىسطٍُ
يسرىي 

 انذلانح

َسثح 

انرذسٍ

 ع± س   ع± س   ع± س   %

اخرثار دلح اداء انضزتح انذافعح 

 ز 25الايايُح  فٍ 
24.28 0.38 12.17 2.19 1.28 

0.3

8 
28.93* 0.00 11.09 

اخرثار دلح اداء انضزتح انذافعح 

 ز 25انخهفُح  فٍ 
24.33 2.28 18.28 2.17 7.17 

0.4

2 
12.00* 0.00 19.84 

اداء انضزتح انذافعح اخرثار دلح 

 الايايُح وانخهفُح تانرثادل
23.17 0.42 11.00 2.04 7.47 

0.4

2 
18.00* 0.00 82.72 

 07 0≥*هعٌْٕ        1. 867=  0.07هعٌْٕ عٌد هعزْٓ  *

 (1) جذول

   سُح 21َاشئ ذُس انطاونح ذذد دلانح دجى انرأشُز  نهًجًىعح انرجزَثُح فٍ اخرثاراخ دلح اداء انضزتح انذافعح الايايُح وانخهفُح نذٌ 

 الإدصائُح انذلالاخ

 الاخرثاراخ
 دجى انرأشُز يزتع اَرا يسرىي انذلانح لًُح )خ(

دلانح دجى 

 انرأشُز

 هسرفع 1.80 0.94 0.00 *28.93 ز 25اخرثار دلح اداء انضزتح انذافعح الايايُح  فٍ 

 هسرفع 1.84 0.93 0.00 *12.00 ز 25اخرثار دلح اداء انضزتح انذافعح انخهفُح  فٍ 

 هسرفع 7.63 0.99 0.00 *18.00 اخرثار دلح اداء انضزتح انذافعح الايايُح وانخهفُح تانرثادل

 )هسرفع ( 0.3أكجس هي  8)هزْظؾ(  0.3الٔ  0.7هي  1)هٌافغ(  0.7أقل هي  2دلالخ ؽغن الزيص٘س:
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 ( 4شكم )

نهًجًىعح انرجزَثُح فً اخرثاراخ دلح اداء انضزتح انذافعح الايايُح وانخهفُح نذٌ َاشئ ذُس انفزوق تٍُ يرىسطٍ انمُاس انمثهٍ وانثعذٌ  

 سُح 21انطاونح ذذد 

 

( الابص ثبلدلالاد ااؽظبئ٘خ فٖ اخزجبزاد دقأخ اداء الؼأسثخ الدافعأخ الاهبه٘أخ ّالالف٘أخ لأدٕ 1( ّالشكل الج٘بًٖ زقن )9( )3ٗزؼؼ هي عدّلٖ )

(  0.07ظٌخ ًّعجخ الزؾعي قجل ّثعد الزغسثخ  للوغوْعخ الزغسٗج٘خ ّعْد فسّع ذاد دلالخ ةؽظأبئ٘خ عٌأد هعأزْٓ)  21 ًبشئ رٌط الطبّلخ رؾذ

ه 0.07( ّثوعزْٓ دلالخ أقل هأي  0.07ّ لظبلؼ الق٘بض الجعدٕ ه ؽ٘ش كبًذ ق٘وخ ) د ( الوؾعْثخ أكجس هي ق٘وخ )د ( الغدّل٘خ عٌد هعزْٓ ) 

 . %(  ّلظبلؼ الق٘بض الجعدٕ  لعٌ٘خ الجؾش82.72%  ةلٔ 11.09)ّرساّؽذ ًعت الزؾعي هب ث٘ي 

ّٗسعع الجبؽش ازرفب  ًعجخ الزؾعي فٖ الق٘بض الجعدٕ عي القجلٖ للوغوْعخ الزغسٗج٘خ ةلٔ خؼأْ  الوغوْعأخ الزغسٗج٘أخ لجسًأبهظ رأدزٗت خأبص 

ْزح رزفأق هأع ؽج٘عأخ ا داء لوِأبزح الؼأسثخ الدافعأخ الاهبه٘أخ ٗزيظط علٔ اظزادام الزدزٗجبد الوِبزٗخ ثبظزادام اللْؽأخ الوسرأدح ّالزأٖ رأؤدٕ ثظأ

 Letzelter1994 ّالالف٘خ ّفٖ ًفط الوعأبز الؾسكأٖه هأع الزيك٘أد علأٔ اى ةػأبفخ رٌْٗعأبد ردزٗج٘أخ هأي خأتم ّاعجأبد ؽسك٘أخ اقسُأب كأل هأي

Gross & Huber 1995 هKosel 2005ه Meinel & Schnabel 2006  ْٓالزدزٗت ّذلك هي خأتم رظأع٘ت رلعت دّزا زئ٘ع٘ب فٖ هؾز

ه ُرٍ الْاعجبد هي ؽ٘ش اشزساؽبد الاداء ّرٌْٗع هظبدز الوعلْهبد ّرغ٘٘س ؽسٗقخ رٌف٘ر الْاعجبد الؾسك٘خ )هي ؽ٘ش هشبزكبد القأْحه الزْق٘أذ

تعت الرٓ ٗقأْم ثزْع٘أَ علٔ اى ال Lines 2007 ( ّهع هب اشبز ال17َ٘( )18( )11( ) 14هدٓ الؾسكخه ّرغ٘٘ساد أّػب  ثداٗخ الزدزٗجبد. )

 )16الكسح الٔ الاهبكي الوازلفخ ثبلعسعخ ّالدقخ الوطلْثخ ٗصٗد هي فبعل٘خ اًغبشٍ الوِبزٓ )

%( 11.09%( عأأي الؼأأسثخ الدافعأأخ الاهبه٘أأخ )19.84( ازرفأأب  ًعأأجخ رؾعأأي دقأأخ  أداء الؼأأسثخ  الدافعأأخ الالف٘أأخ  ) 3كوأأب ٗزؼأأؼ هأأي عأأدّم ) 

ٔ ؽج٘عخ الاداء الفٌٖ للؼسثخ الدافعخ الالف٘خ ّالرٓ تبلجبً هب ٗزن هي أهبم الغعن ف٘كْى التعت خللا الكسح هجبشأسح ّٗسعع الجبؽش ذلك الازرفب  ةل

ٔ عكأط هزاراً الْػع الوٌبظت للأداء هوب ٗقلل هي شهي الزقبء الكسح ثبلوؼسةه ّثبلزبلٖ شٗبدح القدزح علٖ رْعَ٘ الكسح فٖ الوكبى الوٌبظته علأ

هبه٘خ ّالزٖ ٗكْى فِ٘ب ا داء هي عبًت الغعن هوب ٗصٗد هي شهي الزقبء الكسح هأع الوؼأسة هوأب رغعأل التعأت ٗؼأسة الكأسح الؼسثخ الدافعخ ا 

الاهبه٘أخ  ثعسعخ لكٖ ٗعزعد  داء الكسح الزبل٘خ ّثبلزبلٖ رقل القدزح علٖ الزْعَ٘ الوكبًٖ للكسح فٖ ؽ٘ي ازرفعأذ ًعأجخ رؾعأي اداء الؼأسثخ الدافعأخ

  )%82.72 ( لزجبدم الّٖالالف٘خ ثب

بظأزادام ّٗسعع الجبؽش ذلك الازرفأب   الأٖ رؾعأي اداء دقأخ اداء الؼأسثخ الدافعأخ الاهبه٘أخ ّالؼأسثخ الدافعأخ الالف٘أخ  ًز٘غأخ للزأدزٗجبد الوِبزٗأخ ث

الأٖ ظأسعخ ّطأْم التعأت علٖ اى اللْؽخ الوسردح رعبعد علٖ رٌو٘خ ظسعخ رؾسكبد القده٘ي هوب ٗأؤدٕ  Pollak 2012 اللْؽخ الوسردح  ّٗؤكد

  (73:13) . لوكبى ظقْؽ الكسح ّثبلزبلٖ اداء الوِبزح ثكل دقخ فٖ الوكبى الوٌبظت

به٘أخ ُّرا ٗؾقق فسػ٘خ الجؾش الضبًٖ فٖ ّعْد فسّع ذاد دلالخ ةؽظبئ٘خ ث٘ي الق٘بظ٘ي القجلٖ ّالجعدٕ فٖ هعأزْٓ دقأخ أداء الؼأسثخ الدافعأخ ا ه

ظأأٌخ لظأأبلؼ الق٘أأبض الجعأأدٕ للوغوْعأأخ  21ثخ  الدافعأأخ الاهبه٘أأخ ّالالف٘أأخ ثبلزجأأبدم لٌبشأأئ رأأٌط الطبّلأأخ رؾأأذ ّالؼأأسثخ الدافعأأخ الالف٘أأخ ّالؼأأس

 . الزغسٗج٘خ

  . شانصا :عزض انذلالاخ الإدصائُح وَرائج انًمارَح تٍُ انًجًىعح انرجزَثُح وانضاتطح فٍ انمُاس انثعذٌ لُذ انثذس
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 (20) جذول

انرجزَثُح وانضاتطح فٍ انمُاس انثعذٌ فٍ اخرثاراخ دلح اداء انضزتح انذافعح الايايُح وانخهفُح نذٌ َاشئ ذُس انفزوق تٍُ انًجًىعح 

 سُح 21انطاونح ذذد 

 الإدصائُح انذلالاخ

 الاخرثاراخ

 انًجًىعح انرجزَثُح

=ٌ1 

 انًجًىعح انضاتطح

تٍُ  انفزق 1ٌ=

 انًرىسطٍُ

لًُح 

 )خ(

يسرىي 

 انذلانح

َسثح 

انفزوق

 ع± س   ع± س   %

اخرثار دلح اداء انضزتح انذافعح 

 ز 25الايايُح  فٍ 
12.17 2.19 23.70 2.04 1.47 1.17* 0.00 21.36 

اخرثار دلح اداء انضزتح انذافعح انخهفُح  

 ز 25فٍ 
18.28 2.17 10.28 0.61 8.00 6.07* 0.00 21.92 

اخرثار دلح اداء انضزتح انذافعح 

 تانرثادلالايايُح وانخهفُح 
11.00 2.04 10.83 0.41 8.68 4.34* 0.00 24.49 

 07 0≥*هعٌْٕ      1.217=  0.07هعٌْٕ عٌد هعزْٓ  *

 (22) جذول

َاشئ دلانح دجى انرأشُز تٍُ انًجًىعح انرجزَثُح وانضاتطح فٍ انمُاس انثعذٌ فٍ اخرثاراخ دلح اداء انضزتح انذافعح الايايُح وانخهفُح نذٌ 

 1ٌ=   سُح   21ذُس انطاونح ذذد 

 الإدصائُح انذلالاخ

 الاخرثاراخ
 لًُح )خ(

يسرىي 

 انذلانح
 دجى انرأشُز يزتع اَرا

دلانح دجى 

 انرأشُز

 هسرفع 1.21 0.76 0.00 *1.17 ز 25اخرثار دلح اداء انضزتح انذافعح الايايُح  فٍ 

 هسرفع 8.08 0.41 0.00 *6.07 ز 25اخرثار دلح اداء انضزتح انذافعح انخهفُح  فٍ 

 هسرفع 8.91 0.31 0.00 *4.34 اخرثار دلح اداء انضزتح انذافعح الايايُح وانخهفُح تانرثادل

 )هسرفع ( 0.3أكجس هي  8)هزْظؾ(  0.3الٔ  0.7هي  1)هٌافغ(  0.7أقل هي  2الزيص٘س:دلالخ ؽغن 

 (  5انشكم ) 

 انفزوق تٍُ يرىسطٍ انًجًىعح انرجزَثُح وانضاتطح فٍ انمُاس انثعذٌ فٍ اخرثاراخ دلح اداء انضزتح انذافعح الايايُح وانخهفُح نذٌ َاشئ

 سُح 21ذُس انطاونح ذذد 

 

( الاأبص ثبلأدلالاد ااؽظأأبئ٘خ فأٖ اخزجأأبزاد دقأخ اداء الؼأأسثخ الدافعأخ الاهبه٘أأخ  7( ّالشأأكل الج٘أبًٖ زقأأن ) 22( )20ن  )ٗزؼأؼ هأي عأأدّم زقأ

ظأأٌخ ًّعأأجخ الفأأسّع للوغوْعأأخ الزغسٗج٘أأخ ّالؼأأبثطخ فأأٖ الق٘أأبض الجعأأدٕ ّعأأْد فأأسّع ذاد دلالأأخ  21ّالالف٘أأخ لأأدٕ ًبشأأئ رأأٌط الطبّلأأخ رؾأأذ 

 0.07لظبلؼ الق٘بض الجعدٕ ه ؽ٘ش كبًذ ق٘وخ ) د ( الوؾعْثخ اكجس هأي ق٘وأخ )د ( الغدّل٘أخ عٌأد هعأزْٓ ) ( ّ  0.07ةؽظبئ٘خ عٌد هعزْٓ) 

%( ّلظأبلؼ الوغوْعأخ الزغسٗج٘أخ لعٌ٘أخ الجؾأشه 49 24%  ةلأٔ 21.36)  ه ّرساّؽأذ ًعأت الفأسّع هأب ثأ٘ي0.07( ّثوعأزْٓ دلالأخ أقأل هأي 
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ااٗغأأبثٖ للزأأدزٗجبد الوِبزٗأأخ ثبظأأزادام اللْؽأأخ الوسرأأدح ثوأأب اشأأزولزَ هأأي رأأدزٗجبد ةٗقبع٘أأخ  ّٗعأأصٕ الجبؽأأش ُأأرٍ الفأأسّع ااؽظأأبئ٘خ ةلأأٔ الزأأيص٘س

لأٔ ّردزٗجبد الزْافأق ّ ّرأدزٗجبد الدقأخ فأٖ ا داء  ّأخ٘أساً رأدزٗجبد الزْع٘أَ الوكأبًٖ ه ّذلأك هأي خأتم الأزؾكن فأٖ ظأسعخ الاداء هأي الجطأٖء ة

الوِأأبزٓ للؼأأسثخ الدافعأأخ ا هبه٘أأخ ّالالف٘أأخ هوأأب ادٓ ةلأأٔ ثٌأأبء الوعأأبزاد العظأأج٘خ  داء ُأأرٍ  العأأسٗع ّالزأأٖ كبًأأذ رزشأأبثَ فأأٖ أدائِأأب هأأع ا داء

دم رلأك الوِبزاد فٖ ُرٍ الوسؽلخ العٌ٘خ ّالزٖ أدد ثدّزُب ةلٔ رٌو٘خ دقخ الاداء ّذلك للوغوْعخ الزغسٗج٘خ عي الوغوْعخ الؼبثطخ الزٖ لن رعأزا

  .ُرٍ الوِبزاد  ثبلوقبزًخ ثبلوغوْعخ الزغسٗج٘خ الزدزٗجبد هوب أدٓ ةلٔ اًافبع ًعجخ رؾعي

هسععأَ   ّٗسٓ الجبؽأش اى الزأيص٘س ااٗغأبثٖ الفعأبم للزأدزٗجبد الوِبزٗأخ ثبظأزادام اللْؽأخ فأٖ رطأْٗس دقأخ  اداء الؼأسثخ الدافعأخ الاهبه٘أخ ّالالف٘أخ

العؼل٘خ هي ؽ٘ش الكو٘خ ّالزْق٘أذ ّكأرا قأدزح الزْع٘أَ الوفظألٖ لزطْز هعدلاد رؾكن الٌبشئ ثبلزدزٗت الٌْعٖ الوْعَ فٖ ثرلَ لوشبزكبد القْح 

ئظ للوفبطل الوؤصسح فٖ الاداء الفٌٖ للؼسثخ الدافعخ علٔ الزْعَ٘ الؾسكأٖ ُّأْ هأب ٗفعأس الفأسّع الوعٌْٗأخ الْاػأؾخ فأٖ هعأدلاد الزغ٘أس فأٖ ًزأب

ظأأزادام اللْؽأأخ الوسرأأدح ثوأأب ٗزؼأأوٌَ هأأي اعزجأأبزاد خبطأأخ الاخزجأأبزاد  للوغوْعأأخ الزغسٗج٘أأخ ّالزأأٖ خؼأأعذ لجسًأأبهظ الزأأدزٗجبد الوِبزٗأأخ ثب

ثزدزٗجِبه علٔ هغوْعخ الجؾأش الؼأبثطخ الزأٖ اظأزٌدد فأٔ رأدزٗجِب  ظألْة الزأدزٗت الزقل٘أدٕ كؾصهأخ ّاؽأدح دّى الاُزوأبم ثوؾأدداد الدقأخ ق٘أد 

 .الدزاظخ

 زادام الْظ٘لخ الزدزٗج٘خ لتزرقبء ثوعزْٓ الاداء الوِبزٓ كوب ٗسّٓعلَ٘ رزيكد اُو٘خ اؽزْاء هسؽلخ الاعداد الابص علٔ الزدزٗجبد الوِبزٗخ  ثبظ

 Roland 1988 ّ Pollak 2012  ٖؽ٘ش اى اظزادام ُرٍ الزدزٗجبد رؤدٕ الٖ رظأؾ٘ؼ  اّػأب  السٗبػأٖ اصٌأبء اداءٍ الوِأبزٓه كوأب راأدم فأ

ارغأبٍ العوأل هأع الاظأبئض الوِبزٗأخ ّثأب خض الجأبزاهزساد الوقبم الاّم الزكٌ٘ك الؾسكأٖ ؽ٘أش اًِأب  ركأْى هزشأبثِخ فأٖ ركٌِْٗأب ّهزطلجبرِأب ّ

 ((45 :28 ( (138 :31 الصهبً٘خ ّالوكبً٘خ ّهعزْٓ هعبُوبد القْح العؼل٘خ الوزطلجخ للإًغبش الؾسكٖ الاهضل

  هعأزْٓ عٌظأس ( أى ازرفب  هعزْٓ عٌظس الزْافأق ٗعأد هأي أُأن هؤشأساد ازرفأب1001ُّرا ٗزفق هع هب اصجززَ دزاظخ زّد زٗغسش ّ خسّى )

 (19) .دقخ ا داء لدٓ لاعجٖ رٌط الطبّلخ

( 1008(ه زّعْ ف٘عأكٔ ّ خأسّى)1001(ه  ؽبزع علٔ )1001(ه ةل٘ي ّدٗع ّظلْٓ فكسٓ )2991ّهع هب رْطل ةلَ٘ هؾود ؽعي عتّٓ )

(  1( )26الفٌ٘أخ الوازلفأخ . ) ( علأٔ هأدٓ أُو٘أخ الزْافأق العؼألٖ فأٖ أداء الوِأبزاد 1001( هغأدٓ اؽوأد شأْقٔ ) 1009ّهؾود عجد الغْاد )

(20( )80( )27) ( 28) 

قأخ ُّرا هب ٗؾقق فسػ٘خ الدزاظخ الضبلضخ فٖ ّعْد فسّع ذاد دلالخ ةؽظبئ٘خ ث٘ي الوغوْعخ الزغسٗج٘خ ّالؼبثطخ فٖ الق٘بض الجعدٕ فٖ هعأزْٓ د

ظأٌخ لظأبلؼ الوغوْعأخ  21خ ثبلزجأبدم( لٌبشأئ رأٌط الطبّلأخ رؾأذ  الدافعأخ الاهبه٘أخ ّالالف٘أ  -الدافعأخ الالف٘أخ   -أداء الؼسثخ ) الدافعخ ا هبه٘خ  

 . الزغسٗج٘خ

 :الاسرُراجاخ

 :فٖ ػْء أُداا الجؾش ّفسّػَ ّفٔ ؽدّد عٌ٘خ الجؾش ّاظزٌبداً ةلٔ هب أظفسد عٌَ الوعبلغبد ااؽظبئ٘خ أهكي الزْطل ةلٔ هب ٗلٔ

بدم ؽقأأأق أعلأأأٔ ًعأأأجخ رؾعأأأي ثبلٌعأأأجخ للوغوْعأأأخ الزغسٗج٘أأأخ ثٌعأأأجخ ةى اخزجأأأبز دقأأأخ اداء الؼأأأسثخ الدافعأأأخ الاهبه٘أأأخ ّالالف٘أأأخ ثبلزجأأأ .2

 %( صأن اخزجأبز دقأخ اداء الؼأسثخ الدافعأخ الاهبه٘أخ ثٌعأجخ19.84%(  ٗلَ٘ اخزجبز دقخ اداء الؼسثخ الدافعخ الالف٘أخ ثٌعأجخ )82.72)

)11.09%( . 

%( ٗلَ٘ اخزجأبز دقأخ اداء 27وغوْعخ الؼبثطخ  ثٌعجخ )ةى اخزجبز دقخ اداء الؼسثخ الدافعخ الالف٘خ ؽقق أعلٔ ًعجخ رؾعي ثبلٌعجخ لل .1

 )%21.93 (%( صن اخزجبز دقخ اداء الؼسثخ الدافعخ الاهبه٘خ  ثٌعجخ21.49الؼسثخ الدافعخ الاهبه٘خ ّالالف٘خ ثبلزجبدم ثٌعجخ )

ثبلزجأأأأبدم ثٌعأأأأجخ  أعلأأأأٔ ًعأأأأجخ رؾعأأأأي فأأأأٖ الاخزجأأأأبزاد الوِبزٗأأأأخ كأأأأبى لاخزجأأأأبز دقأأأأخ اداء الؼأأأأسثخ الدافعأأأأخ الاهبه٘أأأأخ ّالالف٘أأأأخ .8

%( للوغوْعأأخ 27%(.للوغوْعأأخ الزغسٗج٘أأخ ثٌ٘وأأب ؽقأأق اخزجأأبز دقأأخ اداء الؼأأسثخ الدافعأأخ الالف٘أأخ  أعلأأٔ ًعأأجخ رؾعأأي )82.72)

 .الؼبثطخ

 %( ّلظبلؼ الوغوْعخ الزغسٗج٘خ  لعٌ٘خ الجؾش24.49%  ةلٔ 21.36رساّؽذ ًعت الفسّع فٖ الاخزجبزاد الوِبزٗخ هب ث٘ي)  .1

يص٘س ثبلٌعأأجخ لتخزجأأبزاد الوِبزٗأأخ كأأبى لاخزجأأبز دقأأخ اداء الؼأأسثخ الدافعأأخ الاهبه٘أأخ ّالالف٘أأخ ثبلزجأأبدم ثٌعأأجخ أعلأأٔ ًعأأجخ ؽغأأن رأأ .7

 . %( ّذلك للوغوْعخ الزغسٗج٘خ1.84%(ه ّدقخ أداء الؼسثخ الدافعخ الالف٘خ ثٌعجخ )7.63)

ّثبلزأأبلٖ شٗأبدح دقأأخ أداء الؼأسثخ الدافعأأخ ا هبه٘أأخ  الزأدزٗجبد الوِبزٗأأخ ثبظأزادام اللْؽأأخ الوسرأأدح أدد ةلأٔ ثٌأأبء الوعأبزاد العظأأج٘خ .6

 .ّالالف٘خ

 . الزدزٗجبد الوِبزٗخ ثبظزادام اللْؽخ الوسردح أدد الٔ رؾع٘ي  اداء هِبزح الؼسثخ الدافعخ الاهبه٘خ ّالالف٘خ .4
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  انرىصُاخ

 : فٖ ػْء ًزبئظ الجؾش ّاظزٌبداً علٔ الاظزٌزبعبد ْٗطٔ الجبؽش ثوب ٗلٔ

ظ٘لخ الوقزسؽأخ كيؽأد الْظأبئل الزكٌْلْع٘أخ الؾدٗضأخ فأٖ الزأدزٗت علأٔ الوِأبزاد ا ظبظأ٘خ لزأٌط الطبّلأخ عبهأخ ّهِأبزح الاظزعبًخ ثبلْ .2

الؼسثخ الدافعخ ثظْزح خبطخ ّذلك لوب ؽققزَ هي عتط ًقبؽ الؼعلا لتعج٘ي ّرؾع٘ي ّرضج٘ذ ًقأبؽ القأْح ثب ػأبفخ لوأب رأْفسٍ هأي 

 . الْقذ ّالغِد أصٌبء العول٘خ الزدزٗج٘خ

ظأٌخ لوأب  21اظزادام الزدزٗجبد الوِبزٗخ الوقزسؽخ ثبللْؽخ الوسردح لزٌو٘خ ظسعخ ّدقخ الوِبزاد ا ظبظأ٘خ لٌبشأئ رأٌط الطبّلأخ رؾأذ  .1

 .لِب هي أصس ةٗغبثٖ فٖ رٌو٘خ الوعزْٓ الوِبزٓ

ًت الاط٘طأخ للوِأبزاد ا ظبظأ٘خ ق٘أد ثٌبء هغوْعخ هي الزدزٗجبد الاطط٘خ اظزادام الْظ٘لخ الوقزسؽخ ) اللْؽخ الوسردح ( لزٌو٘خ الغْا .8

 . الدزاظخ

  ثٌبء ّرقٌ٘ي ثعغ ا خزجبزاد ثبظزادام اللْؽخ الوسردح كيؽد الْظبئل الفعبلخ ّالوعبعدح فٔ رقْٗن ا داء الوِبزٓ ّالاططٔ .1

 السٗبػ٘خ.العول علٔ ًشس ا دّاد ّا عِصح الوعبعدح لزٌط الطبّلخ فٖ ًطبع ا ًدٗخ ّهساكص الشجبة ّكل٘بد الزسث٘خ  .7

 انًزاجع:

 انعزتُح: انًزاجع :أولاا 

 م.2994: الزدزٗت السٗبػٖ الاظط الفعْ٘لْع٘خ   داز الفكس العسثٖ  أثْ العت اؽود عجد الفزبػ .2

: رأأيص٘س الزأأدزٗت العقلأأٖ علأأٔ رطأأْٗس ثعأأغ الوِأأبزاد الؾسك٘أأخ لٌبشأأئٖ رأأٌط الطبّلأأخه زظأأبلخ دكزأأْزاٍ ت٘أأس  أؽود طجؾٖ ظبلن .1

 م 1001هٌشْزحه كل٘خ الزسث٘خ السٗبػ٘خ للجٌ٘يه عبهعخ ااظكٌدزٗخه 

رأٌط الطبّلأخ   : ريص٘س رطْٗس دقخ ّظسعخ ثعأغ الوِأبزاد الِغْه٘أخ ّالدفبع٘أخ علأٖ الاداء الفٌأٖ لتعجأٖ  ةهبم عبثس ةهبم ؽعٌ٘ي .8

 م.1004زظبلخ دكزْزاح ت٘س هٌشْزح  كل٘خ الزسث٘خ السٗبػ٘خ ثٌ٘ي  عبهعخ الاظكٌدزٗخ   

 .1001: الوسعع فٖ رٌط الطبّلخ ) رعل٘ن ه ردزٗت(ه هٌشيح الوعبزاه ااظكٌدزٗخ  ةٗل٘ي ّدٗع فسط ّظلْٓ عص الدٗي فكسٕ .1

لزأٌط الطبّلأخ ّاصسُأب علأٔ ًزأبئظ هجبزٗأبد الٌبشأئ٘يه زظأبلخ هبععأز٘س ت٘أس : دزاظخ رؾل٘ل٘خ للوِبزاد الاظبظ٘خ  عْشٗلا ًبعٖ ثقطس .7

 .2993هٌشْزحه كل٘خ الزسث٘خ السٗبػ٘خ للجٌبده القبُسحه عبهعخ ؽلْاى 

ؽسك٘أخ علأٔ دقأخ اداء الوِأبزاد الِغْه٘أخ لٌبشأئبد رأٌط الطبّلأخه -: رأبص٘س رطأْٗس ثعأغ الوأدزكبد الؾأط زاًدا شْقٔ ظ٘د ؽوصح .6

 .1022ج٘قبده كل٘خ الزسث٘خ السٗبػ٘خ للجٌ٘يه عبهعخ الاظكٌدزٗخه العدد الزبظع ّالعزْى ًْفوجس هغلخ ًظسٗبد ّرط

: ريص٘س اظأزادام ّظأ٘لز٘ي هعأبعدر٘ي ّكأساد هزٌْعأخ علأٖ رطأْٗس ثعأغ الوِأبزاد الاظبظأ٘خ للٌبشأئ٘ي ثكأسح العألخ    ظؾس ؽس هغ٘د .4

 1009هغلخ الفزؼ   كل٘خ الزسث٘خ السٗبػ٘خ   عبهعخ دٗبلٖ

: الاظأأبئض الزكٌ٘ك٘أأخ للؼأأسثخ اللْلج٘أأخ فأأٖ رأأٌط الطبّلأأخ ه زظأأبلخ دكزأأْزاٍ ت٘أأس هٌشأأْزح ه كل٘أأخ الزسث٘أأخ  ـْد اؽـوـد عـلٔطف .3

 م .2991السٗبػ٘خ للجٌ٘ي ه عبهعخ الصقبشٗقه 

بشأٔء ؽسكٔ ّريص٘سُأب علأٔ ظأسعخ ّدقأخ الؼأسثخ اللْلج٘أخ لٌ -: رطْٗس ثعغ هزغ٘ساد اادزاف الؾط ػ٘بء أؽود ؽلعذ عجد الله. .9

 م.1004رٌط الطبّلخ  زظبلخ هبععز٘س ت٘س هٌشْزح  كل٘خ الزسث٘خ السٗبػ٘خ ثٌ٘ي  عبهعخ الصقبشٗق   

ظأأٌخ  21:  رطأأْٗس ظأأسعخ ّدقأأخ ثعأأغ الوِأأبزاد الِغْه٘أأخ ّ الدفبع٘أأخ لٌبشأأئٖ رأأٌط الطبّلأأخ رؾأأذ  ؽبزع هؾود علٔ اثساُ٘ن .20

 .1008السٗبػ٘خ للجٌ٘يه عبهعخ الصقبشٗق ثوؾبفظخ الشسق٘خه زظبلخ دكزْزاٍ ت٘س هٌشْزحه كل٘خ الزسث٘خ 

 2991رطج٘قبده الطجعخ الضبهٌخه داز الوعبزاه الاظكٌدزٗخ  –: الزدزٗت السٗبػٔ: ًظسٗبد  عظبم عجدالابلق .22

: هسعع الارؾبد الدّلٔ لزٌط الطبّلخ للوعزْٓ الوزقدم فٔ الزدزٗته رسعوأخ اؽوأد الأدّلزلٔه اًغأٔ فِوأٔه هؾوأد  ف٘ل٘ت هْلْدشّا .21

 .1020لٔه الارؾبد الدّلٖ لزٌط الطبّلخ الدّلز

 1001رطج٘قبد عول٘خه الطجعخ الاّلٔه الوسكص العسثٔ للٌشسه ثدّىه  –: رٌط الطبّلخ: اظط ًظسٗخ  هغدٓ اؽود شْقٔ .28

 . 1004: ا ظط العلو٘خ فٔ رٌط الطبّلخ ّؽسع الق٘بضه هسكص اٗبد للطجبعخ ّالكوجْ٘رسه الصقبشثق  هؾود اؽود عجدالله اثساُ٘ن .21

: ثسًبهظ رأدزٗجٖ ثبظأزادام عِأبش قأبذا الكأساد لزٌو٘أخ ظأسعخ الاداء ّرأيص٘سٍ علأٖ هِأبزح الِغأْم الوؼأبد  هؾود الع٘د عجد الغْاد .27

 م .1009خ الزسث٘خ السٗبػ٘خ   عبهعخ ؽٌطب   لتعجٖ رٌط الطبّلخ   زظبلخ هبععز٘س ت٘س هٌشْزح   كل٘

 ..2991: الزدزٗت السٗبػٔه الطجعخ الضبلضخه داز الوعبزاه القبُسحه  هؾود ؽعي عتّٕ .26



  ظبلن أؽود  
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 م1001: علن ًفط الزدزٗت ّالوٌبفعخ السٗبػ٘خ ه القبُسح ه داز الفكس  العسثٖ ه ـــــــــــــــــــــــــــــ .24

داد ردزٗج٘خ ثبظزادام عِبش قبذا الكساد علٔ فبعل٘خ هِبزح اظزقجبم ا زظأبم القظأ٘س فأٔ رأٌط : ريص٘س ّؽ هععد عجد العزبز فْدٍ .23

 م.1001الطبّلخ   زظبلخ هبععز٘س ت٘س هٌشْزح  كل٘خ الزسث٘خ السٗبػ٘خ ثٌ٘ي  عبهعخ ؽلْاى   

ط الطبّلأخ   زظأبلخ هبععأز٘س ت٘أس : اظزادام الادّاد الوعبعدح فٖ رعلن ثعغ الوِبزاد الاظبظ٘خ لٌبشئ رٌ هظطفٖ عجد الٌع٘ن ؽعي .29

 م.1002هٌشْزح  كل٘خ الزسث٘خ السٗبػ٘خ للجٌ٘ي   عبهعخ الصقبشٗق   

: ثسًبهظ رأدزٗجٔ ثبظأزادام رجأبٗي ازرفأب  الشأجكخ الوزؾسكأخ لزٌو٘أخ دقأخ أداء ثعأغ الوِأبزاد الِغْه٘أخ  ًغْٓ عوبد عجد الؾل٘ن الغول .10

 م.1021شْزح  كل٘خ الزسث٘خ السٗبػ٘خ  عبهعخ ؽٌطب   لدٓ لاعجٔ رٌط الطبّلخ   زظبلخ هبععز٘س ت٘س هٌ

: ربص٘س ثسًبهظ ردزٗجٔ هقزأسػ ثبظأزادام عِأبش قأبذا الكأساد علأٔ رؾعأ٘ي الوِأبزاد الدفبع٘أخ القسٗجأخ  ّلاء الدٗي علٔ عجدالعصٗص .12

 م.1007هي الطبّلخ   زظبلخ هبععز٘س ت٘س هٌشْزح  كل٘خ الزسث٘خ السٗبػ٘خ ثٌ٘ي  عبهعخ ؽلْاى   
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  ظبلن أؽود  

 250  )1026)هبزض  هغلـخ رطج٘قـبد علـْم السٗبػـخ

 الولاض ثبللغخ العسث٘ـخ 

 الطبّلأخ رأٌط لٌبشأئ ّالالف٘أخ الاهبه٘أخ الدافعأخ الؼأسثخ اداء دقأخ علٔ الوسردح اللْؽخ ثبظزادام الوِبزٗخ الزدزٗجبد ريص٘س

 .ظٌخ 21 رؾذ

  ظبلن طجؾٔ أؽود

 .جًهىرَح يصز انعزتُح -جايعح الإسكُذرَح  -لسى ذذرَة الأنعاب انزَهضُح، كهُح انرزتُح انزَاضُح نهثٍُُ 

الوِبزٗخ ثبظزادام اللْؽخ الوسردح لزطْٗس دقخ اداء الؼسثخ الدافعأخ الاهبه٘أخ ّالالف٘أخ لأدٕ رِدا ُرٍ الدزاظخ الٖ رظو٘ن هغوْعخ هي الزدزٗجبد 

( ًبشأئ هأي ًبشأئ رأٌط الطبّلأخ ثٌأبدٕ الجبؽأخ السٗبػأٖ 26ظٌخ ّقد أعسٗذ ُرٍ الدزاظخ علٔ عٌ٘خ عودٗخ قْاهِأب )21ًبشئ رٌط الطبّلخ رؾذ 

رغسٗج٘أخ ّا خأسٓ ػأبثطخ ّذلأك ثبظأزادام الزظأو٘ن الزغسٗجأٖ لوغوأْعز٘ي ةؽأداُوب  ( ظٌخ قعوذ الأٔ هغوأْعز٘ي هزكأبفئز٘ي ةؽأداُوب21رؾذ )

ادام رغسٗج٘خ ّا خسٓ ػبثطخ هعزادهبً الق٘بض القجلٖ ّالجعدٕ للوغوْعز٘ي   ّثعأد رطج٘أق الجسًأبهظ الزأدزٗجٖ هزؼأوٌب الزأدزٗجبد الوِبزٗأخ ثبظأز

( أظأأبث٘ع أشأأبزد الٌزأأبئظ ةلأأٔ رفأأْع الوغوْعأأخ الزغسٗج٘أأخ فأأٖ اخزجأأبزاد الدقأأخ 3)اللْؽأأخ الوسرأأدح  فأأٖ عأأصء ااعأأداد الاأأبص ّالأأرٕ اظأأزوس لوأأدح 

بزٗخ هأب للؼسثخ الدافعخ الاهبه٘خ ّالالف٘خ  رفْقب هعٌْٗب عي الوغوْعخ الؼبثطخه ا هس الرٕ ريكد هي ختم الفسّع الْاػؾخ فٖ الاخزجبزاد الوِ

-% 11.09لعٌ٘خ الدزاظخ ّكرلك فأٖ ًعأجخ الزؾعأي ّالزأٖ رساّؽأذ هأب ثأ٘ي )   %(   ّلظبلؼ الوغوْعخ الزغسٗج٘خ 24.49%  ةلٔ 21.36ث٘ي)

%( للوغوْعأخ الؼأبثطخ  ّفأٔ ػأْء هأب رْطألذ ال٘أَ الدزاظأخ هأي  27 –% 21.93%( للوغوْعخ الزغسٗج٘خ ثٌ٘وب رساّؽأذ هأب ثأ٘ي ) 82.72

ٔ ثٌأبء الوعأبزاد العظأج٘خ ّثبلزأبلٖ شٗأبدح دقأخ أداء الؼأسثخ ًزبئظ رْطٔ ثبظأزادام الزأدزٗجبد الوِبزٗأخ ثبظأزادام اللْؽأخ الوسرأدح ؽ٘أش رأؤدٕ ةلأ

 .الدافعخ ا هبه٘خ ّالالف٘خ

 

 الولاض ثبللغخ ااًـغل٘صٗـخ

The effect of technical exercises using the return board on the accuracy of performing forehand and backhand drive 

for table tennis U12 juniors. 

A.S. Salem  

This research aims for designing a group of technical exercises using the return board to develop the 

accuracy of performing forehand and backhand drive strokes for table tennis juniors U12 years of age. The 

research was performed on an intentional sample of 16 juniors U12 in Al-Baha sporting club in KSA. The 

research sample was divided into 2 groups experimental and control group as the research was performed 

using pre and post measurements. After applying the recommended program for 8 weeks, the results showed 

a significant superiority for the experimental group in performing the tests of accuracy for forehand and 

backhand drives strokes with a significant percentage difference of (14.86% - 17.79%) and a development 

rate of (24.09% - 31.51%) in favor of the experimental group. Where the development rate for the control 

group showed a rate of (12.98% - 15%). This is why the researcher recommends applying technical exercises 

using the return board on table tennis juniors to enhance the level of accuracy of performing forehand and 

backhand drive strokes. 



 

 

 


