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 ثـٕو انشٚامـاج ػهـث خطةٛقـيطه

 5105انؼذد انخايظ ٔانسًإٌَ عةدًةش 

أزش اعتدخذاو اعتدشاخٛطٛث أنؼتال انًةاسٚتاج اندشبٕٚتث انًقتىشت ػهتٗ خػغتٍ  يغتدٕٖ بؼتل انًٓتاساج انػشةٛتث ٔانةذَٛتث 

 .نذٖ هلال انقف الأٔل انًدٕعؤاندػقٛم انًؼشفٙ 

 ياضذ بٍ ػةذانؼضٚض انؼًش٘

 .انممهكح انعرتيح انطعىديح-معهم تىزارج انترتيح وانتعهيم.

 يؾؼاٌ بٍ صبٍ انػشبٙ

 .انممهكح انعرتيح انطعىديح -لطم انمىاهج وطرق انتذريص كهيح انترتيح جامعح انمهك ضعىد

 انممذمح ومشكهح انثحث .0

يكَٕاج يُظٕيث اندشبٛث ٔاندؼهٛى,  ٔسةُاً أعاعٛاً ٔضْٕشٚاً فٙ انؼًهٛث اندؼهًٛٛث, نًا نٓا يتٍ ختيزٛش فؼتال فتٙ خؾتكٛم أعتهٕل  خؼذ اندشبٛث انةذَٛث أغذ

يشاغتم غٛات انفشد ٔخكٛفّ يغ انًطدًغ انز٘ ٚؼٛؼ فٛتّ, ٔخًستم اندشبٛتث انةذَٛتث اغتذ أْتى انًتٕاد انذساعتٛث ٔأةسشْتا يػةتث نتذٖ انًدؼهًتٍٛ فتٙ ضًٛتغ 

( ٔخؾكم يغ باقٙ انًتٕاد ػقتذ يدشابطتاً ٚكًتم بؼنتّ بؼنتاً, نتزا فتانًدٕقغ يتٍ ْتزِ انًتادت اٌ خغتٓى بتذٔس فاػتم فتٙ خػقٛت  اْتذا  01: 3)اندؼهٛى.

 (5 :01) انؼًهٛث اندؼهًٛٛث نذٖ انطلال, غدٗ ٚؤدٔا ٔاضةاخٓى فٙ خذيث دُٚٓى ٔيطدًؼٓى بقٕت ٔزةاج انذنٛم اندؼهًٛٙ

كم الأعاعٙ نهؼًهٛث اندشبٕٚث ٔانًذسعٛث ٔانٕغذت الأعاعٛث فٙ يُٓاش انشٚامتث انًذسعتٛث ٔغطتش انضأٚتث فتٙ ةتم ٔٚؼدةش دسط اندشبٛث انةذَٛث انؾ

ز يُٓص نهدشبٛث انةذَٛث, ٔٚدٕقف َطاظ انخطث ةهٓا ٔخػقٛت  انىتشك يتٍ انةشَتايص انؼتاو نهدشبٛتث انةذَٛتث ػهتٗ غغتٍ خػنتٛش ٔاػتذاد ٔاختشاش ٔخُفٛت

سط اندشبٛتتث انةذَٛتتث اغتتذ انًطتتايج اندطةٛقٛتتث نهدشبٛتتث انتتز٘ ٚٓتتدى بدًُٛتتث انطٕاَتتا انةذَٛتتث ٔانػشةٛتتث ٔانُفغتتٛث (  ٔةتتزني ٚؼتتذ د 01:  01انتتذسط )

 .(6 :55)،  ( 10: 05ٔايضدًاػٛث نطلال انًذاسط . )

أٌ انطتلال ٚدؼهًتٌٕ  ٔانًذسط انفؼال ْٕ انز٘ ٚؼش  ٔٚفٓى هشٚقّ اندذسٚظ ٔالأعهٕل انًُاعةٍٛ انزٍٚ ٚغدخذيًٓا أزُاء ؽشظ انذسٔط، ٔٚؼش 

 .(50 :53 )،  (01:  51)سٚغٛث َظشا يخدلا  قذساخٓى . أفنم يٍ خلال خُٕع الأعانٛا اندذ

ا فتٙ ةًا اٌ انطانا أغذ أْى أسةاٌ انؼًهٛث اندؼهًٛٛث ٔيػٕس اْدًايٓا , غٛر خشخكض اْدًايتاج انةػتٕذ اندشبٕٚتث نتذٖ ػهًتاء اندشبٛتث ػهتٗ انطانت

ًطال بتزنح ضٓتٕد بػسٛتث ةسٛتشت ٔيدُٕػتث ٔي صانتح انةػتٕذ يغتدًشت ٔاندطتاسل قااًتث بىٛتث انٕفتٕل انتٗ اعتدشاخٛطٛاج انًقاو الأٔل, ٔفٙ ْزا ان

 ( ٔيٍ ْزِ ايعدشاخٛطٛاج 13:  4خذسٚظ ضذٚذت ٔيُاْص يدطٕست خغاػذ فٙ خؾكٛم أعهٕل غٛات انطلال ٔخىٛش عهٕةٛاخٓى ٔبُاء ؽخقٛدٓى  ) 

سٚاج اندشبٕٚث انًقىشت " اندتٙ خغتدُذ انتٗ انفهغتفث انةُااٛتث اندتٙ خٓتدى بتاندؼهى انقتااى ػهتٗ اندفكٛتش ٔانفٓتى انقتااًٍٛ انطذٚذت " اعدشاخٛطٛث انؼال انًةا

نةُتاء  ػهٗ بُاء انفشد نًؼشفدّ ٔاعدخذايٓا يٍ خلال اهتاس خؼهًٛتٙ أٔ ًَتٕرش نهتدؼهى , يًتا ٚؤةتذ ػهتٗ دٔس انطانتا ايٚطتابٙ فتٙ انؼهًٛتث اندؼهًٛٛتث

اسخةاه انًؼشفث بانػذذ ٔانًًاسعث انفؼهٛث نهُؾاه فٙ يٕاقف غقٛقٛتث ختشخةو بانةٛ تث انًػٛطتث , غٛتر ٚطتا أٌ خةُتٗ بفؼتم َؾتاه يؼشفدّ يٍ خلال 

 . انزاج ٔنٛظ غٛش رني

ٚؼدةتتش ختتذسٚظ يٓتتاساج الأَؾتتطث انشٚامتتٛث متتًٍ عتتٛا  أؽتتكال يخدهفتتث يتتٍ أنؼتتال انًةاسٚتتاج بؾتتشٔه يٛغتتشت, غٛتتر خقتتٕو ػهتتٗ خؼهتتٛى انطتتلال 

اج انًخدهفث ػٍ هشٚ  انًُافغاج, يًا ٚغاػذ ػهٗ أداء انًٓاساج انًخدهفث مًٍ يٕاقف نؼا غقٛقٛث يؾابٓث نظشٔ  انًُافغث, يتٍ غٛتر انًٓاس

ٔضٕد انًُافظ, ٔعشػث ايداء, ٔصيٍ سد انفؼم, ٔايخقتاٌ انًٓتاس٘, ٔاخختار انقتشاساج انًُاعتةث فتٙ ةتم يٕقتف , ٔةتزني خغتٓى فتٙ ادختال انفتشظ 

ٔانطٕاَتا اندشبٕٚتث ) فٕط انطلال ٔخػر ػهٗ انؼًم انطًاػٙ بٍٛ أػنتاء انفشٚت  انٕاغتذ. ٔخغتاػذ فتٙ خطتٕٚش انؼًهٛتاج انؼقهٛتث ٔانغشٔس فٙ َ

(، ٔٚؼذ ػُقش انًُافغث ػايلاً يًٓاً ندػقٛ  اندقذو فٙ الأنؼال، غٛر اٌ اينؼال اندٙ خخهتٕ يتٍ ػُقتش انًُافغتث ٚكتٌٕ  81:  00) (   45:  55

ي يقاسَث بالأنؼال اندٙ خخهٕ يُّ, نزا فاٌ يًاسعث ْزِ اينؼال يغ يطًٕػث يٍ انطلال عٕ  ٚغاْى فتٙ خطتٕٚش انقتذساج انػشةٛتث اندقذو فٛٓا أبط

 (585: 54 )  ٔانًٓاسٚث نهطانا

ػهٗ انؼًم انطًتاػٙ ٔٚدنع يًا عة  أًْٛث اعدخذاو أنؼال انًةاسٚاج ٔرني بغةا ديص انًؼشفث بدؼهى انًٓاست فٙ خذسٚظ اندشبٛث انةذَٛث, ٔانػر 

داخم يطًٕػاج فىٛشت  ٔخٕفش فشؿ ةسٛش ٔيدُٕػث يدٔاس انقٛادت ٔفُغ ٔاخخار انقشاساج ٔخطتٕس انقتذساج انةذَٛتث فتٙ يٕاقتف غقٛقٛتث ؽتةٛٓث 

ػقت  الأْتذا  نًٕاقف انهؼا انػقٛقٛث, ٔيا ُٚدص ػٍ رني يٍ يدؼث ٔعشٔس نهًدؼهى ٔانًؼهى ٔخػفٛض نهطلال ػهٗ اةدغال يضٚذ يتٍ انخةتشاج بًتا ٚ

  .انًشضٕت يٍ اندشبٛث انةذَٛث

خافتث ٕٔٚاضّ يؼهًٙ اندشبٛث انةذَٛث يطًٕػث يٍ انقؼٕباج اندتٙ خقتف غتاالاً أيتاو خػقٛت  الأْتذا  اندشبٕٚتث ٔاندؼهًٛٛتث نتذسط اندشبٛتث انةذَٛتث ٔ

ايعةٕع (, ٔصٚادت انكسافث انؼذدٚتث نهطتلال بانًشغهث انًدٕعطث , ٔخدًسم بؼل ْزِ انًؾكلاج فٙ قهث ػذد انػقـ الأعةٕػٛث )غقث ٔاغذت فٙ 

ٚتث, ٔي بانفقٕل انذساعٛث , ٔقهث اييكاَاج، أزُاء خُفٛتز انطتضء اندؼهًٛتٙ ٔاندطةٛقتٙ بانتذسط يًتا ٚتؤزش عتهةا ػهتٗ قتذساج انطتلال انةذَٛتث ٔانًٓاس

 (14 : 05 ) خدُاعا يغ يا ٚطا اٌ ٚػقم ػهّٛ انطلال يٍ اعدفادت يٍ دسط اندشبٛث انةذَٛث
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يتٍ  ٔخؼدةش الأنؼال اندشبٕٚث يذخلاً ندقذٚى بٛ ث غشةٛث َؾطث يلااًث خًكٍ ضًٛغ انطلال يٍ انؼًم يٍ خلال قذساخٓى انخافث بيةةش فشؿ يًكُث

ٛى ؼهتتانُطتتاظ, ٔةتتزني خؼدةتتش الأنؼتتال اندشبٕٚتتث هشٚقتتث غذٚستتث نلاعتتدفادت يتتٍ اندؼًًٛتتاج نًٓتتاساج الأنؼتتال انؾتتااؼث ٔرنتتي ةدًٓٛتتذ يلااتتى نةشَتتايص اند

  )511 : 5 (انشٚامٙ

غتٍ ٔنٓزا فاٌ انةاغساٌ عٛغدخذياٌ اعدشاخٛطٛث اينؼال اندشبٕٚث انًقىشت فٙ دسط اندشبٛث انةذَٛتث نهدؼتش  ػهتٗ يتذٖ فؼانٛتث اعتدخذايٓا فتٙ خػ 

  .يغدٕٖ الأداء انًٓاس٘ ٔ انةذَٙ ٔ انًؼشفٙ فٙ بؼل يٓاساج ةشت انغهث الأعاعٛث

  : أهميح انذراضح 0.0

  :انذساعث فًٛا ٚهٙخدًسم اًْٛث 

ـ يػأنث ضادت ينقاء اننٕء ػهٗ أزش اعدخذاو هشٚقث غٛش خقهٛذٚتث فتٙ  خػغتٍ يغتدٕٖ بؼتل انًٓتاساج انػشةٛتث ٔانةذَٛتث ٔاندػقتٛم انًؼشفتٙ ) 

  يٓشاج ةشت انغهث (

 .ٚض اندؼهى نهطلالـ خغاْى َدااص ْزِ انذساعث فٙ يغاػذت يؼهًٙ اندشبٛث انةذَٛث فٙ خطٕٚش اداؤْى بًا ٚضٚذ يٍ فشؿ خؼض

  : هذف انذراضح 0.5

 خٓذ  ْزِ انذساعث انٗ

اندؼش  ػهٗ يذٖ خيزٛش اعدخذاو اعدشاخٛطٛث أنؼال انًةاسٚاج اندشبٕٚث انًقىشت فٙ ػهتٗ خػغتٍ يغتدٕٖ ٚؼتل  انًٓتاساج انػشةٛتث  .0

فتٙ انطتضء انشاٛغتٙ )اندؼهًٛتٙ بتذسط  ٔانةذَٛث ) يٓاساج ةشت انغهث الأعاعٛث ( )  اندُطٛو , اندًشٚتشت انقتذسٚث,  اندًشٚتشت انًشختذت (

  . اندشبٛث انةذَٛث  نطلال انقف الأٔل انًدٕعو بؼل فٙ يذُٚث انشٚاك

اندؼش  ػهٗ يذٖ خيزٛش اعتدخذاو اعتدشاخٛطٛث أنؼتال انًةاسٚتاج اندشبٕٚتث انًقتىشت فتٙ ػهتٗ خػغتٍ يغتدٕٖ اندػقتٛم انًؼشفتٙ( فتٙ  .5

  . طلال انقف الأٔل انًدٕعو بؼل فٙ يذُٚث انشٚاكانطضء انشاٛغٙ )اندؼهًٛٙ بذسط اندشبٛث انةذَٛث  ن

  : فروض انذراضح - 4 / 1

  ٘ـتت خٕضتتذ فتتشٔ  راج دينتتث اغقتتااٛث بتتٍٛ انًطًتتٕػدٍٛ  اننتتابطث ٔ اندطشٚةٛتتث فتتٙ انقٛاعتتاج انةؼذٚتتث خػغتتٍ يغتتدٕٖ الأداء انًٓتتاس

اندًشٚتشت انقتذسٚث,  اندًشٚتشت انًشختذت  نقتانع انًطًٕػتث انًٓاساج انػشةٛث ٔانةذَٛث ) يٓاساج ةتشت انغتهث الأعاعتٛث ( )  اندُطتٛو , 

  . اندطشٚةٛث

  ـتت خٕضتتذ فتتشٔ  راج دينتتث اغقتتااٛث بتتٍٛ انًطًتتٕػدٍٛ اننتتابطث ٔاندطشٚةٛتتث فتتٙ انقٛاعتتاج انةؼذٚتتث يغتتدٕٖ انقتتذساج انةتتذَٙ  نقتتانع

 . انًطًٕػث اندطشٚةٛث

 دطشٚةٛتث فتٙ انقٛاعتاج انةؼذٚتث نًغتدٕٖ اندػقتٛم انًؼشفتٙ نقتانع ـ خٕضذ فشٔ  راج دينث اغقااٛث بٍٛ انًطًٕػدٍٛ اننتابطث, ٔ ان

 . انًطًٕػث اندطشٚةٛث

  :مصطهحاخ انذراضح - 5 / 1

 :اضتراتيجيح انتذريص - 1 / 5 / 1

 (01 :1) . ْٙ خطث ػايث نهدذسٚظ خؾًم ػهٗ ةم يكَٕاج انًٕقف اندذسٚغٙ يٍ ) أْذا  . هش  خذسٚظ . ٔعاام خؼهى. ٔعاام خقٕٚى( 

 :ـ اضتراتيجيح أنعاب انمثارياخ انترتىيح انمصغرج. تعريف إجرائي2 / 5 / 1

خطث خذسٚظ يدخزِ يٍ قةم انًؼهى قةم ٔأزُاء انذسط ٔخافث فتٙ انطتضء اندؼهًٛتٙ يتٍ انتذسط )انشاٛغتٙ ( ندؼهتٛى بؼتل انًٓتاساج الأعاعتٛث فتٙ 

ةشت انغهث ( ٔرني يٍ خلال يطًٕػتاج فتىٛشت خٕمتغ فتٙ يٕقتف ػًتم ةشت انغهث ػٍ هشٚ  أنؼال خشبٕٚث يقًًث خؾةّ ٔاقغ انهؼةث انًدؼهًث )

 ( 11 :4) . خُافغٙ ٔف  ؽشٔه يةغطث ٔيدذسضث فٙ انقؼٕبث ٚدى يٍ خلال ْزِ انًٕاقف خؼهٛى انًٓاست انًشاد خؼهًٓا

  :تعريف إجرائي  -ـ الأداء انمهاري 3 / 5 / 1

خلال اضشاء اخدةتاساج يٓاسٚتث خافتث بانًٓتاساج اندتٙ ختى خؼهًٓتا فتٙ ٔغتذت ةتشت ْٕ ػةاست ػٍ يطًٕع انذسضاج اندٙ ٚػقم ػهٛٓا انطانا يٍ 

 . انغهث

 :الأداء انثذوي . تعريف إجرائي 4 / 5 / 1

ْٕ ػةاست ػٍ يطًٕع انتذسضاج اندتٙ ٚػقتم ػهٛٓتا انطانتا يتٍ ختلال اضتشاء اخدةتاساج بذَٛتث نتةؼل ػُافتش انهٛاقتث انةذَٛتث )انغتشػث, اندػًتم 

 . انًشَٔث (  بؼذ خؼهى انًٓاساج انخافث بانٕغذت اندؼهًٛٛث نهكشت انغهثانؼنهٙ, انشؽاقث, 
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 : ـ انتحصيم انمعرفي  تعريف إجرائي 5 / 5 / 1

ْٕ ػةاست ػٍ يطًٕع انذسضاج اندٙ ٚػقم ػهٛٓا انطانا يتٍ ختلال اضتشاء اخدةتاس يؼشفتٙ )خػشٚتش٘( انختاؿ بانًٓتاساج اندتٙ ختى خؼهًٓتا فتٙ 

 .غهثانٕغذت اندؼهًٛٛث نهكشت ان

  : انذراضاخ انطاتمح 6 / 1

( دساعث اعدٓذفح اندؼش  ػهٗ " خيزٛش اعدخذاو الأنؼال اندًٓٛذٚتث ػهتٗ خًُٛتث انًٓتاساج الأعاعتٛث  1)  5111دساعث سغال انؾٛخ  - 1 / 6 / 1

ٍ انتٗ يطًتٕػدٍٛ اغتذاًْا خطشٚةٛتث ( خهًٛزت خى خقغت11ًٓٛفٙ ةشت انغهث " ٔاعدخذايح انةاغسث انًُٓص اندطشٚةٙ , غٛر اؽدًهح انؼُٛث ػهٗ ػذد )

بشَتايص يقدتشظ نعنؼتال  -( خهًٛتزت يتٍ انًشغتم الأػذادٚتث, ٔيتٍ أدٔاج انةػتر أخدةتاساج بذَٛتث ٔيٓاسٚتث  44ٔالأختشٖ متابطث قتٕاو ةتم يُٓتا )

  . ث انًٓاساج الأعاعٛث فٙ ةشت انغهث( أعابٛغ , ٔيٍ أْى انُدااص انةشَايص انًقدشظ نلانؼال اندًٓٛذٚث ٚؤزش اٚطابٛاً ػهٗ خ1ًُٛاندًٓٛذٚث نًذت ) 

(  خيزٛش الأنؼتال اندًٓٛذٚتث ػهتٗ ػُافتش انهٛاقتث انةذَٛتث انخافتث ٔالأداء انًٓتاس٘ فتٙ ةتشت  03)   5115دساعث فاهًث عؼذ غشٚا -  2 / 6 / 1

قدتشظ ػهتٗ ػُافتش انهٛاقتث انةذَٛتث انخافتث انٛذ ندهًٛزاج انًشغهث ايػذادٚث " ٔاعدٓذ  انةػر اندؼتش  ػهتٗ ختيزٛش بشَتايص الأنؼتال اندًٓٛذٚتث انً

( خهًٛتزت, ٔاعتدخذيح انةاغستث انًتُٓص اندطشٚةتٙ , ٔةاَتح 054ٔالأداء انًٓاس٘ فٙ ةشت انٛذ ندهًٛتزاج انًشغهتث ايػذادٚتث , ٔؽتًهح ػُٛتث انةػتر )

ػذادٚتث , ٔةاَتح أْتى انُدتااص اعتدخذاو الأنؼتال أدٔاج انةػر ػُافتش انهٛاقتث انةذَٛتث انخافتث ٔالأداء انًٓتاس٘ فتٙ ةتشت انٛتذ ندهًٛتزاج انًشغهتث اي

ايػتذاد٘ فتٙ  اندًٓٛذٚث نث خيزٛش أةسش اٚطابٛث يٍ انطشٚقث اندقهٛذٚث فٙ خًُٛث انهٛاقتث انةذَٛتث انخافتث ٔ انًٓتاساج الأعاعتٛث ندهًٛتزاج انقتف انستاَٙ

  . نؼةث ةشت انٛذ

ؼش  ػهٗ " خيزٛش الأنؼتال اندًٓٛذٚتث فتٙ خؼهتى بؼتل  انًٓتاساج انٓطٕيٛتث ( اعدٓذفح اند 06) 5115دساعث يُٛش يقطفٗ ػابذٍٚ  - 3 / 6 / 1

( هانةتاً ختى خقغتًٛٓى انتٗ يطًتٕػدٍٛ اغتذاًْا خطشٚةٛتث 41فٙ ةشت انغهث " ٔاعدخذاو انةاغر انًتُٓص اندطشٚةٛتٗ, غٛتر اؽتدًهح انؼُٛتث ػهتٗ ػتذد )

بشَتايص يقدتشظ  –نًُقتٕست , ٔيتٍ أدٔاج انةػتر أخدةتاساج بذَٛتث ٔيٓاسٚتث ( هانةاً بكهٛتث اندشبٛتث انةذَٛتث با51ٔالأخشٖ مابطث قٕاو ةم يًُٓا )

( أعتتابٛغ , ٔيتتٍ أْتتى انُدتتااص  ٚتتؤزش انةشَتتايص انًقدتتشظ بإعتتدخذاو الأنؼتتال اندًٓٛذٚتتث ختتيزٛشاً اٚطابٛتتاً ػهتتٗ خؼهتتى 01بإعتتدخذاو أنؼتتال اندًٓٛذٚتتث نًتتذت )

  . ٛث بانًُقٕستانًٓاساج الأعاعٛث فٙ ةشت انغهث نطهةث ةهٛث اندشبٛث انشٚام

( اعتدٓذفح اندؼتش  ػهتٗ " ختيزٛش اعتدخذاو الأنؼتال انقتىٛشت ػهتٗ انػقتاام انةذَٛتث  0)  5113دساعتث اغًتذ ػةتذ انؼظتٛى ػةتذ    - 4/ 6 / 1

َٙ ايبدتذااٙ , ( خهًٛتز بانقتف انستا005ٔانًٓاسٚث بذسط اندشبٛثانشٚامٛث " ٔاعدخذاو انةاغر انًُٓص اندطشٚةٙ , غٛر اؽدًهح انؼُٛث ػهٗ ػذد ) 

( 1ٔيتٍ أدٔاج انةػتتر بشَتايص يقدتتشظ نعنؼتال انقتتىٛشت ندًُٛتتث بؼتل انقتتفاج انةذَٛتث ٔانًٓاسٚتتث ندلايٛتتز انًشغهتث ايبدذااٛتتث ٔختى خطةٛقتتث نًتتذت )

ذَٛتث ٔانًٓاسٚتث ندلايٛتز انةشَايص انًقدشظ بإعدخذاو الأنؼال انقىٛشت أدٖ انٗ خػغتٍ انػانتث انة –أعابٛغ ٔيٍ أْى انُدااص اخدةاساج بذَٛث ٔيٓاسٚث 

   . انًشغهث ايبدذااٛث

( اعتدٓذفح اندؼتش  ػهتٗ " ختيزٛش اعتدخذاو الأنؼتال اندًٓٛذٚتث ػهتٗ يغتدٕٖ أداء بؼتل  5)  5114دساعتث انغتٛذ يػًتذ ابتٕ انُتٕس  - 5 / 6 / 1

( هانةتا بكهٛتث اندشبٛتث انشٚامتٛث 51ػهتٗ ػتذد )انًٓاساج الأعاعٛث فٙ سٚامث انٕٓةٙ " ٔاعدخذو انةاغر انًُٓص اندطشٚةٙ, غٛر اؽدًهح انؼُٛتث 

( هانا , ٔيٍ أدٔاج انةػر بشَايص يقدشظ نعنؼتال اندًٓٛذٚتث نًتذت 55بانًُقٕست خى خقغًٛٓى انٗ يًطًٕػدٍٛ خطشٚةٛث ٔمابطث قٕاو ةم يُٓا )

هٗ يغدٕٖ أداء بؼل انًٓتاساج الأعاعتٛث فتٙ انٓتٕةٙ اخدةاساج بذَٛث ٔيٓاسٚث , ٔيٍ أْى انُدااص الأنؼال اندًٓٛذٚث خؤزش اٚطابٛاً ػ –( أعابٛغ 1)

  نذٖ هلال ةهٛث اندشبٛث انشٚامٛث بانًُقٕست

( اعدٓذفح اندؼش  ػهٗ "خيزٛش اعدخذاو الأنؼال اندًٓٛذٚتث ػهتٗ خؼهتى بؼتل يٓتاساج  05)  5115دساعث ػلاء انذٍٚ ابشاْٛى فانع  - 6/ 6 / 1

( خهًٛتزاً ختى خقغتًٛٓى انتٗ 81ذو انةاغتر انًتُٓص اندطشٚةتٙ, ٔقتذ اؽتدًهح ػُٛتث انةػتر ػهتٗ ػتذد ) انكشت انطااشت بذسط اندشبٛث انشٚامٛث " ٔاعدخ

( 1بشَتتايص الأنؼتتال اندًٓٛذٚتتث نًتتذت ) –( خهًٛتتزاً , ٔيتتٍ أدٔاج انةػتتر أخدةتتاساج بذَٛتتث ٔيٓاسٚتتث 35يطًتٕػدٍٛ خطشٚةٛتتث ٔمتتابطث ػتتذدةم يُٓتتا )

ال فتتٙ خؼهتتٛى بؼتتل انًٓتتاساج الأعاعتتٛث فتتٙ ةتتشت انطتتااشت بتتذسط اندشبٛتتث انشٚامتتٛث نتتذٖ خلايٛتتز أعتتابٛغ , ٔيتتٍ أْتتى انُدتتااص فاػهٛتتث اعتتدخذاو الأنؼتت

  . انًشغهث ايػذادٚث

( اعتدٓذفح اندؼتش  ػهتٗ " ختيزٛش اعتدخذاو الأنؼتال اندًٓٛذٚتث ػهتٗ خؼهتى بؼتل  04)  5116دساعتث يتذغح ٚتَٕظ ػةتذانشصا     - 7 / 6 / 1

( خهًٛتزاً ختى خقغتًٛٓى 51مٛث نهدلايٛز انقى ٔانةكى " ٔاعدخذو انةاغر انًُٓص اندطشٚةتٙ ػهتٗ ػُٛتث قٕيٓتا )يٓاساج ةشت انغهث بذسط اندشبٛث انشٚا

بشَتايص الأنؼتال  –( خهًٛزاً يتٍ انقتى انتةكى , ٔيتٍ أدٔاج انةػتر اخدةتاساج بذَٛتث ٔيٓاسٚتث 04انٗ يطًٕػدٍٛ خطشٚةٛث ٔمابطث ػذدةم يًُٓا ) 

ْى انُدااص اينؼال اندًٓٛذٚث نٓا ختيزٛش أةستش اٚطابٛتث يتٍ انطتش  اندقهٛذٚتث ػهتٗ يغتدٕٖ أداء انًٓتاساج الأعاعتٛث ( أعابٛغ , ٔيٍ أ6اندًٓٛذٚث نًذت )

 . فٙ ةشت انغهث بذسط اندشبٛث انشٚامٛث نذٖ اندلايٛز انقى ٔانةكى بانًشغهث ايػذادٚث

هتٗ " ختيزٛش اعتدخذاو الأنؼتال اندًٓٛذٚتث ػهتٗ خؼهتى بؼتل ( اعتدٓذفح اندؼتش  ػ 08)    5118دساعتث َادٚتث يػًتذ انقتأٖ ضؼفتش   - 8 /6 / 1

شٚةتٙ ػهتٗ انًٓاساج الأعاعٛث فٙ ةشت انٛذ بذسط اندشبٛث انشٚامٛث ندهًٛزاج انػهقث انساَٛث يٍ اندؼهٛى الأعاعتٙ " ٔاعتدخذيح انةاغستّ انًتُٓص اندط

 –( خهًٛزِ, ٔيٍ أدٔاج انةػر اخدةاساج بذَٛث ٔيٓاسٚتث 55ا )( خهًٛزِ خى خقغًٛٓى انٗ يطًٕػدٍٛ خطشٚةٛث ٔمابطث ػذدةم ي51ًُٓػُٛث قٕيٓا )
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( أعتتابٛغ , ٔيتتٍ أْتتى انُدتتااص الأنؼتتال اندًٓٛذٚتتث نٓتتا ختتيزٛش أةستتش اٚطابٛتتث يتتٍ انطتتش  اندقهٛذٚتتث ػهتتٗ خؼهتتى بؼتتل 6بشَتتايص الأنؼتتال اندًٓٛذٚتتث نًتتذت )

  . ساَٙ ايػذاد٘انًٓاساج الأعاعٛث فٙ ةشت انٛذ بذسط اندشبٛث انشٚامٛث ندهًٛزاج انقف ان

( اعدٓذفح اندؼش  ػهٗ " خيزٛش بشَتايص خشٔٚػتٙ سٚامتٙ بإعتدخذاو  8)  5118دساعث اُٚاط يػًذ غاَى ٔػًاد غًذ ػةذانػًٛذ     - 9 / 6 / 1

ػهتٗ ػُٛتث قٕيٓتا  الأنؼال انقىٛشت ػهٗ خؼهى بؼل انًٓاساج انٓطٕيٛث ٔانػانث انُفغٛث نًةدذاٙ ةشت انغهث " ٔاعدخذو انةاغساٌ انًتُٓص اندطشٚةتٙ

عتُث , ختى خقغتًٛٓى انتٗ يطًتٕػدٍٛ خطشٚةٛتث ٔمتابطث ػتذدةم  00-1( يةدذااً يٍ يذاسط ةشت انغهث بُاد٘ انقٛذ ٔانزٍٚ خشأغتح أػًتاسْى 41)

نذساعتث أٌ ( أعتةٕع , ٔيتٍ أْتى َدتااص ا05( يةدذااً, ٔيٍ أدٔاج انةػر أخدةاساج يٓاسٚث َٔفغتٛث ٔ بشَتايص نعنؼتال انقتىٛشت يذختّ  )51يًُٓا )

 .اينؼال انقىٛشت  نٓا خيزٛش اٚطابٛاً ػهٗ خؼهى انًةدذاٍٛ انًٓاساج انٓطٕيٛث فٙ ةشت انغهث

( " ختيزٛش اعتدخذاو الأنؼتال اندًٓٛذٚتث ػهتٗ خًُٛتث بؼتل انقتذساج انةذَٛتث ٔانًٓتاساج  6) 5111دساعتث اًٚتاٌ ػةتذ   يػًتذ    - 10 / 6 / 1

نًدخهفٍٛ ػقهٛاً انقابهٍٛ نهدؼهى " ٔاعدخذيح انةاغسث انًُٓص اندطشٚةٙ نًطًٕػث ٔاغذت , ٔقايتح انةاغستث بإخدٛتاس الأعاعٛث فٙ ةشت انطااشت نهدلايٛز ا

( خهًٛتزاً يتٍ انًدخهفتٍٛ ػقهٛتاً 05ػُٛث انةػر بانطشٚقث انؼًذٚث يٍ أػناء انفشٚ  ةشت انطااشت بًذسعث اندشبٛث انفكشٚث بانضقاصٚ  ٔانةانغ ػتذدْى )

اخدةتاساج بذَٛتث ٔيٓاسٚتث  ,  –( أعتابٛغ 1عُث, أدٔاج انةػر : بشَايص يقدشظ نعنؼال اندًٓٛذٚث نًذت ) 05-03, يٍ انًشغهث انغُٛث انقابهٍٛ نهدؼهى

 –ع اندٕاف  بٍٛ انؼٍٛ ٔانتزسا –ٔأْى انُدااص :  أٌ بشَايص الأنؼال اندًٓٛذٚث انًقدشظ نث خيزٛش اٚطابٙ دال اغقااٛاً ػهٗ انقذساج ) انقذست انؼنهٛث 

يشَٔث انطزع ٔانفخز ( ٔةزني ػهتٗ يغتدٕٖ أداء انًٓتاساج الأعاعتٛث نكتشت انطتااشت نتذٖ اندلايٛتز انًدخهفتٍٛ ػقهٛتاً  –انشؽاقث  –انغشػث ايَدقانٛث 

 . انقابهٍٛ نهدؼهى

 اجراءاخ انذراضح -  2

 : مىهج انذراضح - 1 / 2

  .انةؼذ٘ -انذساعث بٕاعطث اندقًٛى  انقةهٙاعدخذو انةاغساٌ  انًُٓص اندطشٚةٙ ٔرني نًُاعةدّ نطةٛؼث 

  : ـ انمجال انماوي وانسمىي وانمىضىعي نهذراضح 2 / 2

  . ـ انًطال انًكاَٙ اقدقشج انذساعث ػهٗ يذُٚث انشٚاك 1 / 2 / 2

 . ْــ0433-0435ـ انًطال انضياَٙ : أضشٚح ْزِ انذساعث خلال انفقم  انذساعٙ انساَٙ نهؼاو انذساعٙ  2 / 2 / 2

ـ انػذٔد انًٕمٕػٛث :  خقدقش ْزِ انذساعث ػهٗ هش  خؼهى اندشبٛث انةذَٛث انًدًسهث فٙ انطشٚقث اندقهٛذٚث, ٔاعدخذاو اعتدشاخٛطٛث  2 / 2 / 2

  . أنؼال انًةاسٚاج اندشبٕٚث انًقىشت فٙ انطضء انشاٛغٙ نهذسط  اندؼهًٛٙ

  : ـ مجتمع انذراضح 3 / 2

 .ْــ0433-0435هلال انقف ائل يدٕعو بًذُٚث انشٚاك نهفقم انذساعٙ انساَٙ نهؼاو انذساعٙ اؽدًم يطدًغ انذساعث ػهٗ ضًٛغ 

  : ـ عيىح انذراضح 1 / 3 / 2

خى اخدٛاس ػُٛث انذساعث يٍ هلال انقف الأٔل يدٕعو  فٙ يذسعتث أبتٙ ْتلال انؼغتكش٘ انًدٕعتطث اندابؼتث نًشةتض اؽتشا  انشٔمتث بانشٚتاك 

دٛاس ْزِ انًذسعث نٕضٕد الأدٔاج ٔاييكاَٛاج انلاصيث يضشاء انةػر, بايمافث انٗ ٔضٕد يؼهى خشبٛث انةذَٛتث رٔ خةتشت.  بانطشٚقث انؼًذٚث, ٔخى اخ

( خهًٛتتز  511ٔختتى ايخدٛتتاس انؼؾتتٕااٙ نفقتتهٍٛ يتتٍ فقتتٕل انًذسعتتث ٔانةتتانغ ػتتذدْا خًغتتث فقتتٕل.ٔبهغ غطتتى انؼُٛتتث انكهٛتتث نًطدًتتغ انًذسعتتث ) 

( هانةاً,  خى خقغٛى انطلال انٙ يطًتٕػدٍٛ يدغتأٚدٍٛ أغتذاًْا اندطشٚةٛتث ) اعتدخذيح اعتدشاخٛطٛث  55٘ خى اخدٛاسْى  )ٔاضًانٙ ػذد انفقهٍٛ انز

و  أنؼال انًةاسٚاج اندشبٕٚث انًقىشت فٙ اندؼهٛى (  ٔالأختشٖ يطًٕػتث متابطث ) اعتدخذيح انطشٚقتث اانًدةؼتث بخطتث انتٕصاست فتٙ اندؼهتٛى انًدٕعت

  . نةاً ( ها56ػذد ةم يًُٓا )

  :تكافؤ عيىح انذراضح - 2 / 3 / 2

 (0جذول )

 52 =ن   دلانح انفروق تيه انمجمىعتيه انتجريثيح وانضاتطح في انثياواخ انىصفي انعمر انطىل . انىزن

 انثيان

 انمتغير

 انضاتطح انمجمىعح انتجريثيح انمجمىعح
 خ ليمح

 انمعياري الاوحراف انحطاتي انمتىضظ انمعياري الاوحراف انحطاتي انمتىضظ

 1,027 3,46 149,50 4,94 150,76 س(بانؾٕٓ) انؼًش

 - 0 , 464 8,31 154,61 7,17 153,61 (عى) انطٕل

 - 0 , 356 13,35 51,29 11,11 50,1 (ةطى) انٕصٌ

 15, 1دانث ػُذ يغدٕٖ  * 
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( غٛتر 0( انؼًش، انطٕل، انٕصٌ) ْٔزا يتا ٕٚمتػّ انطتذٔل سقتى )قاو انةاغساٌ بإٚطاد اندكافؤ بٍٛ انًطًٕػدٍٛ اندطشٚةٛث ٔاننابطث فٙ يدىٛشاج 

 –انطتٕل  –بٍٛ انًطًٕػدٍٛ اندطشٚةٛث ٔاننابطث فٙ انةٛاَاج انٕففٛث  (انؼًتش  1,15ٚدةٍٛ ػذو ٔضٕد فشٔ  دانث اغقااٛاً ػُذ يغدٕٖ أقم يٍ 

ٍٛ انًطًتتٕػدٍٛ اندطشٚةٛتتث ٔاننتتابطث  انًدٕعتتو انػغتتابٙ انتتٕصٌ ) يًتتا ٚؾتتٛش انتتٗ خكتتافؤ يطًتتٕػدٙ انةػتتر فتتٙ ْتتزِ انًدىٛتتشاج دينتتث انفتتشٔ  بتت

 انٕصٌ –انطٕل  -ٔايَػشا  انًؼٛاس٘ ٔقًٛث "ج"  نهًدىٛشاج انٕففٛث نهًطًٕػث  انؼًش

 ( 5جذول رلم ) 

 52 ن =  دلانح انفروق في الاختثار انمثهي تيه انمجمىعتيه انتجريثيح وانضاتطح في انمياضاخ انمهاريح , انثذويح,  انمعرفي 

 انجاوة
 انثيان

 انمتغير

 وحذج

 انمياش

 انضاتطح انمجمىعح انتجريثيح انمجمىعح

 متىضظ (خ) ليمح

 حطاتي

 اوحراف

 معياري

 متىضظ

 حطاتي

 اوحراف

 معياري

 انًٓـــــــاس٘

 -1,096 1,62 13,2 1,86 12,7 انساَٛث اندُطٛو يٓاست اخدةاس

 0, 332 8,11 8,76 6,87 9,46 دسضث انقذسٚث اندًشٚشت يٓاست اخدةاس

 1,144 2,22 17,52 2,67 18,30 انساَٛث بانٛذٍٚ انًشخذت اندًشٚشت يٓاست اخدةاس

 انةـــــــــــــذَٙ

 0,092 1,21 10,26 1,47 10,29 زاَٛث (و50) انغشػث اخدةاس

 1,089 1,22 12,23 1,11 12,59 زاَٛث انًكٕةٙ انطش٘ اخدةاس

 1,454 8,47 24,65 9,06 28,19 يشت انشقٕد ٔمغ يٍ انطهٕط اخدةاس

 1,263 6,00 23,61 5,63 25,65 عى ٔانفخز انطزع يفقم يشَٔث اخدةاس

 ,202 2,66 14,17 2,82 14,32 دسضث خػشٚش٘ اخدةاس انًؼشفٙ

  1,15دانث ػُذ يغدٕٖ *

ُْتا  خكتافؤ  فتٙ يدىٛتشاج انذساعتث انتسلاذ )انطاَتا انًٓتاس٘ , ةًا اخنع يٍ خلال اضشاء ايخدةاس انقةهٙ نهًطًٕػدٍٛ اندطشٚةٛث ٔاننابطث اٌ 

بتٍٛ انًطًٕػتث اندطشٚةٛتث ٔانًطًٕػتث اننتابطث فتٙ  1,15انةذَٙ , انًؼشفٙ(, ٔرني نؼذو ٔضٕد فشٔ  دانث اغقااٛاً ػُتذ يغتدٕٖ دينتّ أقتم يتٍ 

  (5) انقٛاعاج انًٓاسٚث ٔانةذَٛث ٔانًؼشفٛث ْٔزا يا ٕٚمػّ انطذٔل سقى

 : أدواخ جمع انثياواخ انذراضح - 3 / 3 / 2

  : انمياضاخ انمهاريح - 1/ 3 / 3 / 2

ٔقتذ ختى اعتدخذاو   ,(AAHPERD   ) خى اعدخذاو اخدةاساج ايخػتاد الأيشٚكتٙ نهقتػث ٔاندشبٛتث انةذَٛتث ٔاندتشٔٚع ٔاندؼةٛتش انػشةتٙ نكتشت انغتهث

 :زلاذ يفشداج يٍ ْزا ايخدةاس ْٔٙ

 .  انغهثاخدةاس يٓاست اندُطٛو بكشت  •

 . اخدةاس )انذقث فٙ خًشٚش ةشت انغهث َػٕ ْذ  ػهٗ انػااو ( نًٓاست اندًشٚشت انقذسٚث •

  . اخدةاس ) انغشػث فٙ خًشٚش انكشت ػهٗ انػااو ( نًٓاست اندًشٚشت انًشخذت بانٛذٍٚ •

  : انمياضاخ انثذويح - 2/ 3 / 3 / 2

 :انٛثنقٛاط ػُافش انهٛاقث انةذَٛث خى اعدخذاو ايخدةاساج اند

 . ( نقٛاط انغشػث51اخدةاس انؼذٔ  ) •

 و .نقٛاط انشؽاقث01   4× اخدةاس انطش٘ انًكٕةٙ • •

 .اخدةاس انطهٕط يٍ ٔمغ انشقٕد يغ زُٙ انشةةدٍٛ خلال دقٛقث ٔاغذت نقٛاط اندػًم انؼنهٙ نؼنلاج انةطٍ •

  اخدةاس زُٙ انطزع نعياو يٍ ٔمغ انطهٕط باعدخذاو فُذٔ  انًشَٔث.نقٛاط انًشَٔث •

  :انمياش انمعرفي - 2/ 3 / 3 / 2

نةذَٛتث, ٔقتذ ختى خى قٛاط اندػقٛم انًؼشفٙ نهٕغذت اندؼهًٛث نكشت انغهث باعدخذاو اخدةاس يٍ اػذاد  انةاغساٌ ٔرني بؼذ ايعدؼاَث بذنٛم يؼهى اندشبٛتث ا

(  يتٍ  0( يػكًتٍٛ يشفت  ) 5ػشمٓا ػهٗ )اندػق  يٍ فذقٓا باعدخذاو فذ  انًػدٕٖ أٔ انًنًٌٕ ػٍ هشٚ  أخز أساء انًػكًٍٛ, غٛر خى 

هتٗ أػناء ْٛ ث اندذسٚظ بطايؼث انًهي عؼٕد  قغى انًُاْص ٔهش  اندذسٚظ ٔقغى اندشبٛث انةذَٛث ٔػهٕو انػشةث، ٔقذ خًح اضشاءاج اندؼذٚلاج ػ
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لاذ قٛتذ انذساعتث اندُطتٛو, اندًشٚتشت ايخدةاس ٔفت  اساء انًػكًتٍٛ , ٔاغدتٕٖ ْتزا ايخدةتاس ػهتٗ خغتؼث أعت هث يٕمتٕػٛث يشخةطتث بانًٓتاساج انتس

  .انقذسٚث, ٔاندًشٚشت انًشخذت , ٔغذدج دسضث ايخدةاس بؼؾشٍٚ دسضث  يقغًث ػهٗ الأع هث انغابقث انزةش

  : ـ معامم انثثاخ 4 / 3 / 2

( هانةتاً يتٍ غٛتش 05ػُٛتث قٕايٓتا )ػهتٗ  ,Test –Retests قاو انةاغساٌ بإٚطاد يؼايم انسةاج ٔرني ػتٍ هشٚت  خطةٛت  ايخدةتاس زتى اػتادت خطةٛقتّ

  . .(3) انطذٔل سقى ,Person ( أٚاو، ٔيٍ زى خى غغال يؼايم ايسخةاه بٛشع8ٌٕانؼُٛث الأعاعٛث نهذساعث, ٔرني بفاس  صيُٙ قذست )

 ( 9جذول رلم ) 

 انمتىضظ انحطاتي والاوحراف انمعياري ومعامم انثثاخ نلاختثاراخ انمهاريح وانثذويح وانمعرفيح 

 انجاوة
 انثيان

 انمتغير

 وحذج

 انمياش

 انثاوي انتطثيك الاول انتطثيك
 انثثاخ معامم

R متىضظ 

 حطاتي

 اوحراف

 معياري

 متىضظ

 حطاتي

 اوحراف

 معياري

 انًٓــــــاس٘

 0,77 1,98 13,98 1,64 14,90 زاَٛث اندُطٛو يٓاست اخدةاس

 0,74 6,34 7,73 5,62 6,26 دسضّ انقذسٚث اندًشٚشت يٓاست اخدةاس

 0,82 6,44 21,53 4,35 21,22 زاَٛث بانٛذٍٚ انًشخذت اندًشٚشت يٓاست اخدةاس

 انةــــــذَٙ

 0,91 1,326 9.96 1,368 10.25 زاَٛث و 50 انغشػث اخدةاس

 0,79 ,88 12,24 , 85 12,28 زاَٛث 4×و10 انًكٕةٙ انطش٘ اخدةاس

 0,80 16,73 55,93 18,13 55,86 يشت انشقٕد يٍ انطهٕط اخدةاس

 0,86 5,46 23,13 6,47 21,86 عى انًشَٔث فُذٔ  اخدةاس

 0,71 2,40 16,26 2,73 16,63 دسضّ اندػشٚش٘ ايخدةاس انًؼشفٙ

 بتٍٛ اندطةٛقتٍٛ الأٔل ٔانستاَٙ نلاخدةتاساج انًٓاسٚتث ٔانةذَٛتث 1,15( ٔضتٕد ػلاقتث اسخةاهٛتّ دانتث اغقتااٛاً ػُتذ يغتدٕٖ 3ٚدنع يٍ ضذٔل سقى )

انتٗ  1,81( , ٔايخدةتاساج انةذَٛتث خشأغتح يتا بتٍٛ )1,15انتٗ 1,84ٔانًؼشفٛث غٛر خشأغح يؼايم انسةاج فٙ ايخدةاساج انًٓاسٚتث يتا بتٍٛ )

   . ( يًا ٚؾٛش انٗ زةاج ْزِ انقٛاعاج1,80(, ٔايخدةاس انًؼشفٙ ػُذ يؼايم زةاج )1,10

  : ـ انتجرتح الأضاضيح 5 / 3 / 2

  :نثىحذاخ انتعهيميح انممترححا- 1 / 5 / 3 / 2

خى ٔمغ انةشَايص اندؼهًٛٙ انًقدشظ بؼذ ايهلاع ػهٗ ػذد يٍ انًشاضغ انؼهًٛث انًدخققث ٔالأخز بشأ٘ انًػكًتٍٛ فتٙ ٔمتغ يػدتٕٖ انةشَتايص 

 : اندؼهًٛٙ انًقدشظ  باعدخذاو أنؼال انًةاسٚاج اندشبٕٚث انًقىشت  ٔف  أعظ ػهًٛث بُاءً ػهٗ اندانٙ

  : انهذف مه انثىحذاخ انتعهيميح- 2 /5 / 3 / 2

باعتدخذاو  ٚٓذ  انةشَايص انٗ خؼهٛى اندلايٛز بؼل انًٓاساج الأعاعٛث فٙ ةشت انغتهث )اندُطتٛو , اندًشٚتشت انقتذسٚث , اندًشٚتشت انًشختذت بانٛتذٍٚ ( 

   . ٚٓىأنؼال انًةاسٚاج اندشبٕٚث انًقىشت ٔخيزٛشِ ػهٗ يغدٕٖ الأداء انًٓاس٘ ٔانةذَٙ ٔانًؼشفٙ نذ

  :أضص وضع انثىحذاخ انتعهيميح -3 /5 / 3 / 2

  .يلااًث انةٕغذاج اندؼهًٛٛث نهًشغهث انغُٛث نهدلايٛز •

  .خٕمٛع ٔفف انهؼةث ٔؽشٔهٓا, ٔأٌ خكٌٕ انةذاٚث عٓهث ٔفٙ يطًٕػاج فىٛشت •

 . ػذو امافث ؽشٔه نهؼةث )اندقؼٛا ( قةم اخقاٌ اندلايٛز يدطهةاج انهؼةث •

  .الأيٍ ٔانغلايثيشاػات ػٕايم  •

 :انتىزيع انسمىي نمحتىي انثىحذاخ انتعهيميح -4 /5 / 3 / 2

نٕغتذت انةٕغتذاج اندؼهًٛٛتث انًقدشغتث نتةؼل انًٓتاساج الأعاعتٛث فتٙ ةتشت انغتهث  )اندُطتٛو, اندًشٚتشت انقتذسٚث, اندًشٚتشت انًشختذت بانٛتذٍٚ ( يتذت ا

( دسٔط, ٚدى خقغٛى خؼهٛى انًٓتاست انٕاغتذت ػهتٗ دسعتٍٛ, 6( دقٛقث أ٘ ػذد )45ع يذخّ )( أعابٛغ بٕاقغ دسط ٔاغذ ةم أعة6ٕاندؼهًٛٛث انًقدشغث )

سٔػٙ ػُتذ خقتًٛى انٕغتذت اندؼهًٛٛتث خٕغٛتذ اندٕصٚتغ انضيُتٙ لأضتضاء انتذسط, ٔخٕغٛتذ يػدتٕٖ ةتم يتٍ الأَؾتطث اندًٓٛذٚتث  )ايغًتاء (, ايػتذاد 

انخاؿ بًػدٕٖ الأَؾطث اندؼهًٛٛتث ٔاندطةٛقٛتث بتٍٛ انًطًتٕػدٍٛ )اننتابطث ٔاندطشٚةٛتث  انةذَٙ, ٔالأَؾطث انخدايٛث, فًٛا ةاٌ ايخدلا  فٙ انطضء

 (4ضذٔل سقى )
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 (9جذول رلم )

 انتىزيع انسمىي انمىحذ لأجساء انذرش نهطريمح انتمهيذيح واضتراتيجيح أنعاب انمثارياخ انترتىيح انمصغرج نهىحذج انتعهيميح انممترحح 

 انمجمىعح

 انذرش أجساء
 انتمهيذيح انطريمح اضتخذمه انتي انمجمىعح

 انمثارياخ أنعاب اضتراتيجيح اضتخذمه انتي انمجمىعح

 انمصغرج انترتىيح

 دقاا  (5) دقاا  (5) اندًٓٛذ٘ انطضء

 دقاا  (6) دقاا  (6) انةذَٙ ايػذاد

 ٔاندطةٛقٛث اندؼهًٛٛث الأَؾطث
 اندؼهًٛٛث الأَؾطث اعدخذاو دقٛقث (29)

 . اندقهٛذٚث بانطشٚقث

 باعدشاخٛطٛث  اندؼهًٛٛث الأَؾطث اعدخذاو  دقٛقث (29)

 انًقىشت اندشبٕٚث  انًةاسٚاج أنؼال

 دقاا  (5) دقاا  (5) انخدايٛث الأَؾطث

  : ٔقاو انةاغساٌ بدقًٛى انٕغذت اندؼهًٛث ٔف  انخطٕاج اندانٛث

  :إعذاد دروش انىحذج انتعهيميح - 5 /5 / 3 / 2

  :دسط يٍ دسٔط انٕغذت اندؼهًٛٛث فٙ ْزِ انذساعث ػهٗ انؼُافش اندانٛثاؽدًم اػذاد ةم 

غتهٕةٛث " اعى انًٓتاست, ػتذد انتذسٔط, ختاسٚخ اندُفٛتز, اندُظتٛى, الأدٔاج ٔالأضٓتضت, هتش  اندؼهتٛى انًدةؼتث, انًدطهةتاج انغتابقث نهًٓتاست, الأْتذا  ان

ضٛٓاج نهًؼهى, يا ُٚةىٙ يلاغظدتّ ازُتاء أداء انًٓتاست, اندقتذو بانًٓتاست, ٔاضتشاءاج انٓذ  انًٓاس٘ , ٔانٓذ  انًؼشفٙ , انٓذ  انٕضذاَٙ ",  ٔ خٕ

 .اندُفٛز ٔخكَٕح يٍ   )الأَؾطث اندًٓٛذٚث, ايػذاد انةذَٙ, ٔالأَؾطث اندؼهًٛٛث ٔاندطةٛقٛث, ٔالأَؾطث انخدايٛث

 :انتحهيم الإحصائي -  6 / 3 / 2

ندػذٚتذ خكتافؤ يطًتٕػدٙ  (SPSS) نةاغستاٌ بشَتايص انتشصو ايغقتااٛث نهؼهتٕو ايضدًاػٛتثفتٙ متٕء هةٛؼتث أْتذا  ٔفتشٔك انذساعتث  اعتدخذو ا

 : انذساعث فٙ انقٛاعاج انقةهٛث, ٔةزني خػذٚذ يؼايم زةاج أدٔاج ضًغ انةٛاَاج انذساعث, ٔاندػق  يٍ فشٔك انذساعث ٔقذ خكَٕح يٍ اندانٙ

 انًدٕعو انػغابٙ  •

  ايَػشا  انًؼٛاس٘ •

 اخدةاس "ج" • •

   Person يؼايم اسخةاه بٛشعٌٕ •

 : ٔانقةهٛث ٔفقاً نهًؼادنث اندانٛثغغال انُغا انً ٕٚث نًقذاس اندىٛش بٍٛ انقٛاعاج انةؼذٚث  •

 انُغةث انً ٕٚث نهدػغٍ =
 انقٛاط انةؼذ٘ انقٛاط انقةهٙ

100 x 
 انقٛاط انقةهٙ

  : عرض ومىالشح انىتائج -  3

  : عرض انىتائج 3.0

 :نهدػق  يٍ فشٔك انذساعث قاو انةاغساٌ بإضشاء اندػهٛلاج ايغقااٛث ٔف  اندانٙ

الأٔل " خٕضذ فتشٔ  راج دينتث اغقتااٛث بتٍٛ انًطًتٕػدٍٛ اننتابطث ٔاندطشٚةٛتث فتٙ انقٛاعتاج انةؼذٚتث نهًغتدٕٖ الأداء أيً: نهدػق  يٍ انفشك 

ذٚتث انًٓاس٘ نقانع انًطًٕػث اندطشٚةٛث " ، خى اعدخذاو اخدةاس "ج"  نًؼشفث انفتشٔ  بتٍٛ انًطًتٕػدٍٛ اندطشٚةٛتث ٔاننتابطث فتٙ  انقٛاعتاج انةؼ

  .٘ فٙ ةشت انغهث )يٓاست اندُطٛو, يٓاست اندًشٚشت انقذسٚث, يٓاست اندًشٚشت انًشخذت بانٛذٍٚ (فٙ يغدٕٖ الأداء انًٓاس

بتٍٛ انًطًٕػتث اندطشٚةٛتث ٔ انًطًٕػتث اننتابطث فتٙ  1,15( اٌ ُْا  فتشٔ  دانتث اغقتااٛاً ػُتذ يغتدٕٖ دينتث أقتم يتٍ 5ٕٔٚمع انطذٔل سقى )

عٛث فٙ ةشت انغهث  )اخدةاس يٓاست اندُطٛو بكشت انغهث, اخدةاس يٓاست اندًشٚتشت انقتذسٚث, اخدةتاس انقٛاعاج انةؼذٚث فٙ يغدٕٖ اداء انًٓاساج الأعا

 . يٓاست اندًشٚشِ انًشخذت بانٛذٍٚ ( نقانع انًطًٕػث اندطشٚةٛث

 (2جذول رلم )

 انثعذيح في مطتىي الأداء انمهاري في انمياضاخ فروق انذلانح الإحصائيح تيه انمجمىعتيه انتجريثيح وانضاتطح 

 انثيان

 انمتغير

 وحذج

 انمياش

 انضاتطح انمجمىعح انتجريثيح انمجمىعح

 "خ" ليمح
 مطتىي

 انذلانح
 انمتىضظ

 انحطاتي

 الاوحراف

 انمعياري

 انمتىضظ

 انحطاتي

 الاوحراف

 انمعياري

 ,000 -7,606 1,06 11,10 0,71 9,18 زاَٛث اندُطٛو يٓاست اخدةاس



 يؾؼاٌ انػشبٙ -  ياضذ انؼًش٘  

 22  )5102)عةدًةش  انشٚامـثيطهـث خطةٛقـاج ػهـٕو 

 ,022 2,368 6,04 10,76 5,65 14,61 يشت انقذسٚث اندًشٚشت يٓاست اخدةاس

 ,000 -7,175 1,57 15,21 0,89 12,66 زاَٛث بانٛذٍٚ انًشخذت اندًشٚشت يٓاست اخدةاس

 . (6) ةًا خى غغال َغةث اندػغٍ نًؼشفث ازش انٕغذاج اندؼهًٛٛث ػهٗ انًطًٕػث اندطشٚةٛث , ْٔزا يا ٕٚمػّ انطذٔل سقى

 (2جذول )

 وطثح انتحطه  في مطتىي الأداء انمهاري نهمجمىعتيه انتجريثيح وانضاتطح 

 انثيان

 انمتغير

 وحذج

 انمياش

 انضاتطح انمجمىعح انتجريثيح انمجمىعح

 متىضظ

 لثهي

 متىضظ

 تعذي

 ممذار

 %انتغير

 متىضظ

 لثهي

 متىضظ

 تعذي

 ممذار

 %  انتغير

 %16,22 11,10 13,25 %29,33 9,18 12,99 زاَٛث اندُطٛو يٓاست اخدةاس

 %30,36 11,42 8,76 %54,43 14,61 9,46 يشت انقذسٚث اندًشٚشت يٓاست اخدةاس

 %13,13 15,21 17,51 %30,81 12,66 18,30 زاَٛث بانٛذٍٚ انًشخذت اندًشٚشت يٓاست اخدةاس

انقٛتاط انةؼتذ٘ يقاسَتث بانقٛتاط انقةهتٙ فتٙ  ( خفتٕ  انًطًٕػتث اندطشٚةٛتث ػهتٗ انًطًٕػتث اننتابطث فتٙ يقتذاس اندػغتٍ فت6ٙٚدنع يتٍ انطتذٔل )

% ( نهًطًٕػتتث اندطشٚةٛتتث ٔ 51,33يغتتدٕٖ الأداء انًٓتتاس٘, غٛتتر بهىتتح انُغتتةث انً ٕٚتتث نهدػغتتٍ فتتٙ اخدةتتاس يٓتتاست اندُطتتٛو فتتٙ ةتتشت انغتتهث )

طًٕػث اننتابطث فتٙ ْتزا ايخدةتاس , % ( ٔٚلاغع اسخفاع انُغةث انً ٕٚث نهًطًٕػث اندطشٚةٛث أةةش يًا ْٙ ػهّٛ نه06,55ًنهًطًٕػث اننابطث )

% ( 31,36% ( ٔنهًطًٕػث اننتابطث )54,43ٔبهىح انُغةث انً ٕٚث نًقذاس اندػغٍ فٙ اخدةاس يٓاست اندًشٚشت انقذسٚث نهًطًٕػث اندطشٚةٛث )

س, ةًا بهىح انُغةث انً ٕٚتث نهدػغتٍ ٔٚلاغع اسخفاع انُغةث انً ٕٚث نهًطًٕػث اندطشٚةٛث أةةش يًا ْٙ ػهّٛ فٙ انًطًٕػث اننابطث فٙ ْزا ايخدةا

%( ٔٚلاغتع اسخفتاع انُغتةث انً ٕٚتث 03,03%( ٔنهًطًٕػتث اننتابطث )31,10فٙ اخدةاس يٓاست اندًشٚشت انًشخذت بانٛذٍٚ نهًطًٕػث اندطشٚةٛتث )

  .نهًطًٕػث اندطشٚةٛث أةةش يًا ْٙ ػهّٛ فٙ انًطًٕػث اننابطث فٙ ْزا ايخدةاس

انستاَٙ " خٕضتذ فتشٔ  راج ديل اغقتااٛث بتٍٛ انًطًتٕػدٍٛ اننتابطث ٔاندطشٚةٛتث فتٙ انقٛاعتاج انةؼذٚتث نًغتدٕٖ ايداء  زاَٛاً: نهدػق  يٍ انفتشك

ٚتث فتٙ انةذَٙ نقانع انًطًٕػث اندطشٚةٛث "،  خى اعدخذاو اخدةاس "ج"  نًؼشفث انفشٔ  بٍٛ انًطًٕػدٍٛ اندطشٚةٛث ٔاننتابطث فتٙ  انقٛاعتاج انةؼذ

 . يغدٕٖ الأداء انةذَٙ

بتتٍٛ انًطًٕػتتث اندطشٚةٛتتث ٔ انًطًٕػتتث اننتتابطث فتتٙ  1,15( ٔضتتٕد فتتشٔ  دانتتث اغقتتااٛاً ػُتتذ يغتتدٕٖ دينتتث أقتتم يتتٍ 8ٕٔٚمتتع انطتتذٔل سقتتى )

و ، اخدةتاس انطهتٕط  x 10  4و ، اخدةتاس انطتش٘ انًكتٕةٙ 51اخدةتاس انغتشػث ) انقٛاعاج انةؼذٚث  فٙ يغدٕٖ الأداء انةذَٙ, ٔاندتٙ اؽتدًهح ػهتٗ

 . نقانع انًطًٕػث اندطشٚةٛث (، اخدةاس فُذٔ  انًشَٔث يٍ انشقٕد

 ( 9جذول رلم )

 فروق انذلانح الإحصائيح تيه مجمىعتي انذراضح انتجريثيح وانضاتطحفي مطتىي الأداء انثذوي في انمياضاخ انثعذيح 

 انثيان

 انمتغير

 وحذج

 انمياش

 انضاتطح انمجمىعح انتجريثيح انمجمىعح
 ليمح

 "خ"

 مطتىي

 انمتىضظ انذلانح

 انحطاتي

 الاوحراف

 انمعياري

 انمتىضظ

 انحطاتي

 الاوحراف

 انمعياري

 ,025 -2,312 0,94 9,72 0,98 9,10 زاَٛث و 50 انغشػث اخدةاس

 ,023 -2,350 0,85 11,37 0,88 10,81 زاَٛث 4×و10 انًكٕةٙ انطش٘ اخدةاس

 ,007 2,837 6,97 26,73 5,88 31,80 يشت انشقٕد يٍ انطهٕط اخدةاس

 ,019 2,424 5,40 26,69 4,51 30,03 عى انًشَٔث فُذٔ  اخدةاس

 )1 (ةًا خى غغال َغةث اندػغٍ نًؼشفث ازش انةشَايص انًقدشظ  ػهٗ انًطًٕػث اندطشٚةٛث فٙ يغدٕٖ ايداء انةذَٙ, ْٔزا يا ٕٚمػّ انطذٔل سقى

 (9جذول رلم ) 

 وطثح انتحطه  في مطتىي الأداء انثذوي نهمجمىعتيه انتجريثيح وانضاتطح 

 انثيان

 انمتغير

 وحذج

 انمياش

 انضاتطح انمجمىعح انتجريثيح انمجمىعح

 متىضظ

 لثهي

 متىضظ

 تعذي

 انتغير ممذار

% 

 متىضظ

 لثهي

 متىضظ

 تعذي

  انتغير ممذار

% 

 % 5,26 9,72 10,26 % 11,56 9,10 10,29 زاَٛث و 50 انغشػث اخدةاس

 % 7,03 11,37 12,23 % 14,13 10,81 12,59 زاَٛث 4×و10 انًكٕةٙ انطش٘ اخدةاس

 % 14,13 26,73 23,42 % 28,22 31,80 24,80 يشت انشقٕد يٍ انطهٕط اخدةاس

 % 13,04 26,69 23,61 % 17,07 30,03 25,65 عى انًشَٔث فُذٔ  اخدةاس



 يؾؼاٌ انػشبٙ -  ياضذ انؼًش٘  

 011  )5102)عةدًةش  انشٚامـثيطهـث خطةٛقـاج ػهـٕو 

انًطًٕػتث اندطشٚةٛتث ػهتٗ انًطًٕػتث اننتابطث فتٙ يقتذاس اندػغتٍ فتٙ انقٛتاط انةؼتذ٘ يقاسَتث بانقٛتاط انقةهتٙ فتٙ ( خفتٕ  1ٚدنع يتٍ انطتذٔل )

%( ٔنهًطًٕػتث اننتتابطث  00,56و  نهًطًٕػتث اندطشٚةٛتث ) 51يغتدٕٖ الأداء انةتذَٙ, غٛتر بهىتح انُغتةث انً ٕٚتث نهدػغتٍ فتٙ اخدةتاس انغتشػث 

ػغتٍ نهًطًٕػتث اندطشٚةٛتث أةةتش يًتا ْتتٕ ػهٛتّ نهًطًٕػتث اننتابطث فتٙ ْتزا ايخدةتاس. ٔبهىتح انُغتتةث %(، ٔٚلاغتع أٌ اسخفتاع يقتذاس اند 5,56)

% ( ٔٚلاغتع اٌ يقتذاس  8,13%( ٔنهًطًٕػتث اننتابطث ) 04,03نهًطًٕػتث اندطشٚةٛتث ) 4×و01انً ٕٚث نهدػغٍ فٙ اخدةتاس انطتش٘ انًكتٕةٙ 

اننابطث فٙ ْزا ايخدةتاس. ةًتا بهىتح انُغتةث انً ٕٚتث نهدػغتٍ فتٙ اخدةتاس انطهتٕط يتٍ  اندػغٍ نهًطًٕػث اندطشٚةٛث أةةش يًا ْٕ ػهّٛ نهًطًٕػث

%( ٔٚلاغتع اٌ يقتذاس اندػغتٍ نهًطًٕػتث اندطشٚةٛتث أةةتش يًتا ْتٕ  04,03% (  ٔنهًطًٕػتث اننتابطث ) 51,55انشقٕد نهًطًٕػث اندطشٚةٛتث )

% (   08,18نً ٕٚث نهدػغٍ فٙ اخدةتاس فتُذٔ  انًشَٔتث نهًطًٕػتث اندطشٚةٛتث )ػهّٛ نهًطًٕػث اننابطث فٙ ْزا ايخدةاس. ٔاٚناً بهىح انُغةث ا

 .% ( ٔٚلاغع اٌ يقذاس اندػغٍ نهًطًٕػث اندطشٚةٛث أةةش يًا ْٕ ػهّٛ نهًطًٕػث اننابطث فٙ ْزا ايخدةاس 03,14ٔنهًطًٕػث اننابطث )

انًطًٕػدٍٛ اننابطث, ٔاندطشٚةٛث فٙ انقٛاعاج انةؼذٚث نًغدٕٖ اندػقتٛم زانساً: نهدػق  يٍ انفشك انسانر " خٕضذ فشٔ  راج دينث اغقااٛث بٍٛ 

ذٚتث انًؼشفٙ نقانع انًطًٕػث اندطشٚةٛث "،  خى اعدخذاو اخدةاس "ج"  نًؼشفث انفتشٔ  بتٍٛ انًطًتٕػدٍٛ اندطشٚةٛتث ٔاننتابطث فتٙ  انقٛاعتاج انةؼ

 . فٙ انًغدٕٖ انًؼشفٙ

بتتٍٛ انًطًٕػتتث اندطشٚةٛتتث ٔ انًطًٕػتتث اننتتابطث فتتٙ  1,15اٛاً ػُتتذ يغتتدٕٖ دينتتث أقتتم يتتٍ ( ٔضتتٕد فتتشٔ  دانتتث اغقتتا1ٕٔٚمتتع انطتتذٔل سقتتى )

 . انقٛاعاج انةؼذٚث  فٙ يغدٕٖ اندػقٛم انًؼشفٙ نقانع انًطًٕػث اندطشٚةٛث

 (2جذول رلم )

 .فروق انذلانح الإحصائيح تيه انمجمىعح انتجريثيح وانضاتطح في مطتىي انتحصيم انمعرفي  

 انثيان

 انمتغير
 انمياش وحذج

 انضاتطح انمجمىعح انتجريثيح انمجمىعح

 "خ" ليمح
 مطتىي

 انمتىضظ انذلانح

 انحطاتي

 الاوحراف

 انمعياري

 انمتىضظ

 انحطاتي

 الاوحراف

 انمعياري

 ,001 3,700 2.26 15,73 1,83 17,84 دسضث انًؼشفٙ ايخدةاس

انًطًٕػتث اننتابطث فتٙ يقتذاس اندػغتٍ فتٙ انقٛتاط انةؼتذ٘ يقاسَتث بانقٛتاط انقةهتٙ فتٙ  ( خفٕ  انًطًٕػث اندطشٚةٛتث ػهت01ٗٚدنع يٍ انطذٔل )

%(   ٔنهًطًٕػتث اننتابطث  54,51يغدٕٖ اندػقٛم انًؼشفٙ, غٛر بهىح انُغةث انً ٕٚث نهدػغٍ فٙ ايخدةاس انًؼشفٙ  نهًطًٕػتث اندطشٚةٛتث )

 .أةةش يًا ْٕ ػهّٛ نهًطًٕػث اننابطث فٙ ْزا ايخدةاس %(، ٔٚلاغع أٌ اسخفاع يقذاس اندػغٍ نهًطًٕػث اندطشٚةٛث 00)

 (01جذول رلم )

 وطثح انتحطه  في مطتىي انتحصيم انمعرفي نهمجمىعتيه انتجريثيح وانضاتطح 

 انثيان

 انمتغير

 وحذج

 انمياش

 انضاتطح انمجمىعح انتجريثيح انمجمىعح

 متىضظ

 لثهي

 متىضظ

 تعذي

 انتغير ممذار

% 

 متىضظ

 لثهي

 متىضظ

 تعذي

 انتغير ممذار

% 

 % 11 15,73 14,17 % 24,58 17,87 14,32 دسضث ( انًؼشفٙ) اندػشٚش٘ ايخدةاس

 :مىالشح انىتائج - 2 /3

أظٓشج َدااص انذساعتث أٌ انًطًٕػتث اندطشٚةٛتث خفٕقتح ػهتٗ انًطًٕػتث اننتابطث فتٙ اخدةتاساج ايداء انًٓتاس٘ ) اندُطتٛو, اندًشٚتشت انقتذسٚث, 

انًشخذت بانٛذٍٚ (غٛر ةاَح انفشٔ  دانث اغقااٛاً نقانع انًطًٕػث اندطشٚةٛتث ٔاندتٙ هةقتح انٕغتذاج اندؼهًٛٛتث انًقدشغتث، ةًتا اٌ َغتةث اندًشٚشت 

( ٔانطتذٔل 5اندػغٍ ةاَح يشخفؼث نهًطًٕػث اندطشٚةٛث يقاسَتث باننتابطث فتٙ ضًٛتغ اخدةتاساج ايداء انًٓتاس٘، ْٔتزا يتا ٔمتػّ انطتذٔل سقتى )

ٚشضغ انةاغساٌ رني اندػغٍ انٗ فاػهٛث انٕغذاج اندؼهًٛٛث انًقدشغث باعدخذاو اعدشاخٛطٛث أنؼال انًةاسٚاج اندشبٕٚث, انز٘ اغدٕٖ ػهتٗ (، 6ٔسقى )

ٗ ػذد يٍ الأنؼال اندٙ اعدساست دافؼٛث انطلال نهدؼهٛى ٔبر سٔظ انًُافغث ٔاندؾٕٚ  يٍ ختلال انؼًتم فتٙ يطًٕػتاج فتىٛشت يًتا أزتش اٚطابتاً ػهت

غٛتر  (Belka, 2004) انًٓاساج الأعاعٛث فٙ ةشت انغهث ) اندُطٛو , اندًشٚشت انقذسٚث ,اندًشٚشت انًشخذت بانٛذٍٚ (. ْٔزا يا أةذ ػهّٛ بٛهكاخؼهى 

اؽاس انٗ أٌ يٓتاساج انهؼتا خضٚتذ نتذٖ انًًتاسط بؾتكم أفنتم ٔأعتشع يتٍ ختلال خطتٕٚش نؼتا انًةاسٚتاج يقاسَتث بتدؼهى انًٓتاساج بؾتكم يُفتشد 

( أٌ أنؼال انًةاسٚتاج اندشبٕٚتث انًقتىشت خدتٛع فتشؿ  4( )  5111انًشاغم انفُٛث نهًٓاست(، ٔفٙ ْزا انقذد ٚزةش أيش   انةغاهٙ  ) )خذسٚظ 

 5111يدكاف ث نهدلايٛز يٍ انًؾاسةث انفؼانث يًا ٚغٓى فٙ خطٕس اداؤْى بؾكم ضٛذ. ٔخدف  ْزِ انُدٛطث يغ َدااص دساعتاج ةتلاً يتٍ سغتال انؾتٛخ )

( ،  0(  )  5113( ، أغًتذ ػةتذ انؼظتٛى ػةتذ   )  06( )   5115( ، يُٛش يقتطفٗ ػابتذٍٚ )  03( )  5115( ٔ فاهًّ عؼذ غشٚا )  1( ) 

( ، َادٚتتث  04( ) 5116( ، يتذغح ٚتتَٕظ ػةتتذ انتتشصا  ) 05( ) 5115( ، ػتلاء انتتذٍٚ ابتتشاْٛى فتتانع )  5( ) 5114انغتٛذ يػًتتذ  ابتتٕ انُتتٕس )

( ، ٔاندتتٙ  6( ) 5111( ، اًٚتاٌ ػةتتذ   يػًتذ  ) 8( )5118( ، اُٚتاط يػًتتذ غتاَى ٔػًتتاد يػًتذ ػةذانػًٛتتذ  ) 08( )  5118يػًتذ ضؼفتتش ) 

نًخدهفتث أؽاسج انٗ فؼانٛث اعدخذاو الأنؼال عٕاءً انقىٛشت أٔ اندًٓٛذٚث فٙ سفغ يغدٕٖ الأداء انًٓاس٘ فٙ خؼهٛى انًٓاساج الأعاعٛث نهشٚامتاج ا

  . نذٖ انطلال



 يؾؼاٌ انػشبٙ -  ياضذ انؼًش٘  

 010  )5102)عةدًةش  انشٚامـثيطهـث خطةٛقـاج ػهـٕو 

ٓتتشج َدتتااص انذساعتتث اٌ ُْتتا  خػغتتٍ فتتٙ يغتتدٕٖ ايداء انةتتذَٙ فتتٙ اخدةتتاساج ) انغتتشػث , انشؽتتاقث , اندػًتتم انؼنتتهٙ , انًشَٔتتث ( نتتذٖ ٔاظ

(، ٔٚتشٖ 1( ٔانطتذٔل سقتى )8انًطًٕػث اندطشٚةٛث اندٙ هةقح انةشَايص اندؼهًٛتٙ يقاسَتث بانًطًٕػتث اننتابطث، ْٔتزا يتا ٔمتػّ انطتذٔل سقتى )

ْزا اندػغٍ ساضغ انٗ اغدٕاء انةشَايص اندؼهًٛٙ انًقدشظ ػهٗ ػذد يٍ الأنؼال اندٙ خدًٛض بؼًم انطتلال فتٙ يطًٕػتاج فتىٛشت انةاغساٌ انٗ أٌ 

ٔيغاغاج يػذدت يًا ٚغٓى فٙ اػطاء انطلال فشفث أةةش نهًؾاسةث انفؼهٛث فتٙ صيتٍ انتذسط أةستش يًتا ْتٙ ػهٛتّ فتٙ انتذسط انتز٘ ٚغتدخذو فٛتّ 

دؼهٛى اندٙ ٚقم ٔقح انُؾاه انفؼهٙ نهطانا فٛٓا أيا فٙ اَدظاس انذٔس أٔ ايعدًاع انٗ خٕضٛٓاج انًؼهى، يًا أزتش اٚطابٛتاً ػهتٗ انطشٚقث اندقهٛذٚث فٙ ان

(  فتٙ اٌ اعتدخذاو انطشٚقتث اندقهٛذٚتث فتٙ اندتذسٚظ  05)  5105خطٕس يغدٕٖ الأداء انةذَٙ. ْٔزا يا خؤةذ ػهٛتّ دساعتث يؾتؼاٌ صٚتٍ انػشبتٙ ) )

( ٔ  1( )  5111ٛتم انًؾتاسةث ايٚطابٛتث فتٙ دسط اندشبٛتث انةذَٛتث، ٔخدفت  ْتزِ انُدٛطتث يتغ َدتااص دساعتاج ةتلاً يتٍ سغتال انؾتٛخ )خغاْى فتٙ خقه

( ، انغتٛذ يػًتذ   0( )  5113( ، أغًذ ػةتذ انؼظتٛى ػةتذ   )  06( )   5115( ، يُٛش يقطفٗ ػابذٍٚ )  03( )  5115فاهًّ عؼذ غشٚا ) 

( ، َادٚتث يػًتذ ضؼفتش )  04( ) 5116( ، يتذغح ٚتَٕظ ػةتذ انتشصا  )  05( )5115( ، ػلاء انذٍٚ ابتشاْٛى فتانع )  5) ( 5114ابٕ انُٕس )

( ٔاندتٙ أؽتاسج انتٗ فؼانٛتث  6( ) 5111( ، اًٚاٌ ػةذ   يػًتذ  ) 8( ) 5118( ، اُٚاط يػًذ غاَى ٔػًاد يػًذ ػةذانػًٛذ  ) 08( )  5118

 . ٛشت أٔ اندًٓٛذٚث فٙ خطٕس انقفاج انةذَٛثاعدخذاو الأنؼال عٕاءً انقى

ةًتتا اظٓتتشج َدتتااص انذساعتتث اٌ انطتتلال اٌ ُْتتا  خػغتتٍ فتتٙ يغتتدٕٖ اندػقتتٛم انًؼشفتتٙ نتتذٖ انطتتلال انتتزٍٚ هةقتتٕا انةشَتتايص اندؼهًٛتتٙ يقاسَتتث 

ٔاننابطث ْٔزا يا ٔمتػّ انطتذٔل سقتى  بانطلال انًغدخذيٍٛ نهطشٚقث اندقهٛذٚث، ٔاٌ ُْا  فشٔ  راج دينث اغقااٛث بٍٛ انًطًٕػدٍٛ اندطشٚةٛث

(، ُٔٚغا انةاغساٌ ْتزا اندػغتٍ انتٗ اٌ انةشَتايص اندؼهًٛتٙ ٚػدتٕ٘ ػهتٗ قتٕاٍَٛ نؼةتث ةتشت انغتهث ٔبؾتكم يةغتو يًتا غفتض 01( ٔانطذٔل سقى )1)

صٚتادت خشةٛتض ٔاعتدساست اَدةتآْى  انطلال ػهٗ فًٓٓا ٔاعدٛؼابٓا ندػقٛ  انفٕص, بايمافث انٗ اَتّ ختى خهت  ضتٕ خُافغتٙ بتٍٛ انطتلال يًتا عتاْى فتٙ

 ) Grehaigne, J. -F., J.-F. Richard, and L.L. Griffin.( 2005 )   ٔباندانٙ صٚادت انػقٛهث انًؼشفٛث نذٚٓى. ْٔزا يا أؽاس انّٛ ةم يٍ

21 )   ،Grehaigne, J.-F., J.-F. Richard, and L.L. Griffin.( 2005 ) ( 21 )   اندشبٕٚث خغاْى فتٙ صٚتادت انػقتٛهث فٙ أٌ انًةاسٚاج

(   4( )5111انًؼشفٛث يٍ خلال خطةٛ  انًؼاس  فٙ يٕاقف يخدهفث ٔيدُٕػث فٙ دسط اندشبٛث انةذَٛث، ْٕٔ اٚنا يا اةذ ػهّٛ أيتش   انةغتاهٙ )

شد نًؼشفدّ ٔاةدغتابٓا ٔخٕعتٛغ َطتا  اعتدخذايٓا فتٙ فٙ أٌ ْزِ ايعدشاخٛطٛث خغدُذ انٗ انُظشٚث انةُااٛث اندٙ خٓدى باندؼهى انقااى ػهٗ انفٓى ٔبُاء انف

 .انًٕاقف انػقٛقٛث بٓذ  بُاء ػاداج ػقهٛث يُدطث

  : الإضتىتاجاخ وانتىصياخ - 4

 :ايعدُداضاج -  1 /4

  : فٙ مٕء ْذ  انذساعث ٔفشٔمٓا ٔفٙ غذٔد يا خى اندٕفم انّٛ يٍ َدااص خًكٍ انةاغساٌ يٍ اندٕفم انٗ ايعدُداضاج اندانٛث

  ٍبتٍٛ انًطًتٕػدٍٛ اندطشٚةٛتث ٔاننتابطث فتٙ يغتدٕٖ الأداء انًٓتاس٘ نقتانع  1,15ـ خٕضذ فشٔ  دانتث اغقتااٛاً ػُتذ يغتدٕٖ أقتم يت

  . انًطًٕػث اندطشٚةٛث

  ٍبتتٍٛ انًطًتتٕػدٍٛ اندطشٚةٛتتث ٔاننتتابطث فتتٙ يغتتدٕٖ الأداء انةتتذَٙ نقتتانع  1,15ـتت خٕضتتذ فتتشٔ  دانتتث اغقتتااٛاً ػُتتذ يغتتدٕٖ أقتتم يتت

  . اندطشٚةٛثانًطًٕػث 

  ٍاندػقتٛم انًؼشفتٙ نقتانع  بٍٛ انًطًٕػدٍٛ اندطشٚةٛث ٔاننابطث فتٙ يغتدٕٖ 1,15ـ خٕضذ فشٔ  دانث اغقااٛاً ػُذ يغدٕٖ أقم ي

  . انًطًٕػث اندطشٚةٛث

  ندُطتتٛو , فاػهٛتتث اعتتدخذاو اعتتدشاخٛطٛث أنؼتتال انًةاسٚتتاج اندشبٕٚتتث انًقتتىشت فتتٙ خؼهتتٛى بؼتتل انًٓتتاساج الأعاعتتٛث  فتتٙ ةتتشت انغتتهث ) ا

اندًشٚشت انقذسٚث , اندًشٚشت انًشخذت بانٛذٍٚ (, ٔفٙ خطٕس بؼل انقفاج انةذَٛث ) انغشػث, انشؽاقث, اندػًم انؼنتهٙ , انًشَٔتث ( , 

  ) ٔاندػقٛم انًؼشفٙ

  : انتىصياخ - 2 /4

  :فٙ غذٔد ػُٛث انذساعث َٔدااطٓا ٔيُاقؾاخٓا ٔاعدُداضاخٓا ٕٚفٙ انةاغساٌ باندانٙ

اعدشاخٛطٛث أنؼال انًةاسٚاج اندشبٕٚث انًقىشت فٙ دسط اندشبٛث انةذَٛث مًٍ يػدٕٖ انًٕاد اندتٙ ختذسط فتٙ ةهٛتاج اػتذاد يؼهتى اندشبٛتث ـ ادساش 

   .انةذَٛث

  ـ اضشاء بػٕذ يؾابّٓ ػهٗ يشاغم خؼهًٛٛث ٔسٚاماج يخدهفث ٔ أٌ ي خقدقش ػهٗ يطال اندؼهٛى فقو بم ةزني يطال اندذسٚا .

 انمراجع:

 انعرتيح: انمراجع :لاا أو



 يؾؼاٌ انػشبٙ -  ياضذ انؼًش٘  

 015  )5102)عةدًةش  انشٚامـثيطهـث خطةٛقـاج ػهـٕو 

خيزٛش اعدخذاو الأنؼال انقىٛشت ػهٗ انػقتاام انةذَٛتث ٔانًٓاسٚتث بتذسط اندشبٛثانشٚامتٛث. انًطهتث  : أغًذ ػةذ انؼظٛى ػةذ     .0

 5113انؼهًٛث نهؼهٕو اندشبٛث انةذَٛث ٔ انشٚامث , ضايؼث انًُقٕست , ةهٛث اندشبٛث انشٚامٛث نهةٍُٛ , انؼذد ائل , عةدًةش . 

ختيزٛش بشَتايص خؼهًٛتٙ بإعتدخذاو الأنؼتال اندًٓٛذٚتث ػهتٗ يغتدٕٖ أداء بؼتل انًٓتاساج الأعاعتٛث فتٙ سٚامتث  انغٛذ يػًذ ابتٕ انُتٕس : .5

 .5114انٕٓةٙ نطلال ةهٛث اندشبٛث انشٚامٛث ضايؼث انًُقٕسِ. )سعانث ياضغدٛش , ةهٛث اندشبٛث انشٚامٛث , ضايؼث انًُقٕست 

 5111ضايؼث انًهي عؼٕد , انشٚاك  .  –اندذسٚظ فٙ اندشبٛث انةذُٚث ٔانشٚامث . انُؾش انؼهًٙ ٔانًطابغ  :أيش   اغًذ انةغاهٙ .3

خقتٕس يقدتتشظ يعتدشاخٛطٛث ختذسٚظ اعتدخذاو أنؼتال انًةاسٚتتاج اندشبٕٚتث انًقتىشت فتٙ دسط اندشبٛتث انةذَٛتتث : أيتش   اغًتذ انةغتاهٙ .4

ةهٛتث اندشبٛتث انشٚامتٛث ، ضايؼتث انًُقتٕست يقتش, ع .  –اندشبٛتث انةذَٛتث ٔانشٚامتث  ٔانشٚامث: دساعث َظشٚث. انًطهتث انؼهًٛتث نؼهتٕو

5111  .01  

أنؼتتتال ةةٛتتتشت ) ايهتتتاس انًفتتتاًْٛٙ ٔاندؼهًٛتتتٙ نعنؼتتتال(. داس انفكتتتش  –أنؼتتتال فتتتىٛشت  أيٍٛ إَس انخٕنٙ  , ضًال انذٍٚ انؾافؼٙ: .5

 5111.  . 0انؼشبٙ، انقاْشت , ه

زٛش اعتدخذاو الأنؼتال اندًٓٛذٚتث ػهتٗ خًُٛتث بؼتل انقتذساج انةذَٛتث ٔانًٓتاساج الأعاعتٛث فتٙ ةتشت انطتااشت خي اًٚاٌ ػةذ    يػًذ: .6

 5111.    5( انطضء 56نهدلايٛز انًدخهفٍٛ ػقهٛاً انقابهٍٛ نهدؼهى. يطهث أعٕٛه نؼهٕو ٔفٌُٕ اندشبٛث انشٚامٛث, يقش , انؼذد )

بشَتايص خشٔٚػتٙ سٚامتٙ بإعتدخذاو الأنؼتال انقتىٛشت ػهتٗ خؼهتى بؼتل انًٓتاساج  خيزٛش ػًاد غًذ ػةذ انػًٛذ : ،اُٚاط يػًذ غاَى .8

 5118(     . 0انٓطٕيٛث ٔانػانث انُفغٛث نًةدذاٙ ةشت انغهث. يطهث بػٕذ اندشبٛث انؾايهث , يقش , يطهذ )

 و5105ِ . ـ0435. . 0هش  خذسٚظ اندشبٛث انشٚامٛث انػذٚسث. يكدةث انًطدًغ انؼشبٙ , ػًاٌ , ه :خانذ يػًذ انػؾػٕػ  .1

ختتيزٛش بشَتتايص يقدتتشظ بإعتتدخذاو الأنؼتتال اندًٓٛذٚتتث ػهتتٗ خًُٛتتث انًٓتتاساج الأعاعتتٛث فتتٙ ةتتشت انغتتهث ندًهٛتتزاج انًشغهتتث  سغال انؾٛخ : .1

 5111ايػذادٚث.  )سعانث ياضغدٛش ( , انقاْشت , ةهٛث اندشبٛث انشٚامٛث نهةُاج , ضايؼث غهٕاٌ  . 

هش  خذسٚظ اندشبٛتث انشٚامتٛث الأعتظ انُظشٚتث ٔاندطةٛقتاج انؼهًٛتث. داس انفكتش انؼشبتٙ ,  ػكٛى :صُٚا ػهٗ ػًش، غادت ضلال ػةذ ان .01

  5111انقاْشت. 

أزتتش اعتتدخذاو أعتتهٕبٙ اندتتذسٚظ اندُافغتتٙ ٔاندتتذسٚةٙ فتتٙ ةتتشت انغتتهث ػهتتتٗ الأداء    فاد  خانذ  انػاٚي ، ػهٗ بٍ يػًذ انقىٛش : .00

 5111. .  11, ع  53طهث اندشبٕٚث , انكٕٚح , يص انًٓاس٘ قه  انًُافغث ٔاخطاْاج انطهةث. انً

فاػهٛتث اعتدخذاو الأنؼتتال اندًٓٛذٚتث ػهتتٗ خؼهتى بؼتتل يٓتاساج انكتتشت انطتااشت بتتذسط اندشبٛتث انشٚامتتٛث.  :ػلاء انذٍٚ ابشاْٛى فانع .05

  3.  5115,ع. 53يطهث انشٚامث )فٌُٕ ٔػهٕو (, يقش, ضايؼث غهٕاٌ، يص

اندًٓٛذٚتتث ػهتتٗ ػُافتتش انهٛاقتتث انةذَٛتتث انخافتتث ٔالأداء انًٓتتاس٘ فتتٙ ةتتشت انٛتتذ ندهًٛتتزاج انًشغهتتث  ختتيزٛش اينؼتتال  غشٚا : فاهًث عؼذ .03

  5115ايػذادٚث. سعانث ياضغدٛش غٛش يُؾٕست  , انقاْشت , ةهٛث اندشبٛث انشٚامٛث نهةُاج , ضايؼث غهٕاٌ . 

يٓتاساج ةتشت انغتهث بتذسط اندشبٛتث انشٚامتٛث نهدلايٛتز  خيزٛش اعدخذاو الأنؼال اندًٓٛذٚث ػهٗ خؼهى بؼل : يذغح َٕٚظ ػةذانشصا   .04

 .5116( , ةهٛث اندشبٛث انشٚامٛث نهةٍُٛ , ضايؼث انضقاصٚ   .83( , انؼذد )31انقى ٔانةكى. يطهث بػٕذ اندشبٛث , انًطهذ )

انًشغهتث انًدٕعتطث بًذُٚتث عهٕةٛاج اندذسٚظ ٔيذٖ فاػهٛث صيٍ اندؼهى ايةادًٚٙ فٙ دسط اندشبٛتث انةذَٛتث ب : يؾؼاٌ صبٍ انػشبٙ  .05

 5105(،. 38انشٚاك. سعانث اندشبٛث ٔػهى انُفظ، انشٚاك، ع )

أزش اعدخذاو  الأنؼال اندًٓٛذٚث ػهتٗ خؼهتٛى  بؼتل  انًٓتاساج انٓطٕيٛتث فتٙ ةتشت انغتهث  نطهةتث ةهٛتث اندشبٛتث  يُٛش يقطفٗ ػابذٍٚ  : .06

   5115ةهٛث اندشبٛث انشٚامٛث , بٕس عؼٛذ , ضايؼث قُات انغٕٚظ . انشٚامٛث بانًُقٕست. انًطهث انؼهًٛث نهةػٕذ ٔانذساعاج , 

ختتيزٛش اعتتدخذاو الأنؼتتال اندًٓٛذٚتتث ػهتتٗ خؼهتتى بؼتتل انًٓتتاساج الأعاعتتٛث فتتٙ ةتتشت انٛتتذ بتتذسط اندشبٛتتث  :َادٚث يػًذ انقأ٘ ضؼفش .08

( , انطتضء 55ٛتث انشٚامتٛث , يقتش , انؼتذد )انشٚامٛث ندهًٛزاج انػهقث انساَٛتث يتٍ اندؼهتٛى الأعاعتٙ . يطهتث اعتٕٛه نؼهتٕو ٔفُتٌٕ اندشب

 5118( , َٕفًةش  3)

انتتذنٛم اندؼهًٛتتٙ نًتتُٓص يتتادت اندشبٛتتث انةذَٛتتث فتتٙ يشاغتتم اندؼهتتٛى انؼتتاو , اندطتتٕٚش اندشبتتٕ٘ , يطتتابغ اندقُٛتتث,  :ٔصاست اندشبٛث ٔاندؼهٛى .01

 5115انشٚاك . 
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