
 

  

 

Beni-Suef Journal Of Physical Education And Sport  Sciences (B.J.P.E.S.S)  

Website: https://obsa.journals.ekb.eg/ 

E-mail: journal. science@uahoo.com 

 

 

النمو النفس اجتماعي لتلميذات المرحلة الإعدادية بالتعليم العام 
 والمدارس الرياضية بمحافظة بنى سويف )دراسة مقارنة(

  /مدحت على أبو سريع  أ.د 
 محمد إبراهيم محمد  .د/ .مأ 

 جهاد سيد محمد محمد ***
:الدراسةومشكلة  مقدمة

 

                                      
 جامعة بنى سويفالأسبق وعميد كلية التربية الرياضية ، استاذ طرق تدريس التربية الرياضية. 
*  جامعة بنى سويف  التربية الرياضيةالرياضى بكلية  علم النفس أستاذ مساعد بقسم. 

.امعة بنى سويفج  التربية الرياضيةبكلية   المناهج وطرق تدريس التربية الرياضيةبقسم باحث  ***

https://obsa.journals.ekb.eg/


 

  

 

Beni-Suef Journal Of Physical Education And Sport  Sciences (B.J.P.E.S.S)  

Website: https://obsa.journals.ekb.eg/ 

E-mail: journal. science@uahoo.com 

 

 

" "

https://obsa.journals.ekb.eg/


 

  

 

Beni-Suef Journal Of Physical Education And Sport  Sciences (B.J.P.E.S.S)  

Website: https://obsa.journals.ekb.eg/ 

E-mail: journal. science@uahoo.com 

 

 

 الدراسة والحاجة اليها أهمية

  

https://obsa.journals.ekb.eg/


 

  

 

Beni-Suef Journal Of Physical Education And Sport  Sciences (B.J.P.E.S.S)  

Website: https://obsa.journals.ekb.eg/ 

E-mail: journal. science@uahoo.com 

 

 

  :الدراسة هدف
 

 :الدراسة فرض
بين تلاميذ مدارس  الاجتماعيتوجد فروق دالة احصائيا في النمو النفسى  

ذ نى سويف لصالح تلاميبالرياضية بمحافظة ب التعليم العام وتلاميذ 

 .المدرسة الرياضية

  لدراسة: ا مصطلحات
النمو النفسي 

النمو الإجتماعى 

: المراهقة 

  :يةعالمرجلدراسات ا
 

https://obsa.journals.ekb.eg/


 

  

 

Beni-Suef Journal Of Physical Education And Sport  Sciences (B.J.P.E.S.S)  

Website: https://obsa.journals.ekb.eg/ 

E-mail: journal. science@uahoo.com 

 

 

 

https://obsa.journals.ekb.eg/


 

  

 

Beni-Suef Journal Of Physical Education And Sport  Sciences (B.J.P.E.S.S)  

Website: https://obsa.journals.ekb.eg/ 

E-mail: journal. science@uahoo.com 

 

 

 

 

 

https://obsa.journals.ekb.eg/


 

  

 

Beni-Suef Journal Of Physical Education And Sport  Sciences (B.J.P.E.S.S)  

Website: https://obsa.journals.ekb.eg/ 

E-mail: journal. science@uahoo.com 

 

 

 

 

https://obsa.journals.ekb.eg/


 

  

 

Beni-Suef Journal Of Physical Education And Sport  Sciences (B.J.P.E.S.S)  

Website: https://obsa.journals.ekb.eg/ 

E-mail: journal. science@uahoo.com 

 

 

 

 :الدراسةوإجراءات خطة 
:الدراسةة منهج 

:الةدراسةةةةة مجتمع 

:الدراسةعينة 

 لعينة الدراسة: الإحصائيالوصف 

https://obsa.journals.ekb.eg/


 

  

 

Beni-Suef Journal Of Physical Education And Sport  Sciences (B.J.P.E.S.S)  

Website: https://obsa.journals.ekb.eg/ 

E-mail: journal. science@uahoo.com 

 

 

 وسائل جمع البيانات:

Gwen A.Hawley

 

 

 

 

 

 

 

 

https://obsa.journals.ekb.eg/


 

  

 

Beni-Suef Journal Of Physical Education And Sport  Sciences (B.J.P.E.S.S)  

Website: https://obsa.journals.ekb.eg/ 

E-mail: journal. science@uahoo.com 

 

 

 :مقياس النمو النفس اجتماعىمن  الهدفتحديد  -1

 :لمقياس النمو النفس اجتماعىوضع المحاور الافتراضية  -2

 المحاور المستخلصة لمقياس النمو النفس اجتماعى: -3

https://obsa.journals.ekb.eg/


 

  

 

Beni-Suef Journal Of Physical Education And Sport  Sciences (B.J.P.E.S.S)  

Website: https://obsa.journals.ekb.eg/ 

E-mail: journal. science@uahoo.com 

 

 

 :س اجتماعى في صورتها المبدئيةعبارات مقياس النمو النف -4

 .في صورته الثانية مقياس النمو النفس اجتماعى -5

 

 

https://obsa.journals.ekb.eg/


 

  

 

Beni-Suef Journal Of Physical Education And Sport  Sciences (B.J.P.E.S.S)  

Website: https://obsa.journals.ekb.eg/ 

E-mail: journal. science@uahoo.com 

 

 

 

 حساب المعاملات العلمية لمقياس النمو النفس اجتماعى -1
 الدراسة الاستطلاعية
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رقم 
 العبارة

 مجر  قر
رقم 
 العبارة

 مجر  قر
رقم 

 العبارة
 مجر  قر

رقم 
 العبارة

 مجر  المحور مجر  قر

 الأقطاب الايجابية السابعالمحور  الخامسالمحور  الثالثالمحور  المحور الاول
 09.0 الثقة الإنتاجية تحقيق الهوية المبادرة الثقة

 0900 الاستقلالية ..09 09.1 10 09.0 09.0 0 09.0 09.0 10 09.0 09.0 1
 .090 المبادرة 09.1 09.0 00 09.0 09.0 .1 0900 ..09 .0 ..09 ..09 10
 0900 الإنجاز 09.1 ..09 .. 09.1 09.0 .0 ..09 ..09 0. ..09 09.0 00
 0900 هويةتحقيق ال ..09 09.0 0. ..09 09.1 1. 09.0 09.0 0. 09.0 09.0 ..
 0900 الألفة 09.0 ..09 .0 09.0 ..09 0. 09.0 ..09 .0 09.1 09.0 ..
 .090 الإنتاجية 09.0 ..09 0. 09.0 09.0 00 09.0 09.0 0. ..09 ..09 01
 0900 التكامل ..09 09.0 100 09.0 09.0 .. 09.0 09.0 .10 09.1 ..09 0.

   الركود اضطراب الدور الشعور بالذنب عدم الثقة
. 09.. 09.0 0 09.0 09.0 11 090. 09.. . 09.0 09..   

0. 09.. 09.0 10 09.1 09.. 00 09.. 09.0 00 09.0 09..   
.1 0900 09.0 0. 0901 09.. .0 09.0 09.0 0. 09.. 09..   
.0 09.0 09.0 .0 09.. 09.0 .. 09.1 09.. .0 09.0 09.1   
00 09.. 09.0 .. 09.0 09.. 0. 09.0 09.. .0 09.0 09..   
0. 09.. 09.0 00 09.0 09.1 .1 09.0 09.0 0. 09.0 09..   

10. 09.. 09.0 .0 09.0 09.. 100 09.. 09.. 100 0900 09.0   

 الأقطاب السلبية الثامنالمحور  السادسالمحور  الرابعالمحور  الثانىالمحور 
 .090 عدم الثقة التكامل الألفة الإنجاز الاستقلالية

 .090 الخجل والشك 09.0 09.0 .1 09.0 0900 0 0900 ..09 .1 09.1 ..09 .

01 09.0 09.0 00 0900 09.0 00 0900 09.. 00 09.1 09.0 
الشعور 

 ذنببال
090. 

00 09.1 09.1 .. 090. 09.0 0. 09.0 09.1 .0 09.0 09.0 
التأخر 

والشعور 
 بالنقص

0900 

.0 09.. 09.0 .0 0900 09.0 .. 09.0 09.0 .. 09.. 09.0 
اضطراب 

 الدور
09.1 

 .090 العزلة ..09 09.0 00 09.0 ..09 01 ..09 09.0 00 09.0 09.0 ..
 .090 الركود ..09 ..09 .. 09.0 ..09 00 ..09 ..09 .. 09.0 09.0 .0

 .090 اليأس 09.0 ..09 110 09.0 09.0 100 09.0 09.0 110 ..09 09.0 101
   اليأس العزلة الشعور بالنقص الخجل والشك

10 09.. 09.0 . 09.. 09.0 1. 09.1 09.. 0 09.. 09.0   
0. 09.. 09.0 00 09.0 09.0 01 09.. 09.0 0. 09.. 09..   
.. 09.0 09.. 00 09.0 09.. .0 09.. 09.. .0 09.. 09.0   
.1 09.0 09.. .. 09.0 09.0 .0 09.1 09.0 .. 09.. 09..   
00 09.. 09.0 00 09.. 09.0 0. 09.1 09.0 00 09.0 09..   
.0 09.. 09.0 0. 09.0 09.0 .. 09.0 09.0 00 09.1 09.0   

10. 09.0 09.. 100 09.0 09.0 111 09.0 09.0 10. 09.1 09.0   
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 الثبات: 

رقم 

 المحور
 الايجابىالقطب  

الفا 

 كرونباخ

التجزئة 

 النصفية
 الفا كرونباخ السلبى القطب

التجزئة 

 النصفية

 0900 0901 عدم الثقة ..09 0900 الثقة 1

 0901 0900 الخجل والشك 0900 0901 الاستقلالية 0

 0901 0900 الشعور بالذنب 0900 .090 المبادرة 0

 0900 0900 التأخر والشعور بالنقص 0900 .090 الإنجاز .

 0900 .090 اضطراب الدور 0901 0900 تحقيق الهوية .

 0900 0900 العزلة 0900 0900 الألفة .

 0900 0901 الركود 0900 0900 الإنتاجية 0

 0901 .090 اليأس ..09 0900 التكامل 0

 
اجماااالى القطاااب الايجاااابى 

 للمقياس
09.. 09.. 

اجماااالى القطاااب السااااااالبى 

 للمقياس
09.. 09.. 
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 مقياس النمو النفس اجتماعى لالصورة النهائية  -2

 الدراسة الأساسية:

 جمع البيانات وتبويبها:

 

 مة في البحث:المعالجات الإحصائية المستخد

SPSS
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 عرض النتائج

≤

sig

sig)

Levene's Test for Equality of Variances

 

 المتغير  م
وحدة 

 القياس

 دلالة الفروق    اختبار ليفن المدارس الرياضية  التعليم العام

 sig ت sig ف ع م ع م

 0900 0900- 0910 .090 ..9. .090 9.0. 0900 درجة   الثقة ، عدم الثقة 1

 0900 0900- 0910 .090 910. ..09 900. .090 جةدر الخجل والشك الاستقلالية،  0

 .090 0910- .090 1900 0900 9.0. 0900 .090 درجة الشعور بالذنب المبادرة،  0

. 
التأخر والشعور  الإنجاز، 

 بالنقص

 درجة
0900 .91. .9.0 .9.. 1900 0910 -09.0 0901 

 ..09 0900- .091 0900 9.1. .090 9.0. 0910 درجة تحقيق الهوية، اضطراب الدور .

 0900 0900- .090 1910 ..9. .090 910. .090 درجة الألفة، العزلة  .

 .091 1900- ..09 0900 .90. 900. .90. .091 درجة الإنتاجية، الركود 0

 0900 0900- 0900 0900 .090 .90. 9.1. 19.0 درجة التكامل، اليأس 0

 0901 0901- .090 ..09 ..0.9 00900 00900 .1090 درجة النمو النفس اجتماعى 
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 مناقشة النتائج 
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Abstract 
The aim of the study is to identify the differences in the 

Psychologycal social development of the Preparatory school students in the 

general education schools and sports schools in the province of Beni Suef, 

and to achieve this goal researchers used the descriptive method in the 

survey style on a sample of (210) pupils from the preparatory stage Divided 

equally between the schoolgirls of the sports school and the female students 

of the general education schools in Beni Suef Governorate, results were the 

enjoyment of the positive characteristics of social self-growth by the lower-

level schoolgirls of Beni Suef Governorate, and there are statistically 

significant differences in social growth in general and both independence 

and initiative, Achievement, familiarity, and complementarity in 

particular among the pupils of the preparatory stage of general education 

schools and their partners in sports schools for the students of sports 

schools in Beni Suef Governorate while there are no differences between 

them in both self-confidence, identity and productivity 
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