
263 

 العوامل الخمسة الكبرى للشخصية وعلاقتها

 باستخدام الجمهور المصري لتطبيق الانستجرام
 *عبد الفتاح ىد. ميرال مصطف

 الملخص

تحددت مشكلددهذهشاددراشة تيةتددهش ددفشتحذبدد شة وددل اشخددب شة   ةكدد شة    ددهش

ة هبدددللش ذل  دددبهش ةتدددم تة شة ب قددد يش ماببدددحشة ح دددمبلة شكددد ش بددد ش بددد ش

شة تم تة ش   ة عشة تم تة ش ةلإ  احشع شة رةم.

ة تيةتهشكنقجشة   حشخا  بنه،ششك اشت شإجلةءشة تيةتهشة  بتةحبهشش ةتم تكت

عدد شيل ددحشةتددمبباقشخا  ماخذددهشكددعشعبنددهشكدد شة ب قدد يشة   ددل شة ددر ش  ددم ت ش

شكبح ث.ش400تاببحشة ح مبلة شق ةكقاش

مشخدب ش بد شة م ددل ش أكدتمشحمدا جشة تيةتدهش جد  شعاقدهشةيتبايبدهش ة دهشإ  دا با

ة حومداحشعذداشة  بدلب،شخبن داشةتددحشعدت ش جد  ش اح مبلة ش عاكذفشة   اخبهش 

مشخدددب ش بددد شة م دددل ش اح دددمبلة ش ع ةكددد ش عاقدددهشةيتبايبدددهش ة دددهشإ  دددا با

ش.شة حب ايبهش ة  مب  بهش  مظهشة د بل

مشخدب شةلإ  داحشعد شة درةمش ك اششخبنتشة نما جش ج  شعاقهشةيتبايبهش ة هشإ  دا با

مشعبلشة ح مبلة ش عاكذفشة   اخبهش ة  مب  بهش  عت ش ج  شعاقدهش ة دهشإ  دا با

شكعشع ةك شة حب ايبهش ة حوماحشعذاشة  بلبش  مظهشة د بلش.

 الكلمات الدالة :

 ةتم تة شة ح بلة ش–ة ب ق يشة   ل شش–ة   ةك شة    هشة هبللش ذل  بهش

                                                 

شة حت ثهش ذمهن   جباش ة   ذ كامة باك هشش–هذبهشةلإعا خشةلأتماذشة   اعتشخم  شةلإذةعهش ة مذبوز  ق* 
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The big five factors of personality and the use of 

Egyptian audience to Instagram 

 
The problem of this study was identified in analyzing the differences 

between the big five factors of personality and audience use of 

Instagram in terms of amount of use, motivation for use and self-

disclosure. 

The study used the sample survey method, and the field study was 

conducted by means of an interview questionnaire with a sample of 

400 respondents of Egyptian audience who use the Instagram.  

 

The results of the study confirmed the existence of a statistically 

significant relationship between the amount of exposure to Instagram 

and the factors of neuroticism and openness to experience, while it 

was found that there is no statistically significant correlation between 

the exposure to Instagram and the factors of extroversion, 

agreeableness and conscientiousness. 

The results also showed that there is a statistically significant 

relationship between self-disclosure through Instagram and the factors 

of neuroticism and agreeableness, and the absence of a statistically 

significant relationship with the factors of extroversion, openness to 

experience and conscientiousness. 

 

Key words: 

Big five factors of personality – Egyptian audience – Instagram use 
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 مقدمة:

ش شكبال ش ف شاا ذه شقوزةمشتهن   جبه شة حا  ش ة  لل ق شة ملق شأ ة   ة ت ا مششقت

شة   ذ كام شك ةقعشش؛ تهن   جبا ش ظق ي ش لإحملحت شة  ل ع شة حملاي شيأتقا  عذا

شة   مذوه شة جم اعف شأ تثشش،ة م ةص  شعذا شة م لف ش لصه ش ذب ق ي شأتا ت  ة مف

نمق شك شة م ةص ش ب اشخبنق ش إحلاءشعاقامشةجم اعبهش كه شش،ةلأخبايش تبا لشة   ذ كام

ش ةت هشة نااا.

 ة ر ش ح زشعذاشتودب شعت شك شكلتا  شش،ح مبلة ة   ةقعشك قعشةلإ ك شخب شاراش

شة   يش شكلايكه ش لصه ش ذ  م تكب  ش مبح ش ب  شة جم اعف، شة م ةص  ك ةقع

 ة وبت  اامش ب اشخبنق ،شك اش  هنق شك شحللشة   يش كمايعشة وبت  شة  اصهشخق ش فش

ششه شكم ذ  ش فشص يبشق هش كلايكمقاشكعشةلآخل  .

ش شخ ج  شة واتلشأ شع ةك شة ملشبحة   قعشأ دمش  م بزشارة  ة مفشتمبحش ذ  م تكب شش،ا

شخاصبهشإضا هشتأثبلةمشخاصهشعذاشة   يش ت ت  شاراشة   ي.

ة   مذوه،ش كعشةحملايشك ةقعشة م ةص شة جم اعفشش،  فشارةشة  ا  شة  ملةضفشة  ةتع

شة شتثُاي شةتم تة  شأح اي شخب  شة  اقه ش  ل شة م اؤ م شك  شة   ةقعشة  ت ت ش قرا ب ق ي

ش تذ كق شة ت ا فش ت اتق شة نو بهش يبب هشش  باتق .

خاعمبايااشكح ذهشعت شك شة   ةك ش ة مواعامششكق ه تحم ش يةتهشة ل  بهشكهاحهش

ة مفشتحت شأتذ بشت اك شة ل صشكعشكه حامشخبئمه،شك اشأحقاشة   تيشة ل بسش ذمنبؤش

شاشع شآخل.شأحقاشأقشت بزشش  مشش يصتشأخلزشة   امشة مفشك ش،خ ذ كشةلأ لة 

شة  و   ش ت شة نظل ام شك  ش ذل  به شة هبلل شة    ه شة   ةك  شحظل ه ش  ذ كش مبل لب

فشأح ايشة ل  بهشإ اشخ سش ئامشي ب هشتوبتش فشكبالشتمبب ش ة مفشت ن  شش،ةلآخل  

ش ة منبؤشخ ذ كقا.شة ل  به

 مشكلة الدراسة:

ش شة ول ا شتحذب  ش ف شة تيةته شارا شكلهذه شة هبللشتمحت  شة    ه شة   ةك  خب 

 مظهشة د بل(شش–ة  مب  بهش–بة حوماحشعذاشة  بلش–ة حب ايبهش– ذل  بهش)ة   اخبه

شةلإ ش ماببح شة ب ق ي ش   ة عشش؛ح مبلة  ةتم تة  شة تم تة  ش ب  ش ب  شك   ذ ك

شكماخ مقا شة  بح ث ق ش ود  شة مف شة ام ا  ش كبا م شإ  احشش،ة تم تة   ك م  ام

شة هبللشرةمشعبلشةلإة ب ق يشع شة  شة   ةك شة    ه شخا ماببحشعذاشحظل ه ح مبلة 

ش ذل  به.

شأهمية الدراسة:

خاعمباياشك شك ةقعشة م ةص شة مفش ودذقاشش؛ح مبلة شك شأا بهكاش  ثذهشتاببحشةلإ 

ة ب ق يش  لايكهشة   يش ة وبت  اامش إتا مهشة ولصهش ذ  م تكب ش فشة م ببلش
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  باتق شة   مذوهش كلايكمقاشكعشةلآخل  .ع شأحو ق ش ت بب شأ تةثش

شك ش  شخاعمباياا ش ذل  به، شة هبلل شة    ه شة   ةك  شحظل ه ش ل   ةخمباي

شة  و   ش ش تواعاتقاة نظل ام ش   امشة ل  به شخب شش؛لب شة خما ام ش محذب   ذ ك

 .لإح مبلة ة ل  بامشة   مذوهش فشةتم تةكق ش 

خب شةلإعا ش عذ شحوسشة ل  به،ششبهشة مفشتب عنت تشة تيةتهشك شة تيةتامشة بب 

شةلأ لة ش ش ةتمباخام شةلإح احف شخا  ذ ك ش ذمنبؤ شة قاكه شة  با م شك  خاعمبايا

ر كش   شة  ق شةخمبايشتأثبلشة  اقهشخب شة ل  بهشةلإح احبهش  ش، ك ةقوق شة حباتبه

  ةتم تة شك ةقعشة م ةص شة جم اعف.

 أهداف الدراسة:

 .ةلإح مبلة  ماببحش ب شت ل شة ب ق يشة   ل ششيصت .1

 .ةلإح مبلة ة  ق فشعذاش  ة عشت ل شة ب ق يشة   ل ش ماببحش .2

ش .3 ش ود  شة مف شة ام ا  شكبا م شع  شتاببحشة هلف شعبل شكماخ مقا ة  بح ث ق

 .ةلإح مبلة 

شخب ش .4 شة خما ام ش محذب  ش ذل  به شة هبلل شة    ه شة   ةك  شحظل ه تاببح

 .ةلإح مبلة  ماببحششاة ل  بامشة   مذوهش فشةتم تةكاتق

ش ماببحش .5 شة  بح ثب  ش ةتم تة  شة ت   جلة به شة  مغبلةم شخب  شة  اقه ةخمباي

 .ةلإح مبلة 

 الإطار النظري للدراسة:

 نظرية العوامل الخمسة الكبرى للشخصية:

ت   شأص لشاراشة نظل هش مبا شعذ اءشحوسشة ل  بهشخإجلةءشة  ت تشك شة تيةتامشة مفش

شة نوسش شعا   شعذبقا شأيذح شة ل  به شخ سشت امش ف شتهلةي  Lewis)ت صذتشإ ا

Goldberg)ش.(1)ة    هشة هبللش ذل  بهشة   ةك ش

ش ئامش ش ف شة ل  به شك  شة  مناثلب شة   ام ششمام شتب بع شإ ا شة نظل ه شارا  تقتف

شتبمش،تاتبهأ شكنقا ش ر نا شأ  شإ بقا شأضونا شكق ا شة وئام ش ج  ااششا ارا شعذا كحا ظه

ش.(2)ك  ةك ش ش  ه شة تمغناءشعنقاشخأ هش الش فش صفشة ل  بهشةلإح احبهش

ش شأكت شة هبللشش(Robert McCrae) قت شة   ةك شة    ه شتمبن ش أقشحظل ه شاذل  به

شة ل  ب ش نظل ام شةلأتاتبه شة   ممتةم شض نف شأقشش؛هخله  ش  ه  شةلأ لة  شأق ك 

شح بب ششت صفشش  باتق  شثاخمه شح اذج ش ة   ةقف ف ش ة  لاعل شةلأ هاي شك   ة مفشش،ا

ش.(3)ت  حشخم قبعشح اذجشكمهليبشك شأح ايشة  ذ كشة ول  
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شفإ اشأقشحظل هشة   ةك شة    هشة هبللش ذل  بهشت اش(John Digman) أشايش

ش ة مفشت افشإجاخهش ةضحهش،كنظ كهشك شةلأخ ا شة  ةت هشة مفشت فشة ول اشة ول  ه

ش م ذحشخ  أ هشخنبهشة ل  به شة   ةك شةلأخ ا شة ل ب هشة ل  بهشش،(4) ب ا  ت فشارا

 ت مبلشحظل هشش،(5)خحب ش معشك شعاك شعذاشأ تشيل فشة  م  شش؛خله شثنا فشة ماب

شك  ش ذل  به شة هبلل شة    ه شتاببممششة   ةك  شة نظل ام شحوسشأكثل شعذ  شكبال ش ف ا

اش ذ  امش وبتش فشكبالشاشت نبوب شة ل  به،ش ب شت ث شة   ةك شة    هشة هبللشحظاكمش

ش.(6)تمبب شة ل  بهش ة منبؤشخقاش

شاش قراشة نظل هشتمحت شة   ةك شة    هشة هبللش ذل  بهش فشة   ةك شة ما به:ش يبممش

ش:Extraversionعامل الانبساطية–ش1

ش فش ش ذ لايكه شةلأ لة  ش ب ش  ب  شة   ةقفشة جم اعبه، شة  اك شتودب    مد  شارة

  م  شاؤ ءشةلأ لة شش،ةلأحلاهشة جم اعبهشكث شة حوامش  ت ق شة هثبلشك شةلأصتقاء

ش.(7)أحق شكموا ذ قشخاشأ دمش

ش ش ب  شخا نلاي، شكر ك شةلأ لة  شقتيمششإق  م بز ششةكببلمششة ت ق  ش ةلإثايب شة ااقه ش،(8)ك 

ش أخلزشكظاالشة ل  بهشة حب ايبهشكاش ذف:

شإ اش ج  شعت شكببلشك شةلأصتقاء.ش:ش  بذ قالمودةالدفء/  (أ)

 حب قشة حوامش  حماجشإ اش ج  شأحاسش   هش محتثش  مواع شش:الاجتماعية (ب)

 ك ق .

 .(9)  ب شةلأ لة ش فشارةشة  اك شإ اش بشة  بالبش ة مبا بش:ش ب الذاتتوكيد  (ج)

ةلأش اصش فشارةشة  اك شكغلك قشخا بح شع شة   ةقفش:شالبحث عن الإثارة ( )

 ة  ثبلبش  حب قشةلأ  ةقشة  اي هش ةلأكاك شة  ز   هش ة  اخبه.

ش ة  م هشالانفعالات الإيجابية)اـ( شخا بقبه شة ل  ي شإ ا شة  اك  شارة ش ف شةلأ لة  ش  ب  :

 .(10) تلعهشة دحكش ة خم ا ش ة مواؤلش

     قشإ اشإقاكهشش،ة  اك شعذاشأقشةلأ لة ش م بز قشخا نلاي تتلشة تيجهشة  لتو هش فشارةش

شةلأ لة ش شأق شعذا شة  اك  شارة ش ف شة  ن وده شة تيجه شتتل شخبن ا ش ةت ه، شةجم اعبه عاقام

ش.(11)  بذ قشإ اشة حا ةءش ة  ز هش ة محوظش  ل ل قشخا لة هشكعشة   تبش

ش:Neuroticismعامل العصابية–2

ش ش  ب  شة ل صشة ر  شإ ا ش ة حز نه  لبل شة  ذببه ش ة  لاعل شةلأ هاي  ة ل  يشش،إ ا

اشإ اشقاخذبهشة ل صش ذل  يشك اش لبلشأ دمشش،(12)خا حمبا ش ةح وا شاب يشة نو بهش

 عت شقتيتهشعذاشتح  شة دغ يش فشش، ت لضهش ذ لاعلشة  ذببهش،خا حبلةحشخ ق  ه

ش.(13)ة   ةقفشة   مذوه
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شة  اك شخ  امشخاصهشكث ش ش أحق ش  م فشأصحابشارة ش اتمثايب ش ة ماخذبه ة   ببه

ش.(14)اشاش كزةجب شغبلشك ممل  شعايوب ش

ش ك شأخلزشكظاالشة ل  بهشة   اخبهشكاش ذف:

ش:ش ب ش ه قشةلأ لة شقذمب ش كم تل  ش خا وب .القلق (أ)

شعدائية الغضب (ب) شك م ت: شةلأ لة  شأق شإ ا شة  ظقل شارة ش ذغدب   لبل ش،ق

 .(15) عت شقتيبشةلأ لة شعذاشة  بالبشعذاشأحو ق شأثناءشة  ناقلامش

ش ل ل الاكتئاب (ج) شةلأ لة  شأق شة  ظقل شارة ش  اف ش ة   تبششق: خا حزق

  ة ل  يشخا رحبش ةلإ باي.

شة جم اعفشالشعور بالإثم ( ) ش ة  ب  شخا رحبش ةلإث  شخا ل  ي شةلأ لة  ش م   :

 .(16)ك شعت شة ظق يشأكا شةلآخل  ش فشص يبشكمب  هش

اشخا م ببلشة رةتفشع شةلإجقا ،ش ب ش إ باخب شش،اشخا لضاشع شة حباب تلتبطشة   اخبهشتذبب ش

شأق  ششإق شة ببتششةلأش اصشة   اخبب  ش ف شة  لامه شة دغ ي شكع شة م اك  شعذا قتيب

ش.(17) ة    ،شك اشأحق شأق شقتيبشعذاشة محه ش فشةحو ا تق ش

شعلضهش شأكثل ش ه ح ق شة   اخبه ش ت ق  شة ر  شةلأ لة  شأق شعذا شة  لتو ه شة تيجه  تتل

خمتيشأكبلشك شة حو الشة  ذبفشخا  مايحهشكعشش،إضا هشإ اشة ل  ي ذل  يشخ ت شةلأكاق

  ظقلشة مذب شك شة لضاشع شة حباب،شخبن اشتتلشة تيجهشة  ن ودهشعذاشقتيبشش،خل  ةلآ

شكعش شخا  مايحه شة حو ا ف شخا تزةق ش ة م بز شخ ماحبه شة حباب شك ا له شإ ا ةلأ لة 

ش.(18)ةلآخل  

ش:Agreeablenessعامل المقبولية–3

ش فشةلآخل   ش ة ثمه شخا اببه شة  اك  ش فشارة شةلأ لة  ش  بذش،  م   شة م اكحشك ا شإ ا  ق

ش.(19) ةلإ ثاي

 ومن أبرز مظاهر هذا العامل ما يلي:

شة نب شالثقة (أ) شةلآخل   ش ف ش وملض ق شةلأ لة  شأق شإ ا شة  ظقل شارة ش لبل :

ش    شة نبهش  ش له قش فشةلآخل  .

شةالاستقامة (ب) شأق شإ ا شة  ظقل شارة ش  لبل شخالإخاص: ش م   ق ش،لأ لة 

 .(20)  بم ت قشع شة مأثبلش فشةلآخل  شع شيل حشة   ا عه

شالإيثار (ج) ش ب  ش فششإق: ش  لغب ق شةلآخل   شك ذحه ش تيك ق ةلأ لة 

شكلاك ش ش ف ش  نتكب ق شأحو ق  شعذا ش لكز ق ش  شأحق  شك ا ك اعتتق ،

 ةلآخل  .
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  تشع شة ظق ي.:ش ب ش  ب شةلأ لة شإ اشة ب ايهش ة بُشالتواضع ( )

إ اشق عشة  لاعلشة  ت ةحبهش ة مل  ش فشة   اكذهشكعش:ش   ب شةلأ لة شالقبول (ا)

 .(21)ة غبلشأثناءشة  لةعام

شة بُش شة ل  بهش  أتفش فشأ تشيل فشارة شة مفشت ب شإ اشإخداعش اجمقا شة ل  به  ت

إ اشة مباجامشة ب اعهش ة م ايفشكعشةلآخل  ،ش  أتفشعذاشة الفشةلآخلشة ل صش

شتلكبزمش شأكثل ش ه ق شة ر  شة مبة  محت  شعذا شة مباجامشة ش  اب شعذا شة  اصه اجاته

ش.(22) ة ر ش م  شخالأحاحبهش ة  ت ةحبهشش،ةلآخل  

ش:Openness to experienceعامل الانفتاح على الخبرة–4

ش بل شكا ش   ل ه ششغ  ب  شةلأ لة  ش ه ق شة  اك  شة  ا  ش   فشارة شة ماخذبهشش، ف   ت ق 

ش.(23) قشة هثبلشك شة  بلةملإثلةءش باتق شخأ هايش قب شجت تبش غبلشتمذبت هش   مذه

ش ك شكظاالشة حوماحشعذاشة  بلبشكاش ذف:

ة حوما بب ش ت ق شقتيبشعا بهشعذاشة م ب ش ةلإختةعش:ش   نفشأقشةلأ لة الخيال (أ)

    بذ قشإ اشةلأ هايشة  بل ب.

 .(24)اي قشة و ش ةلأ بش ة   تبمأقشةلأ لة ش مت  ششف   نالتذوق الجمالي:  (ب)

شةلأ لة الأفكار (ج) ش م   شش: ش د  م ش ت ق  شخأق شة  اك  شارة  كمومح قششا هل  شش ف

  لأ هايشة بت تبش ة   مذوه.

:ش  ه قش تلشةلأ لة شةحوما بهش ذمب شة   ج  بش ة بااز هشلإعا بش حصشالقيم ( )

 .(25)ة مب شة  باتبهش ة ت نبهش ة جم اعبهش

ش شخا  بال ش م بز ق شةلأ لة  شأق شعذا شة  اك  شارة ش ف شة  لتو ه شة تيجه ة  ااش تتل

شكم ت ب شأحلاه ش  ت ق  ش شش، كغاكل ق شةلأ لة  شأق شعذا شة  ن وده شة تيجه شتتل خبن ا

ش.(26) قم  قشخمبلخهشةلأشباءشة بت تبش  ه ح قشأكثلشية هشكعشةلأشباءشة  أ   هش ت ق ش

ش:Conscientiousnessعامل يقظة الضميرش–5

ش  ن شة  اك  شةلأخاقبهشف ارة شة   ا بل شإ ا شة رةتفشش،ة  مها  شة دبط شعذا  ة متيب

ش فشش، ذ ذ ك ش ة تقه شة حمباا ش تلكبز شتذ كق  ش ف شخا تقه شة  اك  شأصحابشارة   م بز

ش.(27)تأ  هشة  قا ش

ش ك شكظاالش مظهشة د بلشكاش ذف:

  ل ل قشش،م قشخمتيةتق شخله شجبتث:ش لبلشارةشة  ظقلشإ اشأقشةلأ لة ش الكفاءة (أ)

 ة حبابشة   مذوه.شخأحق شقا ي قشعذاشة م اك شكعشك ةقف

ت ةءشك ش ب شش، بب ش كلت شبارةشة  ظقلشأقشةلأ لة ش ه ح قشكنظ شف   نالنظام:  (ب)
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 .(28)تلتببشة  هاقشأ شتنظب شة  قتشخ اش ناتبق ش

 أقشةلأ لة ش م  ه قشخ با  ق شةلأخاقبهش ة تقهش فشة مزةكاتق .شف:ش   نالالتزام (ج)

شةلأ السعي للإنجاز ( ) شأق شإ ا شة  ظقل شارة ش  لبل شإحبازش: شك م ل ش  مذه ق لة 

 .(29)  ها ح قشك شأج شتحمبحشأاتة ق شش،كلتوع

ش  نضبط الذات (ا) شقا يشف: شةلأ لة  ش تنوبراا أق شةلأع ال شختء شعذا يغ شش-ق

  قا ي  شعذاشتحوبزشأحو ق شك شأج شإحبازشة  ق ه.ش-ة    خام

حريشخ:ش  لبلشارةشة  ظقلشإ اشأقشةلأ لة ش ت ق شقتيبشعذاشة موهبلشي بالتفكيرالتأن    ( )

 .(30)ر قشةلأع الشإ شخ تشتمت لشة نما جشنو  ش  ش ُشش،قب شة منوبر

شة حدبايش ش إظقاي شة قتف شعذا شة ملكبز ش ف شة د بل ش مظه شك  شةلأعذا شة   م ل   أتف

  فشة  ماخ ش لبلشة   م لشة  ن وضشش، ةجباتهشخإخاصش   ؤ ش،ة   ح بشخقرةشة ملكبز

ش.(31)اشأثناءشأ ةءشة  قا شة  ن يهشخق شةش إخاصمشإ اشأقشةلأ لة ش ه ح قشأق شتلكبزمش

ش ش ذل  به تابح شة هبلل شة    ه شة   ةك  شحظل ه شخب شش؛ة با ثه شة خما ام  محذب 

م ل شك ش ب ش  ة عشة ش،ح مبلة أح ايشة ل  بهشة   مذوهش فشةتم تةكق ش ماببحشةلإ

ش  ب شة م ل ش ك م لشةلإ  احشع شذةم.

 :الدراسات السابقة

ت ل شة با ثهش ب اش ذفشة تيةتامشة  اخمهشة  لتباهشخنظل هشة   ةك شة    هشة هبللش

شة م ةص ش ش   ةقع شة ب ق ي ش تم تة  شة ت ا ف شخا  ذ ك ش عاقمقا  ذل  به

شة جم اعف.

العوامل الخمسة الكبرى للشخصية فقد تناولت الدراسات السابقة العلاقة بين 

من حيث حجم الاستخدام  ؛واستخدام الجمهور للمصري لمواقع التواصل الاجتماعي

ي مواقع التواصل الاجتماعي ودرجة الإفصاح عن الذات عبر ودوافع الاستخدام وتبن   

 تلك المواقع.

فقد  ؛وفيما يتعلق بعلاقة العوامل الخمسة الكبرى للشخصية بدوافع الاستخدام

شيك شEsraKocak((32) (2020أجرى شةتم اصششزم ش يةته شعذا شأتاتف خله 

شةلإ شتاببح ش تم تة  شة ل ب ه شت امش ع شش،ح مبلة ة ت ة ع ش ف شخا خما ام اقمقا

اش أكتمشة تيةتهش ج  شعاقهشةيتبايبهش ة هشإ  ا ب شش،هة ل  بهشخب ششلة حشك م تكب

ح مبلة ش ذم ةص شكعشةلآخل  شك شةتم تة شةلإخب شعاك شة حوماحشعذاشة  بلبش   ة عش

ش، ة  مواظشخقاش ة م ببلشع شة رةمشة حمبمبهش ة ممايشص يشك بزبش،حوسشكبالشة ام ا 

ش لإظقايشة  قايةمشة  اصهشخا ممايشة   ي.

شقاكت بدراسة دوافع المراهقين لاستخدام (33)(Elisa Mancienelli 2019)ك ا

ش،لشخصيةلمواقع التواصل الاجتماعي وعلاقة ذلك بالعوامل الخمسة الكبرى 



271 

شة ل  باتاتم تةكمش شأكثل شأق شة تيةته شحما ج شة جم اعفش أ ضحت شة م ةص  ش   ةقع ا

 كاقشة تة عشة ل بسش قؤ ءشش،كاح ةشةلأش اصشةلأعذاش فشعاك شة حوماحشعذاشة  بلب

شأكبلشك شةلأصتقاءةلأش اصشا ش شة م ةص شكعشعت  شة ل  بهشة   اخبهش هاحتش، أكا

شةلآخل  ش أكب شة م ةص شة جم اعفش ذم لفشعذاشأخباي شك ةقع  ت   ضشش، تم تة 

ة    خامشة مفشت ةجهشاؤ ءشةلأش اصش فشخناءشعاقامشةجم اعبهشق  هشعذاشأي ش

شش،ة  ةقع شةلأ ل شة ملتبب ش ف شة رةم شع  شة م ببل ش ة ع ش ذل  بامش جاء خا ن به

ة تيجهشة  لتو هشش ة حب ايبه،شأكاشخا ن بهش  اك شة  مب  بهش متش د شةلأش اصشك شذ 

شكعش ش ة م ةص  شخالأ وه ش ذل  ي شة جم اعف شة م ةص  شك ةقع شةتم تة  شة  اك  شارة  ف

شةلآخل  .

شة مفشأجلةاا للمقارنة بين دوافع  (34)(Sebastian Scherr 2017)  فشة تيةته

ساطية لمواقع التواصل الاجتماعي باستخدام الشخصية العصابية والشخصية الان

شعاقهشش،أثناء مرورهم بفترات اكتئاب أو بظروف صعبة ش ج   شإ ا شت ص   مت

ة ل  بامشة   اخبهش ة حب ايبهشش هش ر ةيتبايبهشإ باخبهشخب ش ج  شأعلة شةكمئاخب ش

ك اشأكتمشة تيةتهشأحهشش،ةكق ش   ةقعشة م ةص شة جم اعفعذاش تشت ةءش  ب شةتم ت

  م تك قشختيجهشأكبلشك قعشة وبسششحب ايبب  فش ملةمشة كمئابش إقشةلأش اصشة 

خ كش ذم ذبهش ة مل بهش ة قل بشك شة  لاك شة مفشت ةجقق ،شك اش   ذ قشعذاشة م ةص ش

ش. ذم وبفشك شة  لاعلشة  ذببهشة مفش ل ل قشخقاش؛كعشةلآخل  

أن تفضيلات المستخدمين لمواقع التواصل الاجتماعي  (35)(Kagan Kircaburun) أكت

،شك اشأ ضحشأقش  ة عشةتم تة شة ب ق يش   ةقعشا للاختلافات في أنماط شخصياتهمتختلف وفق  

ش ذ  ةك شة    هشة هبللشة م ةص شة جم اعفشت مذفش  ممش  ت صذتشحما جشة تيةتهشش،ذل  به ا

شذ  شةلأش اصشك  شة جم اعفش م يبتشش إ اشأق شة م ةص  شك ةقع ش  م تك ق شة حب ايبه عاك 

أكبلشك شةلأصتقاءش ذت ق ششةقش قؤ ءشةلأش اصشعت مإ ب شش؛عاقاتق شة جم اعبهشكعشةلآخل  

ة د بلش إحق ششأكاشخا ن بهش  اك ش مظهش، يجهشأعذاشك شة  لايكهش فشك ةقعشة م ةص شة جم اعف

ش    م تك حقاشختيجهشأق شك شذ ش؛قتفشإحبازشأع ا ق خ  م تك قشك ةقعشة م ةص شة جم اعفش

 متشت صذتشة تيةتهشش؛ة ل  بهشة   اخبهش   ب اش م ذحشخالأ لة شك شذ ش،ة ل  بهشة حب ايبه

شة  ة شة حباب شكلهام شة قل بشك  شختة ع شة جم اعف شة م ةص  شك ةقع ش  م تك ق شأحق  ش،ق بهإ ا

ش   م تك قشك ةقعشة م ةص شخله شكهثفش ذم وبفشك شأعباءش باتق شة ب كبه.

شذ  شك  شة ل  بام شة م ةص شش  ع  شك ةقع ش  م تك ق ش إحق  شة  بلب شعذا شة حوماح عاك 

ش  ذح  لشعذاشة   ذ كامش ةلأخباي.ش،ة جم اعفش ذحواظشعذاشعاقاتق شة جم اعبه

شت ص  ش مت إلى اختلاف دوافع  Zhang 2018)(Dayong (36)  فشحوسشة  باا،

 متشأ ضحتشحما جشة تيةتهش ج  شش،ا للعوامل الخمسة الكبرى للشخصيةنين وفق  المدو   

عاقهشةيتبايبهشإ باخبهشخب شةتم تة شك ةقعشة م ةص شة جم اعفش ذم ةص شكعشةلآخل  ش

ش ة حب ايبه خبن اشش؛ ةلإ  احشع شة رةمش خب شة ل  بامشك شذ  شعاك شة  مب  به
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شة م ةص ش شك ةقع شةتم تة  ش  ة ع شخب  شتذببه شةيتبايبه شعاقه ش ج   شة تيةته أكتم

شذ  شةلأش اصشك  ش خب  شة رةم شع  ش ةلإ  اح شةلآخل   شكع ش ذم ةص  ش ة جم اعف

شعاك شة   اخبه.

شخوتتفق هذه النتيجة  شقا  شة مف شة تيةته  Full wood(Chris قاكع

شةتم تة ش(37)(2015 ش  ة ع شةخماف شأكت شيبممشش ب  ش ذ ت حام ش ذ  ةك شةلأش اص ا

ش ة    هشة هبللش ذل  به،ش كاقشة تة عشة ل بسش تم تة شة  ت حامش ذل  بامشذ 

شتمت  شأحو ق ش ة تيجهشة  لتو هشك شعاك شة  مب  بهشا شةلإ  احشع شة رةمش كحا  هش

ة حوماحشعذاشة  بلبشا شش إ باخف،شخبن اشكاقشة تة عشة ل بسش لأش اصشك شذ خله ش

 خا ن بهش لأش اصشش،خل  ةتم تة شة  ت حامشك  ا هش لإختةعش تبا لشة  بلةمشكعشةلآ

شة ل بسش تم تةكق ش شة د بلش هاقشة تة ع ش فشعاك ش مظه شة  لتو ه ك شذ  شة تيجه

شة  ت حامشا شة م ةص شكعشةلآخل  ش إقاكهشصتةقامشجت تب.

وعلاقته بالعوامل وفيما يتعلق بمتغير حجم استخدام مواقع التواصل الاجتماعي 

 يةتهش خمبايش(38)(Homero Gil 2017)،ش متشأجللشالخمسة الكبرى للشخصية

شة جم اعف شة م ةص  ش تا   ش ةتم تة  شة   مذوه شة ل  به شأح اي شخب  ش،ة  اقه

 ت صذتشة تيةتهشإ اش ج  شةخما امشخب شة  بح ثب ش فشةتم تةكق ش  تا  شة م ةص ش

 متشأ ضحتشة نما جش ج  شعاقهشش، هشة هبللش ذل  بهاش ذ  ةك شة   ة جم اعفش  ممش

شة ل  بهش ش ع ةك  شة جم اعف شة م ةص  شك ةقع شةتم تة  ش ب  شخب  شإ باخبه ةيتبايبه

خبن اشأظقلمشة تيةتهش ج  شعاقهشش،ة  لتباهشخا حب ايبهش ة  مب  بهش  مظهشة د بل

ش ب  شخب  شتذببه ش ع ةشةيتبايبه شة جم اعف شة م ةص  شك ةقع شة ل  بهشةتم تة  ك 

شة  لتباهشخا   اخبهش ة حوماحشعذاشة  بلب.

 ة مفشش(39)(AlevKocak 2016)دراسة مع اوقد اتفقت نتائج هذه الدراسة جزئي  

شةتم تة ش ش  ب  ش ذل  به شة هبلل شة    ه شة   ةك  شخب  شة  اقه ش محذب  أجلةاا

 ت صذتشة تيةتهشإ اش ج  شش،ة  بح ثب ش  تا  شة م ةص شة جم اعفش تأثبلااشعذبق 

ش شإ باخبه شةيتبايبه شة م ةص شعاقه شك ةقع شةتم تة  ش  ب  شة حب ايبه شة ل  به خب 

شة جم اعفش ذم ةص شكعشةلآخل  .

خبن اشش،ك اشأكتمشة تيةتهش ج  شعاقهشةيتبايبهشإ باخبهش ما  لشة  قايةمشة خمهاي ه

ة  مب  بهش ةتم تة ش تا  شأ ضحتشة تيةتهش ج  شعاقهشةيتبايبهشتذببهشخب شعاك ش

اشخب شةتم تة ش تا  شة م ةص ش عت ش ج  شعاقهش ة هشإ  ا ب شش،ة م ةص شة جم اعف

شة جم اعفش عاكذفشة   اخبهش  مظهشة د بل.

فقد  ؛وعن العلاقة بين استخدام موقع اليوتيوب والعوامل الخمسة الكبرى للشخصية

شةيتبايبهششNorsiah Abdul Hamid 2015)((40)توصلت شعاقه ش ج   إ ا

شة حب ايبه شة ل  به شك  شة ب تب بش ك  شك قع شةتم تة  شخب  شةتم ت شش؛إ باخبه  ب 

تدحشةك اشش،ة  بح ث قشك قعشة ب تب بش نللشأع ا ق ش تبا لشة وبت  اامشة  اصهشخق 
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 ج  شعاقهشةيتبايبهشإ باخبهشخب شةتم تة شك قعشة ب تب بش ة ل  بهشة   اخبهة مفش

ش ذم ذبحشعذاش بت  اامشةلآخل  شةتم تكت شة   قع ش  ت شش،ارة شت صذتشة تيةته خبن ا

ش ة  مب  بهش شة  بلب شعذا شة حوماح شة ب تب بش ع ةك  شك قع شةتم تة  شخب  شعاقه  ج  

ش  مظهشة د بل.

وفيما يتعلق بالفروق بين الأنماط المختلفة للشخصية واستخدامهم لمواقع الإنترنت 

د كيفية توظيف دراسة لرص(41)(Yeolib Kim 2015)فقد أجرى ؛بشكل عام

شةيتبايبهشش؛لمواقع الإنترنت الشخصيات المختلفة شعاقه ش  ج   شة تيةته  ت صذت

شة   ذ كام شةلإحملحتش ذبح شع  شةتم تة  شخب  ش ة  ت حامشش،إ باخبه شةلإ  ب   ةتم تة 

ش ش خب شعاكذفش مظه ة د بلش ك ةقعشة م ةص شة جم اعفش ة  نمت امش ختكامشكا  

أكتمشة تيةتهشعت ش ج  شعاقهشذةمش   هشإ  ا بهشخب شش،شك ا ة حوماحشعذاشة  بلب

شةتم تة شةلإحملحتش ع ةك شة ل  بهشة   اخبهش ة حب ايبهش ة  مب  به.

بدراسة العلاقة بين العوامل (42)( 2015)إلهام الدسوقي   متشقاكتش،  فشحوسشةلإياي

 ت صذتشة تيةتهشش؛مواقع التواصل الاجتماعيالخمسة الكبرى للشخصية واستخدام 

شة وبسشخ ك شك قع ش ةتم تة  شخب شكلتو فشة   اخبه شةيتبايبه شعاقه ش ج   ش؛إ اشعت 

شخا  ب ش ش م و ق شة  اك  شارة شذ   شك  شةلأش اص شأق شة تيةته شأظقلم  ب 

شأثبمتششة جم اعف شخبن ا شخ ك. شة وبس شك قع شعذا شةلأصتقاء شك ةجقه شك   ة قل ب

عاقهشةيتبايبهشإ باخبهشخب شكلتو فشة حب ايبهش ةتم تة شك قعشة وبسشة تيةتهش ج  ش

ةش  اش م ك قشخهش فشة  بم عشت مبلشةلأحلاهشة جم اعبهشة  ملةضبهشةكمتة مششخ ك،ش ب 

ش ش شة حمبمفشك شأحلاه. شإ باخبهشخب شكلتو فشك ا أكتمشة تيةتهش ج  شعاقهشةيتبايبه

شش؛ة وبسشخ كة حوماحشعذاشة  بلةمش ةتم تة شك قعش ة حوماحشعذاشكلتو  ش ب ش ذبأ

شة  بلبش تم تة شة   قعشكببئهشجت تبشت اعتش فشة بح شع شةلأ هايشة بت تب.

ين ين وغير المتبن   وعن تبني الجمهور لتطبيقات المحمول والفروق بين المتبن   

شت ص ؛وعلاقة ذلك بالعوامل الخمسة الكبرى للشخصية  Xu Rumnhua) مت

 اشأقشةلأ لة شك شذ  شة ل  بهشة   اخبهش ك شذ  شة تيجهشة  لتو هشإش(43)(2015

 أقشةلأ لة شك شش،ح مبلة خ كش ةلإشا ماببحشة وبسك شعاك شة  مب  بهشا شةلأكثلشتبنبمش

ش م  مل.شاذ  شعاك شة  مب  بهشة  ن وضشا شةلأكثلشتبنبمش

الكبرى  ا عن إدمان مواقع التواصل الاجتماعي وعلاقتها بالعوامل الخمسةأم  

شت ص للشخصية، شعاقهشش(44)(Thipparapu Rajesh 2020) مت شت جت ش  أحه

شخب شإ كاقشة وبسشخ كة شة   مذوهشك شة ح حابشش-يتبايبهشذةمش   هشإ  ا به خأخ ا ا

شخا  لةع ش ةلإ  اس ش ة حمهاس شة  زةجبه شة حا ه شة ل  بهشش- تغببل شة   ةك   خب 

شحوماحشعذاشة  بلبش  مظهشة د بل.ة حب ايبهش ة   اخبهش ة  مب  بهش ة 

شأجلةااوتختلف هذه النتيجة  شة مف شة تيةته  لصتشش(45)(Indri Utmi 2019)كع

شة  اقهشخب شإ كاقشك ةقعشة م ةص شة جم اعفش ة   ةك شة    هشة هبللش ذل  به.
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شة م ةص ش شك ةقع شإ كاق شخب  شةيتبايبه شعاقه ش ج   شة تيةته شارا شحما ج شأكتم  ب 

شت ث شة نلايشة ل بسش ذل صشة جم اعفشك  شة   ةقع شخأقشارا  أحقاشش، ب شة ل  ي

ش  نعشة ل صش ش ةلإ  اسشخا حزقش ة كمئابشعنتش ت ثشكا ك شت بالشعذاشتوهبلا

ش ة حب ايبهش شة   اخبه شة ل  به شع ةك  ش خب  شة جم اعف شة م ةص  شك ةقع ةتم تة 

ش ة  مب  به.

ك ش ب شة م قفشع شش؛ع ذبهشة حمهاسك اشةتدحش ج  شعاقهشةيتبايبهشإ باخبهشخب ش

شأكبلش ش ختيجه شخم ب شة    ب شث  شة جم اعف شة م ةص  ش   ةقع ش به شة  با غ ة تم تة 

شحب ايبهش ة  مب  به. تم تة شاراشة   ةقعش خب شع ةك شة ل  بهشة   اخبهش ة 

إدمان مواقع التواصل ختيةتهشش(46)(Lee Soon 2019) متشقا شش،  فشحوسشة  باا

 ت ص شإ اش ج  شعاقهشةيتبايبهش؛ ماعي والعوامل الخمسة الكبرى الشخصيةالاجت

ك اش لبلشش؛إ باخبهشخب شعاك شة ل  بهشة   اخبهش إ كاقشك ةقعشة م ةص شة جم اعف

ة حو ا فشا شةلأكثلشعلضهششإ اشأقشةلأش اصشك شذ  شة تيجهشة  ن ودهشك شة تزةق

شة جم اعف شة م ةص  شك ةقع ش جش،لإ كاق شةتدح شة خبن ا شعاقه شيتباي  شتذببه خب شبه

شة د بلش ش  مظه شة  مب  به شة ل  به ش ع ةك  شة جم اعف شة م ةص  شك ةقع إ كاق

  ة حوماحشعذاشة  بلب.

إ اشش(47)(Kagan Kircaburun 2018) متشت ص نستجراموعن إدمان تطبيق الإ

مظهشة د بلش إ كاقش ج  شعاقهشةيتبايبهشإ باخبهشخب شعاكذفشة ل  بهشة  مب  بهش  

شإ كاقشش،ح مبلة ةلإ شخب  شةيتبايبه شعاقه ش ج   شعت  شإ ا شة تيةته شأشايم خبن ا

 ا شكاشش؛ح مبلة ش ع ةك شة ل  بهشة حب ايبهش ة   اخبهش ة حوماحشعذاشة  بلبةلإ

شة ل  بام شارا شلإقبال شة تيةته شة جم اعفششعذاشأيج مه شة م ةص  شك ةقع ةتم تة 

ش ماببحشش،ةلأخلل شة د بل ش ذ  ش مظه شة  مب  به شإ كاقشة ل  به  أيج تشة تيةته

شح مبلة ش  ماخ هشأخبايشة  لاابلش ت ثبحشأ تةثش باتق شة ل  به.ةلإ

 متش؛وعن متغير الإفصاح عن الذات وعلاقته بالعوامل الخمسة الكبرى للشخصية

 يةتهش خمبايشة  اقهشخب شك م  امشةلإ  احشش(48)(Barbara Caci 2020)أجلم

شع شة رةمشعبلشك ةقعشة م ةص شة جم اعفش ةلأح ايشة   مذوهش ذل  به.ش

حب ايبهش أكتمشحما جشة تيةتهش ج  شعاقهشةيتبايبهشإ باخبهشخب شعاك شة ل  بهشة 

 كتلش ب ش ع حشة   ذ كامشة مفش متكقاشة ل صشع شحو هشك شخالشك قعشة وبسش

ش.خ ك

ش  مظهش شة   اخبه شعاكذف شخب  شتذببه شةيتبايبه شعاقه ش ج   شة تيةته شأظقلم خبن ا

ة د بلش  ب ش ع حشة   ذ كامشة مفش متكقاشةلأش اصشع شأحو ق شعبلشك قعشة وبسش

شخ ك.
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للكشف عن توقعات بدراسة (49)(Elspbeth Harris 2020)قاكت،خلآ  فشتبااش

خلال صور السيلفي التي يلتقطونها الآخرين عن أنماط شخصية المستخدمين من 

 نستجرام.لأنفسهم ويضعونها على الإ

ش مطشا شلضة  بح ث قشأقشةلأش اصشة ر  ش  شل يأ شك شة   يشلأحو ق   قشة  ت ت

شة رةم ش  ب شخا غل ي شتم   شحلج به ش  لض ةشأك شش،ش  بام ش   شة ر   شةلأش اص ا

شإ يةكق شك شجاحبشة  بح ثب شعذاشأحق شششة  ج اق ش م ص يمش شخا  ب   بامشتم  

شة   اخبه شة ل  به ش  اك  ش تمبع شة ر  شش،ة جم اعف شةلأش اص ش إق  خا  هس

  لض قشص يش ج اق ش م شإ يةكق شك شجاحبشة  بح ثب شعذاشأحق شش  بامشتم  ش

شخا جم اعبهش تمبعش  اك شة حب ايبه.

بوك وعن التعبير عن المشاعر الإيجابية والسلبية والإفصاح عنها عبر الفيس 

شت صذت؛وعلاقتها بالعوامل الخمسة الكبرى للشخصية  Iryna Pentina) مت

ل قش ب  شإ اشأقشة ل  بامشك شذ  شة تيجهشة  لتو هشك شعاك شة   اخبهش ُشش(50)(2017

شة م ةص شة جم اعفش  فش شعبلشك ةقع ش ة  ذببه شةلإ باخبه شأكبلشع شكلاعلا  ختيجه

شة حمبمبه ش  ب  شش،ة حباب شخبن ا شةلأش اص شع شل شأكبل شختيجه شة  مب  به شعاك  شذ   ك 

شة  ذببه شأق شع شكلاعلا  ش ختيجه شةلإ باخبه شة م ةص ششت ةءمشش،كلاعلا  عبلشك ةقع

شة  ةق به شة حباب ش ف شأ  شة د بلشش،ة جم اعف ش مظه شعاك  شذ   شك  شة ل  بام أكا

شل قشخله شعا شع شكلاعلا شختيجهشأق شت ةءشة  لاعلشةلإ باخبهشأ شة  ذببه. ب  ش ُش

دراسة لمعرفة البيانات والمعلومات التي  (51)(Bruce Fewer 2016)جلل أ

ا يكشفها الأفراد عن أنفسهم في الصفحة الشخصية في موقع الفيس بوك وفق  

شة ل  بامشك شش؛للعوامل الخمسة الكبرى للشخصية شأق شة تيةته شحما ج  أ ضحت

خماي خشكبا ا ششذ  شعاك ش مظهشة د بلش ودذ قشعت شةلإ  احشع شة بباحامشة  اصه

شة  اصشخق  شةلإ همل حف ش ة بل ت شا ةتوق  شذ  شش، أيقا  شةلأش اصشك  شأظقل خبن ا

 لإ  احشع شة بباحامشة  م ذمهشخماي خششك شعاك شة حب ايبهشة تم تة شة تيجهشة  لتو ه

شكبا ا ش أيقا شا ةتوق ش ة بل تشةلإ همل حفشة  اصشخق .

اختلاف مستويات الإفصاح عن  Xi Chen (52))(2016 متشأكت،   فشحوسشة  باا

الكبرى  ةالذات عبر مواقع التواصل الاجتماعي باختلاف العوامل الخمس

 أ ضحتشحما جشة تيةتهشأقشة ل  بهشة حب ايبهشت ب شلإعااءشك ذ كامش؛للشخصية

شحو ق ششاع  شأكثل ش خله  شأكبل شخبن اخحب  شةيتبايبهشش قه، شعاقه ش ج   أكتمشة نما ج

اك شة ل  بهشة   اخبهش  ب ش  قهشة   ذ كامشة مفش هلوقاشةلأ لة شك شب شعختذببهش

شذ  شارةشة  اك شع شأحو ق شعبلشك ةقعشة م ةص شة جم اعف.

ا عن العلاقة بين طبيعة المنشورات والصور التي يقوم الأشخاص بنشرها عبر أم  

 متش؛مواقع التواصل الاجتماعي وعلاقته بالعوامل الخمسة الكبرى للشخصية

شش  بهشCheng Liang (53))(2019أجلل شأح اي شخب  شة  اقه ش خمباي  يةته
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ش باتق ش شأ تةث شع  شخنللاا ش م ك ق شة مف شة   ي ش يبب ه شخ ك شة وبس ك م تكف

شة ب كبه.ش

شكعش شة  ول شص ي شخنلل شتم   شة حب ايبه شة ل  به شأق شة تيةته شحما ج  أ ضحت

ش م ك شة مف ش ةلأحلاه ش ة و ا بام ش ةلأتلب شةلآخل  ةلأصتقاء شكع شخقا  ة   يشش، ق

ش اتق ش ةام اكاتق .ةة  م ذمهشخق 

شة   يش ش نلل ق ش إحق  شة د بل ش مظه شك  شة  لتو ه شة تيجه شذ    ةلأش اصشك 

ةام  ةشمتش ةلأش اصشك شذ  شة حوماحشعذاشة  بلبش ش،ة  اصهشخا ابب هش ة حب ةحام

شخنللشة   يشة  م ذمهشخا  ناظلشة ابب بهش ة و شة    اي .

ش يةتهوقد اتفقت هذه النتيجة  والتي أكد ،(54)(Sharath Chandra 2017)كع

ا بين العوامل الخمسة الكبرى للشخصية فيها وجود علاقة ارتباطية دالة إحصائي  

 متشت صذتشة تيةتهشإ اشش؛وثون استخدامهاحوالصور والمنشورات التي يفضل المب

أقشة ل  بهشك شذةمشعاك شة حوماحشعذاشة  بلبشت ب ش تم تة شة  نل يةمش ة   يش

شة ونبه ش ةلأع ال شخا ت ه ي شة د بلشش،ة  م ذمه ش مظه شذ   شك  شة ل  به شعاك  أكا

أكاشة ل  بامشش، بلتبا قشأكثلشخا  نل يةمش ة   يشة  م ذمهشخا    ش ة حبابشة  قنبه

شعاك شذ   شخا   تبمك  شة  م ذمه ش ذ نل يةم شأكثل ش ب بذ ق شة  مب  به  ة   يششا 

ش ة ل  بهشة حب ايبهشت ب ش   يشة   ضهش ةلأز اء.ش،ة  ا ذبه

دراسة لتحليل العلاقة  (55)(Tara Marshall 2015)  فشحوسشةلإياي،ش متشأجلم

ش؛ونوثحبين العوامل الخمسة الكبرى للشخصية ونوع المنشورات التي يفضلها المب

ش شة تيةته ششإ ا ت صذت شأكثل شت ب  شة حب ايبه شة ل  به شة  م ذمهشأق  ذ نل يةم

شة ب كبه شة حباب شت ب شش،خأ تةث شة  بلب شعذا شة حوماح شعاك  شذةم شك  شة ل  به خبن ا

شحظلا ش شخ جقام شة  م ذمه ش ة   ض عام شة وهل ه شخالأع ال شة  م ذمه  ذ نل يةم

شتم ذحشش،ة  باتبه ش هاحتشأغذبشكنل يةتق  شة د بل ش مظه شذةمشعاك  شك   ة ل  به

شخأيوا ق .

التي أجرتها للتعرف على  (56)( 2018)ولاء لبيب  كعش يةتهواتفقت هذه النتائج 

ت صذتش؛ أنماط شخصية الفرد من خلال منشوراته على مواقع التواصل الاجتماعي

شعا شذةم شك  شة ل  به شأق شإ ا شة تيةته شارا شت ب شحما ج شة  بلب شعذا شة حوماح ك 

شة مهن   جبا ش تا يةم شخا   ضه شة  م ذمه شة   اخبهشش، ذ نل يةم شة ل  به  ت ب 

أكاشش؛ة مفشت بلشع شة حزقش ة كمئابش عت شقتيتق شعذاشتح  شة دغ يش ذ نل يةم

شعذاش ش ذح  ل شإحبازةتق  شعذا شتلكز شة مف ش ذ نل يةم ش م ب  شة نلج به ة ل  به

شة ثناءشك شةلآخل  .ةلإعبابش ة  ت حش 

 كيفية تفاعل الآخرين على مواقع التواصل الاجتماعي حسب العوامل وعن متغير

شقاكت؛الخمسة الكبرى للشخصية ديد بدراسة لتح (57)(TaliGazit 2020) مت

 أشايمشش؛الشخصيات المختلفة على مواقع التواصل الاجتماعيمستويات تفاعل 
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ش شة نما ج شإ ا شتواعام شة ل  بام شأكثل شة ل  بهشأق شاف شخ ك شة وبس شك قع شعذا

شش؛ة حب ايبهش ة ل  بهشة  نومحهشعذاشة  بلب شعذاشخبن اشكاحتشأكثلشة ل  بامشتواعام

شة ةلإ ش ة ل  به شة   اخبه شة ل  به شاف شح مبلة  شكاحتحب ايبه، ة ل  بهششخبن ا

شة  ششعذاشك قعشت  مل.حب ايبهشافشةلأق شتواعام

بدراسة العلاقة بين سلوك المستخدمين  (58)(Mona Jami 2019) قاكت

ا للعوامل الخمسة الكبرى في نشر المعلومات عبر مواقع التواصل الاجتماعي وفق  

ش ك شذ  شة حوماحشعذاشش؛للشخصية شة حب ايبه شأقشة ل  به شة تيةته  أكتمشحما ج

شحللمش شةلأكثل شا  شة جم اعفة  بلب شة م ةص  شك ةقع شعبل ش ذ  ذ كام شكاحتشش؛ة خبن ا

ش،اش   ةقعشة م ةص شة جم اعفش نللشة   ذ كامل  بهشة   اخبهشافشةلأق شةتم تةكمشة 

اشخب شعاك ش مظهشة د بلش حللشة   ذ كامشخبن اشةتدحشعت ش ج  شعاقهش ة هشإ  ا ب ش

شعبلشك ةقعشة م ةص شة جم اعف.

 ة مفشت صذتشإ اشش(59)(Deng Shengli 2017)واختلفت هذه النتائج مع دراسة 

شخب شعاك ش مظهشة د بلش حللشة   ذ كامشعبلش ج  شعاقهشةيتبايبهش ة هشإ  ا ب ش ا

شة جم اعف شة م ةص  شةلأ لة ش؛ك ةقع ش ل  ي شذ ك شة تيةته شارةشش أيج ت شذ   ك 

شك ق  شة   ذ كام ش تبا ل شةلآخل   شتباا شخا   ؤ  به ش ج  شش،ة  اك  شة تيةته  أكتم

شإ باخبه شةيتبايبه ش حللشة   ذ كامشعبلششعاقه شك شذ  شعاك شة  مب  به خب شةلأ لة 

 ذ كش ت ا شةلأ لة شك شارةشة  اك شخلغبمق ش فشة م ا قشش؛ك ةقعشة م ةص شة جم اعف

شكعشةلآخل  ش تمت  شة تع ش ق .

ش يةتها واتفقت هذه النتائج أيض   والتي اختبر فيها  (60)(TaliGazit 2018)كع

 ت ص شش؛التفاعل على مجموعات الواتساب والاختلافات بين الأنماط الشخصية ىمد

شعذاش شة  نومحه شخب شكتلشة مواع ش ة ل  به شإ باخبه شةيتبايبه شعاقه شإ اش ج    بقا

شإ اشش؛ة  بلب ش ة حد ا  شجت تب شأشباء شةكملاف ش ف شة ل  به شارا ش لغبه  ذ ك

ش ا يشكقايةتق شة خمهاي ه شش،كب  عامشك مذوهشخ ا تدحش ج  شعاقهشةيتبايبهشةك ا

شة  ةت اب شكب  عام شعذا شة مواع  ش كتل شة   اخبه شة ل  به شخب   ذ كشش؛إ باخبه

ش ة مذح شخا م تل شةلإ  اس ش م وبف شكال مه شأ دمش،ك ا شة نما ج شعاقهشأكتم ش ج   ا

ش؛ةيتبايبهشإ باخبهشخب شة ل  بهشة حب ايبهش كتلشة مواع شعذاشكب  عامشة  ةت اب

شل  بهش فشة م ةص شكعشأكبلشعت شك ه شك شةلأصتقاء. لغبهشاراشة 

وعن مدى نشاط الشخصيات المختلفة عبر موقع الفيس بوك فقد أجرت 

(Shaima’aZoghaib 2016)(61)شة    هشش شة   ةك  شخب  شة  اقه شع   يةته

شص يش ش  ضع شعنق  شش  به شك ذ كام شةلأ لة  ش ضع ش كتل ش ذل  به ة هبلل

شجت تبش،  بت  اام ش  ب  عام ش ة حد ا  شإحلاء ش ف  ة  لايكهشش، ة  لايكه

 ةلإعاقشع شة و ا بامشة   مذوهش  ضعشت ذبمامش إختةءشةلإعبابش تحت  شة   ذ كامش

شة ل  بهشعبلشك قعشة وبسشخ ك.
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شة ل  بهش شعاك  شخب  شإ باخبه شةيتبايبه شعاقه ش  ج   شة تيةته  ت صذت

شخ ش ذوبس شة   م تكب  ش حلاي شش، كة حب ايبه ش ة هشةخبن ا شعاقه ش ج   شعت  تدح

ش ذةمشإ  ا ب ش ش ة  مب  به شة  بلب شعذا شة  نومحه شة   اخبه شة ل  به شع ةك  شخب  ا

شة د بلشة بمظش كتلشحلايشةتم تة شة وبسشخ ك.

 التعليق على الدراسات السابقة:

 أكتمشحما جشة تيةتامشة  اخمهشة خمافش فشتذ كشة   م تكب ش   ةقعشة م ةص ش

  اعفشخاخمافشة   ةك شة    هشة هبللش ذل  به.ة جم

 شة جم اعفش شة م ةص  شك ةقع شةتم تة  ش  ة ع شةخماف شة  اخمه شة تيةتام أظقلم

قشةلأش اصشك شذ  شعاك شإخاخمافشة   ةك شة    هشة هبللش ذل  به،ش ب ش

شخالآخل   شعاقاتق  ش م يبت شة جم اعف شة م ةص  شك ةقع ش  م تك ق ش؛ة حب ايبه

شأع ا ق  ك شذ  ش شخقتفشإحباز شة د بلش  م تك حقا  ةلأش اصشش،عاك ش مظه

 ك شذ  شعاك شة   اخبهش  م تك حقاش ذقل بشك شكلهامشة حبابشة ب كبه.

 شإ  ا ب ش ش ة ه شةيتبايبه شعاقه ش ج   شة  اخمه شة تيةتام ش ب شأ ضحت شخب  ا

 ةتم تة شك ةقعشة م ةص شة جم اعفش ة   ةك شة    هشة هبللش ذل  به.

 شةلأ لة ششأكتم ش م   شة مف شة  نل يةمش ة   ي شةخمافشيبب ه ة تيةتامشة  اخمه

شة هبللش شة    ه شة   ةك  شخاخماف شة جم اعف شة م ةص  شك ةقع شعبل خنللاا

  ذل  به.

 شخب ش شة  اقه شتحذب  ش ف شة  لخبه شخا تيةتام شخا  مايحه شةلأجنببه شة تيةتام تو ا

 ة م ةص شة جم اعف.شة   ةك شة    هشة هبللش ذل  بهش ةتم تة شك ةقع

 تحت تشة ب ةحبشش، ا مشة با ثهشك شة تيةتامشة  اخمهش فشقباسشكمغبلةمشة تيةتهأ قتش

ش تيةتمقا ش ل  شة تيةتهش،ة بت تب شصباغه ش ف شحما بش، كر ك  كمايحمقاششقا تو بل

شخا تيةتامشة  اخمه.

 تساؤلات الدراسة:

 ح مبلة ؟كاش ب شت ل شة ب ق يشة   ل ش ماببحشةلإ 

 ح مبلة ؟ ة عشةتم تة شة ب ق يشة   ل ش ماببحشةلإكاش  

 ح مبلة ؟كاشكبا مشة ام ا شة مفش ود شة  بح ث قشكماخ مقاشعبلشتاببحشةلإ 

 فروض الدراسة:

شإ  ا ب ش .1 ش ة ه شةيتبايبه شعاقه ش لإت جت شة  بح ثب  شت ل  ش ب  شخب  ح مبلة شا

  ة   ةك شة    هشة هبللش ذل  به.
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ش .2 ش ة ه شةيتبايبه شعاقه ش لإشإ  ا ب ات جت شة  بح ثب  شةتم تة  ش  ة ع ح مبلة شخب 

  ة   ةك شة    هشة هبللش ذل  به.

ش .3 ش ة ه شةيتبايبه شعاقه شةلإشإ  ا ب ات جت شعبل شة رةم شع  شةلإ  اح ح مبلة شخب 

  ة   ةك شة    هشة هبللش ذل  به.

ح مبلة شخاخمافش لضق ش لإخب شة  بح ثب ش فش ب شتشإ  ا ب ات جتش ل اش ة هش .4

 خ ا  ق شة ت   جلة به.

 نوع الدراسة ومنهجها:

ت تشاراشة تيةتهشك شة تيةتامشة  صوبهشة مفشت م تشعذاشكنقجشة   ح،ش ب شت ش

شك حشآيةءشعبنهشك شة ب ق يشة   ل .

 مجتمع الدراسة:

شتاببحش ش  م تك ق شة ر   شة   ل  شة ب ق ي شأ لة  ش ف شة تيةته شكبم ع  م ث 

شا ت   جلة به. ح مبلة شخاخمافشخ ا  قةلإ

 عينة الدراسة:

كبح ثشك شة ب ق يشش(400)ت شتاببحشة تيةتهشة  بتةحبهشعذاشعبنهشع ت هشتبذغش

شح مبلة .ة   ل شة ر ش  م تك قشتاببحشةلإ

 (1جدول رقم )

 خصائص عينة الدراسة الميدانية

 % ك التصنيف الخصائص

 ذكر النوع

 ىأنث

182 

218 

45.5% 

54.5% 

ا 30إلى  18من  الفئة العمرية  عام 

ا  31من  ا 40إلى عام   عام 

ا 41  فأكثر عام 

196 

94 

110 

49% 

23.5% 

27.5% 

 تعليم ثانوي المستوى التعليمي

 تعليم جامعي

 جامعيالتعليم فوق 

85 

243 

72 

21.25% 

60.75% 

18% 

المستوى الاقتصادي 

 الاجتماعي

 منخفض

 متوسط

 مرتفع

132 

205 

63 

33% 

51.3% 

15.8% 

 أدوات جمع بيانات الدراسة:

ش شة  بتةحبهشع شيل حشةتم ايب شج عشخباحامشة تيةته ششةتمباحهت  ش فشة وملب ك شخا  ماخذه

ش.19/6/2020  ماشش23/5/2020

 :شكنقببهشقباسشكمغبلةمشة تيةتهشة  بتةحبهش   ابشةت ااش ثبامشة  ما بس
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ش فش شةتم تكت شة مف شة  ما بس شصا به شك  ش ذمأكت شإ  ا به شك اكام شةتم تة  ت 

ة ر ششكل حباخ"أ واش"ة تيةتهشك ش ب شة ت ااشة تةخذفش ة ثبام،شت شةتم تة شك اك ش

شة  ما بس شثبام ش محذب  شة محذب شش،  م ت  شةتم تة  شت  شة  اكذف شة  تا   تيةته

شة  ه حامشةشFactor analysisة  اكذف شprincipal componentsلأتاتبهشخال مه

ش مت  لاا.شvarimax تم اصشة   ةك شكعشأتذ بش

ش؛ عنتشتاببحشةخمبايشة ثبامشخاتم تة شك اك شةيتبايشأ واشكل حباخشعذاشة تم ايبشكه 

 افشقب هشك اك شثبامشكلتو هش  ه شة عم ا شش0.89خذغتشقب هشك اك شأ واشكل حباخش

شعذبقا.

 نستجرام:المبحوثين لتطبيق الإمقياس حجم تعرض  .1

شةلإ ش ماببح شة  بح ثب  شقباسشكماخ ه شكمباسشتب ب ت  شخ ةتاه شك ششفح مبلة   مه ق

 عت شة  اعامشة ب كبهشش،ح مبلة ع شعت شةلأ ا شة مفش ماخعش بقاشة  بح ث قشةلإش:تؤة ب 

 ح مبلة .  ماخ هشةلإ

 مقياس دوافع استخدام المبحوثين لتطبيق الانستجرام: .2

ش شكمباسشخأتذ بش بهلمشة ثاثفت  شعللش،ته    شأيخع شك  ش فشش؛عبايبشبكه ق تم ث 

شف:ا ة م

تبا لشة   يش ة وبت  اامشش–كماخ هشأخبايشأصتقا فش أتلتفش–)ة م ةص شكعشةلآخل  

شةلآخل   شةلآخل  ش–كع شك شش–ةلإعبابش ة م ذبحشعذاشص ي شأ تةثفشة ب كبه ت بب 

شة   ي ش ة  موش–خال شك بزب شص ي شخقاة مماي شة  اصهششت بب ش–اظ أ تةثف

شتق نف شة مف شة ب كبهش– ة  ناتبام شة حباب شكلهام شك  شة ل  يشش–ة قل ب  مبنب

ياعشعذاشة  نمبامش ذم  اش ة ش– م دبهش قتشة ولةغش– ذمل بهش ة م ذبهش–خا   تب

 ذم ةص شكعشك ؤ لشة  وحهش اتمو ايشع شش–   ل هشأت ايشة  نمبامش–ة   ل ضه

ش ضه(.ة  نمبامشة   ل

ش افشقب هشثبامش  ه شة عم ا شعذبقا.ش0.91 قتشخذغتشقب هشك اك شةيتبايشأ واشكل حباخش

شك م لش ش تلة ح شة   م تكه شة  بايةم شإ اشصا به شة  اكذف شة محذب   خذصشةخمباي

ش.0.726 ش0.688ة مل بامش مب شة مبا  شة  لملكشة  اصهشخقرةشة  مباسشخب ش

 مقياس الإفصاح عن الذات: – 3

ش: اش ذفتم ث ش بش؛كه قشك شأيخعشعبايةمش،ته   شة  مباسشخأتذ بش بهلمشة ثاثفت ش

شة ب كبه ش باتف شخأ تةث شة  اصه ش ة وبت  اام شة   ي شة   يشش–)أحلل أحلل

شعذبقا ش ة م ذبح شتق نف شة مف شخا  ناتبام شة  اصه شة   يشش– ة وبت  اام أحلل

لشة   يش ة وبت  اامشة مفشأحلش– ة وبت  اامشة مفشت بلشع شغدبفشكعشة م ذبحشعذبقا

شت بلشع شت ا تفشكعشة م ذبحشعذبقا(.
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ش شكل حباخ شأ وا شةيتباي شك اك  شقب ه شخذغت شة عم ا شش0.89 قت ش  ه  شثبام شقب ه  اف

شعذبقا.

شك م لش ش تلة ح شة   م تكه شة  بايةم شإ اشصا به شة  اكذف شة محذب   خذصشةخمباي

ش.0.662 ش0.654باسشخب شامش مب شة مبا  شة  لملكشة  اصهشخقرةشة  مبة مل 

 لات الاهتمام التي يفضل المبحوثون متابعتها:امقياس مج– 4

ش: اش ذفكه قشك شت عشعبايةمشتم ث ش بش،ته   شة  مباسشخأتذ بش بهلمشة ثاثفشت 

شخا  لاابل شة  اصه شة  نل يةم شخا   ضهشش–)أت وح شة  اصه شة  نل يةم أت وح

شش– ةلأز اء شة  اصه شة  نل يةم شة  اصهشش–خا ت ه يأت وح شة  نل يةم أت وح

شةلإخباي هش-خا حب ةحام شخا   ةقع شة  اصه شة  نل يةم شة  نل يةمشش–أت وح أت وح

أت وحشش–أت وحشة  نل يةمشة  اصهشخا ا ا ش–ة  اصهشخالأكاك شة  با بهش ة ابب به

شة ل اضبه شخا م اي   شة  اصه شة  ش–ة  نل يةم شخالأع الشأت وح شة  اصه نل يةم

شة ونبه(.

  ه شة عم ا شعذبقا.شقب هشثبامشش افش0.92 قتشخذغتشقب هشك اك شةيتبايشأ واشكل حباخ

شق لش ش تلة ح شة   م تكه شة  بايةم شصا به شإ ا شة  اكذف شة محذب  شةخمباي  خذص

ش.0.742 ش0.631ة مل بامش لق شة مبا  شة  لملكشة  اصهشخقرةشة  مباسشخب ش

 مقياس العوامل الخمسة الكبرى للشخصية:–5

شة   ةك شت شعذا شك زعه شعبايب شعلل   شك  شكه ق شة ثاثف ش بهلم شكمباس شته     

شة    هشك اش ذف:

شخ ق  ه  شكلاعل  شجلح ش)  ه  شة   اخبه شة   ةقفشش-عاك  شك ةجقه شعذا أقتي

 .ةشكاشأش لشخا مذح(حا يمشش–أعاحفشك شة ممذبامشة  زةجبهش–ة داغاهشخقت ء

 ج  شحباز ش ه قشأ د شخت قشإ–اةجم اعب ششاحو فشش  مششلعاك شة حب ايبهش)أي 

ش ت ثق ش–ةلآخل   شةلآخل   شكلايكه شعنت شخا  م ه شأ د شش–أش ل شش ص أحا

 ة  ز ه(.

شة بت تب  شةكملافشةلأشباء ش)أ ب شة  بلب شعذا شة حوماح شخمر اشش–عاك  شأتم مع  

أ بشك ايتهشةلأشباءشة  أ   هشش–أت اش كم ابشخبلةمشكمن عهش–ةلأع الشة ونبه

 خا ن بهش ف(.

اش فشةتم تة شأ ش تبذهش شأجتش لجمشش–ة  مب  بهش)أ بشة م ا قشكعشةلآخل  عاك ش 

شأي ت  شش–أ ا ظشعذاشضبطشة نوسشأثناءشت اكذفشكعشةلآخل  ش– ذح  لشعذاشكا

 تق نفشكلاعلشةلآخل  (.ش
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شأاتة   ش محمبح شخا  ثاخلب ش)أت بز شة د بل ش مظه شكنش–فعاك  شش صشغبل ش–ظ أحا

أضبعشة هثبلشك شة  قتشقب شأ ة فشلأ شش– فأتبلش  حشخاهشك بمهشلإحبازشأع ا

 ع  (.

ش شكل حباخ شأ وا شةيتباي شك اك  شقب ه شخذغت شة عم ا شش0.88 قت ش  ه  شثبام شقب ه  اف

شة مل ش.عذبقا شك م ل شخب شب تلة ح شة  مباس شخقرة شة  اصه شة  لملك شة مبا   ش مب  ام

ش.0.765 ش0.641

 مقياس المستوى الاقتصادي الاجتماعي للمبحوثين: –6

قباسشة   م لشة قم ا  شة جم اعفشخ ةتاهشكمباسشتب ب فش مه قشك ششت 

شع  شأتئذه شة  بح ثششقل  شش:أيخ ه شة  بح ثش،اكم تطش خ  ش  مذهقا شة مف ش، ةلأجقزب

ش أتبابشة  ولش ذ ايج.ش، ة  ولش ذ ايج

 المعالجة الإحصائية للبيانات:

شخباحامشة تيةته:ت شة ذب ءش ذ  اكامش ة خمبايةمشةلإ  ا بهشة ما بهش فش

شة مهلةيةمشة ب باهش ة ن بشة  ئ  ه. 

 تيةتهششتبش ةتبااشة  اقهشة يتبايبهشخب شكمغبل  شك شش؛ك اك شةيتبايشخبلت ق 

 ح عشة وئهشأ شة ن به.

 تيةتهشة ت  هشةلإ  ا بهش ذول اشخب شة  م تاامشة ح اخبهشش؛(T-Test)ةخمبايش 

 وئهشأ شة ن به.  ب  عمب شك شة  بح ثب ش فشأ تشكمغبلةمشة 

شةخم ايمش  شة   ل ف شة  ة ت شة ب ت شذ  شة مبا   شتحذب  شخات   تيةتهشش؛ANOVAة

شك ش شكب  عمب  شك  شلأكثل شة ح اخبه شة  م تاام شخب  ش ذول ا شةلإ  ا به ة ت  ه

 ة  بح ثب ش فشأ تشكمغبلةمشة وئهشأ شة ن به.

ش  شة ب ت ه شش(Post Hoc Tests)ة خمبايةم شك ن   ش لا شأق   Least)خال مه

Significance Difference)شةخم ايمشش ش ة   ل ف شخات     ل هشش؛LSDة

شANOVAك تيشة مبا  ش إجلةءشة  مايحامشة ثنا بهشخب شة  ب  عامشة مفش ثبتش

 هشإ  ا بهشخبنقا. ج  ش ل اش ة  ش
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 نتائج الدراسة:

 : نتائج الدراسة المسحية على الجمهور:أولا  

 (2جدول رقم )

 نستجرامالمصري لتطبيق الإحجم تعرض الجمهور 

 % ك حجم التعرض

 مرتفع

 متوسط

 منخفض

224 

105 

71 

56% 

26.3% 

17.8% 

  %100 400 المجموع

ح مبلة شجاءش فشأقش ب شة م ل شة  لتوعش ماببحشةلإش:ىتشير نتائج الجدول السابقإل

،شخبن اشجاءش%26.3تااش ب شة م ل شة  م تطشخن بهشش،%56ة ملتببشةلأ لشخن بهش

ش.%17.8 ب شة م ل شة  ن وضشخن بهش

ش شةلإ قت شتاببح شأق شخاعمباي شذ ك شة   يش ه ق ش  لايكه شك  ص ح مبلة 

ش باتق شش، ة وبت  اام شأ تةث ش ت بب  شأحو ق  شع  شة م ببل ش ذ  م تكب  ش مبح  أحه

شة   مذوهش كلايكمقاشكعشةلآخل  .ش

شةلإ ش   ح شخق ك ا شة م صشة  اصه شإحلاء ش ذ  م تكب  شإضا هشش؛ح مبلة  ش م   ب 

تاعهش مط،شش24 ة تبش مه قشكما هش  تبششكب  عهشك شة   يش ة وبت  اامش فشق ه

شث شت موفشخ تشذ كشخله شحقا ف.

شةلأصتقاء شكع شة مواع  شإكهاحبه ش ذ  م تكب  شة ماببح ش مبح شحللشش؛ خا ما ف شخال ك 

شعشة وبت  شأ شت بب شةلإعبابشخقا.ة م ذبمامشعذاشة   يش كماي

ش-ك اشأقشةعم ا شة ماببحشعذاشة   يشخله شأتاتفش  تشأ تشع ةك شجربشة ب ق يش ه

 خاصهشأقشة ماببحش   لشكب  عهشك شة واتلشش-  تب اشك ش ئهشة لبابش ة  لةامب 

شة مفشتدبفشكؤثلةمشخ ل هش ج ا بهش ذ  يشة مفش م شة ممايقا.ش

 (3جدول رقم )

 نستجراماستخدام الجمهور المصري لتطبيق الإدوافع 

 دوافع الاستخدام
الوزن  معارض محايد موافق

 النسبي
 الترتيب

 % ك % ك % ك

 1 %81.6 %20.8 83 %13.8 55 %65.5 262 للترفيه والتسلية

متابعة أخبار 

 أصدقائي وأسرتي
256 64% 59 14.8% 85 21.3% 80.9% 2 

الإعجاب والتعليق 

على صور 

 الآخرين

240 60% 70 17.5% 90 22.5% 79.2% 3 

لتمضية وقت 

 الفراغ
232 58% 74 18.5% 94 23.5% 78.2% 4 
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 دوافع الاستخدام
الوزن  معارض محايد موافق

 النسبي
 الترتيب

 % ك % ك % ك

التواصل مع 

 الآخرين
210 52.5% 90 22.5% 100 25% 75.8% 5 

لتبادل الصور 

والفيديوهات مع 

 الآخرين

221 55.3% 61 15.3% 118 29.5% 75.3% 6 

للهروب من 

مشكلات الحياة 

 اليومية

207 51.8% 80 20% 113 28.3% 74.5% 7 

لالتقاط صور 

مميزة والاحتفاظ 

 بها 

191 47.8% 80 20% 129 32.3% 71.8% 8 

طلاع على للا

المنتجات 

 المعروضة

179 44.8% 103 25.8% 118 29.5% 71.8 9 

لتسجيل أحداث 

حياتي اليومية من 

 خلال الصور

167 41.8% 112 28% 121 30.3% 70.5 10 

تسجيل أحداثي 

الخاصة 

والمناسبات التي 

 تهمني

167 41.8% 86 21.5% 147 36.8% 68.3% 11 

لمعرفة أسعار 

المنتجات 

 المعروضة

152 38% 103 25.8% 145 36.3% 67.3% 12 

للتواصل مع 

مسؤول الصفحة 

عن المنتجات 

 المعروضة

95 23.8% 120 30% 185 46.3% 59.2% 13 

ش ة   ششالسابقتعكس بيانات الجدول  ش ة م ذبه"ف شت تي شكعش" ش"ة مل به ة م ةص 

شة جم اعف ش ة مواع  ش ماببحشش"ةلآخل   شة   ل  شة ب ق ي شت ل  ش  ة ع قا  ه

شش؛ح مبلة ةلإ شخن به شةلأ ل شة ملتبب ش ف شة مل به ش ة ع شجاء ش فشش،%81.6 ب   جاء

ش شخن به ش أتلتف شأصتقا ف شأخباي شكماخ ه شة ثاحف شكباشلبشش،%80.9ة ملتبب تااا

ش.%79.2ةلإعبابش ة م ذبحشعذاشص يشةلآخل  شخن بهش

شختة   ش شة  اصه شة  بايةم شجاءم شة ثا  شف شخبن ا شة ملتبب ش ف ش ة م  ا  ب شش؛ة م ثبح

ش ش ة  مواظشخقا"جاءمشعبايب شش"  ممايشص يشك بزب عبايبشش جاءمش،%71.8خن به

ش.%71.8اشخن بهشذاشة  نمبامشة   ل ضهشأ دمشعياعشة 

ش فشك قعشةلإ   شة  متكه شة   ة  ش فشض ءشيبب ه شة نمببه شك ش ه شتو بلشارا ح مبلة 

شخا   شخاصه ش خالأكنل يةم ش ةلأز اء ش خا   ضه ش غبلاالاابل شة ابب به كاشش؛كاك 
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ش ة م ذبه شخا مل به ش ة ل  ي ش لةغق  ش قت شت دبه شعذا شةلأ لة   ة تم ماعشش،  اعت

شمشة حبابشة ب كبه.شخا  نل يةمشة مفشت اعتشعذاشة قل بشك شكلها

شأ دمش شة نمببه شارا شتو بل ش  ه  شض ءشك ا ش ف شةلآخل   شكع شة م ةص  ش ة ع شخم تي ا

لبلشإ اشيصبتشة  اقامشة مفش م معشخقاشة ول شتفشم ة ش،حظل هشيأسشة  الشة جم اعف

 خا ما فش  م ت شةلأ لة شش؛ك شخالشقتيتهشعذاشته   ششبهامشك شة  اقامشة جم اعبه

شة  اقامش ش  تع  شجت تب شةجم اعبه شعاقام شلإحلاء شة جم اعف شة م ةص  ك ةقع

شة جم اعبهشة  ةق به.

 ة مفشت ص ش بقاشإ اشأقشأا ش  ة عشش(62)(Eunji Lee) تموحشاراشة نمببهشكعش يةتهش

شأخبايا .ح مبلة شا شة م ةص شكعشةلآخل  ش كماخ هشة  بح ثب ش تم تة شتاببحشةلإ

شأ دمش شة نمببه شارا شتموح شك ا ش يةته شكع شأكتمشأقشش(63)(Pavica Sheldon)ا  ة مف

ة مواع شة جم اعفش ة م ةص شكعشةلآخل  شجاءش فشكمتكهش  ة عشة  بح ثب ش تم تة ش

شح مبلة .ةلإ

 (4جدول رقم )

 نستجراممجالات الاهتمام التي يفضل المبحوثون متابعتها عبر الإ

أقشأكثلشكبا مشة ام ا شة مفش ود شة  بح ث قشش:إلىتشير بيانات الجدول السابق 

،ش ب شجاءمش"ة  نل يةمشة  اصهشخا  لاابل"ح مبلة شكاحتشكماخ مقاشعبلشتاببحشةلإ

 دوافع الاستخدام
الوزن  معارض محايد موافق

 النسبي
 الترتيب

 % ك % ك % ك

أتصفح المنشورات 

 الخاصة بالمشاهير
243 60.8% 75 18.8% 82 20.5% 80.1% 1 

أتصفح المنشورات 

الخاصة بالموضة 

 والأزياء

247 61.8% 65 16.3% 88 22% 79.9% 2 

أتصفح المنشورات 

 الخاصة بالأعمال الفنية
231 57.8% 75 18.8% 94 23.5% 78.1% 3 

أتصفح المنشورات 

الخاصة بالأماكن 

 السياحية والطبيعية

219 54.8% 87 21.8% 94 23.5% 77.1% 4 

أتصفح المنشورات 

الخاصة بالتمارين 

 الرياضية 

220 55% 83 20.8% 97 24.3% 76.9 5 

أتصفح المنشورات 

 الخاصة بوصفات الطعام
209 52.3% 88 22% 103 25.8% 75.5% 6 

أتصفح المنشورات 

 الخاصة بالديكور
202 50.5% 101 25.3% 97 24.3 75.4 7 

أتصفح المنشورات 

 الخاصة بالحيوانات
158 39.5% 89 22.3% 153 38.3% 67.1% 8 

أتصفح المنشورات 

الخاصة بالمواقع 

 الإخبارية

160 40% 73 18.3% 167 41.8%" 66.1% 9 
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شهث شجاءمشة  نل يةمشة  اصهشخا   ضش،%80.1 فشة ملتببشةلأ لشخ زقشح بفشخذغش

ش شخاش،%79.9 ةلأز اءش فشة ملتببشة ثاحفشخن به شة  نل يةمشة  اصه لأع الشة ونبهشث 

ش.%781 فشة ملتببشة ثا  شخن بهش

شةلإ ش فشة ملتببشةلأخبلشك ش ب شةام اكامشة ب ق يشعبل شت وحش جاء شا  ح مبلة 

ش.%66.1 ب شجاءمشخ زقشح بفشخذغشش؛ة  نل يةمشة  اصهشخا   ةقعشةلإخباي ه

(شة  اصشخت ة عشةتم تة شة ب ق يش2 تم اشفشاراشة نمببهشكعشكاشعه هشجت لشيق ش)

 خا ما فش إقشش؛ ب شجاءش ة عشة مل بهش ة م ذبهش فشة ملتببشةلأ لش؛ح مبلة  ماببحشةلإ

شة مباجاتهش شة ب ق ي ش تل شتلبع ش ة و  ش ة   ضه شخا  لاابل شة  اصه شة  با م ارا

ش ذمل بهش قداءش قتشك معش فشت وحشاراشة  نل يةم.

 ا: نتائج اختبار فروض الدراسة:ثاني  

 فروض الدراسة:

نستجرام ا بين حجم تعرض المبحوثين للإارتباطية دالة إحصائي   توجد علاقة -1

 والعوامل الخمسة الكبرى للشخصية.

 (5جدول رقم )

 نستجرام والعوامل الخمسة الكبرى للشخصيةالعلاقة بين حجم تعرض المبحوثين للإ

 حجم تعرض المبحوثين للإنستجرام

 العوامل الخمسة الكبرى للشخصية

معامل ارتباط 

 سونبير
 مستوى المعنوية

 عامل العصابية

 عامل الانبساطية

 نفتاح على الخبرةعامل الا

 عامل المقبولية

 عامل يقظة الضمير

0.013 

0.037 

0.114 

0.072 

0.085 

0.000 

0.131 

0.001 

0.151 

0.190 

شة م ل ش ج  شعاقهشةيتبايبهش ة هشإ  ا ب شش:يتضح من الجدول السابق شخب ش ب  ا

ماحشعذاشة  بلب،ش ب شخذغتشقب هشك اك شةيتبايشة   اخبهش ة حوح مبلة ش عاكذفش لإ

 ة مب هش ة هشش0.000 عنتشك م لشك ن  هشش0.013ة   اخبهشخ اك شخبلت قش ب اش م ذحش

ش0.114ا.ش  ب اش م ذحشخ اك شة حوماحشعذاشة  بلبشخذغشك اك شةيتبايشخبلت قشإ  ا ب ش

ش شك ن  ه شك م ل شإ  ا ب شش0.000عنت ش ة ه شعاقهش ة مب ه ش ج   شعت  شةتدح شخبن ا ا.

حب ايبهش ة  مب  بهش ب شة م ل ش لإح مبلة ش ع ةك شة اشخب شةيتبايبهش ة هشإ  ا ب ش

ش  مظهشة د بل.

   ه شتو بلشاراشة نمببهش فشض ءشة   امشة ل  بهشة  م ذمهشخه شعاك ،ش ا ل  بهش

شخا مذحش ة   شتم   ش ة   فزة   اخبه شةلأكاقششةجشة  همئبش ة ل  يشخا   تب ك شة مما 

شة حمبمف شة  ةقع ش ف شحاجحه شةجم اعبه شعاقام شإقاكه شعذا شة متيب  خا ما فشش؛ عت 
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شة   تبش ة م ةص شكعشةلآخل  ش   م تك قش تا  شة م ةص شة جم اعفش م   ضشارا

شك شخالشة  ةقعشة  ملةضف.

شخا   ش م بز ق شة ل  به شارا شأصحاب ش إق شة  بلب شعذا شة حوماح ش  اك  بالش خا ن به

شةكملافشكبا مشك مذوه ش ف ش ة لغبه ش ة خمهاي ش حوزا شش؛  بشة مبت ت شقت  خا ما ف

شة بت تب شةلأشباء ش ذم لفشعذا شة جم اعف شة م ةص  شك ةقع ش تم تة   ةكم ابشش،ذ ك

ش كلايكهشةلآخل  شاراشة   ايف.ش،ك ايفش ك ذ كامشك مذوه

بشة حلكهش ة لغبهش  شب ايبهش إحق ش م بز قشخا نلاي  لأش اصشك شذ  شعاك شة ح

خ اش ب  ش ت ق شأحلاهشكم ت بش  د قش بقاش قمق ش تلغ شتوهبلا شخباحبشش؛ فشة  لح

ش ك ةقعشة م ةص شة جم اعفشةلأخلل.شة م ل ش لإح مبلة 

  م بزشةلأش اصشك شذ  شعاك ش مظهشة د بلشخأحق شكنظ  قش  ق شأاتةفش ةضحهش

شلإحبازاا ش ش؛    ق ش مد ق ش  ش إحق  ششاقممش خا ما ف شةلإشي  ام شةتم تة  ح مبلة ش ف

ش ماش ش لمم ةشةحمبااق ش  دب  ةشأ قاتق .ش،  تا  شة م ةص شة جم اعفشةلأخلل

شة نما جشكعش يةتهش  ة مفشأكتمشأقشةلأ لة شك شذ  شش(65)(EsraKocok) تموحشارا

ش  د قش قممش شة   اخبه شة م ةص شة جم اعفشاعاك  ش تا   ش فشةتم تة   ة مفشش،أكبل

اشخب شةلأ لة شك شذ  شعاك شاشعت ش ج  شعاقهشةيتبايبهش ة هشإ  ا ب شتشأ دمشحأ ض

شة  مب  بهش  ب شةتم تة ش تا  شة م ةص شة جم اعف.

 ة مفشت ص ش بقاشإ اشش(66)(David Hughes)خبن اشةخمذوتشاراشة نما جشكعش يةتهش

شة جم اعف.شاش   ةقعشة م ةص أقشةلأ لة شك شذ  ش مظهشة د بلشا شةلأكثلشةتم تةكمش

ا بين دوافع استخدام المبحوثين للإنستجرام توجد علاقة ارتباطية دالة إحصائي  –2

ش.والعوامل الخمسة الكبرى للشخصية

ش(6جدول رقم )

العلاقة بين دوافع استخدام المبحوثين للإنستجراموالعوامل الخمسة الكبرى 

 للشخصية

 دوافع الاستخدام

 

 العوامل الخمسة 

 للشخصيةالكبرى 

 التسوق الترفيه التوثيق التفاعل الاجتماعي

معامل 

ارتباط 

 رسونيب

مستوى 

 المعنوية

معامل 

ارتباط 

 رسونيب

مستوى 

 المعنوية

معامل 

ارتباط 

 رسونيب

مستوى 

 المعنوية

معامل 

ارتباط 

 رسونيب

مستوى 

 المعنوية

 عامل العصابية

 عامل الانبساطية

عامل الانفتاح 

 على الخبرة

 المقبوليةعامل 

عامل يقظة 

 الضمير

0.189 

0.012 

0.122 

0.267 

0.016 

0.000 

0.012 

0.122 

0.807 

0.756 

0.214 

0.034 

0.118 

0.223 

0.019 

0.118 

0.496 

0.018 

0.019 

0.853 

0.161 

0.120 

0.114 

0.132 

0.058 

0.001 

0.016 

0.022 

0.018 

0.251 

0.012 

0.064 

0.032 

0.025 

0.013 

0.971 

0.201 

0.527 

0.624 

0.788 
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اشخب شخ تشة مواع ش ج  شعاقهشةيتبايبهش ة هشإ  ا ب شش:تشير نتائج الجدول السابق إلى

عنتشك م لشش0.189 ب شخذغشك اك شةيتبايشخبلت قشش؛ة جم اعفش عاك شة   اخبه

اشتدحش ج  شعاقهشةيتبايبهش ة هشإ  ا ب شةك اشش،ا ة مب هش ة هشإ  ا ب شش0.000ك ن  هش

شخُش شخب  شة حب ايبه ت ش عاك  شة جم اعف شخبلت قشش؛ة مواع  شةيتباي شك اك  شخذغ  ب 

شا. ة مب هش ة هشإ  ا ب شش0.000عنتشك م لشك ن  هشش0.012

شإ  ا ب ش ش ة ه شةيتبايبه شعاقه ش ج   شعت  شةتدح شة جم اعفشخبن ا شة مواع  ش ة ع شخب  ا

ش ع ةك شة حوماحشعذاشة  بلبش ة  مب  بهش  مظهشة د بل.

   ه شتو بلشاراشة نمببهش فشض ءشأقشة ل  بهشة   اخبهشت   ش باتقاشة جم اعبهش

ة  ةق بهشخا حبابشة جم اعبهشة  ملةضبهشك ش ب ش ج  شعت شك شةلأصتقاءش ة م ةص ش

ت  اشة ل  بهشة حب ايبهشة مفشتم  شخا نلايشة جم اعفش ذح  لشعذاششك ق ،شخبن ا

ش ة م  شةلأصتقاء شك  شك ه  شعت  شتود شأكبل شة ل  به شارا شأق شك ا شك ق ، ةص 

شة حد ا ش ذ ب  عامشة   مذوهشة   ج  بش فشك ةقعشة م ةص شة جم اعف.

 ش بقاش  ج  شعاقهش ة مفشت ص شش(67)(Kelly Moore) تموحشاراشة نمببهشكعش يةتهش

شةلآخل  ش شكع ش ذم ةص  شة جم اعف شة م ةص  شك ةقع شةتم تة  شخب  شإ باخبه ةيتبايبه

شة   اخبهش ة حب ايبه. عاكذفش

 ة مفشأشايش بقاشإ اشش(68)(Mehmet Horzum)خبن اشت مذفشاراشة نمببهشكعش يةتهش

ش.ه تشة مواع شة جم اعفش عاك شة ل  بهشة  مب  ب ج  شعاقهشةيتبايبهشإ باخبهشخب شخُش

اشخب شةتم تة شةلإح مبلة شختة عشة مل بهشتدحش ج  شعاقهشةيتبايبهش ة هشإ  ا ب شةك اش

شة   اخبه شة ل  به شخبلت قشش؛ عاك  شةيتباي شك اك  شك م لشش0.161 ب شخذغ عنت

ش ش ش0.001ك ن  ه شإ  ا ب ش ة مب ه شش؛اة ه شة نمببه شارا شإيجاع ش   ه  شاراشإ ا أق

 تللش بهشش،ة ل  بهشتذبأش ذ ةقعشة  ملةضفش ذمنوبسشع شش  يااشخا غدبش ة م تل

ش ش يشة   ةقفشة   مذوه.ش ذقل بشك شكلهامشة حبابش إ  اتق شخدغكبا م

شت ص ش شكا شكع شة نمببه شارا ش تموح شإ به  (Yoram Bachrach)(69)شعاقهشش خ ج  

ةيتبايبهشإ باخبهشخب شعاك شة ل  بهشة   اخبهش ةتم تة ش تا  شة م ةص شة جم اعفش

شة ولةغ ش قت ش ت دبه ش ة مل به شة م ذبه شش؛خقتف شة تيةته شأيج مه شكا ش ا  أقشإ ا

ش شعاك  شذ   شأ تةثشةلأش اصشك  ش  تيك ق شة  زةجبه شخا ممذبام ش م   ق ة   اخبه

شتذبف شخله  شخالشش،ة حباب شك  شكنقا ش  قلخ ق شة حباب شص  خام شعذا ش مغذب ق  أحق 

شة تم تة شة  مزة تش  تا  شة م ةص شة جم اعف.

تدحشعت ش ج  شعاقهشذةمش   هشإ  ا بهشخب شة   ةك شة    هشة هبللش ذل  بهشة 

شم  ا.  ة  فشة م ثبحش ة 

ا بين الإفصاح عن الذات عبر الإنستجرام توجد علاقة ارتباطية دالة إحصائي  –ش3

 والعوامل الخمسة الكبرى للشخصية.
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 (7جدول رقم )

 نستجرام والعوامل الخمسة الكبرى للشخصيةالعلاقة بين الإفصاح عن الذات عبر الإ

 الإفصاح عن الذات

 العوامل الخمسة الكبرى للشخصية
 مستوى المعنوية ارتباط بيرسونمعامل 

 عامل العصابية

 عامل الانبساطية

 عامل الانفتاح على الخبرة

 عامل المقبولية

 عامل يقظة الضمير

0.200 

0.018 

0.123 

0.251 

0.031 

0.000 

0.886 

0.114 

0.000 

0.545 

شإ  ا ب شش:تشير نتائج الجدول السابق إلى ش ة ه شةيتبايبه شعاقه شخب ش ج   ك م لشا

 ب شخذغشك اك شةيتبايشش؛ة   اخبهشح مبلة ش عاك ةلإ  احشع شة رةمشعبلشتاببحشةلإ

شا. ة مب هش ة هشإ  ا ب شش0.000عنتشك م لشكن  هشش0.200خبلت قش

ش شخب شك م لشةلإ  احشع شة رةمشك شتدحش ج  شعاقهشةيتبايبهش ة هشإ  ا ب شةك ا ا

شة  مب  به ش عاك  شةلإح مبلة  شش؛خال شخبلت ق شةيتباي شك اك  شخذغ عنتشش0.251 ب 

شا. ة مب هش ة هشإ  ا ب شش0.000ك م لشك ن  هش

ش كلايكهش شة رةم شع  ش ذم ببل شتذبأ شة   اخبه شة ل  به ش ه ق شذ ك شإيجاع    ه 

شة م ةزقش شك  شح ع شلإ تةث شة  ملةضف شة  ةقع شعبل ش كلاعلاا شأخباياا ةلآخل  

ةقعش شتثحش فشةلآخل  ش تملهكش فشقشاراشة ل  بهشعذاشأي شة  إة نو ف،ش ب ش

 Digital Identity)كعشحظل هشخناءشة ق  هشة لق بهششا اا.ش ا شكاش م اشحح ة اا شح

Construction Theoory)(70)ة مفشتومل شأقشةلأش اصشة ر  ش بت قشص  خهشش 

شة حمبمه ش ف شأحو ق  شع  شة م ببل شة جم اعفشش؛ ف شة م ةص  ش تا   ش  م تك ق  إحق 

ش  احشع شة رةمش ة هلفشع شخ ضشج ةحبش باتق .ك تبذهش لإ

ش     ق ش م   قشخأحق  ش إحق  ش ذل  بامشك شذ  شعاك شة  مب  به   ت ق شش، خا ن به

ش فشةلآخل   شكببلب شةلآخل  ش فشة  ناتبامشة   مذوهش،ثمه  خا ما فشش؛  حب قشكلايكه

شإياي ش ف شةلآخل   شكع شخق  شة  اصه ش ةلأخباي شة   ذ كام ش مبا   ق ش فشش إحق  ثممق 

شةلآخل  ش  واظق شعذاشعاقاتق شة جم اعبهشخق .

 ة مفشت صذتشإ اشأقشةلأ لة شش(71)(JoeriHofmans) تموحشاراشة نما جشكعش يةتهش

ش ع ش شة ل  به شك ذ كاتق  شع  شأكبل شخله  ش هلو ق شة   اخبه شعاك  شذ   ك 

ش يةته شكع شتموح شك ا شخ ك. شة وبس شخال شك  خأقشش(72)(HsuasnTsal)كلاعلا 

ةلأ لة شك شذ  شعاك شة  مب  بهش و ح قشخله شأكبلشع شذ ةتق شعبلشك ةقعشة م ةص ش

ش ذحواظشعذاشة مواع شة جم اعفشكعشةلآخل  .ش؛ة جم اعف

 ة مفشأكتمشأقشش(73)(Erin Hollenbsaugh)خبن اشتمناقضشاراشة نما جشكعش يةتهش

تق شعبلشك ةقعشة م ةص شةلأ لة شك شذ  شعاك شة  مب  بهش و ح قشخله شأق شع شذ ة

شة جم اعف.
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ش شت مذفشكعش يةته شأ دمششCaciBarbara ((74)(ك ا ش بقا شأقشةلأش اصش ة مفشأكت ا

 ا شكاش  لتهشش؛ةشع شأحو ق شعبلشة وبسشخ كك شذ  شعاك شة  مب  بهشا شةلأق شت ببلمش

شخب ش شتنا  به شخبئه شت ذح شة جم اعف شة م ةص  شك ةقع شأق ش وملض ق شخأحق  ة تيةته

ك اشقتش ؤججشكلاعلشش؛اذحشح عشك شة  مايحهشة جم اعبهشخب شةلأ لة  خا ما فش ُشش؛ةلأ لة 

شة م ةص شش،ة ب ض شك ةقع شعبل ش أخبايا  شص يا  شحلل ش ودذ ق ش  ش إحق   خا ما ف

شة جم اعف.

اشخب شك م لشةلإ  احشع شة رةمشيتبايبهش ة هشإ  ا ب شةعت ش ج  شعاقهشتدحشةك اش

شةلإ ش  مظهشعبل شة  بلب شعذا شة حوماح ش ذةم شة حب ايبه شة ل  به ش ع ةك  ح مبلة 

شة د بل.

شةلأصتقاءش شك  شة بت ت ش ت قا شة حب ايبه شة ل  به ش ه ق شة نمببه شارا شإيجاع    ه 

  ةقع،ش مم  شاراشة ل  بهشخالإ  احشع ش ة  اقامشة جم اعبهشة م  هشعذاشأي شة

شذةتقاش ة م ببلشع شكلاعلااشخ  يبشأ ضحش فشة حبابشة حمبمبه.

شأاتة مش ش ق  شخأق ش م بز ق شة د بل ش مظه شة ل  بامشك شذ  شعاك  شأق  ةضحهششاك ا

ش خا ما فش ش  د قش قممشش؛ قشلإحبازاا  ش  شا كقاكمش شي  ام شةلإا ش،ح مبلة ش فشةتم تة 

شة رةم شع  ش ذم ببل شك تبذه ش ق  شخا ن به شةتم تةكه ش لصه شاراشش، تمداءل  تم اشف

شخب ش ب ش(شخ ت ش ج  شعاقهشةيتبايبهش ة هشإ  ا ب ش5ة نمببهشكعشحما جشجت لشيق ش) ا

شة م ل ش لإح مبلة ش عاك ش مظهشة د بل.

ش ش يةته شكع شة نمببه شارا شة ل  بهشش ة مفش(75)(Wu Chen) ت مذف شأق أكتم

شع شة رةمش كلومش ايبهشافشةلأكثلشإ  ا مشة حب شة ل  بهشا ش ك ذ كاتقا شع شأخباياا ا

ش ذ كشلأحقاشش  بهشةجم اعبهش  ت قاشة  ت تشك شةلأصتقاء.ش؛عبلشك قعشة وبسشخ ك

شإ باخبهشخب  ة مفشأكتمش ج  شعاقهشةيتبايبهششCaci(Barbara (76)(ك اشت مذفشكعش يةتهش

شعاك شة حوماحشعذاشة  بلبش ةلإ  احشع شة رةمشعبلشك ةقعشة م ةص شة جم اعف.

نستجرام بين المبحوثين في حجم تعرضهم للإ اتوجد فروق دالة إحصائي   – 4

ش.باختلاف خصائصهم الديموجرافية

 النوع:  –أ 

 (8جدول رقم )

لقياس معنوية الفروق بين الذكور والإناثفي حجم تعرضهم  T-Testاختبار 

 نستجرامللإ

 حجم التعرض

 النوع
 العدد

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري
 قيمة )ت(

مستوى 

 المعنوية

 ذكر

 ىأنث

182 

218 

4.69 

4.53 
0.808 398 0.419 
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 ةلإحاثش فش ب شاشخب شة رك يشعت ش ج  ش ل اش ة هشإ  ا ب ششتشير نتائج الجدول إلى

ش ش)م( شقب ه شخذغت ش ب  ش لإح مبلة ، شش398ت لضق  شك ن  ه شك م ل ش0.419عنت

شا. ة مب هشغبلش ة هشإ  ا ب ش

شةلإ ش ماببح شعا  شخله  شة ب ق ي ش  هسشةتم تة  شك ش ارة شة مباجاته شلإشباع ح مبلة 

ش ع. ة م ذبهش ة مواع شة جم اعفش ت ثبحشأ تةثق شة حباتبهشخغضشة نظلشع شة نشة مل به

 ة مفشأكتمشأقشةلإحاثشش(77)(Hanna Krasnova) ت مذفشاراشة نمببهشكعش يةتهش

شةتم تةكمش شأخبايشأكثل ش كماخ ه شةلآخل   شكع ش ذم ةص  شة جم اعف شة م ةص  ش   ةقع ا

شأصتقا ق .

ش ش يةته شكع شة نمببه شارا شت مذف  ة مفشش(78)(Agnieszka Sorokowskiet)ك ا

شح مبلة .أي لش فشةتم تة شةلإاش ش قممشبت صذتشإ اشأقشةلإحاثش  د

 الفئة العمرية: –ب 

 (9جدول رقم )

 لقياس معنوية الفروق بين الفئات العمرية ANOVAOne Wayاختبار 

 نستجرامفي حجم تعرضهم للإ

 نستجرامحجم التعرض للإ

 الفئة العمرية
 العدد

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري
 قيمة )ت(

مستوى 

 المعنوية

ا 30إلى  18من   عام 

ا 31من  ا 40إلى  عام   عام 

ا 41من   فأكثر عام 

196 

94 

110 

4.86 

5.26 

3.59 

1.72 

1.85 

1.86 

25.5 0.000 

شيعكس الجدول السابق شإ  ا ب ش: ش ة ه ش ل ا ش ب ش ج   ش ف شة   ل ه شة وئام شخب  ا

ش لإ شت لضق  ش)ف( شقب ه شكاحت ش ب  شش25.5ح مبلة  شك ن  ه شك م ل ش0.000عنت

شا. ة مب هش ة هشإ  ا ب ش

ح مبلة شت شةتم تة ش    ل هشك تيشة مبا  شخب شة وئامشة   ل هش فش ب شت لضق ش لإ

ش.(LSD)خال مهشأق ش لاشك ن  هشش(Post Hoc Tests)ة خمبايةمشة ب ت هش

 (10جدول رقم )

 مصدر التباين بين الفئات العمرية المختلفة في حجم استخدامهم للإنستجرام

 العمريةالفئة 
ا 41  فأكثر عام 

 يةومستوى المعن الفرق بين المتوسطين

ا 30إلى  18من   عام 

ا 31من   40إلى  عام 

ا 41من   فأكثر عام 

1.26 

1.66 

0.000 

0.000 

شإ  ا ب ششلسابق:يبين الجدولا ش ة ه ش ل ا شةلإ ج   شةتم تة  ش ب  شخب  شخب شا ح مبلة 

ش شة   ل ه شة وئه شش18ك  اش30إ ا ششعاكم اش41 ك  شخب شش؛ أكثلشعاكم شة ولا شكاق  ب 

شا. ة مب هش ة هشإ  ا ب شش0.000عنتشك م لشك ن  هشش1.26ة  م تاب ش
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ا،ش30إ اش18 كاقشة واياش  ا حشة وئهشة   ل هشك ش  ب شخذغشكم تاق شة ح اخفششعاكم

شك شش3.59كماخ شش4.86 شة   ل ه اش41 ذوئه ش ل اش ة هشش، أكثلشعاكم ش مدحش ج   ك ا

شخب ش إ  ا ب ش اش40إ اشش31ح مبلة شخب شة وئهشة   ل هشك شب شةتم تة شةلإا  ك ششعاكم

اش41 ش0.000عنتشك م لشك ن  هشش1.66خب شة  م تاب ش ب شكاقشة ولاشش، أكثلشعاكم

شة   ل هشك شش،ا ة مب هش ة هشإ  ا ب ش اإ اش31 كاقشة ولاش  ا حشة وئه ا،ش40شعاكم شعاكم

اش41ذوئهشة   ل هشك ش ش3.59كماخ شش5.26 ب شخذغشكم تاق شة ح اخفش ش أكثل.شعاكم

اشافشك تيشة ول اشخب شة  ب  عامش تتلشاراشة نما جشأقشة وئامشة   ل هشةلأصغلشتن ش

شح مبلة شخله شأكبل. خر كش  م تك قشةلإ

شة حت ثهش ش ة مهن   جبا شة جم اعف شة م ةص  ش تا   شةتم تة  ش  ق  ه شذ ك ش ه ق  قت

شة  تا  ش ش،خا ن بهش ذلباب ذم ببلشع شأحو ق ش ع ش لصهشكببلبش ذلبابش لإتا هشارا

ش-ح مبلة   تب اشةلإش- كر كش  اشتم معشخهشك ةقعشة م ةص شة جم اعفش،آية ق شخحل ه

جربش إخقايش عم ا شارةشة ماببحشعذاشة   يش كمايعشة وبت  .ش تموحشاراششك شع ةك 

ش ش يةته شكع شةلأكثلشش(79)(Elspeth Harris)ة نمببه شا  شة لباب شأق شأكتم  ة مف

ش ماببحشةلإةتم تةكمش شأا شع ةك شش،ح مبلة ا  أقشة  حم لشة  ل فش لإح مبلة شا شأ ت

 ة مفشأشايمشش(80)(RachelGrieve)ةحبرةخق ش ه.شك اشتموحشاراشة نمببهشكعش يةتهش

شةلإ شتاببح ش  م تك ق شة لباب شأق شة  بذوفشإ ا شص ي ش  مماي شكببلب شختيجه ح مبلة 

شح بذقاش كلايكمقاشكعشةلآخل  . ت

 المستوى التعليمي: -جـ 

 (11جدول رقم )

لقياس معنوية الفروق بين المستوياتالتعليمية في  One Way ANOVAاختبار 

 حجم تعرضهم للإنستجرام

 نستجرامحجم التعرض للإ

 المستوى التعليمي
 العدد

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري
 قيمة )ف(

مستوى 

 المعنوية

 تعليم ثانوي

 تعليم جامعي

 دراسات عليا

85 

243 

72 

2.55 

4.67 

4.89 

1.98 

1.85 

2.07 

5.50 0.004 

شخب شة   م  امشة م ذب بهش فش ب ش ج  ش ل اش ة هشإ  ا ب ش:يعكس الجدول السابق ا

ش لإ شش؛ح مبلة ت لضق  ش)ف( شقب ه شكاحت شش5.50 ب  شك ن  ه شك م ل ش0.004عنت

شا. ة هشإ  ا ب شش ة مب ه

ش لإ شت لضق  ش ب  ش ف شة م ذب به شة   م  ام شخب  شة مبا   شك تي شث ش    ل ه ح مبلة 

ش.(LSD)خال مهشأق ش لاشك ن  هشش(Post Hoc Tests)ةتم تة شة خمبايةمشة ب ت هش

ش

ش
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 (12جدول رقم )

 مصدر التباين بين المستويات التعليمية في حجم استخدامهم للإنستجرام

 مستوى المعنوية الفرق بين المتوسطين التعليميالمستوى 

 تعليم ثانوي

 

 1.11 تعليم جامعي

1.34 

0.002 

 تعليم فوق الجامعي 0.003

اشخب شك م لشة م ذب شة باك فش ك م لشة م ذب شة ثاح  ش فش بب شة بت لش ج  ش ل اش ة هشإ  ا ب ش

ش لإ شةتم تةكق  شش؛ح مبلة  ب  شة  م تاب  شخب  شة ولا شكاق شك ن  هشش1.11 ب  شك م ل عنت

اشخب شة م ذب شة ثاح  ش ة م ذب شتدحش ج  ش ل اش ة هشإ  ا ب شةا،شك اش ة مب هش ة هشإ  ا ب شش0.002

 ة مب هش ة هشش0.003عنتشك م لشك ن  هشش1.34 ب شكاقشة ولاشخب شة  م تاب شش،  اشة باك ف

شة  م تطشة ح اخفش ذم ذب شش؛   م لشة م ذب فشةلأعذا كاقشة واياش  ا حشةش،اإ  ا ب ش  ب شخذغ

شة  م تطشة ح اخفش ذم ذب ش4.67كماخ شش3.55ة ثاح  ش شخذغ شك ا شة باك ف، ش3.55ة ثاح  شش ذم ذب 

ش ذم ذب ش  اشة باك ف.ش4.89كماخ ش

شخب ش شة ول ا شك تي شاف شةلأعذا شة م ذب به شة   م  ام شأق شعذا شة نما ج شارا  تتل

شح مبلة شخله شأكبل.أحق ش  م تك قشةلإ ش،ة  ب  عام

ش، قتش ه قشذ كشلأقشة   م  امشة م ذب بهشةلأعذاشت  اش   ل هشةلأ تةثشة  حباهشخقا

 خا ما فش إحقاشش؛ أقشته قشعذاش ية هشخما يةمشةلأخبايش كبل امشةلأك يشختيجهشأكبل

شأكثلشك ش تبذهش  م اسشة   ذ كام شعشك خاصهشكش،ت م ت  شبهامشة م ةص ششتمبحها

 كر كشتمت  شةلأ تةثشش،ياعش ة مواع شكعشة مدا اشة  بم  بهة جم اعفشك ش لصهش ا

ش ة   ذ كامشخأق اشتلعه.

شأ دمش شة نمببه شارا شتو بل شة م ةص ش   ه  ش   ةقع شة ب ق ي شةتم تة  شض ء ش ف ا

ش ةلإختةع شة رةتبه شة من به ش ف شة   ذ كامش زش،ة جم اعف ش تبا ل شة   ل ه  ا بش ت ز ز

شة  قايةمشة ممنبه.

 ة مفشأكتمشةتم تة شكمايعشة وبت  شش(81)(Naomi Katherine) تموحشاراشة نمببهشكعش يةتهش

شح مبلة ش فشةلأغلة شة م ذب بهش ت ز زشة م ذب شة رةتف.ة   ل ضهش فشةلإ

 المستوى الاقتصادي الاجتماعي: –د 

 (13جدول رقم )

لقياس معنوية الفروق بين المستوياتالاقتصادية  One Way ANOVAاختبار 

 الاجتماعية في حجم تعرضهم للإنستجرام

 نستجرامحجم التعرض للإ

 المستوى 

 الاقتصادي الاجتماعي

 العدد
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري
 قيمة )ف(

مستوى 

 المعنوية

 منخفض

 متوسط

 مرتفع

132 

205 

63 

4.30 

4.58 

5.33 

2.07 

1.78 

1.76 

6.54 0.002 
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شإ  ا ب شش:يعكس الجدول السابق ش ة ه ش ل ا شة قم ا  هش ج   شة   م  ام شخب  ا

عنتشش6.54 ب شخذغتشقب هش)ف(شش؛ح مبلة ة جم اعبهشة   مذوهش فش ب شت لضق ش لإ

شا. ة مب هش ة هشإ  ا ب شش0.002ك م لشك ن  هش

ش شة جم اعبه شة قم ا  ه شة   م  ام شخب  شة مبا   شك تي ش ب ش    ل ه ش ف ة   مذوه

ش لإ شة خمبايةمشة ب ت هشت شح مبلة ،ت لضق  شخال مه (Post Hoc Test) ةتم تة 

ش.(LSD)أق ش لاشك ن  هش

 (14جدول رقم )

 نستجراممصدر التباين بين المستويات الاقتصادية الاجتماعيةالمختلفة في حجم تعرضهم للإ

 الدلالة الإحصائية الفرق بين المتوسطين المستوى الاقتصادي الاجتماعي

 0.000 1.038 منخفض مرتفع

 0.005 0.758 متوسط

شإ  ا ب شش:يوضح الجدول السابق ش ة ه ش ل ا شة قم ا  ش ج   شة   م ل شخب  ا

شةلإ شةتم تة   ب شكاقشة ولاشخب شش؛ح مبلة ة جم اعفشة  لتوعش ة  ن وضش فش ب 

ش شإ  ا ب شش1.038ة  م تاب  ش ة ه ش ة مب ه شك م ل شعنت شا ش مدحشش0.000ك ن  ه ك ا

شإ  ا ب ش ش ة ه ش ل ا ش ة   م لش ج   شة  لتوع شة   م لشة قم ا  شة جم اعف شخب  ا

شة  م تاب شش،ة قم ا  شة  م تط شخب  شة ولا شك م لشك ن  هشش0.758 ب شخذغ عنت

شا. ة مب هش ة هشإ  ا ب شش0.005

شةلأعذا شة جم اعف شة قم ا   شة   م ل ش  ا ح شة وايا شخذش؛ كاق شة  م تطش ب  غ

ش شة  لتوع ش ذ  م ل شش5.33ة ح اخف شش4.30كماخ  شة  ن وضش كماخ  ش4.58 ذ  م ل

ش ذ  م لشة قم ا  شة جم اعفشة  م تط.

 تتلشاراشة نما جشأقشة   م  امشة قم ا  هشة جم اعبهشةلأعذاشافشك تيشة ول اشخب ش

شح مبلة شخله شأكبل. أحق ش  م تك قشةلإش،ة  ب  عام

ش ه قشذ كش ذ شة مفشتمبحش ق ش قت شة  لتو ه ش ر  شة   م  امشة قم ا  ه متيةمشة  ا  ه

شةلإحملحت شخاقام شأعباء شتح   شعذا ش قتيتق  شة جم اعف شة م ةص  شك ةقع ش؛ةتم تة 

ش. شة ماببمامشة   مذوهشختيجهشأكبل خا ما فشةتم تة

شأ دمش شة نمببه شارا شتو بل ش  ه  شة قم ا  هشك ا شة   م  ام شأصحاب شأق شض ء ش ف ا

شةلإة ج شةتم تة  ش  هنق  شة  لتو ه ش ذم  ام اعبه شك تبذه شعذاش ة ش،ح مبلة  ياع

قشة  ت تشك شإأ تثشة  ايكامشة  ا  بهش ة  نمبامشة   ج  بش فشك ش  لشة  ا  ،ش ب ش

شةلإ شت م ت  شة  ا  ة للكام ش  ل شك  ش ف شة   مذوه ش ذب اابل ش ذ ص ل ك شش،ح مبلة 

شكمايعشة وبت  ش ة  ل  شة مل  ببهش ة   ي.شعبلخالشعل شكنمباتقاش
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ش ش يةته شة نما جشكع شعاقهشش(82)(Simeon Yates) تموحشارا ش ج   ش بقا  ة مفشأكت

شةتم تة ش ش  ب  شة  لتو ه شة جم اعبه شة قم ا  ه شة   م  ام شخب  شإ باخبه ةيتبايبه

ش تا  شة م ةص شة جم اعف.

ش ش يةته شتموحشكع شةلإ ة شVoorveld) (Hilde (83)ك ا ح مبلة شمفشت صذتشإ اشأق

ش شت   مبه ش ذب ق يشش؛ق هكأصبحشقناب شكنمباتقا شة للكامشة   مذوه ت ل شك شخا قا

شعبلش  لشة  ا  .

 خلاصة الدراسة:

شةلإ ش  ت شة ب ق ي ش ودذقا شة مف شة جم اعف شة م ةص  شك ةقع شك  شح مبلة  كلايكهش ف

 ة م لفشعذاشأخبايشةلآخل  شش، ت بب شأ تةثش باتق شة ب كبهش،ة   يش ة وبت  اام

ش ة م ةص شك ق .

 ب شش؛   ل هشكظاالشة  ذ كشة بلل ش ق ه ت مبلش يةتهشة ل  بهشك شة  با مشة 

شاشخاتمباخامشةلآخل  ش ك ةقوق .اش ثبممشتلتبطشةيتبايمش

شة   ن شة تيةته شك ض ع شأا به شتمدح شانا شت امششف ك  شخب  شة  اقه شتأثبل خاخمباي

شم تة شك ةقعشة م ةص شة جم اعف.ة ل  بهشةلإح احبهش ةت

شة هبللش شة    ه شة   ةك  شخب  شة ول ا شتحذب  ش ف شة تيةته شارا شكلهذه شتحت م  قت

شة ب ق يش ماببحشةلإ ش   ة عشش،ح مبلة  ذل  بهش ةتم تة  شة تم تة  ك ش ب ش ب 

شة تم تة ش ةلإ  احشع شة رةم.

ةتهشة  بتةحبهشع شيل حش ةتم تكتشة تيةتهشكنقجشة   حشخا  بنه،شك اشت شإجلةءشة تي

شةلإشةتمباحه شتاببح ش  م ت  شة ر  شة   ل  شة ب ق ي شك  شعبنه شكع ح مبلة شخا  ماخذه

شكبح ث.ش(400)ق ةكقاش

ش شإ ا شة تيةته شةلإأ أشايمشحما ج ش ماببح شة م ل شة  لتوع ش ب  ش فشق شجاء ح مبلة 

شة م ل شة  ن وضش،ة ملتببشةلأ ل ش ب  شث  شة م ل شة  م تط ش ب  شكاشش؛تاا  ا 

 أقشش،  لتهشة با ثهش فشض ءشةعم ا شة ماببحشعذاشة   يش ة وبت  اامشخله شأتاتف

ش م ش شة مف ش ذ  ي شج ا به شكؤثلةم شتدبف شة مف شة واتل شك  شكب  عه ش   ل ة ماببح

شكعش ش كلايكمقا شخق  شة  اصه شة م ص شإحلاء ش ذ  م تكب  ش مبح شأحه شك ا ة ممايقا،

شةلأصتقاء.

ش  شت تي شة نما ج شأ ضحت شقا  هششف شة   شك ا شةلآخل   شكع ش ة م ةص  ش ة م ذبه ة مل به

 ا شكاشأيج مهشة با ثهش ابب هشش؛ح مبلة   ة عشت ل شة ب ق يشة   ل ش ماببحشةلإ

شةلإ شك قع ش ف شة  متكه ش ةلأز اءشش،ح مبلة ة   ة  ش ة  لاابل شخا   ضه  ة  اصه

ش ة م ذبه.شكاش  اعتشةلأ لة شعذاشة ل  يشخا مل بهش؛ ةلأكاك شة ابب بهش غبلاا
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اش فشض ءشحظل هشيأسشة  الشة جم اعف،ش ب ش  م ت شك اشت شتو بلشاراشة نمببهشأ دمش

  تع شة  اقامشش،ةلأ لة شك ةقعشة م ةص شة جم اعفشلإحلاءشعاقامشةجم اعبهشجت تب

شة جم اعبهشة   ج  بشعذاشأي شة  ةقع.

شتاببح شعبل شكماخ مقا شة  بح ث ق ش ود  شة مف شة  با م شأكثل  متشش؛ح مبلة لإةش ع 

شإ  شة نما ج شة  اصهشأشايم شة  نل يةم شث  شخا  لاابل شة  اصه شة  نل يةم شت تي ا

شث شة  نل يةمشة  اصهشخالأع الشة ونبه.ش،خا   ضهش ةلأز اء

شإ  ا ب ش ش ة ه شةيتبايبه شعاقه ش ج   شة تيةته شحما ج شة م ل ش أكتم ش ب  شخب  ا

شح مبلة ش عاكذفشة   اخبهش ة حوماحشعذاشة   لإ شخبن ا تدحشعت ش ج  شعاقهشةبلب،

ح مبلة ش ع ةك شة حب ايبهش ة  مب  بهشاشخب ش ب شة م ل ش لإةيتبايبهش ة هشإ  ا ب ش

 ة مفشت ص ش بقاشش(84)(Alev Alan)  مظهشة د بلش تموحشاراشة نمببهشكعش يةتهش

شة م ةص ش ش   ةقع شة م ل شة  بح ثب  ش ب  شخب  شإ باخبه شةيتبايبه شعاقه ش ج   إ ا

شة جم اعفش عاكذفشة   اخبهش ة حوماحشعذاشة  بلب.

شت ز ش ا ل  بهششل قت شخه شعاك ، شة  م ذمه شة   امشة ل  به شة نمببهش فشض ء ارا

شة متيب ش عت  شة  همئب ش ة  زةج شخا مذح شتم   ششة   اخبه شةجم اعبهشإعذا شعاقام قاكه

شة حمبمف شة  ةقع ش ف شة جم اعفش؛حاجحه شة م ةص  شك ةقع ش  م تك ق ش إحق   خا ما ف

شة  ملةضف شة  ةقع شخال شك  شةلآخل   شكع شذ  شش. ذم ةص  ش لأش اصشك   خا ن به

ك اش حوزا شش؛عاك شة حوماحشعذاشة  بلبش إقش ت ق شة لغبهش فشةكملافشكبا مشك مذوه

 ةقعشة م ةص شة جم اعفش ذم لفشعذاشةلأشباءشة بت تبش ةكم ابشكقايةمش تم تة شك

ش ك ذ كامشك مذوه.

 تشة مواع شة جم اعفشاشخب شخُشاش ج  شعاقهشةيتبايبهش ة هشإ  ا ب ش عه تشة نما جشأ دمش

ش ة   اخبه شة حب ايبه شخُشش، عاكذف شخب  شإ  ا به ش ة ه شذةم شعاقه ش ج    تش عت 

شةك شة حوماحشعذاشة  بلبش ة  مب  بهش  مظهشة د بل.ة مواع شة جم اعفش ع 

ش   ش شكا ش فش ا  شةلأصتقاء شك  شكببل شعت  ش ت قا شة حب ايبه شة ل  به شخأق شة با ثه لته

شة  ملةضفشة حباب شة  ةقع ش  ف شة حد ا شش،ة  ةق به شتود  شة ل  به شارا شأق ك ا

ش ذ ب  عامشة   مذوهشة   ج  بش فشك ةقعشة م ةص شة جم اعف.

ش شة  ملةضبهك ا شخا حباب شة  ةق به شة جم اعبه شت   ش باتقا شة   اخبه ش؛أقشة ل  به

شة نمببهشكعش يةتهش ش ةتومتشارا شك شةلأصتقاءش ة م ةص شك ق . شعت  ك ش ب ش ج  

(Kelly Moore)(85)ة مفشأكتمش ج  شعاقهشةيتبايبهشإ باخبهشخب شةتم تة شك ةقعشش 

ش.شة م ةص شة جم اعفش ذم ةص شكعشةلآخل  ش عاكذفشة   اخبهش ة حب ايبه

شإ  ا ب ش ش ة ه شةيتبايبه شعاقه ش ج   شةلإشا ةتدح شةتم تة  شخب  شختة ع ة مل بهشح مبلة 

شة   اخبه شخأقشاراش؛ عاك شة ل  به شة با ثه شأيج مه ش ذ ةقعشش ا شكا شتذبأ ة ل  به

شخا غدبش ة م تل شش  ياا ش ذمنوبسشع  شش،ة  ملةضف شكبا م ش به ش ذقل بشك ش تلل
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شة حباب شش،كلهام شة   ةقف شخدغ ي شة   مذوه. إ  اتق 

 ة مفشأكتمشةتم تة شةلأ لة ششIrum Abbasi(86))(ش تم اشاشاراشة نمببهشكعش يةته

  تا  شة م ةص شة جم اعفشخقتفشة مل بهش تح ب شة حا هششك شذ  شعاك شة   اخبه

شة  زةجبهش ة م ذصشك شةلإ  اسشخا دبحش ة م تل.

 ع شعاقهشةلإ  احشع شة رةمشخا   ةك شة    هشة هبللش ذل  به،ش متشخبنتشة نما جش

ح مبلة ش عاكذفشاشخب شةلإ  احشع شة رةمشعبلشةلإ ج  شعاقهشةيتبايبهش ة هشإ  ا ب ش

ش ة  مب  بهة   ا شإ  ا ب شش،خبه ش ة ه شعاقه ش ج   شة حب ايبهش عت  شع ةك  شكع ا

ش ة حوماحشعذاشة  بلبش  مظهشة د بل.ش

ش ش يةته شكع شة نمببه شارا شأقشش ة مفش(87)(Eleanor Loiacono) تموح أكتم

اشع شذ ةتق شعبلشةلأش اصشك شذ  شعاكذفشة  مب  بهش ة   اخبهشا اشةلأكثلشإ  ا مش

شش   ه شإيجاعشذ ك؛ة جم اعفك ةقعشة م ةص ش شلإ تةثشح عشك تإ ىأحقا ة م ةزقششذبأ

قشإ ب شش، خا ما فشت   شعذاشة م ببلشع شكلاعلااشعبلشة  ةقعشة  ملةضفش؛ة نو ف

شحح اا.ش شح ة اا  ش ف ش تملهك شأي شة  ةقع شعذا شةلآخل   ش ف شتثح ش  شة ل  به ارا

شذ  شك  ش لأ لة  شكش  خا ن به شثمه ش ذت ق  شة  مب  به ش  حب قشعاك  شةلآخل   ش ف ببلب

شة   مذوه شة  ناتبام ش ف شةلآخل   شةلأخبايشش؛كلايكه شك ق  ش مبا   ق ش إحق   خا ما ف

شة  اصهشخق .

مشخب شة رك يش ة لإحاثش فش ب شت لضق ش أكتمشة نما جشعت ش ج  ش ل اش ة هشإ  ا با

ش لإشح مبلة ، لإ شعا  شخله  شة ب ق ي شةتم تة  ش  هس شكا شلإشباعش ا  ح مبلة 

شة جم اعفة مب ش ة مواع  ش ة م ذب  شة مل به شك  شة ب كبهشش،اجاته شأ تةثش باتق   ت ثبح

ش(88)(Barbara Caci)خبن اشةخمذوتشاراشة نما جشكعش يةتهشخغضشة نظلشع شة ن ع.

ةشع شأحو ق ش ة مفشأشايمشإ اشأقشةلأش اصشك شذ  شعاك شة  مب  بهشا شةلأق شت ببلمش

شعبلشة وبسشخ ك.

 ب شت صذتشة تيةتهشإ اش(89)(Zhang Ye) ت مذفشاراشة نمببهشكعش يةتهش

ك اشأ ضحتشة نما جش ج  ش ل اشح مبلة ،شاش ماببحشةلإةلأكثلشةتم تةكمشش أقشةلإحاثشا

شإ  ا ب ش ش لإ ة ه شةتم تةكق  ش ب  ش ف شة  بح ثب  شخب  شة   ل ه،شا شة وئه ش  ح ح مبلة 

شح مبلة .اش لإكثلشةتم تةكمشةلأشفاشا كاحتشة وئامشة   ل هشةلأصغلشتن ش

ش ش ة مهن   جبا شة جم اعف شة م ةص  ش تا   شةتم تة  ش  ق  ه شذ ك ش ه ق ة حت ثهش قت

ش ذ شةلإش،لبابخا ن به شتاببح شخه ش م مع ش  ا ش إخقايش كر ك شجرب شع ةك  شك  ح مبلة 

شةلأ شة   ل ه ش ذوئام شاراشش؛صغلخا ن به ش تموح ش ة وبت  اام. شة   ي شعذا  عم ا ا

 ة مفشأشايمشإ اشأقشة لبابش  م تك قشش(90)(RachelGrieve)ة نمببهشكعش يةتهش

شح مبلة شختيجهشكببلبش  ممايشص يشة  بذوفش كلايكمقاشكعشةلآخل  .تاببحشةلإ
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بلة شح ماشخب شة  بح ثب ش فش ب شةتم تةكق ش لإتدحش ج  ش ل اش ة هشإ  ا ب شةك اش

اش  حشة   م لشة م ذب ف،ش ب شكاحتشة   م  امشة م ذب بهشةلأعذاشافشةلأكثلشةتم تةكمش

شح مبلة . لإ

شعذاش شته ق شلأق شت  ا شةلأعذا شة م ذب به شة   م  ام شلأق شة نمببه شارا شإيجاع    ه 

شةلأ تةث شخ بل ام ش ة  ه ش  م اسشش؛ ية ه ش تبذه شك  شأكثل شت م ت  ش إحقا  خا ما ف

 فشض ءشكاشتمبحهششبهامشة م ةص شة جم اعفشك ش لصهش ذمواع ششخاصهش،ة   ذ كام

شكعشة مدا اشة  بم  به.

اراشة نمببهش فشض ءشةتم تة شة ب ق يش   ةقعشة م ةص شة جم اعفششك اش  ه شتو بل

ش فشة من بهشة رةتبهش ت ز زشة   ل هش تبا لشة   ذ كامشكعشةلآخل  .

شإ  ا ب ش ش ة ه ش ل ا ش ج   شة نما ج شت لضق ششا أ ضحت ش ب  ش ف شة  بح ثب  خب 

شيبممش لإ ش ب شح مبلة  شة جم اعف، شة قم ا   ش ذ  م ل شة قم ا  هشإا شة   م  ام ق

شةتم تةكمش شةلأكثل شاف ش لإةلأعذا ش ر  شش،ح مبلة ا شة  ا  ه ش ذمتيةم شذ ك ش ه ق  قت

 خا ما فشش؛حملحت قتيتق شعذاشتح  شأعباءشخاقامشةلإش،ة   م  امشة قم ا  هشةلأعذا

ش كر كش إقشأصحابشة   م  امشة قم ا  هش شة ماببمامشة   مذوهشخله شأكبل. ةتم تة 

شةلإ شةتم تة  ش  هنق  شة  لتو ه ش ة ة جم اعبه ش ذم  ا شك تبذه شعذاشح مبلة  ياع

شةتوحشكعش شكا ش ا  ش فشك ش  لشة  ا  . ش ة  نمبامشة   ج  ب أ تثشة  ايكامشة  ا  به

ش شش(91)(Simeon Yates) يةته ش يةته شعاقهشAnnan Khan(92))( كع خ ج  

ةيتبايبهشإ باخبهشخب شة   م  امشة قم ا  هشة جم اعبهشةلأعذاش  ب شةتم تة شك ةقعش

شة م ةص شة جم اعف.

 مقترحات الدراسة:

شة لبهامش -1 ش قرا شخا م ظبفشةلأكث  شة جم اعف ش لبهامشة م ةص  شة   م تكب  قبا 

  اعذهشت اعتا شعذاشتا  لشكقايةتق . كاشت ذههشك شإكهاحبامش قتيةمش
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 ة ب ق يش اتم تة شةلأكث ش   ةقعشة م ةص شة جم اعف.
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كمغبلةمشأخللشك ششأحقاشة مأثبلش فشة  اقهشخب شة   ةك شة    هشة هبللش ذل  بهشةخمبايش 

 كث شتمت لشة رةمشأ ش يجهشة ركاء.ش، ةتم تة شك ةقعشة م ةص شة جم اعف
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