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فاعمية استخدام الفصول الافتراضية التزامنية في تدريس مقرر تنفيذ الملابس 
 الخارجية واتجاه الطلاب نحوىا لمواجية الحجر الصحي بسبب فيروس كورونا

 أ.م.د/ إيمان حامد محمود ربيع
 استاذ الملابس والنسيج المساعد قسم الاقتصاد المنزلي كمية التربية النوعية جامعة طنطا

Emanhammed@yahoo.com  

eman.rabea@sed.tanta.edu.eg  

 ممخص البحث:
تسببت أزمة فيروس كورونا في احداث أزمة في التعميم لكثير من دول العالم، مما دفع إلي ايجاد     

إلي استخدام  نظام تعميمي أكثر قدرة عمى الصمود في وجو الأزمات، واتجاه كثيراً من الجامعات
تحديد مدي فاعمية الفصول تقنيات تعميمية حديثة كالفصول الافتراضية التزامنية، لذا ىدف البحث إلى 

الافتراضية التزامنية في اكساب المعارف والمفاىيم الأساسية لمقرر تنفيذ الملابس الخارجية لطلاب 
في اكتسابيم لممعارف عن طريق الفرقة الرابعة اقتصاد منزلي، وتحديد الصعوبات التي تواجييم 

الفصول الافتراضية التزامنية، كذلك التعرف عمى اتجاه الطلاب نحو التعميم عن طريق الفصول 
الافتراضية التزامنية من خلال تدريس مقرر الملابس الخارجية، وتعزيز مستوى التأىب والمساىمة في 

خدام المنيج الوصفي والمنيج شبة التجريبي تخفيف أثر الأزمات عمى الطلاب وعممية التعميم. وتم است
لدراسة أثر التدريس بالفصول الافتراضية التزامنية)برنامج ميكروسوفت تيمز(، وتوصمت نتائج البحث 
إلى وجود فروق حقيقية بين التطبيقين )القبمي، والبعدي( لصالح التطبيق البعدي، مما يدل عمى 

منية في تدريس مقرر تنفيذ الملابس الخارجية واتجاه الطلاب فاعمية استخدام الفصول الافتراضية التزا
بتطبيق  7.74نحوىا لمواجية الحجر الصحي بسبب فيروس كورونا، وكان حجم التأثير كبير بقيمة )

معادلة ايتا(، ووجود اختلاف في النسب بين آراء الطلاب حول تحديد صعوبات استخدام الفصول 
( 5يكروسوفت تيم(، وقد جاءت نسب البنود عالية جميعيا باستثناء بند)الافتراضية التزامنية )برنامج م

والذي ينص عمي)عدم قدرة عضو ىيئة التدريس عمى إدارة المشاركات الصفية "كطمب الإذن بالتحدث 
يقاف المتحدث " في بيئة الفصل الافتراضي التزامني(، وبذلك اتفقت آراء الطلاب عمي ان ىذه  وا 

ا اكبر الأثر في استخدام الفصول الافتراضية التزامنية )برنامج ميكروسوفت تيمز( الصعوبات فعمياً لي
 وذلك من واقع استخدام البرنامج. 

فيروس كورونا. –تنفيذ الملابس الخارجية  –الفصول الافتراضية التزامنية  الكممات المفتاحية:  
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The effectiveness of using synchronized virtual 

classrooms in teaching the course of outer wear garment 

and the students' tendency towards it to face quarantine 

due to the Coronavirus 
Research summary:  

    The Corona virus crisis has caused a crisis in education in many 

countries of the world, which prompted the creation of an 

educational system more resilient in the face of crises  And the 

tendency of many universities to use modern educational 

techniques such as synchronous virtual classes, so the research 

aimed to determine the effectiveness of synchronous virtual 

classes in imparting knowledge and basic concepts to be 

implemented outer clothing for students of the fourth year home 

economics, and to identify the difficulties they face in their 

acquisition of knowledge through virtual classes.  Synchronicity, 

as well as identifying the students' trend towards education 

through synchronized virtual classes through teaching the 

outerwear course, enhancing the level of preparedness and 

contributing to mitigating the impact of crises on students and the 

education process.  The descriptive approach and the semi-

experimental approach were used to study the effect of teaching in 

virtual simultaneous classrooms (Microsoft Teams program), and 

the proportions of all items were high, with the exception of item 

(7) which states (the inability of a faculty member to manage class 

posts," such as asking permission to speak  And suspending the 

speaker "in the environment of the synchronized virtual 

classroom), and accordingly the students' opinions agreed that 

these difficulties actually have the greatest impact on the use of 

the synchronized virtual classrooms in the Microsoft Teams 

program) and that based on the reality of using the program.  

 Key Words: Synchronous Virtual Classes - Implementation of 

Outerwear Garments – Coronavirus. 
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 المقدمة والمشكمة البحثية:
النظم التعميمية في جميع أنحاء العالم، مما أدى إلى  أثرت جائحة فيروس كورونا عمى

واسع. ووفقًا لمبيانات الصادرة عن اليونسكو في إغلاق المدارس والجامعات عمى نطاق 
(، فإن إغلاق المدارس والجامعات بسبب انتشار فيروس كورونا 0101مارس ) 01

منظمة الصحة ) .ترك واحدًا من كل خمسة طلاب خارج المدرسة عمى مستوى العالم
 ( /nthttps://covid19.who.iالعالمية 

مما ألقى الضوء عمى العديد من القضايا التي تؤثر عمى التعميم. كتطوير البنية التحتية 
 لممؤسسات التعميمية بما يواكب التطور التكنولوجي لمواجية الأزمات. 

وفي ظل التغير الذي يطرأ حول مسارات الجائحة من يوم لآخر، ورغبة الحكومات في 
من التحسينات، والمبادرات، والاستثمارات التي  الحد من التجمعات، ظيرت العديد

اتخذتيا النظم التعميمية والتي أصبح ليا أثر إيجابي طويل المدى، عمى سبيل المثال، 
زيادة الميارات الرقمية لدى القائمين عمى التدريس في بعض البمدان. وزيادة مشاركة 

تعميم فيماً أوضح لمفجوات الأىل في العممية التعميمية لأبنائيم، واكتساب وزارات ال
والتحديات )في إمكانية الاتصال، والمعدات، ودمج الأدوات الرقمية في المناىج 
الدراسية، وجاىزية القائمين عمى التدريس( الكائنة في استخدام التكنولوجيا بفعالية. ومن 

 (0، 0101المتحدة،)الأمم  شأن ذلك كمو أن يعزز منظومة التعميم المستقبمية.

استخدمت الحكومات جميع الوسائل الممكنة التي توفرىا البنية التحتية الحالية في  وقد
إيصال الخدمة، فيمكن استخدام أدوات الإنترنت في إتاحة الفصول الافتراضية، 
ومخططات الدروس، ومقاطع الفيديو، والدروس التعميمية، وغيرىا من الموارد لبعض 

 الطلاب والقائمين عمى التدريس.
بر التعميم الإلكتروني ىو أحد الأنماط المستخدمة لمتعميم عن بعد عامة، والتعميم ويعت

المعتمد عمى الحاسوب خاصة حيث يعتمد التعميم الإلكتروني أساسا عمى الحاسوب 
 والشبكات في نقل المعارف والميارات،

وتضم تطبيقاتو التعمم عبر الويب والتعمم بالحاسوب وغرف التدريس الافتراضية 
 ( 061، 0104التزامنية. )محمد وآخرون،

https://covid19.who.int/
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و الفصل الافتراضي ىو أحد الوسائل المستخدمة في التعميم عن بعد وىو تقنية تعميمية 
عبر الانترنت تقوم عمي توفير بيئة تفاعمية يمكن من خلاليا تقديم المقاءات والمناقشات، 

اك في جميع أنشطة وتتيح لمدارسين والقائمين عمي التدريس حضور المقاءات والاشتر 
الفصل الافتراضي عبر الانترنت دون الحاجة لمتواجد في القاعات الدراسية، إضافة إلي 
ذلك خاصية استخدام برامج عرض الأفلام التعميمية، وتوجيو الأسئمة المكتوبة والتصويت 
عمييا، والتخاطب المباشر بالصوت والصورة، والسماح لمطالب بالدخول إلي الفصل أو 

جو، وتسجيل المحاضرة، والسبورة الالكترونية، والمشاركة المباشرة لمبرامج إخرا
 ( 12، 0101والتطبيقات، وارسال الممفات وتبادليا، وغيرىا.) العنزي، 

ولما كانت كمية التربية النوعية ىي إحدى الكميات التي نظمت التعميم عن طريق 
 Microsoft)ة كميكروسوفت تيمزالفصول الافتراضية التزامنية عبر المنصات التعميمي

Teams ) ومقرر تنفيذ الملابس الخارجية ىو إحدى مقررات قسم الاقتصاد المنزلي
بالكمية والذي تم تدريسية عبر المنصة وقت اغلاق الدراسة بالجامعات، من ىنا برزت 
الحاجة إلي معرفة أثر ىذا التغير الحادث في العممية التعميمية وىو استخدام الفصول 
الافتراضية التزامنية في تدريس مقرر الملابس الخارجية لمفرقة الرابعة، و جاءت مشكمة 
البحث في محاولة تحديد فاعمية استخدام الفصول الافتراضية التزامنية في تدريس مقرر 

 تنفيذ الملابس الخارجية واتجاىاتيم نحوىا.
 أىداف البحث:

تحديد مدي فاعمية الفصول الافتراضية التزامنية في اكساب المعارف والمفاىيم  .0
 الأساسية لمقرر تنفيذ الملابس الخارجية لطلاب الفرقة الرابعة اقتصاد منزلي. 

تحديد الصعوبات التي تواجو الطلاب في اكتسابيم لممعارف عن طريق  .0
 الفصول الافتراضية التزامنية.

الطلاب نحو التعميم عن طريق الفصول الافتراضية التعرف عمى اتجاه  .1
 التزامنية من خلال تدريس مقرر الملابس الخارجية.
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 أىمية البحث:
توظيف تقنية الفصول الافتراضية التزامنية في العممية التعميمية لإكساب  .0

 الطلاب ميارات مختمفة في التعميم.
 فقدان التعميم. الاستعانة بمصادر التعمم والتعميم عن بعد لمتخفيف من .0
إلقاء الضوء عمى أىمية استحداث نماذج تعمم جديدة يمكن أن تصل إلى  .1

الجميع، والتأىب لحالات الطوارئ، وجعل النظام التعميمي أكثر قدرة عمى 
 الصمود في وجو الأزمات.

 فروض البحث:
وجد فرق دال إحصائياً بين متوسطي درجات الطلاب في التطبيق القبمي ي .0

صول الافتراضية التزامنية في تدريس مقرر تنفيذ الملابس الخارجية لمفوالبعدي 
  لصالح التطبيق البعدي.

يوجد فرق دال إحصائياً بين متوسطي درجات الطلاب في التطبيق القبمي  .0
والبعدي للاختبار التحصيمي المعرفي لاكتساب المعارف لمقرر تنفيذ الملابس 

 الخارجية لصالح التطبيق البعدي. 
فرق دال إحصائياً بين متوسطي درجات الطلاب في اتجاىاتيم نحو يوجد  .1

التعميم بالفصول الافتراضية التزامنية قبل وبعد التطبيق لصالح التطبيق 
 البعدي.

تختمف آراء الطلاب في تحديد صعوبات استخدام الفصول الافتراضية  .2
 التزامنية.
 حدود البحث:

قتصاد المنزلي كمية التربية النوعية جامعة حدود بشرية8 طلاب الفرقة الرابعة قسم الا
 طنطا.

 م.0101-0107حدود زمنية8 الفصل الدراسي الثاني لمعام الجامعي 
حدود موضوعية8 الفصول الافتراضية التزامنية عبر منصة ميكروسوفت تيمز 

(Microsoft teams )- .مقرر تنفيذ الملابس الخارجية 
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لمكشف عن  شبة التجريبيوالمنيج  الوصفي،المنيج يتبع البحث  منيج البحث:
 فاعمية الفصول الافتراضية في تحقيق الأىداف التعميمية المقصودة.  

 مصطمحات البحث:
 فاعمية:

 التعريف المغوي: 
مقدرة الشيء  :فاعِل فاعل مصدر من وصَف في كل ما ىو 8 اسم، الفَاعِميَّة8فاعمية

 (0540، 0116عمى التأثير )عمر، 
 الاصطلاحي: التعريف 
ىي "ذلك الشعور الذي ينتاب الإنسان لتصدر عنو تصورات ومخترعات،  الفاعمية:

ويمنحو القدرة الخفية عمى إدراك الأشياء وتبميغ رسالتو، وىي القدرة عمى إحداث تأثير". 
 (07، 0107)البحيري، 

وتحقيق  تعرفة الباحثة عمى أنو القدرة عمى إحداث تأثير إيجابي،التعريف الاجرائي: 
 الأىداف المرجوة.

 الفصول الافتراضية التزامنية:
  التعريف المغوي:

 (251، 80112 "جعمو فصولًا متميزة مستقمة". )أنيس وآخرون، فصل
أو النَّظرية بدلًا من  الفرض افتراض، ما يعتمد عمى 8 "اسم منسوب إلىافتراضي

 (324، 0112التَّجربة أو الخبرة". )أنيس، وآخرون، 
، 0116ما يتفق مع غيرة في الزمن". )عمر، ، 8 ")مفرد( اسم فاعل من تزامنامنالمتز 
776 ) 

 التعريف الاصطلاحي:
"ىي بيئة تعمم إلكترونية لمتعمم عن بعد، توفر إمكانية عقد جمسات  الفصول الافتراضية:

 دراسية يقدم فييا المعمم المحتوي العممي، مع إمكانية حفظ الدروس المتزامنة والرجوع
إلييا لاحقاً، كما تتيح لممعمم فرصة التواصل المتزامن وغير المتزامن بينة وبين 
الطلاب، والطلاب بعضيم ببعض، من خلال غرف المحادثة والمنتديات والبريد 
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الإلكتروني، من أي مكان وفي أي وقت، مع إمكانية الاطلاع عمى العديد من مصادر 
ت الفيديو، وروابط لبعض المواقع عمى شبكة التعمم، مثل8 الكتب الإلكترونية، وممفا

 (004، 0105الانترنت". )امين وآخرون،
ىي فصول شبييو بالفصول التقميدية، حيث يتم فييا الفصول الافتراضية التزامنية: "

استخدام أدوات من قِبل المعمم والمتعممين مثل تمك المستخدمة في الفصول التقميدية 
    جد تفاعل مباشر عبر الفيديو وغرف الدردشة".كالألواح البيضاء مثلًا، ويو 

Parker, 2010,136)) 
 التعريف الاجرائي: 

وتعرفيا الباحثة عمى أنيا فصول شبييو بقاعات الدراسة، تتميز بثرائيا بأدوات وتقنيات 
متنوعة تزيد من فرص تدريب الطلاب وتنمية قدراتيم ومياراتيم التعميمية المختمفة، 

 ويشترط بيا وجود المعمم والمتعمم في نفس الوقت دون حدود لممكان. 
 مقرر الملابس الخارجية:

  وي:التعريف المغ
رُ[  مقرر: ر8ٌ ثابتٌ معترفٌ بو. وأَمْرٌ أَمضاهُ مَن يَمْمك إِمضاءَهُ".  -"]المُقَرَّ أَمْرٌ مُقَرَّ

 (101، 0113)مجمع المغة العربية، 
ألبس عمي يمبس، إلباساً، فيو ممبس، ألبسو ثوباً ونحوه8 كساه إياه، غطاه بو.  الملابس:
 (0767، 0116)عمر، 

 (405، 0116)مفرد( اسم مؤنث منسوب إلى خارج، خرج إلي. )عمر،  الخارجية:
 التعريف الاصطلاحي:

8")في الاصطلاح المدرسي(8 مجموعةُ موضوعات يُفرَضُ دراستُيا عمى الطَّالب مقرر 
، 0113محدثة(". )مجمع المغة العربية،  كممة في مادةٍ ما في مرحمة معيَّنَةٍ. )وىي

513) 
ىي الرداء الذي يقوم بتغطية الجسم واخفاء العيوب وحماية الجسم الملابس الخارجية: "

من العوامل الخارجية واعطاء شكل انيق لمجسم وتعبر عن المستوي الثقافي 
 (771، 0104والاجتماعي واعطاء طابع شخصي خاص". )الجوىري وآخرون، 

  التعريف الإجرائي:
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مقررات برنامج الملابس  تعرفة الباحثة عمى أنو إحدىمقرر الملابس الخارجية 
والنسيج والذي ييتم بدراسة الملابس التي يرتدييا الانسان، والتي ليا وظائف متعددة 

من أىم  كالحماية، والستر، والثقة بالنفس، والتعبير عن ثقافات الشعوب، والملابس
المظاىر الشخصية والأدوات الإعلانية والإعلامية التي تعبر عن حضارة وانتماء 

ان لأفراد المجتمع الذي ينتمي إليو. ويحتوي المقرر عمى جانب نظري وجانب الإنس
( فصل، الفصل الأول يشمل 0تطبيقي ويحتوي الجانب النظري لممقرر عمى عدد )

مفيوم الملابس، أىمية الملابس، الملابس والسيكولوجية الفصل الثاني يشمل تصنيف 
غير رسمية، تصنيف الملابس الملابس )تصنيف الملابس لملابس رسمية وملابس 

تبعاً للأداء الوظيفي، تصنيف الملابس تبعاً لمجزء من الجسم الذي ترتدي بو، تصنيف 
الملابس لمفئات الخاصة، الفصل الثالث يشمل مفردات الملابس. أما الجانب التطبيقي 

أخذ فيحتوي عمى الموضوعات التالية8 القياسات الأساسية الازمة لبناء النماذج، طريقة 
قياسات الجسم لمسيدات ولمرجال، طريقة عمل النموذج الأساسي لمسيدات والرجال، 
النموذج الأساسي لمبنطمون الحريمي والرجالي، النموذج الأساسي لمكم، تصريفات بنسو 
الصدر لنموذج السيدات، نماذج تدريبية لعمل موديلات مختمفة لمملابس الخارجية 

 ة للأكمام وللأكوال.لمسيدات والرجال ونماذج مختمف
 اتجاه الطلاب:

إلى، مائل إلى، نازع  اتَّجوَ  " )اسم(8 مُتَّجِو، اسم فاعل من التعريف المغوي: اتجاه:
 (005، 0113إلى". )مجمع المغة العربية، 

جمع، طالب )مفرد(، اسم فاعل من طمب، تمميذ يطمب العمم في مرحمتي الطلاب: 
 (0215، 0116، التعميم الثانوية والجامعية. )عمر

"ىو حالة الاستعداد أو التأىب العصبي والنفسي، التعريف الاصطلاحي: الاتجاه: 
تنتظم من خلال خبرة الشخص، وتكون ذات تأثير توجييي أو دينامي عمى استجابة 

 ’Oالفرد لجميع الموضوعات والمواقف التي تستثير ىذه الاستجابة". )

Keefe,2002,6    ) 
غير ظاىرة نتيجة لحافز، وتعد ذات مغزى اجتماعي في مجتمع  8" استجابةالاتجاه

 (01، 0110الفرد". )منصور،
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ىو استجابة الطلاب لمتعمم بواسطة الفصول الافتراضية التزامنية التعريف الاجرائي: 
  عبر برنامج ميكروسوفت تيمز.

 الحجر الصحي:
 التعريف المغوي: 

طب( عزل الأشخاص أو الحجر الصحي: ) حجر عمية الأمر، منعو منو،الحجر: 
الحيوانات أو النباتات الوافدة من منطقة موبوءة بالأمراض المعدية، لمتأكد من خموىم 

 (224، 0116من تمك الأمراض. )عمر، 
 التعريف الاصطلاحي: 

يعرف الحجر الصحي للأشخاص عمى أنو تقييد لأنشطة الأشخاص الحجر الصحي: 
يرجح أنيم تعرضوا لعامل ممرض أو لمرض، أو عزليم  غير المرضي، ولكن الذين

عن الآخرين، بيدف رصد الأعراض واكتشاف الحالات المبكرة. ويندرج الحجر 
(، 11( لممواد )0113الصحي ضمن نطاق الإطار القانوني لموائح الصحية الدولية )

  (https://apps.who.int(. )منظمة الصحة الدولية 10(، )10)
ىو الفترة التي فرضتيا الحكومات عمى الشعوب منعاً لتفشي وباء التعريف الاجرائي: 

ياً كورونا، في محاولو لمسيطرة عمى الوباء، مما أدي إلى ايقاف التعميم بالجامعات وج
 لوجو. 

 فيروس كورونا:
 التعريف المغوي: 

)مفرد( جمعيا فيروسات، في الطب كائن دقيق سريع الانتشار، لا يري فيروس: 
بالمجير العادي، وقد يكون وسطاً بين الحي وغير الحي، منو أنواع عديدة، تحدث 

مر، الكثير من الأمراض المعدية، كالجدري والحصبة وشمل الأطفال والانفموانزا. )ع
0116 ،0537) 

 التعريف الاصطلاحي: 
فيروسات كورونا ىي سلالة واسعة من الفيروسات التي قد تسبب  فيروس كورونا:

المرض لمحيوان والإنسان. ومن المعروف أن عدداً من فيروسات كورونا تسبب لدى 

https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/331299/WHO-2019-nCov-IHR_Quarantine-2020.1-ara.pdf
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البشر أمراض تنفسية تتراوح حدتيا من نزلات البرد الشائعة إلى الأمراض الأشد وخامة 
زمة التنفسية الحادة الوخيمة مثل متلازمة الشرق الأوسط التنفسية )ميرس( والمتلا

  . 07-)سارس(. ويسبب فيروس كورونا المُكتشف مؤخراً مرض كوفيد
(https://www.who.int ) 

ىو فيروس يصبب الانسان بالمخالطة المصيقة وغالباً عن طريق التعريف الاجرائي: 
العالمية وقد تؤدي إلى الوفاة، الرذاذ، مسبباً أعراضاً تم تحديدىا من قبل منظمة الصحة 

مما أدي إلى فرض الحجر الصحي مع استمرار التعميم عن بعد عن طريق الفصول 
 الافتراضية التزامنية.

 الدراسات السابقة: 
( أثر استخدام الفصول الافتراضية في تطوير النظام 0107تناولت دراسة )البحيري، 

الفصول الافتراضية في تطوير النظام التعميمي وىدفت لمتعرف عمى فاعمية استخدام 
التعميمي المتكامل المشتمل عمى )التعميم الإلكتروني والتعمم عن بعد إضافة إلى التعميم 
التقميدي( بالجامعة المصرية الأىمية لمتعمم الإلكتروني،  وتوصمت الدراسة من خلال 

ية في التعميم النتائج إلى أن الإمكانيات التكنولوجية الحديثة لمفصول الافتراض
الإلكتروني والتعمم عن بعد ذات فاعمية في تنمية وتطوير العممية التعميمية وتعمل عمى 
رفع مستوى وكفاءة المعممين والمتعممين وزيادة المعارف، إضافة إلى أن نتائج الدراسة 
أبرزت دور الفصول الافتراضية في العمل عمى حث وتحفيز طلاب الجامعة المصرية 

متعمم الإلكتروني نحو الإقبال عمى العمم والتعمم بشوق وجاذبية مما يجعميا الأىمية ل
 تساىم في زيادة التركيز والإبداع.

بعرض الخطوط العريضة لمخطوات ( (Bigné et al., 2019وقامت دراسة  
والاستراتيجيات المختمفة التي تم اتباعيا لتطوير برنامج تعميمي عبر الإنترنت ييدف 

قدرات معممي التعميم العالي، لممساىمة في توفير كفاءات تعميمية لمواجية إلى تطوير 
تحديات الفصل الدراسي في العقد القادم مع التركيز بشكل خاص عمى دور التكنولوجيا 
الرقمية. وتم في ىذا البرنامج تطبيق نيج سرد القصص لتوليد المحتوى والاتصال. 

برنامج مبتكر مدمج لتطوير الكفاءات الرقمية وبيذه الطريقة، ساىمت الدراسة في نشر 
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في ممارسة عمميتي التعمم والتعميم في التعميم العالي واختيار معايير تعتمد عمى نطاق 
( إلى الكشف عن أثر 0107واسع وتتبع نيجاً تعميميا. فيما ىدفت دراسة )العمري، 

دي معممات الرياضيات فاعمية الفصول الافتراضية المتزامنة في تحقيق الأداء الميني ل
بالمرحمة المتوسطة. وجاءت نتائج البحث مؤكدة عمى وجود فروق ذات دلالة إحصائية 

( بين متوسطي درجات المجموعة التجريبية التي استخدمت نمط 1013عند مستوي )
التفاعل المتزامن في الفصول الافتراضية في التطبيقين القبمي والبعدي لاختبار الجانب 

يارات الأداء الميني، وجاء الفرق لصالح التطبيق البعدي. وأكدت النتائج المعرفي لم
عمى تفوق درجات المجموعة التجريبية في التطبيق البعدي بالنسبة لكل ميارة من 
ميارات الأداء الميني عمى حدة، ولميارات الأداء الميني ككل. أما دراسة )عبد الرحيم، 

ام الفصول الافتراضية في تدريس مقرر طرق ( فيدفت إلى دراسة فاعمية استخد0107
التدريس عمى تنمية ميارات التدريس الفعال. وأسفرت النتائج عن وجود فرق دال 

( بين متوسط درجات التطبيق القبمي، ومتوسط درجات 1.13إحصائيا عند مستوى )
التطبيق البعدي في الاختبار التحصيمي لمطالبات المسجلات في مقرر طرق التدريس 

( بين 1.13( لصالح التطبيق البعدي. ووجود فرق دال إحصائيا عند مستوى )0)
متوسط درجات التطبيق القبمي، ومتوسط درجات التطبيق البعدي في بطاقة الملاحظة 

( لصالح التطبيق البعدي. ودراسة 0لمطالبات المسجلات في مقرر طرق التدريس )
مج تدريبي في تنمية بعض ميارات ( ىدفت إلى اختبار فاعمية برنا0107)الرحيمي، 

استخدام الفصول الافتراضية لمعممي المرحمة الثانوية، وتوصمت الدراسة إلى وجود 
فروق ذات دلالة احصائية بين متوسطي درجات أفراد مجموعة البحث في التطبيقين 
القبمي والبعدي للاختبار التحصيمي وبطاقة الملاحظة، لصالح التطبيق البعدي، 

لباحث بأىمية الاستفادة من البرنامج التدريبي المقترح في تعمم كيفية اعداد وأوصي ا
( Xenos, 2018فصل افتراضي، وتقديم الدروس التعميمية عن بعد.  وأكدت دراسة )

التعميم  عمى أن الإمكانات الحقيقية التي تتمتع بيا الفصول الدراسية الافتراضية في بيئة
ولإثبات ذلك تم تصنيف الميزات المتوفرة في معظم  لم تستغل بالكامل بعد. عن بعد

البيئات التي تم دمجيا كفصول دراسية افتراضية إلى مجموعتين. تتضمن المجموعة 
 الأولى ميزات شائعة تتعمق فقط بمحاكاة الفصول الدراسية التقميدية، والمجموعة الثانية
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مى جعل الطلاب يشعرون يتم فييا تقديم أفضل الممارسات التي قد تساعد الأساتذة ع
وكأنيم يشاركون في فصل دراسي نموذجي. كما يتم تقديم أمثمة لمممارسات الناجحة 

 التي لا يمكن تنفيذىا في غرفة الصف التقميدية.
تم تطبيق استراتيجيات التواصل المناسبة لتقديم ( (Bigné et al., 2018وفي دراسة  

عداد الطلاب ليذا المنحى التعميمي المبتكر. واستعرضت الدراسة  محتوى البرنامج وا 
 لطلابالأدب البحثي التعميمي حول الفصول الدراسية الافتراضية، سموك المعممين وا

لوضع نموذج نظري يشرح نوع القدرات التي يطورىا المعممون لتحقيق مشاركة الطلاب 
شكمي وعاطفي  :في الأنشطة الأكاديمية. وتم تصنيف ىذه القدرات إلى ثلاث فئات

ومتواصل. وعلاوة عمى ذلك، ىناك العديد من نظريات التعمم التي تم مراجعتيا 
لإجراء تصميم وتنفيذ مناسب لمفصل الدراسي  كالنظرية البنائية ونظرية التوصيل

وتم تقديم خطوط  .الافتراضي يمكن تكييفو مع احتياجات التعمم الخاصة بكل طالب
( لمكشف عن أثر استخدام 0106الدراسة المستقبمية. فيما ىدفت دراسة )الحايس،

ب الفصول الافتراضية في تنمية ميارات استخدام الحاسب الآلي والانترنت لدي طلا
المعيد العالي لمدراسات النوعية وتوصل الي وضع قائمة بميارات استخدام الآلي 

( ميارة وتم وضع تصور مقترح 30والانترنت المراد تنميتيا لدي الطلاب وعددىا )
لاستخدام الفصول الافتراضية في تنمية استخدام الحاسب الآلي والإنترنت. و دراسة 

يم بيئة  تعمم افتراضي باستخدام الفصول ( ىدفت إلي تصم0106)عبد الوىاب، 
الافتراضية لتنمية بعض ميارات البحث العممي لدي طلاب الدراسات العميا بالجامعة 
الاسلامية والتعرف عمي فاعمية استخدام بيئة التعمم الافتراضي باستخدام الفصول 

لاب، الافتراضية في تنمية الجانب المعرفي لبعض ميارات البحث العممي لدي الط
وكذلك التعرف عمي فاعمية استخدام بيئة التعمم الافتراضي باستخدام الفصول 
الافتراضية في تنمية الجانب المياري لبعض ميارات البحث العممي لدي وتوصمت 
الدراسة الي وجود فرق دال احصائيا في الجانب التحصيمي لميارات البحث العممي بين 

الافتراضية المصممة و أقرانيم الذين درسوا الطلاب الذين درسوا بواسطة البيئة 
بالطريقة التقميدية، وكذلك يوجد فروق ذات دلالة احصائيا في الجانب الأدائي لميارات 
البحث العممي بين طلاب المجموعة التجريبية الذين درسوا بواسطة بيئة التعمم 

https://www.researchgate.net/profile/Carla_Ruiz3?_sg%5B0%5D=mCk6a0tTYp1HVwBPOPNDeTLQlGdW_HC-Jff35D77LlMCA_Me-NMO3KoNt8ZMpc0-2oLS24Q.fI6jvgDYQNT0aM_UQ7AbRWHMwEUxkgEwcXSJxcS_kxXrIRMVObFfWp1oxnbOE1zDebTBtnCIHwm0Y6_R_9DaGw&_sg%5B1%5D=rFYWoysS9RDp_Hjulh6ggjDproAIfD8tvPTBPN8nB1J0Pjm7Uj6-pADiXUaH-Ot0i-HBsWg.DRxVH5pSfSBb5MN0dX6_c5xHoSMm1-c8ufhcMB9tREaBVhXFlHqWnNRmanWEbEjTO3DhcrT2Il-FmcVbcp8E-Q
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. بينما ىدفت الافتراضي وطلاب المجموعة الضابطة الذين درسوا بالطريقة التقميدية
إلي تحديد المتطمبات الأساسية لبناء بيئات التعمم الافتراضية  (0105دراسة )سلامة، 

وتصميم بيئة افتراضية مقترحة لتنمية ميارات الطالبات في رسم نموذج  ألدريتش 
سنوات وكذلك تحديد مدي فاعمية البيئة الافتراضية المقترحة  4لبنطمون الفتيات سن 

 4ميارات الطالبات في رسم نموذج ألدريتش لبنطمون الفتيات سن لتنمية معارف و 
سنوات وتوصل البحث إلي أنو توجد فروق دالة احصائيا بين متوسطي درجات 
الطالبات بالبيئة الافتراضية قبل وبعد التطبيق لصالح التطبيق البعدي، كما توجد فروث 

مكتسبة قبل وبعد التطبيق دالو احصائيا بين متوسط درجات الطالبات في المعارف ال
لصالح الاختبار البعدي، وكذلك توجد فروق دالو احصائيا بين متوسطي درجات 
الطالبات في الميارة المكتسبة قبل وبعد التطبيق لصالح الاختبار البعدي. وجاءت 

( في محاولة لتحديد الميارات التي يجب تنميتيا في التفاعل مع 0105دراسة )ىلال، 
تراضية في مستويات التدريب الثلاثة، وقياس أثر البرنامج التدريبي المقترح البيئات الاف

لإكساب ميارات العمل في بيئات التعمم الافتراضية لأعضاء ىيئة التدريس الجامعي، 
وكذلك قياس أثر اكتساب الميارة عمى التنمية المينية المستدامة لعضة ىيئة التدريس. 

تدريب في المستويات الثلاث ذات أثر فعال في وتوصمت الدراسة إلى أن مراحل ال
اكساب ميارات العمل في بيئات التعمم الافتراضية لأعضاء ىيئة التدريس الجامعي 
وأثرىا عمى التنمية المينية المستدامة ليم حيث أصبح لدي أعضاء ىيئة التدريس 

الميارات شعور ايجابي ناحية استخدام أنظمة التعمم الإلكتروني بشكل كبير وتطبيق 
 التي تم دراستيا خلال مراحل التدريب. 

تناولت الدراسات السابقة المرتبطة بموضوع الدراسة الحالية دراسة فاعمية الفصول 
الافتراضية في تدريس المقررات لمطلاب وتحديد المتطمبات الأساسية لبناء بيئات التعمم 

ية التزامنية وقد ساىم ذلك الافتراضية وتوضيح الامكانيات الحقيقية لمفصول الافتراض
في التعرف عمى مفيوم الفصول الافتراضية وأىميتيا في عمميتي التعمم والتعميم في 
التعميم العالي ومتطمبات التعميم بالفصول الافتراضية التزامنية، وكذلك تحديد الصعوبات 

ستبانة التي يواجييا الطلاب، مما أفاد في تحديد متغيرات البحث، وأدوات الدراسة" ا
تحديد اتجاىات الطلاب نحو التدريس بالفصول الافتراضية التزامنية، واستبانة تحديد 
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صعوبات استخدام الطلاب لمفصول الافتراضية التزامنية" والأساليب الاحصائية التي 
استخدمت في البحث لإيجاد العلاقات بين متغيرات البحث، وجميعيا اتفقت مع الدراسة 

لفصول الافتراضية التزامنية في العممية التعميمية، و الصعوبات التي الحالية في أىمية ا
يواجييا الطلاب وضرورة ايجاد الحمول ليا وكذلك ضرورة تغيير اتجاىات الطلاب 
تجاه التدريس بالفصول الافتراضية التزامنية لما ليا من دور فعال في مواجية الأزمات 

  والتحديات المستقبمية لمنظام التعميمي.
 الدراسة العممية:

تمثل مجتمع ىذه الدراسة في طلاب الفرقة الرابعة الذين يدرسون مقرر  عينة البحث:
بقسم  0101-0107الملابس الخارجية لمفصل الدراسي الثاني من العام الجامعي 
 ( طالب وطالبة.60الاقتصاد المنزلي كمية التربية النوعية جامعة طنطا ويبمغ عددىم )

 أدوات البحث: 
اختبار تحصيمي لممعارف التي اكتسبيا الطلاب من التدريس باستخدام الفصول  .1

، وييدف الاختبار إلى قياس تحصيل المعرفي ((1الافتراضية التزامنية )ممحق )
لعينة الدراسة في الإطار النظري لمقرر تنفيذ الملابس الخارجية، وتمت صياغة 

سؤال اختيار من متعدد، وقد تم التحقق من صحة الاختبار  (21)الاختبار من 
 بالتالي8

 صدق وثبات الاختبار التحصيمي المعرفي: 
لى أي حد ينجح   الصدق8 يتعمق موضوع صدق الاختبار بما يقيسو الاختبار وا 

 في قياسو. 
عمى لجنة تحكيم من الصدق المنطقي8 تم عرض الاختبار التحصيمي المعرفي  

الأساتذة المتخصصين بغرض التأكد من مدى سيولة ووضوح عبارات التطبيق، 
وارتباط الأىداف بأسئمة التطبيق، وقد أجمع المحكمين عمى صلاحية الاختبار 

 لمتطبيق مع إبداء بعض المقترحات، وقد تم التعديل بناءً عمى مقترحاتيم. 
طبيق متسقاً فيما يعطي من النتائج، وقد تم الثبـات8 يقصد بالثبات أن يكون الت

 حساب معامل ثبات الاختبار التحصيمي المعرفي بالطرق الآتية8 
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 الثبات باستخدام التجزئة النصفية8  -أ
تم التأكد من ثبات الاختبار التحصيمي المعرفي باستخدام طريقة التجزئة 

تبار التحصيمي للاخ 1.720 – 1.630النصفية، وكانت قيمة معامل الارتباط 
لاقترابيا من الواحد الصحيح،  1.10المعرفي ككل، وىي قيم دالة عند مستوى 

 مما يدل عمى ثبات الاختبار.
 ثبات معامل ألفا8  -ب

للاختبار التحصيمي المعرفي ككل، وىي قيمة  1.714وجد أن معامل ألفا = 
 1.10وى مرتفعة وىذا دليل عمى ثبات الاختبار التحصيمي المعرفي عند مست

  لاقترابيا من الواحد الصحيح.
 

 ( ثبات الاختبار التحصيمي المعرفي0جدول )

الاختبار التحصيمي 
 ككل المعرفي

 التجزئة النصفية معامل ألفا
 الدلالة قيم الارتباط الدلالة قيم الارتباط
1.714 1.10 1.630 – 1.720 1.10 

 بالفصول الافتراضية التزامنيةاستبانة تحديد اتجاىات الطلاب نحو التدريس  .2
-1)( عبارة وقد وزعت درجات الاستجابة من 05واشتممت عمى )((، 2)ممحق )

حيث أعمي ( وافقغير م –موافق إلى حد ما  -)موافقالترتيب  عمىيقابميا ( 0
ثم تم عرضيا عمى لجنة تحكيم من الأساتذة المتخصصين درجة لاستجابة )موافق( 

الاستبيان لتحقيق اليدف منو ثم تم التحقق من صدق  بغرض التحقق من صلاحية
 وثبات الاستبيان كالآتي8

 عمى قياس ما وضع لقياسو. الاستبيانيقصد بو قدرة  الاستبيان8صدق 
 8للاستبيانوالدرجة الكمية  عبارةالصدق باستخدام الاتساق الداخمي بين درجة كل 

تم حساب الصدق باستخدام الاتساق الداخمي وذلك بحساب معامل الارتباط     
درجة كل عبارة والدرجة الكمية للاستبيان )تحديد )معامل ارتباط بيرسون( بين 

اتجاىات الطلاب نحو التدريس بالفصول الافتراضية التزامنية(، والجدول التالي 
 يوضح ذلك8
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 استبيانودرجة  عبارةن درجة كل ( قيم معاملات الارتباط بي0جدول )
 تحديد اتجاىات الطلاب نحو التدريس بالفصول الافتراضية التزامنية

 الدلالة الارتباط -م
0- 1.501 1.10 
0- 1.703 1.10 
1- 1.617 1.10 
2- 1.542 1.10 
3- 1.400 1.13 
4- 1.650 1.10 
5- 1.731 1.10 
6- 1.512 1.10 
7- 1.560 1.10 
01- 1.421 1.13 
00- 1.661 1.10 
00- 1.617 1.10 
01- 1.715 1.10 
02- 1.671 1.10 
03- 1.525 1.10 
04- 1.631 1.10 
05- 1407 1.13 

   
 - 1.10يتضح من الجدول السابق أن معاملات الارتباط كميا دالة عند مستوى ) 

 عبارات( لاقترابيا من الواحد الصحيح مما يدل عمى صدق وتجانس  1.13
 .         الاستبيان

دقة الاختبار في القياس والملاحظة، وعدم  reabilityبالثبات  الثبات8 يقصد
تناقضو مع نفسو، واتساقو واطراده فيما يزودنا بو من معمومات عن سموك 
المفحوص، وىو النسبة بين تباين الدرجة عمى الاستبيان التي تشير إلى الأداء 

 ساب الثبات عن طريق8الفعمي لممفحوص، وتم ح
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 Alpha Cronbachمعامل الفا كرونباخ      -أ
    Split-halfطريقة التجزئة النصفية  -ب

تحديد اتجاىات الطلاب نحو التدريس بالفصول  لاستبيان( قيم معامل الثبات 1جدول )
 الافتراضية التزامنية

 التجزئة النصفية معامل الفا عبارات الاستبيان
 تحديد اتجاىات الطلاب نحو استبيانثبات 

 التدريس بالفصول الافتراضية التزامنية 
 ككل

1.620 1.570 – 1.667 

يتضح من الجدول السابق أن جميع قيم معاملات الثبات8 معامل الفا، التجزئة   
 .الاستبيانمما يدل عمى ثبات  1.10النصفية، دالة عند مستوى 

)ممحق  لمفصول الافتراضية التزامنيةاستبانة لتحديد صعوبات استخدام الطلاب  .3
وكل  (1-0( عبارة وقد وزعت درجات الاستجابة من )00، واشتممت عمى )((3)

حيث أعمي  (وافقغير م –موافق إلى حد ما  -)موافق الترتيب عمىدرجة يقابميا 
ثم تم عرضيا عمى لجنة تحكيم من الأساتذة المتخصصين درجة لاستجابة )موافق( 

بغرض التحقق من صلاحية الاستبيان لتحقيق اليدف منو ثم تم التحقق من صدق 
 وثبات الاستبيان كالآتي8

 عمى قياس ما وضع لقياسو. الاستبيانيقصد بو قدرة الاستبيان8 صدق 
 8للاستبياندرجة الكمية وال عبارةالصدق باستخدام الاتساق الداخمي بين درجة كل 

تم حساب الصدق باستخدام الاتساق الداخمي وذلك بحساب معامل الارتباط     
درجة كل عبارة والدرجة الكمية للاستبيان )تحديد )معامل ارتباط بيرسون( بين 

صعوبات استخدام الطلاب لمفصول الافتراضية التزامنية(، والجدول التالي يوضح 
 ذلك8
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 استبيانودرجة  عبارة( قيم معاملات الارتباط بين درجة كل 2جدول )
 تحديد صعوبات استخدام الطلاب لمفصول الافتراضية التزامنية

 الدلالة الارتباط -م
0- 1.621 1.10 
0- 1.413 1.13 
1- 1.506 1.10 
2- 1.574 1.10 
3- 1.700 1.10 
4- 1.642 1.10 
5- 1.517 1.10 
6- 1.602 1.10 
7- 1.416 1.13 
01- 1.530 1.10 
00- 1.725 1.10 

 - 1.10يتضح من الجدول السابق أن معاملات الارتباط كميا دالة عند مستوى )
 عبارات( لاقترابيا من الواحد الصحيح مما يدل عمى صدق وتجانس  1.13

 .          الاستبيان
دقة الاختبار في القياس والملاحظة، وعدم  reabilityالثبات8 يقصد بالثبات 

تناقضو مع نفسو، واتساقو واطراده فيما يزودنا بو من معمومات عن سموك 
المفحوص، وىو النسبة بين تباين الدرجة عمى الاستبيان التي تشير إلى الأداء 

 الفعمي لممفحوص، وتم حساب الثبات عن طريق8
 Alpha Cronbachمعامل الفا كرونباخ      -أ
    Split-halfطريقة التجزئة النصفية  -ب

تحديد صعوبات استخدام الطلاب لمفصول الافتراضية  لاستبيان( قيم معامل الثبات 3جدول )
 التزامنية

 التجزئة النصفية معامل الفا عبارات الاستبيان
 تحديد صعوبات استخدام  استبيانثبات 

 ككل الطلاب لمفصول الافتراضية التزامنية
1.563 1.510 – 1.600 
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يتضح من الجدول السابق أن جميع قيم معاملات الثبات8 معامل الفا، التجزئة  
 .الاستبيانمما يدل عمى ثبات  1.10النصفية، دالة عند مستوى 

والذي تم تفعيل حسابو لكل ( Microsoft Teamsبرنامج ميكروسوفت تيمز ) .4
 طنطا(.أعضاء ىيئة التدريس من قِبل الجامعة )جامعة 

وتم تدريس الجانب  (،2-0-2-3مقرر تنفيذ الملابس الخارجية رمز المقرر ) .5
النظري ويحتوي عمى ثلاث فصول، الفصل الأول8 مفيوم الملابس، أىمية 
الملابس، الملابس والسيكولوجية الفصل الثاني8 تصنيف الملابس )تصنيف 

بعاً للأداء الملابس لملابس رسمية وملابس غير رسمية، تصنيف الملابس ت
الوظيفي، تصنيف الملابس تبعاً لمجزء من الجسم الذي ترتدي بو، تصنيف 

 الملابس لمفئات الخاصة، الفصل الثالث8 مفردات الملابس. 
 الخطوات الإجرائية:

 اتبعت الباحثة الخطوات التالية في التطبيق:
 من خلالميكروسوفت تيم إعداد الاختبار التحصيمي المعرفي عمى برنامج  .0

( والتي تسمح بإنشاء اختبارات تفاعمية مع الطلاب Assignment)أيقونة 
وأيضا ارسال ميام متنوعة ليم، وتم إدراج التعميمات الخاصة بالاختبار كزمن 

سؤال اختيار من متعدد(، مع التنبيو  21الاختبار)ساعة(، وعدد ونوع الأسئمة )
المحددة سيتم غمق الممف عمى الطلاب انو في حالة عدم الانتياء خلال المدة 
 الكترونياً، وقد تم التطبيق قبل وبعد تدريس المقرر.

توزيع استبانة تحديد اتجاىات الطلاب نحو التدريس بالفصول الافتراضية  .0
التزامنية عمى الطلاب من خلال برنامج ميكروسوفت تيم )أيقونة 

Assignment،وقد تم التطبيق قبل وبعد تدريس  ( والتي تسمح بتبادل الممفات
  المقرر.

تدريس المقرر بواقع لقاء أسبوعياً)محاضرة( لمدة ساعتين، ولمدة ثلاث أشير  .1
( والذي تزامن مع 0101 – 0107)الفصل الدراسي الثاني من العام الجامعي 
 فترة الحجر الصحي بسبب فيروس كورونا.
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 مفصول الافتراضية التزامنيةتوزيع استبانة تحديد صعوبات استخدام الطلاب ل .2

 الميام عمى الطلاب من خلال برنامج ميكروسوفت تيم )أيقونة
Assignment.بعد الانتياء من تدريس المقرر ،) 

 تجميع البيانات ومعالجتيا إحصائياً. .3
 مناقشة النتائج:

 عمى ما يمي:  الأول: ينص الفرض الأولالفـرض 
"يوجد فرق دال إحصائياً بين متوسطي درجات الطلاب في التطبيق القبمي والبعدي  

لصالح التطبيق لمفصول الافتراضية التزامنية في تدريس مقرر تنفيذ الملابس الخارجية 
مجدول جاءت النتائج تبعاً لولمتحقق من ىذا الفرض تم تطبيق اختبار "ت" و  البعدي"
 التالي8 

 الطلاب في التطبيق القبمي( دلالة الفروق بين متوسطي درجات 4جدول )
 لمفصول الافتراضية التزامنية في تدريس مقرر تنفيذ الملابس الخارجيةوالبعدي 

 الفاعمية
المتوسط 
 الحسابي

 "م"

الانحراف 
 المعياري

 "ع"

عـدد أفراد 
 العينـة
 "ن"

درجـات 
 الحريـة
 "د.ح"

 قيمـة ت
مستوى 
الدلالة 
 واتجاىيا

 0.002 05.164 القبمــي
60 60 20.571 

1.10 
لصالح 
 5.133 62.415 البعــدي البعدي

" وىي قيمة ذات دلالة 20.571يتضح من الجدول السابق أن قيمة "ت" تساوي " 
في التطبيق البعدي الطلاب ، حيث كان متوسط درجات 1.10إحصائية عند مستوى 

، مما ”05.164في التطبيق القبمي "الطلاب ، بينما كان متوسط درجات ”62.415"
يشير إلى وجود فروق حقيقية بين التطبيقين لصالح التطبيق البعدي، مما يدل عمى 
فاعمية استخدام الفصول الافتراضية التزامنية في تدريس مقرر تنفيذ الملابس الخارجية 

 واتجاه الطلاب نحوىا لمواجية الحجر الصحي بسبب فيروس كورونا.
=  df ،  20.571= قيمة )ت( =  tتأثير تم تطبيق معادلة ايتا8 الرفة حجم ولمع

 60درجات الحرية = 
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n2 = 
t2 

=1.74 
t2 + df 

 n2 = 1.74وبحساب حجم التأثير وجد أن 

  
 √  

√    
      

 ويتحدد حجم التأثير ما إذا كان كبيراً أو متوسطاً أو صغيراً كالاتي8
 حجم تأثير صغير = 1.0
 حجم تأثير متوسط = 1.3
 حجم تأثير كبير              = 1.6

 الأول.تأثير كبير، وبذلك يتحقق الفرض الوىذا يعنى أن حجم 
( و )عبد الرحيم، 0107( و)العمري، 0107)البحيري،  ويتفق ذلك مع دراسة كلًا من

( في إبراز دور الفصول الافتراضية في العمل عمى حث 0106( و)الحايس،0107
الطلاب لمعمم والتعمم بجاذبية مما يجعميا تساىم في زيادة التركيز والدافعية لدي  وتحفيز
 الطلاب.
 عمى ما يمي:  الثاني: ينص الفرض الثانيالفـرض 

"يوجد فرق دال إحصائياً بين متوسطي درجات الطلاب في التطبيق القبمي والبعدي      
للاختبار التحصيمي المعرفي لاكتساب المعارف لمقرر تنفيذ الملابس الخارجية لصالح 

جاءت النتائج و التطبيق البعدي" ولمتحقق من صحة ىذا الفرض تم تطبيق اختبار "ت" 
 مجدول التالي8 تبعاً ل

 التطبيق القبمي والبعديفي الطلاب ( دلالة الفروق بين متوسطي درجات 5جدول )
 للاختبار التحصيمي المعرفي لاكتساب المعارف لمقرر تنفيذ الملابس الخارجية

الاختبار 
التحصيمي 
 المعرفي

المتوسط 
 الحسابي
 "م"

الانحراف 
 المعياري
 "ع"

عـدد أفراد 
 العينـة
 "ن"

درجـات 
 الحريـة
 "د.ح"

مستوى الدلالة  قيمة ت
 واتجاىيا

 0.110 3.415 القبمــي
60 60 06.602 1.10 

 1.145 15.630 البعــدي لصالح البعدي
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للاختبار التحصيمي " 06.602يتضح من الجدول السابق أن قيمة "ت" تساوي "    

لصالح الاختبار البعدي،  1.10وىي قيمة ذات دلالة إحصائية عند مستوى المعرفي، 
، بينما كان متوسط ”15.630في التطبيق البعدي " الطلابحيث كان متوسط درجات 

الثاني. ويتفق ذلك ، وبذلك يتحقق الفرض ”3.415في التطبيق القبمي " الطلابدرجات 
 ,.Bigné et alودراسة ) (Xenos, 2018( ودراسة )0107)العمري، مع دراسة 

( في تحديد مدي 0105( ودراسة )سلامة، 0106( ودراسة )عبد الوىاب، 2019
فاعمية استخدام بيئة التعمم الافتراضي باستخدام الفصول الافتراضية التزامنية في تنمية 

 الجانب المعرفي لدي الطلاب.
نامج ميكروسوفت تيم وترجع الباحثة ذلك للاستخدام الأمثل للأدوات التي اتاحيا بر 

كالألواح البيضاء والتي تسمح بالكتابة والرسم مباشرة لمطلاب وتستخدم أثناء الشرح 
والذي يتيح التعميق المرئي المباشر  Freehand by InVisionلمتوضيح، وكذلك 

لمبيانات والرسوم عمى العناصر الموجودة بشرائح العرض المعدة مسبقاً، واستخدام 
ية، ومشاركة الممفات والمحادثات ووسائل النقاش المختمفة وذلك العروض التقديم

بالمشاركة المباشرة مع الطلاب، مما يزيد من فاعمية العممية التعميمية وزيادة كفاءتيا 
 لتحقيق الأىداف المرجوة، مما أدي إلي زيادة التحصيل المعرفي لدي الطلاب.

 
 عمى ما يمي:  الثالث: ينص الفرض الثالثالفـرض 

"يوجد فرق دال إحصائياً بين متوسطي درجات الطلاب في اتجاىاتيم نحو التعمم      
 بالفصول الافتراضية التزامنية قبل وبعد التطبيق لصالح التطبيق البعدي" 

مجدول كانت النتائج تبعاً لولمتحقق من صحة ىذا الفرض تم تطبيق اختبار "ت" و    
 التالي8 
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 فيالطلاب ( دلالة الفروق بين متوسطي درجات 6جدول )
 اتجاىاتيم نحو التعمم بالفصول الافتراضية التزامنية قبل وبعد التطبيق

نحو  الاتجاه
التدريس 
بالفصول 
الافتراضية 

 التزامنية

المتوسط 
 الحسابي

 "م"

الانحراف 
 المعياري

 "ع"

عـدد أفراد 
 العينـة
 "ن"

درجـات 
 الحريـة
 "د.ح"

 قيمة ت
 مستوى
الدلالة 
 واتجاىيا

 0.150 00.227 القبمــي
60 60 01.670 

1.10 
لصالح 
 2.013 24.563 البعــدي البعدي

 

 
 

 فيالطلاب ( دلالة الفروق بين متوسطي درجات 0) شكل
 اتجاىاتيم نحو التعمم بالفصول الافتراضية التزامنية قبل وبعد التطبيق

" للاتجاه نحو 01.670قيمة "ت" تساوي "أن ( 0والشكل )( 6يتضح من الجدول )    
 1.10وىي قيمة ذات دلالة إحصائية عند مستوى  التزامنية، التعمم بالفصول الافتراضية

في التطبيق البعدي  الطلابلصالح الاختبار البعدي، حيث كان متوسط درجات 
، وبذلك ”00.227في التطبيق القبمي " الطلاب، بينما كان متوسط درجات ”24.563"

 (  ودراسة     0106)عبد الوىاب، الثالث. ويتفق ذلك مع دراسة يتحقق الفرض 
Bigné et al., 2018) ،في تحقيق مشاركة الطلاب 0105( ودراسة) ىلال )

0

10

20

30

40

50

 البعــدي القبلــي

21.449 

46.785 

 الاتجاه نحو التدريس بالفصول الافتراضية التزامنية

https://www.researchgate.net/profile/Carla_Ruiz3?_sg%5B0%5D=mCk6a0tTYp1HVwBPOPNDeTLQlGdW_HC-Jff35D77LlMCA_Me-NMO3KoNt8ZMpc0-2oLS24Q.fI6jvgDYQNT0aM_UQ7AbRWHMwEUxkgEwcXSJxcS_kxXrIRMVObFfWp1oxnbOE1zDebTBtnCIHwm0Y6_R_9DaGw&_sg%5B1%5D=rFYWoysS9RDp_Hjulh6ggjDproAIfD8tvPTBPN8nB1J0Pjm7Uj6-pADiXUaH-Ot0i-HBsWg.DRxVH5pSfSBb5MN0dX6_c5xHoSMm1-c8ufhcMB9tREaBVhXFlHqWnNRmanWEbEjTO3DhcrT2Il-FmcVbcp8E-Q
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الأكاديمية الفعالة وتكوين  اتجاه ايجابي تجاه استخدام الفصول الافتراضية التزامنية 
  بشكل كبير واكتساب المعارف التي تم دراستيا.

ويرجع ذلك إلى امكانيات برنامج ميكروسوفت تيم والتي تسمح لمطلاب باستخدام أدواتو 
ومبسطة مما يمكن الطلاب من ممارسة العممية التعميمية المختمفة بطريقة سيمة 

والمشاركة بيا بشكل أفضل، ومشاركة التطبيقات المختمفة معيم كالممفات والصور 
لى  ووسائل النقاش وطرح الأسئمة لممشاركة ويسمح أيضا بإرسال تسجيلات فيديو من وا 

المحاضرة بعد  الطلاب، والتصفح المباشر عمى النت، كذلك يمكنيم من استرجاع
انتيائيا لممراجعة دون التقيد بوقت. بالإضافة إلى وجود مميزات متعددة تستخدم 
بالفصول الافتراضية. مما أدي إلى تكوين اتجاه ايجابي نحو استخدام الفصول 

 الافتراضية التزامنية.
 عمى ما يمي:  الرابعينص الفرض  :الرابعالفرض 

 صعوبات استخدام الفصول الافتراضية التزامنية""تختمف آراء الطلاب في تحديد     
راء الطلاب في لآولمتحقق من ىذا الفرض تم حساب التكرارات والنسب المئوية     

 والجدول التالي يوضح ذلك8، صعوبات استخدام الفصول الافتراضية التزامنية
 الفصول الافتراضية التزامنية راء الطلاب في صعوبات استخداملآ( يوضح التكرارات والنسب المئوية 7جدول )

 البنود م
 موافق الي موافق

 حد ما
 موافقغير 

 العدد
النسبة 
% 

 العدد
النسبة 
% 

 العدد
النسبة 
% 

0- 
عدم التدريب عمى الفصول 

 الافتراضية التزامنية.
31 40% 00 03.4% 00 01.2% 

0- 
عدم وعي الطلاب بأىمية الفصول 

 %00.0 01 %06.1 03 %47.3 35 التعميم.الافتراضية التزامنية في 

 %03.7 01 %15.6 10 %24.1 16 عدم توفر جياز حاسب آلي. -1
 %00 7 %02.4 00 %52.2 40 بطيء شبكات الاتصال. -2

3- 
المشكلات الفنية "انقطاع الكيرباء، 

 قدرة الأجيزة، الأعطال".
27 37.6% 00 04.6% 00 01.2% 
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4- 
نحو نظام الاتجاه السمبي السائد 

 الفصول الافتراضية التزامنية.
16 24.1% 07 13.2% 03 06.1% 

5- 

عدم قدرة عضو ىيئة التدريس 
عمى إدارة المشاركات الصفية 
يقاف  "كطمب الإذن بالتحدث وا 
المتحدث " في بيئة الفصل 

 الافتراضي التزامني.

05 10.7% 12 20.3% 00 03.4% 

6- 
صعوبة أساليب تقييم تحصيل 

 الطلاب.
13 20.5% 05 10.7% 01 02.2% 

7- 
وجود ممييات حول الطالب خارج 
 نطاق الفصل الافتراضي التزامني.

20 30.0% 02 07.1% 04 07.3% 

01- 

الشعور بالممل وتراجع الدافعية 
بالرغبة بالتعمم نتيجة الجموس 
لفترات طويمة أمام جياز 

 الحاسوب.

13 20.5% 11 14.4% 05 01.5% 

 %03.7 01 %11.3 03 %31.5 22 العامل الانساني في التعميم.فقدان  -00
 

 " عدم التدريب عمى الفصول الافتراضية التزامنية08بالنسبة لبند " -0
من  00، بينما %40من الطلاب كانوا موافقين بنسبة  31يتضح من الجدول أن    

من الطلاب كانوا غير  00، و%03.4الطلاب كانوا موافقين إلى حد ما بنسبة 
 .%01.2موافقين بنسبة 

" عدم وعي الطلاب بأىمية الفصول الافتراضية التزامنية في 0بالنسبة لبند " -0
 التعميم8

من  03، بينما %47.3من الطلاب كانوا موافقين بنسبة  35يتضح من الجدول أن    
لاب كانوا غير من الط 01، و%06.1الطلاب كانوا موافقين إلى حد ما بنسبة 

 .%00.0موافقين بنسبة 
 " عدم توفر جياز حاسب آلي18بالنسبة لبند " -1
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من  10، بينما %24.1من الطلاب كانوا موافقين بنسبة  16يتضح من الجدول أن    
من الطلاب كانوا غير  01، و%15.6الطلاب كانوا موافقين إلى حد ما بنسبة 

 .%03.7موافقين بنسبة 
 " بطيء شبكات الاتصال28" بالنسبة لبند -2
من  00، بينما %52.2من الطلاب كانوا موافقين بنسبة  40يتضح من الجدول أن    

من الطلاب كانوا غير  7، و%02.4الطلاب كانوا موافقين إلى حد ما بنسبة 
 .%00موافقين بنسبة 

 طال"8" المشكلات الفنية "انقطاع الكيرباء، قدرة الأجيزة، الأع3بالنسبة لبند " -3
من  00، بينما %37.6من الطلاب كانوا موافقين بنسبة  27يتضح من الجدول أن    

من الطلاب كانوا غير  00، و%04.6الطلاب كانوا موافقين إلى حد ما بنسبة 
 .%01.2موافقين بنسبة 

 " الاتجاه السمبي السائد نحو نظام الفصول الافتراضية التزامنية48بالنسبة لبند " -4
من  07، بينما %24.1من الطلاب كانوا موافقين بنسبة  16يتضح من الجدول أن    

من الطلاب كانوا غير  03، و%13.2الطلاب كانوا موافقين إلى حد ما بنسبة 
 .%06.1موافقين بنسبة 

" عدم قدرة عضو ىيئة التدريس عمى إدارة المشاركات الصفية 5بالنسبة لبند " -5
يقاف المتحدث والإذن بالتحدث" في بيئة الفصل الافتراضي "كطمب الإذن بالتحدث و  ا 

 التزامني8
من  12، بينما %10.7من الطلاب كانوا موافقين بنسبة  05يتضح من الجدول أن    

من الطلاب كانوا غير  00، و%20.3الطلاب كانوا موافقين إلى حد ما بنسبة 
 .%03.4موافقين بنسبة 

 يب تقييم تحصيل الطلاب8" صعوبة أسال6بالنسبة لبند " -6
من  05، بينما %20.5من الطلاب كانوا موافقين بنسبة  13يتضح من الجدول أن    

من الطلاب كانوا غير  01، و%10.7الطلاب كانوا موافقين إلى حد ما بنسبة 
 .%02.2موافقين بنسبة 
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" وجود ممييات حول الطالب خارج نطاق الفصل الافتراضي 7بالنسبة لبند " -7
 تزامني8ال
من  02بينما  %،30.0من الطلاب كانوا موافقين بنسبة  20يتضح من الجدول أن    

من الطلاب كانوا غير  04و %،07.1الطلاب كانوا موافقين إلى حد ما بنسبة 
 .%07.3موافقين بنسبة 

" الشعور بالممل وتراجع الدافعية بالرغبة بالتعمم نتيجة الجموس 01بالنسبة لبند " -01
 ت طويمة أمام جياز الحاسوب8لفترا
من  11، بينما %20.5من الطلاب كانوا موافقين بنسبة  13يتضح من الجدول أن    

من الطلاب كانوا غير  05، و%14.4الطلاب كانوا موافقين إلى حد ما بنسبة 
 .%01.5موافقين بنسبة 

 " فقدان العامل الانساني في التعميم008بالنسبة لبند " -00
من  03، بينما %31.5من الطلاب كانوا موافقين بنسبة  22يتضح من الجدول أن    

من الطلاب كانوا غير  01، و%11.3الطلاب كانوا موافقين إلى حد ما بنسبة 
 ، %03.7موافقين بنسبة 

ومن الجدول السابق وبنود تحديد الأعداد والنسب يتضح اختلاف النسب بين آراء    
عوبات استخدام الفصول الافتراضية التزامنية )برنامج الطلاب حول تحديد ص

( والذي ينص 5ميكروسوفت تيمز(، حيث جاءت النسب العالية جميعيا باستثناء بند)
عمي)عدم قدرة عضو ىيئة التدريس عمى إدارة المشاركات الصفية "كطمب الإذن 

يقاف المتحدث " في بيئة الفصل الافتراضي التزامني(، تتفق عمي ان  بالتحدث وا 
تحديد طبيعة الصعوبات التي يواجييا الطلاب أثناء استخدام الفصول الافتراضية 
التزامنية ) برنامج ميكروسوفت تيمز( وذلك من واقع استخدام البرنامج وبذلك يتحقق 

( ودراسة )عبد الوىاب، Xenos, 2018ويتفق ذلك مع دراسة ) الرابعالفرض 
( في تحديد امكانيات 0105)ىلال،  ةودراس (0105( ودراسة )سلامة، 0106

الفصول الافتراضية التزامنية والصعوبات التي يمكن أن تواجو الطلاب في 
استخداميا وطرح الحمول المناسبة ليذه الصعوبات لمتغمب عمييا حتي يمكن استخدام 

 الفصول الافتراضية التزامنية بكفاءة بما يحقق كامل الاستفادة منيا. 
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اختلاف النسب بين آراء الطلاب حول تحديد صعوبات استخدام وترجع الباحثة 
الفصول الافتراضية التزامنية )برنامج ميكروسوفت تيمز( إلى اختلاف طريقة ممارسة 
الطلاب لمبرنامج، مما يتطمب تغيير اتجاىاتيم نحو استخدام الفصل الافتراضي 

ختلاف امكانياتيم حيث التزامني وكذلك التدريب عمية بشكل جيد، ويرجع ايضاً إلي ا
يستخدم بعضيم اجيزة الكمبيوتر والتي تتميز بأنيا أسيل وأوضح من ناحية ظيور 
كافة أيقونات التفاعل وامكانية فتحيا بسيولة من استخدام التطبيق عمى الياتف 
الجوال، كذلك اتفقوا بنسبة عالية عمي وجود مشكلات بشبكات الاتصال ومشكلات 

أيضاً عمي  لاختلاف التجييزات بأماكن سكن الطلاب، و اتفقوا فنية أخري ويرجع ذلك
وجود ممييات حول الطالب خارج نطاق الفصل الافتراضي التزامني، وفقدان العامل 
الانساني في التعميم والعاممين، و الشعور بالممل وتراجع الدافعية بالرغبة بالتعمم نتيجة 

ذه الصعوبات ترتبط بالجوانب الجموس لفترات طويمة أمام جياز الحاسوب، وى
الإنسانية ويدل ذلك عمي ارتفاع العامل الوجداني لمطلاب، وىو من خصائص المرحمة 

 العمرية لمطلاب ىذه المرحمة.
 ممخص النتائج:

تحقيق فاعمية استخدام بيئة التعمم الافتراضي باستخدام الفصول الافتراضية  .0
المعرفي لدي الطلاب نظراً التزامنية )ميكروسوفت تيم( في تنمية الجانب 

 للإمكانيات التي يتيحيا البرنامج.
تكوين اتجاه ايجابي لمطلاب تجاه استخدام الفصول الافتراضية التزامنية  .0

)ميكروسوفت تيم( بشكل كبير نظراً لوجود مميزات متعددة تستخدم بالفصول 
 الافتراضية. 

ت التي يمكن أن تواجو تحديد امكانيات الفصول الافتراضية التزامنية والصعوبا .1
الطلاب أثناء استخداميا وطرح الحمول المناسبة ليذه الصعوبات لمتغمب عمييا 

حتى يمكن استخدام الفصول الافتراضية التزامنية بكفاءة بما يحقق كامل الاستفادة 
 منيا.

 
 



 

1179 

2021 ينايرـ  والثلاثون الثانيـ العدد  السابعالمجمد   

 مجلة البحوث في مجالات التربية النوعية

 التوصيات والمقترحات:
تغمب عمى تفعيل دور الفصول الافتراضية المتزامنة في العممية التعميمية لم .0

 الأزمات وتطوير منظومة التعميم في الجامعات المصرية.
إعداد برامج تدريبية لأعضاء ىيئة التدريس عمى المعايير التربوية والفنية  .0

 الصحيحة لإنتاج محتوي مقرر يتناسب وطبيعة الفصول الافتراضية التزامنية.
ام الفصول إعداد برامج تدريبية لأعضاء ىيئة التدريس والطلاب عمى استخد .1

 الافتراضية المتزامنة وتنمية مياراتيم لمواجية معوقات استخداميا.
توفير الدعم التقني المناسب، والمستمزمات المطموبة لرفع كفاءة أداء الفصول  .2

 الافتراضية المتزامنة.

 المراجع بالغة العربية:
ما و  07-(. موجز سياساتي8 التعميم أثناء جائحة كوفيد0101الأمم المتحدة ) .0

 بعدىا.
محمد، مصطفي عبد السميع؛ عبد الباري، ىشام محمد؛ سويدان، أمل عبد الفتاح  .0

 -. تكنولوجيا التربية المعايير التربوية والفنية لبناء الفصول الافتراضية(. 0104)
 (، الجمعية العربية لتكنولوجيا التربية.04دراسات وبحوث، العدد )

، عمان، دار 0. طوي والتعميم الالكترونيالتجديد الترب(. 0101العنزي، فاطمة ) .1
 الراية لمنشر.

 (. معجم المغة العربية المعاصرة، عالم الكتب، القاىرة.  0116عمر، أحمد مختار ) .2
فاعمية استخدام الفصول (. 0107البحيري، شيرين عبد الحفيظ عبد القادر ) .3

عمى الجامعات الافتراضية في تطوير النظام التعميمي المتكامل: دراسة تطبيقية 
. مجمة دراسات الطفولة، جامعة عين شمس، كمية المصرية الأىمية لمتعميم الكتروني
 (.62(، العدد )00الدراسات العميا لمطفولة، المجمد )

أنيس، ابراىيم؛ منتصر، عبد الحميم؛ الصوالحي، عطية؛ أحمد، محمد خمف الله.  .4
 (. 2(، ط )0ة شروق مجمد )، مجمع المغة العربية، مكتبالمعجم الوسيط(. 0112)
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أمين، شحاتة عبد الله أحمد؛ إسماعيل، مجدي إبراىيم؛ عبد العظيم، لمياء محمد  .5
أثر استخدام الفصول الافتراضية عمى تنمية الجانب الأدائي (. 0105اليادي )

لميارات إنتاج الرسوم المتحركة في ضوء معايير الجودة لدي طلاب تكنولوجيا 
 ، مصر.057-001، ص 72التربية بالزقازيق، ع . مجمة كميةالتعميم

، وزارة التربية والتعميم معجم الوجيز الالكتروني(. 0113مجمع المغة العربية. ) .6
 مصر.

الجوىري، نياد صابر؛ سعد، حسناء السيد؛ السيد، ىناء محمد؛ إبراىيم، نياد أحمد  .7
لإثراء الملابس إمكانية الاستفادة من إعادة تدوير بقايا الأقمشة (. 0104)

كمية التربية  -. مجمة بحوث التربية النوعية، جامعة المنصورةالخارجية لمسيدات
 (.20النوعية، العدد )

، مديرية الكتب والمطبوعات الجامعية، التعمم ونظرياتو(. 0110منصور، عمى ) .01
 منشورات جامعة تشرين، اللاذقية.

مقة بالحجر الصحي للأفراد (. الاعتبارات المتع0101منظمة الصحة العالمية ) .00
 (، إرشادات مبدأيو.     07 -في سياق احتواء مرض فيروس كورونا )كوفيد

331299/WHOhttps://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/
ara.pdf-2020.1-IHR_Quarantine-nCov-2019-  منظمة الصحة
  الدولية

فاعمية (. 0107العمري، كافة جابر شامي؛ اسماعيل، زينب محمد العربي ) .00
الفصول الافتراضية المتزامنة في تحقيق الأداء الميني لدي معممات الرياضيات 

عين شمس، كمية التربية،  . مجمة القراءة والمعرفة، جامعةبالمرحمة المتوسطة
 .015الجمعية المصرية لمقراءة والمعرفة، العدد 

فاعمية استخدام الفصول الافتراضية في (. 0107عبد الرحيم، دعاء محمد سيد ) .01
. مجمة كمية تدريس مقرر طرق التدريس عمى تنمية ميارات التدريس الفعال

 (.4عدد )(، ال13التربية، جامعة أسيوط، كمية التربية، المجمد )
فاعمية برنامج تدريبي في (. 0107الرحيمي، عبد الرحمن بن سميمان بشيبس ) .02

. مجمة تنمية بعض ميارات استخدام الفصول الافتراضية لمعممي المرحمة الثانوية

https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/331299/WHO-2019-nCov-IHR_Quarantine-2020.1-ara.pdf
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/331299/WHO-2019-nCov-IHR_Quarantine-2020.1-ara.pdf
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القراءة والمعرفة، جامعة عين شمس، كمية التربية، الجمعية المصرية لمقراءة 
 .005والمعرفة، العدد

أثر استخدام الفصول الافتراضية في تنمية (. 0106ي )الحايس، محمد عم .03
ميارات استخدام الحاسب الآلي والإنترنت لدي طلاب المعيد العالي لمدراسات 

. المجمة الدولية لمتعميم بالإنترنت، جمعية التنمية التكنولوجية والبشرية، النوعية
  http://araedu.journals.ekb.egمصر. 

فاعمية استخدام بيئة تعمم افتراضية لتنمية (. 0106عبد الوىاب، محمد محمود ) .04
. مجمة كمية التربية، جامعة بعض ميارات البحث العممي لدي طلاب الدراسات العميا

 ، الجزء الأول.0، العدد51طنطا، كمية التربية، مجمد 
فتراضية مقترحة لتنمية معارف بيئة ا(. 0105سلامة، دعاء نبيل عمي ) .05

. مجمة التصميم الدولية، الجمعية العممية وميارات في رسم نموذج ألدريش
 (. 2(، عدد )5مجمد ) لممصممين، جامعة بدر بالقاىر،

برنامج تدريبي مقترح لإكساب ميارات (. 0105ىلال، منتصر عثمان صادق ) .06
تدريس الجامعي وأثرة عمى العمل في بيئات التعمم الافتراضية لأعضاء ىيئة ال

. مجمة العموم التربوية، جامعة القاىرة، كمية التنمية المينية المستدامة ليم
 .1، العدد 03الدراسات العميا لمتربية، مجمد 
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