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 أساليب التنشئة الوالدية وعلبقتيا بالميارات الحياتية لطفل ما قبل المدرسة
 كما تدركيا الأميات العاملبت 

 منى محمد زكى صقر 
 والمؤسسات _ كلية الاقتصاد المنزلي _ جامعة المنوفية إدارة المنزلمدرس بقسم 

  :المستخمص
خمسة التقبؿ ال ىاطبيعة العلاقة بيف أساليب التنشئة الوالدية بمحاور  تحديدتمثمت أىداؼ الدراسة في 

 ثلاثةوالميارات الحياتية لطفؿ ما قبؿ المدرسة بأبعادىا الوالضبط والمساواة والحماية الزائدة والإىماؿ، 
وبعض المتغيرات الاجتماعية الاقتصادية  مجاؿ الملابس، ومجاؿ الطعاـ، ومجاؿ العناية الشخصية،

الدخؿ الشيري وفئات لأـ اتعميـ  ىمستو و  لأباتعميـ  ىمستو وسف الطفؿ و  الأـ سففئات  للأسرة
الذكور  ، وتحديد طبيعة الفروؽ بيف كؿ مف الريفيات والحضريات، وأمياتةسر عدد أفراد الأة و للأسر 

 والميارات الحياتية لطفؿ ما قبؿ المدرسة خمسةال ىاأساليب التنشئة الوالدية بمحاور  كؿ مف فيوالإناث 
عينة الدراسة في  الأمياتطبيعة الاختلافات بيف تحديد كما تدركيا الأميات العاملات، و بأبعادىا الثلاثة 

كما  بأبعادىا الثلاثة والميارات الحياتية لطفؿ ما قبؿ المدرسة خمسةال ىاأساليب التنشئة الوالدية بمحاور 
لػكؿ مف فئات سف الأـ وسف الطفؿ ومستوى تعميـ الأب والأـ وفئات  اتدركيا الأميات العاملات تبعً 

 . الدخؿ الشيري للأسرة وعدد أفراد الأسرة
واتبعت الدراسة الحالية المنيج الوصفي التحميمي، حيت تـ إعداد وتقنيف استبياف أساليب التنشئة 

استبياف الميارات الحياتية لطفؿ ما قبؿ و  كما تدركيا الأميات العاملات بمحاورىا الخمسة،الوالدية 
تـ اختيارىا  الأمياتة مف تـ تطبيقيا عمى عينو  بأبعادىا الثلاثة، المدرسة كما تدركيا الأميات العاملات

مف و  مف ريؼ وحضر محافظة المنوفيةعاملات الأميات المف  300بطريقة صدفية غرضية مكونة مف 
 مستويات اجتماعية واقتصادية مختمفة.

بيف أساليب التنشئة  0001وأوضحت النتائج وجود علاقة ارتباطية موجبة عند مستوى دلالة 
الميارات الحياتية لطفؿ ما قبؿ المدرسة ككؿ بأبعادىا الثلاثة كما تدركيا الوالدية ككؿ بمحاورىا الخمسة، و 

الأميات العاملات، وكذلؾ عدـ وجود علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية بيف أساليب التنشئة الوالدية 
ككؿ وكؿ مف فئات سف الأـ، وسف الطفؿ، ومستوى تعميـ الأب، ومستوى تعميـ الأـ، وفئات الدخؿ 

للأسرة، وعدد أفراد الأسرة، وكذلؾ عدـ وجود علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية بيف الميارات  الشيري
الحياتية ككؿ وكؿ مف فئات سف الأـ، وسف الطفؿ، ومستوى تعميـ الزوج، ومستوى تعميـ الزوجة، وفئات 

ة بيف الحضريات الدخؿ الشيري للأسرة، وعدد أفراد الأسرة. ، كما لا توجد فروؽ ذات دلالة إحصائي
والريفيات في أساليب التنشئة الوالدية كما تدركيا الأميات العاملات، كما توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية 
بيف الحضريات والريفيات في الميارات الحياتية لطفؿ ما قبؿ المدرسة كما تدركيا الأميات العاملات عند 
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فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسط  لصالح الحضريات ،وكذلؾ عدـ وجود 0001مستوى دلالة 
درجات أميات الذكور وأميات الإناث عينة الدراسة في أساليب التنشئة الوالدية كما تدركيا الأميات 
العاملات، والميارات الحياتية لطفؿ ما قبؿ المدرسة كما تدركيا الأميات العاملات، وعدـ وجود تبايف داؿ 

ليب التنشئة الوالدية كما تدركيا الأميات العاملات بمحاورىا الخمسة إحصائيًا بيف عينة الدراسة في أسا
تبعًا لػكؿ مف )فئات سف الأـ وسف الطفؿ والمستوى التعميمي للأب والأـ وفئات الدخؿ الشيري للأسرة 
ا وعدد أفراد الأسرة(، وكذلؾ عدـ وجود تبايف داؿ إحصائيًا بيف عينة الدراسة في الميارات الحياتية لطفؿ م

قبؿ المدرسة كما تدركيا الأميات العاملات بأبعادىا الثلاثة تبعًا لػكؿ مف )فئات سف الأـ وسف الطفؿ 
 .(والمستوى التعميمي للأب والأـ وفئات الدخؿ الشيري للأسرة وعدد أفراد الأسرة

 بيف الآباء والأميات بكؿ مفثقافة ال نشر وقدمت الدراسة مجموعة مف التوصيات كاف مف أىميا
وذلؾ مف خلاؿ وضع برامج  أساليب التنشئة الوالدية السوية، الميارات الحياتية لطفؿ ما قبؿ المدرسة

، وتستيدؼ ىذه البرامج إظيار مف إعداد أخصائييف إدارة المنزؿ والمؤسسات ية مكثفة ومدروسةو توع
طفاؿ وصحتيـ النفسية التربية الإيجابية لمطفؿ، ومزايا التنشئة الوالدية السوية عمى سموؾ الأ أىمية

أساليب التنشئة الوالدية غير السوية عمى الطفؿ ومدى تأثيرىا عمى قدرة  مخاطرإظيار وكذلؾ  والعقمية،
 .الميارات الحياتية اليوميةإتقاف الطفؿ عمى 
 .المدرسةطفؿ ما قبؿ  الميارات الحياتية، : التنشئة الوالدية، أساليب التنشئة الوالدية،المفتاحيةالكممات 

 مقدمة ومشكمة الدراسة
لمطفولة في عالـ اليوـ مكانة بارزة، وأىمية متميزة لدى مختمؼ بمداف العالـ، إيمانا بأىمية 
ىذه المرحمة في حياة الفرد، وأثرىا البالغ في بناء شخصيتو وتكوينيا، وبي اف حاليا في المستقبؿ 

نفعالية والنفسية وفي تحديد معالـ سموكو وتشكيؿ أبعاد نموه الجسمية والحركية والعقمية والا
الاجتماعي، فقد أصبح الاىتماـ بالطفؿ في الوقت الحاضر مف أىـ المعايير التي يقاس بيا تقدـ 
المجتمع وتطوره وتحضره؛ لأف الاىتماـ بالطفؿ ورعايتو وحمايتو في أية أمة ىو في الواقع اىتماـ 

 (.287: 2003،)محرز وآخرونبمستقبؿ ىذه الأمة وارتقائيا 
وتعد السنوات الست الأولى مف حياة الطفؿ مرحمة ميمة وفترة تكوينية حاسمة في حياتو، إذ 
تتحدد فييا خصائص وسمات شخصيتو، فيكوف الطفؿ ضعيفًا مف النواحي الجسمية والعقمية 

أىمية السنوات  والنفسية والاجتماعية، وشديد القابمية لمتأثر بالعوامؿ المختمفة المحيطة بو، مما يبرر
محددًا لذاتو بما  ومفيوماالست الأولى في تكويف شخصيتو وتكويف فكرة واضحة وسميمة عف نفسو 

ىذه  فيالمجتمع، ويمكنو مف التكيؼ السميـ مع ذاتو، وتجعؿ تربيتو  فييساعده عمى النجاح 
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يتـ فييا وضع البذور الأولى  التيالمرحمة أمرًا يستحؽ الاىتماـ والعناية البالغة بو؛ ذلؾ لأنيا الفترة 
 (.32:2003)سميمان، حياة الطفؿ  فيتتبمور وتظير ملامحيا  التيلمشخصية 

ىذه المرحمة وما يترتب عمييا مف آثار تربوية  ( أىمية 4،2:2006)الزبونوتوضح  دراسة 
ساليب تحدد المعالـ الأساسية لمشخصية الإنسانية بشكؿ عاـ، حيث يعاني بعض أطفاؿ العالـ مف أ

تربوية خاطئة تساىـ في توريث ثقافة غير صحيحة تستند عمييا سموكياتيـ، فأسموب تنشئة الطفؿ 
لذا فإف التطور والتغير السريع ، ىو المعيف الذي ينيؿ منو ميولو واتجاىاتو وممارساتو السموكية(

الأخرى التي صاحبو مف تطور ووعي بأىمية الطفولة، يوجب الاىتماـ والعناية بالمتغيرات  وما
تتعمؽ بحاجات الطفؿ، وأساليب التنشئة الاجتماعية، فبقدر ما تكوف الأسرة ومؤسسات التطبيع 

مف تغير في الأساليب التي تتعمؽ  يوكبياالاجتماعي عمى وعي بمقتضيات التغير في المجتمع وما 
ي بناء صرح الأمة بحاجات الطفؿ البيولوجية والاجتماعية والنفسية، بقدر ذلؾ كمو تسيـ الأسرة ف

بما توفره لأبنائيا مف مناخ سوي يساعدىـ عمى النمو الطبيعي في جميع جوانبو الجسمية والعقمية 
والانفعالية والاجتماعية، كما يساعد عمى تنشئتيـ تنشئة سميمة تتيح ليـ فرص الإسياـ في بناء 

 ، (35:2006)المزروع،المجتمع بصورة إيجابية 
البيئة الأساسية  فيييقع عمى عاتقيا الاىتماـ بالطفؿ،  التيوالأسرة ىي مف أىـ المؤسسات 

بواسطتيا يحفظ المجتمع تراثو وينقمو عبر الأجياؿ، كما أنيا  التيالصالحة لتنشئتو، والوسيمة 
 مصدر الأماف النفسي والدؼء العاطفي لكؿ فرد في المجتمع، كذلؾ مف حؽ الطفؿ عمى الأسرة أف
تتبع سياسة ثابتة في تنشئتو اجتماعيا بمعنى البعد عف التذبذب والتردد بيف القسوة والتدليؿ، ومف 
حقو أيضًا أف تعاممو الأسرة بأسموب واحد مف قبؿ جميع أفرادىا، وأف يكوف قواـ ىذا الأسموب ىو 

عمى تربية  الحنيؼ، فقد حرص الإسلاـ الإسلاميإليو ديننا  دعيالحب والعطؼ والاعتداؿ، كما 
الأجياؿ الصاعدة تربية سوية خالية مف العمؿ والأمراض، بؿ إنو حرص عمى سلامة تكويف الأسرة 
حتى قبؿ تكوينيا عف طريؽ ترشيد عممية اختيار شريؾ الحياة الصالح، وحث الآباء عمى الخوؼ 

يَّةً ضِعَفًا وَلْيَخْشَ اَّلذِيفَ لَوْ تَرَ  "قولو تعالى:  فيعمى مف ينجبوف مف الذرية كما  ْـ ذُرِّ كُواْ مِفْ خَمْفِيِ
ْـ فَمْيَتَّقُواْ لمَّوَ وَلْيَقُولُواْ قَوْلًا سَدِيدًا  .(2: 2008)الدويك، 9سورة النساءالآية  “خَافُواْ عَمَيْيِ

وتعد الأـ ىي المؤثر الحاسـ في بمورة شخصية الطفؿ وتنشئتو، وعممية التنشئة ىي تمؾ 
العممية التي يتعمـ مف خلاليا الفرد كيؼ يصبح فردًا في أسرتو وعضوًا في مجتمعو، فيي عممية 

ؿ، تعمـ القصد منيا أف يُنَمَّى لدى الطفؿ الذي يولد ولديو إمكانات ىائمة ومتنوعة سموؾ فعمي مقبو 
 (.17:2003)الشربيني وصادق، ومعتاد وفؽ معايير الجماعة التي ينتمي إلييا 
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أساليب التنشئة الوالدية وكذلؾ أىدافيا  أف (14-13: 2009)العمري وتشير دراسة 
بيف المجتمعات، بؿ يمكف أف يكوف الاختلاؼ في أساليب التنشئة داخؿ  ومعاييرىا تختمؼ

لمجتمع، وداخؿ المجتمع الواحد، كما تختمؼ ىذه الأساليب مف الجماعات التي يتكوف منيا نفس ا
أساليب  رلآخر. وتعتبأسرة إلى أخرى ومف الأب إلى الأـ، بؿ تختمؼ أساليب أحدىما مف وقت 

التنشئة الوالدية مف أبرز المفاىيـ وأكثرىا إلزامًا في عمـ النفس الاجتماعي المعاصر، وىو مفيوـ 
عمى قدر مف المرونة بما يسمح باستخدامو عمى نطاؽ الفرد، ونطاؽ المجتمع، فيو يدرس الفرد مف 

آثار عمى أفكاره  حيث صمتو بالبيئة المحيطة، مع الاىتماـ بما تحدثو ىذه الصلات البيئية مف
 . (191:2001)شقير، ومشاعره وانفعالاتو وعاداتو 

تتضمف أحكاما عف قيمة ومكانة الطفؿ  التيوتعد أساليب تنشئة الوالديف لمطفؿ بمثابة المرآة 
داخؿ الأسرة، إذ أف إحساس الطفؿ بقيمتو مرتبطا بمدى شعوره بالثقة، حيث يدعـ ىذه الأحاسيس 

ميـ، فكمما زاد إحساس الطفؿ بقيمتو وأىميتو في المحيط الاجتماعي الذي طف تجاهسموؾ الوالديف 
يعيش فيو كمما دعـ ىذا مف ثقتو بنفسو ومف قدرتو عمى الاعتماد عميو. وعمى العكس مف ذلؾ قد 

يتسـ فييا الوالديف بالسيطرة والتحكـ، تييئ جوًا أسريًا مشحونًا بالضغوط، الأمر  التينجد الأسر 
لى الإخفاؽ في إتماـ عممية التواصؿ بيف الطفؿ ووالديو، ومف ثـ مزيدًا مف المعوقات يؤدي إ الذي

 . (160: 2008النحاس وسميمان، لمنمو الطبيعي لمطفؿ )
لذا فإف الجو الأسري الذي تملأ سماءه الحب والتعاطؼ والاستقرار والسعادة بيف الوالديف 

ئيـ، حيث أف العلاقة بيف الوالديف تشكؿ عنصرًا سبب رئيسي في الاتزاف الانفعالي في شخصية أبنا
ميمًا في إشباع حاجات الطفؿ وتحقيؽ أمنو النفسي وتكيفو الاجتماعي بصورة سوية، والحياة 
ناثاً لكؿ منيـ ميولو ورغباتو واىتماماتو، وبقدر  الأسرية مجموعة تفاعلات بيف الأفراد ذكورًا وا 

حياة سعيدة؛ لذا وجب عمى الوالديف تعويد أطفاليـ  تفاىميـ وتعاونيـ يكوف نجاحيـ في توفير
وتدريبيـ عمى تحمؿ المسئولية مع إعطائيـ قدرًا مف الحرية أثناء تنفيذ المسئوليات المسندة إلييـ، 

 .(4:  2014داني،غ)الويتـ ذلؾ مف خلاؿ الميارات الحياتية اليومية 
عمى أف رعاية الأب لأطفالو  Connell & Prinz (2002:177-193) دراسة وتؤكد 

وتفاعمو معيـ يؤثر عمى تنمية استعدادىـ الدراسى ومياراتيـ الاجتماعية حيث توصمت الدراسة إلى 
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أف حصوؿ الطفؿ عمى الرعاية فى مرحمة مبكرة ينبئ بوجود مستويات مرتفعة مف الميارات 
 الاجتماعية.

الميارات  ىذها دوف قصد وىذا يستدعى ضرورة تحديد والميارات الحياتية نمارسيا يوميً 
وتسميتيا وتوظيفيا، فالميارات الحياتية ىي الميارات التي يكتسبيا الفرد لمتعايش مع مجتمعو 
والتأثير في ىذا المجتمع الذي يعيش فيو، بما يؤثر عمى تكامؿ شخصيتو ونموه وتقديره لذاتو 

اليدؼ مف الميارات الحياتية ، فو لسمات شخصيتووصحتو النفسية وما يصاحب ذلؾ مف اكتساب
مف تحديات  يواجوىو إعداد إنساف يتمتع بالقدرة عمى التعايش مع الحياة اليومية والتعرؼ عمي ما 

تحتاج لميارات مثؿ القدرة عمي التخطيط وتقدير الموارد المتاحة، وكيفية الحكـ عمى الأولويات، 
كما أف ، لاختلافات، والاعتماد المتبادؿ بيف الأفراد الآخريفوالقدرة عمى اتخاذ القرار، وقبوؿ ا

الميارات الحياتية متعددة ومتنوعة وترتبط بالأفراد في جميع جوانب حياتيـ، فمنيا عمى سبيؿ 
الذات وكيؼ يدير الفرد حياتو، وميارات الاتصاؿ التي تساعد الفرد  عمىالمثاؿ ميارات التعرؼ 

التحكـ في انفعالاتو معيـ وميارات النمو، وميارات المحافظة عمى  يوىعمى التفاعؿ مع الآخريف 
الصحة، وميارات التعامؿ مع البيئة المادية والاجتماعية المحيطة بالفرد، وميارات الصداقة 

 (.9: 2012)إبراىيم،
والميارة في الأصؿ ىي أف يؤدي الإنساف أي عمؿ بدقة وسرعة، وتقاس الدقة والسرعة عف 

ر أو أحكاـ يحددىا المختصوف في كؿ مجاؿ، ومع التقدـ اليائؿ في المعرفة والتطورات طريؽ معايي
المتلاحقة في عصر المعموماتية والتقدـ التكنولوجي أصبحت الميارة ىي أف يؤدي الإنساف أي 
عمؿ بدقة وسرعة وفيـ، ذلؾ لأف فيـ الإنساف لطبيعة العمؿ الذي يقوـ بو يساعده عمى أدائو بدقة 

، فالآلات أو الحاسبات يمكنيا القياـ بأعماؿ بمنتيى الدقة والسرعة، أما مسألة الفيـ فتقع وسرعة
في نطاؽ العقؿ البشري، أما الميارة الحياتية فيي أي عمؿ يقوـ بو الإنساف في الحياة اليومية التي 

ف يكوف فإف ذلؾ يتطمب مف الفرد أ وبالتالييتفاعؿ فييا مع أشياء ومعدات وأشخاص ومؤسسات، 
 . (215:2001وحسن، المقاني)متمكنًا مف عدة ميارات أساسية 

نوع العلاقة المتبادلة بيف الأـ والطفؿ فى Spegman (2001:10) دراسة  فقد تناولت 
مرحمة الطفولة المبكرة فيما يخص تناوؿ الطفؿ لمطعاـ وعلاقة ذلؾ بالكفاءة الاجتماعية لمطفؿ، 
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ارتباطية موجبة دالة إحصائيًا بيف السموؾ المتفاعؿ بيف الأـ  وتوصمت الدراسة إلى وجود علاقة
 والطفؿ أثناء فترات تناوؿ الطعاـ والكفاءة الاجتماعية لو فى المواقؼ المختمفة.

ولقد أدت متطمبات الحياة في المجتمعات الحديثة، وتغير النظرة إلى دَوْرِ التعميـ والتقدـ 
كيد عمى ضرورة توفير مستوى مقبوؿ مف الميارات الحياتية العممي والتكنولوجي المعاصر إلى التأ

لمفرد؛ لتمكنو مف التعايش والتكيؼ مع تمؾ المتطمبات، والتغير، والتقدـ، بما يتناسب مع تمبية 
احتياجاتو الحياتية، ولعؿ أحد أسباب الاىتماـ بالميارات الحياتية لطفؿ ما قبؿ المدرسة يتمثؿ في 

المطموب إحداثو في التعميـ، بيدؼ إعداد الطفؿ تعميميًا لمحياة في  كونيا أحد أشكاؿ التغير
 .   (18:2005عبد الموجود واسكاروس،المجتمع )

وعمى ذلؾ فإف ىناؾ أىمية قصوى لتعميـ الطفؿ الميارات التي تعينو عمى ممارسة حياتو 
ف التعامؿ مع بشكؿ طبيعي، حيث لا يستطيع الطفؿ أف يعيش بمعزؿ عف الآخريف أو أف يعيش دو 

مف حولو، وىذا يؤكد عمى أف حياة الفرد تتشكؿ باعتباره عضوًا في جماعة وفي حاجة إلى التكيؼ، 
وىذا لا يتوفر إلا مف خلاؿ ميارات حياتية تجعمو يتواصؿ مع الآخريف، ويتفاعؿ معيـ 

(Irene,2006:144). 
المجتمع؛ حيث تساعدىـ عمى لذلؾ تمثؿ الميارات الحياتية أىمية كبيرة بالنسبة لجميع فئات 

التوافؽ النفسي والاجتماعي، وتساعدىـ أيضًا عمى حؿ المشكلات اليومية والتفاعؿ مع مواقؼ 
الحياة المختمفة، فالميارات الحياتية تساعد الفرد عمي إدارة حياتو والتكيؼ مع ذاتو والتعايش مع 

مى تحمؿ مسئولياتو ومواجية المشكلات المتغيرات الحادثة ومع متطمبات الحياة كما تجعمو قادرًا ع
حياه وتحقؽ ثقتو بنفسو وتساعده عمى التصرؼ نومقابمة التحديات التي يفرضيا عميو العصر الذي 

 . (127:2000)بخيت، بفاعمية في المواقؼ المختمفة والتفاعؿ الاجتماعي مع الآخريف 
الطبيعية أو البيولوجية مف طعاـ فالطفؿ لا يحتاج فقط إلى الرعاية أو تمبية الاحتياجات 

وملابس وحماية، بؿ يحتاج أيضًا إلى كثير مف الاحتياجات النفسية مثؿ الحاجة إلى الحب والشعور 
الكاؼِ بالدؼء، وتركو ليمارس الإبداع بكؿ صوره؛ حتى ينشأ طفلًا مستقؿ الإرادة، كما يحتاج إلى 

الأميات مدركيف للاختلاؼ بيف الحب الصحي، الثناء والتشجيع والشعور بأف لو قيمة، وكثير مف 
 والحب الزائد الذي يجعؿ الطفؿ مسموب الإرادة فالأميات المتزنات في تمبية متطمبات الطفؿ لا
يواجيف مشكلات سموكية مستقبمية مع أبنائيف ويعد ىذا ىو الأفضؿ؛ لأنو يساعد الطفؿ عمى 
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نفسو الأمر، الذي يساعده عمى الإحساس بذاتو الاعتماد عمى النفس، ومواجية الكثير مف مشكلاتو ب
  (.364-362: 2004)رقبان، 

واكتساب الطفؿ لأية ميارة مف الميارات الحياتية ىو عممية تنمية لمطفؿ، وىذه التنمية تتـ 
بالممارسة والتدريب مع التوجيو وترجع أىمية اكتساب الميارات الحياتية إلى أنيا ميارات أساسية لا 

الأساسية مف أجؿ البقاء، ولكف أيضًا مف أجؿ استمرار  حاجاتونيا، ليس فقط لإشباع غنى لمفرد ع
 (. Eberson,2000:5)المجتمع  فيالتقدـ وتطوير أساليب الحياة 

وتختمؼ الميارات الحياتية باختلاؼ المرحمة العمرية لمفرد ومف مجتمع لآخر، كما أنيا 
تختمؼ حسب احتياجات الأفراد ليا فما يحتاج إليو فرد مف الميارات الحياتية لا يحتاج إليو فرد 

يع آخر، لأنيا قد تكوف لديو بالفعؿ، فالميارات الحياتية متعددة ومتنوعة وترتبط بالأفراد في جم
 (.9: 2012)إبراىيم، مراحؿ نموىـ وفي جميع جوانب حياتيـ 

فالميارات الحياتية في مرحمة الطفولة المبكرة تختمؼ عف الميارات الحياتية لمطفولة المتأخرة 
المراىقة والشيخوخة وغير ذلؾ، وتمثؿ مرحمة الطفولة المبكرة أوؿ وأىـ مرحمة لتعمـ  فيعنيا 

أمة تريد تحقيؽ  لأيف طفؿ ما قبؿ المدرسة يعد مصدرًا لمثروة الحقيقية الميارات الحياتية وذلؾ لأ
تتحدد عمى ضوئو معالـ المستقبؿ لذلؾ  حيويمستقبؿ أفضؿ، فالاىتماـ بالطفؿ وتحقيؽ أمنو أمر 

تنظـ حقوؽ وواجبات كؿ طفؿ  التياىتمت جميع الدوؿ بالطفولة وأصدرت العديد مف التشريعات 
     .  (19: 2008قناوي، )

وتؤكد كوثر كوجؾ عمى أف اليدؼ مف الميارات الحياتية ىو إعداد إنساف يتمتع بالقدرة عمى 
: 2000كوجك،مف تحديات تحتاج لميارات ) يواجيوالتعايش مع الحياة اليومية والتعرؼ عمى ما 

64 .) 
ما  والطفؿ لا ينشأ اجتماعياً مف تمقاء نفسو بؿ يتشكؿ ويتغير ويرتقى كشخصية سوية بقدر

يعيش فيو مف عوامؿ التربية ومقوماتيا، بؿ إنو يمكف تشكيؿ ىذا  الذي الاجتماعييوفره الوسط 
 (.5عياد، ب ت:للإنساف ) الحقيقيبتربية رشيدة حتى ينشأ بمواصفات تجسد الجوىر  الحيالكائف 

بدء  فيمرحمة الطفولة المبكرة، فإذا أُىمؿ الطفؿ  ىيولعؿ مف أىـ مراحؿ التنشئة الوالدية 
لذلؾ  (63 :2003)وصادق  الشربينيالجماعة  فيالأغمب عف السائد والمعروؼ  فيحياتو خرج 

ذلؾ العديد  فيتعتبر الأسرة المؤسسة المسئولة عف تربية وتطبيع الطفؿ اجتماعيًا، وتستخدـ الأسرة 
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كؿ ما يراه الوالداف ويتمسكاف بو مف  وىيمف الأساليب التي تُعرؼ بأساليب التنشئة الاجتماعية 
 (.191: 2000)غريب، مواقؼ الحياة المختمفة  فيتعامميما مع الأبناء  فيأساليب 

للأبناء عف طريؽ الثواب  الخارجيوالانضباط  الذاتيوتعمؿ الأسرة عمى تنمية الانضباط 
والعقاب، كما تمكنيـ مف ممارسة فرص التعبير عف الذات، وتحمؿ المسئولية ويتعمـ الطفؿ داخؿ 
الأسرة العمميات الاجتماعية المختمفة كالتعاوف والتنافس والصراع كما تؤثر أساليب التنشئة الأسرية 

 (.14:2000)خميل، النفسييـ وتوافقيـ تنشئة أبنائيا عمى أنماط شخصيات فيتتبعيا الأسرة  التي
تقوـ الأسرة بعممية التنشئة الاجتماعية لمطفؿ مف خلاؿ عمميات الضبط والثواب والعقاب 

 علاقتوبفضؿ  واتجاىاتنحو نفسو والآخريف وكذلؾ تتكوف  نظرتوحيث تترسخ وتتكوف لدي الطفؿ 
شباع أو إىماؿ ونبذ  ىلو. وعمبوالديو ورعايتيـ  قدر ما تتضمف ىذه العلاقة مف دؼء وتقبؿ وا 

طريقو ي تعترض وحرماف تكوف استجابات الفرد نحو الأخريف ومواجية المشكلات والصعوبات الت
تؤثر في تنشئة الطفؿ ونموه  التيوتعيؽ توافقو. ولابد مف الإشارة ىنا إلى وجود بعض العوامؿ 

لموالديف،  التعميميللأسرة والمستوى  الاقتصادي -الاجتماعيضع ومعاممتو داخؿ الأسرة، كالو 
وطبيعة العلاقة بينيما، وترتيب الطفؿ بيف أخواتو وكذلؾ جنس الطفؿ، واتجاىات الوالديف نحوه، 
فضلا عف عمؿ الأـ، الذى يعد خروجيا لمعمؿ مف أىـ العوامؿ التي يؤثر في تربية الطفؿ وتنشئتو 

قامت بدور ميـ في  والتيرئيسية لظيور رياض الأطفاؿ في المجتمع، وكانت إحدى الدوافع ال
غرس الاتجاىات والمعايير الاجتماعية والاخلاقية في الطفؿ، وأصبحت أحد المداخؿ الميمة لتنمية 
شخصيتو فيي مدرسة مشوقة وبيئة تربوية خصبة، ومختبر طفولي فاعؿ، ومدينة ألعاب مسمية لما 

سمية ىادفة، وأنشطة فنية وموسيقية ورياضية ممتعة ومريحة ولما فييا فييا مف أنشطة معرفية ج
نسانية فعالة فبرامجيا وأنشطتيا جميعيا تؤدى  مف مثيرات وأجواء نفسية ىادئة، ومواقؼ اجتماعية وا 
دورا تربويا توجيييا سميما في اعداد شخصية الطفؿ إعدادا صحيحا يجعمو قادرا عمى تحقيؽ 

 (.288-787: 2003)محرز وآخرون،لإيجابي المطموب الانسجاـ والتوافؽ ا
باليقيف  داخميالشخصية السوية فالطفؿ يتكوف لديو شعور  فيوتعد الثقة المطمقة حجر الزاوية 

يمر بيا، ومف ىذه الثقة المطمقة أو اليقيف  التينتيجة لاتساؽ وتجانس الثقة واستمرار وتشابو الخبرات 
بالأماف، أو يرى العالـ مكاناً يشع بالأمف والاستقرار، وعمى الرغـ  يداخميتكوف لديو إحساس  الباطني

تؤثر عمى تنشئة الأطفاؿ إلا أف الأسرة مف أىـ وأبرز  الاجتماعيمف أف مؤسسات التنشئة والتطبيع 
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يحتؾ بيا الطفؿ، وىى المكاف  التيالخمية الأولى  ىيتقوـ بيذه العممية، فالأسرة  التيالمؤسسات 
وصادق،  الشربيني) الثانيالأوؿ الذى تبدأ فيو معالـ التنشئة الاجتماعية لمطفؿ ابتداءً مف عامو 

2003 :90.) 
ليتشكؿ وجوده  البيولوجييتمقى الوليد البشري مف رحمو  الذي الاجتماعيوىي الرحـ 

ماية والرعاية وتزوده بأساليب التنشئة الاجتماعي في رحـ الأسرة وحضنيا وتقدـ لو الأمف والح
 فيالمثؿ الأعمى  )صمى الله عميو وسمـ( النبيولقد ضرب  (.37-36:2006)المزروع الوالدية 

توضيح أساليب التنشئة الوالدية، فيو مثلًا يطالب بالرفؽ بالأطفاؿ، وعلاج أخطائيـ بروح الشفقة، 
فياـ  والرأفة، والعطؼ، والرحمة، ومعرفة الأسباب الى أدت إلى ىفواتيـ، والعمؿ عمى تداركيا وا 

  (.21: 2003وصادق،  الشربيني)الأطفاؿ نتيجتيا 
عمى العلاقة بيف الأـ وطفميا؛ إذ أف الأـ عامؿ تحكـ فعاؿ  Smith(2015:36) ولقد أكد

داخؿ الأسرة، والتي تمثؿ مؤسسة اجتماعية ليا خصوصياتيا حيث تمد الطفؿ بمعايير وقيـ ينسجـ 
معيا وتطور شخصيتو حيث تبزغ في موقؼ معيف حينما تكوف غرائز الطفؿ الطبيعية في حالة 

ة السائدة، وىذا الضبط الاجتماعي يعد جانبًا مف جوانب صراع مع الأسرة والمعايير الاجتماعي
 التنشئة الاجتماعية.

وقد أشارت العديد مف الدراسات إلى أف عمؿ الأـ ليس لو آثار عمى سموؾ الأبناء ومنيا 
والتي أظيرت أف الأـ العاممة ليست ذات تأثير سمبي عمى سموؾ  Hoffman(2000:63)دراسة 

يا لا تعتبر أيضًا ذات إيجابية لمجرد مكانتيا في العمؿ، أي أنو لا يوجد أبنائيا وتنشئتيـ، كما أن
نما يوجد توازف دقيؽ بيف عوامؿ متعددة، ويحدد ىذا  أثر بارز لعمؿ الأميات عمى سموؾ الأبناء وا 
التوازف ردود فعؿ الأبناء إزاء الأنشطة التي تقوـ بيا الأميات. في حيف أف ىناؾ دراسات تؤكد أف 

ـ يترتب عميو شعورىا بالذنب، ومحاولتيا تعويض ىذا الشعور بالمبالغة في منح الطفؿ عمؿ الأ
 .(Kligler ,2014:54)دراسة الحماية الزائدة مثؿ 

إلى تزايد الإىتماـ فى الفترة الأخيرة بتنمية الميارات   Irene (2006:200)كما أشار   
الحياتية للأطفاؿ المعاقيف، مما يساعدىـ عمى مواجية المواقؼ الحياتية المختمفة، ومواجية 
المشكلات اليومية، ويساعدىـ أيضًا عمى التكيؼ مع البيئة، وتحقيؽ قدر مف الاستقلالية، مع 

 .تية فى مرحمة ما قبؿ المدرسةالتأكيد عمى تنمية الميارات الحيا
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لدى الأطفاؿ المعاقيف الميارات الحياتية  تناولتمما سبؽ يتضح أف الدراسات السابقة قد 
طلاب التعميـ الثانوي، لكف لـ يتطرؽ أحد إلى تناوؿ العلاقة بيف أساليب التنشئة الوالدية  ولدى

الطفؿ في ىذه  يات العاملات، حيث يشيدوالميارات الحياتية لطفؿ ما قبؿ المدرسة كما تدركيا الأم
المرحمة أوؿ انفصاؿ عف أسرتو، وتعتبر مف أخصب المراحؿ التربوية، والتعميمية في تشكيؿ 

أنو لا توجد دراسات  -عمى حد عمـ الباحثة  -ومما يزيد مف أىمية الدراسة  الشخصية وتكوينيا.
في المجتمع المصري قد تناولت ىذا الموضوع، ومعظـ الدراسات التي تـ الاطلاع عمييا أجريت 
في مجتمعات غربية، وىنا يبقى ىناؾ تساؤؿ عف ما العلاقة بيف أساليب التنشئة الوالدية والميارات 

ؿ ما قبؿ المدرسة كما تدركيا الأميات العاملات، عمى اعتبار أف المجتمع المصري الحياتية لطف
ذو ثقافة خاصة تميزه عف المجتمعات الأخرى في الكثير مف القيـ والأفكار والعادات، كما أف ىذه 
الدراسة تركز عمى فئة عمرية تعقد عمييا الآماؿ في نيضة المجتمع، وبالتالي فإف الدراسة الحالية 

عتبر خطوة أولية لمتوعية بأىمية وكيفية التنشئة الوالدية السميمة والسعي نحو تنمية الميارات ت
ومف ىنا نشأت مشكمة الدراسة الحالية والتي تتحدد في الحياتية للأطفاؿ في مرحمة الطفولة المبكرة. 

 السؤاؿ الرئيسي التالي: 
لحياتية لطفل ما قبل المدرسة كما تدركيا ما العلبقة بين أساليب التنشئة الوالدية والميارات ا

 العاملبت؟الأميات 
 أىداف الدراسة 
بمحاورىا الوالدية  ةبيف أساليب التنشئ ةالعلاق تحديد ىإل ةرئيس ةبصف ة الحاليةتيدؼ الدراس

لطفؿ ما قبؿ والميارات الحياتية  ،)التقبؿ والضبط والمساواة والحماية الزائدة والإىماؿ( الخمسة
ة الشخصية( كما تدركيا عنايالمجاؿ الطعاـ و  ومجاؿالملابس  ومجاؿ) الثلاثة أبعادىابالمدرسة 

 ، وذلؾ مف خلاؿ الأىداؼ الفرعية التالية: العاملات مياتالأ
الميارات بمحاورىا الخمسة، و  أساليب التنشئة الوالديةتحديد مستوى عينة الدراسة في كؿ مف  -1

 بأبعادىا الثلاثة كما تدركيا الأميات العاملات. ما قبؿ المدرسةلطفؿ  الحياتية
لطفؿ والميارات الحياتية بمحاورىا الخمسة، الوالدية  ةالعلاقة بيف أساليب التنشئطبيعة  تحديد -2

 . العاملات مياتالأ كما تدركيا الثلاثة أبعادىابما قبؿ المدرسة 
فئات )لعينة الدراسة قتصادية الاجتماعية الاالعلاقة بيف بعض المتغيرات طبيعة الكشؼ عف  -3

ة الدخؿ الشيري للأسر فئات  –لأـ اتعميـ  ىمستو  - لأباتعميـ  ىمستو  -سف الطفؿ  -الأـ سف
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كما تدركيا الأميات  بمحاورىا الخمسةالوالدية  ةساليب التنشئأو  ،(ةسر عدد أفراد الأ -
 .العاملات

فئات )لعينة الدراسة قتصادية الاجتماعية الا العلاقة بيف بعض المتغيراتطبيعة الكشؼ عف  -4
ة الدخؿ الشيري للأسر فئات  –لأـ اتعميـ  ىمستو  - لأباتعميـ  ىمستو  -سف الطفؿ  -الأـ سف
كما تدركيا أبعادىا الثلاثة بلطفؿ ما قبؿ المدرسة  ةوالميارات الحياتي ،(ةسر عدد أفراد الأ -

 .الأميات العاملات
بمحاورىا الخمسة  الوالدية التنشئةساليب ألذكور والإناث في اأميات دراسة الفروؽ بيف  -5

 .العاملات مياتكما تدركيا الأالثلاثة  أبعادىابلطفؿ ما قبؿ المدرسة والميارات الحياتية 
بمحاورىا  ةالوالدي ةساليب التنشئأفي  ياتوالحضر  ياتالريفعينة الدراسة دراسة الفروؽ بيف  -6

 مياتكما تدركيا الأ الثلاثة أبعادىابلطفؿ ما قبؿ المدرسة والميارات الحياتية الخمسة 
 .العاملات

كما تدركيا بمحاورىا الخمسة  ةالوالدي ةأساليب التنشئتحديد طبيعة التبايف بيف عينة الدراسة في  -7
مستوى  -مستوى تعميـ الأب  -سف الطفؿ  -العاملات تبعًا لكؿ مف )فئات سف الأـ ميات الأ

 عدد أفراد الأسرة(. - للأسرة الدخؿ الشيري فئات -تعميـ الأـ 
لطفؿ ما قبؿ المدرسة  ةالميارات الحياتيتحديد طبيعة الاختلافات بيف عينة الدراسة في  -8

 -سف الطفؿ  -العاملات تبعًا لكؿ مف )فئات سف الأـ ميات كما تدركيا الأأبعادىا الثلاثة ب
 عدد أفراد الأسرة(. - للأسرة الشيري فئات الدخؿ -مستوى تعميـ الأـ  -مستوى تعميـ الأب 

 أىمية الدراسة
  تكمف أىمية البحث الحالي في اتجاىيف رئيسييف ىما:   

 أولا: يمكن أن تسيم نتائج الدراسة الحالية في خدمة المجتمع المحمي من خلبل ما يمي:
ساليب الأمعمومات حوؿ طفاؿ ورعايتيـ بالأ ةتربي ىالقائميف عمو ميات باء والأتزويد الآ -1

في  ةوالنفسي ةللأطفاؿ التي تحمييـ مف المشكلات الاجتماعي الوالدية ةفي التنشئ ةالسوي
 المستقبؿ.

حؿ  ىلجميع فئات المجتمع بحيث تساعدىـ عم ةكبير  ةتمثؿ أىمي ةأف الميارات الحياتي -2
 .ة وتنمية سموكيـالمختمف ةوالتفاعؿ مع مواقؼ الحيا ةالمشكلات اليومي
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 ةميات في تربيباء والأساليب التي يتبعيا الآحوؿ الأ ةالمعرفدائرة في توسيع  ةالمساىم -3
 وخارجيا. ةسر وأثرىا في نموىـ وتوافقيـ داخؿ الأ وتنشئتيـ،أطفاليـ 

أي مرحمة الطفولة طفؿ ما قبؿ المدرسة المرحمة العمرية التي يستيدفيا البحث ىي  -4
 أمة تريد تحقيؽ مستقبؿ أفضؿ لأي مصدر الثروة الحقيقيةالمبكرة حيث يكوف الطفؿ 

 لأبنائيا.
إف دراسة الطفولة والاىتماـ بيا مف أىـ المعايير لقياس تطور المجتمع وتقدمو، ولما  -5

كانت خبرات السنوات الأولى مف حياة الطفؿ تؤثر تأثيراً ممحوظاً عمى نمو الشخصية 
مرحمة يعبر فييا  يىبدء تكوينو فقط بؿ  ؿلا تمثالاجتماعية، فإف المراحؿ الأولى 

سبيؿ البقاء والتكيؼ  فيحيث يجاىد  الخارجيالطفؿ إلى بيئتو الجديدة ألا وىى العالـ 
ف التنشئة الوالدية لمطفؿ الاجتماعي  التيىذه المرحمة وأسموب المعاممة الوالدية  في، وا 

ارات تعد مي التيقدرتو عمى القياـ بمياراتو الحياتية   فييتمقاىا داخؿ المنزؿ تؤثر 
أساسية لا غنى لمفرد عنيا ليس فقط لإشباع حاجاتو الأساسية مف أجؿ البقاء، ولكف مف 

 المجتمع. فيأجؿ استمرار التقديـ وتطوير أساليب الحياة 
   :من خلبل ما يميالتخصص ثانيًا: لعل ىذه الدراسة تكون إضافة في مجال 

بالمادة  الاقتصاد المنزلي جامعة المنوفيةكمية بمؤسسات تدعيـ مكتبة قسـ إدارة المنزؿ وال -1
بتدعيـ الاستقرار الأسري وتنمية الطفؿ وتدريبو وذلؾ لارتباطيا  ؛العممية التي تفيد الطلاب

تعتبر ىذه قد كما  لإشباع حاجاتو ومف أجؿ التقدـ وتطوير أساليب الحياة في المجتمع،
دراسة وتحديد حيث تسيـ في الدراسة إضافة في مجاؿ إدارة مؤسسات الأسرة والطفولة 

أساليب التنشئة الوالدية الإيجابية والتي تساعد عمى إكساب طفؿ ما قبؿ المدرسة الميارات 
وذلؾ مف خلاؿ دراسة وتدريس المواد المرتبطة بالقسـ والتي تخص الحياتية المختمفة 

كذلؾ و  تكويف شخصية الطفؿ وسموكوبناء و لما ليا مف دور ميـ في والوالديف الطفؿ 
 .سموؾ وأساليب الوالديف في تنشئتو

كما تسيـ الدراسة في إثراء مكتبة قسـ إدارة مؤسسات الأسرة والطفولة باستبياف حوؿ  -2
 . الميارات الحياتية لطفؿ ما قبؿ المدرسة، واستبياف حوؿ أساليب التنشئة الوالدية
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لميارات الحياتية تناولت دراسة ا التييعد ىذا البحث استكمالًا لمجموعة مف الأبحاث  -3
لطفؿ ما قبؿ المدرسة وأضاؼ ذلؾ البحث لمجاؿ التخصص دراسة أساليب التنشئة 

 الوالدية وعلاقتيا بالميارات الحياتية لطفؿ ما قبؿ المدرسة.
مجاؿ إدارة المنزؿ  في ةيممتعتبر دراسة أساليب التنشئة الوالدية مف الموضوعات ال -4

والمؤسسات وذلؾ لاىتماـ الأسرة بالطفؿ كأوؿ مؤسسة اجتماعية ينشأ بيا ويشرع فييا 
 بتعمـ أولى مياراتو الحياتية.

 الأسموب البحثي
 أولًا: مصطمحات الدراسة 

 أساليب -1
لغةً: مف مادة سَمَبَ يَسْمُب ويَسْمِب، سمبًا فيو سالب، والمفعوؿ مَسْموب وسَميب. أسموب مفرد )ج( 

)عمر، والأساليب الحديثة لمتربية: المناىج والطرؽ العممية  –أساليب: طريقة، مذىب، نمط 
2008 :1088-1089.) 

الأسموب بأنو الوسيمة اللازمة لنقؿ أو إظيار ما في  (44:2003الشايب )اصطلاحًا: يعرؼ 
( أف الأسموب عند العرب ىو 165:2017حمد )نفس الفرد مف معاني وأفكار واتجاىات. ويرى 

 الضرب مف القوؿ أو الطريقة أو المنواؿ أو القالب. 
 التنشئة الوالدية -2

أَ، يَنْشَأُ، نشوءًا ونشاءً بمعنى ربا لغةَ: جاء في لساف العرب لابف منظور كممة التنشئة مف الفعؿ نَشَ 
نَشَأَ مف يَنْشَأُ، نَشْأةً،  معجـ المغة العربية المعاصرةوجاء في  (.25: 1997)ابن منظوروشب 

نشأ فلاف نشأة  -ونَشْئًا، ونشوءًا، فيو ناشئ، والمفعوؿ مَنْشُوء عنو، ونَشَأَ الصبي: شب ونما، 
  (.2208:2008)عمر، مى ما كاف عوده أبوه وينشأ ناشئ الفتياف منا ... ع –حسنة 

أما كممة والِد فيي اسـ فاعؿ مف وَلَدَ، وَلَدَ مف: أب قاؿ تعالى: ))واخشوا يومًا لا يجزي والد عف 
 .(2008:2493)عمر، ولده((، الوالداف: الأب والأـ، والوالدة )مفرد(: مؤنث والِد وىي الأـ 

أف التنشئة الوالدية عممية تعمـ وتعميـ وتربية تتـ بيف ( 114:2014جادو ) أبواصطلاحًا: يرى 
الوالديف والطفؿ، وتقوـ عمى التفاعؿ الاجتماعي، وتيدؼ إلى إكساب الطفؿ سموكًا ومعاييرًا 
واتجاىات مناسبة لأدوار اجتماعية معينة تمكنو مف مسايرة جماعتو والتوافؽ الاجتماعي معيا 
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 التنشئة Reber (2005:85)ويعرؼ، كو الاجتماعيوتكسبو الطابع الاجتماعي وتشكؿ سمو 
الاجتماعية، ومكتسبًا لحساسية الوالدية بأنيا العممية التي يصبح بيا الفرد واعيًا بالقيـ والميارات 
 اجتماعية تؤىمو إلى كيفية التفاعؿ مع الجماعة في أسرتو ومجتمعو.

 أساليب التنشئة الوالدية -3
بأنيا الطرائؽ التي تميز معاممة الوالديف لابنيما، وىي أيضًا  (230:2016الحديدي )تعرفيا 

ردود الفعؿ الواعية أو غير الواعية التي تميز معاممة الوالديف لأبنائيما خلاؿ عمميات التفاعؿ 
وىي الأسموب الذي يتبعو الآباء لإكساب الأبناء أنواعًا مف السموؾ والقيـ ، الدائمة بيف الطرفيف

بأنيا  (83: 2008قناوي )كما تعرفيا ، (11: 2013)وحشاني نوار ليد والعادات والتقا
الإجراءات التي يتبعيا الوالداف في تنشئة أبنائيـ اجتماعيًا، أي تحويميـ مف مجرد كائنات بيولوجية 

التسمط  اتجاه إلى كائنات اجتماعية. وتشمؿ الاتجاىات النفسية في أساليب التنشئة الوالدية للأطفاؿ
ثارة الألـ  والإىماؿ الحماية الزائدة واتجاه  والتفرقة والسواء. والقسوة والتذبذب النفسيوالتدليؿ وا 

مجموع درجات تقييـ  ىي وترى الباحثة أن أساليب التنشئة الوالدية من الناحية الإجرائية
يتبعيا  التيأميات الأطفاؿ عينة الدراسة لأساليب التنشئة الوالدية، والتي تعبر عف الطرؽ والوسائؿ 

كسابو المعايير والقيـ الاجتماعية والسموكيات  فيالوالداف  يتعمـ  التيتنشئة طفؿ ما قبؿ المدرسة وا 
المجتمع، وقامت الباحثة ويوقره توافؽ عميو الجماعة  اجتماعيمنيا كيؼ يتصرؼ ويسمؾ سموؾ 

 بتقسيـ ىذه الأساليب إلى خمسة محاور ىي كالتالي:
قبؿ المدرسة بالدؼء الأسرى ومحبة الوالديف مف خلاؿ معاممتيـ : شعور طفؿ ما التقبل -1

ظيارىـ الحب لو سواء بالفعؿ أو المفظ وتقديرىـ لإنجازاتو، وىو مف الأساليب  الطيبة لو وا 
 السوية في التنشئة الوالدية.

: استخداـ الوالديف أساليب تتسـ بالضبط والتوجيو والإرشاد ومراقبة سموؾ الطفؿ الضبط -2
مقبوؿ مف الوالديف دوف المجوء إلى القسوة أو العقاب،  سموكيبقى دائمًا عمى نمط بحيث ي

 وىو مف الأساليب السوية في التنشئة الوالدية.
خوتو سواء ذكور أو إناث وعدـ  في: اتباع العدالة المساواة -3 تربية طفؿ ما قبؿ المدرسة وا 

 لتنشئة الوالدية.المعاممة، وىو مف الأساليب السوية في ا فيالتمييز بينيـ 
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ظيار القمؽ الزائد  في المغالاة ىي: الحماية الزائدة -4 العناية بالطفؿ والاتصاؿ المفرط بو وا 
نشاط يقوـ عمى الاعتماد  أيعميو والتدخؿ في كؿ شئونو وتحقيؽ جميع رغباتو، ومنعو مف 

كؿ أموره كقياـ أحد الوالديف أو  فيعمى النفس ودفعو باستمرار للاعتماد عمى الوالديف 
كمييما نيابة عف طفميما بالواجبات والمسئوليات التي ينبغي عمى الطفؿ القياـ بيا، وىو مف 

 الأساليب غير السوية في التنشئة الوالدية.
: شعور الطفؿ بعدـ الأىمية نتيجة بعد والديو عنو وتركيـ لو دوف رعاية أو توجيو الإىمال -5

فعمو أو تركو دوف تشجيع عند قيامو بسموؾ مرغوب أو محاسبتو عند إلى ما يجب أف ي
قيامو بسموؾ غير مرغوب، وانشغاليـ عنو بأنشطتيـ الخاصة أكثر مف انشغاليـ بأمور 

 الطفؿ، وىو مف الأساليب غير السوية في التنشئة الوالدية.
 الميارات -4

ة يتـ اكتسابيا عادة عف الميارة بأنيا حركات متتابعة ومتسمسم (34:2003بيادر )يعرؼ 
سموؾ الطفؿ،  فيطريؽ التدريب المستمر وىي إذا ما اكتسبت وتـ تعمميا تصبح عادة متأصمة 

 (302:2003شحاتو والنجار )وقد أشار ، حيث يقوـ بيا دوف سابؽ تفكير في خطواتيا ومراحميا
تنمو نتيجة لعممية التعمـ أو القياـ بعممية  وىيإجراء عمؿ مف الأعماؿ  فيبأنيا السيولة والدقة 

 Ebersonالمبذوؿ ويعرفيا الجيد  فيمعينة بدرجة مف السرعة والإتقاف مع الاقتصاد 
 حياتيـ اليومية".    في"قدرة الأفراد عمى الأداء بفاعمية أكثر  بأنيا  (2000:1)
قبؿ المدرسة بعمؿ ما بكفاءة  في الدراسة الحالية بأنيا قياـ طفؿ ما إجرائيًا الميارات وتعرف

أقؿ وقت وجيد سواء كاف ىذا العمؿ في مجاؿ الملابس أو مجاؿ الطعاـ أو مجاؿ  فيعالية 
 العناية الشخصية.

 الميارات الحياتية -5
الميارات الحياتية بأنيا "رأس الماؿ البشري )أي  (4:2005) عبد الموجود واسكاروسيعرؼ 

داءات( الذي يستثمر في المواقؼ الحياتية بغض النظر عف تخصص وعمؿ المدركات والقيـ والآ
كوجؾ الميارات الحياتية بأنيا كوثر وتعرؼ ، الإنساف ونوعو الاجتماعي ذكرًا كاف أـ أنثى" 

مجموعة مف السموكيات التي تعتمد عمى معارؼ ومعمومات وميارات يدوية واتجاىات وقيـ، 
ا لعمره وطبيعة مجتمعو وموقعو في ىذا المجتمع، ليتفاعؿ بإيجابية ويحتاج كؿ فرد إلى إتقانيا وفقً 
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عبد )وموضوعية مع متغيرات العصر، سواء أكانت مدركات معمومات أو مواقؼ أو مشكلات 
 . (19:2005،الموجود واسكاروس

الميارات الحياتية بأنيا قدرات الفرد مف سموؾ تكيفي إيجابي  (128:2000بخيت )وتعرؼ 
التعامؿ بفاعمية مع متطمبات الحياة اليومية وتحدياتيا، وذلؾ عف طريؽ ترجمة  يساعده عمى

المعمومات التي يعرفيا والاتجاىات والقيـ التي يعتقد فييا أو توظيفيا في تحديد ما الذي ينبغي 
أنيا "مجموعة عمى  (5:2003الشيدى )وقد أكد ، عميو عممو، وكيفية عممو لمزاولة حياتو اليومية

يتعمميا المتعمـ بصورة متعمدة، ومنظمة عف طريؽ الأنشطة، والتطبيقات العممية  التييارات مف الم
مف التعامؿ مع مقتضيات الحياة اليومية بنجاح،  تمكنو والتييعيش فييا،  التيالمرتبطة بالبيئة 

وىي مجموعة الميارات ، "ةالمسؤوليمف تحمؿ  تمكنو التيبالصورة  شخصيتوبناء  إلىوتيدؼ 
يعيش فييا المتعمـ، وما يتصؿ بيا مف معارؼ واتجاىات، وقيـ يتعمميا  التيالمرتبطة بالبيئة 

الطالب بصورة مقصودة ومنظمة عف طريؽ الأنشطة والتطبيقات العممية، وتيدؼ إلى بناء 
وتيدؼ إلى شخصيتو المتكاممة بصورة مقصودة منظمة عف طريؽ الأنشطة والتطبيقات العممية، 

تمكنو مف تحمؿ المسئولية، والتعامؿ مع مقتضيات الحياة  التيبناء شخصيتو المتكاممة بالصورة 
 (.225:2002)غازي،اليومية بنجاح وتجعؿ منو مواطنا منتجًا 

بأنيا "سموكيات طفؿ الروضة تجاه ما يتعرض لو مف مواقػؼ  (3:2006محمود )وىذا ما أكده 
يوميػة باعتبػار ىػذه المواقػؼ مثيػرات تتطمػب اسػتجابات يعكسػيا نػوع السػموؾ ال لحياتوأثناء الممارسة 

 الصادر مف الطفؿ".
مجموع درجات تقييـ أميات أطفاؿ  ىي وترى الباحثة أن الميارات الحياتية من الناحية الإجرائية 

ما قبؿ المدرسة عينة الدراسة لمميارات الحياتية لطفؿ ما قبؿ المدرسة مف وجية نظر الأـ، والتي تعبػر 
عف مجموعة مف الأنشػطة والسػموكيات الإيجابيػة التػي يتعمميػا الطفػؿ واللازمػة لػو كػي يتكيػؼ ويتعامػؿ 

ة وتحػػدياتيا؛ وذلػػؾ عػػف طريػػؽ ترجمػػة المعمومػػات التػػي بفاعميػػة مػػع متطمبػػات ونشػػاطات الحيػػاة اليوميػػ
عرفيا والاتجاىات والقيـ التي يعتقد فييا، وتوظيفيا في تحديد ما الذي ينبغي عميو عممو، وكيفية عممو 

 لمزاولة حياتو اليومية. وقامت الباحثة بتقسيـ الميارات الحياتية لمطفؿ إلى ثلاثة أبعاد ىي كالتالي:
الأنشطة والسػموكيات اليوميػة التػي ينبغػي أف يقػوـ بيػا طفػؿ مػا قبػؿ  ويشمؿ: الملببسمجال   -1

 المدرسة عند اختيار ملابسو وارتدائيا وخمعيا والحفاظ عمى نظافتيا وىنداميا.



 

 17   
 

 بالمهارات وعلاقتها الوالدٌة التنشئة أسالٌب
 تدركها  كما المدرسة قبل ما لطفل الحٌاتٌة

 العاملات الأمهات 

 صقر زكى محمد منىد/ 

 جامعة المنٌا  –كلٌة التربٌة النوعٌة 

    التعلٌم النوعً وخرٌطة الوظائف المستقبلٌة -المؤتمر الدولى  الثانى  

 

يجهت انبحىد فٍ يجبلاث انخربُت انُىعُت 

 )عذد خبص( 2019، يبَى 22ع

ISSN-1687-3424/2001 

  2018َىنُى    1، ج 17َت، ع

الأنشػػطة والسػػموكيات اليوميػػة التػػي ينبغػػي أف يقػػوـ بيػػا طفػػؿ مػػا قبػػؿ  : ويشػػمؿالطعاااممجااال   -2
طعػاـ والحفػاظ عمػى نظافػة وترتيػب أدوات ومكػاف تنػاوؿ المدرسة عند تجييز المائػدة وتنػاوؿ ال

 الطعاـ بعد الانتياء مف تناولو.
ويشمؿ الأنشطة والسموكيات اليومية التي ينبغي أف يقوـ بيػا طفػؿ : مجال العناية الشخصية  -3

لاعتنػػاء بنظافػػة جسػػمو وشػػعره وأسػػنانو لمحفػػاظ عمػػى معتمػػدًا عمػػى نفسػػو فػػي امػػا قبػػؿ المدرسػػة 
 .وزيادة ثقتو بنفسو وتنمية ذاتو صحتو الجسمية

 طفل ما قبل المدرسة     -6
 ( سنوات.6 -4) فما بيعمره يتراوح  الذيبأنو الطفؿ  (9: 2004الدسوقى )تعرفو    

ىو كؿ طفؿ في مرحمة  وترى الباحثة أن طفل ما قبل المدرسة من الناحية الإجرائية         
( سنوات ومف ريؼ وحضر محافظة المنوفية، ومف 3-6الطفولة المبكرة أي عمر ما قبؿ المدرسة )

  أسر ذات مستويات اجتماعية واقتصادية مختمفة.
 الأميات العاملبت -7

بأنيا كؿ أـ تعمؿ بوظيفة ما ولدييا طفؿ تعرف الباحثة الأم العاممة من الناحية الإجرائية      
مف و ( سنوات، ومف ريؼ وحضر محافظة المنوفية، 3-6واحد أو أكثر في عمر ما قبؿ المدرسة )
  مستويات اجتماعية واقتصادية مختمفة.

 

 ا: فروض الدراسة  ثانيً 
 تـ صياغة الفروض بصورة صفرية كما يمي: 

أساليب التنشئة الوالدية كما تدركيا الأميات بيف ذات دلالة إحصائية  ةتوجد علاقة ارتباطيلا  -1
الخمسة التقبؿ والضبط والمساواة والحماية الزائدة والإىماؿ، والميارات  االعاملات بمحاورى

الملابس  مجاؿالحياتية لطفؿ ما قبؿ المدرسة كما تدركيا الأميات العاملات بأبعادىا الثلاثة 
 .ة الشخصيةمجاؿ العنايالطعاـ و  مجاؿو 

ذات دلالة إحصائية بيف أساليب التنشئة الوالدية كما تدركيا الأميات  ةلا توجد علاقة ارتباطي -2
 -فئات سف الأـ بعض المتغيرات الاجتماعية الاقتصادية للأسرة )، و الخمسة االعاملات بمحاورى

 . عدد أفراد الأسرة( -للأسرة فئات الدخؿ الشيري  -الأـ و  ب/تعميـ الأ مستوى -سف الطفؿ 
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ذات دلالة إحصائية بيف الميارات الحياتية لطفؿ ما قبؿ المدرسة كما  ةيلا توجد علاقة ارتباط -3
فئات بعض المتغيرات الاجتماعية الاقتصادية للأسرة )، و تدركيا الأميات العاملات بأبعادىا الثلاثة

عدد أفراد  -للأسرة فئات الدخؿ الشيري  -الأـ و  ب/تعميـ الأ مستوى -سف الطفؿ  -سف الأـ 
 . الأسرة(

الريؼ والحضر في أساليب الأميات العاملات في كؿ مف حصائية بيف إتوجد فروؽ ذات دلالة لا  -4
التنشئة الوالدية كما تدركيا الأميات العاملات بمحاورىا الخمسة، والميارات الحياتية لطفؿ ما قبؿ 

 .المدرسة كما تدركيا الأميات العاملات بأبعادىا الثلاثة
الذكور والإناث في أساليب التنشئة الوالدية كؿ مف ية بيف أميات حصائإلا توجد فروؽ ذات دلالة  -5

كما تدركيا الأميات العاملات بمحاورىا الخمسة، والميارات الحياتية لطفؿ ما قبؿ المدرسة كما 
 .تدركيا الأميات العاملات بأبعادىا الثلاثة

الوالدية كما تدركيا  أساليب التنشئة الأميات العاملات فيلا يوجد تبايف داؿ إحصائياً بيف  -6
فئات سف الأـ، وسف الطفؿ، والمستوى لػكؿ مف )ا تبعً الخمسة  االأميات العاملات بمحاورى

 .التعميمي للأب والأـ، وفئات الدخؿ الشيري للأسرة، وعدد أفراد الأسرة(
المدرسة في الميارات الحياتية لطفؿ ما قبؿ الأميات العاملات لا يوجد تبايف داؿ إحصائياً بيف  -7

 ،وسف الطفؿ ،فئات سف الأـ)ا لػكؿ مف كما تدركيا الأميات العاملات بأبعادىا الثلاثة تبعً 
 (.وعدد أفراد الأسرة ي للأسرة،وفئات الدخؿ الشير  ،للأب والأـ التعميميوالمستوى 

 ا: منيج الدراسة ثالثً 
المنيج الوصفي التحميمي وىو المنيج الذي يقوـ عمى الوصؼ الدقيؽ والتفصيمي الحالية تتبع الدراسة 

 Qualitativeأو وصفاً نوعياً  Quantitativeلمظاىرة أو موضوع الدراسة أو المشكمة قيد البحث وصفاً كمياً 
حميؿ ما تـ جمع بيانات ومعمومات كافية ودقيقة عف الظاىرة ومف ثـ دراسة وت إلىوبالتالي فيو ييدؼ أولًا 

  (.66: 2008 ،البياتيو  )القاضيجمعو بطريقة موضوعية وصولًا إلى العوامؿ المؤثرة عمى تمؾ الظاىرة 
 : عينة الدراسة ارابعً 

اللاتي لدييف طفؿ أو أكثر في سف ما عاملات ال الأميات( مف 300)مف تكونت عينة الدراسة 
صدفية غرضية، تـ اختيارىف بطريقة المنوفية، و ( سنوات، ومف ريؼ وحضر محافظة 6-3قبؿ المدرسة )

  مف مستويات اجتماعية واقتصادية مختمفة.و 
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 ا: أدوات الدراسة خامسً 
 تكونت أدوات الدراسة الحالية مما يمي:

 الباحثة"إعداد .                                           "طفؿاللأسرة  استمارة البيانات العامة -1
 الباحثة"إعداد .               "الأميات العاملات االتنشئة الوالدية كما تدركيستبياف أساليب ا -2
 الباحثة"إعداد .   "الميارات الحياتية لطفؿ ما قبؿ المدرسة كما تدركيا الأميات العاملاتاستبياف  -3
 استمارة البيانات العامة لأسرة الطفل -1

 :يميبالأطفاؿ وأمياتيـ وأسرىـ كما  بيانات خاصة تـ إعداد ىذه الاستمارة في صورة جدولية حيث احتوت عمى
 حضر(. –)ريؼ  الأسرة عن بيئة سكن بيانات -
 .) إيجار -ممؾ  (حيث مف السكن نوع عن بيانات -
 .(، ومنزؿ مستقؿ، مسكف مشترؾ مع الأىؿشقة)إلى : وتـ تقسيمو بيانات عن طبيعة المسكن -
  أنثى(، سف الطفؿ، ترتيب الطفؿ بيف إخوتو. –)ذكر  نوع الطفل عن بيانات -
 .سن الأمعدد أفراد الأسرة،  -
 بالقراءة والكتابة، مف )مُمـ تبدأ مستويات بعةس إلى تقسيمو تـ حيث لمزوج والزوجة: التعميمي المستوى عن بيانات -

حاصؿ عمى مؤىؿ  يعادليا،العامة أو ما  الثانوية عمى حاصؿ الإعدادية، عمى حاصؿ الابتدائية، عمى حاصؿ
 حاصؿ عمى الدكتوراه(. الماجستير،حاصؿ عمى  جامعي،

 ج1000 مف تبدأ الفئات فكانت (فئات سبع إلى تقسيـ الدخؿ الشيري : تـللؤسرة الشيري الدخل فئات عن بيانات -
 ) .ج7000 مف أكثر عند وتنتيي

 حرة، أعماؿ)موظؼ، ىي  مستويات أربعة إلى تقسيـ المينة تـ حيث :مينة كل من الزوج والزوجة عن بيانات -
( استمارة البيانات العامة لأسرة 1ممحق )                                        .(حرفي، عمى المعاش

 الطفل
 استبيان أساليب التنشئة الوالدية كما تدركيا الأميات العاملبت  -2

كاف اليدؼ الرئيس مف ىذا الاستبياف دراسة أساليب التنشئة الوالدية كما تدركيا الأميات العاملات، 
وىي تمؾ الأساليب التي تصدر عف الوالديف أحدىما أو كمييما ويتبعانيا مف خلاؿ معاممتيما 

تعد ولكي  لأبنائيما والتي تؤثر عمى نمو شخصياتيـ سواء قصد مف ذلؾ التوجيو أـ التربية.
الباحثة أداة تحقؽ ىذا اليدؼ تـ الاطلاع عمى الدراسات والقراءات السابقة العربية والأجنبية للاستعانة بيا 

( عبارة خبرية اشتممت عمى خمسة 73في إعداد الاستبياف، ومف ثـ تـ إعداد استبياف أولي مكوف مف )
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ماؿ( والتي تناولت أساليب التنشئة الوالدية محاور ىي )التقبؿ، والضبط، والمساواة، والحماية الزائدة، والإى
 .  كما تدركيا الأميات العاملات

تػػـ حسػػاب صػػدؽ الاتسػػاؽ الػػداخمي وذلػػؾ بتطبيػػؽ الاسػػتبياف فػػي صػػورتو : Validity اختبااار صاادق الاسااتبيان
تػـ  أـ عاممػة تتػوافر فػييف نفػس شػروط عينػة الدراسػة، وبعػد التطبيػؽ 40الأولية عمى عينػة اسػتطلاعية قواميػا 

حسػػػاب معامػػػؿ ارتبػػػاط بيرسػػػوف بػػػيف عبػػػارات كػػػؿ محػػػور والدرجػػػة الكميػػػة ليػػػذا المحػػػور؛ لمعرفػػػة مػػػدى اتسػػػاؽ 
 ( يوضح ذلؾ:1الاستبياف، وجدوؿ )
أسالٌب التنشئة من المحاور الخمسة لاستبٌان محور  كل ( معامل ارتباط بٌرسون لعبارات1) جدول

 للمحور ةالكلٌوالدرجة كما تدركها الأمهات العاملات  الوالدٌة

 همالالإ الحماٌة الزائدة المساواة الضبط التقبل
رقم 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 العبارة

 معامل
 الارتباط 

رقم 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

1 57575** 1 57295** 1 57538** 1 57567** 1 57357** 
2 57531** 2 57458** 2 57494** 2 57467** 2 57375** 
3 57383** 3 57394** 3 57459** 3 57233** 3 57379** 
4 57418** 4 57264** 4 57582** 4 57232** 4 57278** 
5 57463** 5 57422** 5 57544** 5 57154** 5 57369** 
6 57329** 6 57288** 6 5.177** 6 57438** 6 57223** 
7 57462** 7 57246** 7 57386** 7 57315** 7 57173** 
8 57393** 8 57455** 8 57375** 8 57219** 8 57359** 
9 57378** 9 57649** 9 57454** 9 57415** 9 57355** 
15 57436** 15 57534** 15 57465** 15 57535** 15 57335** 

 

11 57355** 11 57456** 11 57287** 11 57183** 
12 57531** 12 57159** 12 57324** 12 57354** 

 

13 57398** 13 57423** 13 57372** 
14 57434** 14 57524** 14 57321** 
15 57351** 15 57153* 15 57315** 

 
16 57485** 16 57455** 
17 57141** 17 57335** 
18 57287** 18 57381** 

 01,0 عند دالة)**( 
توجد علاقػات ارتباطيػة موجبػة دالػة إحصػائيًا بػيف جميػع العبػارات والدرجػة الكميػة أنو  (1جدول ) يتضح من

وبػػذلؾ نجػػد أف الاسػػتبياف ( عبػارة، 73لممحػور التابعػػة لػػو، وبػذلؾ يكػػوف عػػدد عبػػارات الاسػتبياف النيػػائي ككػػؿ )
 صادؽ في قياس المتغيرات الخاصة بو.

تـ حساب الثبات بطريقتيف، الأولى باستخداـ معادلة معامؿ ألفا   Reliability:اختبار ثبات الاستبيان
مف أثر  ولمتصحيح Split-half ، والثانية باستخداـ اختبار التجزئة النصفية Alpha-Cronbach كرونباخ

، ومعادلة جتماف (Spearman-Brown)براوف  –التجزئة النصفية تـ استخداـ معادلة التصحيح سبيرماف 
(Guttman) والجدوؿ التالي يوضح قيـ معاملات كؿ مف ألفا والتجزئة النصفية باستخداـ معادلتي سبيرماف ،

  براوف، وجتماف لكؿ محور مف محاور الاستبياف وللاستبياف ككؿ: -
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كًب حذركهب الأيهبث انعبيلاث بًحبورهب انخًست ببسخخذاو  أسبنُب انخُشئت انىانذَتيعبيلاث ثببث اسخبُبٌ ( 2ذول )ج

 انُصفُت وانخجسئت (α)اخخببرٌ يعبيم أنفب 

 بُبٌ                              
 

 يحبور الاسخبُبٌ
 عذد انعببراث

يعبيم أنفب 
 كروَببخ

 اخخببر انخجسئت انُصفُت

يعبيم ارحببط 
 براوٌ –سبُريبٌ 

يعبيم ارحببط 
 جخًبٌ

 5.475 5.471 57517 15 انخقبم
 57543 57553 57523 12 انضبظ

 57385 57399 57649 15 انًسبواة
 5.556 5.557 57585 18 انحًبَت انسائذة

 57268 57268 57434 18 الإهًبل
 5.543 5.545 57757 73 انخُشئت انىانذَت كًب حذركهب الأيهبث انعبيلاث

أف قيمة معامؿ ألفا لاستبياف أساليب التنشئة الوالدية كما تدركيا الأميات العاملات  (2جدول )يوضح 
( أف قيـ 2كما يتبيف مف جدوؿ ) ( وتعتبر ىذه القيمة عالية ليذا النوع مف حساب الثبات.0.757ككؿ ىو )

براوف، وجتماف لكؿ محور مف محاور الاستبياف  –معاملات ارتباط التجزئة النصفية بمعادلتي سبيرماف 
 0.543براوف،  -لسبيرماف  0.545حيث كانت  ،01,0وللاستبياف ككؿ قيـ عالية ودالة إحصائيًا عند 

 لجتماف وىذا يعني أف ىذا الاستبياف يتميز بدرجة عالية مف الثبات.
( عبارة خبرية تتضمف خمسة 7373مف خلاؿ ما سبؽ أصبح الاستبياف في صورتو النيائية يتكوف مف )

عبارة، الإىماؿ  18عبارة، الحماية الزائدة  14عبارة، المساواة  12عبارات، الضبط  10محاور ىي )التقبؿ 
أحيانًا  -عبارة(، وحددت استجابات الأميات العاملات عمى ىذه العبارات وفؽ ثلاثة اختيارات ىي )دائًما  18
سمبي(، حيث كاف عدد  -( حسب اتجاه كؿ عبارة )إيجابي1-2-3ؿ )نادرًا( وذلؾ مف خلاؿ مقياس متص –

( عبارة. وبذلؾ أمكف تقسيـ درجات الاستبياف إلى ثلاثة 28( عبارة، والعبارات السالبة )45العبارات الموجبة )
 ( يوضح ذلؾ:3مستويات وجدوؿ )

أسبنُب انخُشئت انىانذَت كًب حذركهب لاسخبُبٌ ( انقراءاث انصغري وانكبري وانًذي وطىل انفئت وانًسخىَبث 3جذول )

 انخًست ببًحبورهانعبيلاث  الأيهبث

 نبُبٌا                    
 يحبور الاسخبُبٌ

انقراءة 
 انصغري

انقراءة 
 انكبري

طىل  انًذي
 انفئت

انًسخىي 
 انًُخفض

انًسخىي 
 انًخىسظ

 انًسخىي
 انًرحفع 

 29: 25 24: 25 19: 16 4 13 29 16 التقبل
 35: 31 35: 26 25: 22 4 13 35 22 الضبط
 44: 38 37: 32 31: 26 6 18 44 26 المساواة

 51:  44 43:  37 36: 35 7 21 51 35 الحماٌة الزائدة
 52: 46 45: 45 39:  34 6 18 52 34 الإهمال

أسالٌب التنشئة الوالدٌة كما 
 تدركها الأمهات العاملات

141 253 62 21 141 :161 162 :182 183 :253 
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أساليب التنشئة أف أعمى درجة مشاىدة حصمت عمييا المبحوثات في استبياف  (3جدول ) يتضح من
 62درجة، والمدى  141درجة، وأقؿ درجة كانت  203ككؿ كانت  الوالدية كما تدركيا الأميات العاملات

  مرتفع(. –متوسط  –وبذلؾ أمكف تقسيـ درجات الاستبياف إلى ثلاثة مستويات )منخفض  ،21وطوؿ الفئة 
 العاملبت ( استبيان أساليب التنشئة الوالدية كما تدركيا الأميات2)ممحق               

  المهارات الحياتية لطفل ما قبل المدرسة كما تدركها الأمهات العاملات استبيان  -3
الاستبياف دراسة الميارات الحياتية لطفؿ ما قبؿ المدرسة كما تدركيا الأميات كاف اليدؼ مف ىذا 

ولكي تعد الباحثة أداة تحقؽ ىذا اليدؼ تـ الاطلاع عمى الدراسات والقراءات السابقة العربية  العاملات
بارة خبرية ( ع28والأجنبية للاستعانة بيا في إعداد الاستبياف، ومف ثـ تـ إعداد استبياف أولي مكوف مف )

اشتممت عمى ثلاثة أبعاد ىي في مجاؿ الملابس، وفي مجاؿ الطعاـ، ومجاؿ العناية الشخصية، والتي تناولت 
 الميارات الحياتية لطفؿ ما قبؿ المدرسة. 

تـ حساب صدؽ الاتساؽ الداخمي وذلؾ بتطبيؽ الاستبياف في صورتو : Validity اختبار صدق الاستبيان
أـ عاممة تتوافر فييف نفس شروط عينة الدراسة، وبعد التطبيؽ تـ  40استطلاعية قواميا الأولية عمى عينة 

حساب معامؿ ارتباط بيرسوف بيف عبارات كؿ محور والدرجة الكمية ليذا المحور؛ لمعرفة مدى اتساؽ 
 ( يوضح ذلؾ:4الاستبياف، وجدوؿ )

انًهبراث انحُبحُت نطفم يب قبم  انثلاثت لاسخبُبٌيٍ الأبعبد  بعُذ كم ( يعبيم ارحببط بُرسىٌ نعببراث4) جذول
 بعًذوانذرجت انكهُت نه انًذرست كًب حذركهب الأيهبث انعبيلاث

 الشخصٌة العناٌة الطعام مجال الملابس مجال

رقم 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

رقم 
 العبارة

معامل 
 الارتباط

1 57162** 1 57517** 1 57522** 

2 57478** 2 57629** 2 57531** 

3 57487** 3 57714** 3 57348** 

4 57584** 4 57649** 4 57631** 

5 57375** 5 57615** 5 57647** 

6 57486** 6 57433** 6 57547** 

7 57572** 7 57524** 7 57525** 

8 57256** 

 

8 57566** 

9 57623** 9 57498** 

15 57573** 15 57545** 

 11 57598** 

 01,0)**( دالة عند  
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توجد علاقات ارتباطية موجبة دالة إحصائيًا بيف جميع عبارات الاستبياف أنو  (4جدول )يتضح مف 
 والدرجة الكمية لمبعد التابعة لو، وبذلؾ نجد أف الاستبياف صادؽ في قياس المتغيرات الخاصة بو.

-Alpha تـ حساب الثبات بطريقتي معامؿ ألفا كرونباخ Reliability :الاستبياناختبار ثبات 
Cronbach، واختبار التجزئة النصفية Split-half.  والجدوؿ التالي يوضح قيـ معاملات كؿ مف ألفا

 براوف، وجتماف لكؿ بعد مف أبعاد الاستبياف وللاستبياف ككؿ: -والتجزئة النصفية باستخداـ معادلتي سبيرماف 
 

معاملات ثبات استبٌان المهارات الحٌاتٌة لطفل ما قبل المدرسة كما تدركها الأمهات العاملات بأبعادها الثلاثة ( 5جدول )

 النصفٌة والتجزئة (α)باستخدام اختباري معامل ألفا 

 بُبٌ                              

 

 الاسخبُبٌ أبعبد

 عذد انعببراث
يعبيم أنفب 

 كروَببخ

 انُصفُتاخخببر انخجسئت 

يعبيم ارحببط 

 براوٌ –سبُريبٌ 

يعبيم ارحببط 

 جخًبٌ

 5.522 5.526 57597 15 مجال الملابس

 57485 57551 57674 7 مجال الطعام

 57722 57729 57754 11 عناٌة الشخصٌةالمجال 

المهارات الحٌاتٌة لطفل ما قبل المدرسة 
 كما تدركها الأمهات العاملات

28 57796 57644 5.642 

بػراوف، وجتمػاف  –والتجزئػة النصػفية بمعػادلتي سػبيرماف  معامػؿ ألفػاقػيـ كػؿ مػف أف  (5جدول )يوضػح 
، وىػػػذا يعنػػػي أف ىػػػذا 01,0لكػػػؿ بعػػػد مػػػف أبعػػػاد الاسػػػتبياف وللاسػػػتبياف ككػػػؿ قػػػيـ عاليػػػة ودالػػػة إحصػػػائيًا عنػػػد 

 .الاستبياف يتميز بدرجة عالية مف الثبات
 ثلاثػةعبػارة خبريػة تتضػمف ( 28)مف خلاؿ مػا سػبؽ أصػبح الاسػتبياف فػي صػورتو النيائيػة يتكػوف مػف 

، عبػػارة( 11 والعنايػػة الشخصػػية، عبػػارات 7وفػػي مجػػاؿ الطعػػاـ ، عبػػارات 10فػػي مجػػاؿ الملابػػس )ىػػي  أبعػػاد
( نػػادرًا – أحيانًػػا - دائًمػػا)ىػػي عمػػى ىػػذه العبػػارات وفػػؽ ثلاثػػة اختيػػارات  الأميػػات العػػاملاتوحػػددت اسػػتجابات 

العبػارات  سػمبي(، حيػث كػاف عػدد -( حسب اتجاه كؿ عبػارة )إيجػابي1-2-3متصؿ )مقياس وذلؾ مف خلاؿ 
مستويات  ةستبياف إلى ثلاثالا. وبذلؾ أمكف تقسيـ درجات ات( عبار 4) السالبة، والعبارات ة( عبار 24) الموجبة
 ( يوضح ذلؾ:6وجدوؿ )
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انًهبراث انحُبحُت نطفم يب قبم انًذرست  لاسخبُبٌ انصغري وانكبري وانًذي وطىل انفئت وانًسخىَبث( انقراءاث 6جذول )

 كًب حذركهب الأيهبث انعبيلاث بأبعبدهب انثلاثت

 نبُبٌا                    
 الاسخبُبٌ أبعبد

انقراءة 
 انصغري

انقراءة 
 انكبري

 انًذي
طىل 
 انفئت

انًسخىي 
 انًُخفض

انًسخىي 
 انًخىسظ

 انًسخىي
 انًرحفع

 35: 24 23: 18 17: 12 6 18 35 12 مجال الملابس
 25: 17 16: 13 12: 9 4 11 25 9 مجال الطعام 

 33: 27 26: 25 19: 14 6 19 33 14 عناٌة الشخصٌة المجال 

المهارات الحٌاتٌة لطفل ما قبل 
 المدرسة كما تدركها الأمهات العاملات

35 81 46 15 35 :49 55 :64 65 :81 

الميارات الحياتية في استبياف  اتعمييا المبحوث تحصم ة مشاىدةأف أعمى درج (6جدول )يتضح مف  
 35كانت مشاىدة  ةقؿ درجأ، و ةدرج 81ككؿ كانت  العاملات لطفؿ ما قبؿ المدرسة كما تدركيا الأميات

 –إلى ثلاثة مستويات )منخفض  الاستبيافوبذلؾ أمكف تقسيـ درجات ، 15وطوؿ الفئة  46 ىوالمد، ةدرج
  مرتفع(. –متوسط 
 ا: إجراءات تطبيق أدوات البحث عمى العينةسادسً 
 واسػتبياف أسػاليب التنشػئة الوالديػة كمػا تػدركيا الأميػاتلأسػرة، لتـ دمػج كػؿ مػف اسػتمارة البيانػات العامػة  

 ،وتطبيقػو واحػد حتػى يسػيؿ توزيعػو الميارات الحياتية لطفػؿ مػا قبػؿ المدرسػة فػي كتيػباستبياف العاملات، و 
مقابمػػػة العػػػف طريػػػؽ لمبيانػػػات سػػػر عمػػػى العينػػػة وذلػػػؾ بمػػػؿء ربػػػات الأ البحػػػثومػػػف ثػػػـ تػػػـ تطبيػػػؽ أدوات 

ـ وحتػػػى 61/61/1163مػػػف واسػػػتغرؽ التطبيػػػؽ الميػػػداني قرابػػػة شػػػيريف ونصػػػؼ فػػػي الفتػػػرة  ،الشخصػػػية
 ـ. 36/61/1163
 ا: المعالجة الإحصائيةسابعً 

الفروض صحة استخدمت بعض الأساليب الإحصائية لكشؼ العلاقة بيف متغيرات البحث واختبار 
 SPSS (Program Statistical Package for Socialوذلؾ باستخداـ البرنامج الإحصائي 

Sciences :الحزمة الإحصائية لتحميؿ العموـ الاجتماعية. ومف ىذه المعاملات ما يمي ) 
 نسب المئوية لكؿ متغيرات الدراسة.  حساب التكرارات وال -1
عبارات كؿ محور والدرجة معاملات الارتباط بيف مف خلاؿ إيجاد حساب صدؽ الاتساؽ الداخمي  -2

أساليب التنشئة الوالدية كما تدركيا الأميات العاملات في كؿ مف استبياف  يذا المحورالكمية ل
بمحاورىا الخمسة التقبؿ والضبط والمساواة والحماية الزائدة والإىماؿ، والميارات الحياتية لطفؿ ما 

الطعاـ ومجاؿ  في مجاؿ الملابسقبؿ المدرسة كما تدركيا الأميات العاملات بأبعادىا الثلاثة 
 .ة الشخصيةعنايالمجاؿ و 
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معامؿ ألفا كرونباخ، واختبار التجزئة النصفية كؿ مف حساب  ساب معامؿ الثبات مف خلاؿح -3
أساليب التنشئة الوالدية كما تدركيا كؿ مف استبياف  برواف، وجتماف –باستخداـ معادلتي سبيرماف 

الميارات الحياتية لطفؿ ما قبؿ المدرسة كما استبياف الأميات العاملات بمحاورىا الخمسة، و 
 .دركيا الأميات العاملات بأبعادىا الثلاثةت

معادلة بيرسوف بيف كؿ مف أساليب التنشئة الوالدية  باستخداـ Correlation معاملات الارتباط  -4
كما تدركيا الأميات العاملات بمحاورىا الخمسة، والميارات الحياتية لطفؿ ما قبؿ المدرسة كما 

وبيف بعض المتغيرات الاجتماعية والاقتصادية للأسرة  ،تدركيا الأميات العاملات بأبعادىا الثلاثة
وعدد أفراد  للأسرة، وفئات الدخؿ الشيري ـ،والأ الأبوفئات تعميـ  ،وسف الطفؿ ،ـسف الأفئات )

  الأسرة(.
الريفيات عمى دلالة الفروؽ بيف متوسطات درجات كؿ مف  لموقوؼ) T-testاختبار )ت -5

في أساليب التنشئة الوالدية كما تدركيا الأميات العاملات  أميات الذكور والإناث والحضريات،
بمحاورىا الخمسة، والميارات الحياتية لطفؿ ما قبؿ المدرسة كما تدركيا الأميات العاملات 

 .بأبعادىا الثلاثة
في اتجاه واحد لمعرفة دلالة الفروؽ  Analysis Of Variance (ANOVA) التبايفتحميؿ  -6

ة الدراسة في أساليب التنشئة الوالدية كما تدركيا الأميات العاملات بيف متوسطات درجات عين
والميارات الحياتية لطفؿ ما قبؿ المدرسة كما تدركيا الأميات العاملات الخمسة، بمحاورىا 

وفئات  ،للأب والأـ التعميميوالمستوى  ،وسف الطفؿ ،لكؿ مف فئات سف الأـ وفقًا بأبعادىا الثلاثة
 Tukeyوفى حالة وجود فروؽ تـ تطبيؽ اختبار ، وعدد أفراد الأسرةسرة، للأ الشيريالدخؿ 

 لمعرفة دلالة الفروؽ بيف متوسطات الدرجات.
 الدراسة الميدانيةنتائج 

 أولا: وصف عينة البحث
مػػف أميػػات أطفػػاؿ فػػي عمػػر مػػا قبػػؿ  300غػػت فيمػػا يمػػي وصػػؼ لعينػػة الدراسػػة الميدانيػػة والتػػي بم 

ومػػف مسػػتويات اجتماعيػػة واقتصػػادية ( سػػنوات مػػف ريػػؼ وحضػػر محافظػػة المنوفيػػة 6-3المدرسػػة )
 ( يوضح ذلؾ:7وجدوؿ ) .تـ اختيارىف بطريقة صدفيو غرضية، و مختمفة
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 ٌة( التوزٌع النسبً لعٌنة الدراسة وفقا للمتغٌرات الدٌموجراف7جدول )

النسبة  العدد المتغٌر النسبة المئوٌة العدد المتغٌر
 المئوٌة

 نوع الطفل -2 بٌئة السكن -1
 54735 163 ركر  68755 254 رَف

 75,45 137 أَثٍ 32755 96 حضر

 155755 355 انًجًىع 155755 355 انًجًىع

 الحالة الاجتماعٌة   -4  فئات سن الأم -3
 95735 286 يخسوجت 7755 21 25أقم يٍ 

 1775 5 أريهت  47734 142 35حخً أقم يٍ  25يٍ 

 3755 9 يطهقت 45733 121 45حخً أقم يٍ  35يٍ 

 155755 355 انًجًىع 5733 16 سُت فأكثر  45

 ترتٌب الطفل -5 155755 355 انًجًىع

 45755 125 الأول  سن الطفل -6

 31755 93 الأخُر 15755 35 ثلاد سُىاث 

 19735 58 انىحُذ 25775 62 أربع سُىاث 

 9775 29 يب دوٌ رنك 26735 79 خًس سُىاث

 43755 129 سج سُىاث
 155755 355 انًجًىع

 155755 355 انًجًىع

 مالمستوي التعلٌمً للأ -8 المستوي التعلٌمً للأب -7
 يهى ببنقراءة وانكخببت
 حبصم عهً الابخذائُت

4 
3 

173 
175 

9 
9 

375 
375 

 حبصم عهً الإعذادَت
 انثبَىَت انعبيت أو يب َعبدنهبحبصم عهً 

3 
37 

175 
1273 

1 
35 

573 
15755 

 حبصم عهً يؤهم جبيعٍ
 حبصم عهً انًبجسخُر
 حبصم عهً انذكخىراِ

229 
18 
6 

7673 
675 
275 

237 
12 
2 

7975 
475 
577 

 155755 355 انًجًىع 155755 355 انًجًىع

 عمل الأم -10 عمل الأب  -9
 65755 195 موظف 64735 193 موظف

 33775 151 أعمال حرة  29735 88 أعمال حرة 

 1735 4 حرفى  5775 17 حرفى 

 - - على المعاش 5775 2 على المعاش

 155755 355 انًجًىع 155755 355 انًجًىع

 عدد أفراد الأسرة -12   فئات الدخل الشهري للأسرة -11
 2555حخً أقم يٍ  1555يٍ 
 3555حخً أقم يٍ  2555يٍ 

13 
151 

473 
3377 

 2775 8 فردان 

 25755 65 ثلاثة 

 4555حخً أقم يٍ  3555يٍ 
 5555حخً أقم يٍ  4555يٍ 
 6555حخً أقم يٍ  5555يٍ 

89 
55 
31 

2977 
1873 
1573 

 27735 82 أربعة 

 37755 111 خمسة 

 15755 35 ستة

 7555أقم يٍ حخً  6555يٍ 
 فأكثر 7555

7 
4 

273 
173 

 3755 9 سبعة فأكثر

 155755 355 المجموع

 طبٌعة السكن - 14 155755 355 المجموع
 75,18 56 شقة نوع السكن -13

 46775 145 منزل مستقل 87735 262 ملك 

 34765 154 مسكن مشترك مع الأهل   12775 38 إٌجار

 155755 355 انًجًىع 155755 355 انًجًىع

1.3 

84.3
3 

6.00 

10.30 

 

83.7
0 

13
.3

38.0 

58.3 

3.6 
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 :( ما يمي7يتضح من جدول )
%، عف نسبة أميات 68000أميات عينة الدراسة الريفيات حيث بمغت نسبتيف زيادة نسبة  -1

 %.32000عينة الدراسة الحضريات ونسبتيف 
% عف نسبة 54030زيادة نسبة أطفاؿ الأميات عينة الدراسة الذكور حيث بمغت نسبتيـ  -2

 % .45070ونسبتيف الأطفاؿ الإناث 
 35سنة وحتى أقؿ مف  25النسبة الأعمى مف الأميات عينة الدراسة تراوحت أعمارىف بيف  -3

وحتى أقؿ مف  35%، يمييا اللاتي تراوحت أعمارىف بيف 47034سنة حيث بمغت نسبتيف 
سنة،  25%، بينما قمت نسبة اللاتي أعمارىف أقؿ مف 40033سنة وبمغت نسبتيف  45
 %.5033%،7000ر، حيث بمغت نسبتيف عمى التواليفأكث سنة 45و

%، 3%، يمييا المطمقات 95030زيادة نسبة المتزوجات مف عينة الدراسة حيث بمغت نسبتيف  -4
 %.1070ثـ الأرامؿ 

%، 40أغمب أطفاؿ الأميات عينة الدراسة كاف ترتيبيـ الأوؿ بيف إخوتيـ حيث بمغت نسبتيـ  -5
% كاف الطفؿ وحيدًا، وما دوف ذلؾ كانت نسبتيـ 19030%، بينما 31000والطفؿ الأخير 

9070.% 
النسبة الأعمى مف أطفاؿ الأميات عينة الدراسة كانوا في سف السادسة وبمغت نسبتيـ  -6

%، ومف ثـ الأربع سنوات 26030%، يمييا سف الخمس سنوات ونسبتيـ 43000
 %.10000%، وأقميـ نسبة سف الثلاث سنوات20070

يمي للأب حيث بمغت نسبة الآباء الحاصميف عمى مؤىؿ جامعي ارتفاع المستوى التعم -7
متوسط حيث  ، يمييا الحاصميف عمى تعميـ8403ودراسات عميا )ماجستير ودكتوراه( %

%، في حيف قمت نسبة الآباء الحاصميف عمى تعميـ منخفض وبمغت 13بمغت نسبتيـ 
103.% 

عينة الدراسة الحاصلات عمى مؤىؿ ارتفاع المستوى التعميمي للأـ حيث بمغت نسبة الأميات  -8
، يمييا الحاصلات عمى تعميـ متوسط 8307جامعي ودراسات عميا )ماجستير ودكتوراه( %

%، في حيف قمت نسبة الحاصلات عمى تعميـ منخفض وبمغت 1003حيث بمغت نسبتيف 
 .%6نسبتيف 
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الأعماؿ الحرة  يمييا %6403 زيادة نسبة الآباء العامميف بوظيفة حكومية حيث بمغت نسبتيـ -9
%، بينما قمت نسبة الآباء الذيف عمى المعاش حيث بمغت نسبتيـ 2903وبمغت نسبتيـ 

0007%. 
% ، يمييػا العػاملات 65زيادة نسبة الأميات العػاملات بوظيفػة حكوميػة حيػث بمغػت نسػبتيف  -10

% ، بينما قمت نسبة الحرفيػات حيػث بمغػت نسػبتيف 3307بأعماؿ حرة حيث بمغت نسبتيف 
103%. 

%، يمييػا 5803أكثر مف نصؼ أسر عينة الدراسة مستوى دخميـ متوسط حيػث بمغػت نسػبتيـ -11
%، بينمػػػا قمػػػت نسػػػبة الأسػػػر ذات 38نسػػػبة الأسػػػر ذات الػػػدخؿ المػػػنخفض وبمغػػػت نسػػػبتيـ 

 %.306الدخؿ المرتفع وبمغت نسبتيـ 
 %،37النسػػبة الأكبػػر مػػف أسػػر عينػػة الدراسػػة كػػاف عػػدد أفرادىػػا خمسػػة حيػػث بمغػػت نسػػبتيـ  -12

%، يمييػػا الأسػػر 2703ويتقػػارب معيػػا الأسػػر المكونػػة مػػف أربعػػة أفػػراد حيػػث بمغػػت نسػػبتيـ 
%، بينمػػا 10يمييػػا سػػتة أفػػراد ونسػػبتيـ  %،20المكونػػة مػػف ثلاثػػة أفػػراد حيػػث بمغػػت نسػػبتيـ 

 %.207%، 3قمت نسبة الأسر التي عدد أفرادىا سبعة فأكثر، وفرداف عمى التوالي 
% 8703دراسة اللاتي يقمف في مسكف ممػؾ حيػث بمغػت نسػبتيف زيادة نسبة الأميات عينة ال -13

 %. 1207عف اللاتي يقمف في مسكف إيجار حيث بمغت نسبتيف 
%، 4607أف ما يقرب مف نصؼ أسر عينة الدراسة يسكف فػي منػزؿ مسػتقؿ حيػث بمغػت نسػبتيـ  -14

نسػبتيـ %، بينما قمت نسػبة مػف يسػكف فػي شػقة وبمغػت 3407يمييا المسكف المشترؾ مع الأىؿ 
1807.% 

ثانيًا: النتائج الوصفية لاستبيان أساليب التنشئة الوالدية كما تدركيا الأميات العاملبت بمحاورىا 
الخمسة )التقبل، والضبط، والمساواة، والحماية الزائدة، والإىمال(، واستبيان الميارات الحياتية 

الثلبثة )مجال الملببس، ومجال لطفل ما قبل المدرسة كما تدركيا الأميات العاملبت بأبعادىا 
 الطعام، ومجال العناية الشخصية(:

 :أساليب التنشئة الوالدية كما تدركيا الأميات العاملبتاستبيان  -1
عينة الدراسة عمى استبياف الأميات يشتمؿ ىذا الجزء عمى التوزيع التكراري والنسبي لاستجابات 

 ( يوضح ذلؾ:3وجدوؿ ) ،العاملات بمحاورىا الخمسةأساليب التنشئة الوالدية كما تدركيا الأميات 
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 انخًست ببًحبورهانعبيلاث كًب حذركهب الأيهبث  فٍ أسبنُب انخُشئت انىانذَت( انخىزَع انُسبٍ وفقبً نًسخىَبث اسخجبببث انعُُت 8جذول )

 انبُبٌ                                       
 يحبور الاسخبُبٌ

 انًسخىي انًرحفع انًسخىي انًخىسظ انًسخىي انًُخفض
 % انعذد % انعذد % انعذد

 25,1 175 37,4 112 4,3 13 التقبل
 55,3 166 40,0 120 4,7 14 الضبط
 44,0 132 44,7 134 11,3 34 المساواة

 23,3 70 57,7 173 19,0 57 الحماٌة الزائدة
 31,7 95 57,3 172 11,0 33 الإهمال

 27,3 82 63,3 190 9,3 28 التنشئة الوالدٌة كما تدركها الأمهات العاملات
أساليب التنشئة الوالدية كمػا تػدركيا العينة عمى التوزيع النسبي لاستجابات  (8يتضح من جدول )

  حيث كانت:  الأميات العاملات بمحاورىا الخمسة
: تضمنت الأميػات فئة مستوى أساليب التنشئة الوالدية كما تدركيا الأميات العاملبت منخفض -

أـ عاممػػة بنسبػػػة  28وكػػاف عػػددىف  161: 141العػػاملات التػػي كانػػت اسػػتجاباتيـ تتػػراوح مػػف 
 .%903مئػوية 

: تضػمنت الأميػات فئة مستوى أساليب التنشئة الوالدية كما تدركيا الأمياات العااملبت متوساط -
أـ عاممػة بنسبػػػة  190وكػاف عػددىف  182: 162العػاملات التػي كانػت اسػتجاباتيـ تتػػراوح مػف 

 .%6303مئػوية 
تضػمنت الأميػات  الوالدياة كماا تادركيا الأمياات العااملبت مرتفاع:فئة مستوى أساليب التنشائة  -

أـ عاممػػة بنسبػػػة  82وكػػاف عػػددىف  203: 183العػػاملات التػػي كانػػت اسػػتجاباتيـ تتػػراوح مػػف 
 .%2703مئػوية 

 استبيان الميارات الحياتية لطفل ما قبل المدرسة كما تدركيا الأميات العاملبت:     -2
ع التكػػػراري والنسػػػبي لاسػػػتجابات الأميػػػات عينػػػة الدراسػػػة عمػػػى اسػػػتبياف يشػػػتمؿ ىػػػذا الجػػػزء عمػػػى التوزيػػػ

 ( يوضح ذلؾ:9الميارات الحياتية لطفؿ ما قبؿ المدرسة كما تدركيا الأميات العاملات، وجدوؿ )
الأيهبث فٍ انًهبراث انحُبحُت نطفم يب قبم انًذرست كًب حذركهب ( انخىزَع انُسبٍ وفقبً نًسخىَبث اسخجبببث انعُُت 9جذول )

 انعبيلاث بأبعبدهب انثلاثت

 انبُبٌ                                       

 الاسخبُبٌأبعبد 

 انًسخىي انًرحفع انًسخىي انًخىسظ انًسخىي انًُخفض
 % انعذد % انعذد % انعذد

 31,3 94 62,0 186 6,7 20 مجال الملابس
 41,3 124 42,0 126 16,7 50 لطعام مجال ا

 53,0 159 42,7 128 4,3 13 عناٌة الشخصٌة المجال 
المهارات الحٌاتٌة لطفل ما قبل المدرسة كما 

 العاملبت تدركها الأمهات
8 2,7 148 49,3 144 48,0 
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التوزيع النسبي لاستجابات العينة عمى الميارات الحياتيػة لطفػؿ مػا قبػؿ ( 9جدول )ضح مف يت
 المدرسة كما تدركيا الأميات العاملات بأبعادىا الثلاثة حيث كانت: 

تضػػمنت الأميػػات العػػاملات التػػي : ماانخفضالميااارات الحياتيااة لطفاال مااا قباال المدرسااة فئااة مسااتوى  -
 .%207أـ عاممة بنسبػة مئػوية  8وكاف عددىف  49 :35كانت استجاباتيف تتراوح مف 

تضمنت الأميات العاملات التػي كانػت : متوسط الميارات الحياتية لطفل ما قبل المدرسةفئة مستوى  -
 .%4903أـ عاممة بنسبػة مئػوية  148وكاف عددىف  64: 50استجاباتيف تتراوح مف 

تضػمنت الأميػات العػاملات التػي كانػت  :مرتفاع المدرساةفئة مستوى الميارات الحياتية لطفل ماا قبال  -
 .%4800أـ عاممة بنسبػة مئػوية  144وكاف عددىف  161: 141استجاباتيف تتراوح مف 

 ثالثاً: النتائج في ضوء فروض الدراسة
 النتائج في ضوء الفرض الأول  -1

ذات دلالة إحصائية بين أساليب  ةلا توجد علبقة ارتباطي " عمى أنو الأوؿينص الفرض 
التنشئة الوالدية كما تدركيا الأميات العاملبت بمحاورىا الخمسة التقبل والضبط والمساواة والحماية 
الزائدة والإىمال، والميارات الحياتية لطفل ما قبل المدرسة كما تدركيا الأميات العاملبت بأبعادىا 

 ." ة الشخصيةلعنايال مجاالطعام و مجال الملببس و  مجالالثلبثة 
أساليب التنشئة تـ حساب معاملات ارتباط بيرسوف بيف الأوؿ ولمتحقؽ مف صحة الفرض 

الوالدية كما تدركيا الأميات العاملات بمحاورىا الخمسة التقبؿ والضبط والمساواة والحماية الزائدة 
والإىماؿ، والميارات الحياتية لطفؿ ما قبؿ المدرسة كما تدركيا الأميات العاملات بأبعادىا الثلاثة 

 ( يوضح ذلؾ:10ؿ )وجدو ، ة الشخصيةعنايالمجاؿ الطعاـ و  مجاؿالملابس و  مجاؿ
 المهارات الحٌاتٌةخمسة وال هابمحاور الوالدٌة التنشئةأسالٌب ( معاملات ارتباط بٌرسون لكل من 10جدول )

 300ن=   ثلاثةبأبعادها ال

 المتغٌرات
الحماٌة  المساواة الضبط التقبل

 الزائدة
 التنشئةأسالٌب  الإهمال

 الوالدٌة
 **38000  **22100  **38300  **23600  *11900  **15000 الملابس مجال

 **20300  09700  **20800  03600  *11700 **0, 183 الطعام مجال

 **30500  **24700  **19300  **15900  *14400 ** 0 ,215 الشخصٌة مجال العناٌة

 **39900  **26000  **34500  **19700  **17000  **24600  المهارات الحٌاتٌة

 5751( دانت عُذ **)                        5755)*( دانت عُذ 
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  :( ما يمي10يتضح من جدول )
بيف بُعد مجاؿ الملابس وكؿ مف محاور  1016توجد علاقة ارتباطية موجبة عند مستوى دلالة  -

التقبػػؿ، والمسػػاواة، والحمايػػة الزائػػدة، والإىمػػاؿ، وأسػػاليب التنشػػئة الوالديػػة ككػػؿ، وعنػػد مسػػتوى 
 بيف بُعد مجاؿ الملابس ومحور الضبط. 1010دلالة 

بػيف بُعػد مجػاؿ الطعػاـ وكػؿ مػف محػاور  1016توجد علاقة ارتباطية موجبة عند مستوى دلالة  -
بػػيف بُعػػد  1010التقبػػؿ، والحمايػػة الزائػػدة، وأسػػاليب التنشػػئة الوالديػػة ككػػؿ، وعنػػد مسػػتوى دلالػػة 

ذات دلالػػة إحصػػائية بػػيف بُعػػد  مجػػاؿ الطعػػاـ ومحػػور الضػػبط، بينمػػا لا توجػػد علاقػػة ارتباطيػػة
 مجاؿ الطعاـ وكؿ مف محوري المساواة والإىماؿ.

بػيف بُعػد مجػاؿ العنايػة الشخصػية وكػؿ  1016توجد علاقػة ارتباطيػة موجبػة عنػد مسػتوى دلالػة  -
مف محاور التقبؿ، والمساواة، والحماية الزائدة، والإىماؿ، وأساليب التنشػئة الوالديػة ككػؿ، وعنػد 

 بيف بُعد مجاؿ العناية الشخصية ومحور الضبط. 1010مستوى دلالة 

بػػيف الميػػارات الحياتيػػة ككػػؿ وكػػؿ مػػف  1016توجػػد علاقػػة ارتباطيػػة موجبػػة عنػػد مسػػتوى دلالػػة  -
 محاور التقبؿ، والضبط، والمساواة، والحماية الزائدة، والإىماؿ، وأساليب التنشئة الوالدية ككؿ.

دالػػػة  ارتباطيػػػةعلاقػػػة  فػػػي وجػػػود (709: 2015ر )عاااامواتفقػػػت نتػػػائج ىػػػذه الدراسػػػة مػػػع دراسػػػة 
 مقيػػػػاس الكفػػػاءة الوالديػػػة كمػػػػا يػػػدركيا الأبنػػػػاء ومقيػػػاس الميػػػػارات بػػػيف (0001)مسػػػػتوي إحصػػػائيا عنػػػد 

 الحياتية )بأبعاده(.

بػيف أسػاليب التنشػئة  0001مما سبؽ يتضح وجود علاقة ارتباطيػة موجبػة عنػد مسػتوى دلالػة 
الخمسة، والميارات الحياتية لطفؿ ما قبؿ المدرسة ككػؿ بأبعادىػا الثلاثػة كمػا  بمحاورىاالوالدية ككؿ 

 .وبالتالي يتحقق عدم صحة الفرض الأولتدركيا الأميات العاملات، 
 النتائج في ضوء الفرض الثاني            -2

لا توجااد علبقااة ارتباطيااة ذات دلالااة إحصااائية بااين أساااليب التنشاائة  يػػنص الفػػرض الثػػاني عمػػى أنػػو "
الوالديااة كمااا تاادركيا الأميااات العاااملبت بمحاورىااا الخمسااة، وبعااض المتغياارات الاجتماعيااة الاقتصااادية للؤساارة 

 ".عدد أفراد الأسرة(  -فئات الدخل الشيري للؤسرة  -مستوى تعميم الأب/والأم  -سن الطفل  -)فئات سن الأم 
ولمتحقػػؽ مػػف صػػحة الفػػرض الثػػاني إحصػػائيًا تػػـ حسػػاب معػػاملات ارتبػػاط بيرسػػوف بػػيف أسػػاليب 
التنشػػئة الوالديػػة كمػػا تػػدركيا الأميػػات العػػاملات بمحاورىػػا الخمسػػة، وبػػيف بعػػض المتغيػػرات الاجتماعيػػة 



 

 32   
 

 بالمهارات وعلاقتها الوالدٌة التنشئة أسالٌب
 تدركها  كما المدرسة قبل ما لطفل الحٌاتٌة

 العاملات الأمهات 

 صقر زكى محمد منىد/ 

 جامعة المنٌا  –كلٌة التربٌة النوعٌة 

    التعلٌم النوعً وخرٌطة الوظائف المستقبلٌة -المؤتمر الدولى  الثانى  

 

يجهت انبحىد فٍ يجبلاث انخربُت انُىعُت 

 )عذد خبص( 2019، يبَى 22ع

ISSN-1687-3424/2001 

  2018َىنُى    1، ج 17َت، ع

شػػيري فئػػات الػػدخؿ ال -مسػػتوى تعمػػيـ الأب/والأـ  -سػػف الطفػػؿ  -الاقتصػػادية للأسػػرة )فئػػات سػػف الأـ 
 ( يوضح ذلؾ:11عدد أفراد الأسرة(، وجدوؿ ) -للأسرة 
خمسة وبعض المتغٌرات ال هاالوالدٌة بمحاور ةالتنشئسالٌب أ بٌن كل من( معاملات ارتباط بٌرسون 11جدول )

 300ن=   الكمٌة للطفل وأسرته

 سن الطفل ملأا فئات سن المتغٌرات
 مستوى
 الأبتعلٌم 

 مستوى
 الأمتعلٌم 

فئات الدخل 
 الشهري

عدد أفراد 
 الأسرة

 01200 04900 - *12800 ** 0 ,157 00400 0, 046- التقبل

 01800 05000 - 06600 **17700 03600 0, 062 الضبط

 02300 10100 - 05800 01000 - 00700 - 0, 013 المساواة

 10300 04800 10600 04300 - 03900 **0, 153 الحماٌة الزائدة

 01500 00900 01200 03500 05400 06400 همالالإ

 04400 04100 01100 - 07400 04000 09000 الوالدٌة التنشئةأسالٌب 

 5751)**( دالة عند            5755)*( دالة عند  
  :( ما يمي11يتضح من جدول )

وكػؿ مػف فئػات سػف الأـ، وسػف  لا توجد علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية بيف محور التقبػؿ -
وفئػػات الػػدخؿ الشػػيري للأسػػرة، وعػػدد أفػػراد الأسػػرة. بينمػػا توجػػد علاقػػة ارتباطيػػة موجبػػة الطفػػؿ، 

عمى التػوالي بػيف محػور التقبػؿ وكػؿ مػف مسػتوى تعمػيـ الأب،  1010، 1016عند مستوى دلالة 
 ومستوى تعميـ الأـ.

ف وكؿ مف فئات سف الأـ، وس لا توجد علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية بيف محور الضبط -
الطفػػػؿ، ومسػػػتوى تعمػػػيـ الأـ، وفئػػػات الػػػدخؿ الشػػػيري للأسػػػرة، وعػػػدد أفػػػراد الأسػػػرة. بينمػػػا توجػػػد 

 بيف محور الضبط ومستوى تعميـ الأب. 1016علاقة ارتباطية موجبة عند مستوى دلالة 
لا توجػػد علاقػػة ارتباطيػػة ذات دلالػػة إحصػػائية بػػيف محػػور المسػػاواة وكػػؿ مػػف فئػػات سػػف الأـ،  -

وى تعمػػيـ الأب، ومسػػتوى تعمػػيـ الأـ، وفئػػات الػػدخؿ الشػػيري للأسػػرة، وعػػدد وسػػف الطفػػؿ، ومسػػت
 أفراد الأسرة.

لا توجػد علاقػػة ارتباطيػة ذات دلالػػة إحصػائية بػػيف محػور الحمايػػة الزائػدة وكػػؿ مػف فئػػات سػػف الأـ،  -
وسف الطفػؿ، ومسػتوى تعمػيـ الأب، ومسػتوى تعمػيـ الأـ، وفئػات الػدخؿ الشػيري للأسػرة، وعػدد أفػراد 

 سرة.الأ
لا توجػػد علاقػػة ارتباطيػػة ذات دلالػػة إحصػػائية بػػيف محػػور الإىمػػاؿ وكػػؿ مػػف فئػػات سػػف الأـ،  -

وسػػف الطفػػؿ، ومسػػتوى تعمػػيـ الأب، ومسػػتوى تعمػػيـ الأـ، وفئػػات الػػدخؿ الشػػيري للأسػػرة، وعػػدد 
 أفراد الأسرة.



 

 33   
 

 بالمهارات وعلاقتها الوالدٌة التنشئة أسالٌب
 تدركها  كما المدرسة قبل ما لطفل الحٌاتٌة

 العاملات الأمهات 

 صقر زكى محمد منىد/ 

 جامعة المنٌا  –كلٌة التربٌة النوعٌة 

    التعلٌم النوعً وخرٌطة الوظائف المستقبلٌة -المؤتمر الدولى  الثانى  

 

يجهت انبحىد فٍ يجبلاث انخربُت انُىعُت 

 )عذد خبص( 2019، يبَى 22ع

ISSN-1687-3424/2001 

  2018َىنُى    1، ج 17َت، ع

مػف فئػات  لا توجد علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية بيف أساليب التنشػئة الوالديػة ككػؿ وكػؿ -
سػػػػف الأـ، وسػػػػف الطفػػػػؿ، ومسػػػػتوى تعمػػػػيـ الأب، ومسػػػػتوى تعمػػػػيـ الأـ، وفئػػػػات الػػػػدخؿ الشػػػػيري 

 للأسرة، وعدد أفراد الأسرة.
ككؿ وكؿ  علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية بيف أساليب التنشئة الوالدية عدـ وجودمما سبؽ يتضح 

ى تعميـ الأـ، وفئات الدخؿ الشيري مف فئات سف الأـ، وسف الطفؿ، ومستوى تعميـ الأب، ومستو 
 وبالتالي يتحقق صحة الفرض الثاني. ،للأسرة، وعدد أفراد الأسرة

 النتائج في ضوء الفرض الثالث -3
لا توجااد علبقااة ارتباطيااة ذات دلالااة إحصااائية بااين الميااارات  يػػنص الفػػرض الثالػػث عمػػى أنػػو "

العاااملبت بأبعادىااا الثلبثااة، وبعااض المتغياارات الحياتيااة لطفاال مااا قباال المدرسااة كمااا تاادركيا الأميااات 
الاجتماعيااة الاقتصااادية للؤساارة )فئااات ساان الأم، وساان الطفاال، ومسااتوى تعماايم الأب/ والأم، وفئااات 

 ". الدخل الشيري للؤسرة، وعدد أفراد الأسرة(
ولمتحقؽ مف صحة الفرض الثالث إحصائيًا تـ حساب معاملات ارتباط بيرسوف بيف الميارات 

اتيػػػػة لطفػػػػؿ مػػػػا قبػػػػؿ المدرسػػػػة كمػػػػا تػػػػدركيا الأميػػػػات العػػػػاملات بأبعادىػػػػا الثلاثػػػػة، وبػػػػيف بعػػػػض الحي
المتغيرات الاجتماعية الاقتصادية للأسرة )فئات سف الأـ، وسف الطفؿ، ومستوى تعمػيـ الأب/ والأـ، 

 ( يوضح ذلؾ:12وفئات الدخؿ الشيري للأسرة، وعدد أفراد الأسرة(، وجدوؿ )
ثلاثة وبعض المتغٌرات المهارات الحٌاتٌة بأبعادها البٌن كل من ( معاملات ارتباط بٌرسون 12جدول )  

 300ن=      الكمٌة للطفل وأسرته

 سن الطفل فئات سن الأم المتغٌرات
 مستوى

 تعلٌم الزوج
 مستوى

 تعلٌم الزوجة
فئات الدخل 
 الشهري

عدد أفراد 
 الأسرة

 093,0 030,0 00,0 027,0 094,0 129,0* مجال الملابس

 129,0* 008,0- 054,0- 012,0 079,0 097,0 مجال الطعام

 ,049- 006,0 055,0 095,0 067,0- ,0140- العناٌة الشخصٌةمجال 

 065,0 013,0 007,0 065,0 036,0 087,0 المهارات الحٌاتٌة

 5751)**( دالة عند            5755)*( دالة عند     
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  يمي: ( ما12يتضح من جدول )
فئات سف الأـ، و  مجاؿ الملابسعد بُ بيف  1010موجبة عند مستوى دلالة  ةوجد علاقة ارتباطيت -

وكػػػؿ مػػػف سػػػف  مجػػػاؿ الملابػػػسعػػػد بُ ذات دلالػػػة إحصػػػائية بػػػيف  ةلا توجػػػد علاقػػػة ارتباطيػػػ بينمػػػا
 ومستوى تعميـ الزوج، ومستوى تعميـ الزوجة، وفئات الدخؿ الشيري للأسرة.  الطفؿ،

كػػؿ مػػف فئػػات و  مجػػاؿ الطعػػاـعػػد بُ بػػيف  1010موجبػػة عنػػد مسػػتوى دلالػػة  ةارتباطيػػ وجػػد علاقػػةت -
مجاؿ عد بُ ذات دلالة إحصائية بيف  ةلا توجد علاقة ارتباطي سف الأـ، وعدد أفراد الأسرة، بينما

ومسػػػتوى تعمػػػيـ الػػػزوج، ومسػػػتوى تعمػػػيـ الزوجػػػة، وفئػػػات الػػػدخؿ  وكػػػؿ مػػػف سػػػف الطفػػػؿ، الطعػػػاـ
 الشيري للأسرة. 

كػؿ مػف فئػات و  مجػاؿ العنايػة الشخصػيةعػد بُ ذات دلالة إحصائية بيف  ةتوجد علاقة ارتباطيلا  -
ومسػػتوى تعمػػيـ الػػزوج، ومسػػتوى تعمػػيـ الزوجػػة، وفئػػات الػػدخؿ الشػػيري  سػػف الأـ، وسػػف الطفػػؿ،

 للأسرة، وعدد أفراد الأسرة.

ؿ مػػف فئػػات سػػف الأـ، كػػو الميػػارات الحياتيػػة ككػػؿ  ذات دلالػػة إحصػػائية بػػيف ةلا توجػػد علاقػػة ارتباطيػػ -
ومستوى تعميـ الزوج، ومستوى تعمػيـ الزوجػة، وفئػات الػدخؿ الشػيري للأسػرة، وعػدد أفػراد  وسف الطفؿ،

 الأسرة.

الميػػارات الحياتيػػة ككػػؿ  بػيف ذات دلالػػة إحصػػائية ةد علاقػػة ارتباطيػو وجػػعػدـ ممػا سػػبؽ يتضػػح 
تعمػيـ الزوجػة، وفئػات الػدخؿ الشػيري  ومستوى تعميـ الزوج، ومستوى كؿ مف فئات سف الأـ، وسف الطفؿ،و 

 .لثوبالتالي يتحقق صحة الفرض الثا .للأسرة، وعدد أفراد الأسرة
 النتائج في ضوء الفرض الرابع  -4

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية باين الأمياات العااملبت فاي "  ينص الفرض الرابع عمى أنو
تدركيا الأميات العااملبت بمحاورىاا الخمساة، كل من الريف والحضر في أساليب التنشئة الوالدية كما 

 والميارات الحياتية لطفل ما قبل المدرسة كما تدركيا الأميات العاملبت بأبعادىا الثلبثة ".
ولمتحقػػػؽ مػػػف صػػػحة الفػػػرض الرابػػػع إحصػػػائيًا تػػػـ إيجػػػاد قيمػػػة )ت( بػػػيف متوسػػػطات درجػػػات 

مػػػف أسػػاليب التنشػػػئة الوالديػػة كمػػػا الأميػػات العػػاملات عينػػػة الدراسػػة الريفيػػػات والحضػػريات فػػػي كػػؿ 
تدركيا الأميات العاملات بمحاورىا الخمسة، والميارات الحياتيػة لطفػؿ مػا قبػؿ المدرسػة كمػا تػدركيا 

 ( يوضحاف ذلؾ:14، 13الأميات العاملات بأبعادىا الثلاثة، وجدولي )
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أمهات الأطفال فً ( المتوسطات الحسابٌة والانحرافات المعٌارٌة وقٌمة ت لدلالة الفروق بٌن 13جدول )
 خمسةال هابمحاورأسالٌب التنشئة الوالدٌة فً الرٌف والحضر 

 
 

 ما يمي: ( 13يتضح من جدول )
 عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسط درجات الأميات العاملات عينة الدراسة -

الريفيات والحضريات في محاور التقبؿ، والضبط، والمساواة، والإىماؿ، وأساليب التنشئة 
عمى 10331 -، 10311 -، 60111، 10116،  10611 -الوالدية ككؿ حيث بمغت قيـ ت 

 التوالي وىي قيـ غير دالة إحصائًيا.

لزائدة بمقدار متوسط درجات الحضريات يزيد عف متوسط درجات الريفيات في محور الحماية ا -
، وىذا 1010وىي قيمة دالة إحصائيًا عند مستوى دلالة  10160 -وكانت قيمة ت  6010

يعني أنو توجد فروؽ دالة إحصائيًا بيف الحضريات والريفيات لصالح الحضريات بمعنى أف 
قبؿ الحضريات أعمى في الحماية الزائدة بأبنائيف، والدرجة العميا في الحماية الزائدة لمطفؿ مف 

الوالديف تعني أنيما يتبعاف أسموبًا غير سويًا مف أساليب التنشئة الوالدية أي أف إدراكيـ 
     لأساليب التنشئة الوالدية الصحيحة أقؿ.

 عدـ وجود فروؽ ذاتفي  (64: 2514دوام وحورية )نتائج ىذه الدراسة مع دراسة واتفقت 
 لمحؿ الإقامة )ريؼ، حضر( في إدراؾ وفقادلالة إحصائية بيف متوسط درجات عينة الدراسة 

 .)التدليؿ، الإىماؿ، الحماية الزائدة( الأميات لأساليب المعاممة الوالدية ككؿ بمحاورىا

 

 البٌان           
 
 

 المحاور

 96ن= حضر  204ن= رٌف 
الفروق بٌن 
المتوسط  مستوى الدلالة قٌمة ت المتوسطات

 الحسابً
الانحراف 
 المعٌاري

المتوسط 
 الحسابً

الانحراف 
 المعٌاري

 ) غٌر دال ( 90300 0,122- 0,041- 8802 70024 6502 66024 التقبل

 غٌر دال ( ) 0,509 66100 0,22 5902 29030 7002 51030 الضبط

 ) غٌر دال ( 15000 1,444 0,73 6903 09036 2104 82036 المساواة

عند  )دال 0,045 2,015- 1,05 - 0405 01041 7903 96039 الحماٌة الزائدة
0,05 ) 

 ) غٌر دال ( 0,389 86200- 0,36 - 2203 17044 4103 81043 الإهمال

أسالٌب التنشئة 
 الوالدٌة

 )غٌر دال ( 70000 38600- 0,51 - 19012 260176 9109 750175
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 الرٌفٌات( المتوسطات الحسابٌة والانحرافات المعٌارٌة وقٌمة ت لدلالة الفروق بٌن 14جدول )
 بأبعادها الثلاثة المهارات الحٌاتٌة والحضرٌات فً

 
 

 ( ما يمي:14يتضح من جدول )
متوسط درجات الحضريات يزيد عف متوسط درجات الريفيات في بُعد مجاؿ الملابس بمقدار  -

، وىذا يعني 10116وىي قيمة دالة إحصائيًا عند مستوى دلالة  30303ت وكانت قيمة 6010
أنو توجد فروؽ دالة إحصائيًا بيف الريفيات والحضريات لصالح الحضريات بمعنى أف أبناء 
الحضريات يتمكنوف مف اختيار ملابسيـ وارتدائيا وخمعيا والحفاظ عمى نظافتيا وىنداميا 

 أفضؿ مف أبناء الريفيات.
ذات دلالة إحصائية بيف متوسط درجات الريفيات والحضريات في كؿ مف  عدـ وجود فروؽ -

وىي  10314، 60143التوالي بُعدي مجاؿ الملابس، مجاؿ الطعاـ حيث بمغت قيمة ت عمى 
 قيـ غير دالة إحصائيًا.

متوسط درجات الحضريات يزيد عف متوسط درجات الريفيات في الميارات الحياتية ككؿ  -
، وىذا 1016وىي قيمة دالة إحصائيًا عند مستوى دلالة  10211ت قيمة وكانت  1040بمقدار 

يعني أنو توجد فروؽ دالة إحصائيًا بيف الريفيات والحضريات لصالح الحضريات بمعنى أف 
 أبناء الحضريات أكثر قدرة عمى القياـ بأنشطة الميارات الحياتية.

يدة ومستوي تعميـ أعمي والذي يؤثر وقد ترجع ذلؾ أف سكاف الحضر يتمتعوا بحالة اقتصادية ج
 عمي تمؾ الميارات الحياتية.

فروؽ في  في عدـ وجود( 156: 2010) وافي مع دراسة واختمفت نتائج ىذه الدراسة
الدرجة الكمية ذات دلالة إحصائية في مستوى الميارات الحياتية لدى طمبة المرحمة الثانوية تعزى 

 مكاف السكف.لمتغير 
توجػػػد فػػػػروؽ ذات دلالػػػػة إحصػػػػائية بػػػيف الحضػػػػريات والريفيػػػػات فػػػػي  أنػػػػويتضػػػػح  ممػػػا سػػػػبؽ
 0001لطفػػؿ مػػا قبػػؿ المدرسػػة كمػػا تػػدركيا الأميػػات العػػاملات عنػػد مسػػتوى دلالػػة  الميػػارات الحياتيػػة

مػػف  القيػػاـ بأنشػػطة الميػػارات الحياتيػػةلصػػالح الحضػػريات، أي أف أبنػػاء الحضػػريات أكثػػر قػػدرة عمػػى 

 البٌان         
 
 بعادالأ

 204رٌف ن=  96حضر ن= 
الفروق بٌن 
المتوسط  مستوى الدلالة قٌمة ت المتوسطات

 الحسابً
الانحراف 
 المعٌاري

المتوسط 
 الحسابً

الانحراف 
 المعٌاري

 0,000 3,858 1 ،45 2,98 21.33 3,12 22 ،78 الملابس مجال
 (0,001دال عند )

 )غٌر دال(0,092 1,693 0,58 2.74 15.12 2.81 15.70 مجال الطعام

 ) غٌر دال(0,419 0.809 0,37 3.65 26.83 3.77 27.20 الشخصٌة مجال العناٌة

 0,007 2,726 2.40 6.87 63.28 7.56 65.68 المهارات الحٌاتٌة
 (0,01)دال عند 
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ع ذلػؾ إلػػى ارتفػاع المسػتوى التعميمػي والثقػػافي لموالػديف، وصػغر حجػػـ وقػػد يرجػوجيػة نظػر أميػاتيـ، 
الأسرة في الحضر عنيا فػي الريػؼ فتػتمكف مػف متابعػة أبنائيػا بشػكؿ جيػد وتعمػيميـ وتعويػدىـ عمػى 

 القياـ بأنشطة الميارات الحياتية.
 الآتي: وبِناءً عميو يتضح

والريفيػػات فػػي أسػاليب التنشػػئة الوالديػػة وجػد فػػروؽ ذات دلالػة إحصػػائية بػػيف الحضػريات لا ت -
 كما تدركيا الأميات العاملات.

لطفػؿ مػا  الميػارات الحياتيػةتوجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بػيف الحضػريات والريفيػات فػي  -
، لصػالح الحضػريات 0001قبؿ المدرسة كمػا تػدركيا الأميػات العػاملات عنػد مسػتوى دلالػة 

 .زئيًايتحقق صحة الفرض الرابع جوبالتالي 
   النتائج في ضوء الفرض الخامس     -5

لا توجااد فااروق ذات دلالااة إحصااائية بااين أميااات كاال ماان  "يػػنص الفػػرض الخػػامس عمػػى أنػػو 
الاااذكور والإنااااث فاااي أسااااليب التنشااائة الوالدياااة كماااا تااادركيا الأمياااات العااااملبت بمحاورىاااا الخمساااة، 

 والميارات الحياتية لطفل ما قبل المدرسة كما تدركيا الأميات العاملبت بأبعادىا الثلبثة ".
ا تـ إيجاد قيمة )ت( بيف متوسط درجات أميات ولمتحقؽ مف صحة الفرض الخامس إحصائيً 

كؿ مف الذكور والإناث في أساليب التنشئة الوالدية كما تدركيا الأميات العاملات بمحاورىا 
الخمسة، والميارات الحياتية لطفؿ ما قبؿ المدرسة كما تدركيا الأميات العاملات بأبعادىا الثلاثة، 

 ( يوضحاف ذلؾ:16، 15وجدولي )
( المتوسطات الحسابٌة والانحرافات المعٌارٌة وقٌمة ت لدلالة الفروق بٌن الذكور والإناث فً 15جدول )

 الخمسة هاالوالدٌة بمحاور التنشئةأسالٌب 
 

 

 أميػات الػذكوربػيف متوسػط درجػات  ةعدـ وجػود فػروؽ ذات دلالػة إحصػائي (15جدول )يتضح مف 
التقبؿ والضبط والمساواة والحماية الزائدة والإىماؿ وأسػاليب  وأميات الإناث عينة الدراسة في محاور

 البٌان           
 
 

 المحاور

 163ن=ذكور  137ن= إناث 
الفروق بٌن 
 المتوسطات

المتوسط  مستوى الدلالة قٌمة ت
 الحسابً

الانحراف 
 المعٌاري

المتوسط 
 الحسابً

الانحراف 
 المعٌاري

 )غٌر دال( 0,792 0 ،264 00083427 2077 24063 2,66 24,72 التقبل
  )غٌر دال( 0,673 0,422  0, 13058 2,64 30,38 2,70 30,51 الضبط
 )غٌر دال( 0,029 2,200 1,02942 39,4 36,12 3,57 15,37 المساواة

 )غٌر دال( 0,874 0.158 0,07810 4,41 40,26 07,4 40,34 الحماٌة الزائدة
 )غٌر دال( 0,523 00639 0,24858 3,47 81,43 3,22 44,06 الإهمال

 التنشئةأسالٌب 
 الوالدٌة

176,77 9,21 175,20 11,75 1,57010 1,270 
 )غٌر دال( 0,205
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، 00158، 20200، 00422، 00264حيػػػػػث بمغػػػػػت قػػػػػيـ ت عمػػػػػى التػػػػػوالي  التنشػػػػػئة الوالديػػػػػة ككػػػػػؿ
 .احصائيً إوىي قيـ غير دالة  10270، 00639

والتػي أكػدت عػدـ وجػود فػروؽ ذات دلالػة  (18: 2010)غاازي واتفقت ىذه النتيجة مع دراسػة 
إحصػػائية فػػي أسػػاليب التنشػػئة الوالديػػة حسػػب متغيػػر الجػػنس لػػدى العينػػة، وكػػذلؾ اتفقػػت مػػع دراسػػة 

فػي عػدـ وجػود فػروؽ ذات دلالػة بػيف متغيػري الجػنس فػي أسػاليب  (76: 2017صبري وعطا الله )
 وذات دلالػةعدـ وجود فػروؽ جوىريػة  في (171: 2014)مقحوت المعاممة الوالدية، وكذلؾ دراسة 

سػواء الأسػاليب الإيجابيػة أو الأسػاليب السػمبية  لػلأب والأـ()الوالديػة المعاممػة  إحصػائية فػي أسػاليب
الحديااااااادي والإنػػػػػػػاث(.  بينمػػػػػػػا اختمفػػػػػػػت مػػػػػػػع نتيجػػػػػػػة دراسػػػػػػػة  )الػػػػػػػذكور -كمػػػػػػػا يػػػػػػػدركيا الأبنػػػػػػػاء  -
( والتي أكدت أف مدركات الأطفاؿ لأساليب التنشػئة الاجتماعيػة داخػؿ الأسػرة تتبػايف 217:2016)

بتبايف النػوع حيػث أوضػحت أف الػذكور يتعرضػوف لسػوء المعاممػة مػف قبػؿ آبػائيـ أكثػر مػف الإنػاث، 
(  0,٠,)  مسػتوي إحصػائيا عنػدفي وجود فرؽ داؿ  (719: 2015عامر )كما اختمفت مع دراسة 

نػػػوع مقيػػػاس الكفػػػاءة الوالديػػػة كمػػػا يػػػدركيا الأبنػػػاء تبعػػػا لم ات عينػػػة البحػػػث عمػػػيبػػػيف متوسػػػطي درجػػػ
وجػػود فػػروؽ فػػي   (77: 2010الجناادي )الػػذكور، كمػػا اختمفػػت مػػع دراسػػة نػػاث( لصػػالح إ -)ذكػػور

يعني زيادة ممارسة أساليب التقبؿ والاىتماـ في تنشئة الأطفاؿ  دالة إحصائياً لصالح الأميات، وىذا
 (  فػي وجػود فػروؽ دالػة إحصػائياً 140: 2015ياونس )مػع دراسػة  اختمفػتت، كمػا مف قبؿ الأميا

ت البنػػات لابمشػػكللاىتمػػاـ  لاً أكثػػر مػػي يػػفلأن رو الػػذك فالحصػػر مػػع الإنػػاث أكثػػر مػػو ب التقييػػد مو لأسػػ
 بالمقارنة مع الآباء.ف )الذكور( الصبيا لاتبمشك اىتماميف فأكثر م

( المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة ت لدلالة الفروق بين الذكور والإناث في 16جدول )
 الثلبثة االميارات الحياتية بأبعادى

 أميػات الػذكوربػيف متوسػط درجػات  ةعدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائي (16جدول )يتضح مف  
 العنايػػػة الشخصػػػية،مجػػػاؿ  الطعػػػاـ،مجػػػاؿ الملابػػػس، مجػػػاؿ  وأميػػػات الإنػػػاث عينػػػة الدراسػػػة فػػػي بعػػػد

 البٌان
 
 الأبعاد

 137ن= إناث  163ن=ذكور 
الفروق بٌن 
 المتوسطات

المتوسط  مستوى الدلالة قٌمة ت
 الحسابً

الانحراف 
 المعٌاري

المتوسط 
 الحسابً

الانحراف 
 المعٌاري

 )غٌر دال( 00936 00080 0003 3012 21078 30091 21081 الملابس مجال

 )غٌر دال( 00630 00482 0015 2073 15022 2081 15037 مجال الطعام

 مجال العناٌة 
 الشخصٌة

26090 3079 27001 3057 - 0011 -00261  )غٌر دال(00795 

 )غٌر دال( 00931 00087 0.07 6099 64001 7035 64008 المهارات الحٌاتٌة
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، 00087، -00261، 00482، 00080حيػػػث بمغػػػت قػػػيـ ت عمػػػى التػػػوالي  ككػػػؿ الميػػػارات الحياتيػػػة
 .احصائيً إوىي قيـ غير دالة 

فػي ( 154: 2010) ( ، ودراساة وافاي76: 2017جعاارة )  دراساةمػع  واتفقت نتائج ىذه الدراسة
فػػروؽ فػػي الدرجػػة الكميػػة ذات دلالػػة إحصػػائية فػػي مسػػتوى الميػػارات الحياتيػػة لػػدى طمبػػة  عػػدـ وجػػود

عبااااد الجااااواد كمػػػػا اتفقػػػػت مػػػػع دراسػػػػة ،  المرحمػػػػة الثانويػػػػة تعػػػػزى لمتغيػػػػر الجػػػػنس )ذكػػػػور، إنػػػػاث(
في  عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بػيف المتوسػطات الحسػابية ( 211: 2016وعبدالمطيف)

 وجػػود فػػرؽفػػي  (719: 2015عااامر ) بينمػػا اختمفػػت مػع دراسػػة،  لمتغيػر الجػػنس لأفػراد لعينػػة وفقػػاً 
عينػػػة البحػػػث عمػػػي مقيػػػاس الميػػػارات  ( بػػػيف متوسػػػطي درجػػػات ٠,،,)مسػػػتوي داؿ إحصػػػائيا عنػػػد 
: 2012خزعمي)، كذلؾ اختمفت مع دراسة لمجنس)ذكور، أناث( لصالح الذكور الحياتية بأبعاده تبعا

 المتوسػػػطات بػػػيف قػػػيـ  0.05ذات دلالػػػة إحصػػػائية عنػػػد مسػػػتوى دلالػػػة  ؽوجػػػود فػػػرو   فػػػي (450
 .الحسابية لمجالات الميارات التربوية الحياتية الخمسة ولصالح الإناث

فػروؽ ذات دلالػة إحصػائية بػيف متوسػط درجػات أميػات  عػدـ وجػود الآتي وبِناءً عميو يتضح
، الوالديػػة كمػػا تػػدركيا الأميػػات العػػاملاتفػػي أسػػاليب التنشػػئة  الػػذكور وأميػػات الإنػػاث عينػػة الدراسػػة

وبالتااالي يتحقااق صااحة  العػػاملات،لطفػػؿ مػػا قبػػؿ المدرسػػة كمػػا تػػدركيا الأميػػات  الميػػارات الحياتيػػةو 
 الخامس.الفرض 

 النتائج في ضوء الفرض السادس  -6
أسااليب  فايالدراساة عيناة  لا يوجد تباين دال إحصائيًا باين"  ينص الفرض السادس عمى أنو

)فئااات ساان الأم تبعًااا لاااكل ماان التنشاائة الوالديااة كمااا تاادركيا الأميااات العاااملبت بمحاورىااا الخمسااة 
 ."للؤسرة وعدد أفراد الأسرة  الشيريللؤب والأم وفئات الدخل  التعميميوسن الطفل والمستوى 

تـ استخداـ أسموب تحميؿ التبايف في اتجاه  اولمتحقؽ مف صحة الفرض السادس إحصائيً  
في أساليب التنشئة الوالدية كما تدركيا الأميات العاملات بمحاورىا الخمسة تبعًا  ANOVAواحد 

فئات الدخؿ  -لكؿ مف الأب والأـ  التعميميالمستوى  -سف الطفؿ  -لػكؿ مف )فئات سف الأـ 
لمعرفة دلالة الفروؽ بيف  Tukeyاختبار عدد أفراد الأسرة(، وتـ تطبيؽ  -للأسرة  الشيري

( الي رقـ 17المتوسطات الحسابية لدرجات الأميات العاملات عينة الدراسة والجداوؿ مف رقـ )
 ( توضح ذلؾ:26)
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 أولا: فئات سن الأم
الخمسة  الوالدٌة بمحاوره( تحلٌل التباٌن فً اتجاه واحد لاستبٌان أسالٌب التنشئة 17جدول )                 

 300تبعا لفئات سن الأم    ن=

محاور 
 الاستبٌان

 مصادر التباٌن
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرٌة

متوسط 
 المربعات

 قٌمة ف
مستوى 
 الدلالة

 بٌن المجموعات التقبل
 داخل المجموعات

 الكلى

220159 
21900171 
22120330 

3 
296 
299 

70386 
70399 

00998 00394  
 غٌر دالة 

 المجموعاتبٌن  الضبط
 داخل المجموعات

 الكلً

210493 
21000427 
21210920 

3 
296 
299 

70164 
70096 

10010 00389       
 غٌر دالة

 بٌن المجموعات المساواة
 داخل المجموعات

 الكلً

750872 
48580875 
49340747 

3 
296 
299 

250291 
160415 

10541 00204 
 غٌر دالة

الحماٌة 
 الزائدة

 بٌن المجموعات
 المجموعاتداخل 

 الكلى

2040218 
51950969 
54000187 

3 
296 
299 

680073 
170554 

30878 00010 
دالة عند 
0.05 

 بٌن المجموعات الإهمال
 داخل المجموعات

 الكلى

220894 
33360342 
33590237 

3 
296 
299 

70631 
110271 

00677 00567 
 غٌر دالة

أسالٌب 
التنشئة 
 الوالدٌة

 بٌن المجموعات
 المجموعاتداخل 

 الكلى

5180174 
335470572 
340650747 

3 
296 
299 

1720725 
1130336 

10524 00208 
 غٌر دالة

 للتعرف على دلالة الفروق بٌن متوسطات درجات عٌنة الدراسة  Tukey( اختبار 18جدول )

 فً محور الحماٌة الزائدة تبعا لفئات سن الأم             

 متوسط درجات  العدد  سن الأم
 الحماٌة الزائدة

 40010 21 25أقل من 
 39047 142 35حتى أقل من  25من 
 41027 121 45حتى أقل من  35من 

 40094 16 سنة فأكثر 45 

 ( ما يمي:18)(، 17يتضح من جدولي )
وجود تبايف داؿ إحصائيًا بيف الأميات العاملات عينة الدراسة في محور الحماية الزائدة تبعًا  -

وىػػي قيمػػة دالػػة إحصػػائًيا عنػػد مسػػتوى دلالػػة  30878الأـ حيػػث بمغػػت قيمػػة ؼ لفئػػات سػػف 
لمعرفػػة دلالػػة  Tukey ، ولمتعػػرؼ عمػػى مسػػتوى دلالات الفػػروؽ تػػـ تطبيػػؽ اختبػػار0005

الفػػروؽ بػػيف متوسػػطات درجػػات الأميػػات العػػاملات عينػػة الدراسػػة فػػي محػػور الحمايػػة الزائػػدة 
( وذلؾ لصػالح الفئػات 41027( إلى )39047مف ) تبعًا لفئات سف الأـ حيث وجد أنيا تتدرج

 .سنة 45أقؿ مف  حتى 35مف 
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عدـ وجود تبايف داؿ إحصائيًا بيف الأميات العاملات عينة الدراسة في محاور التقبؿ،  -
الضبط، والمساواة، والإىماؿ، وأساليب التنشئة الوالدية ككؿ تبعًا لفئات سف الأـ حيث بمغت 

 .وىي قيـ غير دالة إحصائيًا 10524، 00677، 10541، 10010، 00998قيـ ؼ 
 إحصائيًا دالة فروؽ في وجود (81: 2010)الجندي واختمفت نتائج ىذه الدراسة مع دراسة 

 التنشػئة فػي الػديمقراطي الأسػموب اسػتخداـ تجػاه المختمفػة السػف فئػات فبػي0,5,ى دلالػة مسػتو  عنػد
 التنشئة وذلؾ لصالح فئات العمر المرتفعة. في والمساواة الاىتماـ أسموب استخداـنحو   والاتجاه

 سن الطفل: ثانيًا
 خمسةال هابمحاور أسالٌب التنشئة الوالدٌة( تحلٌل التباٌن فً اتجاه واحد لاستبٌان 19جدول )                 

 300ن=  لسن الطفلا تبع  

محاور 
 الاستبٌان

 مصادر التباٌن
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرٌة

متوسط 
 المربعات

 مستوى الدلالة قٌمة ف

 بٌن المجموعات التقبل
 داخل المجموعات

 الكلى

60866 
22050464 
22120330 

3 
296 
299 

20289 
70451 

00307  00820  
 غٌر دالة

 بٌن المجموعات الضبط
 داخل المجموعات

 الكلً

30258 
21180662 
21210920 

3 
296 
299 

10086 
70158 

00152 00929  
 غٌر دالة

 بٌن المجموعات المساواة
 داخل المجموعات

 الكلً

440958 
48890789 
49340747 

3 
296 
299 

140986 
160520 

00907 00438 
 غٌر دالة

الحماٌة 
 الزائدة

 بٌن المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

330738 
53660449 
54000187 

3 
296 
299 

110246 
180130 

00620 00602 
 غٌر دالة

 المجموعاتبٌن  الإهمال
 داخل المجموعات

 الكلى

140748 
33440489 
33590237 

3 
296 
299 

40916 
110299 

00435 00728 
 غٌر دالة

أسالٌب 
التنشئة 
 الوالدٌة

 بٌن المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

1230593 
339420154 
340650747 

3 
296 
299 

410198 
1140669 

00359 00782 
 غٌر دالة

وجود تبايف داؿ إحصائيًا بيف الأميات العاملات عينة الدراسػة  ـعد (19يتضح من جدول )
في محاور التقبؿ، الضبط، والمساواة، الحماية الزائدة، والإىماؿ، وأساليب التنشئة الوالدية ككؿ تبعًػا 

وىػػي قػػيـ 0.359، 00435، 00620، 00907، 00152، 00307لسػػف الطفػػؿ حيػػث بمغػػت قػػيـ ؼ 
 غير دالة إحصائيًا.
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 بالمهارات وعلاقتها الوالدٌة التنشئة أسالٌب
 تدركها  كما المدرسة قبل ما لطفل الحٌاتٌة

 العاملات الأمهات 
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 )عذد خبص( 2019، يبَى 22ع

ISSN-1687-3424/2001 

  2018َىنُى    1، ج 17َت، ع

 مستوى تعميم الأب: ثالثاً
 الخمسة ا( تحلٌل التباٌن فً اتجاه واحد لاستبٌان أسالٌب التنشئة الوالدٌة بمحاوره20جدول )                 

 300ن=   ا لمستوي تعلٌم الأبتبع          

محاور 
 الاستبٌان

 مصادر التباٌن
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرٌة

متوسط 
 المربعات

 قٌمة ف
مستوى 
 الدلالة

 بٌن المجموعات التقبل
 داخل المجموعات

 الكلى

1020222 
21100108 
22120330 

2 
297 
299 

510111 
70105 

70194 00001 
دال عند 
00001 

 بٌن المجموعات الضبط
 داخل المجموعات

 الكلً

480127 
20730793 
21210920 

2 
297 
299 

240064 
60982 

30446 00033 
دال عند 
0005 

 المجموعاتبٌن  المساواة
 داخل المجموعات

 الكلً

120674 
49220072 
49340747 

2 
297 
299 

60337 
160573 

00382 00683 
 غٌر دال

الحماٌة 
 الزائدة

 بٌن المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

640866 
53350321 
54000187 

2 
297 
299 

320433 
170964 

10805 00166 
 غٌر دال

 بٌن المجموعات الإهمال
 المجموعاتداخل 

 الكلى

230049 
33360188 
33590237 

2 
297 
299 

110524 
110233 

10026 00360 
 غٌر دال

أسالٌب 
التنشئة 
 الوالدٌة

 بٌن المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

2950615 
337700132 
340650747 

2 
297 
299 

1470807 
1130704 

10300 00274 
 غٌر دال

 
 للتعرف على دلالة الفروق بٌن متوسطات درجات عٌنة الدراسة  Tukey( اختبار 21جدول )

 فً محوري الحماٌة الزائدة والتقبل تبعا لمستوى تعلٌم الأب             

 الضبط التقبل العدد البٌان

 23057 28029 7 مستوى تعلٌم منخفض
 23028 29093 40 مستوى تعلٌم متوسط
 24092 30058 253 مستوى تعلٌم مرتفع

 ( ما يمي:21)(، 20يتضح من جدولي )
تبعًػػا لمسػػتوي  التقبػػؿوجػػود تبػػايف داؿ إحصػػائيًا بػػيف الأميػػات العػػاملات عينػػة الدراسػػة فػػي محػػور  -

 ،00001وىػػي قيمػػة دالػػة إحصػػائًيا عنػػد مسػػتوى دلالػػة  70194ؼ تعمػػيـ الأب حيػػث بمغػػت قيمػػة 
لمعرفػػػة دلالػػػػة الفػػػروؽ بػػػػيف  Tukeyولمتعػػػرؼ عمػػػى مسػػػػتوى دلالات الفػػػروؽ تػػػػـ تطبيػػػؽ اختبػػػػار 
 تبعًػػا لمسػػتوي تعمػػيـ الأب التقبػػؿمحػػور متوسػػطات درجػػات الأميػػات العػػاملات عينػػة الدراسػػة فػػي 

المسػػػتوي التعميمػػػي الأعمػػػى ( وذلػػػؾ لصػػػالح 30058( إلػػػى )28029حيػػػث وجػػػد أنيػػػا تتػػػدرج مػػػف )
 للأب.

تبعًػػا لمسػػتوي  الضػػبط وجػػود تبػػايف داؿ إحصػػائيًا بػػيف الأميػػات العػػاملات عينػػة الدراسػػة فػػي محػػور -
 ،0005وىػػػي قيمػػػة دالػػػة إحصػػػائًيا عنػػػد مسػػػتوى دلالػػػة  30446ؼ تعمػػػيـ الأب حيػػػث بمغػػػت قيمػػػة 
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 بالمهارات وعلاقتها الوالدٌة التنشئة أسالٌب
 تدركها  كما المدرسة قبل ما لطفل الحٌاتٌة

 العاملات الأمهات 

 صقر زكى محمد منىد/ 

 جامعة المنٌا  –كلٌة التربٌة النوعٌة 

    التعلٌم النوعً وخرٌطة الوظائف المستقبلٌة -المؤتمر الدولى  الثانى  

 

يجهت انبحىد فٍ يجبلاث انخربُت انُىعُت 
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لمعرفػػػة دلالػػػػة الفػػػروؽ بػػػػيف  Tukeyولمتعػػػرؼ عمػػػى مسػػػػتوى دلالات الفػػػروؽ تػػػػـ تطبيػػػؽ اختبػػػػار 
 بتبعًػػا لمسػػتوي تعمػػيـ الأ الضػػبطمحػػور متوسػػطات درجػػات الأميػػات العػػاملات عينػػة الدراسػػة فػػي 

المسػػػتوي التعميمػػػي الأعمػػػى ( وذلػػػؾ لصػػػالح 24092( إلػػػى )23028حيػػػث وجػػػد أنيػػػا تتػػػدرج مػػػف )
 للأب.

المسػػاواة،  محػػاور عػػدـ وجػػود تبػػايف داؿ إحصػػائيًا بػػيف الأميػػات العػػاملات عينػػة الدراسػػة فػػي -
 الطفػػػؿ والإىمػػػاؿ، وأسػػػاليب التنشػػػئة الوالديػػػة ككػػػؿ تبعًػػػا لمسػػػتوي تعمػػػيـ الأبالزائػػػدة، الحمايػػػة 

 قيـ غير دالة إحصائيًا. يوى ،10300، 10026 ،10805، 00382حيث بمغت قيـ ؼ 
 إحصائياً  دالة فروؽ في وجود (82: 2010)الجندي اختمفت نتائج ىذه الدراسة مع دراسة 

 في الديمقراطي الأسموب استخداـ تجاه المستويات التعميمية فئات بيف 0.0001 مستوى عند
التنشئة وذلؾ لصالح الفئات الأكثر تعميماً،  في والمساواة الاىتماـ أسموب استخداـ واتجاه التنشئة

ذوي المستوى  دالة إحصائياً بيف متوسطات استجابات أفراد العينة عدـ وجود فروؽكما أوضحت 
 .معاممة الأطفاؿ وتنشئتيـ ( تجاه استخداـ أسموب التقبؿ فيمتدف، متوسط، عاؿ  التعميمي )

 

 تعميم الأممستوى : رابعًا
الخمسة  ا( تحلٌل التباٌن فً اتجاه واحد لاستبٌان أسالٌب التنشئة الوالدٌة بمحاوره22جدول )                 

                           ا تبع  
 300ن= لمستوى تعلٌم الأم                                                          

محاور 
 الاستبٌان

 التباٌنمصادر 
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرٌة

متوسط 
 المربعات

 قٌمة ف
مستوى 
 الدلالة

 بٌن المجموعات التقبل
 داخل المجموعات

 الكلى

141,613 
2070,717 
2212,330 

2 
297 
299 

70,806 
6,972 

10,156 0,000 
دال عند 
0.001 

 بٌن المجموعات الضبط
 داخل المجموعات

 الكلً

14,793 
2107,127 
2121,920 

2 
297 
299 

7,396 
7,095 

1,043 0,354 
 غٌر دال

 بٌن المجموعات المساواة
 داخل المجموعات

 الكلً

19,620 
4915,127 
4934,747 

2 
297 
299 

9,810 
16,549 

0,593 0,553 
 غٌر دال

الحماٌة 
 الزائدة

 بٌن المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

71,353 
5328,833 
5400,187 

2 
297 
299 

35,677 
17,942 

1,988 0,139 
 غٌر دال

 بٌن المجموعات الإهمال
 داخل المجموعات

 الكلى

3,222 
3356,015 
3359,237 

2 
297 
299 

1,611 
11,300 

0,143 0,867 
 غٌر دال

أسالٌب 
 التنشئة
 الوالدٌة

 بٌن المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

162,077 
33903,669 
34065,747 

2 
297 
299 

81,039 
114,154 

0,710 0,493 
 غٌر دال
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 بالمهارات وعلاقتها الوالدٌة التنشئة أسالٌب
 تدركها  كما المدرسة قبل ما لطفل الحٌاتٌة

 العاملات الأمهات 

 صقر زكى محمد منىد/ 

 جامعة المنٌا  –كلٌة التربٌة النوعٌة 

    التعلٌم النوعً وخرٌطة الوظائف المستقبلٌة -المؤتمر الدولى  الثانى  

 

يجهت انبحىد فٍ يجبلاث انخربُت انُىعُت 
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 للتعرف على دلالة الفروق بٌن متوسطات درجات عٌنة الدراسة  Tukey( اختبار 23جدول )
 ا لمستوى تعلٌم الأم             فً محور التقبل تبع  

 التقبل العدد للأم التعلٌمًالمستوى 

 22,24 18 مستوى تعلٌم منخفض

 71,22 31 مستوى تعلٌم متوسط

 94,24 251 مستوى تعلٌم مرتفع

 
 :( ما يمي23(،)22يتضح من جدولي )

وجػػود تبػػايف داؿ إحصػػائيًا بػػيف الأميػػات العػػاملات عينػػة الدراسػػة فػػي محػػور التقبػػؿ تبعًػػا لمسػػتوى  -
 ،00001وىػػي قيمػػة دالػػة إحصػػائًيا عنػػد مسػػتوى دلالػػة  100156ؼ تعمػػيـ الأـ حيػػث بمغػػت قيمػػة 

لمعرفػػػة دلالػػػة الفػػػروؽ بػػػيف  Tukeyولمتعػػػرؼ عمػػػى مسػػػتوى دلالات الفػػػروؽ تػػػـ تطبيػػػؽ اختبػػػار 
متوسطات درجات الأميات العاملات عينة الدراسة في محور التقبؿ تبعًا لمستوى تعميـ الأـ حيث 

 ( وذلؾ لصالح المستوى التعميمي المرتفع.24094( إلى )22071وجد أنيا تتدرج مف )
عػػػػدـ وجػػػػود تبػػػػايف داؿ إحصػػػػائيًا بػػػػيف الأميػػػػات العػػػػاملات عينػػػػة الدراسػػػػة فػػػػي محػػػػاور الضػػػػبط،  -

والمساواة، والحماية الزائدة، والإىماؿ، وأساليب التنشئة الوالدية ككؿ تبعًا لمسػتوى تعمػيـ الأـ حيػث 
 وىي قيـ غير دالة إحصائيًا. 00710، 00143، 10988 ،00593، 10043بمغت قيـ ؼ 

ر ذلؾ حيث أف الأـ تتعامؿ مع أطفاليا مف خلاؿ مخػزوف خبراتيػا بغػض النظػر ويمكف تفسي
 (.43 :2003 )مخول وأحمد ، عف الشيادات التي تحصؿ عمييا

علاقػػػة عػػػدـ وجػػػود  فػػػي (63: 2014دوام وحورياااة )واتفقػػت نتػػػائج ىػػػذه الدراسػػػة مػػػع دراسػػػة 
المعاممػػػة الوالديػػػة ككػػػؿ  لأسػػػاليبالتعميمػػػي لػػػلأب وكػػػؿ مػػػف إدراؾ الأميػػػات  بػػػيف المسػػػتوى ارتباطيػػػو

التعميمي للأـ  للأبناء، كذلؾ لا توجد علاقة ارتباطيو بيف المستوى بمحوره )الإىماؿ( والأمف النفسي
بينمػػػا تختمػػػؼ نتيجػػػة ىػػػذه الدراسػػػة مػػػع دراسػػػة  ،للأبنػػػاء وكػػػؿ مػػػف الإىمػػػاؿ والتػػػدليؿ والأمػػػف النفسػػػي

المسػػتوى التعميمػػي لموالػػديف قػػؿ اسػػتخداـ ( والتػػي أوضػػحت أنػػو كممػػا ارتفػػع 217:2016الحدياادي )
مػػع  كمػػا اختمفػػت، الأسػػاليب السػػمبية وزاد التوجػػو إلػػى اسػػتخداـ الأسػػاليب الإيجابيػػة فػػي تنشػػئة الأبنػػاء

 عمػىالبحػث  ا بػيف متوسػطي درجػات عينػةتبػايف داؿ إحصػائيً  فػي وجػود (725: 2015عامر )دراسػة 
 .المرتفع للأبويف التعميميلصالح المستوى  مقياس الكفاءة الوالدية كما يدركيا الأبناء
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 بالمهارات وعلاقتها الوالدٌة التنشئة أسالٌب
 تدركها  كما المدرسة قبل ما لطفل الحٌاتٌة

 العاملات الأمهات 

 صقر زكى محمد منىد/ 

 جامعة المنٌا  –كلٌة التربٌة النوعٌة 

    التعلٌم النوعً وخرٌطة الوظائف المستقبلٌة -المؤتمر الدولى  الثانى  
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 فئات الدخل الشيري للؤسرة: خامسًا
الخمسة ا ( تحلٌل التباٌن فً اتجاه واحد لاستبٌان أسالٌب التنشئة الوالدٌة بمحاوره24جدول )                 

 تبعا 
 300ن=  للأسرةات الدخل الشهري ئلف    

محاور 
 الاستبٌان

 مصادر التباٌن
 مجموع
 المربعات

درجات 
 الحرٌة

متوسط 
 المربعات

 قٌمة ف
مستوى 
 الدلالة

 بٌن المجموعات التقبل
 داخل المجموعات

 الكلى

580257 
21540073 
22120330 

6 
293 
299 

90709 
70352 

10321 00248 
 غٌر دال

 بٌن المجموعات الضبط
 داخل المجموعات

 الكلً

570036 
20640884 
21210920 

6 
293 
299 

90506 
70047 

10349 00235 
 غٌر دال

 بٌن المجموعات المساواة
 داخل المجموعات

 الكلً

1040764 
48290983 
49340747 

6 
293 
299 

170461 
160485 

10059 00387 
 غٌر دال

الحماٌة 
 الزائدة

 بٌن المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

1480581 
52510606 
54000187 

6 
293 
299 

240763 
170924 

10382 00222 
 غٌر دال

 بٌن المجموعات الإهمال
 داخل المجموعات

 الكلى

450913 
33130324 
33590237 

6 
293 
299 

70652 
110308 

00677 00669 
 غٌر دال

أسالٌب 
التنشئة 
 الوالدٌة

 بٌن المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

5820830 
334820916 
340650747 

6 
293 
299 

970138 
1140276 

00850 00532 
 غٌر دال

وجود تبايف داؿ إحصائيًا بيف الأميات العاملات عينة الدراسػة  ـعد (24يتضح من جدول )
في محاور التقبؿ، الضبط، والمساواة، الحماية الزائدة، والإىماؿ، وأساليب التنشئة الوالدية ككؿ تبعًػا     

 ،00677، 10382، 10059، 10349، 10321لفئػػات الػػدخؿ الشػػيري للأسػػرة حيػػث بمغػػت قػػيـ ؼ 
 وىي قيـ غير دالة إحصائيًا.0.850

 دلالةدـ وجود فروؽ ذات في ع (132: 2514الغداني )واتفقت نتائج ىذه الدراسة مع دراسة 
بينمػا اختمفػت للأسػرة،  الاقتصػاديإحصائية بيف متوسطات أساليب المعاممة الوالدية تعزى لممستوى 

إدراؾ الأميػػػػات لأسػػػػاليب  مسػػػػتوى فػػػػروؽ فػػػػي فػػػػي وجػػػػود (66: 2514دوام وحوريااااة )مػػػػع دراسػػػػة 
إدراؾ  جنيو فأكثر أي كمما زاد الدخؿ كمما كػاف ,,٠٠لصالح الدخؿ المرتفع  المعاممة الوالدية ككؿ

 .للأفضؿ الأميات لأساليب المعاممة الوالدية ككؿ يتجو
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 بالمهارات وعلاقتها الوالدٌة التنشئة أسالٌب
 تدركها  كما المدرسة قبل ما لطفل الحٌاتٌة

 العاملات الأمهات 

 صقر زكى محمد منىد/ 

 جامعة المنٌا  –كلٌة التربٌة النوعٌة 

    التعلٌم النوعً وخرٌطة الوظائف المستقبلٌة -المؤتمر الدولى  الثانى  

 

يجهت انبحىد فٍ يجبلاث انخربُت انُىعُت 

 )عذد خبص( 2019، يبَى 22ع

ISSN-1687-3424/2001 

  2018َىنُى    1، ج 17َت، ع

 عدد أفراد الأسرة: سادسًا
 الخمسة الوالدٌة بمحاورها( تحلٌل التباٌن فً اتجاه واحد لاستبٌان أسالٌب التنشئة 25جدول )                 

 300تبعا لعدد أفراد الأسرة       ن= 

محاور 
 الاستبٌان

 مصادر التباٌن
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرٌة

متوسط 
 المربعات

 قٌمة ف
مستوى 
 الدلالة

 بٌن المجموعات التقبل
 داخل المجموعات

 الكلى

990892 
21120438 
22120330 

5 
294 
299 

190978 
70185 

20781 00018 
دال عند 
0.05 

 بٌن المجموعات الضبط
 داخل المجموعات

 الكلً

280640 
20930280 
21210920 

5 
294 
299 

50728 
70120 

00805 00547 
 غٌر دال

 بٌن المجموعات المساواة
 داخل المجموعات

 الكلً

1290178 
48050568 
49340747 

5 
294 
299 

250836 
160345 

10581 00165 
 غٌر دال

 بٌن المجموعات الحماٌة الزائدة
 داخل المجموعات

 الكلى

1070346 
52920841 
54000187 

5 
294 
299 

210469 
180003 

10193 00313  
 غٌر دال

 بٌن المجموعات الإهمال
 داخل المجموعات

 الكلى

500871 
33080365 
33590237 

5 
294 
299 

100174 
110253 

00904 00479  
 غٌر دال

أسالٌب التنشئة 
 الوالدٌة

 بٌن المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

6150050 
334500697 
340650747 

5 
294 
299 

1230010 
1130778 

10081 00371  
 غٌر دال

 للتعرف على دلالة الفروق بٌن متوسطات درجات عٌنة الدراسة  Tukey( اختبار 26جدول )
 ا لعدد أفراد الأسرة             محور التقبل تبع  فً 

 التقبل  العدد  عدد أفراد الأسرة
 23025 8 فردان 

 24097 60 ثلاثة أفراد 
 25004 82 أربعة 
 24006 111 خمسة 
 25033 30 سته 

 25089 9 سبعة فأكثر

 :( ما يمي26(،)25يتضح من جدولي )
تبعًػا لعػدد  التقبػؿوجود تبايف داؿ إحصائيًا بيف الأميات العاملات عينػة الدراسػة فػي محػور  -

وىػػػي قيمػػػة دالػػػة إحصػػػائًيا عنػػػد مسػػػتوى دلالػػػة  20781ؼ حيػػػث بمغػػػت قيمػػػة  أفػػػراد الأسػػػرة
لمعرفػػػة دلالػػػة  Tukeyولمتعػػػرؼ عمػػػى مسػػػتوى دلالات الفػػػروؽ تػػػـ تطبيػػػؽ اختبػػػار  ،0005

تبعًػا لعػدد  التقبػؿمحػور الفروؽ بيف متوسطات درجات الأميات العاملات عينة الدراسة في 



 

 47   
 

 بالمهارات وعلاقتها الوالدٌة التنشئة أسالٌب
 تدركها  كما المدرسة قبل ما لطفل الحٌاتٌة

 العاملات الأمهات 

 صقر زكى محمد منىد/ 

 جامعة المنٌا  –كلٌة التربٌة النوعٌة 

    التعلٌم النوعً وخرٌطة الوظائف المستقبلٌة -المؤتمر الدولى  الثانى  

 

يجهت انبحىد فٍ يجبلاث انخربُت انُىعُت 

 )عذد خبص( 2019، يبَى 22ع
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  2018َىنُى    1، ج 17َت، ع

الأسػر كبيػرة ( وذلػؾ لصػالح 25089( إلػى )23025وجد أنيا تتػدرج مػف ) الأسرة حيثأفراد 
 الحجـ والمتمثمة في سبعة أفراد فأكثر.

ت عينػػة الدراسػػة فػػي محػػاور الضػػبط، وجػػود تبػػايف داؿ إحصػػائيًا بػػيف الأميػػات العػػاملا ـعػػد -
والمساواة، الحمايػة الزائػدة، والإىمػاؿ، وأسػاليب التنشػئة الوالديػة ككػؿ تبعًػا لعػدد أفػراد الأسػرة       

وىػػػػي قػػػػيـ غيػػػػر دالػػػػة 1.081، 00904، 10193، 10581، 00805حيػػػػث بمغػػػػت قػػػػيـ ؼ 
 إحصائيًا.

تبايف داؿ إحصائيا  في عدـ وجود (722: 2015عامر )مع دراسة  واتفقت نتائج ىذه الدراسة
 ،ر)صػغيالأسػرة تبعػا لحجػـ  مقيػاس الكفػاءة الوالديػة كمػا يػدركيا عمػىالبحػث  بيف متوسطي درجات عينػة

 .متوسط، كبير(
أسػاليب التنشػئة الوالديػة كمػا  الدراسة فيتبايف داؿ إحصائيًا بيف عينة  عدـ وجودسبؽ يتضح  مما

تػػػدركيا الأميػػػات العػػػاملات بمحاورىػػػا الخمسػػػة تبعًػػػا لػػػػكؿ مػػػف )فئػػػات سػػػف الأـ وسػػػف الطفػػػؿ والمسػػػتوى 
وبالتاالي يتحقااق صااحة الفاارض (، للأسػرة وعػػدد أفػراد الأسػػرة الشػػيريلػلأب والأـ وفئػػات الػدخؿ  التعميمػي
 السادس.

 

 النتائج في ضوء الفرض السابع  -7
" لا يوجد تباين دال إحصائيًا بين عينة الدراسة في المياارات  السابع عمى أنػوينص الفرض 

الحياتية لطفل ما قبل المدرسة كما تدركيا الأميات العاملبت بأبعادىا الثلبثة تبعًا لاكل من )فئاات 
للؤساارة وعاادد أفااراد  الشاايريلاالؤب والأم وفئااات الاادخل  التعميماايساان الأم وساان الطفاال والمسااتوى 

  ة( ".الأسر 
ا تـ استخداـ أسموب تحميؿ التبايف فػي اتجػاه واحػد ولمتحقؽ مف صحة الفرض السابع إحصائيً 

ANOVA  فػػي الميػػارات الحياتيػػة لطفػػؿ مػػا قبػػؿ المدرسػػة كمػػا تػػدركيا الأميػػات العػػاملات بأبعادىػػا
لػػػلأب والأـ وفئػػػات الػػػدخؿ  التعميمػػػيالثلاثػػػة تبعًػػػا لػػػػكؿ مػػػف )فئػػػات سػػػف الأـ وسػػػف الطفػػػؿ والمسػػػتوى 

لمعرفػػة دلالػػة الفػػروؽ بػػيف المتوسػػطات  Tukeyوعػػدد أفػػراد الأسػػرة(، وتػػـ تطبيػػؽ اختبػػار  الشػػيري
( توضػح 33( الػي رقػـ )27الحسابية لػدرجات الأميػات العػاملات عينػة الدراسػة والجػداوؿ مػف رقػـ )

 :ذلؾ
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 بالمهارات وعلاقتها الوالدٌة التنشئة أسالٌب
 تدركها  كما المدرسة قبل ما لطفل الحٌاتٌة

 العاملات الأمهات 

 صقر زكى محمد منىد/ 

 جامعة المنٌا  –كلٌة التربٌة النوعٌة 

    التعلٌم النوعً وخرٌطة الوظائف المستقبلٌة -المؤتمر الدولى  الثانى  

 

يجهت انبحىد فٍ يجبلاث انخربُت انُىعُت 

 )عذد خبص( 2019، يبَى 22ع
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  2018َىنُى    1، ج 17َت، ع

 : فئات سن الأمأولاً 
 

  المهارات الحٌاتٌة بأبعادها الثلاثةتحلٌل التباٌن فً اتجاه واحد لاستبٌان  (27)جدول                  
 300ن=             لفئات سن الأمتبعا 

محاور 
 الاستبٌان

 مصادر التباٌن
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرٌة

متوسط 
 المربعات

 قٌمة ف
مستوى 
 الدلالة

 بٌن المجموعات مجال الملابس
 داخل المجموعات

 الكلى

650884 
28100713 
28760597 

3 
296 
299 

210961 
90496 

20313 00076 
 غٌر دال

 بٌن المجموعات مجال الطعام
 داخل المجموعات

 الكلً

100637 
22960760 
23070397 

3 
296 
299 

30546 
70759 

00457 00713 
 غٌر دال

العناٌة مجال 
 ةالشخصٌ

 بٌن المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلً

50217 
40630930 
40690147 

3 
296 
299 

10739 
130729 

00127 00944 
 غٌر دال

المهارات 
 الحٌاتٌة

 بٌن المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

1200991 
152980355 
154190347 

3 
296 
299 

400330 
510684 

00780 00506 
 غٌر دال

وجػػود تبػػايف داؿ إحصػػائيًا بػػيف الأميػػات العػػاملات عينػػة  ـعػػد( 27يتضااح ماان جاادول )
 أبعػػاد مجػػاؿ الملابػػس، مجػػاؿ الطعػػاـ، مجػػاؿ العنايػػة الشخصػػية، والميػػارات الحياتيػػةالدراسػػة فػػي 
وىي قػيـ غيػر  00780، 00127، 00457، 20313بمغت قيـ ؼ  لفئات سف الأـ حيثككؿ تبعًا 

 دالة إحصائيًا.
 سن الطفل: ثانيا

 

المهارات الحٌاتٌة لطفل ما قبل المدرسة ( تحلٌل التباٌن فً اتجاه واحد لاستبٌان 28جدول )                 
 300ن=     لسن الطفلتبعا بأبعادها الثلاثة 

 مصادر التباٌن بعاد الاستبٌانأ
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرٌة

متوسط 
 المربعات

 قٌمة ف
مستوى 
 الدلالة

 المجموعاتبٌن  مجال الملابس
 داخل المجموعات

 الكلى

730824 
28020773 
28760597 

3 
296 
299 

240608 
90469 

20599 00052 
 غٌر دال

 بٌن المجموعات مجال الطعام
 داخل المجموعات

 الكلً

180353 
22890043 
23070397 

3 
296 
299 

60118 
70733 

00791 00500 
 غٌر دال

العناٌة مجال 
 ةالشخصٌ

 بٌن المجموعات
 المجموعاتداخل 

 الكلً

1390733 
39290414 
40690147 

3 
296 
299 

460578 
130275 

30509 00016 
دال عند 
0.05 

المهارات 
 الحٌاتٌة

 بٌن المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

3150744 
151030603 
154190347 

3 
296 
299 

1050248 
510026 

20063 00105 
 غٌر دال
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 بالمهارات وعلاقتها الوالدٌة التنشئة أسالٌب
 تدركها  كما المدرسة قبل ما لطفل الحٌاتٌة

 العاملات الأمهات 

 صقر زكى محمد منىد/ 

 جامعة المنٌا  –كلٌة التربٌة النوعٌة 

    التعلٌم النوعً وخرٌطة الوظائف المستقبلٌة -المؤتمر الدولى  الثانى  

 

يجهت انبحىد فٍ يجبلاث انخربُت انُىعُت 

 )عذد خبص( 2019، يبَى 22ع

ISSN-1687-3424/2001 

  2018َىنُى    1، ج 17َت، ع

 دلالة الفروق بٌن متوسطات درجات عٌنة الدراسة  علىللتعرف  Tukey( اختبار 29جدول )
 بعد مجال العناٌة الشخصٌة تبعا لسن الطفل      فً 

 العدد سن الطفل
مجال العناٌة 
 الشخصٌة

 28063 30 ثلاث سنوات 
 26013 62 أربع سنوات 
 27027 79 خمس سنوات
 26075 129 ست سنوات

 :( ما يمي29(،)28يتضح من جدولي )
مجػػػاؿ العنايػػػة بُعػػػد وجػػػود تبػػػايف داؿ إحصػػػائيًا بػػػيف الأميػػػات العػػػاملات عينػػػة الدراسػػػة فػػػي  -

وىػػي قيمػػة دالػػة إحصػػائًيا عنػػد  30509ؼ حيػػث بمغػػت قيمػػة لسػػف الطفػػؿ الشخصػػية تبعًػػا 
 Tukeyولمتعػػػرؼ عمػػػى مسػػتوى دلالات الفػػػروؽ تػػػـ تطبيػػػؽ اختبػػػار  ،0005مسػػتوى دلالػػػة 

مجػاؿ بُعد درجات الأميات العاملات عينة الدراسة في لمعرفة دلالة الفروؽ بيف متوسطات 
( 28063( إلػػػى )26013حيػػػث وجػػػد أنيػػػا تتػػػدرج مػػػف ) لسػػػف الطفػػػؿالعنايػػػة الشخصػػػية تبعًػػػا 

 سف الأطفاؿ ذي الثلاث سنوات.وذلؾ لصالح 
بُعػػػػد مجػػػػاؿ وجػػػػود تبػػػػايف داؿ إحصػػػػائيًا بػػػػيف الأميػػػػات العػػػػاملات عينػػػػة الدراسػػػػة فػػػػي  ـعػػػػد -

بمغػػػت قػػػيـ ؼ  لسػػػف الطفػػػؿ حيػػػثككػػػؿ تبعًػػػا  الطعػػػاـ، والميػػػارات الحياتيػػػةالملابػػػس، مجػػػاؿ 
 وىي قيـ غير دالة إحصائيًا. 20063، 00791، 20599

 مستوى تعميم الأب: ثالثاً
 الثلاثة  ا( تحلٌل التباٌن فً اتجاه واحد لاستبٌان المهارات الحٌاتٌة بأبعاده30جدول )                 

 300ن= تبعا لمستوي تعلٌم الأب

أبعاد 
 الاستبٌان

 مصادر التباٌن
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرٌة

متوسط 
 المربعات

 قٌمة ف
مستوى 
 الدلالة

مجال 
 الملابس

 بٌن المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

60251 
28700346 
28760597 

2 
297 
299 

30125 
90664 

00323 00724 
 غٌر دال

 بٌن المجموعات مجال الطعام
 المجموعاتداخل 

 الكلً

,230 
23070167 
23070397 

2 
297 
299 

,115 
70768 

00015 00985 
 غٌر دال

العناٌة مجال 
 ةالشخصٌ

 بٌن المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلً

560518 
40120628 
40690147 

2 
297 
299 

280259 
130511 

20092 00125 
 غٌر دال

المهارات 
 الحٌاتٌة

 بٌن المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

820515 
153360831 
154190347 

2 
297 
299 

410258 
510639 

00799 00451 
 غٌر دال
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 بالمهارات وعلاقتها الوالدٌة التنشئة أسالٌب
 تدركها  كما المدرسة قبل ما لطفل الحٌاتٌة

 العاملات الأمهات 

 صقر زكى محمد منىد/ 

 جامعة المنٌا  –كلٌة التربٌة النوعٌة 

    التعلٌم النوعً وخرٌطة الوظائف المستقبلٌة -المؤتمر الدولى  الثانى  

 

يجهت انبحىد فٍ يجبلاث انخربُت انُىعُت 

 )عذد خبص( 2019، يبَى 22ع

ISSN-1687-3424/2001 

  2018َىنُى    1، ج 17َت، ع

وجػػود تبػػايف داؿ إحصػػائيًا بػػيف الأميػػات العػػاملات عينػػة  ـعػػد( 30يتضااح ماان جاادول )
ككػؿ  الشخصػية، والميػارات الحياتيػةمجػاؿ العنايػة  أبعاد مجاؿ الملابس، مجاؿ الطعاـ، الدراسة في

وىػػي قػػيـ غيػػر 0.799، 20092، 00015، 00323بمغػػت قػػيـ ؼ  تعمػػيـ الأب حيػػثلمسػػتوي تبعًػػا 
 دالة إحصائيًا.

فػػي اكتسػػاب ىػػذه يسػػاعد الطفػػؿ الاعتمػػاد عمػػى الوالػػديف بشػػكؿ كامػػؿ عػػدـ أف وتػػري الباحثػػة 
لمعػػب أو لأي شػػيء  سػػواءمنػػذ صػػغره يبػػدأ بالانػػدماج مػػثلًا مػػع الأطفػػاؿ الصػػغار الميػػارات، فالطفػػؿ 
بنفسو الميارة الأولى وىي التواصؿ والاتصاؿ بالآخريف، وعندما يكبر يبدأ بالبحث  آخر فينمي بذلؾ

إنو لا بد  الأكاديمية، ثـالمعمميف في المدرسة ويحمؿ ويكتسب معرفة أوسع مف الناحية  مثلاً  فيشاىد
 يذا يكوف رأيو وفكره الخػاص بحػؿيخطئ تارة ويصيب تارة أخرى وب يواجو مشكلات في حياتو، وأف

يبػدأ فػي  وتوسػع مجػاؿ معارفػو،ووسػائؿ التكنولوجيػا وعند اطلاعػو عمػى وسػائؿ الإعػلاـ ، المشكلات
وىكذا نرى أف كػؿ مرحمػة مػف مراحػؿ تعمػـ الميػارات لا يػؤثر ، الصواب مف الخطأ فيـ نفسو ومعرفة

ا يسػػاعد ا، رغػػـ أف كونػػو متعممًػػأـ متػػدنيً ا ا عاليًػػتعميمًػػ امصػػيري وقػػوي كػػوف الوالػػد متعممًػػ بيػػا بشػػكؿ
 .اكتساب الميارات إلا أف دوره يقتصر عمى التوجيو الصحيح في ىذا في اأحيانً 

فػػػروؽ فػػػي  فػػػي عػػػدـ وجػػػود( 156: 2010) وافاااي مػػػع دراسػػػة نتػػػائج ىػػػذه الدراسػػػة واتفقػػػت
الدرجػة الكميػػة ذات دلالػة إحصػػائية فػي مسػػتوى الميػارات الحياتيػػة لػدى طمبػػة المرحمػة الثانويػػة تعػػزى 

عػدـ وجػود فػروؽ ذات فػي  (156: 2002أباو ليماة )لمستوي تعميـ الوالد، وكذلؾ اتفقت مع دراسة 
 .بيف أساليب المعاممة الوالدية ومستوى تعميـ الأبإحصائية دلالة 
 وى تعميم الأممست: رابعًا

  المهارات الحٌاتٌة بأبعادها الثلاثة( تحلٌل التباٌن فً اتجاه واحد لاستبٌان 31جدول )                 
 300ن=             لمستوى تعلٌم الأمتبعا 

 مصادر التباٌن أبعاد الاستبٌان
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرٌة

متوسط 
 المربعات

 قٌمة ف
مستوى 
 الدلالة

 بٌن المجموعات الملابسمجال 
 داخل المجموعات

 الكلى

190553 
28570043 
28760597 

2 
297 
299 

90777 
90620 

10016 00363 
 غٌر دال

 بٌن المجموعات مجال الطعام
 داخل المجموعات

 الكلً

140173 
22930224 
23070397 

2 
297 
299 

70087 
70721 

00918 00401 
 غٌر دال

العناٌة مجال 
 ةالشخصٌ

 المجموعاتبٌن 
 داخل المجموعات

 الكلً

200796 
40480350 
40690147 

2 
297 
299 

100398 
130631 

00763 00467 
 غٌر دال

المهارات 
 الحٌاتٌة

 بٌن المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

70957 
154110390 
154190347 

2 
297 
299 

30978 
510890 

00077 00926 
 غٌر دال
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 بالمهارات وعلاقتها الوالدٌة التنشئة أسالٌب
 تدركها  كما المدرسة قبل ما لطفل الحٌاتٌة

 العاملات الأمهات 

 صقر زكى محمد منىد/ 

 جامعة المنٌا  –كلٌة التربٌة النوعٌة 

    التعلٌم النوعً وخرٌطة الوظائف المستقبلٌة -المؤتمر الدولى  الثانى  

 

يجهت انبحىد فٍ يجبلاث انخربُت انُىعُت 

 )عذد خبص( 2019، يبَى 22ع
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  2018َىنُى    1، ج 17َت، ع

 وجود تبايف داؿ إحصائيًا بيف الأميات العاملات عينة الدراسػة فػي ـعد( 31يتضح من جدول )
لمسػػػتوي ككػػؿ تبعًػػا  الشخصػػية، والميػػارات الحياتيػػػةمجػػاؿ العنايػػػة  مجػػاؿ الملابػػس، مجػػػاؿ الطعػػاـ، أبعػػاد

 وىي قيـ غير دالة إحصائيًا.0.077، 00762، 00918، 10016بمغت قيـ ؼ  تعميـ الأـ حيث
فػي عػدـ وجػود فػروؽ ذات دلالػة إحصػائية  (158: 2002) أباو ليماةاتفقت مع دراسػة و 

 (725: 2015عاامر )الأـ، بينمػا اختمفػت مػع دراسػة بيف أساليب المعاممة الوالدية ومسػتوى تعمػيـ 
درجات عينة البحػث عمػي مقيػاس  ( بيف متوسطي 0,٠,فرؽ داؿ إحصائيا عند مستوي)  في وجود

لصػػالح المسػػتوي التعميمػػي المرتفػػع، كمػػا  يـ الأب والأـتبعػػا لمسػػتوي تعمػػ الميػػارات الحياتيػػة بأبعػػاده
إحصػػائية عنػػد مسػػتوى دلالػػة  وجػػود فػػروؽ ذات دلالػػة (450: 2012خزعمااي )اختمفػػت مػػع دراسػػة 

الغذائيػػة،  وذلػػؾ فػػي تصػػورات أميػػات أطفػػاؿ الروضػػة لمجػػالات الميػػارات التربويػػة الحياتيػػة"  0.05
ولعػؿ ىػذه النتيجػة تعػود  عامػة فأقػؿ" ةثانويػ“عممػي ؤىؿ والبيئية، واليدوية"؛ ولصالح اللاتي لدييف م

 إلػػى طبيعػػة المجػػالات التربويػػة الحياتيػػة الػػثلاث "الغذائيػػة، والبيئيػػة، واليدويػػة" التػػي تحتػػاج إلػػى وقػػت
كبيػػر فػػػي ممارسػػتيا مػػػف قبػػؿ الأميػػػات، ومتابعتيػػػا لػػدى أطفػػػاليف حتػػى يتمكنػػػوا مػػف تقميػػػدىف فييػػػا، 

 .متوسط"  اللاتي لدييف مؤىؿ عممي "دبموـتتوفر في حيث واكتسابيا بصورة ملائمة؛ 
 فئات الدخل الشيري للؤسرة: خامسًا

  المهارات الحٌاتٌة بأبعادها الثلاثة( تحلٌل التباٌن فً اتجاه واحد لاستبٌان 32جدول )                 
 300ن=         للأسرة لفئات الدخل الشهريتبعا 

 مصادر التباٌن أبعاد الاستبٌان
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرٌة

متوسط 
 المربعات

 قٌمة ف
مستوى 
 الدلالة

 بٌن المجموعات مجال الملابس
 داخل المجموعات

 الكلى

820048 
27940549 
28760597 

6 
293 
299 

130675 
90538 

10434 00201 
 غٌر دال

 بٌن المجموعات مجال الطعام
 داخل المجموعات

 الكلً

590960 
22470436 
23070397 

6 
293 
299 

90993 
70670 

10303 00256 
 غٌر دال

العناٌة مجال 
 ةالشخصٌ

 بٌن المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلً

1500268 
39180879 
40690147 

6 
293 
299 

250045 
130375 

10872 00085 
 غٌر دال

المهارات 
 الحٌاتٌة

 بٌن المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

6130865 
148050481 
154190347 

6 
293 
299 

1020311 
500531 

20025 00062 
 غٌر دال

وجػػود تبػػايف داؿ إحصػػائيًا بػػيف الأميػػات العػػاملات عينػػة  ـعػػد( 32يتضااح ماان جاادول )
ككػؿ  الشخصػية، والميػارات الحياتيػةمجػاؿ العنايػة  أبعاد مجاؿ الملابس، مجاؿ الطعػاـ،الدراسة في 

وىي قػيـ 2.025، 10872، 10303، 10434بمغت قيـ ؼ  حيث تبعًا لفئات الدخؿ الشيري للأسرة
 غير دالة إحصائيًا.
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 بالمهارات وعلاقتها الوالدٌة التنشئة أسالٌب
 تدركها  كما المدرسة قبل ما لطفل الحٌاتٌة

 العاملات الأمهات 

 صقر زكى محمد منىد/ 

 جامعة المنٌا  –كلٌة التربٌة النوعٌة 

    التعلٌم النوعً وخرٌطة الوظائف المستقبلٌة -المؤتمر الدولى  الثانى  

 

يجهت انبحىد فٍ يجبلاث انخربُت انُىعُت 

 )عذد خبص( 2019، يبَى 22ع
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 عدد أفراد الأسرة: سادسًا
 الثلاثة  ا( تحلٌل التباٌن فً اتجاه واحد لاستبٌان المهارات الحٌاتٌة بأبعاده33جدول )                 

 300تبعا لعدد أفراد الأسرة             ن=

 مصادر التباٌن أبعاد الاستبٌان
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرٌة

متوسط 
 المربعات

 قٌمة ف
مستوى 
 الدلالة

 بٌن المجموعات مجال الملابس
 داخل المجموعات

 الكلى

520100 
28240497 
28760597 

5 
294 
299 

100420 
90607 

10085 00369 
 غٌر دال

 بٌن المجموعات مجال الطعام
 داخل المجموعات

 الكلً

650925 
22410472 
23070397 

5 
294 
299 

130185 
70624 

10729 00128 
 غٌر دال

العناٌة مجال 
 ةالشخصٌ

 بٌن المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلً

280457 
40400690 
40690147 

5 
294 
299 

50691 
130744 

00414 00839 
 غٌر دال

المهارات 
 الحٌاتٌة

 بٌن المجموعات
 داخل المجموعات

 الكلى

1820798 
152360548 
154190347 

5 
294 
299 

360560 
510825 

00705 00620 
 غٌر دال

 

وجػػود تبػػايف داؿ إحصػػائيًا بػػيف الأميػػات العػػاملات عينػػة  ـعػػد( 33يتضااح ماان جاادول )
ككؿ  الشخصية، والميارات الحياتيةمجاؿ العناية  أبعاد مجاؿ الملابس، مجاؿ الطعاـ،الدراسة في 

غير دالػة  وىي قيـ0.705، 00414، 10729، 10085بمغت قيـ ؼ  لعدد أفراد الأسرة حيثتبعًا 
 إحصائيًا.

تبايف داؿ إحصائيا  في عدـ وجود (722: 2015عامر )مع دراسة  واتفقت نتائج ىذه الدراسة
 ،رصػػغي)الأسػػرة مقيػػاس الميػػارات الحياتيػػة بأبعػػاده تبعػػا لحجػػـ  عمػػىالبحػػث  بػػيف متوسػػطي درجػػات عينػػة

عػدـ وجػود فػروؽ ذات دلالػة في ( 162: 2002أبو ليمة )وكذلؾ اتفقت مع دراسة ، متوسط، كبير(
 .ةوعدد أفراد الأسر بيف أساليب المعاممة الوالدية إحصائية 

 
ممػا سػبؽ يتضػح عػدـ وجػود تبػايف داؿ إحصػائيًا بػيف عينػة الدراسػة فػي الميػارات الحياتيػة لطفػؿ مػػا 
قبػػؿ المدرسػػة كمػػا تػػدركيا الأميػػات العػػاملات بأبعادىػػا الثلاثػػة تبعًػػا لػػػكؿ مػػف )فئػػات سػػف الأـ وسػػف 

وبالتااالي  للأسػػرة وعػػدد أفػػراد الأسػػرة(، الشػػيريلػػلأب والأـ وفئػػات الػػدخؿ  التعميمػػيالطفػػؿ والمسػػتوى 
 .السابعيتحقق صحة الفرض 
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 بالمهارات وعلاقتها الوالدٌة التنشئة أسالٌب
 تدركها  كما المدرسة قبل ما لطفل الحٌاتٌة

 العاملات الأمهات 

 صقر زكى محمد منىد/ 

 جامعة المنٌا  –كلٌة التربٌة النوعٌة 

    التعلٌم النوعً وخرٌطة الوظائف المستقبلٌة -المؤتمر الدولى  الثانى  

 

يجهت انبحىد فٍ يجبلاث انخربُت انُىعُت 

 )عذد خبص( 2019، يبَى 22ع
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 توصيات الدراسة
 من خلبل ما تم التوصل إليو من نتائج توصي الدراسة الحالية بما يمي: 

فػي إدراؾ  ما لذلؾ مف أىميػة، لإدارة المنزؿفي بعض مقررات التنشئة الوالدية  إدخاؿ مفيوـ -1
 .السويةالفتيات المقبلات عمى الزواج لأساليب التنشئة الوالدية 

 .الحياتية اليوميةميارات مزاولة العمى الأطفاؿ في مرحمة الطفولة المبكرة ضرورة تدريب  -2
 وتوجييية إرشادية رامجب لتنظيـسرة والطفؿ الأ وفئبش الميتمة الاجتماعية المؤسسات توجيو -3

 عمػى العاممػة الأـ مسػاعدة فػي تسػيـ والحكومي، الخاص القطاعيف في العاملات للأميات
اتباع الأساليب التربوية السميمة في التنشئة الاجتماعية لمطفؿ، بالإضافة إلى برامج تدريبية 
وتوعوية مبسطة عف الميارات الحياتية اللازمة لو تقدـ للأطفػاؿ فػي مرحمػة الطفولػة المبكػرة 

   بصورة شيقة.
والميػػارات الحياتيػػة  بػػيف الآبػػاء والأميػػات بكػػؿ مػػف أسػػاليب التنشػػئة الوالديػػة السػػوية،ثقافػػة ال نشػػر -4

مػػػػف إعػػػػداد  يػػػػة مكثفػػػػة ومدروسػػػػةو وذلػػػػؾ مػػػػف خػػػػلاؿ وضػػػػع بػػػػرامج توع لطفػػػػؿ مػػػػا قبػػػػؿ المدرسػػػػة
التربية الإيجابيػة لمطفػؿ،  أىمية، تستيدؼ ىذه البرامج إظيار أخصائييف إدارة المنزؿ والمؤسسات

 كػػذلؾ مخػػاطرو  ومزايػػا التنشػػئة الوالديػػة السػػوية عمػػى سػػموؾ الأطفػػاؿ وصػػحتيـ النفسػػية والعقميػػة،
أساليب التنشئة الوالدية غير السوية ومدى تأثيرىا عمى قدرة الطفؿ عمػى إتقػاف الميػارات الحياتيػة 

 بػػػيف 0001موجبػػػة عنػػػد مسػػػتوى دلالػػػة وجػػػود علاقػػػة ارتباطيػػػة  اليوميػػػة، حيػػػث أظيػػػرت الدراسػػػة
المدرسػة ككػؿ أساليب التنشئة الوالديػة ككػؿ بمحاورىػا الخمسػة، والميػارات الحياتيػة لطفػؿ مػا قبػؿ 

 .بأبعادىا الثلاثة كما تدركيا الأميات العاملات
 المراجع

(: فااان المياااارات الحياتياااة مااادخل إلاااى تنمياااة الساااموكيات 2012يوساااف ) دساااميمان عباااد الواحااا . إباااراىيم -1
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Methods of Parenting and Their Relationship to the Pre-
School Life Skills of Working Mothers 
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Abstract 

The objectives of the study were to determine the nature of the relationship 

between parenting methods with its five axes: acceptance, control, equality, increased 

protection and neglect, and life skills for a preschool child with its three dimensions: the 

field of clothing, the field of food, the field of personal care, and some socio-economic 

variables of the family, mother and child age, and the level of education The father, the 

mother’s education level, the family’s monthly income categories and the number of 

family members, And to determine the nature of the differences between both rural and 

urban women, and male and female mothers in each of the five parenting methods of 

life and the life skills of a preschool child with its three dimensions as working mothers 

realize it, and define the nature of the differences between the mothers sample study in 

the parenting methods with its five axes and the life skills of a child Pre-school with its 

three dimensions, as realized by working mothers, according to the maternal age, the 

child’s age, the mother’s and mother’s education levels, the family’s monthly income 

groups, and the number of family members. 

The current study followed the descriptive analytical approach, whereby a 

questionnaire of parenting methods as prepared by working mothers recognized by its 

five axes, and a life skills questionnaire for a preschool child as well as working 

mothers in its three dimensions, were applied and codified on a sample of mothers 

chosen in a purpose consisting of 300 Among the working mothers from the countryside 

and urban Menoufia governorate, and from different social and economic levels. 

The results showed that there is a positive correlation relationship at the level of 

0.01 of the parenting methods as a whole with its five axes, and the life skills of the 

preschool child as a whole with its three dimensions as perceived by working mothers, 

as well as the absence of a correlation relationship with statistical significance between 

parenting methods as a whole and each of the categories The mother’s age, the child’s 

age, the father’s education level, the mother’s education level, the family’s monthly 

income groups, the number of family members, as well as the absence of a statistically 

significant correlation between life skills as a whole and each of the mother’s age 

groups, the child’s age, the husband’s education level, and the level of education Wife, 

lover The monthly household income and the number of family members. Likewise, 

there were no statistically significant differences between the average scores of male 

and female mothers in the study sample in parenting methods as perceived by working 

mothers, and the life skills of a preschool child as working mothers are aware of them, 

and the absence of a statistically significant difference between the study sample in 

parenting methods as you realize it Working mothers with their five axes, according to 

(mother's age, child’s age, father’s and mother’s educational levels, family’s monthly 

income groups and the number of family members), as well as the absence of a 
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statistical difference between the study sample in the life skills of a preschool child as 

well as Working mothers realized it in its three dimensions, according to (the mother’s 

age, the child’s age, the father’s and mother’s educational levels, the family’s monthly 

income groups, and the number of family members). 

The study presented a set of recommendations, the most important of which was 

to spread culture between parents with both parental parenting methods and life skills 

for a preschool child through developing intensive and studied awareness programs 

prepared by home management specialists and institutions, and these programs aim to 

show the importance of positive education for the child, And the advantages of normal 

parenting on the behavior of children and their mental and mental health, as well as 

showing the risks of abnormal parenting methods on the child and the extent of its 

impact on the child's ability to master daily life skills. 

Key words: parenting, parenting methods, life skills, preschool child. 
 

  


