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Abstract: 
This research aimed at investigating the correlation between 

future professional anxiety, regulation course, and some other 
variables among some kindergarten prospective teachers at the Faculty 
of Education, Menoufia University. The participants include 90 fourth 
year kindergarten prospective teachers. Instruments included: the scale 
of future professional anxiety designed by Hisham Mekhemer (2013) 
and the scale of regulation course designed by Allla Kafafi (1982). 
Date obtained were statistically analyzed and the interpreted. Findings 
revealed that the participants' future professional anxiety level as high. 
There was a positive correlation between their future professional 
anxiety level and regulation course (internal-external). There was a 
statistically significant difference between the mean scores of the 
participants' performance concerning the social status variable in favor 
of the single ones, concerning the parental educational level variable 
in favor of the low, and concerning the familial economic level 
variable in favor of the low. Further recommendations and suggestions 
were provided as well.     
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



















 

 

 

 

 

 

 

١٨٥ 









(Coleman,1976:22)













(Malvine,1995:72)





























 

 

 


 

 

 

١٨٦ 













(Moline,1990:33)





(Rappaport,1991:23)

































 

 

 

 

 

 

 

١٨٧ 





























(Svenson&Wenglert,L,1982)(Hasan,Q.,& 

Rehman,S,1983)



(Van-Catster.K, Lens.W & Nuttin,J,1987)









–







 

 

 


 

 

 

١٨٨ 





(Phares,1976:104)











 

(Van,Rheenen & Simons,Covington,1999) 









(Rotter,1966)











Kabase& etal (1982)











 

 

 

 

 

 

 

١٨٩ 





(2006) 









(Seginer,R.2003)















(Langham,Johnson,Shirley,1981)











–

(Procdano,Mary& etal,1988)







 

 

 


 

 

 

١٩٠ 







(Procdano,Mary& etal,1988: p.14)



–









































 

 

 

 

 

 

 

١٩١ 



















(Earley 

,Mark & Mertler,Craig,2002)






















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



(Obrien,1984(Rohner & etal,1989) 

(Lifshits,1973)(Lifshitz,M.&Ramot,1978)

(Strickland & Haley,1980)





(Guinn,B& Etal,2006)(Ronher,1980)


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

Reimeins(1971)










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––



(Wenglert,L.&Svenson.O(1982)
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Reham & Hasan( 1983)



Trommsdorff.G (1979)





–––





(Trommsdorff.G,1979:p.47-131)



























–




 

 

 


 

 

 

١٩٤ 





  
  
 



 

––
– 

 


–



–



  
 –

 –

 
 

––

– 









 

 

 

 

 

 

 

١٩٥ 



























––




















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١٩٦ 



 Concern the future of vocational :

















- 

-  
-  
-  
-  
- 

Locus of Control







Internal Control








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١٩٧ 

External Control











 















(Zaleski,1996: 166)





future shock





(Rappaport,1991:65) (Moline,1990:502)









 

 

 


 

 

 

١٩٨ 

















 
 







(Butter Worth & etal,1999: 27)















 









 

 

 

 

 

 

 

١٩٩ 



(Jarrett&Rush,1988,p.257-259)

















(Wells,1997,p.14)







(Eysenk,1992,p.32)

(Eysenck,1992:100)





















 

 

 


 

 

 

٢٠٠ 



















 



  
  











 

  
  
 (Eyesnk,1992 

,p.102) 








 

 

 

 

 

 

 

٢٠١ 



















(Zaleski,1996,p.166) 

















  










Moline(1990)



 

 

 


 

 

 

٢٠٢ 















Zaleski(1996)





















Locusnof control







(Rotter)

(Social Learning theory)





 

 

 

 

 

 

 

٢٠٣ 



Rotter





Psychological Situation





Rotter 















(Internal)(External)

(Leanardie & etal ,1996:388)





–









 

 

 


 

 

 

٢٠٤ 

Rotter



(Rotter,1975: 60)









Internalizers


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


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
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


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







         (Rotter,1975: 66)

 











 

 

 


 

 

 

٢٠٦ 

















(Petterson,1985:203-204)

 







(Aslevis-le herpeux,1989:167)

























 

 

 

 

 

 

 

٢٠٧ 











(Weiner & 

etal,1972)















(Zoe,1981:115)





















 

 

 


 

 

 

٢٠٨ 





























(Hamer.M.Batty.G.D.&Kivimaki.M,2012)









(Kandall,P.C.,Settipani,C.A., & 

Cumming ,2012)











 

 

 

 

 

 

 

٢٠٩ 

















(Karakas,A.C,2013)



































 

 

 


 

 

 

٢١٠ 



























Seginer (1987)









––
––––













 

 

 

 

 

 

 

٢١١ 

–













––

–











––

–

(Daniels, Stewart, 

Stupnisky,  Peny  &  Loverso, 2011)










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





















––



        

        

–















 

 

 


 

 

 

٢١٤ 


































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٢١٦ 





















































 

 

 

 

 

 

 

٢١٧ 



















































 

 

 


 

 

 

٢١٨ 




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







Internal-external reinforcement control











 

 

 

 

 

 

 

٢٢١ 





















































 

 

 


 

 

 

٢٢٢ 













 
   

   ) 

   ) 

  

 .   .



SPSS: Statistical Package for 
the Social Sciences v.18

 






321







143078



 

 

 

 

 

 

 

٢٢٣ 









 

  
 

1 1.66  

1.67 2.33  

2.34 3  

 

   

 .





 


 


 


 





 
 

 6 2.346 0.70  5 
 7 2.385 0.71  2 

 7 2.465 0.60  1 
 7 2.385 0.72  3 

 6 2.33 0.70  6 
 8 2.375 0.69  4 

 41 2.416 0.59   



 

 

 


 

 

 

٢٢٤ 



2343









233





























29



1



 

 

 

 

 

 

 

٢٢٥ 

26

23



12>1.5

2

<1.5

12







    
 10 80 90 

 11.1 88.9100 
88.9









 


 


 


 
 1.72 0.168  











 

 

 


 

 

 

٢٢٦ 

:















  1 2 3 4 5 6 




 

r 0.44 0.68 0.65 0.65 0.44 0.38 0.66 

 0.01 0.01 0.01 0.01 0.01 0.01 0.01 





 r2 0.19 0.46 0.42 0.42 0.19 0.14 0.44 

 


 
       















r2

44





 

 

 

 

 

 

 

٢٢٧ 







–––



 





 

–



 



 
 















–







 

 

 


 

 

 

٢٢٨ 











   


 


 


 


 


 
 43 2.31 0.75 

  47 2.38 0.66 
88 0.467

 


 
 43 2.43 0.72 

  47 2.34 0.72 
88 0.583

 


 
 43 2.50 0.63 

  47 2.43 0.59 
88 0.499

 


 
 43 2.43 0.72 

  47 2.34 0.72 
88 0.583

 


 
 43 2.31 0.75 

  47 2.38 0.66 
88 0.467

 


 
 43 2.36 0.73 

  47 2.39 0.66 
88 0.152

 


 
 43 2.43 0.61 

  47 2.40 0.58 
88 0.224 



 



0.0588











 

 

 

 

 
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



–







–













   


 


 


 


 


 
 17 1.60 0.50 



 


 
73 2.52 0.62 

88 5.681
 


0.01 

 17 1.77 0.94 


 


 
73 2.53 0.57 

88 4.282
 


0.01 

 17 2.16 0.70 


 


 
73 2.54 0.56 

88 2.381
 


0.05 

 17 1.77 0.94 


 




 
73 2.53 0.57 

88 4.282
 


0.01 



 

 

 

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   


 


 


 


 


 
 17 1.60 0.50 



 


 
73 2.52 0.62 

88 5.681
 


0.01 

 17 1.73 0.59 



 


 
73 2.53 0.63 

88 4.772
 


0.01 

 17 1.89 0.51 


 


 
73 2.54 0.54 

88 4.497 
0.01 



0.01

0.05









–





















 

 

 

 

 

 

 

٢٣١ 





 


 


 


 


 
 



 
5.68 88 0.27 1.21  



 
4.28 88 0.17 0.91  



 
2.38 88 0.06 0.51  



 
4.28 88 0.17 0.91  



 
5.68 88 0.27 1.21  




4.77 88 0.21 1.02  

 4.50 88 0.19 0.96  



019

19















 

 

 

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



















 


 
 



 
 

 23 2.17 0.70 
 32 2.51 0.44 



 
 35 2.31 0.87 

 23 1.76 0.85 
 32 2.53 0.54 



 
 35 2.67 0.49 

 23 2.02 0.66 
 32 2.60 0.51 



 
 35 2.64 0.50 

 23 1.76 0.85 
 32 2.53 0.54 



 
 35 2.67 0.49 

 23 2.17 0.70 
 32 2.51 0.44 







 
 35 2.31 0.87 



 

 

 

 

 
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 


 
 



 
 

 23 2.27 0.68 
 32 2.52 0.44 





  35 2.31 0.87 
 23 2.01 0.65 
 32 2.56 0.46 



 
 35 2.55 0.56 















  


 


 


 


 


 
 1.53 2 0.76 1.57 

 42.21 87 0.49  




  43.74 89  



 

 12.52 2 6.26 16.46 
 33.09 87 0.38  





  45.61 89  




0.01 

 6.18 2 3.09 10.29 
 26.13 87 0.30  



 




 

32.31 89 
 




0.01 



 

 

 


 

 

 

٢٣٤ 

  


 


 


 


 


 
 12.52 2 6.26 16.46 

 33.09 87 0.38  


 
 45.61 89  




0.01 

 1.53 2 0.76 1.57 
 42.21 87 0.49  





  43.74 89  



 

 1.07 2 0.54 1.12 
 41.62 87 0.48  





  42.69 89  



 

 5.06 2 2.53 8.39 
 26.25 87 0.30  



 
 31.32 89  




0.01 

0.01







LSD





LSD

 


 


 


 


 
 0.912 0.01  

  0.769 0.01  

 0.618 0.01  



 

 

 

 

 

 

 

٢٣٥ 

 


 


 


 


 
  0.579 0.01  

 0.911 0.01  

  0.769 0.01  

 0.259 0.01  
 

 0.236 0.01  

















–







–













 

 

 


 

 

 

٢٣٦ 





 


 
 



 


 
 28 2.18 0.65 

 25 2.55 0.43 


 
 37 2.34 0.85 

 28 1.84 0.80 
 25 2.56 0.56 



 
 37 2.68 0.48 

 28 2.05 0.63 
 25 2.65 0.50 



 
 37 2.65 0.49 

 28 1.84 0.80 
 25 2.56 0.56  
 37 2.68 0.48 

 28 2.18 0.65 
 25 2.55 0.43 



 
 37 2.34 0.85 

 28 2.25 0.64 
 25 2.56 0.42 



 
 37 2.34 0.85 

 28 2.04 0.61 
 25 2.61 0.45  
 37 2.57 0.55 









 

 

 

 

 

 

 

٢٣٧ 













  


 


 


 


 


 
 1.79 2 0.90 1.861 

 41.94 87 0.48  


 
 43.74 89  



 

 12.48 2 6.24 16.38 
 33.13 87 0.38  



 
 45.61 89  



0.01 

 6.97 2 3.48 11.962 
 25.34 87 0.29  



 
 32.31 89  



0.01 

 12.48 2 6.24 16.38 
 33.13 87 0.38  



 
 45.61 89  



0.01 

 1.79 2 0.90 1.861 
 41.94 87 0.48  



 
 43.74 89  



 

 1.31 2 0.65 1.371 
 41.38 87 0.48  





  42.69 89  



 

 5.69 2 2.85 9.665 
 25.62 87 0.30  



 
 31.32 89  



0.01 



 

 

 


 

 

 

٢٣٨ 

0.01







LSD





LSD

 


 


 


 


 

 0.846 0.01  

  0.723 0.01  

 0.601 0.01  

  0.6 0.01  

 0.847 0.01  

  0.72 0.01  

 0.529 0.01  

  0.563 0.01  















 

 

 

 

 

 

 

٢٣٩ 













(Evans,2000)















(Dived,2001)














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











(Tolor & Jalowied,1986)









(Eric &etal ,1997)







(Phares,1991)(Rathus&Nevid,1999)

(Ibrahim,1996)

(Trice,1996)

 









(Feather,1967) (Joie,1971)

 (Liberty,Burstein & Moults,1966) 



 

 

 


 

 

 

٢٤٢ 

(Tolor & Reznikoff,1967) (Hountras 

& Schart,1970) (Platt & Eisenman,1968)

(Zaleski & Johnson,2000)

(Hemel & Phares,1980) 










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


















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٢٤٤ 





















































 

 

 

 

 

 

 

٢٤٥ 















(Langham,Johnson&Shirley,1981)

















–



















 

 

 


 

 

 

٢٤٦ 













١- 



٢- 



٣- 



٤- 







٥- 







٦-  
٧- 



٨- 





 

 

 

 

 

 

 

٢٤٧ 

––––


٩- 

–

١٠- 





١١- –





 

 

 

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
١- 



–

٢- –––


٣- 





٤- 





٥- 





٦- 





٧- 



–

٨- 




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٩- 



١٠- 





١١- 





١٢- 





١٣- 





١٤- 



–

١٥- 





١٦- 





١٧- 





 

 

 


 

 

 

٢٥٠ 

١٨- 





١٩- 







٢٠- 





٢١- 



–

–

٢٢- 









٢٣- –




–



 

 

 

 

 

 

 

٢٥١ 

٢٤- 
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

٣٨- 





٣٩- 



٤٠- 







 

 

 

 

 

 

 

٢٥٣ 

٤١- 





٤٢- 





٤٣- 





–

٤٤- 2011

spss18

٤٥- 

–


٤٦- 



٤٧- 





٤٨- 





–

٤٩- 



 

 

 


 

 

 

٢٥٤ 

٥٠- 





٥١- 



٥٢- 



٥٣- 



٥٤- 



٥٥- 





–

٥٦- 



–


٥٧- 





٥٨- 





 

 

 

 

 

 

 

٢٥٥ 

٥٩- 



٦٠- 





٦١- 

–



–

٦٢- 





٦٣- 





٦٤- 



–

٦٥- 



٦٦- 





–



 

 

 


 

 

 

٢٥٦ 

٦٧- 



٦٨- 





٦٩- 





 
٧٠- 



٧١- 





–

٧٢- 





٧٣- 





٧٤- 

–


٧٥- 



 

 

 

 

 

 

 

٢٥٧ 

٧٦- 



٧٧- 



٧٨- 


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