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Abstract 
The objective of the present research is to verify the effectiveness of 

counseling program based on the logo therapy for improving the level of 
ambition among secondary school students in Jazan region .The 
participants are divided into an experimental group consisting of (8) 
students  and a control group consisting of (8) students.  The present 
research methodology is based on the semi-experimental .The tools of the 
present research include the counseling program Based on the logo therapy 
and  level of ambition scale prepared by the researchers ,The results of the 
research reached There is a statistically significant difference between the 
mean rank scores of the control group members and the mean rank scores 
of the experimental group members in the post measurement on the scale of 
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the ambition level for the experimental group. It concludes also, there is a 
statistically significant difference between the mean rank scores of the 
experimental group members in both pre and post measurements on the 
level ambition scale for post measurement. There is no a statistically 
significant difference between the mean rank scores of the experimental 
group members in both post and the follow-up measurements on the level 
of ambition scale. 
Keywords :Counseling program ,Logo Therapy, Level of ambition, 
Secondary school students. 
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    :  
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(Stutze,2004:107) 
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 
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&  

 
 

        
             

          
             

  ) 









 



            
         

    
         

             
       

 



   
        

      
         
.  



 

 

 

 


 

 

 

 

  

( Maheshwari & Sangeeta, 2011: 120) 

 

      . (Fessel,2011:5  

          



           



            



 

         

   

        

 






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

&  

 
 













 (Siry, 1990)







 

      
     



 

  

 
  



 
  

 



 

 

 

  
     : 

    

 
            

         

. 
 

          

  : 

 : 
        

: 

١- 

 
 
٢-         

 
٣- 

 

 
  : 

    : 



 

 

 
 



&  

 
 

١-          

. 
٢-       

. 
٣- 



 
٤- 

 
 

-  Counseling Program







 

- Logo Therapy









 

-  Level of Ambition

    





 

 

 

    

 

  
- 

 

-  
 

- 

 

-   
 

  
:  





 

          
      )     
          
         
           

         
    



 

 

 
 



&  

 
 

   









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







 

 

 
 



&  

 
 





 

   
  

- 

 

- 



 

- 

 

- 

 

  
 "  " " Victor E. Frankl "   

           
         ) 

 (          
       "   )": 

 

 





 

 

 

 

 : ( 





 

 

   
  





 
  





 











 

 



 
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

&  

 
 

 

 Logos  Spiritual

 Nooloical

 

 

(Frankl,1978:19) 





 

Barker , 2003 : 253 









 

 

 

 

 (Frazier & Steger, 
2005:580) 





 



 

 

 

 



 

 

 

: 

١-  Freedom of will: 







 

 

 

 

 )( 

٢-  The will to meaning: 





 

 

 

 Existential Vacuum 

 

 



 

 

 
 



&  

 
 
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 Compensatory Self Improvement 









 .(Maddi & Kobasa,1982:214) 

- Focusing 














 

-Avatar Story 







 
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 

Welter



 

-Dereflection 




 





 

 

         
         

           
          

           
           

           
             

             
      

         
           

         



 

 

 

    

    

           :  
         :    

 :   :     :    :  
     

   

          : "  
            

        " . 





     

         
            

               
       

 







 

 



 

 

 
 



&  

 
 

 
Deci & Ryan,2008: 667 

   

 
   

 

   
            

      : 
        

           
           

            
 . 

         :   
  

-  :       

         
 

- :   

 



  



 

 

 

     :  

           
            

               
            

      . 

      
          

        
            
 : 

 :  
           
          

             
    . 

         : 

  :           
         

          
            

            
        . 

             
          



 

 

 
 



&  

 
 

         

  
   :       

           
      . 

   :            
            

            
           

   ) 

     :         
           
            
             

             
           

 

:   :(  
           

            

             
             

            



 

 

 

          

          
             
            
              

          
           

         
          

             
           

          
       .   

              
          

           
           

   

  
         

   : 

 Individual psychology Theory 
  :         

           



 
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

&  

 
 

.           

           

         :   

    Resultant Valence Theory   
 Escalona       

  

  

           
        : 

           . 
              . 
    

         
       :    

         
         

          

  Field Theory 
  Lewin         

 :           
           

          
            



 

 

 

          
:             
             

              

 

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  

 
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        

          
   

          . 

 : 
    :  

 

      
 : 

  
  
  
  
  
  
  
  
  

 



 

 

 

  : 

    : 

- 

 




 

- 

 

- 

 

- 



 

- 



 

   
           

         
       

        
   

 

 



 

 

 
 



&  
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 

 

 



 

 

 
 



&  

 
 

 Mann-Whitney

  
 Wilcoxon

   
 Wilcoxon 

 Mann-Whitney 

   
     

        "    
       

  " 





 


 

   
  

      
   
      
   
      
   
      
   



 

 

 

      
   
      
   





 

Wilcoxon Signed Rank Test







 


 

   
 


 


 Z 

 

  
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           

   

 





 

 





 

  
            : 

          

         
    . 

          

        

 . 

          
       



 

 

 
 



&  

 
 

 

 

            
     

 

  
        

     
   . 

        

. 
          

     . 

 

 
  

          
      

  

  



 



 

 

 

  

 

           
          

   -     – 

  

       

         
   

    

 

           
   

– 

  

 

  

 

  





 



 

 

 
 



&  

 
 

           
   

-    

  

 

      )  (  –   
 . 

  

 

    )  (      
         

        

   . 

  

 
   

          . 

      (   

  

           
          
    – 



 

 

 

  

 

  

. 

     ) (  

   . 

  

Triz



– 

  

 

  



 

  



 

         
 . 

  



  



 

 

 
 



&  

 
 

  

 

  

 

  

. 

  



 

  

    )      
 . 

  

 

  



  

 

   )  (       
       . 

  

 



 

 

 

  



. 

    :    

  

  

 

  

 

  

. 

          
          

 ,   

  



 

  





 



 

 

 
 



&  

 
 

    )  (       
          

     . 

        
    
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