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          

         



 

  

 

          

        

 (UNESCO Bangkok ,2015,4).  



     

           

        

 (Council of 
Europe, 2017, 5) 



           



          Cyber 
wellness

Cyber Safe

Click 
Wisely 

(UNESCO Bangkok, 2015, 12) 

          

           



 





 

�

  

 



& 





  (Dan ., Shun., 2017)





          





      Mithat. et al‚ 2018) 

           

        

Hassan‚2018          

         (Shun.,et al.,2017)



        

   (Kara,2018)      

         (Mustafa‚ 2018)

  

 



         

 



 

  

 

          

 

 
          

       \   

 

"          
 

     : 

 

 

 

 

          

 

           

 



 

�

  

 



& 



 : 

  ی : 

           

 
           

 
 

 

  : 

ی  : 

 

 

           

 

      

          

 

          

 



 

  

 

  

     : 

١ -  
٢ -           –

      ––
–– 

٣ -          

 
 : 

 

١-            

  

         

 

٢ -            

     

   

 

٣-           

           

 



 

�

  

 



& 



٤- 

  

 

 

        

          

 
 

         

 

 : 

        

      

 

 

 







 

  

 

            

            

 

 



        

      

 



            

 

           



  

 

 

 

         



 



 

�

  

 



& 



   Louis & Ralph,2016,19)   

         

 

             

         

 

       (U.S Department of 
Education,2017,11)     

         

        

 

 Ebru,2017,9)      

 

   Divina,.et al,.2017,15)  

          

       

         

       

          



 

  

 

          

 

   (Netsafe2018,5)   

         

 
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 
 



Council of Europe,2017,12-14   (Net safe‚ 
2018‚13) 

  

  

  
 

 

 

 

 

 

        

 

  
 

١.  



 

�

  

 



& 



٢.  

٣.  
 

 
 

,(International Society 
for Technology in Education‚2016‚4)   

 

          

 

  

         

 

  

 

 

 
  



 

  

 

 

 

– 
 

,2015,16-17) ( Mike 

١ -   Digital Access     



 

٢ -  Digital Commerce 

 

٣ -    Digital Communication  

 

٤ -    Digital Literacy    



 

٥ -   Digital Etiquette     

    



 



 
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

& 



٦ -   Digital Law     

         

 

٧ -     Digital Rights and 
Responsibilities       



       

 

٨ -  Digital Health and Wellness

        

      

 

٩ -   Digital Security    

         

          

          

    

(Mike,2015,55)  

١ -         –
– 



 

  

 

٢ -         

   

٣ -           

  

 





     

            

          

             

   

 

         

          

  

         

           

           



 



 

�

  

 



& 



 

 

 
 

١ -           

 

٢- 

        

Moonsun,2015)    (Shun‚etal‚ 2017 



,2018Hassan ,Mahdi

(Mike, 2015)



         

    –   –  

        

  

٣ -             

      

––– 



 

  

 

٤ - 

 

 

٥ -           

       

        



 

 

٦-        

  

 

           



(SPSS Ver,17

 

            

 

     

                                                             

 المحكمين السدة أسماء) ١ (ملحق   

.   

 .المقياس لمفردات والارتباط ألف معاملات) ٢ (ملحق   



 

�

  

 



& 





   ‚‚  ‚ 



 

  

          

 

         

     SPSS Ver,17)  

           

 ‚
‚‚

             

 

 

 

 

      **   

             
                                                             

   الرقمية المواطنة لمقياس النهائية الصورة) ٣ (ملحق 



 

  

 

      

 

 
 



         

 

 
 

 
 


 

 

     
     

     
     
     

     
     

     
     



 

�

  

 



& 



 
 

 

            

 

           





         

  
    

  

       
       

       
       

       
       
       
       
       
       
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 

         (SPSS .Ver ,17)

 


 

 



 


 



 


 


 



 




 

 
 


 

          
          

          

          

 

          
          
          


 

          
          
          


 

          
          
          


 

          
 



            



          

          
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& 



     

          



 

  

 

           


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
 

 


 


 



 


 


 



 


 

 
 


 

          
          
          
          


 

          
          
          


 

          
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 


 


 



 


 


 



 


 

 
 


 

          
          


 

          
          
          


 

          
          
           
          
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  

  

–         

        

 
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  

 



& 



– 

            
 

١ -  

٢ -  

٣ -  

٤ -  

 



 

  

 

 

           

         

   

   

         

 

         

 

– 

         

         

        

  

         

 

 

 
        

–

          

 



 
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

& 



 

        

  

          

           

– 

            
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