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تأثير استخدام استراتيجيه الصف المعكوس عمى تحسين المهارات 
 لمطالبة المعممة في مادة  كرة اليد التدريسية

                                            د/ بدور محمد عادل البيلى  
 : المقدمة ومشكمة البحث

تدور  يعتبر المعلم الركيزة الأساسية في أي نظام تعليمي, وبدوون معلدم م
ذكي يعي ووره بشدك  شدمولي ي يسدت يي أي نظدام تعليمدي تأهيدف أىوافدو, ومدي 
تػييددددر العدددددر وولددددول العددددالم صدددددر العولمددددة وايتددددداي  والتهنيددددا  ازواو  
الأاجدددةإلي معلدددم يت دددور باسدددتمرار مدددي ت دددور العددددر ليلبدددي أاجدددا  ال الددد  

, وليدذا السدب  والمجتمي, تلك الأاجا  التي أدبح من سدماتيا التػيدر المسدتمر
نشدد   الأاجددة لمواابددو المعلددم لتػيددرا  العدددر ومسددتأوصاتو   صلدد  بددن دددالح 

 ( 4:  22, 2003اللبت  
( أن المعلددم أسدداس المنظومددة 1999  "محمد سااعد، مكااارم حممااي"وتؤكددو 

فيدددو ركدددن أساسدددي فدددي  ,التعليميدددة وبمهدددوار وورتدددو وكنافتدددو تادددون فعاليدددو التعلددديم
إي أن النمو الميني  ,إلي أو كبير في إصواو جي  سليم العمليةالتعليمية ومسئوي

للمعلم يتووف صلي نوع إصواوه ووراستو وب  التلرج و ريهو ىذا الإصواو   مكارم 
 (  98: 38, 1999محمد سعو زغلول  ,ألمي أبو ىرجو

أسلو  الدف المهلدو  أأدو الأسدالي  التدي تتماشد  مدي التوجيدا   ويُعو
تتدديح لل ددل  المزيددو مددن فددر  المشدداركة الناصلددة أصندداف الأويصددة فددي الددتعلم, إذ 

 ,Stone BB وو  المأاضرة, وربط الوروس بالأياة الواوعيدة لدارج المأاضدرة
(2012:p61)   ) 

 , الدتعلم المهلدو  وظير  فكرة استراتيجية الدف المهلو  أو كما تسمي بدد 
فدي معرفددة  الددف المعكدوس( للأاجدة الددي تعلدم  رائدف تسداصو ,الدتعلم المدنعكس

                                                           

 كلية التربية الرياضية للبنا  -ستاذ مساصو بهسم المناىج و رق توريس التربية الرياضيةأ- 
 .جامعة ايسكنورية



 

 

                                                                                                                      718         

        

 مجلظ أسيوط لطلوم وفنون التربيظ الرياضيظ

 

ولل دددددل  الدددددذين ي  ,بعدددددش المشدددددكل  لل دددددل  ذوي الدددددذاارة ودددددديرة المدددددوي
يسدددتنيوون مدددن الدددتعلم بالشدددك  الددددأيح أيددد  أن ىنددداك كصيدددرا مدددن المعلومدددا  

فكدان التسداؤل  ,ويدتم نسديانيا بسدرصة ,النموذجية التي ت تي لل ال  بسدرصة كبيدرة
  ش للددتعلم صددوة مددرا صددن اىميددة ت بيددف اسددتراتيجية تسدداصو ال ددل  لددي التعددر 

 (2008 صرفان, لالو مأموو  وكيف يمكن تأسن  رية التعلم التهليوية 
الددذي يعددو   ويعتبددر الدددف المعكددوس اأددوي اسددتراتيجيا  الددتعلم المددومج

نظام تعليمي يسدتنيو مدن جميدي ايمكانيدا  والوسدائط التانولوجيدو المتاأدو وذلدك 
الاترونيددو ام تهليويددو لتهددويم نوصيددو  بدالجمي بددين ااصددر مددن اواة للددتعلم سددواف اااندد 

جويددوة مددن الددتعلم تناسدد  لدددائ  المتعلمددين واأتياجدداتيم مددن ناأيددو وتناسدد  
 بيعو المهرر الوراسي وايىواف التعليميو التي تسعي لتأهيهيا من ناأيو الدر  

 (2010 صوش وابو بكر 
وظيددر  فكددرة الدددف المهلددو  غايددة فددي البسددا ة ىددي أن يددتم التددوريس 

اشدددددر مدددددن لدددددلل أي وسددددديلة تعليميدددددة يمكدددددن أن يسدددددتلوميا ال دددددل  وبددددد  المب
المأاضدددرة, ىدددذا التأدددول فدددي التوويددد  يتددديح للمعلدددم أن يسدددتػ  ووددد  المأاضدددرة 
بدورة أفض , أي أنو بالتدار توريس مباشر يع د  للمدتعلم لدارج المأاضدرة 
يدة واستلوام استراتيجي أاصر للوو  وال  المأاضرة للعم  فدي مجموصدا  والعنا

  (Lakens D 2013:p13)    بالنروق النروية 
ن ىذه ايستراتيجيو بالتعلم تهوم بنه  التعليم من المكدان الجمداصي أأي  

صدم بعدو ذلدك يدتم تأويد  غرفدو الددف الدي بيئدو تعلدم نشد و   الي المكان الندروي
 ,p:Calvin   ويكون وور المعلم موجو ومرشدو لل لبدو لت بيدف مدا ودامو بتعلمدو

2014) 
ووو أصبت  نتدائج العويدو مدن البأدو  والوراسدا  التدي أجريد  صلدي الدتعلم 
المعكددددوس فددددي العويددددو مددددن المجدددداي  مصدددد  وراسددددة كدددد   متددددولي, صددددلف الددددوين 
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زنهددددور, مدددداىر  ,(2016آيددددة لليدددد   , ( Alsowat  2016السددددوا  ,(2015 
 فعالية التعلم المعكوس في رفي مستوي النواتج التعليمية   ,(2017محمد 

ضرورة تؤكوىا التوجيا   أدبح ايىتمام بالميارا  التوريسية هوول
التربوية الأويصة, وأدبح تربية المعلم في العدر الأوي  وائمة صل  ايىتمام 
 بميارا  التوريس, إذ ساو  أركة إصواو المعلمين الهائمة صلي الميارا 

و معلمين التوريسية معظم برامج المعلمين في الوييا  المتأوة,بيوف إصوا
 2000إمام أميوة, ماىرين واورين صلي أوافصمليم التوريسي صل  نأو سليم  

  :15) 
وتعددو لعبددة كددرة اليددو مددن الألعددا  الجماصيددة المنتشددرة فددي العددالم والمأببددة 

ومن للل صم  الباأصة بتوريس مهرر كرة اليدو وجدو اندو ييوجدو  ,لوى ال البا 
ي تأسددين مسددتوى الميددارا  التوريسددية, تنددوع فددي إيجدداو اسددالي  جويددوة تعمدد  صلدد

ورب يا بالأواف التوريسدي, والمسداىمة فدي تأويدو اأتياجدا  ال البدا  مدن لدلل 
التيدددددارىم أنشددددد ة تأهدددددف  موأددددداتين بشدددددك  سدددددليم, وفدددددي التيدددددارىم الأسدددددالي  
التوريسية التي تتلفم مدي ودورا  ال البدا , وارتد   الباأصدة تسدليط الضدوف صلدي 

سدددي أدددوي  يعمددد  صلدددي تأسدددين مسدددتوى الأواف التوريسدددي اسدددتلوام اسدددلو  توري
ويدددتلئم مدددي ودددورا  ال البدددا  نأدددو  لل البدددة المعلمدددو يتمتدددي بالمروندددو والتشدددويف,

  العملية التعليمية وال  المأاضرة
وترى الباأصة أن اسدتلوام أسدالي  توريسدية أويصدة تسداصو ال البدا  صلد  

ورس, وأن تاددددون دددددالأة لاافددددة سددددواف أاددددان للمددددتعلم أو للمدددد ,الإبددددواع وايبتاددددار
المراأددد  التعليميدددة إذا مدددا راصددد  جوانددد  النمدددو الملتلندددة, مدددي مراصددداة التػيدددرا  
الأويصدة باسدتمرار فدي المنداىج التربويدة و رائدف التدوريس المسدتلومة فدي تددوريس 

  مهرر كرة اليو
ومدن لدلل المسدح للوراسدا  السدابهة  التدي وامد  بيدا الباأصدو فدي مجدال 

فدددي أدددووو صلدددم الباأصدددة ي توجدددو وراسدددا  اىتمددد  باسدددتلوام الددددف كدددرة اليدددو و 
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ممددا  المعكددوس فددي تنميددة الميددارا  التوريسددية لل البددة المعلمددة فددي مدداوة كددرة اليددو
وفددي الباأصددة لإجددراف ىددذه الوراسددة للتعددرف صلدد  أصددر اسددتراتيجيو الددتعلم المعكددوس 

 صل  تأسين الميارا  التوريسية لل البة المعلمة 
 : ثأهمية البح

 تامن أىمية البأ  في:
بدددراز وور المدددتعلم أيددد  يكدددون ىدددو مأدددور العمليدددة التعليميدددة, وذلدددك مدددن إ  -1

  للل المشاركة النعالو بالأفكار والت م  والملأظة وجمي المعلوما 
اسددتراتيجيو الدددف المعكددوس تأهددف تنريددو الددتعلم واسددتهلليتو, أيدد  تددتعلم   -2

 ك   البو في الوو  الذي يناسبيا 
ألهو من الألها  المتدلو للودول إلي مداىو جويدو ومسدتأو  فدي  عتبرت -3

مجددددال التعلدددديم والمعرفددددو ب سددددتلوام أأددددو  أسددددالي  الددددتعلم فددددي المؤسسددددا  
  التربويو للومو العمليو التعليميو وايرتهاف بيا

 : هدف البحث
ييوف البأ  الأدالي إلد  التعدرف صلد  أصدر اسدتلوام اسدتراتيجيو الددف 

ن الميددارا  التوريسددية لل البددة المعلمددة فددي مدداوة كددرة اليددو المعكددوس صلدد  تأسددي
 جامعة الإسكنورية  -ل البا  النروو الصالصو بكلية التربية الرياضية بنا 

 : فروض البحث
توجو فروق والة إأدائياً بين متوس ي الهياسين الهبلي والبعوي للمجموصة  -1

ماوة كرة اليو ل البا  التجريبية في الميارا  التوريسية لل البة المعلمة في 
جامعدددة الإسدددكنورية لددددالح  –النرودددة الصالصدددو بكليدددة التربيدددة الرياضدددية بندددا  

 الهياس البعوي 
توجو فروق والة إأدائياً بين متوس ي الهياسين الهبلي والبعوي للمجموصة  -2

الضدددداب ة فددددي الميددددارا  التوريسددددية لل البددددة المعلمددددة فددددي مدددداوة كددددرة اليددددو 
جامعددة الإسددكنورية  –صددو بكليددة التربيددة الرياضددية بنددا  ل البددا  النروددة الصال

 لدالح الهياس البعوي 
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توجددو فددروق والددة إأدددائياً بددين متوسدد ي الهياسددين البعددويين للمجمددوصتين  -3
التجريبيددة والضدداب ة فددي الميددارا  التوريسددية لل البددة المعلمددة فددي مدداوة كددرة 

جامعددددددة  –نددددددا  اليددددددو ل البددددددا  النروددددددة الصالصددددددو بكليددددددة التربيددددددة الرياضددددددية ب
 الإسكنورية لدالح المجموصة التجريبية 

الميدارا  التوريسدية تأسدن فدي استلوام استراتيجية الدف المعكوس  فعالية -4
لل البدددة المعلمدددة فدددي مددداوة كدددرة اليدددو ل البدددا  النرودددة الصالصدددو بكليدددة التربيدددة 

  جامعة الإسكنورية –الرياضية بنا  
 مصطمحات البحث

 الاستراتيجيه : -
فيدددددي تضدددددي ال دددددرق  ل دددددو مدددددن أجددددد  تأهيدددددف الأىدددددواف التعليميدددددوىدددددي 

 صنداف صصمدان,   والأجرافا  التي يهوم بيا المعلم والمتعلم للودول الي اليدوف
2014   :5) 

 التعميم التقميدي: -
ىدددو الدددتعلم باسدددتلوام أسدددلو  الشدددري والنمدددوذج أيددد  يهدددوم المعلدددم بشدددري 

ال دددل  مدددي تهدددويم التػذيدددة  الميدددارة ومشددداىوة نمدددوذج لدددطواف يعهبدددو ت بيدددف مدددن
 الراجعة من المعلم   تعريف إجرائي( 

 الصف المعكوس: -
أسدددلو  تدددوريس أدددوي  يعتمدددو صلددد  ولددد  إجدددرافا  التدددوريس بأيددد  يدددتم 
اي ددددلع صلدددد  مأتددددوى الددددورس لددددارج المأاضددددرة ويلددددد  وودددد  المأاضددددرة 

-36:   2016صزيزة الرويس, للت بيف والمناوشة والتوجيو بواس ة المعلم   
38) 
 المهارات التدريسيه : -

 ىددددي مجموصددددو مددددن المعددددارف والميددددارا  وايتجاىددددا  والمندددداىيم اللزمددددة
أااويميددا بأيدد  تعمدد  صلددي تنميددو  إصددواوا لل البددةا المعلمددة لتسدداصو فددي إصددواوىا
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جميي جوان  التعلم وتعول من سلوكيا وتأسن أوائيا بيوف الودول إلي نواتج 
 ئي( تعريف إجرا  التعلم المرغوبة

 إجراءات البحث:
 منهج البحث:

إأدواىما تجريبيدة  ستلوم  الباأصة المنيج التجريبي بتدميم مجمدوصتينأ
 نظرًا لملئمتو ل بيعة البأ   والألرى ضاب ة
 مجتمع البحث:

شدددعبة تعلددديم بكليدددة -اشدددتم  مجتمدددي البأددد  صلددد   البدددا  النرودددة الصالصدددو
اني مدددددن العدددددام الأاددددداويمي التربيدددددة الرياضدددددية للبندددددا  فدددددي الندددددد  الوراسدددددي الصددددد

 ( 2019ا2018 
 عينة البحث:

 البة من  البا  النرودة الصالصدة  شدعبة  (60 اشتمل  صينة البأ  صل  
تدم التيدارىم بال ريهدة  ,جامعدة الإسدكنورية ,تعليم( بكلية التربية الرياضدية للبندا 

( يوضدددح تجدددانس صيندددة البأددد  فدددي المتػيدددرا  الأوليدددة 1ا1العشدددوائية وجدددوول  
 لسن وال ول والوزن( وب  التجربة   ا

 أدوات البحث :
المعلمدددة فدددي التدددوري  الميدددواني  ب اودددة ملأظدددة للتهيددديم النيدددائي لل البدددةا

 ستلوم  الباأصة ب اوة الملأظة اللادة بالتهييم النيائي لل البةاأ (1 ملأف 
- المعلمددة المعتمددوة مددن مكتدد  التددوري  الميددواني بكليددة التربيددة الرياضددية للبنددا

الإسدددكنورية كددد واة لتهيددديم الميدددارا  التوريسدددية لل البدددة المعلمدددة وودددو ودددام  -جامعدددة
 مكت  التوري  الميواني بالت او من دوق وصبا  ايستمارة وب  اصتماوىا 

 تجانس مجموعتي البحث :
وامد  الباأصدو بالت ادو مددن تجدانس مجمدوصتي البأدد  وبد   اجدراف التجربددة 

 وذلك في ك  من:
 الوزن(  -ال ول الال  -لأساسية  العمر الزمنيالمتػيرا  ا -
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  الميارا  التوريسية لل البة المعلمة في ماوة كرة اليو -
 (1جدول )

التوصيف الإحصائي لبيانات عينة البحث الكمية في المتغيرات الأولية 
 (66ن= ) الأساسية

 المتعيرات
 للتوصيف الإحصائيظالدلالات 

 المتوسط 
 حرافالان الوسيط الحسابى

 المطيارى
 مطامل

 التغلطح 
مطامل 
 الالتواء

 46 0 53 0- 55 0 21 98 20 السن  سنة(
 11 0 68 0- 11 4 164 83 163 ال ول  سم(
 40 0 65 0- 24 4 68 83 67 الوزن  كجم(

( واللدا  بتجدانس بياندا  صيندة البأد  الاليدة فدي 1يتضح من جدوول  
 إل  11 0بين   مل  ايلتواف تتراوي ما المتػيرا  الأولية( وب  التجربة أن معا

( ممددا يددول صلدد  أن الهياسددا  المستللدددة وريبددة مددن الإصتواليددة أيدد  أن 46 0
كمدا     وتهتدر  جدوا مدن الددنر3±بدين  ويم معام  ايلتواف الإصتوالية تتراوي ما

وىدددذا يعنددد  ان تذبددددذ    (53 0-إلددد   68 0-بلدددع معامددد  الدددتنل ح مدددا بدددين  
وي لإسدن   لأصلد ل  يعتبدر مهبدوي وفد  المتوسدط ولديس متذبدذبا المنأن  ايصتدوا

 الأوليدددة( وبددد ممدددا يؤكدددو تجدددانس أفدددراو مجموصدددة البأددد  الاليدددة فددد   المتػيدددرا  
  التجربة

 (2جدول )
المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة فى المتغيرات الفروق بين دلالة 

 قبل التجربة )التكافؤ( الأولية

 يظالإحصائالدلالات 
 المتعيرات

 المجموعظ التجريبيظ
 03ن = 

 المجموعظ الضابطظ
 الغرق بين 03ن = 

 المتوسطين

Levene's Test for 

 Equality 

 of Variances 

 F sig ع± س ع± س

 23 0 72 1 07 0 48 0 02 21 62 0 95 20 السن  سنة(
 75 0 10 0 13 0 38 4 77 163 89 3 90 163 ال ول  سم(
 65 0 21 0 53 0 54 4 10 68 98 3 57 67 الوزن  كجم(
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واللدددددا  بدددددالنروق بدددددين المجموصدددددة التجريبيدددددة  (2 يتضدددددح مدددددن جدددددوول 
( Fوالمجموصددددددة الضددددددداب ة فددددددي المتػيددددددرا  الأوليددددددة وبدددددد  التجربددددددة  أن ويمددددددة  

( وىدددذه الهددديم غيدددر معنويدددة صندددو 72 1إلددد   10 0المأسدددوبة تراوأددد  مدددا بدددين  
فدروق معنويدة بدين المجمدوصتين وت ايدو مما يول صل  صدوم وجدوو  05 0مستوى 

 أن ىناك تاافؤ بين مجموصتي البأ  في المتػيرا  الأولية وب  التجربة 
 الدراسة الأساسية:

تددددم ت بيددددف الوراسددددة فددددي النددددد  الوراسددددي الصدددداني مددددن العددددام الجددددامعي  
 ( 2019ا2018 

 )أ( القياسات القبمية:
 في:  2019ا2ا28, 27تم إجراف الهياسا  الهبلية يومي 

 المتػيرا  الأساسية  -
 الميارا  التوريسية في ماوة كرة اليو  -

 (3جدول )
التوصيف الإحصائي لبيانات عينة البحث الكمية في المهارات التدريسية 

 66ن =  لمطالبة المعممة في مادة كرة اليد قبل التجربة 

 المتعيرات
 الدلالات الإحصائيظ للتوصيف

 المتوسط
 حرافالان الوسيط الحسابي

 المطياري
 مطامل

 التغلطح
مطامل 
 الالتواء

 04 0 11 0 00 1 8 23 8 (20تل يط الورس  ورجةا
 02 0- 89 0- 17 3 31 28 30 (60تننيذ الورس  ورجةا

 28 0- 62 0- 10 1 5 65 4 (10تهويم نواتج التعلم  ورجةا
 49 0 63 0- 16 1 5 47 5 (10الدنا  الشلدية وايجتماصية  ورجةا

 04 0 67 0- 45 3 5 48 63 48 (100جموع  ورجةاالم

واللدا  بتجدانس بياندا  صيندة البأد  الاليدة فدي ( 3 يتضح من جدوول 
أن معدامل   ,الميارا  التوريسية لل البة المعلمة في ماوة كرة اليدو وبد  التجربدة

( ممدددددا يددددول صلددددد  أن الهياسدددددا  49 0إلدددد   28 0-ايلتددددواف تتدددددراوي مددددا بدددددين  
بة من ايصتواليدة أيد  أن وديم معامد  ايلتدواف ايصتواليدة تتدراوي المستللدة وري

 89 0-  وتهتر  جوا من الدنر  كما بلع معام  التنل ح مدا بدين  3±ما بين 
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وىددددذا يعندددد  ان تذبددددذ  المنأندددد  ايصتددددوالي يعتبددددر مهبددددوي وفدددد    (11 0إلدددد  
صة البأ  المتوسط وليس متذبذبا لأصل  وي يسن  مما يؤكو تجانس أفراو مجمو 

 الميددارا  التوريسددية لل البددة المعلمددة فددي مدداوة كددرة اليددو وبدد  التجربددةالاليددة فدد  
    

 (4جدول )
دلالة الفروق بين المجموعة التجريبية والمجوعة الضابطة فى المهارات 

 التدريسية لمطالبة المعممة في مادة كرة اليد قبل التجربة )التكافؤ(
 الدلالات الإحصائيظ

 المتعيرات

 لمجموعظ التجريبيظا
 03ن = 

 المجموعظ الضابطظ
 الغرق بين 03ن = 

 المتوسطين

Levene's Test for 

Equality of Variances 

 F Sig ع± س ع± س

 20 0 69 1 27 0 96 0 10 8 03 1 37 8 (20تل يط الورس  ورجةا
 38 0 79 0 10 0 04 3 33 30 34 3 23 30 (60تننيذ الورس  ورجةا

 73 0 12 0 10 0 13 1 60 4 09 1 70 4 (10تج التعلم  ورجةاتهويم نوا
 الدنا  الشلدية 
 65 0 21 0 20 0 19 1 57 5 13 1 37 5 (10وايجتماصية  ورجةا

 77 0 08 0 07 0 41 3 60 48 56 3 67 48 (100المجموع  ورجةا

( واللدددددددا  بدددددددالنروق بددددددين المجموصدددددددة التجريبيدددددددة 4يتضددددددح مدددددددن جددددددوول      
الضدداب ة فدي الميدارا  التوريسدية لل البدة المعلمدة فدي مداوة كدرة اليدو والمجموصة 

( 69 1إلددد    08 0( المأسدددوبة تراوأددد  مدددا بدددين  Fوبددد  التجربدددة  أن ويمدددة  
ممددا يددول صلدد  صددوم وجددوو فدددروق  05 0وىددذه الهدديم غيددر معنويددة صنددو مسددتوى 

معنويدددة بدددين المجمدددوصتين وت ايدددو أن ىنددداك تادددافؤ بدددين مجمدددوصتي البأددد  فدددي 
 الميارا  التوريسية لل البة المعلمة في ماوة كرة اليو وب  التجربة 

 تطبيق التجربة: )ب(
 2019ا3ا25وامد  الباأصدة بالتدوريس لمجمدوصتي البأد  فدي النتدرة مدن 

وكانددد  مأاضدددرا  كددد  مدددن المجدددوصتين فدددي نندددس التوويددد   2019ا4ا18إلددد  
 كالآتي:
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لوام ال ريهدددة التهليويدددة وامددد  الباأصدددة بالتدددوريس للمجموصدددة الضددداب ة باسدددت -
   العرش والشري(

أمددا بالنسددبة للمجموصددة التجريبيددة فهددو تددم التددوريس ليددا باسددتلوام اسددتراتيجية  -
 الدف المعكوس كما ىو موضح فيما يلي:

وامددد  الباأصدددة بتوزيدددي مأتدددوى المهدددرر صلددد  ال البدددا  فدددي بوايدددة الندددد   -
 (2الوراسي الصاني  ملأف 

 :قبل المحاضرة
 باأصة وب  ك  مأاضرة لل البا  الجزف المهرر توريسو فييا أوو  ال -
 لبدد  الباأصددة مددن ال البددا  اي ددلع صلدد  مأتددوى الددورس والبأدد  صلدد   -

  الإنترن  صن ك  مايتعلف بيذا المأتوى من مداور وفيويوىا  تعليمية
ت لدد  الباأصددة مددن ال البددا  إصددواو الجددزف الملددت  بدددورة مكتوبددة  مددصلً  -

لورس( إل  أن وددل  ال البدا  فدي نيايدة الندد  الوراسدي إلد  التل يط ل
 (3إصواو وتننيذ ورس متاام   ملأف 

 :أثناء المحاضرة
تأددددوو فددددي كدددد  مأاضددددرة مجموصددددة مددددن ال البددددا  يهمددددن بشددددري المأتددددوى  -

  لزميلتين
 تهوم الباأصة أصناف المأاضرة بتدأيح الأل اف والتوجيو والإرشاو -

  )ج( القياسات البعدية: 
بعددو اينتيدداف مددن تددوريس المهددرر وامدد  الباأصددة بهيدداس مسددتوى الميددارا  

  2019ا4ا22, 21التوريسية في ماوة كرة اليو يومي 
 المعالجات الإحصائية:

  اينأراف المعياري  -   المتوسط الأسابي -
  معام  التنل ح -   الوسيط -
 معام  ايلتواف  -
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- Levene's Test for Equality of Variances  

 paired T testالتبار   النروق بين وياسين متتابعين لننس العينة -

 Independent T testالتبار   النروق لمجموصتين مستهلتين  -
 معام  ارتباط بيرسون  -
 معول الاس  لبلك  -

 عرض النتائج:
 أولا: عرض ومناقشة الفرض الأول :

هبلددي ومتوسددط الهيدداس وجددوو فددروق والددة إأدددائيًا بددين متوسددط الهيدداس ال
البعوي للمجموصة التجريبية في الميارا  التوريسية لل البة المعلمة في ماوة كدرة 

  اليو
 (5جدول )

في  دلالة الفروق بين القياس القبمي والقياس البعدي لممجموعة التجريبية
 36المهارات التدريسية لمطالبة المعممة في مادة كرة اليد ن= 

 الدلالات الإحصائيظ
 لمتعيراتا

 الغرق بين الػياس البطدى الػياس الػبلي
 قيمظ المتوسطين

 ت

نسبظ 
 التحسن

 ع± س ع± س ع± س %

 %08 80 *62 22 62 1 70 6 31 1 07 15 03 1 37 8 (20تل يط الورس  ورجةا
 %21 59 *35 19 07 5 90 17 66 2 13 48 34 3 23 30 (60تننيذ الورس  ورجةا
 %70 61 *79 12 24 1 90 2 72 0 60 7 09 1 70 4 (10ورجةاتهويم نواتج التعلم  
 الدنا  الشلدية 
 %04 54 *12 14 12 1 90 2 52 0 27 8 13 1 37 5 (10وايجتماصية  ورجةا

 %47 62 *51 34 83 4 40 30 50 2 07 79 56 3 67 48 (100المجموع  ورجةا

 04 2=  05 0*معنوي صنو مستوى 
( واللددا  بددالنروق بددين 1البيدداني روددم   ( والشددك 5يتضددح مددن جددوول  

الهيدداس الهبلددي والهيدداس البعددوي فددي للمجموصددة التجريبيددة فددي الميددارا  التوريسددية 
 05 0لل البة المعلمة في ماوة كرة اليو, وجوو فروق بين الهياسين صندو مسدتوى 

ف  جميدي الميدارا  التوريسدية لل البدة المعلمدة فدي مداوة كدرة اليدو لددالح الهيداس 
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( وىددذه الهدديم اابددر 51 34إلدد   79 12أيدد  بلػدد  ويمددة   مددا بددين   ,بعددويال
كمددا تراوأدد  نسددبة التأسددن لدددالح  05 0مددن ويمددة   الجووليددة صنددو مسددتوى 

   %(08 80% ال  04 54الهياس البعوي ما بين  
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 (100المجموع  ورجةا

( المتوسط الحسابي لمقياس القبمي والقياس البعدي لممجموعة 1شكل )
 في المهارات التدريسية لمطالبة المعممة في مادة كرة اليد لتجريبيةا

 : عرض ومناقشة الفرض الثانى :ثانيا  
وجددوو فددروق والددة إأدددائيًا بددين متوسددط الهيدداس الهبلددي ومتوسددط الهيدداس 
البعوي للمجموصة الضاب ة في الميارا  التوريسية لل البة المعلمة في ماوة كرة 

  اليو
 ( 6جدول )

في  الفروق بين القياس القبمي والقياس البعدي لممجموعة الضابطة دلالة
 36المهارات التدريسية لمطالبة المعممة في مادة كرة اليد ن= 

 الدلالات الإحصائيظ
 

 المتعيرات

 الغرق بين الػياس البطدى الػياس الػبلي
 قيمظ المتوسطين

 ت
نسبظ 

التحسن 
 ع± س ع± س ع± س %

 %92 39 *62 11 52 1 23 3 15 1 33 11 96 0 10 8 (20تل يط الورس  ورجةا
 %20 12 *63 3 58 5 70 3 83 4 03 34 04 3 33 30 (60تننيذ الورس  ورجةا

 %09 26 *29 5 24 1 20 1 61 0 80 5 13 1 60 4 (10تهويم نواتج التعلم  ورجةا
 الدنا  الشلدية 
 %16 22 *18 5 30 1 23 1 66 0 80 6 19 1 57 5 (10وايجتماصية  ورجةا
 %27 19 *34 8 15 6 37 9 84 4 97 57 41 3 60 48 (100المجموع  ورجةا

 04 2=  05 0*معنوي صنو مستوى 
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( واللددا  بددالنروق بددين 2( والشددك  البيددان  روددم  6يتضددح مددن جددوول  
الهيدداس الهبلددي والهيدداس البعددوى فدد  للمجموصددة الضدداب ة فددي الميددارا  التوريسددية 

 05 0وجوو فروق بين الهياسين صندو مسدتوى  ,في ماوة كرة اليو لل البة المعلمة
ف  جميدي الميدارا  التوريسدية لل البدة المعلمدة فدي مداوة كدرة اليدو لددالح الهيداس 

( وىذه الهديم اابدر مدن 62 11إل   63 3البعوى, أي  بلػ  ويمة   ما بين  
الهيداس  كما تراوأ  نسدبة التأسدن لددالح 05 0ويمة   الجوولية صنو مستوى 

 %( 92 39% ال  20 12البعوى ما بين  

  
 (60تننيذ الورس  ورجةا (20تل يط الورس  ورجةا

  
 (10ماصية  ورجةاالدنا  الشلدية وايجت (10تهويم نواتج التعلم  ورجةا
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( المتوسط الحسابي لمقياس القبمي والقياس البعدي لممجموعة 2شكل )
 في المهارات التدريسية لمطالبة المعممة في مادة كرة اليد الضابطة

 ثالثا: عرض ومناقشة الفرض الثالث:
سددددددد ا  المجموصدددددددة التجريبيدددددددة وجدددددددوو فدددددددروق والدددددددة إأددددددددائيًا بدددددددين متو 

والمجموصدة الضداب ة فددي الميدارا  التوريسددية لل البدة المعلمددة فدي مدداوة كدرة اليددو 
 بعو التجربة

 (7جدول )
دلالة الفروق بين المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة في المهارات 

 التدريسية لمطالبة المعممة في مادة كرة اليد بعد التجربة
 ظالدلالات الإحصائي

 المتعيرات
 المجموعظ التجريبيظ

 03ن = 
 المجموعظ الضابطظ

 الغرق بين 03ن = 
 المتوسطين

 قيمظ
 ت

نسبظ 
 ع± س ع± س الغروق %

 %78 24 *70 11 73 3 15 1 33 11 31 1 07 15 (20تل يط الورس  ورجةا
 %29 29 *00 14 10 14 83 4 03 34 66 2 13 48 (60تننيذ الورس  ورجةا

 %68 23 *41 10 80 1 61 0 80 5 72 0 60 7 (10اتج التعلم  ورجةاتهويم نو 
 الدنا  الشلدية 

 %74 17 *52 9 47 1 66 0 80 6 52 0 27 8 (10 ورجةا وايجتماصية
 %69 26 *21 21 10 21 84 4 97 57 50 2 07 79 (100المجموع  ورجةا

 00 2= 05 0* معنوي صنو مستوى 
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( واللدددددا  بدددددالنروق بدددددين 3يددددداني  ( والشدددددك  الب7يتضدددددح مدددددن جدددددوول  
المجموصدددة المجموصدددة التجريبيدددة والمجموصدددة الضددداب ة فدددي الميدددارا  التوريسدددية 
لل البددة المعلمددة فددي مدداوة كددرة اليددو بعددو التجربددة  وجددوو فددروق بددين المجمددوصتين 
لدالح تنوق المجموصة التجريبية أي  أن ويمة   ( المأسوبة تراوأ  ما بدين 

  05 0ه الهيم معنوية صنو مستوى ( وىذ21 21إل   52 9 
%( 29 29% الدد  74 17كمددا بلػدد  نسددبة النددروق بددين المجمددوصتين مددا بددين  

   لدالح المجموصة التجريبية
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 (100المجموع  ورجةا

المتوسط الحسابي لمقياس البعدي لممجموعة الضابطة والمجموعة ( 3شكل )
 في مادة كرة اليدالضابطة في المهارات التدريسية لمطالبة المعممة 

رابعااا: معاادل الكسااب لاابيك لفعاليااة برنااامج المجموعااة التجريبيااة والمجموعااة 
 في المهارات التدريسية لمطالبة المعممة في مادة كرة اليد الضابطة

 (8جدول )
 معدل الكسب لبيك لفعالية برنامج المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة

 المعممة في مادة كرة اليدفي المهارات التدريسية لمطالبة 
 الدلالات الإحصائيظ

 
 المتعيرات 

 الكسب المطدل لبلاك
 المجموعظ الضابطظ المجموعظ التجريبيظ

 الدرجظ البطدي الػبلي
 الطظمى 

الكسب 
الدرجظ  البطدي الػبلي المطدل

 الطظمى
الكسب 
 المطدل

 24 1 20 33 11 10 8 75 1 20 07 15 37 8 (20تل يط الورس  ورجةا
 20 1 60 03 34 33 30 91 1 60 13 48 23 30 (60تننيذ الورس  ورجةا

 26 1 10 80 5 60 4 78 1 10 60 7 70 4 (10تهويم نواتج التعلم  ورجةا
 الدنا  الشلدية

 51 1 10 80 6 57 5 99 1 10 27 8 37 5 (10وايجتماصية  ورجةا 

 25 1 100 97 57 60 48 87 1 100 07 79 67 48 (100المجموع  ورجةا

( واللدددا  بمعدددول الاسددد  لدددبلك لنعاليدددة برندددامج 8يتضدددح مدددن جدددوول  
المجموصدددددة التجريبيدددددة والمجموصدددددة الضددددداب ة فدددددي الميدددددارا  التوريسدددددية لل البدددددة 

 المعلمة في ماوة كرة اليو ان :
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الدد   75 1بلػدد  ودديم معددول الاسدد  لددبلك للمجموصددة التجريبيددة مددا بددين   -
الاسدد  لددبلك للمجموصددة الضدداب ة مددا  ( فددي أددين بلػدد  ودديم معددول91 1
( ممددددا يؤكددددو فعاليددددة البرنددددامج التعليمددددي الددددذي تددددم 51 1الدددد   20 1بددددين  

  ت بيهو صل  المجموصة التجريبية
 مناقشة النتائج:

( إلددد  وجدددوو 3( و 1( والأشدددكال  7  ,(5يشدددير كدددل مدددن الجدددواول رودددم  
موصدددة التجريبيدددة تأسدددن فدددي الميدددارا  التوريسدددية لدددوى ال البدددة المعلمدددة فدددي المج

وذلددك فددي الهيدداس البعددوي صددن الهيددداس الهبلددي وتنددوق المجموصددة التجريبيددة صدددن 
( والشدك  رودم 6المجموصة الضاب ة في الهياس البعوي, كما يشير الجوول روم  

( إلددددد  تأسدددددن الميدددددارا  التوريسدددددية لدددددوى ال البدددددة المعلمدددددة فدددددي المجموصدددددة 2 
  الضاب ة

وريسددددية للمجموصددددة التجريبيددددة صددددن وترجددددي الباأصددددة تأسددددن الميددددارا  الت
الميددارا  التوريسددية للمجموصددة الضدداب ة الددي اسددتلوام اسددلو  الددتعلم المعكددوس 
أي  انو ساصو ال البة صلي تنمية الميارا  التوريسية من لدلل مراصداة الندروق 
النروية لا   البدة ان تدتعلم وفدف سدرصتيا اللاددة وبالتدالي اتهدان ىدذه الميدارا  

 البددددة صلددددي تددددوفير الوودددد  والجيددددو لددددلل المأاضددددرة العمليددددة وكددددذلك سدددداصو ال
واسددتػلل الوودد  فددي الت بيددف العملددي وبالتددالي ادددبأ  العمليددة التعليمددو ااصددر 
تشددددويها واصددددارة وااصددددر متعددددة صددددن ايسددددلو  التهليددددوي للمأاضددددرة وكددددذلك اص دددداف 
  المتعلمة الصهة بالننس من للل ايصتماو صلي الذا  في البأ  صن المعلومدا

  سواف ب ريهو فروية أو بالتعاون مي الألرين
( الدي أن وجدوو معلمدين 2015  "متاولي"وتتنف ىذه النتيجو مي ما ذكدره 

كمدددا أن تييئدددة  ,أانددداف يسددداصو صلدددي ت بيدددف الددددنوف المعكوسدددو بشدددك  ددددأيح
يجعليددددم صلددددي أىبددددة الأسددددتعواو  ,ال ددددل  صلددددي مبددددوأ المنافسددددة وتنعيدددد  الأددددوافز

  أ  والأستزاوة صن المعلوما  من المداور اللارجيةوالب ,للوش تعلم جويو
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 "بيرجماااان وساااام "مدددي مدددا أضدددافو كدددل مدددن  يضددداً أوتتندددف ىدددذه النتدددائج 
( أيددد  أن فائدددوة الدددتعلم المعكدددوس تامدددن فدددي مسددداصوة ال لبدددة ضدددعيني 2014 

صبددر تلهددي المسدداصوة مددن المعلددم الددذي يتجددول بددين ال لبددة يسدداصوىم  ,التأدددي 
كمددا أن الواجبددا  الأضددافية بددالمنزل تسدداىم  ,واسددتيعابيا صلددي أاتسددا  المندداىيم

وفدددي  ,فدددي جعددد  المعلدددم يركدددز فدددي الددددف صلدددي مدددن يأتددداج ووددد  أاصدددر للدددتعلم
 ( 5:   2014 بيرجمان وسامز,   توجييو نأو تأسين آوائو

( أن Millard"  2012ماااييرد "يشددير إليدددو  وتتنددف ىدددذه النتيجدددة مدددي مدددا
ال دددل , ويدددوصم العمددد  الجمددداصي, ويدددوفر الدددتعلم المعكدددوس يزيدددو مدددن مشددداركة 

فرددددة لتنريدددو التعلددديم, ويزيدددو مدددن الأريدددة الجامعيدددة ممدددا يدددؤوي فدددي النيايدددة إلددد  
 (Millard,2012 :p14 تأسين نواتج التعلم  

 حناان الا ين ,(2015  حسن"ويتنف ما سبف مي نتائج وراسا  ك  مدن  
, (Rozinah,  2014)  15رو ينااااااااا  , (2014  العبيااااااااري (, 5  (2015 

( والتددي أشددار  جميعًددا إلدد  فاصليددة اسددتلوام أسددلو  الدددف 2014  "الشااهراني
المهلددددو  صلددددي تأسددددين نددددواتج الددددتعلم للنشدددد و والمددددواو الملتلنددددة فددددي المددددوارس 

 والجامعا  
وترجي الباأصو التأسن في الهيداس البعدوي صدن الهيداس الهبلدي للمجموصدة 

سدلو  التهليدوي المتبدي والدذي تدم الضاب ة اواف بعش الميدارا  إلد  اسدتلوام الأ
مددن لددلل تعددرش ال لبددة لأاتسددا  لبددرا  تعليميددة متاددررة للميددارا  التوريسددية 

وكددددذلك تددددوريس المدددداوة  ,بشددددك  مكصددددف وتدددددأيح الأل دددداف مددددن وبدددد  المعلمددددة
وانتظددام  ,لل البددا  بدددورة من هيددة ممددا يسدداصوىم صلدد  إمكانيددة ت بيهيددا سددريعاً 

ليمي الم لو  منين, لذا ظيدر  الندروق واضدأة ال البا  في أواف الواج  التع
بدددين الهياسدددين  الهبلدددي والبعدددوي( فكدددان مدددن المن هدددي ظيدددور ذلدددك التأسدددن فدددي 

تؤكدوه وراسدة كد  مدن  مستوى الميارا  التوريسية لدوي ال البدة المعلمدة, وىدذا مدا
فاطمااة  ,(2007  جيهااان عبااد الماانعم الساايد ,(2010  محمااود محساان محمد"
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أي  اتنهوا صل  أن الأسدلو  التهليدوي المتبدي أيظيدر  ,(2005  "أحمد بسيوني
بينما تلتلف ورجة التأسن  بهاً  ,نتائج صملية التعلم وىو تأسين مستوى الأواف

   لطسلو  المستلوم في صملية التعلم
( 1993  "عفااف عباد الكاريم حسان" شدار  اليدوأسبف مي مدا  ويتنف ما

يؤوييددا ال ددل  كصيددرة كلمددا كددان الأواف نددو كلمددا كاندد  مأدداوي  الممارسددة التددي أ
 النيائي أفض   
ماراد دندشاو الأماين  فااي , (2004  فكاري حسان رياان"ك  مدن  ويشير
بد ن أسدلو  العدرش التوضديأي مدن الأسدالي   ,(2003  "بكر بوأعبد الحفيظ 

 ,المباشددرة لسددرصة ودددول المعلومددا  وااتسددا  الميددارا  مددن المعلددم إلدد  المددتعلم
صلددد  الموودددف التعليمدددي ويسدددت يي ضدددبط  لم بايمتيددداز والسدددي رةأيددد  يشدددعرالمع

ظدددددروف البيئدددددة المأي دددددة لدددددلل الدددددتعلم وبالتدددددالي تتأسدددددن ندددددواتج الدددددتعلم لدددددوي 
 فدايز مدراو, ايمدين صبدوالأني  (  128,127: 2004فكدرى أسدن,    المتعلمين

:177,176 ) 
صة ( لنعالية برنامج المجموصة التجريبية والمجمو 8ويشير جوول روم  

الضاب ة في الميارا  التوريسية لل البة المعلمة في ماوة كرة اليو أي  ظير 
صن  تأسن في الميارا  التوريسية لوى ال البة المعلمة في المجموصة التجريبية

   المجموصو الضاب و وذلك في الهياس البعوي صن الهياس الهبلي
ة فدي الهياسدا  وترجي الباأصة ذلك التأسن لوى أفدراو المجموصدة التجريبيد

البعوية للميارا  التوريسية إل  فعالية استلوام الأسلو  التعليمدي المهتدري والتدي 
او  إلدددد  زيدددداوة الهددددورة صلدددد  النيددددم وايسددددتيعا  لتنادددددي  الميددددارا  التوريسددددية 
المتعلمدددة وأىدددم النهددداط التعليميدددة والأل ددداف الشدددائعة أصنددداف التدددوريس وفهددداً لهدددورا  

 ,ممددا يددؤوي إلدد  اسددتصارة الوافعيددة ومراصدداة النددروق النرويددة المتعلمددة واسددتعواواتيا
وكذلك التورج من السي  الي الدع  التي روصي في تدميمو برنامج الميارا  

الأمدر الدذي أوى  ,جزاف الورس ببعضيا البعشأالتوريسية لل البة المعلمة وربط 
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لوودة ومراصداة إل  ايرتهاف بمستوى ىذه الميارا  في كرة اليو من أي  السرصة وا
  النهاط التعليمية أصناف الأواف تننيذ الورس

كما تعزي الباأصة تلك النروق بين الهياسين  الهبلدي والبعدوي( فدي تأسدن 
الميارا  التوريسية لل البة المعلمة إلد  مدا يدوفره ىدذا الأسدلو  مدن زيداوة للوود  

مي إص اف  ,يةالنور  من للل تهويم المعلوما  وتدأيح الأل اف ,النعلي للتعلم
  ,تػذية رجعية مباشرة لل البة
 "سااامية فريمااي منصااور، ناديااة محمد عبااد القااادر" وىددذا مددا أشددار  اليددو

الأسدددلو  يعمددد  صلددد  تأهيدددف التناصددد  المتبددداول بدددين المدددتعلم  ( إن ىدددذا2002 
والمددداوة التعليميدددة مدددن لدددلل الشدددري المندددد  للمددداوة وترتيددد  جزيئاتيدددا بددددورة 

يا المتعلم في ددورة تناصد  تدداصوي متدورج أتد  تتأهدف متسلسلة ليتجاو  مع
 (  172: 2003ساميو فرغلي, ناويو محمد,   الأىواف التعليمية المأووة

كما تري الباأصة أن الأصر الأيجابي يسدتلوام الددف المعكدوس فدي رفدي 
مسددتوي الميدددارا  التوريسدددية لدددوي ال البدددة يعددوو الدددي ان ىدددذه ايسدددتراتيجية تتددديح 

وانيددددا تصيددددر لددددوييم  ,ن يعتمددددوو صلددددي أننسدددديم للودددددول الددددي المعلومددددةلل البددددو أ
تسدداؤي  ممددا يأنددزىم للبأدد  صددن المعلومددة وتجعليددم يأدداولو ويكددررو المأدداولو 

وفدي كد  مدرة تدد  فييدا ال البدة الدي المعلومدة بالأصتمداو  ,للودول الدي النتيجدة
اناتيدددددا صلدددددي الدددددننس فيدددددذا مدددددن شددددد نو ان يعدددددزز صهتيدددددا بننسددددديا وبهدددددوراتيا وب مك

وبالتددددالي التأسددددن فددددي الهددددورة صلددددي تننيددددذ الددددورس بشددددك   واسددددتعواوتيا التعليميددددو
  فض أ

 :الاستنتاجات
اسددددتلوام أسددددلو  الدددددف المعكددددوس أصددددر إيجابيًددددا صلدددد  مسددددتوى الميددددارا   -1

التوريسددية لل البددة المعلمددة فددي مدداوة كددرة اليددو ل البددا  النروددة الصالصددة  شددعبة 
  جامعة الإسكنورية -بنا تعليم( بكلية التربية الرياضية 
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اسددتلوام ال ريهددة المتبعددو  الشددري والعددرش( فددي التعلدديم أصددر إيجابيًددا صلدد   -2
مسدددتوى الميدددارا  التوريسدددية لل البدددة المعلمدددة فدددي مددداوة كدددرة اليدددو ل البدددا  

جامعددددددة  -النروددددددة الصالصددددددة  شددددددعبة تعلدددددديم( بكليددددددة التربيددددددة الرياضددددددية بنددددددا 
 الإسكنورية

ل  الأسلو  التهليوي فدي تأسدين مسدتوى تنوق أسلو  الدف المعكوس ص -3
الميارا  التوريسية لل البة المعلمة في ماوة كرة اليو ل البا  النرودة الصالصدة 

 جامعة الإسكنورية –بكلية التربية الرياضية بنا 
 :التوصيات

اسددتلوام أسددلو  الدددف المهلددو  فددي تعلدديم الميددارا  ايساسددية والميددار   -1
ي مدداوة كددرة اليددو ل البددا  الصالصددة بكليددة التربيددة التوريسدديو لل البددة المعلمددة فدد

 جامعة الإسكنورية  -الرياضية بنا 
إجدددراف وراسدددا  مشدددابية أدددول فاصليدددة الددددف المعكدددوس صلددد  ندددواتج تعلدددم   -2

 المهررا  الوراسية الملتلنو  
ايىتمام باستلوام أسالي  توريس أويصة التي يكون فييا المتعلم ىو مأور  -3

لتددي تركددز صلددد  الددوور الإيجددابي للمددتعلم أصندداف العمليدددة العمليددة التعليميددة وا
  التعليمية

 (( عـــــــــــــــــالمراج)) 
 أولًا: المراجع الطربيظ

 ميارا  التوريس  الهاىرة: مكتبة زىراف الشرق  :(2666إمام حميدة ) -1
أصددددر توظيددددف اسددددتراتيجية التعلدددديم  :(2617آيااااة خمياااال إبااااراهيم قشااااطة ) -2

ميدددددة المنددددداىيم وميدددددارا  التنكيدددددر التددددد ملي المدددددنعكس فدددددي تن
بمبأدددددد  العلددددددوم الأياتيددددددة لددددددوى  البددددددا  الدددددددف العاشددددددر 
الأساسدددي  رسدددالة ماجسدددتير غيدددر منشدددورة(  غدددزة: الجامعدددة 

 الإسلمية 
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الددددددتعلم المهلددددددو : بوابددددددة لمشدددددداركة  :(2615بيرجمااااااان، ج، وساااااااك ، أ ) -3
ش: ال ل   ترجمة صبو الله زيدو الايلندي, السدعووية, الريدا

 مكت  التربية العربي لوول اللليج 
ميارا  التدوريس: رؤيدة فدي تننيدذ الدورس  الهداىرة:  :(2661حسن  يتون ) -4

  صالم الات 
أصددددر اسددددتلوام اسددددتراتيجية الددددتعلم المهلددددو  صلدددد   :(2615حنااااان الاااا ين ) -5

التأدددي  الأادداويمي ل البدددا  كليددة التربيدددة بجامعددة الأميدددرة 
 4الووليددة التربويددة المتلددددة,  المجلددة ,نددورة صبددو الددرأمن

 1 :)172-185 
 ,مهومدددة فدددي المنددداىج و دددرق التدددوريس :(2668عرفاااان، خالاااد محماااود ) -6

  مكتبة الرشو للنشر ,الرياش
 الجدددامعي  مجلدددة التعلددديم فدددي المهلدددو  الدددتعلم :(2616ع يااا ة الااارويس ) -7

  التربوية والننسية للعلوم السعووية الجمعية آفاق,
اسدتراتيجيا  التدوريس النعدال, وار الوفداف  :(2614)عثمان  عفاف عثمان -8

 م 2014لونيا ال باصة والنشر, الأسكنوريو, 
توظيدددف اسدددتراتيجيو الندددد  المهلدددو  فدددي  (:2615)متاااولى عااايء الااادين  -9

صمليتددددي التعلدددديم والددددتعلم, وروددددة صمدددد  مهومددددو الددددي المددددؤتمر 
يدا  العلمي السنوي اللامس صشر, للجمعيدو المددريو للتربو 

الرياضدديا , تعلدديم وتعلددم الرياضدديا  وتنميددو ميددارا  الهددرن 
 9 -8الأددددددداوي والعشددددددددرين, وار الضددددددديافو صددددددددين شددددددددمس, 

  م2015أغس س 
 ,نظرة ت ورية للتنمية الذاتية للمعلمدين (:2663عمى بن صالح الخبتى ) -16

وروددددة صمدددد  مهومددددة مددددن للهدددداف  ,نمددددوذج للددددتعلم مددددوى الأيدددداة
  تربوي الأاوي صشر, لهاف العم  ال
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بيئدو الددف المهلدو  لتنميدو ميدارا  التنكيدر  (:2617ماهر محمد  نقور ) -11
الأذسي وميتويا  ايسدتويل التناسدبي فدي الرياضديا  لدوي 
   ددددددل  المرألددددددو المتوسدددددد و ملتلنددددددي السددددددي رة الوماغيددددددو

  مدر -وراسا  في المناىج و رق التوريس 
منددداىج التربيدددة  (:1999مكاااارم حمماااي أباااو هرجاااه، محمد ساااعد  يماااول ) -12

  مركز الاتا  للنشر, الهاىرة ,ال بعة الأول  ,الرياضية
 باسدتلوام المهلوبدة النددول اسدتراتيجية فاصلية :(2616منيرة أبو جمبة ) -13

 نأددو الإبددواصي وايتجاىددا  التنكيددر تنميددة فددي إومددووو مووددي
 فدددددي مويندددددة الصانويدددددة المرألدددددة  البدددددا  لدددددوى الأأيددددداف مددددداوة

 بدن محمد الإمدام غيرمنشورة  جامعدة ماجستير ةرسال ,الرياش
 .الإسلمية  الرياش سعوو

فاصليددة توظيددف بيئددة تعليميددة وائمددة  :(2617ميساار ناصاار عيااد شاارير ) -14
صلدد  الدددف المهلددو  فددي تنميددة النأددو وايتجدداه نأددوه لددوى 
 البا  الدف التاسي الأساسي بػزة  رسالة ماجستير غيدر 
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