
بالييئة  الأساسيةالتربية التربية البدنية بكمية  لشعبةتقويم منياج التربية العممية 
 بدولة الكويت لعامة لمتعميم التطبيقي والتدريب ا

   د / إيناس مصطفى محمد 
    أ/ نجلاء حسين الحشاش 

 مقدمة البحث:
قافة متقدمة, أصبح تقدم الأمم والمجتمعات مرىون بما تمتمكو من معرفة متطورة وث 

وثروة بشرية متعممة, قادرة عمى الإبداع والإنتاج والمنافسة العالمية وتحقيق أفضل معدلات 
التنمية البشرية الراقية والاستثمار الإيجابي لثرواتيا الطبيعية, "فالأمم العارفة ىي الأمم القوية " 

ي تطوير المجتمع, وفي "التي ترػ أن القطاع التربوؼ برمتو يشكل أحد الأعمدة الأساسية ف
الوقت نفسو أصبح من الضرورؼ تطويره بما يكفل المشاركة الإيجابية والفعالة لمقطاع في تنمية 

 (666:()1:62)المجتمع وذلك لمعلاقة التكاممية التبادلية بين النظام التعميمي والمجتمع.
لتعميمية في ولقد فرضت التطورات السريعة التي تحدث في عالم اليوم عمى المؤسسات ا

بمدان العالم النظر في برامج وخطط التعميم ليتلائم مع متطمبات العصر الحديث لتمك  الكثير من
 (:6:6).التطورات والتغييرات السريعة

وتعد مناىج التربية العممية القمب النابض لممسيرات التعميمية والمحور الأساسي الذؼ 
بيا في أؼ بمد من بمدان العالم لتحقيق أىدافيا , تعتمد عمية كميات التربية في تقييم أداء طلا

وذلك في ضوء تطمعات وطموحات المجتمع وآمالو في أجيالو القادمة ,و عمية تصبح مناىج 
 (666:).التربية البدينة احد الأدوات الفعالة في مواجية التحديات المعاصرة

ر الحالي, وخُصوصا تمعب التربية العممية دورا ىاما في تقدم ورقى الدول في العصو 
التي تحظى بفكر وقناعة المسئولين فييا عن دور الرياضة كنشاط ترويحي أو لكسب الشيرة 
الاجتماعية برئاسة غير المتخصصين لمييئات والمؤسسات الرياضية إلى القناعة بأىمية التربية 

والقادر عمى العمل  وبدنيا وصحيا قومياإعداد وبناء المواطن الصالح اللائق  فيالبدنية والرياضة 
 (226622()221616)وزيادة الإنتاج والدفاع عن الوطن. 

المجال الرياضي وخُصوصاً  فيوالأبحاث العممية التي تجرػ لتقويم الجوانب المختمفة 
التي تتعمق بالمؤسسات التعميمية والتي تشمل قطاعاً كبيراً من أفراد المجتمع تكون ذات أىمية 

  (61621)المستقبل. فيوا عدادىم كركيزة أساسية لمنيوض بالمجتمع  سبيل تطويرىم فيكبيرة 

                                                           

  جبمعخ المنصىرح  –كليخ الترثيخ الريبضيخ  –ج وطرق التدريس مدرس ثقسم المنبه 

   الكىيت  –الهيئخ العبمخ للتعليم التطجيقي والتدريت  –كليخ الترثيخ الأسبسيخ  –مكتت الترثيخ العمليخ  –مدرة متخصص ج 
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 الرياضية, التربية أىداف لتحقيق الرئيسية الوسائل إحدػالتربية العممية  جامني ويعتبر
 أىداف أن م4991ومحمود عبد الفتاح عنان وعدنان درويش جمون  الخولىأنور  أمينويرػ 
 ياتحقيق عمى وتعمل التربوؼ  النظام واتجاىات مفاىيم عن رتعب   التي الأىداف ىي العممية التربية

نجازىاو   (612 6).ا 
بنى نو يُ إعن باقي المناىج الدراسية الأخرػ من حيث  يختمفلا  العمميةالتربية ومنياج 

البحوث العممية الحديثة سواء فى مجال التربية الرياضية أو المجالات العممية  نتائجعمى  استناداً 
العممية  مجال التربية حيث الأسس التربوية اللازمة لبناء المناىج الدراسيةالأخرػ مثل 

 (:62  26.)والنظرية
 وخصوصا الثقافي بالجانب الاىتمام إلى التعميم اتوزار  لجأت فقد ذلك إلى وبالإضافة

 ىجامن بوضع قامت حيث, والتطبيقات العممية ليا في المدارس الرياضية التربية مجال في
ثراء, لمطلاب الثقافي الجانب ىميةلأ منيا إدراكاً  العممية تربيةبال ةخاص  ,المعرفية الجوانب وا 
 (61616).المجالات كافة في والمبتكرين المبدعين من جديد جيل خمق عن فضلاً 

" الأمريكية المتحدة بالولايات البدنية التربية وتحديث تطوير" لجنة تقرير في جاء وقد
 التطوير عممية في أساسية ركيزة البدنية بالتربية المتصمة والجوانب الرياضية الثقافة اعتبار

 (6:6 :1).والتحديث
 في خصوصا بمكان الأىمية من التعميمة المتوسطة المرحمة في التربية العممية وتعد

لذلك  ,الجامعي التعميم مرحمة في وتتشعب وتنمو تتبمور التي العممية والقواعد المعارف إكساب
 الأسس وفق التعميميةلمناىجيا  دالجي   بالإعداد وذلك ,المرحمة بيذه الاىتمام زيادة ؼ الضرور فمن 
 (62  1).الطلاب وتطوير لتنمية السميمة العممية

سم بالتنظيم والشمول, وىى تشمل كل العناصر المرتبطة عممية التقويم تت  ولم ا كانت 
فإن كل الفعاليات المشاركة فييا, عن جمع معمومات وبيانات  فيسيم تبالعممية التعميمية, و 

 (:62  :. )العممية التعميميةمجالات التقويم تتسع لتشمل كل جوانب 
 التربية منياج تقويم أن م(0222) رضوان نصرمحمد و علاوى  حسن محمد من كلويرػ 

 المعممين يساعد وأنو وحداتو كل في السمبيةو الإيجابية  النواحي عمى التعرف يستيدف العممية
 نتيجة تحدث التي الآثار ودراسة لتنفيذىا مخططا كان أعمال من تحقيقو تم   ما عمى تعرفلم

 ( :1 2:6).فالأىدا تحقيق فشل أو نجاح في تساىم التي والظروف العوامل بعض
تعتبر الوسيمة التي يمكن  العمميةأن مناىج التربية  (0222)مصطفى السايح  ويذكر

التعميمي من أىداف تعميمية وتربوية في أؼ مرحمة تعميمية  لذا  بواسطتيا تحقيق ما يرجوه النظام
فإنيا يجب أن تتسم بالمرونة لتقبل أؼ تعديل أو تطوير لمواجية المتغيرات التي تحدث في 

  (61612.)فمسفة أؼ مجتمع وأيضا لضمان استمرارية فاعمية المادة التعميمية
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رضة من غيرة من المناىج لمتغيرات أصبح أكثر ع العمميةومن ثم فان منياج التربية 
والتحسينات لذا فقد كثرت الآراء والأفكار المطروحة لتحسين المناىج وتطويرىا بشكل يساعد 
كسابيم المعارف والميارات والخبرات اللازمة لان  طلاب اليوم عمى مواكبة التطورات الحادثة وا 

 .يصبحوا أعضاء فاعمين في مجتمعيم وفى حياتيم الخاصة
كمية التعميم  فيالعممية  التربية جامنيتقويم  الضرورؼ  من أنو الباحثان وجد فقد لذا

خضاع,  الأساسي والمدارس الكويتية  أن الممكن من نوإ حيث ,والبحث لمدراسة المنياج اىذ وا 
بخطة التربية  منيوضول جالممني المنشودة التطوير عممية في التقويمي   البحث ىذا نتائج مسي  تُ 

  (221626).بدولة الكويت البدنية
 : البحث ىدؼ

بالييئة  ةالأساسي التربيةبكمية (  ) شعبة التربية الرياضيةالعممية التربية منياج تقويم
 6 من خلال التعرف عمىبدولة الكويت  والتدريب التطبيقي العامة لمتعميم

ج التربية مدػ مناسبة أىداف, محتوػ وطرق التدريس, الإمكانيات وأساليب تقويم منيا -
بكمية التربية الأساسية بالييئة العامة لمتعميم  ) شعبة التربية الرياضية( العممية

 . الطالباتمن وجية نظر  التطبيقي والتدريب
مدػ مناسبة أىداف محتوػ وطرق التدريس الإمكانيات وأساليب تقويم منياج التربية  -

لأساسية بالييئة العامة لمتعميم بكمية التربية ا(  ) شعبة التربية الرياضية العممية
 من وجية نظر القائمين عمى تنفيذ المنياج.التطبيقي والتدريب 

 البحث: تساؤلا
 التساؤلين التاليين6 انتضع الباحثضوء ىدف البحث ت في
ما مدػ أىداف, محتوػ وطرق التدريس, الإمكانيات وأساليب تقويم منياج التربية  -

بكمية التربية الأساسية بالييئة العامة لمتعميم التطبيقي والتدريب (  اضية) شعبة التربية الري العممية
 ؟ الطالباتمن وجية نظر  بدولة الكويت
ما مدػ مناسبة أىداف, محتوػ وطرق التدريس, الإمكانيات وأساليب تقويم منياج  -

لعامة لمتعميم التطبيقي بكمية التربية الأساسية بالييئة ا(  ) شعبة التربية الرياضية التربية الرياضية
 ؟ من وجية نظر القائمين عمى تنفيذ المنياج بدولة الكويتوالتدريب 

 بعض المصطمحات الواردة في البحث
 Evaluation :التقويم

بأنو ىو "معرفة مدػ نجاح طرق التدريس م 0224أبو النجا أحمد عز الدين يعرفو 
 (6216 1)وُضع من أجميا المنياج". التيومناسبة المحتوػ والإمكانيات لتحقيق الأىداف 
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 Evaluation Methodsأساليب التقويم: 

المؤشاار الاادال عمااى التقاادم والإنجاااز " ىاايبأنيااا م 4999ليمػػى عبػػد العزيػػز زىػػران تعرفيااا 
, السااااااجلات, السااااااموك , ملاحظااااااةالبدنيااااااة والحركيااااااة )الاختباااااااراتمنيااااااا الوسااااااائل باسااااااتخدام بعااااااض 

   (6232 13)."التقارير(
 Physical Education Curriculum :الرياضية لتربيةا منياج

الخبارات والأنشاطة و جمياع المعاارف بأناو ىاو " م0222أبو النجا أحمػد عػز الػدين يعرفو 
 (622  3).يكتسبيا الطالب تحت إشراف المعمم بيدف النمو الشامل" التيوالممارسات اليادفة 

 Practical Education التربية العممية
 والتربوياة التخصصاية المقاررات مان درساوه ماا تطبياق الطالاب أماام حيتاي ىاي برناامج

تاحاة درساوىا التاي المباادغ و النظرياات تطبياق خالال مان عممياة واقعياة مواقاف فاي والعممياة  وا 

فناي  إشاراف تحات وذلاك الفعماي التادريس خالال مان لادييم التادريس مياارات أمااميم لتنمياة الفرصاة
 (32:6). متخصص

 ة الدراسات السابق
 لمدارس العممية التربية منيج تقويم( بعنوان"  46م()0242) مجيد يونس سيياندراسة  -4

 عان الكشاف اساتيدفت الدراساة الحديثػة المعػايير ضػوء يالثانيػة فػ والحمقػ الأساسػي التعمػيم
 فاي  الثانياة الحمقاة الأساساي التعمايم سالعممياة لمادار  التربياة لمانيج والسامبية الايجابياة الجواناب

واساتخدمت الباحثاة المانيج الوصافى واشاتممت عيناة البحاث عماى المنيااج  الحديثاة المعاايير ءضاو 
وأىمياة اسااتخدام  الأىااداف مجااالات وضاوح تحقااق ق وكاناات مان أىام النتااائج عادماالعممياة باالعر 

 مان كال وتحقاق الفرضي المحك حيث كانت الإجابات اقل منالمدرس, ودليل التعميمية, الوسائل
 %(.02فوؽ ) كانت إذ التقويم , التدريس طرائق ,المحتوػ  مجال
 المتميػزين مػدارس مػنيج تقػويم( بعنػوان" 01م( )0222دراسة ىديل صبحي إسػماعيل ) -0

 وجية من لمدارس المتميزين الدراسية المناىج واستيدفت الدراسة تقويم معايير لتطويرىا, واقتراح
المادارس واساتخدمت الباحثاة المانيج  لتماك اسايةالدر  المنااىج لتطوير معايير واقتراح مدرسييا نظر

 ومدرسة مدرسًا (61) الأولى عمى مجموعتينالوصفى لمدراسات المسحية واشتممت عينة البحث  
وكانات مان أىام النتاائج  المنااىج تطاوير مقتارح لأداة ومدرساة ( مدرسًاا6:) والثانياة التقاويم, لأداة
 .زينالمتمي لمدارس الدراسية مستوػ المناىج تدني
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 وتنمية التكنولوجيا منيج بعنوان" تقويم (04)م(0220السلام فتح الله ) عبد مندوردراسة  -6
, اساتيدفت الدراساة العربيػة مصػر جميوريػة فػي العػام بػالتعميم الجػودة ضوء معايير في التفكير
 الحمقاة فاي والثالاث والثااني الأول الثلاثاة الصافوف فاي التفكيار وتنمياة مانيج التكنولوجياا تقاويم
 الوصافيالجاودة واساتخدم الباحاث المانيج  معاايير قائماة ضاوء فاي الأساساي مان التعمايم الثانياة

لمدراسات المسحية لممراجع والدراسات المتخصصاة واشاتممت عيناة البحاث عماى منااىج تكنولوجياا 
معاايير الضاوء  فاي التفكيار وتنمياة التعمم بمصر وكانت من أىم النتائج تم بناء منيج  لتكنولوجياا

 العممية لتكنولوجيا التعمم.
 فػي والنفسػية التربويػة المنػاىج ( بعنػوان تقػويم40م()0223) يوسػ  جػراد عمػيدراسػة  -1

 معاىاد فاي والنفساية التربوية , واستيدفت الدراسة تقويم المناىجالعراؽ في الفنون الجميمة معاىد
 الوصافيواستخدم الباحاث المانيج  المدرسين والمدرسات نظر وجية من العراق في الجميمة الفنون 

 التادريس, المحتاوػ, طرائاق الأىاداف, :وىاي مجاالات خمسة باستخدام استمارة الاستبيان تضمن
 فاي ومدرساة مدرسًاا (66مان ) الدراساة عيناة التقاويم تكونات المصااحبة, والفعالياات النشااطات

 متفاوتاة وبنساب متحققاة كانات المجاالات كال أنوكانات مان أىام النتاائج  الجميماة الفناون  معاىاد
 .متحقق غير كان المحتوػ  مجال باستثناء

( بعنػػػوان" تقػػػويم منيػػػاج التربيػػػة الرياضػػػية 44م()0225دراسػػػة أييػػػاب السػػػيد عبػػػد الله )-5
اساتيدفت الدراساة تقاويم منيااج التربياة الرياضية بمحافظػة الشػرقية  ةبالمدارس الثانوية التجريبي

الرياضااااية بمحافظااااة الشاااارقية واسااااتخدم الباحااااث الماااانيج  ةريبيااااالرياضااااية بالماااادارس الثانويااااة التج
الوصفى لمدراسات المسحية واشتممت عينة البحث عمى المدارس الثانوية محافظاة الشارقية وكانات 

 الثانوياااة بالمااادارسمااان أىااام النتاااائج وجاااود العدياااد مااان المعوقاااات لإقاماااة منيااااج التربياااة الرياضاااية 
ث المعرفة بالنواحي العميمة لممناىج وكذلك عدم وجود عدد من بمحافظة الشرقية من حي التجريبية
 النشاط الرياضي بالمداس وضعف الامكانات المادية والأدوات بالمدارس. ىمتخصص

تقويم برنامج التربية الرياضػية ( بعنوان" 00)(0226نوال حسن جلال عبد العظيم )دراسة  -:
التعارف عماى واقاع اساتيدفت الدراساة  اىرة الأزىريػةلممرحمة الثانوية الأزىرية لمفتيات بمنطقة الق

برنااامج التربيااة الرياضااية بالمعاىااد الثانويااة الأزىريااة لمفتيااات ماان خاالال التعاارف عمااى ماادػ تحقااق 
الأىداف, والإمكانيات المادية والبشرية, معايير اختيار محتوػ البرنامج, الخطة الزمنية, معوقاات 

 المانيج واساتخدمت الباحثاة لبنات لمتربية الرياضاية فاي المعاىادتنفيذ البرنامج, ومعوقات ممارسة ا
وكانات  معاىد ثانوية أزىرية مان منطقاة القااىرة الأزىرياة 22الوصفى واشتممت عينة البحث عمى 

% . :.62برناامج التربياة الرياضاية الحاالي لا يحقاق أىدافاو الموضاوعة بنسابة  -من أىم النتائج 
% وفااى الإمكانيااات :.2:صاااً ىااائلًا فااي الإمكانيااات الماديااة بنساابة تواجااو المعاىااد الأزىريااة نق -

معااايير اختيااار أوجااو أنشااطة برنااامج التربيااة الرياضااية لا تتااوافر فييااا  -% . 2:البشاارية بنساابة 



: 

الخطة الزمنية المتاحة لتنفيذ برنامج التربية الرياضية تحاول  -% . :.2:المعايير العممية بنسبة 
 .%222رنامج بنسبة دون تحقيق أىداف الب
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 المجال المكاني6 القاعات الدراسية في الكمية  .3

 عينة البحث:
 م1221/1223 الدراسي لمعام والرياضة التربية البدنية بقسم الأساسيةالتربية طالبات كمية 

القائمين عمى العممية التعميمة لمنياج التربية العممية ( من 13وعدد )  ( طالبة121وعددىم )
 لمطالبات بدولة الكويت. 

 
 

 : دراسةمنيج ال
 المنيج الوصفي نظرا لملائمتو لطبيعة ىذه الدراسة وتحقيق أىدافيا. الباحثتين ااستخدم     

 
 

 أداة الدراسة:
 بيانات وفق الخطوات التالية 6البتصميم استبيان كأداة لجمع  الباحثتين تقام    
في ضوء منياج والرياضة لتقويم أداء طالبات قسم التربية البدنية تحديد اليدف من الاستبيان  .2

 .التربية العممية 
 الإطلاع عمى البحوث والدراسات الخاصة والمتعمقة بموضوع الدراسة للاستفادة منيا في .1

 .  تحديد محتوػ الاستبيان
 .في صورتيا الأولية  الفقرات  لكل محور وصياغة تحديد محاور الاستبيان .3
لاستطلاع  الأساسية خبراء من أعضاء ىيئة التدريس بكمية التربية (6عرض الاستبيان عمى ) .1

الخاصة بكل محور ومدػ إمكانية حذف أو إضافة أو  فقراتآرائيم حول مدػ مناسبة ال
 .فقراتبعض التعديل 

بعد الأخذ بالآراء والملاحظات التي طرحيا الخبراء, تم إجراء التعديلات بحذف بعض  .6
 .لاستبيان في شكمو النيائيليتضمن افقرات ال
( 66مقياسين احدىما لمطالبات ويتضمن )في تقييم شدة الإجابة عمى  الباحثتين تاعتمد .:

ثلاثي  ( عبارة وىما استبيانان66يتضمن )عبارة والاستبيان الثاني لمقائمين عمى التدريس و 
التدرج ىي6 )نعم(, )إلى حد ما(, )لا(, فقد أعطيت الإجابات الثلاث القيم المعيارية التالية 

 (.2,  1,  3عمى الترتيب )
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وبيدف استخراج نتائج الدراسة فقد تم احتساب التكرار والنسبة المئوية والأىمية النسبية عن     
 وذلك عمى النحو التالي6 تفقرات الاستبيانا

 ( 4الجدول رقم )
 لعبارات الاستبيان 0النسبة المئوية لموافقة الخبراء ودلالة كا

ور م
مح
ال

 

 رقم العبارة

لعبػػارات اسػػتبيان القػػائمين 0دلالػػة كػػا لعبارات استبيان الطلاب0دلالة كا
 حالة العبارة عمى تنفيذ المنياج 

نسبة 
 الموافقة

نسبة 
ة نسب 0كا الرفض

 الموافقة
نسبة 
 لمطلاب 0كا الرفض

لمقػػػػػػػػػػائمين 
عمػػى تنفيػػذ 
 المنياج

4 

   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
  

ؼ 
ىدا
الأ

 

 ترفض ترفض 4.35 62% 02% 6.32 45% 25% 4
 تقبل ترفض *4.2 ػ 422% 6.32 02% 22% 0 0
 تقبل ترفض *42 ػ 422% 4.32 02% 22% 6 6

 تقبل ترفض *5.42 42% 92% 6.32 42% 92% 1 1

 تقبل تقبل *3.02 42% 92% *42 42% 92% 5 5

 تقبل تقبل *3.02 42% 92% *42 42 92% 3 3

 تقبل تقبل *1.02 42% 92% *3.12 42% 92% 0 0

 تقبل ترفض *1.12 42% 92% 6.32 02% 22% 2 2

 تقبل تقبل *42.2 ػ 422% *42 42% 92% 9 9

 تقبل تقبل *5.02 42% 92% *3.12 42% 92% 42 42

 تقبل تقبل *1.12 42% 92% *42 42% 92% 44 44

 تقبل تقبل *42.5 ػ 422% *3.12 42% 92% 40 40

 تقبل تقبل *3.12 42% 92% *42 42% 92% 46 46

 تقبل تقبل *9.5 ػ %422 *42 ػ 422% 41 41

 تقبل ترفض *42 ػ 422% 4.32 02% 22% 45 45

 تقبل ترفض *3.12 42% 92% 6.32 42% 92% 43 43

 ترفض ترفض 6.32 02% 22% 4.32 62% 02% 40 40
 تقبل تقبل *42 ػ %422 *42 ػ 422% 42 42

 تقبل تقبل *3.12 %42 %92 *42 ػ 422% 49 49

 تقبل ترفض *42 ػ 422% 6.32 02% 22% 02 02

 تقبل ترفض *9.12 42% 92% 6.32 42% 92% 04 04

 تقبل ترفض *9.5 ػ 422% 6.32 02% 22% 00 00

06 

ى  و
محت
ال

 

 تقبل تقبل *1.02 42% 92% *42 42% 92% 06

 تقبل ترفض *3.02 42% 92% 6.32 42% 92% 01 01

 تقبل ترفض *3.02 42% 92% 4.32 42% 92% 05 05

 تقبل ترفض *:.1 ا 222% 2:.2 42% 92% :1 :1

 تقبل ترفض *6.12 22% 62% 2:.3 12% 2%: 16 16

 
 

 (4تابع الجدول رقم )
 لعبارات الاستبيان 0النسبة المئوية لموافقة الخبراء ودلالة كا

ا م ل م ح ت و   حالة العبارةلعبارات استبيان القائمين عمى 0دلالة كا لعبارات استبيان الطلاب0دلالة كارقم  ي



: 

 تنفيذ المنياج  العبارة

نسبة 
 الموافقة 

نسبة 
 0كا الرفض 

سبة ن
 الموافقة 

نسبة 
 لمطلاب 0كا الرفض 

لمقائمين 
عمى تنفيذ 
 المنياج

 تقبل ترفض *22 ا 222% 2:.2 12% 2%: :1 :1

 تقبل ترفض *22 ا 222% 2:.3 32% 62% 2 16

 تقبل تقبل *22 ا 222% *12.: 32% 62% 1 32

 تقبل تقبل *12.: 22% 62% *22 32% 62% 3 32

 تقبل تقبل *22 ا 222% *22 12% 2%: 1 31

 تقبل ترفض *12.: 22% 62% 2:.2 22% 62% 6 33

 ترفض ترفض 2:.2 32% 62% 2:.3 32% 62% : 31

 تقبل تقبل *22 ا 222% *12.: 22% 62% 6 36

 تقبل ترفض *12.: %22 %62 2:.3 ا 222% : :3

 تقبل ترفض *22 ا %222 2:.2 ا 222% 6 36

 تقبل ترفض *12.: 22% 62% 2:.2 22% 62% 22 :3

 تقبل تقبل *12.: 22% 62% *22 22% 62% 22 36

 ترفض ترفض 2:.3 %12 %2: 2:.3 ا 222% 21 12
 تقبل تقبل *12.: 22% 62% *22 12% 2%: 23 12

 تقبل تقبل *12.: 22% 62% *22 32% 62% 21 11

 تقبل تقبل *12.: 22% 62% *12.: 32% 62% 26 13
 ترفض ترفض 2:.3 %12 %2: 2:.2 ا 222% :2 11
 تقبل تقبل *22 ا %222 *22 ا 222% 26 16
 ترفض ترفض 2:.3 12% 2%: 2:.2 12% 2%: :2 :1

 ترفض ترفض 2:.3 12% 2%: 2:.3 32% 62% 26 16

 ترفض ترفض 2:.2 32% 62% 2:.3 32% 62% 12 :1

 ترفض ترفض 2:.2 32% 62% 2:.2 32% 62% 12 16

 ترفض ترفض 2:.3 12% 2%: 2:.2 12% 2%: 11 62

 ترفض ترفض 2:.3 12% 2%: 2:.2 22% 62% 13 62

61 
ت 
انيا
لإمك
ا

 
 تقبل ترفض *22 ا 222% 2:.3 32% 62% 2

 تقبل تقبل *22 ا 222% *12.: 22% 62% 1 63

 تقبل ترفض *12.: %22 %62 2:.2 ا 222% 3 61

 تقبل تقبل *22 ا %222 *12.: ا 222% 1 66

 تقبل تقبل *12.: 22% 62% *22 22% 62% 6 :6

 تقبل تقبل *12.: 22% 62% *22 22% 62% : 66

 تقبل تقبل *22 ا %222 *12.: ا 222% 6 :6

 تقبل تقبل *22 ا 222% *12.: 12% 2%: : 66

 تقبل تقبل *22 ا 222% *22 32% 62% 6 2:

 تقبل ترفض *12.: 22% 62% 2:.3 32% 62% 22 2:

 تقبل ترفض *22 ا %222 2:.2 ا 222% 22 1:

 تقبل ترفض *12.: %22 %62 2:.2 ا 222% 21 3:

 تقبل تقبل *22 ا 222% *22 12% 2%: 23 1:

 تقبل تقبل *12.: 22% 62% *22 32% 62% 21 6:

 تقبل تقبل *22 ا 222% *12.: 32% 62% 26 ::

 
 (4تابع الجدول رقم )

 لعبارات الاستبيان 0اء ودلالة كاالنسبة المئوية لموافقة الخبر 
ا م ل م ح و   حالة العبارةلعبارات استبيان القائمين عمى 0دلالة كا لعبارات استبيان الطلاب0دلالة كارقم  ر
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 تنفيذ المنياج  العبارة

نسبة 
 الموافقة 

نسبة 
 0كا الرفض 

نسبة 
 الموافقة 

نسبة 
 لمطلاب 0كا الرفض 

لمقائمين 
عمى تنفيذ 
 المنياج

 ترفض ترفض 2:.2 32% 62% 2:.3 12% 2%: :2 6:

 تقبل تقبل *12.: %22 %62 *22 ا 222% 26 ::

 تقبل تقبل *22 ا 222% *12.: 22% 62% :2 6:

 تقبل تقبل *12.: %22 %62 *22 ا 222% 26 62

 تقبل تقبل *12.: 22% 62% *12.: 22% 62% 12 62

 بلتق ترفض *12.: 22% 62% 2:.3 12% 2%: 12 61

 تقبل تقبل *12.: %22 %62 *22 ا 222% 11 63

 تقبل تقبل *22 ا 222% *12.: 22% 62% 13 61

 تقبل ترفض *22 ا 222% 2:.2 32% 62% 11 66

 تقبل ترفض *12.: 22% 62% 2:.3 12% 2%: 16 :6

66 

ت 
انيا
لإمك
ع ا
تاب

 

 تقبل تقبل *12.: %22 %62 *22 ا 222% :1

 تقبل ترفض *22 ا 222% 2:.2 32% 62% 16 :6

 تقبل ترفض *12.: 22% 62% 2:.3 12% 2%: :1 66

 تقبل ترفض *22 ا 222% 2:.3 12% 2%: 16 2:

 تقبل ترفض *22 ا 222% 2:.3 12% 2%: 32 2:

 تقبل تقبل *22 ا %222 *22 ا 222% 32 1:

 تقبل ترفض *12.: 22% 62% 2:.3 12% 2%: 31 3:

 تقبل ترفض *12.: 22% 62% 2:.3 12% 2%: 33 1:

 تقبل ترفض *22 ا 222% 2:.2 32% 62% 31 6:

 تقبل تقبل *12.: 22% 62% *12.: 22% 62% 36 ::

 تقبل تقبل *12.: %22 %62 *22 ا 222% :3 6:

 تقبل تقبل *22 ا %222 *22 ا 222% 36 ::

 تقبل تقبل *22 ا 222% *12.: 22% 62% :3 6:

 تقبل تقبل *12.: %22 %62 *22 ا 222% 36 62

 تقبل تقبل *12.: %22 %62 *22 ا 222% 12 62

 تقبل ترفض *12.: 22% 62% 2:.2 32% 62% 12 61

 تقبل تقبل *22 ا %222 *22 ا 222% 11 63

 تقبل تقبل *22 ا 222% *12.: 22% 62% 13 61

 تقبل تقبل *12.: %22 %62 *22 ا 222% 11 66

 تقبل ترفض *22 ا 222% 2:.3 12% 2%: 16 :6

 
 
 

 (4تابع الجدول رقم )
 لعبارات الاستبيان 0النسبة المئوية لموافقة الخبراء ودلالة كا

ا م ل م ح و   حالة العبارةلعبارات استبيان 0دلالة كا لعبارات استبيان الطلاب0دلالة كارقم  ر
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 القائمين عمى تنفيذ المنياج  العبارة

نسبة 
 الموافقة 

نسبة 
 ض الرف

نسبة  0كا
 الموافقة 

نسبة 
 الرفض 

 لمطلاب 0كا

لمقائمين 
عمى 
تنفيذ 
 المنياج

66 

ويم
التق

 

 ترفض ترفض 2:.2 32% 62% 2:.2 32% 62% 2

 تقبل تقبل *22 ا 222% *12.: 22% 62% 1 :6

 تقبل تقبل *12.: 22% 62% *12.: 22% 62% 3 66

 تقبل تقبل *22 ا 222% *12.: 22% 62% 1 222

 تقبل تقبل *22 ا 222% *12.: 22% 62% 6 222

 تقبل تقبل *12.: %22 %62 *22 ا 222% : 221

 تقبل تقبل *12.: %22 %62 *22 ا 222% 6 223

 تقبل تقبل *12.: %22 %62 *22 ا 222% : 221

 تقبل تقبل *22 ا 222% *12.: 22% 62% 6 226

 تقبل تقبل *22 ا %222 *22 ا 222% 22 :22

 تقبل ترفض *12.: 22% 62% 2:.3 12% 2%: 22 226

 تقبل ترفض *22 ا 222% 2:.3 12% 2%: 21 :22

    2.26* دال عند مستوػ معنوية 
 إعداد الصورة النيائية للاستبيان: -

تااام تعاااديل صاااياغة بعاااض العباااارات وحاااذف العباااارات غيااار الدال اااة إحصاااائيا بنااااء عماااى آراء 
ى الصااورة النيائيااة للاسااتبيان لكاال ماان القااائمين عمااى تنفيااذ المنياااج الخبااراء وبااذلك تاام  التوصاال إلاا

عبااارة موزعااة عمااى  66, فبالنساابة لاسااتبيان القااائمين عمااى تنفيااذ المنياااج تضاام ن عاادد والطالبااات
 -المحاور الأربعة كما يمي6

عباااارة لمحاااور  11عباااارة لمحاااور المحتاااوػ وطااارق التااادريس,  21عباااارة لمحاااور الأىاااداف,  :1)
 عبارة لمحور التقويم(.  22نيات, الإمكا

عباارة موزعااة عماى المحاااور الأربعاة كمااا  66فكااان عادد العبااارات  الطالبااتأماا بالنسابة لاسااتبيان 
عباارة لمحاور  16عبارات لمحور المحتوػ وطرق التدريس,  6عبارة لمحور الأىداف,  21) يمي6

 عبارات لمحور التقويم(. 6الإمكانيات, 
 
 
 
 ستبيان قيد البحث:صدؽ وثبات الا -

 :الطالباتاستبيان صدؽ  -4أولا: 



22 

طالبااة ماان طالبااات كميااة ( 26)عينااة قواميااا عمااى الاسااتبيان بتطبيااق  الباااحثتين تقاماا
 التربياااااااة الأساساااااااية باااااااالتعميم التطبيقاااااااي بدولاااااااة الكويااااااات وخاااااااارج عيناااااااة البحاااااااث فاااااااي الفتااااااارة

درجااااات الربيااااع  م ثاااام أجاااارػ المقارنااااة الطرفيااااة بااااين22/1222/:2م إلااااى 23/22/1222ماااان
الأدناااى والربياااع الأعماااى لإجاباااة الطالباااات فاااي الاساااتبيان لمتعااارف عماااى مااادػ صااادق المقارناااة 

 ( 1الطرفية كما ىو موضح بالجدول رقم )
 ( 0الجدول رقم )

 45ن=      قيد البحث باستخدام المقارنة الطرفية الطالباتصدؽ استبيان    

 المحاور
 مة قي الربيع الأعمى  الربيع الأدنى 

 ع+ -س ع+ -س ت 
 0.36 -*  1.12 51.50 0.00 60.45 الأىداؼ
 2.35 -*  1.61 60.66 6.90 05.62 المحتوى 
 2.46 -*  4.02 422.32 44.52 00.92 الإمكانيات
 5.02 -*  4.05 12.00 5.36 65.2 التقويم

 2.00 -*  40.12 062.22 02.25 424.30 المجموع الكمى
 

 2.6:2=  2.26عند قيمة "ت" الجدولية 
( وجود فروق دالو إحصائيا بين الربيع الأدنى والربيع الأعمى 1يتضح من الجدول رقم )

 الطالباتمما يدل عمى صدق استمارة استبيان  2.26لصالح الربيع الأعمى عند مستوػ دلالو 
 قيد البحث. 

 : الطالباتثبات استبيان  -0
طالبة من طالبات كمية التربية  (26)نة قواميا بتطبيق الاستبيان عمى عي انتالباحث تقام 
وخارج عينة البحث, في الفترة  بدولة الكويت بالييئة العامة لمتعميم التطبيقي والتدريبالأساسية 

م, بيدف إيجاد قيمة معامل ثبات الاستبيان قيد البحث 16/22/1222م إلى 12/22/1222من 
ادلة "كيودر ريتشارد سون" كما ىو موضح باستخدام طريقة التجزئة النصفية باستخدام مع

 (3بالجدول رقم )
 
 
 
 

 ( 6الجدول رقم )
 باستخدام التجزئة النصفية  قيد البحث الطالباتثبات استبيان 
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 المحاور
معامل  العبارات الزوجية العبارات الفردية

 الارتباط
 معامل
 ع+ -س ع+ -س الثبات

 2.20*  2.03 5.36 00.2 5.12 06.20 الأىداؼ
 2.24*  2.33 6.02 46.56 1.29 40.06 المحتوى 
 2.94*  2.20 42.35 15.20 9.56 19.30 الإمكانيات
 2.20*  2.30 0.92 43.16 6.35 04.16 التقويم

 2.91*  2.22 43.29 90.26 40.54 444.1 المجموع الكمى

 2.112=  2.26قيمة "ر" الجدولية عند 
لارتباط بين العبارات الفردية والزوجية دال عند ( أن معامل ا3يتضح من الجدول رقم )

 قيد البحث. الطالباتمما يدل عمى ثبات استمارة استبيان  2.26مستوػ دلالة 
 لقائمين عمى تنفيذ المنياج: صدؽ استبيان اثانيا: 

عضااوا ماان القااائمين عمااى  26عينااة قواميااا عمااى الاسااتبيان بتطبيااق  انتااالباحث تقاماا
م إلااااى 23/22/1222مااااع البحااااث وخااااارج عينااااة البحااااث فااااي الفتاااارة ماااان تنفيااااذ المنياااااج ماااان مجت

م ثاام أجاارػ المقارنااة الطرفيااة بااين درجااات الربيااع الأدنااى والربيااع الأعمااى لإجابااة 22/1222/:2
القااائمين عمااى تنفيااذ المناااىج فااي الاسااتبيان لمتعاارف عمااى ماادػ صاادق المقارنااة الطرفيااة باسااتمارة 

 ( 1) الاستبيان كما ىو موضح بالجدول رقم
 (1الجدول رقم )

 صدؽ استبيان القائمين عمى تنفيذ المنياج قيد البحث 
  باستخدام المقارنة الطرفية

 المحاور
 قيمة الربيع الأعمى  الربيع الأدنى 

 ع+ -س ع+ -س ت 
 3.94 -*  2.63 442.12 43.53 00.66 الأىداؼ
 2.44 -*  5.02 50.20 0.40 62.30 المحتوى 
 2.04 -*  41.34 420.46 45.00 463.56 الإمكانيات
 5.99 -*  0.65 13.66 5.26 63.32 التقويم

 9.10 -*  06.33 694.46 64.02 091.06 المجموع الكمى

 4.034=  2.25قيمة "ت" الجدولية عند 
( وجود فروق دالة إحصائيا بين الربيع الأدنى والربيع الأعمى 1يتضح من الجدول رقم )

مما يدل عمى صدق استمارة استبيان القائمين  2.26عند مستوػ دلالة  لصالح الربيع الأعمى
 عمى تنفيذ المنياج قيد البحث. 

 ثبات استبيان القائمين عمى تنفيذ المنياج:  -0
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من القائمين عمى تنفيذ المنياج من  26بتطبيق الاستبيان عمى عينة قواميا  الباحثانقام  
م, بيدف 16/22/1222م إلى 12/22/1222ترة من مجتمع البحث وخارج عينة البحث في الف

إيجاد قيمة معامل ثبات الاستبيان قيد البحث باستخدام طريقة التجزئة النصفية كما ىو موضح 
 ( 6بالجدول رقم )

 ( 5الجدول رقم )
 ثبات استبيان القائمين عمى تنفيذ المنياج

 26ن=  قيد البحث باستخدام التجزئة النصفية

 المحاور
معامل  العبارات الزوجية الفردية العبارات

 الارتباط
 معامل
 ع+ -س ع+ -س الثبات

 2.96 2.20 42.94 10.00 42.90 13.3 الأىداؼ
 2.25 2.01 0.19 06.30 1.90 01.3 المحتوى 
 2.91 2.22 44.29 24.20 43.51 02.00 الإمكانيات
 2.09 2.35 6.09 02.3 6.90 02.20 التقويم

 2.90 2.96 00.35 400.3 09.50 402.66 المجموع الكمى

 2.114=  2.25قيمة "ر" الجدولية عند 
( أن معامل الارتباط بين العبارات الفردية والزوجية دال عند 6يتضح من الجدول رقم )

 مما يدل عمى ثبات استمارة استبيان القائمين عمى تنفيذ المنياج قيد البحث. 2.26مستوػ دلالة 
 عينة البحث:  تطبيق الاستبيان عمى -

م إلى 1/21/1222الفترة من  في جماعيتم تطبيق الاستبيان عمى عينة البحث بشكل 
 6 يميم بيدف التوصل إلى البيانات نتيجة التطبيق وتحديدا كما 13/21/1222

والرياضة بالييئة العامة  التربية البدنية بقسمكمية التربية الأساسية  فيتم تطبيق الاستبيان  -
 م.6/21/1222م إلى 1/21/1222الفترة من  فيوالتدريب  لتطبيقيمتعميم ال
 معالجة البيانات إحصائيا:  -

م إلى 2/1221/:الفترة من  فيالمعالجات الإحصائية لمبيانات الأساسية  الباحثانأجرػ 
 م. 22/1/1221

 
 المعالجات الإحصائية المستخدَمة: 

ات الأساسية داخل ىذا البحث برنامج المعالجات الإحصائية لمبيان في الباحثاناستخدم 
 Statistical Package For Social Science (SPSS)الحزمة الإحصائية 

 .المعيارؼ الانحراف  -   . الحسابيالمتوسط  -
 . 1اختبار كا -    اختبار "ت".  -
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 معامل الارتباط. -   النسبة المئوية لمتحسن. -
 

 
 

 
 

 
 
 



26 

 عرض النتائج:
الخاصة بالبحث ومعالجتيا إحصائيا لموصول ليدف البحث تتبين  بعد جمع البيانات

 النتائج التالية6 
 عرض نتائج التساؤل الأول6  - 

 ( 3الجدول رقم)
 حول عبارات محور الأىداؼ        لآراء الطالبات عينة البحث   0الدرجة التقديرية والنسبة المئوية وكا             

 (020ن=)      

رقم  لأىداؼعبارات محور ا
 العبارة 

الدرجة  غير موافق  إلى حد ما  موافق 
 التقديرية

 النسبة
 % 

 0كا
 نسبة  عدد  نسبة  عدد نسبة  عدد

 روح التعاون  العمميةمنياج التربية  ينمى
 167.3 88.32 892 4.455 9 20.3 41 75.25 152 2 .لدى

تى ىواي العمميةمنياج التربية  ينمى
 156.8 87.92 888 3.465 7 23.27 47 73.27 148 9 العممية.

 155.8 86.73 876 7.426 15 18.32 37 74.26 150 0 العممية. روحيمنياج التربية العممية  ينمى

 صفاتيمنياج التربية العممية  ىنمي
 .الخمقية

4 145 71.78 43 21.29 14 6.931 868 85.94 140.6 

نية ينمى منياج التربية العممية الميارات الف
 لمعبة الرياضية التي أمارسيا. 

0 146 72.28 41 20.3 15 7.426 868 85.94 142.9 

عمى منياج التربية العممية يساعدني 
 وقات الفراغ.لأ  استغلالي

5 141 69.8 42 20.79 19 9.406 850 84.16 124.8 

 117.1 83.76 846 8.911 18 22.77 46 68.32 138 3 .تى بنفسيمنياج التربية العممية ثق ينمى

منياج التربية العممية العادات  يكسبني
 110.9 83.76 846 6.931 14 26.73 54 66.34 134 40 .السميمةالصحية 

 ثقافتيمنياج التربية العممية ينمى 
 84.63 80.99 818 8.911 18 29.7 60 61.39 124 6 العممية.

تيح منياج التربية العممية الفرصة لإثبات ي  
 64.35 78.42 792 10.89 22 32.18 65 56.93 115 42 .ىذات

كوادر منا منياج التربية العممية ي عد 
 31.79 70.1 708 14.85 30 45.05 91 40.1 81 1  قيادية.

لى تيح منياج التربية العممية الفرصة ي  
 24.87 69.5 702 16.83 34 42.57 86 40.59 82 44 .المستقبمىمتخطيط ل

 1157 82.13 9954 8.87 215 26.94 653 64.19 1556 المجموع 
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بنسبة  :( أن أعمى عبارة فى النسبة المئوية كانت العبارة رقم :يتضح من الجدول رقم )
 22%, بينما أقل عبارة كانت رقم 66.16%, وىى دالة لصالح الإجابة موافق بنسبة 31.::
, بينما كانت نسبة %11.66%, وىى دالو لصالح الإجابة إلى حد ما بنسبة 6.6:بنسبة 

 %.  1.26:%, وىو دال لصالح الإجابة موافق بنسبة 1.23:المحور ككل 
 

 ( 0الجدول رقم)
   (020حول عبارات محور المحتوى              ن=)لآراء الطالبات عينة البحث  0الدرجة التقديرية والنسبة المئوية وكا

رقم  عبارات محور المحتوى 
 العبارة 

الدرجة  غير موافق  ما إلى حد  موافق 
 التقديرية

 النسبة 
% 

 0كا
 نسبة  عدد  نسبة  عدد نسبة  عدد

يوجد بمحتوى منياج التربية العممية أنشطة 
 .ومساعدة الآخرين عمى الانتباه قدرتي تنمى

5 112 55.45 73 36.14 17 8.416 796 78.81 67.73 

 63.1 78.22 790 11.39 23 31.68 64 56.93 115 9 التعميمة محتوى منياج التربية  يتمشى

يتسم محتوى منياج التربية العممية بالتشويق 
 والإثارة. 

3 116 57.43 61 30.2 25 12.38 788 78.02 62.39 

المعارؼ يحتوى منياج التربية العممية عمى 
 الذي والمعمومات النظرية المرتبطة بالتخصص

 .أدرسو
7 109 53.96 67 33.17 26 12.87 772 76.44 51.16 

مادة عمى  محتوى منياج التربية العمميةيحتوى 
 رياضية.العروض ال

4 114 56.44 53 26.24 35 17.33 764 75.64 50.92 

 36.6 72.67 734 13.37 27 41.58 84 45.05 91 1 .رغباتي محتوى منياج التربية العممية يمبى

مع  محتوى منياج التربية العمميةيتناسب 
  ت المتاحةايالإمكان

2 95 47.03 75 37.13 32 15.84 732 72.48 30.78 

يتناسب محتوى منياج التربية العممية مع 
 فروقنا الفردية. 

8 98 48.51 60 29.7 44 21.78 714 70.69 22.85 

مطبوع لكل محتوى منياج التربية العممية يوجد 
 .مجموعة تعميمية

6 85 42.08 82 40.59 35 17.33 706 69.9 23.36 

 371.9 74.76 6796 14.52 264 34.05 619 51.43 935 المجموع 

بنسبة  6( أن أعمى عبارة فى النسبة المئوية كانت العبارة رقم 6يتضح من الجدول رقم )
 :%, بينما أقل عبارة كانت رقم 66.16%, وىى دالة لصالح الإجابة موافق بنسبة 2:.:6
%, بينما كانت نسبة المحور :11.2موافق بنسبة %, وىى دالو لصالح الإجابة 6.6:بنسبة 
 %.  62.13%, وىو دال لصالح الإجابة موافق بنسبة :61.6ككل 

 
 

 ( 2الجدول رقم )
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 حول عبارات  عينة البحث الطالباتلآراء  0الدرجة التقديرية والنسبة المئوية وكا
 (020محور الإمكانيات            ن=)                          

رقم  ارات محور الإمكانيات عب
 العبارة 

الدرجة  غير موافق  إلى حد ما  موافق 
 التقديرية

 النسبة 
% 

 0كا
 نسبة  عدد  نسبة  عدد نسبة  عدد

 107.4 82.77 836 9.901 20 23.27 47 66.83 135 19 .بالكمية ناقبل التحاق يناعم الطبيالكش   ي جرى 

 82.26 80.59 814 9.901 20 28.71 58 61.39 124 6 مناسب. مكان في الأدوات الرياضيةخزن ت

 83.36 80.4 812 11.39 23 26.24 53 62.38 126 21 عيادة صحية إسعافات بالكمية  توجد

 65.65 78.61 794 10.4 21 32.67 66 56.93 115 8 بالفعل معنا.  المنياجمدربو الألعاب المختمفة نفذ ي

 69.93 77.62 784 16.83 34 22.28 45 60.89 123 14 .  الدراسيبداية العام  في محتوى المنيج المقررأستمم 

 40.35 73.86 746 19.31 39 26.73 54 53.96 109 3 تنا. كثافمع الممعب مساحة ناسب تت

لجميػع  مػادة التربيػة الرياضػية فػي مكتبػة مراجػعيتوافر بال
 ومنيا التربية العممية. التخصصات 

5 110 54.46 52 25.74 40 19.8 746 73.86 41.62 

لموصػػول إلػػى أفضػػل نسػػتخدم أكثػػر مػػن وسػػيمة تعميميػػة 
 نتائج.ال

18 100 49.5 68 33.66 34 16.83 738 73.07 32.36 

 18.72 69.7 704 22.77 46 30.2 61 47.03 95 13 .المختمفة الأنشطة ةأرضية الملاعب لممارستصمح 

 17.06 68.12 688 26.73 54 26.24 53 47.03 95 25 .  الكميةوجد مستشفى بالقرب من ي

المحاضػرة  فػيأعػدادنا الأدوات والأجيػزة مػع عدد تناسب ي
. 

2 86 42.57 70 34.65 46 22.77 686 67.92 12.04 

 11.3 67.72 684 23.76 48 33.17 67 43.07 87 11 ستخدم الوسائل السمعية والبصرية فى التعميم.ت

 11.59 67.72 684 22.77 46 35.15 71 42.08 85 24 .  بالكمية وسائل إرشادية صحية  توجد

 11.36 67.52 682 25.25 51 30.69 62 44.06 89 7 الأدوات البديمة.يوجد عدد كاؼ من 

 20.33 66.14 668 31.68 64 21.29 43 47.03 95 17 بحريةستخدم الوسائل التعميمية ن

 6.307 65.54 662 25.25 51 35.64 72 39.11 79 1 الكمية حوافز مالية من الميزانيةب ون شجع المتفوقي  

 14.42 64.75 654 32.67 66 22.77 46 44.55 90 4 .نامكان مناسب لتبديل ملابسيوجد 

 13.73 64.36 650 33.17 67 22.77 46 44.06 89 20 .يناكش  طبى دورى عم ى جر ي  

 10.23 63.17 638 34.16 69 23.76 48 42.08 85 9 .بالكميةر ملاعب مجاورة فى حالة عدم توافرىا تؤج

 6.248 62.97 636 33.17 67 26.24 53 40.59 82 27 توافر عوامل الأمن والسلامة فى الملاعب.ت

 3.337 61.58 622 34.16 69 27.72 56 38.12 77 16 ل اليوم.ازائرة صحية طو  بالكميةيوجد 

 14.42 60.79 614 38.61 78 20.79 42 40.59 82 15 ل اليوم.اطبيب طو  بالكميةيوجد 

 12.4 58.81 594 40.59 82 21.78 44 37.62 76 22 وط الصحية فى أماكن تغيير الملابس.ر توافر الشت

 1.109 58.42 590 36.63 74 30.69 62 32.67 66 23 توافر الشروط الصحية فى دورات المياه. ت

 3.99 58.22 588 38.61 78 27.23 55 34.16 69 10 وسيمة مواصلات لمملاعب البديمة.توجد 

 7.436 58.02 586 40.1 81 24.75 50 35.15 71 12 مع أعدادنا. عدد دورات المياه يتناسب 

 1.109 57.62 582 36.63 74 32.67 66 30.69 62 26 أثناء الطوارئ.  حقيبة إسعافات أوليو لاستخدامياتوجد 

 410 70.38 18482 27.46 1442 28.75 1510 47.64 2502 المجموع 

 26( أن أعمى عبارة فى النسبة المئوية كانت العبارة رقم :يتضح من الجدول رقم )
%,  بينما أقل عبارة كانت رقم 3:.::%, وىى دالة لصالح الإجابة موافق بنسبة 1.66:بنسبة 
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بة %, بينما كانت نس3:.:3%, وىى دالو لصالح الإجابة غير موافق بنسبة 1:.66بنسبة  :1
 %.  1:.16%, وىو دال لصالح الإجابة موافق بنسبة :62.3المحور ككل 

 ( 9الجدول رقم )
 (020حول عبارات محور التقويم              ن=)عينة البحث  الطالباتلآراء  0الدرجة التقديرية والنسبة المئوية وكا

رقم  عبارات محور التقويم 
 العبارة 

درجة ال غير موافق  إلى حد ما  موافق 
 التقديرية

 النسبة 
% 

 1كا
 نسبة  عدد  نسبة  عدد نسبة  عدد

 183 88.91 898 5.446 11 16.83 34 77.72 157 1 .قدراتيات الاختبار تظير 

فػػي منتصػػ  عمميػػة التقػػويم لنػػا يػػتم 
 .الدراسي  الفصل

4 122 60.4 55 27.23 25 12.38 800 79.21 73.26 

الفصػػل نيايػة  فػيعمميػة التقػويم يػتم 
 .الدراسي

5 127 62.87 44 21.78 31 15.35 798 79.01 80.56 

فػػػػػى  الاختبػػػػػارات المياريػػػػػة ت سػػػػػتخدم
 .تقويمنا

6 107 52.97 68 33.66 27 13.37 766 75.84 47.53 

 49.14 75.45 762 17.33 35 26.73 54 55.94 113 7 .فى تقويمنا الاختبارات البدنية ت ستخدم

 42.07 74.26 750 12.38 25 39.6 80 48.02 97 2 .اجميع نالتناسبتنوع أساليب التقويم ت

فػػػػػى  الاختبػػػػػارات المعرفيػػػػػة ت سػػػػػتخدم
 .تقويمنا

8 94 46.53 75 37.13 33 16.34 728 72.08 28.94 

 27.51 71.29 720 22.28 45 27.23 55 50.5 102 9 .فى تقويمنا الاختبارات الشفيية ت ستخدم

 21.07 63.17 638 36.63 74 18.81 38 44.55 90 3 .شير لنا كلتقويم عممية اليتم 

 434 75.47 6860 16.83 306 27.67 503 55.5 1009 المجموع 

بنسبة  2( أن أعمى عبارة فى النسبة المئوية كانت العبارة رقم 6يتضح من الجدول رقم )
 3انت رقم %,  بينما أقل عبارة ك66.61%, وىى دالة لصالح الإجابة موافق بنسبة 62.::
%, بينما كانت نسبة المحور 11.66%, وىى دالو لصالح الإجابة موافق بنسبة 3.26:بنسبة 
 %.66.6%, وىو دال لصالح الإجابة موافق بنسبة 66.16ككل 

 
 
 
 
 

 : الثانيعرض نتائج التساؤل  -
 ( 42الجدول رقم )
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حول المنياج عينة البحث  لآراء القائمين عمى تنفيذ 0الدرجة التقديرية والنسبة المئوية وكا
 (16عبارات محور الأىداؼ              ن=)

رقم  عبارات محور الأىداؼ
 العبارة 

الدرجة  غير موافق  إلى حد ما  موافق 
 التقديرية

 النسبة 
% 

 1كا
 نسبة  عدد  نسبة  عدد نسبة  عدد

 20.28 82.33 177 6.977 3 30.23 13 62.79 27 12 روح التعاون. العمميةمنياج التربية  ينمى

 14.14 78.6 169 11.63 5 30.23 13 58.14 25 11 الروح الرياضية. العمميةمنياج التربية  ينمى

 14.7 78.6 169 6.977 3 39.53 17 53.49 23 13 اليواية الرياضية. العمميةمنياج التربية  ينمى

 14 77.67 167 6.977 3 41.86 18 51.16 22 6 .لمطلاب الثقافة الرياضية العامة تنمية

 14.56 77.67 167 16.28 7 23.26 10 60.47 26 10 الثقة بالنفس. العمميةمنياج التربية  ينمى

 4.625 69.17 166 18.75 9 39.58 19 41.67 20 21 .السميمة لمطلابالعادات الصحية  اكتساب

 12.47 76.74 165 16.28 7 25.58 11 58.14 25 9 استغلال أوقات الفراغ.عمى  المساعدة

بأسػموب مصػاغة  العمميةأىداؼ منياج التربية 
  واضح.

1 20 46.51 19 44.19 4 9.302 161 74.88 11.21 

إلػى  العمميةمنياج التربية  يمكن ترجمة أىداؼ
 فى صورة سموكية. 

2 21 48.84 17 39.53 5 11.63 161 74.88 9.674 

مقيػػة الصػػفات الخ العمميػػةمنيػػاج التربيػػة  ىنمػػي
 .الطلابلدى 

4 20 46.51 18 41.86 5 11.63 159 73.95 9.256 

القػػػدرات  ى و ذ العمميػػػةكتشػػػ  منيػػػاج التربيػػػة ي
 .الرياضيةوالمواىب 

14 21 48.84 16 37.21 6 13.95 159 73.95 8.14 

 ةمرحمػػػمػػػع ال العمميػػػةمنيػػػاج التربيػػػة يتناسػػػب 
 الطلاب. نمو السنية ل

22 16 37.21 26 60.47 1 2.326 159 73.95 22.09 

 6.186 72.09 155 16.28 7 37.21 16 46.51 20 8   كوادر قيادية من الطلاب. العمميةمنياج التربية ي عد 

 4.233 70.23 151 20.93 9 32.56 14 46.51 20 7 . الحركيالإحساس بالجمال  تنمية

 12.6 68.37 147 11.63 5 55.81 24 32.56 14 15 البدنية الخاصة.القدرات  العمميةمنياج التربية  ينمى

 12.6 68.37 147 11.63 5 55.81 24 32.56 14 23 .العمميةالوصول لأىداؼ منياج التربية يمكن 

مػػػع  العمميػػػةتناسػػػب أىػػػداؼ منيػػػاج التربيػػػة ت
 العامة. التربوية الأىداؼ 

25 13 30.23 25 58.14 5 11.63 145 67.44 14.14 

 2.279 66.51 143 27.91 12 27.91 12 44.19 19 5 .لرياضية الممارسةلمعبة االميارات الفنية  تنمية

 21.26 66.51 143 9.302 4 65.12 28 25.58 11 16 لإثبات الذات. لمطلابالفرصة  إتاحة

 14.28 60.93 131 18.6 8 60.47 26 20.93 9 18 .اوضع من أجمي الذيؼ اىدالأ تحقيق

 
 

 ( 42تابع الجدول رقم )
 لآراء القائمين عمى تنفيذ المنياج عينة البحث  0ديرية والنسبة المئوية وكاالدرجة التق
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رقم  تابع عبارات محور الأىداؼ
 العبارة 

الدرجة  غير موافق  إلى حد ما  موافق 
 التقديرية

 النسبة 
% 

 1كا
 نسبة  عدد  نسبة  عدد نسبة  عدد

أىػػداؼ منيػػاج تػػتم متابعػػة مػػدى تحقيػػق 
 3.395 60.93 131 25.58 11 46.51 20 27.91 12 26 من جيات عميا. العمميةالتربية 

محػددة فػى  العمميػةأىداؼ منياج التربيػة 
 2.419 58.14 125 30.23 13 44.19 19 25.58 11 3 صورة إجرائية يمكن قياسيا.  

الفرصػػة  العمميػػةتػػيح منيػػاج التربيػػة ي  
 2.977 52.56 113 39.53 17 39.53 17 20.93 9 17 لنشاط.التخطيط لدى الطلاب 

اليػػػػدؼ مػػػػن منيػػػػاج التربيػػػػة  يتضػػػػح
 أمام الطلاب. العممية

19 7 16.28 20 46.51 16 37.21 111 51.63 6.186 

 العمميػةمنياج التربيػة تتناسب أىداؼ 
 .الإمكانيات المتاحةمع 

24 9 20.93 16 37.21 18 41.86 111 51.63 3.116 

يتػػػػيح المنيػػػػاج قيػػػػام الطػػػػلاب بػػػػدور 
ابى فػػى التخطػػيط لأىػػداؼ منيػػاج إيجػػ

 . العمميةالتربية 
20 5 13.16 18 47.37 15 39.47 94 49.47 7.316 

 117.7 68.44 3826 18.16 203 42.58 476 39.27 439 المجموع 

 

 21( أن أعمى عبارة فى النسبة المئوية كانت العبارة رقم 22يتضح من الجدول رقم )
%, بينما أقل عبارة كانت رقم 1.66:جابة موافق بنسبة %, وىى دالة لصالح الإ1.33:بنسبة 
%, بينما كانت نسبة 16.36%, وىى دالو لصالح الإجابة إلى حد ما بنسبة 16.16بنسبة  12

 %.:11.6%, وىو دال لصالح الإجابة إلى حد ما بنسبة 11.::المحور ككل 
 ( 44الجدول رقم )

 القائمين عمى تنفيذ المنياج عينة البحث  لآراء 0الدرجة التقديرية والنسبة المئوية وكا

رقم  عبارات محور المحتوى 
 العبارة 

الدرجة  غير موافق  إلى حد ما  موافق 
 التقديرية

 النسبة 
% 

 0كا
 نسبة  عدد  نسبة  عدد نسبة  عدد

عناصر المياقة  العمميةينمى محتوى منياج التربية 
 البدنية.

7 21 48.84 17 39.53 5 11.63 161 74.88 9.674 

مع  العمميةيتمشى محتوى منياج التربية 
 التعديلات فى قوانين الألعاب.

14 21 48.84 16 37.21 6 13.95 159 73.95 8.14 

 
 
 

 ( 44رقم ) تابع جدول
 لآراء القائمين عمى تنفيذ المنياج عينة البحث  0الدرجة التقديرية والنسبة المئوية وكا
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 رقم عبارات محور المحتوى 
 العبارة 

الدرجة  غير موافق  إلى حد ما  موافق 
 التقديرية

 النسبة 
 0كا %

 نسبة  عدد  نسبة  عدد نسبة  عدد

عمػػػػى المعػػػػارؼ  العمميػػػػةيحتػػػػوى منيػػػػاج التربيػػػػة 
 7.302 71.16 153 13.95 6 44.19 19 41.86 18 12 والمعمومات النظرية المرتبطة بالتخصص.

أنشػػػػطة  العمميػػػػة يوجػػػػد بمحتػػػػوى منيػػػػاج التربيػػػػة
 تساعد عمى الارتقاء بمستوى الأداء الحركى.

8 18 41.86 17 39.53 8 18.6 149 69.3 4.233 

مع زمن تنفيذ محتوى وحدات المنياج يتناسب 
 8.977 68.37 147 13.95 6 51.16 22 34.88 15 5 الوقت المخصص لو.

مطبوع لكل  العمميةيوجد محتوى منياج التربية 
 14 68.37 147 34.88 15 9.302 4 55.81 24 13 ص  دراسى.

أنشطة تنمى  العمميةيوجد  بمحتوى منياج التربية 
 11.49 66.51 143 13.95 6 55.81 24 30.23 13 9 التوافق الحركى.

 أنشػطة تنمػى العمميػةيوجد بمحتوى منياج التربيػة 
 8.419 63.72 137 18.6 8 53.49 23 27.91 12 10   القدرة عمى الانتباه.

 16.93 61.86 133 16.28 7 62.79 27 20.93 9 1 الشمول.ب العمميةمحتوى منياج التربية تميز ي

مع الفروؽ  العمميةمحتوى منياج التربية يتناسب 
 0.186 61.86 133 30.23 13 34.88 15 34.88 15 11 الفردية.

رغبات الطلاب  العمميةمحتوى منياج التربية  يمبى
. 2 8 18.6 28 65.12 7 16.28 131 60.93 19.58 

مع  العممية محتوى منياج التربية يتناسب 
 15.12 55.35 119 25.58 11 60.47 26 13.95 6 3 ات المتاحة. يالإمكان

بالتشويق  العمميةيتسم محتوى منياج التربية 
 7.023 55.35 119 30.23 13 51.16 22 18.6 8 4 والإثارة. 

عمى  لعمميةامحتوى منياج التربية يحتوى 
 12.05 44.19 95 58.14 25 23.26 10 18.6 8 6 رياضية.العروض ال

 44.9 63.99 1926 22.59 136 44.85 270 32.56 196 المجموع 

 
 6( أن أعمى عبارة فى النسبة المئوية كانت العبارة رقم 21يتضح من الجدول رقم )

%, بينما أقل عبارة كانت رقم 1:.:1%, وىى دالة لصالح الإجابة موافق بنسبة ::.61بنسبة 
%, بينما كانت نسبة 21.:6%, وىى دالو لصالح الإجابة غير موافق بنسبة 11.26بنسبة  :

 %.6:.11%, وىو دال لصالح الإجابة إلى حد ما بنسبة 3.66:المحور ككل 
 
 
 

 
 ( 40الجدول رقم )

 المنياج عينة البحث    لآراء القائمين عمى تنفيذ 0الدرجة التقديرية والنسبة المئوية وكا
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رقم  عبارات محور الإمكانيات 
 العبارة 

الدرجة  غير موافق  إلى حد ما  موافق 
 التقديرية

 النسبة 
 0كا %

 نسبة  عدد  نسبة  عدد نسبة  عدد

عمػػػى الطػػػلاب قبػػػل التحػػػاقيم  الطبػػػيي جػػػرى الكشػػػ  
 .بالكمية

34 39 90.7 2 4.651 2 4.651 203 94.42 63.67 

 44.7 88.84 191 9.302 4 9.302 4 81.4 35 31 التربية الرياضية.  خرجينمع  الكميةاون إدارة تتع

تنفيػػػػػذ الأنشػػػػػطة  المركزيػػػػػة بالجامعػػػػػةتيسػػػػػر الإدارة 
 الرياضية المختمفة. 

32 31 72.09 11 25.58 1 2.326 189 87.91 32.56 

 31.3 86.98 187 4.651 2 23.26 10 72.09 31 33 فى توفير الأدوات المطموبة.    الكميةتساىم إدارة 

مػػػػػدربو الفػػػػػػرؽ الرياضػػػػػػية حاصػػػػػمون عمػػػػػػى درجػػػػػػة 
 البكالوريوس فى التربية الرياضية. 

20 32 74.42 7 16.28 4 9.302 185 86.05 32.98 

 30.33 86.05 185 6.977 3 20.93 9 72.09 31 36 .بالكميةتوجد بطاقة صحية لكل طالب 

 25.44 85.12 183 2.326 1 32.56 14 65.12 28 22 طوال اليوم.زائرة صحية  بالكميةيوجد 

ي وجػػػد إشػػػراؼ صػػػحى عمػػػى الوجبػػػات الغذائيػػػة أثنػػػاء 
 تقديميا لمطلاب. 

44 30 69.77 10 23.26 3 6.977 183 85.12 27.4 

ينفػػػذ مػػػدربو الألعػػػاب المختمفػػػة المنيػػػاج بالفعػػػل مػػػع 
 الطلاب. 

13 27 62.79 14 32.56 2 4.651 179 83.26 21.81 

 23.21 83.26 179 0 0 41.86 18 58.14 25 24 توجد لجان متخصصة لمتابعة تنفيذ المنياج.

التربيػة الرياضػية مػع  الطالبات المعممػاتيتناسب عدد 
 .الاماكاناتعدد 

10 28 65.12 10 23.26 5 11.63 175 81.4 20.42 

الخػػػاص بالتربيػػػة  الرياضػػػية النشػػػاطتصػػػرؼ ميزانيػػػة 
 نودىا الصحيحة.فى ب العممية

11 26 60.47 14 32.56 3 6.977 175 81.4 18.47 

العمميػػػػة  تػػػػوزع وتصػػػػرؼ ميزانيػػػػة التربيػػػػة الرياضػػػػية 
 حسب الأولوية. 

12 23 53.49 17 39.53 3 6.977 169 78.6 14.7 

 16.93 78.6 169 16.28 7 20.93 9 62.79 27 41 .  الكميةيوجد مستشفى بالقرب من 

 14.56 77.67 167 16.28 7 23.26 10 60.47 26 19  دتة لكل طالبة. المنيج ومحدتيسمم 

يستخدم أكثر من وسػيمة تعميميػة لموصػول إلػى أفضػل 
 النتائج.

30 21 48.84 14 32.56 8 18.6 155 72.09 5.907 

توجػػػػػد حقيبػػػػػة إسػػػػػعافات أوليػػػػػو لاسػػػػػتخداميا أثنػػػػػاء 
 الطوارئ. 

42 23 53.49 10 23.26 10 23.26 155 72.09 7.86 

 7.302 71.16 153 13.95 6 44.19 19 41.86 18 43 تتوافر عوامل الأمن والسلامة فى الملاعب.

 5.628 70.23 151 16.28 7 41.86 18 41.86 18 9 يوجد عدد كاؼ من الأدوات البديمة.

تراعى عند استخدام الوسائل التعميمية 
 مراحل النمو.

27 13 30.23 27 62.79 3 6.977 149 69.3 20.28 

 

 
 
 
 

 ( 40الجدول رقم )
 لآراء القائمين عمى تنفيذ المنياج عينة البحث    0الدرجة التقديرية والنسبة المئوية وكا
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رقم  عبارات محور الإمكانيات 
 العبارة 

الدرجة  غير موافق  إلى حد ما  موافق 
 التقديرية

 النسبة 
 0كا %

 نسبة  عدد  نسبة  عدد نسبة  عدد

ستخدام الوسائل التعميمية مع الخطة يتناسب ا
 10.09 67.44 145 13.95 6 53.49 23 32.56 14 28 الزمنية.

 3.395 67.44 145 27.91 12 25.58 11 46.51 20 35 .الطالبتي جرى كش  طبى دورى عمى 

مراجع فى مادة التربية  بالكميةيتوافر بالمكتبة 
 2 66.51 143 23.26 10 37.21 16 39.53 17 7 .والبدنية الرياضية

يراعى عند استخدام الوسائل التعميمية مبدأ 
 7.86 66.51 143 16.28 7 51.16 22 32.56 14 26 الفروؽ الفردية.

 21.26 66.51 143 9.302 4 65.12 28 25.58 11 29 يتناسب استخدام الوسائل التعميمية مع المحتوى.

 4.233 64.65 139 20.93 9 46.51 20 32.56 14 8 تخزن أدوات التربية الرياضية فى مكان مناسب.

 14.56 62.79 135 16.28 7 60.47 26 23.26 10 39 . بالكميةتتوافر وسائل إرشادية صحية 

 0.047 60.93 131 32.56 14 32.56 14 34.88 15 23 عمال وفنيين لصيانة الملاعب. بالكميةيوجد 

 6.186 59.07 127 25.58 11 51.16 22 23.26 10 38 تتوافر الشروط الصحية فى دورات المياه. 

تصمح أرضية الملاعب لممارسة الأنشطة 
 1.721 57.21 123 32.56 14 41.86 18 25.58 11 18 المختمفة.

 9.116 54.42 117 30.23 13 53.49 23 16.28 7 5 تتناسب مساحة الممعب مع كثافة الطلاب. 

 6.884 52.56 113 34.88 15 48.84 21 16.28 7 4 الطلاب. يتناسب عدد الأدوات والأجيزة مع أعداد 

تتوافر الشروط الصحية في أماكن تغيير 
 6.884 52.56 113 34.88 15 48.84 21 16.28 7 37 الملابس.

 5.767 50.7 109 39.53 17 44.19 19 16.28 7 17 يتناسب عدد دورات المياه مع عدد الطلاب. 

 5.628 49.77 107 41.86 18 41.86 18 16.28 7 21 وم الدراسي.طبيب طوال الي بالكميةيوجد 

تؤجر ملاعب مجاورة في حالة عدم توافرىا 
 5.209 48.84 105 48.84 21 30.23 13 20.93 9 14 بالمدرسة.

 5.767 48.84 105 44.19 19 39.53 17 16.28 7 40 يوجد عدد كاؼ لعمال النظافة بالمدرسة. 

المخصصة لمتربية  يتناسب حجم الميزانية
الرياضية مع متطمبات التخصصات المختمفة 

 للأنشطة الرياضية.
1 7 16.28 15 34.88 21 48.84 101 46.98 6.884 

 13.58 45.12 97 44.19 19 48.84 21 6.977 3 16 تستخدم الوسائل السمعية والبصرية في التعميم.

 10.37 44.19 95 51.16 22 37.21 16 11.63 5 3 ي شجع المدرسون الأكفاء بحوافز مالية.

 24.74 43.26 93 67.44 29 6.977 3 25.58 11 6 يوجد مكان مناسب لتبديل الملابس.

 18.47 38.6 83 60.47 26 32.56 14 6.977 3 2 ي شجع المتفوقون رياضيا بحوافز مالية من الميزانية.

 32.7 34.88 75 74.42 32 13.95 6 11.63 5 15 توجد وسيمة مواصلات لمملاعب البديمة.

يستخدم الطلاب الوسائل التعميمية بدون 
 مساعدة المعمم.

25 1 2.326 11 25.58 31 72.09 69 32.09 32.56 

  65.4 65.94 6238 25 473 35.15 665 39.85 754 المجموع

 
 31( أن أعمى عبارة فى النسبة المئوية كانت العبارة رقم 21يتضح من الجدول رقم )

%,  بينما أقل عبارة كانت رقم 62.6%, وىى دالة لصالح الإجابة موافق بنسبة 61.11 بنسبة
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%, بينما كانت نسبة 61.26%, وىى دالو لصالح الإجابة غير موافق بنسبة 31.26بنسبة  16
 %.6:.36%, وىو دال لصالح الإجابة موافق بنسبة 6.61:المحور ككل 

 ( 41الجدول رقم )
 لآراء القائمين عمى تنفيذ المنياج عينة البحث  0سبة المئوية وكاالدرجة التقديرية والن

 عبارات محور التقويم 
رقم 
 العبارة 

الدرجة  غير موافق  إلى حد ما  موافق 
 التقديرية

 النسبة 
 0كا %

 نسبة  عدد  نسبة  عدد نسبة  عدد
 39.95 90.7 195 0 0 23.26 10 76.74 33 7 ت ستخدم الاختبارات البدنية فى التقويم.

 37.72 88.84 191 4.651 2 18.6 8 76.74 33 5 فى نياية العام. الطالباتيتم تقويم 

 31.58 87.91 189 0 0 30.23 13 69.77 30 1 .الطالباتيظير الاختبار قدرات 

 32.56 87.91 189 2.326 1 25.58 11 72.09 31 6 ت ستخدم الاختبارات الميارية.

 27.4 85.12 183 6.977 3 23.26 10 69.77 30 4 فى نص  العام. اتالطالبيتم تقويم 

 20.14 82.33 177 4.651 2 34.88 15 60.47 26 3 كل شير. الطالباتيتم تقويم 

يتناسب مستوى الاختبارات مع مستويات 
 .الطالبات

10 24 55.81 18 41.86 1 2.326 175 81.4 19.86 

والثبات تتسم الاختبارات المستخدمة بالصدؽ 
 والموضوعية.

11 23 53.49 17 39.53 3 6.977 169 78.6 14.7 

 13.58 76.74 165 6.977 3 44.19 19 48.84 21 2 تتنوع أساليب التقويم لتناسب جميع الطلاب.

 11.21 74.88 161 9.302 4 44.19 19 46.51 20 8 ت ستخدم الاختبارات المعرفية.

 5.07 71.16 153 18.6 8 34.88 15 46.51 20 9 ت ستخدم الاختبارات الشفيية.

 221.1 82.33 1947 5.708 27 32.77 155 61.52 291 المجموع

 6( أن أعمى عبارة فى النسبة المئوية كانت العبارة رقم 26يتضح من الجدول رقم )
%,  بينما أقل عبارة كانت رقم 61.:6%, وىى دالة لصالح الإجابة موافق بنسبة 62.6بنسبة 

%, بينما كانت نسبة 62.:1%, وىى دالو لصالح الإجابة موافق بنسبة :62.2بة بنس 6
 %.2.61:%, وىو دال لصالح الإجابة موافق بنسبة 1.33:المحور ككل 
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 مناقشة وتفسير النتائج:
 مناقشة نتائج التساؤل الأول: - 

وػ وطرق ينص عمى "ما مدػ مناسبة أىداف, محت والذؼ التساؤل الأولللإجابة عمى 
بكمية التربية  )شعبة التربية الرياضية( العمميةتقويم منياج التربية التدريس, الإمكانيات وأساليب 

 يشير؟" الطالباتمن وجية نظر  بدولة الكويت بالييئة العامة لمتعميم التطبيقي والتدريبالأساسية 
عينة البحث, نجد  الطالباتاء لآر  1( الخاص بالدرجة التقديرية والنسبة المئوية وكا6الجدول رقم )

بالمدارس واضحة  بكمية التعميم الأساسي بالتعميم التطبيقي العمميةأن أىداف منياج التربية 
%, وىى دالة لصالح الإجابة 1.23:المحور ككل  فيحيث جاءت نسبة الإجابة  لمطالبات

بنسبة  :رقم العبارة  ىيالنسبة المئوية  فيأعمى عبارة %, وكانت 1.26:موافق بنسبة 
 22رقم  ىي%, بينما أقل عبارة 66.16%, وىى دالة لصالح الإجابة موافق بنسبة 31.::
 . %11.66%, وىى دالو لصالح الإجابة إلى حد ما بنسبة 6.6:بنسبة 

 أبو النجا أحمد عز الدين ىذه النتيجة مع ما توصمت إليو دراسة كل منوقد اختمفت 
(, حيث اتفقتا عمى أن الأىداف غير مصوغة 3)م(1222) أحمد حسين سالم(, 4) م(4993)

 بطريقة إجرائية ويصعب فيميا. 
أجرػ عمى  الحاليىذا الاختلاف إلى تباين العينة حيث إن البحث  انترجع الباحثوت 
كمية التربية الأساسية بقسم التربية البدنية والرياضة بالييئة العامة لمتعميم التطبيقي طالبات 
ولأن  الإعدادية بالبحرين ومصرعمى المدارس  بحثيما حثاان الآخاراناماا أجرػ الب, بينوالتدريب 

ونحن نعمم جميعا القدرات العقمية لطلاب  من طالبات كمية التعميم الاساسيى الحاليعينة البحث 
 ( 6126  32. )العقميوقدرتيم عمى التذكر والنضج  الجامعيةالمرحمة 

التربية العممية )شعبة التربية البدنية والرياضية( العممية  وبالنسبة لمحتوػ منياج التربية
 الطالباتلآراء  1( الخاص بالدرجة التقديرية والنسبة المئوية وكا:الجدول رقم )كما ىو موضح ب

من حيث قدراتيم البدنية واحتياجاتيم  الطالباتعينة البحث, نجد أن محتوػ المنياج يناسب 
%, وىى دالة لصالح الإجابة موافق :61.6المحور ككل  فيبة وميوليم حيث جاءت نسبة الإجا

%, 2:.:6بنسبة  6لعبارة رقم ىى اأعمى عبارة فى النسبة المئوية %, وكانت 62.13بنسبة 
%, 6.6:بنسبة  :رقم  ىى%, بينما أقل عبارة 66.16وىى دالة لصالح الإجابة موافق بنسبة 
 . %:11.2وىى دالو لصالح الإجابة موافق بنسبة 

أن من أىم خصائص منياج التربية الرياضية الجيد أن يراعى  م4999ليمى زىران وترػ 
 ( :63  13حاجات وميول واتجاىات ومراحل النمو والفروق الفردية لمطلاب. )

مندور عبد السلام ىذه النتيجة مع ما توصمت إليو دراسة كل من  اتفقتوقد 
حيث  (40) م(0223عمى يوس  )(, 02) م(0222مصطفى السايح ) (,04)م(0220)



1: 

يحتاج إلى  الحالي العممية أو الرياضيةاتفقت نتائج دراساتيم عمى أن محتوػ منياج التربية 
 التعديل, وىو لا يحقق الأىداف المرجوة منو. 

 الييئة العامة لمتربية البدنيةإلى تباين العينة, واىتمام  الاتفاقىذا  انتالباحثرجع وت
لمحاولو الوصول بطلابيا إلى أعمى مستوػ  طبيق في الكميات والمعاىدبمناىج التالممحوظ 
الفرق الرياضية بالأندية كل  فيىذه المدارس أعضاء  طالباتممكن, حيث إن معظم  رياضي

 حسب تخصصو. 
) شعبة التربية البدنية  العمميةتنفيذ منياج التربية  فيوبالنسبة للإمكانيات المستخدمة 

( الخاص بالدرجة :رجع إلى الجدول رقم )تتيا في المدارس بدولة الكويت وتطبيقا والرياضة (
عينة البحث, نجد أنيا غير كافية لمعممية التعميمية,  الطالباتلآراء  1التقديرية والنسبة المئوية وكا
%, وىى دالة لصالح الإجابة موافق بنسبة :62.3المحور ككل  فيحيث جاءت نسبة الإجابة 

%, وىى 1.66:بنسبة  26العبارة رقم  ىيالنسبة المئوية  فيعمى عبارة أ %, وكانت 1:.16
%, 1:.66بنسبة  :1رقم  ىي%, بينما أقل عبارة 3:.::دالة لصالح الإجابة موافق بنسبة 

 . %3:.:3وىى دالو لصالح الإجابة غير موافق بنسبة 
حتاج إلى زيادة تو لمعممية التعميمية,  غير كافيةومن الملاحع أن الإمكانيات الحالية 

تصل تقريبا إلى  والتيالإمكانيات  فيالدعم من الجيات المختصة لكى يتم سد نسبة العجز 
16.:1 .% 

 (,44م()0225أيياب السيد )وقد اتفقت ىذه النتيجة مع ما توصمت إليو دراسة كل من 
عدم وجود , و المادؼحيث اتفقت نتائج دراساتين عمى قمة الدعم  (40) م(2662تغريد العراقي )

 صيانة دورية للأدوات والأجيزة. 
 الأساسيةالتربية بكمية   العمميةمنياج التربية  فيوبالنسبة لأساليب التقويم المستخدمة  
( الخاص بالدرجة التقديرية والنسبة 6رجع إلى الجدول رقم )ت والرياضة التربية البدنية شعبو

نيا تناسب الطلاب وتقيس مستوياتيم, ولدييا عينة البحث, نجد أ الطالباتلآراء  1المئوية وكا
المحور ككل  فيالقدرة عمى التفريق بين مستويات الطلاب, حيث جاءت نسبة الإجابة 

النسبة  فيأعمى عبارة %, وكانت 66.6% وىى دالة لصالح الإجابة موافق بنسبة 66.16
%,  66.61افق بنسبة %, وىى دالة لصالح الإجابة مو 62.::بنسبة  2العبارة رقم  ىيالمئوية 

   .%11.66%, وىى دالو لصالح الإجابة موافق بنسبة 3.26:بنسبة  3رقم  ىيبينما أقل عبارة 
 بكمية التعميم الأساسيعمى أساليب التقويم المنفذة  الطالباتموافقة  الباحثانويرجع 

يستخدمون  لتنوعيا, حيث إن القائمين عمى تنفيذ المنياج بالتعميم التطبيقي بدولة الكويت
 تقويميم.  فيالاختبارات الشفيية والتحريرية والعممية 

ينص عمى "ما مدػ مناسبة أىداف,  الذؼوبيذا يكون قد أجيب عمى التساؤل الأول 
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العممية بكمية التربية الأساسية محتوػ وطرق التدريس, الإمكانيات وأساليب تقويم منياج التربية 
 ؟"الطالباتوجية نظر  من والرياضةشعبة التربية البدنية 

 6الثانيمناقشة نتائج التساؤل  -
ينص عمى "ما مدػ مناسبة أىداف, محتوػ وطرق  والذؼ الثانيللإجابة عمى التساؤل 

العممية بكمية التربية الأساسية شعبة التربية التدريس, الإمكانيات وأساليب تقويم منياج التربية 
القائمين عمى تنفيذ المنياج؟" نرجع إلى الجدول رقم من وجية نظر  البدنية بالتعميم التطبيقي

لآراء القائمين عمى تنفيذ المنياج عينة  1( الخاص بالدرجة التقديرية والنسبة المئوية وكا22)
 .البحث

غير واضحة بالدرجة الكافية حيث جاءت نسبة  العمميةنجد أن أىداف منياج التربية  
%, :11.6ة لصالح الإجابة إلى حد ما بنسبة % وىى دال11.::المحور ككل  فيالإجابة 
%, وىى دالة لصالح 1.33:بنسبة  21العبارة رقم  ىيالنسبة المئوية  فيأعمى عبارة وكانت 

%, وىى دالو 16.16بنسبة  12رقم  ىي%, بينما أقل عبارة 1.66:الإجابة موافق بنسبة 
   . %16.36لصالح الإجابة إلى حد ما بنسبة 

مندور عبد السلام  النتيجة مع ما توصمت إليو دراسةوقد اختمفت ىذه  
حيث   (40) م(0223عمى يوس  )(, 02) م(0222مصطفى السايح ) (,04)م(0220)

 اتفقت نتائج دراستييما عمى أن الأىداف غير مصوغة بطريقة إجرائية ويصعب فيميا. 
ا تتكون من ىذا الاختلاف إلى تباين عينة البحث داخميا, حيث إني الباحثتينرجع وت

المدربين والمشرفين والموجيين واختلاف وجية نظر كل منيم بالنسبة للأىداف المرجوة من 
  بالتعميم التطبيقي بدولة الكويت. مية لطالبات كمية التعميم الأساسيالعممنياج التربية 

ية )شعبة الترب الأساسيةالتربية العممية لطالبات كمية وبالنسبة لمحتوػ منياج التربية  
 1( الخاص بالدرجة التقديرية والنسبة المئوية وكا22الجدول رقم ) يتضح من البدنية والرياضة (

كثير من التعديل حيث  عينة البحث نجد أنو يحتاج إلىعمى لآراء القائمين عمى تنفيذ المنياج 
%, وىى دالة لصالح الإجابة إلى حد ما بنسبة 3.66:المحور ككل  فيجاءت نسبة الإجابة 

%, وىى دالة ::.61بنسبة  6العبارة رقم  ىيالنسبة المئوية  فيأعمى عبارة %, وكانت 6:.11
%, وىى دالو 11.26بنسبة  :رقم  ىي%, بينما أقل عبارة 1:.:1لصالح الإجابة موافق بنسبة 

 . %21.:6لصالح الإجابة غير موافق بنسبة 
 (3م()4990حمد سالم)اوقد اتفقت ىذه النتيجة مع ما توصمت إليو دراسة كل من 

حيث  (9م()4991)جمون  عدنان درويشو محمود عبد الفتاح عنان و أمين أنور الخولى 
ويحتاج إلى  الحاليمحتوػ المنياج  فياتفقت نتائج دراستييما عمى أنو يوجد نقص واضح 

 الخبرات التعميمية بو.  فيالاستمرارية والتتابع 



1: 

قائمين عمى تنفيذ المنياج إلى محتوػ أفضل ىذا القصور إلى تطمع ال الباحثتانرجع وت
الرياضية( بكمية التربية الأساسية بالييئة العامة البدنية و التربية العممية )شعبة التربية لمنياج 

 الوصول إلى نتائج أفضل.  فيوأمميم  بدولة الكويتلمتعميم التطبيقي والتدريب 
تربية العممية )شعبة التربية البدنية و ال تنفيذ منياج  فيوبالنسبة للإمكانيات المستخدمة 

( الخاص بالدرجة التقديرية والنسبة 23نرجع إلى الجدول رقم )الرياضية( بكمية التربية الأساسية 
لآراء القائمين عمى تنفيذ المنياج  عينة البحث, نجد أنيا غير كافية لمعممية  1المئوية وكا

%, وىى دالة لصالح الإجابة موافق 6.61:ككلالمحور  فيالتعميمية حيث جاءت نسبة الإجابة 
%, 61.11بنسبة  31العبارة رقم  ىيالنسبة المئوية  فيأعمى عبارة  %, وكانت 6:.36بنسبة 

%, 31.26بنسبة  16رقم  ىي%, بينما أقل عبارة 62.6وىى دالة لصالح الإجابة موافق بنسبة 
ان ىذا القصور إلى تأخر تالباحثرجع وت %61.26وىى دالو لصالح الإجابة غير موافق بنسبة 

 . الدراسي وصول الدعم المادؼ إلى الكمية في بعض الأوقات من العام 
التربية العممية )شعبة التربية البدنية و الرياضية( منياج  فيوبالنسبة لأساليب التقويم المستخدمة 

( 21جع إلى الجدول رقم ), نر بكمية التربية الأساسية بالييئة العامة لمتعميم التطبيقي والتدريب 
لآراء القائمين عمى تنفيذ المنياج  عينة البحث,  1الخاص بالدرجة التقديرية والنسبة المئوية وكا
%, وىى دالة لصالح 1.33:محور التقويم  فينجد أنيا مناسبة حيث جاءت نسبة الإجابة 

بنسبة  6العبارة رقم  ىيالنسبة المئوية  فيأعمى عبارة %, وكانت 2.61:الإجابة موافق بنسبة 
بنسبة  6رقم  ىي%,  بينما أقل عبارة 61.:6%, وىى دالة لصالح الإجابة موافق بنسبة 62.6
 . %62.:1%, وىى دالو لصالح الإجابة موافق بنسبة :62.2

ىذا المحور إلى أن القائمين عمى تنفيذ المنياج  فيارتفاع نسبة الإجابة  الباحثتانرجع وت
 . لمطالباتينفذون الاختبارات العممية والشفيية ىم الذين يحددون و 

ينص عمى "ما مدػ مناسبة أىداف,  الذؼ الثانيوبيذا يكون قد أجيب عمى التساؤل 
التربية العممية )شعبة التربية البدنية و محتوػ وطرق التدريس, الإمكانيات وأساليب تقويم منياج 

من وجية بدولة الكويت  ة لمتعميم التطبيقي والتدريبالرياضية( بكمية التربية الأساسية بالييئة العام
 نظر القائمين عمى تنفيذ المنياج؟". 

 
 
 
 
 

 الاستنتاجات 
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حصائية لمبيانات, في حدود أىداف وتساؤلات وعينة البحث ومن خلال المعالجات الإ
 إلى ما يمي6  الباحثتان توصمت

بالييئة  والرياضة ة شعبة التربية البدنيةأىداف منياج التربية العممية بكمية التربية الأساسي -
ورأػ الطالبات أنيا  بدولة الكويت غير مصوغة بأسموب واضح العامة لمتعميم التطبيقي والتدريب 

 . بالنسبة لين واضحة غير 
محتوػ منياج التربية العممية بكمية التربية الأساسية شعبة التربية البدنية بالتعميم التطبيقي بدولة  -

 ت يحتاج إلى إعادة النظر فيو ليتناسب مع الإمكانيات الحالية ورغبات الطالبات. الكوي
 لا يتم توظيف الوسائل التعميمية بما يتناسب مع التطور في تكنولوجيا وسائل التعميم.  -
 

 التوصيات: 
 6 يميبما  الباحثتانوصى تم التوصل إلييا, ت التيضوء نتائج البحث, والاستنتاجات  في 

والرياضة العممية بكمية التربية الأساسية شعبة التربية البدنية يكون اليدف من منياج التربية  أن -
 والقائمين عمى تنفيذ المنياج. الطالباتواضحاً أمام  بدولة الكويت

 العممياةمحتاوػ منيااج التربياة  فايالتعمايم والجياات المسائولة التربياة و إعادة النظر من قبال وزارة  -
يتناساااب ماااع  ياااة الأساساااية شاااعبة التربياااة البدنياااة باااالتعميم التطبيقاااي بدولاااة الكويااات لكااايبكمياااة الترب
 , وأن يحتوػ عمى المعمومات والمعارف المرتبطة بالتخصصات المختمفة. الطالبات

 . الدراسيقبل بداية العام  لمييئات التعميمة المادؼوصول الدعم  -
 التعميم.التربية و لمنياج من وزارة زيادة الزيارات الميدانية لمتابعة تنفيذ ا -
 بداية كل عام. في لمطالباتطباعة المنياج وتسميمو  -
ية لمقائمين عمى تنفيذ المنياج  -  المتفوقين رياضياً. والطالباتزيادة المكافآت الماد 
 )بصفة مستمرة(.  لمطالباتإجراء تقويم شيرياً  -
 
 
 
 
 
 
 
 

 المراجع
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 أولا: المراجع العربية:
الإعدادية بدولة التربية الرياضية بالمرحمة منياج النجا أحمد عز الدين: تقويم أبو  .2

 م. :266, إدارة المناىج, المنامة, البحرين, البحرين

 بدولة الثانوؼ  الأول الصف لطمبة البدنية المياقة لاختبارات المعيارية المستويات" :ػػػػػػػػػػػػ   .1
كمية التربية  ,الرياضة عموم مجمة ,تمدة"المع الساعات لنظام وفقا البحرين

  .م:266, المنيا جامعةالرياضية, 

, المنصورة ,الدر شجرة مكتبة ,(والخواص للأسوياء) الرياضة التربية فى المناىج :ػػػػػػػػػػػػ  .3
 . م1222

 .م1222, المنصورة الدر, شجرة مكتبة ,الرياضية التربية معمم :ػػػػػػػػػػػػ  .1

, , القاىرةالعربي, دار الفكر ارة التعميمية والإدارة المدرسيةأحمد إسماعيل حجى: الإد .6
 م.:266

"دراسة تقويمية لبرنامج وزارة التربية والتعميم لمياقة البدنية لطمبة  أحمد حسين سالم: .:
, رسالة دكتوراه غير منشورة, كمية التربية المدارس الثانوية بمدينة البحيرة"

 م.2661الرياضية, جامعة حموان, 
"منيج مقترح لمتربية الرياضية لممرحمة الثانوية لمبنين بدولة قطر في  د عمى حسن:أحم .6

, رسالة دكتوراه غير منشورة, كمية التربية الرياضية ضوء تقويم المنيج الحالي"
 م.2666لمبنين, جامعة الزقازيق, 

لتربية "بناء مقياس التقويم لمعاوني أعضاء ىيئة التدريس بكميات ا أحمد محمد الشافعي: .:
, رسالة دكتوراه غير منشورة, كمية التربية الرياضية في جميورية مصر العربية"

 م. 1221الرياضية, جامعة المنصورة, 

: التربية الرياضية جمون  عدنان درويشو محمود عبد الفتاح عنان و أمين أنور الخولى  .6
بي, , دار الفكر العر 3, طدليل معمم الفصل وطالب التربية العممية المدرسية
 م.2661, القاىرة

العربي,  الفكر دار ,2ط ,الرياضية المعرفة: عنانعبد الفتاح  محمودو  الخولى أنور أمين .22
 . م2666القاىرة, 

م( " تقػػويم منيػػاج التربيػػة الرياضػػية بالمػػدارس الثانويػػة 0225أييػػاب السػػيد عبػػد الله ) -44
تربيااة الرياضااية, رسااالة ماجسااتير, كميااة الالتجربػػة الرياضػػية بمحافظػػة الشػػرقية, 

 م. 1226جامعة الزقازيق,
 
: "دراسة تحميمية لمشكلات تنفيذ برنامج الألعاب بمنياج التربية العراقيتغريد محمد -40
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, رسالة ماجستير الرياضية المطور بالمرحمة الإعدادية بنات بمحافظة الشرقية"
 م.2662غير منشورة, كمية التربية الرياضية, جامعة طنطا, 

 الأساسي الحمقة التعميم لمدارس العممية التربية منيج تقويم"   مجيد يونس سبيان-46
والعمم  , بحث عممي منشور, مجمة التربيةالحديثة المعايير ضوء يالثانية ف
 م.1222(,3(العدد )26المجمد )

سحر صلاح عبد الحميد: "وضع منياج لمكرة الطائرة بالمدارس الرياضية الإعدادية -41
رسالة ماجستير غير ضوء القانون الجديد لمعبة",  فينات التجريبية ب

 م.1222جامعة طنطا, , منشورة, كمية التربية الرياضية
, مكتبة الإشعاع 2, طذكية إبراىيم كامل ونوال إبراىيم شمتوت: أصول التربية ونظم التعميم-45

 م. 1221الفنية, القاىرة, 

 الثانيالتنفيذية لمنيج التربية البدنية لمشق  عبد العظيم بشير الحالقى: "تقويم البرامج-43
, رسالة ماجستير غير التعميم الأساسى )شعبة طرابمس(" ة)بنين( بمرحم

 م.1222, الجماىيرية العربية الميبية منشورة, جامعة الفاتح, 

 فػي الفنػون الجميمػة معاىػد فػي والنفسػية التربويػة المنػاىج تقػويم6 يوسػ  جػراد عمػي -26
 م.:122لة ماجستير, كمية التربية الرياضية, جامعة بغداد,رسا ,العراؽ

محمد نصر الدين رضوان: القياس فى التربية الرياضية وعمم النفس ومحمد حسن علاوى 42
 م.1222, , القاىرةالعربي, دار الفكر الرياضي

كر , دار الف2, ج3, طالتربية البدنية والرياضة فيحسانين: القياس والتقويم  صبحيمحمد -49
 م.2666, , القاىرةالعربي

قياس مستوى التحصيل المعرفي في التدريب الميداني لمطلاب 6"مصطفى السايح محمد-12
جامعة  ,كمية التربية,مجمة عموم الرياضة,المعممين تخصص رياضة مدرسية

 م.:122,ديالى

 ء معػاييرضػو  فػي التفكيػر وتنميػة التكنولوجيػا مػنيج السلام فتح الله " تقػويم عبد مندور  12
العرباي,  الخمايج رساالة مجماة العربيػة, مصر جميورية في العام بالتعميم الجودة
 م.1226, :1 السنة , 221 العدد

تقويم برامج التربية الرياضية لممرحمة الثانوية الأزىرية لمفتيات " :نوال حسن عبد العظيم-00
لتربية الرياضية , رسالة ماجستير غير منشورة, كمية ا"بمنطقة القاىرة الأزىرية

 م.1223, لمبنات, جامعة حموان, القاىرة
 ,2, طليمى عبد العزيز زىران: الأصول العممية والفنية لبناء المناىج فى التربية الرياضية-06

 م.2666, القاىرةدار زىران, 



31 

رساالة معػايير لتطويرىػا, واقتػراح المتميػزين مػدارس مػنيج تقػويمىديل صبحي إسػماعيل " -11
 م.:122كمية التربية الرياضية, جامعة الموصل, ماجستير,
 ثانيا: المراجع الأجنبية: 

25- Melnchuk, Nancy: toward understanding the liver world of physical 
education teacher in curriculum implementation, PhD 
university of Alberta Canada, 1990.  

26- Solmon, M.A, & Lee, A.m.,:Development of an instrument to Assess 
Cognitive Processes in physical education classes, R.Q. 
exerc sport, 1997. 

27- School council, research studies: physical education in secondary 
schools London Macmillan education, ltd 1994. 

 

 
 

 


