
 

 

                                                                                                                      255   

ػطجضظػأدغوطػضطضومػوسظونػاضتربغظػاضرغاضغظ

 

ة والبدنية الخاصة بمستوي الأداء التمايز لبعض الخصائص الجسمي
 للاعبي كرة القدم فالمياري اليجومي كمحدد للانتقاء والتصني

ػاضغضغصاوىد/ػػاحطدػرضىػاحطدػ*
 مقدمة البحث وأىميتو : 

يعتبرررل حث ارررم حثعثارررا  اود رررق حثعارررتس حث عرررلج حثررر ج ت رررت س  ثيررر   ايررر  
اعررردل حث ةرررل ق حثاعدلرررلو ت ثرررى ثثتلرررت    ثررر  حثايررردسلت ثتعرررسي تتلرررت ل حثا ت

, حثا ررتتيدل  ررا  ايرر  حثا رردول  داررق تا ررد  حثتل يررق حثل د رريق  لرر ق  دلررق
أل ال حثل د ق ها حثلكلزو ح تث  ثاتح هق تاسيدل حثت ايق تحثتعسي  ةكل  دي 
تثكت هررد حثع لررل حثارراول ك رردنو حح  رردت تلررات  ت دثترردثا حثترر ولل  ثرر  ا ررتت  

سحاه  ررا كد ررق حثايرردسلت,  عررس ألرر ال ثثل د ررق  ثررت اررد ت تح ررس تأ رر  ك دنترر  تأ
ت لثرررن ا هرررد اثررر  د ررردل حثتعرررسي حثعثارررا,  رررا  ايررر  حثايررردسلت  ارررد يك رررل حولتعررردن 

  ا تت  ح سحن حثل د ا.
ت ا حث ر تحل ح  لرلو تلرتلل  ال ردل تلرلل حثترسل ا حثل د را تلرتلح          

تي بل د رررق حثا رررتتيدل حثعدثيرررق  د ت ررردل  رررل عد  تثرررى حث ال ررردل تحثلرررلل حثترررا تهررر
حث تررد ا حث لرررسو حثترررا تتاعررن  ثررر  حثا رررتت  حثرررستثا هررا حث تررردن حثاعيعرررا ثلرررلح  
حث ال رررق تح  رررثتا تحثلل عرررق  رررا اسحلو تح  رررلحن  اثيررردل حثترررسل ا حثل د رررا اررر  
لرريد ق  ثايررق اسلت ررق ثهرر ه حثعاثيرردل حثتسل بيررق أ ررد  هرر ه حثلرريد ق حثت ارريي 

 (0: 01) ح هد تاعلن حث تد ا.تحو تالحل تأهس
تتلررر ح حاتاررردول تلرررت  حث دةررري اثررر  حثا رررتتيدل حثعثيرررد  رررا حثا رررد  
حثل د رررررا حثت للرررررا,  حل  عدثيرررررق ا ح أاكرررررت, ارررررت حثبسحيرررررق, ح تعررررردن حث دةررررري, 

حثل د ا حث ج يلا ري ح رتعسحسحت  ت سلحتر   –حثا د عق  –تتت له  اث   ت  حث ةدط 

                                                           

كثيق حثتل يق حو د يق حثهل ق حثعداق ثثتعثيي  –ح تد  اةدلى  ع ي حثتل يق حثبس يق تحثل د يق *
 ستثق حثكت ل –حثتلبيعا تحثتسل ا
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حثاعرردللل حثعثايررق  اررس  ترر ولل  اثيرردل حثتررسل ا حثا تث ررق, تحثت بررا ت عررد  ث  رر  ت 
تحثاادل رررق  ثررر  ا اررردن تثرررى حو رررتعسحسحل تحثعرررسلحل حثا تث رررق تتلت لهرررد  لل عرررق 

 (42:54)  عدثق تاكت حثلا ا ات تاعلن حثتعسي حثا تال  ا  ةدل  حثل د ا.
تحو تعدن حثاسلت  ل را أت للتكرز  ثر  حثرسوول حثبلتثت يرق )حث  رايق 

تحثبس يق تحث   يق, الم أ    اثيق اتةرع ق حوت دهردل ت رد ل  اير  تحثتاي يق( 
حث ترررد ا ثثتلرررت  اثررر  هرررسلا, تتت يررر  حثلا رررا ثث ةررردط أت حثا رررد عق حثترررا تلا ررري 

 (02:5) ااكد دت , ته ح ي هي  ا تعسيي  ات ن  لس ثلا تعدن تحثتل لف.
ه  تتعس ادهلو حث لتل حث لسيق ادهلو  داق بلت أ لحس حث    حث ةل , ت 

ادهلو تاسم بلت  اي  ح  لحس  ا حث ادل تحثل دل حثتاي يق تحثبس يق تحث   ريق 
تحثععثيق, ت تلتا  ثر  هر ه حثاردهلو  عرم حثاةركلال, ارت أهاهرد اةركثق حثاكري 
 ث  ح تعسحسحل ت سلحل ح  لحس تاادتثق حو ت دسو ات  ه ه حثادهلو  ا تتالف 

 ( 2:  5) حسحت  ت سلحت .حث لس حثا د ا  ا  ت  حث ةدط ت عد  و تعس
اكد يررررق حثت بررررا  ت ررررل  حث داررررم حت ت رررر  اعرررردللل ااررررسسو ثعاثيررررق ح تعررررد هي تح 

 دثا تت  ثهاون ح  لحس تاد ياكت أت ياععته ارت  ترد ا  را حثا رتعبل  را  رتن هر ه 
حثاعردللل, بهررسلا تررت لل حث هررس تحثت ررل تحثارد  تحو ررت دسو اررت حث ررلتل حث لسيررق تتاسلررس 

كا لرتاكت ارت تاعلرن  حثعسي يق حثتا ل ا تتح لهد  ا و ا كلو حثاتحل دل حث ات 
 .حثا تتيدل حثعدثيق

تتعتبررل حثت للرريق  ررا حثتررسل ا حثل د ررا هررا حث رربلل حثارراول  ررا تاعلررن 
هررسلا حثت لررير حثل د ررا حثات رر , كاررد أت حثتررسل ا حثارر اي تث تررلحل لت ثررق ث ةرردط 

 اود رررق حثلرررلاايدل  ل د رررا يك رررا و بيررر   عرررم حثرررسوول حثاالرررزو تحثترررا تكرررتت 
ح  د ررريق ثثتلرررت  اثرررا أ ثرررا ا رررتتج  رررا هررر ح حث ةررردط, كارررد أ هرررد تررر عك   ثررررا 

 (34:5) حح  دز حثل د ا.
( أ    لللا حث ارل  رت حث رس  ي5115) "أحمد إبراىيم"ت ت ن حث دام ا  

حثعرررد ي ثتاسلرررس حثاارررسسحل أت حثع دلرررل ح  د ررريق حثترررا ل رررا الح دتهرررد   رررس حو تعررردن 
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 با أج  ةدط ل د را,  رجت  تح را حوت ردل  را حللحن حثالت لرق بر ثى تحو تيدل ثلا
تتاول  ا حثااسسحل حثهداق الم أت تلت  حثلا بلت اثا ا تتج الت ر    ربيد  لرس  
اكد دل تاهثهي ثر ثى حثتالرز  را حث ةردط اارد ل عثهري  ارت ن   ثا حاتلاكهي ثعسلحل تح 

:  5عاثيرق حو تعردن تحثتلر لف. )  تاس ا   حثااسسحل تحثع دلرل ح  د ريق تحثهدارق ث
5) 

تيعتبل حو تعدن  اثيق ل ا سلح تهد ارت ا لثرن أ هرد تلتكرز  ثرا حثرسوول 
ح  ولت تاتل رررق تحثبس يررررق تحث   ررريق, تالررررم أ هرررد  اثيررررق اتةرررع ق حوت دهرررردل تتلثررررا 
ت د ل كل حث تد ا ثثتلت  اثا  ات ن  لس ثلا تعدن تحثتل لف ثر ح  رجت  لتلريق 

ل حث ةررردط حثتحارررس تعتبرررل اارررتل هررردي ثعاثيرررق حو تعررردن تحثتلررر لف أو ررردن حو تعررردن سح ررر
 ( 50, 51: 01) (,03: 05) حثتسل ا.

ت ررس كد رررل تارررد زحثرررل حثاتحلررر دل حث  رررايق تحثتلكلرررا حث  ررراا ثثل د رررللت 
ت لا تهررررد  ررررد سحن أت حح  رررردز اررررت ح اررررتل حثاهاررررق حثتررررا ةرررر ثل أ هرررردت كولررررل اررررت 

ثل د ا, الم أ   ي  رل ثثل د رللت حثر لت تتلثرا حث داولت تحثسحل لت  ا حثا د  ح
ل د دتهي حث رلج تحثتورا أت تكرتت   ر ق حثرسهتت  ثلثرق, أارد حثل د رلتت حثر لت تعتارس 
ل د رررردتهي  ثرررر  حثعررررتو حثع ررررثيق  ا تثررررف أ تح هررررد )حثعررررتو حثاتلرررر ق  دث ررررل ق, حثعررررتو 

كرتت ثهرد حثعلت , أت  تو حثتاال(  جت ز ردسو ا ري تزت حثكتثرق حثع رثيق  را حث  ري ت
 (54:02) (03:51) ح تثتيق  ا بل داا ا سحس حثل د ا.

تثاررد كرردت ثثتلكلررا حث  رراا تحثاتحلرر دل حث  ررايق ترر ولل  ثرر  تاعلررن 
  حح  دز تحثت تل  ا حثا د  حثل د را,  عرس بل رل حثكولرل ارت حثسلح ردل تحث ارتم
حثترررررا أ ل رررررل  رررررا هررررر ح حثا رررررد   ثررررر  حثعسلرررررس ارررررت حثل د رررررللت حثاتالرررررز ت  رررررا 

تهي, أت حثاتحلرر دل حث  ررايق تحثتلكلررا حث  رراا كرردت ثهاررد حثررستل حثكبلررل ل د ررد
 ا تاعلن حح  دز تحثتالز  ا حثا د  حثل د ا ت س سأا حث داوتت تحثعثاردن  را 

 حثا د  حثل د را  ا حث ام تحثتة يص.
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ت ل ق  داق  رجت أ  ردي حثل د رللت تتالرز  رت  للهرد  د   ردم   ر ق 
ثكتثق  لرل حثسه يرق  را, كارد أت ه ردى ح تلا رد برلت حثسهتت, ت ز دسو ا ي تتزت ح

حثل د ررللت حثرر كتل تحح رردم بهرر ح حث لررتص ت عررد  ثثل د ررق حثاادل ررق, تت تثررف 
   ق حثسهتت تاكت دل حث  ري برلت حثل د رللت  رد تلالا  رت  حثل د رق حثاادل رق 
تالكرررز حثثعرررا  رررا هررر ه حثل د رررق. تتكارررت أهايرررق حثلررر دل حث  رررايق تحثتلكلرررا 

ل د ررررا اررررت الررررم تاسلررررس حثلرررر دل حث  ررررايق, تحثتلكلررررا حث  رررراا حث  رررراا ثث
حثا د ررررررا ثثل د ررررررق حثاادل ررررررق, تكرررررر ثى تاسلررررررس الكررررررز حثثعررررررا حثا د ررررررا ت عررررررد  
ثثاتحلررر دل حث  رررايق تاكت ررردل حث  ررري حث دلرررق  كرررل و رررا  ثررر  ارررسو. كارررد 
ت ت سي ه ه حثاتحل دل ثتاسلس حثتزت ح اول تحثا د ا ثثل د ا  ا حثل د دل 

  .(03, 01, 00 ث  حثتزت  ا تل لف حثلا بلت )حثتا تعتاس 
ته د ل سل ب د أت  ةلل اث  أت حثسلح دل  ا حثا د  حثل د را  رس سثرل 
 ث  أت ه دى  لا رق برلت حثاتحلر دل حث  رايق ت رت  حثل د رق حثاادل رق, الرم 
تاررل اعدل ررق بررلت و بررا كررلو حث ررثق تو بررا كررلو حثلررد لو ت لررل حثل د ررللت اررت 

ت, تت ررس أت و بررا كررلو حث ررثق ألررت  تأوعررل اررت و بررا حثكررلو الررم حثلررت  تحثررتز 
حثلد لو ت لل حثل د للت. بل اد تالز و بت حثكلو حثلد لو  دثتزت ح  ل, الم أت 
ز دسو حثتزت  ا حثكلو حثلد لو يعس  د عد   سحن حثاهدلحل  ا ه ه حثل د ق,  دلق 

دل حث  ررري   رررس حثتورررا  رررا ارررد ر حثلرررس تحث رررل ق حث رررداعق ت  رررس اعدل رررق اكت ررر
حثل د للت ح تثابللت ت رس أت ه ردى ح تلا رد برلت حثل د رللت ت عرد  ث رت  حثل د رق 
حثاادل ررررق, الررررم تالررررز و بررررت حث ررررلج ثثا ررررد دل حثلت ثررررق, كدثارررردلحوتت,  كتررررل 
  ايق   ثيق ل للو اعدل ت   لا با حثلارا حثر لت تالرزتح  كترل   رثيق كبلرلو 

أ  دي و با كاد  ح   دي ب   ق  دثيق  ت   ق  دثيق ات حثسهتت, بل اد تالزل
 (02:51) (42:04) ات حثكتثق حثع ثيق ت   ق ا    ق ات حث  لا حثسه ا.

تتةررلل ح  ارردم تحثسلح رردل  ررا ا ررد  كررلو حثعررسي أ رر  ثتاعلررن حح  رردزحل 
تحثت تل  ا ه ه حثل د ق ل ا أت تتتح ل ثلا ا اعتاردل حث  رده, تهرا  تحارل 
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ا حثاثعرررا, تا هرررد ح سحن حثتك يكرررا تحثتكتيكرررا حث لرررس, اررراولو  رررا أسحن حثلا رررا  ررر
تحلت د  ا تت  حثثيد ق حثبس يق,  دح د ق اثر  حثلر دل حث  رايق حثالا ارق ثالكرز 

 .(54) حثثعا, كاد أت ثعتو ححلحسو تحث ادل حث   يق ستلح   ا أسحن حثلا ا
 (,01) (,5تاررت  ررلا  اررد حلثرر   ثيررق حث داررم اررت حثسلح رردل حث ررد عق )

( تحثتا حةدلحل حث  حهايق سلح ق حثلر دل حثبس يرق حثاراولو  را حوسحن 51) (,03)
حثاهدل  تتت ح أهايق حثسلح رق  را كت هرد سلح رق ح تكةرد يق تهرسلا اثر  حح رهدي 
 رررا  اثيرررق حو تعررردن حثعثارررا  ا رررد  حثترررسل ا حثل د رررا  رررا ل د رررق كرررلو حثعرررسي, 

ن  لررتلو اتكداثررق ثثعاررل  دح ررد ق اثرر  تلةررلس حثات لررلحل حثتررا ت ررهي  ررا حو تعررد
 ث  ز دسو ك دنو  اثيق حو تعدن ت عدثلتهد ا  حو تلدل ثثعسلس ات حثعتحال حثتا 
 ررس و ت ررهي  ررا تارردلز حثلا بررلت, كاررد تعررس هرر ه حثسلح ررق لح ررسو  ررا هرر ح حثا ررد  
بستثق حثكت رل  را تلةرلس حهرسحلا حو تعردن حثل د را, الرم ثري لت ردت  اتر  حلت, 

ق أت  ام ا د  حو تعدن  را كرلو حثعرسي ارت  رلا  تلكل رق ا ا  ثا د, أج سلح 
ثثات لررلحل حثتررا  ررس ت ررهي  ررا حو تعرردن حثل د ررا ت ثررى س رر  حث داررم اثرر  اادتثررق 
حثتلرررت  تتاعلرررن ح هرررسحلا حثعثايرررق ثثسلح رررق, تحح رررهدي ب ترررد ا  رررا هررر ح حثا رررد  

 حثل د ا. 
 أىداف الدراسة :

 تيدف ىذا الدراسة إلى:        
 ثرررر  حثررررسوول حثبس يررررق حث دلررررق  ا ررررتت  ا  رررردز ح سحن حثاهرررردلج حثتعررررللا  -0

حثه تاا ات  رلا  تاثلرل حثتاردلز برلت حثلا برلت حثاالرز ت ت لرل حثاالرز ت 
 .حثعسي ا ل د ق كلو 

 عدثيررق ح ررت سحي حثسحثررق حثاالررزو بررلت حثلا بررلت حثاالررز ت ت لررل  حثتعررللا  ثرر  -5
ثبس يرررق كاارررسس ثلا تعررردن  رررا  عرررم حثرررسوول ح حثعرررسيحثاالرررز ت ثل د رررق كرررلو 

 ثس  و با كلو حثعسي. تحثتل لف
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  رررر ق حح ررررهدي حث  رررربا ثثررررسوول حثبس يررررق حثا ت ثلررررق  ررررا  حثتعررررللا  ثرررر  -5
بستثرق حثاالرز ت  حثعرسيا تت   ا  دز ح سحن حثاهدلج حثه رتاا ثلا برا كرلو 

 .حثكت ل
دلج  ا رتت  ا  ردز ح سحن حثاهر ت باي اادتثق حثتتلل اث  ت   اعدسول  -4

 .بستثق حثكت لحثاالز ت  حثعسيحثه تاا ثس  و با كلو 
 تساؤلات الدراسة:

اررررد حثررررسوول حثبس يررررق حث دلررررق  ا ررررتت  ا  رررردز ح سحن حثاهرررردلج حثه ررررتاا  -0
 ؟حثعسي بستثق حثكت لثلا بلت حثاالز ت ت لل حثاالز ت   ا ل د ق كلو 

لررز ت ت لررل حثاالررز ت اررد  عدثيررق ح ررت سحي حثسحثررق حثاالررزو بررلت حثلا بررلت حثاا -5
 ثل د ررق كررلو حثلررس  ررا  عررم حثررسوول حثبس يررق كااررسس ثلا تعرردن تحثتلررر لف

 ؟ثس  و با كلو حثعسي
ح هايررق حث  رربيق ثثررسوول حثبس يررق حث دلررق  ا ررتت  ا  رردز ح سحن حثاهرردلج  -5

 ت هي  ا تت ي   اثيق حو تعدن تحثتسل ا؟ حثعسيحثه تاا  ا كلو 
بيق ثثرررسوول حثبس يرررق حث دلرررق  ا رررتت  ا  ررردز ح سحن تلتلرررا ح هايرررق حث  ررر -4

تت لل  د تلالا اتلث دل كل  اثق اهدل رق  حثعسيحثاهدلج حثه تاا  ا كلو 
 ؟حث امه تايق ثثعل ق  لس 
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 المصطلحات المستخدمة في الدراسة :
 الإسيام النسبي: -

"هرررت  رررسلو   عرررم حثرررسوول حث دلرررق حثا ت ثلرررق االرررد يد  ثررر  حثتاللرررز 
ا تيررق بررلت ا ررتت لت ا تث ررلت  ررا ا ررتت   ا  رردز ح سحن حثاهرردلج حثه ررتاا  ب  رر ق

 ". )تعريف إجرائي(ثلا با كلو حثلس
 الدلالات البدنية: -

ترراول  ررا ا ررتت   ا  رردز  تحثتررا"هررا  عررم حثعيد رردل حثبس يررق حث دلررق  
 )تعريف إجرائي( ح سحن حثاهدلج حثه تاا ثلا با  كلو حثلس".

 ري اليجومي:مستوى الأداء الميا -
"هررت ح ررت سحي حثاهرردلحل حثه تايررق حثات ت ررق تحثتررا تترريح ثلا ررا حثت د ررل 
تحثتالى  ا الدل  د تت حثثع رق تتعارل  ايعهرد  ثر  تاعلرن هرسلا أ د را تهرت 

 )تعريف إجرائي( االحز ح هسحلا  ا الا  حثا د  ".
 منيج البحث : 

يعررررق ح ررررت سي  حث داررررم حثارررر ها حثتلرررر ا حثا رررراا  اررررلح ثالا اترررر  ثلب
 .حث ام تتاعيعد  هسح هد

 عينة البحث : 
( و  رد  051ح تللل  ل ق حث ام  دثلل عق حثعاسيرق, الرم بثرو  تحاهرد )

ياوثتت حثا تا  حثكث  ثلا بلت حثاةدلكلت  را حثرستلج حثااتردز وتاردس كرلو حثعرسي 
(  5.1 55.1, ت ررررس بثررررو اتت ررررر أ ارررردلهي )5102/5101حثكررررت تا ثثات رررري 
 ( لت ح تتللف  ل ق حث ام.0  ق, تحث ست  )
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 (1جدول )

وفقاً لعدد اللاعبين بكل ناد من الأندية ونسبة تمثيليا  البحثعينة  وصف
 المئوي بالعينة

 اضترتغب
ادمػ
 اضظادي

حارسػ
 طرطى

 عجوم ودط دساع
اضطددػ
 اضصضي

اضتطثغلػ
 اضطئويػ%

 01.0 05 5 2 4 5 حثعل ا 0

 05.5 03 4 1 1 0 حثعدس يق 5

 01.4 52 2 1 1 5 حث دثايق 5

 05.5 03 5 2 4 5 حثكت ل 4

 05.5 03 2 1 5 0 كدااق 2

 3.2 01 1 2 4 0 حث لل 1

 1.5 05 1 1 5 0 حث دال 3

 04.1 02 5 2 2 5 حثت دات 2

 011 051 55 21 51 05 حثا ات  حثكثا

   03.01 42.34 53.10 1.51    ق حثتاولل حثا تج 

 أدوات جمع البيانات 
 تبارات المستخدمة في البحث:أولا: الاخ

 الاختبارات البدنية: 
ترري تاسلررس حو ت رردلحل حثا ررت ساق  ررا حث اررم  ررت لل ررن  ل ررهد  ثرر   

حث رردسو حث بررلحن بستثررق حثكت ررل تحثات للررلت  ررا تررسل ا كررلو حثعررسي تترري حثاتح ررن 
  ث  حو ت دلحل حثتدثيق:

 ثعيد  حثلةد ق. 01×4ح ت دل حث لج حثاكتكا   -0

 لث تت ث ل ق  لس حث عل.ح ت دل   -5
 ح ت دل حثستح ل حثال اق ثيعدي  حثتتح ن. -5
 ( م ثعيد  ا تت  حثس ق.02ح ت دل حثتلت ا ) -4
 ( اتل ثيعدي  تاال حث ل ق.511حث لج ) -2
 ح ت دل حثتوا حثعاتسج ات حثو دل ثعيد  حثعسلو حثع ثيق ثثل ثلت. -1
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 سلو حثع ثيق ثث لح لت.ح ت دل لا  كلو لبيق   عس ا د ق ثعيد  حثع -3
 ح ت ررردل لاررر  كرررلو لبيرررق   عرررس ا رررد ق ارررت حث ثرررف ثعيرررد  حثعرررسلو حثع رررثيق  -2

 ثث لح لت.     
 ( س يعق ثعيد  تاال حثستلج حثت   ا.05ح ت دل حث لج ثاسو ) -1
 ( ات حثبسن حثاتالى ثعيد  ا تت  حث ل ق.51ح ت دل حث لج ) -01

 (2) الاختبارات الميارية اليجومية : مرفق
  ثعيد  ا تت   (51حث لج حثاتعلن بلت ح  اد  تحثتلت ا ثاسو ) -0

 حثالحت ق+ حثتلت ا. حثاهدل  ح سحن 
 ثعيرررد  ا رررتت   (51حثتلرررت ا  ثررر  حثالاررر  حثاع ررري ارررت حو رررتلاي ثارررسو ) -5

  ح سحن حثاهدلج حو تلاي+ حثتلت ا.
 ا ررتت  ثعيررد   ( اتررل01ي  رردثكلو  ررا  ررر ا ررتعيي تحثتال ررل كررل )21 رل   -5

 ح سحن حثاهدلج حث لج  دثكلو+ حثتال ل.
حو رررتلاي+  ثعيرررد  ا رررتت   ح سحن حثاهررردلج  ح رررتلاي وررري الحت رررق وررري تلرررت ا -4

 حثالحت ق+ حثتلت ا.
 ثانياً : السجلات والوثائق : 

تي تاثلل  تد ا ا دل ردل حث رلل تلبيعتهرد ارت  رلا   ر ل تلتلرا حث رلل 
ي تح ررت لاص  ررسس ح هررسحلا 5102/5101 دوتارردس حثكررت تا ثثات رري حثل د ررا 

 حثتا أالزهد كل  ل ن ت سس ح هسحلا حثتا   ثل  ا الاده. 
 (2) جدول

 لبيان  البحث قيد الأساسية المتغيرات في العينة لتوصيف الإحصائية الدلالات
 (129=ن ) البيانات اعتدالية

ػوحدةػاضطتعغرات م
 اضػغاس

ػاضطتودط
 اضحدابي

 اضودغط
ػالاظحراف
 اضططغارى

ػالاضتواءػضتغضطحا
 

 1.15 1.22 1.55 51.11 51.50 ةهل/  ق حث ت 0

 1.04 1.15 0.12 032 032.50  ي حثلت  5

 1.25 1.40 1.12 30.01 30.55 ك ي حثتزت  5
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( حثاتت رررر حثا ررردبا تحثت رررير تحو ارررلحلا حثاعيررردلج 0لت رررح  رررست  )
 رررح  رررلا  لرررس حث ارررم ت ت ح  د ررريقحثات لرررلحل   ررراتحثرررت ثلح تاعدارررل حوثترررتحن 

حثبيد ررردل ارررت ح تسحثيرررق حثتتز ررر  تتادورررل حثا ا ررر  حو ترررسحث   الرررم تلحتارررل  ررريي 
( ااررد يعلرر  سوثررق ا دةررلو  ثرر  5)±اعداررل حوثتررتحن تاعداررل حثررت ثلح اررد بررلت  

 . ثت حثبيد دل ات  لتا حثتتز عدل حث لل ح تسحثيق
 الدراسة الاستطلاعية: 

ثعيد رردل تحح ت رردلحل هررس ل هرر ه حثسلح ررق اثرر  الح عررق لل عررق تةررلتط ح
حثا ررررت ساق تت  ررررلن تت ارررريي  ررررلل حثعاررررل  لهررررد, تحثتاعررررن اررررت اررررس  لررررلاايق 
ح  هزو تح ستحل حثا ت ساق, تحكتةدلا حثلعت دل حثتا ياتارل أت تاهرل أو ردن 

تكرر ح حثت رر  حثل ي ررا ثثا اررتص تت رر لل  تررد ا  ,ا ررلحن حثعيد رردل تحو ت رردلحل
حثا د دل تح  عدس تح زا ق,  عدي حث دام حثعيد   ا  لد ق حثت  لل, تك ح تع لت 

( 05بتلبلرررن حح ت ررردلحل  ثررر  حثعل رررق حثزا يرررق ثثسلح رررق حح رررتللا يق ت تحاهرررد )
 تحثتا تت د ا ا   ل ق حث ام. و با كلو حثعسي بستثق حثكت ل ات  و ا

 المعاملات العلمية للاختبارات البدنية:
و رررردل( حح ت رررردلحل  – رررردي حث داررررم بررررج لحن حثاعرررردالال حثعثايررررق )لررررسل  

 ررردس  حثعل رررا ( و  رررد ارررت و برررا 05حثبس يرررق  ثررر   ل رررق ح رررتللا يق  تحاهرررد )
 :الم  دي حث دام  دوتا حثكت تا

 أولًا : معامل صدق الإختبارات البدنية: 
 دي حث دام بجل دس حثلسل  ت لل ن لسل حثتاردلز ثلا ت ردلحل حثبس يرق 

تا ات ق  لل   دس  حثعل ا حثكت تاات و با   لس حثسلح ق بلت ا ات ق االزو
 (.5ته ح اد لت ا   ست  )ات و با  دس  كدااق حثكت تا  االزو 

 
 (3جدول )
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دلالة الفروق بين المجموعة المميزة وغير المميزة للمتغيرات البدنية قيد 
 (12ن= ) الدراسة

 اضطتعغراتػاضبدظغظ
وحدةػ
ػشغاس

 زغرػططغزة ططغزة
 ت

ػػطدتوى
 5  5ي 0  0ي اضدلاضظػ

 سح   5.24 1.12 00.55 1.00 9.22 م 01×4ح ت دل حث لج حثاكتكا  

 سح  5.20 1.152 1.55 1.12 7.17 م ح ت دل  لث تت ث ل ق  لس حث عل

 سح   5.55 1.23 4.12 1.51 4.11 م ح ت دل حثستح ل حثال اق 
 سح  5.12 1.15 4.22 1.12 5.11  سس ( م02ح ت دل حثتلت ا )

 سح  5.42 1.50 50.50 1.11 29.5 م ( اتل 511حث لج )

 سح  5.23 1.11 52.15 1.23 47.2  ي حثتوا حثعاتسج ات حثو دل

 سح  5.45 1.34 05.55 1.15 13.1 اتل لا  كلو لبيق   عس ا د ق

 سح  5.25 1.55 5.11 1.42 4.11 اتل لا  كلو لبيق   عس ا د ق ات حث ثف

 سح  5.00 1.04 5.01 1.50 2.15 كلثتاتل ( س يعق05ح ت دل حث لج ثاسو )

 سح  5.12 1.00 5.23 1.23 4.15 م ( ات حثبسن حثاتالى51حث لج )

  0.25( =  1.12* اع تيق   س ا تت  ) 
( 1.2( ت ررتس  ررلتل سحثررق االررد يد    ررس ا ررتت  )5لت ررح اررت  ررست  )

ل ااررد يعلرر  سوثررق  ثرر  لررس ,بررلت حثا ات ررق حثاالررزو تحثا ات ررق  لررل حثاالررزو
 حو ت دلحل حثبس يق  لس حثسلح ق.

 ثانياً: معامل الثبات للاختبارات البدنية: 
 رردي حث داررم بجل رردس اعداررل حثو رردل ثلا ت رردلحل حثبس يررق  لررس حثسلح ررق  ررت 

(, ت ررس لح رر  حث داررم أت تكررتت  Test Retestلل ررن ا رردسو تلبلررن حح ت رردل ) 
عس أ بت  ت     التلا تلبلن حث تلو حثزا يق بلت حثعيد  ح ت  تحثعيد  حثود ا  

 (  ثى.5حثعيد  ح ت , ت ت ح  ست  )
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 ( 4جدول )
عادة التطبيق للاختبارات البدني  قيد الدراسة  ةدلالة الفروق بين التطبيق وا 

 (12ن= )
 اضطتعغراتػاضبدظغظ

وحدةػ
ػشغاس

 ر زغرػططغزة ططغزة
ػطدتوى

 5  5ي 0  0ي اضدلاضظػ

 سح   1.140 1.22 .2.02 1.50 2.01 م 01×4ح ت دل حث لج حثاكتكا  

 سح  1.122 1.15 020. 1.12 022. م ح ت دل  لث تت ث ل ق  لس حث عل

 سح   1.142 1.12 9023 1.55 9022 م ح ت دل حثستح ل حثال اق 
 سح  1.131 1.25 3022 1.22 30.3  سس ( م02ح ت دل حثتلت ا )

 سح  1.125 1.00 9.023 1.15 .9.02 م ( اتل 511حث لج )

 سح  1.140 1.15 .9202 1.50 9203  ي حثتوا حثعاتسج ات حثو دل

 سح  1.125 1.23 2103 1.23 2101 اتل لا  كلو لبيق   عس ا د ق

 سح  1.122 1.15 .402 1.15 4024 اتل لا  كلو لبيق   عس ا د ق ات حث ثف

 سح  1.112 1.55 1023 1.02 1021 كلثتاتل ( س يعق05ح ت دل حث لج ثاسو )

 سح  1.134 1.22 4033 1.45 4011 م ( ات حثبسن حثاتالى51حث لج )

  1.240=  1.12* ياق )ل( حث ستثيق   س ا تت  
(  سي ت تس حلت دط سح  االد يد    س ا تت  4لت ح ات  ست  )

 ( بلت حثتلبلن تح  دسو حثتلبلن ثلا ت دلحل حثبس يق  لس حثسلح ق.        1.12اع تيق )
 :الميارية للاختبارات املات العلميةالمع

 (5جدول )
 معامل الصدق بين المجموعتين المميزة وغير المميزة  في الاختبارات 

 (12=  2= ن 1ن)  في كرة القدمالميارية المستخدمة 

 الاختباراتػاضطؼارغظ
وحدةػ
 اضػغاس

ػشغطظ ػةػاضططغزاضطجطورظػ اضططغزةػرزغػاضطجطورظ
ػت
 

 5  5ي 0  0ي

لج حثاتعلن برلت ح  ارد  تحثتلرت ا حث 
 (51ثاسو )

 *5.00 0.01 4.5 0.54 5.0  سس 

حثتلرررررت ا  ثررررر  حثالاررررر  حثاع ررررري ارررررت 
 (51حو تلاي ثاسو )

 *5.15 0.05 4.2 0.00 5.5 سل ق 

 رررررردثكلو  ررررررا  ررررررر ا ررررررتعيي  ي21  ررررررل  
 ( اتل01تحثتال ل كل )

 *5.52 0.11 5.2 0.20 5.2 سل ق 

 *5.10 0.52 5.11 0.11 5.5  سس   ح تلاي وي الحت ق وي تلت ا

 5.51= 12 ياق ل حث ستثيق   س ا تتج 
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( ت تس  لتل سحثق االد يد  بلت حثا ات تلت  ا 2لت ح ات  ست  )
 عم حو ت دلحل حثاهدل ق  لس حث ام تثلدثح حثا ات ق حثاالزو ااد لس   ث  

 .لسل حو ت دلحل
 الثبات : 

 (6جدول )
 (12ن=) رات الميارية  المستخدمة لعينة البحثقيم معاملات ثبات الاختبا

 الاختباراتػاضطؼارغظ
وحدةػ
 اضػغاس

اضتطبغقػ
 الأول

اضتطبغقػ
 اضثاظي

ػشغطظ
ػرػ

 5  5ي 0  0ي 

حث ررررررررلج حثاتعررررررررلن بررررررررلت ح  اررررررررد  
 (51تحثتلت ا ثاسو )

 1.112 0.00 5.1 0.51 5.2  سس 

حثتلررررت ا  ثررررر  حثالارررر  حثاع ررررري 
 (51ات حو تلاي ثاسو )

 1.122 1.15 5.51 0.51 5.10 ق سل 

 ردثكلو  را  رر ا رتعيي  ي21  ل  
 ( اتل01تحثتال ل كل )

 1.125 1.54 5.3 0.12 5.2 سل ق 

 1.112 0.12 5.1 0.10 5.5  سس   ح تلاي وي الحت ق وي تلت ا

 .115=  1 ,2ل حث ستثيق   س ا تتج  ياق 
ثتلبيعلت ( ت تس  لا ق حلت دط سحثق االد يد  بلت ح1لت ح  ست  )

ح ت  تحثود ا  ا  اي  حو ت دلحل حثاهدل ق الم تلحتال  ياق ل حثاا ت ق 
 .        ااد لس   ث  و دل حو ت دلحل( 1.112-1.112بلت )

المعالجة الإحصائية لبيانات البحث : وفقا لطبيعة البحث وأىدافيا وفيي حيدود 
 العينة تم استخدام الأساليب الإحصائية الآتية :

  حثا دباحثت ر   حو الحلا حثاعيدلج 

 حثت ير    حثعياق ح  ث  تح س 

  اعدال حولت دط   ح ت دل ت ثكز ثا دسح ثث لتل 
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 :عرض ومناقشة النتائج 
 (7) جدول

الميارات اليجومية في  على مصفوفة الارتباط البسيط بين الاختبارات البدنية
 (129ن= ) كرة القدم

ػم

ػالاختبارات
ػاضبدظغظ

اضجرىػ
ىػاضطصظص

4*01 

اختبارػ
ظغضدونػ
ضدررظػ
ردػ
 اضغطل

اضدوائرػ
 اضطرشطظ

تصوغبػ
ػ01سىػ

 ثاظغظ

اضجرىػ
 طترػ011

اضوثبػ
اضططودىػ
طنػ
 اضثبات

رطىػ
صرةػ
طبغظػ
لابطدػ
طداسظػ
طنػ
 الاطام

رطىػ
صرةػ
طبغظػ
لابطدػ
طداسظػ
طنػ
 اضخضف

ػاضجرىػضطدة
(ػ00)

 دشغػظ

ػ01جرىػ
طترػطنػ
اضبدءػ
 اضطتحرك

الجرى  1
المكةكى 

4*17 

          

اختبار  2
نيلسون 
لسرعة رد 
 الفعل

7.197          

الدوائر  3
 المرقمة

7.378 7.777         

تصويب فى  4
 ثانية 15

7.154 7.747 7.297        

الجرى  5
 متر 277

-7.278 -7.151 -7.398 -7.134       

الوثب  6
العمودى 
 من الثبات

7.386 7.724 7.157 7.317 -7.717      

كرة رمى  7
طبية لابعد 
مسافة من 
 الامام

-7.735 -7.767 -7.147 -7.719 7.599 7.745     

رمى كرة  8
طبية لابعد 
مسافة من 
 للخلف

-7.475 -7.756 7.117 -7.393 7.157 -7.125 7.375    

الجرى  9
( 12لمدة)

 دقيقة

7.259 7.171 7.247 7.243 -7.742 7.764 -7.235 -7.751   

 37الجرة  17
ن متر م
البدء 
 المتحرك

7.732 7.463 7.243 7.296 -7.795 7.777 -7.336 -7.144 7.775  

 ٭7.912- -*7.729 7.745 7.113 ٭7.879 ٭7.837- 7.738 7.139- 7.244- 7.421- الميارات اليجومية

 1.44=1.12 اع تيق ا تت     س حث ستثيق ل  ياق
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 :عرض ومناقشة النتائج 
لت ررردط سح  االرررد ا برررلت   عرررم ( ت رررتس ح3لت رررح ارررت  رررست  ل ررري )

حثات لررلحل حثبس يررق تا ررتت  حثه ررتي حث رردلف الررم  رردنل  ياررق )ل( حثاا ررت ق 
( 05) ثارسو حث رلج  -ارت حثو ردل حثعارتسجحثتورا  -اترل 511 ثثات للحل )حث لج 

( تهر   ايعهرد سحثرق االرد يق ت ردنل اتل ات حثبسن حثاتارلى 51 ل   -س يعق
ح ت ررردل  لث رررتت ث رررل ق لس  - 01*4 احثاكرررتك   ررر ق حلت ررردط   دلرررل )حث رررلج 

   عرررسلاررر  كرررلو لبيرررق  - ود يرررق 02  ررراتلرررت ا  - حثرررستح ل حثال ارررق - حث عرررل
( تهر    دلرل  لرل ا د ق ارت حث ثرف   عسلا  كلو لبيق  -ححاديا د ق ات 

 (   دلل  عر.4سحثق االد يق ت  ثى تكتت حثع دلل حثااولو  ا حثه تي )
 لا رق  تت رسأ ر  ( 5115) "د إبيراىيمأحمد محميو "كل ات سلح ق  تتت ن

 را حثا دل ردل ثرس   تحثعرسلحل حثبس يرقح سحن حثه رتاا    للسيرق برلت تاارل  رل ق
تحث عدط حثتا   لا ق بلت  عدط حثه تي  تت ستك ثى و با حث ل ن ) ل ق حث ام( 

اععهرررد حث ل رررن  اتارررد  رررلا  حثا دل ررردل تكثارررد زحسل  عررردط حثه رررتي زحسل  تل رررق 
أت ه دى  لا ق بلت ح ت سحي حثه تي ت لت تلتلا حث لل  لرس حث ارم  ادك ,حثا دلحو

 دث   ق   ,أ  أت حث لل حثتا ت ت سي حثه تي ب   ق أكبل ها ح  ث   ا حثتلتلا
 لا ررق  تت ررس ,%21ثاكرردت بسحيررق حثه ررتي كد ررل حثا لعررق ا أكوررل  د ثيررق ب  رر ق

 .حثعسيبلت  عدثيق حثه تي ت تل ق حثا دل دل  ا كلو 
 
 
 

 (8) دولج
  الاداء اليجومي في كرة القدم على للاختبارات البدنية الانحدار تحليل

 (129ن= )
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ػاضطؤذرات
ػاضطداعطظ

ػشغطظ
ػت

ػاضطػدار
ػاضثابت

ػشغطظ
ػظدبػالاظحدارػططاطلاتػف

ػاضطداعطظ

- 51.13 544,01 1.12 اتل 51 ست 
02.35     21.11% 

 51 ست 
+حثتوا اتل

حثعاتس  ات 
 حثو دل

2.02 11.01 54.21 -
01.35 4.34    34.21% 

 51 ست 
+حثتوا اتل

حثعاتس  ات 
حثو دل 
+حث ل  

 اتل(511_)

4.55 51.33 52.32 -
05.11 4.25 -1.11   25.01% 

 51 ست 
+حثتوا اتل

حثعاتس  ات 
حثو دل 
+حث ل  

اتل( 511_)
 +كت ل

5.54 551.55 50.11 -
00.55 5.22 -

05.04 
-

05.51  23.51 

 51 ست 
+حثتوا اتل
اتس  ات حثع

حثو دل 
+حث ل  

اتل( 511_)
+كت ل+ ل ق 
 لس حث عل

5.03 31.20 01.41 -1.22 5.52 -3.15 -1.22 -
0.20 21.11 

( أت   ررر ق ا ررردهي حثع دلرررل حثبس يرررق  لرررس حث ارررم 2لت رررح ارررت  رررست  )
اثرر   اتررل 51 ررست و ت رردل %( 21.11 ثرر  ا ررتت  حثه ررتي تلحتاررل اررد بررلت )

أت حثه تي  ت ل  حث دام حث دلق  دثه تي%( ث اي  حثع دلل حثبس يق 21.11)
يعتي  ث  تتللل حثكلو   ل ق ت ر  أ رل ت رل ااكرت اثر  حثا لعرق  حثعسي ا كلو 
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أت ي ررتلي  حثرررس د  حثل ررت  اثررر   حثالاررر  بررل ا هرررد حثتلررت ا  ثرر   تحثتررا ياكرر
 .ا تلف اثع   تت ايي الحكزه

ت حث ل ررن اثرر  أ ا تررا ابررلحهيي اارردستتت ررن هرر ه حث تررد ا ارر  اررد أةرردل اثيررق 
ل رررا دو ي رررت سي  رررا حثه رررتي أكورررل ارررت ورررلام تال رررلحل ت عرررسهد يعرررتي  دثتلرررت ا. 

ت  ثى يكتت  س تي حثتتلل اث  اعسول حثت برا ثثات لرلحل حثبس يرق  (21,20:01)
 حثالت لق  دثه تي  لس حث ام. 

 :الاستنتاجات 
 تررري حثتتلرررل حثررر    دلرررل حثثيد رررق حثبس يرررق حث دلرررق  ررردثه تي تهررر  )حث رررلج  -

 - ( س يعرررق05) ثارررسو حث رررلج  - ارررت حثو ررردل حثعارررتسجحثتورررا  - اترررل 511
 ثس  و با كلو حثعسي. (اتل ات حثبسن حثاتالى 51 ل  

أت    ق ا دهي حثع دلل حثبس يق  لرس حث ارم  ثر  ا رتت  حثه رتي تلحتارل  –
%( ث ايرررر  21.11اثرررر  ) اتررررل 51 ررررست %( و ت رررردل 21.11اررررد بررررلت )

  تي  ا كلو حثعسي.حثع دلل حثبس يق حث دلق  دثه
 :التوصيات 

ز ررردسو ح رررت سحي حثه رررتي  رررا ا دل ررردل كرررلو حثعرررسي ثارررد ثررر  ارررت ستل كبلرررل  رررا  -0
 تاعلن حث تز  ا حثا دل دل.

ررد اررت  -5 ح اكو   ا ررسحس حثلا بررلت تكتيكي ررد اررت  ررلا  بررلحاا تسل بيررق تت ررات  ررسس 
حثتررررسل  دل  ثرررر  اهرررردلحل حثتال ررررل ت ارررر  حثكررررلحل حثالتررررسو  دح ررررد ق اثرررر  

 هدلحل  ل  حثتال لحل. ا
ز دسو ترسل ا حثاهرد الت  ثر  ا رت ح رت سحي حث رلص حثاتدارق  سحن ه رتي  -5

  د ح  لتلو أكول ال دبيق  لا  حثا دل دل.
حثترسل ا  ثرر  حثه ررتي  ررا الاثررق ا كررلو )الاثررق حث دةرر لت( ثكررا يكررتت ثررس   -4

 حثلا بلت ت ي د كد ي د به ح ح  ثتا حثه تاا.

ػ((ػعـــــــــــــــــــــــــــــــــاضطراج))ػ
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ػأولًا:ػاضطراجعػاضطربغظ
  لتثت يد تال تثت يد  محمد صبحي حسانين: ،أبو العلا أحمد عبدالفتاح، -1

حثل د ا تللل حثعيد  تحثتعتيي, سحل حث كل حثعل ا, 
 ي.5115حثلد عق حثودثوق, حثعدهلو, 

سل ا  ا كلو حثعسي,   لتثت يد حثت أبو العلا عبدالفتاح، وابراىيم شعلان: -2
 ي.5112 ,سحل حث كل حثعل ا, حثلد عق حثلح عق, حثعدهلو

ل د ق  –ا دسئ حثت لير ثثبلحاا حثتعثيايق تحثتسل بيق أحمد محمود ابراىيم: -3
حثلد عق حثودثوق,  حح ك سل ق,  ,حثكدلحتي , ا ة و حثاعدللا

 ي. 5115,الل
ت ولل تت ي  أااد  تسل بيق : أحمد محمود إبراىيم، أمر الله أحمد والبساطي -4

ت عد  ث ار ححيعد  حثالتج  ث   عم حثسوول حثتاي يق, 
تا تت  ح سحن حثاهدلج ثث اثق حثالكيق ثلا ا حثكدلحتي , 
 ال دل تتلبيعدل, كثيق حثتل يق حثل د يق ثثب لت, حثعسس 
حثود ا تحثولاوتت,  داعق حح ك سل ق,  اهتل ق الل 

 ي, 5115حثعل يق, 
حثتادلز تحح هدي حث  با ث عم حثسوول حثبلتثت يق  أحمد محمود إبراىيم: -5

تحثبس يق حثاهدل ق ثلا با ا د عق حثعتد  حثتهاا )حثكدتد( 
حثاالز ت, ت لل حثاالز ت كااسس ثلا تعدن تحثتل لف 
بل د ق حثكدلحتي , ا ثس حثا ثق حثعثايق ثثتل يق حثبس يق 

ق ثثب دل, حثعسس حثودات تحثل د ق, كثيق حثتل يق حثل د ي
  .ي5115 ةل,  داعق حح ك سل ق, 

للاايق و  دل حثا ت  دل حثاللج ثث ا دز ك ات ن  :آمال أحمد الحلبي -6
اعيدلج ثلا تيدل  ا  عم حثعيد دل حث  ايق تحثبس يق, 
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 ال دل تتلبيعدل, كثيق حثتل يق حثل د يق ب لت,  اهتل ق 
 .ي5114الل حثعل يق, 

تاثلل حثتادلز بلت حث  دالت  السيد سعد السيد: ،الحلبي آمال أحمد -7
تحث  دادل  ا حثعيد دل حثبس يق, ا ثس ا ثق  ال دل 
تتلبيعدل, كثيق حثتل يق حثل د يق ثثب لت, حثعسس حث د   
تحثعةلتت,  داعق حح ك سل ق,  اهتل ق الل حثعل يق, 

 .ي5111
ل حثبس يق تحثاهدل ق بلت تاثلل حثتادلز ث عم حثل د سيد إيياب إسماعيل: -8

و با كلو حثادن حثاالز ت ت لل حثاالز ت, ا ثس ا ثق 
 ال دل تتلبيعدل, كثيق حثتل يق حثل د يق ثثب لت, حثعسس 
حثولاوتت,  داعق حح ك سل ق,  اهتل ق الل حثعل يق, 

 ي.5115
 ال دل تتلبيعدل, سحل حثاعدللا,  –حثتسل ا حثل د ا الخالق: عاصم عبد -9

 .ي5115 سل ق, حثلد عق حثودثوق  ةل, الل,حح ك 
 ثي حثتسل ا حثل د ا, ا ةتلحل  داعق  دل علي بن صالح اليرىودي:  -17

 ي. 5111 لت   حثلد عق حث دا ق, ثلبيد,
 ي.5111  لتثت يد حثل د ق تحثتسل ا, حثكت ل,  كاظم جابر، رباح نجاه: -11
حثعدثا  ت حثعدسج  ا  تاثلل تادلز   دادل حثا تت   محمد صبري عمرو: -12

حثعيد دل حث  ايق  ا   داق حثزاف  ث  حث لت,  ال دل 
تتلبيعدل, كثيق حثتل يق حثل د يق ثثب لت, حثعسس حثادسج 
 ةل,  داعق حح ك سل ق,  اهتل ق الل حثعل يق, 

 .ي5110
حثتسل ا حثل د ا ثث   لت, سحل حث كل حثعل ا,  مفتي إبراىيم حماد: -13

 ي. 5115 ,حثعدهلو, الل حثل عق حثودثوق,
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حثتلكلا حث  اا تحثعتو حثع ثيق ثس  حثل د للت ىزاع محمد اليزاع :  -15
حث عتسللت, حثستل ق حث عتسيق ثثلا حثل د ا, حثلد عق 

 ي. 5115 ,حثود يق, حثااثكق حثعل يق حث عتسيق
  لتثت يد حث هس حثبس ا ثس  ح ل د  تحث دة لت,  ىزاع محمد اليزاع: -16

 ,دس حث عتسج ثثلا حثل د ا, حثل د ق حثود يق,حوتا
 ي. 5114حثااثكق حثعل يق حث عتسيق, 

حثت وللحل حث  لتثت يق ث عسحت  ىزاع اليزاع، خالد والمزين وآخرون: -17
حث تح ل ثس   دة ا كلو حثعسي أو دن حث هس حثبس ا  ا حث ت 
حثادل. حثستل ق حث عتسيق ثثلا حثل د ا, حثا ثس حثودثم, 

 ي.5111س حثود ا, حثااثكق حثعل يق حث عتسيق, حثعس
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