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الذكاء الإنفعالي وعلاقته بفعالية الذات لدي مدربي بعض الأنشطة 
 الرياضية المختارة بالمممكة العربية السعودية

 محمد يوسف حجاج / د*                                           
 مشكمة البحث : 

مما  شكااي  أااع ل  لمااب منمااثر  ماا  لت اار منة اااا ا منم  أاا  مةااا              
تماا  ل  منمااثر  منرأ هااأ نااع ةااي أر تبأاار  ااأ  ،حااثو أةيتأااثم  ن اامما منم  أاا ب نة

ملأمار منامي أدتاث منبعاث منةرباأو ن ماثر   ،ك اأ  نعبأع   ا  من كئ أمنكاب  
  اااااأ منمعااااااأب لااااا  رلاااااثمث مننرأاااااع منرأ هاااااأ   أااااا   أ نعاااااأ   أل  أااااا    ،منرأ هاااااأ

 أ عبأب ل  أناأ   رأ اع  أمجةم لأ   معةعأ    ب برمةع أتن أ ةع منم  أ  أمنك اأ 
  نةااثرأ   ،باايتبر لااثث ماا  منمب رأاا ا  ااأ منم   عاا ا أمنبوااأشا منةااأ أ أهاا  

منرأ هااااه تم  اااا  أةو اااا  لأش  ل  أاااا  ةااااةن ب رأ هااااة   بكااااتب أةعااااب ب شعااااةع   
أأايةأ بعاث مناي تنا أما ل اري ةعماب ل اأ  جا   منماثر   اأ  ،أمنكمأب أمنعماع

ث ل اااااأ منةنتأااااار أمشبةت رأااااا  أمنةحاااااثي  عم أااااا  منةاااااثرأ  منرأ هاااااأ ةعةمااااا ،لم اااااع
أمنوماااأ   هاااا  لااا  من أااا ثف منةربأأااا  أ ااا  منةأمااااب مااا  م  ااارأ  عاااأمأ تااا  أم 
 شلبااااااااااااااااااااااااأ  لأ رثمرأااااااااااااااااااااااااأ  لأ ماااااااااااااااااااااااا  رجاااااااااااااااااااااااا ب م لاااااااااااااااااااااااااب أ أاااااااااااااااااااااااار ب 

(6 :20(،)10 :163.) 

  ل ااأ ل  منمااثر  منرأ هااه أعةباار لحااث ملألمااثف يحيىىا السىىيدأأدتااث            
أأةأقااال مناااي ل اااأ م ثرةاااع  اااأ تأنأااا   ،ثرأ  منرأ هاااأمنراأعاااأ   اااأ لم أااا  منةااا

منأاأب ب نالبأ  رنأ منمعةأو ملأ هب م   اب ة ظأب انأل منالبأ   أ 

                                                           

 ج مع  منم ي ععأث. –لعة م ل ب من نس منرأ هه منمك ري بت أ  ل أب منرأ ه  أمن ك و منبث ه *
 ج مع  ح أم . –* لعة م ل ب من نس منرأ هه منمع لث بت أ  منةربأ  منرأ هأ  ن ب أ 

 منبحااان مااا  قبااااب مرتااا  منبحاااأن ت أااا  ل اااأب منرأ هااا  أمن كاااا و منباااث ه**ةاااب ثلاااب  ااامم 

 ج مع  منم ي ععأث. –ألم ثفمنبحن منع مه
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أل  أب اااأ قرمرمةاااع أحتماااع ل اااأ لع عاااأ ا  ،مننرأاااع منأمحاااث نأتأ اااأم أحاااثف أمحاااثف
أقأملث م و أ  مة مم  ما  ملأعا أ  منع ماأ م  جا  ، حأان لتاث  لعا م  رمةا   ل  

عاأمأ ما   ،ر  من  جح أج  ل  أحثث ل ثمل منبرممج أةحثأث لأنأأ  ملأ اثملمنمث
أل  أحعاااا  منماااااثر  معاااااة ثمب  ،أاااارةبو م  ااااا  ب نرأ هااااه لب بي ثم اااااع منك ااااااأ 

( 33: 13ملأعاااا أ  من أاااا ثو منم  عاااا  مناااامي أعاااا لث  ل ااااأ ةح أااااع ملأ ااااثمل )
(1::3.)    

م  نعاااا شا ماااا   أقااااث لكاااا را منعثأااااث ماااا  منثرمعاااا ا رنااااأ ل  منااااةحتب  ااااأ      
ملأ مأااا  بمتااا   ن ماااثر  من ااا جح حأااان ت أااارم  مااا  أاااا ثل منعثأاااث مااا  منمأمقااال 
منعااااابأ  عااااأمأ  ااااأ لم أاااا ا منةااااثرأ  منرأ هااااأ لأ منم   عاااا ا منرأ هااااأ مما 

 هااا  ل ااأ قااثرف منمااثر   ،منواا ب  م  نعاا نأ منع أاال أمنهااسأو من نعااأ  منع نأاا 
أ م  رمةااع مشةااا نأع باا نالبأ  منرأ هااه ل ااأ منة اا  ب منأجااثم ه أأظ اار منااي  اا

أل  ةةعااااااب منمكاااااا رت  منأجثم أاااااا  ب  أج بأاااااا   ،أقثرةااااااع ل ااااااأ ةن م ااااااب أة ااااااثأر ب
 أمنن ل أ .

لأهاا   أجاا  ل ااأ منمااثر  منرأ هااه ل  أةمأاا  ب  ةااع  ااأ  نعااع أ ااأ قثرمةااع      
تمااا  ل   ،أمع أم ةاااع أمع ر اااع أ برمةاااع حةاااأ أتةعااا  مرتااا م  قأأااا   باااأ  منالباااأ 

أ هأ منأم اع ما   نعاع ش أظ ار ل أاع منةارثث لأ من  اع لأ منةاأةر  اأ منمثر  منر 
ق اا ل ب  ،منمأمقاال  أاار منمةأقعاا  أأعااةوأ  بعاا أن  رباارم  أج اا   ظاارف نالبااأ  أم 

    (.34-33: 8) ب  
أمنجاااثأر ب نااامتر أ عااا  منااامت أ لمأمااا   أش عاااأم  منااامت أ م  نعااا نه م اااع ثأرم       

أأ  ل اأ منااعأثأ  م  عا  ه أمنةاثرأبه، أتامني ب ر م   أ حأ ف منماثربأ  منرأ ها
 ع نأ  منمما ةعاث ما  من اا ب منراأعاأ   ظارم  نما  أأمج اع منماثر  ما  مكاتاا 

أم ااب  اامأ  منمةسأاارأ  أ عباا    ،أل باا ا ل  اا أ منةااثرأ  لأ منم   عاا ا منرأ هااأ 
  ثأرم  ب ر م   أ لم أ ا منةتأأل أةح أع من ج    نه  مم مناثث لك ر  جأنما   
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 ااااأ منةناااا لاا مشجةم لأاااا  أ ااااأ منةس اااا  ل ااااأ  م  نعاااا نهرنااااأ ل مأاااا  مناااامت أ 
 .)44:34) مناعأب ا منحأ ةأ  منةه ةأمجع مننرث أش عأم  ل أ مناعأث منم  ه

تم  أةنع منعثأاث ما  من بارمأ  اه مجا ب منةاثرأ  منرأ هاه  اأ ل  منماثر        
أب من واااأما منة نأمأااا  منرأ هاااأ أ ااا  ل اااأ ل ة اااع من أااا ب بة واااأو أقأااا ثف أة ظااا

بااااب ل ااااأ ملأت ااار ةأجأااااع أةربأااا  منالبااااأ   اااااب  ،نعم أااا ا منةااااثرأ  منرأ هاااه
أأجااااا  ل  أةح اااااأ بعاااااثف اااااان ا م  ااااا  من    ااااا   ،منعم أاااا  منةثرأبأااااا  أمنم   عااااا ا

منرأ هاااأ  أل  أتاااأ  قاااثأف وأبااا  اااا نح  أااادم  بتاااب من اااأب منةربأأااا  أملأ اقأااا  
نتأ عاا  أة ااثأر ملأمااأر  ااأ  ااا ب   تااأ أل  أةعااب بحعاا  منةااارل أم ،أمنم  أاا 

 (.31: 1أةمت  بكتب  ع ب  أ مشرة  أ بمعةأو منالبأ )
أةكاااااأر منعثأاااااث مااااا  منبحاااااأن أمنثرمعااااا ا ل    ااااا ي لاقااااا  باااااأ  منااااامت أ       

م  نعاا نه بنع نأاا  مناامما حأاان ل  مناامت أ م  نعاا نأ ماا  منمااثم ب منم ماا  نة مأاا  
مت أ م  نع نأ بمتأ  ةع مننرلأا  منةاأ ةةهام  تم  ل  من ، ع نأ  منمما نثي مننرث

ثمرف مش نعااا شا ،مناااألأ ب نااامما أمنةع ماااب مااا   ،أمنةعااا ول ،أمنثم عأااا  منممةأااا  ،أم 
منعاقااا ا مشجةم لأااا  مااا  مناااثششا منم مااا  ل اااأ من  ااا  ب نااامما أمنةاااأ ةعاااث مااا  

 كيمىىىيس ووخىىىرونأأااارو   ،متأ ااا ا  ع نأااا  منااامما  اااأ هاااأأ  ظرأااا    ب  اااثأرم  
(Chemiss et al.2000  ل  مناامت أ م  نعاا نه  ااأ ملأعاا س نأمقعأاا  من  اا )

ب نمما أةت مب منك اأ  أة ثأر منمما أمن ثرف ل أ منةتأل أمنمرأ    أ مأمقل 
 .(61:31منمح  أمنثم عأ  منممةأ  أمنم  برف أمنبرمل   أ منةع مب م  م  رأ  )

لااااثمث منمااااثر   اااااب لم ااااأ تب حاااان قااااأ منمجاااا ب م تاااا ثأمه    ماااا          
 م  نعاا نهمنرأ هااه أمشرة اا أ بم  اا  منةااثرأ  منرأ هااه أللة اا ثو بي مأاا  مناامت أ 

أ ع نأااا  منااامما  اااأ ةتاااأأ  ك ااااأ  أ  عااان  منماااثر  منرأ هاااه أةي أر مااا  ل اااأ 
تااب منااي تاا   ثم اا  رنااأ رجاارمأ ثرمعاا  لاا  منعاقاا  بااأ  مناامت أ  ،منعم أاا  منةثرأبأاا 

ه بعض ملأ كو  منرأ هاأ  منم ةا رف ب نمم تا  أ ع نأ  منمما نثي مثرب م  نع نه
 أ مح أن  نةوأأر منبرممج منةثرأبأ  منمعة ث   منمثربأ  أمني  .منعربأ  منععأثأ 
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 أ هأأ م  ةعنر ل ع  ة اج منثرمعا  نارة ا أ ب نعم أا  منةثرأبأا . أأعاث مأهاأ  
أمهااأ  أ ع نأاا  مناامما ن مااثربأ  منرأ هااأأ  ماا  منم م  نعاا نهمنبحاان  ااأ مناامت أ 

منرأ هااااأ  منحثأ اااا  ل نمأاااا   ألربأاااا   أمنثرمعاااا  منح نأاااا  ماااا  منثرمعاااا ا منرماااااثف  ااااأ 
منمج ب ل اأ منمعاةأو منعرباه ل ما  أمنعاعأثو   اا   ما    ا  ظ ارا مكات   

 أقث ةب أرا  ه لثف ل ثمل. ،منبحن نثي منب حن
 أهداف البحث :

 تمثمت أهداف البحث في الإجابة عن التساؤلات الآتية :
أ ع نأا  منامما  م  نعا نهةأجاث لاقا  مما ثشنا  رحاا اأ  باأ  منامت أ   ب -3

 نثو مثربأ بعض ملأ كو  منرأ هأ  منم ة رف ؟
 ب ةأجث  رأع مما ثشن  رحا اأ  بأ  منمثربأ  منرأ هاأأ  مأو معاةأي  -3

  ع نأ  منمما ؟ م  نع نه منمرةن  أمنم  نض  أمنمت أ 
ناااثو  م  نعااا نهاأ   اااأ معاااةأي منااامت أ  اااب ةأجاااث  ااارأع مما ثشنااا  رحاااا  -1

 مثربأ ملأنع   منجم لأ  أمثربأ منرأ هأ ا مننرثأ  ؟ ؟
 ب ةأجث  رأع مما ثشن  رحا اأ   أ معاةأي  ع نأا  منامما ناثو ماثربأ  -4

 ملأنع   منجم لأ  أمثربأ منرأ هأ ا مننرثأ  ؟
 أهمية الدراسة :

 ا :البحث الحالي من عدة اعتبارات أهمه تنبع أهمية
 أولًا : الأهمية النظرية :

ةدتاااث  ةااا اج منعثأاااث مااا  منبحاااأن أمنثرمعااا ا ل اااأ ل مأااا  منااامت أ م  نعااا نه  -3
أأةهااح منااي  ،تع ماب لع عااأ ن جاا   منناارث  ااأ منحأا ف مشجةم لأاا  أمنم  أاا 

مااا   ااااب منبحاااأن منةجرأبأااا  منةاااأ لجرأاااا ب اااثل ة مأااا  م ااا رما منااامت أ 
ثمأ منم  ااااأ أمنةن لااااب مشجةماااا له منأجااااثم أ أل اااار منااااي  ل ااااأ ةح أااااع ملأ

   Bar-On2005لأ   -تمااا  ديتاااثا ثرمعااا    بااا ر ،أمنثم عأااا  نا جااا  
)41:34). 
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 مم منبحن أعث ةثلأم   ناةج   منمع ار  أ ل ب من نس مشأج بأ أ  ا   نما   -3
 ،3334 طىىىلال عبىىىد المطيىىىف   اااا  لااا   ،  3333سىىىالوفي ومىىىاير  قااارر 

(31::.) 
% ب نم  ر اااا  03 نه أ باااائ ب ن جاااا   منم  ااااأ ب عااااب  ةب اااا  ل  مناااامت أ م  نعاااا -3

رم ةاااب  عااب  منة بااد ماا   انااع ب ن جاا   منم  ااأ رنااأ  ،ب ناامت أ ملأتاا ثأمأ
 .Goleman 3446 (44:33) تم  أ رر  جأنم   ،33%

أة اااا أب  اااامم منبحاااان مةسأاااار  ع نأاااا  مناااامما نااااثي منمااااثربأ  مناااامو أعااااث لحااااث  -4
نارث  اه  ع نأا  ممةاع  ي اع أمأاب رناأ ل   ع اثم  أ اع من ،مأج  ا ع أي مننرث

 أ    ب نعع. ،أة ثأرم  نممةع ،أتأ  لت ر ر ج  م  
ةعاث منثرمعاا  منح نأا   ااأ حاثأث ل ااب منب حان لأب ثرمعاا  لربأا  ة ااةب بثرمعاا   -:

أب نةااا نه ةعااا  ب  ،منااامت أ م  نعااا نه ألاقةاااع بنع نأااا  منااامما ناااثي منماااثربأ 
مااا ب منبااا ح أ  ن بحااان  اااأ مناااامت أ منثرمعااا  منح نأااا   اااأ  اااةح   ااا ع جثأاااثف ل

 م  نع نه ألاقةع بنع نأ  منمما نعأ  ا مة أل  م  منرأ هأأ . 
 ثانياً : الأهمية التطبيقية :

رمت  أا  مشعااةن ثف ما   ةاا اج منبحاان منحا نأ  ااأ رلاثمث باارممج أمعااةرمةأجأ ا  -3
 نة مأ  منمت أ م  نع نه أ ع نأ  منمما نثو منمثربأ  أمنالبأ .

أجأاااع مش ةبااا   لأ مأااا  مةسأااارما منثرمعااا  أمنةاااه أمتااا  ل  ةعااا ب  اااه  أااا ثف ة -3
منن ب أمنأله نثي منمثربأ   ه منمج ب منرأ هاه أمعا لثة ب ل اأ منةأم اع 

 أمش ج    أ منحأ ف منةثرأبأ .
رلااثمث م اا أأس ل مأاا  مأهااألأ  ن اامت أ م  نعاا نه أ ع نأاا  مناامما ن مااثربأ   -1

 ثع أمن ب ا.ةةمأ  بثرج ا ل نأ  م  منا
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 مصطمحات البحث :
 :Emotional intelligence الذكاء الإنفعالي -

قااثرف منناارث ل اااأ منةعاارل ل اااأ مكاا لر  أمكاا لر م  ااارأ  أل ااأ ةحنأااا  
ثمرف مش نعاا شا أمنعاقاا ا مشجةم لأاا  بكااتب رأجاا بأ أ عاا ب )جأنماا   ،مناامما  أم 

Goleman، 344:)، حاااب ل أ اا  أأةحااثث  ااأ منبحاان منحاا نه ب نثرجاا  منةااأ أ
منمااااثر  منرأ هااااه  ااااأ م أاااا س مناااامت أ م  نعاااا نه منمعااااة ثب بمتأ  ةااااع مننرلأاااا      

ثمرف مش نعاا شا ،)منااألأ ب ناامما أمنةع مااب ماا   ،أمنةعاا ول ،أمنثم عأاا  منممةأاا  ،أم 
 (.313: 34منعاق ا( أمنثرج  منت أ  نع )

 :Self-efficacy فعالية الذات -

نمي أح ع من ةا اج منمر أبا   اأ مأقال  أ قثرف مننرث ل أ لثمأ منع أي م
ااثمر منةأقعا ا  ،م  أمن اثرف ل اأ مناةحتب  اأ ملأحاثمن منةاأ ةاد ر ل اأ حأ ةاع أم 

أمنة بااد بمااثي منج ااث  ،منممةأاا   حااأ تأنأاا  لثماااع ن م اا ب أملأ كااو  منةااأ أ ااأب ب اا 
أةةحاااثث  اااأ منبحااان  ،(3411 ،أمنتنااا   أمنم ااا برف نةح أاااع مناااي من كااا و )ب  اااثأرم

نثرجااا  منةاااأ أحااااب ل أ ااا  مننااارث  اااأ م أااا س مننع نأااا  منع مااا  ن ااامما منحااا نأ ب 
أمنم ااا برف  اااأ مأمج ااا   ،أمن  ااا  ب نااامما ،بمتأ  ةاااع مننرلأااا  )منمبااا ثلف  اااأ منعااا أي

 (.341: 33منع ب ا ( أمنثرج  منت أ  )
 الدراسات السابقة :

التعىىرف عمىىي السىىمات بثرمعاا  بع ااأم    (33) (2003)  وائىىل رفىىاعي قاا ب  -3
صىىىية لممىىىدري وتىىى ثيرر عمىىىي مهىىىارات الاتصىىىال واتخىىىاذ القىىىرار فىىىي الشخ

ماااااثر  مااااا  ماااااثربه ملأ كاااااو   333  ب ساااااا منعأ ااااا  المواقىىىىىف الرياضىىىىىية
 –عااب ح  – ااأته –تاارف أااث –تاارف واا ارف -تاارف عاا   -منرأ هااأ  )تاارف من ااثب

منماا رل ( بمحا  ظةه منجأا ف أمن ا  رف،  –منماتما  –منت رمةأاع –منع   قأو
م أااا س برأ أاااب  عااام ا منك ااااأ  ألعاااة ثب  منأاااانأ،ألعاااة ثب منمااا  ج 

ن ماثر  منرأ هااه، م ةباا ر م اا رما مشةاا ب، م أاا س مة اا م من اارمر ن مااثر  
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ةأجث لاق ا مرةب وأاع ورثأا  قأأا  ، أت  ا ل ب من ة اج منثرمع : منرأ هه
منة ا  ب  –)من با ا مش نعا نه بأ  عم ا منك اأ  ن ماثر  منرأ هاه م ةأا 

منوماااأ (  –منمرأ ااا  –من  ااا  بااا ن نس –رف ل اااه مة ااا م من ااارمرمن اااث –منأجاااثم ه
ةأجااث لاقاا  لتعااأ  بااأ  عاام  منة اا  ب منأجااثم ه  -أبااأ  م اا رما مشةااا ب

 أمنع ونه أبأ  م  رما مشةا ب ن مثر  منرأ هه.
الىىىىىذكاء  ( بثرمعااااا  بع اااااأم  33) (3333)  مىىىىىدحت عبىىىىىد المحسىىىىىنقااااا ب   -3

نااثي لأ اا  ماا    وفاعميىىة الىىذاتالانفعىىالا وعلاقتىىه بالتفاعىىل الاجتمىىاعي 
مع مااااااه أمع ماااااا ا منماااااارح ةأ  مشبةثماأاااااا  أمن   أأاااااا  بمااااااار أمنعاااااااعأثأ ، 

( مع ماا   أمع ماا  بجم أرأاا  مااار أمنمم تاا  333أةهاام ا لأ اا  منثرمعاا  )
( مع مااااا   اااااه تاااااب مرح ااااا  3:( مع مااااا  أ)3:( لو )333منعربأااااا  بأمقااااا  )

مع  ااث ل  رأاا   (1 ت  ااا منعأ اا  بمااار ماا  ) ،ةع أمأاا  بمااار أمنعااعأثأ 
( بمح  ظاااا  11أ ااااه منعااااعأثأ  ماااا  ) ،مبةثماأاااا  أ   أأاااا  بمح  ظاااا  منسربأاااا 
أمظ ااارا  ةااا اج منثرمعااا  أجاااأث لاقااا   ،منوااا ال أمااا  ة ااااا ا م ة نااا 

مرةب وأ  مما ثشن  بأ  منمت أ مش نع نه أبأ  منةن لب مشجةم له أ  ل أ  
ه منمثمرس منمارأ  أش ةأجث  رأع ثمنع بأ  منمع مأ  أمنمع م ا   ،منمما

 أمنععأثأ  ل أ م أ س منةن لب مشجةم له أ  ل أ  منمما.
مسىىىتو  ( بثرمعااا  بع اااأم   3)( 3333)  وأخىىىرون ،حيىىىدر اليعقىىىوبيقااا ب   -1

لحكام كرة القدم في المحافظىات  العمميات ما وراء معرفة الذكاء الوجداني
  ج منأااانه منباا ح أ  منماا لعااة ثب  الشىىمالية والفىىرات الأوسىىط والجنوبيىىة

بيعاااا أ  منثرمعاااا ا منمعأ رأاااا  أمنثرمعاااا ا منم  ر اااا   ااااه منم  ر اااا ا نمجةماااا  
( حتم  مأ لأ  ل اأ من حاأ ملأةاه: منمح  ظا ا 43منبحن ألأ ةع منب نس  )

( أمنمح  ظااا ا منج أبأااا  13( أمح  ظااا ا مننااارما ملأأعاااو )41منكااام نأ  )
ةااب  ،منأجااثم ه تماا  ةااب ب اا أ م أاا س منعم أاا ا ماا  أرمأ معر اا  مناامت أ ،(36)

منةأاااب ن  ةاا اج م ةأاا : )حتاا ب  ااه مح  ظاا ا منعاارمع أم رعااأ  بكااتب لأ 
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ل اار لم أاا ا ماا  أرمأ معر اا  مناامت أ منأجااثم ه أمنااي أعااأث ن  باارف منمأثم أاا  
أم   حتاا ب تاارف من ااثب  ااه منناارما ملأأعااو أم رعااأ  لم أاا ا ماا  أرمأ معر اا  

ر  ش أأجاااث ثشنااا   منااامت أ منأجاااثم ه ل هاااب مااا  منمح  ظااا ا منكااام نأ  تمااا 
رحااا اأ  بااأ  منمح  ظاا ا منكاام نأ  أمنمح  ظاا ا منج أبأاا  أم   مح  ظاا ا 
منناارما ملأأعااو ل هااب ماا  منمح  ظاا ا منج أبأاا ( أماا  منباا   من اا مس ةااب 

 .مشعة ة ج ا أمنةأاأ ا أمشقةرمح ا مما منعاق  رنأمنةأاب 
رنامج لتنميىة فاعمية ببثرمع  بع اأم    (1) (3333)  دعاء فاروق  ق ما -4

الىىذكاء الإنفعىىالا وعلاقتىىه ب سىىاليي مواجهىىة الضىىاوط لىىد  طالبىىات كميىىة 
  ةعاث مكاات   منبحان م واق اا  مماا  التربيىة الرياضىىية بنىىات جامعىىة الزقىىازيق

ةع  أ  منو نب ا م  منت أر م  مشهورمب ا أمنهسأو منأمقع  ل أ   عاأمأ 
 أر اا  ماا  أ  ت  ااا هااسأو لعاارأ  مأ هااسأو مت ثأمأاا  أهااسأو ك اااأ 

منهاااسأو منةاااأ ش ةعاااةوأ  مأمج ة ااا  حأااان م  واااا  مننرقااا  مشأناااأ مااا  
منحأ فمنج معأاا  أعأكااأ   ااأ مرح اا  م أااا  باا نةسأرما أمنهااسأو حأاان م  اا  
ةم ااب مرح اا  منمرم  اا منمةي رف أبثمأاا  مرح اا  منركااث  ااي  منو نباا  ةبحاان لاا  

نااااأ  أأة اااا  أةحاااا أب م باااا ا ممة اااا  أةبحاااان لاااا  تأاااا   معااااة ب ب شهاااا    م
منةسأرما من م اأ  عأمأ ت  ا  نعأ  مأ مجةم لأ  مأ  عأأنأجأ  ت  مم أم اب 
ما ثر ن هسأو منةأ ةةعرض ن   منو نب   أ  م  منمرح   أتب  مم أاد ر 
ةعااث لعاا نأ  مأمج اا  منهااسأو بم  باا  لأممااب  ل ااأ معااةأم   منثرمعااأ ناامني ل

عااااثأ . ةعأأهااااأ  ةعاااا لث منو نباااا ا ل ااااأ مشحةناااا ظ ب ناااااح  من نعااااأ  أمنج
أمنمت أ مش نع نأ م ب ن ةع مب م  منهسأو بتن أف ة ثل  م  منثرمعا  مناأ 
ةااامأب بر ااا مج مركااا ثي  نعاااأ رأ هاااأ نة مأااا  منااامت أ مش نعااا نأ أمنةعااارل 

 ل أ لاقةع بيع نأ  مأمج   منهسأو.
العلاقىة بىين الىذكاء الوجىدانا  ثرمعا  ب (:) (3334)  طىلال الخريىف ق ب  -:

أمناي ما   ااب منةعارل ل اأ منعاقا    نجاز الرياضىاوقمق المنافسة والا 
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بأ  منمت أ منأجثم أ أق ع منم   ع  نثي منرب لأ  من  كااأ . أمنةعارل ل اأ 
منعاق  بأ  منمت أ منأجثم أ أمش ج   منرأ هأ نثي منرب لأ  من  كاأ .  ب 
منةعرل ل أ مثي معا  م  تاب محا أر منامت أ منأجاثم أ  اأ ق اع منم   عا  

أ  )منكااثف أمشةجاا  (. أ مااثي معاا  م  محاا أر مناامت أ منأجااثم أ  ااأ منرأ هاا
ر ع  منت أ  أمن ةر(.  –مش ج   منرقمأ ن  كأأ ر   مش   ب )ر ع  من ول 

 .معة ثب منب حن منم  ج منأانأ منمعحأ نة  عبع ما  وبأعا   ام  منثرمعا 
 .مااا    كاااأأ ر ااا  مش  ااا ب بثأنااا  منتأأاااا 1:مكاااةم ا لأ ااا  منبحااان ل اااأ 

 ثب منب حااان م أ عاااأ   نعاااأأ : م أااا س منااامت أ منأجاااثم أ ن  كااااأ ر ااا  معاااة
تمااا  معاااة ثب منب حااان منااااأرف منمعثنااا   ،(:3333مش  ااا ب )رأنااا  بااا ر لأ  

ن  امااا  ح نااا  ق اااع منم   عااا  أمعااانرا من ةااا اج لااا  أجاااأث لاقااا  قأأااا  باااأ  
محااا أر منااامت أ منأجاااثم أ أكاااثف أمةجااا   ق اااع منم   عااا  منرأ هاااأ  تمااا  ةأجاااث 

قأأااا  باااأ  محااا أر منااامت أ منأجاااثم أ أمش جااا   منرقماااأ ن  كاااأأ ر ااا   لاقااا 
مش   ب  ت م  ةحع  منامت أ منأجاثم أ ت ما  ةحعا  م اثمر من  اب منامي أر عاع 

   كأأ ر   مش   ب.
الىذكاء الوجىدانا  ( بثرمعا  بع اأم  1)( 3334)  عظيمة السمطاني ق ماا  -6

تذة بىىالارتراي فىىي لعمىىداء بعىىض الكميىىات وعلاقتىىه بدرجىىة شىىعور الاسىىا
 لمثمأ أ معة م (33)م   اب منةوبأع ل أ لأ   قأمم    ، محيط عممهم

أقاااث ةأاااا ا  مااا  منعااا م أ   اااه ج معااا  ااااا  مناااثأ   اااه مربأاااب.( 200)
مكااا را من ةااا اج مناااأ ةمةااا  منعماااثمأ منثرمعااا  رناااأ منعثأاااث مااا  من ةااا اج ل م ااا  

 ماااا  بعااااثوبثرجاااا   ااااأع منأعااااو  ااااه مناااامت أ منأجااااثم ه.تم  ظ اااار م  تاااا  
قااااث ح  اااا  مل ااااأ منااااثرج ا بااااأ   )معااااة ثمب مش نعاااا شا أمثرمي مش نعاااا شا(

أمأهي مظ را من ة اج م  ن ض مش ةرم   مشبع ث من مع  ن مت أ منأجثم ه،
أجااااأث لاقاااا  مرةباااا و مع أأاااا  بااااأ  مناااامت أ م  أم أر ،منااااأظأنه نااااثي مشعاااا ةمف

 منأجثم ه ن عمثمأ أمش ةرم  منأظأنه ناع ةمف.
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 : الدراسات الأجنبية :ثانياً 
بثرمعا  بع اأم   Bagby  Parker,   (3333) (3:)بىاجبي ،بىاركمرق ب   -3

أةتأ اا  ، كسىمه وسىوء التوافىق الانفعىالي الإنفعىالي العلاقة بين الذكاء 
ر اااا ن( بت ااااثم  :43 ،متااااأر 134(  اااارثم ماااا  ب )114لأ اااا  منثرمعاااا  ماااا  )
ماا  مع مااب مش نع نأاا  أةااب معااة ثمب ق ا ،عاا   ( 3: -13مةأعااو ملماا ر ب )

ألكاااا را  ة اج اااا  رنااااه ل   ،م  نعاااا نهلأ     ااااه قأاااا س مناااامت أ  -ب   باااا ر
أتاامني أجااأث  اارأع  ،م  اا ن  لقااب ماا  مناامتأر  ااأ مشهااورمب ا مش نع نأاا 

بااااأ  مناااامتأر أم  اااا ن  ااااأ منثرجاااا  منت أاااا  ن اااامت أ منأجااااثم ه أبعااااث مناااامت أ 
ألبع ث  مننرلأ  ب نةأم ع منك اه نا نح م   ن  أمرةب و منمت أ منأجثم ه 

 مش نع نه نثي مننرث.
الىىىىىىذكاء بثرمعاااااا  بع ااااااأم    Sjoberg  (3333) (34)"سىىىىىىجوبيرج قاااااا ب  -3

نااثو مجمألاا  ماا    كعامىىل مهىىم لمنجىىاح والتكيىىف فىىا الحيىىاة الإنفعىىالي
أمااا   ة اج ااا  ل  منااامت أ  ،عااا  ( 11 -33منعااا م أ  ةةااارمأ  رلمااا ر ب باااأ  )

نةتأل أمنم  رما مشجةم لأ  أأل  ملأ رمث مرةنعه أرةبو رأج بأ   ب  م  نع نه
 تما  أارةبو منامت أ ،منمت أ منأجثم ه أعوأ  م ةم ب لقب ن  ج   مشقةاا ثو

 رأج بأ  ب  بثم  أمنم  برف  ه مأمج   مننكب أة ثأر منمما. م  نع نه
معرفىىىىة  (  ااااث ا رنااااأ 33) Hartsfield" (3331)هارتسىىىىفيمد ثرمعاااا    -1

( ما  334أ ع نأ  منمما نثي لأ   كام ا )  ذكاء الإناعالاالعلاقة بين ال
أوباع ل اأ ب لثأما ن أا س منامت أ  ،من أ ثما  أ م ظما ا لمرأتأا  ها م 

أقااث لظ اارا من ةاا اج ل  مناامت أ  ،م  نعاا نأ أ ع نأاا  مناامما من أاا ثف منةحأأ أاا 
 منأجثم ه مةسأر قأي ن ة بد ب ننع نأ  منممةأ  ن  أ ثف منةحأأ أ .

( بثرمعاااا  33) Gundlach,etal (3331)’جنيىىىىدلاش ووخىىىىرون "  قاااا ب -4
أمناي ما   معرفة أثر الىذكاء الوجىداني فىا تنميىة الفعاليىة العامىة لمىذات  

 اب ثرمع  ةجرأبأ  ن أ س منتن أف منممةأ  أمنأجثم أ   أ منمأمقل منم ة ن  
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أقاااث  ،( مااا  منعااا م أ  ةاااب ة عاااأم ب رناااأ مجماااألةأ 13ناااثي لأ ااا  كااام ا )
 ،ب منبااا ح أ  م أااا س ن ااامت أ منأجاااثم أ أ  ااار ن ن ل أااا  منع مااا  ن اااممامعاااة ث

ألظ را من ة اج ل مأ  منمت أ منأجثم ه  اأ ة مأا  معة اثما مننع نأا  منممةأا  
 نثي منعأ   منةجرأبأ .

دور  ( بثرمع  ة  أنا :3) Brown,etal. (3331)برون ووخرون ق ب   -:
مية صنع القىرار المهنىا وفعاليىة الذكاء الإنفعالي فا الالتزام المهني وعم

أمناااااي ل اااااأ لأ ااااا  مااااا  منعااااا م أ  وباااااع ل اااااأ ب م أااااا س منااااامت أ  ، الىىىىىذات
ة اا م من اارمر ،م  نعاا نه  ،أم أاا س  ع نأاا  مناامما ،أم أاا س ملأنةاا مب منم  ااأ أم 

ألظ را من ة اج ل  منمت أ م  نعا نه تما  أ ا س بم ا رما منةعا ول أة ظاأب 
بنع نأااا  منااامما أمن اااثرف ل اااأ رة ااا م  منمكااا لر أهااابو منااا نس أااارةبو رأج بأااا   

 –أنااااب ةظ اااار منثرمعاااا  لي ةااااي أر ثمب نع مااااب من ااااأ  )متااااأر ،من ااارمر منم  ااااه
 ر  ن(  أ منمت أ م  نع نه أمننع نأ  منممةأ .  

العلاقىىىة بىىين الىىىذكاء  ( بثرمعاا  نمعر اا  36) Chan  (3334)شىىان قاا ب   -6
 ، و مسىاعدة الأخىرينوفعاليىة الىذات نحى ،الوجداني وفعالية الىذات العامىة

( مع مااا   ب نمااثمرس من   أأااا  ب ناااأ  وباااع 3:0أمنااي ل ااأ لأ ااا  كاام ا )
أقااث لظ اارا من ةاا اج  ،ل ااأ ب م أاا س ن اامت أ ملأ نعاا نه أ  اار ننع نأاا  مناامما

 ،أجااأث لاقاا  ررةب وأاا  مأجباا  بااأ  لبعاا ث مناامت أ ملأ نعاا نه أ ع نأاا  مناامما
أتااامني مننع نأااا  منممةأااا   حاااأ  تمااا  لمتااا  منة باااد بمعة اااثما مننع نأااا  منممةأااا 

 مع لثف م  رأ  م  ملأبع ث منم ة ن  ن مت أ ملأ نع نه نثو منمع مأ .  
بثرمعا   اث ا  Richardk & al  (3330) (36)رتشارد ووخىرون ق ب   -1

أنةح أااع منااي  ، وفاعميىىة التىىدريي الإنفعىىاليلتحديىىد العلاقىىة بىىين الىىذكاء  
أوبع ل أ ب م أا س منامت أ  ،أمثرب  ( مثرب   44لجرأا ل أ لأ   قأمم   )

أل بةااا  ةاا اج مع مااب مش حااثمر أجااأث  ،أم أاا س  ع نأاا  منةااثرأ  ،م  نعاا نه



 

 

                                                                                                                    1:3           

      

 مجلة أسيوط لعلوم وفنون التربية الرياضية

 

 م  نعا نه ألأااا منثرمعا   اأ منةيتأاث ل اأ منهابو ،لاق  رأج بأ  بأ  م 
 أملأعةن ثف م  م ب  م  منعاق  ل   أ منةثرأ .

دور  بثرمعااا  حاااأب  Eric,Steege  (3334 )(30)ايريىىىك سىىىتيج قااا ب   -8
فىىي العلاقىىه بىىين المىىدري واللاعىىي وبيئىىه الدافعيىىه لىىد   الإنفعىىاليالىىذكاء 

( شلاا  تاارف 3:أقااث مجرأااا منثرمعااع ل ااأ لأ ااع قأمم اا )  لاعبىىي كىىرة القىىدم
من ثب م  م ثأع م ة نع حأن قعما منأ مجمألةأ  بحأن ت  ا منمجمألع 

 م  نعاا نهمناامت أ ( شلاا  تاارف قااثب نااثأ ب لاا ب ماا  14مشأنااأ متأ ااع ماا )
( شلاا  تاارف نااثأ ب معااةأي 46) بأ ماا  ت  ااا منمجمألااع من   أااع متأ ااع ماا 

أتاااا   من ااااثل ماااا  منثرمعااااع منةعاااارل منااااأ  م  نعاااا نهماااا  نض ماااا  مناااامت أ 
بأ  منمجمألةأ  أم ار  ل اأ منعاقاع  م  نع نهمش ةال  ه معةأي منمت أ 

 له أقثرما منمثربأ  بأ  منمثر  أمنال  أبأاع منثم عأع أمنةأماب مشجةم
ألظ اارا من ةاا اج منثرمعاا  ل   ،ل ااأ منةحنأاا  أمنرهااأ نااثي ل ثأاا  تاارف من ااثب
نثأ   ل ر تبأر ل اأ  م  نع نهمنمجمأل  منةأ نثأ   معةأو لقب م  منمت أ 

منعاقاا  بااأ  منالاا  أمنمااثر  م  ر اا  ب نمجمألاا  منةااأ نااثأ   معااةأو لاا ب 
 .م  نع نهم  منمت أ 

بثرمعا   اث ا رناأ  lane. & al (3333) (34)“خىرون لان ووق ماا   -9
والانفعىىالات وارتباطهىىا بىىالاداء الأفضىىل والأسىىوء   الإنفعىىاليتحديىىد الىىذكاء  

 ،( شلباا   ماا  منرأ هااأأ 304أقااث لجرأااا ل ااأ لأ اا  ) ، لىىد  الرياضىىيين
رها    رناأ  ،أم أا س مش نعا شا م  نعا نهأقث وبع ل أ ب م أا س منامت أ 

أت  اا  ،أملأثمأ نثأ ب م  نع نهمنممةأ  نالبأ  حأب منج     تة ب  منة رأر
جأااااث أم نعاااا شة ب  ر نعاااا نهل ااااب من ةاااا اج : ل  منالبااااأ  مناااامأ  نااااثأ ب متاااا أ 

بأ م  مشكا    منامأ  أكاتأ  ما  عاأأ مشثمأ  ،رأج بأ  ت   لثما ب ل هب
جاع أ مش نعا شا ناثأ ب مقاب أ م اب  امف من ةأ م  نعا نهت   معاةأي منامت أ 
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أهااااابو مش نعااااا شا  م  نعااااا نه ةع ااااه أجاااااأث لاقاااااع مأج بأاااااع باااااأ  منااااامت أ
 أمعةأي مشثمأ نثي منرأ هأأ .

بااااايجرمأ  Seunghy,&al  (3331 )(30)سىىىىىونجيون ووخىىىىىرون قااااا ب    -10
وفاعمية المدربين والأنماط القياديىة  الإنفعاليتحديد الذكاء  ثمرع  ب ثل 

نااأ ةحثأااث لمااب   ل أاا  منمااثر  رهاا    ر ، لممىىدربين فىىي لعبىىة كىىرة السىىمة
تأعااأو باااأ  منااامت أ منأجااثم ه أملأ مااا و من أ ثأااا  نتاارف منعااا    اااه كاااأت جأ، 

( 131أمأ  أأ، أنةح أاع مناي لجرأاا منثرمعا  ل اأ لأ ا  قأمم ا  ) ،أم ثأ   
أأجااأث  ،مااثرب ، أةأااا ا منثرمعاا  رنااأ ل  معااةأو مناامت أ منأجااثم أ ل نأاا   

( 3.63أااا ا رنااأ ) م  نعاا نهمناامت أ لاقاا  ل نأاا  بااأ   ع نأاا  منمااثر  أ 
ب عاااب   م  نعااا نهرهااا    رناااأ ل  منااا مو من أااا ثو عااا  ب ن ة باااد  اااه منااامت أ 

رهاااا    رنااااأ  جاااا    ،%(43.1%( أ ااااه  ع نأاااا  منمااااثر  ب عااااب  )44.1)
أملأ ماااا و من أ ثأاااا  ب عااااب   م  نعاااا نه ع نأاااا  منمااااثر  تأعااااأو بااااأ  مناااامت أ 

(3:.3.)% 
 إجراءات البحث :

 منهج البحث :
نةح أع ل اثمل منبحان عاأل أعاة ثب منب حان منم مأجا  منما  ج منأاانه 
مشرةبا وه منةح أ اه أمناامي أ ااث باع ثرمعاا  أةح أاب مشرةبا و بااأ  منمةسأارما  ااأ 

 رو ر منظ  رف لأ مأهأ  مج ب منبحن.
 البحث : مجتمع

 أةتأ  مجةم  منبحان ما  ماثربأ مشنعا   منجم لأا  أمنرأ هاأ ا مننرثأا 
 ( مثر .333ب نمم ت  منعربأ  منععأثأ  ألثث ب )   ملأأنهبي ثأ  منثرج

  الدراسة الاستطلاعية : -1
ةاااب ل ةأااا ر منعأ ااا  مشعاااةوالأ  بورأ ااا  منعكاااأماأ  منوب أااا  مااا  ماااثربأ  

( 13أةتأ ااااا ماااا  ) ،ملأ كااااو  منجم لأاااا  أمننرثأاااا  ب نمم تاااا  منعربأاااا  منعااااعأثأ 
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 ، أةااب منةوبأااع بثمأاا  مأعااب مااثر  ل ااأ ل  ةتااأ  مم   اا  ن عأ اا  منبحاان من   اأاا
 ب. 3331

  : الأساسية عينة البحث -2
أقاث ب ساا  ،ةب م ةأ ر لأ   منبحن ب عاة ثمب منورأ ا  منعكاأماأ  منوب أا  

حأاااان ل ااااع عااااأةب م ةأاااا ر لأ اااا  ماااا  مااااثربه  بعااااض  ،( مااااثر  رأ هااااه333)
 –منت رمةأااااا  –( ماااااثر   أ اااااه )لنعااااا   من اااااأو4:ملأ كاااااو  منرأ هاااااأ  مننرثأااااا  )

ر اا  ملأ  اا ب( أملأ كااو  منجم لأاا  ب سااا  –منةاا س ملأرهااه –منعاا  ب – ااثأمنةيأتأ 
تاارف منأااث( أمنااي بي ثأاا   –تاارف منواا ارف –تاارف منعاا   –( مااثرب   أ ااأ )تاارف من ااثب0:)

 –منجاااأل –ح ااااب –منرأااا ض -)متااا  منمترمااا منثرجااا  ملأأناااه ب نم ااا وع منة نأااا  
ب منمأعااب منرأ هااه  ااا ،ب نمم تاا  منعربأاا  منعااعأثأ من اااأب(  –منكاارقأ  –ةبااأي

 .ب3331
 أدوات البحث :

 قام الباحث بإعداد وبناء وتقنين أدوات البحث التالية : 
  .(3م أ س منمت أ م  نع نأ ن مثربأ   أ منمج ب منرأ هأ مر ع رقب ) -3
 .(3م أ س مننع نأ  منممةأ  ن مثربأ   أ منمج ب منرأ هأ مر ع رقب ) -3

مأاااااا  ماااااا  اااااااثع أ باااااا ا  ن م اااااا أأس أقاااااا ب منب حاااااان باااااايجرمأ منمعاااااا ماا منع   
 منمعة ثم  أمني ل أ لأ   معةوالأ  مم    نعأ   منبحن.

مقيىىىاس الىىىذكاء الإنفعىىىالا  لممىىىدربين فىىىا المجىىىال المعىىىاملات العمميىىىة ل -1
 الرياضا. 

ل   م أ س منمت أ م  نع نأ ن مثربأ   أ منمج ب منرأ هأنحع   مناثع  -ل
 ورأع تب م :

  :الصدق الظاهري  -
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جاااااارمأ ةجرباااااا  أ    ااااااأ أظ اااااار ماااااا   اااااااب اااااااأ    لباااااا رما منم أاااااا س أم 
معاااةوالأ  ل اااأ لاااثث مااا  منماااثربأ  أماااثي   م اااب ن م أااا س أةع أم ةاااع أتااا   

 منم أ س ظ  رأ   م  ع  أمااب ن م  مننا  م  منمثربأ  منرأ هأأ .
 : صدق المحكمين -

( ماا  منمحتمااأ  مة ااااأ  :ةااب لاارض لباا رما منم أاا س ل ااأ لااثث )
أبعاث رجارمأما منةعاثأاا منا ما  منةاه  ،(1ن نس منرأ هه مر ع رقب ) أ ل ب م

لك رأم ب   م  ره    أحمل بعاض منت ما ا ثم اب منب اأث أت  اا  عاب  مشةنا ع 
 .%03بأ  ب 

 : صدق الاتساق الداخمي -
منامت أ  ( رنأ اثع مشةع ع منثم  ه بأ  لب رما م أ س3أكأر جثأب )

 أمجمأ  تب بعث م  منم أ س: منرأ هأ م  نع نأ ن مثربأ   أ منمج ب
 (1جدول )

ومجموع كل  لإنفعالا لممدربينمالذكاء الاتساق الداخمي بين عبارات مقياس 
 (33بعد )ن=

أبعاد 
 المقياس
 العبارات

الوعي 
 بالذات

إدارة 
 الانفعالات

الدافعية 
 الذاتية

 التعاطف
التعامل مع 

 الآخرين

3 **,732 **,625 **,568 **,544 **,633 
3 **,594 **,640 **,647 **,779 **,718 
1 **,562 **,588 **,736 **,686 **,824 
4 **,709 **,695 **,653 **,625 **,671 
: **,771 **,604 **,622 **,795 **,498 
6 **,585 **,775 **,744 **,583 **,669 
1 **,664 **,559 **,577 **,680 **,554 
0 **,618 **,587 **,820 **,655 **,749 
4 **,698 **,710 **,648 **,740 **,646 
33 **,790 **,775 **,630 **,579 **,573 
33 **,580 **,674 **,694 **,705 **,786 
33 **,811 **,591 **,821 **,596 **,543 
31  **,646 **,655 **,660 **,742 
34   **,691 **,570  
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ثشناا  معاا ماا مشرةباا و بااأ  لباا رما تااب بعااث  (3)أةهااح ماا  منجااثأب  
 أمجمأ  منبعث مم  أثب ل أ اثع ةم أب منعب رما نلأبع ث.

( رناأ معا ماا ررةبا و ملأبعا ث مننرلأا  ببعها   أب نثرجا  3أكأر جاثأب )      
 منت أ  أأأهح منجثأب منة نأ:

 (2جدول )
الإنفعالا ببعضها وبالدرجة  اس الذكاءمعاملات إرتباط الأبعاد الفرعية لمقي
 (33)ن=الكمية

 التعاطف
 الدافعية
 الذاتية

 إدارة
 الانفعالات

 الوعى
 بالذات

 الدرجة
 الكلية

 الأبعاد

 منألأ ب نمما 841,**    

 رثمرف مش نع شا 853,** 741,**   

 منثم عأ  منممةأ  786,** 664,** 743,**  

 منةع ول 779,** 707,** 642,** 681,** 

 منةع مب م  م  رأ  868,** 694,** 780,** 759,** 775,**

( ل  جمأاااا  معاااا ماا مشرةباااا و ملأبعاااا ث ببعهاااا   3أةهااااح ماااا  جااااثأب )       
أتمني ب نثرج  منت أ  نم أ س منمت أ م  نع نه ثمنا  رحاا اأ   ل اث معاةأو ثشنا  

(3,3.) 
 مقياس الذكاء الوجداني لممدربين فا المجال الرياضىالتم حساي الثبات  -ي

 عن طريق كل من:
 ستخدام ألفا كرونباخ :إب -

 (3جدول )
 باستخدام معامل ألفا" الإنفعالا معاملات الثبات لأبعاد لمقياس الذكاء

 معامل "ألفا" الأبعاد

 3,033 منألأ ب نمما
 3,413 رثمرف مش نع شا
 3,101 منثم عأ  منممةأ 
 :3,01 منةع ول

 3,163 منةع مب م  م  رأ 
 3,414 منثرج  منت أ 



 

 

                                                                                                                    1:1           

      

 مجلة أسيوط لعلوم وفنون التربية الرياضية

 

( ل  معاااااا ماا من باااااا ا )لنناااااا ( ةةاااااارمأ  ماااااا  بااااااأ  1أةهااااااح ماااااا  جااااااثأب ) 
 أ أ مع ماا مرةنع  مم  أثب ل أ  ب ا منم أ س. ( 3,101،3,414)

 ثبات التجزئة النصفية : -
 (4جدول )

 الإنفعالا                               س الذكاءمعاملات الثبات التجزئة النصفية لأبعاد لمقيا
 براون -باستخدام سيبرمان

 براون -سيبرمان  الأبعاد

 3,1:3 منألأ ب نمما
 3,600 رثمرف مش نع شا
 14:,3 منثم عأ  منممةأ 
 3,613 منةع ول

 3,034 منةع مب م  م  رأ 
 3,433 منثرج  منت أ 

 نةج ااااااا  من ااااااانأ باااااا  من باااااا ا( ل  معاااااا ماا 4أةهااااااح ماااااا  جااااااثأب )
أ ااأ معاا ماا مرةنعاا   (14،3,433:,3)ةةاارمأ  ماا  بااأ  ( باارمأ  -عااأبرم  )

 مم  أثب ل أ  ب ا منم أ س.

مقيىىىىاس الفعاليىىىىة الذاتيىىىىة لممىىىىدربين فىىىىا المجىىىىال المعىىىىاملات العمميىىىىة ل -1
 الرياضا. 

لا   م أ س مننع نأا  منممةأا  ن ماثربأ   اأ منمجا ب منرأ هاأنحع   مناثع  - ل
 -ع تب م :ورأ

  : الصدق الظاهري -
جاااااارمأ ةجرباااااا    أ ااااااأ أظ اااااار ماااااا   اااااااب اااااااأ    لباااااا رما منم أاااااا س أم 

أماااثي   م اااب ن م أااا س أةع أم ةاااع أتااا    منماااثربأ معاااةوالأ  ل اااأ لاااثث مااا  
 .منمثربأ  منرأ هأأ منم أ س ظ  رأ   م  ع  أمااب ن م  مننا  م  
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 : صدق المحكمين -

مة ااااأ  ماا  منمحتمااأ   (:) ةااب لاارض لباا رما منم أاا س ل ااأ لااثث
أبعااث رجاارمأما منةعااثأاا منا ماا  منةااه  ،(1مر ااع ) ،ل ااب مناا نس منرأ هااه  ااأ

منب اأث أت  اا  عاب  مشةنا ع  بعاض منت ما ا ثم اب لك رأم ب   م  ره    أحمل
 .%01بأ  ب 

 : صدق الاتساق الداخمي -
 ( رنااااأ اااااثع مشةعاااا ع منااااثم  ه بااااأ  لباااا رما م أاااا س:أكااااأر جااااثأب )

  :أمجمأ  تب بعث م  منم أ س أ  منممةأ  ن مثربأ   أ منمج ب منرأ هأمننع ن
 (5جدول )

ومجموع كل  الفعالية الذاتية لممدربينالاتساق الداخمي بين عبارات مقياس 
 (33بعد)ن=

 أبعاد المقياس
 العبارات

المتابرة فى  الثقة يالذات المباداة قى السلوك
 مواجهة العقبات

3 **,:10 **,7:6 **,614 
3 **,603 **,111 **,110 
1 **,634 **,633 **,61: 
4 **,600 **,603 **,7:4 
: **,:11 **,141 **,613 
6 **,113 **,641 **,544 
1 **,044 **,643 **,106 
0 **,133 **,:01 **,6:4 
4 **,634 **,:40 **,133 
33 **,6:0 **,646 **,60: 
33 **,131 **,110 **,141 
33 **,:03 **,6:1 **,614 
31  **,116 **,611 
34  **,633 **,:04 
3:  **,:11 **,7:3 
36  **,144 **,633 
31  **,64: **,143 
30   **,643 
34   **,:04 
33   **,116 
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ثشناا  معاا ماا مشرةباا و بااأ  لباا رما تااب بعااث  (:)أةهااح ماا  منجااثأب 
   بع ث.اثع ةم أب منعب رما نلأ أمجمأ  منبعث مم  أثب ل أ

( رنأ مع ماا ررةب و ملأبع ث مننرلأا  ببعها   أب نثرجا  6أكأر جثأب )
 منت أ  أأأهح منجثأب منة نأ:         

 (6جدول )
الفعالية الذاتية ببعضها وبالدرجة معاملات إرتباط الأبعاد الفرعية لمقياس 

 (33)ن=الكمية
 الثقة
 يالذات

المباداة قى 
 السلوك

 الدرجة
 الكلية

 الأبعاد

 منمب ثمف قأ منع أي :14,**  

 من    أ نمما 014,** 736,** 

 منمة برف  أ مأمج   منع ب ا 1:0,** 111,** 743,**

( ل  جمأاااا  معاااا ماا مشرةباااا و ملأبعاااا ث ببعهاااا   6أةهاااح ماااا  جااااثأب )
 ثمنااا  رحاااا اأ   ل اااث معاااةأومننع نأااا  منممةأااا  نم أااا س أتااامني ب نثرجااا  منت أااا  

 (.3,3) ثشن 
 مقياس الذكاء الوجداني لممدربين فا المجال الرياضىالاي الثبات تم حس -ي

 عن طريق كل من:
 ب ستخدام ألفا كرونباخ : -

 (7جدول )
 باستخدام معامل "ألفا" الفعالية الذاتيةلمقياس  الكميةمعاملات الثبات لأبعاد 

 معامل "ألفا" الأبعاد

 3,166 منمب ثمف قأ منع أي
 3,0:4 من    أ نمما

 3,114 ة برف  أ مأمج   منع ب امنم
 3,411 منثرج  منت أ 

( ل  معاااااا ماا من باااااا ا )لنناااااا ( ةةاااااارمأ  ماااااا  بااااااأ  1أةهااااااح ماااااا  جااااااثأب )  
 ( أ أ مع ماا مرةنع  مم  أثب ل أ  ب ا منم أ س. 3,166،3,411)
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 ثبات التجزئة النصفية : -
 (8جدول )

 ة الذاتية                             الفعاليمعاملات الثبات التجزئة النصفية لأبعاد لمقياس 
 براون -باستخدام سيبرمان

 براون -سيبرمان  الأبعاد

 3,040 منمب ثمف قأ منع أي
 3,1:1 من    أ نمما

 3,633 منمة برف  أ مأمج   منع ب ا
 3,4:4 منثرج  منت أ 

 -( ل  مع ماا من ب ا ب نةج ا  من انأ  )عأبرم  0أةهح م  جثأب )
( أ أ مع ماا مرةنعا  مما  أاثب ل اأ  3,633،3,4:4( ةةرمأ  م  بأ  )برمأ 

  ب ا منم أ س.
 عرض النتائج ومناقشتها :

 :نتائج التساؤل الأول -
أ ع نأا  منامما  م  نعا نه ب ةأجاث لاقا  مما ثشنا  رحاا اأ  باأ  منامت أ  -

 نثو مثربأ بعض ملأ كو  منرأ هأ  منم ة رف؟
تما   ،لعاة ثب منب حان مع ماب مشرةبا و نأبرعاأ    ل أ  امم منةعا دببنلأج 

 .(4 أ مأهح ب نجثأب رقب )
 (9جدول )

لدي المدربين  معاملات الارتباط بين الذكاء الإنفعالي وفعالية الذات
 (112)ن=  الرياضيين

الدرجة الكلية 
 لفعالية الذات

المتابرة فى 
 مواجهة العقبات

المباداة قى  الثقة يالذات
 السلوك

 لذاتفعالية ا
 الذكاء الإنفعالي  

 منألأ ب نمما :4:,* 434,* 63:,* 466,*
 رثمرف مش نع شا 13:,* 30:,* 444,* 43:,*
 منثم عأ  منممةأ  33:,* 33:,* 4:3,* 414,*
 منةع ول 463,* 466,* 03:,* 16:,*
 منةع مب م  م  رأ  406,* 01:,* 31:,* 404,*
 منمت أ م  نع نه نت أ  منثرج  م 13:,* 4::,* 01:,* 641,*
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( أجأث لاق  ررةب وأ  مأجب  ثمن  رحا اأ   ل ث 4أةهح م  منجثأب )        
 ،بااأ  لبعاا ث م أاا س مناامت أم  نع نه ألبعاا ث م أاا س مننع نأاا  منممةأاا  :3,3معااةأو 

 أمني نلإج ب  ل أ منةع دب ملأأب.
نه ألاقةااع أةةناع  اامف من ةأجاا  ما  ماا  لعاانرا ل ااع  ظرأا  مناامت أ م  نعاا 

ل اااأ هااارأرف ةع اااأب  ، :Golman 344حأااان أدتاااث   جأنمااا   ،بنع نأااا  منااامما
منعأمول م   اب ةأج  ا ل أب منمما   نمك لر م  ع  أ   أ مأهأ  ل أب 

 ،3333تم  ةةنع ة ي من ةأج  م   ة اج ثرمعا  تاب ما  ثرمعا    منن اه    ،منمما
 أ ملأ نعاا نه مةسأاار قااأو ل  مناامت ،Hartsfield   3331حأاان لكاا ر    رةعاانأ ث
 ،Brown,etal.    3331أثرمعااااا    بااااارأم  أ  ااااارأ  ،ن ة باااااد ب ننع نأااااا  منممةأااااا 

لتثا ل اأ ل  منامت أ م  نعا نأ تما  أ ا س بم ا رما منةعا ول أة ظاأب منمكا لر 
أقاث  ،أهبو من نس أرةبو رأج بأ   بنع نأ  منمما أمن ثرف ل أ رة  م من رمر منم  اه

 ، أقاااث لتااثا ثرمعااا    عاااأ جأأ   Seunghy,&alرأ  ثرمعاا    عاااأ جأأ  أ  اا
ل أ منعاق  بأ  منمت أ ملأ نع نه أمننع نأ   ،Seunghy,&al   3331أ  رأ  

منممةأاا  ن مااثربأ  أمنااي ل   جاا     ل أاا  منمااثر  تأعااأو بااأ  مناامت أ ملأ نعاا نه 
ل  منااااامت أ  ،3333أملأ مااااا و من أ ثأااااا . أقاااااث لتاااااث تاااااب مااااا    عااااا نأ ه أمااااا أر  

أمن ثرف ل أ ةأنأاث  ، نه أع أ من ثرف ل أ   ب منأجثم  لأ منمعر   منأجثم أ م  نع
 ،أة ظأب منمك لر منممةأا  ةجا   ملأ ارأ  ،منمك لر ل ث من أ ب ب لأ كو  منم ة ن 

أمن اااااثرف ل اااااأ مع نجااااا  منع ونااااا  بكاااااتب رأجااااا به أمعاااااة ثمم   نةأجأاااااع ملأ كاااااو  
 اااأ ة ظاااأب منااامما أمننع نأااا  ممااا  أااا عتس مناااي ل اااأ من اااثرف ل ،م ثرمتأااا  ملأ ااارو

أب نة نه أدثو رنأ قاثرف منماثر  منرأ هاه رناأ رااثمر لحتا ب ةعبار لا   ،منممةأ 
أمرأ ةاااع  اااأ منةع ماااب مااا   ،معة ثمةاااع حاااأب قثرةاااع ل اااأ من أااا ب بعااا أتأ ا معأ ااا 

 ،أماثي م  برةاع نلإ جا   منرأ هاه ،أةحثو مناع   ،منمأمقل مناعب  أمنمع ثف
مأج بأاا  ثمناا  بااأ  مناامت أ م  نعاا نه أ ع نأاا  مناامما.  أ اامم ماا  أدتااث أجااأث لاقاا 

معة ث ا  م  منثرمع  ة اه ل ر  Lam&Kirby,  2000 شب أت ربه  أثرمع  
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أبماا  م    ل أاا  مناامما  ،مناامت أ مش نعاا نه  ااه مثمأ منناارث ناابعض منم اا ب منم و أاا 
مأ نااأ رحتاا ب منناارث حااأب قثرةااع  ااه مثمأ م اا ب معأ اا ، أمتاا  م  أتااأ  مثرةكااأر 

 مننرث لحث مدكرما   ل أ  منمما.
 :الثاني ل اؤنتائج التس -  
معااةأي  مأو بااأ  منمااثربأ  منرأ هااأأ   ااب ةأجااث  اارأع مما ثشناا  رحااا اأ  -

  ع نأ  منمما ؟ م  نع نه منمرةن  أمنم  نض  أمنمت أ 
لم  ب اأ  منةع دب من   ه   ث ةب ة عاأب لأ ا  منبحان رناأ مجماألةأ  

تماا   ،أمااثربه ماا  نض مناامت أ ملأ نعاا نأ ،ناا  مناامت أ ملأ نعاا نأ ماا  : مااثربه مرة
 ( مننرأع بأ  منمجمألةأ   أ مننع نأ  منممةأ .33أأهح منجثأب )

 (13جدول )
ومدربا الذكاءالأنفعالي  ،الفروق بين مدربي الذكاء الأنفعالا المرتفع

  112ن=  T- Test  ب ستخدام الذات المنخفض فا فعالية 
    
 ت

الذكاء منخفضي 
 (45الأنفعالي )ن=

مرتفعى الذكاء 
 (45الأنفعالي )ن=

أبعاد فعالية 
 الذات

 ب   ب  
 منمب ثلف  أ منع أي 14,03 3,576 13,66 3,451 *30,34
 من    ب نمما 40,11 3,622 11,:4 3,419 *34,66
 منم  برف  6:,1: 3,818 41,46 3,413 *04,:3
منثرج  منت أ   :311,3 3,102 334,43 1,837 *44,01

 ننع نأ  منمما

 :3,3( أجأث  رأع ثمن  رحا اأ  ل ث معةأو 33أةهح م  منجثأب )        
بأ  مجمأل  منمثربأ  مرةنعه منمت أ ملأ نع نه أم  نهه منمت أ ملأ نعا نه  اأ 

أمنااااي نااااا نح مجمألاااا  منمااااثربأ   ،لبعاااا ث  ع نأاااا  مناااامما أتاااامني منثرجاااا  منت أاااا 
مماا  أدتااث ل  منمااثربأ  مأو منمعااةأأ ا منمرةنعاا  ماا   ،نهمرةنعااه مناامت أ ملأ نعاا 

منااامت أ ملأ نعااا نه  اااب لأهااا   مااا  مأو منمعاااةأأ ا منمرةنعااا  مااا   ع نأااا  منااامما. 
أةكأر  مف من ةأج  ن ةع دب من   ه رنه أجأث لاق  ررةب وأا  مأجبا  باأ  منامت أ 
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تما   ،ا منعا ب  أ مم م  ةدتث   ة اج منعثأث ما  منثرمعا  ،ملأ نع نه أ ع نأ  منمما
ةةناااع  ااام  من ةأجااا  مااا  منةأج ااا ا من ظرأااا  ن مااا مع أ ظرأااا ا منااامت أ ملأ نعااا نه 

  Richardk, & al "  3330  رةكا رث أ  ارأ  حأان لكا ر  ،أتمني  ع نأا  منامما
بأ  منمت أ ملأ نعا نه أ ع نأا  أل بةا  ة اج مع مب مش حثمر أجأث لاق  رأج بأ  

أملأعاةن ثف ما  م ااب  م  نعا نه يتأاث ل ااأ منهابوألأااا منثرمعا   اأ منة ،منامما
ل   ،Hartsfield " 3331   رةعاااانأ ث حأااان لكااا ر   ااام  منعاقااا  ل  ااا أ منةااااثرأ .

  ج أاااثش  لأهاا   ثرمعاا   ،مناامت أ ملأ نعاا نه مةسأاار قااأو ن ة باااد ب ننع نأاا  منممةأاا 
لظ اارا من ةاا اج ل مأاا  مناامت أ منأجااثم ه  ااأ ة مأاا  "  Gundlach,et alأ  اارأ  

 Sjoberg عجأبأرع معة ثما مننع نأ  منممةأ  نثي منعأ   منةجرأبأ . تم  لظ را 
أرةبو رأج بأ   ب نةتأل أمنم  رما مشجةم لأ  أأل   م  نع نهل  منمت أ  3333  

تمااا   ،ملأ اارمث مرةنعااه مناامت أ منأجااثم ه أعوااأ  م ةماا ب لقااب ن  جاا   مشقةااا ثو
ثم  أمنم ااا برف  اااه مأمج ااا  مننكاااب أة اااثأر رأج بأااا  ب  بااا م  نعااا نه أااارةبو منااامت أ

ةأا ا  ة اج منثرمع  رنه أجأث لاق   ،3333أثرمع   مثحا منن ه    منمما.
مرةب وأااا  مما ثشنااا  باااأ  منااامت أ مش نعااا نه أباااأ  منةن لاااب مشجةمااا له أ  ل أااا  

( حأاان لظ اارا 3334  )Chan  كاا   أ اامم ماا  أدتااث   ،مناامما نااثو منمع مأااأ 
 ،ق  ررةب وأا  مأجبا  باأ  لبعا ث منامت أ ملأ نعا نه أ ع نأا  مناممامن ة اج أجأث لا

تما  لمتاا  منة بااد بمعة ااثما مننع نأاا  منممةأاا  أتاامني مننع نأاا  منممةأاا   حااأ معاا لثف 
 م  رأ  م  ملأبع ث منم ة ن  ن مت أ ملأ نع نه.

 :الثالثل اؤنتائج التس -

نثو ماثربأ  م  نع نه ب ةأجث  رأع مما ثشن  رحا اأ   أ معةأي منمت أ  -
 ملأنع   منجم لأ  أمثربأ منرأ هأ ا مننرثأ  ؟ 
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 (11جدول )
 الفروق بين مدربي الأنشطة الرياضية الجماعية، ومدربا الأنشطة الرياضية

                  112ن=  T- Testالفردية فا لمذكاء الأنفعالا بإستخدام
    
 ت

مدربي الأنشطة 
 الرياضية الفردية

 (45ن= )

مدربي الأنشطة 
 الرياضية الجماعية

 (45ن= )

أبعاد مقياس 
 الذكاء الإنفعالي

 ب   ب  
 منأله ب نمما 3,63: 1,590 1:,6: 1,093 13,:3*

 رثمرف مش نع شا 63,66 1,504 1,34: 1,256 13,42-*
 منثم عأ  منممةأ  1,46: 1,990 61,343 4,295 8,975*
 منةع ول 63,33 1,614 4,31: 1,606 6,80-*
 منةع مب م  م  رأ  61,01 1,584 0,34: 1,256 21,20-*
منثرج  منت أ   11,:34 3,801 344,31 4,540 2,14-*

 ن مت أ م  نع نه 

 :3,3( أجأث  رأع ثمن  رحاا اأ  ل اث معاةأو 33أةهح م  منجثأب )
 نااا نح مااثربه ملأ كااو  منرأ هااأ  منجم لأاا   ااأ لبعاا ث م أاا س مناامت أ مش نعاا نه

حأان أجاث  ،منثرج  منت أا ( –منةع مب م  م  رأ  –منةع ول –)رثمرف مش نع شا
 ، اااارأع ثمناااا  رحااااا اأ  نااااا نح مااااثربه ملأ كااااو  مننرثأاااا   ااااه منااااأله ب ناااامما

أرو منب حن ل  مثربه ملأ كو  مننرثأ  نثأ ب معةأو م  من     ،أمنثم عأ  منممةأ 
ثرمي نا نعااااا شة ب أمن  اااااثرف ل اااااأ ماحظااااا  منح نااااا  باااا ن نس أألاااااأ بمكااااا لر ب أم 

من نعأ  منثم  أ  حأن أعث منأله ب نمما  أ حجار من مأأا   اأ منامت أ ملأ نعا نه 
أب نةا نأ  جاثل  ب ناثأ ب من اثرف ل اأ منةاي أر  ،أ ه ملأعا س منبااأرف منعاأتأنأجأ 

من ااأو ل ااأ منمكاا لر منعاا بأ  أمنتناا أف منممةأاا  ملأع عااأ  أمنةااه أب ااأ ل أ اا  ماا  
أقث لتثا منعثأاث ما  منثرمعا ا ل  مننارث  ،أ  م ب هبو من نسمنتن أما منك ا

منمثري نمك لر  أتأ  نثأع من ثرف ل أ ةرتأ  م ةم مع أم ةب   ل أ منمكت   منةاأ 
 (. 330 : 4) ةأمجع أةحة ع رنأ حب عرأ  أأمقعه

أمنةع ماب ما   ،أمنةع ول ،أجأث  رأع ثمن  رحا اأ    أ رثمرف ملأ نع شا
أأرجاااا  منااااي وبأعاااا   ،ثربه ملأ كااااو  منرأ هااااأ  منجم لأاااا ملأ اااارأ  نااااا نح ماااا
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حأاان ل   اام  ملأ كااو  منجم لأاا  أعااأث   منة ااأ   ،ملأ كااو  منرأ هااأ  منجم لأاا 
أب نةاا نأ تاا   ماا   ، ااأ مش نعاا شا ماا   اااب مشحةتاا ي أمنةع مااب ماا  م  اارأ 

منهاااارأرف ل ااااأ مااااثربه ملأ كااااو  منجم لأاااا  ل  أتااااأ  نااااثأ ب من ااااثرف ل ااااأ رثمرف 
أمن ثرف ل اأ ب ا أ منعاقا ا أأجأاثأ    اب  ،شة ب  أ منةع مب م  منرأ هأأ م نع 

أمعر اا  مكاا لر ملأ اارأ  مناامو أاا عتس منااي ل ااأ منةعاا ول أمنحااأمر أمنةأاااب 
مم أم ح مثربأ ملأ كو  منرأ هأ  منجم لأ  من ثرف ل أ متةك ل مك لر  ،مع ب

  منااااأله ل :Goleman  344أقااااث لتااااث منااااي  جأنماااا    ،ألح عااااأس منالبااااأ 
  أ حأ  أعث منةع ول تن أ  مجةم لأ . ،ب نمما أعث تن أ  ك اأ 

أجاااأث  ااارأع ثمنااا  رحاااا اأ    اااأ منثم عأااا  منممةأااا  ناااا نح ماااثربه ملأ كاااو       
مننرثأاا  أأرجاا  منااي رنااه قااثرف ماااثربه ملأ كااو  مننرثأاا  ل ااأ ة ظااأب مش نعااا شا 

أمن ااااثرما نةح أااااع  أ أظأااال مشمت  اااا ا ،أمنمكااا لر أةأجأ  اااا  نةح أااااع مش جاااا  
 اااأ هاااأأ مناااي  جاااث ب ناااثأ ب من اااثرف ة ظاااأب مش نعااا شا  ةأجااا  ةماااةع ب  ،منااامما

ب نمرأ ااا  منع  أااا  ةجعاااب ةاااار  ة ب م بأنااا  أم ظمااا  ن أااااأب رناااأ منرهااا  لااا  
رنأ  3440حأن لك ر  لاأو   ،ل نع ب أل  حأ ة ب منرأ هأ  نةح أع ل ثم  ب
أمناااامو أمأاااا  منرأ هااااأأ   ااااأ  ، أاااا أجااااأث  ااااألأ  ماااا  منثم عأاااا  من  رجأاااا  أمنثم 

ملأ كو  مننرثأ  ثم عأاة ب منثم  أا  حأان أحا أنأ  ةأجأاع م نعا شة ب  حاأ ةح أاع 
  (215:21) منمما بسض من ظرل  منم  بب من  رجه.

أجاااأث  ااارأع ثمناااا  رحاااا اأ    ااااأ منثرجااا  منت أااا  ن اااامت أ ملأ نعااا نه نااااا نح      
منبحن ل  ةي أر منبأاا  منة   عاأ   حأن أري ،مثربه ملأ كو  منرأ هأ  منجم لأ 

 اااه ملأ كاااو  منجم لأااا  ن ااا  ةاااي أر مب كااار ل اااأ رثرمي ماااثربه ملأ كاااو  مننرثأااا  
أب نةاا نه  جااث ل  ااب أمة تااأ  م اا رما مجةم لأاا   ،نا نعاا شة ب أم نعاا شا ملأ اارأ 

ةمت  ب م  مأمج   منمأمقل مناعب  أمنمحرج  أمناة    م  ا  بتنا أف أ امم أعاث 
 منراأع  ن مت أ م  نع نه.م  منع  ار 

 :الرابع لاؤنتائج التس -
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 ب ةأجث  رأع مما ثشن  رحا اأ   أ معاةأي  ع نأا  منامما ناثو ماثربأ  -
 ملأنع   منجم لأ  أمثربأ منرأ هأ ا مننرثأ ؟

 (12جدول )
الأنشطة الرياضية ، ومدربا الأنشطة الرياضية الجماعيةالفروق بين مدربي 

           112ن=  T-Testذات بإستخدام فعالية الفا  الفردية

    
 ت

مدربي الأنشطة 
 الرياضية الفردية

 (45ن=)
مدربي الأنشطة 

 الرياضية الجماعية
 (45ن=)

أبعاد مقياس الذكاء 
 الإنفعالي

 ب   ب  
 منمب ثلف  أ منع أي 11,11 1,016 13,13 4,031 3,591-*
 من    ب نمما 41,44 3,134 41,66 3,343 0,754

 منم  برف  3,63: 410,: :44,0 34:,0 5,542-*
 منثرج  منت أ  ننع نأ  منمما 311,03 33,136 334,01 4,664 6,329-*

 :3,3( أجأث  رأع ثمن  رحاا اأ  ل اث معاةأو 33أةهح م  منجثأب )
بأ  مثربه ملأ كو  منرأ هأ  منجم لأ  أماثربه ملأ كاو  منرأ هاأ  مننرثأا   اأ 

منااامما، حأااان أجاااث  ااارأع ثمنااا  رحاااا اأ  ناااا نح ماااثربه لبعااا ث م أااا س  ع نأااا  
أمنثرجاا  منت أاا   ،أمنم اا برف ،ملأ كاو  منرأ هااأ  منجم لأاا   اه منمباا ثلف  ااه منعا أي

أرو منب حن ل  مثربه ملأ كو  منرأ هاأ  منجم لأا  لت ار  ع نأا   ،ننع نأ  منمما
حأااااان ل  ماااااثربه ملأ كاااااو   ،ن ااااامما مااااا  ماااااثربه ملأ كاااااو  منرأ هاااااأ  مننرثأااااا 

نرأ هااااأ  منجم لأاااا  أتأ ااااأم لت اااار مباااا ثلف  ااااأ منعاااا أي أمنم اااا برف    اااا أ منم اااا ب م
أمنةحااثو ن ع باا ا  ةأجاا  ةعرهاا ب رنااأ منعثأااث ماا  منمأمقاال منمة ألاا  أمنمةعااثثف 

 ماثربه ملأ كاو   ، ي ة  ب  ع نأ  منمما م  مأقل م  رنأ مأمقل ل اري مكا ب  
م  رةاا  بةجاا ح ب  ااأ لثمأ  منرأ هااأ  منجم لأاا  أمتاا  ب من جاا    ااأ لثمأ م اا م ب

تاااب مناااي أجعاااب ماااثربه ملأ كاااو  منرأ هاااأ  منجم لأااا   ،للمااا ب أم ااا ب مكااا ب  
أعة اااثأ   اااأ تنااا أة ب منممةأااا   أمااا  أعااارل بنع نأااا  منااامما أجع  اااب لت ااار م ةم مااا   

ألت ار م ا برف نةحاثو منااع   حأان أبامنأم  ،ب لأ كو  منم ة نا  أمشعاةسرمع  أ ا 
تم  ل  ب أ ظرأ  رنأ منم  ب مناعب  ل أ  ،ةج أ فلقاه ج ث نمأمج   مننكب أ 

بأ ما   ،أ  نب   م  أ عا   جا ح ب رناأ مأمة اب ،ل    ماثر ن ةحثو أم ب ا منتن أف
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 .أ ع  مش ن ع  أ بعض منمأمقل رنأ لثب تن أ  منمع أم ا لأ منج ث منمبمأب
أا  لأه   لثب أجأث  ارأع ثمنا  رحاا اأ  باأ  ماثربه ملأ كاو  منرأ هاأ  منجم ل

 .أمثربه ملأ كو  منرأ هأ  مننرثأ   أ من    ب نمما
 الاستخلاصات :

 فا ضوء النتائج التي أسفرت عنها الدراسة يمكن استخلاص التالا:
أجااأث لاقاا  ررةب وأاا  بااأ  مناامت أم  نع نه أمننع نأاا  منممةأاا  نااثي منمااثربأ   -3

 منمما.مم  أدتث ل أ ةي أر منمت أ مش نع نأ م أج بأ ل أ  ع نأ  
ةمأ  ماثربه ملأ كاو  منرأ هاأ  منجم لأا   اأ لبعا ث منامت أ مش نعا نه )رثمرف  -3

 منثرج  منت أ (. –منةع مب م  م  رأ  –منةع ول –مش نع شا
ةمأاا  مااثربه ملأ كااو  مننرثأاا   ااه لبعاا ث مناامت أ مش نعاا نه )منااأله ب ناامما،  -1

 أمنثم عأ  منممةأ (.
أ  منجم لأاا   ااأ لبعاا ث م أاا س  ع نأاا  مناامما ةمأاا  مااثربه ملأ كااو  منرأ هاا -4

 )منمب ثلف  ه منع أي، أمنم  برف، أمنثرج  منت أ (.
 التوصيات : 

هاارأرف ةااأ أر   نأاا  معر أاا  نمااثربأ ملأ كااو  منرأ هااأ  منجم لأاا  أمننرثأاا   -3
 ن مت أ مش نع نأ أ ع نأ  منمما.

ث من نعااه منرأ هااه هاارأرف ملأعااةن ثف ماا   ةاا اج منثرمعاا  منح نأاا   ااأ م لااثم -3
 نمثربأ ملأ كو  منرأ هأ  منجم لأ  أمننرثأ .

هرأرف ةأجأع  ظر منمعاأنأ  ل  رلثمث منمثربأ   أ ت أ ا منةربأ  منبث أا   -1
أمنرأ هاا  أملأةحاا ثما منرأ هااأ  رنااأ ثأر مناامت أ ملأ نعاا نه أ ع نأاا  مناامما 

  ه من ج   أملأ ج   منم  ه.
نةااأ ةة اا أب لاقاا  مناامت أ مش نعاا نه بمةسأاارما رجاارمأ منم أااث ماا  منثرمعاا ا م -4

منك ااااأ  ل ااارو م اااب ثم عأااا  م  جااا   ب  هااا    رناااه مةسأااارما ثأمسرم أااا  
 ل رو نمثربأ ملأ كو  منرأ هأ  منجم لأ  أمننرثأ .
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رجاااارمأ ثرمعاااا ا لاااا  مناااامت أ ملأ نعاااا نه أمننع نأاااا  منممةأاااا  نمااااثربأ ملأ كااااو   -:
لبر     أا  أمناي نة اأ  منبأاا  منرأ هاأ  منرأ هأ  منجم لأ  أمننرثأ  ثرمع  

 أمنةثرأبأ .
 ــــــع ((ــــــــــــــــــــ)) المراجـــــ

 أولاً: المراجع العربية

ثمر مننتار  ،م لاثمث من نعاه نةاثرأ  من  كااأ (: 2315أسامة كامل راتي ) -1
 من   رف. ،4و ،منعربأ

أااا ا مااا  أرمأ معاااةأي منعم  (:2311وأخىىىرون ) ،حيىىىدر حسىىىن اليعقىىىوبي -2
نحتااا ب تااارف من اااثب  اااه منمح  ظااا ا  معر ااا  منااامت أ منأجاااثم ه

مج اااا  ل ااااأب منةربأاااا   ،منكاااام نأ  أمنناااارما ملأأعااااو أمنج أبأاااا 
 منعرمع. ،منمج ث منرمب  ،منرأ هأ 

  ل أاااا  بر اااا مج نة مأاااا  مناااامت أ  (:2312) دعىىىىاء فىىىىاروق محمىىىىد حسىىىىن -3
 ا م  نعاا نأ ألاقةااع بيعاا نأ  مأمج اا  منهااسأو نااثي و نباا

رعاااااا ن   ،ت أاااااا  منةربأاااااا  منرأ هااااااأ  ب اااااا ا ج معاااااا  من قاااااا  أع
 ج مع  من ق  أع. ،ت أ  منةربأ  منرأ هأ  ن ب  ا ،م جعةأر

مهااااورمب ا من ااااأب أمنكااااعأر ب نأحااااثف  :(2336)سىىىىميرة عبىىىىد ا  كىىىىردي  -4
مج ا   ،أملأتةا   نثي لأ   م  منمع  ا  أ مثأ ا  منوا ال

 .333-303(،3)13 ،ج مع  لأ  كمس ،ت أ  منةربأ 
منمت أ منأجثم أ ألاقةاع ب  اع منم   عا   (:2314طلال عبد ا  الخريف ) -5

أمش جاا   منرأ هااأ ناااثي منرباا لأ  من  كااااأ  بثأناا  منتأأاااا، 
ج معااااا   ،ت أااااا  منةربأااااا  منرأ هاااااأ  ب اااااأ  ،رعااااا ن  م جعاااااةأر

 مشعت ثرأ .
 ،ثمر مننتاااار منعربااااأ ،منماتماااا  ن   كاااااأ  (:1979عبىىىىد الحميىىىىد أحمىىىىد ) -6

 من   رف.
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مناااامت أ منأجااااثم أ نعمااااثمأ بعااااض  (:2314) عظيمىىىىة عبىىىىاس السىىىىمطاني -7
منت أ ا ألاقةع بثرج  كعأر مشع ةمف ب ش ةرم   ه محأو 

 .ج معاا  بسااثمث ،مج اا  ت أاا  منةربأاا  منرأ هااأ  ن ب اا ا ،لم  ااب
 منعرمع.

ثمر مننتاار  ،عااأتأنأجأ  منمااثر  منرأ هااه (:2332محمىىد حسىىن عىىلاوي ) -8
 ن   رف.م ،منعربه

مرتاا   ،مااث ب  ااأ ل ااب مناا نس منرأ هااه :(1998)محمىىد حسىىن عىىلاوي  -9
 من   رف. ،منتة   ن  كر

بارممج مناا ب أمنةاثرأ  (: 2331أمين الخىولا) ،محمد صبحي حسانين -13
 ثمر مننتر منعربأ. ،ل   أ من ثم  ن ع م أ 

 لب منمت أ مش نع نأ ألاقةع ب نةن (:2313مدحت عبد المحسن الفقي ) -11
مشجةماا له أ  ل أاا  مناامما نااثي لأ اا  ماا  مع مااه أمع ماا ا 

مج ا  ت أا   ،منمرح ةأ  مشبةثماأ  أمن   أأا  بماار أمنعاعأثأ 
 .:13-313(،01)33 ،منةربأ 

برأ أاب عام ا منك ااأ  ن ماثر  أةا  أر   (:2333)وائل رفاعي إبراهيم  -12
 ،ل ه م  رما مشةا ب أمة  م من رمر  اه منمأمقال منرأ هاأ 

 ،ت أا  منةربأا  منبث أا  أمنرأ ها  ن ب اأ  باا ن رب ،رعا ن  ثتةاأرمف
 ج مع  ح أم . 

منمثر  منرأ هاأ باأ  ملأعا أ  منة  أاثو (: 2332يحيا السيد الحاو  ) -13
منمرتاا  منعربااأ ن  كاار،  ،أمنة  أاا  منحثأ اا   ااأ مجاا ب منةااثرأ 

                                                 من   رف.
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