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رأثٛش اعزخذاو يٕلع رعهًٛٙ انكزشَٔٙ عهٗ يغزٕ٘ أداء ثعط انًٓبساد 

 الأعبعٛخ فٙ ْٕكٙ انًٛذاٌ

 د/ ازًذ عجذ الله ازًذ زشاد

 ٔانعبةيذسط ثمغى َظشٚبد ٔرطجٛمبد الأنعبة اندًبعٛخ 

انًعشة كهٛخ انزشثٛخ انشٚبظٛخ نهجٍُٛ ٔانجُبد خبيعخ 

 ثٕسععٛذ.

 يهخص انجسث

اء دساعخ ثعُٕاٌ رأثٛش اعزخذاو يٕلع رعهًٛٙ لبو انجبزث ثئخش

انكزشَٔٙ عهٗ يغزٕ٘ أداء ثعط انًٓبساد الأعبعٛخ فٙ ْٕكٙ 

انًٛذاٌ ٔلذ اعزخذو انجبزث انًُٓح انزدشٚجٙ عهٗ يدًٕعزٍٛ 

ازذاًْب ردشٚجٛخ ٔالأخشٖ ظبثطخ ثبعزخذاو انمٛبط انمجهٙ 

انجسث  ًعيدز كًب رى اخزٛبس ٔانجعذ٘ ٔرنك نًُبعجزّ نطجٛعخ انجسث

 يٍ طلاة انفشلخ انثبَٛخ ثكهٛخ انزشثٛخ انشٚبظٛخثبنطشٚمخ انعًذٚخ 

( طبنت يًٍ ٚذسعٌٕ يمشس انٕٓكٙ نهعبو 210خبيعخ لُبح انغٕٚظ ٔانجبنغ عذدْى )

ٔلذ لبو انجبزث ثبخزٛبس عُٛخ انجسث ثطشٚمخ عشٕائٛخ ٔعذدْى  2018/ 2017اندبيعٙ 

هٕا انعُٛخ الأعبعٛخ ٔرى رمغًٛٓى انٙ ( طبنت ًٚث50( طبنت يٕصعٍٛ كبٜرٙ )60)

( طلاة 10( طبنت ٔ)25يدًٕعزٍٛ ازذاًْب ظبثطخ ٔالأخشٖ ردشٚجٛخ لٕاو كم يُٓى )

اٌ انجشَبيح انزعهًٛٙ  ْى عُٛخ انذساعخ الاعزطلاعٛخ ٔكبٌ يٍ اْى انُزبئح يب ٚهٙ

هى ٔرسفٛضِ ثبعزخذاو انًٕلع الانكزشَٔٙ انزعهًٛٙ عبعذ عهٗ إثبسِ اْزًبو ٔدافعّٛ انًزع

عهٗ ثزل اندٓذ فٙ انزعهى ٔانفٓى اندٛذ نهًٓبسح ٔاعزٛعبثٓب ثشكم أفعم ٔرسغٍٛ 

يغزٕ٘ الاداء انًٓبسٖ نهًٓبساد لٛذ انجسث ٔاٌ انجشَبيح انزعهًٛٙ ثبعزخذاو انًٕلع 

الانكزشَٔٙ انزعهًٛٙ عبعذ انًزعهًٍٛ انٙ انٕصٕل نًشزهخ الارمبٌ ٔالانّٛ فٙ الاداء 

د انسشكٛخ لٛذ انجسث ٔرنك يٍ خلال يب ٕٚفشِ انًٕلع نهًزعهًٍٛ فٙ انًٓبسٖ نهًٓبسا

 انزعهى فٙ انٕلذ انز٘ ٚسزبخّ ٔانغشعخ انزٙ رُبعجّ ٔانًكبٌ انز٘ ُٚبعجّ. 

 انًمذيخ ٔيشكهخ انجسث:

ئْ اٌوظش اٌؾبٌٟ ٘ٛ هظش 

اٌزىٌٕٛٛع١ب ٚالأفغبس اٌّوشفٟ ٚاٌزذفك 

اٌّوٍِٛبرٟ ٚالاِزضاط ث١ٓ رىٌٕٛٛع١ب 

ِٛبد ٚاٌضمبفخ ٚالإهلاَ ٚاٌزشث١خ ِّب اٌّوٍ

عوً اٌوبٌُ أشجٗ ثمش٠خ و١ٔٛخ طغ١شح ثً 

٠ّىٓ اٌمٛي ئْ عبص اٌزوج١ش شبشخ 

ئٌىزش١ٔٚخ طغ١شح، ٚأطجؼ ف١ٗ الارظبي 

ئٌىزش١ٔٚب ِّب أربػ عشهخ اٌٛطٛي ئٌٝ 

ِشاوض اٌوٍُ ٚاٌّوشفخ ٚاٌّىزجبد ٚالاؿلام 

 هٍٝ وً عذ٠ذ ٌؾلخ ثٍؾلخ.

 مجلة سيناء لعلوم الرياضة
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أُ٘ ٔزبئظ صٛسح  ٚروذ شجىخ الإٔزشٔذ

اٌزم١ٕخ ٚاٌّوٍِٛبر١خ، ئر ٠ّىٓ رٛك١ف 

الإٔزشٔذ فٟ الأغشاع اٌزو١ّ١ٍخ اٌّخزٍفخ، 

ِٓ خلاي رـج١مبرٙب اٌزشث٠ٛخ فٟٙ رز١ؼ 

ؿشق وض١شح ٌزٛط١ً اٌزو١ٍُ هٓ ثوذ، ِٓ 

خلاي اٌخذِبد اٌوذ٠ذح اٌزٟ رمذِٙب 

وبٌّىزجبد الاٌىزش١ٔٚخ، ٚاٌجش٠ذ 

، ٚلٛاهذ الاٌىزشٟٚٔ، ِٚإرّشاد اٌف١ذ٠ٛ

اٌج١بٔبد، ِٚٛالن الإٔزشٔذ اٌزٟ رزوبًِ ِن 

إٌض اٌّىزٛة ٚاٌظٛد اٌّغّٛم 

ٚاٌظٛس اٌضبثزخ ٚاٌّزؾشوخ ثّب ٠ذهُ 

١٠ٚغش ه١ٍّخ اٌزوٍُ ٚرمذ٠ُ اٌّوٍِٛبد 

ٌٍـلاة ثـش٠مخ رٕبعت خظبئظُٙ 

 ٚؽبعبرُٙ اٌفشد٠خ.

٠ٚوزّذ رـٛس اٌزو١ٍُ اٌغبِوٟ ّٖٚٔٛ 

١خ ئػبفخ هٍٝ رٛافش اٌّوشفخ ٚاٌّوٍِٛبر

ئٌٝ رٛافش ِٙبساد رٛك١فٙب ٚاعزخذاِٙب 

هٍٝ إٌؾٛ الأِضً. ٚفٟ اٌٛلذ اٌزٞ أطجؼ 

ٌلإٔزشٔذ ؽؼٛسا ٚالو١ب فٟ اٌغبِوبد، 

فأٗ ٠زٛلن أْ ٠مً الاهزّبد ثشىً وٍٟ هٍٝ 

اٌّوٍِٛبد اٌزٟ ٠زٍمب٘ب اٌـبٌت ثبٌـشق 

اٌزم١ٍذ٠خ فٟ اٌمبهبد اٌذساع١خ. فبٌزو١ٍُ 

خ ٚسط١ذ اٌغبِوٟ أطجؼ ث١ٓ أٚه١

اٌّوٍِٛبد ٠غوٝ ٌزؾم١ك الاعزضّبس الأِضً 

ٌٍٛلذ ٚاٌغٙذ ٚاٌـبلخ ٌٍـٍجخ اٌجبؽض١ٓ هٓ 

اٌّوٍِٛبد ِٓ خلاي الإٔزشٔذ ٚهٓ ؿش٠ك 

اٌخذِبد اٌزٟ ٠مذِٙب وخذِخ اٌجش٠ذ 

)، ٚثشٔبِظ رجبدي E mailالإٌىزشٟٚٔ (

اٌٍّفبد، ٚثشٔبِظ الارظبي اٌّشئٟ 

ٚاٌّغّٛم، ٚاٌظفؾبد الإٌىزش١ٔٚخ 

١ش٘ب ِٓ الأدٚاد ٚاٌزم١ٕبد اٌزٟ رغبُ٘ ٚغ

 )12فٟ رؾغ١ٓ اٌو١ٍّخ اٌزو١ّ١ٍخ (

ٚالزؾّذ شجىخ الإٔزشٔذ ٔٛاؽٟ 

اٌؾ١بح: الالزظبد٠خ، ٚالاعزّبه١خ، 

ٚاٌضمبف١خ، ٚاٌغ١بع١خ، ٌٚوً رٌه ساعن ئٌٝ 

اٌخذِبد ا١ٌّّضح اٌزٟ رمذِٙب، ٚرؾٌٛذ 

٘زٖ اٌشجىخ ئٌٝ ٚع١ٍخ ئ٠ؼبػ رٛفش ٌٍّوٍُ 

٠ؾزبعبْ ئ١ٌٗ ِٓ ِوٍِٛبد،  ٚاٌّزوٍُ ِب

: 4ٚطٛس فٟ ٚلذ ل١ًٍ ٚعٙذ ٠غ١ش (

115( 

ٚلذ روذدد رـج١مبد الإٔزشٔذ ؽزٝ 

أطجؾذ اٌشائذح فٟ ِغبي ه١ٍّبد اٌزو١ٍُ 

هٓ ثوذ ٚاٌز١ّٕخ اٌجشش٠خ، ٟٚ٘ ٚع١ٍخ 

ارظبي فوبٌخ ث١ٓ اٌّوٍُ ٚاٌّزوٍُ ِٓ ٔبؽ١خ، 

ٚث١ٓ اٌّزوٍُ ٚألشأٗ ٚرشٚد اٌّوٍُ ٚاٌّزوٍُ 

ساعوخ فٛس٠خ، وّب أْ ٘زا اٌزوٍُ  ثزغز٠خ

ؽمك ٔغبؽب فٟ دِظ ٔلُ اٌزو١ٍُ ٚاٌزذس٠ت 

فٟ ٔلبَ ٚاؽذ، ٚعًٙ ه١ٍّخ ٔمً 

اٌّوٍِٛبد، ٚعبهذ هٍٝ رٕؾی ٔلُ اٌزو١ٍُ 

إٌّـ١خ اٌمبئّخ هٍٝ اٌزٍم١ٓ ٚاٌؾفق، فؼلا 

هٓ ئربؽخ فشص اٌزو١ٍُ اٌّغزّش، وّب أّٔب 

غ١ش رم١ٍذ٠خ ٌٍوذ٠ذ ِٓ  لاأٚعذد ؽٍٛ

لاد اٌزٟ ٠وبٟٔ ِٕٙب اٌزو١ٍُ اٌّشى

إٌلبِٟ، ِضً ِوبٌغخ اٌىضبفخ اٌـلاث١خ فٟ 

ِؾزٜٛ اٌّبدح  لبهبد اٌزذس٠ظ، ٚارغبم فٟ

ٓ اٌزو١ّ١ٍخ، ٚلظٛس اٌّبدح اٌّـجٛهخ ه

: 2( ِٛاعٙخ كب٘شح الأفغبس اٌّوشفٟ

169(. 

ٚثبلإػبفخ ئٌٝ أْ شجىخ الإٔزشٔذ روذ 

ٚع١ٍخ رو١ّ١ٍخ، فأٙب رغبهذ هٍٝ رٛع١ن 

ٚد اٌزوٍُ، ئر ٠ّىٓ ؽذٚس اٌزوٍُ فٟ أٞ ؽذ

ِىبْ رزٛافش ف١ٗ شجىخ اٌّوٍِٛبد ثبعزخذاَ 

اٌٛعبئؾ اٌّزوذدح اٌزٟ رغًٙ ه١ٍّخ اٌزوٍُ، 

ٌٍّزوٍُ فٟ ع١ّن  بوّب أٔٙب رغوٍٗ ِّزو

اٌّشاؽً اٌذساع١خ فٟٙ لا رشرجؾ ثفظً 

دساعٟ فٟ ؽ١ض ِؾذٚد، ثً رزغبٚصٖ 

 ٌزغّؼ ٌٍـبٌت ثّٛاطٍخ اٌزوٍُ، ٚرشغوٗ

 )86: 3( هٍٝ ص٠بدح ِوشفزٗ اٌو١ٍّخ
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روزجش س٠بػخ اٌٙٛوٟ ِٓ الأٔشـخ ٚ

اٌش٠بػ١خ اٌغّبه١خ اٌزٟ رشرىض ه١ٍّخ 

روٍّٙب هٍٝ اعزخذاَ أٔغت ؿشق اٌزذس٠ظ 

 إٌزبئظ،ٚاٌزٟ ِٓ شأٔٙب رإدٞ ئٌٝ أفؼً 

ٚٔز١غخ ٌٍزـٛساد اٌو١ٍّخ فٟ ِغبي اٌزشث١خ 

اٌش٠بػ١خ كٙشد ؿشق ٚٚعبئً هذ٠ذح 

اٌزو١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ زٟ ِٓ أّ٘ٙب ٌٍزو١ٍُ ٚاٌ

ٚرٌه ثٙذف ر١ّٕخ ٚرـ٠ٛش  ٚاٌزوٍُ هٓ ثوذ

ِغزٛٞ ا١ٌٍبلخ اٌجذ١ٔخ ٚوزا ِغزٛٞ أداء 

 اٌّخزٍفخ.اٌّٙبساد اٌؾشو١خ فٟ اٌش٠بػبد 

 ٗوّب لاؽق اٌجبؽش ِٓ خلاي رذس٠غ

 ّمشس س٠بػخ اٌٙٛوٟ ثبٌى١ٍخ أٔٗ ثبٌشغٌُ

 فِٟٓ اٌوبئذ اٌٛاػؼ فٟ ِغزٛٞ اٌـلاة 

ساد الأعبع١خ ثبٌـش٠مخ اٌّزجوخ اٌّٙبروٍُ 

اٌّٛلن أعٍٛة الأٚاِش) ئلا أٔٗ ثبعزخذاَ (

فٟ رو١ٍُ اٌّٙبساد  الاٌىزشٟٚٔ اٌزو١ٍّٟ

اٌٙٛوٟ عٛف ٠ض٠ذ  الأعبع١خ فٟ س٠بػخ

ِٓ فشطخ ٚعٛد إٌّبفغخ ٚص٠بدح دافو١خ 

اٌـلاة ٌٍزو١ٍُ ٟٚ٘ ِٓ أُ٘ الأِٛس اٌزٟ 

 ٚأ٠ْغت أْ رشاهٟ فٟ ه١ٍّخ اٌزوٍُ ، 

فٟ اٌّٛلن الاٌىزشٟٚٔ اٌزو١ٍّٟ اعزخذاَ 

رو١ٍُ اٌّٙبساد الأعبع١خ لذ رغُٙ فٟ روٍُ 

ٚئرمبْ اٌّٙبساد فٟ طٛسح أوضش لجٛلا 

  ٚرش٠ٛمب ٚروـٟ ٔزبئظ أفؼً.

ِٚٓ خلاي اٌّغؼ اٌّشعوٟ 

ٚاٌذساعبد اٌغبثمخ اٌزٟ أعش٠ذ فٟ ِغبي 

رو١ٍُ ٚرذس٠ظ س٠بػخ اٌٙٛوٟ ٚعذ فٟ 

 ثؾبس اٌزٟٔذسح الأؽذٚد هٍُ اٌجبؽش 

فٟ ِٛلن اٌىزشٟٚٔ رو١ٍّٟ رٕبٌٚذ اعزخذاَ 

روٍُ اٌّٙبساد اٌؾشو١خ الأعبع١خ فٟ 

ٚثبٌزبٌٟ ؽبٚي اٌجبؽش  اٌٙٛوٟ،س٠بػخ 

ِٓ خلاي ئعشاء ٘زٖ اٌذساعخ أْ ٠زوشف 

ِٛلن رو١ٍّٟ اٌىزشٟٚٔ هٍٝ ِذٞ فبه١ٍخ 

هٍٝ روٍُ ثوغ اٌّٙبساد الأعبع١خ فٟ 

ٌـلاة و١ٍخ اٌزشث١خ ٘ٛوٟ ا١ٌّذاْ 

لٕبح عبِوخ ثبلإعّبه١ٍ١خ اٌش٠بػ١خ 

 .اٌغ٠ٛظ

 ْذف انجسث:

رأص١ش  هٍٝاٌزوشف ٠ٙذف اٌجؾش اٌٟ 

ِٛلن رو١ٍّٟ اٌىزشٟٚٔ هٍٝ روٍُ  اعزخذاَ

ثوغ اٌّٙبساد الأعبع١خ فٟ ٘ٛوٟ 

 ا١ٌّذاْ.

 فشٔض انجسث:

رٛعذ فشٚق داٌخ ئؽظبئ١ب ث١ٓ اٌم١بع١ٓ  -

اٌجوذٞ) ٌٍّغّٛهخ اٌزغش٠ج١خ  -(اٌمجٍٟ 

داء ثوغ اٌّٙبساد فٟ ِغزٜٛ أ

الأعبع١خ ل١ذ اٌجؾش ٌظبٌؼ اٌم١بط 

 اٌجوذٞ

رٛعذ فشٚق داٌخ ئؽظبئ١ب ث١ٓ اٌم١بع١ٓ  -

اٌجوذٞ) ٌٍّغّٛهخ اٌؼبثـخ  -(اٌمجٍٟ 

فٟ ِغزٜٛ أداء ثوغ اٌّٙبساد 

الأعبع١خ ل١ذ اٌجؾش ٌظبٌؼ اٌم١بط 

 اٌجوذٞ

رٛعذ فشٚق داٌخ ئؽظبئ١ب ث١ٓ اٌم١بط  -

 -٠ج١خ اٌجوذٞ ٌىلا اٌّغّٛهز١ٓ (اٌزغش

اٌؼبثـخ) فٟ ِغزٜٛ أداء ثوغ 

اٌّٙبساد الأعبع١خ ل١ذ اٌجؾش ٌظبٌؼ 

 اٌّغّٛهخ اٌزغش٠ج١خ.

رٛعذ فشٚق داٌخ ئؽظبئ١ب ث١ٓ ِوذي  -

 –اٌزؾغٓ ٌٍّغّٛهز١ٓ (اٌزغش٠ج١خ 

اٌؼبثـخ) فٟ ِغزٜٛ أداء ثوغ 

اٌّٙبساد الأعبع١خ ل١ذ اٌجؾش ٌظبٌؼ 

 اٌّغّٛهخ اٌزغش٠ج١خ.

 يصطهسبد انجسث:

 (:Internetلاَزشَذ )شجكخ ا -1

)يصطفٗ عجذ انغًٛع ٠وشفٙب 

يدذ٘ إثشاْٛى، ٔ 2004ٔآخشٌٔ، 

ثأٔٙب "ِغّٛهخ ِٓ ِلا١٠ٓ  (2004



 
 330 عبعٛخ فٙ ْٕكٙ انًٛذاٌرأثٛش اعزخذاو يٕلع رعهًٛٙ انكزشَٔٙ عهٗ يغزٕ٘ أداء ثعط انًٓبساد الأ

اٌؾبعجبد إٌّزششح فٟ ع١ّن أٔؾبء ثمبم 

اٌوبٌُ، ٠ّٚىٓ ٌّغزخذِٟ ٘زٖ اٌؾبعجبد 

أٚ  اٌوضٛس هٍٝ ِوٍِٛبد أٚ ث١بٔبد،

الاشزشان فٟ ٍِفبد. ٚرؾىُ ه١ٍّخ 

لاد ػجؾ اٌزشاعً أٚ اٌّشبسوخ ثشٚرٛوٛ

ثشٚرٛوٛي الإٔزشٔذ ٚاٌّشٙٛس فٟ ٘زا 

 Transmissionاٌٛعؾ ثبلاعزٙلاي 

Control Protocol )TCP(  &

Internet  ٍٝٚ٘زا اٌجشٚرٛوٛي ٠غشٞ ه

اٌشجىخ. ع١ّن اٌؾبعجبد اٌّزظٍخ ثزٍه 

)11 :134) (8 :554( 

 يٕالع الإَزشَذ انزعهًٛٛخ: -2

أّٔب  (2006، يصطفٗ)أكشو  هشفٙب

ٚؽذاد رو١ّ١ٍخ ِٓ اٌظفؾبد اٌشل١ّخ "

هٍٝ شجىخ الإٔزشٔذ رزىْٛ ِٓ هٕبطش 

اٌٛعبئؾ اٌفبئمخ ٚرؾزٛٞ هٍٝ أٔشـخ 

ٚخذِبد ِٚٛاد رو١ّ١ٍخ ٌفئخ ِؾذدح ِٓ 

اٌّزو١ٍّٓ ٠ٚزُ ئٔزبعٙب ٚفمب ٌّوب١٠ش رشث٠ٛخ 

ٚرىٌٕٛٛع١خ ِمٕٕخ ٌزؾم١ك أ٘ذاف رو١ّ١ٍخ 

 )148: 1ِؾذدح. (

 يغزٕ٘ الأداء: -3

خ أٚ اٌشرجخ اٌزٟ ٠ظً ئ١ٌٙب ٘ٛ اٌذسع

اٌـبٌت ِٓ اٌغٍٛن اٌؾشوٟ إٌبرظ هٓ 

ه١ٍّخ اٌزوٍُ لاوزغبة ٚئرمبْ ؽشوبد 

إٌشبؽ اٌّّبسط هٍٝ أْ رإدٞ ثشىً ٠زغُ 

ثبلأغ١بث١خ ٚاٌذلخ ٚثذسعخ هب١ٌخ ِٓ 

اٌذافو١خ هٕذ اٌفشد ٌزؾم١ك أهٍٝ إٌزبئظ ِن 

 ) 128: 5( الالزظبد فٟ اٌغٙذ.

 انذساعبد انغبثمخ:

 Mash et al. أعشٞ ِبػ ٚآخشْٚ -1

) دساعخ هٕٛأٙب " 13) (2005)

ل١بط ٔٛه١خ اٌزفبهً فٟ ثشاِظ اٌزوٍُ 

هٓ ثوذ اٌّغزخذِخ الإٔزشٔذ 

)WebCT ٍٟٚاٌز١ٍفض٠ْٛ اٌزفبه (

)IT۷' ( ٍٝرٙذف ئٌٟ اٌزوشف ه ،

ِذٜ فبه١ٍخ الالزشاْ ث١ٓ اٌزىٌٕٛٛع١ب 

اٌؾذ٠ضخ (اٌذسدشخ فٟ اٌزو١ٍُ 

فىبس اٌزو١ّ١ٍخ ثبلإٔزشٔذ) ِن الأ

اٌغذ٠ذح ثٙذف خٍك روٍُ فوبي ٌـلاة 

اٌزو١ٍُ هٓ ثوذ ِٚمبسٔزٗ ثبٌزوٍُ هٓ 

ؿش٠ك اٌز١ٍفض٠ْٛ اٌزفبهٍٟ ، اشزٍّذ 

ؿبٌت) رُ رمغ١ّٙب  ۷۷اٌو١ٕخ هٍٟ (

هشٛائ١خ ئٌٝ ِغّٛهز١ٓ رغش٠ج١خ 

ٚػبثـخ ، ٚاعزخذَ إٌّٙظ اٌزغش٠جٟ 

، ؽ١ش أشبسد أُ٘ إٌزبئظ ئٌٝ أْ 

َ الأزشٔذ وبْ أفؼً اٌزوٍُ ثبعزخذا

ِٓ اٌزوٍُ ثبعزخذاَ اٌز١ٍفض٠ْٛ 

ثشىً ع١ذ  اٌزفبهٍٟ ؽ١ش ٠ّىٕٗ اٌوًّ

 فٟ ِغبي اٌزو١ٍُ هٓ ثوذ . 

) 7( (2010يبٚغخ يسًذ )أعشد   -2

ثٕبء ِٛلن رو١ٍّٟ دساعخ هٕٛأٙب "

اٌظذس  ٚرأص١شٖ هٍٟ روٍُ عجبؽخ

شث١خ اٌش٠بػ١خ ثغبِوخ و١ٍخ اٌز ٌـبٌجبد

ثٕبء ِٛلن ، رٙذف اٌٟ اٌضلبص٠ك"

رو١ٍّٟ ٌزوٍُ عجبؽخ اٌظذس ِٚوشفخ 

رأص١شٖ هٍٝ ِغزٜٛ الأداء اٌّٙبسٞ 

ٚاٌزؾظ١ً اٌّوشفٟ ٌـبٌجبد و١ٍخ 

اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ثغبِوخ اٌضلبص٠ك، 

ؿبٌجخ رُ ) ۰۷اشزٍّذ اٌو١ٕخ هٍٟ (

رمغ١ّٙب هشٛائ١خ ئٌٟ ِغّٛهز١ٓ 

ٚػبثـخ، ٚأعزخذَ إٌّٙظ رغش٠ج١خ 

ٕزبئظ ، ؽ١ش أشبسد أُ٘ اٌاٌزغش٠جٟ

اٌّغّٛهخ اٌزغش٠ج١خ اٌزٟ  رفٛق

اعزخذِذ ّٔؾ اٌزوٍُ اٌّذِظ (اٌزوٍُ 

اٌزو١ٍُ اٌزم١ٍذٞ) هٍٝ  -الإٌىزشٟٚٔ 

اٌّغّٛهخ اٌؼبثـخ اٌزٟ اعزخذِذ 

اٌـش٠مخ اٌزم١ٍذ٠خ (اٌششػ اٌٍفلٟ ٚأداء 

اٌوٍّٟ) ِّب ٠ذي هٍٝ فبه١ٍخ  إٌّٛرط
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اٌزوٍُ اٌّذِظ ٚرأص١شٖ هٍٝ روٍُ عجبؽخ 

 اٌظذس . 

 (2013عهٙ يسًذ ٔعًش أزًذ )ٞ أعش -3

دساعخ هٕٛأٙب " رظ١ُّ ِٛلن رو١ٍّٟ ) 6(

شجىخ اٌّوٍِٛبد اٌذ١ٌٚخ ٌزوٍُ  ثبعزخذاَ

اٌّؾزٜٛ اٌوٍّٟ ٌٍّمشس اٌذساعٟ ٌّٕٙبط 

اٌزشث١خ اٌغّجبص اٌفٕٟ ٌٍفشلخ اٌضبٌضخ ثى١ٍخ 

، ٚرٙذف ئٌٝ اٌش٠بػ١خ عبِوخ ا١ٌّٕب"

اٌزوشف هٍٝ رظ١ُّ ِٛلن رو١ٍّٟ 

جىخ ٌغّجبص ثبعزخذاَ شاٌش٠بػخ ا

) ِٚوشفخ اٌّوٍِٛبد اٌذ١ٌٚخ (الإٔزشٔذ

 -رأص١شٖ هٍٝ عٛأت روٍُ ِٙبساد اٌغّجبص 

خ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ٌـلاة و١ٍ -ل١ذ اٌجؾش 

 ۰۷، ٚاشزٍّذ اٌو١ٕخ هٍٟ (عبِوخ ا١ٌّٕب

، ؽ١ش ؿبٌت)، ٚاعزخذَ إٌّٙظ اٌزغش٠جٟ

أشبسد أُ٘ إٌزبئظ ئٌٟ اٌّٛلن اٌزو١ٍّٟ 

شجىخ اٌّوٍِٛبد اٌذ١ٌٚخ ثبعزخذاَ 

(الإٔزشٔذ) عبهذ فٟ اٌزؾظ١ً اٌّوشفٟ 

 ثشىً ا٠غبثٟ . ٚاٌّٙبسٞ ٌذٜ اٌـلاة

 al Lamiaأعشد ١ٌّبء ؽغ١ٓ ٚاخشْٚ  -4

Hassan et ( ،2013) )14 دساعخ (

هٕٛأٙب " أصش ِٕٙبط اٌٛعبئؾ فبئمخ اٌزذاخً 

( ا١ٌٙجش١ِذ٠ب ) ثبلأٔزشٔذ هٍٝ روٍُ فوب١ٌخ 

، ٚرٙذف ئٌٟ اٌجىُ"٠ًٛ ٌٍظُ اٌٛصت اٌـ

اٌزوشف هٍٟ اٌزوشف هٍٝ رأص١ش إٌّٙظ 

اٌزو١ٍّٟ ثبعزخذاَ اٌٛعبئؾ اٌفبئمخ اٌزذاخً 

داء ٚأغبص الأ ٚاؽزفبفثبلأٔزشٔذ فٟ روٍُ 

، اشزٍّذ اٌو١ٕخ اٌفٕٟ ٌفوب١ٌخ اٌٛصت اٌـ٠ًٛ

ئ١خ ئٌٟ ر١ٍّز) رُ رمغ١ّٙب هشٛا ۲۲هٍٟ (

زخذَ ، ٚاعِغّٛهز١ٓ رغش٠ج١خ ٚػبثـخ

، ؽ١ش أشبسد أُ٘ إٌزبئظ ٌزغش٠جٟإٌّٙظ ا

أْ ِٕٙبط اٌٛعبئؾ فبئمخ اٌزذاخً 

ؽمك رـٛسا  ب) ثبلأٔزشٔذ٠ذ١(ا١ٌٙجشِ

ِو٠ٕٛب فٟ ٔغجخ روٍُ فوب١ٌخ اٌٛصت اٌـ٠ًٛ 

 لأفشاد ه١ٕخ اٌجؾش . 

) 10( (2015يسًٕد يسًذ )أعشٞ   -5

رأص١ش ثشٔبِظ رو١ٍّٟ دساعخ هٕٛأٙب "

ٔت برفبهٍٟ ِمزشػ هٍٟ اٌغ ثبعزخذاَ ِٛلن

، ٚرٙذف اٌّوشفٟ ٚاٌّٙبسٞ ٌىشح اٌغٍخ"

ئٌٝ اٌزوشف هٍٝ رأص١ش اعزخذاَ ثشٔبِظ 

رو١ٍّٟ هٓ ؿش٠ك ئٔشبء ِٛلن ئٌىزشٟٚٔ 

رفبهٍٟ ٚأصشح هٍٝ ِغزٜٛ اٌّوشفٟ 

ٌّٕٙبط وشح اٌغٍخ ٌـلاة  اٌّٙبسٞٚالأداء 

خ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ٌٍج١ٕٓ اٌفشلخ الأٌٚٝ ثى١ٍ

ٌت)، ؿب ۰۷۷، اشزٍّذ اٌو١ٕخ هٍٟ (ثجٕٙب

، ؽ١ش أشبسد ٚاعزخذَ إٌّٙظ اٌزغش٠جٟ

اٌّٛلن اٌزو١ٍّٟ الاٌىزشٟٚٔ أْ أُ٘ إٌزبئظ 

اٌّمزشػ هٍٝ شجىخ الأزشٔذ عبُ٘ ثـش٠مخ 

ئ٠غبث١خ فٟ رو١ٍُ ثوغ اٌّٙبساد الاعبع١خ 

ٌىشح اٌغٍخ ِٚغزٛٞ اٌزؾظ١ً اٌّوشفٟ 

لأفشاد اٌّغّٛهخ اٌزغش٠ج١خ أوضش ِٓ 

 اٌّغّٛهخ اٌؼبثـخ اٌزٟ اعزخذِذ

اٌـش٠مخ اٌزم١ٍذ٠خ (اٌششػ اٌٍفلٟ ٚأداء 

 إٌّٛرط) .

 إخشاءاد انجسث:

 يُٓح انجسث:

 هٍٝاعزخذَ اٌجبؽش إٌّٙظ اٌزغش٠جٟ 

 ٚالأخشِٜغّٛهز١ٓ اؽذاّ٘ب رغش٠ج١خ 

اٌجوذٞ اٌمجٍٟ ٚػبثـخ ثبعزخذاَ اٌم١بط 

 .ٚرٌه ٌّٕبعجزٗ ٌـج١وخ اٌجؾش

 يدزًع ٔعُٛخ انجسث 

ٌوّذ٠خ اٌجؾش ثبٌـش٠مخ ا ِغزّن اخز١ش

ؿلاة اٌفشلخ اٌضب١ٔخ ثى١ٍخ اٌزشث١خ ِٓ 

اٌش٠بػ١خ عبِوخ لٕبح اٌغ٠ٛظ ٚاٌجبٌغ 

) ؿبٌت ِّٓ ٠ذسعْٛ ِمشس 210هذدُ٘ (

ٚلذ  2018/ 2017اٌٙٛوٟ ٌٍوبَ اٌغبِوٟ 

ثبخز١بس ه١ٕخ اٌجؾش ثـش٠مخ لبَ اٌجبؽش 

) ؿبٌت ِٛصه١ٓ 60هشٛائ١خ ٚهذدُ٘ (

 ) ؿبٌت ٠ّضٍٛا اٌو١ٕخ الأعبع١خ50وب٢رٟ (
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ٚرُ رمغ١ُّٙ اٌٟ ِغّٛهز١ٓ اؽذاّ٘ب 

ػبثـخ ٚالأخشٜ رغش٠ج١خ لٛاَ وً ُِٕٙ 

) ؿلاة ُ٘ ه١ٕخ 10) ؿبٌت ٚ(25(

 اٌذساعخ الاعزـلاه١خ

 ردبَظ عُٛخ انجسث

لبَ اٌجبؽش ثاعشاء اٌزغبٔظ هٍٝ ه١ٕخ 

اٌجؾش فٟ ِزغ١شاد اٌغٓ ٚاٌـٛي ٚاٌٛصْ 

ٚاٌوّش اٌزذس٠جٟ وّب ٘ٛ ِٛػؼ ثبٌغذٚي 

 .اٌزبٌٟ

) أْ ل١ُ ِوبًِ 1ذٚي سلُ (٠ٛػؼ ع

ِّب ٠ذي هٍٝ  3±الاٌزٛاء لذ رشاٚؽذ ث١ٓ 

أْ رٛص٠ن ه١ٕخ اٌجؾش فٟ اٌّزغ١شاد ل١ذ 

اٌجؾش رمن رؾذ إٌّؾٕٟ الاهزذاٌٟ ِّب 

 ٠ذي هٍٝ رغبٔظ ه١ٕخ اٌجؾش

 ركبفؤ عُٛخ انجسث

لبَ اٌجبؽش ثبعزخذاَ اخزجبس(د) ٌٍزأوذ 

 - (اٌزغش٠ج١خ هزٟ اٌجؾشِٓ رىبفإ ِغّٛ

اٌّزغ١شاد ل١ذ اٌجؾش وّب ـخ) فٟ اٌؼبث

 ثبٌغذٚي اٌزبٌٟ ٘ٛ ِٛػؼ

) أٔٗ لا ٠ٛعذ ٠2زؼؼ ِٓ عذٚي سلُ (

ث١ٓ  0.05فشٚق داٌخ ئؽظبئ١ب هٕذ ِغزٜٛ 

ِغّٛهزٟ اٌجؾش (اٌزغش٠ج١خ ٚاٌؼبثـخ) 

فٟ اٌّزغ١شاد ل١ذ اٌجؾش ؽ١ش عبءد ل١ّخ 

(د) اٌّؾغٛثخ ٌزٍه اٌّزغ١شاد الً ِٓ 

هٍٝ رىبفإ  ل١ّخ (د) اٌغذ١ٌٚخ ِّب ٠ذي

 ِغّٛهزٟ اٌجؾش.

  

 (1خذٔل )

 25=2=1ٌٌ لٛذ انجسثًزغٛشاد انردبَظ عُٛخ انجسث فٙ 

 انًزغٛشاد
ٔزذح 

 انمٛبط

 انًدًٕعخ انزدشٚجٛخ انًدًٕعخ انعبثطخ

 الانزٕاء انٕعٛط الاَسشاف انًزٕعط الانزٕاء انٕعٛط الاَسشاف انًزٕعط

 0.26 18.00 0.45 18.01 1.02 18.00 0.47 18.16 عُخ انغٍ

 0.22 175.15 3.87 175.28 0.77 175.00 2.95 174.24 عى انطٕل

 0.95 71.50 3.92 72.24 0.70 71.00 3.44 71.80 كدى انٕصٌ

 يٓبسح انذفع

 0.59 7.30 1.55 7.60 0.03- 7.50 1.57 7.49 يزش لٕح

 2.09- 1.00 0.58 0.60 1.37- 1.00 0.61 0.72 عذد دلخ

 0.61 20.12 1.66 20.46 0.56- 21.30 1.55 21.01 ثبَٛخ عشعخ

 يٓبسح انُطش

 0.75- 7.37 1.72 7.05 0.17- 6.82 1.10 6.76 يزش لٕح

 0.62 8.00 1.73 8.36 0.11- 8.00 2.14 7.92 عذد دلخ

 0.34- 8.00 1.05 7.88 0.97- 8.00 1.11 7.64 ثبَٛخ عشعخ

يٓبسح انعشة 

ثبنٕخّ 

 انًغطر

 0.73 8.37 1.33 8.69 0.34- 9.22 1.14 9.09 يزش لٕح

 0.86- 2.00 0.98 1.72 2.26- 2.00 0.58 1.56 عذد دلخ

 1.01 20.90 1.60 21.44 0.88 20.80 1.66 21.29 ثبَٛخ عشعخ
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 (2خذٔل )

 25=2=1ٌٌ انعبثطخ( فٙ انًزغٛشاد لٛذ انجسث-ركبفؤ يدًٕعزٙ انجسث )انزدشٚجٛخ

 انًزغٛشاد
ٔزذح 

 انمٛبط

 انًدًٕعخ انزدشٚجٛخ عبثطخانًدًٕعخ ان
لًٛخ)د( 

انًزٕعط  انًسغٕثخ

 انسغبثٙ

الاَسشاف 

 انًعٛبس٘

انًزٕعط 

 انسغبثٙ

الاَسشاف 

 انًعٛبس٘

 0.92 0.45 18.01 0.47 18.16 عُخ انغٍ

 1.07 3.87 175.28 2.95 174.24 عى انطٕل

 0.42 3.92 72.24 3.44 71.80 كدى انٕصٌ

 يٓبسح انذفع

 0.27 1.55 7.60 1.57 7.49 يزش لٕح

 0.71 0.58 0.60 0.61 0.72 عذد دلخ

 1.21 1.66 20.46 1.55 21.01 ثبَٛخ عشعخ

 يٓبسح انُطش

 0.87 1.72 7.05 1.10 6.76 يزش لٕح

 0.80 1.73 8.36 2.14 7.92 عذد دلخ

 0.78 1.05 7.88 1.11 7.64 ثبَٛخ عشعخ

يٓبسح انعشة 

ثبنٕخّ 

 انًغطر

 1.13 1.33 8.69 1.14 9.09 يزش لٕح

 0.70 0.98 1.72 0.58 1.56 عذد دلخ

 0.32 1.60 21.44 1.66 21.29 ثبَٛخ عشعخ

 2.064=  0.05ل١ّخ (د) اٌغذ١ٌٚخ هٕذ ِغزٜٛ ِو٠ٕٛخ 

 

 أدٔاد خًع انجٛبَبد

 الأدٚاد اٌّغزخذِخ فٟ اٌجؾش     -

o شش٠ؾ ل١بط 

o ٟ١ِضاْ ؿج             

o ٘ٛوٟ            ادوش 

o   ٍِٟوت ٘ٛو             

o  ُلبئ 

o             ٟهظب ٘ٛو 

o            ِٞموذ ع٠ٛذ 

o ؿج١خ                ادوش 

o  ؽبعض 

o أعٙضح وّج١ٛرش 

o وب١ِشا د٠غ١زبي 

 الاخزجبساد اٌّغزخذِخ -

o  اٌم١بعبد ٚالاخزجبساد اٌخبطخ ثّوذي

 إٌّٛ 

  اٌوّش اٌضِٕٟ: ِٓ خلاي ربس٠خ ١ِلاد

 اٌـبٌت لألشة عٕخ

 زب١ِزش لألشة اٌـٛي: ثبعزخذاَ اٌش٠غ

 عٕز١ّزش
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  اٌٛصْ: ثبعزخذاَ ا١ٌّضاْ اٌـجٟ لألشة

 و١ٍٛعشاَ

o ) ُ1الاخزجبساد اٌّٙبس٠خ   ِشفك سل( 

  ِٙبسح دفن اٌىشحاخزجبس  

  ِٙبسح ٔـش اٌىشحاخزجبس 

  ثبٌٛعٗػشة اٌىشح ِٙبسح اخزجبس 

 )184-173: 14(اٌّغـؼ 

 الاعزطلاعٛخ خانذساع

الاعزـلاه١خ  خأعشٜ اٌجبؽش اٌذساع

اٌٟ  10/2/2018فزشح ِٓ اٌفٟ 

ؿلاة اٌفشلخ اٌضب١ٔخ  هٍٝ 15/2/2018

ثى١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ثبلإعّبه١ٍ١خ عبِوخ 

) ؿبٌت 20ٚاٌجبٌغ هذدُ٘ ( لٕبح اٌغ٠ٛظ

ُٚ٘ ه١ٕخ اٌذساعخ الاعزـلاه١خ ِٓ ٔفظ 

 خبسط اٌو١ٕخ الأعبع١خ.ِغزّن اٌجؾش ِٚٓ 

 يعبيم انصذق 

لبَ اٌجبؽش ثبعزخذاَ ؿش٠مخ طذق 

٠ض هٍٝ ِغّٛهز١ٓ ِٓ اٌلاهج١ٓ اٌزّب

ُ٘ ه١ٕخ اٌذساعخ  ١ِّضحغ١ش ِغّٛهخ 

الاعزـلاه١خ ُٚ٘ ِٓ ٔفظ ِغزّن اٌجؾش 

ِٚغّٛهخ  ِٚٓ خبسط اٌو١ٕخ الاعبع١خ

ِٓ خبسط ه١ٕخ اٌجؾش ِٚٓ رّب٠ض  أوجش

 ؿبٌت 20لٛاَ وً ِٕٙب خبسط اٌّغزّن 

ٌؾغبة طذق الاخزجبساد اٌّٙبس٠خ ل١ذ 

.اٌجؾش

  

 (3)خذٔل 

 20= 2=1ٌٌ خزجبساد لٛذ انجسثصذق الا

 انًزغٛشاد
ٔزذح 

 انمٛبط

 انًدًٕعخ غٛش انًًٛضح انًدًٕعخ انًًٛضح
لًٛخ)د( 

انًزٕعط  انًسغٕثخ

 انسغبثٙ

الاَسشاف 

 انًعٛبس٘

انًزٕعط 

 انسغبثٙ

الاَسشاف 

 انًعٛبس٘

 يٓبسح انذفع

 17.23 1.39 6.97 0.74 15.56 يزش لٕح

 7.39 0.79 0.80 1.66 5.10 عذد دلخ

 8.96 1.45 21.43 1.79 14.90 ثبَٛخ عشعخ

 يٓبسح انُطش

 20.43 1.20 7.01 0.58 15.65 يزش لٕح

 10.36 0.82 8.00 2.17 15.60 عذد دلخ

 10.43 1.96 7.40 1.81 16.20 ثبَٛخ عشعخ

يٓبسح انعشة 

 ثبنٕخّ انًغطر

 12.30 1.49 8.43 1.32 16.78 يزش لٕح

 14.07 0.82 1.30 1.28 8.10 عذد دلخ

 8.15 1.70 21.84 1.93 15.20 ثبَٛخ عشعخ

 2.262 =0.05ل١ّخ د اٌغذ١ٌٚخ هٕذ ِغزٜٛ ِو٠ٕٛخ 
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أْ ٕ٘بن  )3(٠زؼؼ ِٓ اٌغذٚي سلُ 

ث١ٓ  0.05فشٚق داٌخ ئؽظبئ١ب هٕذ ِغزٜٛ 

 اٌغ١شاٌّغّٛهخ ا١ٌّّضح ٚاٌّغّٛهخ 

ا١ٌّّضح فٟ الاخزجبساد اٌّٙبس٠خ ل١ذ اٌجؾش 

) اٌّؾغٛثخ أوجش ِٓ ؽ١ش عبءد ل١ّخ (د

ل١ّخ (د) اٌغذ١ٌٚخ ٚرٌه ٌظبٌؼ 

اٌّغّٛهخ ا١ٌّّضح ِّب ٠ذي هٍٝ طذق 

  الاخزجبساد.

 يعبيم انثجبد   

ٌؾغبة ِوبًِ اٌضجبد لبَ اٌجبؽش 

ثبعزخذاَ ؿش٠مخ رـج١ك الاخزجبس صُ ئهبدح 

رـج١مٗ فٟ ٔفظ اٌلشٚف ٌؾغبة صجبد 

الاخزجبساد اٌّٙبس٠خ ل١ذ اٌجؾش هٍٝ ه١ٕخ 

ِٓ ِغزّن اٌجؾش  ؿبٌت 20 لٛاِٙب

ٚثفبسق صِٕٟ ٚخبسط اٌو١ٕخ الأعبع١خ 

لذسٖ صلاصخ أ٠بَ ث١ٓ اٌزـج١م١ٓ الأٚي 

 .ٚاٌضبٟٔ

) ٚعٛد هلالخ ٠4زؼؼ ِٓ عذٚي سلُ (

اسرجبؿ١خ داٌخ ئؽظبئ١ب هٕذ ِغزٜٛ ِو٠ٕٛخ 

ث١ٓ اٌزـج١ك الأٚي ٚاٌضبٟٔ ٌو١ٕخ  0.05

اٌذساعخ الاعزـلاه١خ فٟ الاخزجبساد 

ذ اٌجؾش ِّب ٠ذي هٍٝ صجبد اٌّٙبس٠خ ل١

 .الاخزجبساد

 انًمزشذ  انزعهًٛٙانجشَبيح 

١ٌٕه اٌّٛلن اٌزو١ٍّٟ اٌّظُّ ٚاٌزٞ 

اشزشن اٌجبؽش فٟ رظ١ّّٗ ٌٚٗ ع١ّن ؽمٛق 

  .اٌٍّى١خ اٌفىش٠خ اٌخبطخ ثّؾزٛٞ اٌّٛلن

in/ihttp://cms2.nelc.edu.eg/log

ndex.php 

 انٓذف يٍ انجشَبيح: -١

٠ٙذف اٌجشٔبِظ ئٌٝ رو١ٍُ اٌـلاة 

ثوغ اٌّٙبساد الأعبع١خ فٟ س٠بػخ 

اٌٙٛوٟ هٓ ؿش٠ك اعزخذاَ ِٛلن رو١ٍّٟ 

 اٌىزشٟٚٔ.

 أعظ ٔظع انجشَبيح : -۲

َ)، ئٌٝ ٠2011ش١ش ِؾّذ هجذ اٌفزبػ (

ِغّٛهخ ِٓ الأعظ اٌزٟ ٠غت ِشاهبرٙب 

ّٟ ٌزوٍُ هٕذ رظ١ُّ اٌّٛلن اٌزو١ٍ

اٌش٠بػبد ٚالأٌوبة فٟ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ 

 هٍٝ إٌؾٛ اٌزبٌٟ:

 أْ ٠ؾمك الأ٘ذاف اٌّٛػٛه١خ ٌٙب. -

 أْ ٠زّشٝ ِن خظبئض اٌّشؽٍخ اٌغ١ٕخ. -

 أْ ٠زٕبعت ِؾزٛاٖ ِن اٌٙذف ِٕٗ. -

 أْ ٠غزض١ش دافو١خ اٌّزو١ٍّٓ ٌٍزوٍُ. -

 أْ ٠غزض١ش دافو١خ اٌّو١ٍّٓ ٌٍزوٍُ. -

ؽ -  ٚٓ ١ّ وٍ ُ خجشاد اٌّ ْ ٠لائ ُ.أ لٚذسارٙ  ُ  بعبرٙ

أْ ٠شاهٝ اٌزذسط ِٓ اٌجغ١ؾ ٌٍّشوت  -

 ِٚٓ اٌغًٙ ئٌٝ اٌظوت.

 أْ ٠زّزن ثبٌجغبؿخ ٚاٌزٕٛم. -

 أْ ٠زغُ ثبٌغبرث١خ ٚاٌزش٠ٛك. -

أْ ٠ؾمك اٌشوٛس ثبٌغوبدح أصٕبء ه١ٍّخ  -

 اٌزوٍُ.

-  ٓ  ِ ٍُ زّو لٛن شخظ١خ اٌ ٜ اٌّ ؾزٛ أْ ٠ؾمكِ 

.ٗ ٗ ثضِلائ هلالز  ٚٗ ٗ ثزار  ؽ١ش هلالز

اٌفشٚق اٌفشد٠خ ث١ٓ أْ ٠شاهٝ ِجذأ  -

 اٌّزو١ٍّٓ فٟ رٍه اٌّشؽٍخ اٌغ١ٕخ.

أْ ٠ؾمك اٌمذسح هٍٝ اعزخذاَ اٌؾبعت  -

 ا٢ٌٟ ٚالإٔزشٔذ ٚاٌٛعبئؾ اٌّخزٍفخ.

أْ ٠ز١ؼ فشطخ الاشزشان ٚاٌّّبسعخ  -

ٌىً اٌّزو١ٍّٓ فٟ أٚلبد ِخزٍفخ ٚأ٠ؼبً 

 فٟ ٚلذ ٚاؽذ.

http://cms2.nelc.edu.eg/login/index.php
http://cms2.nelc.edu.eg/login/index.php
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 (4خذٔل )

 ثجبد الاخزجبساد انجذَٛخ ٔانًٓبسٚخ لٛذ انجسث

 =ٌ20 

 انًزغٛشاد
ٔزذح 

 انمٛبط

 انًدًٕعخ انزدشٚجٛخ انًدًٕعخ انعبثطخ
لًٛخ)د( 

انًزٕعط  انًسغٕثخ

 انسغبثٙ

الاَسشاف 

 انًعٛبس٘

انًزٕعط 

 انسغبثٙ

الاَسشاف 

 انًعٛبس٘

يٓبسح 

 انذفع

 0.85 1.48 6.84 1.39 6.97 يزش لٕح

 0.92 0.67 0.70 0.79 0.80 عذد دلخ

 0.89 1.86 20.59 1.45 21.43 ثبَٛخ عشعخ

يٓبسح 

 انُطش

 0.80 1.03 6.89 1.20 7.01 يزش لٕح

 0.88 0.53 7.50 0.82 8.00 عذد دلخ

 0.79 2.23 7.90 1.96 7.40 ثبَٛخ عشعخ

يٓبسح 

انعشة 

ثبنٕخّ 

 انًغطر

 0.90 1.25 8.07 1.49 8.43 يزش لٕح

 0.88 0.88 1.10 0.82 1.30 عذد دلخ

 0.87 1.43 21.32 1.70 21.84 ثبَٛخ عشعخ

                                                      0.622= 0.05ل١ّخ (س) هٕذ ِغزٜٛ ِو٠ٕٛخ 

 

أْ ٠ؾمك ِجذأ اٌزفبهً ث١ٓ اٌّزوٍُ  -

ٚاٌّٛلن ٚث١ٓ اٌّزوٍُ ٚصِلائٗ ٚث١ٓ 

 اٌّزوٍُ ٚاٌّوٍُ.

-  ٟ ُ٘ ف بّ ٠غب ١ّٓ ث زّوٍ أْ ٠زؾذٜ لذساد اٌ

ً ؽ لاثزىبس و  ٌُ ٖ.اعزضبسرٙ اٛ غز  غتِ 

 أْ ٠ّٕٝ الاثزىبس ٌذٜ اٌّزو١ٍّٓ.

الاعزجبساد انزٙ ٚدت يشاعبرٓب عُذ  -٣

 رُفٛز انجشَبيح: 

ػشٚسح ششػ و١ف١خ اعزخذاَ اٌّٛلن  -

 اٌزو١ٍّٟ. 

الاعزوبٔخ ثٛعبئً الإ٠ؼبػ وٟ رغًٙ  -

 ه١ٍّخ الأداء. 

٠غت أْ ٠ؾمك اٌجشٔبِظ اٌٙذف  -

اٌّٛػٛم ِٓ أعٍٗ ٚ٘ٛ ئصاٌخ اًٌٍّ 

فٛط اٌـلاة ٚئدخبي ٚاٌؼ١ك ِٓ ٔ

 اٌغشٚس ٚاٌجٙغخ فٟ ٔفٛط اٌـلاة. 

 اسرجبؽ اٌجشٔبِظ ثبٌزم٠ُٛ. -
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 خطٕاد إعذاد انٕزذاد انزعهًٛٛخ: -4

رُ رؾذ٠ذ ِؾز٠ٛبد اٌٛؽذاد اٌزو١ّ١ٍخ  -
ٌّغّٛهزٟ اٌجؾش (اٌزغش٠ج١خ 

ٚؽذح رو١ّ١ٍخ، ) ۰۱ٚاٌؼبثـخ) فٟ (
ِٕٙب ٚؽذربْ رُ رـج١مّٙب لجً ثذء 

ٝ ٠زّىٓ اٌجبؽش اٌزغشثخ الأعبع١خ، ؽز
ِٓ ئعشاء اٌم١بط اٌمجٍٟ ٌىلا 
اٌّغّٛهز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌؼبثـخ ٚثزٌه 

) ٚؽذح رو١ّ١ٍخ خلاي 16وبْ ٕ٘بن (
) أعبث١ن، 8رغشثخ اٌجؾش الأعبع١خ ٌّذح (

دل١مخ) ثٛالن  ۰۷صِٓ وً ٚؽذح (
 ٚؽذربْ وً أعجٛم.

رُ رٛص٠ن صِٓ اٌٛؽذح ثؾ١ش ٠ىْٛ ٕ٘بن  -

 (الإؽّبء)دلبئك ٌٍغضء اٌز١ّٙذٞ ) ۰۷(

دل١مخ ) ۰۷) دل١مخ ٌٍغضء اٌجذٟٔ (15ٚ (

دل١مخ ) ۰۷ٌٍغضء اٌزو١ٍّٟ ٠ٍٟ رٌه (

) دلبئك ٌٍغضء 5صُ ( اٌزـج١مٟ،ٌٍغضء 

 .(اٌخزبَ)إٌٙبئٟ 

 ثشَبيح انًدًٕعخ انعبثطخ: -5

لبَ اٌجبؽش ثزـج١ك اٌجشٔبِظ اٌّزجن ثبٌى١ٍخ 

(ثبعزخذاَ أعٍٛة الأٚاِش) هٕذ ل١بِٗ ثو١ٍّخ 

  .فشاد اٌّغّٛهخ اٌؼبثـخاٌزذس٠ظ لأ

 الإخشاءاد انزطجٛمٛخ نهجسث. -6

 أ. انمٛبط انمجهٙ:

لبَ اٌجبؽش ثاعشاء اٌم١بط اٌمجٍٟ هٍٝ 
اٌّغّٛهز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌؼبثـخ فٟ 
ثوغ اٌّزغ١شاد اٌخبطخ ثّوذي إٌّٛ 
 ٚالاخزجبساد اٌّٙبس٠خ ٚرٌه فٟ اٌفزشح ِٓ

 22/2/2018اٌٟ  18/2/2018

 عبعٛخ: ة. رطجٛك انزدشثخ الأ

رُ رٕف١ز اٌزغشثخ الأعبع١خ ٌٍجؾش خلاي 
/ 4/  14 ؽزٝ 2018/  2/  25ِٓ اٌفزشح 
ٚؽذر١ٓ أعجٛه١ب أٞ ) ۲ثٛالن ( 2018

ق) ۰۷) ٚؽذح رو١ّ١ٍخ ٚصِٓ اٌٛؽذح (16(
ٌىً ِٓ اٌّغّٛهز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌؼبثـخ 

ٚرُ اٌزذس٠ظ ٌٍّغّٛهخ اٌزغش٠ج١خ ثبعزخذاَ 
رُ اٌزذس٠ظ ٚ اٌّٛلن اٌزو١ٍّٟ الاٌىزشٟٚٔ
 الأٚاِش.ٌٍّغّٛهخ اٌؼبثـخ ثأعٍٛة 

 انجعذ٘:ج. انمٛبط 

لبَ اٌجبؽش ثاعشاء اٌم١بط اٌجوذٞ هٍٝ 
اٌّغّٛهز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌؼبثـخ فٟ 
الاخزجبساد اٌّٙبس٠خ ششٚؽ ٚئعشاءاد 

 15اٌم١بط اٌمجٍٟ ٚرٌه فٟ اٌفزشح 
 2018/ 4/ 19ؽزٝ  4/2018/

 الإزصبئٛخ:انًعبندبد  -7

ثاعشاء اٌّوبٌغبد الإؽظبئ١خ لبَ اٌجبؽش 

  ِضً:اٌزٟ رلائُ ؿج١وخ اٌجؾش 

  اٌؾغبثٟ.اٌّزٛعؾ -

 اٌّو١بسٞ.الأؾشاف  -

    اٌٛع١ؾ. -

 ِوبًِ الاٌزٛاء. -

 الاسرجبؽ.ِوبًِ  -

  اٌّزٛعـبد.اخزجبس (د) ٌٍفشٚق ث١ٓ  -

 اٌّئ٠ٛخ.ٔغجخ اٌزؾغٓ  -

ٚلذ لبَ اٌجبؽش ثبعزخذاَ اٌجشٔبِظ 
غخ اٌج١بٔبد ٌّوبٌ SPSSالإؽظبئٟ 
اسرغ اٌجبؽش ِغزٜٛ  ئؽظبئ١ب ٚلذ

وّب لبَ  )0.05اٌذلاٌخ الإؽظبئ١خ هٕذ (
اٌجبؽش ثزٕغ١ك وزبثخ الأسلبَ ثوذ اٌولاِخ 

 اٌوشش٠خ ثشل١ّٓ.

 عشض ٔيُبلشخ انُزبئح 

 َزبئح انفشض الأٔلٔيُبلشخ  عشض

) ٚعٛد ٠5زؼؼ ِٓ اٌغذٚي سلُ (
فشٚق داٌخ ئؽظبئ١ب هٕذ ِغزٜٛ ِو٠ٕٛخ 

ٓ اٌم١بع١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجوذٞ ث١ 0.05
ٌٍّغّٛهخ اٌزغش٠ج١خ فٟ اٌّزغ١شاد 
اٌّٙبس٠خ ل١ذ اٌجؾش ٌظبٌؼ اٌم١بط اٌجوذٞ 
ؽ١ش عبءد ل١ّخ د اٌّؾغٛثخ أوجش ِٓ 

 .ل١ّخ د اٌغذ١ٌٚخ
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 (5خذٔل )

 نهًدًٕعخ انزدشٚجٛخ ٔانجعذ٘دلانخ انفشٔق ثٍٛ انمٛبعٍٛ انمجهٙ 

 25ٌ= فٙ انًزغٛشاد انًٓبسٚخ لٛذ انجسث

 ًزغٛشادان
ٔزذح 

 انمٛبط

 انمٛبط انجعذ٘ انمٛبط انمجهٙ
لًٛخ)د( 

انًزٕعط  انًسغٕثخ

 انسغبثٙ

الاَسشاف 

 انًعٛبس٘

انًزٕعط 

 انسغبثٙ

الاَسشاف 

 انًعٛبس٘

 يٓبسح انذفع

 14.16 1.75 14.91 1.55 7.60 يزش لٕح

 7.74 0.64 1.92 0.58 0.60 عذد دلخ

 28.97 1.03 13.99 1.66 20.46 ثبَٛخ عشعخ

 يٓبسح انُطش

 35.14 1.86 1399 1.72 7.05 يزش لٕح

 12.28 2.92 15.76 1.73 8.36 عذد دلخ

 38.34 1.33 14.88 1.05 7.88 ثبَٛخ عشعخ

يٓبسح انعشة 

 ثبنٕخّ انًغطر

 46.10 1.67 18.76 1.33 8.69 يزش لٕح

 12.47 2.63 8.68 0.98 1.72 عذد دلخ

 18.01 0.95 16.44 1.60 21.44 ثبَٛخ عشعخ

                              2.064=  0.05ل١ّخ د اٌغذ١ٌٚخ هٕذ ِغزٜٛ ِو٠ٕٛخ 

 

 يُبلشخ َزبئح انفشض الأٔل 

يُبلشخ دلانخ انفشٔق ثٍٛ انمٛبعٍٛ انمجهٙ 

فٙ يغزٕٖ نهًدًٕعخ انزدشٚجٛخ  ٔانجعذ٘

 أداء ثعط انًٓبساد الأعبعٛخ 

ئٌٝ ؽذٚس  )5(٠ش١ش اٌغذٚي سلُ 

ٕٛٞ فٟ اٌّزغ١شاد اٌّٙبس٠خ ل١ذ رؾغٓ ِو

ٌظبٌؼ  ٚاٌجوذٞاٌجؾش ث١ٓ اٌم١بع١ٓ اٌمجٍٟ 

 اٌزغش٠ج١خ،لأفشاد اٌّغّٛهخ  اٌجوذٞاٌم١بط 

ئٌٝ اعزخذاَ ٠ٚشعن اٌجبؽش ٘زا اٌزمذَ 

اٌّٛلن اٌزو١ٍّٟ الإٌىزشٟٚٔ ٌٍّؾزٜٛ 

اٌزو١ٍّٟ اٌغ١ذ اٌّزىبًِ ِٓ ؽ١ش اعزخذاَ 

اٌٛعبئؾ (طٛس فٛرٛغشاف١ب ، ٚف١ذ٠ٛ ، 

ٚسعَٛ صلاص١خ الأثوبد ) ٚاٌزٜ ساهٝ 

ِغزٜٛ ٚلذساد ١ِٚٛي ٚؽبعبد 

، ثبلإػبفخ اٌّزو١ٍّٓ ٚاٌفشٚق اٌفشد٠خ ث١ُٕٙ

ئٌٝ ر١ّض اٌّٛلن ٌٍّغزٜٛ اٌزو١ٍّٟ إٌّزلُ 

ٚاٌّزغٍغً ثشىً ِٕـمٟ ِّب عبهذ هٍٝ 

ئهذاد اٌّزو١ٍّٓ ئهذادا ه١ٍّب ٚهم١ٍب 

ٚه١ٍّب ٚثبٌزبٌٟ رّٕٝ اٌىض١ش ِٓ اٌمذساد 

١ٍخ وبٌٕمغ ٚاٌزؾ١ًٍ ٚاٌّمبسٔخ ٌذٜ اٌوم

اٌّزو١ٍّٓ. ٘زا ٚثبلإػبفخ ئٌٝ ئِذاد 

اٌّزو١ٍّٓ ثبٌمذس اٌىبفٟ ِٓ اٌزغز٠خ اٌشاعوخ 

ٚاٌزٟ عبّ٘ذ ثشىً ئ٠غبثٟ فٟ ئطلاػ 

الأخـبء ٌٍّزو١ٍّٓ ِّب عبهذ هٍٝ رؾغٓ 

ٚرزفك ٘زٖ إٌزبئظ ِن  ٔزبئظ الأداء اٌّٙبسٜ
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 ِبػ ٚآخشْٚ، ٔزبئظ دساعخ وً ِٓ

Mash et , al (2005( )9 يبٚغخ ،)

عهٙ يسًذ ٔعًش (، 10( )2010يسًذ )

نًٛبء زغٍٛ (، 11( )2013أزًذ )

 al Lamia Hassan etٔاخشٌٔ 

( 2015(، يسًٕد يسًذ )12( )2013)

(13 ) 

ٚثٙزا ٠زؾمك طؾخ اٌفشع الأٚي 

رٛعذ فشٚق داٌخ ٚاٌزٞ ٠ٕض هٍٝ أٔٗ 

اٌجوذٞ)  -ئؽظبئ١ب ث١ٓ اٌم١بع١ٓ (اٌمجٍٟ 

ّٛهخ اٌزغش٠ج١خ فٟ ِغزٜٛ أداء ٌٍّغ

ثوغ اٌّٙبساد الأعبع١خ ل١ذ اٌجؾش 

 ٌظبٌؼ اٌم١بط اٌجوذٞ

 ٔيُبلشخ َزبئح انفشض انثبَٙ عشض

) ٚعٛد ٠6زؼؼ ِٓ اٌغذٚي سلُ (

داٌخ ئؽظبئ١ب هٕذ ِغزٜٛ ِو٠ٕٛخ  فشٚق

ث١ٓ اٌم١بع١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجوذٞ  0.05

ٌٍّغّٛهخ اٌؼبثـخ فٟ اٌّزغ١شاد 

ؽ١ش عبءد ل١ّخ د  اٌّٙبس٠خ ل١ذ اٌجؾش

 .اٌّؾغٛثخ أوجش ِٓ ل١ّخ د اٌغذ١ٌٚخ

 

 

 (6خذٔل )

 نهًدًٕعخ انعبثطخ ٔانجعذ٘دلانخ انفشٔق ثٍٛ انمٛبعٍٛ انمجهٙ 

 25ٌ= فٙ انًزغٛشاد انًٓبسٚخ لٛذ انجسث

 انًزغٛشاد
ٔزذح 

 انمٛبط

 انمٛبط انجعذ٘ انمٛبط انمجهٙ
لًٛخ)د( 

انًزٕعط  انًسغٕثخ

 انسغبثٙ

الاَسشاف 

 عٛبس٘انً

انًزٕعط 

 انسغبثٙ

الاَسشاف 

 انًعٛبس٘

 يٓبسح انذفع

 18.95 0.91 11.22 1.57 7.49 يزش لٕح

 2.54 0.68 0.99 0.61 0.72 عذد دلخ

 17.58 0.83 16.51 1.55 21.01 ثبَٛخ عشعخ

 يٓبسح انُطش

 34.68 0.90 10.41 1.10 6.76 يزش لٕح

 4.51 1.15 9.92 2.14 7.92 عذد دلخ

 17.17 0.71 11.52 1.11 7.64 بَٛخث عشعخ

يٓبسح 

انعشة 

ثبنٕخّ 

 انًغطر

 14.16 0.61 11.76 1.14 9.09 يزش لٕح

 6.59 0.42 2.12 0.58 1.56 عذد دلخ

 5.84 0.68 19.75 1.66 21.29 ثبَٛخ عشعخ

                              2.064=  0.05ل١ّخ د اٌغذ١ٌٚخ هٕذ ِغزٜٛ ِو٠ٕٛخ 

 



 
 340 عبعٛخ فٙ ْٕكٙ انًٛذاٌرأثٛش اعزخذاو يٕلع رعهًٛٙ انكزشَٔٙ عهٗ يغزٕ٘ أداء ثعط انًٓبساد الأ

 بئح انفشض انثبَٙ يُبلشخ َز

يُبلشخ دلانخ انفشٔق ثٍٛ انمٛبعٍٛ انمجهٙ 

فٙ يغزٕٖ نهًدًٕعخ انعبثطخ  ٔانجعذ٘

 أداء ثعط انًٓبساد الأعبعٛخ 

ئٌٝ ؽذٚس رمذَ  )6(٠ش١ش عذٚي 

لأفشاد اٌّغّٛهخ اٌؼبثـخ فٟ اٌّزغ١شاد 

ؽ١ش رش١ش  اٌجؾش،اٌجذ١ٔخ ٚاٌّٙبس٠خ ل١ذ 

إٌزبئظ ئٌٝ كٙٛس رؾغٓ ِوٕٛٞ ث١ٓ 

لأفشاد اٌّغٛهخ  ٚاٌجوذٌٞم١بع١ٓ اٌمجٍٟ ا

 ٌظبٌؼ اٌم١بط اٌجوذٞ اٌؼبثـخ 

أْ اٌجشٔبِظ رٌه اٌٟ ٠ٚوضٜ اٌجبؽش 

اٌزم١ٍذٞ اٌّزجن ِن اٌّغّٛهخ اٌؼبثـخ 

رأص١ش ئ٠غبثٟ فٟ (أعٍٛة الأٚاِش) وبْ ٌٗ 

ه١ٍّخ اٌزوٍُ ٚادٞ اٌٟ ؽذٚس فبسق ث١ٓ 

اٌم١بط اٌمجٍٟ ٚاٌجوذٞ ٌٍّغّٛهخ اٌؼبثـخ 

 .اٌم١بط اٌجوذٌٞظبٌؼ 

دساعخ ٠ٚزفك رٌه ِن دساعخ وً ِٓ 

 Mash et alِبػ ٚآخشْٚ،  وً ِٓ

( 2010(، يبٚغخ يسًذ )9( )2005)

( 2013عهٙ يسًذ ٔعًش أزًذ )(، 10)

 al Lamiaنًٛبء زغٍٛ ٔاخشٌٔ (، 11)

Hassan et (2013( )12 يسًٕد ،)

 (13( )2015يسًذ )

٠ٕض  اٌزٞٚثزٌه ٠زؾمك اٌفشع اٌضبٟٔ 

رٛعذ فشٚق داٌخ ئؽظبئ١ب ث١ٓ  ٗأٔ هٍٝ

اٌجوذٞ) ٌٍّغّٛهخ –اٌم١بع١ٓ (اٌمجٍٟ 

اٌؼبثـخ فٟ ِغزٜٛ أداء ثوغ اٌّٙبساد 

 .الأعبع١خ ل١ذ اٌجؾش ٌظبٌؼ اٌم١بط اٌجوذٞ

 عشض ٔيُبلشخ َزبئح انفشض انثبنث

) ٚعٛد ٠7زؼؼ ِٓ اٌغذٚي سلُ (

فشٚق داٌخ ئؽظبئ١ب هٕذ ِغزٜٛ ِو٠ٕٛخ 

اٌجؾش ث١ٓ وً ِٓ ِغّٛهزٟ  0.05

(اٌزغش٠ج١خ ٚاٌؼبثـخ) فٟ اٌم١بط اٌجوذٞ 

ٌظبٌؼ اٌّغّٛهخ اٌزغش٠ج١خ فٟ اٌّزغ١شاد 

اٌّٙبس٠خ ل١ذ اٌجؾش ؽ١ش أْ ل١ّخ د 

 .اٌّؾغٛثخ أوجش ِٓ ل١ّخ د اٌغذ١ٌٚخ

 

 (7خذٔل )

 انجعذ٘انمٛبط  فٙدلانخ انفشٔق ثٍٛ يدًٕعزٙ انجسث انزدشٚجٛخ ٔانعبثطخ 

 25=2=1ٌٌ نهًزغٛشاد انًٓبسٚخ لٛذ انجسث

 انًزغٛشاد
ٔزذح 

 انمٛبط

 انًدًٕعخ انزدشٚجٛخ انًدًٕعخ انعبثطخ
لًٛخ)د( 

انًزٕعط  انًسغٕثخ

 انسغبثٙ

الاَسشاف 

 انًعٛبس٘

انًزٕعط 

 انسغبثٙ

الاَسشاف 

 انًعٛبس٘

 يٓبسح انذفع

 9.35 1.75 14.91 0.91 11.22 يزش لٕح

 4.89 0.64 1.92 0.68 0.99 عذد دلخ

 9.50 1.03 13.99 0.83 16.51 ثبَٛخ عشعخ

 يٓبسح انُطش

 8.68 1.86 1399 0.90 10.41 يزش لٕح

 9.30 2.92 15.76 1.15 9.92 عذد دلخ

 11.11 1.33 14.88 0.71 11.52 ثبَٛخ عشعخ

يٓبسح انعشة 

 ثبنٕخّ انًغطر

 19.72 1.67 18.76 0.61 11.76 يزش لٕح

 6.21 2.63 8.68 0.42 2.12 عذد دلخ

 14.09 0.95 16.44 0.68 19.75 خثبَٛ عشعخ

                              2.064=  0.05ل١ّخ د اٌغذ١ٌٚخ هٕذ ِغزٜٛ ِو٠ٕٛخ 
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 يُبلشخ َزبئح انفشض انثبنث

 انجعذ٘يُبلشخ دلانخ انفشٔق ثٍٛ انمٛبط 

نهًدًٕعخ انزدشٚجٛخ ٔانًدًٕعخ 

فٙ يغزٕٖ أداء ثعط انًٓبساد انعبثطخ 

 الأعبعٛخ 

ئٌٝ ٚعٛد  )7(بئظ عذٚي وّب رش١ش ٔز

فشٚق داٌخ ئؽظبئ١ب ث١ٓ اٌّغّٛهخ 

اٌزغش٠ج١خ ٚاٌّغّٛهخ اٌؼبثـخ ٌظبٌؼ 

اٌّغّٛهخ اٌزغش٠ج١خ هٕذ ِغزٜٛ ِو٠ٕٛخ 

ل١ذ اٌجؾش  اٌّزغ١شاد اٌّٙبس٠خ، فٟ 0.05

 ٌظبٌؼ اٌّغّٛهخ اٌزغش٠ج١خ 

٠ٚشٜ اٌجبؽش أْ رؾغٓ اٌّغّٛهخ 

اٌزغش٠ج١خ ثذسعخ ِو٠ٕٛخ أهٍٝ ِٓ 

اٌؼبثـخ ٠شعن ٌزأصش اٌّغّٛهخ اٌّغّٛهخ 

ثبٌجشٔبِظ اٌزو١ٍّٟ اخبص اٌزغش٠ج١خ 

ثبٌّٛلن الاٌىزشٟٚٔ ٚاٌزٞ وبْ ٌٗ أفؼً 

الأصش ٚالا٠غبث١خ هٓ ثشٔبِظ اٌّغّٛهخ 

اٌؼبثـخ ٌزا وبْ اٌزؾغٓ ٌظبٌؼ اٌم١بط 

 .اٌجوذٞ ٌٍزغش٠ج١خ هٓ اٌؼبثـخ

دساعخ ٠ٚزفك رٌه ِن دساعخ وً ِٓ 

 mash et alِبػ ٚآخشْٚ،  وً ِٓ

( 2010(، يبٚغخ يسًذ )9( )2005)

( 2013عهٙ يسًذ ٔعًش أزًذ )(، 10)

 al Lamiaنًٛبء زغٍٛ ٔاخشٌٔ (، 11)

Hassan et (2013( )12 يسًٕد ،)

 (13( )2015يسًذ )

ٚثزٌه ٠زؾمك اٌفشع اٌضبٌش ٌٍجؾش 

رٛعذ فشٚق داٌخ  هٍٝٚاٌزٞ ٠ٕض 

ئؽظبئ١ب ث١ٓ اٌم١بط اٌجوذٞ ٌىلا 

اٌؼبثـخ) فٟ  -خ اٌّغّٛهز١ٓ (اٌزغش٠ج١

ِغزٜٛ أداء ثوغ اٌّٙبساد الأعبع١خ ل١ذ 

 اٌجؾش ٌظبٌؼ اٌّغّٛهخ اٌزغش٠ج١خ.

 عشض ٔيُبلشخ َزبئح انفشض انشاثع

 يُبلشخ َزبئح انفشض انشاثع

يُبلشخ َغت انزسغٍ ثٍٛ انمٛبعٍٛ 

انجعذٍٚٛ نهًدًٕعزٍٛ انعبثطخ 

ٔانزدشٚجٛخ فٙ يغزٕٖ أداء ثعط 

 انًٓبساد الأعبعٛخ

بؽش أْ رؾغٓ اٌّغّٛهخ ٠ٚشٜ اٌج

اٌزغش٠ج١خ ثذسعخ ِو٠ٕٛخ أهٍٝ ِٓ 

اٌّغّٛهخ اٌؼبثـخ ٠شعن ٌزأصش اٌّغّٛهخ 

اٌزغش٠ج١خ ثبٌّٛلن الاٌىزشٟٚٔ اٌزو١ٍّٟ ِٚب 

٠ؾز٠ٛٗ ِٓ ٔظٛص ٚطٛس ٚف١ذ٠ٛ٘بد 

عبهذد هٍٝ ه١ٍّخ روٍُ اٌّٙبساد 

 .الأعبع١خ فٟ ٘ٛوٟ ا١ٌّذاْ ل١ذ اٌجؾش

خ ٠ٚزفك رٌه ِن دساعخ وً ِٓ دساع

 mash et , alِبػ ٚآخشْٚ،  وً ِٓ

( 2010(، يبٚغخ يسًذ )9( )2005)

( 2013عهٙ يسًذ ٔعًش أزًذ )(، 10)

 al Lamiaنًٛبء زغٍٛ ٔاخشٌٔ (، 11)

Hassan et (2013( )12 يسًٕد ،)
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ٚثزٌه ٠زؾمك اٌفشع اٌشاثن ٌٍجؾش 

رٛعذ فشٚق داٌخ ٚاٌزٞ ٠ٕض هٍٝ 

ٓ ٌٍّغّٛهز١ٓ ئؽظبئ١ب ث١ٓ ِوذي اٌزؾغ

اٌؼبثـخ) فٟ ِغزٜٛ أداء  –(اٌزغش٠ج١خ 

ثوغ اٌّٙبساد الأعبع١خ ل١ذ اٌجؾش 

 ٌظبٌؼ اٌّغّٛهخ اٌزغش٠ج١خ.

 الإعزخلاصبد

فٟ ؽذٚد ٚأ٘ذاف ٚفشٚع اٌجؾش ٚفٝ 

ؽذٚد اٌو١ٕخ ِٚب أعفشد هٕخ اٌّوبٌغبد 

الإؽظبئ١خ ٌٍّزغ١شاد اٌّٙبس٠خ ٌّغّٛهخ 

رُ اٌجؾش ٚفٝ ػٛء رفغ١ش إٌزبئظ اٌزٟ 
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اٌزٛطً ئ١ٌٙب ِٕٚبلشزٙب فمذ رٛطً اٌجبؽش 

 ئٌٝ الإعزخلاطبد اٌزب١ٌخ: 

اْ اٌجشٔبِظ اٌزو١ٍّٟ ثبعزخذاَ اٌّٛلن  -1

الاٌىزشٟٚٔ اٌزو١ٍّٟ عبهذ هٍٝ ئصبسٖ 

ا٘زّبَ ٚدافو١ٗ اٌّزوٍُ ٚرؾف١ضٖ هٍٝ 

ثزي اٌغٙذ فٟ اٌزوٍُ ٚاٌفُٙ اٌغ١ذ 

ٌٍّٙبسح ٚاعز١وبثٙب ثشىً أفؼً 

اٌّٙبسٞ  ٚرؾغ١ٓ ِغزٛٞ الاداء

 ٌٍّٙبساد ل١ذ اٌجؾش.

اْ اٌجشٔبِظ اٌزو١ٍّٟ ثبعزخذاَ اٌّٛلن  -2

الاٌىزشٟٚٔ اٌزو١ٍّٟ عبهذ هٍٝ 

اٌٛطٛي هٍٝ الاداء اٌؾشوٟ ٌٍّٙبساد 

اٌؾشو١خ اٌّزوٍّخ ِٓ خلاي ِب ٠ز١غٗ 

اٌّٛلن الاٌىزشٟٚٔ اٌزو١ٍّٟ ِٓ 

رٛػ١ؼ ٌٍّٙبسح اٌؾشو١خ ِٓ ف١ذ٠ٛ 

رو١ٍّٟ ٚطٛس صبثزخ ِٚزؾشوخ ٚرٌه 

ض١شاد ثظش٠خ ٚعّو١خ ِّب عبهذد ِ

اٌّزوٍُ ٌٍٛطٛي ٌلأداء اٌّٙبسٞ 

اٌظؾ١ؼ، ٚوزٌه ِب ٠ز١ؾٗ اٌّٛلن أ٠ؼبً 

ِٓ اٌزغز٠خ اٌشاعوخ ٌٍّزوٍُ هٕذ اٌؾبعخ 

 اٌٟ رٌه.

اْ اٌجشٔبِظ اٌزو١ٍّٟ ثبعزخذاَ اٌّٛلن 

الاٌىزشٟٚٔ اٌزو١ٍّٟ عبهذ اٌّزو١ٍّٓ اٌٟ 

ء اٌٛطٛي ٌّشؽٍخ الارمبْ ٚالا١ٌٗ فٟ الادا

اٌّٙبسٞ ٌٍّٙبساد اٌؾشو١خ ل١ذ اٌجؾش 

ٚرٌه ِٓ خلاي ِب ٠ٛفشٖ اٌّٛلن ٌٍّزو١ٍّٓ 

فٟ اٌزوٍُ فٟ اٌٛلذ اٌزٞ ٠ؾزبعٗ ٚاٌغشهخ 

 اٌزٟ رٕبعجٗ ٚاٌّىبْ اٌزٞ ٠ٕبعجٗ.

 

 

 (8خذٔل )

 عٍ انمٛبط انمجهٙ نهًدًٕعخ انزدشٚجٛخ انجعذ٘رسغٍ انمٛبط  انًئٕٚخ نًعذلانُغجخ 

 لٛذ انجسث خانًٓبسٚفٙ انًزغٛشاد 

 انًزغٛشاد
ٔزذح 

 انمٛبط

انفشق فٙ  انًدًٕعخ انزدشٚجٛخ انًدًٕعخ انعبثطخ

َغجخ 

 ثعذ٘ لجهٙ انزسغٍ
َغجخ 

 انزسغٍ
 ثعذ٘ لجهٙ

َغجخ 

 انزسغٍ

 يٓبسح انذفع

 46.66 96.95 14.91 7.60 49.93 11.22 7.49 يزش لٕح

 186.66 220.00 1.92 0.60 33.33 0.99 0.72 عذد دلخ

 10.16 31.59 13.99 20.46 21.43 16.51 21.01 ثبَٛخ عشعخ

 يٓبسح انُطش

 44.46 98.40 1399 7.05 53.93 10.41 6.76 يزش لٕح

 63.26 88.51 15.76 8.36 25.25 9.92 7.92 عذد دلخ

 38.04 88.83 14.88 7.88 50.78 11.52 7.64 ثبَٛخ عشعخ

يٓبسح انعشة 

 ثبنٕخّ انًغطر

 86.38 115.77 18.76 8.69 29.39 11.76 9.09 يزش لٕح

 217.47 404.65 8.68 1.72 187.17 2.12 1.56 عذد دلخ

 16.07 23.30 16.44 21.44 7.23 19.75 21.29 ثبَٛخ عشعخ
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 انزٕصٛبد

فٟ ػٛء إٌزبئظ اٌزٟ رُ اٌزٛطً ئ١ٌٙب 

ِٕٚبلشزٙب ٚالإعزخلاطبد ِٓ اٌذساعخ فٟ 

 ؽذٚد اٌو١ٕخ فاْ اٌجبؽش ٠ٛطٝ ثب٢رٟ:

ئِىب١ٔخ اعزخذاَ اٌجشٔبِظ اٌزو١ٍّٟ  -1

الإٌىزشٟٚٔ فٟ س٠بػخ اٌٙٛوٟ ِٓ 

خلاي اٌشجىخ اٌذ١ٌٚخ ٌٍّوٍِٛبد 

"الإٔزشٔذ" ٌّب ؽممٗ ِٓ فبه١ٍخ فٟ 

إٌزبئظ، ٌّٚب ٌٗ ِٓ رأص١ش ئ٠غبثٟ هٍٝ 

اٌزفبهً اٌّجبشش اٌّزظً ث١ٓ اٌّزوٍُ 

 ٚاٌّبدح اٌزو١ّ١ٍخ.

ئعشاء دساعبد ِّبصٍخ هٍٝ س٠بػخ  -2

ٚوزٌه الأشـخ اٌش٠بػ١خ اٌٙٛوٟ 

اٌّخزٍفخ ٚهٍٝ ِشاؽً ع١ٕخ ِزٕٛهخ 

ٌّٛاوجخ اٌزـٛس اٌؾبدس ثبٌذٚي 

 –اٌّزمذِخ ٚسفن وفبءح وً ِٓ (اٌّوٍُ 

 اٌو١ٍّخ اٌزو١ّ١ٍخ ثٛعٗ ٘بَ). –اٌّزوٍُ 

ػشٚسح رٛف١ش اٌج١ٕخ الأعبع١خ  -3

ٚالأعٙضح اٌلاصِخ داخً و١ٍبد اٌزشث١خ 

 اٌش٠بػ١خ ٌزظ١ُّ اٌّٛالن اٌزو١ّ١ٍخ

 هٍٝ شجىخ الإٔزشٔذ.

اٌوًّ هٍٝ ئٔزبط اٌوذ٠ذ ِٓ اٌّٛالن  -4

اٌزو١ّ١ٍخ فٟ الأٔشـخ اٌش٠بػ١خ 

الأخشٜ ثبٌزوبْٚ ِن اٌخجشاء 

ٚاٌّزخظظ١ٓ فٟ ِغبي رىٌٕٛٛع١ب 

 اٌزو١ٍُ.

 انًشاخع

ئٔزبط  (.2006أكشو فزسی يصطفی ) .1
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ِمشس اٌؾبعٛة فٟ اٌزو١ٍُ، ِغٍخ 

اٌوٍَٛ اٌزشث٠ٛخ ٚإٌفغ١خ، عبِوخ 

 .1، م6اٌجؾش٠ٓ، ِغٍذ 

اٌزو١ٍُ  (.2007ذ ثغَٕٛٙ )عجذ انسًٛ .3

 - Eالاٌىزشٟٚٔ ٚاٌزو١ٍُ اٌغٛاي 

Learning  &M – Learning  ،

داس اٌىزت اٌو١ٍّخ ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠ن، 

 اٌمب٘شح . 

 (.2001عجذ انًدٛذ صبنر ثٕ عضح ) .4
ٚالن اعزخذاَ شجىخ الأزشٔذ ِٓ لجً 

ؿٍجخ عبِوخ اٌغٍـبْ لبثٛط، ِغٍخ 
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" رظ١ُّ ِٛلن (:2013انُعٛى )

رو١ٍّٟ ثبعزخذاَ شجىخ اٌّوٍِٛبد 

اٌذ١ٌٚخ ٌزوٍُ اٌّؾزٜٛ اٌوٍّٟ ٌٍّمشس 

اٌذساعٟ ٌّٕٙبط اٌغّجبص اٌفٕٟ ٌٍفشلخ 

ٌضبٌضخ ثى١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ عبِوخ ا

اٌّغٍخ اٌو١ٍّخ ٌٍزشث١خ اٌجذ٠ٕخ  "،ا١ٌّٕب 

و١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ  ٚاٌش٠بػخ،

 عبِوخ الإعىٕذس٠خ  ٌٍجٕبد،
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اٌظذس ٌـبٌجبد و١ٍخ اٌزشث١خ 

سعبٌخ  اٌش٠بػ١خ ثغبِوخ اٌضلبص٠ك "،

و١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ  دوزٛساٖ،

 اٌضلبص٠ك.عبِوخ  ثٕبد،
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