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إتجاھات الشباب نحو ا+نشطة الترويحية الرياضية بمراكز الشباب ودورھا 
 فى تعزيز الھوية الوطنية

 أحمد نبيل كامل الشيخ/ د

 الملخص
إتجاھات الشباب نحو ا+نشطة الترويحية ( ھدف البحث التعرف علي

 مجتمع البحث ).الرياضية بمراكز الشباب ودورھا فى تعزيز الھوية الوطنية
عينة البحث  ).الشباب مرتادي مراكز الشباب بجمھورية مصر العربية(

من مجتمع البحث ً فردا 1806عينة عشوائية قوامھا ( وطريقة اختيارھا
 ).والمتمثل في الشباب مرتادي بعض مراكز الشباب بجمھورية مصر العربية

 رة إستما(أدوات القياس ). ا+سلوب المسحي–المنھج الوصفي ( المنھج العلمي
إتجاھات الشباب نحو ا+نشطة الترويحية الرياضية بمراكز الشباب ودورھا فى تعزيز الھوية إستبيان 
سط الحسابي  Sيجاد المتوspssالبرنامج اSحصائي تم استخدام ( المعالجات اSحصائية ).الوطنية

 بعض مراكز الشباب مرتاديإن إتجاه الشباب ( :نتائج البحث .)معامل اYلتواءواYنحراف المعياري و
ً نحو أھمية ا+نشطة الترويحية الرياضية كان إيجابيا وأظھرت أيضا أن تعزيز بجمھورية مصر العربية

الھوية الوطنية لدي الشباب ھى نتاج لaشتراك فى البرامج الترويحية الرياضية التنافسية على مستوي 
 ). مراكز الشباب بجمھورية مصر العربية

 . الھوية الوطنية-ا�نشطة الترويحية الرياضية  :الكلمات الدالة

 : المقدمـة ومشكلة البحث 

ًأولت الدول المتقدمة قدرا من ا�ھتمام 
الرياضية التى بالبرامج الترويحية 

ً، نظرا �ھمية تلك تستھدف فئة الشباب
المرحلة العمرية فى تكوين إتجاھاتھم نحو 
 ا�ثراء المعرفى بالحياة السياسية ومن ثم

تعزيز التوجه ا�يجابي للھوية الوطنية 
وإبرازھا من خAل ا�نشطة الرياضية 
التشاركية علي مستوى مراكز شباب 

 .الجمھورية

ومن أھم التحديات التي يمكن أن 
 J تواجه الھوية العولمة، والعولمة ظاھرة
يمكن نكرانھا، وتيار جارف سيغطي 
جوانب الحياة كافة، مما يجعلنا نحن 

، وھو أJ نقع فريسة مام تحدالعرب أ
ثقافات ھدامة ، أو مسيطرة وإنما نتبادل 
التأثير والتأثر معھا من منطلق استقAلية 

 )63 : 14( .الثقافة العربية

و�جل مواجھة تلك التھديدات سعت 
الدول إلي رسم السياسات، وتوظيف كافة 

كذلك ، وا�سرة وم التربويا�نظمة كالنظا
، وتشجيع والوطنيةالفعاليات المحلية 

ية وغيرھا لتعزيز الھوية المبادرات الشباب
 ,Anderson(، ويري أندرسونالوطنية
الرئيسي  أن التربية تمثل العمود (1983

، فھي القادر علي في تعزيز الھوية الوطنية
إنتاج أجيال متمسكة بھوياتھا من خAل 

لفكر ا�يدلوجي للمجتمع، وصورة تشكيل ا
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طاقاتھم ، وتوجيه طلبةالمجتمع في ذھن ال
، فالتربية تمتلك قوة نحو خدمة ھويتھم

رك الطلبة المعرفة التي من خAلھا يد
، والتحديات التي أھمية ھويتھم ومكانتھا

تواجھھا وكيفية مواجھة تلك 
  .)12: 16.(التحديات

والترويح يھدف إلي السعادة التي 
ينشدھا كل فرد من ا�فراد علي إختAف 

سعادة نتيجة لحياة والعقيدة والالنوع واللون 
، والترويح له مكانة مميزة تتسم با�تزان

في جعل حياة الفرد متزنة بين العمل 
والراحة، فتكتمل الحياة في معناھا وتصبح 

 .)175 : 21.(ًأكثر بھجة وإشراقا 

 John Byleجون بيل ويضيف 
 أن التحدي الذي يقابل المسئولين )م2002(

يح ، ھو كيفية عند وضع برامج الترو
إرضاء المشاركين في ممارسة تلك 
البرامج ، وا�حتفاظ بميلھم لھذه الممارسة 
، وذلك عن طريق توفير فرص كافية 
�شتراك العديد من اJفراد مع مراعاة 
إختAف إحتياجات ا�فراد ، ومقابلة ھذه 
ا�حتياجات بما يتAئم معھا من مناشط 

 )183 20:.(ترويحية 

مجموع ا�ساليب من ية  الھوتشكلوت
العادات ل وتشم، التي يتميز بھا المجتمع

ل والمعتقدات واللغة والتراث المسج
، والشفوي وا�نتاج الفكري وا�دبي والفني

: 19 .(الذات للتعبير عن وسائله ويجد فيھا 
744( 

وھي جواھر وحقيقة وثوابت ا�مة "
العربية التي اصطبغت با�سAم منذ أن 

 )72 : 71"( ھذه ا�مةدانت به غالبية

وھي تفرد الشخصية العربية "
ا�سAمية بمجموعة من الصفات 

والخصائص التي تميزھا عن باقي الھويات 
ا�خرى، والتي اصطبغت بصفة ا�سAم 

 .)9 : 15"(والعروبة منذ أزمنة بعيدة

ومن العسير أن نتصور شعبا بدون 
ھوية، أو نقتنع بما يزعمه داريوس شايغان 

 )91 : 7.(وية صورة مغلوطة للذات أن الھ

) مTajfel)2010 تاجفلوتقوم نظرية 
 : على افتراض مؤداه ما يلي 

إن ا�فراد يفضلون رؤية أنفسھم  -
إيجابيين أكثر من رؤيتھم �نفسھم 
سلبيين، أي أنھم يسعون دائما نحو 

 . ا�يجابية

إن الفرد يفضل أن يرى جماعته التي  -
ت يتوحد معھا أفضل من الجماعا

ا�خرى، أي أن المقارنات اJجتماعية 
تحقق له التميز السيكولوجي، حيث يرى 
جماعته إيجابية والجماعة ا�خرى 

 ) 12 : 22( .سلبية

  The Research Object: ھدف البحث 

يھدف البحث إلى التعرف على 
إتجاھات الشباب نحو ا�نشطة الترويحية 
الرياضية بمراكز الشباب ودورھا فى 

 .الھوية الوطنية تعزيز 

  The Research Problem: مشكلة البحث 

والھوية الوطنية تعمل علي تحقيق 
مجتمع علي اللغة والقيم التوحد بين أفراد ال

، والمبادئ، �جل تحقيق مصالح مشتركة
بما يعزز ا�نتماء ويحقق الضمير الجمعي 
الذي يعبر عنه بالمعتقدات والعواطف 

د لتشكيل فراالمشتركة التي يحملھا ا�
Aًنسيجا واحدا متكام ً ، كما أنھا تمنح الفرد ً

إحساس بالذات وا�مان بوجوده ضمن 
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مع يحرص علي سAمته ويرعي مجت
، ويدافع عنه لذا عملت الدول مصالحه

علي تعزيز الھوية الوطنية لدي ا�جيال 
المتعاقبة، فأي تغير في الھوية الوطنية 

:  لذاته لي تغير نظرته حتييؤدي بالفرد إ
 )22 : 4( .، وماذا يريد أن يكونمن ھو

)9 : 40( )11 : 29(. 

ذاته يستمد ومن ھذا الشعور القومي 
، واJنتماء ويحس الفرد إحساسه بالھوية

بأنه ليس مجرد فرد نكرة ، وإنما يشترك 
مع عدد كبير من أفراد الجماعة في عدد 
من المعطيات والمكونات وينتمي إلى ثقافة 

جملة من المعايير والرموز مركبة من 
وفي حالة انعدام . والصور وا�ھداف

شعور الفرد بھويته نتيجة عوامل داخلية 
وخارجية ، يتولد لديه ما يمكن أن تسميه 
بأزمة ، الھوية التي تفرز بدورھا أزمة 
وعي تؤدي إلى ضياع الھوية فينتھي بذلك 

 )44 : 12.(وجوده 

ونجد أن الدولة فى مسعاھا للحفاظ 
على الشباب وتعزيز أصول الھوية 
الوطنية بداخلھم تحرص على توفير 
البرامج الترويحية بمراكز الشباب 
ُبالجمھورية كونھا متنفس حيوى ومرضى 
ًلمختلف فئات الشباب نظرا لتنوعھا 

وإنجذابھم اليھا وتميزھا بأنھا تشتمل على 
مجموعة من ا�نشطة الثقافية والرياضية 

ة وغيرھا من ا�نشطة والفنية وا�جتماعي
المفيدة للترويح عن النفس وشغل وقت 
الفراغ لدي الشباب فيما ھو مفيد، ومن ھنا 
تكمن أھمية البحث فى أنه محاولة للتعرف 

 :على 

على إتجاھات الشباب نحو ا�نشطة 
الترويحية الرياضية بمراكز الشباب 

 .ودورھا فى تعزيز الھوية الوطنية 

Yالبحث تتساؤ  : 

مدى افتخار الشباب مرتادى مراكز  ما  .1
الشباب بجمھورية مصر العربية 

 بھويتھم الوطنية؟ 

ما مدى تمسك الشباب بمراكز الشباب  .2
 للھوية الوطنية؟

ما اتجاھات الشباب بمراكز الشباب نحو  .3
 السلوكيات التي تتنافى مع الھوية الوطنية؟ 

ما اتجاھات الشباب بمراكز الشباب نحو  .4
 د الھوية الوطنية؟المخاطر التي تھد

ما اتجاھات الشباب بمراكز الشباب  .5
تعزيز دور البرامج الترويحية فى نحو 

 الھوية الوطنية؟

 : مصطلحات البحث 

 : البرنامج الترويحي

مجموعة ا�نشطة الترويحية "ھو 
المنظمة من أجل تحقيق ھدف التربية 
الترويحية إJ وھو تغيير سلوك ا�عضاء 

، وذلك "أمثل"ي سلوك ثناء وقت الفراغ إلأ
،  طريق تنمية معلوماتھم ومھاراتھمعن

وتكوين إتجاھات جديدة نحو إستثمار وقت 
  )233 : 5" .(الفراغ

ھي محصلة  "Identity : يةالھو
لمجموعة من العAقات والدJJت التي 

في ل ا يشكًيضع فيھا الفرد لنفسه نطاق
راء بحيث تتوفر له من ج، إطاره ھويته

الوسط ل حديد ذاته داخذلك إمكانية ت
، اJجتماعي الثقافي الذي يعيش فيه
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ا على مستوى ًا مرجعيًباعتباره نظام
  )22 : 6( .كالسلو

  :منھج البحث 

استخدم الباحث المنھج الوصفي 
ًباستخدام ا�سلوب المسحي نظرا لمAئمتة 

 . لطبيعة البحث

  :مجتمع وعينة البحث 

  :مجتمع البحث

الشباب يمثل مجتمع البحث من 
مرتادي مراكز الشباب ببعض محافظات 

 .جمھورية مصر العربية

 : عينة البحث

قام الباحث بتحديد عينة البحث 
بالطريقة العمديه العشوائية من الشباب 
مرتادي مراكز الشباب ببعض محافظات 
 جمھورية مصر العربية باجمالي قدره

شاب وشابة للعينة ) 72( منھا) 19208(
 كعينة أساسية منھا) 1806( اJستطAعية،

شابة، والجدول ) 702( شاب،) 1104(
 .يوضح ذلك) 1(رقم

حجم العينة ) 1(يوضح جدول رقم
الكلية وتوزيع عينتي البحث اJساسية 

الشباب مرتادي مراكز واJستطAعية من 
الشباب ببعض محافظات جمھورية مصر 

 .ً وفقا للنوعالعربية

 : أداة الدراسة وصدقھا وثباتھا 

تحقيق ھدف الدراسة تم بناء إستبانة ل
خماسية التدريج في ضوء ا�دب التربوي 
حول تأثير البرامج الترويحية التى تقدمھا 
مراكز الشباب وتسھم فى تعزيز الھوية 

وقد تكونت في الوطنية لدى الشباب ، 
 فقرة موزعة علي 37صورتھا ا�ولية من 

 .خمسة مجاJت 

 

مرتادي مراكز  ًوفقا للنوع من) اYساسية(  عينة البحثبيان تصنيف وتوزيع .1 جدول
 الشباب ببعض محافظات جمھورية مصر العربية 

 عينة البحث الكلية العينة اYساسية عينة البحث اYستط�عية

 مركز شباب م طالبات ط�ب شابة شاب

 % ن % ن % ن % ن
 اYساسية اYستط�عية

 895 15 13.5 118 15.30 187 16.7 6 14.28 9 الجزيرة 1

 895 15 13.5 118 15.30 187 16.7 6 14.28 9 الساحل 2

 896 16 12.3 99 15.30 187 16.7 6 14.52 10 الجزيرة 3

 897 6 14 119 15.60 188 16.7 6 14.52 10 منشأة ناصر 4

 897 5 14 119 15.30 188 16.7 6 14.28 9 الوايلي 5

 876 5 14 119 15.30 187 16.7 6 14.28 9 الجيزة 6

 1806 72 38.78 692 61.22 1124 39.13 36 60.87 56 المجموع 
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الفخر بالھوية الوطنية ويھدف إلي : وھي 
معرفة مدي إعتزاز الشباب بالرموز 

 با�رض والتراث الوطنية المرتبطة
، أما المجال الثاني والحضارة والدين

ھوية فيسعي لمعرفة مدي تمسك الشباب بال
، والمجال لوطنية في حياتھم اليوميةا

الثالث يھدف إلي معرفة مدي تقبل أو 
رفض الشباب لبعض السلوكيات المنافية 
للھوية المصرية التي أصبحت مAحظة 
لدي فئة من الشباب المصرى المتأثرين 

، أما افات الغربية وغيرھا من الثقافاتبالثق
المجال الرابع فھو ا�تجاه نحو المخاطر 

تھدد الھوية المصرية ، ويھدف إلي التي 
معرفة موقف الشباب مما يھدد الھوية 
الوطنية المصرية من مخاطر مرتبطة 

، أما المجال الخامس فھو نترنتبشبكة ا�
ا�تجاه نحو دور البرامج الترويحية فى 
تعزيز الھوية المصرية ويھدف إلي معرفة 
ًا�ساليب ا�كثر تفضيA لدي الشباب في 

 : 27( )91 : 9.(ھوية الوطنية تعزيز ال
48( )35 : 22( )33 :41 ( 

 :الدراسة اYستط�عية

قام الباحث بإجراء الدراسة 
اJستطAعية Jستمارة اJستبيان في الفترة 

 2019 / 3/ 17من يوم ا�ربعاء الموافق 
 م 4/2019 / 1م إلى يوم الخميس الموافق 

على عينة استطAعية ممثلة لمجتمع البحث 
تم ارج عينة البحث اJساسية وقد وخ

ًاختيارھا عشوائيا من الشباب مرتادى مراكز 
الشباب قيد البحث ببعض المحافظات وبلغ 

 . شاب وشابة72عدد افرادھا 

 : الدراسة اYساسية

قام الباحث بتطبيق استمارة اJستبيان 
في صورتھا النھائية على افراد عينة 

 البحث اJساسية والتى تم اختيارھا
بالطريقة العمدية العشوائية والبالغ 

شاب وشابة ، وذلك في ) 1806(عددھا
 / 4/ 3الفترة من يوم السبت الموافق 

 / 4/ 28م إلى يوم ا�حد الموافق 2019
 م ، ثم تلي ذلك تفريغ البيانات 2019

المتحصل عليھا في اJستمارات المعدة 
 .لھذا الغرض تمھيدا لمعالجتھا إحصائيا

 : ة النتائجعرض ومناقش

لaجابة عن التساؤل ا+ول الذي نصه  -
ما مدى افتخار الشباب بجمھورية "

 مصر العربية بھويتھم الوطنية؟ 

 تم استخدام المتوسطات الحسابية واYنحرافات
 : المعيارية كما يوضح الجدول التالي 

إلي إفتخار ) 4(تشير النتائج في جدول
الشباب بجمھورية مصر العربية بھويتھم 
ًالوطنية بدرجة عالية جدا ، فقد أظھروا 

ًا عاليا بأنھم مسلمونإفتخار وبأنھم ، ً
مصريون، وبلغتھم العربية، وبتاريخ 

، بAدھم وبعلم بAدھم، وبالزي الوطني
وأظھروا قناعتھم بأن ھويتھم الوطنية تمثل 
ًلھم مصدر إفتخار وإعتزاز عالميا ، وأن 
ھويتھم قادرة علي مواكبة التطور دون أن 
تذوب نتيجة العولمة أو المتغيرات 

 .ا�خري

ويرى الباحث إن ھناك قدر كبير من 
تكوين الھوية الوطنية التى يفخر بھا 
 الشباب مرتادى مراكز الشباب ببعض

المحافظات وأن تلك الھوية الوطنية تمثل 
مصدر ل�عتزاز والفخر لديھم أمام باقى 

 . شعوب العالم

ناصري محمد ويتفق ذلك مع نتائج دراسة 
  "بعنوان ) 13( )م2016( الشريف
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 المتوسطات الحسابية واSنحرافات المعيارية لمجال اSفتخار بالھوية الوطنية . 4 جدول

المتوسط  ـــــــــــــــــــــــــاراتالعبــــــــــــ م
 الحسابي 

اSنحراف 
 المعياري

 0.65 5.12 .أفخر بأنني مصري 1

 0.87 5.33 .أفخر بلغتي العربية  2

 0.98 5.56 .أفخر بتاريخ بلدي مصر  3

 0.45 4.12 .أفخر بعلم بلدي  4

 0.65 5.22 .أفخر بالزي الوطني المصري  5

 0.12 5.45 ) ت ، ا+ثار، الصناعات التقليدية ، النيل ، المواقع السياحيةا+ھراما(أفخر بتراث بلدي 6

 0.32 5.65 .أفخر بعادات بلدي وتقاليدھا  7

 0.43 5.90 .أفخر بمنجزات بلدي السياسية واSقتصادية والثقافية واSجتماعية 8

 0.56 4.65 .أفخر بجذور ھويتنا الوطنية الراسخة  9

 0.76 4.66 .ًخرا لكل مصري ھويتنا الوطنية تمثل ف 10

 0.87 4.32 .تمثل لي ھويتي الوطنية مصدر فخر وإعتزاز أمام باقي شعوب العالم 11

 0.20 5.45 .أؤمن أن ھويتنا الوطنية قادرة علي مواكبة التطور دون أن تذوب نتيجة العولمة  12

 0.65 5.99 المتوسط العام

 

 عيارية لمجال تمسك الشباب بالھوية الوطنية المتوسطات الحسابية واSنحرافات الم. 5 جدول

 العبـــــــــــــــــــــــــــــــــــــارات م
المتوسط 
 الحسابي

اSنحراف 
 المعياري

 0.32 5.11 .أحب إرتداء الزي المصري الذي يبرز ھويتي الوطنية  1

 0.33 5.93 .أحرص علي التحدث باللغة العربية التي تمثل ھويتي الوطنية  2

 0.69 5.20 .أحرص علي شراء المنتجات المصرية التي تعكس ھوية بلدي  3

 0.66 5.71 .أحب زيارة ا+مان التراثية والحضارية في بلدي ، Yنھا تعكس ھويتنا الوطنية  4

 0.39 5.65 ًأحب أن يكون سلوكي معبرا عن ھويتي الوطنية 5

 0.54 5.74 .لدي أحرص علي المحافظة علي كل اSنجازات التي تعكس ھوية ب 6

 0.35 4.32 .أحب المشاركة في ا+نشطة الثقافية واSجتماعية والسياسية التي تعزز ھويتي الوطنية 7

 0.45 4.93 ).إلخ..بالرسم ، الشعر ، الكتابة (أحب التعبير عن ھويتي الوطنية 8

 0.71 4.97 .أدافع عن ھويتي الوطنية ضد من يحاول التقليل من شأنھا أو يسئ إليھا  9

 0.65 5.65 المتوسط العام

 

 



 
 2019المؤتمر العلمي الدولي الرابع، العين السخنة، 

 

 

495 

الھوية الثقافية لدى طلبة التربية البدنية 
دراسة ميدانية على بعض : والرياضية 

وأظھرت النتائج أن  " الجامعات الجزائرية
الھوية الثقافية لدي طلبة التربية البدنية 

 .والرياضية كانت مرتفعة

لaجابة عن التساؤل : التساؤل الثاني 
ما مدى تمسك الشباب "لذي نصه الثاني ا

 بمراكز الشباب بالھوية الوطنية؟

إلي تمسك ) 5( تشير النتائج في جدول
بية بدرجة الشباب بجمھورية مصر العر

، فقد أظھروا عالية لھويتھم الوطنية
ًحرصھم علي أن يكون سلوكھم متوافقا مع 

رصھم عن الدفاع ھويتھم الوطنية وح
ات التي ، والمحافظة علي المنجزعنھا

ًجدا وعلي التحدث تعكسھا بدرجة عالية 
، كما باللغة العربية، وإرتداء الزي الوطني

ًأظھروا إھتماما بشراء المنتجات المصرية 
 . بدرجة عالية

لaجابة عن التساؤل : التساؤل الثالث 
ما اتجاھات الشباب "الثالث الذي نصه 

بمراكز الشباب نحو السلوكيات التي 
 " ية الوطنية؟تتنافى مع الھو

أن الشباب ) 6(تشير النتائج في جدول
في مراكز الشباب يرفضون بدرجة 
مرتفعة السلوكيات التي تتنافى مع الھوية 
الوطنية كانتقاد الھوية الوطنية، وعدم 
الحفاظ على التراث، والتقليل من شأن 
الھوية الوطنية، وارتداء المAبس التي 

دث بغير تتنافي مع الھوية الوطنية، والتح
 . اللغة العربية

لaجابة عن التساؤل : التساؤل الرابع
ما اتجاھات الشباب "الثالث الذي نصه 

بمراكز الشباب نحو المخاطر التي تھدد 
 "الھوية الوطنية؟

إلي أن ) 7( تشير النتائج في جدول
الشباب بجمھورية مصر العربية يعتقدون 
بدرجة كبيرة بأن الثقافات ا�خرى، 

البعض بھا، ووسائل ا�عAم تمثل وانبھار 
 .أكبر مصدر لتھديد الھوية الوطنية 

لaجابة عن التساؤل : التساؤل الخامس 
ما اتجاھات الشباب "الثالث الذي نصه 

بمراكز الشباب نحو دور البرامج 
"الترويحية فى تعزيز الھوية الوطنية؟

 

السلوكيات  ل اSتجاه نحوالمتوسطات الحسابية واSنحرافات المعيارية لمجا. 6 جدول
 التي تتنافي مع الھوية الوطنية 

المتوسط  العبـــــــــــــــــــــــــــــــــــــارات م
 الحسابي 

اSنحراف 
 المعياري

 0.34 5.87 .يزعجني منظر الشباب الذين يرتدون أزياء تتنافي مع الھوية الوطنية 1
 0.43 5.99 .يزعجني من ينتقد ھويتنا الوطنية  2
 0.54 5.67 .يزعجني من Y يحافظ علي تراث ھويتنا الوطنية 3
 0.34 5.32 يزعجني من يقلد سلوكيات ثقافات أخري تتنافي مع ھويتنا الوطنية 4
 0.24 5.67 .يزعجني قيام البعض بالتحدث بغير اللغة العربية في ا+ماكن العامة 5
 0.75 5.54 .يات دول أخري يزعجني من يقلل من شأن ھويتنا الوطنية ، ويمجد ھو 6

 0.68 5.65 المتوسط العام
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المخاطر التي  المتوسطات الحسابية واSنحرافات المعيارية لمجال اSتجاه نحو. 7 جدول
 تھدد الھوية الوطنية 

 العبـــــــــــــــــــــــــــــــــــــارات م
المتوسط 
 الحسابي

اSنحراف 
 المعياري

ًا+خري تأثيرا سلبيا علي ھويتنا الوطنية أشعر بأن للثقافات  1 ً. 5.76 0.11 

 0.23 5.87 .أري أن بعض وسائل اSع�م لھا دور سلبي علي ھويتنا الوطنية 2

 0.10 4.56 .ًأشعر بأن تزايد العمالة الوافدة تؤثر سلبا علي ھويتنا الوطنية  3

 0.20 5.94 .ھم لھاأشعر بالقلق من إنبھار البعض بثقافات الشعوب ا+خري وتقليد 4

 0.54 5.65 المتوسط العام

 

إلي إھتمام ) 8(تشير النتائج في جدول
الشباب بجمھورية مصر العربية بموضوع 
تعزيز الھوية من خAل مراكز الشباب 
المتواجدة بالمناطق السكانية واعتبروا أن 
ا�نشطة الثقافية التي تقدمھا البرامج 

ر كبير فى الترويحية بمركز الشباب لھا دو
تعزيز الھوية الوطنية لدى الناشئة من 
خAل المسابقات الرياضية المقامة بين 
مراكز الشباب ، كما أظھروا اھتماما كبيرا 
بمسألة نشر الھوية الوطنية المصرية عبر 
الفعاليات الدولية، من خAل المسابقات 

 . الرياضية الدولية

ويري الباحث أن أن إھتمام الشباب 
راكز الشباب بالھوية الوطنية لم مرتادي م

 جاء من خAل توافر يوجد من فراغ بل
ا�نشطة الثقافية التي تقدمھا البرامج 
الترويحية بمركز الشباب والتى لھا دور 
كبير فى تعزيز الھوية الوطنية لدى الناشئة 
من خAل المسابقات الرياضية المقامة بين 
مراكز الشباب، ومن خAل توجيه وقت 

 الشباب لما ھو مفيد بحيث يتولد فراغ
بداخلھم حب الذات وا�ستمتاع با�نشطة 
وبالتالى حب الزمAء وا�رتباط بھم من 
خAل المنافسات الرياضية والفنية والثقافية 
الممتعة التى تجعل للحياة معني وبالتالى 

 .تعزز من ھوية الشباب لوطنھم

أحمد عبد ويتفق ذلك مع نتاج دراسة 
) 2( )م2018( ين محمدالعاطي حس

ودراسة ) 1( )م2016( أحمد الريعانيو
) 13( )م2016( ناصري محمد الشريف

) 8( )م2012( عزة مصطفي الكحكيو
 أشرف محمود مرسي سعيددراسة 

عماد أبو القاسم و دراسة ) 3( )م2012(
ھوفمان ريم و) 10( )م2010( محمد

 & Hoffman, Riemولفجونج و
Wolfgong)2003ل�تي وا) 19( )م

توصلت الى اھمية الوسائل وا�ساليب 
التربوية المتنوعة فى تعزيز الھزية 
الوطنية كوسائل ا�عAم والرياضة 

 .والبرامج الترويحية
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دور البرامج  المتوسطات الحسابية واSنحرافات المعيارية لمجال اSتجاه نحو. 8 جدول
 تعزيز الھوية الوطنية  الترويحية فى

 ــــــــــــــــــــــــــــاراتالعبـــــــــ م
المتوسط 
 الحسابي

اSنحراف 
 المعياري

 0.76 5.66 أؤيد تعزيز الھوية الوطنية من خ�ل مراكز الشباب المتواجدة بالمناطق السكانية 1

أؤيد تعزيز الھوية الوطنية من خ�ل ا+نشطة الثقافية التي تقدمھا البرامج الترويحية  2
 بمركز الشباب

5.54 0.09 

 0.87 5.76 أؤيد تعزيز الھوية الوطنية من خ�ل المسابقات الرياضية المقامة بين مراكز الشباب 3

 0.67 5.33 ًأؤيد تعزيز الھوية الوطنية عالميا من خ�ل المسابقات الرياضية الدولية  4

 0.66 5.24 المتوسط العام
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